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Introduction

L’école primaire, lieu d’éducation accueillant desfants de 3 a 11 ans, est au cceur des
apprentissages des éléves. Selon le Ministérekdidation nationalex I'école maternelle
est le lieu de la premiere éducation hors de laillarpour la tres grande majorité des enfants
». Comme nous l'indique Vincent Peillon, Ministre Ileducation nationale, I'investissement
de la France dans les premiéeres années de scalasténfants n’est pas suffisant. Or, c’est
des son plus jeune age que I'enfant développe alasrdaire et savoir-étre et acquiert des
connaissances. Les difficultés scolaires d’un d@nfamcontrées en maternelle, se répercutent

tout au long de sa scolarité et entrainent I'éduedaire.

L’Ecole n’est pas seulement un lieu d’apprentisseigde transmission de savoirs. En effet,
c’est également un lieu rempli d’affects, ou I'entfapprend a devenir citoyen, a gérer ses

emotions et a créer des relations avec ses paeseinseignants.

L’échec scolaire d’'un éleve se définit comme sdisalu systeme éducatif sans dipléme ni
gualification. Il est fortement lié a l'affect, étd’esprit imprégné d’'une valeur émotionnelle

ou d’un caractere de plaisir ou déplaisir, dirigéswan objet, une personne ou une situation.

Ainsi, par la confrontation de ces deux élémenasisde cadre de ce mémoire de recherche,
une réflexion concernant I'échec scolaire des &l@eat émerger. Pour cela, nous répondrons
a la problématique suivanteEn quoi la perception de I'école a-t-elle une inflance sur

I'’échec scolaire des éleves ?

Une telle question a un enjeu trés important dange d’'un éleve, étant donné que les affects
font entierement partie de son quotidien. De plusgléve connaissant de fortes difficultés

des I'école maternelle aura des lacunes par la,siites problemes sont décelés trop tard.

C’est la raison pour laquelle, étant passionnéelgaontact humain et principalement le
devenir de I'enfant, je me suis particulieremenéressée au lien existant entre cet échec et
les facteurs affectifs faisant intégralement pattida vie d’'un éléve. Il me semble important,

en tant que future professeur des écoles, d’axertrawail de recherche sur un théme auquel



nous serons confrontés chaque jour. Etant donngffgativité, motricité et cognition sont
liées, ces trois domaines agissent au quotidiem cheenfant et I'enseignant doit s’assurer de
leur bon fonctionnement. Ainsi, selon les dix cotepées de tout enseignant, ce dernier doit
« prendre en compte la diversité des éleves ».térbgénéité étant de plus en plus présente
au sein des classes, I'enseignant doit respecteftiene d’apprentissage de chacun afin de
lutter contre les difficultés scolaires. Adapter s@vail en fonction de leurs besoins et leurs
difficultés est une tache essentielle dans le mdtenseignant. Il convient de veiller a ce que
chaque éléve porte un regard positif sur lui-métreuel’autre, méme si certains ont une tres
faible estime d’eux-mémes. Il doit savoir mettrepéace des stratégies pédagogiques afin que

'ensemble de la classe réussisse.

L’investissement d’'un éléve dans son travail ettjours le méme ? Les relations entre pairs
sont-elles constamment identiques ? L’accompagnentiant éleve a-t-il des répercussions

sur son activité cognitive ?

Suite a ce questionnement, deux hypothéses peuvessdrtir. En effet, la perception qu'a

I'éleve de I'école est soumise a deux variables :
-I'implication des parents au niveau de la vie agelde leur enfant.

-les stratégies pédagogiques mises en place paelgnant pour tenir compte de ses besoins

spécifiques.

Dans une premiere partie, nous définirons I'échetagre d’'un point de vue théorique, en
abordant les causes et les acteurs, puis noughigfiés a ce qui est mis en place par les

institutions, pour lutter contre ce fléau.

Lors d’'une deuxiéme partie nous définirons la notiaffect pour ensuite travailler sur cette

derniere au regard des institutions, afin de congnele lien établi entre ces deux éléments.

Enfin, dans une troisiéme et derniére partie segmpbsées mes pistes de recherche ainsi que

I'analyse du recueil de données que jai effecetfecannée.



. LANOTION D’ECHEC SCOLAIRE

A.L’échec scolaire, d’'un point de vue théorigue

Selon le chercheur Meirieu Philippe, I'éleve en éckeolaire est en rupture par rapport a
l'institution, au travail et aux savoirs scolairgs requiert une véritable alternative, (Meirieu

Philippe, 2008.) Effectivement, chaque anrély France, 5éme puissance mondiale, connait
un échec scolaire massif qui se traduit par la isodu systeme éducatif de 150 000 jeunes
sans diplome »Bigorgne Jean-Pierre, 201 2Ces derniers sortiront de I'école primaire sans

véritablement maitriser les savoirs fondamentaux.

Chaque année, de nombreux éleves entrent danscle e&ieux de I'échec scolaire. Leur

motivation diminue au fil des jours, leurs résudtahutent et leur estime de soi n'est guere
positive. Les enfants se comparent avec les awgta® parviennent pas a retrouver le goQt
pour apprendre. Ainsi, I'échec scolaire semble étrdléau pour beaucoup d’écoliers, c’est
d’ailleurs la raison pour laquelle ce probleme alme les discours des ministres de

I’éducation.

Dans cette premiére partie nous nous intéresselmmsaux principaux facteurs responsables
de cet échec. La liste étant longue, elle restenaexhaustive, mais nous permettra de prendre
conscience de I'ampleur de ce phénoméne, touchapludeen plus d’enfants scolarisés. La
mission principale des enseignants étant la reusdd@ tous, il semble important de
comprendre comment certains €léves peuvent étfeoodés a un échec a l'issue de longues

années d’'études.

Tout d’abord,nous ferons un état des lieux detlaatibn, puis nous donnerons une définition
d’échec scolaire tout en énumérant les différecteses entrainant les enfants dans une telle
situation. Enfin nous essayerons de comprendresgsmht les acteurs de ce phénomene

d’échec.



1. Quelques chiffres sur I'échec scolaire

Le nombre d’éléves en échec scolaire est en augtimntconsidérable depuis quelques

années en France.

Ainsi, en 2008, Nicolas Sarkozy annoncait pouveidiviser par trois a la fin du CM2. Or
guatre ans plus tard, 'échec scolaire reste waufen France, avec de nombreux redoublants,
décrocheurs et autres jeunes dégoltés par lessétddimn 'OCDE, entre 2000 et 2009 la

proportion des éléeves de 15 ans en échec scoiipassée de 15 a 20%.

De plus, en décembre 2012, le Haut Conseil de ERtlon,« met en garde contre le niveau
croissant d'échec scolaire en France et des perémas en baisse. Le nombre élevé de
sortants sans dipldme (environ un jeune sur sixqakaannée) et la proportion d'éléves ayant
des acquis insuffisants (15 %) ou fragiles (25 ##)tten fin d'école primaire qu’en fin de
college en témoignent. Pour le HCE, I'évolution es&me préoccupante puisqu’elle fait
apparaitre une dégradation des résultats, notamrpentr les éléves les plus faibles(ke
Haut Conseil de I'Education, 2012.)Nous pouvon&#et comprendre la situation alarmante
dans laquelle se trouvent certains enfants. Ce phéne d’échec scolaire est ainsi de plus en
plus présent et concerne toujours plus délévea &nl du primaire. Cela pose un réel
probléme étant donné l'importance de I'acquisitil@s savoirs fondamentaux a cette période
de la scolarité enfantine. Notons qu’a la rentré&128012, sur 796 800 enfants entrés en
sixieme dans I'enseignement public et privé en €ganétropolitaine et dans les DOM-TOM,
98 300 avaient au moins un an de retard (12,3 %8mdlsi ce pourcentage a chuté depuis

2005, il reste encore élevé.

Mais savons-nous qui est « responsable » de I'djgpade cette situation embarrassante pour
de nombreux enfants ? Sont-ce les éléeves qui mefalsefaire des efforts pour améliorer leur
apprentissage ? Sont-ce les parents qui ne sypasrguffisamment leurs enfants ? Sont-ce les
enseignants qui ne remettent pas assez en cauggtiagogie ou encore le systeme éducatif
gui ne met pas assez de solutions en place poncreacet échec ? La question reste encore
entiere. De nombreux chercheurs expliquent qu&ifennement social et culturel de certains

éléves est encore trop « pauvre » pour permettkeeatants d’acquérir un savoir riche et



diversifie. D’autres évoquent des exigences écoqoes guidant les jeunes vers d’autres

priorités que celle de la réussite scolaire.

Les éleves sont-ils réellement coupables ou sertélsimples victimes ? Nous savons, pour
certains enfants, que l'origine de cet échec eserfment liee a une histoire personnelle du
sujet en question. Méme si certains éleves peuvegré un environnement peu ou pas
favorable réussir leurs études, le plus souvemdv& en difficulté scolaire évolue dans un
milieu social défavorisé qui ne lui offre pas ldtare nécessaire pour étre avide de savoir. En
plus du milieu dans lequel il évolue, I'enfant peigposer d'un entourage affectif qui ne le
motive pas a étudier. Néanmoins, nous savonsrégateque le manque de désir d’apprendre

chez certains enfants est inévitable et les camftmns leur choix d’abandonner leurs études.

2. Une définition de I'’échec scolaire

Définir cette notion semble étre une tache difficdtant donné le nombre important de
facteurs entrant en jeu, comme nous l'avons vuéa@&mment. Cependant, Meirieu précise
gue I'échec scolaire a été défini commda difficulté pour quelqu'un de s'approprier les
savoirs scolaires »(Sellali Nadjib, 2009.) En effet, un éléve ayaetoin de plus de temps
pour assimiler des connaissances ou ne parvenard pa motiver pour apprendre se trouve

en situation d’échec.

En revanche, il faut veiller a ne pas mélangerheéoe et « difficultés scolaires. » Les éleves
en situation d’échec scolaire ont besoin d’aide paigonner, et sont peu ou pas compris des
autres. L’enfant pose des questions incongruesjuhaite parfois partir, I'incompréhension
est inévitable« la relation entre I'éleve et son enseignant eisera mal, 'enseignant ne peut
pas rejoindre son éléve [...] ils sont tous deux ddes niveaux de sens différents qui ne
communiquent pas, xYanni Emmanuelle, 2001, p63.) En plus d’étreomeris, I'enfant ne
comprend pas son entourage. Malgré les effortsnisules lacunes s’accumulent et parfois
s’aggravent. Nous comprenons ainsi I'importance cgteéchec peut avoir sur le devenir de

I'enfant et de sa famille.

Mais avoir des lacunes dans certaines matiereauffie gas pour définir I'échec scolaire.

« Lorsque I'on observe I'enfant qui échoue on salrbien compte que ce qui est important,
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c’est ce qui est en jeu, et non les conséquend@anni Emmanuelle, 2001.a, p63.) En effet,
en observant les attitudes de I'enfant, nous posivemarquer comment il réagit face a cette
incompréhension. Si I'enfant fronce les sourcil dgevient rouge, s'il s’énerve, s'’il se met a
pleurer, s’il n’écoute pas son enseignant, peu iteplarréaction, elle permet de définir son
vécu psychique. Etre dans une situation d’échetfsgdonc dans ce cas-la, réagir par des
gestes démonstratifs. L'enfant a besoin de momgequ’il ressent, il a besoin de partager
avec autrui. Pour cette raison, ses émotions daisent par une gestuelle, des actes plus ou
moins choquants pour I'entourage. L'échec scolagese définit non pas seulement par des
résultats insuffisants mais également par des émepouvant se déchiffrer grace aux actions
de I'enfant. Ainsi« I'échec scolaire consiste implicitement aussnhians les difficultés a
acquérir les matiéres scolaires, récentes ou nong glans les troubles d'ordre
comportemental, émotionnel ou relationnel susceggild’interférer significativement avec
les processus d’apprentissage (Eelestin-Westreich Samar, Celestin Léon-Patr@)8,
p33.)

Mais quelles sont donc les véritables causes,onsgbles de I'échec scolaire ?
Comme nous l'avons vu précédemment, ce phénomanerétiltifactoriel, il n’est pas facile

d’en établir la causalité.

3. Les causes de I'échec scolaire

Ainsi, des causes biologiques peuvent étre décalbes un enfant ayant des difficultés
d’apprentissage. Effectivement, les troubles derseiin rencontrés par la présence de conflits
familiaux, de séparations notamment, peuvent eatrevpotentiel cognitif de I'enfant. Sans
un rythme de sommeil soutenu, I'éleve ne pourra &iess attentif toute une journée et ne
parviendra pas a écouter les instructions de lignaat. Ses capacités intellectuelles ne

seront pas correctement sollicitées et I'éleve nerpdravailler efficacement.

La cause culturelle ou socio-économique est égalemesponsable. Comme le souligne
Boudon, I'échec scolaire connait une répartitio@gale, en fonction des catégories socio-

professionnelles des parents, qu'il appelle legalités sociales. Pierre Bourdieu ajoute trés
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clairement que les enfants issus de milieux pomsgaiayant moins acces au patrimoine
culturel que ceux venant de familles dont les pareant dipldmés, connaissent davantage de
difficultés scolaires. lls vont devoir se débraaiilpour surmonter des étapes, tandis que les
autres apprendront naturellement, grace a I'hexitdg capital culturel de leurs parents.

L’apprentissage leur sera facilite.

Ainsi, un enfant issu d’'une famille dont les paseont connu de longues études et sont
diplomés aura plus de chance de fréquenter leslgsadcoles. A I'inverse, méme si cela n'est
pas une fatalité, un enfant issu de milieu défaéyriconnaitra plus facilement I'échec
scolaire. Debray a également montré dans I'ouvrdgePeruisset-Fache Nicole,que le
phénomene de déprivation culturelle pouvait serdogsque le manque d’interactions avec la
famille entrainait une absence de liens stablesedatmonde extérieur et I'enfant. C'est la
raison pour laguelle nous ne pouvons pas définsaut échec scolaire : il y a I'échec sur le
plan du savoir, mais également celui sur le planadsocialisation, qui peut entraver la

structuration et I'équilibre de la personnalitél’dafant.

A cela s’ajoutent de nombreux troubles pouvantenaita scolarité des enfants : les troubles
spécifiqgues des apprentissages tels que les tsodhléangage oral, ou ceux du langage écrit
(dyslexie), des calculs (dyscalculie), ou encoréadmordination (dyspraxie). Les troubles du
comportement, du développement humain (autisme,bleodlu spectre autistique), les

déficiences intellectuelles, les troubles du cortgnent (violence) en font également partie.

L’enfant peut également étre atteint biologiquemenpsychologiquement, c’est-a-dire que
ses capacités d’adaptation et d’assimilation seragnsi entravées. L’ensemble de ses
maniéeres de penser, ses sentiments, ses étatasi@erme peuvent étre génés, par exemple,

par un manque de sommeil, ou de difficultés relakdies.

Sur un plan institutionnel ou pédagogique, I'échealaire résulte aussi de multiples causes.

Nous pouvons ainsi, comprendre que I'échec seoldest pas le résultat d'une seule

cause : son origine est plurifactorielle.

Cependant, malgré cette pluralité factorielle, densadre de ce mémoire de recherche, nous
accentuerons principalement le travail sur le facsocio-affectif pouvant conduire I'enfant

dans cette situation de non réussite scolaire.ftet, €échec scolaire est unun probleme
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dont les racines se trouvent dans le développesumib-affectif de I'enfant et y compromet
son développement : anxiété, immaturité, inhibifistellectuelle, névrose d’échec sont des
problémes liés a I'affectivité qui limitent les eaités d’apprentissages et d’adaptation de
'enfant a I'école», (Béliveau Marie-Claude, 2002, pl15.) Méme scHeéc scolaire est

multifactoriel, ce sont en grande partie des rastordre affectif qui entravent le potentiel

cognitif des éléves.

4. Les acteurs de I'’échec scolaire

Les causes affectives sont bien sir en lien avecélssite ou non de ['enfant.
L’environnement affectueux est indispensable poug tpi jeune enfant se développe et
devienne un éléve ayant envie d'apprendre et d'abe I'école. « Ce sont les
premiéresinteractions avec la mere qui vont demblprésenter une importance
fondamentale »(Peruisset-Fache Nicole, 1999, p101.) Ainsi, leetlippement psychique et
cognitif de I'enfant ne peut se faire sans un emnement familial et affectueux adéquat. La
relation mere-enfant ou famille-enfant est sour@elaéc, si elle n'est que tres peu sollicitée.
Principalement représentées par de I'angoissetrédgssou encore de la démotivation, ces
causes psycho-affectives seront davantage explcitians la deuxieme partie de mon

mémoire.

Lorsque I'on parle d’échec scolaire, nous ne poavpas oublier I'effet maitre ou encore
I'effet classe. Si I'enseigné ne voit aucun senssdee qu'’il apprend, alors il ne pourra pas
retenir. Une dimension affective, comme lindiquénetkaoui, 1996, dans l'ceuvre de
Peruisset-Fache Nicole,est nécessaire pour étaigirelation privilégiée entre le professeur
et son éleve, afin de le motiver. En son absemcepditre devra faire preuve de charisme
professionnel afin d’éviter le décrochage, puisi&c scolaire. La cause pédagogique est de

ce fait, non négligeable.

Par conséquent, ces causes entrainent des défcdlapprentissage chez I'enfant, qui le

conduiront, la plupart du temps, dans une situatiddchec scolaire. Ainsi, dyslexie,
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dysorthographie, dyscalculie, dysgraphie, dyspragysphasie sont les principaux troubles
par lesquels peuvent étre touchés ces éléves. hititn des capacités intellectuelles de ces
enfants peuvent également nuire a leurs relatioomles, c’est pourquoi les chercheurs, les
institutions ou encore les personnels de I'edunagatent de trouver des solutions pour lutter

contre ces échecs.

B.Que fait I'école pour lutter contre I'échec scolaie ?

Comme nous l'avons vu précédemment, I'échec seolast encore bien trop présent en
France. Des données récentes montrent la gravik& siuation. Ainsi« dans les fameuses
enquétes PISA, la France est passée entre 200006t pOur la compréhension de I'écrit, du
10° rang sur 27 pays au $8ur 33 » (Prost Antoine, 2013.) De plus, en regardanyfdahs&se
du ministére sur les évaluations du CM2, nous rgo@rs que« Si le niveau est resté stable
de 1987 a 1997, il a en revanche nettement baisgé @997 et 2007. Le niveau en lecture
qui était celui des 10 % les plus faibles en 198¢ éix ans plus tard, celui de 21 % des
eléves »(Prost Antoine, 2013.a.) La France recule égaléraemrmathématiques, alors que
nous faisions partie du peloton de téte, souligneoise Prost, historien de I'éducation. Face
a cette situation alarmante, de nombreux dispsditifs que le RASED, le PPRE, I'AP, le
socle commun ou encore des réformes sont mis ae gar le ministére de I'Education
nationale, afin de pallier les difficultés de césvés. Il semble donc intéressant et important
de faire le point sur ces différents aménagemdimsia comprendre comment cette situation

pourrait s’améliorer pour les écoliers.

1. Le RASED

Les institutions scolaires mettent en place un djnaombre d’aménagements afin de lutter
contre I'échec des enfants ayant de plus imporsaditficultés. De ce fait, il existe un
dispositif d’aide spécialisée aux éleves en diffiest Existant depuis 1970 avec les GAPP et
depuis 1990 avec le RASED (Réseau d’Aide Spécalméx Eléves en Difficultés), cet
aménagement est mené par des enseignants spécialsés analyse approfondie de la

difficulté. Ce personnel spécialisé est composé @nseignant spécialisé chargé de l'aide a
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dominante rééducative, un autre a dominante pedagagainsi qu'un psychologue scolaire,
tous en contact avec le professeur de la clasde. |@epermet dans un premier temps de
réfléchir sur ses compétences d’'apprentissage damis un second temps, de retrouver le goUt

et le plaisir d’apprendre, tout en recouvrant usteree de Soi.

2. Le PPRE

Depuis la loi de 2005, "A tout moment de la scedanbligatoire, lorsqu'il apparait qu'un
éléve risque de ne pas maitriser les connaissatdes compétences indispensables a la fin
d'un cycle, le directeur d'école ou le chef d'éabment propose aux parents ou au
responsable légal de I'éleve de mettre en placeoragramme personnalisé de réussite
éducative." Ainsi, un Programme Personnalisé des§ttauScolaire (PPRE) permet de suivre
'acquisition des compétences requises au courgrithaire, grace a un livret personnel de
'éleve, en les validant en CE1 et CM2. Cela perraex enseignants et aux familles
d’accompagner les enfants tout au long de leurastélet d’agir si besoin. Il permet aux
eléves ayant des besoins éducatifs particulierpameenant pas a acqueérir les compétences
du socle commun, de surmonter les obstacles pougatreiver leurs apprentissages.
Principalement basé sur la maitrise du francaidest mathématiques au primaire, ce plan
d’actions est élaboré par I'équipe pédagogiqueseiprmposé a I'éléve et sa famille. Nous
pouvons donc remarquer que la mission principaleEb®le « la réussite pour tous » se voit

encore privilégiéee.

3. L’aide personnalisée

Un dispositif d’aide personnalisée s’intégrant d@nBPRE est mis en place depuis la réforme
de I'école de 2008. Elle est proposée et encadnédep enseignants, pour aider les éléves
ayant des lacunes. A raison de deux heures parirsgneatte aide se déroule hors temps de
classe, par petits groupes d’éleves. Le professguend une lecon incomprise ou des points
précis non acquis en réactivant des notions vuetasee. L'intimité créée par le petit groupe,

ainsi que l'accompagnement de I'enseignant, peupenmettre a ces éléves de mobiliser

leurs compétences cognitives. Malgré les lacunasigtentes de certains, ces lecons
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supplémentaires leur permettent de mieux se comgeet de pouvoir prendre leur temps,

sans pression de la part de leurs pairs.

4. Le socle commun de connaissances et de compétences

De plus, des compétences du socle commun, permdédaire face aux difficultés scolaires.

Ainsi, comme le souligne le site Eduscol, Le soctemmun de connaissances et de
compétences mis en place depuis la loi d’orientagiode programme pour l'avenir de I'Ecole
du 23 avril 2005, comporte un ensemble de connaissaet de compétences que I'éleve doit
acquérir progressivement au cours de sa scol&itéssue de sa scolarité obligatoire, il doit
étre capable de les maitriser pour étre en mesucerdprendre les évolutions et les défis de
’humanité. Cette maitrise lui permet égalemenhé@as étre marginalise, et de se donner les
moyens de réussir sa scolarité, son orientatiorjees’adapter aux évolutions de sa vie

personnelle, sociale et professionnelle.

Parmi ces sept compétences, deux sont principaleonemtées vers la réussite scolaire et
'aboutissement d'un rble de citoyen. C’est pouigucsemble important de les mentionner,

lorsque I'on traite la thématique de I'échec saelai

La compétence numéro 6, intégrant les compétemnmalas et civiques, permet a I'enfant de
se respecter soi-méme, de respecter autrui etethelgr conscience du besoin de I'autre pour
pouvoir s’épanouir. Ainsi, il doit étre capabled'évaluer les conséquences de ses actes :
savoir reconnaitre et nommer ses émotions, sesessfns, pouvoir s'affirmer de maniére
constructive p(Ministére de I'Education nationale, 2006, pA3étte compétence a pour but
de construire un ensemble de regles, de valeurpradgjues et de comportements pour que
'enfant puisse vivre en société et s’enrichir daasvie professionnelle et personnelle. Sans
toutes ces regles et valeurs, les individus nerpmnt pas exercer librement leur citoyenneté
et ne respecteraient pas celle des autres. En dfstéleves en situation d’échec scolaire
n‘auraient aucune estime d’eux-mémes, et dévelaprdr une image négative de leur
personne. De plus, sans la mise en place de réiglescevraient de hombreuses moqueries
de la part de leurs pairs. L’enseignant a donc poler de partager cet ensemble de valeurs

afin que les éleves vivent en collectivité et sestisent grace aux autres.



16

La derniére compétence du socle, celle de l'autam@nde l'initiative, permet a I'enfant de
mettre tout en ceuvre pour pouvoir étre autonome dan travail et esquisser sereinement
son futur projet d’orientation professionnelle. &fet, « il est essentiel que I'Ecole développe
la capacité des éléves a apprendre tout au longadeie », (Ministere de I'Education
nationale, 2006.a, p23.) Ainsi, malgré les diffiésl scolaires de certains éleves, les
institutions demandent aux professeurs de mettrgplace des pédagogies permettant a
I'enfant de s’épanouir autant sur le plan social pregessionnel. Sans autonomie, la réussite
scolaire n'est pas favorisée. En effet, il est intgoatrpour la vie professionnelle et personnelle
de I'éleve, qu’il soit acteur de son savoir et prerdes responsabilités pour franchir les
difficultés qu’il rencontre. Pour cela, il doit aoaitre ses points forts et ses faiblesses, s’auto-
évaluer et développer sa persévérance malgré fec®a@fin de progresser et de pallier les
lacunes qui pourraient entraver sa réussite priofesslle. Ainsi, méme si I'échec scolaire
démotive les éleves, le rble de 'Ecole est égaldrde le faire gagner en confiance et estime

de soi, afin qu'il ait le désir de réussir.

5. Quelques réformes

L’Education nationale met également en place diEsmés, afin que la situation change et
s’améliore. Ainsi, Vincent Peillon, Ministre de BHcation nationale et George Pau-
Langevin, ministre déléguée, chargée de la réuéditeative, se sont adressés aux personnels
de 'Education nationale en Juin 2012. Le but deliseours était de faire réagir le personnel
éducatif afin de lutter contre les échecs scolaiibs’agissait de la Refondation de I'Ecole.
Comme I'annonce notre Ministére de I'Education oraie,« notre Ecole peut renouer avec
le progres et I'espérance. Il n'y a pas de fatadi€el'échec scolaire. Tous les enfants peuvent
réussir. L'Ecole doit étre au service de la prortie tous et de I'épanouissement de chacun
», (Peillon Vincent, 2013.)Ces ministres ont donchsité I'amélioration des apprentissages
et des acquis scolaires, afin de voir émerger Une grande égalité de réussite au sein des
éleves, dans le but de réduire les sorties du mgstducatif sans qualification. L'insertion

professionnelle et sociale est une de leurs pémrit

La priorité est donc a I'école primaire, car c'éstpériode de l'acquisition des savoirs
fondamentaux. Les lacunes des éléves commencémstalker des leur plus jeune age, et

s’accumulent en général au fil des années. Lescdiés rencontrées au primaire se
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répercutent sur le secondaire puis entravent lenpiet cognitif des éléves en question, tout

au long de leur scolarité.

C’est pourquoi le projet de Refondation de I'Ecak®e a s’occuper des enfants les plus jeunes
et s’appuie ainsi sur la scolarisation dés I'ageddex ans. La redéfinition des missions de
I'école maternelle et du développement est ici feéar. En effet, 'école maternelle étant la
période durant laquelle les premiers apprentissagsistallation de la confiance en soi ont

lieu, cette attention portée sur les enfants erdgassemble nécessaire pour réussir.

Il ajoute que par la mise en place du dispositflus de maitres que de classes », « nous
veillerons a ce que I'encadrement des classegaoibrcé »,(Peillon Vincent, 2012), afin de
consolider les dispositifs d’aides personnaliséespécialisées et de renforcer I'accueil des
eléves. L'accueil est en effet un moment a privéégc’est le moment de la journée ou

'enfant quitte sa famille et débute sa vie en camauté.

Ce projet met également lI'accent sur la lutte etgrdécrochage scolaire. Ce dernier doit
étre minimisé, dans la mesure du possible, afimdéver tous les éléves a apprendre et
s’épanouir a I'école. Pour cela, il est demandé ansgeignants de porter une attention
particuliere aux éléves en difficultés et d'utilisges dispositifs d’appui aux décrocheurs,
comme la Mission Générale d’'Insertion (MGI). L’otij¢ est de réduire le nombre de sorties
du systéme éducatif sans qualification, en vue el'insertion sociale et professionnelle des

individus.

La réforme des rythmes scolaires est égalemergradpr en compte, lorsqu’il s’agit de lutter

contre les échecs scolaires. Le personnel de I'&chrcnationale continue de penser que les
eléves ont des journées d’école trop longues, ipafEment en France, qui est le pays ayant
le plus faible nombre de jours de classe par seam@it a la réforme de la semaine a quatre
jours) au sein de 'OCDE. La réforme permet doralléger les journées de travail afin que

les éléves ne soient pas en surcharge cognitivpradjet était également de programmer les
lecons a des moments de la journée ou les fadntEkectuelles des éleves sont plus élevées,
afin qu’ils se concentrent et retiennent davantageces aux activités sportives et culturelles
au sein de I'école doit permettre aux enfants dééselopper sur le plan social et de renouer
avec le goQt de I'apprentissage et le plaisir ds@adu temps a I'école. lls vivent autre chose

gue des moments ou leur potentiel cognitif esi@tdlet voient I'école sous un autre angle.
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Réduire les inégalités scolaires est aussi un tbjegportant de cette refondatior La
France se classe 27 sur 34 pays de 'OCDE du point de vue de I'équtblaire :
l'incidence de I'appartenance sociale sur les réstsl scolaires y est particulierement fort »,
(Peillon Vincent, 2013.a.) L'une des causes dehkécscolaire est effectivement le milieu
social des enfants. Les éleves issus de milieuxvdékés auront moins facilement acces a la
culture que ceux venant d’'une famille de diplomé&sCla raison pour laguelle ce projet de
loi souhaite offrir les mémes chances de réussite fjonis.

Par conséquent, ce projet a pour objectif, noneseeit de réduire I'échec scolaire, mais
aussi de diminuer le pourcentage d’inégalités s@san France et de réduire le nombre de
sorties sans qualification. Le but est d’élevemieeau de compétences, connaissances et

culture de tous les enfants.

La réussite de tous est donc la principale préodmupae I'éducation nationale a I'heure

actuelle.

6. Le référentiel des compétences de I'enseignant

En plus des réformes et des projets de loi miplaoe, le référentiel des dix-neuf
compétences de I'enseignant mis en place en JRADEB et remplacant celui de 2010, nous
evoque également le theme de la réussite et deelkéscolaire. Ainsi, dans sa formation,
'enseignant doit, selon la deuxieme compétence référentiel, « maitriser la langue
francaise a des fins de communicatiorafin de pouvoir repérer les éventuelles lacunes en

langage oral et écrit ainsi que de repérer lesaoles.

De plus, le professeur daitorganiser les conditions de vie des éleves détablissement et
leur sécurité» En effet, pour pouvoir réagir face a I'attitudeu’éléve ou pour comprendre
pourquoi il ne va pas bien pendant la journée skggnant doit connaitre les fondements de la
psychologie de I'enfant, pour en éviter les obst®icEn organisant correctement le travail de
la classe, il peut également favoriser I'entraidgeeles enfants et surtout développer I'esprit

de groupe, la cohésion entre eux.

La sixieme compétence prendre en compte la diversité des élévestessentielle. Ainsi, le
professeur saik differencier son enseignement en fonction desihest des facultés des

éléves, afin que chaque éléve progresd@banquer Jean-Michel, 2010.) Pour cela, observer
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chacun d’entre eux, les accompagner, les aideresigur rythme d’apprentissage et adapter
sa pédagogie différenciée permettra au maximumitdiéMéchec. Il doit donc examiner les
résultats de chacun, et les analyser pour décasrdifficultés d’apprentissages ou des
besoins éducatifs particuliers afin que I'enfardgresse au niveau de sa scolarité mais aussi

au niveau du regard qu'il porte sur les autresietts-méme.

Par conséquent, nous remarquons que I'échec ssot@nace fortement la cohésion sociale,
tandis qu’aujourd’hui, nous vivons a une époquel'imgertion sociale et le contact avec

autrui sont primordiaux pour le bien-étre de I'mdu. C’est donc pour cela que des projets,
des lois, des réformes ou encore des compétenoespacter sont mises en place, afin de

régulariser ce taux d’échec.

Apres cette étude de I'échec scolaire, une questiaguelle nous allons répondre se pose :
« Existe-t-il une pensée qui ne serait pas entrgvée les obstacles affectifs ? gyanni
Emmanuelle, 2001.c, p118.) Cette question semblepleom car il est normal que les
émotions de l'individu puissent agir sur ses atBgiat donc sur son attention a I'école.
« Mais ce qui est normal peut devenir source décdlfé lorsque le sujet n’est plus en
mesure de mettre a distance I'affect, de mettrecenre le refoulement ou de trouver un mode
d’expression acceptable de cet affecf¥anni Emmanuelle, 2001.d, p118.) L’échec scolaire
étant fortement lié au développement socio-affetif’enfant, nous nous pencherons sur la
définition de cette notion d'« affects », afin demprendre les conséquences qu'ils
engendrent sur le devenir scolaire d’'un enfantbjgotif principal est donc la réussite de

tous.
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. LANOTION DES AFFECTS CHEZ LENFANT

A.Les affects chez I'enfant, sur un plan théorigue

Dans cette deuxieme partie, nous verrons en guapdrtance de la vie affective de I'enfant
dans sa globalité intervient dans le processusap@rentissage. L’enfant est sans cesse en
interaction avec son milieu familial, avec ses pair crée des relations qui peuvent agir sur
son comportement et ses émotions. Chaque situaimontrée au fil de sa vie peut étre aussi
bien bénéfiqgue que nuisible sur le plan affectifertrainer des conséquences toutes aussi
positives que négatives sur le plan scolaire. Nmus/ons en effet lier I'affectivité, qui est un
caractére de l'affect, et cognition. Pour réfléchiir, penser, I'éléve a recours a ses capacités
cognitives certes, mais également aux élémenthamicson affectivité. Chaque jour, il agit
en fonction de ses humeurs, et, son ressenti, goi sux-mémes influencés par son
entourage. Les travaux d'Antonio Damasio sur lesti&ms (cas particuliers d’affect), ont
montré l'importance de l'affectivité dans la prae décision envers I'objet ou vers un but.
Ainsi, l'affect est directement lié aux cognitiommis également aux comportements, qu'il
peut orienter. A I'école, un affect va entrainerammportement plus ou moins agréable chez
un enfant, ce qui aura des répercussions sur aaailtrL’aboutissement de ce travail vers une

réussite scolaire ou non, dépend fortement dedigage.

En effet, la fonction intellectuelle de I'enfant si&veloppe et s’actualise en interaction
constante avec son développement affectif et so€ies trois aspects étant liés, lorsque
'enfant ne s’épanouit pas dans I'un d’entre etxemcontre, en général, des difficultés dans

un ou plusieurs de ces domaines.

Il s’agit donc de connaitre les véritables carastigues de ces éléments affectifs, pour mieux
comprendre I'impact engendré sur la réussite oud®tienfant, et en tirer des conclusions

pour mon futur métier en tant que professeur dekegc
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Tout d’abord, nous nous intéresserons a la notiafietts selon un point de vue théorique et
plus précisément aux différentes sources dans lksgues difficultés de I'apprentissage
peuvent étre rencontrées, au lien entre les afétdtécole, les affects et le milieu familial et

scolaire. Puis nous travaillerons sur la notiorffd&s au regard des institutions.

1. Les différentes sources de difficultés d’apptissage en restant dans le domaine des

affects

A titre d’exemples, il faut citer I'environnemerdaétal, avec I'individualisme proné qui peut

entrainer le relachement du lien social, I'enviraneat familial rempli de mésententes ou de
non disponibilité pour répondre aux besoins deféiet) ou I'environnement scolaire, de par la
pression et la compétition au sein de la classaleet’école vue comme un lieu de

stigmatisation entre éléves. En effet, son envirorerd familial et social, ses appréhensions
sur le monde extérieur, sur I'inconnu, ou encoreaa vis-a-vis de I'école et de ses acteurs,
jouent un role dans la vie quotidienne de I'enf&@itaque jour, lorsque I'enfant rencontre des
problemes, ou lorsqu’il se retrouve dans une sdaonaju’il considere comme embarrassante,
des éléments parasites se manifestent. Il devarge; bégaye, tremble, ne réussit plus a
s’exprimer et se renferme sur lui-méme. C’est depgut se passer dans le cadre de I'école
guand l'enfant ne souhaite pas y aller ou a peurtodges personnes ou éléments qui
pourraient s’y trouver. Ces manifestations entravenpotentiel cognitif des éleves et les

empéchent de travailler et de réussir correctemmeatannée scolaire. Ainsi, nous allons nous

intéresser aux différents facteurs affectifs empécleabien-étre permanent d’'un éléve.

Le développement cognitif est fortement lié a l'efifdté qui représente I'ensemble des
sentiments et des émotions éprouves par un étraihuni’égard d’'une action quelconque. A
I'école, I'aspect affectif de I'enfant est constaemh sollicité. C’est pourquoi nous verrons
gue les liens entre I'éleve, son milieu familiabcel et scolaire constituent une source de
stress, d’angoisse, et d’anxiété, entrainant uh rfaanque de confiance et d’estime de soi

pouvant constituer un obstacle a sa réussite seolai
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2. L'importance des affects

L’écrivaine Louise Lafortune précise que «la dimensaffective recouvre ainsi des
composantes telles que les attitudes, les émotiercsntrole de soi ou encore les croyances
attributionnelles », (Louise Lafortune et al, 20pQ12.) En effet, en fonction du changement
ou de la situation dans laquelle nous nous trouvioos attitudes divergent et incitent a agir
d’'une maniere favorable ou défavorable. Face aatésdes, des émotions se dégagent et
entrainent un sentiment d’'insécurité, d’'inquiétuae encore de crainte, voire d’anxiété. A
l'inverse, face a une situation plaisante, I'étrenain peut dégager des émotions de plaisir, de
satisfaction ou encore de bien-étre. Ces situatemgetrouvent a I'école et participent
inévitablement a I'échec ou a la réussite scolabans I'ceuvre de Louise Lafortune,
Legendre souligne le fait que « le concept de soespond a la représentation que l'individu
a de lui-méme par rapport a sa capacité d’accomupkr tache », (Louise Lafortune et al,
2010.a, p112.) En fonction de I'appréhension ou ciwichangement, I'image que l'individu a
de soi est plus ou moins positive. En effet, adlécl’enfant a une perception plus ou moins
favorable a I'égard de sa capacité a pouvoir rémorairx exigences de cette situation
changeante. L’individu ayant a mettre en place h@angement apprécie d’avoir un certain
controle sur ses orientations ou ses actions. Datis méme ceuvre, Weiner, 1980, affirme
gu’il s'agit de favoriser des situations dans leskps les attributions causales sont plutot
contrblables. Ainsi, l'individu cherchant constammhed donner des explications aux
évenements qu'il vit, attribue des causes aux éuenes auxquels il se trouve confronté. Une
multitude d’émotions se dégage de ces attributi@anusales. Au sein de I'école, I'enfant fait la
méme chose. Il cherche a attribuer des causes quehaléa qu’il rencontre, et diverses
émotions, positives ou négatives en résultent. d@esieres viennent affecter ses attitudes et

ses conduites scolaires.

Penchons-nous plus précisément sur le cas desedifés émotions attribuées a l'individu.
Les émotions, ensemble des comportements physipiegiet expressifs dus a une expérience
psychophysiologique de I'état d’esprit de I'individforment le principal €élément du domaine
de l'affectivité. Elles sont fortement liees auxmgmrtements de 'homme. La compétence
émotionnelle peut se définir comme les « habilg#ésapacités liées aux émotions qu’un

individu a besoin de mobiliser pour faire face enllironnement changeant, et ce, tout en
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contribuant a consolider son identité, a mieux Ptela a devenir plus efficace et plus
confiant », (Louise Lafortune et al, 2010.c, pll1A8ihsi, 'homme doit étre capable de
prendre conscience de ses émotions et de cellagd;aafin de comprendre la raison pour
laquelle il agit de la sorte, face a une situagmtrainant un changement. L’auteure tient a
souligner la nécessité pour un enseignant de cirarsais propres émotions ainsi que celles de
ses éléves, afin de décrypter leurs besoins. Ledi@éms et le développement social de la
personne sont liés et entretiennent une relatiorilggiée avec sa perspective cognitive et
professionnelle. A I'école, I'enfant dégage des #oms qui varient en fonction de la situation
dans laquelle il se trouve. La plupart du tempspéct négatif I'emporte sur I'aspect positif
de I'événement et il se retrouve dans une situainbarrassante, c’est pourquoi il est parfois

déstabilisé et agit sans pouvoir se controler

Ainsi, si hous nous penchons sur la notion du stré@sns un premier temps, cette derniére est
considérée comme un agent ou un stimulus qui eettaie manifestation due au stress. Dans
un second temps, le stress n'est plus considéréneamm agent mais comme le résultat de
I'action de I'agent (se sentir stresse). Selomiterithercheurs, « le stress est le résultat d’'une
relation dynamique entre l'individu, I'environnemelats ressources individuelles et sociales
pour faire face a ces demandes, et la perceptiotiindividu de cette relation », (Lazarus et
Folkman, 1984.) En effet, comme nous avons pu ikeles de la conférence « Le stress dans
tous ses états » du Docteur Abdel-Halim BoudouKsychologie clinique et pathologique-
Psychothérapeute lors du Colloque Santé a 'ESPR3Janvier 2013, I'homme est en
situation de stress si un enjeu et une menacepsésents. Ainsi, le stress, représentant des
réactions physiques et psychologiques d'un orgamigate a une situation nouvelle ou
génante, est présent quotidiennement chez I'enfaettains éprouvent du stress pour le
contr6le de mathématiques, tandis que d’autress&ing de revoir leur professeur. Des enfants
ont peur de se retrouver seuls lors de la récréagiors que d’autres ont peur d’annoncer une
mauvaise note a leurs parents. Le stress a I'asilelonc permanent. Il paralyse la faculté
d’apprendre et empéche I'enfant de profiter desawses qui lui sont offertes. En effet, en
stressant, I'éleve va se focaliser sur cette $ittmagui 'embarrasse, ou sur ce contrble qui
envahit son esprit et tout son potentiel cogni@fasutilisé. Certains malaises physiques
peuvent étre le résultat d’'une surcharge cogniterejeloppée de stress. Par conséquent,
'enfant baisse son rendement scolaire et il esicdaris de panique en réalisant qu’il se
trouve dans lincapacité de travailler correcteme@ette panique entraine du stress
supplémentaire et le cercle vicieux peut aggrasesiuation. Malgré le fait que le stress
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puisse étre un moteur de réussite, il est, dangllpart des cas, source d’échec,

principalement lorsqu’il s’agit d’un exces.

3. Les affects et I'école

a. Ce qu’en dit la Recherche

Les travaux de Jeffrey Wood nous montrent l'inflce que peut avoir I'anxiété sur les

résultats scolaires et les relations sociales.

Ainsi, dans son oeuvre Effect of Anxiety Reduction Children’s School Performance,

andSocial Adjustmentl, entreprend une intervention cognitivo-comportataée sur quarante

enfants de 6 a 13 ans atteints d'importants treudlanxiété. Il s’agissait d'une thérapie
permettant a I'enfant de mieux comprendre les selséde pensées négatives et de les
corriger. Elle est également basée sur I'appreagessle comportements nouveaux et adaptés.
En se faisant des idées fausses par rapports tuati@ns réelles, I'enfant accumule un
nombre important de conduites d’évitements, de iypiéss et de stress. Ainsi, en le
confrontant a des situations stressantes, I'enfarg’y habituer et retrouvera des conduites
plus conformes a la réalité ainsi que ses propuatit§s. Selon cette étude, 27 enfants étaient

atteints de trouble d’anxiété de séparation, 2ptdmie sociale, 11 d’anxiété, et 8 ont été

refusés a I'école a cause de problemes émotiotmoglsmportants mais ont réintégrés I'école

suite a la thérapie.

L’expérience nous montre que ces éleves a fortdokes anxieux voient une chute de leurs
résultats scolaires, due a une diminution des d#sacognitives. En effet, Jeffrey Wood
souligne le fait que plus un éléve est anxieuxnmdiobtient de bons résultats, et se retrouve
plus facilement dans une situation d’échec scotgifan éleve de nature calme.

De plus, l'auteur tient a mentionner que, lorsn@'wsituation stressante, les capacités d'un
enfant a se créer un réseau social semblent rédigiement. En effet, les enfants fortement
atteints de troubles anxieux seront particulierentétitents au contact des autres et aux
interactions avec autrui. Selon Jeffrey Wood, deélmrations en matiére de comportements,

pouvant réduire le niveau d’anxiété des élevesdauantiraient une meilleure année scolaire.
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Il affirme que I'éléve connait un éveil physiologe important et se focalise sur ses peurs,

c’est pourquoi cet enfant fournira un travail moafiscace que ce qu'il serait capable de faire.

b. L'école source de stress : le regard des autres

Etre stressé peut également étre la conséquencendinque de confiance en soi et d’estime
de soi. Ces pressions et contraintes dues a urneneiment précis peuvent étre trés présentes
a I'école. Des I'école primaire les enfants ontlésir d’étre meilleurs que leurs camarades et
le spectre de la compétition apparait. Entre I'erd/avoir une meilleure note que son voisin
et l'auto jugement du fait des résultats obtenuss esituations stressantes nuisent a
'apprentissage. Les éleves se sentent jugés, jageat eux-mémes, en se qualifiant de bons
ou de mauvais éleve, sans raison réellement fordBep de jeunes entendent sans cesse un
discours qui les dévalorise et réduisant au fil dess leur estime de soi ¢Dr Wahl Gabriel,

Dr Madelin-Mitjavile Claude, 2007.b, p109.) L'ese de soi est la facon dont ils se jugent,
se percoivent et s’apprécient. C’est 'image qoa & de soi-méme. L’estime de soi se situe
au niveau du senti de la personne, des enfantdai@erpensent sans cesse qu’ils sont
incapables de réaliser telle ou telle activitéseeualifient d'incompétents. Cette absence de
gualité entraine une dépréciation des sujets estigne L’activité leur semble insurmontable,
ils n'ont donc pas confiance en eux. La confiante@ est I'assurance, le courage qui vient
de la conscience qu'un étre a de sa valeur. Ungopee sans confiance baisse les bras au
moindre échec et ne se focalise plus sur sa vatais sur ses résultats. Par peur d’échec,
I'enfant hésitera a recommencer l'action, et amespourra pas progresser. Elle se situe donc
dans le « faire ». Confiance en soi et estime de@ut de pair et sont indispensables pour
une réussite scolaire. Par manque de confianceestirde, I'enfant refusera toute activité ou
expérience nouvelle et ne pourra pas franchir tgse8. De ce fait, il ne parviendra pas a
progresser et tombera dans I'échec scolaire. Qesm#ions se construisent également par le
regard d’autrui et le regard de soi-méme.
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c. L'école et la confiance en soi

La confiance en soi est une nécessité pour laitéusss apprentissages scolaires, comme
pour tout apprentissage, d’ailleurs. Mais pour tg’puisse s’installer dans la vie de I'enfant,
ce dernier a besoin de pouvoir se confronter affigudté et de réaliser de quoi il est capable.
Lorsqu’il va se retrouver seul face a un exercicguél parviendra a le résoudre, I'enfant va
comprendre qu’il a acquis des notions dans cetseigline. Il aura donc envie de
recommencer, et d’en faire davantagd.’enfant doit s’accorder la possibilité de réussi
mais aussi celle d’échouer. Sans que I'échec heffe, mais au contraire, qu'’il I'enseigne, le
forme » (SIAUD-FACCHIN Jeanne, 2006, p201.) En essaying apprendre, progresser et
développer ses capacités cognitives. Il sortiradjra’un échec car il fera les efforts pour
pallier ses difficultés et ne plus recommencer |énmma schéma. Cela s’oppose a la
« métacognition négative », par laguelle le sugepersuadé qu’il ne parviendra pas a réaliser
une activité et bloquera ainsi toutes ses chancesédsgsite par I'abandon ou le refus

d’entreprendre.

Cette confiance se crée également par le regardudess. Il ne s’agit pas de se dire «jai
confiance en moi », pour pouvoir véritablementgirer. A I'école le jugement des camarades
au quotidien peut entraver les apprentissagesemdahit. En effet, la pression des pairs est
permanente. Le travail de I'éléve sera bien plufopmant dans un lieu convivial qu’au sein
d'une classe ou regne une l'atmosphere stressBrist, nous affirme que I'importance du
groupe de pairs, réunissant des personnes de la rf@rmtion, se montre également dans
I'ordre économique de la société. Ainsi, concernestenfants de 3 a 16 ans, ce groupe d’age
comporte un ensemble de consommateurs, ne partggesales mémes valeurs que la logique
du systéme scolaire. Les enfants passeront domc deotemps devant les médias, qui

n'apporteront pas d’éléments pertinents dans I'etiipn des savoirs.

Si I'enseignant utilise une médiation socioaffecipaar maintenir un climat d’apprentissage

pour tous, en faisant respecter la parole d’apauiexemple, I'enfant pourra progresser.

A l'inverse, les situations de géne se succedehécdle primaire. Prenons les surnoms
péjoratifs tels que « le timide », « le bouc énirssa, « la téte de turc », « I'intello », « le mal
aimé ». Les enfants, a un jeune age, ne se resp@ete forcément les uns les autres, et un
sujet peut avoir mal rien qu’a I'idée de se retmuseul lors d’'une journée a I'école. Ce lieu

peut vite devenir un lieu d’humiliation que I'enfarefusera de fréquenter. Les habilités
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relationnelles favorisent I'intégration au groufgecommunication avec autrui et 'adaptation

a I'école, principalement lorsqu’il s'agit d’'un lienouveau. Cette adaptation entrainera ainsi
la capacité & apprendre chez I'éleve, grace awagmria coopération, la collaboration ou

encore I'envie d’aider les autres. Des la mateenddls enfants ont un besoin vital de se faire
des amis et de se retrouver dans un groupe afcha@er et de s’épanouir. Toutefois, les
amis ne sont pas les seuls acteurs de cette er@iconfiance en soi. La famille y joue un

réle fondamental, favorisant ou non la réussitéasie

4. Les affects et le milieu familial

L’environnement familial est effectivement un élémdondamental du développement
cognitif de l'enfant. Selon Michel Lemay, dans tiécde Marie-Claude Béliveau, les
familles offrant un cadre dans lequel le dévelopgetnde I'enfant est possible, (valeurs
véhiculées, cohérence des parents) influencenadaptation a I'école (BELIVEAU Marie-
Claude, 2002.) En effet, les premieres relatioaségs entre enfants et parents auront une
répercussion sur I'adaptation de I'enfant avec nde nouveau. Si ce dernier recoit une
éducation par laguelle il se sent sécurisé, ou bieses parents le confrontent dés son plus
jeune age a des situations de découverte et diajigsage, I'enfant deviendra un éleve avide
de savoir. Il aura envie de découvrir, d’essayquaetrra le faire grace aux bases qu'il aura

acquises dans son milieu familial.

a. Les parents : source de motivation pour I'enfant

Des parents encourageants et présents éviterttittitie démissionnaire de leur enfant. Ainsi,

guatre profils éducatifs venant des parents peudatdécrits et stimuleront plus ou moins

'estime de soi chez I'enfant. Un profil «rigidepar lequel le respect des regles est exige,
sans discussion possible, sera source d’échecfaneme travaillera pas dans de bonnes
conditions et ne sera pas motivé. Un profil « ceuvrs, motive davantage. Les parents
rassurent et I'enfant se sent plus encadré eneasaleme ; il va donc essayer de travailler
et posera des questions par la suite. A l'invdese, laisser-faire », n'imposant aucune regle,

aucune contrainte, mais aucune aide, ne favorisdgpeéussite, car I'enfant fait ce qu’il a
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envie, et par conséquent ne donne pas autantppuilrait avec un peu plus de motivation
parentale. Enfin, le profil « stimulant », commedique son intitulé, protége I'enfant et

'encadre. Ainsi, les parents ont un réle privil&goncernant I'estime de soi de leur enfant.

De plus,« les parents des enfants anxieux se différendesntautres parents dans la maniére
d’apprendre a leurs enfants a interpréter et a négh@ aux signaux ambigus de menace »,
(Bonnin Fabienne et al., 2009, p3E&ilfectivement, de nombreuses situations sont psrcue
comme menagantes par les enfants anxieux et lawesnts. C’est pourquoi ils mettent sans
cesse en place des stratégies d’évitement, ce’ajderen rien I'apprentissage des éléves. |
est en effet fréquent de voir que les enfants swiNattitude adoptée par leurs parents, face a

une situation précise.

Par leur présence, leurs conseils ainsi que lede, da motivation de lI'enfant se sent
favorisée. A l'inversex tout discours dévalorisant au regard des noteslesi cahiers ne fera
gu’'accentuer le mal-étre et le sentiment d’insafiie »,(Dr Wahl Gabriel, Dr Maszlin-
Mitjavile, 2007.c, p113.) L'enfant ne pourra pasitg en ses capacités, refusera de travailler
et son manque de considération participera a sbhecéscolaire. En effet, I'éleve envers
lequel les parents n’expriment aucun intérét owmaaissance aura plus de difficultés a se
motiver qu'un enfant ayant un suivi scolaire réguliAinsi, un manque de stimulation
parentale entraine une diminution des savoirs foraaux nécessaires a l'apprentissage
scolaire. Comment un enfant peut-il réussir s'd jgmais recu d’apprentissage au préalable ?
Comment aurait-il envie de s’intéresser a I'écdlersen a jamais entendu parler avant ?
Lorsque les parents transmettent leur goGt d’appeerd leurs enfants, ces derniers se
motivent davantage. L'écart entre les enfants edtoou non se crée des la maternelle et
persiste par la suite. C’est pourquoi I'environnatrfamilial détermine fortement la réussite

ou I'échec scolaire de I'enfant.

Etre en carence d’apprentissage des valeurs motalles que le respect d'autrui peut
également mener vers I'échec. En effet, un enflentélans le respect aura plus de chance de
respecter les autres.
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b. L'échec lié aux situations familiales plus ou madif§iciles

De plus, le monde étant en perpétuelle mutatienfdint peut parfois sembler perdu. Entre les
divorces, les familles recomposeées, les déces cwreetes séparations, nombreuses sont les
situations générant chez I'enfant un manque dewvatidn pour travailler et apprendre a
'école. Les déménagements sont aujourd’hui trégiuients et signifient la perte d’amis,
l'arrivée dans un nouveau quartier avec de nousvglersonnes. Il s’agit donc de se créer un
nouveau réseau social, ce qui peut paraitre depetuvant pour certains. Se sentir seul et
perdu, sans repére monopolisera I'esprit de I'en&nte dernier n'aura plus I'énergie ni
I'envie de se consacrer a I'école. Ces situati@mstituent des traumatismes, faisant obstacles

a I'apprentissage et faisant place a I'échec senlai

5. Les affects et la relation professeur/éleve

La relation professeur-€léve joue également un ibf@rtant dans l'affectivité de I'enfant.
L’envie de faire plaisir a son professeur, par pagp de bons résultats est un élément de
motivation chez un enfant. Un éléve peut éprouver’affection pour son enseignant s'il
ressent que ce dernier se préoccupe de sa réeusaiteffet, un professeur peut vouloir
respecter le rythme de son éléve et de ses beS€stemotive I'éleve, qui augmente ainsi son
engagement a la tache et est actif dans ses apgeg#s. Comme l'affirme Rimm-Kauffman
2002, ce résultat provient d’'une diminution de Xeité chez I'éleve grace a la sensibilité de

'enseignant.

A l'inverse, la relation professeur-éléve peut aurson apprentissage par la présence d'une
angoisse importante. Effectivement, les premiérmgations professeur-éleve étant bien
souvent déterminantes dans I'engagement et laitéutes 'enfant a I'école, un enfant ayant
peur de son professeur ne recevra pas la totait@pprentissage scolaire. Il sera une fois de
plus stressé et des émotions d’angoisse serontacoment présentes. Ainsi, I'anxiété étant
un sentiment pénible de danger, envahissant le ghdm la pensée, peut entraver

'apprentissage scolaire. Certains en viendront egrequ’a refuser de se rendre a I'école.
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Ainsi, nous comprenons que pour reussir a I'éd@efant doit avant tout étre bien dans sa
téte. L'affectivité a un réle primordial dans leveéppement cognitif de I'enfant. En effet,
face a ces nombreuses situations de stress, dsmegal’anxiété, I'individu peut se retrouver
dans une période d’inhibition comportementale. tmee timidité influencera ses actions et il
refusera ainsi le contact avec les autres. Certafia refuseront catégoriquement d’aller a

I'école et se retrouveront dans une situation dbjghscolaire.

C’est pourquoi il est trés important de suivre unfiaat tout au long de sa scolarité et de
I'entourer sur le plan affectif, afin de ne pas liéelson potentiel cognitif. En veillant a ce que
I'éleve se sente bien au sein de sa famille ain& fiécole, toutes les chances de réussite

scolaire sont mises de son coté.

En plus de ce que peuvent dire les auteurs ajeelauce dernier est également au

coeur des programmes de I'école.

B.Les affects : ce qu’en disent les institutions

L'école, les programmes, jouent un rble essentiesein du milieu éducatif. Effectivement,
une part importante d’informations provient de sesrces. S'intéresser aux différents affects
pouvant entraver la réussite de I'éleve signifi@l@ment connaitre I'avis des acteurs de

'Ecole, d’ou I'importance d’une recherche institutnelle sur la question.

1.La prise en compte des familles par l'institution

Etant fortement a I'origine du devenir de I'enfaies parents sont les premiers acteurs de son
domaine affectif. Ainsi, selon le ministere de ligdtion Nationale, la place et le réle des
parents dans I'école est importante. Mais desrdiffées peuvent ressortir, entre les milieux
de vie des familles, ainsi que des écoles. L’'auteayet Daniel, souligne le fait queen

France, ou le secteur public et laique est prédomtinde contrdle par lesparents des
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programmes scolaires est tres limit§@ayet Daniel, 1999.) Pourtant, cela semble ingoart
gue les parents les consultent, afin de savoiucesi bon ou non pour leurs enfants. Dés lors
gue les programmes décrivent les différentes a&tsemés professeurs a la fin de I'année sur le
travail des éléves, ils pourraient aider les fasilh mener leurs enfants vers le chemin de la
réussite. C’est pourquoi les fondements de laioglgiarents/école ont connu une évolution,

gualifiée de trés complexe en une quarantaine ées\n

Comme nous l'avons vu dans la partie théoriquepdeents ont une forte responsabilité quant
a la réussite ou non de leur fils ou leur fille sDamilles ne suivant pas I'évolution scolaire de
leur enfant, ne l'aidant pas a faire ses devoisolg ou encore n'accordant aucun intérét a ce
gu’il a pu faire dans la journée, le démotivenaltement. lls jouent un role essentiel dans les
apprentissages fondamentaux, c’est pourquoi le si@va scolarité par le pére et la mere

semble primordial.

C’est la raison pour laquelle le Ministere de I'Edtion nationale a souhaité I'établissement
« de bonnes relations et une coopération activeedat familles et I'école afin de favoriser

la réussite des enfants. En discutant avec lesgerases, les parents pourront connaitre les
difficultés exactes de leur enfant et I'aider parslite. L’éleve comprend que ses geéniteurs
s'intéressent & sa vie scolaire, et cela le matasantage. Il voit également I'intérét que son
enseignant porte sur son travail, ce qui lui dotenantage I'envie de progresser et de faire le
maximum, pour réussir et faire plaisir aux auties.effet,« il est important que les parents
d'éléeves accompagnent le travail personnel dew&let qu'ils prennent en compte les
objectifs et les contraintes liées a la scolarig ldurs enfants »ccompagner leur travail
signifie les aider, mais également suivre leursiltats, afin de mettre en place les moyens
pour qu’ils progressent si besoin est. C’est laamipour laquelle le Ministre de I'Education
Nationale souhaite que les parents soient régutiéné informés des résultats scolaires ainsi

gue du comportement de leurs enfants par I'interaiéddu livret scolaire, principalement.

Ainsi, « on attribue dans I'’éducation des enfants, un m@eur a la famille. Son premier
alinéa dispose en effet que la formation scolamenplete I'action de la famille », (Warzee
Alain et al, 2009 L'environnement familial est ainsi la principaleurce d’éducation, c’est la
raison pour laquelle le réle des parents sur ldast® de I'enfant est essentiel et détermine,

dans la majorité des cas, la réussite ou non bs/ée
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2.La prise en compte du milieu familial au sein duel est issu I'éléve

En plus des conséquences que les affects liésetations familiales peuvent apporter sur les
résultats a I'école, I'échec ou la réussite dépagalement du milieu social des familles. Sans
entrer dans les détails, nous pouvons fortemenérebs que la majorité des enfants en
difficultés voire en échec sont issus d’'une familtmt les parents ont connu des difficultés
dans leur scolarité. Ainsk une minorité de parents a si mal vécu sa scdayit'elle reporte
sur les études de ses enfants ses propres refies institutions essayent ainsi de mettre en
place le plus de moyens possibles, afin de perenatges enfants de réussir malgré tout. La

mise en place des RASED (réseaux d’aide individaali en fait partie.

Comme le montre le rapport de I'Inspection génédald’Education nationalka Place et le
réle des parents dans I'écglen remarque fortement que contrairement auxcditiéés que les
enfants de familles étrangéres connaissent, lenfgadiplomés et bien intégrés socialement

sont souvent ceux dont les enfants ont a leurlesumeilleurs résultats scolaires.

De plus, des lois permettant aux familles de gedger a la vie de I'école et avoir un suivi
scolaire de leur enfant régulier ont été mises eceplAinsi, l'article L. 313-2 (loi du 11
juillet 1975), annonce que des relations d’information mutuelle sont établientre les
enseignants et chacune des familles des élevenpms jusqu’a la majorité de ces derniers.
Elles ont notamment pour objet de permettre a chdgmelle, ou s’il est majeur, a chaque
eléve, d’avoir connaissance des éléments d’apptiéci@oncernant celui-ci XWarzee Alain

et al, 2006.a.) C’est pourquoi la capacité d'apgiseage dépend fortement du milieu familial.
Des parents refusant ou n'ayant pas le temps denskee a ces réunions d’'informations, ces
comptes rendus sur I'évolution des résultats defdie, ne peuvent pas I'aider a progresser.
Au contraire, il reste dans un contexte d’écheaustun effort n’est fourni. Les parents ne
pouvant répondre aux attentes de leur enfant, somaitbe affectif est une fois de plus

entraveé.
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3. L’organisation scolaire plus ou moins génératricedatigue

Le stress, l'inhibition intellectuelle et I'anxiétgeuvent également étre accentués par une
fatigue importante. Pour écouter correctement essel et pouvoir retenir un maximum
d’'informations, l'enfant doit étre pleinement cont@. Or, une concentration efficace
s’accompagne d’un rythme de vie sain, c’est-a-au@c un nombre d’heure de repos suffisant
pour étre en pleine forme. Ainsi, une réforme delsmes scolaires pour mieux apprendre et
favoriser la réussite de tous les éléves a été smsplace, le 26 Janvier 2013 au Journal
Officiel : Refondons I'EcolegVincent Peillon, Ministre de I'Education natioaaPour profiter
pleinement de ses facultés intellectuelles, I'enthit suivre un rythme adapté a son rythme
biologique ; c’est pourquoi les académiciens sdehaiune meilleure répartition des heures
d’enseignement en classe sur la semaine pour elégembre d’heure en classe par jour. Si
les éléves se reposent davantage, leur facult@udeentration sera plus importante et cela
contribuera a la diminution de I'échec scolaire. dffet, dans un rapport de Janvier 2012,
I’Académie nationale de médecine soulignait queldaynchronisation des enfants entraine

une fatigue importante et des difficultés d’appissage.

4. Les compétences psychosociales

Dans les IO, il est question de compétences psychales définies, dans le cadre de 'OMS
(Organisation Mondiale de la Santé) en 1993 par ém@pe de de travail comme la
capacité d’'une personne a répondre avec efficamibé exigences et aux épreuves de la vie
guotidienne. C’est l'aptitude d’'une personne a nxiir un état de bien-étre mental, en
adoptant un comportement approprié et positif &dasion des relations entretenues avec

les autres, sa propre culture et son environnemg(tiamy Josiane, 2008.)

Ces compétences sont au nombre de dix, et somstauiportantes pour le développement
affectif de I'étre humain. En effets savoir résoudre les problémes — savoir prendre de
décisions »semble nécessaire pour que I'enfant puisse démrygs raisons provoquant son
état de stress ainsi que les réactions physiguémetionnelles qu'il peut procurer, dans le
but de le réduire au maximum. Cette compétenceldiai également a faire face a des

situations troublantes de la vie quotidienne, quirpait entraver ses capacités cognitives.
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La deuxieme compétence avoir une pensée créatrice — avoir une penséige »permet a
I'enfant d’évaluer les facteurs qui influencent setions, ses refus d’actions ou encore ses
comportements, comme la pression de ses pairgxganple. Grace a cette pensée créatrice,

il pourra répondre plus facilement aux situationsl gencontrera dans la vie quotidienne.

« Savoir communiquer efficacement — étre habilesdas relations interpersonnellesest
tres important pour le bien-étre social et mengal'ehfant. En discutant avec autrui, il pourra
exprimer ses pensées, ses difficultés et obtieddrsoutien social qui le motivera a avancer
dans sa scolarité et sa vie professionnelle. Eet,edéin échangeant avec ses pairs I'éléve

s’ouvrira au monde et pourra se construire sufde gffectif, cognitif et moral.

Pour établir des relations interpersonnelles canstres et efficaces pour sa scolarité, 'enfant
a besoir d’avoir confiance en lui — d’avoir de I'empathpeur les autres. kffectivement,

en prenant conscience des autres et de soi-méatee humain prendra en compte des
facteurs lui apportant du stress ou encore deat&ghs dans lesquelles il ne sent pas a l'aise.
Il apprendra a connaitre son propre caractere €afirmer devant autrui, pour pouvoir

avancer efficacement dans la vie.

Comment faire fonctionner correctement ses facadgsitives sans savoir gérer son stress et
ses émotions @ Savoir gérer ses emotions — et son stresst>effectivement un besoin pour
I'enfant et sa réussite scolaire. En effet, il grmtivoir étre conscient de I'influence provoquée
par ses émotions sur ses attitudes et comportent@intéleve est constamment en situation
d’échec sur le plan affectif, il ne pourra se dépeker cognitivement. Il a ainsi besoin de
connaitre les émotions de ses pairs en plus desese et pouvoir adopter les bonnes

situations face a ces derniéres.

Selon le Bulletin Officiel hors-série de Juin 2008 role essentiel de I'école
maternelle est de permettre a un enfant de deeéhie, par I'acquisition d’'un langage oral
riche. C’est pour cela qu'il est constamment eargxttion avec autrui. Son développement se
fait petit a petit, grace a des activités permeétde répondre a ses besoins affectifs,
relationnels, moteurs et sensoriels. Ainsi, poupkrmettre d’échanger avec les autres et de
se créer une personnalité, I'enfant doit étre lans sa peau. Pour cela, répondre a ses
besoins affectifs est indispensable. L’enfant vacdapprendre a coopérer, devenir autonome,

et vivre ensemble, pour devenir €léve.a la fin de I'école maternelle, I'enfant est chjm
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d’éprouver de la confiance en soi, contréler seotions, respecter les autres €’est la
raison pour laquelle, la prise en compte des affebez I'enfant est essentielle, afin qu'il

puisse réussir sa scolarité.

Ainsi, en m’appuyant sur les apports théoriquesisnalons, dans une troisieme et
derniere partie, présenter dans un premier tempecleeil de données. Puis, dans un second
temps, nous présenterons I'analyse que nous ersdaidrd’un point de vue quantitatif mais

aussi qualitatif.
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ll.  Recueil et analyse de données

A.Prévisionnel établi en fin de M1

Etre professeursignifie transmettre le savoir derdagtdorganiser les conditions favorables a
'apprentissage des éléves mais aussi et surtassw’er de leur bien-étre, jai choisi ce theme
de recherche, afin de comprendre les besoins dasterapprenants. Repérer les éleves en
difficultés et les aider a s’intégrer au sein dedemmunauté me semble trés important dans ce
métier. Pour que I'enfant apprenne a devenir un dtmyen, a s’exprimer et vivre avec les
autres, il a besoin de se sentir encadré, prirempaht lors de ses premieres annees
d’apprentissage. Ainsi, nous verrons dans cettaigre sous partie mes perspectives établies

en fin de M1 au sujet de I'échec scolaire.

Dans un premier temps, je souhaitais reconnaitrélés/es en situation d’échec et déceler les

lacunes gu’ils rencontrent.

Pour cela, jai voulu observer une classe danselégge trouvent un ou plusieurs enfants en
échec scolaire. Il me semblait important de regawdie fond de la classe, les attitudes de ces

eléves face a leurs camarades et a I'enseignant.

De simples observations sont tres importantes, nvasiffisantes pour permettre de
comprendre I'impact que les affects peuvent avoirl'€chec scolaire d’'un enfant. Il s’agit
donc de mettre en place des outils afin de détederéels problémes. Je souhaitais poser des

guestions a quelques éléves de la classe, enudliéfiou non, afin de comparer les réponses.

Aprés ces observations qui m’auraient permis diifien des éleves en difficulté, je
souhaitais mettre en place un dispositif pour fteevasur les affects.

Sachant que I'échec scolaire est directement liééations fortes, qu’elles soient positives
ou négatives, il me semblait important d’appreradléleve a gérer ses émotions.

Selon I'age des enfants, j'avais prévu différematetsvités.
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En maternelle, jenvisageais de mener une séancenatgcité, car c’est 'un des points
importants du programme, précisé par la compéteragr et s'exprimer avec son corps ».
Cela permet aux enfants d’exprimer des sentimentdes émotions, par le geste et le

déplacement.

En cycle 2, je prévoyais d’organiser des exerctt®sin contre un, permettant a deux éleves
de gérer leur stress lors d’une activité sportRer. exemple, un enfant aurait pour objectif de
maintenir ses points d’avance, tandis que I'autnendrait tout pour dépasser son camarade.
L'objectif de l'activité serait respectivement deaitniser ses émotions positives (joie de
gagner), et ses emotions négatives (stress, anpété de perdre). Comme le souligne
Cogerino Genevieve, professeur de STAPS en 1988y€ doit penser a gagner le point au
moment présent et non a gagner le match, afin deisea son stress et de se focaliser sur

I'action présente.

J'envisageais donc de faire une évaluation initgedar ensuite mettre en place un dispositif

pour enfin évaluer les effets de ce dernier.

Faute d'une durée de stage suffisante dans umeencéasse, je n'ai pu réaliser le
prévu. J'ai donc utilisé différents lieux de stageir faire le recueil de données. Ainsi, durant
ma deuxieme année de master enseignement, jatwéfeles stages dans une classe de CM1,
en Novembre puis en Décembre. C’est lors de cgestaue jai réalisé des séances, aidé et
observé les éleves. J'ai également et surtout pujuastionner certains a l'aide d'un
guestionnaire préalablement élaboré, afin de régoada problématique de mon mémoire.
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B.Présentation du recueil de données

1 .Méthodologie

a. L'observation préalable

Mon premier outil de recueil de données fut I'olvaéipn. Ainsi, étant placée dans le fond de

la piece, je pouvais facilement avoir une vue ceemsle de la classe. J'étais accompagnée
d’'une feuille reprenant le plan de la classe, deeprénoms de chaque éléve a I'endroit ou
leur bureau était représenté sur la feuille. ligssait d’écrire les réactions des éléves a
plusieurs moments précis au cours de la journéesqulie les éleves devaient répondre a une
guestion du maitre, lorsqu’ils se faisaient reprenghr I'enseignant en cas de bavardages
incessants, lorsqu’ils semblaient décrocher lariemoencore lorsqu’ils ne travaillaient pas ou

au contraire lorsqu’ils étaient concentrés et affas. Ces observations et notations m’ont
permis de me faire une idée premiére sur le pdefichaque éleve ainsi que leur rapport au

travail scolaire. Elles m’ont également aidée a ewar le questionnaire.

b. Questionnaire

A la suite de cette observation, afin de recuailérplus amples informations concernant les
méthodes de travail de certains éléves ou encarealés sur I'école en général, j'ai décidé
d’utiliser un autre outil : le questionnaire (chrexe 1.{e dernier est un bon moyen pour

récupérer des réponses spontanées.

Je souhaitais recueillir des informations concermeumr scolarité et leur ressenti a la fois a
I'école et a la maison. C’est la raison pour lapugai séparé les questions en deux parties

distinctes.

De plus, a plusieurs reprises jai fait le choiutiiser des images et non des mots, car je
pense que les enfants sont davantage marquésgélédeents qui leur sont familiers et qu’ils
retiennent. En effet, le terme « étre fatigué »lepanoins a un enfant que I'image de

guelqu’un qui s’endort. Etant donné qu’il s’agissdieleves d’élémentaire, le questionnaire
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n’était pas trés long, afin de ne pas les surchamggnitivement. J'ai ensuite écrit aux parents
pour avoir I'autorisation d’interviewer leur enfariine sélection d’éléves a finalement été
réalisée pour répondre a mes exigences. En affegyhaitais interroger un nombre suffisant
d’éleves appartenant a des niveaux différents déinpouvoir comparer et analyser leurs

réponses.

2. Présentation de I'école et des éleves

L’école dans laquelle j'ai interrogé les éléves @iée en zone rurale de Nantes. Elle est
composée de 13 classes dont une CLIS, avec darsetrdle des enfants issus de familles au
milieu social plus ou moins aisé. Pour pouvoir corapdes résultats entre des éléeves de
niveau hétérogene, jai décidé d’'interroger trdevés de CM1 ayant des difficultés scolaires
(deux filles et un gargon) et deux de CM1 ayantsda@nsemble un bon niveau (une fille et
un garcon). De plus, une CLIS étant présente dette école, j'ai également interrogé deux
eléves de 9 ans (une fille et un garcon), appamnteqhaette classe pour I'inclusion scolaire.
J'ai ainsi réalisé sept questionnaires au totamen8i j'ai conscience que ce nombre est assez
faible. Afin de rendre les résultats les plus pertks possibles, j'ai pris soin d’interroger des
éléves ayant un niveau plus ou moins élevé parnm c®nt les parents avaient répondu

positivement a ma demande.

3. Bilan des passations

Les interviews ont eu lieu dans une salle a cétéaddasse, en fin de journée. Les éleves
venaient un par un, afin d’étre interregédans un lieu intime pendant une trentaine de
minutes. Elles se sont trés bien passées dan®itdns. Les éleves ont été tres attentifs et
ont répondu sérieusement et avec beaucoup d'atteatix questions. Etant donné que je
n'avais pas beaucoup de temps pour m'occuper dguehéléve, deux d’entre eux ont été
interrogés par ma binbme de stage, qui m'a enfaiitée compte rendu. Certains semblaient
stressés, c’est pourquoi, avant de les interrg@erninsisté sur le fait prévenu que ce n’était
pas un contrble de connaissances et qu’il N’y gy@stde bonne ou de mauvaise réponse, afin

de les mettre a l'aise.
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4. Analyse des données

Nous allons maintenant procéder a I'analyse dedtaés de ce questionnaire d’'un point de
vue quantitatif dans un premier temps, puis quéldans un second, afin de comparer ce que
disent les éléves et les chercheurs. Nous compietecette analyse par des éléments

recueillis lors de mes observations en classe.

a. Quantitatif

QUANTITATIF
Travaille Eleves en Eléeve n’ayant| Eléves en| Total
seul(e) difficulté pas de difficulté | CLIS
oul 3 2 1 6
NON 0 0 1 1
Aimes-tu Eleves en Eleve n’ayant| Eléves en| Total
I'école ? difficulté pas de difficulté | CLIS
oul 1 2 2 5
NON 2 0 0 2
Le plus Eleves en Eleve n’ayant| Eléves en| Total
souvent, difficulté pas de difficulté | CLIS
comment
te sens-tu
dans la
classe ?
*Stressé(e) : | *Stressé(e) : *Stressé(e) *Stressé(e)
Jamais : 4 Jamais : 1 Jamais : 1 Jamais : 4
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I

Souvent : 1 Souvent: 1 Souvent: 1 Souvent : 3

* Fatigué(e) : | ZFatigue(e) : *Fatigué(e) : | *Fatigué(e)
Jamais : 2 R Jamais : 2

] Tres souvent :2

Souvent: 1 Souvent: 4

Tres souvent :2 Trés souvent :]

*Content(e) :| *Content(e) : *Content(e) *Content(e)

Jamais : Jamais : 0 Jamais : Q Jamais : .

2Souvent: 1 Souvent 0| Souvent : 2 Souvent : 3

Trés souvent :(

) Trés souvent : 2

Trés souvent :(

) Trés souvent :2

*Perdu(e) : *Perdu(e) : *Perdu(e) : *Perdu(e) :
Jamais : 2 Jamais : 2
Souvent 2 Souvent : 2
. Souvent : 4
Tres souvent :1
Trés souvent :]
*Bien : *Bien : *Bien : *Bien :
Jamais :2 Jamais : Q Jamais : Q Jamais : p
Souvent 1 Souvent : 2 Souvent : 2 Souvent: 5
Pour toi [I'école | Eleves en Eléve n’ayant| Eléves en| Total
c'est: difficulté pas de difficulté | CLIS
L'ennui : 1 L'ennui : 2 L'ennui : 1 L'ennui: 4

L’'incompréhen

sion : 2

L'incompréhens

ion: 0

L’'incompréhen

sion: 1

L’'incompréhen

sion: 3
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Aimes-tu Eleves en Eleve n’ayant| Eléves en| Total
aller sur la difficulté pas de difficulté | CLIS
cours de
o Oul 2 2 2 6
récréation
? NON 1 0 0 1
Est-ce-que Eleves en Eleve n’ayant| Eléves en Total
tes parents difficulté pas de difficulté | CLIS
regardent

. Oul 0 2 1 3
et signent
avec toi| NON 3 0 1 4
ton
classeur du
jour ?
Est-ce-que Eleves en Eleve n’ayant| Eléves en| Total
tes parents difficulté pas de difficulté | CLIS
rouspetent

Oul 1 0 0 1

gquand tu
ne réussis| NON 2 2 2 6
pas un

exercice ?
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b. Qualitatif

*Mélissal, CM1, connaissant des difficultés scolaires impaantes :

Le vécu a I’école :

Cette éleve rencontre de grosses lacunes dansidahs des matieres. Comme nous le
montre le questionnaire, Mélissa n'aime pas alléécéole et ne se sent pas bien dans la
classe. Cette petite fille est en effet nouvellsein de I'établissement et ne connait pas grand
monde. Lors de I'entretien, elle a insisté suialequ’elle était treés stressée a cause du regard
des autres, et qu’elle n'avait pas confiance & €lparce que je n’ai pas beaucoup d’amis,

je suis nouvelle dans I'écoleast-elle précise.

Comme nous l'avons vu précédemment dans ce mémeirdéveloppement cognitif de
I'éleve va de pair avec l'affectivité. Ainsi, dalesir ouvrage, les auteurs Dr Wahl Gabriel, Dr
Madelin-Mitjavile Claude annoncgaient quelrop de jeunes entendent sans cesse un discours
qui les dévalorise et réduisant au fil des mois kestime de soi. Mélissa a en effet précise
gue, puisqu’elle était arrivée réecemment ; lesemunfants ne s’'occupaient pas forcément

d’elle et que c’était une des raisons pour lesgaadlle ne voulait pas travailler.

Le regard des autres est trés important, prinaipate lorsque I'on est jeune et sensible. Les
éléves se comparent tous les jours et ne se respges forcément les uns les autres. Cette
éléve était trés stressée a cause de ses reldifgiastes avec ses pairs, ce qui a entrainé une

faible estime d’elle-méme.

Elle a également dit qu’elle était particulieremsineéssée lors de I'approche d’'une évaluation.

Ce stress lui entrave alors toutes ses capacitgsti@s et I'attention est a nouveau réduite.

Ceci est donc un cercle vicieux. Etant donné quéss ne connait que tres peu de monde
dans sa classe, une forte anxiété apparait. Rgcipneent, c’est aussi parce qu'elle n’a pas
confiance qu’elle ne parvient pas a s’ouvrir auttesi Il s’agit en effet des travaux de Jeffrey
Wood vus dans la troisieme partie de ce mémoires Gerniers nous permettent de
comprendre que I'anxiété est en corrélation avecdsultats scolaires et les liens que les gens

établissent avec les autres. Lorsqu’un enfanttesinbide troubles d’anxiété par exemple, il

! Les prénoms utilisés sont fictifs dans le but delgr I'anonymat.
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semble plus facilement réticent a I'idée d’entréateles liens avec autrui, de peur de ne pas y

arriver ou encore d'étre jugé.

De plus, pour Mélissa, I'école signifie 'incompension. Passer sa journée a essayer de
comprendre ce que dit le maitre, a étre en retand de nombreuses activités et a ne réussir
gue rarement un exercice par soi-méme, sont adtal@ments qui engendrent du stress et
une baisse de I'estime de soi. En effet, ces élsgancentrent pour parvenir a comprendre
les explications du professeur et n'y parvienneat, ge qui donne place a un énervement et
les empéche davantage d’écouter et de comprendieeda. Cette spirale n'aide en rien les
éléves a avoir confiance en eux et a s’estimelesptan scolaire. lls se sentent mauvais et
pensent qu’il leur est impossible de réaliser teltel exercice. C’est la raison pour laquelle

certains apprenants refusent de faire leurs dewierpeur de ne pas y arriver.

Le vécu a la maison :

En plus des relations entretenues avec les parsjifonnement familial est également un

facteur important dans le domaine de la scolariggaidants. Dans ce cas précis, Mélissa ne
recoit que tres peu d’aide de la part de ses mammtaison de problemes familiaux que nous
ne mentionneront pas ici. L'affect est ici prim@&diEn effet, cette enfant précise faire ses
devoirs seule sans aucune correction parentaleeliegardent jamais son classeur du jour,

alors que ce dernier présente clairement les erfaites par I'éleve en question.

Ainsi, lorsque les parents n'aident pas leurs esfantéaliser un exercice ou lorsqu’ils ne
reviennent pas sur la correction de ce dernieytdta plus quand il est faux, aucun progres
dans les apprentissages de I'enfant ne sera rébéis®le des parents, trés important dans la

scolarité d’'un enfant, n’est pas respecté et \&lge pourra comprendre ses erreurs.

Comme nous l'avons vu dans la troisieme partie éumpire, le Ministére de I'Education
nationale a précisé qu'il fallaitétablir de bonnes relations et une coopérationvacentre
les familles et I'école afin de favoriser la réussite des enfants. De, glilsest important que
les parents d'éleves accompagnent le travail persiota |'éleve et qu'ils prennent en compte
les objectifs et les contraintes liées a la scoéarie leurs enfants pour le motiver a

progresserLa loi sur la refondation de I'école ajoute quées parents des éleves prennent
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€également une part active dans la scolarité de éfant, en ceuvrant a un but commun : la
réussite et I'épanouissement de ce dernier. » pairte donc pour linstitution scolaire

d’établir des relations solides et équilibrées aves parents en les associant, a I'échelle
individuelle comme a I'échelle collective, a la scdé de leurs enfants, a la vie des

établissements et a celle du systeme éducatifstanensemble. »

Enfin, en plus du milieu familial dans lequel il seuve, le rythme biologique de I'enfant

joue un rble essentiel dans sa progression scol&re effet, cette enfant se couche
apparemment tres tard et est tres fatiguée le heathematin a I'école. Elle se trouve souvent
perdue en classe et dans les propos de I'enseighemffacultés de concentration et d’écoute
sont donc fortement diminuées et I'apprentissageese affaibli. En observant attentivement
cette éleve a plusieurs reprises, il était évidientoir qu’elle était tres fatiguée, comme elle a
pu le mentionner dans le questionnaire. En la dagdrattentivement, j’ai pu remarquer que
Mélissa ne suivait quasiment pas ce que disaitdére) aucune attention de sa part n’était

présente.

Ainsi, lorsque I'enseignant lui demandait si elecaissait ou non la réponse, aucun son ne
sortait. Nous comprenons ici qu’il s’agit d’'un é@rntent de 'effort de la part de cette éleve.
Ce dernier est d0 a une certaine frustration réiesqrar 'individu lorsqu’il est dans
I'obligation de se confronter a des activités gai llintéressent pas, comme a I'école par
exemple. Des stratégies permettant I'établisserd@mt compromis entre cette frustration et
les attentes de I'école se développent. Commeidjiued la psychologue Brigitte Rollet

« Paradoxalement, plus les parents et les professexercent une pression pour « motiver »

de tels enfants, plus vite apparait I'intentionvdtément d’effort. »
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Nous pouvons ainsi faire des liens entre les diffés €léves interrogés.

*Pauline, CM1, connaissant des difficultés scolaissimportantes :

Le bilan de la deuxiéme éleve ressemble beaucagtuade la premiere. Pauline partage le

méme avis que Mélissa concernant I'associatioredelk et de I'incompréhension.

Le vécu a I’école :

Tout comme ['éleve précédente, Pauline n'a pasiaooé en elle et en ses capacités. Ce
mangue de confiance est lié avec son mal-étregdd@éeole. Lors de I'échange, Pauline a dit
gu’elle n'aimait pas aller a I'école et ni méme kucours de récréation. Comme nous l'avons
vu précédemment dans la troisieme partie de ce ménface a cette situation dans laquelle
'éleve n’est pas épanouie, insécurité, inquiétuamlesieté sont présentes et sont liées aux
difficultés de I'éleve et entrainent son échec aicel Ainsi, dans l'ceuvre de Louise
Lafortune, Legendre souligne le fait guée concept de soi correspond a la représentation
gue l'individu a de lui-méme par rapport a sa cap@a’'accomplir une tache,»Louise
Lafortune et al, 2010.a, p112.) Pendant les diffi&® lecons que jai observées en classe,
cette éléve n’osait pas lever le doigt pour donmer réponse, de peur de dire quelque chose
de faux. Nous comprenons donc que Pauline ne saitspas capable de réaliser un exercice

correctement, elle se sous estimait totalement.

Cependant, contrairement a Mélissa, Pauline n’giaee vraiment aller a I'école et encore
moins sur la cours de récréation car certains slt@mbétent. Ainsi, la relation avec les pairs
est également un élément en lien avec les afféctpiiesemble trés important a I'école,
particulierement pour les résultats scolaires. '@eve ne se sent pas a l'aise avec ses
colléegues de classe ou s'il a peur des moquerissadees, il ira a I'école a reculons et ne
pourra pas étre concentré la journée. Au contrairlgut se passe bien avec ses camarades,
I'éleve en question aura envie d'y aller pour leg b son esprit ne sera pas constamment

occupé par la peur des autres et de leurs jugements
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Enfin, cette enfant a précisé gu’elle était souvargssée en classe, car beaucoup d’éléeves
avancaient plus vite qu’elle. La comparaison demopre travail avec celui de ses camarades
peut étre un facteur d’échec scolaire. Cela pendi &intrer dans la catégorie de I'estime de

SOI.

Le vécu a la maison :

De plus, la rare présence des parents ainsi qmeramplication de ces derniers dans la

lecture du cahier du jour ou encore la correcti@s e@xercices, ne permettent pas un

apprentissage regulier et efficace. Pauline a pgégu’elle n’osait pas montrer les exercices

effectués en classe a ses parents de part desedaspéter. La pression parentale empéche
cet éleve de dévoiler ses lacunes, c’est la rgisoin laquelle ces derniéres persistent. Pauline
préfere ne pas comprendre un exercice plutbét quesealefaire réprimander. Aucun

apprentissage n’a lieu et aucun progres n’est plesgour cette enfant.

*Thomas, CM1, ayant des difficultés scolaires impdantes :

Le vécu a I'’école :

Méme si cet enfant partage des points en communlas&leux autres éleves en difficultés, la
principale raison pour laquelle il connait des la&si dans plusieurs matiéres est le manque
d’envie de travailler ou d’apprendre. Ce refus@&nt un manque de concentration important
qui 'empéche d’étre attentif en classe. Thomas@aes journées a s’ennuyer et a penser gue

I'école n’est pas un lieu fait pour lui.

Serge Boimare montre que les éléves qui ne suppgrts la frustration et la soumission a
des regles scolaires sont déstabilisés et refufagtr. Cette soumission peut entrainer un
enfermement de la part de I'éleve. Ainsi, selonadeur il est important de « savoir que

I'intolérance a la frustration pése beaucoup plosgrtl dans I'échec scolaire que les manques

socioculturels. »

Nous pouvons ainsi comprendre que Thomas décraghdement et ne suit pas la lecon du
maitre.Comme il le précise, il préfere venir a dkecpour jouer et non pour travailler, c’est

sans doute pour cela que des difficultés persistent
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En I'observant attentivement ou en regardant conirierésout un exercice lorsqu’il est
calme, concentré et qu'il en a envie, j'ai réaligée les réponses étaient dans la plupart du
temps justes. Cependant, il aimerait que chaquesiegesoit fait par un de ses camarades ou
par le maitre lui-méme car il se sent incapableédssir et n’a aucune envie de réfléchir ; il
refuse totalement d’essayer, c’est la raison paguélle il ignore qu’il a toutes les capacités

pour y parvenir.

En effet, dans le questionnaire il a répondu diiee faisait pas un exercice c’'était parce
gu'il voulait que quelqu’un I"aide. Comme nous\ans vu précédemment dans ce mémoire,
c’est en se retrouvant seul devant un exercice essayant de le résoudre correctement que
I'éleve comprendra qu'il a acquis des connaissamtegu’il aura envie de recommencer.
Méme si cela le déstabilise, il doit se donnerrtes/ens et étre confronté a I'échec, pour
comprendre, progresser et éviter tout refus d’appme En effet« I'enfant doit s’accorder la
possibilité de réussir mais aussi celle d’échousans que I'échec l'effondre, mais au
contraire, qu’il I'enseigne, le forme, ¥SIAUD-FACCHIN Jeanne, 2006, p201.)

Enfin, concernant la relation maitre/éleve, cetartin’entretient pas de trés bons rapports
avec le maitre. Ce dernier sait que cet appreriarg amuser ses camarades et qu'’il n'est
presque jamais concentré en classe. Cependarguibigeve la main pour répondre a une
guestion, I'enseignant pense qu'’il va donner umpmmée totalement hors sujet, car c’est ce
gu’il aime faire dans la plupart du temps. Ainst éleve n'ose plus participer et se trouve
énervé contre son professeur ; son investissengeenbis donc diminuer davantage. Nous
comprenons ainsi que le rapport maitre/éléve joule essentiel dans la réussite ou I'échec
scolaire de I'enfant. Comme l'affirme Rimm-Kauffmame sensibilité de I'enseignant face
aux progres et au travail de ses éléves entrainempatante diminution de I'anxiété chez

ses derniers.

Le vécu a la maison :

D’un point de vue affectif, cet €léve n’est pagsse quotidiennement, car la famille n’est pas
en permanence derriere lui. C’est cependant I'eiff@erse qui se réalise : les parents ne sont
pas assez impliqués et cet enfant se sous-estiniawellement. Thomas fait ses devoirs seul

et aucune correction ni de lecture de son clasdeupour n'est effectuée par les parents.
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Thomas avoue méme ne rarement le montrer, caoublie souvent a I'école, mais aussi

parce que ses parents ne s’y intéressent pas.

Si cet enfant refuse de travailler c’est effectiestn par manque de motivation, mais
également parce qu'il n'y a aucun suivi parentaim@he nous I'avons précisé auparavant,
« tout discours dévalorisant au regard des notesles cahiers ne fera qu’accentuer le mal-
étre et le sentiment d’insuffisance(®r Wahl Gabriel, Dr Maszlin-Mitjavile, 2007.c, p3.)

Ainsi, Thomas a précisé que méme si ses parenks rmispétaient pas lorsqu'il avait une

mauvaise note, il n’entendait que rarement des damepts de leur part.

Eleves de CLIS : Astrid et Thibaud.

Etant donné que les résultats de ces deux élevesessemblaient fortement, jai décidé
d’analyser leurs réponses en méme temps et nonésdgat comme pour les éléves ayant des

difficultés.

Le vécu a I'école :

Contrairement aux éleves précédents, les deuxldeCLIS interrogés ont des difficultés
mais ce n'est pas parce qu’ils n'aiment pas I'é@leencore parce que leurs parents ne sont

pas forcément présents.

Au contraire, que ce soit Astrid ou Thibaud, desix éleves ont précisé passer de bons
moments avec leurs camarades et aimer aller a #éddéme s’ils ont des difficultés a
comprendre les explications du maitre, ces éleppeaient étre dans leur classe et participer
en classe pour apprendre de nouvelles chosestiltiennent de bonnes relations avec leurs
camarades et aiment jouer avec eux, aucune presisgmmpétition entre eux n’est présente,
contrairement aux autres éléves de CM1 interroggmravant. En effet, les éléves sont

stressés lorsqu’ils entendent parler « d’évaluatiore qui n’est pas le cas dans cette classe.

Ces deux éleves m'ont dit qu’ils n'avaient pas pguregard des autres, car ils avaient tous
des difficultés dans plusieurs matiéres. Le fa@ qa soit une classe de 8 éleves les motive et
le stress n’est pas aussi important ; ils n‘'onefat pas peur des moqueries. Thibaud qui a

précisé étre stressé en classe a ajouté gu'iltliééguement parce qu’il ne réussissait pas son



50

exercice et non pas a cause du regard des autesddux é€léves se sentent bien et sont

contents de passer des journées dans leur classe.

De plus, la relation gu’ils entretiennent avec leaitre est tres bonne, et les échanges sont
nombreux. En les observant, j'ai pu remarquer ger’'oomplicité entre éléves/maitre était
présente. Les apprenants posaient des questionsmganse lever le doigt et le maitre y
répondait directement. Une telle organisation @edil était possible car il y avait peu

d’éleves dans cette classe, le contexte y étairdie.

La place du jeu était trés importante dans I'emsigent de ce professeur, ce qui motivait

énormément les éléves et favorisait leur appreagess

Cependant, méme s'’il s’agissait d’'une autre facappendre, les éléves ne réalisaient pas
gu’ils étaient en train d’assimiler des connaiseand&n effet, ils apprenaient les maths en
jouant. L'un d’entre eux lancait deux dés, il devae les chiffres en question et devait

prendre I'objet, qui se trouvait au milieu du cerdbrmé par I'ensemble des éléves, si
I'addition de ces deux chiffres formait un nombupérieur a six. Les éleves étaient contents
lorsqu’ils gagnaient et décus lorsqu’ils perdaieat;, ils pensaient ne pas avoir réussi le jeu.
En revanche, a aucun moment ils ont compris quNgient assimilé une notion en

mathématiques ou au contraire qu’ils n’avaientgsssmilé le principe de I'addition des deux

chiffres. Le maitre a précisé que les €éléves naigahpas a I'école pour forcément apprendre
et retenir des choses, mais pour passer du borstewge les autres. D’'une séance a l'autre,
ils ne se rappellent pas forcément ce qu’ils omiriap Cependant, comme nous I'explique la
Bruner, par sa théorie constructiviste I'éleve tanset développe son apprentissage a partir
des connaissances qu’il a déja. C'est en appremqaatlindividu va donner du sens aux

éléments. C’est donc grace a ces échanges aveeiti@ant que ces éleves vont assimiler de

nouveaux concepts, en partant de ce qu'ils aunoptréalablement.

En ce qui concerne les lacunes de ces éleves etrdmation face a ces difficultés,
'énervement est la réponse qui est revenue aquitssieprises. En effet, s’ils ne comprennent

pas telle ou telle notion, Astrid et Thibaud ontiddes deux dit que c’était parce qu’ils
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trouvaient les exercices trop difficiles et querlewolution en cas de non réussite était

I'abandon.

Le vécu a la maison :

Les parents de ces éleves sont tres impliquésqgils progressent et suivent régulierement
leur travail. lls ne sont pas mécontents lorsqexarcice est mal réalisé par leur enfant ; au
contraire ils les motivent. Cette réaction positipermet de diminuer le stress de ces
apprenants, qui connaissent déja des difficultéguet’ont en aucun cas besoin de pression

supplémentaire.

Astrid et Thibaud ont précisé que si les exercinggaient pas correctement faits, une
correction de la part des parents avait lieu. Uake tconsidération parentale rend
I'apprentissage favorable et permet aux élévesagrgssion en toute sérénité. Ainsi, comme
nous l'avons vu précédemment dans ce mémoire, 8éildrel Lemay, dans I'écrit de Marie-
Claude Béliveau, tes familles offrant un cadre dans lequel le déppéonent de I'enfant est
possible, (valeurs véhiculées, cohérence des pFrémiiluencent son adaptation a I'école.
(BELIVEAU Marie-Claude, 2002.)

Ces éléves grandissent donc dans un environnerasriliafi leur permettant d’avoir envie
d’aller a I'école et de progresser, sans étre sfres anxieux a longueur de journée. C'est la
raison pour laguelle ces deux éleves en classd _ti @t répété a plusieurs reprises gqu'ils se

sentaient bien a I'école et dans leur classe.

Eleves de CM1 ayant des facilités scolaires : Auiélet Jimmy

Comme pour le cas des éleves appartenant a la @&sl$eponses des deux éleves ayant des

facilités scolaires rencontraient de fortes ressances.

Le vécu a I’école :

Ces deux éleves connaissent des facilités a éedsln’ont pas de difficulté majeure

dans telle ou telle matiere et ne semblent paspétr@us en classe. Ils ont méme ajouté que
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parfois ils connaissaient I'ennui, étant donné gerains exercices pouvaient étre trop faciles

pour eux.

En observant leur fagcon de travailler en classe pju remarquer que ces deux éléves avaient
souvent fini leurs exercices avant leurs camaradest la raison pour laguelle I'enseignant
leur donnait des exercices supplémentaires etigsalbsouvent leur travail, en les félicitant.
Le rapport maitre/éleve est ici en jeu et permstsaapprenants d’avoir confiance en eux et de

d’étre motivés pour travailler davantage.

Ces deux enfants aiment venir a I'école pour appeentis aussi pour passer du temps avec
leurs pairs. lls ont tous les deux précisé qu'alar la cours de récréation leur permettait de
changer d’air et de lacher prise concernant leattat les apprentissages. Cependant, Aurélie
m’a dit que quelques fois, ce n'était pas évideat, les autres éléves les jalousaient et
pensaient que le maitre n'appréciait que les élayast des facilités, ce qui n’est pas évident
a gérer pour des éléves d’élémentaire. Cette j@lquesit apparaitre suite a des remarques de
la part du maitre ou méme de d’autres éléves. léaeg se comparent et ces comparaisons

sont parfois néfastes pour I'apprentissage.

Le vécu a la maison :

Jimmy et Aurélie font tous les deux leurs exeriseuls ; 'un a I'étude pour ensuite
étre tranquille le soir et l'autre a la maison,@laide de ses parents s'’ils n’y arrivent pas en

autonomie.

Ces éleves sont en effet suivis par leur famithais sans trop de pression. L'un
d’entre eux m’a dit que c’était grace a cela gairhait bien I'école et qu’il réussissait, car
«mes parents s'occupent de moi mais ne sont passtrepsants, alors je peux apprendre en
prenant mon temps lls ont tous les deux répondu négativement qQuksstion concernant
I'énervement des parents face a la non réussite ékercice. L’environnement familial joue

ici son réle qui est tres important dans la sctédaet I'équilibre d’'un enfant.

Le classeur du jour est signé quotidiennement parfamilles de ces deux apprenants.
Contrairement aux éléves en difficultés que noumavnterrogés auparavant, nous pouvons

remarquer I'écart de considération de la part desmis. Jimmy et Aurélie se sentent aidés et
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entourés s’ils en ont besoin, et peuvent progremsexpprenant seuls s’ils en sont capables.

Aucune pression parentale n’est présente, ce qilitédeur adaptation a I'école.

3. Synthése des résultats

Apres avoir analysé les réponses de ces questiespaious pouvons établir des points

communs et des différences entre tous les éleves.

Ainsi, que ce soit des éleves ayant des difficuliés facilités ou appartenant a une CLIS, ils
aiment I'école, méme si pour la plupart, école riamec ennui. Cependant, 'ennui n’est pas
justifié de la méme facon. Certains éléves aygmméu « I'ennui » a la question « pour toi
I'école c’est...? », ont ajouté que c’était soit gagel'ils trouvent les journées de classe trop
longues (les éléves en facilité scolaire) ou sop difficiles (ceux ayant des difficultés). En
revanche, tous les éleves ont répondu que leunselsorelations avec leurs pairs permettait

finalement a I'école de ne pas étre si ennuyeuse.

Ainsi, comme nous venons de le souligner, pourtreés catégories d’éléeves, I'école signifie
«ennui » ou «incompréhension. » Ce constat patdifpe surprenant. En effet, alors que
I'école a pour réle de motiver les éleves et leagpagner tout au long de leur scolarité pour
les mener vers le chemin de la réussite, la pluestéleves semblent perdus dans ce milieu.

Le rapport a I'école est donc fortement remis arsea

De plus, tous ces éléves aiment aller sur la ceuwédréation pour partager avec les autres et
se défouler lors d’'une longue journée d'école. Qelm permet de faire une pause dans leur
activité cognitive. lls ont en effet quasiment teépondu qu’ils se sentaient souvent fatigués

en classe.

Enfin, en général, les parents acceptent que lenfants éprouvent des difficultés pour

répondre correctement a un exercice ; dans la fldes cas, ils travaillent seuls, sauf pour
les éleves appartenant a une CLIS. Les parentesidarniers s’occupent beaucoup de leurs
enfants.

En revanche, nous pouvons également établir déadalisns, principalement entre le éleves

ayant des difficultés et appartenant a une CLI® d@té et ceux ayant des facilités de l'autre.
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En effet, les parents dont les éléves connaissntifficultés ne regardent et ne signent pas
forcément le classeur du jour, contrairement a cmnt les enfants ont des facilités scolaires.
Ainsi, en tant que future enseignante, je pensé gst important de favoriser les relations

maitre-parents d’éleves, afin qu’ils comprenneng¢ dgi suivi régulier du travail de leurs
enfants est essentiel pour leur réussite scolaire.

Enfin, contrairement au reste de la classe, lesesl qui connaissent de fortes difficultés
scolaires semblent perdus la plupart du tempsiditamce de I'enseignant quant au regard du
bien-étre d'un enfant dans la classe est essentpellr sa réussite. Les affects entrent

véritablement en jeu dans le processus des apgsagés scolaires ; il est donc tres important
gue I'éléve se sente a l'aise et ait confiancereluie
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Conclusion

Méme si le nombre de questionnaires est restrgantpu relever des éléments intéressants
pour cette étude. En effet, a travers ce mémoicegguestionnaires, nous comprenons donc
I'écart important qu’il peut y avoir d’'un éleve ‘audtre en fonction du monde qui I'entoure,
des personnes qui 'accompagnent ou encore deinfeste lui-méme. Ces écarts se
poursuivent en général tout au long de la scolattparfois méme lorsqu’il s’agit d’entrer

dans le monde professionnel.

Par conséquent, la perception de I'école par uneédede fortes répercussions sur I'échec
scolaire. En effet, si un enfant ne se sent pa8, a@tlque personne n’est présent pour le
motiver (que ce soit les parents, I'enseignantesuamis), il percevra I'école comme un lieu

dans lequel il se sent mal et refusera d'y allere tklle réaction entrainera une démotivation
de la part de I'enfant. En revanche, un éléve bli@ms sa peau et constamment tiré vers le

haut aura envie de continuer d’apprendre et celassentira dans ses résultats.

Ainsi, les parents, les amis, le maitre, sont dud&cteurs qui participent au devenir scolaire

de I'enfant et qui 'amenent en situation d’échealaire ou non.

Aujourd’hui, des dispositifs tels que le PPRE, tamnbre de maitres supérieur a celui des
classes, sont mis en place pour lutter contre dea et pour permettre a I'enfant de devenir

eléve pour se transformer ensuite en apprenant.

Ainsi, face a des éléves ayant ce profil, je pasrmaettre en place la théorie de Tutelle de
Bruner, principalement le domaine eda réduction des degrés de libertéon le tuteur
simplifie la tache jusqu’a ce que I'éléve réaliselc réussi a I'atteindre. S’assurer de ne pas
donner des exercices trop faciles est trés impor@es derniers n'auraient plus de sens et
donc plus aucun intérét cognitif. Il s’agit de rieweer le travail de I'enfant et de lui redonner
confiance. Ce sont, en tant que future professearétoles, ces moyens que nous devons

utiliser afin de permettre la réussite de tous.

La rédaction de ce mémoire a été tres bénéfiquermou Ainsi, a travers les lectures, j'ai pu
apprendre a mieux connaitre I'enfant, principaleins&s besoins en tant qu’éleve et réalisé

limportance que prenaient les affects dans sonrdeseolaire.
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J'ai également pu comprendre que le métier d’ensgign’est pas seulement apprendre a
I'éleve a écrire ou a compter mais également diag@ s'estimer, a partager avec autrui et a
s’ouvrir au monde qui I'entoure afin de devenir aitoyen autonome, powse donner les

moyens de réussir sa scolarité et son orientatam,s’adapter aux évolutions de sa vie
personnelle, sociale et professionnellecomme le précise le pilier 7 du Socle Commun de

connaissances et de compétences de 2005.

Il est primordial de comprendre que d’'un éléve autre les inégalités des chances face a la
réussite scolaire et professionnelle sont impoetamt bien présentes. C'est la raison pour
laguelle I'enseignant se doit d’adapter son enssiggnt afin d’étre présent pour 'ensemble

des éléves et de favoriser la réussite de chacun.

Enfin, travailler sur I'échec scolaire m’a permis taliser a quel point il était important de
lutter contre les difficultés des le plus jeune afie que les éleves gardent leur motivation et
puissent vivre de fagon plus agréable. Ainsi, nposivons noter la placer importante
gu’occupe aujourd’hui I'école maternelle. Cetterti@re peut jouer un rdle de prévention pour

I'avenir de ces futurs citoyens.
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ANNEXES

Annexe 1 : QUESTIONNAIRES ELEVES

Eleve de CM1, connaissant des difficultés importaes (Mélissa)

Classe de CM1
A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais_tes devoirs a la maison ?
Sioui, |[X Toutseul

D Avec : Personne

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ca ?
Non, personne ne corrige mes exercices

ALECOLE:

3) Aimes-tu I'école ?
O oui Pourquoi ?

non Pourquoi ?Parce que je n'ai pas beaucoup d’amis, je suiseieugians I'école.

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce

que :

b) tu N’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

a) tu es fatigué
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C) tu aimerais que quelgu’un t'aide a les faire

5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Trés souve[] Souveht X Ja}is
fatigué(e) : Trés souvent |X Souve[] Jan[Js
content(e) : Trés souver] Souvd] Jarhgis X
perdu(e) : Trés souveht| X Souve[d Janlk
bien : Trés souven] Souver] Jarpdis
6) Pour toi I'école c'est :

b) La peur

a) Le sourire

c) L'ennui

© Can Stock Phote - csp5169595

‘incompréhension
an? >
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7) Est-ce-gue tu aimes bien aller sur la cour de récadion ?

Oui [ POUIQUOI 2 e e e e e e e

Nor@ Je ne connais pas beaucoup d’enfants doraijaenpas trop y aller.

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
Non, ils ne le regardent jamais.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, ils ne le savent pas forcément.

Autre : « Je ne lis jamais de livre et je fais mes exescwma@ mon lit et non sur mon
bureau. »

Eleve de CM1, connaissant des difficultés scolairgmportantes : (Pauline)

Classe de CM1

A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais_tes devoirs a la maison ?
Sioui, [X Toutseul

[ AvecMaman de temps en temps, mais plus souvent toule. se

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ca ?
En général personne ne regarde la correction deeregsices, mais si je dis a ma maman que
je n’ai pas réussi, alors elle le refait avec moi.

ALECOLE:

3) Aimes-tu I'école ?

(H Pourquoi ?Parce que je vois des gens avec qui je rigole toute

la journée
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X|non Pourquoi ? ...,

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutbt parce
que :

b) tu N’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

a) tu es fatigué
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C) tu aimerais que quelgu’un t'aide a les faire

5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Tres souve[] Souv{} Jaingis X
fatigué(e) : Trés souvent| X Souve[] Jan[Js
content(e) : Tres souveld Souvd] Jar@is X
perdu(e) : Trés souvel] Souvent X Jan[Js

bien : Trés souvel] Souveld  Japai
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6) Pour toi I'école c'est :

b)La peur

a) Le sourire

© Can Stock Photo - csp5169585

d)L’incompréhension
c) L’ennui

7) Est-ce-que tu aimes bien aller sur la cour de récation ?

Oui [ Pourquoi ?Parce que les grands m’embétent et se moquentide mo

Non [X

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
lIs le signent quand le professeur le demande, itsan& le regardent pas tout le temps.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Oui, ils sont énervés quand je n’y arrive pas, rapi®s ¢a va mieux.

Autre : «Quand il 'y a pas ma série, je prends un livreadmais
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Eleve de CM1, connaissant des difficultés scolairgemportementaux (Thomas)

Classe de CM1

A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais_tes devoirs a la maison ?
Si oui, Tout seul

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ¢ca ?
La plupart du temps personne ne corrige mes exs.cic

AL'ECOLE :
3) Aimes-tu I'école ?
oui Pourquoi Pour étre avec les copains
O NON  POUIQUOI ? ..vovveiieii e e e,

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce
que :

b) tu N’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

a) tu es fatigué

tu aimerais que quelqu’un t'aide a les faire
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5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Trés souve[T] Souv{} Jdmais X
fatigué(e) : Trés souver ] Souvént X Jan[Js
content(e) : Tres souveld Souvent X Janlls
perdu(e) : Treés souver] Souveht X JanJs
bien : Treés souverl] Souvenf X Jamais []

6) Pour toi I'école c'est :

a) Le sourire

O

© Can Stock Photo - csp5169585

L'ennui

d) L'incompréhension

a? o>

7) Est-ce-que tu aimes bien aller sur la cour de récation ?
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Oui @ Pourquoi ? Pour jouer et ne pas travailler.

Non D

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
Non, je I'oublie tout le temps et mes parents nderdemandent jamais.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, jamais.

Eleve de CLIS : Astrid

Classe de CLIS

A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais_tes devoirs a la maison ?
Sioui, [X Toutseul
O Avec

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ca ?
Mon papa refait toujours les exercices avec moi.

ALECOLE:

3) Aimes-tu I'école ?
oui  Pourguoi ? Je m’amuse avec les autres et jaime un peu tlarai

0 non  Pourquoi ? .....ocoooeiviiiiiiiiiieec

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce
que :

b) tu N’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

a) tu es fatigué
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c) tu aimerais que quelqu’un t'aide a les faire

5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Trés souve[T] Souvent X amais []
fatigué(e) : Trés souvent| X Souve[ JanlJs
content(e) : Trés souver[] Souvént X Jamais [
perdu(e) : Trés souve] Souvént Xamais O
bien : Trés souvel] Souvert X Jamais O

6) Pour toi I'école c'est :

b)La peur

a)Le sourire

© Can Stock Photo - csp5169595
L
L'ennui

d)L’incompréhension

n?p,
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7) Est-ce-gue tu aimes bien aller sur la cour de récadion ?

Oui @Pourquoi ? C’est beaucoup plus dréle que lorsque I'on éclauteaitresse.

Non[]

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
Oui, ils le regardent et le signent tous les jours.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent guand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, ils ne rouspétent pas mais ils veulent quegemmence, alors jessaye plusieurs fois
mais en général je n’y arrive pas alors j'arréteggam’énerve.

Autre : Je m’ennuie souvent a 'école et je laisse rapicen@mber car je trouve c¢a trop
difficile.

Eleve de CLIS : Thibaud

Classe de CLIS

A LA MAISON :

1) _Est-ce-que tu fais tes devoirs a la maison ?
Sioui, [ Toutseul

Avec

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ca ?
Maman corrige et refait les exercices si je nealgzas compris ; mais elle me donne souvent
les réponses, c’est trop cool.

ALECOLE:

3) Aimes-tu I'école ?
oui  Pourquoi ? Pour faire du sport !

0 non  Pourquoi ? ....cooooviiiiiiiiiiiii e

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce
que :
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b) tu N’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

a) tu es fatigué ?
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c) tu aimerais que quelgu'ut T
t'aide a les faire
5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?
stressé(e) : Trés souve[] Souveht X  amais []
fatigué(e) : Trés souvent| X Souve[] JanlJs
content(e) : Trés souve] Souveht X Jamaig]
perdu(e) : Trés souvel] Souvert X Jamais[]
bien : Tres souveld Souvert X Jamais [

6) Pour toi I'école c'est :

b)La peur

a)Le sourire

© Can Stock Photo - csp5169535

d)L’incompréhension
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c)L’ennui

7) Est-ce-que tu aimes bien aller sur la cour de récation ?

Oui [XPourquoi ? On fait les fous dans la cour et c’est trop dréle.

Non[]

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
Non, parce qu’en général je le laisse a I'écolésée regardent a la fin de la semaine.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, ils ne rouspétent jamais.

Autre : Je fais mes exercices sur mon lit car je n’ai pdsuleau a la maison.

Eleve de CM1, connaissant aucune difficulté (voirdes facilités) : (Jimmy)

Classe de CM1

A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais tes devoirs a la maison ?
Sioui, [X Toutseul

[ Avec:
2) Est-ce-que quelqu’un corrige tes exercices a la ns&in ? Si oui, qui ¢ca ?

Personne ne corrige mes exercices car j'y arriv@tos. Mais mes parents les regardent si je
leur dit que je n’y arrive pas.

ALECOLE:
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3) Aimes-tu I'école ?
oui Pourquoi ? Parce que jadore rencontrer des copains et jaime

travailler.

0 non  Pourquoi ? ....coooovviiiiiiiiiiiiii,

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce

que :

b) tu n’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur
@ tu es fatigué (mais cela n’arrive jamais) ~
., °

_‘E‘ i £ o
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c) tu aimerais que quelqu’un t'aide a les faire

5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Trés souve[] Souv{T} Jemais X
fatigué(e) : Tres souvel[ ] Souvent O Ja@is X
content(e) : Trés souventX Souve[] Jan[Js
perdu(e) : Trés souvel] Souve[d amald X

bien : Tres souveld Souveht X Jamais O

6) Pour toi I'école c'est :
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b)La peur

a) Le sourire

L’ennUi © Gan Stock Ph
an Stocl oto - csp5169535
d) L'incompréhension

a?)

7) Est-ce-que tu aimes bien aller sur la cour de récation ?

Oui [XPourquoi ?

Non[]

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
lls le regardent et le signent tous les jours.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, ils ne rouspétent jamais.

Eleve de CM1 ne connaissait pas de difficulté scala (Aurélie)
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Classe de CM1

A LA MAISON :

1) Est-ce-que tu fais_tes devoirs a la maison ?
Si oui, X Tout seul Je les fais & I'étude, souvent tout seul, mais awes
parents si je n'y arrive pas.

O Avec:

2) Est-ce-que quelgu’un corrige tes exercices a la nsn ? Si oui, qui ca ?
Non, personne ne les corrige a la maison, mes @asament qu’ils sont toujours faits et que
la correction se fera en classe avec le maitre.

ALECOLE:

3) Aimes-tu I'école ?
oui  Pourquoi ?Sinon je n'aurais pas de copains.

0 non  Pourquoi ? .....oooovviiiiiiiiiiiiiei,

4) Quand tu ne fais pas un exercice demandé par le desseur, est-ce plutdt parce
que :

b) tu n’y arrives pas, tu trouves ¢a trop dur

[a) tu es fatigué

C) tu aimerais que quelgqu’un t'aide a les faire
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5) Le plus souvent, comment te sens-tu dans la classe ?

stressé(e) : Trés souve[T] Souvent X amais []
fatigué(e) : Tres souver] Souvel] Jarhais X
content(e) : Trés souvenf X Souve[ JarJs
perdu(e) : Tres souvel] Souve ]  maigX

bien : Trés souveld Souveht X Jamais O

6) Pour toi I'école c'est :

b)La peur

a)Le sourire

© Can Stock Photo - csp5169585

f)
L'ennui

d) L'incompréhension

a? o>

7) Est-ce-que tu aimes bien aller sur la cour de récation ?

Oui @Pourquoi ? Je n’ai pas envie de rester assis toute la joutags la classe.
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Non[]

8) Est-ce-que tes parents regardent et signent aved ton classeur du jour ?
lls le regardent et le signent tous les jours.

9)Est-ce-que tes parents rouspétent quand tu ne rgsis pas un exercice ?
Non, ils ne rouspétent jamais.

Autre : Je lis un livre le soir pour m’endormir et le masauf quand il y a école.
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Annexe 2 :

TABLEAU

Jonathan Charlotte

Laétitia | Thomas| Astrid | Thibaud| Arthur

C P,S P, I 1 S, P, N
Romain
Inés
Nicolas | Mélissa| Lucas | Jimmy| Aurélie
A P S, P,P C C
Noémie Pauline
P
Samuel| Marie Clara Martin| Ludovic
[, N
Sarah Jordan Claire | Adeline| Florian

C

MON

BUREAU

BUREAU
MAITRE

Symboles des réactions
des éleves :
S : stressée
A : Arrogante
N : Neutre
| : Inactive
P : Passive
C : éleve concentré(e)
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Résumé en francais :

A travers ce mémoire de recherche nous comprenams 'gchec scolaire ne cesse

d’augmenter en France, malgré la mise en place spmsitifs par les acteurs de I'Education

nationale.

Chaque jour, I'éléve semble confronté a ses lacunpgspourront persister pendant

nombreuses années. Mais d’ou viennent ces diffisujui entraveront peut étre la future

de

vie

professionnelle d'un apprenant? Qui en sont lascipaux responsables ? Comment

remédier a cette situation qui touche de nombrdéxeé aujourd’hui ? Relations avec

es

pairs, prise en considération, regard sur son prapwail, efforts réalisés, accompagnement

parental, sont autant d’éléments qui se rappoéeetdomaine.

Ainsi, la perception qu’a I'éleve de I'école joue dle important dans sa scolarité et favor

OuU non sa réussite.

se

Mots-clés : Affects Milieu familial

Echec scolaire Programmes de réussite éducative
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Résumé en anglais :

This research essay shows us that school failuepskgrowing in France, despite the

implementation of solutions by the actors of théiamal education. As far as a pupil

S
concerned, the fight against this scourge is a bonyvaluable process. The latter seems tp be
facing every day difficulties that may continue Bmveral years. What is the origin of these
difficulties that may impede the student’s futurefpssional life? Who is responsible for |t?
How to fix this situation, currently impacting nuroas students? The relationship with their
peers, consideration, analysis of their own woifforess made, parental support, are |all
elements associated with this field.

Hence, the way the pupil perceives school is af&etpr in his or her education and favors, or

not, his or her success.

Mots-clés : Academic success programs Family environment

Affects School Failure



