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INTRODUCTION

Au cours de la formation en Master SMEEF spéciaifgrofessorat des écoles »,
plusieurs séminaires sont proposés aux étudianis Ips aider a rédiger leur mémoire.
Ainsi, j'ai choisi de suivre le séminaire « Commapprendre a faire la classe? » car celui-
ci était le plus adapté aux questions que je maipoBn effet, lors de mes stages en école,
j'ai pu remarquer que le fonctionnement de la el&sait différent selon les enseignants. Et
notamment en ce qui concerne l'autonomie des éleves

Selon les programmes officiéls< I'école maternelle a pour finalité d'aider amaq
enfant, selon des démarches adaptées, a devemnoawt et a sS'approprier des
connaissances et des compétences afin de réussirueal préparatoire les apprentissages
fondamentaux ». De plus, « a la fin de I'école mmalée, I'enfant est capable de :

— écouter, aider, coopérer, demander de l'aide
— exécuter en autonomie des taches simples et jarerr@e dans des activités
scolaires. %
L'acquisition de I'autonomie a donc une place ingrde dans les apprentissages de I'école
maternelle.

Au cours de mes recherches pour ce mémoire etia g@mes observations, je me
suis intéressée a l'autonomie et notamment a sraotion a I'école maternelle. J'ai alors
orienté mes lectures dans ce sens et je me suge pes questions suivantes : Comment
mettre en place des situations permettant l'auta@®Quels sont les facteurs pouvant la
favoriser ou au contraire I'entraver? Commet remhegeéléves autonomes en maternelle?.
Je me suis apercu au fur et & mesure de mon igagsti que l'adulte et notamment
I'enseignant avait un role décisif dans cette cangon. L'autonomie se construit dans les
interactions et les relations entre l'enfant etlule. C'est pourquoi j'ai dégagé la
problématique suivante : quelle est la place dirilta dans la construction de I'autonomie
en maternelle?

Dans un premier temps, je présente différentesoapps de I'autonomie. Puis, je
m'intéresse plus particulierement a un exempleédiagogie de I'autonomie. Et je termine

par une analyse des pratiques enseignantes gpa pdiserver.

1 B.O.n°3du 19 juin 2008
2 B.0O.n°3du 19 juin 2008, Devenir éléve
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|. Différentes approches de I'autonomie

1) Définitions et conceptions

Etymologiquement le mot autonomie vient du gaeitos soi-méme ehomos loi,
ce qui signifie qui obéit a sa propre loi.

Dans le dictionnaire Petit Robert 2011, I'autonoese définie comme une liberté,
une indépendance matérielle ou intellectuelle meoee une aptitude a vivre sans l'aide
d'autrui . De plus, il se dit d'une personne gel'et autonome lorsqu'elle ne dépend de
personne. Pourtant, nous apprenons avec et gr&causres. Nous sommes en quelque
sorte dépendant les uns des autres.

Philippe Meiried, spécialiste des sciences de I'éducation et gédagogie, dit que
« L'autonomie n'est pas un don. C'est quelgueecbosime la capacité de comprendre et
de maitriser les situations dans lesquelles orinesté, la capacité de faire « face ». Et
cette capacité s'acquiert a travers des appregéissgue I'école doit mettre en place ». Si
I'école existe, c'est bien parce que nous avorarbdses autres pour apprendre. Une partie
de la transmission des savoirs, des savoir-faibegtsavoir-étre se fait bien par le biais de
I'école et grace a l'enseignant. La, est le pamdiz la construction de l'autonomie. A
travers, cette construction les éléves apprennest Bes autres a ne plus dépendre des
autres.

En effet, selon Hervé Caudrgnagrégé de philosophie et professeur d'lUFM,
l'autonomie de l'enfant ou de I'éléve est concuentermane lente conquéte de ses propres
forces a la fois physiques, intellectuelles et resrat de son indépendance vis-a-vis de
l'adulte, parent ou enseignant.

Pour lui, « l'autonomie de I'éleve prend des formasées et se manifeste a des degrés
divers ». Il existe plusieurs formes d'autonomiell€s qui sont a mon sens les plus
importantes et qui rejoignent la conception d'aoioie de H.Caudron sont :
— l'autonomie corporelle ou autrement dit physigllenfant doit prendre conscience
de son corps et de ses possibilités jusqu'a devesponsable de ses actes et étre
acteur de ses apprentissages.

— l'autonomie affective : l'enfant doit apprendre aaitniser et exprimer ses

3 http://meirieu.com/CLASSEAUQUOTIDIEN/formationauiomie.htm
4 CAUDRON H., 2001Autonomie et apprentissageouai, Editions Tempes
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sentiments, a s'affrmer sans avoir un recours ématique au soutien, a
I'approbation ou a l'affection d'autrui (adulte @amarade) et apprendre a évoluer
seul dans un cadre qu'il apprend a apprivoiserughgur.

— l'autonomie intellectuelle : I'enfant doit apprem@r penser par lui-méme, aimer et
savoir se poser des questions, s'informer, mobils® connaissance acquises...
Pour cela,, il faut mettre en place des situatiguisle permettent ou, comme la
phrase « Aide moi a faire seul » de Maria MontdsBaodique, I'enfant prend
conscience de ses capacités intellectuelles etdalit

Ces trois types d'autonomie se rattache a I'élévaéme.

Dans son article intitulé « la construction de dutonomie » a I'école primaire » :
entre savoirs et pouvoirs,>Bernard Lahire, sociologue, vient compléter cetirception
de l'autonomie et dit que « I'autonomie reposdrsis €léments essentiels :

— la transparence : il faut que tout, de I'emplot&laps aux compétences visées, soit
dit et explicité a I'éleve, que I'éleve sache c@ gdaire et pourquoi.

— l'objectivation : il s'agit de s'appuyer sur unemble de savoirs, d'informations de
regles etc., écrits ou imprimés (manuels, fichtatdeau noir, dictionnaire, livres
divers).

— La publicisation : il faut que I'éleve puisse spamer a des éléments visibles
(savoirs, regles communes , consignes d'un exgreicd'ou l'importance des
affichages.

Ces trois éléments sont en quelque sorte des tiahisaa suivre par I'enseignant afin
d'aider I'éléve dans sa construction de l'autonomie

B. Lahire enrichit la définition de l'autonomieabute que lI'autonomie de I'éléve
peut s'exercer sur deux poles : le pble politiqudéeepdble cognitif. Le pble politique
correspond a la vie collective, aux regles de vimmunes etc. Le pble cognitif est celui de
I'appropriation des savoirs. Plus préciséments«digpositifs politiques peuvent n‘avoir
parfois aucun autre objectif que celui de la respbilisation des enfants en dehors de
toute visée cognitive. » Dans ce cas, le termetename » est associé a ceux de
« citoyenneté » et de « responsabilité ». Quardéal cognitif, « il renvoie a des pratiques
scolaires telles que la lecture silencieuse, la&raisplace de consignes écrites qui doivent

étre lues avec précision et rigueur, l'utilisatida fichiers d'exercice (qui peuvent étre

5 Revue Francaise de Pédagogie, n°134, janviereiénrars 2001, p 151-161
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autocorrectifs), du dictionnaire (pour chercheséms des mots inconnus), de la BCD (a
titre de recherche documentaire) ou encore I'hdbitle ne pas répondre immédiatement
aux questions des éléves afin qu'ils ne devienpastdépendants de lI'enseignant, mais
gu'ils fassent l'effort de chercher par eux-mémes ihformations nécessaires a la
réalisation de I'exercice »

L'adulte ici I'enseignant joue un role importanhsléde comportement autonome des
eléves mais il n'est pas le seul acteur. En efietn reprend les conceptions de Hervé
Caudron et Bernard Lahire, I'enseignant doit fainesorte que I'éléve soit acteur de ses
apprentissages.

Marie-José Barbot, Maitre de Conférence a I'Unitedu Littoral Céte d'Opale, et
Giovanni Camatarri, agrégé de philosophie et caasulen formation a Milan, les
rejoignent sur ce point. Dans leur li§réds proposent une définition générale du principe
d'autonomie. Aussi, ils définissent le conceptitdaomie comme « le comportement d'un
systéme qui a en soi, ou établit pour lui-mémersare validité ou les régles de sa propre
action ». Plus précisément, cela signifie quev&lest au cceur de ses apprentissages. En
effet, a partir de l'approche systémique du didaati René Richterich, les auteurs

expliqguent que l'apprenant est placé au centre pisiions de |'apprentissage :

Besoins — Objectifs

4 \

Programme APPRENANT Evaluation

\

Approche systémique de Richterich

Ressources

Des interactions entre les composantes du syst&pprdntissage s'établissent en donnant

la place centrale a l'apprenant. L'apprenant eféeatn cheminement entre les quatre

6 BARBOT M.-J.,, CAMATARRI G.,Autonomie et apprentissage, l'innovation dansdanftion 1999,

Paris, Presses Universitaires de France

6/34



opérations : la définition d'objectifs, la sélentide ressources, le choix de stratégies,
l'auto-évaluation. Il s'empare peu a peu de cegatipas, soit a partir de négociations dans
le groupe classe, soit avec un recours éventiehseignant.

Chaque auteur a sa propre conception de l'auton@wgemendant, celles-ci sont tres
proches. De plus, les auteurs sont d'accord sdaiteque I'enseignant doit éviter de
répondre trop souvent aux sollicitations des él@idaire que son aide devienne de moins
en moins nécessaire. Dés lors, on peut se demanqur est vraiment le rble de

I'enseignant dans la pédagogie de I'autonomie?

2) Le role de l'enseignant

Pour Bernard Lahire, dans ce type de modele pédagmnd'enseignant n‘enseigne
plus mais guide. Le point de vue de l'enfant est emi avant. « L'enfant doit étre au cceur
de la pratique ». Aussi, Lahire indique que l'egisent est converti en « animateur », en
« adulte-ressource » ou en « guide des apprergssagll a la mission d'expliciter les
taches, les objectifs, les criteres d'évaluaties,donsignes des exercices, les regles de vie
communes et de veiller a ce que les éléves : Igdegrennent et 2) les appliquent et les
respectent. Il circule entre les groupes, régukpliate, fait reformuler... L'éléve doit
montrer qu'il a compris et I'enseignant doit s'ssueer en faisant par exemple reformuler
les consignes par I'éléve avec ses propres mots.

Aussi, l'auteur ajoute que lorsque I'enseignantptigte pas du tout les consignes ou les
regles, il n'instaure pas de systeme qui ferait lggeéleves sauraient, sans solliciter le
maitre, s'ils ont le droit ou non de faire telletelle chose. On est alors « au degré zéro de
l'autonomie. »

Contrairement a la pédagogie traditionnelle, I'egrent n'est plus un transmetteur
du savoir et des connaissances qu'il a mais unnisafaur et un médiateur. Il doit
apprendre a connaitre ses éleves pour répondréean i leurs besoins et mettre en place
des situations d'apprentissage qui permettent ataection progressive de l'autonomie.
Ainsi, il peut fixer des objectifs afin que les\é&8 atteignent une compétence particuliére
dans le domaine cognitif, affectif ou moteur. Ppauvoir définir les objectifs a atteindre,

il faudra :

— connaitre les possibilités des enfants de cet age
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connaitre leur niveau réel
définir les acquisitions a atteindre
établir une progression

Tout comme Lahire, Hervé Caudron pense que « lérenddit laisser ses éléves

manifester leurs centres d'intérét et tenir condgtéeurs besoins au lieu de les enfermer

dans des contraintes et des routines dont ils mentvgas la justification ». Aussi, il

propose quelques orientations facilitant la comsiton de I'autonomie comme :

ne pas priver les éléves de contraintes et deesper

(exemple : une contrainte formulée dans une comsidacilite souvent une
recherche, en évitant que les éleves s'engagerst ulad impasse ou se contentent,
a l'inverse, d'appliquer un procédé sans avoir lresie réfléchir)

favoriser les initiatives et les responsabilités

(exemples : proposer des situations ou des chawedbétre effectués ; accepter
les erreurs ; expliciter, dans la relation entre itn@a et éléves, les attentes
réciproques)

inviter les éléves a confronter leurs hypothéesas;sldémarches, leurs solutions et
a expliciter leurs stratégies

(exemple : ne pas dire a un éléve qu'il n‘a pas pm@n mais lui demander
d'expliquer ce qu'il a compris)

varier les situations d'apprentissages pour égiterl'éléve ne reste prisonnier d'un
contexte particulier, et proposer des situationsl @8t possible de transférer dans
des contextes différents, ce qui a été préalablerapptis

(exemple : pour faire comprendre les échanges @deah et la conservation du
chaud ou du froid dans certaines conditions, iltfanultiplier les expériences et les
observations : la bouteille isolante, la glaciererfadive,etc.)

faciliter la construction des compétences méthodaglaexs

(exemple : savoir lire un document, travailler eroupe, préparer un expose,
sélectionner et traiter ses informations, commueicges résultats, etc.)

associer I'éleve a |'évaluation, non seulementederésultats ou de ses réponses,
mais aussi de ses procédures ou de ses démarches.

(exemple : construire, avec les éléves, les cstdeeréussite d'une tache).

L'enseignant est dans une démarche d'implicatienétieves. Il s'efface peu a peu pour
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laisser la place a I'éléve qui construit son saadiavers les dispositifs mis en place. Selon
Lahire, « I'éléve ne travaille plus seulement pae I'enseignant I'exige mais parce qu'il a
passé un « contrat de travail » avec lui et qoil cespecter ce contrat. ». Les éléves sont
responsabilisés.

Cependant, I'enseignant ne disparait pas complatet&me s'il doit éviter de
répondre aux sollicitations des éleves, pour ldsther a réfléchir, a faire face seuls aux
problemes et a chercher par eux-méme les répolhgesut apporter son aide aux éleves
lorsqu'ils en ont besoin. Par exemple, en matenkds éleves ont besoin de I'enseignant
pour lire a haute voix les consignes, pour ex@icierbalement les taches. Le maitre est la
pour aider les éleves a faire seul.

Il motive les éléves les éleves par son attitudpagtl'intérét des situations. Un enfant
motivé va fournir plus d'effort pour réussir. Cegant, tous les éleves ne sont pas motiver
par les mémes choses. C'est pourquoi, I'enseigodériedir compte :
— de leur age
— de leurs capacités
— de leurs centres d'intérét
— des acquis précédents
— de leur passeé
Il doit veiller a ne pas donner des activités tiifficiles, ce qui constituerait un obstacle et
démotiverait les éleves.
Pour résumer, pour aider I'enfant a conquérir ston@mie, le rle de I'enseignant est :
— de lui présenter des activités ou il a la possétie découvrir, d'expérimenter, de
faire seul et de réussir et de lui faire prendrescmmce de ses capacités
— de le féliciter lorsqu'il réussit
— de ne pas faire a sa place lorsqu'il peut fairé seu
— de lui faire connaitre d'autres avis que le siem,sgat également a prendre en
compte
— de lui expliquer qu'il peut se servir seul (matégein jeu...)
— d'organiser le milieu pour que chacun y trouve et d a besoin

On peut alors se demander comment est organis&rdenement de la classe.
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3) L'environnement de classe : un élément primorgd@ir I'autonomie de

I'enfant

« L'enfant qui entre pour la premiére fois a lléamaternelle s'est déja donné de
nombreux savoir-faire et habitudes qui réglentisaquotidienne dans son milieu familial
ou chez l'assistante maternelle, mais aussi, degrluplus souvent, dans des lieux de vie
collective comme la creche ou la halte-garderiecdl& par ses dimensions, le nhombre
d'adultes et d'enfants qui la fréquentent, ses péquénts, constitue cependant un
environnement inattendu qui met en défaut ses espér auquel il va devoir s'adapter.
Les enseignants, en apportant un soin tout paiceal I'organisation du milieu scolaire,
facilitent ce passage tout en répondant aux exagert besoins des ages successifs de la
petite enfance.’™

Pour B.Lahire, « La classe ne doit pas étre un blonolithique et unifonctionnel.
Elle doit se diviser en parties différenciées, pespa des activités spécifiques dont les
eléves ont appris a connaitre le contenu et leeseglChaque sous-espace doit garder
trace, dans la mesure du possible, d'une mémoicfigpé et suppose qu'un affichage y
soit associé. Il s'agit d'un affichage concernasatrbgles de comportements, les éléments
de savoirs et les consignes, ainsi que les pramhgtil'éleves, qui sont propres a chaque
sous-espace. »

Les affichages sont des outils pour la classe sed@référent aux éleves. lls doivent étre
construits avec les éleves. C'est plus intéresdantes éléves vont s'y référer plus
facilement

De plus, l'organisation de la classe doit pouveiteé le plus possible le face-a-face
enseignants-éleves comme c'est le cas dans laqopddgontale ou les éleves sont placés
en différentes rangées faisant face au bureau diwened au tableau. Ainsi, Lahire explique
gue les bureaux des éleves peuvent étre regro@pésojs ou quatre, les éleves se faisant
face deux par deux, et I'enseignant peut altermermioments d'écoute collective et de
travail autonome (individuel ou collectif). L'orgaation de la classe en sous-espace va
permettre d'instaurer une organisation de travaitaui le monde ne fait pas la méme
chose en méme temps. En effet, la répartition ditspgroupes, pouvant constituer des

ateliers, permet a l'enseignant de s'occuper da®<lles plus faibles et donc les moins

7 B.O. 2002 Une école organisée pour les jeunemenf
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« autonomes ».
L'enseignant doit faire en sorte que l'organisasipatiale de sa classe permette a l'enfant
de se déplacer au sein de la classe, de parledaugees éleves et surtout de se déplacer et
de parler sans avoir a demander l'autorisatioriadielte. Ceci dans le but de favoriser le
comportement autonome des éléves. On recherchewusspport moins « directif » aux
éléeves. De plus, plus les enfants sont jeunes, lpledrculation dans la classe doit étre
facile. Dans une classe de maternelle, on retreaugent différents coins comme :

— le coin bibliotheque

— le coin jeux (puzzles, jeu de société...)

— le coin cuisine etc.
Le matériel est facile d'acces pour les enfaniis geuvent l'utiliser quand ils le souhaitent

en dehors des temps de travail.

Une telle organisation de classe permet aux éléegslder dans un environnement
pédagogique adaptée a leurs besoins. Cependapeubise demander quel est le réle des

éléves dans le développement de leur autonomie.

4) Le role des éléves

Selon H.Caudron, l'autonomie de I'éleve doit étrgepen compte dans la relation a
I'enseignant, dans la relation au groupe et dareddfion aux savoirs.
Ces formes d'autonomie s'expriment a travers degpétences et des attitudes multiples,
pouvant se distribuer sur trois axes différents.
= dans la relation a I'enseignant
Manifester son autonomie ne signifie pas se pakséenseignant mais :
— entretenir avec lui, une relation favorisant I'effta curiosité, l'initiative...
— profiter de son aide, en sachant par exemple tmmpte d'un conseil, exploiter
une information, utiliser un document...
— reconnaitre, par son intermédiaire, la force d'ugument, le verdict d'une
expeérience, la valeur d'une regle, la beauté dienere, etc...sans se soumettre

directement a sa personne (avec ses goUts et sesifg)m
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= dans la relation au groupe
Etre autonome ne veut pas dire que I'‘éléve dofolsli et refuser de travailler
collectivement.. Ni affirmer hostilement ses idéssses golts personnels. Ainsi étre
autonome c'est aussi :
— savoir écouter les autres, partager une expérienogprmer des idées...
— savoir défendre un point de vue personnel, acceptee responsabilité

individuelle...

= dans la relation aux savoirs
L'autonomie s'exprime par :
— la volonté d'apprendre et le plaisir de cherchentdeprendre, de s'informer, de se
poser des questions...
— la capacité de comprendre les consignes, d'orgaeisel'évaluer son travalil,

d'analyser des informations, de mobiliser ce quéappris...

D'apres Lahire, I'éléve est supposé actif ou gitasé au coeur des apprentissages.

Par conséquent, il doit poser des questions, soger, aller chercher un complément
d'information dans un livre...Il sait ce qu'il afare, pourquoi et comment. L'enfant est
« placé au centre su systeme éducatif » c'esteagde « I'enfant est en charge ou il a acces
a des informations ou des savoirs jusque-la ppaédes enseignants ». L'enseignant n'est
plus le seul a connaitre les buts a atteindregdiusation des activités : I'éleve doit
connaitre ce qu'on attend de lui, connaitre lesabifg visés et les critéres d'évaluation mis
en ceuvre ou encore le déroulement de la journéeldemu temps). L'éleve est aussi
chargé de taches assurées auparavant par I'engeigname :

— faire l'appel

— noter les absents

— inscrire la date au tableau

— s'occuper de la météo

— discuter et fixer les regles de vie de la classe

— organiser et animer un conseil de classe...
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Il. Un exemple de pédagogie de l'autonomie : La géde scientifique de Maria
Montessori

Dans son livré Béatrice Missant, professeur des écoles, ex@ssgrandes lignes
de « la pédagogie scientifique » de Maria Montessorelle a elle-méme appliquer dans
sa classe.

La démarche pédagogique de Maria Montessori est érediée. Basé sur une bonne

connaissance de I'enfant, son matériel pédagog@isjuélaboré en fonction des besoins de
I'enfant. De plus, la pédagogie Montessori estragthode qui est mondialement connue.

Mise en pratique depuis les années 1900, elleraipda naissance de nhombreuses écoles
maternelles. C'est une pédagogie intéressantelpal@veloppement de l'autonomie c'est

pourquoi j'ai choisi de la présenter a l'aide dtelide B.Missant.

D'apres l'auteur, le point de départ de la pédagblgintessori est le libre choix par
I'enfant de ses activités.

1) Le libre choix

a) Comment s'effectue ce choix?

« Dans une classe Montessori, les enfant décidars sle manipuler tel ou tel
matériel pédagogique. L'enseignant n'intervientdaass leur choix. »
Pour cela, le matériel est placé sur des étagameguelles les enfants peuvent avoir
facilement accés. Le matériel pédagogique est @acéles plateaux pour pouvoir mieux
le transporter. L'enfant y accéde donc facilemiémty a alors pas d'obstacle entre lui et le
matériel. Lorsqu'il a choisi le matériel, I'enfainstalle ou il le souhaite : sur une table de
son choix ou encore par terre sur un tapis. Ensujpeut réaliser I'activité autant de temps
et de fois qu'il le désire et selon ses besoinpellt également regarder les autres et ne
prendre aucune activité.
Pour Béatrice Missant, il s'agit d'une libertéastniveaux :
@ L'enfant choisit son matériel
@ L'enfant choisit sa place

8 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle,collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p33

9 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle,collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p34-35
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® L'enfant choisit la durée de manipulation
La liberté ne s'arréte que lorsque I'enfant a teénsion travail et qu'il doit aller ranger le
matériel & sa place et ce dans le souci du redpdeatvie de groupe.

Dans une classe Montessori, les enfants sont @aiscatctifs. Il n'y a pas de rapport
frontale comme dans la pédagogie traditionnelléestéleves écoutent, assis, I'enseignant
qui parle. Ici, I'enseignant observe ce qui segdssis la classe, il intervient pour aider un
enfant qui le réclame, prend des notes...ll egal@ant de I'ambiance de travail et veille a

son maintien.

b) Pourguoi et comment I'enfant choi$it?

Chaque matériel n'existe qu'en un seule exemplairedeux. L'enfant ne choisit
donc pas une activité pour faire comme l'autret-@eatire pour l'imiter. Béatrice Missant
expligue que « le libre choix met I'enfant en tiela avec ses besoins présents et les
caractéristiques de son age. L'enfant arrive aléedécide de son travail. Il se prend en
main, prend connaissance de lui, de ses actedpra a ses activités et devient chaque
fois un peu plus autonome ». Ainsi, a travers sooix; I'enfant exprime et renforce sa

personnalité.

c¢) Qu'implique le libre choix?

Le libre choix oblige I'enfant & adopter plusiewasar-faire et savoir-étre comme :

* Larépétition
L'enfant est libre de refaire son travail autanfale qu'il le désire et répete donc
pendant longtemps la méme action. Ainsi, il répanuh besoin et se construit. Cela
participe au développement de son autonomie phgsiguisqu'a travers la
répétition, il expérimente, apprend a coordonnar destes et les mouvements

nécessaires a la réalisation de l'activité. Ir&tarlorsqu'il a atteint son but.

10 Missant B.,2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle, collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p35

11 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p35-37
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* La concentration
Les manipulations du matériel pédagogique présans da classe, contribuent a
entretenir et a développer, chez I'enfant, sa adratgon. En effet, en fonction de
ses capacités et de son age, «le matériel degimilus en plus complexe et
I'enfant doit accomplir des taches de plus en pghrsyue. Sa capacité de
concentration évolue en conséquence ». Les divarsmsspulations permettent

alors a I'enfant de développer également son ant@niotellectuelle.

* Lavolonté
Grace au libre choix, I'enfant suit son propre myh Il réalise les activités autant
de fois que nécessaire jusqu'a atteindre sonltaé.fixe lui-méme un objectif, cela
par sa propre volonté, et non parce que l'enseidiaatiemandé. « L'élaboration de

la volonté est lente ».

« L'autodiscipline

Dans une classe Montessori, I'enfant est librehiés ses activités mais ne doit
pas perturber I'ambiance de travail. C'est pourdudoit respecter quelques regles
qui sont les suivantes :
« - ses déplacements sont contrélés

- les échanges verbaux se font & voix basse

- on ne prend le matériel que s'il se trouva place

- on range son matériel

- 'enseignant est disponible pour aider maipeut demander aux autres enfants
ou se débrouiller seul (la plupart du temps le neltést autocorrectif)

- on ne prend le matériel que si celui-ci apg@senté par I'enseignant »
« Si un enfant ne respecte pas ces regles, l'erasgigeut simplement l'isoler, le
retirer du groupe, en lui demandant de réfléchipabléme. L'enfant est libre de

réintégrer le groupe quand il se sent prét a résphss régles imposées ».

Le libre choix permet a I'enfant de devenir de muasplus autonome. Il répond a
ses besoins et évolue a son propre rythme.

Les observations de Maria Montessori, a la fois engdet pédagogue, l'ont conduite a
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définir deux caractéristiques psychiques de l'enfarelle appelle « I'esprit absorbant » et
les « périodes sensibles ».

2) L'esprit absorbant

Pour Maria Montessori, I'enfant absorbe le mondd'eutoure et I'analyse ensuite.
Dans son livr&, Béatrice Missant dit que « Maria Montessori aed@p« esprit absorbant »
l'aptitude a apprendre qui caractérise le petiamnfDans ses livres, Maria Montessori
compare, pour nous aider a comprendre, l'espriteidant a une éponge. Il absorbe
complétement les informations données, positiveségatives, de I'environnement.
Le procédé est particulierement évident dans larfadont le jeune enfant de deux ans
apprend sa langue maternelle. Il l'absorbe sansuat®n formelle et sans l'effort
conscient et difficile que doit fournir un adult®eys apprendre une langue étrangere.
Acquérir l'information de cette facon est une agdimaturelle et délicieuse pour le jeune
enfant qui utilise tous ses sens pour étudier saoviranement.« Il apprend tout
inconsciemment en passant peu a peu de lincortsién la conscience ¥Maria

Montessori) »

Selon Maria Montessori, chaque enfant est uniquesh personnalité, son propre

rythme de vie, ses capacités. Les enfants traveieen des périodes sensibles.

3) Les périodes sensiblés

a) Les caractéristiques

Maria Montessori a beaucoup réfléchi a ce qui glliglgfant dans son choix. Il
choisit une activité en fonction de ses besoinsseteenvies. « Comment s'organisent les
besoins de I'enfant? Ont-ils les mémes? Est-ceGmendge, au méme moment? ».

Maria Montessori pense que le développement diaiiene se fait pas de maniere linéaire
et réguliere. En effet, d'aprés elle, «l'enfanss@ libre de ses choix passe par une
succession de périodes au cours desquelles il emantr sensibilité particuliere a quelque

12 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur , p38
13 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p40

16/34



chose, développe plus facilement certaines apstwgtes'intéresse plus intensément a
certains exercices. «

« Ces périodes sont limitées dans le temps et neeoosat I'acquisition que d'un seul
caractere déterminé. Une fois ce caractere dévealopg sensibilité cesse pour étre tres
remplacée par une autre source d'intéréfdaria Montessori)

Le passage par une période sensible en partiqudienet a I'enfant de choisir dans son
environnement ce qui est favorable a son développenies périodes sensibles guident
les enfants dans leur choix. L'enfant porte soené&tin, son choix, sur le matériel
pédagogique permettant de répondre a sa sensthilithoment. « Une fois que le but est
atteint, la sensibilité disparait pour étre rem@éapar une autre. »

Tous les enfants présente les mémes périodes lesnailais ils ne les manifestent pas
forcément au méme age. Grace a ses « periodedlssnsiet son « esprit absorbant »,
I'enfant est capable d'apprendre seul en foncoredyui I'entoure.

Béatrice Missant ajoute que la pédagogie du libaxcrespecte les périodes sensibles des
enfants.

A travers l'observation des comportements de aeggad'enfants, Maria Montessori a pu

situer les moments de certaines périodes.

b) Les différentes périodes sensibles

Une période sensible ne se manifeste pas nécemsairéle maniére isolée. Il est
possible que plusieurs périodes aient lieu au m@oment. Béatrice Missant en fait une
description rapide, on trouve :

* La période sensible au langag¢entre 2 mois et 6 ans)

Le bébé est capable de communiquer dés la nassdMeme s'il ne peut pas
parler, il se manifeste par d'autres moyens : plebabillages, sourires. Petit a petit, il
s'imprégne des sons qu'il entend autour de luegtrépete. Puis, il se met a dire ses
premiers et organise son langage. Vers six amgatie connait des milliers de mots. Le

langage construit alors son langage sans l'intéorede 'adulte.

* La période sensible au mouvem@id 18 mois a 4 ans)

« Le mouvement est un besoin biologique vitakdrenfant. Il est un moyen pour
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lui d'entrer en contact avec son milieu. L'enfabeaoin d'expérimenter ce qu'il découvre a
travers son corps. ». Il apprend a coordonner ses/ement pour explorer le monde qui

I'entoure.

* La période sensible a l'ordi@e 1 an a 4 ans)

Elle est tres importante car grace a elle,deha pouvoir donner un sens a son
environnement. Pendant cette période, il faut que $oit a sa place. « L'enfant est un
ritualiste ». L'enfant se construit en utilisant gmvironnement. Béatrice Missant explique
gue « le jeune enfant a besoin d'une ambiance pé#dopour se construire des repéres
fiables qui lui permettent peu a peu de s'orieagar et de comprendre I'ambiance dans

laquelle il vit. Une fois ces repéres acquis, il@gt a élargir son cadre de vie »

* La période sensible a I'affinement des delesla naissance a 6 ans)

L'enfant est mis en relation avec son environnemmauir perfectionner les
différents organes, sensoriels : audition, olfactioue et toucher. Maria Montessori a
congu tout un matériel (le matériel sensoriel) idést affiner les sens, dans le but de

donner a I'enfant des bases solides sur lesquighlesrra construire son intelligence.

Il existe beaucoup d'autres périodes sensibles eowcetie de la minutie, de la
socialisation, de I'écriture etc.
Pour que I'enfant puisse répondre a un besoinaeial/une sensibilité particuliére,

il faut que I'environnement pédagogique soit saigeenent préparé par l'enseignant.

4) Un environnement pédagogique soigneusemenam@ép

L'environnement scolaire doit permettre a I'enfdhdptimiser ses possibilités.
« L'enfant « absorbe » les impressions donnéesguaenvironnement, il faut lui proposer
un milieu riche d'expériences, un milieu pensé et @m place par l'enseignant avec des
finalités précises. Car si I'environnement n'est@ganisé de fagon a respecter ses besoins
et ses périodes sensibles, il peut alors faireaclesau développement de I'enfant. »

L'environnement pédagogique préparé, selon Mariantdssori, comprend trois

14 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle, collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur , p47
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composantes :
- I'organisation matérielle de la classe
- un matériel pédagogique spécifique

- un réle différent pour I'adulte

a) L'organisation matérielle de la classe

Il s'agit de préparer un milieu qui va libérer famt de I'adulte, ou il pourra étre
indépendant et autonome, étre libre de ses choslsanniprésence et les interventions de
l'adulte. Ce milieu doit permettre a I'enfant ad&ctif, de se prendre en main et de prendre
conscience de ses capacités. Il comprend plusiauastéristique, il est :

- adapté a la taille et a la force de I'enfant
Le mobilier est naturellement adapté a la tailleaela force de l'enfant. Le matériel
pédagogique est a portée de main

- protecteur et ordonné
Dans la classe, tout est simple et ordonnée. Chalje¢ a sa place définie. L'ordre crée
une ambiance rassurante. L'enfant prend des repérade sentiment de maitriser son
milieu.
- simple et esthétique

Dans une classe Montessori, l'esthétiqgue est smiddaccent est mis sur la clarté. Les
classes sont agrémentées de plantes vertes etronve parfois des animaux permettant
I'observation du monde végétal et animal.

Une fois la classe préte, le matériel pédagogigiseardisposition des enfants de

maternelle prend une grande importance.

b) Un matériel pédagogique spécifi¢ue

Le matériel, utilisé par les enfants, leur permetpeéefectionner leurs capacités
motrices, intellectuelles et psychiques. « L'enuirement préparé guide les enfants vers
leur auto-construction. »

B.Missant indique que « le matériel de Maria Msstei est scientifique dans la

15Missant B., 2001 Des ateliers Montessori a I'école Une expériencenaternelle, collection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p50
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mesure ou il est progressif et permet a l'enfaisbldr chaque difficulté, de contrbler
I'erreur et de s'autocorriger sans l'interventiam chdulte. Le matériel est ainsi congu de
facon a permettre a I'enfant d'éduquer sa motric#és sens, ses compétences
intellectuelles, ce qui augmente ses moyens dwbset de comprendre son milieu,
facilitant ainsi ses rapports avec lui. »

Dans ce type de modele pédagogique, la relatior dehfant et I'enseignant est
particuliere. L'enseignant joue un role difféerent delui joué dans la pédagogie

traditionnelle.

c) Un role différent pour l'adufte

« Aide-moi a faire seul ». D'apres B.Missant, cqttease de Maria Montessori
constitue une bonne introduction pour comprendragdle de l'enseignant dans cette
pédagogie.

L'enseignant est la pour accompagner. Il guidefdi® dans ses démarches,
I'encourage et établit une relation de confiancecalwi. L'enfant doit sentir que
I'enseignant est la pour l'aider a développer sagpétences.

Le maitre doit réaliser un intense travail d'obagon afin d'apprendre a connaitre ses
eléves et d'individualiser son aide. En effet, cleagofant a des besoins différents. En
apprenant a connaitre ses éléves, I'enseignardueoip y répondre au mieux. Il doit faire
avec l'enfant et pas a la place de I'enfant.

Le réle de l'enseignant change, il assiste I'étbues I'élaboration de ses compétences. Il
est doit alors étre disponible pour ses élevetabtieune relation de confiance avec eux.
Cependant, le maitre doit limiter ses interventigasssi, il adapte ses interventions et ses
non-interventions a chaque cas. Par exemple :

- Il est le garant de I'ambiance de travail. C'estrgaoi, il intervient si un enfant est
agité. Il stoppe ses agissements et le raméneapetitit dans une activité.

- Il intervient si un enfant réclame sa présenceasuasde. Dans ce cas, il encourage
I'enfant dans ses recherches.

- Il intervient s'il veut évaluer de facon préciseewwompétence chez I'enfant ou s'il

veut évaluer son niveau de langage.

16 Missant B., 2001Des ateliers Montessori a I'école Une expérientenaternellecollection Pratiques et
Enjeux pédagogiques ESF éditeur, p64
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- Il n'intervient pas aupres d'enfants qui maniputkarts la concentration.
- Si un enfant « blogque » devant la réalisation d'ackvité parce qu'il a fait une
erreur ou n'utilise pas le matériel de la bonneiémran L'enseignant attend que l'enfant

réussisse seul. L'enfant se construit dans la rakatipn.

Par la manipulation du matériel Montessori en libheix, I'enfant absorbe des
connaissances et €labore des démarches mentalesngtliuisent son apprentissage, et il
devient de plus en plus autonome.

On retrouve beaucoup de caractéristiques de lagp§da Montessori dans les classes de
maternelle aujourd’hui. De plus, il existe méme desses appliquant pleinement cette
pédagogie.

lll. Les pratiques enseignantes
1) Contexte des classes observées

a) Classe n°1 : la classe de Mme Kwasny

Mme Kwasny était enseignante dans une classe dermelié dans l'école de
Walilly-les-Arras. La classe comprenait 3 nivealboute Petite Section, Petite section et
Moyenne Section. Il y avait 27 éleves dont 12 MEPE et 2 TPS. Mme Kwasny m'avait
accueillie lors de mon stage d'observation en Méd.stage avait été un des éléments
déclencheur de ma réflexion autour de la constnalie I'autonomie. En effet, dans cette
classe, je n'‘avais pas pu observer de réelle indépee des éleves malgré une bonne
organisation de classe. Jai donc émis I'hypotlugse cela était sans doute di a une
présence trop importante de l'adulte dans les slieetivités proposées. En plus de
I'enseignante, une Auxiliaire de Vie Scolaire et #TSEM (Agent Territorial Spécialisé
des écoles maternelle) fesaient partie intégraatéacclasse. Hélene, I'AVS, s’occupait,
depuis 2 ans, d’'une enfant ayant des difficultésalecentration. Elle 'accompagnait et
veillait & ce qu’elle accomplisse les taches soedaide la maniere la plus autonome
possible. Elle travaillait 18 heures par semainesefprésente dans la classe tous les jours
sauf le mardi et le jeudi apres-midi. Quant a, B&M, elle était tres appréciée par les
enfants et I'équipe enseignante. Elle travaillesdbécole depuis 31 ans a raison de 31
heures et Y2 par semaine sur le temps scolaire ebraplisi que le mardi soir pour
I'entretien des locaux. Elle assistait I'enseigeagtt était chargée de veiller a la préparation
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matérielle des activités.

J'ai donc repris contact avec Mme Kwasny afin defigé et valider ou non mon
hypothése. Je souhaitais retourner dans sa clasge gouvoir mieux cibler mes
observations. Cependant, Mme Kwasny a changé d'@atst maintenant enseignante a
I'école Oscar Cléret a Arras dans une classe d&BlSIe me suis tout de méme résolu a
me rendre dans sa classe malgré ce changementainéis confrontée a des difficultés
d’ordre administratives m’obligeant a modifier aejpt. J'ai alors choisi de m'appuyer sur
mes observations de premiére année de master. Mons @changé par mail et j'ai pu ainsi
avoir guelques réponses a mes questions grace estiannaire d'entretien que j'avais
réalisé. Annexe L Cependant, I'enseignante a répondu aux questiorfenction de sa

classe actuelle.

b) Classe n°2 : la classe de Mme Chrétien

Mme Chrétien est enseignante a I'école Octave bdgde la Ville de Hénin-
Beaumont dans une classe de niveau GS. La classeiléait 23 éleves. Les éléeves étaient
répartis en 4 groupes de référence : le groupe @rdupe 2, le groupe 3 et le groupe 4.
Mme Chrétien m'avait accueillie lors de mon traisgeet quatrieme stage en M1. Dans la
classe de cette enseignante, j'avais pu obsergegléees jouissant d’'une plus autonomie
et ce malgré la présence quotidienne de 2 ad@ds. était peut étre di a I'age des éléves
puisque étant en Grande Section, ils étaient ptaady que des éleves de Toute Petite
Section, Petite Section ou Moyenne Section. Cepgntafacteur « age » ne pouvait pas
étre le seul facteur entrant en jeu dans le corapmmt plus autonome des éléves. De plus,
I'enseignante n'était pas la seule adulte, uneEAT 8tait présente dans la classe.

J'ai alors repris contact avec Mme Chrétien quicepté de répondre a mes questions au
cours d’un entretien téléphoniq@&nnexe 2)Ces informations sont a analyser et a mettre
en relation avec les observations que jai pu séali'année derniére pour forger mon

argumentation.

c) Classe n°3: la classe de Mme Ruiz

Afin de compléter les donnés que j'avais pu rebudks de mes stages dans les
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classes n° 1 et n°2 et d'observer d'autres pratiqae décidé de me rendre dans d'autres
classes de maternelle. Mme Ruiz, enseignante ald'édctoire Lampin de Bully-les-
Mines dans une classe de niveaux MS-GS, a accepiétieos de m'accueillir dans sa
classe pour une matinée d'observation. Lors dee cetatinée, je me suis plus
particulierement intéressée aux comportementsldeset de I'enseignante dans la classe
notamment au moment des travaux de groupe parrmatelia classe de Mme Ruiz
comprend 27 éleves dont 4 éleves de Moyenne Seeti@3 éleves de Grande Section.
Une ATSEM est présente dans la classe tous les-apck mais je n'ai pu observé le
comportement des éléves en sa présence puisqégis e que pour une matinée.

Par la suite, jai pu m'entretenir avec Mme Rulnmriex¢ en utlisant le méme

guestionnaire que celui envoyé a Mme Kwasny.

2) Définition de l'autonomie selon les enseignantes

Pour Mme Kwasny, l'autonomie des éléves c'estirexo@pable de se déplacer dans
la classe et dans I'école, de se mettre au tral@itomprendre une consigne, d'oser et de
savoir jouer, de mener a bien les activités, enntaya moins possible besoin de
I'enseignant. C'est aussi oser demander de I'aiflecdn pertinente et constructive. »

Pour Mme Chrétien, l'autonomie « passe par la céhgmsion des consignes.
L'éleve agit dans l'activité sans déranger I'adyliitravaille avec un groupe ». Elle ajoute
gue « pour étre autonome, un éleve doit :

— savoir ce qu'on lui demande
— avoir le matériel nécessaire
— avoir acquis les compétences nécessaires pourstaite

Pour Mme Ruiz, l'autonomie « c'est veiller a ce tpgeapprentissages antérieurs
travaillés lors des ateliers dirigés soient réitigedans des ateliers en autonomie. Les
éléves peuvent appliquer la consigne seuls, pengiaatl'enseignant s'occupe d'autres
éléves, parce gu'ils sont capables de la comprendle I'exécuters

Ces 3 enseignantes en maternelle ont quasimenrgérnaendéfinition de I'autonomie
et se rejoignent sur les points suivants :

— l'autonomie des éléves passent par la compréhetisgooconsignes

— l'autonomie des éleves se manifestent par l'indéreradvis a vis de l'adulte. Les
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éléves savent faire sans avoir nécessairement seadladulte.
Ainsi, si on fait référence a Hervé Caudron, ledvé$ conquierent petit a petit leur
autonomie physique, affective et intellectuellespguia travers les activités mises en place
par les enseignantes les éleves prennent consaeniegirs capacités, ils apprennent a se

détacher des adultes et comprennent seuls ce dpilent faire.

Les 3 enseignantes ont une conception de l'aut@enamsez similaire alors
pourquoi ai-je remarqué une différence dans le artement des éleves? Voyons
maintenant ce qui est mis en place dans les classekes enseignantes pour favoriser
l'autonomie.

3) Les moyens mis en place pour favoriser I'autoeomi

a) L'organisation matérielle de la classe

Pour reprendre Lahire «la classe ne doit pas étrebloc monolithique et
unifonctionnel. »
Dans chacune des classes observées, jai pu meereachpte que l'agencement était
équivalent. Aussi, j'en ferai une description tgpgartir de la classe n°Arinexe 4 Selon
les enseignantes, 'aménagement de la classe alatider les échanges et favoriser
l'autonomie. Les zones de jeux, d'activité dirigBactivité libre...doivent étre équilibrées.
La classe est donc divisée en plusieurs espaces :

* les tables des éleveselles sont disposées en face a face ce qui petene
faciliter le travail en groupe et les échangeseelgs €léves. Chaque éléve a
sa propre table.

* le coin regroupement. organisation des bancs en « U » face au tableau
facilitant la communication. C'est un lieu d’échasget de paroles ou
figurent de nombreux affichages qui aident a omgmmila journée et
permettent aux éléeves de repérer la date, la n@tgdes rituels.

* les casiers chaque enfant a son propre casier avec son Iprémscrit en
majuscules

» la bibliothéque ou des livres de la classe sont mis a dispositemenfants.

Les livres de la médiatheque sont a dispositiosan regroupement. Elle
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permet de lire et de se construire une premietereulittéraire.

* les jeux: ils sont utilisés le matin lors de l'accueil @dggants ou lorsqu'un
enfant a terminé son atelier plus rapidement gaeaidres. Les jeux sont
aussi utilisés pendant les ateliers comme lesgeuwomptage.

* le coin matériel: on y trouve le matériel dont les éleves ont begamur
leurs activités quotidiennes. Le matériel est rapge « catégories» : les
feutres, les crayons de couleur, les ciseaux, la.coChaque catégorie est
repérable par une étiquette comportant une imalfgenetm du matériel.

L'agencement de classe est tel qu'il permet dend¥poaux besoins des enfants. Comme
dans les classes Montessori, I'environnement &gtapé pour I'enfant. Il est adapté a la
taille de I'enfant, il est propre, ordonné et eitjue. Il permet de donner des habitudes de
travail aux éléves. Par exemple, dans la classg'afpu remarquer que dées que les éléves
avait terminé leur travail en atelier, ils allaieditectement le mettre dans le casier de
I'enseignante afin qu'il soit évaluer et s'occupesuite avec un jeu ou vérifier dans la
pochette du groupe si ils n'avaient pas un traazaierminer. Habitude qui n'était pas
nécessairement instauré dans les classes n°1 et 3.

Les éléves peuvent se déplacer librement, avoilefaent acces au matériel, prendre des
reperes notamment grace aux affichages présergdalatasse.

Les affichages servent de référent aux élévesienta structurer et mémoriser. Encore un
fois, j'ai pu trouver des affichages similaires slées 3 classes ou je me suis rendue. Je
dresse ici une liste des affichages, en générégepits dans une classe a partir de mes
observations dans la classe jA2nexe 5)

— Le tableau des absentsll s'agit d'un tableau a double entrée : Préndoss. Les
enfants cochent la case correspondant au préndrélélee absent et au jour ou il
est absent.

— Le tableau d'effectif : les éléves y inscrivent, chaque jour, le nomladiltes et le
nombre de garcons présents en classe. Ainsi quarbéne total d'éleves présents et
absents.

— Le calendrier mensuel

— Les anniversaires(par mois)

— La frise alphabétique avec les 3 écritures

— La frise numérigue jusque 30
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— Laroue des mois

— Lhorloge des jours

— Laroue de la météo

— Ladate du jour

— Les maisons des « sons(»oyelles)

— Le tableau d'étiquettes: on y trouve les jours de la semaine, les mosscleffres

de 1 a 10 servant a écrire la date du jour ; ajosi les étiquettes prénoms des

éléves en écriture cursive.

— Les autres types d'affichage(les régles de vie, posters, production arts lésue
dictée a l'adulte...)

Les affichages utilisés lors des rituels tels queoue de la météo, la date du jour
permettent de donner des reperes temporels augselegs regles de vie servent, quant a
elles, servent a instaurer une ambiance de trpx@iice aux apprentissages. Les éléeves en
prennent connaissance des le début d'année emntddserespecter. Elles permettent de
poser des limites a la liberté des éleves. Lesélgont associés a leur élaboration, ce qui
les responsabilise davantage. Ainsi, ils dévelomrene pdle politique de I'autonomie.

D'autres affichages sont co-construits avec leseélelLes productions d'arts
visuels, par exemple, elles rendent la classeqdti®tique mais ce n'est pas le but premier.
En outre, ces productions sont affichées pour i&sdorle travail de I'éleve et sont
régulierement changées pour mettre en valeur &suéléves.

Faire participer les éléves a I'élaboration deslefjes permet de les faire participer a la
construction de savoir-faire et de savoir-étre. [idas, les éleves s'y réfereront plus
facilement.

La vie de classe est orchestrée par des regledhaleétmides qui lui sont propres.
Elles sont répétées quotidiennement avec l'objedtifrendre I'enfant autonome. Ces
rituels sont établis en maternelle autour du tendes)'espace, des compétences et du
matériel. lls constituent pour l'enfant de vériedl reperes qui favorisent ses
apprentissages et permettent de régler les conmpents.

Je me suis apercue que le c6té répétitif des sitlah de lasser les enfants, les sécurise et
leur permet d’aborder collectivement les appreatgss surtout pour les plus petits. En
effet, je me suis apercue que les moments de rpgnoent étaient plus nombreux dans la

classe n°1 étant donné que les TPS et PS faidaisigste I'apres-midi. lIs ne participaient
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alors qu'aux ateliers de la matinée. Les MS étasents avec I'enseignante l'apres-midi
jusqu'au levé des TPS et PS.

L'environnement de la classe : agencement, misispgition du matériel mais
aussi le respect du reglement de classe font gu®tiomie s'installe petit a petit dans les
comportement des éleves mais ce n'est pas leaszalf.

Pour favoriser I'autonomie de ses éléves, I'enaaigrarie les situations d'apprentissage.

b) Différentes situations d'apprentissages

Comme l'a indiqué Mme Ruiz, I'autonomie peut sexedans diverses situations
notamment a travers : la manipulation, les jeuxaetivités en atelier dirigé ou non...
Pour reprendre les propos de H. Caudron, I'enseigograpose alors « des situations ou |l
est possible de transférer dans des contextesetif ce qui a été préalablement appris et
permettant de faciliter la construction de compétsmméthodologiques. »
En effet, les objectifs sont toujours de recher¢hetonomie chez les enfants, les amener a
appliquer leur compétence individuellement.
Mme Chrétien m'a expligué qu'une activité autonoest un réinvestissement de
compétences construites avec l'enseignant. |l daghaque fois proposer des activités
différentes mais permettant de travailler sur lamaéotion afin que I'éleve ne lasse pas et
apprenne et multiplie les expériences.
L'enseignant ne peut pas étre présent auprés deeleafant. Il doit faire en sorte que les
éléves apprennent a travailler seuls. Aussi loiisgopose un atelier en autonomie, il
donne un travail de réinvestissement et non d'apipsage. Il y a une progression suivie
des ateliers. En général, les enseignants commiepaenin atelier dirigé (1 a 2 séances)
afin d'introduire une nouvelle notion, ensuitepbssent a des ateliers semi-dirigés (1 a 3
séances) qui sont en général supervisés par I'AT8EBUrveillés par l'enseignant qui
valide ou non le travail réalisé pour passer aulesEnfin, ils terminent pas un atelier en
autonomie ou les éleves ont les capacitées de Hexvaseul, de réinvestir leurs
connaissances, de se servir des référer sansitsollienseignant. C'est une sorte
d'évaluation pour voir si la notion est acquise.passage par les divers ateliers aide les
eléves a acqueérir certains savoir-faire et savoer-parle Maria Montessori comme la

répétition ou encore la concentration.
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Dans les classes ou je me suis rendue cela ser paissie L'enseignante prenait en charge
un atelier pour introduire une nouvelle notion dii Sagissait d'une nouvelle activité
réalisée par les éléves car dans ce cas, la g@dintadulte est indispensable. Les autres
ateliers étaient alors des ateliers semi-dirigésgar charge par I'ATSEM ou des ateliers en
autonomie. Cependant dans la classe n°1, lorstdksrs, I'enseignante prenait en charge
les MS et I'ATSEM les TPS et PS. Sans doute, étjtarce que je suis tombée dans une
semaine ou les ateliers étaient des ateliers devastissement pour les TPS-PS et
d'apprentissages pour les MS.

L'atelier en autonomie correspond a une activitgptddaau niveau de chacun. Elle est en
général simplifiée pour que I'éléeve demande le mgiassible d'aide. Les enseignantes

différencient alors les ateliers en fonction deévés pour les aider.

4) Les formes d'aide

Selon l'activité proposée et le matériel donnétdaomie est plus ou moins
favorisée et joue sur la vision que I'enfant auilenéme.
C'est pourquoi, il faut différencier les activitst par l'aide :
— de l'adulte
— du matériel

— du support utilisé (fiche, cahier...)
Les formes d'aide sont différentes selon le nivdas éléves. L'enseignant doit
s'adapter.
Par exemple, pour les éléves en difficulté, lesspres vont étre moins exigeantes
et I'enseignante va fournir des outils (frise numér, modele d'écriture) que les autres

n‘ont pas pour le méme atelier.

a) Les consignes
La consigne permet a I'éleve d'atteindre le butadeté. Elle doit étre assez claire
pour que I'éléve se mette au travail. Il n'y ayasype de consigne meilleur que l'autre. Il
faut que les éleves apprennent a jongler entradifé&rents types de consignes et les
comprennent. Parfois, les consignes permettenbderples contraintes ou de donner des

reperes aux éleves ce qui les aide a réalisealtdivité de fagcon autonome. C'est d'ailleurs
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I'un des conseils donné par H.Caudron pour favoléseééveloppement de I'autonomie.

Il y a plusieurs types de consignes avec lesquigieenseignants peuvent jouer pour aider

les éleves :

« Consigne écrite ou orale

- Laconsigne écritmécessite de savoir lire.
En maternelle, méme si les enfants ne saventiga®h écrit la consigne pour que
les parents puissent savoir quel a été le travaitathdé. On formule donc une
consigne orale pour les éleves mais pas seulemanaternelle.
- La consigne oraleloit étre réfléchie, avoir des objectifs clairgl éaut utiliser les
bons mots. De plus, il faut que I'éleve mémorisedasigne et il y a un risque

d'oublier certaines infos de la consigne.

* Consigne fermée ou ouverte
— La consigne ferméeest une consigne stricte qui ne laisse pas dsutre
possibilités Ex: souligne en rouge les noms ; colorie le cube...
— Laconsigne ouvertpermet a I'éleve de faire des choix.
Ex: imagine la suite de I'histoire, Comment cetiend a-t-elle réussi a...?
Une consigne fermée permet de rassurer I'éleveiffouliés. Tandis qu'une
consigne ouverte va étre tres contraignante pataios éleves. A donner trop de

liberté, on donne une contrainte trop grande.

« Consigne explicite ou implicite
— Laconsigne explicitest une consigne ou on dit clairement ce qu'om ve
Ex: entoure en vert les verbes
— Laconsigne implicitene demande une réponse précise.

Ex: A ton avis?

« Consigne positive ou négative
— Consigne positive.
Ex : entoure en vert les verbes
— Consigne négative.

EX : colorie tout ce qui n'est pas carré
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Consigne plus difficile a comprendre pour un éléve

Consigne multiple ou successive

— La consigne multipledemande de réaliser plusieurs actions en une seule
consigne.
Ex : entoure la main qui ouvre le robinetaahe le cheval a la barriére
— Lesconsignes successivesnt une succession de plusieurs consignes avec un
temps de pause.
Ex: Tu regardes les images. Tu poses les imagasharne place. Maintenant
tu peux aller chercher la colle pour coller
Pour les jeunes enfants, on privilégie lesigpres successives.
C'est en général, ce type de consignes gumnkgeignantes utilisent lors des

ateliers semi-dirigés.

Consignes individuelles ou collectives
On passe la consigne collectivement. Certains gleyges reformulation n'‘ont
toujours pas compris la consigne. On redonne laigoe individuellement pour

gue I'éleve puisse réaliser la tache.

Consignes avec ou sans exemple

La consigne avec exempdievient un travail trés dirigé. Il peut y avoirsdehoses
plus compliguées dans l'exercice. L'exemple ne eepas de tout comprendre
mais aide parfois a réduire la longueur du discours

L'éleve qui a du mal a comprendre va rester sxerfgple.

L'enjeu du travail sur les consignes consiste kderamener les éleves vers

l'autonomie. Tout comme l'a indiqué Lahire, en mragke, I'enseignant aide I'enfant en

lisant la consigne et en I'explicitant. |l passewgie vérifier aupres des éléves s'ils ont bien

compris et fait éventuellement reformuler. Quandrdeail est terminé, on a un retour en

moment collectif. On réinvestit ce qui a été faih. demandant aux éleves ce qu'ils ont fait,

ils redisent la consigne.
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b) Les outils

Les outils sont importants pour l'autonomie et pque les éléves sollicitent le
moins possible I'enseignant. C'est a I'enseignamtetiser aux outils a mettre a disposition
des éleves.

Aussi, j'ai pu observé, dans la classe n°2, lamsedactivité, une différenciation des
ateliers en fonction des éleves.

La consigne était la suivante « Compte et dis cembiy a d'arbres ».

Pour les éléves trés en difficulté, I'enseignaaterfit une bande numérique aux éléves et
demande a I'ATSEM d'étre présente pour les élévescessaire.

Pour les éleves en difficulté, elle fournit simpkmh la bande numérique. La bande
numerique ira jusqu'a 6 pour les éléves qui savamipter jusqu'a 6; jusqu'a 10 pour ceux
qui savent compter jusqu'a 10.

Pour les éleves moyens, l'enseignante place leebantérique au tableau.

Pour les éleves qui n'ont pas ou peu de difficukde ne fournit pas d'outils

supplémentaires.

Ainsi I'adaptation permet aux éleves d'avoir undlewge estime d'eux méme et de
les motiver. Ce qui fait également partie des ralesl'enseignant. C'est également un
moyen de rendre les éléves autonomes. lIs peuussitrapondre a la consigne sans avoir
recours a l'enseignant. Ainsi, I'enseignant in@wie moins possible auprés des éléves.
L'enfant se détache petit & petit de l'adulte. Gdast, il est de moment ou la présence de

I'adulte est nécessaire et ou il faut qu'il intenvie.

c) Les interventions de I'adulte

Dans les 3 classes, une ATSEM était présentealdi@ demandé aux enseignantes
guel était son role dans la classe et auprés dastenL'’ATSEM a un role d'assistance
matérielle de I'enseignant. Elle prépare le mdié&ide les enfants.

L'ATSEM est toujours sous la responsabilité deskégnant. Elle peut prendre en
charge un atelier, sous la surveillance et lesigoas de I'enseignant. Elle n'est pas formée

pour apprendre c'est pourquoi elle ne s'occupe deasituation d'apprentissage mais
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d'atelier de réinvestissement ou de consolidaties acquis ou elle veille a ce que la
consigne soit bien appliquer par les enfants. Hi® pas les mémes attentes que
I'enseignant c'est-a-dire donner des stratégidsadail aux éleves. D'ailleurs parfois, elle
donne les clés directement aux éleves sans |lasgitaibercher par eux mémes. Ce qui peut
étre un frein au développement de l'autonomie.

Elle n'a jamais d'initiative pédagogique. Cependanttend de plus en plus a les intégrer
dans I'équipe pédagogique : prendre connaissangephi de classe et du projet d'école.
L'ATSEM permet a I'enseignant d'aller plus loirpkis vite. Si I'enseignant est seul dans la
classe, il faut qu'il mette en place des ateliatsrdomes simplifiés.

Tout comme l'enseignante, 'ATSEM doit éviter dgtrépondre aux demandes des éléves.

Les enseignantes interviennent aupres des éleves po

— diriger un atelier qui amene une nouvelle notion

— vérifier que la consigne est bien comprise et sobela faire reformuler

— présenter le matériel

— rassurer les éleves qui n'ont pas confiance en enxJeurs capacités. Elle
I'encourage et valorise son travail

— les aider a avancer dans l'activité :
- en ce qui concerne les éleves en difficultégya@réral, elles pointent I'erreur et les
laissent se corriger
- pour les autres éleves, elles les laissent t@flé&euls a l'activité, font juste un
rappel de la consigne, parce qu'elles connaisserd tapacités

— fournir des outils supplémentaires si I'éléve @esoin

— velller a la bonne ambiance de travail (respectadesignes, respect des régles de

vie...)

Dans tous les cas, les enseignantes essaient pasneop intervenir ni répondre
aux sollicitations. Au cours de I'année, les hal@tude travail s'installent. Les enseignantes
répondent de moins en moins aux demandes des ééVes éleves savent qu'ils ne
doivent pas interpeller I'adulte. C'est a I'ensangrde faire en sorte que I'éléve ait tous les
outils pour travailler seul. Lors d'une activitéartonomie, les éléves savent ce qu'ils ont a

faire, pourquoi et comment le faire.
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L'adulte joue un réle important dans la constructie I'autonomie. Il met en place un

environnement de classe favorable a son dévelopgen@et environnement a des

conséqguences sur le role de I'éléve.

d) Les conséquences sur les éléves

La majorité des éléves sont autonomes en primanee pgu'ils ont été préparé en
maternelle. De la PS a la GS, les éleves sontudeqn plus autonomes. Plus ils sont petits,
plus ils ont besoin de l'adulte. La présence diulta les rassure et les sécurise. C'est
pourquoi, dans la classe n°1, les éléves avaientdoeip plus besoin de I'adulte.

En fonction de I'age des enfants, le degré d'amana’est pas le méme. L'enseignant doit

donc prendre en compte I'age des enfants pour n@reges activités.

Les éléves ont des responsabilité. Par exemples, ldadasse n°3 était affiché un
tableau des responsabilités. Les taches y somtisléfi les prénoms des enfants sont notés
a coté. Ainsi chaque enfant sait ce qu'il a a faire

afficher la date

— relever la météo
— responsable des absents
— écrire la date
— fermer ou ouvrir les portes
— chef de rang
— distribuer le travall...
Les éleves ont alors des taches autrefois résevdeEmnseignant. Cela permet de les

responsabiliser.

Enfin, a travers, les situations d'apprentissage,éléves apprennent a faire seul
mais également a travailler avec les autres. Pangee lors de la mise en place de tutorat,
Un éléve qui maitrise aide un éleve qui ne maip@e. Le systeme de tutorat libére du
temps pour l'enseignant, il peut aider dautrevedlépour qui l'aide d'un adulte est
nécessaire. La notion d'autonomie est importarme tatutorat car on laisse faire 2 éleves

sans intervention du maitre.
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CONCLUSION

Cette réflexion autour de la place de l'adulte daronstruction de I'autonomie en
maternelle m'a permis de me rendre compte de ®ujutl fallait mettre en place pour
atteindre un objectif essentiel a I'école mateenellapprendre aux éleves a devenir
autonome. L'autonomie est une compétence transwegsee I'enseignant ne peut pas
ignorer et qu'il se doit de faire acquérir quotisiement a ses éleves. Les adultes qui
entourent et accompagnent les éléves jouent unprieordial dans la construction de
l'autonomie. L'enseignant doit donc mettre en plasedispositif permettant a I'enfant
d'étre acteur de ses apprentissages et de la mdaiptus indépendante possible tout en
prenant en compte les besoins des éleves en fordgideur age. Il doit leur apporter les
connaissances nécessaires a leur développement, dlesse se construit petit & petit
grace a son environnement et se détache de l'aduléequiert alors une autonomie
physique, intellectuelle et affective. Cependaletideignant doit également apprendre a
connaitre au mieux ses éléves car parfois I'élat@ame n'est pas forcément celui qu'on
imagine. Dans « autonomie ou docilité? Jean-Claude Baudroux explique qu'il ne faut
pas confondre I'autonomie et la docilité. La de€ifpeut aller a I'encontre de I'autonomie.

Un éleve docile n'est pas forcément un éléve aateno

17 BAUDROUX J.-C.Autonomie ou docilité1'école maternelle aujourd'hui, Cahiers Pédagasq
0ct.2007, n°456; p9-11
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ANNEXES



Annexe 1

1)

2)

3)

4)

5)

Questionnaire d'entretien Mme Kwasny

Comment définissez-vous l'autonomie des éleves?

Etre capable de se déplacer dans la classe et'@emis, de se mettre au travail, de
comprendre une consigne, d'oser et de savoir jodenmener a bien les activités,
en ayant le moins possible besoin de l'enseigr@est aussi oser demander de

l'aide de fagon pertinente et constructive.

Qu'est-ce qui est mis en place pour favoriser detautonomie?

Un agencement de la classe construit avec les tsnéamépondant a leur besoin :
emplacement du matériel, des livres, des jeux....

Des habitudes de travail : donner aux enfantsreleéres : savoir comprendre les
consignes seul, ne pas donner trop de réponses puser beaucoup de

guestionnement auxquels les enfants prennenttiltibde répondre.

Combien y a-t-il d'adulte présent dans la classe®nseignant, AVS, ATSEM)
Je bénéficie de la présence d'une ATSEM environ¥2d'heure par jour suivant un

planning établi.

Quels sont leur role? Quelles sont leurs tache€omment les encadrez-vous?

Qu'est ce que vous leur demandez de faire?

Elles peuvent : aider aux taches matérielles :ewamt, préparation matérielle des
activités,.....

Elles peuvent encadrer un groupe d'enfants pouraatiéité que j'ai préparée. Je

suis toujours présente, et c'est toujours moi guaaesponsabilité de ce qui est

fait.

Lors de la prise en charge d'un groupe, en généralest un groupe:
- homogéne

- hétérogéne

- de niveau

- de besoin

En fonction de ce qui est fait et des attentes gagigues, cela peut étre :
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homogeéne, hétérogéne, de besoin. Je ne travadlpgragroupe de niveau.

En ce qui concerne les groupes qui travaillent eautonomie :

Comment intervenez-vous dans ces groupes? Commerdrgz-vous? Comment
les aidez-vous?

J'interviens le moins possible. En principe j'agjamisé le travail pour que les
enfants n'aient pas besoin d'aide. Si le travahatale une correction on la fait
ensemble a la fin de la période de travalil.

S'ils ont joué a construire quelgue chose par elenp prévois en principe un
moment de langage a la fin pour qu'ils puissenligxgr ce qu'ils ont fait, a moi ou

a toute la classe.

Quel type d'aide apportez-vous aux éléeves?
- vous étes présente mais vous laissez faire I'él@as il en est capable
- vous pointez I'erreur pour que I'éleve se corrige

Je fais les deux, en fonction du type d'activitdest enfants.

Les formes d'aide varient-elles en fonction dedé¥es?

Pour moi cela est évident.

Quels sont les éleves qui vous sollicitent le pfus

Pas ceux qui en ont le plus besoin, ceux la préféepae je les oublie. Ceux qui me
sollicitent le plus sont toujours les mémes, efdors pour les mémes raisons :
rarement pour des raisons purement pédagogiquebleRres de discipline, de
matériel, parfois d'organisation personnelle dediet.

Répondez-vous a toutes les sollicitationsde réponds aux sollicitations
pertinentes, qui sont constructives, et utiles, pour régler des problemes de
discipline, et toujours en essayant de ne pas lésgoupe avec lequel je travaille.
Quels sont les dispositifs mis en place pour réporala ces sollicitations?

Je n'ai pas de dispositifs précis mis en placegiéasnts me sollicitent trés souvent
tout simplement parce qu'ils ont envie que je mlpecd'eux, aucun dispositif
rigide ne peut a mon sens étre mis en place, jentipau cas par cas. Il faut
savoir doser l'aide pour ne pas les frustrer magsigoour les aider a construire leur

autonomie justement.



Annexe 2

Comment définissez-vous 'autonomie des éleves?

Cela passe par la comprehension des consignes.

L'éleve agit dans l'activité sans déranger l'adyligravaille avec un groupe.

Il sait travailler seul.

L'enseignant s'assure que tout est compris etaputde matériel est a disposition (crayon, feuille,
référent...)

Une activité en autonomie est une activité adapt@é\eeau de chacun. Elle est en général simplifiée
pour les éleves. Mais je fais attention a ne pasg&r dans I'occupationnel. Il doit toujours y avoir
un objectif derriere I'activité.

L'activité est simplifi€ée pour éviter le moins dentande d'aide.

ATELIER

Activité sur le théeme du Petit Chaperon rouge

« Compte et dis combien il y a d'arbres »

Si I'éléve en a besoin on lui fournit une bande érimie

Si le chiffre est écrit a I'envers ce n'est pasgfan y reviendra plus tard)
Mais si I'activité est raté, il y a un problemel éaut reprendre I'atelier
Parfois des éléves se rendent compte seuls dedeerss

Si l'activité est bien expliqué et que I'éleve &ide seul— autonomie

Lors d'un atelier en autonomie, on donne toujours travail de réinvestissement et pas
d'apprentissage.

Si on apporte une nouvelle activité, la guidancéadiilte est indispensable.

Exemple travail du mot « LE » et « LA ».

Ce travail est réalisé en atelier dirigé.

Les enfants ont des cartes avec des dessins féoummasculin.

Pour chaque carte, il faut que I'éléve dise siibr b » ou « la »

Puis I'enfant dispose de petites cartes avec « &€& wiolet et « LA » en vert. L'enseignant montre

un dessin et I'éleve léve la bonne carte « LE & bA »

Puis sur une fiche avec des dessins extraits du@tetperon rouge, les éleves doivent entourer en
violet si on dit « LE » et en vert si on dit « LA »

Le prochain atelier sera en semi-autonomie. Legeslént une feuille avec des dessins. lls doivent
poser une perle violette si on dit « LE » et undepeerte si on dit « LA ».

On met une aide au tableau : affiche avec LE +inelsssoleil et LA + dessin PLUIE.

L'enseignant passe contréler le travail des él&Siesest correct , les éléves peuvent entourer.

La prochaine fois, les éléves réalisent la mémieicmais cette fois-ci sans perles. Les référents
sont toujours au tableau.

C'est une sorte d'évaluation pour voir si la noehacquise et si il y a utilisation des référents

En général lors de travail en ateliers, on commenagurs par l'atelier dirigé (1 a 2 séances)
ensuite on passe a l'atelier semi-dirigé (1a 3c&sret enfin a I'atelier autonome.

Le matériel et le reglement de classe font quediarhie s'installe dans les comportements.



Autonomie= savoir ce que I'on a le droit de faivepas.

Par exemple, lorsqu'un travail est terminé on hgeadans le cahier et on s'occupe avec un jeu ou
on vérifie dans la pochette du groupe si on a pasavail a terminer.

Si on a réalisé un travail avec de la colle, orlevanettre dans la salle de matériel pour le faire
sécher.

Si un travail n'est pas terminé on va le mettresdamochette du groupe.

Un enfant qui sollicite beaucoup n'est pas totafgraatonome. Il doit apprendre a faire seul. On lui
indique alors ce qu'il doit faire pour que ¢a remtans le comportement.

En sport, lorsqu'on met en place un nouvel atéllies de l'installation) il faut prévoir des zorms
les éleves travaillent seul « J'attends mon toxide sais ce qu'il faut faire ». Ce sont des chase
voir d'abord en atelier dirigé.

ATSEM

Je ne lui donne pas de situation d'apprentissagalean‘'est pas formé pour apprendre.

Elle n'a pas la méme attente que l'enseignant&'dse donner des stratégies de travail, créer lui
méme son apprentissage

Elle donne les clés tout de suite.

En général, elle s'occupe d'atelier ou les éleves an difficultés et qui ont besoin de plusieurs
séance en dirigé.

Un atelier est dirigé par I'enseignant et un aptaie I'Atsem. Elle dirige les éléves. Elle relit les
consignes.

L'ATSEM permet a I'enseignant d'aller plus loin lefsprite.

Si I'enseignant est seul dans la classe, il failtmatte en place des ateliers autonomes simglifié
Grace a I'ATSEM, on peut donner des ateliers phnspdiqués.

L'atelier autonome dépend de I'objectif qu'on dirét

Atelier dirigé— autonomie

La présence de I'adulte ou non dépend du typdidtate

Par exemple un atelier d'écriture demande la présémtenseignant. Il prépare au CP.

En Petite Section, les enfants réclament plusdagrce de I'adulte.

En général, on met en place un atelier dirigé de@nfants et les autres ateliers sont des aelier
de manipulation.

Lors de I'année de Petite section, on préparddgs®a étre autonome

La majorité des éléves sont autonomes en primanmeeu'ils ont été préparé en maternelle.
De la PS a la GS, les éléves sont de plus en ptos@mes. Plus ils ont petits plus ils ont bes@n d
nous.

Les outils sont importants pour l'autonomie et pouwe ['éleve sollicite le moins possible
I'enseignant. C'est a lui de penser aux outils trena disposition des éléves.

De méme, le B.O., les progressions et programm&pain cycle sont importantes notamment pour

I'enseignant mais aussi pour I'enseignant remplacan

lIs permettent de se repérer, de savoir ce quentmts savent faire et d'adapter son travail pour
aller vers l'autonomie.

En sachant ou en sont les éléves, on peut metprea des ateliers autonomes.

Le cahier journal est un outil trés important pdrmet de savoir ou en est I'enseignant dans son



travail.

Pour étre autonome un éléve doit :
— savoir ce qu'on lui demande
— avoir le matériel nécessaire
— avoir acquis les compétences nécessaires pourstite

L'activité autonome est un réinvestissement de ébemges construites avec l'enseignant.

Il faut & chaque proposer d'une facon différentesrsiar la méme notion afin que I'éléve ne se lasse
pas et apprenne.

Il faut toujours revenir sur les « bases », sujuea €té vu auparavant.

En effet quelque chose qu'un enfant sait faire eggiesnbre, en novembre le travail de la méme
notion lui fera un entrainement.

Si c'est quelque chose qui n'a pas été acquispeataet de revoir la notion.

Et si c'était en cours d'acquisition, cela perneeftatqueérir.

Les formes d'aides :
— elles sont différentes selon le niveau des éldvermseignant doit s'adapter.
Exemple :
Compter
On fournit une bande numérique jusqu'a 6 si lesedlésavent compter jusqu'a 6; une bande
numerique jusqu'a 10 si les éleves savent comyquja 10.

Pour les éleves trés en difficultés : modeéle statiée + ATSEM
Pour les éleves en difficultés : aide matérielle

Pour les éleves moyens : aide au tableau

Pour les éléeves pas en difficultés : pas d'aides

L'adaptation permet aux éléves d'avoir une medl@stime d'eux méme et de les motiver.

Selon le matériel donné I'autonomie est favorisgeue sur la vision que l'enfant a de lui méme.
C'est pourquoi il faut beaucoup différencier lesvités soit par l'aide :

— de l'adulte

— du matériel

— du support utilisé (fiche, cahier...)
Evolution : ligne de graphisme puis fiche ou letrds sont & repasser et ensuite écriture dans le
cahier
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Questionnaire d'entretien Mme Ruiz

Comment définissez-vous l'autonomie des éleves?

C'est veiller a ce que les apprentissages antérimavaillés lors des ateliers dirigés
soient réinvestis dans des ateliers en autononds.éléves peuvent appliquer la
consigne seuls, pendant que I'enseignant s'occapeeas éleves, parce qu'ils sont

capables de la comprendre.

Qu'est-ce qui est mis en place pour favoriser detautonomie?

La manipulation, les jeux, les ateliers dirigéses objectifs sont toujours de

rechercher l'autonomie chez les enfants, les amersgpliquer leur compétence
individuellement.

Pour éleves en difficultés, les consignes vont @toens exigeantes. L'enseignante
va fournir des outils (frise numérique, modéele ktare) que les autres éleves n'‘ont

pas pour le méme atelier.

Combien y a-t-il d'adulte présent dans la classe(@nseignant, AVS, ATSEM)
Une ATSEM tous les aprés-midi

Quels sont leur role? Quelles sont leurs tache€omment les encadrez-vous?

Qu'est ce que vous leur demandez de faire?

L'ATSEM a un réle d'assistance matérielle de I'gmst. Elle est toujours sous la
responsabilité pédagogique de I'enseignant. Ellé peendre en charge un atelier,
sous la surveillance de l'enseignant et les coasigie I'enseignant. Pas de role
pédagogique. Elle prépare le matériel, tache dpapafion (tablier des enfants).

Elle veille a ce que la consigne soit bien appliquer le enfants. Elle n'a jamais

aucune initiative pédagogique.

Mais on tend de plus en plus a les intégrer daugiipe pédagogique : prendre

connaissance du projet de classe et du projetld:éco

Lors de la prise en charge d'un groupe, en généralest un groupe:
- homogéne

- hétérogéne
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- de niveau

- de besoin

En début d'année, les groupes sont hétérogenes

Au fur et a mesure, ce sont des groupes de beSdiangement de place en

fonction des compétences acquises ou non des éléves

En ce qui concerne les groupes qui travaillent eautonomie :

Comment intervenez-vous dans ces groupes? Commerdrgz-vous? Comment
les aidez-vous?

En temps collectif, j'explique les ateliers et doras consignes pour chaque
groupe. Avant lancement de latelier, je passefigéria consigne a été bien
comprise, je fais répéter et je présente le matsuiela table. Les éléves peuvent

lever la main si besoin et je viens voir.

Quel type d'aide apportez-vous aux €leves?

- Vous étes présente mais vous laissez faire I'élewe it en est capable

- vous pointez I'erreur pour que I'éleve se corrige

Avec les éleves en difficulté, je pointe l'errelilssse corrigent c'est bien sinon je
laisse c'est une sorte d'évaluation.

Avec les autres, je suis présente mais je laisse fmrce je sais qu'ils en sont

capables (rappel consigne) et les éléves se cotrayx mémes.

Les formes d'aide varient-elles en fonction dede¥es?
Oui les formes d'aide varient en fonction du nivdas éléves. Je sais ou les éleves
ont des besoins et japporte l'aide en fonctionsale quand je peux les faire

travailler en autonomie.

Quels sont les éléves qui vous sollicitent le gl
Les enfants qui n'ont pas confiance en leurs cesaju'il faut rassurer. Ce n'est

pas automatiquement les enfants faibles.

Répondez-vous a toutes les sollicitations?
Au fur et a mesure de I'année je réponds de mainmans aux sollicitations si

cela concerne des consignes ou des choses qutéodités. Si je suis avec un



groupe, les éléves savent qu'ils n'ont pas a veavoir.

Quels sont les dispositifs mis en place pour réporala ces sollicitations?
Affichage ou outils de I'éléve par exemple cahierlecture, auxquels les éleves
peuvent se référer. lls peuvent alors poursuiweti@vail sans I'omniprésence de

I'enseignant.
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Les jeux

Le matériel
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Résumé

Selon les textes officiels, I'école maternelle aurp@inalité d'aider I'éleve a devenir
autonome. Aussi, a la fin de I'école maternellEdgVe doit étre capable d'exécuter des
taches simples en autonomie en utilisant les cesaaces et les compétences acquises au
cours des situations d'apprentissages mise er glac I'enseignant. Ce dernier aide
I'enfant & conquérir son autonomie physique, affeatt intellectuelle. Au cours, de mes
stages, je me suis rendu compte que malgré deidonements de classe différents, les
enseignants avaient tous le méme objectif : refelreéléves le plus autonome possible.
Cependant, j'ai pu m'apercevoir que plusieurs @astentraient en jeu pour atteindre cet
objectif. C'est pourquoi, dans ce mémoire, je mis futéressée a la construction de
l'autonomie de I'éleve en maternelle et plus paiéoement a la place de l'adulte dans
cette construction. J'ai donc chercher a compdusigurs approches de l'autonomie que

j'al ensuite essayé de mettre en relation aveoissrvations.

Mots clés:

Autonomie , autonome, apprentissage, €leve, eragigrole adulte



