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La négation comme moteur de I'écriture chez Cioran

Cioran est un auteur a part dans la littérataedaise, peu connu du grand
public de son vivant, c'est la reconnaissance sigaies qui aujourd'hui le met en
avant. Roumain, Cioran arrive en France en 193il eé¢ repartira jamais en
Roumanie. Ses ceuvres sont composées principaledragitorismes proposant
une vision corrosive et ironique du monde. D'alierdé par la philosophie, il s'en
détache pour développer une pensée plus personéklignée de la notion de
systéme et prénant un intérét pour l'irrationnel.

On parle souvent de Cioran comme étant scept{@epgendant, sa pratique
du doute n'est pas a rattacher a toutes les peatisgeptiques : plutdét qu'au « que
sais-je ? » de la tradition montaignienne, c'esk &aut ce que je sais c'est que je
ne sais rien » de Socrate qu'il faut rattacher @ioCette distinctiora priori
anodine joue un rdéle fondamental dans I'appréherdgosa pensée car il s'agit des
lors de l'affirmation d'un doute radical. Traditellement, le doute radical, la
prise de conscience du néant, de l'ignorance absialns laquelle nous vivons, se
conclut par un élan vers autre chose: la foi ouwdanaissance suivant les
philosophes qui vont I'énoncer. On pense a Socrais aussi a Descartes et a
Pascal. Ces exemples sont particuliers car ils @migdes penseurs qui ne sont

pas qualifiés de sceptiques. Socrate propose uagpgie par le questionnement
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et l'ironie pour montrer l'ignorance tandis quedaast Descartes placent le doute
dans une réflexion théologique. Cependant, biegllgisoit différente dans chacun
des cas, tous ont une pratique du doute. La phatitdide Cioran sera de rester
dans cet état de doute et d'en faire une fin en soi

Rester dans le doute va de pair chez Cioran ave@ratique constante de
la négation qui de son propre aveu ne fait pas t&rmpent partie de la sphere du
scepticisme parce que la négation appartient ayferdique de l'affirmation.
Ainsi, le doute qui met en question nos connaisamst radicalisé chez Cioran
par la négation qui dynamite la pensée sous t@ag$ormes. Le doute ébranle et
la négation détruit radicalement. Il est intéressi@noter que bien que la négation
soit un aspect extréme du doute (et donc y paégicielle est vécue par Cioran
comme son opposée, ou du moins son pendant &laifdent et vivifiant.

De maniére générale, I'écrivain est celui qui iped l'acte d'écriture
comme négation d'une norme, affirmation d'une langarticuliere contre la
langue normative et normée. Dans ce rapport anigus, la négation devient un
geste d'écriture particulier a Cioran, avec sesorés et ses enjeux propres. Pour
Cioran, écrire c'est perdre ses illusions, s'élrigdes instincts trompeurs. |
pratique la négation comme éloignement de l'irdnjtinégation de soi et de ses
instincts. Chez Cioran, pratiquer la négation etirécsont deux gestes
intrinsequement liés et il s'agira pour nous def@mdre la nature de ce lien.

La négation n'est pas signe de scepticisme détattbépropose une autre
voie que celle de la philosophie qu'elle soit scgget ou nihiliste, une voie qui
corrompt la pensée, l'altere et la met en questdie. vise a détruire la pensée
commune, les systemes admis, les idées recuespieiel sa place dans une
écriture proche de celles des moralistes frangai}s‘\dllémesiécle puisque Cioran
dit écrire pour exprimer son dégout du monde. Stmmeste la, son écriture serait
celle d'un homme spectateur du monde, mais il @aagsi et surtout sur lui méme.
En effet, la négation finit par se retourner comtie et I'écriture devient alors un
exercice de penser contre soi-méme. Passer dgdiot du monde a la négation

de soi est ce qui permet a Cioran de transformerdegodt, d'y ajouter l'ironie
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nécessaire pour supporter et le monde et soi-méme.

Bien que le scepticisme soit un élément impordanitécriture chez Cioran,
ses caractéristigues de dynamisme et la mouvarsceailets de vue nous semblent
dépendre d'un jeu avec la négation. Il s'agira dieneoir comment la négation est
un moteur de I'écriture chez Cioran.

Mon premier mémoire tentait de comprendre la matlr scepticisme de
Cioran. Le doute est en effet un élément clé deosggges, il est un objectif a
conquérir, un moyen de se positionner dans le magtden état recherché.
Cependant, classer Cioran parmi les sceptiquestméts entierement satisfaisant.
Nous avions montré l'intérét de l'usage de la folmeve dans une écriture
orientée vers le doute. Cette derniéere permet ynardique de I'écriture et illustre
un postulat sur la relativité et la pluralité desnps de vue. Il s'agira de montrer
gue ce n'est pas le doute qui permet le mouvenasrs Ecriture bien qu'il joue un
réle clé. En effet, nous montrerons comment le el@st un état construit tandis
gue la négation est innée chez Cioran. Pour dammeidée de la hiérarchie entre
doute et négation nous dirons que le doute e$ttl'afors que la négation est la
cause.

La négation, parce qu'elle est innée chez Cidgoarche bien des aspects de
sa vie. C'est elle qui met en avant certains élé&ntais que la souffrance, le
manque ou encore le mépris de soi car la négatbaore fagcon de concevoir le
monde mais aussi de se concevoir soi-méme. Poysreoigire le travail de Cioran
sur la négation, plusieurs termes clés sont a seafyréalablement. En effet, cette
derniere touchant tous les aspects de la vie, gerlaée et du travail littéraire de
Cioran, certaines références doivent étre regar@éetimiere de la négation.

Tout d'abord, une approche du scepticisme et dutedpermet de
comprendre vis-a-vis de quoi Cioran se positiogescepticisme antique est une
école de pensée valorisant la suspension du jugedwers le but d'atteindre
l'ataraxie. Plus généralement, le scepticisme est réconnaissance de
I'impossibilité pour 'hnomme de connaitre une &dtec certitude et le devoir de

toujours reconduire sa réflexion grace au douteldsuite, le scepticisme va étre
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transformé par le christianisme ce qui fera di@@an que « le christianisme est
coupable d'avoir corrompu le scepticisme ! Un gné&urait jamais associé le
gémissement au douté >En effet, I'impossibilité de connaitre la véritévient
alors la source de la misere humaine face a unlAbdiwin omniscient. Le
scepticisme qui attire Cioran et dont il semblglles proche n'est pas a envisager
d'une facon classique. Il n'est pas du tout enrdcaeec la pratique sceptique qui
s'inscrit dans une volonté de détachement et &&neihce. Cioran semble plus
proche des sceptiques romantiques et de persondagese doute est supplanté
par la conviction de la misere de 'hnomme commesgample Pascal.

La pratique de la négation quant a elle répond plwn regard cynique
voire nihiliste. Elle est refus et opposition a uakirmation ce qui met son
énonciateur en marge. La négation de Cioran estssenti, une forme d'intuition
primordiale et elle n'est pas rationnelle. La niégas'oppose a priori au doute car
finalement on pourrait dire qu'elle affirme contjgelque chose. Cependant, pour
Cioran la situation est sensiblement différenteinB’part, la négation précede le
doute mais ne I'empéche pas, elle implique cepéndajeu d'oscillation de l'une
a l'autre. D'autre part, la négation alliée au eoest toujours reconduite car
qguelque soit I'objectif qu'elle s'est donnée iltesijours remis en question par le
doute.

L'objectif d'une telle pratique, mélant négatidardeute, est d'arriver a un
degré de lucidité maximale. Pour Cioran, cet ésitume sorte de désillusion
totale, une pleine conscience de la « misere hienai'est donc un état qui tient
a la fois du doute et de la négation puisqu'ellprésente pour Cioran la
conscience d'une vacuité (donc un profond sentimemggation) et une remise en
cause de tout pour arriver a une désillusion totadelucidité arrive par éclairs

chez Cioran, c'est pourquoi le doute et la négasiomt nécessaires afin de la

1 Emil Cioran, Syllogismes de I'amerfume. Paris, Gallimard, « Les Essais », 1952 ; rééd.

Paris, Gallimard, « Quarto », 1995, p. 778
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reconduire, de provoquer cette étincelle autaribdeque possible.

Pour comprendre la question de la négation etralgsorts avec le doute
dans I'écriture de Cioran, nous étudierons aussiqurs notions relatives au style
et au ton des ceuvres de Cioran. Ce dernier pagitiley a au sein méme de son
ceuvre une dualité entre une écriture empreintgri®rle et une écriture au style
travaillé. A l'origine, le lyrisme est un élan pgée dans I|'écriture. Bien que
Cioran ne pratique pas la poésie et qu'il disegmrjue faire preuve de lyrisme
c'est en faire trop et étre du cété de l'errerydque souvent cet élan, cette fiévre
qui le prend parfois et le pousse a écrire. Lestyg est du coté de cette vitalité
qu'il revendique pour son écriture et pour sa négaiinsi, le lyrisme est une
guestion importante chez Cioran car il entre daewnt en relation avec la
négation. En effet, ils sont tous deux un emballgreéselon Cioran c'est cela qui
propulse et met en branle et non pas le scepticiEmi#, la question de la forme
breve est un passage obligé chez Cioran. Plus ggdiarme fixe c'est d'un état
d'esprit qu'il s'agit. En effet, bien que la plusrgle partie de son ceuvre soit
composée d'aphorismes, il a écrit des textes phugsl Cependant, dans tous les
cas, on remarque la présence de l'effet de rugtula volonté de présenter une
multiplicité de points de vue. Ces quelques noti@mhit importantes pour
comprendre comment Cioran appréhende I'écrituda ebnstruit peu a peu en

fonction de toutes ces notions.

Le corpus de ce mémoire a légerement évolué ais causon élaboration.
A l'origine composé de trois ceuvres de Cioranjyagé nécessaire d'y ajoutess
Cahiersde CioraA. Ces derniers furent rédigés entre 1957 et 19#2apeds la
rédaction des trois ouvrages que j'avais choisis pwn corpus et constituent une

suite logique a celui-ci. Ces ouvrages sont levasiis : Le Crépuscule des

2 Emil Cioran, Cahiers 1957-1972, Paris : Gallimard. 1997
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penséesécrit en roumain en 1937 alors que Cioran est eéj&rancePrécis de
décompositiof)y premiére ceuvre écrite en francais et Bgllogismes de
l'amertum@, paradigme de I'écriture aphoristique de Cioraas @ois ceuvres
jalonnent le parcours stylistique et I'évolution tmnalité entre son ceuvre
roumaine et son ceuvre francaise. Concernant latinadgalles constituent aussi
une mise en ceuvre d'une pratique de pensée dissessmnt et de la reprise
ancrée dans le scepticisme. Elles mettent en leni@travail de flux et reflux
entre une tonalité lyrique et violente et une aythes froide et détachééd.e
Crépuscule parce qu'il marque l'exil, plonge littéralemendi@n dans la position
qu'il revendiquera par la suite de « trouble-fétem effet, I'exil marque la rupture
avec ses origines mais aussi avec les autres.u@edge est celui d'un homme en
proie a la solitude de I'exilé, vivant comme umustparmi les autres. Cet ouvrage
est aussi le seul des ouvrages en roumain de C#@mchapper a I'appellation
« ecrits de jeunesse ». Il marque en effet une eanbe I'idée d’inachevement qui
sera ensuite omniprésente dans les ceuvres de CiardPrécisest I'ceuvre de
l'assimilation & la langue et au style francaisstcl'occasion d'une évolution
radicale contre les idéologies et les systéemes g@mballent pour des causes
illusoires). Les textes d@récis constituent une liquidation de tout ce qui peut
asseoir une pensee, un manifeste de la négatiosegaiensuite reconduit livre

apres livre. Par ailleurs, dés le titre, Cioranaamme un programme complexe et

3 Emil Cioran, Amurgul géndurilor [Crépuscule des pensées]. Sibiu, Dacia Traiana,
1940 ; rééd. Paris:,Gallimard, « Quarto », 1995

4 Emil Cioran, Précis de décomposition. Paris, Gallimard, « Les Essais », 1949 ; rééd.
Paris,Gallimard, « Quarto », 1995

5 Emil Cioran, Syllogismes de I'amerfume. Paris, Gallimard, « Les Essais », 1952 ; rééd.

Paris, Gallimard, « Quarto », 1995
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ambigu marqué par la volonté de rupture de « déositipn » contrecarrant celui
de « précis » qui est enseveli sous I'écriture ugo® et déconstruite de I'ouvrage.
Les Syllogismesnettent en ceuvre une pratique de la négation aide, trés
proche de cet idéal de lucidité que Cioran recleggerdument mais qui ne va
durer qu'un temps car elle finit par se détruite-eléme par effet de retournement
propre a la négatiohes Cahiersont quant & eux une remarquable compilation de
textes écrits quotidiennement par Cioran. Leur@itéonsiste non seulement en la
gualité des textes qu'on y trouve mais aussi enisa en abime et la réflexion sur
son travail que Cioran se permet ici. Libéré delitmtion de publication, Cioran
livre dans ses cahiers des notes sur sa pratiggearsjoisses et son rapport a

['écriture.

Ces derniéres années ont été riches en ouvrag€sosan. Son entrée dans
la Pléiade a fait passer son ceuvre francaise adgniié ainsi que le Cahier de
I'Herne qui lui est consacré. On remarque que etedherches ont fait état de
I'ceuvre de Cioran de son vivant. C'est en effeesyma mort que de nombreux
ouvrages sur lui ont été écrits. On peut donnetqges causes a cette approche
difficile de notre auteur : tout d'abord, il a miégrles honneurs toute sa vie et ne
faisait pas partie du milieu littéraire connu. Oasp son passé avec la « garde de
fer » en Roumanie et ses écrits de I'époque coestitune tache que pendant
longtemps les chercheurs ont trouvée difficileatér. Enfin, comme son ceuvre
en elle-méme n'appartient ni a la philosophie nquement a la littérature, il est
difficile de la définir. Ainsi, les ouvrages surdtan ont longtemps soit évité
d'affronter ces zones sombres de sa vie dans otuede< poétique » et stylistique
de son ceuvre, soit en sont restés a ces épisodgrePBollon dansCioran
I'nérétiquefait un premier pas vers une lecture complete déadeet I'ceuvre de
Cioran. Il met l'accent sur le passage du roumairirancais pour expliquer la
rupture dans la pensée et le style de Cioran. @mences explications s'appuient
sur des aphorismes de Cioran lui-méme et ne regigrpas sur la légitimité de la

notion de rupture entre écrits de jeunesse rounwiggrits de maturité francais.
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L'année 2011 qui fétait le centenaire de l'autegtéaiche en parutions sur Cioran.
Pour le présent mémoire plusieurs ouvrages onpatéulierement intéressants :
le livre de Nicolas Cavailléioran Malgré luf a été crucial pour la rédaction du
deuxiéme chapitre sur I'écriture allant a I'encole soi ainsi que la pensée d'une
résolution de la dualit¢ chez Cioran par la naissad'une troisieme voie
apparaissant dans cette dualité. Nicolas Cavallpar ailleurs dirigé la parution
des ceuvres de Cioran aux éditions de la Pl&éigktte parution fait entrer Cioran
au panthéon des grands auteurs francais et mangui®is de plus la rupture entre
ceuvre francaise et ceuvre roumaine tout en présesgarceuvres sous un nouvel
angle et marquant avec justesse la complexité deptare. Pour ce qui est de la
reconnaissance par le milieu littéraire, le « caldie I'herne » dirigé par Vincent
Piednoir et Laurence Tacou-Rumney qui lui est coraest trés riche et propose
plusieurs textes inédits et contribue a mettrealiar I'ordre du jour. Dans un autre
registre, I'ouvrage de Stéphane Barsaigran, éjaculations mystiquésnet en
lumiére le rapport de Cioran a la mystique en rea@sant un rapport entre la
fascination pour la mort et la mystique chez Ciof@rla nous a amené a nous
interroger sur le rapport entre mystique et négatians ses ceuvres. Toujours en
lien avec la négation, le dossier Magazine littérairede mai 201%° intitulé

« Cioran, désespoir mode d'emploi » et coordonmévlaxime Rovere rassemble

6 Nicolas Cavailles, Cioran Malgré /ui, Paris : CNRS éditions, 2011
7 Emil Cioran, CEuvres, ed. Nicolas Cavailles, Aurélien Demars, Paris : Gallimard,

« Bibliotheéque de la Pléiade », 2011

8 Vincent Piednoir et Laurence Tacou-Rumney, Cioran, Paris: L'Herne, 2009.
9 Stéphane Barsacq, Cioran, Ejaculations mystiques, Paris : Seuil, 2011.
10 Maxime Rovére (dir.), « Cioran, désespoir mode d'emploi », Le Magazine

littéraire, n°508, mai 2011
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une série d'articles sur la pratique de Cioran athmment sur des questions
traitées dans ce mémoire comme le style, la reladiox modéles et de maniere
plus générale sur la négation. L'ensemble des astes sur le sujet semble
présent dans ce dossier tres complet. Il est eliadl intéressant de noter qu'a
I'image de ce mémoire, on a longtemps appréhenpiénisée de Cioran a l'aune du
scepticisme pour aller peu a peu vers une radatadis de la pensée dans la

négation.

Pratiquer la négation joue un réle crucial poue @xpérience sceptique
radicale, ou le doute a anéanti toutes les ceestudtlle s'articule contre une
pensée systématique et attaque les fondementséaggs communément admis.
Le penseur pratiquant un doute radical est un ubtesféte » qui empéche le
monde de tourner en rond. C'est pourquoi il m'abd&fudicieux de partir de cette
position, placant la réflexion sur Cioran et sopp@t aux autres, au monde. Il est
tres proche des moralistes francais sur ce planl, €agit pour lui de démonter les
valeurs et les idéologies auxquelles il est coné&orCependant, sa pratique
particuliére de la négation, le non-dépassemenéa @entradiction, faisant de lui
un « éternel douteur », le différencie des momisiar Cioran n'arréte jamais un
jugement et une sentence n'est jamais définitlveourrait néanmoins se couper
définitivement du monde et émettre ses aphorismeslthut de sa mansarde » en
méprisant le monde.

Dans une certaine mesure, Cioran évite cet éenedpérant un retour de
sa négation contre elle-méme, ce qui revient aglifelle se retourne contre lui-
méme. En effet, la négation n’épargne personndlesiest honnéte. Elle devient
pensée contre soi-méme, corrosion intérieure. Pautdle est une voie vers la
lucidité, Cioran s'attache a mener a bien son amement entre doute et négation,
malgré la souffrance qui en découle. Ainsi, pourléu souffrance devient un
moyen de connaissance. Cioran va donc écrire ar ghune expérience de
négation de ses intuitions, de ses envies et bgsniais aussi une négation de son

passé parce quil représente un moment d'erreatirait pour une forme
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d'idéologie. La seule conviction que Cioran s'dséwa par la suite sera celle de la
nécessité de reconduire son doute perpétuellement.

La négation est moteur a plusieurs niveaux. Eteuae réflexion critique
qui se renouvelle constamment par son essencecpiaspar la forme d'écriture
choisie par Cioran. Ainsi, un sujet n'est jamaigigp puisqu'il peut toujours étre
envisagé sous un autre biais grace a I'aphorisme éhoncé n'est jamais définitif
face a la négation et au doute. Une telle pratagia négation pourrait cependant
cesser d'étre moteur de I'écriture car elle newiositiqu'a un dégodt du monde de
plus en plus grand et amenerait en toute logiquaearéclusion hors du monde.
Cependant, la pratique ascétique de Cioran faiteddature un véritable exercice
spirituel ou solitude et souffrance sont des mliBsndateurs. L'écriture devient
alors un moment ou la crise mystique est prochmiet s'agit d’ceuvrer en quéte
d'un Absolu athée. La négation tient lieu de foleehéant ainsi que le gouffre
intérieur constituent une forme d'Absolu. Les @isgui secouent Cioran se
terminent avec I'écriture qui le relance dans eyl a violence et l'intensité de
ces crises sont des sources de création et datispiret c'est grace a cela que

Cioran va parvenir a subsister dans le monde.
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Chapitre I: Le trouble-féte

Le terme de trouble-féte est représentatif deotdyse de Cioran a bien des
égards. Tout d'abord faisons le tour de ce qu'évorpl terme. Il s'agit d'un
personnage assez antipathique, qui s'immisce dargraupe et vient en rompre
l'unité en interrompant les plaisirs, la joie. Befbil rompt la cohésion du groupe
soit par un comportement déplacé, soit par dedgmdeplacées, dans tous les cas
en ne jouant pas le jeu de l'entente et la bonneebude rigueur. Le trouble-féte a
un role tres fort de démolition, d'opposition anlerme en vigueur et ce par sa
simple irruption dans un groupe et la posture cadbpte. Cioran prend cette
position de trouble-féte & de nombreuses occasienstant qu'homme, en tant
gu'écrivain et en tant que penseur. A chaque facdd I'hnomme Cioran,
correspond, dans ses écrits, une posture de «pteurw> de l'unité. Contre les
penseurs et les philosophes, il multiplie les ®Xs dénigrant et se positionne en
« penseur d'occasion » dansHeécis de décompositipren « escroc » dans les
Syllogismes de I'amertum@ontre I'humanité, il déclare le spermatozoide h&nd
et renonce a la paternité, commémorant sans cessgeaime de la naissance.
Cioran se place dans la lignée des grands troétde-@utrement dit les moralistes
francais du XVIf siécle. Ces modéles, il va les plébisciter en rege leur
posture, mais aussi les malmener en pratiquant peesée violemment
asystématique et une écriture du « non » sans c&assevelée, ne donnant jamais

son plein assentiment a qui ou quoi que ce soita lainsi mettre en ceuvre une

11 CioranSyllogismes de I'amertum#952. dansEuvres.Gallimard, « Quarto ». 2011, p. 812
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écriture de la négation dont la forme trés pariécal participe pleinement a la
force du «non » et a sa répétition perpétuellee télle posture de trouble-féte
suppose des conséquences quant a I'image dedlécvighiculée et nécessite une
réflexion quant aux motivations qui l'anime carffslmaer a contre-courant,

démolir ce que les autres ont établi comme certi@nmaniere aussi radicale
amene a considérer Cioran comme cynique. Posturdegua étre interrogée car
bien qu'elle semble aller de soi dans le cas Cjarte mérite d'étre approfondie

plus longuement.
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1. Aller al'encontre des préjugés et affirmer sartibee penser

Cioran s'affirme dés ses premiers écrits comme sofitaire, un
insomniaque parcourant les rues de Sibiu puis ds.Ra nuit seme le doute et
inocule le désespdit Sa pensée se construit dés lors comme une aquétsé au
travers de déserts, de vide et d'obscurité : ibegmmt désormais au « clan des sans
sommeil » dont on ne s'arrache pas sans souffetnge n'autorise pas de retour
au soleit*. Cioran se pose donc en rupture avec ceux quepetesjour et qui ont
construit la société et nos systemes de pensgre@se s'exerce en porte-a-faux
avec les modeles établis et autres certitudesgesasapar tous. Il va donc mettre
en ceuvre une pensée asystématique dont l'enjecipadifoutre une mise a mal
des systemes philosophigues en place) sera de endirmpossibilité de saisir
pleinement par un raisonnement continu un sujds eanité qu'il y a a s'en croire
capable. Dés lors il se placera dans la lignéenttmslistes du XVfisiécle : des

penseurs dévoilant les illusions dans lesquellessi&e des hommes baigne.

» Cioran et ses modeles

Voyons quelles relations le trouble-féte entrdti@vec ses modéles :
Cioran s'inscrit-il dans une tradition ou va-t-iféncontre de tous sans égard pour
ceux qui l'ont précédé ? Comme bien souvent, Cicadopte une attitude
paradoxale a l'endroit de ses modeles. Tout emrfairgement la part a ses
prédécesseurs dans ses textes, évoquant a |'emyerd, Lucrece, Shakespeare,
Pascal, Joubert, Chamfort, La Rochefoucauld, Bairgekt bien sir Nietzsche,
Cioran fera néanmoins la critique continue non gasleur ceuvres, mais de
I'influence qu'elles peuvent avoir eue sur luin'hura de cesse d'évaluer d'une

ceuvre a l'autre l'influence de ces modeéles sueraée et son écriture. Dans les

12 Ingrid Astier. « Le penseur de l'ombre ». d&isran, désespoir mode d'empldilagazine
Littéraire, n°508, mai 2011.

13 Cioran. « Invocation a l'insomniePyécis de décompositipsallimard, « Quarto ». p 726.



17

Syllogismes de l'amertum®uvrage extrémement représentatif d'une pratique
aboutie d'écriture de forme bréve, cléturant larpee chapitre intitulé « Atrophie

du verbe », Cioran place cet aphorisme :

Tragi-comédie du disciple : j'ai réduit ma penséepeussiére, pour enchérir sur les

moralistes qui ne m'avaient appris qu'a I'émiefter.

précédée d'un aphorisme qualifiant la modernité decolage dans I'Incurable »,
suivie du chapitre « L'escroc du gouffre », ceitation donnant une lecture tout a
fait particuliere du programme de Cioran. Il s'aggtirement de se placer dans la
tradition de la forme bréve : « l'atrophie du vesbet d'y présenter une technique
trés concréte : « réduire en poussiere », faire glgu'émietter » (qui vont faire
écho au terme de « bricoler » présent dans I'agheriprécédent) ainsi qu'une
posture éthique « d'enchere » « tragi-comique sawis des modéles (terme qui
prend une toute autre teinte au vu du chapitreastingur I'escroquerie, le
mensonge). Cette citation nous plonge au cceur dadgee Cioran : chaque
posture, chaque engagement dans une direction e€ors@nt presque
immeédiatement contre-balancés par leur négatidewudévaluation. Le terme de
« Tragi-comédie » place la réflexion dans le jeesfdace théatral (donc la
fausseté). Dans le cas de Cioran, il nous placsi @ass le mensonge puisqu'il
amene a s'interroger sur sa pratique : d'une pleg-cd est déja dévaluée par le
terme de « bricoler » utilisé précédemment, d'apte la tragi-comédie est un
mélange de genres théatraux, dont la fin sansgstématiquement heureuse évite
généralement les drames des tragédies classigaeguicamene a douter du
tragique de la négation que Cioran met en ceuvregu@m peut donc retenir ici,
c'est qu'il reprend aux moralistes leur posturat #n l'accentuant pour ne plus

rien laisser derriére lui. Il a un geste un rieétentieux (et prétendument assumé

14 Cioran.Syllogismes de I'amertum&952, dansuvres Gallimard, « Quarto », 1995, p
753.
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comme tel) dévalué par anticipation avec le terree«dragi-comédie » et a
nouveau mais aprés-coup par le terme « escroctte @asture paradoxale montre
I'humilité attachée a la négation car celle-citegjours susceptible de se retourner
contre celui qui I'énonce. Réduire en poussieter plus loin dans la destruction
que ses maitres, travailler a « enchérir » dangdgtion, voila donc un projet qui
s'inscrit dans une tradition, qui appelle un cartadmbre de « modeéles » parmi
lesquels on peut nommer les cyniques et bien sgizthe.

Chez Cioran, il n'y a pas de sacré et ses « noddld servent avant tout a
approfondir son travail de négation. Cela nous am&névoquer la place du
nihilisme dans la pensée de Cioran. En effet, siubeup considerent Cioran
comme un nihiliste post-nietzschéen, lui-méme désavl'appellation et se
revendique (paradoxalement) plus sceptique quéstéhiOr, pour le lecteur, cela
reste a prouver. Dans un entretien avec Sylvieekud dira : « Je ne suis pas
nihiliste bien que la négation m'ait toujours tesfé Cioran récuse toute
appartenance a une tendance idéologique et qut aarautre but que la négation
et le doute en eux-mémes. Cioran semble s'inspiemement dans la veine
nihiliste : pensée radicalement négative, proclanamefus de tout, le nihilisme
trouve des sources parmi les sceptiques, les nuigstigt les cyniques. Aujourd’hui
cette pensée ne saurait étre comprise sans fgoet apa figure de Nietzsche. Or,
ce dernier dépasse le nihilisme (qui n'est qu'wsange obligé pour abandonner les
valeurs obsoléetes) et en situant sa naissanceés &fietzsche » Cioran était en
quelque sorte voué a aller plus loin. En effefpdasée nihiliste est bien présente
chez Cioran, mais contrairement aux interprétatoprisont fait de lui un disciple
de Nietzsche, la question du nihilisme est nonluéschez Cioran, il ne reconnait
pas de fin a la remise en question qui chez Nib&zaboutit au « surhomme » et a
« I'éternel retour ». La solution est, et resteddeite menant a la lucidité, état en

mouvement, jamais arrété. En ce sens, Cioran esh@rdes nihilistes russes

15 Cioran, entretien avec Sylvie Jaudeau, 1988, dans (Euvres, p. 1766.
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(Tourgueniev, Tolstoi, Dostoievski) car on retroghez lui la passion du néant, la
mystique du renoncement a la vie et une certainedade pessimisme. Cioran
s'inscrit dans une tradition littéraire, mais seavail consiste autant en un
approfondissement (voire une surenchére) de I'cederses prédécesseurs qu'en
une « destruction du disciple en lui ». Il va foteruison désir de destruction dans
une tentative créatrice découlant de son douteahdpensée et style s'aiguisent

mutuellement chez Cioran.

* Une pensée asystématique et paradoxale
En s'inscrivant malgré tout dans cette doubleiticad: moralistes francais

et nihilistes du XIX, Cioran se place dans une tradition de pensééundent

« paradoxale » (an sens étymologique), c'est-atdiee pensée a contre-courant,
refusant d'une part les idées communes et d'aattdgs systemes de pensée. Son
ceuvre, tant par son contenu que par sa forme tumstne critique des systemes
philosophiques. Toute pensée bien assise, toutespphie qui ne se remettrait
pas en question, encourt sa critique. Il s'agitntittre en avant le caractére
illusoire de tout systéme, montrer qu'il s'agitrav@aut d'un « mirage ». Il s'attaque

a la philosophie pour en montrer les erreurs ptégention :

Le philosophe « généreux » oublie a ses dépensl'gnesysteme seules survivent les

vérités nuisibles®

Aphorisme placé entre deux textes plus longs sphisophie et 'attrait qu'elle
eut pour Cioran dans sa jeunesse, cette phrase ptdinte a l'image du
philosophe ceuvrant pour I'humanité (contrairementCiaran qui se veut

misanthrope et solitaire) et cherchant la postélaéreconnaissance. Pas de

16 CioranSyllogismes de I'amertum&952. Dans(Euvres Gallimard, « Quarto », 1995, p. 761.
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« générosité » chez Cioran, qui met a distanceried par les guillemets, laissant
entendre que les philosophes se bercent d'illusioast a I'utilité des systemes

gu'ils créent :

Les grands systémes ne sont au fond que de be#laattologies. Quel avantage a
savoir que la nature de I'étre consiste dans @anteé de vivre », dans « l'idée », ou
dans la fantaisie de Dieu ou de la chimie ? Singptdifération de mots, subtils
déplacements de sens. Ce gsiirépugne a I'étreinte verbale et I'expérience mtim
ne nous en dévoile rien au-dela de linstant giyéd et inexprimable. D'ailleurs,

I'étre lui méme n'est qu'une prétention du Rien.

Cioran réduit les systéemes philosophiques a desulis brillants, séduisants mais
qui ne font que parler d'eux-mémes, sans parvenireaquelconque réalité. Il est
intéressant de noter que, pour Cioran, les systgohdesophiques sont des
exemples parfaits de vide, des cercles fermésisximémes. Ces systémes sont
centrés sur des réflexions abstraites, des gynaguastide I'esprit et surtout des
mots sans aucune correspondance avec le mondsystésnes cherchent a donner
du sens a ce qui n'en a pas : tout finissant paédigre au « Rien ». L'étre ne se
saisit que sur le moment : un systéme complexeinaegté et ordonné ne saurait
exprimer « |'expérience intime ». Pour ce fairegr@n choisit I'aphorisme car ce
dernier s'oppose en tout point au systeme : il gmiisement du discours,
multiplication des points de vue. L'aphorisme cl@aran ne participe pas a la
construction mais a la démolition, a la négationsseesse reconduite et répétée.
En ce sens, Cioran réfute pleinement les systeimas teut au long de son ceuvre

francaise comme roumaine.

o Etre un trouble-féte: un exercice de vie

17 Cioran, Précis de décompositiori948. dansEuvres Gallimard, « Quarto », 1995, p.
624.
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La mise en ceuvre de la pensée profondément astsgém de Cioran va
se faire dans ce qu'on pourrait qualifier d'éceitdu « non » et dans I'élaboration
de la figure du négateur comme écrivain-praticierogposition au théoricien. En
effet, la pensée s'accomplit chez Cioran en tatgxgtcice, que style de vie. |l
s'agit de la « pensée pratique » et non pas théoriga négation assure a cette
pratigue de la pensée un dynamisme par sa recenduaharnée. La penséee
n‘avance pas, elle s'enfonce plus profond dangdation. Chez Cioran, une idée
va étre épuisée par I'écriture : tant qu'elle tésas il la malménera en lui faisant
subir les torsions de la langue, de I'écriture SAitécriture constitue un véritable
exercice spirituel, clairement identifié comme dnuwkux. DansLe Précis de
décompositionCioran évoque dans l'article « le Corrupteuexdle du négateur
tel qu'il le voit, c'est-a-dire comme celui qui npt les mceurs , qui détourne son
auditeur de sa voie, le fait dévier. Ce texte save dans le dernier chapitre du
Précis nommeé « abdications » (fermant donc l'ouvrageusernote pessimiste de

renoncement guerrier, ou I'on rend les armes).

J'aurais voulu semer le doute jusqu'aux entrailiesglobe, en imbiber la matiere [...].
Architecte, j'eusse construit un temple a la ryipeédicateur, révélé la farce de la priére ;
roi, arboré I'embléme de la rébellion. Comme lesiim@s couvent une secrete envie de se
répudier, j'eusse excité partout l'infidélité afsal, empéché la multitude de croupir dans le

pourrissoir des certitud&s

Par son titre, ce texte s'inscrit dans les paslttumme, un grand « trouble-féte » :
Socrate. Cette figure est prégnante dans I'ceuvi@ialan. Socrate a, en effet, été
considéré comme un « corrupteur » et condamnéngmte tel. Par le biais de sa
pratique philosophique il a affronté I'opinion coomme et montré autre chose. La
figure de Socrate en tant que corrupteur est péigrement intéressante car sa

pratique de lironie ainsi que sa posture philogye ne sont pas sans se

18 CioranPrécis de décompositioh948, dans€Euvres Gallimard, « Quarto », 1995, p. 716
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rapprocher du scepticisme et du cynisme de Ciokan.effet, Socrate fait de
I'ironie un moyen d'exprimer sa condition d'étreaant et il place son ignorance
au ceceur de ses dialogues. Il n'y a pas de suspedsigugement chez lui et la
réflexion se fait de question en question ce @lbifjne des sceptiques classiques
mais le rapproche de Cioran. En effet, chez ceielela suspension du jugement
ne vaut que parce qu'elle est toujours reconduitensifiée et souvent angoissée.
Chez Cioran, la pensée va de négation en négatiéimuisant les édifices
censément établis durablement. Ce texte est I'ssiore de cette posture. Il est
marqué par le renoncement : écrit au condition@asis@, il fait état de quelque
chose qui n'arrivera pas. Portant sur le doute gile du négateur, il propose une
vision tres matérielle. On peut parler de visiogglogique du doute (qui touche
aux entrailles, a la matiére) : pour étre efficakcdpit atteindre le plus profond et
étre visible partout (le temple qui lui est dédi@isnaussi la révélation publique).
Cioran se positionne résolument du coté du paradoxie la pensée oxymorique
(nmage du temple dédié a la ruine montre le panthkle Cioran pour les images
touchant a I'oxymore) et anti-systématique. On rgoeaussi la force symbolique
des exemples pris par I'écrivain : architecte, ipgddur et roi. L'un est batisseur,
ceuvrant pour une certaine durée dans le tempsetaise empreinte. Le roi est lui
un meneur politique, symbole d'autorité suprémmgitaque le prédicateur est un
guide, un meneur SUpposé avoir vu une veérité satr@epremier faconne la
matiere, les seconds régissent les esprits et ¢eps.c Mis au service du
scepticisme radical de Cioran, ces trois persormagat donc participer a la
diffusion du doute a tous les niveaux. Le vocabelaeligieux est ici trés fort,
I'image christique est prégnante, Cioran se possoempteur, mais aussi comme
celui qui révéle, sort la masse de l'erreur et dapporte en quelque sorte la
lumiére aux autres. L'image du prédicateur estfode car elle évoque celui qui
excite les foules contre un groupe en marge, utre aeligion, etc... Cette image
du prédicateur violent est reprise et transfornréeedle du prédicateur qui excite
un groupe contre lui-méme. Il y a la une penséeupture avec les modes de

pensée habituels, I'affirmation d'une volonté deugtion des pensées établies.
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Cette position de « corrupteur » constitue la &ade ses ceuvres et
structure sa négation et les formes qu'elle vadveerklle permet aussi a Cioran
de se placer dans une tradition littéraire et goidique ancienne, marquée par
les figures de Socrate, des moralistes francaideeNNietzsche. Cette position
apporte un nouvel éclairage au terme de « trowditesf car non seulement elle
ancre le négateur dans un réle en porte-a-fauxvgudissoudre l'unité illusoire
mais aussi parce qu'elle suppose un rapport delectivec les autres. En effet, si
le trouble-féte est celui qui ne joue pas le jes denventions et qui se place
contre les autres, le corrupteur, lui, les entraiwnec lui et cherche a leur montrer
lllusoire de ces conventions, I'absence de sensede les vérités communément
admises. Bien qu'il s'en défende (d'une certaineiéra cela fait partie du réle
qu'il adopte), Cioran prend une attitude de pégaget va produire une pensée et

une écriture cherchant a illustrer son doute raéick force de sa négation.
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2. La mise en ceuvre de la négation

La négation, et la pensée asystématique qu'eldigoe, nécessitent une
forme d'écriture spécifique. En effet, Cioran refubuser des mémes techniques
argumentatives que ceux qu'il critique. Les phipbses, aux textes articulés,
argumentés, aux rouages bien huilés, Cioran legeréft va chercher a produire
une pensée différente. Il ne s'agit plus de comveaipar des arguments mais
d'exprimer un ressenti, un vécu indépendant de d@maours rationnel. Pour ce
faire il met en ceuvre une écriture faite de ruwee de ressassements qui va
s'appuyer sur une forme bréve, particulieremeng@até pour I'expression d'une
pensée morcelée, lacunaire et multipliant les pod# vue. Outre cette forme
spécifique, dont il fera une marque de fabriqueyr&i joue avec le registre de
I'ironie qui deviendra son ton de prédilection. Cesix aspects de son écriture
continuent de marquer son inscription dans unetimadde penseée littéraire, ou la
pointe fuse, la chute acheve et dont le mordantisse personne indemne. On
pense bien sdr aux moralistes, dont les piques style ont marqué les esprits.
C'est ainsi que partant d'une idée, d'une priseodscience intellectuelle, Cioran
va développer un style, un ton qui lui sera progfie de mettre en mots la
négation dont il fait I'expérience. L'ironie jouen uble important dans le
développement de la négation chez Cioran, carrefpeésente un jeu avec la
vérité, avec les mots et sur les mots ainsi qufagen indirecte d'adresser un
message. On peut dire que l'ironie, contraireméhuenour, n'est jamais gratuite :
elle a une fonction cathartique, thérapeutique ntisa contrer les pieges de
I'apparence et & empécher de vivre violemment @ssigns induites par des
illusions. Ainsi, l'ironie a un message mais cangraent aux discours usuels on y
parvient par des voies détournées qui ne nous Eatdonnées par l'auteur. Il
s'agira donc de voir limpact de l'usage de la &orbméve sur la négation,
I'enchevétrement de la forme et du contenu ; ajusi de comprendre les liens

entre négation et ironie, la facon dont cette deenmodifie la donne, transforme
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un discours et ses aboutissants. Enfin, le jeledatme bréve, ironie et travail de
négation, s'articule dans un tres savant dosagetviss'arréter a temps car plutot
gue semeur de discorde, Cioran se positionne cosemeur de doutes. En ce
sens, le terme de sceptique radical trouve sa yadgair car chez Cioran le doute

est produit par la négation.

* Role et enjeu de la forme breve

L'impact de la forme bréve sur le travail de nimentrepris par Cioran
est primordial. Présente dans toute son ceuvregestl@lus ou moins structurée,
canalisée suivant les ouvrages. I'ceuvre roumaineasstituée d'aphorismes, de
fragments, jouant avec la rupture et le déreglem@as la premiére ceuvre en
francais,Le Précis de décompositioon observe une forme plus stricte, moins
souple. Les textes sont organisés en articles,igéam chapitres, la forme est
sensiblement la méme de texte a texte et le toaussi est accordé d'un texte a
l'autre malgré un jeu toujours tres présent autloupoint de vue, du changement
et de l'absence de sens. Beécis de décompositiononstitue clairement une
rupture avec son passé littéraire, un état deg Bénsi que la mise en place d'un
nouveau projet littéraire qui sera mis en ceuvresdas textes francais qui
suivront. LesSyllogismes de I'amertunmearquent I'état le plus paradigmatique de
la forme breve chez Cioran avec une ceuvre compotggalement d'aphorismes.
Tres structuré, le recueil met en place une éeritler la négation jouant avec les

mots tant sur la forme que sur le ton adoptés.

Ne cultivent I'aphorisme que ceux qui ont connpdar au milieu des mots, cette

peur de crouler avec tous les muts.

19 Emil Cioran, Syllogismes de I'amertume, p. 747
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L'aphorisme est une forme fondée sur le manquesdiece et la rupture. Avec
Cioran il prend place dans une réflexion sur I'asgget sur la capacité d'exprimer
avec les mots la détresse provoquée par la négddiams les ceuvres de Cioran
I'écriture est basée sur la rupture entre les sekts chapitres et parfois méme au
sein des textes. Cette facon d'étre dans |'écrisiréondamentale pour Cioran ; il

en est fait état dans ses cahiers personnels :

Tout est tronqué en moi : ma fagon d'étre aussi Qigee ma facon d'écrire. Un homme a

fragments’?

Dans cette formule breve, Cioran fait évoluer éidinachévement : Au début de
la phrase, le terme « tronqué » évoque quelqueectl®@scoupé, a quoi il manque
quelque chose ou a qui on a enlevé quelque chasder@e évoque donc une
souffrance liée a un sentiment d'incomplétude. iEagde la chute de la formule
«un homme a fragments » méme si elle évoque edlsi dinachevement, aborde
I'idée d'un inachevé essentiel, dit a I'impossibiie saisir I'ensemble des choses
et a les lier. Le fragment est a lier a une perogpincompléte du Multitude,
perception qui se sait imparfaite et se revendicpame telle. D'autre part, le
manque est plus fort dans le terme « tronqué »ooupleut percevoir la perte des
racines, l'exil loin de la Roumanie et sa mélamcdin revenant a la ligne pour
conclure sa formule et se qualifier « d'homme grfrants », Cioran marque la
rupture entre deux états : celui d'un étre tronguéelui d'un étre fragmenté. Le
fragment, est le morceau d'un tout, et d'un pagnvuak littéraire il est relié a une
tradition, un style d'écriture. Il est en quelqoets une transformation positive du
sentiment d'étre « tronqué » ressenti par Ciomgmez lui, la transition entre ce
qu'il ressent et ce qu'il écrit participe d'unddéme de survie grace a I'écriture.

Le fragment se trouve chez Cioran sous la fornaphdrismes nous

20 Emil Cioran,Cahiers 1957-1972Paris : Gallimard. 1997, p. 93
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ancrant dans le paradoxe car mélant impressiopremier jet et travail de
réécriture intense. Cioran joue avec ces deux imdgequ'il déclare dans un

entretien :
Les aphorismes sont des généralités instantantess.de la pensée discontirfue.

En mélant instantanée et écriture Cioran seéme ldeddEn effet, I'aphorisme
permet aussi de rendre compte de la multipliciteé pleints de vue. Penser par
fragments, pensde fragmentest une fagcon de rendre compte de la nature de
I'expérience ; il permet de dire une chose et smtraire parce qu'il n'est pas
enfermé — et donc blogué — dans un systeme. Ciogmandique ['écriture
aphoristique pour son caractére a-systématiquetralted'écriture va mettre en
evidence [I'hybridation générique existant entrgphkaisme et le fragment

littéraire : ce dernier traduit une expérienceleéekelle des contradictions.

Le fragment, seul genre compatible avec mes humeasts l'orgueil d'un instant

transfiguré, avec toutes les contradictions quiéroulent.22

La forme aphoristique, telle que Cioran la pratigsienscrit dans une tradition
littéraire en lien avec le fragment littéraire :slhgit de trouver une forme dont
I'inachevement essentiel correspond a une visionladgpensée (morcelée,
insaisissable dans sa totalité, incompléte car mejfa L'hybridation entre le

fragment et I'aphorisme exprime — et exploite —flestiéres entre les genres,
permettant une mutuelle interaction : en effefph@isme est ancré dans une

tradition gnomique (les aphorismes d’Hippocrateépudl'intérét d'utiliser cette

21 Emil Cioran, entretien avec Fritz J. Raddatz, 1986, dans CEuvres, p. 1736

22 Emil Cioran, entretien avec Sylvie Jaudeau 1988, dans (Fuvres p. 1751

23 Bernard Roukhomovskyijre les formes brévesg, 113-114
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forme pour instaurer un rapport a la vérité, rapgmi par l'interaction avec le

fragment se fait morcelé, contradictoire et paratlox

Toute vue originale est une vue partielle, et vidisament insuffisant&'

L'aphorisme répond a des exigences concernantrtairceapport a la vérité et au
monde. Parce qu'il ne prétend pas tout saisirrinet d'aborder les fluctuations
des sensations. De plus parce qu'il est subjdatifi'é ne se plie pas aux regles de
la logique il offre plus encore : la fulgurance pgée, une valeur analytique
certaine de part son origine gnomique, et une feemtencieuse. L'aphorisme
permet I'expression a la fois de la négation gtatadoxe. En ce sens, cette forme
comporte un double intérét pour Cioran. D'une paermet de mettre en forme la
circularité de la pensée, le renouvellement deéigation, la finitude de I'esprit
face au monde. C'est pourquoi Cioran va user sas etses pensées d'un texte
l'autre, revenant sur un méme sujet (on note larréace des thémes comme la
mort, mais aussi la ville, le rapport aux autrestimidité, etc). La négation joue
un role crucial dans le traitement qui est faitl@dorme littéraire. En effet, La
forme breve bien qu'elle serve la négation esti dnmsssculée, transformée et céde
parfois la place a des textes plus longs, car gligsla briéveté c'est la rupture qui

va marquer |'écriture de Cioran.

* Importance de l'ironie
Cioran est pleinement inscrit dans une pratiquiirdeie riche et féconde.
Elle articule son ceuvre et permet le développendenta négation. Il use de
I'ironie pour se positionner contre autrui dans posture de sage grimagant.

Je crois au salut de 'humanité, a I'avenir du ggan25

24 Emil Cioran, Cahiers, p. 88



29

Cioran souhaite voir la fin de 'humanité qui ledié constamment et dont seule la
condamnation certaine assure le salut, Cioranufass« La civilisation serait
ignoble si elle n'était pas condamné®. »

Pour comprendre sa pratique, il faut faire un diepar une définition plus
générale de l'ironie. Cette derniere pense uneecabsn dit une autre, elle feint
pour détruire les faux-semblants. Elle repose dande talent de jouer avec les
mots a l'infini et par retournement de jouer avesjeux qu'elle produit. Vladimir
Jankélévitch dans son ouvragéonie fait remarquer qu'elle comporte son propre
piege dans ce dédoublement car elle peut aloropuzr un vertige et un désarroi
profond?” Concernant Cioran, il retournera ce piége en faisanvertige un
objectif en soi, un aboutissement de I'expériereadhation. Dés lors, l'ironie est
d'autant plus complexe qu'elle participe de la tiégajui est déja une forme de

détournement, de voie paradoxale, ainsi le vedgjeccentué.

L'ironie, privilege des ames blessées. Tout prajpgisen reléve témoigne d'une
brisure secrete.
L'ironie, par elle-méme, est un aveu, ou le masguiemprunte la pitié de soi-

méme?®

Ces deux phrases sont extraites des cahiers oanGagrivait quotidiennement ses
réflexions quant a sa pratique. L'ironie chez Gioeat avant tout un regard sur
soi-méme car bien gu'elle soit parfois une attamuere autrui elle refléte toujours

une blessure passée.

25 Emil Cioran, Syllogismes de I'amertume, p. 806

26 Emil Cioran, Cahiers, p. 74
27 Vladimir Jankélévitch.'lronie. Flammarion, « Champs ». 1979

28 Emil Cioran, Cahiers, p.51
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Dans sa pratique, lironie détruit sans recongyuielle use du
retournement, du paradoxe et du morcellement a&fidémonter son objet pour en
mettre les rouages a nu, au lecteur de faire laitrae reconstruction par lui-
méme. Chez Cioran, cette pratigue du morcellememesouve dans la pratique
de la forme bréve et dans l'accumulation des faggulL'ironiste refuse
I'enchantement produit par les apparences et joee la vérité car il a conscience
des illusions et des faux-semblants constituamhd®de. Parce qu'il ne propose
pas de reconstruction, c'est une errance qu'il erenen place, un cheminement
par des détours qui vont permettre de pallier Lilmgance du langage a faire
correspondre sens et mots. Cette dualité entreskenti et le langage, Cioran la
place au centre de son écriture et il tentera déaise le « secrétaire de ses
sensations » dans des aphorismes ou l'expérienasorigdle est toujours
primordiale (souffrances physiques dues a la mejafisomnies et autres
déréglements des sens parcourent ses ceuvres) erGamicle rapport au monde,
on trouve deux tendances chez les ironistes. L'@aneapprocher de lironie
socratique, consiste en une attitude feinte, unqgoesvisant un objectif
pédagogique. L'autre, propre aux romantiques,iéstd un sentiment de vide
existentiel (le fameux spleen) qui va se traduiae pn sentiment tragique du
monde. Cioran semble plus proche des romantiques skes premieres ceuvres,
par exemple lorsque dans le Crépuscule des peihgdesiue « Le malheur de ne
pas étre assez malheuredX »aphorisme qui constitue une forme de
reconnaissance de la vacuité derriere ce sentideetragique et qui annonce son
évolution vers un « bricolage » entre différentgdances, allant souvent jusqu'au
cynisme qui représente une forme extréme d'iroliéntatres en avant dans la
négation. Tout l'enjeu de lironiste est de ne peasdre I'équilibre entre ces
positions, car pour détruire les apparences ildut le faire de l'intérieur et s'il va

trop loin il prend le risque d'en étre exclu. Ciorse positionne donc plus en

29 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p.405
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semeur de doute qu'en semeur de zizanie. Il utliremie pour mettre en scene
des oppositions radicales qui vont créer un déealagductible et donc mettre

complétement en cause l'image proposée :
Comme Jésus serait grand s'il était un peu pluanttisope ¥

Cette citation extraite d€répuscule des penséesmet tellement en question
I'image a laquelle elle réfere qu'elle en renckfiification impossible. En effet,
Jésus est dit grand a cause de son amour pounhasés, s'il était misanthrope il
ne serait pas lui-méme. Par l'ironie Cioran détiimtage de Jésus et questionne
sur la valeur de I'amour envers les hommes. Cepéentdait I'intérét réside dans le
fait que l'usage de l'ironie permet de conservefigare mentionnée tout en la
renversant. Ainsi, la figure de Jésus n'est pasuitiétde front mais elle est
renverseée par ce qui est presque une oxymore 8 gésanthrope ».

L'évolution des relations entre négation et iragsé sensible au fil des ceuvres de
Cioran. Des son premier ouvrage (en roum&um) les cimes du désesppairu en
1934, Cioran non seulement use de l'ironie (maisesra qu'il deviendra maitre
en la matiere avec ses ouvrages en francais) mdmus interroge sa fonction et
son usage dans un article intitulé « ironie et doie ». Puis, dans un manuscrit
écrit ultérieurement, « Progrés de l'ironie », dprend le texte précédant pour
travailler sur cette notion d'auto-ironie. Cesdeauticles permettent de mieux
saisir la pratique de l'ironie qu'a Cioran ainseda rapport entretenu avec la
négation. Dans le premier texte, il distingue déggpes d'ironie, celle « élégante,
intelligente et subtile, issue d'un sentiment deésorité ou d'orgueil facile » et
« l'ironie tragique et amére du désespdir Gette derniére forme d'ironie est celle

qui s'applique a soi-méme alors que la premiére @sie ironie sceptique » « par

30 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p.388

31 Emil CioranSur les cimes du désesp@allimard, « Quarto », 1995, p.81
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laquelle certains manifestent ostensiblement lestiakce vis-a-vis du monde ».
Cioran place l'auto-ironie au-dessus de l'ironreatie correspond a ce moment de
retournement de la négation sur soi, contre sde ebrrespond donc a
I'aboutissement final de la négation. Mais cetssaltiation des ironies est aussi
tres marquée par la veine romantique propre autsé® jeunesse de Cioran. En
effet, la récurrence des termes «tragique », « ame« authentique » et
« désespoir » marque l'appartenance de cette i@flaxune pensée fondée sur la
séparation de soi et du monde, ressentie commigiiadien qu'irréductible. Le
manuscrit (publié a titre posthume ddres Magazine littérairea I'occasion d'un
dossier sur Cioran) montre une évolution de cettespe car seule reste l'auto-
ironie. Cependant, il ne s'agit plus d'un sentinieagique et amer de I'existence
mais d'une maniére extrémement particuliere djgtésent a soi-méme. Certes,
I'amertume, I'exaspération et la prise de conseieastent au fondement de cette
forme d'ironie mais elle est analysée, penséefléchée comme rencontre du soi
car «de quelque c6té que nous nous tournions, meudgaisons que nous
rencontrer avec nous-méme¥ »L'ironie devient alors un processus de
connaissance de soi, d’honnéteté envers soi, #llalers la marque du « refus de
I'Indifférence ». En ce sens, elle est partie pnenae la négation puisque cette

derniere est avant tout négation de soi, nécessilér a I'encontre de soi.

32 Emil Cioran, « Progres de l'ironie ». Bibliotheglittéraire Jacques-Doucet. CRN. ms. 242,
publié dans ldvlagazine Littérairen® 508. p 70.
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Ainsi, la mise en place de la négation est un gssgs complexe
multipliant les retournements. Ironie et brievet@mosent des détours et des
« errances » dont l'objectif est de faire parvemirune réalité au-dela des
apparences et des illusions dont le monde semibléfat de l'ironie est de savoir
s’arréter, semer le doute et proposer une ouvedaont la voie n'est pas encore
tracée. C'est la que la négation rencontre le t&pe : Cioran détruit mais ne
propose pas de solution. La voie est a tracemédupeut que démolir les faux-
semblants par le biais de son écriture. Cioranérege pas a sa pratique tant de
I'ironie que de la forme bréve car il ne dévie dasson objectif de négation. A
chaque fois qu'une proposition semble install@hlst il lui faut la tester, en jouer
pour la fissurer, la malmener jusqu'a la rupturenie et forme breve permettent
cette multiplication des angles d'attaque et de@stpale rupture. La voix ironique
sert le propos de Cioran mais une telle positianés@ le probleme de I'exclusion
qui risque d'en découler (le cynique est en magdi$ que l'ironiste est sur le fil).
En effet, 'ceuvre de destruction désirée par Ciaappose un travail de sape de

I'intérieur et donc de savoir rester sur le fil dda mesure du possible.
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3. Une position lourde de conséquences et d'enjeux

Les implications d'une position de négateur soultipies. Parce qu'il est
un « trouble-féte », il est exclu de la sociétéat cynisme ne fait que renforcer
cette impression. Cioran se met souvent en scame sks textes comme un étre
seul, loin des hommes dans sa mansarde. Il sesegpieéen rupture, pleinement
ancré dans la tradition cynique du trouble-féte j@ijoue pas le jeu. L'ironie
extréme pratiquée par Cioran fait de lui un cyniqeeonnu, il est en effet
considéré comme tel par de nombreux théoriciephisophes. Il est intéressant
de noter que le cynisme, méme s'il part d'une padrohique et d'un détachement
vis-a-vis du monde, reste une vision extrémememaduxale du monde: la
perception négative des choses est prégnante raigst fondée sur un idéal
qgu'on cherche a atteindre et donc dans ce casradation est fortement liée a
quelgue chose de positif. Le cynique est des lorétarnel décu. Cette déception
est présente des les premiers écrits de Ciorararebyrt son ceuvre dans une
réflexion sur I'échec. Cependant, elle est vécudagen bien plus conflictuelle
dans les écrits de jeunesse, encore chargés dgieotandis que des son arrivée
en France, la résignation, |'« abdication » (d'seetitre de I'un des chapitres du
Précis de décompositipivont devenir plus présentes. Entre négation,styaiet
démolition, les risques pour l'auteur sont nombrelgxil et la solitude que
Cioran va a la fois s'infliger et désirer sont temiséquences principales de ses
choix. Tandis que lironie teintée de cynisme dibrfait preuve pourrait étre
I'occasion de se couper du monde et d'en étremplesispectateur, Cioran prétend
échapper a cela par la souffrance suscitée pagdation, les doutes et I'écriture.
Ainsi, Cioran adopte une attitude tres marquéel@graradoxe : entre espoir et
déception, exil et paradis perdu, rupture d'aveentnde et ancrage dans des
problématiques philosophiques et éthiques. Globatga posture adoptée tres

tét dans la vie littéraire de Cioran, cette négatijoi touche tout ce qu'il voit et
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aborde, va jouer sur la figure de l'auteur et neteuencore la négation sur elle-
méme. Il y a donc un éniéme retournement, qui fierda négation un systeme
clos, s'alimentant lui-méme. On retrouve une id&re a Cioran, qui veut que ou

gue l'on cherche on tombe sur soi-méme.

» Un étre solitaire, retranché derriére sa timidité
Les problemes soulevés par la posture d'ironigtiee ppar Cioran
demandent a étre résolus. En effet, l'ironie cotepdes pieges coupant celui qui
en use trop du monde et de la réalité. Jankéléviteltait en garde dans son
ouvrage sur l'ironie contre ces dérives dans ceequifinalement une nouvelle
illusion. Si I'on s'en tient au fait, Cioran poutrétre sujet a ce retranchement
puisqu'il écrit du haut de sa mansarde, pendanndiés d'insomnie, maudissant

['lhumanité.

Je ne suis pas un ami de I'hnomme et pas du toud'éxre un homme. (...) Je suis si on veut
quelgu'un qui au fond méprise I'homme. J'ai certenre de trés bons amis mais, si je pense
a I'hnomme en général, j'arrive toujours a la méomclusion, a savoir qu'il aurait peut-étre

mieux valu qu'il n'e(t jamais exist&.

Ce dégolt de I'hnomme, Cioran le professe a l'eamsdthacune de ses ceuvres.
Comme les moralistes dont il se sent proche, tilgere les comportements dont |l
est le témoin. Cependant, alors que ses prédéecssagwn objectif moral, Cioran
ne prend jamais une posture de moraliste. Cacrifique c'est au nom de la
négation et non en vertu de valeurs plus élevéeggut 'améne a ressasser sans
fin ses griefs a l'encontre de I'humanité. Cependan'on continue a se sentir
proche de Cioran, a se retrouver dans ses texéss,parce qu'ils sont révélateurs

d'une souffrance. La négation et la démolition emdten question des états de fait

33 Emil Cioran, Entretien avec Georg Caryat Fodi@92. dangEuvres .Gallimard, « Quarto »,
1995. p 1762
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et sement le doute dans des situations qui sembléiablies, le tout a partir de
questionnements subjectifs, de doutes personneisnmntrent un homme

tourmenté par I'effondrement de toutes les cegdudCioran résout en quelque
sorte le risque de se marginaliser en insufflagtpfession d'une souffrance
profonde, lui permettant dans un nouveau retourneme se lier aux autres en
partageant ses doutes. A partir d'une écriturdudsmt subjective, Cioran distille

le doute & tous les niveaux. C'est donc le mélahgescepticisme radical et d'un
sentiment tragique de l'existence qui permet adbiat'étre a la fois acteur du

monde et marginal dans ce monde.

e L'exil
Solitude et exil sont deux éléments nourrissant niélancolie et
I'éloignement du monde que professe Cioran. llrésgmte comme un penseur en
exil : exil effectif de sa terre natale, donnantde a sa nostalgie. Mais aussi exil

loin des hommes, loin de la pensée, loin de céugai donné sa vitalité premiére.

je ne suis pasidl ; condition d'exilé B soi; je ne suis nulle part chez moi — inappartenance
absolue a quoi que ce soit.
Le paradis perdu, - mon obsession de chaque ir34ant

La réflexion sur l'exil se passe ici en trois tem@sine part le constat d'étre
d'ailleurs, ensuite la définition de I'exil commeeurupture de I'étre par rapport a
lui-méme, et enfin, I'apparition de I'exil commeewéflexion sur l'inadéquation au
monde, trés proche du théme chrétien du paraddupée théme religieux est
toujours tres présent, et ses grands motifs spnisret transformés par la perte de
Dieu, on passe a un absolu athée, mais aussi @wtipgperdu impossible a
retrouver et devenant donc une obsession soureeétincolie puisqu'il ne sera

jamais retrouvé. Ce paradis de l'enfance n'est l8&én pas seulement

34 Emil Cioran,Cahiers 1957-1972. Paris : Gallimard. 199719
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géographique : c'est un moment donné de la vidiadéquation au monde n'est
pas encore troublée, ou la connaissance ne noas angore coupés de la nature.
Ce regret est aussi profondément romantique, lénsent tragique de Il'existence

s'y exprime pleinement. Cioran, exilé en Francego@apar la séparation d'avec le
village de son enfance, n'y retournera jamais réattgr nombreux textes faisant
part de sa nostalgie a I'égard de ce lieu. On gent penser que Cioran ressent
pleinement cette « inappartenance absolue » quousse a désirer quelque chose

gu'il ne pourra jamais atteindre.

Les conséquences et les enjeux de I'écriture dédation sont autant de
retournements sur soi-méme, contre soi-méme. Latiodgsemble étre un jeu a
I'infini, qui se développe a partir de chacune de mmifications. En effet, le
cynisme dont fait preuve Cioran l'entraine versaamportement misanthrope
mais la pratique de la négation I'améne a trangfosun ironie en « auto-ironie »
c'est-a-dire en une ironie exercée a l'encontreailenéme. Deés lors, bien qu'l
professe toujours une forte aversion pour I'hunéamib peut dire que tout part de
lui et tout y revient. En effet, par le jeu desguoxes, c'est lorsqu'il est entouré
qgue Cioran fait I'expérience de sa solitude aing de son exil. Ces tensions
internes sont le fruit de son attirance pour dedanale penser qui s'opposent au
niveau des émotions qu'ils supposent: romantismecepticisme. L'écriture
constitue un exercice pratique pour extérioriserteasions, les sortir de soi et s'en
débarrasser : écrire c'est passer ses obsessignauties.Le Crépuscule des
pensées,derniére ceuvre en roumain comporte cette dualittee elyrisme
romantique et détachement sceptique (ce derniet atdiétat de recherche), les
textes sont classés en chapitres numérotés, laeftend plutdt vers I'aphorisme
mais il y a cet élan romantique, ce sentiment ¢uagji toujours présent. LRrécis
de décompositiorqui lui est écrit en francais reprend une consitvacdéja
expérimentée ave8ur les cimes du désesp@aremier ouvrage de Cioran), déja

on observe un retournement de la négation : lee Is/obuvre sur trois textes
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intitulés « Généalogie du fanatisme », « L'antiphite » et « Dans le cimetiere
des définitions », Cioran se lance dans un prograroamtre les idéologies, les
systémes figés et dans une optique didactique rdgoqu l'ironie. Il y a la une
évolution entre I'établissement d'un sentimentiduegy de I'existence et celui d'un
programme pour penser ce sentiment, le mettre @u ans lesSyllogismes de
I'amertume Cioran reprend une écriture de forme aphoristigaés les textes sont
traités a la lumiere de ce programme qui équivaet@urner sa pensée contre soi-

méme.

Ainsi, la figure du trouble-féte est construiter $&s multiples aspects et
enjeux de la négation. Cette derniere s'affrmefést contre les autres (dans un
premier temps) dans un réle qui tient a la foistidwble-féte et du corrupteur
puisque chez Cioran il y a deux volontés prégnatitese étant de ne pas se plier
aux regles dictées par les apparences et l'autd@mm@squer les faux-semblants.
Des lors la négation présente un visage double fage étant tournée vers autrui
a des fins didactiques et l'autre refusant le mom#ce qu'il doit prendre en
compte cette identité tres particuliere de la négatle discours de Cioran se
construit autour d'une forme asystématique et idipport spécifique a l'ironie. En
effet, le choix de la forme breve et I'usage derie vont nourrir la négation
d'autant de retournements et ressassements rendssiblps par leurs
caractéristiques spécifiques. Cependant, le tref@dequ'est Cioran ne se satisfait
pas d'un tel rapport au monde. C'est |'exaltationantique, le sentiment tragique
de I'existence, coupée du monde, qui dicte sesipremas dans la négation. Déja,
le subjectif est au coeur de sa réflexion mais a\est ses écrits plus tardifs que la
négation va s'étoffer et prendre toute son amgleamtre une certaine forme de
nihilisme qui primait jusqu'alors). La négationnsiehit de I'apport du scepticisme

radical (a I'image du scepticisme de Socrate) ujupérmet de se détacher de ses
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affects tout en restant a leur écoute : «la lt€idiavoir des sensations a la
troisieme personne3Le personnage de Cioran tel qu'il apparait dasgesdes
joue un jeu paradoxal entre ces différents aspéetda négation, tour a tour
cynique, sceptique ou encore exalté, ainsi qu'descretournements que la
négation offre. Si Cioran parvient a ne pas famguwement ceuvre de cynisme a
I'encontre du monde, c'est grace a ce jeu-la gpidee au centre de sa négation.
Cette derniére en est rendue plus violente mats aliss riche car elle part de soi
pour donner une vision du monde tres personnellguetfinalement n'a plus
beaucoup a voir avec les objectifs des grands leefébe qu'étaient les moralistes,
I'enjeu étant dorénavant de pratiquer une négatotant de soi et revenant (apres

des détours) a soi.

35 Emil CioranCrépuscule des pensegs418
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Chapitre 2 : Ecrire a I'encontre de soi

Pratiquer la négation est une expérience radichkz Cioran, on ne
saurait y mettre un terme avant d'en avoir troiMérhe limite. C'est pourquoi
aprés avoir attaqué ce qui vient de l'extérieun afien libérer l'individu, la
négation va se retourner contre celui qui I'énogiceaper ses certitudes. C'est
dans cet exercice que Cioran se complait le pluse: penche sur ses affres et ses
souffrances avec une certaine délectation et orav&rquel point sa propre
déchéance le fascine. Il se présente dans son auwree un solitaire, et s'il ne
I'était pas dans sa vie quotidienne, on peut dieedpns I'écriture Cioran est seul,
coupé du monde et face a lui-méme. Il n'y a altus gen ni personne derriére
qui se cacher et pour étre honnéte avec son trdeaiégation cette derniere doit
partir de lui. Doutant de tout, il partira du mément que Descartes : le moi
« pensant », mais au rebours du philosophe Cicgamconstruit rien a partir de
ce sujet pensant. Bien au contraire, il va le raeltrI'épreuve, dénoncer la
« paleur » de l'expérience de la pensée et en f@adondements. C'est donc un
doute radical bien différent car il n'y a rien aagtendre qu'une vision de soi et du
monde sans cesse en mouvement, sans cesse rentisatenC'est un exercice
du doute qui doit beaucoup a I'expérience sendiblmonde. Dans sa dimension
d'écriture contre soi-méme il doit aussi beaucauga@ps et aux rapports entre
physiologie et pensée. En effet, le détachementerspartie ce qui permet
d'exercer la négation a I'encontre de soi-mémee etecnier est expérimenté de
facon concreéte lors de maladies (trés frequentes Ciioran). Cette expérience de
son propre corps souffrant lui fera reprendre ledsnde Pascal pour dénoncer
« les inconvénients de la santé » et célébrer alasmtages de la maladi&.»

36 Emil Cioran, Cahiers, p. 114
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Dans cette relation entre corps et esprit les |gamg étroits et les crises de I'un
induisent et provoquent les malaises de l'autrs. @ises, qui se traduisent chez
Cioran par des états enfiévres, des insomniesaluitements profonds ou encore
une fébrilité intense sont aussi des moments terills sont méme, d'apres
Cioran, les seuls moments d'écriture « valable'imtdnsité de ces instants va
souvent faire glisser Cioran vers une tonalitéglye qu'il récuse. Le ton poétique
n'‘est pas envisageable pour lui, bien qu'il avoueeaénormément la poeésie.
Pour lui la poésie est ce qu'on pourrait qualifier« péché mignon », car elle est
du c6té de lillusion, de l'erreur bien qu'elletsaussi et ce de fagon tres
paradoxale la seule capable de retranscrire ungaten. Cioran va tenter de
mettre ses élans lyriques au service du scepticcaméanime. Avec le passage
au francais a partir du Précis de décompositionyaggort entre lyrisme et
scepticisme va étre renforcé car le lyrisme espluésent placé du c6té du
roumain (du moins de l'avis de Cioran). Ainsi, gcdontre soi est une expérience
radicale, globale car elle ne laisse rien pasgerire contre soi c'est saper ses
convictions, se nourrir de ses souffrances, creeisalles, les renier, renier aussi
son passé, mépriser son présent et regarder sancfuinme suspect. Il s'agira
donc dans ce chapitre de faire défiler les diffl@gmmplications et répercussions
du doute radical par rapport a lI'image de lui-mémue Cioran met en scene.
Ainsi que de comprendre en quoi la maladie lui ajgoone connaissance que la
santé ne lui donne pas. Enfin, de voir en quoaksp de Cioran joue un role dans
le choix de la négation et I'évolution de sa pragiq
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1. Doute et retour sur soi

Le doute tel que Cioran le pratique le libérealge position moraliste car
il le coupe de toute relation ferme avec le mortd&ecre dans une dualité face a
soi-méme. Contrairement au doute de Descartesjele e trouve pas ses
fondements dans une méthode, dans un systeme naltionais dans une
expérience viscérale, sensible. Il ne peut doncépasrattaché a une expérience
sceptique classique. Son doute, par son aspdet étislésespéré (surtout dams
Crépuscule des pensgadoit beaucoup aux romantiques allemands qu'ilisa |
dans sa jeunesse. Le doute occupe une place eeti@nras la pensée de Cioran, il
est tout, il contamine tout. Des lors, les imagas Ipsquelles Cioran se met en
scene sont éclairées, mues par ce doute. Ce quenQioerche a faire en prenant
cette attitude et grace aux images qu'il invogaest @arvenir a une lucidité qui
aurait vaincu toutes les illusions. Or, la naturénme de la lucidité nécessite sa

perpétuelle reconduite.

+ Nature du doute radical

Douter des choses n'est rien ; mais concevoir deses sur soi, voila ce qui s'appelle

souffrir. C'est alors seulement qu'on s'éléve @acépticisme au vertige.37

Cet aphorisme est a relier au questionnement deal€isur les rapports entre
extase, souffrance et scepticisme et apporte desspns sur le comportement
parfois paradoxal de Cioran (oscillant entre refeacceptation du scepticisme).
Le doute qui ne se poserait que sur les choses@xX#&s a nous ne nous éléve
pas, ne nous permet pas d'aller au-dela de notedinAlors que douter de soi,
nous rapproche de l'expérience de l'extase (pautkeyga dans les deux cas

souffrance, élévation et vertige). Ainsi, en ret@mmt le doute contre soi-méme,

37 Emil Cioran, Cahiers, p. 60
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Cioran cherche a dépasser les limites de sa fimitadaller plus profond en lui
méme et plus loin dans la contemplation du videquelle provoque
inévitablement un vertige lié a la souffrance épdmidans la remise en cause de
Soi et supposant un risque de chute et surtoutsansation de malaise intense.
Cioran évoque son scepticisme tout au long de seges mais il apparait
clairement qu'il ne s'agit pas d'un doute détathapaisé. Le doute chez Cioran
est couplé a la destruction, a la violence de teadyte. En ce sens, il professe un
doute radical. La forme fragmentaire correspondsiaéisun exercice de pensée

sceptique, une remise en question de ses réflexions

Quelle inquiétude lorsqu'on est pas sOr de seedaitque I'on se

demande : sont-ce véritablement des dodftes?

Le doute ne se fige jamais, il est en perpétuelvament, allant méme parfois
jusqu'a se retourner contre lui-méme. C'est en qedason doute ne correspond
pas au scepticisme, c'est un doute venant, etugeisgant, de la négation. Il y a
chez Cioran un cheminement vers et dans le doges:une pensée en miettes, il
en explore les différentes facettes, tentant deauhyter le tout, mais aussi
cherchant a vivre son doute intérieur : « sansdooges sur nous mémes, notre
scepticisme serait lettre morte, inquiétude corivaentlle, doctrine
philosophique ¥. Cioran pousse son scepticisme «au carré », ilnea
seulement mettre en doute la nature méme de ceegenais il va aussi formuler
un scepticisme « viscéral », qui « prend aux tripets en découd avec la vie :
ainsi, non seulement le scepticisme correspondeafomme écrite particuliére

mais il va aussi correspondre a une attitude fdaevie.

* La mise en scéne de soi-méme

Cette attitude il la met en scéne dans ses textasavers d'images et de

38 Emil Cioran. Syllogismes de lamertume, p. 87

39 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume. p. 10
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personnages dont il prend le masque pour mieux etoocorps a la négation.
Deux images parcourent son ceuvre et ont retente raitention : celle du
solitaire, ancrée dans une tradition a la fois igaét et religieuse et celle de
l'ascéte personnage philosophique et religieux. desx notions sont liées,
I'ascéte comportant le solitaire, mais le premgtrua choix délibéré d'exercice
spirituel. Des personnages reviendront régulieréntams les textes afin de
nourrir ces deux aspects complémentaires du négateun d'eux a
particulierement retenu notre attention par sarréoge : Job. Ce personnage
biblique est I'un des « masques » préférés de €iokge suis un Job sans amis,
sans Dieu et sans lépré&” ©r Job avait été mis & I'épreuve par Dieu quilait
fait tout perdre afin d'éprouver sa foi : si onreiire tout ce que Cioran lui retire
il ne reste du personnage que sa souffrance drsentations d'avoir tout perdu.
Reste « un Job assassfi.xChez Cioran, le rapport au divin est assez caxeple
et tres paradoxal : la perte de Dieu est toujouesente a son esprit mais il ne
cesse de l'interroger. Le personnage de Job ettt I'élaboration du caractere
solitaire de Cioran : seul avec ses lamentationis aussi seul face a lui-méme.
L'image de la lepre frappant Job est aussi réctaremez Cioran : un homme qui
perd peu a peu des morceaux de lui-méhee.Crépuscule des penséest
particulierement riche de citations faisant étalalenaladie et plus précisément
de la lépre, Dans |Brécis de décompositioGioran se présente comme atteint
d'une « I&pre de I'esprif?

Dans leCrépuscule des pensé€gran fait état de sa solitude, di entre
autre a sa timidité, a I'exil, mais aussi momermheeché pour l'introspection
quelle permet: «la solitude est une ceuvre devezsion a soi-méme’$

Cependant, une conversion chez Cioran, méme a &woien fini

40 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 405
41 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 446
42 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 661

43 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 373
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immanquablement par se retourner contre son objet.

Tous ces moments ol la vie se tait, pour vousdrnieatendre votre solitude... A Paris,
comme dans un hameau lointain, le temps se retirgecroqueville dans un coin de la
conscience, et vous restez avec vous-méme, vossmbros lumieres. L'ame s'est isolée,
et dans des convulsions indéfinies, monte a laasartomme un cadavre repéché des
profondeurs. C'est alors qu'on se rend compte (peotperdre son &mautrement qu'au

sens bibliqué?

La solitude est le moment de confrontation a sareécelui ou I'on peut se
regarder en face dans une forme de méditation daija solitude prend chez
Cioran une couleur proche de la religion, « j'&i¥aeu de solitude dit-il dans
sesCahiers comme un moine qui pour se consacrer a Dieu débédne plus
parler, Cioran se coupe du monde pour faire ceurneégation. Comme l'ascete
qui se contraint pour s’élever, la négation s'exetr@ I'encontre de soi comporte
une dimension d'acces a une vérité plus hautegpaouffrance. La dimension
ascétique de la pensée de Cioran est marquéeushe [@ar la négation, car son
exercice spirituel personnel consiste a descemalipurs plus bas en soi, a
confronter ses ombres et ses lumiéres. Encore oige Cioran professe une
mystique athée car il se comporte en ascete sanosndidéal ou seul le rapport a
soi tient du fanatisme: «Le mécontentement de-m@ne confine a la
religion. »° Il y a dans cette citation un condensé de la peri Cioran
concernant le rapport a soi. Ce dernier se faisdardouleur, la lutte avec soi-
méme et ce qu'on en retire n'est pas pour noukepl@aependant, il s'agit de la
vérité sur soi, de sa véritable nature. Perdre&ua, la part « divine » en soi,
n'‘est alors que faire face a la « paleur » de I'tdoat Cioran fait souvent état),

son manque de vie : c'est porter un regard lucids@.

44 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 339
45 Emil Cioran, Cahiers, p. 147

46 Emil Cioran, Cahiers, p. 87
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* Doute radical et quéte de la lucidité

Cette quéte de lucidité revient dans toute I'ceulgeCioran, elle est un
objectif a atteindre et la négation en est la véleur comprendre comment
Cioran appréhende cette notion, voyons en toubdfla définition commune.
Tout d'abord son étymologie vient te lumiére, on est donc face a un terme
dont I'étymologie seule comporte un élément ingzet pour comprendre sa
place dans la pensée de Cioran. En effet, le témmhénmédiatement écho a la
citation précédente et les « ombres et lumiéregérieures. D'un point de vue
étymologique la lucidité apporte la lumiere dangjaeest obscur. C'est la qualité
de celui qui sait voir clair, qui juge objectivemest en pleine conscience.
Concernant l'acceptation du mot « lucidité » cheardd, elle comporte un
versant qu'on peut qualifier de mystique car el ene forme d'exercice
ascétique mettant en souffrance celui qui la puatiet le rend incapable de vivre
parmi le commun des mortels qui n'ont pas eu ce#télation. Elle est
contemplation du néant, forme de I'absolu pour &i0En elle-méme elle est ce
moment ou I'on contemple notre ame, ou l'on seetople : « La lucidité : avoir
des sensations a la troisieme personne. »47 llgna un dédoublement de soi,
un détachement de ce que I'on vit mais le lien &&®sensations reste. C'est dire
que l'on se détache de son esprit mais pas deosps €t que I'on reste conscient
des liens entre soi et le monde tout en étant détde tout ce que cela provoque
en nous. Ainsi, « Toute lucidité est une pauseahgs®, un moment ou la vie
s'arréte, pour mieux étre dévoilée, comprise etydéfite : « La lucidité est un
vaccin contre la vie®3. Elle est la mort de I'esprit, la preuve de shlésise mais
paradoxalement elle est aussi la preuve de soterges puisqu'elle est exercée

par ce méme esprit, elle est donc un miroir tendusoi-méme. La lucidité

47 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 418
48 Emil Cioran. Crépuscule des pensées, p. 113

49 Emil Cioran. Crépuscule des pensées, p. 143
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rattache l'esprit aux sensations et assure leorapyielles sont la vie, tandis que
lui est du coté de la négation, de la désolatiodeela mort. Pour Cioran, seuls
ces trois aspects valent pour préoccupation deritete reste doit rester doute.
La lucidité par rapport au monde n'est rien dardideours de Cioran comparée a
celle par rapport a soi, c'est uniqguement dansaseja'elle apporte quelque chose
de fondamental, car elle s'exerce dans une coafionta soi. Ce qu'il faut retenir
de la lucidité selon Cioran, c'est qu'elle est wmant ou « le temps se retire »,
une pause dans le temps. En effet, elle est uneedli, un instant ou tout est
éclairé avant de retomber dans I'obscurité. |l @ric toujours la retrouver. Dés
lors, on comprend mieux la démarche de Cioran gourun sujet ne s'épuise
vraiment jamais, et dont les aphorismes se fond éef uns aux autres. Puisque
la lucidité, et donc la vérité d'une chose, neassitgqu'a un moment donné, il faut
produire une écriture qui reste dans linstantbex aphorismes sont des

généralités instantanées. C'est de la pensée tiaoonm50

Ainsi, opérer un retour sur soi aussi radical denmévitable dans le cas
de Cioran. En effet, sa pratique du doute le |assse face a lui-méme car le reste
n'‘est que ruines et illusions dans « Cet univermagistralement raté€»Au
travers d'une ascese athée tournée vers la négativerche a répéter les éclairs
de lucidité qui vont lui permettre d'échapperlfugion. Le statut de la lucidité et
de l'introspection reste malgré tout problématigae la négation persiste dans
son ceuvre de corruption et I'on s'apercoit queolatiere entre lucidité et folie est
parfois floue et que bien souvent la lumiére sumjiine exploration de

['obscurité.

50 Cioran, CEuvres , « entretiens », p 1738.

51 Emil Cioran, Cahiers, p 56.
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« Je suis comme une marionnette cassée dont lesgaient tombés a l'intérieur. »
Ce propos d'un malade mental pése plus lourd cgmseinble des ceuvres

d'introspectior’?

52 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p 764.
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2. Des avantages de la souffrance dans |'établissather® connaissance

En privilégiant la négation comme rapport a soiaetmonde, Cioran
choisit une voie qui se nourrit de la souffranda &is physique et mentale. La
lucidité apparait parfois avec la rupture, la mesiC'est lorsqu'on est « cassé »
que I'on peut voir clair en soi. Cioran nous mormjue c'est lorsque le corps et
I'esprit dysfonctionnent que 'on peut le miewbskrver et aller plus loin et plus
profondément en soi. c'est lors de nuits d'insemépétées qu'il fait I'expérience
de la premiere désillusion, gu'il est secoué damsagueil et qu'il atteint des
savoirs jusque la cachés a ses yeux. Mais cetteudéde n'est pas sans
conségquences dramatiques, en faisant I'expérianceatque Cioran arrive a un
point de rupture qui est sans retour. Il placesalarconnaissance du coté de la
souffrance et de la corruption. Il s'agit tout dabde la souffrance de I'esprit :
exilé, seul et sans espoir, il détruit ce qui bemé ainsi que lui-méme, chaque
avancée constituant une attaque de plus et un pasmdillusions et d'espoir. |l
s'agit aussi de la souffrance physique et de adlgipporte : le corps malade
permet une expérience de soi tres particulierenmoint les rhumes a répétition
dont Cioran est victime et qui lui permettent unadéement d'avec son esprit
dont il fait état dans ses Cahiers. Au-dela deecedtendication de lien entre
pensée et physiologie, c'est tout le mythe d'umitesialade du monde en pleine
crise de mépris contre soi et les autres qui Seemeplace. Le corps souffrant
constitue un véritable ancrage dans le monde etptise de conscience de soi
qgue I'on n'a pas lorsqu'on est en bonne santéohscience que nous avons de
notre corps étant toujours plus forte dans la douleest donc I'expérience la
plus intense de notre existence que nous ayongarCprend donc conscience du
réle de la corruption sur I'homme, elle abolit V@seurs qui semblaient tellement
établies qu'elles passaient pour des états dedaitté et pensée. Pour Cioran, le
monde est raté et il va privilégier des états dedeshdes corruptions de ce qui est

valorisé dans ce monde. Il va tenter de montnetélét d'observer la déchéance
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de 'homme pour mieux comprendre cette ruptureed'dunité apparue lors de
ses crises d'insomnie et qui révelent la profondkuda faille entre soi et le
monde tel qu'on l'avait connue jusqu'alors. Nousovs comment Cioran place
les souffrances physique et morale sur un plarzasggproché, l'une influengant
l'autre et mettant en scene une pensée nourria dmuffrance résultant des
maladies (dans la lignée de Pascal et Nietzschdin,Ehous verrons en quoi la
déchéance du corps et de I'esprit joue un réleremipr plan dans I'élaboration

d'une pensée de la négation.

* L'insomnie ou le passage du doute a la négation

Cioran place linsomnie a lorigine de sa négatik® manque,

I'impossibilité & dormir, le poussent a pensereangnt.

Vous ne penserez plus: ¢a [L'insomnie] sera ungtion, une lave de concepts, sans
consistance et sans suite, des concepts vomisssifgrepartis des entrailles, chatiments
que la chair s'inflige a elle-méme, I'esprit étaictime des humeurs et hors de cause...
Vous souffrirez de tout, et démesurément [...] Cipst les veilles peuvent cesser ; mais
leur lumiére survit en vous : on ne voit pas impuaét dans les ténébres, on n'en recueille
pas sans danger l'enseignement ; il y a des yeurejpourront plus rien apprendre du

soleil, et des ames malades de nuits dont ellgsi@eront jamais >3

Tout d'abord le temps s'étire, et tout se passe alamapport a soi alimenté par la
frustration, l'incapacité a contraindre son esautrepos et la souffrance qui en
résulte et qui provoque la rupture de sens et déntoté. L'insomnie est vécue
comme une révélation. En effet, dans la solitudellguimplique (on ne ressent
pleinement I'angoisse de l'insomnie que parce'queskt seul), I''nsomnie suscite
une réflexion pleine d'appréhension et de violecmetre soi, puisque le corps
comme l'esprit s'allient contre la volonté. Ain8hsomnie constitue un moment
ou I'on s'inflige une souffrance malgré soi sansvp@ contrbler qui que ce soit.
Ce que Cioran décrit lorsqu'il parle de ses insesige sont des moments d'une

53 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 727
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violence incroyable a I'égard de lui-méme. Des nmimeéle négation pure, ou
plus rien n'a de sens et ou l'on ne peut plus édifier, tout n'est plus
« qu'irruption », «lave », «entrailles ». Ciorasublime ses angoisses
dinsomniaque dans ses écrits et leur donne uneuwatl'enseignement.
L'expérience a une valeur lyrique certaine car ieliensifie le vécu et en fait un
cauchemar sublime et enivrant que Cioran sait é@eplcau mieux en s'y
replongeant lorsqu'il écrit. Mais il est impossitleerester dans ces états de crises,
et «les veilles peuvent cesser »,: a partir gdesoinnie on parvient a la
révélation, les illusions sont démasquées pouptosgjet I'on atteint un niveau de
connaissance supérieur. On retrouve ici la ruptlares la vie de Cioran : l'avant
et I'apres qui on faconné son écriture. Il distengénéralement I'avant roumain et
I'aprés francais, ici nous sommes face a l'avatnmie et I'aprés. Les tenants et
aboutissants sont toutefois trés similaires : @paént d'une rage contre soi et le
monde mais aucun retour n'est possible et une Heuseuffrance en résulte.
Malgré la fin de ses crises, Cioran se trouve iabfgpde revenir a un apaisement
de I'esprit car I'angoisse et la souffrance auxgsel s'est soumis I'ont marqué

pour toujours.

» Corruption du doute par la nostalgie et la mélaercol

Le sentiment qui résulte des crises d'insomni& pas du méme ordre de
souffrance. Il s'agit de quelque chose de plususliffjui va s'articuler entre
nostalgie, mélancolie et tristesse : D®r roumain. Dans leCrépuscule des
penséedl apparait sous de nombreux aphorismes traitentadtristesse, que
méme la lucidité la plus acérée n‘annule pasddevient avec la solitude, le
manque et l'insatisfaction de soi. Ce sentimest pas destructible : « la tristesse
est une douleur qui s'amenuise indéfiniméfit elle surgit des ruines et ne peut
étre dépassée « Qui tremble pour sa mélancoliea geur d'en guérir, avec quel

soulagement il constate que ses craintes sont matiéés, qu'elle est

54 Emil Cioran, Cahiers, p. 154.
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incurable ! »55 La tristesse,la mélancolie naitl'depossibilité de 'homme a
coincider avec lui-méme, avec un passé fantasns@l#ime. Dans ses cahiers
ainsi que les nombreux entretiens qu'il a accor@sran s'interroge et est
interrogé sur la nature de son doute et de sa inégates liens avec ses
prédécesseurs sceptiques, nihilistes ainsi quegegsai C'est toujours l'aspect
intuitif de la négation qui prime, elle surgit tllune pulsion primaire

indépassable.

La négation chez moi n'est jamais sortie d'un reisement, mais d'une sorte de
désolation primordiale, les arguments sont vemoues pour |'étayer. Touhon est

d'abord un non du sang.56

Deux choses a propos de la négation sont ici eéniretD'une part la
négation est quelque chose de fondamental, qutesteur de I'étre et a la base
de ses sensations, ses émotions et ses penséentrail€ment au doute
méthodique d'un Descartes, le doute de Cioran tsdhgn sentiment ressenti
comme refus. La négation est souffrance et negteridétachée des sensations et
des émotions, elle n'est rattachée au rationnapgs coup. En effet, l'analyse et
le raisonnement ne viennent qu'apres, pour explicgieessenti. Le malaise vient
du corps et non pas de l'esprit, il se propag€uteviers l'autre parce qu'il y a
cette incapacité pour I'homme a appréhender Ires sa totalité. Cioran n'est
pas dans une démarche rationaliste, il s'attache &ision plus personnelle, liée
a ses ressentis, son vecu.

D'autre part, la négation est présentée ici commsentiment tenant a la
fois de la tristesse et de la déception et deiitzer Il s'agit d'une insatisfaction
essentielle qui nous amene au refus répété car a@tafondement de I'étre, elle

est insurmontable.

55 Emil Cioran, Syflogismes de lamertumne, p. 808

56 Emil Cioran, Cahiers, p. 70
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» Cioran, spectateur de sa déchéance

Le terme de déchéance revient a plusieurs repdaes les textes de
Cioran. Il évoque la chute d'un état de gracerikeple conscience de sa finitude
et de son caractere indépassable. Elle entretremapport avec la négation car
elle est une prise de conscience de la misere mem&ille est une sortie du
monde des illusions. Cioran s’intéresse a la qoedle la chute et espere bien
I'accélérer car « la civilisation serait ignobleefie n'était pas condamnéé»La
déchéance est considérée par Cioran comme un dljgirét et il observe le
monde afin d'en exposer la décadence et c'estirvagjuement qu'il nous
demande de ne pas faire de remous, « sur un glasibeompose son épitaphe,
ayons assez de tenue pour nous comporter en cadgeméls 3°. Que peuvent
donc faire des « cadavres gentils », si ce n'edrde globe a composer son
épitaphe. Le cadavre touché par la mort ne doitspadébattre contre elle mais
I'accueillir et la propager. Cependant, ce compoeet® va a I'encontre des
instincts qui auraient certainement tendance aaseapoir de » tenue » et avoir
un comportement violent. Face a la déchéance, Kiaaune position
ambivalente, elle est un stigmate qui est a la lfgtire rouge et signe d'élection.
Que fait-il dans ses aphorismes sinon brosser utragode la déchéance en

cherchant a I'approfondir, I'accélérer et la pravegpartout ?

Déchéance- mot qui a toujours fait sur moi un effet magiguein enthousiasme pour

la déchéanc®.

Je suis vomi, je suis craché par le Temps, jeigisle ma déchéance.60

57 Emil Cioran, Cahiers, p. 74
58 Emil Cioran, Syflogismes de lamertume, p. 812
59 Emil Cioran, Cahiers, p. 94

60 Emil Cioran, Cahiers, p. 143
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Entre ces deux aphorismes Cioran montre la tengitinduit la pensée de la
déchéance. Qu'entend Cioran par ce terme de déeh@ahlle a généralement
une connotation religieuse et morale, elle évogue dégradation, la perte d'un
état de grace qui n'était qu'illusoire. En ce gucdncerne la déchéance semble
étre une éviction d'une condition commune, évictiriente mais recherchée,
voulue et vécue comme une victoire. Elle partidpda négation et non du doute
car elle est rejet total, chute et dégradation.chate est aussi représentée au
niveau physique par le biais d'un corps maladeimpiose ses faiblesses, ses
fébrilités, ses déreglements a un esprit en luter dui méme. Ni le corps ni
I'esprit n‘accédent au sacre, a l'absolu, ils seté@ a des impasses. La maladie
et les souffrances physiques font douter de natigspnce, altérent parfois notre
raisonnement et jouent avec nos nerfs. Elles nagglient et nous font prendre
conscience de la déchéance de notre état, « Leadimslsont la pour nous
rappeler que notre contrat avec la vie peut és#ié& chaque moment®»La
déchéance posséde plusieurs facettes chez Cioraiapke pour soi mais aussi
source de souffrance car indépassable. Le therreedizhéance pose la question
du rapport de la négation a la religion, a la fa & mystique.

Je ne peux pas descendre plus bas dans mon reaetppis franchir les limites
de ma déchéance.
La nuit circule dans mes veines.

Qui me réveillera, qui me réveillera ? 62

Cette citation extraite du journal de Cioran imge beaucoup sur sa fagon de
concevoir le travail de négation qu'il a accompéi.doute a I'encontre de soi est
poussé a son maximum et lI'immersion dans le vidia etégation est totale,

pourtant Cioran se heurte a des limites : les signiEvoquer sa déchéance

comme il le fait, nous place dans un théme unedeiplus chrétien : s'agit-il de

61 Emil Cioral, Cahiers, p. 172

62 Emil Cioran, Cahiers, p. 17
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l'indépassable finitude de I'nomme contre laquéllee cesse de lutter ? La
déchéance évoque bien cet état ainsi que la periegtht béni (celui du paradis
perdu). La descente en soi s'arréte sur les lindeeda finitude, mais ce que
Cioran dit de plus c'est qu'a force de creuserla® ¢n plus profond, d'aller plus
en avant dans la négation, ses veines sont désocimaigées de nuit et non plus
de sang. Ce n'est plus le sceptique radical fiesadposition de pensée qui parle
mais celui qui est pris a son propre jeu et queap définitivement la capacité
de « palpiter jusqu'au ciel » puisqu'il n'a plussdag. Ce passage du journal de
Cioran s'achéve sur cet appel répété, a la limitecrd de désespoir « qui me
réveillera ? ». Appel qui porte un tout nouveauaiabe sur la négation
puisqu'elle apparait comme un cauchemar dont @eunesortir.

Encore une fois, Cioran se place dans une posii@vant plus de la poésie que
de la philosophie : il décrit une sensation, uncbamar dont on ne peut sortir car
ce cauchemar c'est celui de sa finitude indépassahl déchéance d'un état de
grace. La déchéance est aussi choir en soi etusepgluvoir sortir de cet état.
Ainsi, Cioran, qui par radicalité s'était penché kunégation de soi, finit par
reconnaitre l'infinité du projet et le vertige galiscite.

La souffrance constitue un des piliers de l'éweitde la négation. Elle
surgit de la souffrance physique lors de crisesmgtient I'esprit a rude épreuve :
iInsomnie et migraine sont les principales causexrég®s chez Cioran. Les
angoisses qu'elles suscitent vont alimenter ligeridans un rapport allant contre
soi-méme, dans une dévaluation d'un esprit quiitadifaut, qui n'a pas pu
prendre le dessus. Le souvenir de I'échec et dgdiase ressentie va laisser sa
trace dans une écriture du manque. Ce dernier kEtgmeuve de la déchéance
dont 'hnomme est victime (et coupable). Ainsi, ffiroe déchu se tourne vers un

idéal qu'il ne peut atteindre, tout n'est alors gostalgie, mélancolie et tristesse.



56



57

3. Un passé problématique

Quelle place occupe le passé dans I'écriture pefsée de Cioran ? La
guestion mérite d'étre posée pour plusieurs raisbhme part, lorsque Cioran
décide de ne plus écrire qu'en francais, il exéoutggeste radical, définitif et
n'écrira plus rien en roumain, rompant avec sos@éasguistique et ses attaches
personnelles. D'autre part, ce tournant linguigtiqarrespond a un tournant dans
sa maniere d'écrirePrécis de décompositiprpremier ouvrage en francais,
marque un tournant. Symboliquement, renoncer arggue maternelle est chargé
de sens pour tous les auteurs. Il s'agit d'entas dine nouvelle culture, de s'y
faire reconnaitre, bref, changer de langue padidgla communication. Or, il va
écrire en francais bien apres son arrivée a Pposr(mémoirelLe Crépuscule
des penséest écrit en 1937 a Paris), et les écrits en &angorrespondent a un
repli sur lui-méme loin de la politique et des hears. Il y a donc plusieurs
aspects a voir dans cette rupture avec le rounihig. a certes un aspect
stylistique, littéraire, une recherche sur la ppai de I'écrivain qui face a une
langue d'adoption se retrouve dans une positioit péut prendre une distance
par rapport a lui-méme et a sa pratique d'écrithfas il y a aussi un aspect
beaucoup plus personnel, que Cioran commenterasm@iiors qu'il est tres
loquace sur le premier point), et qui va plus ldéms la négation de soi. En effet,
le passage au francais (et en réalité I'exil endapcorrespond pour Cioran a un
retrait du monde, une négation de tout ce qu'il gpgnser auparavarRrécis de
décompositiorest I'ceuvre de la destruction de la pensée, deginusous-jacente
depuisCrépuscule des penségisqui va « corrompre » toute I'ceuvre francaise de
Cioran. Quoiqu'il en soit, le changement de languene place centrale dans
'ceuvre de Cioran et correspond chez cet écrivainnaprofond sentiment
d'altérité, de soi vis-a-vis de son passé (littérat biographique). Ainsi, Cioran
entretient un rapport ambivalent avec son pasgée esjet et nostalgie. Rapport
gu'il n‘arrive jamais a dépasser car il y a towgoume persistance du « vertige »

provoqué par le doute radical, sentiment qui estnme nous l'avons vu
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précédemment, éminemment romantique (et donc pdut@édté de I'emballement
et des passions de jeunesse). Le tout provoquasitiaiscillation nécessaire pour
produire une écriture de la négation venant d'tnor@tement interne et personnel

indépassable parce que I'on est irrémédiablemeatripatible avec soi-méme.

* Une jeunesse percgue entre rejet et nostalgie digeer

Les évocations du passé ne sont pas nombreusg$edameuvres publiées
du vivant de Cioran, mais il évoque régulierememt détachement progressif de
la philosophie, l'influence qu'eurent Nietzsch&estmoralistes sur sa pensée ainsi
que ses premiers travaux d'étudiant, « Jeune enoorg'essaie a la philosophie
moins pour y chercher une vision qu'un stimulgnt.] on réve de l'imiter et de
I'exagérer. $ Cependant, on est en droit de penser que le gassénnel de
Cioran a joué un réle important dans I'établisséntEn sa pensée et de son
écriture. Son attirance pour le fascisme et soe mlitique en Roumanie
comptent parmi les causes de son détachement paitda

Je n'ai pas eu de passions, mais des emballements.
Seulement a cause de I'époque, ils m'ont fait peepdur un fanatique, et j'ai subi les

conséquences de mes caprices comme s'il se fltteagd@nvictions.64

On retrouve ici, comme dans la plupart des (raedpes ou Cioran évoque son
passé, un déni de ses engagements envers le fas@sn qu'il reconnaisse ses
engouements de jeunesse, il en amoindrit la poegéeles qualifiant d'

« emballements », de «caprices », a la fois é&cbik et placés du c6té de
I'enfance et qui donc, auraient été mal comprissgar contemporains au vu du
contexte historique et politique. On est dans lgistee de la plainte et la
persistance d'une position tres ambivalente de da ple Cioran, entre

condamnation des engagements et nostalgie de tmdode la jeunesse (qu'on

63 Emil Cioran, Syllogismes de I'amertume, p. 760

64 Emil Cioran, Cahiers, p. 826
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retrouve aussi dans de nombreux aphorismes). lreegse de Cioran suscite chez
lui un sentiment partagé entre rupture avec soagemgent politique et nostalgie
de l'enfance : « De tout ce que jai vécu la-bagslesmon enfance m’intéresse
encore. Le reste, je I'ai oublié ou presque. Lésésies d'une certaine période de
notre jeunesse me semblent & peine concevalfe€ioran opére une négation
totale de son passé et de son lien a toute foriah&otbgie, la position qu'il prend
par la suite rendant tout lien avec un quelcongumatisme impossible. La seule
trace qu'il reste de ce passé ce sont justementeteses « emballements »,
« passions » et « frénésie », qui ont nourri lveete ses premiers écrits et qui
vont continuer a parcourir ses ouvrages.

Ce qui alimente le vertige, d'un point de vueétdire, sera chez Cioran le
lyrisme. C'est par lui qu'il retranscrira le mielengoisse face au vertige que
provogue la prise de conscience de la radicalitéaue, de I'impossibilité a fixer
qui que ce soit. Cependant, ce méme lyrisme serdaibu au nom du style par
un écrivain révant « d'un monde oul I'on mourraitrpme virgule ¥. Le lyrisme
parce qu'il releve de l'inspiration poétique, dmthousiasme envers ou contre
guelgque chose ne va pas dans le sens du sceptictapendant, chez Cioran, la
colere, I'extase ou encore I'ennui relévent d'onalité lyrique. Car « quand nous
sommes a mille lieux de la poésie nous y particspamcore par ce besoin subit de
hurler, - dernier stade du lyrismé’»Le doute lorsqu'il est le corrélat de
I'angoisse, de la fievre et du vertige est insdpara'une certaine forme de

lyrisme.

Mon scepticisme est inséparable du vertige, jejalaiais compris qu'on pQt douter par
méthode.68

65 Emil Cioran, Lettre a Aurel Cioran, ceuvres, p. 1779
66 Emil Cioran, Syllogismes de Iamertume, p. 745
67 Emil Cioran, Syllogismes de Iamertume, p. 747

68 Emil Cioran, Cahiers, p. 13
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Méme si Cioran rompt avec ses « frénésies » deegman s'il déclare des le
premier article duPrécis de décompositiomue toute idéologie releve du
fanatisme69, il n'en garde pas moins cette fagomatour le vertige révélé par
I'expérience de l'ennui, ce «vertige tranquillepnotone, [...] révélation de

I'insignifiance universelle, [...] parfois suivie d@& exaltation qui transforme le
vide en incendie »70. Le scepticisme de Cioran,doumoins celui auquel il

prétend s'étre converti avec le temps, reste pdéiment marqué par la violence
et donnera sa teinte si particuliére a sa négagitihdira « vivifiante »71. Ainsi,

Cioran n'a jamais vraiment rompu avec ce qui ctuesia trame de sa pensée, il
I'a fait évoluer suivant les corruptions et autattmques que la négation a fait

subir a sa pensée.

* Larupture du passage au francais
La principale rupture dans I'exercice d'écrituee@oran est bien sir le
passage a la langue francaise. Il est sans retogorstitue une rupture, un
recommencement a partir des mémes idées (toutitdicm par la suite était déja
contenu dans son premier ouvrage). Mais le pasaagfancais évoque une

rupture dans le cheminement, une nouvelle apprdebehoses.

Passer du roumain au francais, c'est comme passepdére a uncontrat72

De nombreux écrits et déclarations de Cioran foat éu passage de la langue
roumaine au francais et de sa forte teneur symibmlig.e roumain est

« poétique », « lyrique », «intransmissible »@&fdngue francaise est qualifiée

69 Voir « Généalogie du fanatisme », Précis de décomposition, p 581 a 583
70 Emil Cioran, entretien avec Fernando Savater, 1977. dans CEuvres, p 1748
71 Emil Cioran, entretien avec Fernando Savater, 1977. dans CEuvres, p. 1791

72 Emil Cioran, Cahiers , p. 986
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de «carcan », «camisole de force », « nettemarguée par le refus d'étre
trompé ». Cette notion de tromperie peut apporielgue chose a celle de
« contrat » évoqué ici. En effet, passer au frangaest pour Cioran renoncer aux
illusions une bonne fois pour toutes. Les prieesal langue natale sont révélées
comme les farces qu'elles sont et le passage aune langue concrétise en
quelque sorte cette volonté de ne plus étre dupédédelogies. Il y a bien sir une
part de nostalgie pour ces priéres, qui semblerst géduisantes qu'un contrat. En
effet, quelle forme moins littéraire dans le corgast qu'un contrat ? Ce dernier
offre les garanties d'un accord passé entre detlepanais ses termes sont secs
et sans vie. La priere évoque quelque chose déngind'intense, de communion
avec quelque chose de plus grand. Cette oppositive les deux est a I'image du
sentiment partagé de Cioran a propos du scepticsme I'extase mystique.
Cioran lorsqu'il s'attache a justifier son renoneat au roumain professe son
« admiration » ou sa « fascination » pour I'exigede netteté du francais : « En
roumain, il n'y avait pas cette exigence de clai&,netteté, et je comprenais
qgu'en francais il fallait étre net. »73 Ce ressdnén qu'il soit en partie fantasmé,
comporte un part bien réelle de distanciation erpEmtée lorsqu'on écrit dans
une langue d'adoption : les mots semblent moiastadts a une émotion, un vécu.
lIs sont détachés de nos affects et du coup mmuables. Aussi Cioran percoit-il
le francais comme une sorte de scalpel linguistigueécoupe les idées et les
réduit en miettes en leur faisant perdre toute ipo&sr ce qui est net, tend a
perdre tout potentiel poétique. Ainsi, « Ecrire slame langue étrangére est une
émancipation. C'est se libérer de son propre pa3déMais rompre avec cela
c'est rompre avec son histoire. Il y a bien s(raspect tout a fait pragmatique
d'adaptation au pays d'adoption mais immédiaterdentiere cela, il y a la
radicalité du geste définitif :

73 Emil Cioran, entretien avec Jean-Francgois Duval, 1979, dans CEuvres, p. 1746

74 Emil Cioran, entretien avec Gerd Bergfleth, 1984, dans (Euvres, p. 1747
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Un jour une révolution s'opéra en moi: ce fut @sissement annonciateur d'une
rupture. Je décidai sur le coup d'en finir aveclangue maternelle. « tu n'écriras plus

désormais qu'en francais » devint pour moi un iaifér

Il n'y aura pas de retour ni au roumain ni mémeRe&wmanie, ses Cahiers
personnels seront écrit en frangais. L'exil esindtéf il faut s'interroger sur sa
portée, sur ce geste radical de renoncement a ictutgsoi, d'entrée dans une

altérité complete, car éloignée et de soi et dagsu

Il y a donc chez Cioran une réelle problématiqusa du passé personnel et
littéraire. Ses écarts de jeunesse sont balayés rders de la main, ne s'y
retrouvant plus et ayant conscience des consegsiedgefascisme, il n'en
reparlera jamais ni ne fera deea culpa.Cependant, il conservera de cette
période de sa vie une nostalgie pour la fougua patsion qui I'animaient et qui
cédérent le pas par la suite au détachement. Eaite une autre langue permet
de prendre conscience de son écriture, une distarecBon n'a pas avec sa langue
maternelle. Cette distanciation sera l'occasionr g@ioran de s'éloigner d'une
pratique instinctive de I'écriture et de rompre cawes écrits de jeunesse et
l'idéologie qu'ils véhiculaient. Décu par I'expége qu'il en a faite, Cioran va
désormais refuser toute forme de pensée idéologigus/stematique. La pensée
n'a plus de valeur que morcelée, fugace et sasg cesiise en question par deux

tendances qui s'affrontent chez Cioran : la viateside détachement.

75 Emil Cioran, entretien avec Gerd Bergfleth, 1984, dans (Euvres, p. 1747
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Ainsi, et pour conclure sur cette pratique de ikém allant a I'encontre de soi,
Cioran a développé une forme d'écriture cherchasbsrce d'inspiration dans le
mécontentement de soi et la souffrance. Cette queticommence avec un
exercice du doute radical, proche de I'asceseolifade est a la fois la cause et la
condition du développement d'une telle pratiquel'@eriture. C'est pourquoi
Cioran la chérit et la redoute tout a la fois. €ale son doute une religion n'est
pas sans souffrance. En effet, elle est elle aagsce de connaissance et c'est au
travers de nuits d'insomnie angoissée et fébrile Gioran va retourner son
exercice de négation toujours plus profondémergrecdntre de lui-méme. Il va
devoir alors mener un travail d'équilibriste poaujours rester sur le fil de la
négation, tournant et retournant sans cesse les gtdes concepts les uns contre
les autres. C'est en ce sens qu'il va rompre ame@ass€, pour accéder a une

altérité compléte et sans compromis.
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Chapitre 3 : Ecrire la négation pour trouver unildare dans le

monde

Tendu entre un monde dont il voudrait provoquerdee et une intériorité
en laquelle il voit le produit de ce monde méprSigran écrit pour retrouver son
équilibre entre un désir de détachement et un reenti de rejet violent a
I'encontre du monde et de soi. Comme nous l'avanmécédemment, Cioran est
avant tout « corrupteur » de lui-méme, il puise sdges contradictions et ses
souffrances la force et la violence nécessaires @aiire. La négation de Cioran,
parce qu'elle est alimentée par une pratique duedoadical, permet une
oscillation entre violence et détachement salutaEe est nécessaire a
I'équilibriste suspendu au-dessus du gouffre. Lgatieén agit donc comme
moteur de I'écriture en provoquant une tension sasse reconduite. Par ailleurs,
la pratique de la négation joue sur le style prodtiles formes liées a l'ironie
telles que le paradoxe. L'écriture semble oscélg@re un ton froid guidé par le
scepticisme et un ton violent issu de la négatitette fievre qui cause le besoin
d'écrire peut étre d'une violence extréme lorsigu&dllie a I'angoisse provoquée
par lI'exploration de ses affres intérieurs et slagmter a une fievre mystique. Dés
lors Cioran propose une écriture marquée par ldeqd&n absolu « athée »

comme terme de cette plongée.
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1. Ecriture tendue entre négation et doute

L'écriture de Cioran est faite d'oscillations et r@tournements dus a sa
pratiqgue de la négation entremélée de scepticiinstest toujours plus réclamé
de ce dernier que du nihilisme, dont la force dgatién est pourtant plus
prononcée. En produisant une écriture hybride, &igoropose une nouvelle
facon de penser le scepticisme. En effet, malgrénalabreux flottements, il
tiendra toute sa vie au terme de scepticisme poalifegr sa posture. Il est donc
intéressant de voir en quoi la négation lui estevaflle et vice versa. Le
détachement propre au scepticisme et la violenda dégation se retrouvent tour
a tour dans les ceuvres de Cioran. Il nous faudna doir comment ils cohabitent
et quels moyens sont mis en place pour ce fairaisNerrons tout d'abord
comment le style de Cioran se forme autour de ees @ositions (détachement
et violence) dans une forme tenant a la fois durelet de l'artificiel. L'écriture
constitue un ensemble bien soudé de style, tonadiférme. Ainsi, au-dela du
style, Cioran met en ceuvre une écriture nourripatadoxe, forme de la rupture
et surgissement de l'irrationnel dans un discoonstcuit. Cependant, le statut du
scepticisme reste en suspens car le doute radic@liaran est trés éloigné du
scepticisme classique. Il s'agira donc de voirrauers d'une pratique d'écriture

comment la négation transforme le doute de Cioran.

* Lanégation, le doute et le style: des enjeuxspExifiques
Cioran est considéré comme un maitre du style.efiagnt, la relation
qu'il entretient avec I'écriture n'est pas simpteele reste conflictuelle et
ambivalente. Comme pour beaucoup de choses, ldpaa'installe au coeur de
la question du style chez Cioran. En effet, il gattagé entre la rigueur d'une
forme trés structurée et la violence du premierljeg¢n fait plusieurs fois état

dans se€ahiersau cours de I'automne 1970, pour finir par s'erela:
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Que je regrette d'avoir écrit mes livres dans gle sonstipé, noble, balancé, artificiel.
Pas une fois ce lyrisme dégueulasse, sans leqglielwie, nul souffle ! J'ai hurlda

grammaire & la main ! Tragédie du métedie !

Les Cahiergnontrent particulierement bien I'évolution de déerxton concernant
le style : il passe du style « éclatant » a unestylnvisible » qui serait au plus
proche de la pensée dans son surgissefh@ftez Cioran la question du style est
indissociable de la question de la langue franc&seeffet, il lui est nécessaire

en tant qu’étranger de prouver sa maitrise dedmgraire.

Tout chez moi commence par les entrailles et fiaitla formule’®

La chute de cette formule lapidaire laisse envisage certaine dépréciation de
I'écriture, du style. D'une part, 'amorce « tougduit I'ensemble de ses textes,
ressentis et expériences a un méme processus.reD'patt, cet aphorisme
contient en creux un certain nombre de textes atardt I'effet « camisole » des
mots sur une sensation vécue. Ce qui vient desaibedr des tripes, c'est bien
souvent le cri, la douleur ou la rage. Il s'aggsaule provoquer un décalage entre
une formule travaillée et une impression de prefeiequi découle de la pratique
de la forme bréeve. En effet, Cioran joue avec ldespour donner I'impact
souhaité a ses formules. Il va définir plusieursdéles dans un aphorisme des
Syllogismes de l'amertumdans le premier chapitre de l'ouvrage intitulé

« Atrophie du verbe ».

Modeéles de style : le juron, le télégramme et tipie’

76 Emil Cioran, Cahiers, p. 852
77 Patrice Bollon. « Le labyrinthe et le palais », Magasine littéraire, n°508, mai 2011
78 Emil Cioran, Cahiers, p. 582

79 Emil Cioran, Syllogismes de Iamertume, p. 748
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Les modéles que Cioran cite ici sont trés paradoxauils semblent plutdt étre a
l'opposé du style. Chacun constitue une opposéitan notion de style : le juron
n‘appartient pas a I'écrit, il représente un éfntané et violent allant contre un
état de fait ou un énoncé précédent. Il ne correbpdonc pas a la notion
commune de style qui s'élabore principalementéti'ét ce de maniere réfléchie.
Le télégramme quant a lui est un condensé d'irdboms mises bout a bout dans
un but utilitaire et n'est donc absolument pasaditiy dans le sens du style
littéraire. De plus, la rupture entre les phrasgstrés marquée. Enfin, I'épitaphe
marque un changement par rapport aux deux « modéescédents car malgré
la brieveté qu'elle a en commun avec eux, elldrasaillée dans un objectif de
style, de marque laissée pour la postérité. Elle e rimée, écrite par le défunt
ou par un autre, éloge ou blame. Elle constitueprise de conscience de notre
état de mortels, chose qui chez Cioran représaite force de vie : je vis parce
gue je sais que je peux mourir a tout instant. Ghaale ces formes possede un
aspect que Cioran privilégie dans sa pratiquerdiité : la violence, la rupture et
le rapport a la mort, et par extension l'ancragesdénstant. Cette pratique
d'écriture ancrée dans la forme bréve ainsi que Banégation (notamment parce
qu'elle releve d'une pratique de la rupture) réwdax tendances dominantes

chez Cioran ayant trait avec ces « modéles » :

Il est évident que j'ai deux maniéres. Il y a lanfaee violente, explosive, et la
maniére sardonique, froide [...] De toute fagon, tmtjue j'ai écrit est Iégerement

agressif, il ne faut pas I'oubli&r.

Chez Cioran, le style et la « maniere » sont @nognt li€és sans pour autant étre
complétement identiques. Le style releve d'unetcoctson tandis que la maniére
correspond plutét a une pratique intuitive de itéoe. Ce qui est corroboré par
les termes « violente » et « explosive » mais faariére sardonique, froide »

annonce une pratique plus détachée plus procheedgue l'on entend par

80 Entretien avec Jean-Frangois Duval, 1979, p. 1786
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« style ». Quoi qu'il en soit, I'écrivain, en joti@awvec ces deux « maniéres », met
en ceuvre une écriture de la rupture et du retowgnenourrie par les oppositions

entre ses deux facons d'écrire.

» L'équilibre dans le paradoxe

Le paradoxe désigne une idée contraire a I'opin@mnmune, choquante.
De facon plus restrictive, le paradoxe est un éaa@aportant une contradiction
ou aboutissant a lI'absurde. Cioran pratique ledoxea comme destruction de la
logique, provocation contre le rationnel. Il va dgroduire une ceuvre marquée
par une force paradoxale, un tiraillement entrexdendances (voire plus) face a
I'existence. Ainsi, I'écriture de la négation qwih mettre en place sera
principalement une écriture du paradoxe. Comme n@wons vu, Cioran
pratiqgue une écriture profondément ironique. Oftecderniére se lie trés bien
avec le paradoxe, car si l'un est une forme etirédaun ton, tous deux
fonctionnent a partir d'un jeu autour de la ruptatedu retournement. Ainsi,
Cioran alimente non seulement la négation par onelité mais aussi par une
forme spécifique. En effet, négation et paraddassemblent dans une écriture

de l'instable et de la transformation :

Que surgisse le paradoxe, le systeme meurt eel&iomphe. C'est a travers lui
gue la raison sauve son honneur face a lirratioi@®il le blasphéme ou I'nymne
peuvent exprimer ce que la vie a de trouble. Qusangrait en user garde encore

cette échappatoire : le paradoxe, forme souriaatércationnel’*

Le paradoxe participe de I'écriture asystématiguel compt I'impression d'unité
en introduisant une contradiction irréductible. $ien tres étroit avec la négation

est d0 a sa pratique de la rupture et du retourneque en font un outil de choix.

81 Cioran, Crépuscule des pensées, p. 13
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Il permet d'exprimer les oscillations et les codicdons de la vie sans pour
autant s'en remettre a la foi. Il est en effetregéant de constater qu'une fois de
plus Cioran méle un aspect mystique a la concep®na vie en mettant le
paradoxe du cété de l'irrationnel et du troublesl toujours tres marqué par son
enfance (son pére était pope) ainsi que ses nosdsdectures des saints et
mystiques. Cependant, le rapport entre la foi eddade selon Cioran est marqué
par la négation puisque aussi bien les hymneseagpubldsphemes peuvent rendre
compte d'une réalité paradoxale. Cioran est tosjalans une position qui
semblerait presque marquée par le regret de neopoftaire preuve de foi,
puisque seul un regard mystique peut percevoir dasses dans leurs
contradictions. A ceux qui ne peuvent atteindreétat reste le paradoxe : « Le
paradoxe exprime l'incapacité & étre naturellerdens le monde®. Il permet
d'exprimer une rupture entre soi et l|'extérieur,isma est aussi une forme

superficielle, légere, qui met en scéne le peuadigspgue peut avoir 'homme :
Nous sommes tous des farceurs : nous survivons probléme&?

Cioran fait peu de cas de I'humanité, mais iciriele¥ le « nous » se trouve le
« je » et la question de la survie cache celleadsoluffrance. Ici, le paradoxe
consiste a poser la question du rapport entre eswatvprobleme : tandis que le
sens commun Vvoit une force quand un étre survédsapsoblémes, nous dirions
méme qu'il les surmonte. Cioran, lui évoque unareef ». Ainsi, il y a mensonge,
tromperie quant a I'importance de ces problemass-satendu : on ne survivrait
pas a de réels problemes. Le paradoxe entre l#@des problémes (dont le plus
important chez Cioran est la tentation du suicetelp farce qu'est la survie, est
utilisé ici pour interroger la portée de la soufita et de l'envie de mort qui

anime Cioran. Celle-ci est au cceur des paradoxds saicide ne vaut qu'en tant

82 Cioran, Précis de décomposition, p. 670

83 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p.755
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gue tentation, la mort est chez Cioran une questitierement placée sous le
signe du paradoxe. Ce dernier est donc un motesquoil induit une tension qui

va permettre de choisir la vie. Ainsi, derrierédascination pour la mort se cache
une fascination pour la vie. Cependant, l'usagealadoxe n'implique aucune
légéreté chez celui qui I'énonce. Cioran est empda nostalgie et de mélancolie

et ces dernieres marquent son écriture autantayfassination pour la mort.

L'obsession de l'ailleurs c’est I'impossibilité denstant ; et cette impossibilité est la

nostalgie mémé&*

Dans lePrécis de décompositiota forme paradoxale est utilisée pour montrer la
dualité intérieure vécue par Cioran. Ici, elle éetila forme parfaite pour
exprimer l'avis de Cioran concernant les rappotteela raison et le monde et
permet de rendre compte de leur incompatibilité s€@giment est la source de sa
nostalgie, qui est elle-méme vécue comme indépkessabez Cioran, toutes les
sensations et toutes les émotions sont liees da fa€s étroite dans son écriture.
Le paradoxe permet de les juxtaposer, d'affichesleontradictions. Ce réle rend
I'explication du paradoxe complexe car relevant plesieurs niveaux de

contradictions.

Dans le paradoxe, la raison s'annule elle-mémantayuvert ses frontiéres, elle ne

peut plus arréter l'assaut des erreurs qui surgigsalpitante§>

L'esprit est mis en déroute par le paradoxe caoitespond a un soubresaut
d'irrationnel et ne peut pas étre appréhendé suiesncodes habituels de la
logique. En ce sens, le paradoxe est I'outil dexctians I'écriture de la négation
car il impose une rupture dans le raisonnementolis améne, nous lecteurs, a

nous interroger sur le sens du texte. En celaatadoxe enrichit la négation de

84 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 607

85 Emil Cioran, Le Crépuscule des pensées, p.342
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son incertitude et joue avec la notion de doute.

e L'extase et le paradoxe
Ainsi, Cioran est un homme de paradoxes ; sasoa, ceuvre en sont
parcourues. Les contradictions sont au cceur dersarmqme : il se définit par des
attitudes paradoxales, se combattant l'une l'awtfercené de l'indifférence »
« mystique sans absolf®» Si le paradoxe est si bien installé au cceur de sa
réflexion et de son étre, c'est parce qu'il luinper d'opérer un ultime
retournement liant I'extase et le doute, et pléxisement la violence de I'extase

et le détachement du scepticisme :

En derniére analyse, le scepticisme ne surgit quéimpossibilité de s'accomplir dans
I'extase, de l'atteindre, de la vivre. Seul soruglement lumineux, déchirant et révélateur,
nous guérit des doutes. Une mort de frissons bajss®s. — Lorsque le sang palpite

jusqu'au ciel, comment douter ? Mais qu'il est card palpite ainsi’

Cioran, qui joue bien souvent I'ap6tre du douteicedd éclaire ici sous un

nouveau jour sa position quant au scepticisme.dwgedn'est qu'un pis-aller pour
compenser l'incapacité a vivre l'extase, la réigxatll y a la rupture avec les
philosophes du doute radical que sont Descartd®astal, puisque tous deux
parviennent a cette conclusion du doute dans lélaBen chrétienne. L'extase
apparait comme une résolution des doutes par agmsiEm soudaine de
I'ensemble du monde, par fusion des antagonismesoserétisant dans un
« aveuglement lumineux ». Tout est compris damsake, la vie la plus violente
et la mort, I'aveuglement et la révélation. Ellefai¢ dans une gradation de la
souffrance : de l'aveuglement a la mort due a wperéeence de vie trop forte :
« frissons balsamiques » et «le sang [qui] palpisqu'au ciel ». L'extase
englobe tous les sens: la vue, le toucher, I'ddoi@'est une expérience qui

appréhende I'existence d'un bout a l'autre, damsstiereté.

86 Patrice BollonCioran, désespoir mode d'emplblagazine Littéraire n°508, mai 2011

87 Emil CioranLe Crépuscule des pensgpst99
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Le scepticisme n'est lui qu'un moyen de surviaeefa l'impossibilité
d’accéder a cette vue d'ensemble, les doutes fgenset ne peuvent étre dépasses
car ils ne permettent aucune révélation.

Il s'agit de deux expériences radicalement opmod€extase est violente,
rare, momentanée et irrationnelle, elle touche sens et s'impose comme une
évidence physique. Le scepticisme est lui un psagescontinu, répété et
raisonné. Le scepticisme est des lors la marque éahec de I'étre humain,
incapable de surmonter sa finitude. Il est le fdgtl'inachévement humain, étre
incapable de percevoir I'existence dans sa gléb&it ce sens, on peut percevoir
en creux dans le scepticisme tel que Cioran I'émacic une forme de violence
due a cet échec qu'il représente et c'est en celaCipran met en ceuvre une
forme de scepticisme tout a fait spécifique cas ti@n de l'apaisement des

philosophes sceptiques.

* Négation et doute : statut du scepticisme
Au niveau des termes utilisés, la négation eblge sont €loignés car l'un
évoque une suspension de jugement et l'autre direnation. Pourtant chez
Cioran les deux sont liés dans sa pratique datliéer Cependant, Cioran met
trop de souffrance et d'affect dans son scepticigmer que celui-ci soit
considéré comme tel sans plus de questions. Latioggaflue sur le doute et
vice versa. En effet, plus que la négation c'esjotos la reconduction de la

réflexion qui prime chez Cioran.

J'ai inventé une forme spéciale de scepticismescépticisme haletant, frénétique,

combinaison de fiévre et de raisonnement, avecpdgrance de la premiéfe.

Par I'écriture, Cioran va donner un ton particuieson doute, il va I'éloigner de

la conception classique et le rapprocher d'undqueatromantique, plus exaltée

88 Emil Cioran, Cahiers, p. 848
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gue détachée, pour étre « un fou qui doute, uniéegahs croyance, un frénétique
dépouillé de ses transes, un fanatique brisé »8& @ellement par le biais de
I'écriture que Cioran va parvenir a mettre en pleete forme en jouant sur
l'oscillation et la tension entre les termes. Lepsicisme est le pendant d'une

exaltation intense :

Les passions, les accés de foi, les intolérances)dyj'y suis sujet, je descendrais
volontiers dans la rue me battre et mourir, eniggrtdu Vague, en forcené du Peut-
étre...90

Le scepticisme de Cioran use des méthodes appafrtanze qu'il combat : les
passions. Cioran vit le doute en relation avecd@iement, I'un et l'autre ne
s'excluent pas. En fait, ils se provoquent l'uatt& C'est en usant des ressorts de
la poésie en plus du paradoxe vu précédemment gqu@anCva exprimer le

rapport entretenu par la négation et le doute.

Assez naif pour me mettre en quéte de la Véri¢aig fait jadis — en pure perte — le
tour de bien des disciplines. Je commencais aemaiif dans le scepticisme, lorsque
I'idée me vint de consulter ultime recours, la Roégui sait ? Peut étre me serait-elle
profitable, peut étre cache-t-elle sous son aildtrguelque révélation définitive.

Recours illusoire ! Elle était allée plus avant quei dans la négation, elle me fit

perdre jusqu'a meadertitudes...”*

La dualité entre philosophie et poésie est encoeefais affrmée dans ce texte
des Syllogismes de l'amertum@ui est pourtant l'ouvrage de Cioran le plus
marqué par le scepticisme et le détachement qdéeaule). Il apparait qu'entre
négation et doute la différence est une questiodedgé, mais surtout que doute

et négation ne sont pas incompatibles. La négaginun moteur, une énergie

89 Emil Cioran, Cahiers, p 829
90 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p 778

91 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p. 751
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mise au service d'une réflexion orientée vers lgelo

Mes doutes, je les ai acquis péniblement, mes tiéasp comme si elles
m'attendaient depuis toujours, sont venues d'ei&ses, — illuminations

primordiales’?

Les déceptions mentionnées ici sont & mettre @ineent sous la férule de la
négation : elles participent de la réflexion de r@m concernant I'absence
d'espoir, la désillusion et la violence des émdatidtiles sont donc une condition
préalable a la pensée de Cioran qui, elle, se ¢ouens le doute par choix. Pour
Cioran, la nuance entre négation et doute résueddux facons d'étre

antagonistes et pourtant coexistant chez lui.

Par nature je suis violent — par option, scepti@i@nment concilier des natures aussi
divergentes ? Comment vivre, a chaque instantoatradiction avec soi-méme ? De

quel coté, en toute occasion, vais-je penchen? (..

Les oscillations entre violence et scepticisme santlisées dans I'écriture par la
négation, seul moyen pour réunir les deux dansauwtedradical. Malgré cela,
Cioran reste toujours en tension, versant tantds dan et tantot dans l'autre.
L'écriture prend place dans un questionnement éthégyir la vie et joue un role

clé dans I'équilibre entre les contradictions qailtent Cioran.

La négation et le doute sont deux tendances oppgsent chez Cioran et
qui créent une tension. L'écriture va permettreédeudre en partie ces tensions
par les jeux de style qui mettent en forme lesreainttions. L'usage du paradoxe

permet quant a lui d'exprimer leur impossible réduc Négation et doute vont

92 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p. 812

93 Emil Cioran, Cahiers, p. 580



75

donc s'entreméler, s'influencer I'un l'autre. Lgat®n va teinter de désespoir le
doute de Cioran, le rendre plus violent d'une fagonn'est pas éloignée d'une
forme de mysticisme. Lorsqu'il est confronté aunhéainsi qu'a tout ce qui

apparait irrationnel, le doute se radicalise etaggroche de la négation. Cette
confrontation a ce que l'esprit ne peut appréhemaand une intensité forte chez
Cioran et provogue une angoisse « meétaphysiquéest @ar ce biais que nous
allons maintenant étudier ce qu'il revient d'appelé&a fascination du gouffre »

chez Cioran.
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2. Angoisse et fascination du gouffre : entre négatiofibsolu

La pratique d'écriture de Cioran est fondée surangwisse tres intense face a
la vie. Comme nous l'avons vu, Cioran place lafsau€e et la solitude au coeur
de son écriture. Il présente aussi I'extase commmament de confrontation au
néant et elle surgit aux moments de détresse mef@omme lors des nuits
d'insomnie. Le néant provoque donc chez Cioranemtiiraent d'angoisse mélée
de fascination, il va donc articuler son écrituntoar de va-et-vient a propos de
cette forme d'absolu négatif. Nous verrons d'alcordment le « gouffre » est un
élément fondateur dans I'écriture de Cioran. Célpme souléve la question de
I'expérience faite dans la négation portée a sopxpame et c'est pourquoi
Cioran semble agir et penser en mystique. Cepentiamapport de Cioran au
religieux est complexe et riche en détournementauttes contradictions et

I'absolu que devrait représenter Dieu est tregtaant remis en cause.

« Ce gouffre si fascinant

Gouffre et négation sont intimement liés car qxstle biais de I'écriture que
Cioran va approcher ce quil va qualifier de «df@eub, « affres »,
« profondeurs », « abimes » ou encore « Vide »i&erces nombreux termes on
retrouve le rapport ambigu de Cioran avec ses sngés, a la fois douloureuses
et fascinantes. Revenons vers la prépondérancéatiure allant contre soi car

chez Cioran le « gouffre » est toujours intérieur :

Avec force précautions, je rdde autour des proforgjdeur soutire quelques vertiges

et me débine, comme un escroc du godffre.

Cette citation, extraite d&yllogismes de I'amertumayvre le chapitre « I'escroc

94 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p. 754
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du gouffre » et met en scene le geste de Cioranmmorme plongée dans les
profondeurs. Le rapport entretenu avec ces desgsemarqué par une dualité
entre le sentiment mystique lié aux « vertiges faetuperficialité du geste de

rédeur qui se « débine ». L'expérience de vertegpaut étre qu'éphémere d'ou la
superficialité et le besoin constant de recondiepbgérience, de replonger dans
les profondeurs. Cioran montre la difficulté degdahe qu'il s'est imposée a lui-
méme et les dangers pour soi qu'elle comportevedges qu'il va soutirer aux

profondeurs semblent étre les mémes que ceux ldesttquestion dans ses textes
sur l'insomnie ou ceux sur I'extase. En effetpitsviennent d'une plongée en soi-
méme et constituent une expérience extréme de.gaonystique et |'extase sont

une expérience de vertige poussé a son cofmble.
Les abimes de 'homme n'ont pas de fond parcs ge'icendent en Dié.

L'expérience du gouffre est liée a une expériencgstique et a un

guestionnement sur Dieu. D'une part, cette expegigirouve la nécessité de
reconduire constamment le travail de négation, elée qu'on reconduise
toujours la fouille de nos profondeurs. Il s'agissi d'approcher Dieu, ou plutot
de répondre a la question du non-croyant, en mniegans cesse en doute
I'existence de Dieu. Pour Cioran, et ce malgréale du'il ne soit pas croyant,
Dieu est son interlocuteur privilégié car « quaitidpfarle a Dieu, c'est seulement
comme d'un interlocuteur au milieu de la nuff. Ainsi, I'exploration de ses
propres profondeurs est un dialogue avec ce quaestlus profond, ce qui est

inconnu et qui peut se dévoiler absolu ou néant.

95 Emil Cioran, entretien avec Léo Gillet, 1982, dans CEuvres, p. 1764
96 Emil Cioran, Crépuscule des pensées, p. 468

97 Emil Cioran, entretien avec Fritz Raddatz, 1986, dans CEuvres, p. 1767
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Infini a rebours, dieu qui commence au-dessous @& talons, extase dans les
crevasses de I'étre et soif d'une auréole noiMidke est un réve inversé ot nous nous

engloutisson&®

Dans cette belle citation derécis de décompositiote gouffre est une négation,
une inversion de Dieu et de l'infini. Alors que cetvrage manifeste une volonté
de rompre avec les certitudes et les idéologiefadaination de Cioran pour le
gouffre prend un ton d'affirmation. En effet, led¥iest en quelque sorte le Dieu

auquel Cioran croit et cette relation I'entrainesdan rapport mystique au monde.

» L'écriture comme exercice mystique

La question du mysticisme chez Cioran pose plusiguoblémes. En
effet, il se dit non-croyant, revendique l'absedeeDieu et pourtant lorsqu'il
choisit un interlocuteur dans ses ouvrages il stagulierement de Dieu. Au-dela
de son existence c'est la question du sentimeigienk qui anime Cioran. En
effet, sesCahierssont emplis de références religieuses et I'exyapeend une
place importante. En effet, le religieux tel quem@n en parle est tres souvent lié
a I'expérience mystique, c'est a dire I'extasemlyatique prend donc une teinte
tres spécifique chez Cioran et n'est plus alorse@navec une foi religieuse mais

avec une violence absolue vis-a-vis de soi.

Le religieux n'est pas une affaire de contenu nddigtensité. Dieu se détermine
comme moment de nos frissons [...]

L'intensification de n'importe quelle sensationsighe de religiosité’

Si I'on entend le terme de mystigue comme Ciorafaitedans cet extrait des
Cahiers alors on comprend le rapport entre la violenceeokée par moments

dans ses textes et la radicalité de son doutdeh$ification de ce qui est ressenti

98 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 627

99 Emil Cioran, Cahiers, p. 538
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sort le vécu de toute rationalité et entre dansautre domaine. Cioran se
rapproche par sa compréhension du terme de «eligide nombreuses
philosophies orientales comme par exemple le basdahet le taoisme dont il
est familier. 1l s'agit plus d'une pratique et @wonnaissance de soi que de foi.
Pour Cioran l'expérience de soi faite dans la sidif la souffrance et I'extase
(éléments fondateurs de son écriture) est primi@rdians son rapport au monde.
Ainsi, pour le «corrupteur » |'expérience mystigest un moyen de se
« corrompre » soi-méme et de creuser plus profordéran soi. Néanmoins,
I'écriture a I'encontre de soi provoquée par cpagarticulier a soi est aussi un
moyen de partager sa fievre, elle n'est pas voué&e cGontemplation de soi

uniquement :

Un livre doit étre écrit sous le coup de la fievkatrement il n'est pas contagieux.
Quelle folie de ma part de vouloir singer le tooidrdes sages ! La sagesse [...] est

mon tombead®

Cioran, dans seSahiers,fait des remarques moins ambigués quant a sajpeati

gue dans les ouvrages publiés de son vivant, agtyle ainsi qu'une posture

sceptigue restent mis tres en avant. Il revierguciles motivations qui poussent a
écrire et tout particulierement sur la dualité entiolence et détachement qu'on
retrouve au cceur de ses préoccupations. Ciorarsegpahaleur contagieuse de
la fievre au froid du détachement des philosopEassomparant les deux de cette
maniéere, il se place une fois de plus suivant untke vue tres personnel qui met
les mots au cceur de la fébrilité et donc au ccedierpérience d'extase. Ainsi,

I'angoisse provoquée par la conscience du néala Bécessité d'explorer ses
affres intérieurs sont chez Cioran les fondemeliis domportement empreint de
« religiosité », au sens ou il I'entend c'est @ domme une intensification d'un
ressenti et d'une certaine fébrilité. Compriseialageligiosité recouvre les crises

d'insomnie, les moments de crise de Cioran et ieda expériences mystiques

100 Emil Cioran, Cahiers, p. 829
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particulieres.

* Un Absolu sans Dieu

La nature de ces expériences mérite d'étre plydeament analysée car
elle constitue un moyen pour Cioran de se situreesa fascination pour ce qui
dépend du religieux et sa conviction de non-crayatéxpérience de soi est
fondée a la fois sur un état proche de la mystiguesur une négation de
I'existence de Dieu qui n'est qu'un interlocuteirfaitune dans la plongée que
Cioran opere. En fait, si Cioran évoque Dieu, g@ste que dans son entreprise
de solitude extréme il finit par avoir besoin deelgu'un vers ou contre qui

s'orienter.

Dieu signifie la derniere étape d'un cheminemeointpextréme de la solitude, point
insubstantiel auquel il faut bien donner un nontsitater une existence fictive. Il

remplit en somme une fonction : celle du dialotftie.

La question de Dieu n'est pas tant réglée chemgique ce qu'il voudrait bien
nous laisser penser. A propos de ce sujet, lefotenentre négation et doute sont
particulierement marquées. Dieu est parfois considémme un subterfuge ou un

élément secondaire et d'autres fois comme abontesgede I'expérience du Vide.

Sans Dieu tout est néant ; et Dieu ? Néant supt&me.

Ces deux citations traitent de Dieu et nous pesnettle comprendre la fagon
dont Cioran appréhende la question. D'une pactjtlige nécessite un destinataire
une fois la crise passée. D'autre part, I'expéeiescétique que Cioran s'impose
s'apparente a un approfondissement, une manidier da plus profond de soi-

méme ou l'existence d'un aboutissement est primlerdl ceuvre de négation

101 Emil Cioran, entretien avec Sylvie Jaudeau, 1988, dans CEuvres, p. 1744

102 Emil Cioran, Syllogismes de I'amertume, p. 777
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menée par Cioran est distincte du doute car, higgllg lui doive beaucoup, elle
est aussi la recherche d'une fin a ce doute : ingui est considérée comme
« insubstantielle » et « fictive » mais qui conginéanmoins un point d'ancrage
dans I'élaboration d'un dialogue avec soi-mémep@r dire que l'existence de
Dieu n'est pas reconnue par Cioran mais que célie absolu, d'un « point

extréme » est nécessaire a sa pratique et sa doemgién du monde.

Le désespoir qui ne débouche pas sur Dieu, quiynkesirte pas, n'est pas un vrai
désespoir. Le désespoir est presque indistinad geére, il est en tous cas le germe de

toutes les priere$?

Dans cette citation extraite des Cahiers, Cioraient sur le réle de la souffrance
dans sa pratique et les rapports qu'elle entreter@ic Dieu. Solitude et
souffrance, deux éléments clés dans la pratiqueitdé de Cioran sont a mettre
en lien avec une expérience ascétique, voire musstidci, le terme de
« désespoir » pose une question quant aux rappoits Dieu et négation chez
Cioran. En effet, ne plus espérer et donc ne plisecni attendre quoi que ce soit
de l'avenir entre en contradiction avec la religadmwétienne. L'absolu tel que
Cioran le concoit dépend d'une pratique et d'ugerfal'étre au monde marquées
par la négation. La négation est le refus de cetita volonté de toujours creuser
plus loin dans le « non » parce que I'on n'espiie nen. Par elle, Cioran atteint
par moments [|'état d'extase nécessaire pour percee qu'il nomme

indifferemment « Vide », « Néant » ou encore « Albso

103 Emil Cioran, Cahiers, p. 571
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Ainsi, I'angoisse produite par le fait d'aller'@ntontre de soi et par les
vertiges de l'exploration des affres intérieursuve sa raison d'étre dans un
renversement vers la mystique. L'écriture de laatiég devient alors une
pratique ascétique fondée sur une fascination leogouffre et une tentative pour
appréhender un absolu sans Dieu. En effet, ce ateest incompatible avec la
farouche opposition de Cioran aux valeurs et auxddtions de la société
contemporaine, Cioran est ici tres marqué par lat e Dieu annoncée par
Nietzsche. La négation entre donc dans une réflexiétaphysique a propos de
I'existence d'un absolu. Toutefois, cette réflexésh contrée au sein méme de la
réflexion de Cioran par le recours au doute potmoweer un équilibre entre
violence et détachement, autrement dit entre edjetcceptation. Ainsi, le lien
entre scepticisme et négation reste d'actualitéecdoute est enrichi par I'aspect
religieux : « Je voudrais mourir pour des doutess.stepticisme — sans le c6té

religieux — est une dégradation de I'espiif »

104 Emil Cioran, Le Crépuscule des pensées, p. 498
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3. L'écriture comme geste de survie

Cioran use de l'écriture pour résoudre des temsauxquelles il est
confronté dans son quotidien et dans sa vie mentak crises d'insomnies, la
mélancolie ainsi que toutes les émotions que Cipom@ comme point de départ
de I'écriture sont des moments de souffrance @itliée permet de s'en détacher
et de trouver son équilibre dans le monde. Cepdnti@guilibre est une chose
mouvante chez Cioran et le geste d'écriture doéingme en compte cette
caractéristique. Nous verrons comment la crise da@nb¥écriture sa raison d'étre
et sa matiére. D'autre part, la négation est resgid@ de la crise puisque pour
Cioran elle est la a l'origine de I'expérience, swun sentiment primaire ou une
intuition. Il s'agira donc de comprendre le rélel@eégation dans cet équilibre.
Enfin, on verra comment la négation provoque uregération des sentiments

qui s'avere salutaire dans cette entreprise déesurv

e Surmonter une crise
L'écriture est pour Cioran un vrai geste de sumvés crises de désespoir
qui frappent Cioran certains jours l'incitent aicpour mettre des mots sur un
sentiment si intense quil étouffe. Ainsi, « Foremlc'est se sauver$
Finalement, la pratique d'écriture de Cioran paugte qualifiée de bipolaire.
Surgissant entre les hauts et les bas de ses hsjmadlgr contient a la fois la

violence de ses crises et la mélancolie de seespns :

Mes aphorismes sont [....] le point final d'une petiise d'épilepsié®

La crise d'épilepsie est une violence faite au £@pa l'esprit qui tous deux

105 Emil Cioran, entretien avec Gerd Berdfleth, 1984, dans CEuvres, p. 1746

106 Emil Cioran, entretien avec Fritz J.Raddatz, 1986, dans (Euvres, p. 1736



84

sortent affaiblis, en souffrance aprés la criselgsiia secoués. L'écriture comme
« point final » de la crise en est a la fois I'érte limite et la sortie : elle est un
moment de choc et de flottement douloureux inteamempres la crise. Le choix
de la forme breve, de I'aphorisme, répond a catierf d'appréhender I'écriture :
un point, un instant délimité et un moment fortétisif. En effet, le point final
revient a chaque phrase, il en marque le termegyietcamme un élément de
rupture entre les mots. Ecrire devient donc un mgy@ur revenir de la crise, la

surmonter en l'achevant.

Tout ce que j'ai écrit, je l'ai écrit a des mometggiépression. Quand j'écris, c'est pour
me délivrer de moi-méme, de mes obsessions. Claitjgue mes livres sont un aspect
de moi, ils sont des confessions plus ou moins oélées. Ecrire est une facon de se

vider soi-méme. C'est une délivrartée.

L'écriture est intrinsequement liée a un état died@éme si Cioran se présente
d'une certaine maniere a l'écrit, s'il se met eensccomme solitaire et
mélancolique plus qu'il ne I'était, I'écriture Sent lors de moments de détresse
réelle. On retrouve des déclarations confirmard deins ses entretiens ainsi que
dans se€ahierset ce sur une période de temps assez longue pssergenser
qu'il s'agissait d'un phénomene récurrent dangaape. L'écriture prend place
dans un processus « thérapeutique » pour expriegmobdsessions et angoisses

omniprésentes chez Cioran.

» Négation et affirmation chez Cioran
Cette facon de concevoir I'écriture de la négattomme moyen de rendre positif
un aspect négatif en creusant cet aspect jusgu'aaoxysme, pose une fois de
plus la question du statut de la négation chezaBioEn effet, cette derniere

semble devenir une forme d'affirmation contre quelghose et donc une facon

107 Emil Cioran, Entretienavec Branka Bogavac Le Comte, 1992, dans (Euvres, p.

1743
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de se projeter dans le monde. Nous avons remargpdésigeurs reprises que la
posture de Cioran était souvent double et mélaitadeiolence au doute et le
faisait ainsi basculer du c6té de la négation el do moins d'un doute radical.
Des lors I'écriture est le théatre des oscillatmlifent dans un sens ou dans l'autre.
La négation permet paradoxalement au doute d'awasrcdui fournissant de

nouveaux supports.

Le diable affirme, il affirme contre Dieu. Une néiga pure, totale, serait celle qui
ne se définirait pas contre quelque chose. Mai'y ia pas de négation en soi. Il est
donc vrai de dire que nier, c'est affirmer a rebola négation est une affirmation
renversée. C'est pourquoi le négateur n'est pagrfmnt un désespeéré ; il lui

arrive méme de vivre comme les autf@s.

Ce passage d€xahiers rédigé entre le 4 et le 9 janvier 1970 (tardivettans la
carriere de Cioran), fait partie d'un ensemble edges établissant une sorte de
« bilan » de l'année écoulée et abordant plusithemes chers a Cioran. La
négation y est traitée complétement coupée du dguiten'est pas mentionné.
Ajoutons qu'il s'agit d'une réflexion a propos dges négations » et que c'est un
moment ou Cioran va a l'encontre de ce qu'il éaits ses ouvrages ou une
négation « pure » semble souvent fantasmée. Plaursail la négation et le
désespoir étaient jusqu'alors compléetement liasnégation vient d'une sorte de
désolation primordiale tandis que les doutes étaaequis par un effort de la
volonté. Cette citation met donc a distance lesetspubliés par Cioran en
montrant un avis moins travaillé en vue d'une igabibn puisqu'il s'agit d'un
extrait de ses cahiers personnels.

D'autre part, le statut de l'affirmation n'est pagours bon chez Cioran.
Dans la premiére partie d@récis de décompositionntitulée « généalogie du
fanatisme », il fait la critique de toute idéolggiaffirmation et toute forme de

certitude, les déclarant dangereuses voire fataleSoute conquéte est une

108 Emil Cioran, Cahiers, p. 782
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affirmation... meurtriére 5°° La négation serait a priori le moyen de contrer ces
affirmations, mais si I'on considere la citationtraite desCabhiers alors la
négation ne serait rien d'autre qu'une forme pdiéie d'affirmation. La force a
la fois destructrice et « vivifiante » de la négaticonfirme cette filiation avec
I'affirmation. Cependant, selon la période de s @ioran va se sentir plus ou
moins en accord avec cela et il parlera de la magabmme d'une « tentation ».
Ce qui prime, c'est la tension, le paradoxe ettieurnement.

Ainsi, le duo négation/affirmation participe aldigoration d'une écriture

certes orientée vers un absolu mais qui se ret@ane cesse sur elle-méme :
Tout tourne en moi & la priére et au blasphéme ytoevient appel et refls’

En entremélant négation/affirmation et doute, Giopopose une écriture en
mouvement, qui joue avec le point de vue et laumgptQu'il soit négation ou
affirmation, un énoncé n'a d'autre but que lui-méinest le « point final » mais
ce qui le provoque est « appel » et « refus ».dwdalintervient pour appréhender
ce paradoxe et illustrer ces retournements incesskendoute calme la violence
de la négation sans l'annuler pour autant: « Pasmésente le genre de
sceptique que j'aime, le sceptique qui s'obstinerofre, qui s'accroche avec
désespoir & sa foi, synonyme ou presque de déehintiérieure. ¥ Cioran
propose une vision du doute finalement trés éla@ghéscepticisme classique, ou
la négation est ce qui le renvoie sans cesse eegel'd cherche a détruire. Elle

est donc une force dans I'écriture par la tensioellg créée avec le doute.

e puissance créatrice de |'exagération dans I'éeritur

La négation et le doute radical qu'elle impliquengl I'écriture de Cioran

109 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 735
110 Emil Cioran, Cahiers, p 13

111 Emil Cioran, entretien avec Gerd Bergfleth, 1984, dans (Euvres, p. 1781
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sont fondés sur une «intensification » de ce iressenti. C'est pourquoi
Cioran n'avait certainement pas la vie de solitem#ancolique qu'il peint dans
ses ouvrages. Le travail d'écriture est donc, rdatgus ses liens avec une

expérience intérieure, une élaboration & partmelfaculté d'exagération :

Toute inspiration procede d'une faculté d'exagematie lyrisme — et le monde entier
de la métaphore — serait une excitation pitoyaéies £ette fougue qui gonfle les mots
a les faire éclater?

L'exagération est percue comme une voie vers lawbéien ou I'éclatement qui

est un des objectifs de Cioran face a un mondéaprsidére comme dégénéré.
Le lyrisme fait partie de ce processus d'intenaiftmn car c'est au titre de fiévre
qu'il vaut face a la froideur d'un style détachdé. négation participe avec le
lyrisme a cette exagération, elle est en effet di¢ cle I'impulsion et va donc
tenter de communiquer sa flamme aux Mdtsour diffuser le doute, détruire les

certitudes.

Toute analyse tue. Au diable la philosophie ! # a' que limpulsion, I'élan, le
délire, la « danse », — toutes choses qui empéatepenser, qui sautent par-
dessus la réflexiot!

Cioran se coupe de la philosophie car elle ne gadpas le sens de la destruction
telle qu'il la concoit. Fixer les mots, mettre akEdinitions, tout cela ne va pas
dans le sens du mouvement, de la rupture et durretment. Contrairement a ses
ouvrages, les cahiers prives de Cioran sont entpreenthousiasme envers
I'impulsion, le lyrisme et I'exagération. On peahper que, dans ce laboratoire de

ses pensées, il se permet de suivre ses humesgs ehvies pour I'exces tout en

112 Emil Cioran, Précis de décomposition, p.639-640
113 Emil Cioran, Syllogismes de lamertume, p. 778

114 Emil Cioran, Cahiers, p. 849
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les utilisant aussi pour tester des formulationdaetc étre encore une fois dans
deux démarches antagonistes. Pour se situer dames ¢é& dans I'écriture, Cioran
semble avoir besoin de revenir sans cesse sur &&u®, la critiquer et

approfondir toujours plus sa négation.

Mais Cioran ne pratique pas seulement la négatitexces pour la beauté
du geste et I'amour des paradoxes inévitablemestitéa. Au paroxysme de la

négation, quand I'exagération atteint son combiji un moyen de survie :

Il ne s'agit pas d'étre plus ou moins abattu, ut £tre mélancolique jusqu'a l'excés,
extrémement triste. C'est alors que se produitréaetion biologique salutaire. Entre

I'horreur et 'extase, je pratique une tristesseat™

Ce que Cioran défend dans cet entretien c'est saupeatique de I'écriture, le role
de la négation et ses liens avec la mélancolie. o®re dit I'adage « il faut
toucher le fond avant de pouvoir remonter ». Damsrapport au gouffre, il passe
de l'angoisse a I'extase d'un aphorisme a I'aBaemoments I'horreur prévaut :
« il n'y a pas de limite a I'horreur de soi. Tomberplus en plus bas dans l'infini
négatif de I'ame.™° L'horreur de soi fait référence a cette plongées@nque
Cioran place comme fondement de I'écriture. Cependdle semble étre une
expérience cauchemardesque alors qu'elle peut étresipercue par moment
comme extrémement attractive : « Extase dans éamsses de I'étre et soif d'une
auréole noire, le Vide est un réve inversé otl mmus engloutissons’’ Cioran
oscille donc entre cauchemar et fantasme quanparsaption de la mission qu'il
s'est donnée. Dans une pratique sans cesse en mentyeCioran cherche par

tous les moyens mis a la disposition de I'écriturprovoquer cette « réaction

115 Emil Cioran, Entretien avec Frangois Bondy, 1972, p. 1739
116 Emil Cioran, Cahiers, p.79

117 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 627.
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biologique salutaire ».

Ainsi, lorsque Cioran écrit c'est pour survivr@slan monde qu'il méprise
et qui provoque chez lui dinnombrables souffraneesontes. Guidé par une
pratique « innée » de la négation, il s'enfoncesdms profondeurs a la recherche
d'une limite, d'un absolu. Dans cette pratiquedetel vient ensuite, il est second
mais néanmoins vital car il permet le mouvemenbalancier sur lequel Cioran
compte tant. L'écriture est un moment plus qu'ustegeelle arrive lors de la
« réaction salutaire », lors de la « fin de laecsisbref, elle lance Cioran dans une
autre direction, jusqu'a la prochaine fois... Ontpire avec Cioran que « quand

on ne peut se délivrer de soi, on se délecte aéserer »-

D'une certaine
maniere la négation et le doute jouent le jeu dlante corrosion de soi jusqu'a la
disparition qui paradoxalement n'arrive jamais qQués les profondeurs dans

lesquelles Cioran s'aventure semblent n‘avoir pdsemt.

Pour conclure ce chapitre nous pouvons dire quea@iest bel et bien
parvenu a trouver un équilibre paradoxal gracéaiture. En effet, les tensions
créées par la pratique de la négation et du doaiteahiere concomitante sont
mises cOte a cdte dans l'écriture, se renvoyane la l'autre sans cesse. Par
ailleurs, par le biais des formes littéraires etstide Cioran a pu rendre compte
de la nature de son expérience de la vie. L'éeritie la négation lui permet
d'appréhender les notions de religiosité et d'absains accepter les dogmes
chrétiens car elle est expérience d'infini et pprdvoquer I'extase. Ainsi, la
mystique entretient un lien trés fort avec le seatit de finitude et le désespoir

118 Emil Cioran, Précis de décomposition, p. 676



90

qui en découle. En ce sens, Cioran s'inscrit dangihe d'un Pascal, confronté a
la misere humaine et cherchant a la confronteraaidée d'Absolu. Au-dela de

toute acceptation du divin, I'écriture permet p&- d'étre au monde :

De tous les fondateurs de religion, le Bouddhakste plus loin ; lui seul a vu
le probléme essentiel, unique : vaincre ce mondesogtir sans le quitter. Ni

paradis ni enfer ; mais victoire sur ce monde-{csue tout les mondés’®

La question de «sortir du monde sans le quittest centrale chez Cioran
puisqu'elle mobilise toute sa réflexion sur la mtatgouffre et soi-méme. Ainsi,
toute sa pratique est orientée vers cet objectif.

119 Emil Cioran, Cahiers, p. 574.
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Conclusion

A travers cette exploration de différents ouvragesCioran, nous avons
cherché a définir la nature de la relation entrateleet négation. Ces ceuvres
constituent un parcours particulier dans son ttaear elles correspondent a un
moment de transition. Les trois livres publiés @aran ont paru a la suite entre
1938 et 1952 et sont échelonnés sur la période iotarCarrive en France et
commence sa carriere d'écrivain francais. Deés Lé&p@cule des pensées la
rupture avec les ceuvres de jeunesse est consommaiecg'est avec le Précis de
décomposition qu'il va jeter les bases d'une néeiwasion de sa pratique. Dés
lors il mettra en ceuvre une pensée et une écfitmgées sur le retournement et
le paradoxe par une pratique radicale du douteeffat, définir la pensée de
Cioran uniquement par le scepticisme n'est passauntfpour rendre compte de sa
complexité, mais ne pas prendre en compte ce deserait aussi une erreur. La
relation entre doute et négation est marquée dausde paradoxe. En effet,
I'écrivain est ballotté entre ces deux états. Cepetn loin d'y perdre pied, c'est
dans cette fluctuation que Cioran trouve sa ragénrire. Nous avons vu que
Cioran se positionne dans ses ceuvres comme trétblest corrupteur de la
société. Il affiche son dégolt des hommes et festg que l'on considére
généralement comme des valeurs. Il s'affirme emyepdrors du temps et hors du
monde. Cependant, cette posture répond principaleene@n besoin de solitude
nécessaire a son entreprise qui est de creuseutsyplus profondément dans la
corruption et dans la remise en question. L'éaitaltant a l'encontre de soi
commence dans cet état de solitude et d'exil leiealqui est familier. Des lors,
I'Autre n'importe plus vraiment, c'est la plongemnsl les affres intimes qui va
primer. En effet, l'intensification du doute jusgla négation rend tout contact
avec autrui impossible car on se retrouve toujéass a soi-méme. Dans ce téte-
a-téte, Cioran va développer un doute intenseentokt radical, qui tient de la
négation car il vient de ce refus primordial, iroh@z lui. Cette négation premiere
se nourrit des souffrances du corps et de I'epptt s'intensifier et se répandre.

C'est par ce biais qu'elle va contaminer le dodteoatinuer son travail de
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corrosion. Le passé de Cioran est lui-méme soumiwible de ce doute radical
car il pose plus d'un probléme a I'écrivain. Eeteffant les attachements fascistes
de sa jeunesse que ses écrits enfiévrés ne sodigaslité pour Cioran une fois
arrivé en France et passé la transition du Précédomposition. C'est donc une
écriture alimentée par la crise contre soi que &ianet en ceuvre. Cependant,
c'est dans les flux et reflux de ces moments homnea que Cioran écrit et trouve
de l'inspiration. L'exercice ascétique voire noysé auquel il s'astreint lui permet
d'intensifier ses crises, de les sublimer et dager un vide auquel il confére la
qualité d'Absolu. La négation devient ainsi soutteecréation, force motrice de
I'écriture et étincelle de départ mais sa puissaestructrice est telle qu'elle ne
peut durer tres longtemps, elle est une montéaesteefqui s'acheve en crise.
L'écriture intervient apres coup comme pour toudtpocherchant l'inspiration
dans sa folie, sa maladie ou son addiction (oneensx poétes et écrivains
romantiques). Ainsi, la négation apparait comme raygur mais seuls les
oscillations entre elle et le doute, les jeux deagaxes maintiennent I'écriture a

flots, lui permettant d'aller de continuer a avance



93

Bibliographie

|. Textes de Cioran

1. Corpus

CIORAN, Emil. Amurgul géandurilor [Crépuscule des penséees]. Sibiu,

Dacia Traiana ,1940 ; rééd. Paris:,Gallimard, « Quarto », 1995.

CIORAN, Emil. Préecis de décomposition. Paris, Gallimard, « Les Essais »,

1949 ; rééd. Paris,Gallimard, « Quarto », 1995.

CIORAN, Emil. Syllogismes de [lamertume. Paris, Gallimard, « Les

Essais », 1952 ; rééd. Paris, Gallimard, « Quarto », 1995.

CIORAN, Emil. Cahiers 1957-1972. Paris : Gallimard, 1997.

2. CEuvres citées




94

CIORAN, Emil. Pe culmile Disperari [Sur les cimes du désespdsiicarest,
1934, réed.Paris, Gallimard, « Quarto ». 1995

CIORAN, Emil. Entretiens. Paris, Gallimard, « Arcades », 1995.

CIORAN, Emil. « Progres de lironie », bibliotheque littéraire Jacques-

Doucet. Le Magazine Littéraire, n°508, mai 2011.

Il. Sur Cioran

ASTIER, Ingrid. « L’énergie du désespoir». Le Magazine Littéraire,

n°508, mai 2011.

BARSACQ, Stéphane. Cioran, Ejaculations mystiques. Paris: Seuil,

2011. -153 p.

BOLLON, Patrick. Cioran L 'héréetique. Paris: Gallimard, 1997. -307 p.

- « Le labyrinthe et le palais », Le Magazine Littéraire, n°508, mai

2011.



95

CAVAILLES, Nicolas. Cioran Malgré lui. Paris : CNRS éditions, 2011. -

398 p.

DEMARS, Aurélien. Le Pessimisme jubilatoire de Cioran, thése de
troisieme cycle : Université Jean Moulin, Lyon Ill, 2007. - 500 p.

- « L'apostat du verbe ». Le Magazine Liftéraire, n°508, mai 2011.

Lectures de Cioran. Textes réunis par Norbert DODILLE et Gabriel

LIICEANU. Paris: L'Harmattan, 1997. - 107 p.

GROOT, Ger. « La passion des préjugés ». Le Magazine Littéraire,

n°508, mai 2011.

JARRETY, Michel. La Morale dans /'écriture: Camus, Char, Cioran. Paris:

Presses universitaires de France, 1999. -164 p.

JARRETY, Michel. « Cioran et le ressassement dédoublé », Modernités
« écritures du ressassement », n°15, presses universitaires

de Bordeaux, 2001. p 157-168.



96

MODREANU, Simona. Le Dieux paradoxal de Cioran. Paris : Editions du

Rocher, 2003. -335 p.

— « Disciple des saints ». Le Magazine Littéraire, n°508, mai 2011.

PIEDNOIR, Vincent et TACOU-RUMNEY, Laurence. Cioran. Paris:

L'Herne, 2009. - 541 p.

PIEDNOIR, Vincent. « Fanatique jusqu'au ridicule », Le Magazine

Littéraire, n°508, mai 2011.

RUGGERI, Marc. « Cioran ou la legcon de ténebres des moralistes

francais », Dix- septieme siecle, n°231, Presses Universitaires de

France, 2006/2. p 217-241.

ZAHARIA, Constantin. « Triste avec méthode », Le Magazine Littéraire,

n°508, mai 2011.

Ill. Sur la forme bréve

GLAUDES, Pierre. L'Essal, metamorphose d'un genre. Toulouse: Presses



97

Universitaires du Mirail, 2002. - 472 p.

LOUETTE, Jean-Francois et GLAUDES, Pierre. L'Essai. Paris: Hachette,

1999. 176 p. (coll. contour littéraire).

MACE, Murielle. Le temps de l'essai, histoire d'un genre en France au

XXeé siecle. Paris : Belin, « L'extréme contemporain », 2006.

MONTANDON, Alain. Les formes breves. Paris: Hachette, 1992. -176 p.

(coll. Contour littéraire).

MORET, Philippe. 7radition et modernite de I'aphorisme, Cioran, Reverdy,

Scutenaire, Jourdan, Chazal, Geneve : Droz, 1997. -425 p.

(Histoire des idées et critique littéraire ; 361).

ROUKHOMOVSKI, Bernard. Lire les formes breves. Paris: Nathan, 2001.

-182 p. (Lettres sup.).

IV. Sur la pratique de la négation philosophique




98

DERRIDA, Jacques, « La question du style », Nietzsche auhourd'hui ?, I/

Infensités. Paris, Hermann, « Philosophie ». 2011.

LEVY, Carlos. Les scepticismes. Paris: Presses universitaires de France.

2008. 126 p.

NAYA, Emmanuel. Le Vocabulaire des scepfiques. Paris: Ellipses, 2002. -

61 p.

ONFRAY, Michel. Cynismes, portait du philosophe en chien. Paris :

Grasset et Fasquelle, 1990. -190 p.

RABATE, Dominique. Vers une littérature de l'épuisement. Paris : Jean

Corti. 1991. - 204 p.

V. Sur les rapports entre littérature et pensée

MACHEREY, Pierre. A quoi pense /a littérature ? Exercices de la



99

philosophie littéraire. Paris : Presses universitaires de France, 1990. -

253 p. (Pratiques théoriques).

MAURIAC, Claude. L'Alittérature contemporaineParis : Albin Michel. 1969

(2eme édition).



