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Introduction 
 

   �/�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�����&�¶�H�V�W���F�H���J�H�V�W�H�����F�H�W�W�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�¶�L�P�D�J�H�V���G�H���S�H�Q�V�p�H���T�X�L���P�¶�D�X�U�D���S�R�X�V�V�p���j��

�F�U�p�H�U�����&�¶�H�V�W���F�H���J�H�V�W�H�����G�p�I�L�D�Q�W���O�H���W�H�P�S�V�����S�R�X�V�V�D�Q�W��parfois inconsciemment à concevoir un uni-

vers, une �L�G�p�H�����X�Q���F�R�Q�F�H�S�W�����T�X�L���P�¶�D�X�U�D���I�D�L�W���S�U�H�Q�G�U�H���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���T�X�H���P�H�V���F�U�p�D�W�L�R�Q�V���H�Q���V�R�Q�W���Q�p�H�V�� 

   Certains pensent que mon travail plastique est juste un prétexte pour contrer un certain en-

�Q�X�L���T�X�L���G�H���I�D�L�W�����Q�R�X�V���W�R�X�F�K�H���S�U�H�V�T�X�H���W�R�X�V�����G�¶�D�X�W�U�H�V���P�H���W�U�D�L�W�H�Q�W���G�H���I�R�X���H�Q���D�I�Iirmant �T�X�¶�X�Q���W�H�O��

ré�I�O�H�[�H���Q�¶�H�V�W���D�S�S�O�L�F�D�E�O�H���T�X�H���S�D�U���X�Q���H�V�S�U�L�W���P�D�O�D�G�H�����-�H���Q�¶�D�L���D�X�F�X�Q���S�U�R�E�O�q�P�H���D�Y�H�F���P�R�L-même, 

�P�D�L�V���M�¶�D�V�S�L�U�H���j���O�D�L�V�V�H�U���G�H�V���W�U�D�F�H�V�����j���L�P�S�R�V�H�U���P�D���P�D�U�T�X�H�����8�Q�H���P�D�U�T�X�H���G�R�Q�W���M�¶�D�L���D�F�T�X�L�V��

�O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�W���O�D���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���G�H�S�X�L�V���T�X�H�O�T�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V���� 

   Mon travail plastique consiste à dessiner un motif répétitif, monomaniaque, obsessionnel, 

qui ne requiert pas forcément une aptitude artistique mais une endurance et une certaine per-

�V�p�Y�p�U�D�Q�F�H�����&�H���T�X�L���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�H���H�Q���V�R�P�P�H�����F�¶�H�V�W���G�H���G�p�I�L�H�U���O�H���W�H�P�S�V���H�Q���O�H���P�D�W�p�U�L�D�O�L�V�Dnt avec un 

�P�R�W�L�I���O�R�Q�J���H�W���I�D�V�W�L�G�L�H�X�[���P�D�L�V���T�X�H���M�¶�D�S�S�U�p�F�L�H���G�H�V�V�L�Q�H�U�����-�¶�D�L�P�H���S�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V���F�H�W�W�H���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q��

entre plaisir et souffrance �����X�Q���S�O�D�L�V�L�U���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���F�H���P�R�W�L�I���H�W���X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H���G�H���O�¶�D�F�W�H��

�T�X�L���S�H�X�W���V�¶�D�Y�p�U�H�U���p�S�U�R�X�Y�D�Q�W����Nous verrons parallèlement que mon processus de création est né 

�G�¶�X�Q�H���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���H�Q�Q�X�\�H�X�V�H�� Une situation dont tout le monde aura fait un jour 

�R�X���O�¶�D�X�W�U�H�����O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� 

   Au fil de la lecture, nous verrons que mes travaux artistiques seront envahis par des motifs 

�T�X�H���M�¶�D�S�S�H�O�O�H�U�D�L���© chemins ». Ce mot sera mis entre guillemets car ces dits « chemins » ne 

�V�H�U�R�Q�W���T�X�¶�X�Q�H���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���H�W���X�Q�H���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H���G�H���O�¶�L�P�D�J�H���T�X�H���M�¶�H�Q���G�R�Q�Q�H�����H�Q���U�Dp-

port avec mon vécu. 

   �1�R�X�V���D�E�R�U�G�H�U�R�Q�V���W�R�X�W���G�¶�D�E�R�U�G���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V��du griffonnage. �'�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�X���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���D�X�[��

�J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�X�U�V���G�¶�,�Q�W�H�U�Q�H�W�����Q�R�X�V���Q�R�X�V���S�H�Q�F�K�H�U�R�Q�V���V�X�U���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�X���G�H�V�V�L�Q���V�D�Q�V���S�U�p�W�H�Q�W�L�R�Q����
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destiné à être jeté à la poubelle. Il sera accompagné par le mal dont nous ne sortons que diffi-

cilement : �O�¶�H�Q�Q�X�L�����&�Htte notion sera analysée et mise en relation avec le griffonnage. 

   Le facteur temporel sera également imposant pendant la lecture. Un temps dont sa percep-

�W�L�R�Q���Y�D�F�L�O�O�H�����V�¶�D�F�F�p�O�q�U�H�����U�D�O�H�Q�W�L�W���V�H�O�R�Q���O�H�V���R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�V�����O�D�L�V�V�D�Q�W���V�R�X�Y�H�Q�W���S�O�D�F�H���j���X�Q���V�R�X�F�L���G�H��

�O�¶�L�Q�Vtant. 

Dans un deuxième temps, nous mettrons en avant nos fonctions cognitives en rapport avec la 

notion de création ; le langage, la mémoire, le raisonnement, la perception et la motricité se-

ront décryptés afin de construire un pont entre la capacité créat�U�L�F�H���G�H���O�¶�r�W�U�H���K�X�P�D�L�Q���H�W���F�H�O�O�H���G�H��

�O�D���P�D�F�K�L�Q�H�����Y�L�D���O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���P�p�G�L�W�D�W�L�Y�H���H�W���V�Sirituelle. 

   

   Le griffonnage a-t�¶�L�O un pouvoir méditatif ? Nous fait-il naviguer dans un autre monde ou au 

contraire, reflète-t-il notre propre personnalité ? Le fait de griffonner change-t-il  notre rapport 

au temps et à la perception de notre environnement ? �/�R�U�V�T�X�H���O�¶�R�Q���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�����F�¶�H�V�W pour 

échapper à quelque chose ? À un ennui ou à une situation qui nous dérange ? Le griffonnage 

est-il une sorte de médicament artistique ? 

Nous verrons dans ce mémoire le trajet spirituel et créatif, temporel et physique en relation 

avec mon travail plastique. 
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I-  Le griffonnage, machine à ralentir le 
temps 

 

 

 

 
   « �6�X�U���X�Q���F�D�K�L�H�U�����V�X�U���X�Q���E�U�R�X�L�O�O�R�Q�����H�Q���P�D�U�J�H���G�¶�X�Q�H���O�H�W�W�U�H�����V�X�U���X�Q�H nappe en papier, on trouve partout des tracés 
�P�L�Q�X�W�L�H�X�[�����T�X�L���W�R�X�V���W�U�D�G�X�L�V�H�Q�W���O�¶�H�V�V�H�Q�W�L�H�O : une pensée en train de naître, un surgissement qui contient tout un 
univers visuel, pour nous perdre, un peu, beaucoup, éprouver notre curiosité». 

       CARAES Marie-Claude et MARCHAND-ZANARTU Nicole, Images de pensée, édition Réunion des mu-
sées nationaux, Paris, 2011. 
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1- Histoire du griffonnage 

 

   Le griffonnage est un art populaire. Tout le monde a griffonné au moins une fois dans sa 

vie, volontairement ou non, consciemment ou non. Celui-�F�L���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���P�D�O���Y�X���F�K�H�]���O�¶�D�G�X�O�W�H��

�H�W���V�R�X�U�F�H���G�¶�p�Y�H�L�O���F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�H���M�H�X�Q�H���H�Q�I�D�Q�W�� Mais le griffonnage a-�W�¶il une date de naissance ? 

Arrivait-il aux hommes préhistoriques de griffonner �R�X���O�¶�L�G�p�H���P�r�P�H���G�H���F�H�W���D�F�W�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V��

encore apparue �"���8�Q�H���D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���V�L���I�O�R�X�H���T�X�¶�j���P�R�Q���D�Y�L�V�����O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���H�V�W���Q�p���G�¶�X�Q�H���V�L�W�X�D�W�L�R�Q��

�R�X���G�¶une expérience ; une situation de perte ou de redécouverte de soi ou une expérience qui 

aurait consisté à se perdre ou à se redécouvrir. Par ailleurs, le griffonnage a surement été dé-

�P�R�F�U�D�W�L�V�p���D�Y�H�F���O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�H�V��stylos à bille, moins onéreux et moins précieux que les stylos 

à plume, ces derniers étant moins utilisables à souhait. Effectivement, nous constatons la di-

�P�L�Q�X�W�L�R�Q���G�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X�V ayant son stylo fétiche, rechargeable et donc précieux et sentimental ; le 

stylo est devenu un objet basique, peu cher et accessible. 

   �3�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W�����O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���j���F�R�Q�I�R�Q�G�U�H���D�Y�H�F���O�H���J�U�L�E�R�X�L�O�O�D�J�H ; en effet, le gri-

�E�R�X�L�O�O�D�J�H���H�V�W���F�R�Q�V�L�G�p�U�p���F�R�P�P�H���X�Q���G�H�V�V�L�Q���G�¶�H�Q�I�D�Q�W�����X�Q���G�H���V�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���J�H�V�W�H�V���G�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�����G�H��

�F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�H���V�H�V���J�H�V�W�H�V���H�W���G�X���P�R�Q�G�H���T�X�L���O�¶�H�Q�W�R�X�U�H����Un peu comme une volonté 

�G�¶�D�S�S�D�U�W�H�Q�D�Q�F�H���j���X�Q���J�U�R�X�S�H�����j���X�Q���V�H�[�H1. Le griffonnage est lui un geste �G�¶�X�Q�H personne plus 

mature qui sait déjà écrire lire et compter, et plus ou moins dessiner, ou en tout cas représenter 

�F�H���T�X�¶il connait à travers le trait. 

 

 

 

                                         
1 �1�R�X�V���Y�H�U�U�R�Q�V���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���T�X�H���O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�����D�X���I�L�O���G�H���O�¶�k�J�H���H�W���G�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�W���G�X���V�H�[�H�����H�V�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�� 
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a- Le Mind Mapping 

 

   �/�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W���T�X�L���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H���W�R�X�W�H���O�D���M�R�X�U�Q�p�H���D�X���O�L�H�X���G�H���S�U�H�Q�G�U�H���V�H�V���F�R�X�U�V���Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�R�U�F�p�P�Hnt un 

�p�W�X�G�L�D�Q�W���T�X�L���V�¶�H�Q�Q�X�L�H���R�X���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V���L�Q�W�p�U�H�V�V�p���S�D�V���O�H�V���F�R�X�U�V���S�U�R�S�R�V�p�V�����,�O���S�H�X�W�����S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�X��

�J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�����W�U�R�X�Y�H�U���X�Q���P�R�\�H�Q���G�¶�D�S�S�U�H�Q�G�U�H�����G�H���U�H�W�H�Q�L�U���J�U�k�F�H���j���O�D���Pémoire sélective, des cours 

que seul lui pourra déchiffrer. �&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���3�D�X�O���7�H�O�O�L�Q�J�� thérapeute anglais, propose avec le 

Mind Mapping2�����W�H�U�P�H���T�X�H���O�¶�R�Q���S�R�X�U�U�D�L�W���W�U�D�G�X�L�U�H���F�R�P�P�H���F�D�U�W�R�J�U�D�S�K�L�H���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W��qui consiste 

�j���Q�R�W�H�U���O�H�V���F�R�X�U�V���G�¶�X�Q�H���I�D�o�R�Q���S�X�U�H�P�H�Q�W���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H���D�Y�H�F���O�H���G�H�V�V�L�Q�����O�H���V�F�K�p�P�D���H�W���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H����

Le Mind Mapping �I�D�F�L�O�L�W�H���O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���L�G�p�H�V�����G�H���P�r�P�H���T�X�H���F�H�U�W�D�L�Q�H�V���L�G�p�H�V���R�X���F�R�Q�F�H�S�W�V��

sont davantage compréhensibles via le dessin. En effet, nous constatons que certaines choses 

ne sont pas toujours descriptibles ou explicables par le langage écrit ou parlé, ce que le dessin 

ou le griffonnage eux, parviennent à expliquer �����L�O���Q�¶�H�V�W���S�D�V���p�W�R�Q�Q�D�Q�W���G�¶�H�Q�W�H�Q�G�U�H���S�D�U�I�R�L�V : « Je 

�S�H�L�Q�H���j���W�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U���F�H�O�D�����M�H���Y�D�L�V���W�H���I�D�L�U�H���X�Q���G�H�V�V�L�Q ». Le dessin est alors un outil de connais-

�V�D�Q�F�H�����G�H���V�R�U�W�H���T�X�¶�R�Q���S�H�X�W���L�P�D�J�H�U���X�Q�H���F�K�R�V�H�����X�Q�H���L�G�p�H ou un mot afin de le faire comprendre. 

�8�Q���F�R�X�S���G�¶�°�L�O���V�X�U���X�Q���G�H�V�V�L�Q���H�Q���G�L�W���S�O�X�V���T�X�¶�X�Q���O�R�Q�J���G�L�V�F�R�X�U�V�� Cependant, le terme de Telling 

touche seulement la personne concernée par celui-ci ; le Mind Mapping est une pratique per-

sonnelle et donc sujet à des dessins ou griffonnages personnels, compréhensibles par le seul 

protagoniste. 

   On nous a tous appris lors de nos études en école primaire et au collège à bien soigner nos 

cahiers de cours ; ceux-�F�L���p�W�D�L�H�Q�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V��contrôlés et notés. Chaque titre, chaque phrase, 

�F�K�D�T�X�H���H�[�H�U�F�L�F�H���p�F�U�L�W���G�H�Y�D�L�H�Q�W���r�W�U�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�p�V���G�H���O�D���I�D�o�R�Q���G�R�Q�W���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���Q�R�X�V���O�¶�L�P�S�R�V�D�L�W����

Par conséquent, tous les élèves tenaient les mêmes cahiers avec les mêmes codes couleurs et 

les mêmes compositions, et le griffonnage était sanctionné car �O�H���I�R�U�P�D�W�D�J�H���G�H���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���We-

nait de la propreté et de �O�D���O�L�V�L�E�L�O�L�W�p���G�H���O�H�X�U�V���F�D�K�L�H�U�V�����$�U�U�L�Y�p���D�X���O�\�F�p�H�����O�¶�p�O�q�Y�H���H�V�W���F�R�Q�Y�L�p���j���Q�R�W�H�U��

ses leçons plus rapidement, de sorte à ce que le professeur débite son cours et ne soit pas in-

terrompu par quelconque détail de soin. Une rapidité de note et de compréhension pousse 

�O�¶�p�O�q�Y�H���j���Q�R�W�H�U���V�H�V���F�R�X�U�V���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���S�O�X�V���V�\�P�E�R�O�L�T�X�H�����S�O�X�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�����S�O�X�V���D�E�U�p�Y�L�p�H�����S�O�X�V��

dessinée. �&�H�W�W�H���W�H�F�K�Q�L�T�X�H���P�H�W���H�Q���Y�D�O�H�X�U���O�¶�D�V�S�H�F�W���L�Q�W�L�P�H���G�H���O�D���S�U�L�V�H���G�H���Q�R�W�H�V�� 

« �/�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W���Q�H���G�R�L�W���S�D�V���R�X�E�O�L�H�U���W�R�X�V���O�H�V���V�\�P�E�R�O�H�V���D�S�S�U�L�V���G�X�U�D�Q�W���V�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p�����j���O�¶�L�P�D�J�H���G�H�V��

�V�\�P�E�R�O�H�V���F�K�L�P�L�T�X�H�V���G�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V�����O�H���I�D�P�H�X�[���W�D�E�O�H�D�X���G�H���'�P�L�W�U�L���0�H�Q�G�H�O�H�w�H�Y�������+�������/�������%�H�������%�«��

�/�Z�������G�H���O�D���V�\�P�E�R�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���W�H�P�S�V�����!�����9�������;�������;�������•�«�������G�H���O�D���E�L�R�O�R�J�L�H�«���'�H���P�r�P�H�����O�H���U�H�F�R�X�U�V��
                                         
2 http://www.meilleures-notes.com/blog/du-griffonnage-au-mind-mapping/ 
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aux signes et symboles normalisés de la logique est une aide précieuse à ne jamais sous-

estimer3 ». 

 

 

Symbole Signification Symbole Signification 

§      Paragraphe    Ø Rien, vide 

�• Différent de �’  Infini 

�:  Implique �<  Interaction 

�ƒ Homme ± Plus ou moins 

�‚  Femme 

 

   

 

 

 �/�¶�D�G�X�O�W�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H���S�R�X�U���V�H���O�L�E�p�U�H�U���G�H���T�X�H�O�T�X�H���F�K�R�V�H : une colère, une frustration ou une situa-

tion désagréable, ou tout simplement pour exprimer des idées en élaborant un passage entre le 

cerveau et la main. En tant que jeune adulte lors de ma période lycéenne, je griffonnais afin de 

�F�R�Q�W�U�H�U���O�¶�H�Q�Q�X�L�����8�Q���H�Q�Q�X�L���V�L���F�R�Q�W�U�D�L�J�Q�D�Q�W���T�X�¶�L�O���P�H���S�R�X�V�V�D�L�W���j���R�F�F�X�S�H�U���P�R�Q���F�R�U�S�V���H�W���P�R�Q���H�V�S�U�L�W����

�(�W���O�R�U�V�T�X�H���O�¶�R�Q���V�D�L�W���T�X�H���O�H�V���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�V���G�¶�D�G�X�O�W�H�V���V�R�Q�W���G�H�V�W�L�Q�p�V���j���r�W�U�H���M�H�W�p�V�����M�¶�D�L���S�U�L�V���X�Q���P�D�O�L�Q��

plaisir à garder cert�D�L�Q�V���G�¶�H�Q�W�U�H���H�X�[���H�W���j���O�H�V���X�W�L�O�L�V�H�U���F�R�P�P�H���E�D�V�H�V���S�R�X�U���P�H�V���I�X�W�X�U�V���S�U�R�M�H�W�V���D�U�W�Ls-

tiques. 

  

 

 

                                         
3 http://www.studyramagrandesecoles.com/ 
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LANGLOIS Henri, Sans titre, stylo et crayon sur papier, 1934. 

 

 

   

 

b- Des traces de griffes  

 

   �/�H���I�p�O�L�Q���V�R�U�W���V�H�V���J�U�L�I�I�H�V���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���H�V�W���K�H�X�U�H�X�[�����D�S�D�L�V�p���R�X���F�R�Q�W�U�D�U�L�p����Mais l�H���I�D�L�W���G�¶�p�Y�R�T�X�H�U���O�H�V��

griffes apparait souvent dans un cadre agressif. En effet, la plupart les animaux qui en possè-

dent le sont, et laissent parfois des traces. Des traces de griffes. En zoologie, des griffes sont 

des ongles pointus. Les griffes que nous possédons nous, humains, sont les instruments gra-

phiques. Les stylos, pinceaux et autres crayons sont des griffes qui laissent des traces. Dans 

un autre terme plus familier, la griffe peut désigner une personne possédant un talent ou une 

force lui per�P�H�W�W�D�Q�W���G�¶�H�[�H�U�F�H�U���X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p �����R�Q���G�L�W���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���G�¶�X�Q���p�F�U�L�Y�D�L�Q���R�X���G�¶�X�Q���G�H�V�V�L�Qa-

�W�H�X�U���T�X�¶�L�O possède une certaine griffe. Le griffonnage serait alors une succession de traces de 

griffes, de trait, reflétant un de nos talents cachés ou inconscients enfuis en �Q�R�X�V���P�D�L�V���T�X�L���Q�¶�D��
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pas pour vocation de véritablement créer. Libre à nous de tirer ce geste vers un domaine artis-

tique. 

    

   Les images de pensée que sont les griffonnages traduisent-elles notre personnalité ? Dans le 

cas de certains griffonneurs, leurs dessins paraissent le plus souvent figuratifs ; dessiner des 

�Y�L�V�D�J�H�V���F�R�Q�Q�X�V���G�H���W�R�X�V���F�R�P�P�H���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���O�D���W�r�W�H���G�H���0�L�F�N�H�\���U�H�I�O�q�W�H���G�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�D�O�L�W�p���T�X�L��

cherche une figure apaisante et reconnaissable et qui « aimerait communiquer avec plus 

�G�¶�D�L�V�D�Q�F�H���D�X�W�D�Q�W���G�D�Q�V���V�D���Y�L�H���V�R�F�L�D�O�H���T�X�H���G�D�Q�V���O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q���G�H���V�D���V�H�[�X�D�O�L�W�p4 �ª�����3�R�X�U���G�¶�D�X�W�U�H�V�����O�H�V��

griffonnages laissent voir des formes abstraites ou plus personnelles : des croix, des droites, 

�G�H�V���P�R�W�L�I�V���H�P�S�L�O�p�V�����G�H�V���F�K�H�P�L�Q�V�����G�H�V���D�F�F�X�P�X�O�D�W�L�R�Q�V���G�H���V�L�J�Q�H�V�����«���&�H�X�[-ci se basent sur une 

situation moins liée à vie sociale ; en effet, mon cas ne représente aucun lien avec une quel-

�F�R�Q�T�X�H���V�R�O�L�W�X�G�H�����8�Q���S�U�R�I�R�Q�G���G�p�V�L�Q�W�p�U�r�W���S�R�X�U���O�H�V���p�W�X�G�H�V���T�X�H���M�¶�D�L���V�X�L�Y�L�H�V���D�X���O�\�F�p�H���P�¶�D���L�Q�F�X�O�T�X�p��

le besoin de recréer un autre monde contre celui qui m�¶�H�Q�Q�X�\�D�L�W���� 

 

   �1�p�D�Q�P�R�L�Q�V�����D�S�U�q�V���O�H�V���V�p�D�Q�F�H�V���H�Q�Q�X�\�H�X�V�H�V���W�H�U�P�L�Q�p�H�V�����P�D���Y�L�H���V�R�F�L�D�O�H���Q�¶�L�Q�W�H�U�I�p�U�D�L�W���S�D�V���V�X�U���P�H�V��

griffonnages. M�R�Q���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���p�W�D�L�W���X�Q�H���D�U�P�H���F�R�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���H�W���Q�R�Q���S�D�V���F�R�Q�W�U�H���P�D���Y�L�H���S�H�U�V�Rn-

nelle. �$�O�R�U�V���T�X�H���M�H���Q�H���P�¶�H�Q�Q�X�L�H���T�X�H���W�U�q�V���U�D�U�H�P�H�Q�W���G�p�V�R�U�P�D�L�V�����O�H���I�D�L�W���G�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�U���Q�¶�H�V�W���S�O�X�V���X�Q��

�P�R�\�H�Q���G�H���P�¶�R�F�F�X�S�H�U �P�D�L�V���X�Q���W�U�D�Y�D�L�O�����X�Q���E�X�W���S�U�p�F�L�V�����H�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�����O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���V�¶�H�V�W���S�H�W�L�W���j��

petit transformé en création. 

 

                                         
4 CHERMET-CARROY Sylvie, Ce que révèlent nos gribouillis, édition Le courrier du livre, Paris, 2003, p.21. 
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c- Les Doodle Artistes et leur réseau de griffonneurs 

   
   Intéressons-nous au Doodle Art5, et à un site en particulier joignable sur 

www.doodlersanonymous.com, réunissant les « doodle artistes �ª���V�¶�p�W�D�Q�W���L�Q�V�F�U�L�W�V���V�X�U���F�H�O�X�L-ci et 

construisant un véritable réseau de dessinateurs. Ainsi, les membres de ce réseau peuvent par-

tager les photos de leurs travaux, en discuter, les apprécier et en débattre.  

   Je vais donc montrer et analyser certains artistes afin de comprendre leurs intentions de des-

siner autant, mais aussi de les partager sur internet. Je compte aussi poser le problème de la 

place du papier (ou de la toile) face aux ou�W�L�O�V���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�T�X�H�V���G�D�Q�V���O�H���G�R�P�D�L�Q�H���G�H���O�¶�D�U�W���� 

 

                                         
5 Terme �D�Q�J�O�D�L�V���S�R�X�U���G�p�V�L�J�Q�H�U���O�¶�D�U�W���G�X���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�� 
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   �&�H���T�X�L���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�H���V�X�U���F�H���V�L�W�H�����F�¶�H�V�W���O�H���I�D�L�W���T�X�H���O�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V���\���I�L�J�X�U�D�Q�W���V�R�Q�W���H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W���G�H�V��

dessinateurs �T�X�L���G�H�V�V�L�Q�H�Q�W���S�U�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W���F�K�D�T�X�H���M�R�X�U���H�W���T�X�L���Q�¶�R�Q�W���E�H�V�R�L�Q���G�H���O�¶�L�Q�W�H�U�Q�H�W���T�X�H���S�R�X�U��

y diffuser le�X�U�V���°�X�Y�U�H�V�����'�H�V���°�X�Y�U�H�V���T�X�L���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���Q�H���G�p�S�H�Q�G�H�Q�W �G�¶�D�X�F�X�Q���R�X�W�L�O���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�T�X�H��

pour créer ; seuls le papier et les instruments 

pour dessiner sont nécessaires.  

   Mais pourquoi ces artistes ne font-ils pas le 

�S�D�V���D�I�L�Q���G�¶�H�[�S�R�V�H�U���G�D�Q�V���G�H�V���J�D�O�H�U�L�H�V ? Le 

Doodle Art �S�H�X�W���r�W�U�H���X�Q�H���I�R�U�P�H���G�¶�D�U�W���T�X�L���D�W�W�L�U�H��

�O�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V���H�Q���P�D�O���G�¶�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���H�W���H�V�V�D�\�D�Q�W���G�H��

�F�R�Q�W�U�H�U���O�¶�H�Q�Q�X�L ; il se pourrait donc que ces 

dessinateurs soient purement amateurs et que 

leurs démarches ne soient que simple envie de 

�W�X�H�U���O�H���W�H�P�S�V�����/�¶�L�G�p�H���G�¶�H�[�S�R�V�H�U���O�H�X�U�V���W�U�D�Y�D�X�[��

dans des galeries ne serait donc pas leur préoc-

�F�X�S�D�W�L�R�Q���S�U�H�P�L�q�U�H�����Q�L���P�r�P�H���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���O�D���Qé-

cessité de les montrer sur internet. Néanmoins, 

le concept de diffuser ce genre de travaux artis-

tiques monomaniaques sur la toile résulte à 

créer un véritable réseau, un groupe réunissant 

le plus de Doodle artistes possibles. Ce site en fait partie. On y trouve autant des dessinateurs 

�T�X�L���Q�H���S�H�X�Y�H�Q�W���V�¶�H�P�S�r�F�K�H�U���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���W�R�X�V���O�H�V���M�R�X�U�V���T�X�H���G�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V���T�X�L���V�¶�R�E�V�W�L�Q�H�Q�W���j���U�p�D�O�L�V�H�U��

�X�Q���V�H�X�O���H�W���P�r�P�H���W�U�D�Y�D�L�O���O�R�Q�J�����S�U�p�F�L�V���H�W���O�D�E�R�U�L�H�X�[�����0�D�L�V���F�H���T�X�H���O�¶�R�Q���\���W�U�R�X�Y�H���O�H���S�O�X�V���V�R�Q�W���G�H�V��

artistes qui réalisent des travaux sur des carnets de croquis, le plus souvent remplis de dessins 

que ceux-ci tiennent à remplir totalement de leur motifs ou figuration singulière. 

 

   Ci-dessus�����O�¶�D�U�W�L�V�W�H���$�Q�L�N�D dessine tous les jours un motif différent sur chaque page de son 

petit carnet. Où pourrait-�H�O�O�H���W�U�R�X�Y�H�U���O�H���W�H�P�S�V���G�¶�D�Y�D�Q�F�H�U���F�H���S�U�R�M�H�W���V�L�Q�R�Q���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���S�H�Q�G�D�Q�W��

un trajet quotidien et long comme les transports en commun ? Une réalisation et une idée tou-

�M�R�X�U�V���V�L�P�L�O�D�L�U�H�V���P�D�L�V���X�Q���U�p�V�X�O�W�D�W���W�R�X�M�R�X�U�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W���V�R�Q�W���O�H���I�U�X�L�W���G�¶�X�Q���W�U�D�Y�D�L�O���H�W���G�¶�X�Q�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H��

semblables à un écrivain ou à un archiviste. Nous verrons par ailleurs que mes travaux suivent 

�j���S�H�X���S�U�q�V���O�D���P�r�P�H���O�R�J�L�T�X�H�����V�L���E�L�H�Q���T�X�H���M�H���G�H�V�V�L�Q�H���W�R�X�M�R�X�U�V���O�H�����P�r�P�H���P�R�W�L�I�����P�D�L�V���M�H���P�¶�H�I�I�R�U�F�H��

à remplir ceux-ci de différentes manières pour éviter la monotonie.  Le format est également 

1 ANIKA, Sans titre, feutres sur papier à car-
reaux, 2012. 



  

p. 16 
 

�S�U�p�V�H�Q�W���H�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���D�I�L�Q���T�X�H���O�¶�D�U�W�L�V�W�H���M�R�X�L�V�V�H���G�¶�X�Q���F�R�Q�I�R�U�W���R�S�W�L�P�D�O���H�W���G�¶�X�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�pa-

�W�L�R�Q���D�V�V�H�]���V�L�P�S�O�H�����/�H���I�D�L�W���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���X�Q���P�R�W�L�I���S�D�U���M�R�X�U���S�R�X�U�U�D�L�W���r�W�U�H���O�H���U�H�P�q�G�H���F�R�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�Q�X�L��

�G�D�Q�V���O�H�V���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�V���H�Q���F�R�P�P�X�Q�����R�F�F�X�S�D�Q�W���G�H���I�D�L�W���O�¶�D�O�O�H�U���H�W���O�H���U�H�W�R�X�U�����-�H���V�X�L�V���W�U�q�V���L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�Q�p��

et intéressé �S�D�U���O�H���W�U�D�Y�D�L�O���H�W���O�H���S�U�R�M�H�W���G�¶�$�Q�L�N�D���F�D�U���H�O�O�H���L�Q�V�L�V�W�H���j���Q�H���M�D�P�D�L�V���V�H���U�p�S�p�W�H�U���G�D�Q�V���O�H�V��

motifs mais elle résiste à la tentation de dessiner sur des supports différents. En fait, le cahier 

fait en partie la force de �V�R�Q���°�X�Y�U�H��   

 

ANIKA, Sans titre, feutres sur papier à carreaux, 2012. 

 

   �3�R�X�U�T�X�R�L���$�Q�L�N�D���V�¶�H�V�W���L�Q�V�F�U�L�W�H���V�X�U���F�H���V�L�W�H���H�W���S�R�X�U���T�X�H�O�O�H���U�D�L�V�R�Q���L�Q�W�H�U�Q�H�W���H�V�W-il le nouveau lieu 

�G�¶�H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q���S�R�X�U���O�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V �"���7�R�X�W���G�¶�D�E�R�U�G���M�H���S�H�Q�V�H���T�X�H���O�¶�H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���W�U�D�Y�D�X�[���T�X�H�O�V���T�X�¶�L�O�V��

soient sur internet se veut beaucoup plus facile et instantanée. En effet, une exposition dans 

�X�Q�H���J�D�O�H�U�L�H���G�H�P�D�Q�G�H���E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���G�H���W�H�P�S�V���H�W���G�¶�H�I�I�R�U�W���D�I�L�Q���G�¶�r�W�U�H���G�D�Q�V���G�H���E�R�Q�Q�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V��

de diffusion des travaux, alors que la « toile » �Q�H���U�H�T�X�L�H�U�W���G�H���T�X�H�O�T�X�H�V���F�O�L�F�V���H�W���O�¶�D�S�S�D�U�W�H�Q�D�Q�F�H���j��

un groupe, officiel ou non, demeure beaucoup plus accessible.  

   Ce site propose donc aux Doodle �D�U�W�L�V�W�H�V���G�H���G�H�Y�H�Q�L�U���P�H�P�E�U�H�V���D�I�L�Q���G�¶�H�[�S�R�V�H�U���O�H�X�U�V���W�U�D�Y�D�X�[��

et les partager et ainsi recevoir divers commentaires des autres membres ; ce site fonctionne 

donc de la même manière que les réseaux sociaux comme Facebook ou Twitter mais il a ceci 

�G�H���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���T�X�¶�L�O���H�V�W���U�p�V�H�U�Y�p���D�X��artistes griffonneurs�����(�Q���V�R�P�P�H�����S�D�U�W�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���J�p�Q�p�U�D�O�L�W�p���G�H��
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�F�U�p�H�U���G�H�V���V�L�W�H�V���G�H���S�D�U�W�D�J�H�V���G�H���G�R�Q�Q�p�H�V���R�X���G�H���W�H�[�W�H�V���V�R�Q�W���Q�p�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���V�L�W�H�V���Easés sur des thèmes 

plus précis ; le site Doodlers Anonymous en fait partie. 

 

   �/�H�V���I�R�U�P�D�W�V���G�H�V���W�U�D�Y�D�X�[���G�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V���V�R�Q�W���V�X�U�H�P�H�Q�W���X�Q���I�D�F�W�H�X�U���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���G�H���O�¶�H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q���Hx-

�F�O�X�V�L�Y�H���V�X�U���L�Q�W�H�U�Q�H�W�����(�I�I�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�����F�H���J�H�Q�U�H���G�¶�°�X�Y�U�H���V�H���Y�H�X�W���J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W���S�H�W�L�W���H�W���Gonc pra-

�W�L�T�X�H���j���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�H�U���D�I�L�Q���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���Q�¶�L�P�S�R�U�W�H���R�•���H�W���V�H�O�R�Q���P�R�L�����G�H�V���F�D�U�Q�H�W�V���G�H���F�U�R�T�X�L�V���V�R�Q�W���G�Lf-

ficilement diffusables dans des galeries, sinon en les feuilletant, ce qui provoquerait un rap-

port trop intimiste. Je trouve paradoxalement que ce genre de travail doit être exposé au plus 

grand nombre. Les images que nous voyons dans ce site sont donc évidement des photos des 

�°�X�Y�U�H�V�����'�H���I�D�L�W�����O�¶�D�U�F�K�L�Y�D�J�H���H�W���O�D���F�R�P�S�L�O�D�W�L�R�Q���G�H���W�R�X�W�H�V���O�H�V���S�D�J�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���P�R�Q�W�U�p�V���H�Q���X�Q�H��

�V�H�X�O�H���L�P�D�J�H�����'�H�V���S�K�R�W�R�V���G�¶�°�X�Y�U�H�V���U�p�D�O�L�V�p�H�V���V�X�U���S�D�S�L�H�U���V�R�Q�W���G�R�Q�F���O�D���V�R�O�X�W�L�R�Q���G�¶�H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H��

ces artistes.  

 

 
Cette image ci-

contre est une 

capture 

�G�¶�p�F�U�D�Q���G�H���P�D��

page person-

nelle en tant 

que membre 

des Doodle 

artistes. Sur 

cette page que 

tous les 

membres peu-

vent visiter, je peux y afficher mes artistes griffonneurs favoris mais également mettre en 

avant ma propre pratique. Effectivement, ce site permet aux membres de suivre un lien direct 

�Y�H�U�V���O�H�X�U���V�L�W�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O���H�W���D�L�Q�V�L���O�H���S�D�U�W�D�J�H�U���D�X�[���D�X�W�U�H�V���P�H�P�E�U�H�V���D�I�L�Q���T�X�¶�L�O�V���\���G�R�Q�Q�H�Q�W���O�H�X�U�V���D�Y�L�V��

ou même éventuellement le partager à leur tour. Mes favoris sont affichés sur le côté gauche 

�G�H���P�D���S�D�J�H���G�¶�D�F�F�X�H�L�O�����-�¶�D�L���O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�¶�\���O�D�L�V�V�H�U���G�H�V���F�R�P�P�H�Q�W�D�L�U�H�V���T�X�H���O�H�V���D�X�W�U�H�V���P�H�P�E�U�H�V��
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pourront voir et en débattre. 

 

Sur le côté droit de ma page, Je 

peux ajouter mon site et égale-

ment incorporer ma biographie. 

�'�H�V���O�L�H�Q�V���Y�H�U�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���U�p�V�H�D�X�[��

sociaux sont également dispo-

nibles, liens qui bien sûr, sont 

en rapport avec le site6. 

   

 Notons �T�X�H���F�H���V�R�Q�W���G�H�V���D�U�W�L�V�W�H�V���G�H�V�V�L�Q�D�W�H�X�U�V���T�X�L���U�p�D�O�L�V�H�Q�W���G�H�V���°�X�Y�U�H�V���V�X�U���S�D�S�L�H�U�V��qui 

�V�¶�L�Q�V�F�U�L�Y�H�Q�W���V�X�U���F�H���V�L�W�H���D�I�L�Q���G�H���O�H�V���S�D�U�W�D�J�H�U���V�X�U���X�Q�H���S�O�D�W�H�I�R�U�P�H���Y�L�U�W�X�H�O�O�H�����H�W���S�D�U���F�K�D�Q�F�H�����F�H�V���Dr-

�W�L�V�W�H�V���Q�H���V�R�Q�W���S�D�V���H�Q���I�U�R�L�G���D�Y�H�F���L�Q�W�H�U�Q�H�W�����R�X�W�L�O���T�X�L���O�H�X�U���S�H�U�P�H�W���G�¶�D�Y�D�Q�F�H�U���G�D�Q�V���O�H�X�U�V���S�U�R�M�H�W�V��

grâce aux différents commentaires et avis des autres internautes. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
                                         
6 http://www.doodlersanonymous.com 
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2- �/�H���W�H�P�S�V���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L 

 

    Nous vivons actuellement dans une société où tout est à portée de main. Tout est à disposi-

�W�L�R�Q���G�H���O�¶�K�R�P�P�H���V�R�X�F�L�H�X�[���G�H���S�R�V�V�p�G�H�U���G�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H�V���R�•���G�¶�D�S�S�D�U�W�H�Q�L�U���j���T�X�H�O�T�X�H��

chose. Ennui et temps sont deux termes qui se complètent �����T�X�H�O�T�X�¶�X�Q���T�X�L���V�¶�H�Q�Q�X�L�H���I�D�L�W���L�U�Ué-

médiablement face au temps, et ce temps parait trop long. De même, le propre de 

�O�¶ « ennuyé » est de chercher constamment du divertissement matériel ou spirituel. De fait, le 

divertissement est com�P�H���X�Q�H���V�R�U�W�H���G�¶�p�F�K�D�S�S�D�W�R�L�U�H���j���X�Q�H���Y�L�H���F�K�H�U�F�K�D�Q�W���j éviter ce malaise 

�T�X�¶�H�V�W���O�¶�H�Q�Q�X�L�� Le temps passé devant un écran sans réel but, cherchant désespérément une 

�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���H�V�W���G�p�M�j���V�L�J�Q�H���G�¶�H�Q�Q�X�L�����&�¶�H�V�W���H�Q���F�H�O�D���T�X�H���O�D���P�R�G�H�U�Q�L�W�p���S�R�X�V�V�H���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���j���F�K�H�U�F�K�H�U��

de �S�O�X�V���H�Q���S�O�X�V���G�H���F�K�R�V�H���j���I�D�L�U�H�����H�Q���R�X�E�O�L�D�Q�W���O�¶�H�V�V�H�Q�W�L�H�O �����O�H���W�H�P�S�V���Q�¶�H�V�W���S�D�V���j���V�R�Q���V�H�U�Y�L�F�H �����F�¶�H�V�W��

�j���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���G�H���O�H���J�p�U�H�U���D�I�L�Q���T�X�¶�L�O���Q�H���V�R�L�W���S�D�V���X�Q�H���P�H�Q�D�F�H�� 

 « U�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���T�X�L���U�H�J�D�U�G�H���O�D���W�p�O�p�Y�L�V�L�R�Q���T�X�D�W�U�H���K�H�X�U�H�V���S�D�U���M�R�X�U���Q�H���Y�R�X�G�U�D���S�D�V���D�G�P�H�W�W�U�H���T�X�¶�H�O�O�H��

�V�¶ennuie, mais pourquoi passerait-�H�O�O�H���V�L�Q�R�Q���X�Q���T�X�D�U�W���G�H���V�R�Q���W�H�P�S�V���p�Y�H�L�O�O�p���G�H�Y�D�Q�W���O�¶�p�F�U�D�Q ? Par paresse, 

me direz-vous. Mais la paresse libère encore plus de temps dont on ne sait que faire, et la télévision 

�Q�¶�D���S�D�V���V�R�Q���S�D�U�H�L�O���S�R�X�U���W�X�H�U���O�H���W�H�P�S�V�����,�O���Q�¶�\���D�����Wout bien considéré, aucune raison pour passer plusieurs 

�K�H�X�U�H�V���O�H���V�R�L�U���G�H�Y�D�Q�W���O�D���W�p�O�p�Y�L�V�L�R�Q���T�X�H���G�H���Y�R�X�O�R�L�U���V�H���G�p�E�D�U�U�D�V�V�H�U���G�¶�X�Q���W�H�P�S�V���M�X�J�p���V�X�S�H�U�I�O�X���R�X���G�p�Va-

gréable7».  

 

 

                                         
7 SVENDSEN Lars Fr. H., « �/�¶�H�Q�Q�X�L���H�W���O�D���P�R�G�H�U�Q�L�W�p », �3�H�W�L�W�H���S�K�L�O�R�V�R�S�K�L�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L, traduit par Hélène Her-

vieu, édition Livre de poche, Paris, 2006, p.32. 
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a- �/�¶�D�W�W�H�Q�W�H���G�X���Q�R�X�Y�H�D�X 

 

   �&�K�H�U�F�K�H�U���j���W�X�H�U���O�H���W�H�P�S�V���V�H�U�D�L�W���D�O�R�U�V���X�Q���S�U�p�W�H�[�W�H���S�R�X�U���P�H�W�W�U�H���V�R�Q���H�Q�Y�L�H���j���O�¶�p�S�U�H�X�Y�H ; en ad-

�P�H�W�W�D�Q�W���T�X�H���O�¶�H�Q�Y�L�H���V�R�L�W���X�Q�H���F�R�X�V�L�Q�H���S�U�R�F�K�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L�����L�O���S�D�U�D�L�W���G�H���I�D�L�W���D�V�V�H�]���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�¶�H�Q��

�p�F�K�D�S�S�H�U�����/�¶�H�Q�Q�X�L���V�H�U�D�L�W���G�R�Q�F���X�Q���P�R�P�H�Q�W���I�D�V�W�L�G�L�H�X�[���T�X�L���S�D�V�V�H���D�Y�H�F���Oe temps dont celui-ci ne 

sera battu �T�X�¶�D�Y�H�F���O�D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�¶�X�Q���G�L�Y�H�U�W�L�V�V�H�P�H�Q�W���Q�R�X�Y�H�D�X ? Par ailleurs, cette constante 

recherche du nouveau nous pousse parfois à réinterpréter la réalité comme le roman À rebours 

de Joris Karl Huysmans, publié en 1884, qui r�H�O�D�W�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���G�X���F�R�P�W�H���'es Es-

seintes qui au fil du livre met en scène son environnement afin de le contrer. �/�H���F�R�P�W�H�����V�¶�p�W�D�Q�W��

�H�I�I�R�U�F�p���j���V�¶�H�Q�I�H�U�P�H�U���G�D�Q�V���V�D���G�H�P�H�X�U�H���D�I�L�Q���G�H���Y�L�Y�U�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L�����G�H���O�D���O�D�V�V�L�W�X�G�H���H�W��

�G�H���O�¶�R�L�V�L�Y�H�W�p en y lisant ses ouvrages préférés, en jardinant et en admirant ses quelques ta-

bleaux, �D�X�U�D���H�Q�J�H�Q�G�U�p���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�D�Q�W�L�K�p�U�R�V�����L�Q�G�L�Y�L�G�X���H�[�W�p�U�L�H�X�U���D�X���G�R�J�P�H���G�H���O�D���Y�L�H���D�F�F�p�O�p�U�p�H, 

�G�H���O�D���S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H�����O�R�U�V���G�¶�X�Q�H���p�S�R�T�X�H���G�H���U�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���L�Q�G�X�V�W�U�L�H�O�O�H�� 

   �/�H���S�U�R�E�O�q�P�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�Xi peut refléter la mort ; en effet, « �O�¶�H�Q�Q�X�L���H�V�W���D�S�S�D�U�H�Q�W�p���j���O�D���P�R�U�W���P�D�L�V��

�F�¶�H�V�W���X�Q�H���S�D�U�H�Q�W�p���S�D�U�D�G�R�[�D�O�H �����W�D�Q�G�L�V���T�X�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���S�U�R�I�R�Q�G���H�V�W���X�Q�H���V�R�U�W�H���G�H���P�R�U�W�����O�D���P�R�U�W���D�S�Sa-

�U�D�L�W���F�R�P�P�H���O�¶�X�Q�L�T�X�H���U�X�S�W�X�U�H���W�R�W�D�O�H���D�Y�H�F���O�¶�H�Q�Q�X�L8�ª�����'�¶�R�•���O�H���G�L�F�W�R�Q���V�¶�H�Q�Q�X�\�H�U���© à mourir ». De 

même que le roman La route9 nous cache la cause de la fin du monde couvrant alors le mys-

tère et peut rejoindre le récit de George Bernanos citant le fait que si le genre humain dispa-

rai�W�����F�H���V�H�U�D���G�H���O�D�V�V�L�W�X�G�H�����G�¶�H�Q�Q�X�L�� 

   �(�Q���I�D�L�W�����O�¶�H�Q�Q�X�L���H�W���O�¶�H�Q�Y�L�H���V�R�Q�W���O�L�p�V�����(�I�I�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�����O�H���P�D�Q�T�X�H���G�¶�H�Q�Y�L�H���F�U�p�H���S�D�U�I�R�L�V���O�¶�H�Q�Q�X�L�����H�W��

�O�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���F�U�p�H�U���O�H���P�D�Q�T�X�H���G�¶�H�Q�Y�L�H�����(�Q���W�D�Q�W���T�X�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�W���G�D�Q�V���X�Q���F�R�O�O�q�J�H�����M�¶�D�L���V�R�X�Y�H�Q�W���H�Q��

face de moi des élèves qui veulent à tout prix accélérer le temps, tout en étant lassés des 

t�k�F�K�H�V���j���D�F�F�R�P�S�O�L�U�����3�U�H�Q�R�Q�V���O�¶�H�[�H�P�S�O�H���G�¶�X�Q���plève dont le professeur est absent et qui ne peut 

pas sortir du collège car il a cours �j���O�¶�K�H�X�U�H���G�¶�D�S�U�q�V�����&�H�W���p�O�q�Y�H���V�H�U�D���D�O�R�U�V���R�E�O�L�J�p���G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���H�Q��

�V�D�O�O�H���G�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H�����O�L�H�X���R�•���M�H���G�H�Y�U�D�L���O�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�H�U���H�W���O�¶�D�L�G�H�U pour ses devoirs. Il sera tellement 

�G�p�V�D�E�X�V�p���S�D�U���O�¶�H�Q�Y�L�H���G�¶�D�F�F�p�O�p�U�H�U���O�H���W�H�P�S�V���T�X�¶�L�O���I�H�U�D���W�R�X�W���S�R�X�U���O�H���I�D�L�U�H�����T�X�L�W�W�H���j���I�D�L�U�H���G�H�V���E�r�W�L�V�H�V��

�D�X���O�L�H�X���G�H���I�D�L�U�H���V�H�V���G�H�Y�R�L�U�V�����V�¶�L�O���H�Q���D�����0�H�W�W�R�Q�V en scène un dialogue récurant qui arrive très 

souvent dans une salle de permanence : 

 

                                         
8 Ibid. p.55. 
9 MC CARTY Cormac, La route, traduit par François Hirsch, édition Points, Paris,  2006. 



  

p. 21 
 

�/�¶�p�O�q�Y�H���O�q�Y�H���O�H���G�R�L�J�W���H�W���G�L�W : 

-�0�R�Q�V�L�H�X�U�����M�H���P�¶�H�Q�Q�X�L�H�� 

Au surveillant de répondre : 

-�6�L���W�X���D�V���G�H�V���G�H�Y�R�L�U�V�����M�H���S�H�X�[���W�¶�D�L�G�H�U���j���O�H�V���I�D�L�U�H���« 

�/�¶�p�O�q�Y�H : 

-�-�¶�D�L���S�D�V���H�Q�Y�L�H���G�H���I�D�L�U�H���P�H�V���G�H�Y�R�L�U�V�« 

 

    Cet élève est alors victime de sa flemme et de so�Q���P�D�Q�T�X�H���G�¶�H�Q�Y�L�H���H�W���G�R�Q�F���V�¶�H�Q�Q�X�L�H���j���F�R�W�p��

de ses camarades qui travaillent et ne se soucient pas du temps qui passe. Ce premier, afin de 

contrer son ennui, essaye donc de trouver une occupation comme le simple fait de se lever 

pour jeter une boule de papier à la poubelle, ou demander un stylo à un camarade se trouvant 

�j���O�¶�D�X�W�U�H���E�R�X�W���G�H���O�D���F�O�D�V�V�H�����R�X���«���G�H�V�V�L�Q�H�U�����1�R�W�R�Q�V���T�X�H���O�H���G�H�V�V�L�Q���H�V�W���X�Q�H���R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���S�U�p�I�p�U�p�H��

�G�H�V���p�O�q�Y�H�V���O�R�U�V���G�¶�X�Q�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H���F�D�U���L�O���H�V�W���X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���G�L�V�F�U�q�W�H���H�W���V�L�P�S�O�H�����X�Q���S�D�S�L�H�U���H�W���X�Q���V�Wy-

lo suffisent) et est difficilement punissable, mais il est aussi et surtout une intention libre et 

non dictée par un professeur. 

   �/�¶�H�Q�Q�X�L���Q�H���V�H�U�D���D�O�R�U�V���S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���X�Q���p�W�D�W��de vide mais aussi de manque de volonté de 

faire. Un effet de lassitude, de relâchem�H�Q�W�����G�H���G�p�P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�¶�X�Q�H���D�W�W�H�Q�W�H���G�X���Q�Ru-

veau qui pourrait nous intéresser, nous émerveiller, nous captiver, et enfin trouver un sens à 

�O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� Un nouveau dont Schopenhauer10 �Q�¶�D�I�I�L�U�P�H���O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���H�W���V�D��répétition que par la 

�Y�R�O�R�Q�W�p���H�W���O�¶�Kabitude.  

 

 

 

 

 

                                         
10 �1�R�X�V���Y�H�U�U�R�Q�V���S�O�X�V���O�R�L�Q���V�R�Q���D�Y�L�V���V�X�U���O�¶instant. 



  

p. 22 
 

b- �/�¶�R�X�E�O�L���G�X���I�D�L�U�H 

 

« �/�¶�K�D�E�L�W�X�G�H�����F�¶�H�V�W���O�D���Y�R�O�R�Q�W�p���G�H���F�R�P�P�H�Q�F�H�U���j���V�H���U�p�S�p�W�H�U���V�R�L-même11». 

 

 

   �¬���O�D���E�D�V�H�����O�H���I�D�L�W���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���F�H���P�R�W�L�I���p�W�D�L�W���X�Q���S�U�p�W�H�[�W�H���S�R�X�U���p�F�K�D�S�S�H�U���j���O�¶�H�Q�Q�X�L���O�R�U�V���G�H���P�D��

période lycéenne, face à un temps trop long à cause de �F�H�U�W�D�L�Q�V���F�R�X�U�V���T�X�L���Q�H���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�L�H�Q�W��

pas. Par conséquent, je me suis approprié mon propre geste avec les instruments et les sup-

�S�R�U�W�V���j���P�D���G�L�V�S�R�V�L�W�L�R�Q���j���F�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H�����H�W���G�H���W�R�X�W�H���p�Y�L�G�H�Q�F�H�����O�H���G�L�Y�H�U�W�L�V�V�H�P�H�Q�W���T�X�H�O���T�X�¶�L�O���V�R�L�W��

�p�W�D�L�W���X�Q���U�H�P�q�G�H���j���O�¶�H�Q�Q�X�L�����0�D���S�U�D�W�L�T�X�H���P�¶�D���D�O�R�U�V���D�L�G�p���j���S�D�V�V�H�U���O�H���W�H�P�S�V���S�D�U�I�R�L�V���W�U�R�S���O�R�Q�J���D�O�R�U�V��

�T�X�¶�p�W�U�D�Q�J�H�P�H�Q�W�����V�D���Y�L�W�H�V�V�H���Q�H���Y�D�U�L�H���S�D�V �����O�H�V���V�H�F�R�Q�G�H�V���Q�H���U�D�O�H�Q�W�L�V�V�H�Q�W���Q�L���Q�¶�D�F�F�p�O�q�U�H�Q�W�����V�H�X�O�H��

notre perception du temps nous fait croire à une vitesse changeante. 

   L�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���H�V�W���X�Q���I�D�F�W�H�X�U���Srédominant dans ma pratique. Une habitude gestuelle due à 

�O�¶�R�X�E�O�L �P�r�P�H���G�X���J�H�V�W�H�����G�H���O�D���P�r�P�H���P�D�Q�L�q�U�H���T�X�¶�R�Q���R�X�E�O�L�H���G�H���S�H�Q�V�H�U���Q�R�V���J�H�V�W�H�V���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�V��

�F�R�P�P�H���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���O�H���V�L�P�S�O�H���I�D�L�W���G�H���V�H���E�U�R�V�V�H�U���O�H�V���G�H�Q�W�V�����6�H�O�R�Q���%�D�F�K�H�O�D�U�G�����O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���H�V�W��

signe de progrès. Effectivement, le perpétuel recommencement des gestes nous pousse à amé-

liorer, à perfectionner nos actions par le biais notamment de la rapidité et le la précision12. 

�$�Y�H�F���O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���H�W���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���Q�¶�R�E�W�L�H�Q�W���T�X�H���O�H���V�W�U�L�F�W���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�¶�X�Q���S�R�L�Q�W���G�H 

�Y�X�H���J�H�V�W�X�H�O���H�W���W�H�P�S�R�U�H�O���D�I�L�Q���G�¶�D�V�V�R�X�Y�L�U���P�R�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q�����/�H�V���W�U�D�L�W�V���V�R�Q�W���S�O�X�V��

simples, les courbes plus lisses. �/�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���F�K�D�Q�J�H-t-elle alors notre perception de la vitesse 

du temps ? Des gestes plus maitrisés, plus rapides, plus précis, nous permettent-ils de 

�G�¶�D�F�F�p�O�p�U�H�U���Q�R�W�U�H���U�\�W�K�P�H �"���-�¶�D�L���Y�R�X�O�X���F�U�p�H�U���X�Q���P�R�\�H�Q���G�¶�D�F�F�p�O�p�U�H�U���O�H���W�H�P�S�V���H�Q���S�U�H�P�L�H�U���O�L�H�X���D�I�L�Q��

�G�H���U�H�P�p�G�L�H�U���j���P�R�Q���H�Q�Q�X�L�����3�X�L�V�����D�X���I�L�O���G�X���W�H�P�S�V���H�W���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���G�L�V�S�D�U�X�����P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H��

�V�¶�H�V�W���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�p�H���H�Q���P�D�F�K�L�Q�H���j���U�D�O�H�Q�W�L�U���O�H���W�H�P�S�V�����(n une machine à but répétitif où seule la 

�Y�R�O�R�Q�W�p���G�H���U�H�P�S�O�L�U���X�Q���H�V�S�D�F�H���S�H�X�W���O�¶�D�U�U�r�W�H�U�� �(�Q���X�Q�H���P�D�F�K�L�Q�H���T�X�L���Q�R�X�V���U�D�S�S�H�O�O�H���O�¶�K�R�U�O�R�J�H im-

perturbable, toujours sous un même rythme ; mais le fait de fixer et de se concentrer sur une 

horloge en marche ne fait que ralentir notre perception du temps. 

                                         
11 BACHELARD Gaston, �/�¶�L�Q�W�X�L�W�L�R�Q���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�����p�G�L�W�L�R�Q���6�W�R�F�N�����3�D�U�L�V�������G�D�W�H���G�¶�p�G�L�W�L�R�Q : 1994, p.79. 
12 �1�R�W�R�Q�V���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���D�S�S�U�L�V���O�H���E�U�R�V�V�D�J�H���G�H���G�H�Q�W�V���H�W���T�X�¶�j���I�R�U�F�H���G�H���O�H���S�U�D�W�L�T�X�H�U���F�K�D�T�X�H���M�R�X�U�����Q�R�W�U�H���K�D�E�L�O�L�W�p���D�X�[��
�V�R�L�Q�V���G�H�Q�W�D�L�U�H�V���Q�¶�H�V�W���D�O�R�U�V���G�H�Y�H�Q�X�H���T�X�H���E�D�Q�D�O�H�� 
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   �1�R�W�R�Q�V���T�X�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���k�J�p�H���G�L�U�D���T�X�H���O�H���W�H�P�S�V���S�D�V�V�H���L�Q�F�U�R�\�D�E�O�H�P�H�Q�W���Y�L�W�H���P�D�L�V���T�X�¶�X�Q���D�Go-

�O�H�V�F�H�Q�W���S�U�p�W�H�Q�G�U�D���T�X�¶�L�O���Q�¶�D���T�X�¶�X�Q�H���K�k�W�H : vivre une vie à « 100km/h ». Cette contradiction met 

en avant ma pratique artistique. Procéder à un travail long afin de représenter la jeunesse en-

�Q�X�\�p�H���H�W���S�U�H�V�V�p�H���G�H���Y�L�Y�U�H�����H�W���O�D���Y�L�H�L�O�O�H�V�V�H���O�D�V�V�p�H���G�¶�D�Y�R�L�U���G�p�M�j���W�R�X�W���Y�p�F�X�� 

    

 

   �-�¶�D�L���G�p�F�R�X�Y�H�U�W���O�H�V���W�U�D�Y�D�X�[���G�H���-�L�U�L���.�R�U�Q�D�W�R�Y�V�N�L�����X�Q���D�U�W�L�V�W�H���W�F�K�q�T�X�H���T�X�L���G�H�V�V�L�Q�H���j���O�D���P�L�Q�H���G�H��

plomb de façon répéti�W�L�Y�H���G�H�V���I�R�U�P�H�V���V�R�X�Y�H�Q�W���V�S�K�p�U�L�T�X�H�V�����$�\�D�Q�W���H�X���O�D���F�K�D�Q�F�H���G�¶�r�W�U�H���D�O�O�p���j���X�Q�H��

�G�H���V�H�V���F�R�Q�I�p�U�H�Q�F�H�V�����F�H�W���D�U�W�L�V�W�H���Q�R�X�V���D���H�[�S�O�L�T�X�p���V�R�Q���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q���G�¶�R�X�E�O�L�H�U���O�H���W�H�P�S�V���H�W���O�¶�D�F�W�L�R�Q�����(�Q��

�H�I�I�H�W�����.�R�U�Q�D�W�R�Y�V�N�L���S�U�L�Y�L�O�p�J�L�H���O�D���V�S�R�Q�W�D�Q�p�L�W�p���H�W���O�H���G�p�V�L�U���G�¶�R�X�E�O�L���G�H���V�R�L�����8�Q�H���V�R�U�W�H���G�¶�Dventure 

�V�S�L�U�L�W�X�H�O�O�H���V�H���P�H�W���H�Q���S�O�D�F�H���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���G�H�V�V�L�Q�H���H�W���O�H���W�H�P�S�V���Q�¶�H�V�W���S�O�X�V���X�Q���I�D�F�W�H�X�U���Y�L�W�D�O���Q�L���L�P�S�R�U�W�D�Q�W����

laissant place à une pensée extérieure à sa pratique, une pensée pleine ou vide, ne cherchant 

�F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���D�X�F�X�Q�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�¶�L�Q�I�L�Q�L�����2�Q���U�H�P�D�U�T�X�H���G�D�Q�V��ses  travaux une composition parfois 

�D�O�p�D�W�R�L�U�H���H�W���j���O�¶�D�U�W�L�V�W�H���G�¶�D�M�R�X�W�H�U���T�X�H���© �I�L�Q�L�U���X�Q�H���°�X�Y�U�H���H�V�W���X�Q�H���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H ». Du même avis, 

�M�¶�p�S�U�R�X�Y�H���X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���W�U�L�V�W�H�V�V�H���O�R�U�V�T�X�H���M�H���I�L�Q�L�V���X�Q�H���°�X�Y�U�H�����8�Q�H���D�Y�H�Q�W�X�U�H���T�X�L���V�H���W�H�U�P�L�Q�H���H�V�W 

�G�X�U�H���S�R�X�U���F�K�D�F�X�Q���G�¶�H�Q�W�U�H���Q�R�X�V�����P�D�L�V���H�Q�F�R�U�H���X�Q�H���I�R�L�V�����O�D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���H�W���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���Gu nou-

�Y�H�D�X���Q�R�X�V���S�R�X�V�V�H���j���H�[�L�V�W�H�U���H�W���j���F�U�p�H�U���G�¶�D�X�W�U�H�V���°�X�Y�U�H�V�����G�¶�D�X�W�U�H�V���D�Y�H�Q�W�X�U�H�V�� 

   �$�S�U�q�V���O�¶�H�X�S�K�R�U�L�H���G�¶�D�Y�R�L�U���I�L�Q�L���P�R�Q���G�H�V�V�L�Q���H�W���D�F�F�R�P�S�O�L���P�D���P�L�V�V�L�R�Q�����O�H���G�p�V�L�U���T�X�D�V�L-instantané 

�G�¶�H�Q���I�D�L�U�H���X�Q���D�X�W�U�H���D�S�S�D�U�D�L�W���D�Oors. De même, après le �G�H�U�Q�L�H�U���P�R�U�F�H�D�X���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�H�U�W suivi par 
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�X�Q���V�R�X�O�D�J�H�P�H�Q�W���S�K�\�V�L�T�X�H�����P�R�Q���V�H�X�O���V�R�X�K�D�L�W���H�V�W���G�H���U�H�M�R�X�H�U�����8�Q���D�X�W�U�H���H�[�H�P�S�O�H���V�H�U�D�L�W���O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q��

�G�¶�X�Q�H���F�R�X�S�H���S�D�U���X�Q���V�S�R�U�W�L�I�����$�X�F�X�Q���U�H�O�k�F�K�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���F�H�O�X�L-ci tant il voudra en gagner une 

autre lors du tournoi suivant. �0�R�Q���W�U�D�Y�D�L�O���U�p�V�X�O�W�H���G�R�Q�F���G�¶�X�Q�H���U�p�S�p�W�L�W�L�R�Q���F�R�Q�V�W�D�Q�W�H���G�¶�X�Q�H���L�G�p�H����

�G�¶�X�Q���F�R�Q�F�H�S�W���T�X�L���P�H���S�O�D�L�W�����L�Q�O�D�V�V�D�E�O�H�����L�P�S�H�U�W�X�U�E�D�E�O�H�����H�W���T�X�L���V�H���U�H�Q�R�X�Y�H�O�O�H���j���I�R�U�F�H���G�H���G�p�F�Ru-

vertes toujours plus captivantes et obsessionnelles. 

 

 

 

 

KORNATOVSKI Jiri, Méditation, mine de plomb sur toile, 220x210cm, 2006. 
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c- Idiorythmie 

 
   Il existe une peur du temps. Sans pitié et défilant sans regarder en arrière, le temps ne se 

�V�R�X�F�L�H���S�D�V���G�H���Q�R�V���S�H�X�U�V���G�H���Q�H���S�D�V���D�F�F�R�P�S�O�L�U���W�R�X�V���Q�R�V���Y�°�X�[���H�W���G�H���Q�R�V���S�U�R�E�D�E�O�H�V���H�U�U�H�X�U�V�����0�D�L�V��

interprétons-nous le temps de la même manière ? Le défilement du temps est-il le même pour 

tous ?  

   Nous venons de voir que le temps défile différemment selon nos occupations. Une personne 

�W�U�q�V���R�F�F�X�S�p�H���Y�H�U�U�D���V�R�Q���W�H�P�S�V���G�p�I�L�O�H�U���j���W�R�X�W�H���Y�L�W�H�V�V�H�����D�O�R�U�V���T�X�¶�X�Q���R�L�V�L�I���O�H���W�U�R�X�Y�H�U�D���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�Ue-

�P�H�Q�W���O�R�Q�J�����/�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���V�R�F�L�D�O�H�V de Pascal Michon met en avant le rythme 

�G�D�Q�V���Q�R�W�U�H���V�R�F�L�p�W�p���F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�H���H�Q���U�D�S�S�R�U�W���D�Y�H�F���O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W����À partir de simples obser-

�Y�D�W�L�R�Q�V�����L�O���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�H���O�H���U�\�W�K�P�H���G�¶�X�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X���p�Y�R�O�X�D�Q�W���G�D�Q�V���X�Q���P�L�O�L�H�X���X�U�E�D�L�Q���I�H�U�D���G�p�I�L�O�H�U���O�H��

temps aussi vite que son allure, sa façon de marcher : « observons les citadins dans le métro 

�S�D�U�L�V�L�H�Q���H�W���Q�R�W�R�Q�V���T�X�¶�L�O�V���V�R�Q�W���W�R�X�M�R�X�U�V���S�U�H�V�V�p�V�����3�U�H�V�V�p�V���G�¶�D�O�O�H�U���D�X���W�U�D�Y�D�L�O���O�H���P�D�W�L�Q���H�W���S�U�H�V�V�p�V���G�H��

rentrer chez eux le soir13 �ª�����¬���O�¶�R�S�S�R�V�p�����X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���Y�L�Y�D�Q�W���G�D�Q�V���X�Q���P�L�O�L�H�X���U�X�U�D�O���V�H�P�E�O�H���Q�H 

�S�D�V���D�Y�R�L�U���G�H���V�R�X�F�L�V���G�H���J�H�V�W�L�R�Q���G�X���W�H�P�S�V�����&�H�F�L���p�P�H�W���X�Q�H���V�R�U�W�H���G�H���S�D�U�D�G�R�[�H���G�H���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���X�U�E�D�L�Q��

�Q�¶�D�\�D�Q�W���S�D�V���O�H���W�H�P�S�V���P�D�L�V���S�R�V�V�p�G�D�Q�W���W�R�X�V���O�H�V���P�R�\�H�Q�V���D�I�L�Q���G�¶�H�Q���J�D�J�Q�H�U���H�W���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���U�X�U�D�O���V�D�Q�V��

transport ni commerce mais jouissant de ce temps si envié. 

   La no�W�L�R�Q���G�H���U�\�W�K�P�H���V�H�U�D�L�W���O�D���U�p�S�p�W�L�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���P�R�W�L�I���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���R�U�G�R�Q�Q�p�H�����8�Q���U�\�W�K�P�H���U�p�X�V�V�L��

est également un rythme que tout le monde suit �����H�Q���P�X�V�L�T�X�H�����O�R�U�V�T�X�¶�X�Q���U�\�W�K�P�H���H�V�W���R�U�G�R�Q�Q�p��

par le batteur, les autres musiciens le suivent, tout comme dans le métro parisien où la ca-

�G�H�Q�F�H���G�¶�X�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X���S�U�H�V�V�p���S�H�X�W���H�Q���I�D�L�U�H���Q�D�L�W�U�H���Q�R�P�E�U�H���G�¶�D�X�W�U�H�V�����,�O���H�[�L�V�W�H���D�O�R�U�V���X�Q�H���p�P�X�O�D�W�L�R�Q��

comportementale. De même que le geste de masse existe dans notre société contemporaine. 

�/�D���I�D�o�R�Q���G�H���P�D�U�F�K�H�U�����G�H���V�¶�H�[�S�U�L�P�H�U���V�R�Q�W���G�H�V���J�H�V�W�H�V�����G�H�V���F�R�P�S�R�U�Wements désormais de masse. 

                                         
13�0�,�&�+�2�1�����3�D�V�F�D�O���O�R�U�V���G�¶�X�Q�H���F�R�Q�I�p�U�H�Q�F�H���V�X�U���O�H���U�\�W�K�P�H���G�D�Q�V���O�¶�D�U�W�����3�D�Q�W�K�p�R�Q-Sorbonne, Paris,  2014. 
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   �-�¶�D�L���Y�R�X�O�X���I�D�L�U�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�U���G�H�V���L�P�D�J�H�V���F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�¶�H�Q�Q�X�L���V�X�U���L�Q�W�H�U�Q�H�W���Y�L�D���X�Q��

moteur de recherche (Google, taper « ennui �ª�������/�H���U�p�V�X�O�W�D�W���H�V�W���W�H�O���T�X�H���M�H���O�¶�L�P�D�J�L�Q�D�L�V : on y 

�W�U�R�X�Y�H���H�Q���P�D�M�H�X�U�H���S�D�U�W�L�H���G�H�V���S�K�R�W�R�V���G�¶individus utilisant leur main comme repose-tête, mais 

�V�X�U�W�R�X�W���G�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���G�H���W�R�X�W�H�V���V�R�U�W�H�V�����2�Q���F�R�Q�V�W�D�W�H���G�R�Q�F���T�X�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���r�W�U�H���G�p�F�O�H�Q�F�K�H�X�U���G�H��

�F�U�p�D�W�L�Y�L�W�p�����&�H���V�R�Q�W���G�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���U�p�D�O�L�V�p�V���G�D�Q�V���O�D���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�����G�D�Q�V���X�Q�H���E�X�O�O�H���G�R�Q�W���O�¶�H�Q�Q�X�L���Q�R�X�V��

empêche de perce�U�����'�H���I�D�L�W�����O�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���r�W�U�H���X�Q�H���S�D�W�K�R�O�R�J�L�H���E�p�Q�p�I�L�T�X�H���S�R�X�U���X�Q���D�U�W�L�V�W�H���F�D�U���L�O��

peut aider à nous rapprocher plus de nous-mêmes et de nous déconnecter du monde extérieur.    

   �&�H���T�X�L���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�H���G�R�Q�F���I�D�F�H���j���F�H���P�D�O���T�X�¶�H�V�W���O�¶�H�Q�Q�X�L�����F�¶�H�V�W���T�X�¶�L�O���S�H�X�W���D�X�V�V�L���r�W�U�H un bien, un 

�S�O�D�L�V�L�U���Y�H�Q�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�����9�R�L�O�j���P�D���P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q �����D�F�F�H�S�W�H�U���O�¶�H�Q�Q�X�L���H�W���O�¶�X�W�L�O�L�V�H�U���j���G�H�V���I�L�Q�V��

artistiques. 

   �/�D���V�R�F�L�p�W�p���G�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���V�¶�L�Q�V�W�D�X�U�H���H�Q���I�D�Y�H�X�U���G�¶�X�Q�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���D�Y�L�G�H���G�H���J�D�L�Q�V���G�H���W�H�P�S�V�����F�D�U��

trop occupée à trouver tous les moyens possibles afin de ne pas le perdre. Cette recherche de 

�W�H�P�S�V���S�U�p�F�L�H�X�[���H�V�W���I�D�F�L�O�L�W�p�H���S�D�U���O�H�V���D�F�F�q�V���U�D�S�L�G�H�V���j���O�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� aux tâches ménagères et à la 

consommation. Les individus de ce monde contemporain peuvent ainsi se procurer assez de 

�W�H�P�S�V���j���P�H�W�W�U�H���H�Q���°�X�Y�U�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���W�k�F�K�H�V���G�p�Q�X�p�H�V���G�H���F�R�U�Y�p�H�V�����/�H���G�R�P�D�L�Q�H���G�X���W�Ua-

vail prenant de plus en plus de place, notre société nous favorise à réévaluer le temps perdu ; 

�W�R�X�W���H�V�W���O�L�E�U�H�����I�D�F�L�O�H���H�W���U�D�S�L�G�H���G�¶�D�F�F�q�V�� 

   �3�D�U���D�Q�D�O�R�J�L�H�����R�Q���U�H�P�D�U�T�X�H���T�X�H���Q�R�W�U�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���D���W�H�Q�G�D�Q�F�H���j���V�¶�H�Q�Q�X�\�H�U���W�U�q�V���Y�L�W�H���X�Q�H���I�R�L�V���F�H�V��

�W�k�F�K�H�V���U�D�S�L�G�H�V���H�I�I�H�F�W�X�p�H�V�����&�R�P�P�H�Q�W���O�X�W�W�H�U���F�R�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���O�R�U�V�T�X�H���W�R�X�W���H�Vt à portée de main ? 

Plus précisément, un artiste, si solitaire soit-il, a-t-�L�O���E�H�V�R�L�Q���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���S�R�X�U���F�U�p�H�U ? Le temps 

�J�D�J�Q�p���j���Q�H���U�L�H�Q���I�D�L�U�H���Q�¶�H�V�W-il pas justement du temps perdu ? 

   Nous constatons que nous sommes pratiquement tous des personnes victimes de notre socié-

té de consommation. En effet, nous ne luttons pas contre les accès rapides aux corvées car de 

nature paresseuse, nous aimons que �O�H�V���F�K�R�V�H�V���T�X�H���Q�R�X�V���Q�¶�D�S�S�U�p�F�L�R�Q�V���J�X�q�U�H���V�H���I�D�V�V�H�Q�W���Y�L�W�H�����6�L��

nous ne voulons pas cuisiner, nous courons à la restauration rapide. Si un programme télévisé 

ne nous plait pas, nous zappons et nous offrons un divertissement à la demande. Tout est fa-

�F�L�O�H���G�¶�D�F�F�q�V���V�H�O�R�Q���Q�R�W�U�H���G�H�J�U�p���G�H���G�p�V�L�U�����4�X�H�O���H�Q�Q�X�L ! 

   �,�O���H�V�W���Y�U�D�L���T�X�H���S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W���G�¶�H�Q�W�U�H���Q�R�X�V�����O�H���W�H�P�S�V���H�V�W���S�U�p�F�L�H�X�[�����0�D�L�V���T�X�¶�H�Q���H�V�W-il de ceux 

qui en ont à revendre �"���/�¶�H�Q�Q�X�L���H�V�W-il une fatalité à laquelle on ne peut échapper ? En ce qui 

�P�H���F�R�Q�F�H�U�Q�H�����P�D���V�R�O�X�W�L�R�Q���F�R�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���D���p�W�p���O�H���G�H�V�V�L�Q�����8�Q���G�H�V�V�L�Q���D�X�W�R�P�D�W�L�T�X�H�����P�R�Q�R�Pa-
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niaque et habituel. Je dessine un motif bien à moi, intemporel et immortel à mes yeux. Je le 

�G�H�V�V�L�Q�H���S�D�U�W�R�X�W���H�W���O�H���S�O�X�V���V�R�X�Y�H�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H���O�R�U�V�T�X�H���M�H���P�¶�H�Q�Q�X�L�H�����/�H���J�H�V�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�p���P�H���S�U�H�Q�G���j��

�F�K�D�T�X�H���I�R�L�V���T�X�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���P�¶�H�Q�Y�D�K�L�W���� 

   �/�¶�H�Q�Q�X�L���H�V�W���X�Q���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���T�X�L���W�R�X�F�K�H���G�H���S�O�X�V���H�Q���S�O�X�V���G�H���P�R�Q�G�H���G�D�Q�V���Q�R�W�U�H���V�R�F�Lété contempo-

�U�D�L�Q�H�����8�Q�H���V�R�F�L�p�W�p���R�•���S�U�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W���W�R�X�W���H�V�W���D�F�F�H�V�V�L�E�O�H���I�D�F�L�O�H�P�H�Q�W���H�W���R�•���O�¶�H�I�I�R�U�W���H�V�W���G�H�Y�H�Q�X���X�Q�H��

actio�Q���j���p�Y�L�W�H�U�����8�Q���G�p�V�°�X�Y�U�H�P�H�Q�W���T�X�H �F�K�D�F�X�Q���G�¶�H�Q�W�U�H���Q�R�X�V���D���S�X���p�S�U�R�X�Y�H�U���G�D�Q�V���X�Q���L�Q�V�W�D�Q�W���G�H��

�Q�R�W�U�H���Y�L�H�����3�R�X�U���P�R�L�����O�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���V�¶�D�S�S�D�U�H�Q�W�H�U���j���O�D���P�R�U�W�����&�¶�H�V�W���X�Q�H���S�H�X�U���T�X�H���O�¶�R�Q���Y�H�X�W���W�R�X�V��

contrer, une crainte de temps perdu à ne rien faire, symbole de gâchis. 

   �3�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V�����F�H�W���H�Q�Q�X�L���Q�R�X�V���U�D�P�q�Q�H���V�R�X�Y�H�Q�W���j���X�Q���W�D�E�R�X�����j���X�Q�H���J�r�Q�H���T�X�H���O�¶�R�Q���Q�H���Y�H�X�W���S�D�V���S�Dr-

tager ou révéler. Peu importe notre expérience ou notre �k�J�H�����O�¶�H�Q�Q�X�L���H�V�W���X�Q�H���S�U�L�V�R�Q���G�D�Q�V���Oa-

�T�X�H�O�O�H���R�Q���Q�H���V�R�U�W���T�X�¶�H�Q���\���D�\�D�Q�W���O�D���F�O�p���G�H���O�¶�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���G�H���Q�R�W�U�H���H�V�S�U�L�W���R�X���G�H���Q�R�W�U�H���F�R�U�S�V�� 
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3- Trop rapide ou trop lent  

 

   La vitesse du temps est-elle mesurable ? À quel moment peut-�R�Q���G�L�U�H���T�X�¶�X�Q���W�H�P�S�V���H�V�W trop 

long ou trop rapide ? La vélocité de nos actions influent-ils sur la vitesse du temps ? Ces pro-

blèmes se posent lorsque le temps ne défile pas au rythme auquel nous le voudrions. Un indi-

vidu ne se souciant pas du temps est une personne ne souffrant ni de burn out, ni de lassitude. 

Pour lui, le temps reste stable, n�¶�D�F�F�p�O�q�U�H���S�D�V�����Q�L���Q�H���U�D�O�H�Q�W�L�W�����Ht par ce fait, oublie même le con-

�F�H�S�W���G�H���W�H�P�S�V�����$�Y�R�X�R�Q�V���T�X�H���F�H���J�H�Q�U�H���G�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���V�H���I�D�L�W���U�D�U�H���G�D�Q�V���Q�R�W�U�H���P�R�Q�G�H���F�R�Q�Wemporain. 

Dans cette course à la performance �H�W���j���O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�����R�•���O�¶�D�U�J�H�Q�W�����O�H���F�R�Q�I�R�U�W���P�D�W�p�U�L�H�O���H�W���V�S�L�U�L�W�X�H�O��

dépendent du temps, accélérer ou ralentir ce dernier est un phénomène évident de notre 

époque. 

   Cette expérience de la réalité peut-elle être considérée comme telle sans prendre en compte 

�O�H���S�D�V�V�p���H�W���O�¶�D�Y�H�Q�L�U �"���/�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H���Y�L�Y�U�H���O�H���P�R�P�H�Q�W���S�U�p�V�H�Q�W���S�R�X�U�U�D�L�W���U�p�V�R�X�G�U�H���O�H���S�U�R�E�O�q�P�H��

�G�H���U�\�W�K�P�H���G�X���W�H�P�S�V�����F�D�U���V�H�X�O�V���O�H���S�D�V�V�p���H�W���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���S�H�X�Y�H�Q�W���G�p�G�X�L�U�H���G�¶�X�Q���W�H�P�S�V���D�F�F�p�O�p�U�p���R�X���Ua-

lenti. �1�R�X�V���D�O�O�R�Q�V���G�p�F�U�\�S�W�H�U���F�H�V���I�D�F�W�H�X�U�V���H�Q���V�¶�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�D�Q�W���G�H���F�R�Q�V�W�D�W�V���G�H���O�D���Y�L�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H��

de la société contemporaine, mais nous allons également les mettre en relation avec ma pra-

tique artistique. 
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a- Accélérer le temps 

 
   On s�H���U�H�Q�G���F�R�P�S�W�H���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L �T�X�H���O�¶�R�Q���D���L�Q�Y�H�Q�W�p���O�H���W�H�P�S�V���D�F�F�p�O�p�U�p�����D�F�F�R�X�S�O�p���G�¶�X�Q���S�O�Dn-

�Q�L�Q�J�����G�¶�X�Q���D�J�H�Q�G�D���S�D�U�I�R�L�V���L�Q�F�R�Q�V�F�L�H�Q�W���U�H�V�S�H�F�W�p���j���O�D���O�H�W�W�U�H�����3�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V�����U�L�H�Q���T�X�H���O�H���I�D�L�W���G�H���Ue-

�J�D�U�G�H�U���O�¶�K�H�X�U�H���S�H�X�W���r�W�U�H���X�Q���S�U�p�W�H�[�W�H���j���O�¶�H�Q�Q�X�L�����S�O�X�V���T�X�H���S�R�X�U savoir si la nuit va tomber ou si 

�O�¶�R�Q���H�V�W���j���O�¶�K�H�X�U�H���j���Q�R�W�U�H���U�H�Q�G�H�]-�Y�R�X�V�����'�H���I�D�L�W�����O�D���Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H���P�R�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���V�¶�H�V�W��

faite par absence de montre14�����,�O���P�¶�p�W�D�L�W���D�O�R�U�V���L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H���G�¶�D�F�F�p�O�p�U�H�U���O�H���W�H�P�S�V���H�Q���W�U�R�X�Y�D�Q�W��

une occupation silencieuse et discrète. On trouve alors dans notre société contemporaine un 

malaise du temps, une peur de perte de celui-ci, impatient, impitoyable.  

   �/�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���G�p�U�D�Q�J�H�U���S�D�U���O�H���I�D�L�W���T�X�H���O�¶�R�Q���Q�H���V�D�L�W���S�D�V���Y�U�D�L�P�H�Q�W quand on y entre, ni quand on 

en �V�R�U�W�����Q�L���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V��combien de temps il peut nous malmener. Effectivement, nous pouvons 

nous ennuyer aussi bien quelques minutes que plusieurs heures. Cette situation peut paraitre 

incontrôlable mais serait maitrisable par nos actes. De fait, « nous ne pouvons pas agir sur le 

�W�H�P�S�V�����L�P�P�X�D�E�O�H�����P�D�L�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���V�X�U���O�¶�X�V�D�J�H���T�X�H���Q�R�X�V���H�Q���I�D�L�V�R�Q�V15». Malgré les progrès, le 

                                         
14 L�H���I�D�L�W���G�H���U�H�J�D�U�G�H�U���O�¶�K�H�X�U�H���D�I�L�Q���T�X�H���O�H���W�H�P�S�V���S�D�V�V�H���S�O�X�V���Y�L�W�H���Q�H���I�D�L�W���T�X�H���U�D�O�H�Q�W�L�U���F�H���G�H�U�Q�L�H�U. 
15 SERVAN-SCHREIBER Jean-Louis, Trop vite ! Pourquoi nous sommes prisonniers du court terme, édition 

broché, Paris, 2010, p.11. 
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temps reste maitre de la situation. À partir de ce constat, mon intention a été de dompter cet 

ennui, ce temps long, en dessinant un motif répétitif, monomaniaque, obsessionnel, digne 

�G�¶�X�Q���F�R�P�E�D�W���F�R�Q�W�U�H���F�H���I�O�p�D�X�����8�Q���P�R�W�L�I���O�R�Q�J���H�W���I�D�V�W�L�G�L�H�X�[�����,�O���P�¶�H�V�W���D�U�U�L�Y�p���O�R�U�V���G�H���P�R�Q���D�S�S�U�Hn-

�W�L�V�V�D�J�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H���G�H���F�U�p�H�U���G�H�V���°�X�Y�U�H�V���W�U�q�V���U�D�S�L�G�H�V���G�¶�H�[�p�F�X�W�L�R�Q�����&�H�W�W�H���U�D�S�L�G�L�W�p���P�¶�D���L�Q�Iligé une 

sorte de malaise, peut-�r�W�U�H���S�D�U�F�H���T�X�H���O�D���I�L�Q���G�¶�X�Q travail long ne peut être que plus satisfaisant, 

et que ce même travail long inculque une certaine aventure humaine et spirituelle que la rapi-

�G�L�W�p���Q�H���V�D�X�U�D�L�W���S�U�H�Q�G�U�H���O�H���W�H�P�S�V���G�¶�D�S�S�U�p�F�Ler. 

 

   Ce problème de temps est aussi dû au fait que notre monde contemporain fait tout pour que 

�Q�R�X�V���H�Q���D�\�R�Q�V���J�U�k�F�H���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���D�X�[���Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���P�D�L�V���T�X�H���Q�R�X�V���S�H�L�Q�R�Q�V���j���O�¶�X�W�L�O�L�V�H�U��

de la meilleure des façons : « Apparemment, le progrès a tout fait pour nous libérer du temps, 

�Q�R�X�V���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���O�¶�X�W�L�O�L�V�H�U���D�X���P�L�H�X�[�����H�W���S�R�X�U�W�D�Q�W���Q�R�X�V���F�R�Q�W�L�Q�X�R�Q�V���j���\���Y�L�Y�U�H���j���O�¶�p�W�U�R�L�W�����/�H�V���Pa-

chines rendent nos tâches matérielles moins longues à accomplir, les transports se comptent 

en heures et non plus en jours ou en semaines, les communications nous évitent même, de 

plus en plus souvent, de nous déplacer16 �ª�����1�R�X�V���Y�L�Y�R�Q�V���D�O�R�U�V���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���G�D�Q�V���X�Q���H�Q�Y�L�U�R�Q�Qe-

�P�H�Q�W���R�•���O�H���W�H�P�S�V���O�L�E�U�H���H�V�W���S�O�X�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���T�X�H���O�H���W�U�D�Y�D�L�O�����H�W���R�•���I�D�W�D�O�H�P�H�Q�W�����O�¶�H�Q�Q�X�L���D�X�U�D���S�O�X�V���G�H��

�F�K�D�Q�F�H�V���G�H���V�¶�\���L�Q�V�W�D�O�O�H�U�����/�¶�H�Q�Q�X�L���V�H�U�D�L�W-il alors un « �U�K�X�P�H���G�H���O�¶�k�P�H�ª ? 

 

   Au fil de �P�H�V���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V�����M�¶�D�L���I�D�L�W���O�D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�H���P�L�V�H���H�Q���Y�H�Q�W�H���G�H���F�D�U�Q�H�W���G�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�V����

Ces carnets ont pour objectif de nous faire reproduire des dessins déjà représentés. La contra-

diction avec la notion même de griffonnage est pour moi assez troublante. En effet, le griffon-

�Q�D�J�H���Q�¶�H�V�W-�L�O���S�D�V���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�¶�L�P�D�J�H�V���G�H���S�H�Q�V�p�H ? Pourquoi griffonner des dessins déjà exis-

tants sur un même support ? Peut-on alors appeler cela du griffonnage ? Selon moi, ces car-

nets ne sont pas des carnets de griffonnages mais plutôt des carnets de reproduction de des-

sins. 

                                                                                                                               
 
16 Ibid. p.12. 
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17 

 

   La quatrième de couverture de ce carnet relate le fait q�X�¶ « idéal à emporter en réunion, il 

�S�H�U�P�H�W���G�H���M�R�L�Q�G�U�H���O�¶�X�W�L�O�H���j���O�¶�D�J�U�p�D�E�O�H �����S�U�H�Q�G�U�H���G�H�V���Q�R�W�H�V���L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H�V���H�W���V�¶�D�P�X�V�H�U���j���G�H�V�V�L�Q�H�U��

les objets qui vous entourent. En marge, des conseils et des modèles à reproduire étape par 

étape en griffonnant ! Un défouloir créatif contre la routine et le stress18�ª�����/�¶�L�G�p�H���P�r�P�H���G�¶�X�Q��

�F�D�U�Q�H�W���G�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���H�V�W���S�R�X�U���P�R�L���F�R�Q�W�U�D�L�U�H���D�X�[���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�V���T�X�¶�D�X�U�D�L�W���F�H�O�X�L-ci. La représenta-

�W�L�R�Q���P�r�P�H���G�¶�X�Q���F�D�U�Q�H�W���G�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���V�H�U�D�L�W���X�Q���V�L�P�S�O�H���F�D�U�Q�H�W���Y�L�G�H���H�W���V�D�Q�V���D�X�F�X�Q�H���G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H��

�G�H���S�H�Q�V�p�H���H�W���G�¶�L�P�D�J�H�� 

   �/�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���I�L�Q�D�O�H���G�H���P�R�Q���P�R�W�L�I���D���p�W�p���D�F�T�X�L�V�H���D�S�U�q�V���X�Q���F�H�U�W�D�L�Q���W�H�P�S�V�����J�U�k�F�H���j���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H��

et à des règles graphiques personnelles. Effectivement, lors de sa naissance, mon motif com-

�S�U�H�Q�D�L�W���G�H�V���F�R�Q�W�U�D�G�L�F�W�L�R�Q�V���H�W���G�H�V���O�L�E�H�U�W�p�V���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���D�E�R�O�L�H�V�����&�K�D�T�X�H « chemin » que je des-

�V�L�Q�H���F�R�P�S�U�H�Q�G���G�p�V�R�U�P�D�L�V���X�Q�H���H�Q�W�U�p�H���H�W���X�Q�H���V�R�U�W�L�H�����F�¶�H�V�W-à-dire que mes traits commencent 

�G�¶�X�Q���E�R�U�G���G�X���V�X�S�S�R�U�W���S�R�X�U���\���W�H�U�P�L�Q�H�U���j���X�Q���D�X�W�U�H���E�R�U�G�����&�K�D�F�X�Q���G�¶�H�Q�W�U�H���H�X�[���V�H���F�U�R�L�V�H�Q�W�����V�H���S�Hr-

�G�H�Q�W�����V�¶�H�P�E�U�R�X�L�O�O�H�Q�W�����P�D�L�V���I�L�Q�L�V�V�H�Q�W���W�R�X�M�R�X�U�V���S�D�U���W�U�R�X�Y�H�U���X�Q�H���V�R�O�X�W�L�R�Q���G�¶�D�F�F�R�P�S�O�L�U���V�R�Q���G�H�Y�R�L�U����

�-�H���P�¶�R�E�O�L�J�H���G�R�Q�F���j���S�U�D�W�L�T�X�H�U���X�Q���G�H�V�V�L�Q���U�D�W�L�R�Q�Q�H�O���H�W���U�p�I�O�p�F�K�L���W�R�X�W���H�Q���Q�D�Y�L�J�D�Q�W���V�X�U���P�R�Q���V�X�S�S�R�U�W ; 

�P�D���U�D�L�V�R�Q���P�¶�L�Q�W�H�U�G�L�V�D�L�W�����D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W���G�¶�\���G�H�V�V�L�Q�H�U���T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���I�L�J�X�U�D�W�L�Y�H�����P�D�L�V���M�H��

                                         
17 Dessain et Tolra, Carnet de griffonnage, Objets de tous les jours, édition Broché, Paris, 2010, p.25. 
18 Ibid. Quatrième de couverture. 
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me suis efforcé depuis �S�H�X���G�¶�\���D�M�R�X�W�H�U���G�H���I�L�J�X�U�H�V���V�X�E�M�H�F�W�L�Y�H�V���H�W���G�H���O�D���F�R�X�O�H�X�U�����D�X�W�U�H�V���I�D�F�W�H�X�U�V��

de temps et de patience. 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, Griffonnage, stylo à bille noir sur papier, 2012. 

 

 

   �&�H���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�X���G�H�V�V�L�Q���U�p�V�X�P�H���D�V�V�H�]���E�L�H�Q���P�R�Q���Y�p�F�X�����F�H�O�X�L���G�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���D�\�D�Q�W���D�F�F�p�G�p��

�j���S�O�X�V�L�H�X�U�V���F�R�U�S�X�V���G�¶�p�W�X�G�H�V���H�W���G�H���P�p�W�L�H�U�V�����H�Q���H�Q�W�U�D�Q�W���G�D�Q�V���S�O�X�V�L�H�X�U�V���G�R�P�D�L�Q�H�V�����V�¶�\���S�H�U�G�D�Q�W����

doutant, tournant en rond, gravissant des obstacles, mais trouvant toujours des portes de sor-

�W�L�H�V���S�R�V�L�W�L�Y�H�V�����I�D�F�H���j���X�Q���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�¶�H�Q�I�H�U�P�H�P�H�Q�W���H�W���G�H���V�R�O�L�W�X�G�H���V�S�L�U�L�W�X�H�O�O�H�V�����G�¶�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���G�H��

fatalité et de temps perdu. « �>�«�@���O�H�V���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V���G�H���O�D���S�D�W�L�H�Q�F�H���V�R�Q�W���P�D�U�T�X�p�H�V���S�D�U���O�H���V�R�X�F�L���G�H��
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ne manquer aucun détail qui est le lot de qui a du temps devant soi, du temps non à perdre 

�P�D�L�V���j���V�X�S�S�R�U�W�H�U�����O�H���W�H�P�S�V���G�¶�X�Q���W�U�D�M�H�W���G�H���P�p�W�U�R���R�X���G�¶�X�Q�H���S�H�L�Q�H���j���S�H�U�S�p�W�X�L�W�p19 ».   

   À travers le temps, je me suis donc approprié mon propre langage, ma propre marque, un 

�P�R�W�L�I���R�E�V�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���G�D�Q�V���O�H�T�X�H�O���M�¶�\���S�H�U�oois un amour marquant à vie. 

 

 

 

AUDEBERT Thomas�����G�p�W�D�L�O���G�¶�X�Q���W�U�D�Y�D�L�O, 2013. 

 

 

 

 

 

                                         
19 PERNOUD Emmanuel, Dessiner dans la marge,  Le dessin tricoté�����p�G�L�W�L�R�Q���/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q�����3�D�U�L�V����2004, p.38. 
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b- Ralentir le temps 

 

     De quelle façon la perception du temps peut-elle être ralentie ou accélérée ? Y a-t-il un 

facteur qui permet au temps de varier sa courbe, sa vitesse ? Nous avons vu que la période 

�S�U�p�F�p�G�D�Q�W���Q�R�W�U�H���Y�L�H���G�¶�D�G�X�O�W�H���G�H�P�D�Q�G�H���D�X���W�H�P�S�V���G�H���V�¶�D�F�F�p�O�p�U�H�U�����G�€���j���O�¶�L�P�S�D�W�L�H�Q�F�H���G�H���Y�L�Y�U�H���X�Q�H��

�Y�L�H���G�¶�D�G�X�O�W�H�����j���O�¶�L�P�S�D�W�L�H�Q�F�H���G�H���U�R�P�S�U�H���D�Y�H�F���O�H�V���L�Q�W�H�U�G�L�W�V�����G�¶�D�F�F�p�G�H�U���D�X�[���O�L�E�H�U�W�p�V���V�H�[�X�H�O�O�H�V�����Po-

nétaires et consommatrices. 

    �/�¶�D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�H���S�D�V�V�p�H�����O�H���W�H�P�S�V���V�H���Y�H�X�W���G�p�V�R�U�P�D�L�V���W�U�R�S���U�D�S�L�G�H�����L�O���Q�H���Q�R�X�V���D�W�W�H�Q�G���S�O�X�V�����H�W���F�H�F�L��

est peut-�r�W�U�H���G�€���D�X���I�D�L�W���T�X�H���O�H���S�D�V�V�D�J�H���j���O�¶�k�J�H���D�G�X�O�W�H���H�[�L�J�H���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���G�H���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�p�V���H�W��

�G�R�Q�F���S�O�X�V���G�H���W�H�P�S�V���j���V�¶�D�W�W�D�U�G�H�U���j���F�H�X�[-�F�L�����3�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V�����O�¶�H�Q�Q�X�L�����F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���j���F�H���T�X�H���O�¶�R�Q��

�S�R�X�U�U�D�L�W���F�U�R�L�U�H�����G�L�V�S�D�U�D�L�W���S�H�W�L�W���j���S�H�W�L�W�����(�Q���H�I�I�H�W�����O�¶�D�G�X�O�W�H���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�¶�L�O���Q�¶�D���S�O�X�V���O�H���W�H�P�S�V���G�H��

�V�¶�H�Q�Q�X�\�H�U �����O�H���W�U�D�Y�D�L�O���H�W���O�H�V���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�p�V���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�V���Q�H���O�D�L�V�V�H�Q�W���D�O�R�U�V���S�D�V���S�O�D�F�H���j���O�¶�H�Q�Q�X�L����

�/�H���W�H�P�S�V���G�H���O�¶�D�G�X�O�W�H���V�H�U�D�L�W���D�O�R�U�V���S�O�X�V���S�U�p�F�L�H�X�[�����F�R�Q�V�F�L�H�Q�W���T�X�¶�L�O���S�D�V�V�H���E�L�H�Q���S�O�X�V���Y�L�W�H���T�X�¶�j��

�O�¶�D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�H�� �0�D�L�V���O�¶�D�G�X�O�W�H���F�U�R�L�W���T�X�¶�L�O���P�D�Q�T�X�H���G�H���W�H�P�S�V���S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O���D���W�U�R�S���G�H���F�K�R�V�H�V���j���I�D�L�U�H����

La cadence de la vie quotidienne comme les transports, le travail ou la consommation, oblige 

à faire de plus en plus de choix. Et ces choix réduisent de plus en plus notre temps. De plus, 

les accès constants aux machines et également à Internet nous privent de temps. Comment 

�F�R�Q�W�U�H�U���D�O�R�U�V���F�H�W���H�I�I�H�W���G�¶�D�F�F�p�O�p�U�D�W�L�R�Q���G�X���W�H�P�S�V ? Karl Heinz Gassler nous propose de nous 

référer aux phénomènes naturels. Ce chercheur qui étudie notre rapport au temps et à la vi-
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�W�H�V�V�H���D�I�I�L�U�P�H���T�X�¶ « �L�O���\���D���G�H�V���F�K�R�V�H�V���T�X�L���Q�H���V�¶�D�F�F�p�O�q�U�H�Q�W���S�D�V : il y a toujours sept jours dans la 

semaine et pas huit. Les années font toujours la même durée. Il y a toujours le printemps, 

�O�¶�p�W�p�����O�¶�D�X�W�R�P�Q�H���H�W���O�¶�K�L�Y�H�U�� �>�«�@���&�H���T�X�L���F�K�D�Q�J�H�����F�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���Q�R�X�V���S�U�R�G�X�L�V�R�Q�V20».  

    �/�¶�D�G�X�O�W�H���D�U�U�L�Y�H-t-�L�O���G�R�Q�F���j���V�¶�H�Q�Q�X�\�H�U �"���&�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H���G�¶�X�Q�H���Y�L�H���F�R�Q�V�L�V�W�H���D�O�R�U�V���j���Q�H���S�D�V���O�D�L�V�V�H�U��

passer le temps mais de profiter de lui. Ma démarche artistique émet une relation entre le 

temps et le dessin �����M�H���S�U�R�I�L�W�H���G�X���W�H�P�S�V���T�X�L���P�¶�H�V�W���L�P�S�D�U�W�L���V�D�Q�V���S�R�X�U��autant le gâcher afin de 

ralentir le temps, en dessinant. Un geste long et minutieux, calme, qui permet au temps de 

�V�¶�L�Q�V�W�D�O�O�H�U���H�W���G�H���Q�H���S�D�V���V�H���E�U�X�V�T�X�H�U���H�W���G�H���I�L�O�H�U���W�U�R�S���Y�L�W�H�����(�Q���H�I�I�H�W�����V�L���P�D���G�p�P�D�U�F�K�H���p�W�D�L�W���p�Q�Hr-

�J�L�T�X�H�����M�¶�L�P�D�J�L�Q�H���T�X�H���M�H���Q�H���S�R�X�U�U�D�L�V���S�D�V���S�U�R�I�Lter du temps, celui-ci étant susceptible à 

�O�¶�D�J�U�H�V�V�L�R�Q���V�S�L�U�L�W�X�H�O�O�H�����'�H�V�V�L�Q�H�U���O�H���W�H�P�S�V���S�D�U���O�D���P�p�G�L�W�D�W�L�R�Q���H�W���O�H���F�D�O�P�H���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W���P�H���S�H�U�P�H�W��

�G�R�Q�F���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���X�Q���I�U�H�L�Q���W�H�P�S�R�U�H�O�����0�R�Q���J�H�V�W�H���H�V�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���D�V�V�H�]���O�H�Q�W�����8�Q�H���O�H�Q�W�H�X�U���T�X�L���V�¶�D�O�O�L�H��

avec le temps que je veux ralentir.  

   �,�O���H�V�W���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H���G�H���U�D�O�H�Q�W�L�U���O�H���W�H�P�S�V���H�W���Y�R�X�V���S�R�X�Y�H�]���H�Q���I�D�L�U�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����0�X�Q�Ls-

sez-�Y�R�X�V���G�¶�X�Q���J�U�D�Q�G���Y�H�U�U�H���Y�L�G�H���H�W���G�¶�X�Q�H���E�R�X�W�H�L�O�O�H���S�O�H�L�Q�H�����3�H�U�F�H�]���O�H���E�R�X�F�K�R�Q���G�H���O�D���E�R�X�W�H�L�O�O�H��

�D�I�L�Q���T�X�H���O�¶�H�D�X���Q�H���V�H���G�p�Y�H�U�V�H���T�X�H���J�R�X�W�W�H���S�D�U���J�R�X�W�W�H�����9�H�U�V�H�]���O�¶�H�D�X���G�D�Q�V���O�H���Y�H�U�U�H���S�D�U���F�H���E�R�X�F�K�R�Q��

�M�X�V�T�X�¶�j���F�H���T�X�H���O�H���Y�H�U�U�H���V�R�L�W���U�H�P�S�O�L�����&�H�W�W�H���Hxpérience testera votre patience et votre volonté de 

�Y�R�L�U���O�H���U�p�V�X�O�W�D�W���G�¶�X�Q��processus long, mais fera également ralentir considérablement votre per-

ception du temps. 

   Ce geste lent est par ailleurs apparenté à un rythme auquel je dois constamment respecter et 

�T�X�L���V�¶�D�O�O�L�H���j���X�Q�H���D�X�W�U�H���S�U�D�W�L�T�X�H : la musique ; en tant que batteur amateur, je suis conscient 

�T�X�¶�X�Q���U�\�W�K�P�H���O�H�Q�W���H�W���F�R�Q�V�W�D�Q�W���H�V�W���D�V�V�H�]���G�L�I�I�L�F�L�O�H���j���U�p�D�O�L�V�H�U�����8�Q���W�H�P�S�R���O�H�Q�W est souvent victime 

�G�¶�D�F�F�p�O�p�U�D�W�L�R�Q�����V�R�L�W���S�D�U���O�D�V�V�L�W�X�G�H�����V�R�L�W���S�D�U���P�D�Q�T�X�H���G�H���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�W�L�R�Q�����'�H�V�V�L�Q�H�U���O�H�Q�W�H�P�H�Q�W���V�H�U�D�L�W��

alors pour moi un exercice de liberté de concentration en contradiction avec la pratique de la 

batterie. Rappelons que je dessine au stylo à bille noir, instrument indélébile et que je peux 

difficilement corriger. Il est impossible pour moi de retourner en arrière, non seulement dans 

le dessin, mais également (et comme tout le monde) dans le temps. En musique, le tempo est 

facilement critiquable lorsque celui-�F�L���Y�D�U�L�H���D�O�R�U�V���T�X�¶�L�O���Q�H���G�H�Y�U�D�L�W���S�D�V ; si le tempo oscille sans 

�O�¶�D�Y�R�L�U���Y�R�X�O�X�����F�H�O�X�L���T�X�L���p�F�R�X�W�H���V�R�U�W���G�H���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V���P�X�V�L�F�D�O�����G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���T�X�H���F�H���G�H�U�Q�L�H�U���D�X�U�D�L�W��

�V�R�X�K�D�L�W�p���p�P�H�W�W�U�H�����(�Q���I�D�L�W�����F�¶�H�V�W���F�R�P�P�H���X�Q�H���I�D�X�W�H���G�¶�R�U�W�K�R�J�U�D�S�K�H���G�D�Q�V���X�Q���U�p�F�L�W�����/�H lecteur la 

détecte, pense à elle et sort du texte.   

                                         
20 OPITZ Florian, Speed : à la recherche du temps perdu, documentaire allemand, 2011. 
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   Nous pouvons tous inventer une machine à ralentir le temps. À nous de juger si ce temps 

nous est précieux ou si au contraire il se doit de défiler à vive allure.  

 

 

 

 

 

 

 

c- �/�¶�L�P�S�D�F�W���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W 

 
   Le présent est le seul facteur temporel constamment en mouvement, si bien que le passé est 

�G�p�M�j���P�R�U�W���T�X�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���Q�¶�H�V�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���Q�p�����&�¶�H�V�W���F�H�W�W�H���D�S�S�U�p�F�L�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���T�X�H���Q�R�X�V���Dl-

lons maintenant analyser. Le présent se construit-il en fonction du passé e�W���G�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U ? Dans 

�T�X�H�O���F�R�Q�W�H�[�W�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���D�S�S�D�U�D�L�W-il dans ma pratique artistique ? 

   �6�L���O�¶�R�Q���Y�H�X�W���L�P�D�J�H�U���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�����H�O�O�H���V�H�U�D�L�W���X�Q���S�R�L�Q�W���E�O�D�Q�F���V�X�U���X�Q�H���G�U�R�L�W�H���Q�R�L�U�H�����H�W���F�H���S�R�L�Q�W���V�H�U�D�L�W��

en perpétuel mouvement. Cet instant est sans durée car rien que la notion de durée évoque le 

passé ; maintenant que vous avez lu ces lignes, elles constituent déjà le passé et je pense que 

seul la photographie peut capter, imager �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�����P�r�P�H���V�L���G�H���I�D�o�R�Q���F�R�Q�W�U�D�G�Lc-

toire, elle serait un souvenir ce celui-ci. 

 

 

 

   Ce point blanc sur une droite noire ci-dessus me rappelle mon processus de création : le 

�S�D�V�V�p���F�U�p�p�����Y�p�F�X���H�W���D�F�F�X�P�X�O�p���H�V�W���X�Q�H���W�U�D�F�H���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���V�H���G�p�S�O�D�o�D�Q�W���Y�H�U�V���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���W�R�X�M�R�X�U�V���Y�L�G�H����

Lorsque je crée, �M�H���P�¶�H�I�I�R�U�F�H���W�R�X�M�R�X�U�V���G�H���S�D�U�W�L�U���G�¶�X�Q���S�R�L�Q�W��A connu vers un point B inconnu. 
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Les chemins parcourus dessinés constituent le passé alors que le papier laissé encore blanc 

�U�H�I�O�q�W�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U�����(�W���F�¶�H�V�W���D�X���P�R�P�H�Q�W���S�U�p�F�L�V���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���T�X�H���M�¶�D�S�S�U�p�F�L�H���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�H���G�X�U�p�H�����G�H��

volonté de me remémorer et le passé �H�W���G�¶�H�Q�Y�L�V�D�J�H�U���O�¶�D�Y�H�Q�L�U�� La photographie ci-après est une 

�S�X�U�H���F�D�S�W�X�U�H���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W, là où mon stylo, à cet endroit précis �G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W��aura déjà tracé les 

chemins�����H�W���R�•���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���H�V�W���D�O�R�U�V���Y�L�G�H���H�W���L�P�S�U�p�Y�L�V�L�E�O�H 
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  La ligne de la durée, le point de �O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W 

    �/�¶�L�Q�Vtant a donc toute son importance temporelle. Nous avons vu que le passé est aussi 

« mort �ª���T�X�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U�����0�D�L�V���P�D�W�p�U�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�����O�H���S�D�V�V�p���Q�H���O�D�L�V�V�H-t-il pas une trace ? Le dessin 

�Q�¶�H�V�W-il pas la mémoire, la représentation du passé ? �(�W���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���Q�¶�H�V�W-il pas un chemin dépen-

dant de notre volonté ? À partir de cette réflexion, on peut dire que le passé est matériellement 

�Y�L�Y�D�Q�W�����H�W���T�X�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U��sera aussi aléatoire que les destinations des chemins que je dessine. Et 

�O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���O�X�L�����V�H���W�U�R�X�Y�H���P�D�W�p�U�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���j���O�¶�H�Q�G�U�R�L�W���H�[�D�F�W���H�Q�W�U�H���P�R�Q���V�W�\�O�R���H�W���O�D���I�H�X�L�O�O�H�� 

    �%�D�F�K�H�O�D�U�G���G�L�U�D���T�X�H���O�D���G�X�U�p�H���H�V�W���I�D�L�W�H���G�¶�X�Q�H���D�F�F�X�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�V�����H�W���T�X�H���O�D���G�X�U�p�H���H�V�W���G�p�M�j��

�S�D�V�V�p�H�����&�¶�H�V�W���H�Q���F�H�W�W�H���R�S�W�L�T�X�H���T�X�H���O�¶�R�Q���S�H�X�W���D�I�I�L�U�P�H�U���T�X�H���P�H�V���W�U�D�Y�D�X�[���X�Q�H���I�R�L�V���I�L�Q�L�V���P�H�W�W�H�Q�W���H�Q��

avant la notion de passé matérialisé. �3�D�U���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W�����V�H�X�O���O�¶�D�F�W�H de création peut réunir la ma-

térialisation du passé, de �O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���H�W��de �O�¶�D�Y�H�Q�L�U�� La photographie précédente est pertinente 

ta�Q�W���H�O�O�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H���F�H�W�W�H���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���F�D�S�W�X�U�p�����D�Y�H�F���O�H���S�D�V�V�p���H�W���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���F�R�P�P�H���W�p�P�R�L�Q�V�� 

      Est-il possible alors de faire �D�E�V�W�U�D�F�W�L�R�Q���G�X���S�D�V�V�p���H�W���G�H���O�¶�D�Y�H�Q�L�U���S�R�X�U���Q�H���V�H���F�R�Q�F�H�Q�W�U�H�U���T�X�H��

�V�X�U���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W ? Comment ne pas se fier à cette droite noire pour ne vivre que sur ce point 

blanc �"���1�R�X�V���D�Y�R�Q�V���Y�X���S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W���T�X�H���O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���P�H���S�H�U�P�H�W���T�X�¶�D�F�T�X�p�U�L�U���X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���Qo-

tion de progrès �����H�O�O�H���S�H�X�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���r�W�U�H���I�D�F�W�H�X�U���G�¶�R�X�E�O�L���G�X���W�H�P�S�V�����G�¶�R�X�E�O�L���G�H���O�¶�H�V�S�D�F�H�����(�Q��

�H�I�I�H�W�����S�X�L�V�T�X�H���O�¶�R�Q���S�H�X�W���V�¶�K�D�E�L�W�X�H�U���j���S�U�H�V�T�X�H���W�R�X�W�����R�Q���S�H�X�W���V�¶�K�D�E�L�W�X�H�U���j���Y�L�Y�U�H���V�X�U���O�H���V�H�X�O���D�F�W�H��

présent, à se replier sur soi-même, à dénigrer notre environnement, à « briser les cadres vitaux 

de la durée21 ». �$�L�Q�V�L�����O�¶�L�P�S�D�F�W���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W��devient visible �H�W���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���O�D���U�p�D�O�L�W�p���S�U�H�Qd 

son sens.  

 

 

 

 

 
                                         
21 BACHELARD Gaston, �/�¶�L�Q�W�X�L�W�L�R�Q���G�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�����p�G�L�W�L�R�Q���6�W�R�F�N�����3�D�U�L�V�����G�D�W�H���G�¶�p�G�L�W�L�R�Q : 1994, p.106. 
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II - �0�p�D�Q�G�U�H�V���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W : cognition et finition 
 

 

 

 

 « Le terme création a été emprunté au vocabulaire théologique médiéval. La création désigne un 

mystère, le passage de rien à quelque chose, creatio ex nihilo ».  

                                                                                       POUIVET  Roger, « �&�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���F�R�J�Q�L�W�L�Y�H���G�H���O�¶�D�U�W���H�W���F�U�pa-

tion artistique », Cognition et création, BORILLO Mario, édition Mardaga, Liège (Belgique), 2002, p.280. 
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   Intéressons-�Q�R�X�V���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W���j���O�¶�D�Q�D�O�\�V�H���G�H���P�H�V���W�U�D�Y�D�X�[���S�O�D�V�W�L�T�X�H�V���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V��

cognitives. La cognition est un terme qui �U�D�V�V�H�P�E�O�H���O�H�V���J�U�D�Q�G�H�V���I�R�Q�F�W�L�R�Q�V���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W���F�R�P�P�H���O�H��

langage, la mémoire, le raisonnement, la perception et la motricité. Nous allons, à partir de 

ces cinq éléments, examiner les résultats graphiques qui en résultent, et créer un parallèle 

entre ces fonctions et mon vécu.  

   �&�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V���F�R�J�Q�L�W�L�I�V���V�R�Q�W���G�H�V���Q�R�W�L�R�Q�V���H�[�p�F�X�W�L�Y�H�V���T�X�L���R�Q�W���S�R�X�U���°�X�Y�U�H���G�H���I�D�L�U�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�U��

entre a�X�W�U�H�V�����O�¶�p�P�R�W�L�R�Q�����(�Q���H�I�I�H�W�����Q�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V���Q�R�W�H�U���T�X�H���O�¶�p�P�R�W�L�R�Q���H�V�W���X�Q���U�p�V�X�O�W�D�W���S�K�\�V�L�T�X�H���R�X��

psychologique face à une situation ou plusieurs situations ; ces situations ont été énumérées 

ci-dessus, et ce sont celles-ci que nous allons décrypter : nous pouvons émettre nos émotions 

grâce au langage sonore ou visible, à la mémoire représentant le passé et la nostalgie, au rai-

�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���S�R�X�Y�D�Q�W���r�W�U�H���H�[�H�P�S�O�H���G�H���P�L�V�H���H�Q���°�X�Y�U�H���G�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V�����j���O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q�����I�D�F�W�H�X�U���T�X�L��

met en avant le spectateur, et à la motricité, signe corporel émotif. 

   À travers cette partie, nous nous intéresserons également au décryptage de mon processus 

�G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���H�Q���D�Q�D�O�\�V�D�Q�W���P�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�V�����O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���H�W���V�D���I�L�Q���G�p�Ii-

nie. �(�Q�I�L�Q���Q�R�X�V���Y�H�U�U�R�Q�V���O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���P�p�G�L�W�D�W�L�Y�H���Y�L�D���O�¶�p�S�U�H�X�Y�H���F�R�U�S�R�U�H�O�O�H�����P�H�Q�W�D�O�H���H�W���H�Q�Y�D�K�Ls-

sante. 
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1- Les facteurs émotionnels 

 

a- Le langage 

 

   �¬���O�¶�p�S�R�T�X�H���G�H���O�¶�D�U�W���S�D�U�L�p�W�D�O�����O�H���G�H�V�V�L�Q���p�W�D�L�W���X�Q���O�D�Q�J�D�J�H���j���S�D�U�W���H�Q�W�L�q�U�H�����'�H�V���V�F�q�Q�H�V���G�H���F�K�D�V�V�H����

de prière ou même de vie quotidienne étaient retranscrites sur les murs, signes de communica-

�W�L�R�Q�����G�H���P�H�V�V�D�J�H�V�����G�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V�����8�Q���O�D�Q�J�D�J�H���U�H�P�S�O�D�F�p���S�D�U���O�¶�p�F�U�L�Wure il y a environ 6000ans 

�H�Q���0�p�V�R�S�R�W�D�P�L�H���H�W���H�Q���(�J�\�S�W�H���P�D�L�V���T�X�L���S�H�U�G�X�U�H���W�R�X�M�R�X�U�V���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�����V�D�F�K�D�Q�W���T�X�H���F�H�U�W�D�L�Q�V��

�O�D�Q�J�D�J�H�V���Q�H���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���U�H�P�S�O�D�F�p�V���S�D�U���O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���H�O�O�H-même. La musique, le dessin, la danse, 

les expressions du corps sont des langages : « �/�D�Q�J�D�J�H���Q�P���������)�D�F�X�O�W�p���S�U�R�S�U�H���j���O�¶�K�R�P�P�H��

�G�¶�H�[�S�U�L�P�H�U���R�X���G�H���F�R�P�P�X�Q�L�T�X�H�U���V�D���S�H�Q�V�p�H���S�D�U���X�Q���V�\�V�W�q�P�H���G�H���V�L�J�Q�H�V���Y�R�F�D�X�[�����S�D�U�R�O�H�����R�X���J�Ua-

phiques (écriture). 2. Tout système permettant de communiquer : langage gestuel ; mode 

�G�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�����V�\�P�E�R�O�H�V�����I�R�U�P�H�V���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H�V�����H�W�F���������>�«�@���������(�[�S�U�H�V�V�L�R�Q���S�U�R�S�U�H���j���X�Q���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W����

une attitude �����O�H���O�D�Q�J�D�J�H���G�H���O�D���U�D�L�V�R�Q�����������(�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���U�q�J�O�H�V���S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W���G�¶�D�V�V�H�P�E�O�H�U���G�H�V���L�Qs-

tructions élémentaires pour programmer un ordinateur22».  

En outre, mes dessins reflètent mon propre langage, mon propre récit, mon propre vécu. 

 

CARAMEL  

   Ce terme désigne « Conscience, Automatisme, Réflexivité et Apprentissage pour un Modèle 

�G�H���O�¶�(�V�S�U�L�W���H�W���G�X���/�D�Q�J�D�J�H23�ª�����&�¶�H�V�W���X�Q���P�R�G�q�O�H���G�H���W�U�D�L�W�H�P�H�Q�W���D�X�W�R�P�D�W�L�T�X�H���G�H�V���O�D�Q�J�X�H�V�����,�O���H�V�W��

�p�Y�L�G�H�Q�W���T�X�H���O�H���O�D�Q�J�D�J�H���V�¶�D�S�S�U�H�Q�G���H�W �V�¶�D�P�p�O�L�R�U�H���D�Y�H�F���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�W���T�X�H���F�H�O�X�L-�F�L���Q�¶�D���S�R�X�U���L�Q�Wé-

rêt que de communiquer, de partager �����G�H���O�D���P�r�P�H���I�D�o�R�Q���T�X�¶�X�Q���E�p�E�p���D�S�S�U�H�Q�G���j���S�U�R�Q�R�Q�F�H�U���V�H�V��

�S�U�H�P�L�H�U�V���P�R�W�V�����M�H���P�H���V�X�L�V���D�S�S�U�R�S�U�L�p���P�p�F�D�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W���X�Q���P�R�W�L�I���T�X�L���P�¶�H�V�W���S�U�R�S�U�H�����X�Q���O�D�Q�J�D�J�H��

personnel dont je s�X�L�V���S�R�X�U���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���O�H���V�H�X�O���G�p�W�H�Q�W�H�X�U���� 

   �&�H�W�W�H���Q�R�W�L�R�Q���G�H���&�$�5�$�0�(�/���P�¶�D���L�Q�W�H�U�S�H�O�p���F�D�U���H�O�O�H���© est fondée sur des processus conscients 

(contrôlés) et des processus inconscients (subliminaux)24». Par conséquent, je commence à me 

                                         
22 Dictionnaire Larousse de poche, définition de Langage, 2009, p.462. 
23 SABAH Gérard, « Les rôles respectifs des processus conscients et des processus subliminaux pour 
�O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�X���O�D�Q�J�D�J�H���H�W���G�H���O�D���P�X�V�L�T�X�H », Cognition et création, BORILLO Mario, édition Mardaga, Liège 
(Belgique), 2002, p.352. 
24 Ibid. p.373. 
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�U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���T�X�H���F�H���P�R�W�L�I���T�X�L���P�¶est cher devient hors de mon contrôle tant il est devenu une 

obsession ; concrètement, mes griffonnages �R�Q�W���G�p�F�O�H�Q�F�K�p���X�Q���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���U�D�W�L�R�Q�Q�H�O���T�X�L���V�¶�H�V�W��

�W�U�D�Q�V�I�R�U�P�p���H�Q���U�H�I�O�H�[�H�����P�¶�D�S�S�R�U�W�D�Q�W���O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���G�¶�X�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���D�X�W�R�P�D�W�L�T�X�H���V�X�U���O�R�Q�J��

terme. 

 

 

 

 

Du p�U�L�P�D�L�U�H���j���O�¶�D�U�W�L�F�X�O�p 

   �$�X���I�L�O���G�X���W�H�P�S�V�����P�R�Q���P�R�W�L�I���T�X�H���M�H���F�R�Q�V�L�G�q�U�H���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W���F�R�P�P�H���P�R�Q���S�U�R�S�U�H���O�D�Q�J�D�J�H���V�¶�H�V�W��

amélioré ; face à quelques contradictions, des règles et des obligations se sont imposées. De 

toute évidence, un griffonnage ne dicte aucune règle précise. Libre à nous de griffonner 

comme on le souhaite. De par les miens, je me suis forgé ma propre pratique artistique, mon 

�S�U�R�S�U�H���X�Q�L�Y�H�U�V���Y�L�V�X�H�O�����$�Y�H�F���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�W���O�D���F�R�Q�V�W�D�Q�W�H���H�Q�Y�L�H���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���F�H���P�R�W�L�I�����F�H�O�X�L-ci 

�V�¶�H�V�W���G�p�Y�H�O�R�S�S�p���H�W���D���D�W�W�H�L�Q�W���X�Q���Eut auquel je ne peux plus en modifier la base. Par ailleurs, 

�Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���Y�X���S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W���T�X�H���O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���p�Y�R�T�X�p�H���S�D�U���%�D�F�K�H�O�D�U�G���G�p�W�L�H�Q�W���X�Q���U�{�O�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W��

�G�D�Q�V���O�¶�D�P�p�O�L�R�U�D�W�L�R�Q���H�W���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���S�U�D�W�L�T�X�H�����1�R�W�R�Q�V���T�X�H���O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H�U���O�H���O�Dn-

gage ne fait �T�X�H���O�¶�D�P�p�O�L�R�U�H�U �����O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�H���O�¶�D�U�W�L�F�X�O�D�W�L�R�Q�����G�H���O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�����G�H���O�D���O�H�F�W�X�U�H, perfec-

�W�L�R�Q�Q�H���Q�R�W�U�H���O�D�Q�J�D�J�H�����H�W���F�¶est en ceci que les fautes, peu importantes soient-�H�O�O�H�V�����V�¶�D�P�H�Q�X�L�V�H�Q�W��

�M�X�V�T�X�¶�j���G�L�V�S�D�U�D�L�W�U�H�� 

   �-�¶�D�L���Y�R�X�O�X���L�P�D�J�H�U���F�H�W�W�H���Q�R�W�L�R�Q���G�H���O�D�Q�J�D�J�H���H�Q���G�H�V�V�Lnant mon motif sur une grande feuille de 

papier, au stylo à bille noir, le but étant de dessiner mes « chemins » caractérisés par deux 

trais séparés par la même distance -environ cinq millimètres-, et suivant toujours la même 

directive : remplir la surface�����/�¶�L�P�D�J�H���S�U�R�S�R�V�p�H���H�V�W���D�O�R�U�V���X�Q�H���V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q���G�H���F�K�H�P�L�Q�V���E�O�D�Q�F�V���j��

bords noir, sur fond blanc. 

   Cette conception de « chemins �ª���S�H�X�W���U�D�S�S�H�O�H�U���X�Q�H���G�H�V���°�X�Y�U�H�V���S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�V���G�H���)�U�L�H�G�H�Q�V�U�H�L�F�K��

Hundertwasser, qui peindra en 1955 une grande toile représentant une spirale qui serpente et 

se replie sur elle-�P�r�P�H�����U�H�Q�G�D�Q�W���D�X���V�S�H�F�W�D�W�H�X�U���X�Q���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�¶�K�\�S�Q�R�V�H�����&�H���G�H�U�Q�L�H�U���p�W�D�Q�W��

�G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���V�X�M�H�W���j���P�H�V���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�V : suivre du doigt cette spirale du début à la fin. Ce geste du 
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�V�S�H�F�W�D�W�H�X�U���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���j���O�¶�°�X�Y�U�H�����P�H�W���H�Q���D�Y�D�Q�W���O�D notion de lenteur du mouvement aussi bien 

�G�H���V�D���S�D�U�W���T�X�H���S�D�U���O�¶�D�U�W�L�V�W�H�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�H���O�H�Q�W�H�X�U���G�X���W�H�P�S�V�� 

 

 

 

 

 

HUNDERTWASSER Friedensriech, Le grand chemin, techniques mixes sur deux toiles cou-
sues, 162x160cm, 1955. 
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AUDEBERT Thomas, détail visuel du processus de création. 
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AUDEBERT Thomas, Langage, stylo à bille noir sur papier, 91x146cm, 2014. 
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b- La mémoire 

 

    �%�L�H�Q���T�X�H���P�¶�p�W�D�Q�W���D�G�R�Q�Q�p���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H�V���F�R�P�P�H���O�D���S�K�R�W�R�J�U�D�S�K�L�H���H�W���O�D���S�H�Ln-

�W�X�U�H�����M�¶�D�L���W�R�X�M�R�X�U�V���J�D�U�G�p���F�H�W�W�H���H�Q�Y�L�H���G�H��dessiner et ce, depuis ma période lycée. Le dessin pre-

nait une place importante dans les marges de mes cahiers de cours. Des motifs simples à la 

base qui se sont complexifiés au fil du temps et des programmes scolaires qui trop souvent 

freinaient mes intér�r�W�V�����-�¶�\���D�L���W�U�R�X�Y�p���T�X�H�O�T�X�H�V���Y�H�V�W�L�J�H�V���G�H���F�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H�����W�U�R�X�V�V�H�����F�D�K�L�H�U�V���«����

qui confirment le fait que ma mémoire de ce motif est restée quasi intacte. Cette passion pour 

ce motif a commencé lors de profonds ennuis face à certains programmes scolaires, me pous-

sant à griffonner avec ferveur et détermination. Un griffonnage �T�X�L���V�¶�D�Y�q�U�H�U�D���G�H���S�O�X�V���H�Q���S�O�X�V��

envahissant, me poussant à sortir du support classique de mes cahiers. 

 

La mémoire kinesthésique : mémoire du geste 

   �/�H���J�H�V�W�H���T�X�H���M�¶�D�L���D�F�T�X�L�V���V�¶�H�V�W���D�P�p�O�L�R�U�p���D�Y�H�F���O�¶�H�Q�W�U�D�L�Q�H�P�H�Q�W�����&�R�P�P�H�Q�W���V�H���I�D�L�W-�L�O���T�X�¶�X�Q���J�H�V�W�H��

puisse devenir si automatique ?  Les circonvolutions complexes du cerveau nous sèment le 

�G�R�X�W�H���U�L�H�Q���T�X�¶�H�Q���V�D�F�K�D�Q�W���T�X�¶�X�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X���D�W�W�H�L�Q�W���G�H���O�D���P�D�O�D�G�L�H �G�¶�$�O�]�K�H�L�P�H�U���Q�H���S�R�X�U�U�D���S�D�V���V�H��

servir de sa brosse à dent, mais sera capable de nous raconter un instant précis de son enfance. 

Un souvenir plus marquant face à une action banale et quotidienne ? Est-il possible de créer 

sans mémoire ? Il en existe plusieurs sortes. La mémoire physique est la plus facile à garder et 

�j���D�U�F�K�L�Y�H�U�����(�Q���H�I�I�H�W�����Q�R�X�V���F�R�Q�V�W�D�W�R�Q�V���T�X�¶�L�O���H�V�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���D�L�V�p���G�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�W�U�H���X�Q�H���S�Hr-

�V�R�Q�Q�H���T�X�H���O�¶�R�Q���D���G�p�M�j���Y�X�H���R�X���T�X�H���O�¶�R�Q���F�R�Q�Q�D�L�W���G�p�M�j�� Elle fait partie de la catégorie mémorielle 

à court terme. À �O�¶�R�S�S�R�V�p���G�H���O�D���P�p�P�R�L�U�H���S�K�\�V�L�T�X�H���V�H���W�U�R�X�Y�H���O�D��mémoire épisodique. Notons 

�T�X�¶�L�O���H�V�W���D�V�V�H�]���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���V�H���U�H�P�p�P�R�U�H�U���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����O�H���S�O�D�W���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���P�D�Q�J�p���L�O���\���D���X�Q�H��

semaine. Cette mémoire se présente comme étant une mémoire à long terme.  Entre ces deux 

�R�S�S�R�V�p�V���P�p�P�R�U�L�H�O�V���V�H���W�U�R�X�Y�H�Q�W���O�D���P�p�P�R�L�U�H���G�X���W�U�D�Y�D�L�O���T�X�L���F�R�Q�V�W�L�W�X�H���X�Q���H�I�I�H�W���G�¶�D�V�V�L�P�L�O�D�W�L�R�Q��

gestuelle, et la mémoire sémantique qui aide à la compréhension du langage. Par conséquent, 

�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���D�W�W�H�L�Q�W�H���G�H���O�D���P�D�O�D�G�L�H���G�¶�$�O�]�K�H�L�P�H�U���S�R�X�U�U�D���F�U�p�H�U���V�L���V�D���P�p�P�R�L�Ue physique lui per-

�P�H�W���G�H���W�H�Q�L�U���V�R�Q���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�����P�D�L�V���V�H�U�D���I�U�H�L�Q�p���S�D�U���V�D���P�p�P�R�L�U�H���p�S�L�V�R�G�L�T�X�H�����T�X�D�Q�W���D�X���V�X�M�H�W���T�X�¶�L�O��

voudra exprimer artistiquement.    

   Parallèlement�����M�H���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�H���P�R�Q���J�H�V�W�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H���U�p�S�p�W�L�W�L�I���P�H���S�O�R�Q�J�H���V�R�X�Y�H�Q�W���G�D�Q�V���O�¶�R�X�E�O�L����

�(�Q���H�I�I�H�W�����M�¶oublie que je dessine ce motif à force de le dessiner, tout comme nous avons oublié 
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que nous avons appris à lire, écrire et compter. Nous avons tous constaté que nous ne pouvons 

pas nous empêcher de lire un mot présenté devant nous ; cela est devenu au fil du temps, 

automatique. 

   �&�H���J�H�V�W�H���H�W���F�H���P�R�W�L�I���T�X�L���G�p�V�R�U�P�D�L�V���P�¶�D�S�S�D�U�W�L�H�Q�Q�H�Q�W���Q�H���U�p�V�X�O�W�H�Q�W���D�X�F�X�Q�H�P�H�Q�W���V�X�U���G�H�V���U�H�S�Ué-

sentations réelles, ce qui confirment de fait la citation de Miguel Agaña : « Le dessin externe 

�Q�¶�H�V�W���U�L�H�Q���G�¶�D�X�W�U�H���T�X�H���O�H���G�H�V�V�L�Q���F�L�U�F�R�Q�V�F�U�L�W��quant à sa forme et dénuée de toute substance cor-

porelle �����V�L�P�S�O�H���W�U�D�L�W�����F�L�U�F�R�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�����P�H�V�X�U�H���H�W���I�L�J�X�U�H���G�H���P�¶�L�P�S�R�U�W�H���T�X�H�O�O�H���F�K�R�V�H���L�P�D�J�L�Q�p�H���H�W��

réelle �����F�H���G�H�V�V�L�Q���D�L�Q�V�L���I�R�U�P�p���H�W���F�L�U�F�R�Q�V�F�U�L�W���S�D�U���X�Q�H���O�L�J�Q�H���H�V�W���O�¶�H�[�H�P�S�O�H���H�W���O�D���I�R�U�P�H���G�H���O�¶�L�P�D�J�H��

idéale25». En s�R�P�P�H�����P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���S�H�X�W���r�W�U�H���F�R�Q�V�L�G�p�U�p�H���F�R�P�P�H���G�X���G�H�V�V�L�Q���H�[�W�H�U�Q�H�����F�¶�H�V�W-à-dire 

�T�X�H���P�R�Q���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q���Q�¶�H�V�W���S�D�V���G�H���G�p�W�R�X�U�Q�H�U���P�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���V�R�X�V���I�R�U�P�H���G�¶�R�E�M�H�W���P�D�L�V���G�H���U�H�W�U�D�Q�V�F�U�L�U�H��

ma mémoire et mon imagination sur une surface visuelle. 

   �'�D�Q�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�D�V�����O�H���J�U�L�I�Ionnage est un outil de mémoire visuelle, de pensée imagée. Effec-

�W�L�Y�H�P�H�Q�W�����O�H���V�R�X�Y�H�Q�L�U���G�H���O�D���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���S�H�X�W���Q�R�X�V���U�D�P�H�Q�H�U���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���G�H���Fe-

lui-ci et aux actions ou aux réflexions produites.   

 

La mémoire informatique    

     �-�¶�D�S�S�D�U�H�Q�W�H���P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���P�p�F�D�Q�L�T�X�H���H�W���U�p�S�p�W�L�W�L�Y�H���j���F�H�O�O�H���G�¶�X�Q���R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���T�X�L���U�D�S�S�H�O�R�Q�V���O�H����

possède également une mémoire. Effectivement, un ordinateur a la capacité de reproduire à 

�O�¶�L�Q�I�L�Q�L���X�Q���R�U�G�U�H���G�R�Q�Q�p�����P�D�L�V���F�H���S�U�H�P�L�H�U�����Q�H���V�H���S�O�D�L�Q�G�U�D���S�D�V���G�H���O�¶�H�I�I�R�U�W���S�K�\�V�L�T�X�H���T�X�H���F�Hla peut 

�H�Q�J�H�Q�G�U�H�U�����'�¶�X�Q���D�X�W�U�H���F�{�W�p�����O�¶�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���V�H�U�D�L�W���L�Q�F�D�S�D�E�O�H���G�H���U�H�S�U�R�G�X�L�U�H���P�H�V���J�H�V�W�H�V���F�D�U���F�H�X�[-ci 

�V�¶�D�Y�q�U�H�Q�W���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�Q�H�O�V�����M�¶�D�L���G�H�V���F�R�G�H�V���H�W���G�H�V���R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q�V���j���U�H�V�S�H�F�W�H�U���T�X�D�Q�W���j���O�D���F�R�P�S�R�V�L�W�L�R�Q�����H�W��

aléatoires dans un même temps. Mon motif a la particularité de « rentrer, sortir, fuir »de mon 

�V�X�S�S�R�U�W�����(�Q���O�¶�R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H�����P�r�P�H���V�L���P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���H�V�W���U�H�F�R�Q�Q�X�H���F�R�P�P�H���P�p�F�D�Q�L�T�X�H�����U�p�S�p�W�L�W�L�Y�H���H�W��

monomaniaque, une mémoire informatique ne saurait remplacer la mienne : une mémoire de 

�O�L�E�H�U�W�p���G�X���J�H�V�W�H���H�W���G�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�D�Q�p�L�W�p�����'�H���I�D�L�W�����O�¶�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���© �S�H�X�W���M�R�X�H�U���O�H���U�{�O�H���G�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W��

�G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���W�U�D�Y�D�L�O���K�X�P�D�L�Q���G�H���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���H�Q���V�H�U�Y�D�Q�W���X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W���O�H���P�D�U�N�H�W�L�Q�J���H�W���X�Q�H��

politique de produit, sans le contrôle des concepteurs26». 

 

                                         
25 EGAÑA Miguel, « Avatars du schématisme���G�L�V�H�J�Q�R�����G�H�V�V�L�Q���G�¶�K�X�P�R�X�U�����G�H�V�L�J�Q���D�X�W�R�P�D�W�L�T�X�H », Dessiner dans 
la marge, EIZYKMAN Boris, �p�G�L�W�L�R�Q���/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q�����3�D�U�L�V����2004, p.19. 
26 LEBAHAR Jean-Charles, « �/�¶�D�V�V�L�V�W�D�Q�F�H���S�D�U���R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U : �X�Q�H���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H���G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���W�U�D�Y�D�L�O���G�H���F�R�Q�F�Hp-
tion », Cognition et création, BORILLO Mario, édition Mardaga, Liège (Belgique), 2002, p.165. 
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   �0�D���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H���G�H���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�H���P�p�P�R�L�U�H���S�R�V�V�q�G�H���O�H���P�r�P�H���E�X�W���G�¶�L�Q�Y�D�V�L�R�Q���G�H��

�O�¶�H�V�S�D�F�H�����,�O���D���O�H�V���P�r�P�H�V���R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q�V���T�X�H���O�H���W�U�D�Y�D�L�O���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�����P�D�L�V���V�H���G�p�P�D�U�T�X�H���S�D�U���X�Q���U�Hm-

�S�O�L�V�V�D�J�H���H�Q�W�L�H�U���G�H���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H���© chemins », toujours au stylo à bille noir. Le fond lui, reste 

blanc. Il parait ainsi plus difficile de suivre leurs directions, et peut-être que seul ma propre 

mémoire saura parcourir. 

 

 

 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, détail visuel de la notion de mémoire. 
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AUDEBERT Thomas, Mémoire, stylo à bille noir sur papier, 40x60cm, 2013. 
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c- Le raisonnement 

 

    La notion même du raisonnement est de prouver un fait ou de résoudre un problème par 

« a=b ». Comment ai-je pu passer du simple griffonnage à une pratique artistique complexe et 

obsessionnelle ? Dans mes cahiers retrouvés, �M�H���U�H�P�D�U�T�X�H���T�X�H���M�¶�D�S�S�R�U�W�D�L�V���X�Q���V�R�L�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���j��

expérimenter de nouveaux motifs issus de griffonnages. Des motifs jouant à la fois avec mes 

traits aléatoires mais aussi parfois avec les carreaux de mes cahiers. Afin de p�D�V�V�H�U���O�¶�H�Q�Q�X�L����

mes griffonnages �Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���V�X�I�I�L�V�D�Q�W�V���S�R�X�U���P�H���S�U�R�F�X�U�H�U���X�Q���D�V�V�H�]���E�R�Q���G�L�Y�H�U�W�L�V�V�H�P�H�Q�W ; il me 

fallait remplir le vide. Au sens propre comme au sens figuré. Ici je pars du « a » correspon-

dant à mes griffonnages de mes cahiers de lycée, pour en arriver au « b » de mes travaux artis-

tiques. Le raisonnement pose sur la preuve du cheminement et du résultat suivant : a=b. Mes 

travaux artistiques se sont forgés sur les mêmes intentions que mes griffonnages passés. Nous 

avons donc ici un �P�r�P�H���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�����G�p�G�X�L�W���G�¶�X�Q�H���P�r�P�H���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����G�¶�X�Q���P�r�P�H���U�p�V�X�O�W�D�W�� 

   « �/�D���P�D�U�J�H���H�V�W�����G�H�S�X�L�V���O�H�V���F�D�K�L�H�U�V���G�¶�p�F�R�O�L�H�U�����O�¶�H�V�S�D�F�H���G�H���O�L�E�H�U�W�p���U�p�V�H�U�Y�p���D�X���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�����j���O�¶�H�V�T�X�L�V�V�H��

�R�X���D�X���U�H�P�S�O�L�V�V�D�J�H���T�X�D�V�L���R�E�V�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L�����G�H���O�D���G�L�V�W�U�D�F�W�L�R�Q�����G�H���O�¶�L�P�D�J�L�Q�D�W�L�R�Q�����>�«�@�����/�H�V���L�P�D�J�H�V��

�G�D�Q�V���O�H�V���P�D�U�J�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�H�Q�W���G�X���J�R�€�W���S�R�X�U���O�¶�D�P�E�L�J�•�L�W�p�����S�R�X�U���O�D���V�L�P�S�O�H���R�U�Q�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����R�X���S�R�X�U���X�Q���D�U�W��

�S�U�R�Y�R�F�D�Q�W�����M�R�X�D�Q�W�����F�R�P�P�H���O�H���W�U�D�L�W���G�¶�H�V�S�U�L�W�����D�Y�H�F���O�H�V���U�D�F�F�R�X�U�F�L�V���H�W���O�¶�p�F�R�Q�R�P�L�H27».  

    

   �'�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V���H�Q���H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�����P�H�V���W�U�D�L�W�V���F�R�P�P�H�Q�F�H�Q�W���j���S�U�H�Q�G�U�H���O�¶�L�P�D�J�H���G�H���P�R�Q��

�U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�����F�¶�H�V�W-à-dire un remède à mon ennui, au doute de mes ambitions personnelles : 

�O�H�V���F�R�X�U�V���G�H���P�D���S�p�U�L�R�G�H���O�\�F�p�H���Q�H���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�L�H�Q�W���S�D�V���H�W���I�D�F�H���j���F�H���E�O�R�F�D�J�H�����j���F�H���W�H�P�S�V���S�H�U�G�X�����M�H��

me suis efforcé à trouver un moyen de me divertir et de trouver un univers représentatif de ma 

personnalité et de ma situation. De traits aléatoires, des esquisses de mes futurs projets (ci-

après) ont vu le jour. 

  

                                         
27 COBLENCE Françoise, « Le crayon libertin », Dessiner dans la marge, Boris Eizykman, édition 
�/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q�����3�D�U�Ls, 2004, p.8. 
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AUDEBERT Thomas, Simple griffonnage, stylo à bille sur papier à carreaux, 2005. 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, Cours �G�¶�p�F�R�Q�R�P�L�H, stylo à bille sur papier à carreaux, 2005. 
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   �$�I�L�Q���G�¶�L�P�D�J�H�U���O�H���W�H�U�P�H���G�H���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�����M�¶�D�L���H�X���F�R�P�P�H���R�E�M�H�F�W�L�I���G�H���W�U�R�X�Y�H�U���X�Q���D�X�W�U�H���U�H�P�S�O�Ls-

sage à mes « chemins ». Le procédé de base reste le même ; les tracés sont restés identiques 

aux travaux précédents, mais le remplissage se veut différent �����O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H�V���© chemins » est 

rempli -toujours au stylo à bille noir- �P�D�L�V���Q�¶�H�Q���W�R�X�F�K�H���S�D�V���O�H�V���E�R�U�G�V�����2�Q���S�R�X�U�U�D�L�W�����V�L���O�¶�R�Q���Y�Ru-

lait interpréter ceci en représentation réelle, traduire ces « chemins » accompagnés de « trot-

toirs ». 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, détail visuel de la notion de raisonnement. 
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AUDEBERT Thomas, Raisonnement, stylo à bille noir sur papier, 40x60cm, 2013. 
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d- La perception 

 

 

   La perception est un facteur cognitif qui met en épreuve une des facultés immédiates de 

�O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X : sa vue. Aux yeux des spectateurs, mon motif est perçu comme une représentation 

de tubes, de spaghettis, de réseaux sanguins, ou de cordes. Cette forme de perception est dite 

�F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�H���F�D�U���H�O�O�H���H�Q���D�S�S�H�O�O�H���D�X�[���V�H�Q�V�D�W�L�R�Q�V�����D�X�[���V�H�Q�V�����H�W���G�R�Q�F���j���O�¶�p�P�R�W�L�R�Q�����3�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W�����Ll 

�H�V�W���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W���G�H���F�R�Q�V�W�D�W�H�U���T�X�H���F�K�D�F�X�Q���D���V�D���S�U�R�S�U�H���Y�H�U�V�L�R�Q���G�H���O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���°�X�Y�U�H���H�W���F�H����

selon ses humeurs, son trait de caractère, son vécu, ou sa vision du monde. Outre la percep-

�W�L�R�Q���V�H�Q�V�R�U�L�H�O�O�H�����O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���L�Q�F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�H���U�D�S�S�H�O�O�H���T�X�H���O�¶�r�W�U�H���K�X�P�D�L�Q���S�R�V�V�q�G�H���G�H�V���I�D�F�X�O�W�p�V���G�H��

�S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���V�L�Q�J�X�O�L�q�U�H�����/�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����O�D���G�p�G�X�F�W�L�R�Q�����R�X���P�r�P�H���O�¶�L�Q�W�X�L�W�L�R�Q���S�U�R�X�Y�H�Q�W���T�X�H���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X��

est appelé à per�F�H�Y�R�L�U���O�H�V���L�P�D�J�H�V���W�R�X�W���G�¶�D�E�R�U�G���S�D�U���O�D���Y�X�H�����P�D�L�V���H�Q���G�H�X�[�L�q�P�H���W�H�P�S�V���S�D�U���O�H�V���V�Hn-

�V�D�W�L�R�Q�V�����%�L�H�Q���T�X�¶�p�W�D�Q�W���D�W�W�L�U�p���S�D�U���O�¶�L�P�D�J�H���T�X�H���M�H���G�R�Q�Q�H���j���P�H�V���W�U�D�Y�D�X�[�����Me perçois mes motifs 

comme les méandres de  mon esprit, représentation sinueuse et parfois compliquée de che-

mins qui se croisent, se perdent, rentrant par un bord et finissant toujours par sortir, malgré la 

complexité des trajets.  

 

 

Une ligne droite pour une vie toute tracée 

   �,�O���S�D�U�D�L�W���p�Y�L�G�H�Q�W���T�X�H���V�L���P�H�V���D�Q�Q�p�H�V���O�\�F�p�H�V���P�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���L�Q�W�p�U�H�V�V�p�����M�H���Q�¶�D�X�U�D�L�V���V�X�U�H�P�H�Q�W���S�D�V���H�X��

�O�¶�L�G�p�H���G�H���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H�U���P�H�V���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�V���H�Q���S�U�D�W�L�T�X�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H�����6�L���M�¶�D�Y�D�L�V���S�R�X�U�V�X�L�Y�L���P�H�V���p�W�X�G�H�V��

�H�Q���p�F�R�Q�R�P�L�H���H�W���V�L���O�¶�H�Q�Y�L�H���G�H���F�U�p�H�U���P�¶�p�W�D�L�W���Y�H�Q�X�H���O�R�U�V���G�H���F�H�W�W�H���D�X�W�U�H���Y�L�H�����M�¶�D�X�U�D�L�V���V�X�U�H�P�H�Q�W���G�Hs-

�V�L�Q�p���X�Q�H���V�L�P�S�O�H���O�L�J�Q�H���G�U�R�L�W�H�����8�Q�H���O�L�J�Q�H���T�X�L���Q�¶�H�Q���F�U�R�L�V�H���S�D�V���G�¶�D�X�W�U�H�V�����T�X�L���V�D�L�W���R�•���H�O�O�H���Y�D���H�W���R�•��

elle va finir. 
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�/�¶�R�E�V�H�V�V�L�R�Q���G�H���S�R�L�V���G�H���<�D�\�R�w���.�X�V�D�P�D 

   « �/�D���S�D�V�V�L�R�Q���H�V�W���X�Q�H���R�E�V�H�V�V�L�R�Q���S�R�V�L�W�L�Y�H�����/�¶�R�E�Vession est une passion négative28». 

   �/�H�V���°�X�Y�U�H�V���G�H���O�¶�D�U�W�L�V�W�H���F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�H���<�D�\�R�w���.�X�V�D�P�D���S�H�X�Y�H�Q�W���D�W�W�L�U�H�U���P�D�L�V���D�X�V�V�L���L�Q�T�X�L�p�W�H�U��

tant son obsession des pois est présente. Cette artiste représente pour moi une référence im-

portante �����M�¶�D�S�S�U�p�F�L�H���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���O�H���F�R�Q�F�H�S�W���G�H���U�H�P�S�O�L�U���X�Q�H���V�D�Ole entière ou des objets qui nous 

entourent avec un motif qui lui est cher �����O�H���S�R�L�V���T�X�¶�H�O�O�H���D���D�F�T�X�L�V���I�D�F�H���j���G�H�V���K�D�O�O�X�F�L�Q�D�W�L�R�Q�V���O�R�U�V��

�G�H���V�R�Q���H�Q�I�D�Q�F�H�����3�R�X�U���P�D���S�D�U�W�����M�H���Q�¶�D�L���S�D�V���p�W�p���S�U�L�V���G�¶�K�D�O�O�X�F�L�Q�D�W�L�R�Q�V���P�D�L�V���V�H�O�R�Q���O�H�V���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�V���G�H��

Kusama, le fait de dessiner ces pois lui procure un soin que les médicaments ne peuvent pas 

guérir ���U�D�S�S�H�O�R�Q�V���T�X�¶�H�O�O�H���D���p�W�p���L�Q�W�H�U�Q�p�H���G�D�Q�V���X�Q���K�{�S�L�W�D�O���S�V�\�F�K�L�D�W�U�L�T�X�H�������0�R�Q���P�R�W�L�I���P�¶�D�L�G�H���j���P�H��

�U�H�S�R�V�H�U�����j���S�H�Q�V�H�U���j���D�X�W�U�H���F�K�R�V�H���S�X�L�V�T�X�H���M�H���Q�¶�D�L���S�R�X�U���D�L�Q�V�L���G�L�U�H���E�H�V�R�L�Q���G�¶�D�X�F�X�Q���V�R�L�Q���P�p�G�L�F�D�O�� 

 

 

KUSAMA Yayoï, Dot, acrylique sur toile, 45,5x53cm, 1990. 

 

 

 

                                         
28 CARVEL Paul, http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/obsession 
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�/�¶�L�Q�Y�D�V�L�R�Q�����G�¶�$�X�U�p�O�L�H�Q���/�R�Q�J�R 

   Aurélien Longo est un artiste plasticien vivant et travaillant en Belgique. Son intention est 

�G�H���U�p�D�O�L�V�H�U���G�H�V���°�X�Y�U�H�V���j���O�R�Q�J���W�H�U�P�H���F�R�P�P�H���O�H���S�U�R�M�H�W���6�D�W�X�U�D�W�L�R�Q���T�X�L���O�X�L���D���Y�D�O�X���X�Q���D�Q���G�H���W�U�D�Y�D�L�O����

�-�¶�D�S�S�U�p�F�L�H���F�H���I�D�F�H���j���I�D�F�H���G�X���V�S�H�F�W�D�W�H�X�U���T�X�D�Q�W���j���V�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���°�X�Y�U�H���U�p�D�O�L�V�p�H���H�Q���S�O�X�V�L�H�X�U�V��

�W�H�P�S�V���P�H�W�W�D�Q�W���H�Q���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q���O�D���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H���G�H���O�¶�D�U�W�L�V�W�H���Y�X�H���S�D�U���O�H���V�S�H�F�W�D�W�H�X�U���H�W���O�D���V�D�W�L�V�I�D�F�W�L�R�Q��

du travail accompli sentie par Longo. 

   �&�H�W���D�U�W�L�V�W�H���Q�R�X�V���U�p�Y�q�O�H���X�Q�H���W�K�p�k�W�U�D�O�L�W�p���T�X�L���S�H�X�W���P�¶�D�L�G�H�U���j���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U���P�R�Q���W�U�D�Y�D�L�O���Drtistique. 

�/�H�V���W�D�L�O�O�H�V���G�H���V�H�V���°�X�Y�U�H�V���V�¶�D�Y�q�U�H�Q�W���S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W���D�V�V�H�]���L�P�S�R�V�D�Q�W�H�V�����P�r�P�H���V�L���H�O�O�H�V���V�R�Q�W���S�Dr-

fois représentées en polyptique, et la composition positionne le spectateur dans une perte de 

�U�H�S�q�U�H���W�D�Q�J�L�E�O�H�����/�¶�D�U�W�L�V�W�H���$�X�U�p�O�L�H�Q���/�R�Q�J�R���H�V�W���G�R�Q�F���S�R�X�U���P�R�L �X�Q�H���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���T�X�L���S�H�X�W���V�¶�D�Y�p�U�H�U��

utile pour mon avancée artistique, même si ses représentations sont dans un premier temps, 

figuratives.  

 

 

LONGO Aurélien, Saturation, feutres, crayons, acrylique sur sept toiles, 100x100cm et 
160x100cm, 2011. 
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  À partir de ces artistes, je prends conscience que mon motif est perçu par les autres et par 

moi-même comme étant ma propre marque reflétant mon propre vécu. Je commence par con-

séquent à développer un parcours et une intentionnalité très personnels en me référant au fait 

que « �Y�R�X�V���Q�¶�r�W�H�V���S�D�V���R�E�O�L�J�p���G�¶�D�G�R�S�W�H�U���O�H�V���V�\�P�E�R�O�H�V���G�¶�X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���G�R�Q�Q�p�H�����9�R�X�V���S�R�X�Y�H�]���Y�R�X�V��

�H�Q�W�R�X�U�H�U���G�H���Y�R�V���S�U�R�S�U�H�V���V�\�P�E�R�O�H�V�����>�«�@�����&�U�p�H�]���Y�R�V���S�U�R�S�U�H�V���F�R�X�W�X�P�H�V�����&�H�V���R�E�M�H�W�V���H�W���O�H�X�U���V�\m-

bolique seront là pour vous tenir compagnie et vous rendre �K�H�X�U�H�X�[���>�«�@ 29». 

 

   �-�¶�D�L���L�P�D�J�p���O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���H�Q���O�D�L�V�V�D�Q�W���O�H�V���© chemins » blancs mais en remplissant le fond en 

noir. De cette manière, les spectateurs ont plus de facilité à �U�H�F�R�Q�Q�D�L�W�U�H���F�H���T�X�¶�L�O�V���S�H�U�o�R�L�Y�H�Q�W et 

à assimiler cette perception avec leurs sensations premières ou avec leur vécu, leur expé-

rience, ou leurs convictions personnelles. 

   Ici, le regard est attiré par le blanc ou par le noir. Par les chemins à suivre ou par ce qui se 

trouve à côté. Le spectateur peut alors suivre les chemins ou « flâner » en dehors. 

 

 

AUDEBERT Thomas, détail visuel de la notion de perception. 

 

 

                                         
29 BATTLE Sylvie, �/�¶�D�U�W���W�K�p�U�D�S�L�H���D�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q, édition Jouvence, Genève (Suisse), 2007, p.93. 
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AUDEBERT Thomas, Perception, stylo à bille noir sur papier, 40x60cm, 2013 
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e- La motricité 

 

   �-�¶�D�L���V�R�X�Y�H�Q�W���D�X���I�L�O���G�X���W�H�P�S�V���H�X���O�¶�D�Q�J�R�L�V�V�H���G�H���Q�H���S�O�X�V���F�R�Q�V�L�G�p�U�H�U���O�H���G�H�V�V�L�Q���F�R�P�P�H���X�Q���S�O�D�L�V�L�U����

�(�Q���V�X�S�S�R�V�D�Q�W���T�X�¶�D�X�[���\�H�X�[���G�H�V���D�X�W�U�H�V�����O�H���I�D�L�W���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���W�R�X�M�R�X�U�V���O�H���P�r�P�H���P�R�W�L�I���S�R�X�U�U�D�L�W���r�W�U�H��

�X�Q�H���Y�p�U�L�W�D�E�O�H���F�R�U�Y�p�H�����F�H�W�W�H�����S�H�X�U���P�¶�D���V�R�X�Y�H�Q�W���H�Q�Y�D�K�L�H�����1�p�D�Q�P�R�L�Q�V����je me suis forgé une persé-

vérance que personne ne saurait freiner.  

 

Les gestes de masse 

   Lor�V���G�¶�X�Q�H���F�R�Q�I�p�U�H�Q�F�H���G�H���5�L�F�K�D�U�G���6husterman ayant pour sujet la soma-�H�V�W�K�p�W�L�T�X�H�����M�¶�D�L���p�W�p��

interpelé par la notion de geste de masse : Shusterman a pris pour exemple une manifestation 

où toutes les personnes présentes avaient le poing levé, afin de montrer leur mécontentement. 

Tous avaient le même geste pour que tous soient reconnaissables et identifiables pour la dé-

fense de leurs idées. Admettons le fait que les gestes reconnaissables deviennent académiques 

�S�R�X�U���D�Y�R�L�U���G�H���O�¶�L�P�S�D�F�W�����,�O���H�Q���H�V�W���G�H���P�r�P�H���D�Y�H�F���O�H���V�S�R�U�W : afin de marquer un panier, un basket-

teur se doit de produire le geste précis et académique de tir, preuve de réussite quasi-totale. 

Par conséquent, chaque geste, de par un début chaotique, a été travaillé, réfléchi, amélioré, 

�M�X�V�T�X�¶�j���O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���U�p�V�X�O�W�D�W���S�R�V�L�W�L�I��  

   �3�R�V�R�Q�V���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���J�H�V�W�H�����1�R�X�V���V�D�Y�R�Q�V���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���W�R�X�V��

appris à écrire de la même façon, de manière manuscrite, et avec des lettres, des chiffres et 

des ponctuations ne devant pas dépasser certaines lignes horizontales. Au fil du temps, de 

�Q�R�W�U�H���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�W���G�H���Q�R�W�U�H���K�D�E�L�W�X�G�H���j���p�F�U�L�U�H�����Q�R�W�U�H���J�H�V�W�H���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���D���F�K�D�Q�J�p���S�R�X�U���H�Q���G�H�Y�H�Q�L�U��

purement personnelle. Nous pouvons certainement reconnaitre une personne de par son écri-

ture. Selon notre âge et même notre sexe�����Q�R�X�V���Q�¶�p�F�U�L�Y�R�Q�V���S�O�X�V���G�H���O�D���P�r�P�H���P�D�Q�L�q�U�H���T�X�H���Q�R�V��

�S�U�H�P�L�H�U�V���M�R�X�U�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�����H�W���F�K�D�T�X�H���J�H�V�W�H���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H, de même que chaque résultat gra-

phique appartient à chaque personne. �/�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���V�H�U�D�L�W-elle le seul geste personnel que nous 

possédons ? Existe-t-�L�O���G�H�X�[���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���S�R�V�V�p�G�D�Q�W���O�H���P�r�P�H���U�p�V�X�O�W�D�W���J�U�D�S�K�L�T�X�H���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���S�D�U���X�Q��

même geste ? 
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Un mouvement lent  

   �3�R�X�U���T�X�H���P�R�Q���W�U�D�Y�D�L�O���V�R�L�W���H�I�I�L�F�D�F�H�����L�O���Q�H���G�R�L�W���S�D�V���F�R�Q�W�H�Q�L�U���G�¶�H�U�U�H�X�U�����(�Q���H�I�I�H�W�����M�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H���S�R�X�U��

�O�H���P�R�P�H�Q�W���D�X���V�W�\�O�R���j���E�L�O�O�H���V�X�U���S�D�S�L�H�U���H�W���D�X�F�X�Q�H���U�D�W�X�U�H���Q�¶�H�V�W���D�F�F�H�S�W�D�E�O�H�����3�D�U���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W�����M�H���V�X�L�V��

contraint de dessiner lentement ; une démarche parfois éprouvante mais qui paradoxalement 

ne requiert pas de concentration permanente. Devant la lenteur de mon geste, le temps am-

�E�L�D�Q�W���V�H���U�D�O�H�Q�W�L�W�����R�X���H�V�W���G�X���P�R�L�Q�V���S�O�X�V���O�H�Q�W���T�X�H���O�H���P�R�Q�G�H���T�X�L���P�¶�H�Q�W�R�X�U�H�� 

Un réflexe automatique 

   �0�D�O�J�U�p���O�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V���H�[�W�p�U�L�H�X�U�V���T�X�L���P�¶�H�Q�W�R�X�U�H�Q�W�����P�X�V�L�T�X�H�����W�p�O�p�Y�L�V�L�R�Q�����«�������O�H���P�R�W�L�I���T�X�H���M�H��

�G�H�V�V�L�Q�H���P�¶�D���D�X�F�X�Q�H���L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���V�X�U���F�H�X�[-ci. En effet, le fait de dessiner me plonge dans une 

�F�H�U�W�D�L�Q�H���V�R�O�L�W�X�G�H�����X�Q�H���W�U�D�Q�T�X�L�O�O�L�W�p���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W�����T�X�L���D�X���I�R�Q�G�����V�H�X�O�V���O�H���U�r�Y�H���H�W���O�¶�L�Y�U�H�V�V�H���S�H�X�Y�H�Q�W��

égaler si bien que « endormi, drogué, habité par des substances exogènes, le dessinateur aux 

�\�H�X�[���I�H�U�P�p�V���V�¶�H�V�W���F�R�X�S�p���Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H�P�H�Q�W���G�H���W�R�X�W�H���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���S�U�R�Y�H�Q�D�Q�W���G�H���O�¶�H�[�W�p�U�L�H�X�U�����0�Ht-

tant entre parenthèses toutes données sensibles, empiriques, il se trouve dans une situation de 

complète autarcie subjective, enfin délivrée des objets du monde30».  

   On note ici que les « chemins » sembles plus souples, plus serrés, plus nombreux. Ils sont à 

la fois la lenteur du geste et sa facilité. 

    �,�F�L���H�Q�F�R�U�H�����V�H�X�O���O�H���I�R�Q�G���D���p�W�p���U�H�P�S�O�L���D�I�L�Q���G�¶�L�P�D�J�H�U���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�H���P�R�W�U�L�F�L�W�p�����P�D�L�V���L�O���H�Q���G�H�P�H�X�U�H��

différent si bien que le remplissage ne touche pas les bords des « chemins ». 

 

AUDEBERT Thomas, détail visuel de la notion de motricité. 

                                         
30 EGAÑA Miguel, « �$�Y�D�W�D�U�V���G�X���V�F�K�p�P�D�W�L�V�P�H���G�L�V�H�J�Q�R�����G�H�V�V�L�Q���G�¶�K�X�P�R�X�U�����G�H�Vign automatique », Dessiner dans 
la marge, EIZYKMAN Boris, �p�G�L�W�L�R�Q���/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q�����3�D�U�L�V����2004, p.21. �(�J�D�x�D���p�Y�R�T�X�H���G�D�Q�V���F�H�W���H�[�W�U�D�L�W���O�¶�H�[�H�P�S�O�H��
�G�¶ « un médium célèbre employé dans les services militaires du gouvernement occidental, qui entre régulière-
�P�H�Q�W���H�Q���W�U�D�Q�V�H���V�R�X�V���O�¶�H�I�I�H�W���G�H���S�X�L�V�V�D�Q�W�H�V���G�U�R�J�X�H�V���H�W���T�X�L���S�U�R�G�X�L�W�����G�X�U�D�Q�W���V�H�V���p�W�D�W�V���V�H�F�R�Q�G�V�����G�H�V���V�p�U�L�H�V���G�H���G�H�V�V�L�Q�V��
automatiques », Ibid, p.15. 
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AUDEBERT Thomas, Motricité, stylo à bille noir sur papier, 40x60cm 2013. 
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2- Le processus de création 

 

      �/�D���Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�¶�X�Q�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���V�¶�R�E�W�L�H�Q�W���V�R�X�Y�H�Q�W���S�D�U���O�H���F�U�R�T�X�L�V�����/�H���F�U�R�T�X�L�V���S�H�X�W���V�H���U�p�I�p�U�H�U���j��

�O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�D�Q�p�L�W�p�����1o�X�V���D�Y�R�Q�V���Y�X���S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W���T�X�H���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W soulevait en importance le sens de 

la réalité. Une réalité se traduisant par une pensée directe, simultanément retranscrite par une 

image, fait naitre une création. Un griffonnage est-il alors une création si celui-ci aide à 

�O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���°�X�Y�U�H ? Une création est désignée comme étant une chose partie de rien. En 

�D�G�P�H�W�W�D�Q�W���T�X�H���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���U�L�H�Q���S�X�L�V�T�X�¶�L�O���H�V�W���Y�L�V�L�E�O�H���H�W���H�V�W���D�S�S�D�U�X���J�U�k�F�H���j���O�D���P�D�L�Q��

�G�H���O�¶�+�R�P�P�H�����D�O�R�U�V���R�Q���S�H�X�W���D�I�I�L�U�P�H�U���T�X�H���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�����T�X�¶�L�O���V�R�L�W���V�L�P�S�O�H���W�U�D�L�W���R�X���V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q���G�H��

traits, est une création. 

   Nous allons donc analyser mon processus de création en partant du simple griffonnage sans 

aucune prétention réellement artistique, au cheminement établi par une logique à laquelle 

�M�¶�D�F�F�R�U�G�H �X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�����1�R�X�V���Y�H�U�U�R�Q�V���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�V���T�X�H��

le remplissage pur du support par mes « chemins ». 
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a- Un début sans sortie 

 

   �(�Q���U�H�S�U�H�Q�D�Q�W���O�H���I�D�L�W���T�X�H���P�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���G�H�V�W�L�Q�p�V���T�X�¶�j���U�H�P�S�O�L�U���X�Q���F�H�U�W�D�L�Q���H�Q�Q�X�L�����O�H�X�U�V��

�F�R�P�S�R�V�L�W�L�R�Q�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���D�X�V�V�L���U�p�I�O�p�F�K�L�H�V���V�L���E�L�H�Q���T�X�¶�L�O�V���p�W�D�L�H�Q�W���G�p�Q�X�p�V���G�H���G�p�E�X�W���H�W���G�H���I�L�Q�����(�Q��

effet, mes griffonnages respectaient quelques codes (épaissir mon griffonnage, le remplir, 

�H�W�F�������P�D�L�V���Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���D�F�T�X�L�V���O�H�V���U�q�J�O�H�V���D�X�[�T�X�H�O�O�H�V���M�H���P�¶�R�E�O�L�J�H���j���D�S�S�O�L�T�X�H�U���Du-

�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�����/�¶�L�P�D�J�H���F�L-dessous reflète assez bien mes intentions passées : une succession de 

bandes sans réelles connexions pouvant faire penser à un labyrinthe, à des chemins sans sor-

tie. 

 

AUDEBERT Thomas, Echantillon, stylo à feutre bleu sur papier, 2006. 

 

   On remarque sur cet échantillon que certaines de ces bandes ne vont nulle part et sont con-

damnées à rester « bloquées �ª�����/�¶�D�Q�Q�p�H�������������D été une période de recherche professionnelle et 

�G�¶�p�F�K�H�F�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���H�W���F�H���G�H�V�V�L�Q���V�X�U���X�Q�H���V�L�P�S�O�H���I�H�X�L�O�O�H���G�H���S�D�S�L�H�U���V�\�P�E�R�O�L�V�H���S�R�X�U���P�R�L���G�H�V��

�F�K�H�P�L�Q�V���F�R�X�S�p�V���S�D�U���G�¶�D�X�W�U�H�V���H�W���T�X�L���I�D�W�D�O�H�P�H�Q�W���Q�H���S�H�X�Y�H�Q�W���S�O�X�V���D�Y�D�Q�F�H�U�����H�W���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�K�H�P�L�Q�V���Q�H��

trouvant aucune sortie. En cette période, le raisonnement de dessiner des chemins que se croi-

sent, se perdent mais �O�H���I�D�L�W���T�X�¶�L�O�V �W�U�R�X�Y�H�Q�W���W�R�X�M�R�X�U�V���X�Q�H���V�R�U�W�L�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W��

apparu. 
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AUDEBERT Thomas, Dédale, acrylique sur bois, 60x80cm, 2006. 
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   « Labyrinthe �����Q���P�����������(�G�L�I�L�F�H���O�p�J�H�Q�G�D�L�U�H�����D�W�W�U�L�E�X�p���j���'�p�G�D�O�H�����F�R�P�S�R�V�p���G�¶�X�Q���J�U�D�Q�G���Q�R�P�E�U�H���G�H���S�L�q�F�H�V��

�G�L�V�S�R�V�p�H�V���G�H���W�H�O�O�H���P�D�Q�L�q�U�H���T�X�¶�R�Q���H�Q���W�U�R�X�Y�H���T�X�H���G�L�I�I�L�F�L�O�H�P�H�Q�W���O�¶�L�V�V�X�H�����������5�p�V�H�D�X���F�R�P�S�O�L�T�X�p���G�H���F�K�H�P�L�Q�V��

�R�•���O�¶�R�Q���D���G�X���P�D�O���j���V�¶�R�U�L�H�Q�W�Hr. 3. Complication inextricable31». 

 

 

b- Un parcours intuitif 

 

   Au fil du temps, mes pratiques plastiques se sont avérées propices à mes intentions person-

nelles �����W�U�R�X�Y�H�U���X�Q�H���V�R�U�W�L�H���j���W�U�D�Y�H�U�V���O�H�V���F�K�H�P�L�Q�V���T�X�H���M�¶�H�Q�W�U�H�S�U�H�Q�G�V�����0�r�P�H���V�L���P�H�V���S�U�R�M�H�W�V���S�Hr-

sonnels restent flous, mes travaux eux, se retrouvent en mon parcours. Petit à petit, les che-

mins parviennent à sortir du support et entrainent avec eux un remplissage obsessionnel ; tout 

le support est envahi par mon motif et en celui-ci, chaque « chemin » commence à trouver 

tant bien que mal une échappatoire afin de finir sa route, tout comme une personne réussissant 

à trouver une voie grâce à ses expériences personnelles, ses échecs et ses réussites.  

   �0�r�P�H���V�¶�L�O���P�¶�H�V�W���D�U�U�L�Y�p���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H�U���O�D���S�H�L�Q�W�X�U�H���H�W���O�D���S�K�R�W�R�J�U�D�S�K�L�H���V�R�X�V���G�H�V���I�R�U�P�H�V���G�L�I�Ié-

�U�H�Q�W�H�V���j���P�R�Q���R�E�V�H�V�V�L�R�Q�����P�R�Q���L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���P�R�Q���P�R�W�L�I���Q�H���P�¶�D���M�X�V�T�X�¶�L�F�L���M�D�P�D�L�V���p�F�K�Dp-

�S�p�����,�O���Q�H���P�H���U�H�V�W�D�L�W���S�O�X�V���T�X�¶�X�Q�H���U�D�L�V�R�Q���Y�D�O�D�E�O�H���j���X�Q�H���W�H�O�O�H���S�U�D�W�L�T�X�H�����&�H�W�W�H���U�D�L�V�R�Q���H�V�W���V�L�P�S�O�H : 

�U�H�P�S�O�L�U���X�Q���Y�L�G�H�����O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���P�D���S�U�D�W�L�T�X�H���p�Y�R�O�X�D�Q�W���D�Y�H�F���O�H���W�H�P�S�V�����'�H��la peinture à la cou-

leur, mon motif commence à prendre forme : les « chemins » entrent et sortent du support et 

�R�Q���S�H�X�W���O�H�V���V�X�L�Y�U�H���S�R�X�U���V�¶�\���S�H�U�G�U�H���D�X�W�D�Q�W���G�D�Q�V���O�¶�H�V�S�D�F�H���T�X�H���G�D�Q�V���O�H���W�H�P�S�V. 

    

 

   �&�R�P�P�H���G�L�W���S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W�����O�H���V�W�\�O�R���j���E�L�O�O�H���Q�R�L�U���H�V�W���S�R�X�U���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���P�R�Q���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���S�U�L�Q�F�L�S�D�O��

�F�D�U���L�O���H�V�W���W�U�q�V���I�D�F�L�O�H���G�¶�D�F�F�q�V���H�W���S�H�X�W���V�¶�D�F�K�H�W�H�U���Q�¶�L�P�S�R�U�W�H���R�•���H�W���j���E�D�V���S�U�L�[�����$�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W�����O�H��

�F�K�R�L�[���G�H���P�R�Q���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���V�H���U�p�V�X�P�H���S�D�U���O�D���I�D�F�L�O�L�W�p���G�¶�H�[�p�F�X�W�L�R�Q���G�H���P�H�V���S�Uojets artistiques. De 

fait, je peux avec un simple stylo à bille noir dessiner partout et à tout moment mon motif.  

                                         
31 Dictionnaire Petit Larousse illustré, définition de Labyrinthe, 1993. 
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   Le choix du papier comme support est également un choix de facilité quant à la réalisation. 

Effectivement le papier, quel que soit sa taille, son épaisseur, sa couleur ou sa qualité peut être 

aisément transportable. De plus, celui-�F�L���V�¶�D�Y�q�U�H���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���O�L�V�V�H���D�I�L�Q���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���P�R�Q��

�P�R�W�L�I���G�H���I�D�o�R�Q���S�U�p�F�L�V�H�����F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���j���X�Q�H���W�R�L�O�H���T�X�H���O�¶�R�Q���G�R�L�W���D�X���S�U�p�D�O�D�E�O�H���S�U�p�S�D�U�H�U�� Ce choix 

rappelle par ailleurs la naissance de mon processus de création par le griffonnage. En effet, 

celui-�F�L���Q�H���G�H�P�D�Q�G�H���T�X�¶�X�Q���V�L�P�S�O�H���V�W�\�O�R���H�W���X�Q�H���V�L�P�S�O�H���I�H�X�L�O�O�H���S�R�X�U���T�X�H���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�X�U���S�X�L�V�V�H��

�V�¶�H�[�S�U�L�P�H�U�� 
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AUDEBERT Thomas, Bleu, acrylique sur bois, 60x80cm, 2010. 

 

 



  

p. 69 
 

 

 

 

 

 

c- Une fin raisonnée 

 

   Un fil de mes expériences, je suis parvenu à acquérir un réflexe du geste. Un geste lent et 

précis afin de ne commettre aucune erreur. Désormais, chaque geste que je fais en dessinant 

est réfléchi, si aléatoires soit-il �����-�H���P�¶�H�I�I�R�U�F�H��à ce que les « chemins » soient toujours de même 

largeur quel que soit la taille du support sur lequel je travaille. En effet, peu importe le rem-

plissage ou le parcours de ces « chemins », leur largeur sera toujours la même : environ 5 mil-

limètres de large �H�W���M�X�V�T�X�¶�L�F�L�����U�p�D�O�L�V�p�V���D�X���V�W�\�O�R���j���E�L�O�O�H���Q�R�L�U�����J�D�U�G�p�V���X�Q�H���I�R�L�V���Y�L�G�p�V����    

�/�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���F�R�X�O�H�X�U��réapparait et des figurations dépendantes des « chemins » forgent 

ma réflexion. On remarque dans ces illustrations ci-après des remplissages limités des « che-

mins », laissant entrevoir des formes figuratives. Après avoir dessiné mes « chemins », des 

traits au crayon de papier sont élaborés afin de créer une frontière à ne pas dépasser ; le rem-

�S�O�L�V�V�D�J�H���V�H���I�D�L�W���D�O�R�U�V���j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�X���S�p�U�L�P�q�W�U�H���p�W�D�E�O�L���S�D�U���F�H�V��traits effaçables. Je remarque 

alors que je ne me soucie plus des « chemins » que je trace, mais plutôt de ce qui va remplir 

ceux-ci. �&�H�O�D���P�H���U�p�F�R�Q�I�R�U�W�H���G�D�Q�V���O�¶�L�G�p�H���G�H���O�¶�R�X�E�O�L���G�X���I�D�L�U�H�����G�¶�D�Y�R�L�U���I�D�L�W�����S�R�X�U���Q�H��se concentrer 

que sur un autre concept, à même un autre déjà établi.  

   �-�H���Q�¶�D�L���S�R�X�U���O�H���P�R�P�H�Q�W���D�X�F�X�Q�H���L�G�p�H���S�U�p�F�L�V�H���G�H���U�H�P�S�O�L�V�V�D�J�H���G�H���P�H�V���S�U�R�F�K�D�L�Q�V���W�U�D�Y�D�X�[�����P�D�L�V��

je reste convaincu que ceux-�F�L���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���L�Q�I�L�Q�L�V�����(�Q���V�R�P�P�H���M�¶�D�L���O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�����W�R�X�M�R�X�U�V���j��

partir du même motif de remplir ce dernier ou le fond du support avec de la couleur ou même 

�G�H�V���P�R�W�L�I�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�����F�¶�H�V�W-à-dire, du motif dans le motif. 
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AUDEBERT Thomas, Femme rouge, stylo à bille noir et feutre sur papier, 15x20cm, 2013. 

 

 

 



  

p. 71 
 

 

 

AUDEBERT Thomas, Femme bleue, stylo à bille noir et feutre sur papier, 15x20cm, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Flame&Co, stylo à bille noir et feutres sur papier, 21x30cm, 2013. 
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3- Une approche méditative 

 

    Dans le domaine cinématographique, de nombreux réalisateurs ont créé des films ayant 

�S�R�X�U���V�X�M�H�W���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�����O�D���F�D�S�D�F�L�W�p���G�¶�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�����R�X���O�D���G�R�P�L�Q�D�W�L�R�Q���G�H�V���r�W�U�H�V���Y�L�Y�D�Q�W�V���U�R�E�R�W�L�V�p�V����

De Alien32 à I Robot33, les robots sont vus comme une identité créée par �O�¶�K�R�P�P�H���P�D�L�V���D�Y�L�G�H��

�G�¶�L�Q�G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H�����G�H���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�¶�p�P�R�W�L�R�Q�����/�H���I�L�O�P���O�H���S�O�X�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I���V�H�U�D�L�W��A.I : Artificial 

Intelligence34, montrant un monde où les robots accomplissent les tâches domestiques. Au fil 

�G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����X�Q���K�R�P�P�H���F�U�p�H�U�D���X�Q���D�Q�G�U�R�w�G�H���F�D�S�D�E�O�H �G�H���V�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�H�U���G�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���H�W���G�H�V���V�Ru-

�Y�H�Q�L�U�V�����&�H���I�L�O�P���Q�R�X�V���D�S�S�U�H�Q�G���O�¶�L�Q�T�X�L�p�W�X�G�H���G�H�V���S�U�R�W�D�J�R�Q�L�V�W�H�V���K�X�P�D�L�Q�V���I�D�F�H���D�X�[���F�D�S�D�F�L�W�p�V���G�H���F�H�V��

�D�Q�G�U�R�w�G�H�V���G�H���V�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�H�U���Q�R�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���T�X�L���Q�R�X�V���V�R�Q�W���S�U�R�S�U�H�V�����H�W���T�X�L���I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���S�R�X�U�U�D�L�H�Q�W��

nous remplacer. Par ailleurs, presque tous les films ou romans ayant pour thème le robot met 

en avant sa révolte et son désir de conquête. Dans le domaine de la création, un androïde 

ayant les mêmes fonctions cognitives que les êtres humains comme le langage, la perception 

ou le raisonn�H�P�H�Q�W�����Q�H���V�H�U�D�L�W���S�D�V���V�X�M�H�W���j���O�D���G�R�X�O�H�X�U���S�K�\�V�L�T�X�H�����(�Q���H�I�I�H�W�����V�L���O�¶�R�Q���V�H���U�p�I�q�U�H���j���P�R�Q��

processus de création, procédé long et parfois physique, le rôle même du robot est 

�G�¶�D�F�F�R�P�S�O�L�U���G�H�V���W�k�F�K�H�V���S�p�Q�L�E�O�H�V�����U�p�S�p�W�L�W�L�Y�H�V���R�X���P�r�P�H���L�P�S�R�V�V�L�Eles pour les êtres humains. Peu 

�L�P�S�R�U�W�H���G�R�Q�F���O�¶�L�Q�W�H�Q�V�L�W�p���G�X���J�H�V�W�H�����O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�X���W�H�P�S�V�����G�H���O�D���S�D�X�V�H���Y�L�W�D�O�H�����S�U�R�S�U�H���j���O�¶�r�W�U�H��

humain. Le film Alien reflète également un facteur que le robot ne possède pas : la conscience 

�P�R�U�D�O�H�����'�D�Q�V���F�H�W�W�H���°�X�Y�U�H�����R�Q���G�p�F�R�X�Y�U�L�U�D���T�X�H��le personnage dénommé Ash est en fait un an-

�G�U�R�w�G�H���D�\�D�Q�W���S�R�X�U���P�L�V�V�L�R�Q���G�H���U�D�P�H�Q�H�U���O�¶alien �V�X�U���W�H�U�U�H���D�I�L�Q���G�H���O�¶�p�W�X�G�L�H�U���H�W���p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W��

�O�¶�X�W�L�O�L�V�H�U���j���G�H�V���I�L�Q�V���P�L�O�L�W�D�L�U�H�V�����2�Q���U�p�D�O�L�V�H�U�D���D�O�R�U�V���T�X�H���F�H�W���D�Q�G�U�R�w�G�H���D�X�U�D���M�R�X�p���X�Q���Uôle, découvrant 

que ce dernier ne fera�L�W���S�U�H�X�Y�H���G�¶�D�X�F�X�Q�H���p�P�R�W�L�R�Q���Q�L���G�R�X�O�H�X�U35. Les concepteurs de cet an-

droïde, architectes robotiques, auront programmé cette machine, lui auront implanté des fonc-

�W�L�R�Q�V���F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�V���S�U�R�F�K�H�V���G�X���F�H�U�Y�H�D�X���K�X�P�D�L�Q�����D�I�L�Q���T�X�¶�H�O�O�H���V�H���I�R�Q�G�H���G�D�Q�V���O�H�X�U���X�Q�L�Y�H�U�V�����3�D�Ua-

doxalement, Ash ne ressentira aucune douleur physique ou morale avant sa mort ; seule sa 

                                         
32 SCOTT Ridley, Alien, le huitième passager, film de science-fiction américain, 1979. 
33 PROYAS Alex, I Robot, film de science-fiction américain, 2004. 
34 SPIELBERG Steven, A.I Intelligence Artificielle, film de science-fiction américain, 2001. 
35 En exagérant son rôle, Ash dira aux protagonistes humains avant de mourir : « Vous avez toute ma sympa-
thie ».  
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mission importait.  Un androïde créateur serait-il alors envisageable ? Intéressons-nous alors à 

�O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�H���G�R�X�O�H�X�U���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���P�H�Q�W�D�O�H���S�H�Q�G�D�Q�W���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���°�X�Y�U�H���G�¶�D�U�W�� 

 

 

 

a- Le geste répétitif face à la douleur corporelle 

 

   Mon corps réagit différemment selon la taille du support choisi. En effet, un support de pe-

�W�L�W�H���W�D�L�O�O�H���S�H�X�W���r�W�U�H���G�p�S�R�V�p���V�X�U���X�Q�H���W�D�E�O�H�����D�O�R�U�V���T�X�¶�X�Q���V�X�S�S�R�U�W���G�H���J�U�D�Q�G�H���W�D�L�O�O�H���G�R�L�W���r�W�U�H���V�X�V�S�Hn-

du ou fixé sur un mur. Dessiner sur un petit support me procure une douleur au niveau du cou 

�D�O�R�U�V���T�X�¶�X�Q���J�U�D�Q�G���V�X�S�S�R�U�W���P�H�W���H�Q���p�S�U�H�X�Y�H���P�R�Q���E�U�D�V���W�H�Q�D�Q�W���O�H���V�W�\�O�R�� �1�p�D�Q�P�R�L�Q�V�����O�¶�L�Q�W�p�U�r�W���T�X�H��

�M�H���G�R�Q�Q�H���j���P�H�V���U�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�V���W�H�Q�G���j���H�I�I�D�F�H�U���O�D���G�R�X�O�H�X�U�����R�X���S�O�X�W�{�W���j���O�¶�R�X�E�O�L�H�U�����/�¶�D�Sproche médita-

�W�L�Y�H���G�H���P�R�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���I�U�H�L�Q�H���O�D���G�R�X�O�H�X�U���S�K�\�V�L�T�X�H���D�X���S�U�R�I�L�W���G�¶�X�Q���S�O�D�L�V�L�U���G�H���U�H�P�S�O�L�U��

un espace vide. 

   Le concept de geste répétitif peut aussi nous référer à la douleur psychologique, tant celui-ci 

pourrait me procurer une certaine lassitude, mais nous avons vu que je dois envahir le support, 

et peu importe sa taille�����H�W���T�X�H���I�R�U�F�p�P�H�Q�W�����O�¶�H�V�S�D�F�H���G�X���V�X�S�S�R�U�W���V�H�U�D���U�H�P�S�O�L���H�W���P�R�Q���J�H�V�W�H���D�X�U�D��

une fin�����H�W���F�¶�H�V�W���H�Q���F�H�O�D���T�X�H���F�H�W�W�H���S�U�p�W�H�Q�G�X�H���G�R�X�O�H�X�U���S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�T�X�H���V�H���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H���S�R�X�U���P�R�L���H�Q 

plaisir. Peu importe où, quand et sur quoi je dessine, la douleur physique reste la même et 

�V�¶�D�F�F�R�X�S�O�H���D�Y�H�F���P�R�Q���J�H�V�W�H���U�p�S�p�W�L�W�L�I�����D�\�D�Q�W���S�R�X�U���H�I�I�H�W���V�¶�D�W�W�p�Q�X�H�U��cette première.  

   �$�\�D�Q�W���I�D�L�W���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U���j���P�r�P�H���O�H���V�R�O�����M�¶�D�L���G�p�F�R�X�Y�H�U�W���X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���G�R�X�O�Hur phy-

sique �M�X�P�H�O�p�H���j���P�R�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q�����O�D���G�R�X�O�H�X�U���G�R�U�V�D�O�H�����(�W���E�L�H�Q���T�X�¶�p�W�D�Q�W���D�F�F�U�R�X�S�L���D�I�L�Q��

de réaliser mon action, ma concentration et ma méditation me faisaient oublier cette douleur. 

Je ne pense pas évidemment que la création ait comme pouvoir d�¶�H�I�I�D�F�H�U���O�D���G�R�X�O�H�X�U�����P�D�L�V���H�O�O�H��

peut au moins la ralentir. Certains livres sur la méditation conseillent de se concentrer sur la 

�G�R�X�O�H�X�U���D�I�L�Q���G�H���O�¶�D�W�W�p�Q�X�H�U : « Vous remarquerez probablement avec un certain étonnement que 

�O�R�U�V�T�X�H���O�¶�R�Q���R�E�V�H�U�Y�H���O�D���G�R�X�O�H�X�U���H�O�O�H-même et notre réaction face à cette douleur, celle-ci finit 

souvent par perdre en intensité et disparai�W�U�H���O�R�U�V�T�X�¶�R�Q���O�X�L���O�D�L�V�V�H���X�Q���S�H�X de temps36». �-�¶�H�V�V�D�\�H��

de mon côté �G�¶�R�X�E�O�L�H�U���F�H�W�W�H���G�R�X�O�H�X�U���S�K�\�V�L�T�X�H���H�Q���P�H���I�R�F�D�O�L�V�D�Q�W���V�X�U���D�X�W�U�H���F�K�R�V�H�����&�H�W�W�H���D�X�W�U�H��
                                         
36 PEIGNER Antoine, Apprendre la méditation, édition Zen attitude, Lyon, 2008, p.82. 
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chose �S�H�X�W���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���G�D�Q�V���O�¶�R�U�G�U�H���G�X���G�L�U�H�F�W���H�W���G�X���Y�L�V�L�E�O�H�����F�¶�H�V�W-à-dire mon action artistique, 

�P�D�L�V���D�X�V�V�L���L�Q�G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�D���S�H�Q�V�p�H���G�¶�X�Q�H���M�R�X�U�Q�p�H���R�X���G�¶�X�Q�H���S�p�U�L�R�G�H���Y�p�F�X�H�� En effet, le fait 

de dessiner met en avant le plaisir psychologique au profit de la douleur physique. Des évè-

nements passés ou présents, des concepts ou même des images peuvent influencer le résultat 

�I�L�Q�D�O���G�¶�X�Q�H���°�X�Y�U�H�� Ainsi, grâce aux différents remplissages déjà imagés, je peux créer à ma 

�J�X�L�V�H���G�H�V���V�X�M�H�W�V���T�X�L���P�¶�R�Q�W���L�Q�W�H�U�S�H�O�p���� 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, stylo à bille noir et feutres sur papier, 15x20cm, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, stylo à bille noir et feutres sur papier, 15x20cm, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, stylo à bille noir et feutres sur papier, 15x20cm, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, stylo à bille noir et feutres sur papier, 15x20cm, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, stylo à bille noir et feutres sur papier, 15x20cm, 2014. 
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b- Une épreuve mentale 

 

  �6�L���O�¶�R�Q���V�H���U�p�I�q�U�H���j���O�D���S�D�U�W�L�H���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H���� �O�¶�D�U�W���S�H�X�W-il être considéré comme un soin ? Le con-

�F�H�S�W�� �G�¶�D�U�W-thérapie est-il efficace �"�� �3�U�D�W�L�T�X�H�U�� �O�¶�D�U�W�� �H�V�W-il un remède contre les douleurs men-

tales ?  

 

La technique Ash 

 

   Il est é�Y�L�G�H�Q�W���T�X�H���O�¶�D�U�W���Q�¶�D���M�D�P�D�L�V���V�R�L�J�Q�p���T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H���P�D�O�D�G�L�H���F�R�U�S�R�U�H�O�O�H�� Quiconque par 

�H�[�H�P�S�O�H���V�H�U�D���D�W�W�H�L�Q�W���G�¶�X�Q���U�K�X�P�H���Q�H���S�R�X�U�U�D���S�D�V���O�¶�p�U�D�G�L�T�X�H�U���J�U�k�F�H���j���O�¶�D�U�W�� Il ne pourra comme 

�F�R�P�S�H�Q�V�D�W�L�R�Q���T�X�¶�R�X�E�O�L�H�U���V�R�Q���P�D�O�� �0�D�L�V���O�D���G�R�X�O�H�X�U���P�H�Q�W�D�O�H���D���F�H�F�L���G�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W���T�X�¶�H�O�O�H���V�H��

�V�R�L�J�Q�H���H�Q�W�U�H���D�X�W�U�H���J�U�k�F�H���j���O�¶�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�V�S�U�L�W���H�W���j���O�¶�p�Oaboration de réponses à ses propres 

questions. �'�H�V���U�p�S�R�Q�V�H�V���T�X�L���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���L�P�D�J�p�H�V���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�H���O�¶�D�U�W����Néan-

moins, on peut se poser certaines questions sur la santé mentale de grands artistes comme Van 

�*�R�J�K���R�X���*�D�X�J�X�L�Q�����&�H���S�U�H�P�L�H�U���V�¶�p�W�D�Q�W���F�R�X�S�p���O�¶�R�U�H�L�O�O�H�����H�W���O�H���V�X�L�Y�D�Q�W���D�W�W�H�L�Q�W���G�¶�D�O�F�R�R�O�L�V�P�H���Q�H��

�V�D�X�U�D�L�W���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���O�D���F�R�Q�Y�L�F�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���D�U�W���T�X�L���V�R�L�J�Q�H�� De ce fait, « peut-être faudrait-il commen-

�F�H�U���S�D�U���V�H���G�H�P�D�Q�G�H�U���F�H���T�X�H���O�¶�D�U�W���H�V�W���V�X�V�F�H�S�W�L�E�O�H���G�H���V�R�L�J�Q�H�U�����H�W���G�D�Q�V���T�X�H�O�O�H���P�H�V�X�U�H���L�O���\���S�Dr-

vient37». 

   Je me rends �F�R�P�S�W�H���T�X�H���O�¶�L�P�D�J�H���T�X�H���O�¶�R�Q���D���G�H���O�¶�D�Q�G�U�R�w�G�H���$�V�K���S�H�X�W���V�H�U�Y�L�U���G�¶�H�[�H�P�S�O�H���S�R�X�U��

créer : �E�L�H�Q���T�X�¶�X�Q���U�R�E�R�W���Q�H���V�R�L�W���F�D�S�D�E�O�H���T�X�H���G�H���U�H�S�U�R�G�X�L�U�H���F�H���T�X�H���O�X�L���D�X�U�D���R�U�G�R�Q�Q�p���O�¶�+�R�P�P�H����

�R�Q���S�R�X�U�U�D���V�H���U�p�I�p�U�H�U���j���V�D���F�D�S�D�F�L�W�p���G�H���Q�H���M�D�P�D�L�V���V�H���V�R�X�F�L�H�U���G�¶�X�Q�H���T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H���G�R�X�O�H�X�U�����T�X�¶�H�O�O�H��

soit physique ou mentale. Seule sa mission finale, ce pour quoi il aura été créé, aura de 

�O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�����/�¶�D�U�W���F�R�P�P�H���V�R�L�Q���S�H�X�W���D�O�R�U�V���r�W�U�H���F�R�Q�V�H�L�O�O�p�H���H�Q���R�X�E�O�L�D�Q�W���O�D���G�R�X�O�H�X�U���T�X�L���Q�R�X�V���Rb-

sède en imitant la machine, en jouant un rôle. Sachons par ail�O�H�X�U�V���T�X�¶�X�Q���U�R�E�R�W���Q�H���V�¶�H�Q�Q�X�L�H��

pas ! En effet, ce dernier sera construit pour accomplir des choses, contraignantes ou non, et 

�O�¶�H�Q�Q�X�L���Q�¶�D�X�U�D���D�X�F�X�Q�H���S�O�D�F�H���G�D�Q�V���V�D���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���F�D�U���O�¶�+�R�P�P�H���Q�H���O�¶�D�X�U�D���S�D�V���L�Q�W�p�J�U�p���G�D�Q�V���V�R�Q��

système nerveux. 

 

 

                                         
37 SAIGRE Henri, Deviens qui tu seras �����(�V�V�D�L���V�X�U���O�¶�D�U�W-thérapie�����p�G�L�W�L�R�Q���/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q�����3�D�U�L�V�����������������S�������� 



  

p. 82 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, Sans titre, réalisation au feutre noir à même le sol, salle de cours, Uni-
versité Panthéon-Sorbonne, Paris XVème, 2014. 
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AUDEBERT Thomas, Cercle, stylo à bille et feutre noirs sur papier, 100x70cm, 2014. 
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c- Une idée de conquête 

 

   �/�H���F�K�R�L�[���G�X���V�W�\�O�R���H�W���G�X���S�D�S�L�H�U���Q�¶�H�V�W���S�D�V���G�p�I�L�Q�L�W�L�I�����(�Q���H�I�I�H�W�����M�H���F�R�P�S�W�H���G�L�I�I�X�V�H�U���P�R�Q���P�R�W�L�I��

comme étant une véritable marque, à la manière de Keith Haring, un artiste américain qui lui 

aussi aura dessiné ses motifs personnels malgré la volonté �G�¶�p�P�H�W�W�U�H���X�Q���P�H�V�V�D�J�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�� 

Haring aura lors de son cursus artistique, instauré une volonté de toucher un large public en 

dessinant ses motifs dans le métro et dans les rues de New York dans les années 80, mais aura 

également �V�R�X�K�D�L�W�p���T�X�H���V�H�V���°�X�Y�U�H�V���Voient vendues à bas prix. 

 

Keith Haring dans sa boutique à New York, 1986. 

 

    Mon motif a déjà envahi mon environnement, autant  mon mobilier que mes objets usuels. 

�(�Q���V�R�P�P�H�����W�R�X�W�H�V���O�H�V���P�D�W�L�q�U�H�V�����H�W���W�R�X�V���O�H�V���V�X�S�S�R�U�W�V���S�H�X�Y�H�Q�W���V�¶�L�Q�T�X�L�p�W�H�U���G�¶�r�W�U�H���H�Q�Y�D�K�L�V���S�D�U���P�R�Q��

motif. Effectivement, pourquoi se restreindre à ne produire des créations que sur des supports 
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classiques �"���-�¶�D�F�F�H�S�W�H���O�H���I�D�L�W���T�X�H���W�R�X�W���S�H�X�W���r�W�U�H���V�X�S�S�R�U�W�����H�W���T�X�H���M�H���S�H�X�[���P�H���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���U�H�S�Uo-

duire mes « chemins » sur des objets usuels, sur du mobilier ou même directement sur les 

murs. Mon motif devient alors une marque reconnaissable et identifiable en ma personne. 

 

 

 

 

 

 

 

AUDEBERT Thomas, Sans titre, acrylique sur réfrigérateur, 2010. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre�����D�F�U�\�O�L�T�X�H���H�W���V�W�\�O�R���j���E�L�O�O�H���Q�R�L�U���V�X�U���F�O�D�Y�L�H�U���G�¶�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���S�Rr-
table, 2012. 

 

 

AUDEBERT Thomas, Sans titre, acrylique et feutre noir sur caisse claire de batterie, 2013. 
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AUDEBERT Thomas, Sans titre, acrylique et feutre noir sur casque de scooter, 2013. 
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Conclusion 
 

 

   �7�R�X�W���O�H���P�R�Q�G�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�����&�H�U�W�D�L�Q�V���M�H�W�W�H�Q�W���O�H�X�U�V���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H�V���H�W���O�H�V���R�X�E�O�L�H�Q�W�����G�¶�D�X�W�U�H�V��les gar-

dent et les étudient. Cette deuxième catégorie de personnes commence à être de plus en plus 

�S�U�p�V�H�Q�W�H���H�W���P�R�Q�W�U�H���T�X�H���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���S�H�X�W���G�H�Y�H�Q�L�U���X�Q���D�U�W���j���S�D�U�W���H�Q�W�L�q�U�H���W�R�X�W���F�R�P�P�H���H�V�W���Q�p���O�¶�D�U�W��

�G�X���J�U�D�I�I�L�W�L�����8�Q���D�U�W���L�V�V�X���G�¶�X�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���Q�R�Q���S�U�p�P�p�G�L�W�p���H�W���S�D�Ufois inconscient qui peut révéler 

une détermination sans faille, sans faillite. Un processus de création né pour la plupart du 

�W�H�P�S�V���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L�����I�O�p�D�X���G�R�Q�W���R�Q���V�R�X�K�D�L�W�H���Y�R�O�R�Q�W�L�H�U�V���V�H���G�p�I�D�L�U�H���T�X�D�Q�G���L�O���Q�R�X�V���D�W�W�D�T�X�H�����8�Q���S�R�L�G�V��

qui nous ronge, nous enferme, nous irrite, et dont on veut absolument échapper. Le griffon-

�Q�D�J�H���H�V�W���O�D���F�O�p���T�X�L���R�X�Y�U�H���O�H�V���S�R�U�W�H�V���G�H���O�D���V�R�U�W�L�H���G�H���O�¶�H�Q�Q�X�L�����&�H�S�H�Q�G�D�Q�W�����R�Q���U�H�P�D�U�T�X�H��

�T�X�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�����O�¶�H�Q�Q�X�L���S�H�X�W���V�H���F�R�P�E�D�W�W�U�H���D�Y�H�F���X�Q�H���D�X�W�U�H���D�U�P�H���U�H�G�R�X�W�D�E�O�H : le téléphone por-

table, instrument de dis�W�U�D�F�W�L�R�Q���H�W���G�¶�p�Y�D�V�L�R�Q���S�D�U���H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H�����'�H���O�j���j���G�p�W�U�{�Q�H�U���O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H ? 

�1�R�X�V���D�Y�R�Q�V���U�H�P�D�U�T�X�p���T�X�¶�L�O���V�X�E�V�L�V�W�H���H�Q�F�R�U�H���G�H�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�V���T�X�L���J�U�L�I�I�R�Q�Q�H�Q�W���F�K�H�]���H�X�[�����D�X���W�U�D�Y�D�L�O��

ou dans les transports, par plaisir, par obsession ou par ennui. À mon avis, le griffonnage ne 

�G�L�V�S�D�U�D�L�W�U�D���M�D�P�D�L�V�����W�D�Q�W���F�H���J�H�V�W�H���G�H�P�H�X�U�H���V�L�P�S�O�H���H�W���V�D�Q�V���H�I�I�R�U�W�����,�O���Q�¶�D���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���E�H�V�R�L�Q��

�G�¶�D�X�F�X�Q�H���G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�T�X�H���R�X���p�Q�H�U�J�p�W�L�T�X�H�����6�H�X�O�V���X�Q���V�X�S�S�R�U�W���S�U�p�G�p�I�L�Q�L�����O�¶�H�Q�F�U�H���G�X��

�V�W�\�O�R���R�X���G�X���I�H�X�W�U�H���H�W���O�¶�H�Q�G�X�U�D�Q�F�H���F�R�U�S�R�U�H�O�O�H���V�R�Q�W���O�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���G�X���J�U�L�I�I�R�Q�Qage, la création même 

venant parfois après le geste. 

 

   Il est sans conteste affaire de temps concernant le griffonnage. Un temps long et souvent 

�V�L�Q�X�H�X�[�����X�Q�H���H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V���X�Q���D�X�W�U�H���P�R�Q�G�H���R�•���O�H���W�H�P�S�V���H�V�W���V�X�V�S�H�Q�G�X�����S�D�U�D�O�O�q�O�H�����8�Q���W�H�P�S�V���T�X�¶�R�Q��

ne saurait calculer tant il est immesurable. On sait alors que le passage du simple griffonnage 

�j���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���W�H�O�O�H���T�X�¶�R�Q���O�D���F�R�Q�Q�D�L�W���S�D�V�V�H���S�D�U���O�H���W�H�P�S�V���H�W���T�X�¶�L�O�����Q�¶�p�F�K�D�S�S�H���j���S�H�U�V�R�Q�Q�H�����V�L���E�L�H�Q��

�T�X�¶�L�O���S�H�X�W���r�W�U�H���X�Q�H���D�X�W�U�H���P�H�Q�D�F�H���F�R�Q�W�U�H���O�H�T�X�H�O���L�O���I�D�X�W���V�H���G�p�I�H�Q�G�U�H�� �(�W���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W�� ce moment pré-

�V�H�Q�W���H�Q���S�H�U�S�p�W�X�H�O���P�R�X�Y�H�P�H�Q�W���F�R�Q�V�W�L�W�X�H���O�H���S�R�L�Q�W���S�U�p�F�L�V���G�¶�X�Q�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���Y�L�Y�D�Q�W�H�����V�D�F�K�D�Q�W���T�X�H���O�H��

dessin apparu est passé et que le papier blanc est toujours à venir. 
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   Nous avons aussi remarqué que le griffonnage peut avoir un pouvoir méditatif, où nos prin-

�F�L�S�D�X�[���V�H�Q�V���F�R�J�Q�L�W�L�I�V���V�R�Q�W���P�L�V���H�Q���Y�D�O�H�X�U�����F�R�P�P�H���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���O�D�Q�J�D�J�H�����O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���P�p�Po-

�U�L�H�O�����O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�����O�¶�°�L�O���H�W���O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���G�X���V�S�H�F�W�D�W�H�X�U���H�W���O�D���Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�¶�X�Q��

geste. Notre cerveau se déconnecte du monde extérieur et notre pensée se focalise sur des 

images, des sons, des odeurs, des perceptions. Nos fonctions cognitives sont alors boulever-

sées. Notre langage change �����R�Q���Q�¶�p�F�U�L�W���R�X���Q�H���G�H�V�V�L�Q�H���S�D�U���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W���T�X�H���O�H���F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W���G�H��

�Q�R�W�U�H���S�H�Q�V�p�H���O�R�U�V���G�¶�X�Q�H���© séance » de griffonnage et non pas la réalité qui nous entoure. Notre 

mémoire est reprise �����S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W���G�¶�H�Q�W�U�H���Q�R�X�V�����Q�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V���U�H�P�D�U�T�X�H�U���T�X�H���Q�R�V���J�U�L�I�I�Rn-

�Q�D�J�H�V���V�R�Q�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���H�W���T�X�¶�L�O�V���U�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���O�R�U�V���G�H���Q�R�V���F�U�L�V�H�V���G�¶�H�Q�Q�X�L���R�X���G�H���W�X�H�U�L�H���G�H��

temps. De même que notre propre motricité reste semblable à notre personnalité.   En somme, 

�O�H���J�U�L�I�I�R�Q�Q�D�J�H���U�H�V�W�H���Q�R�Q���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���X�Q���P�R�\�H�Q���G�H���V�H���E�D�W�W�U�H���F�R�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�Q�X�L���H�W���O�H���W�H�P�S�V�����P�D�L�V���L�O��

�S�H�X�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���I�D�L�U�H���Q�D�L�W�U�H���X�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q�����T�X�L���F�R�P�P�H���O�X�L���S�H�X�W���V�¶�Dvérer 

répétitif, méditatif, spirituel et évasif.  

 �3�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W�����O�H���G�H�V�V�L�Q���P�p�G�L�W�D�W�L�I���S�H�X�W���H�Q�W�U�D�L�Q�H�U���X�Q�H���S�D�L�[���V�S�L�U�L�W�X�H�O�O�H���H�W���X�Q�H���D�L�G�H���j���O�¶oubli de la 

douleur corporelle. �/�L�E�U�H���j���P�R�L���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W���G�H���G�L�I�I�X�V�H�U���j���R�X�W�U�D�Q�F�H���P�R�Q���P�R�W�L�I���D�I�L�Q���T�X�¶�L�O���V�R�L�W��

véritablement �X�Q���H�Q�Y�D�K�L�V�V�H�X�U���G�¶�H�V�S�D�F�H���j���W�U�D�Y�H�U�V���O�H���O�D�Q�J�D�J�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�����O�D���P�p�P�R�L�U�H���V�p�O�H�F�W�L�Y�H��

�G�¶�X�Q���W�H�O���J�H�V�W�H�����O�H���S�D�U�F�R�X�U�V���L�Q�W�X�L�W�L�I���Y�L�D���X�Q���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�����O�D���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H���G�X��

spectateur et la motricité par un geste lent et précis. Nous avons remarqué que s�H�X�O���O�¶�r�W�U�H���Ku-

�P�D�L�Q���S�H�X�W���S�R�X�U���O�¶�L�Q�V�W�D�Q�W���F�U�p�H�U���H�Q���V�R�Q���H�V�V�H�Q�F�H �����O�D���P�D�F�K�L�Q�H���H�O�O�H�����Q�H���S�H�X�W���F�U�p�H�U���T�X�H���S�D�U���O�¶�D�L�G�H���G�H��

�O�¶�+�R�P�P�H�����7�R�X�V���F�H�V���I�L�O�P�V���F�L�W�p�V���Q�R�X�V���R�Q�W���P�R�Q�W�U�p���T�X�H���O�H�X�U���P�H�V�V�D�J�H���H�V�W���T�X�H���O�¶�+�R�P�P�H���D�X�U�D�����Hs-

pérons-�O�H�����W�R�X�M�R�X�U�V���O�¶�H�P�S�U�L�V�H���V�X�U���O�D���P�D�F�K�L�Q�H���H�W���T�X�H���F�H�O�O�H-ci ne saura jamais créer par elle-

même. 

   �¬���S�D�U�W�L�U���G�¶�X�Q���V�L�P�S�O�H���J�U�L�E�R�X�L�O�O�D�J�H���G�€���j���O�¶�H�Q�Q�X�L�����P�R�Q���P�R�W�L�I���H�V�W���S�D�U�Y�H�Q�X���j���P�¶�H�Q�Y�D�K�L�U���D�X�V�V�L���E�L�H�Q��

mentalement que physiquement, non sans un certain plaisir de création. Ces « chemins », 

�T�X�¶�L�O�V���V�R�L�H�Q�W���Q�R�P�P�p�V���P�p�D�Q�G�U�H�V�����W�Xbes, spaghettis, réseaux, circonvolutions ou labyrinthes, 

�P�H�W�W�H�Q�W���H�Q���V�X�V�S�H�Q�V���D�X�V�V�L���E�L�H�Q���P�R�Q���W�H�P�S�V���T�X�H���F�H�O�X�L���G�X���V�S�H�F�W�D�W�H�X�U�����-�X�V�T�X�¶�R�•���S�H�X�W���V�¶�D�U�U�r�W�H�U���F�H��

�P�R�W�L�I���G�D�Q�V���O�¶�H�V�S�D�F�H ? Peut-il remplir une salle entière ? Seule la patience peut permettre un tel 

acte. À �P�R�L���G�¶�H�Q���D�V�V�X�P�H�U���O�D���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�p������ 
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