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- Chapitre 1.

Introduction




Nombre de Chiruwngiens Onthopddistes -ef non des moindres- sont
"nelativement" hostiles- et méme, pour certains d'entr'eux "gfranchement” hostiles-
aux osiiosynthises pan plaque vissie des fracturnes diaphysaires des os Longs des
membres .

Leun "relative" ou Leur "franche’ hostilit? nepose, en grande partie,
surn e falt que bon nombre de ces interventions se solderalent, quelques semaines
ou quelques mois plus Lornd, par une aupture de La plaque ayant servd d pratiquen
Lrostiosynthese . Cetie nupture de plaque -qu'il est convenu de désdgnen suwr Le
vocable de "gracture de fatigue'-, en sdignant La pseudarthrose sous-facente, Lémol-
gne de £'échec de La synthise.

12 est bien Buident que 84 cetfe Zvolution se voyalt dans des proporitions relati-
vement 2Levées, ces Chirurnglens awralent tout 4 falt raison de ne pas vouloin
paine de syntheses par plaques vissées.., can L€ n'est jamais agréable, ni pour

L' 0péne, ni pour L'Opérateun, de se retnouver 2,3, 4 mois apres une synthése, avec
une plague rompue surn un foyen en état de pseudarthrose.

On, en opposition avec ces Chirurnglens, beaucoup d'autres -Le Pr
R. JUDET en dtalt Le plus Eminent- sont, auw contraire, extrhémement havorables aux
osteosynthises parn plaque visaée.., qu'ils ne cessent de pronern, ef dont iLs font
une thds fréquente utilisation dans Lewr pratique quotidienne.

Tous ceux qui &'occupent de Chinungie de L'Appareil Locomoteur savent que Les
Chirungiens Suisses de £L'A.0. (1) sont des fervents partisans des plaques vissées :
clest meme La plaque vissée -placte sur La face antéro-interne de La diaphyse
tibiake, pour traliter Les nombreuses fractures de jambe par accddent de ski qud

se pressalent dans Les Hopitaux Cantonaux de Coine, de Saint-Gall ou de Bile- qui
a 218, en thes grande partie, a L'ornigine de La "crnBation", verns 1958-59-60, des
fechniques, de L'instrumentation et du maténiel A.0. parn M-E. MULLER, M. ALLGOWER,
J. WILLENEGGER et R. SCHNEIDER... techniques, instrumentation et maténiel qui, en
20 ans, se sont géndralisés et Amposts -souvent sous forme de "coples” absolument
conkonmes- @ La presque totalite des Pays "dEveloppes" de noirne planite.

Un tel mouvement de fond ne pouvalt pas ne pas déclencher des
passions contraines. Aussd, quelle "aubaine" pouwr Les advernsaires de ces synthises,
Lonsqu' Lls apprinent que Les plaques d'ostéosynthese pouvaient cassen -et dans
centaines Localisations- cassalent meme assez souvent.

C'est poun hemetine Les choses & Leun vérnitable place que notre
Maitrne, Le Pr. H, Bezes ~-qui depuls 1966 est un fervent partisan des méthodes et
du maténiel A.0.- nous a demandé de nous pencher sur fa collection des 7.000
o0stBosynthises (2) qu'il a eu £'occasdon -avec Les 7 Cheds de Clinique-Assistants
qui L'ont second? au cours des 14 derndernes amndes (1968-1982)- de néalisen dans
son Service d'Ungence et de Traumatologie de £'Hopital-Sud de Grenoble.

(1) A.0., s4igle mondialement connu des Chirurglens de L£'Apparedll Locomoteur,
désignant L'"Association pour £'étude de L£'Ostlosynthese”.

(2) A La date du 7 mal 1982 -a Laquelle a 84¢ arnrnetde cette statistique-, 7.087
syntheses avaient Bte trhis exactement pratiquées, sulvant Les conceptions et
avec Le maténiel de £'A.0.
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Clest qu'en effet, sun cet ensemble de 7.000 ostéosynthises, 4,527

concernent des ostBosyntheses parn plaque vissée ;.ceé 4.527 synthéses ont comports La

mise en place de 4.860 plaques qué sont, foutes, des plaques de £'instrumentation A.0.

(1 :

T 1.081

au membre supdrieur :

386
- 2
185

-4

T 399

= 109

sun La clavicule,
sun L'omoplate,
sun L' huménus

17 surn L'extnemite supérieunre.
139 sun La diaphyse,

29 surn La palette.

sur Les 2 os de L'avant-bras,

§& sun La diaphyse cubitale ({s0lie,
101 sun La diaphyse nadiale isolée,
121 sun Les deux 05,

89 sun L'extrhemite Ainférieure du

radius .
sun Les méetacarplens ou sur Les
phalanges .

.430 au membre Angérieun :

56 surn Les 08 du bassin :
12 sun La symphyse publenne,
. 44 sun Le cotyle,

678 sur Le femurn :

. 237 sun L'extnémiti supinieune,
. 417 surn La diaphyse,
. 24 sun L'extnémiiti inkénleune,

2.291 sun Le tibia :

107 sun L'extnéemite supéhrieune,
. 2.089 sun La diaphyse,
. 95 sun Le pdlon Tibial,

393 sun Le péroné (dont 172 déja
comptabilises dans Les synthises
du tibia, en tant que "synthises",
mais nen pas en tant que "plaques™ |

1714 sun Le caleandum,

70 sur Les mBtatansiens ou sur Les
phalanges des ornteils.

S{ ces plagques cassalent avec une thes grande 4niquence, Le
Prn. H. BEZES et ses Collaborateurns, ne powwalient pas ne pas avoin vu un nés grand
nombre de "gractures de fatigue”". Or, en 14 ans et sur ces 4.577 ostéosynthéses ayant

comports La mise en place de 4.860 plaques vissées, {Ls en ont obsenvd seulement 70 (2).

- 11 au membre supirieur :

- 8
-2

sun des clavicules,
sun des humérus :

. une sun La diaphyse,
. une sun La palette.

- une sur un métacarplen.

59 au membhre Anférieur :

- 28 suwrt des fBmuns :
8 surn £'extrnemite supérieune.
19 sun La diaphyse,
. oune sun L'extremite Aingérnieunre.
- 28 sun des tiblas, toutes surn La
diaphyse.
- 2 sun des péronés.
une surn un métatfarnsien.

1

Thése.

Clest a L'analyse de ces 70 Obsenvations qu'est consacrde notre

(1) La difference entre Le nombre de synthéses (4.527) et Le nombre de plaques {4.860),
est die au fait que cerntaines syntheses ont comporté La mise en place de plusieuwrs
plaques sur des foyens difgerents [tibla et péroné ; cubltus et nadius, ete...).

(2)

A vhal dire, sur ces 70, 7 sont de simples angulations de plaque. Ces ? angulations

-vénitables "préruptunes'- ayant Za meme signiiication et beneiliciant du méme thal-

tement que Les ruptures, ont et2 incluses dans notre travall...

Les 63 venitables ruptunres :

. une au membre supérieun (clavicule),

. 6 au membre Anférniewr :

ot Btudides comme

- 4 au niveau du fémun (une sun L'extrnemité supérlieure et 3 sun La diaphyse),

- une au niveau du tibia,
- une au nlveau du péroné.




Les Chirnungiens Suisses de L'A.0. se sont, bien entendu, et depuis
font Longtemps, intdressés & ces nuptures, de fagon & nechenchen Leurs causes of &
voin quelle tactique adopter pour Les prévenin.

. En Décembre 1969, au "Couns pour avancés" de DAVOS, Le Pr. M.-E. MULLER 5'appuyant
sun un questionnaire auquel avaient népondu 43 participants, organisa une Table
Ronde sun "les plagques cassdes", en rapporta 65 Observations (4 surn £'humirus,

37 sun Le femun, 24 sun Le tibda) et {4t connaitre ses Ldées surn ce sufet... Loin
de cacher ou de chercher & minimisern ces ruptfures, Les Chirunglens de £'A.0. se
sont, depuis Lons, appliquds a Les divulgern et a4 Les faire comnailtre a4 tous ceux
qui sont venus 5'inditien a Lewws techniques d'ostiosynthise par plague vissde. A
chacun des "Couwrs de DAVOS", depuis 1969, Le probléme des "4racturnes de 4atigue"
des plaques d'ostéosynthése a ¢€ Longuement exposé et débattu. ELX ce "machiavé-
Lisme" -volontairne ou involontaire- qui consistalt a 4airne désilen surn £'écran, @
La sulte et d'un seul Tenant, des magnifiques diapositives de 25 & 30 ruptures de

plaques, venant du monde entiern, ne manqualt pas, chaque fodis, d'impressionner
ghandement ceux qui Btaient venus 4'initier a des fechniques, dont {Ls percevaient
-tout-a-coup, et par ce "déballage" d'échecs- Les difficultis et Les dangens.
Le Pr. H. BEZES, qui, a DAVOS en Décembre 1969, assistait a La Table nonde sun
Les "plaques cassies” -ol LL avalt présent? ses premidres Observations- 4'est
tgalement intiresst, depuis Longtemps, a cette complication :

. En Décembre 1977 (L y a donc 10 ans), Lons d'une Conférence a £'Ecole Nationale
Supernieure des Mines de Saint-Efcenne, devant Le "Cencle d'tEfude des Métaux", L
traita des "Fractunes de fatigue du métal, au couns des ostéosynthises des os Longs
des membres”.
1L 4aisait alons etat de 20 ruptures de plague qu'll avalt eu L'occasion d'observern
sun ses 1.400 premisres syntheses (1968-1972).

Cette confénence fut publite dans Le Bulletin du Cerncle d'Etude des Métaux (1973,
vol. XI1, 524-560), et 4fut éditée sous forme d'une plaquette de 36 pages, (LLusinée
par 13 4igures.

. En Mad 1975, dans Le cadre des Colloques de Chirungie Onthopédique du Pavillon T
de 2'Hopital Edouand-Herniot a LYON, [(Sernvdce du Pr. G. de MOURGUES), <€ reprnif e
complita sa conference de Saint-Efienne en "actualisant" sa statistique, quli com-
portait alors 37 nuptures de plaques, sur un ensemble de 2.500 ovstiosyntheses,
comprenant non seulement Les synthéses par plaques, mais Egalement Les synthéses
d'une autrhe nature {enclouages, vissages is0les, haubans, etc...).

Avec un necul de 14 ans et une pratique de 7.000 ostéosyntheses, dont 4.52% par
plague vissée, LL a paru opportun au Pr. H. BEZES de nevenin sur ce sufet. Nous Le
nemercions de nous avoirn congde ses 70 Observations de "4ractures de gatigue"” des
plaques d'ostéosynthise, et de nous avoir demandé d'y consacher notre Thése.

Tout au Long de ce trhavall, nous 4erons de Longs emprunts aux deux travaux précitsés,
can Les Ldées qul y sontexprnimées sont celles qui constituent La base du thavail que
nous présentons.




Disons d'emblée que ce thavall se veut etrne un trhavall puwrement
clinique... de Chirurglen-Praticien.

C'est dine qu'il se.contente d'amener et d'analysern des
"Observations", que nous avons voulues extrnémement précises (dates ; modalités de
L' intervention initiale et de La plaque utiliste ; délais ; causes vraisemblables
de La nupture ; caracternistiques de La plague rompue et proportion de ces aupfures ;
modalités de La néintervention et caractéristiques du nouvel Lmplant métallique -clou
centho-medullaire ou nouvelle plaque- ; résultats immediats, puis a distance, Le plus
souvent apnes ablation de cet Lmplant).

Par _contre, ce thavail n'envisage absolument pas Le coité
"métallungique' de ces ruptures. Comme Le disailt Le Prn. H. BEZES dans La plaquette
précitie : "Ignorant tout, ou presque Tout, des problemes du métal et ne possidant
aucune des compétences -électrique, chimique, mathématique, mécanique- nécessaines
a La comprihension de ces problemes", nous avons délibérément choisd de nestern sur
notne terain qui est celul du Chinunglen-Praticien, appelé & thaiter opératoirement
des fractunes et, de ce fait, a voir suwrwenin, de femps a autne, une "fracture de
gatigue” de La plaque d'ostéosynthése. C'est volontairement que nous n'avons pas
vouwlu nous aventuren dans des domaines qui ne sont pas Les notrnes. Aussd, ceux qud
chenchernaient, dans ce thavail, de grandes considérations, susceptibles d'intéressen
ingénieuns, metallungistes, Apéolalistes des métaux, fabriquants ou vendeurns de
plagues, seront décus ; LLs n'y trouveront que Le banal et terre-a-tennre report de
faits cliniques et nadioghraphiques. Cela nous a paw Largement sugpisant... d'autant
qu'a La Lecture de notre travail, AL n'est pas interdit, 4 ces Lingénieurs, a4 ces
metallungistes, a ces specoialistes des métaux, d ces 4abriquants ou vendewrs de
pLaques, de constatern Les ennuls quil peuvent survenin -4 viad dire tnés exceptionnel-
Lement- a4 ceux qul wtilisent "in vivo" Les implants, qu'ils ont elabonésdans L'anonymat
de Leur bureau d'2tude..., tout en hemarquant, avec une certaine satisfpaction, que 44,
sun 4.860 plaques, 70 se sont gracturnies.., L en reste tout-de-méme 4.790 qui ont
nempli Leur contract... D'od, L8 tireront La conclusion que, plus encore qu'en 1966
67-68, nous sommes en 1981-82, partisans pervents, et protagonistes convaincuws, deb

05120syntheses par plaque vissée... méme &4, de Temps a autre, quelques-unes de ces
plaques se fracturent !...




- Chapitre 11.

Pourguoi une plague se fracture-t-elle ?




Planche 1.

ASPECT DU MATERIEL ROMPU

... collection des différentes plaques rompues.

La plaque rompue vue
par sa tranche

... passe par un trou.




PLutot que de paraphrasen ce qu'derivalt des 1977 Le Pn. H. BEZES,
nous prépérnons gaire de trnes Langes empndnié a La plaguette éditée Lons de sa congéren-
ce de SAINT-ETIENNE..., en sachant que fes Ldées qud vont étrne exprimées ci-dessous,
sont Les idées des Chinuwrglens Suisses de L'A.0., "promoteurns" des plaques vissBes :

"Les LdBes qui vont sulvie ne me sont parn personnelles : ce sont
celles soutenues et défendues parn Les Chirunglens Suisses de L'A.0., et tout spéciale-
ment par Le Pr. M-E. MULLER, qui a, dewnitre Lud, non seulement son Lmmense expérience
operatoine personnelle, mais celle de tous ses Collégues, membres de son Assocdation,
et surtout :

- celle des Chercheurns et Expérnimentatewrns du Laboratoinre de Chirurgie expérimentale
sun La consolidation des hractures, que cette Assocdiation posséde a DAVOS, avec
ses moutons, ses Lapins, ses rats... et ses Chirurnglens, ses Biologistes, ses
Chimistes ;

- et celle des Ingénieuns metallurgistes de L'Institut de Recherches méitallurgliques
Straumann, a WALDENBOURG, prés de BALE, avec qui, cette Association thavaille".
-H.B., 1972-. (planche 1).

I - "L'idée de base est que, 5'iL se prodult une hrupfure de plaque, ce n'est pas
La gaute du matérniel.

Cette Ldee nisulte de L'examen, a L'Institut métallurgique de
WALDENBOURG, de toute une colflection de plaques nompues (prés de 100 avalent 8xté
examindes Lons du Couns de DAVOS de Décembre 79), examen qui n'a pratiquement ja-
mais permis de rendre Le maténiel Lul-méme responsable de La nupture”". -H.B.-,
1972.

Un Chinungien qui ne connailtrait pas ces problimes powrrnalt penser,
en foute bonne foi, en voyant que La plaque a 12, 13, 14, 15 ou 16 trous qu'il a
placée 2 a 3 mois plus o€ sun une diaphyse femonale, vient de se briser... que La
plague utilisée etalt de mauvaise qualite... et qu'elle &4'esit brisée, parcequ'elle
présentalt une "paillle", une "{faille”, un "déhect", un "dé4aut de 4abrnication" au
niveau de sa trhanche de rupitune. |
On LU se trouve qu'en hegard de cetfe rupture -qui passe presque toufouns par Les
6eme, 7eme et 8eme thous d'amont ou d'aval-, L€ existe d'une 4acon absolument cons-
tante, une non-consolidation du 4oyern de 4racture, avec une démonstrative pseudarthio-
se, a4 La 4048 sub La corticale sitube Ammidiatement sous La plaque, sur Le canal
médullaine et surn La cornticale opposée a La plaque... Comment peut-on L{maginer que
c'est précisément & cet endrolt-La -et jamadis aillleurns- qu'une plaque 4abriquiée
commes toutes Les autrnes, puisse présenter un "defaut” expliquant La rupiure 7
Comment Le Fabriquant, Lorsqu'’il pabriquait cette plaque, auralit-iL pu Laissen
glissern "une paille", tout fuste a4 hauteun du trhou qud allalt, comme par hasand,
se Thouven exactement en regard d'un hoyern de pseudarnthrose ? Ce seralt vraiment un
dnole de cynisme ou une drole de codncldence !




- 8L ce n'est pas La faute du matéeniel, "des Lons, a qud La faute ?

CE PEUT ETRE LA FAUTE DE L'OPERE, qui a fall supportern trhop Lot a La plaque des
changes et des contraintes ancamalement Lmporfantes, par une mise en charge trhop
précoce”". -H.B., 1972-.

"Clest Le cas pan exemple, d'une synthése du femun ou du tibia porn plaque vissée,
qui se met a L'appul presque complet quelques fourns aprés sa sortie du Service, en
abandonnant toute canne-béquille, et en agissant comme 5'iL n'avait pas eu de
gracturne” .

"Cela va bien quelques journs ou quelques semaines ; mals on peut ethe un peu phrés
certadn qu'a 50, 60, 80, 90 jouns, La plague se rompra : c'est La 4racture de
qatigue "expérnimentale”.

C'est La naison pour Laquelle, avant de mettre en place une plague, LL est néces-
sadine de s'assunen, en discutant quelques Anstants avec Le futur opéné, qu'il va
Gtrne psychiquement capable d'écouter ce qu'on Lul dina de faine -et suntout de ne
pas faire- au cours des s4x a hudit semaines qui vont suivre L'intervention”.
-H.B., 1972-.

"CE PEUT ETRE LA FAUTE DE L'OPERATEUR,

. qui a posé une mauvalse indication opératoire, en voulant réaliser une ostéosyn-
these pour une gracture mandfestement au-dessus de toute possibilité ; L ne 4aut
synthésen que des fractunes raisonnablement synthésables ;

. oou qul n'a pas néalis? un montage techniquement salisiaisant :
. s04t sun Le plan mécanique : et cela se volt sun Les clichés nadioghaphiques
faits immédiatement aprnes L'intervention". -H.B., 1972-.

- néduction non anatomique, 4ixant un déplacement ou Laissant persisten un
hiatus,

- plaque §ixbe parn un nombre de uvis Lnsufbisant,

- plaque placée au mauvals endrodit,

- plaque thop discrete, thop LEgére, Thop tenue.

. 804t sun Le plan biologique : Licd, Le montage paraii radioghaphiquement satis-
falsanit. Mais 8 a eie obtenu au prix d'une dévascularisation thop importante. -
On, un segment d'os prive de sa vascwlarisation va se nécrosern, en présentant
une nécnose Lschemique posit-opératoline par dévascularnisation thop poussée.
Cette dévascularisation ne se vodlt pas sur Les radioghaphies initiales, wais
va se devdinen sun Les clichds prnis verns Le 50eme-60eme jour, par L'appordition
d'extném{tes csseuses foncées, condensées, Bvoluant verns La ndonrose”.

-H.B., 19%#2-,

"Aussi Le Pr. M.-E. MULLER a-£-LL £'habitude de dire que £'on
peut presque toujours expliquer La rupiure d'une plaque en voyant thols hadiogha-
phies :

- Llinitiake, avant L'ostéosynthese.

- La post-opénatoine immédiate, juste apnes £'intervention (elle montre
£'ernreur mécanique) .

- o terminale, fuste apres La rupture (elle montre foufourns L'erreur méea-
nique, 44 cette erreun existe ; 4'iL n'y a pas d'erwreun mécanique, elle
montre L'ewrewr biologique, sous forme d'une néchose osseuse).




S'l n'y a nl erreurn mécanique, ni errewr biologique, c'est L'internrnogation de
L'opene qui apprend L'erreurn psychique. Dans tout cela, La plaque est innccentie".
-H.B., 1972-.

2 - "Clest qu'en effet -et c'est L'autre Lidée de base des Chirnungiens Suisses- La
plague casse parce que La fractuwre n'est pas consolidée & un moment ol elle
devralt R'etre. -H.B., 1972-.

"On peut dire que Le traitement des fracturnes pan plaques viAAééA
est une cownse contre La montre entre :
- d'une pant, La vitesse de consolidation du foyer de fracture,
- d'authe part, La nésistance @ La iatigue de La plaque.
12 4aut que La fracture se consolide avant que fa plaque ne se casse :

dans Le couple plaque-os, réalise par L'ostéosynthise, La plaque supporte en e4fet,
des contraintes ftant que L'os n'est pas solide ; dés que L'0s est consolidé (au

bout de deux mois, trhois modis), L va prendre Le nelais de La plaque. C'est, tout-
au-moins, La kacon simpliste dont nous, Chirurngdens, voyons Les choses". -H.B., 1972-

"S{ cette consolidation tarde trop et ne se falt pas dans Les délais
noamaux, 4 plus forte raison AL cette consolidation ne se 4alt pas du tout, Le
relais ne serna pas pris, La plague continuena & étne sollicitée et, au bout d'un
centain nombre de sollicitations (nombre qui n'est jamais atteint dans une consoli-
dation normale, et que Les Chinurglens de £'A.0. estiment @ 100.000 cycles..,
100.000 cycles qui seralent atteints aux environs de fa dixiéme ou. onziBme semaine).

cette plague se rompra... car n'imponte quel Aimplant, s'iL est soumis continuelle-
ment & des fonrces de thaction, de Zornsion, de 4lexion, de cisaillement, doiit 4inin
par cassen. -H.B., 1972-. (3 )

Et toujourns en 1972, e Pr. H. BEZES continualt en disant :

"Encone une 4ois, cecd n'est pas une opinion personnelle ; c'est celle des Chirur-
glens Sulsses, auprds de quid f'al appris Les techniques d'osteosynthése. Je ne sals
54, sclentifiquement, efle est absolument exacte. Tout ce que fe puls centifdlen,
clest qu'en pratique, sun Le vivant, elle cadre parfaitement avee ce que §'ad vu ;
aucune de mes 20 ruptunes d'implant wn'étalt consolidée”.

Dix ans plus tard, cette consiatation est toujours ausss exacte : 44

£'on excepte 7 Observations ol La consolidation 5'est 4aite, malgné La rupture de
plague (0bsv. 19 : VIT... René ; Obsv. 24 : PRE... Mawuice], aucune de nos 6§
autres ruptures de plague n'étall consolidie.

Cotte notion contre-indique La rdutilisation d'une plaque ayant déja servi a
pratiquenr une ostosynthese.




Planche 2.

LE FEMUR PEUT ETRE COMPARE
A UNE CROSSE DE HOCKEY...

- Sur la crosse droite : plaque
a 8 trous, placée sur la face
externe, synthésant un trait
transversal ; il existe un
excellent appui interne, du
c6té opposé a la plaque.

- Sur la crosse gauche : plaque
& 8 trous, synthésant un trait
oblique court, avec aile de
papillon interne non fixée ;
il n'existe par de contre-
appui interne du cété opposé
a la plaque.

LORS DE LA MISE EN CHARGE...

- Du cbté droit : la plaque
ne plie pas... car le contre-
appui interne s'y oppose.

- Du cOté gauche : la plaque
a tendance a se plier, puis
a se rompre... car l'aile
de papillon interne, non
fixée, s'expulse de son
logement et ne réalise
pas un contre-appui
solide... prophylactique
de la rupture de plaque.
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"On, powr que Les fractures synthésées pan plaque se consolident dans des
délais nomwmaux, et se consolident parn ce que L£'on appelle une consolidation "pen
primam”, sans cal hyperntrophique, par vérnitable "soudure autogéne", L est absolu-
ment indispensable que quelques principes biologiques ef mécaniques sodlent respectés.

- Les principes biologiques : c'est £'absence de devascularnisation par gestes
optrhatoines intempestifs™. -H.B., 1972-.

- Les principes mécaniques :

1) "Le montage néalisl doit étrne un montage d'une thes grnande stabilité et d'une
thes grande solidite, de gagon a4 ce que Le 4oyer ne présente pas Le moindre
mouvement. Cette suppression des micho-mouvements au niveau du 4oyer de 4ractune
est Zé but a nechenchen dans toute ositéosynthése. Pour cela, L est nécessaine
que Les fragments osseux solent appliquis £'un contre L'autre "sous compression”.

Cette mise sous compression des foyens de fracture se fait :

- d'une part parn des vis {solées, que L'on appelle "yis de traction”,
can elles attinent Les fragments L'un contre L'autre ;

- d'autre part par La plaque vissle, a condition que cetie plaque s0it mise
sous tenston”. -H.B., 19%2-.

"1 est 3 hacons de placen La plaque sous Tension :

- La premierne est d'utilisern un tendeur spéeial, que L'on enléve une 4ols La
comoression néalisée, et qui Lalssera, swi Les nadiographies, sa sdignature
sous forme du trou de La uvis qui a servd @ Le fixen.

- La deuxieme est de courber La plagque d'une certaine facon avant de La
mettne en place, par La technique de La pricontrainte : c'est alors Le
uissage de La plaque sur £'0s qul, en £'appliquant conthe La swrgace osseuse
dont elle stalt sépanie par un Légern espace en raison de sa courbure préala-
ble, cnéera La compression du foyer.

- La thodsieme est d'assoclen Le tendeur et La précontrainte”. -H.B., 1977-.
Presque toutes Les synthéses parn plaque visste, pratiquies dans Le Seruvdce de
L' Hopital-Sud depulis 14 ans, sont faites de cette dernidne facon (association du
tendeur et de La précontrainte).

7) "La plaque doit etre placte du cotd des forces de tension, des fonces de traction,
et famais du coté des forces de flexion.., Le métal ne pouvant pas supporter Les
sollicltations en 4Lexion". -H.B., 1972-.

3) "le coX2 de L£'os oppost a La plaque dodlt ofgrirn un contre-appul solide et

nésistant. (planche 7).

Si La plaque n'est pas placte sous Tension (et 84, de ce 4aif, Le 4oyern n'est
pas plactd sous compression).
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4 Ra plaque n'est pas placée du coté des forces de thaction,
" 44 Ra plaque n'a pas, en face d'elle, un conthe-appul solide et nésistant,

. Le foyer a de grandes chances de ne pas se consolidern, et La plaque a de
ghandes chances de se nompre ; et cela, meme avec Les Amplants Les plus resistants,
tout-au-moins avec ceux dont on dispose actuellement.

"Une mauvaise ostéosynthese ne peut pas etre sauvée par une plaque plus Zpaisse.
Le principe de 2'intervention est plus imporntant que La 4once du métal". -H.B., 1972-

Quelques schémas, imites de differentes publications de L'A.0., et néalisés Lons
de La présentation de La plaquette précitée, vont Le montren :

PREMIER SCHEMA (4ig. 2a).

"L'os peut etre assimilié a une colonne qui supporte Le poids P.

Ce poids exence des forces de pression, egalement néparties surn toute La cireonge-
nence de La colonne. SL Le poids P est excentrni, Les forces agissant sur La colonne
se modigient ; du cote interne, apparaissent des forces de flexion, tandis que du
cote externe, pour Les équilibren, se dessinent Les 4onces de traction.

En plagant du cote externe, un hauban, dont La tension Equilibre Le poids P, ce
hauban supprime fonrces de flexion et forces de traction... et thansfornme ces
dernienes en forces de pression.., doubles des fornces de pression Lnitiales.

Si £'on veut nemplacer ce hauban par une plaque, on voit qu'il faut La mettre du
coie externe, du coté des 4ornces de traction, a L'opposé des forces de 4lexion...
et qu'il faut La mettre sous ftension, de fagon a exercer une fornte compression
sun £'os gractune".

Fig. 2 a.
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DEUXIEME SCHEMA (Fig. 2b).

"le montage donné par cette plaque sera bon 4'iL existe, du cté opposd a La
plague, un conthe-appul interne ; AL sera mauvais 5'4AL n'y a pas de contrhe-
appul... 4'4L y a un manque ou un dégect".

Fig. 2 b.

“TROISTEME SCHEMA (Fig. 2c).

"Dans ce dernien cas, La plaque commencera par se fLéchin (flexion), puis Les
sollicitations et Les sommations se poursdulvant, se rompra (rupture) : c'est La
"fracture de fatigue”... fracture qui apparaitra, Le plus souvent, vers La
huitieme, neuvidme, dixieme semaine, méme 54 La plaque utilisée a 848 une this
grosse plaque'.

Fig. 2 c.
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QUATRTEME SCHEMA (44g 2d).

Meme maquette, avec des plaques
neellement rompues .

Fig. 2d.
-ATIGUE |

T e e i Lt

CINQUIEME SCHEMA (4ig.%e).

"Pour que cette rupture ne se produise pas, iL
faut, en cas de défect interne, et comme nous
L'ont enseigné Les Chirungiens de £'A.0., amehen
un contre-appul :

- 404%, parn des grefpons osseux cortico-spongleux
que L'on a L'habitude de prélever sun La créte
KLiaque ;

- 404X par une petite plaque, placée en hegard de
La précédente..; mais c'est souvent impossible
et c'est toujourns assez délabrant.

Aussi est-ce La grefhe osseuse, que £'on appelle
Lcl "la plastie de spongleux™ qui, en cas de de-
gect anterne, constitue La veritable prophylaxce
de La rupture d'amplant... Cetle grefpfe osseuse
se consolide, en efpet, thnes vite et constitue,
des Le 45eme ou 50éme jour, une véritable
"plaque bioLogique", un vérnitable "pont osseux”,
en nealisant Le contrhe-appul interne qui man-
quait”. -H.B., 1972).

Fig. 2 e.

Ce chapitre de "considérations générales" explique Le "pourquod" des
nuptunes de plaque. Et, de ce fait, presque toutes Les nruptures sont explicables...
"apnes coup"... 44 blen que, 8L L'on appliquait mot a mot Les consignes précédentes,
on ne devrait jamais observer cetite complication.

Mais 4L neste, malgné tout, un certain nombre de cas od, du fait de La compléxité de
La gracture, AL n'est pas possible "techniquement parlant" de Les appliquer.

Aussi, 4'iL on veut, dans ces cas-La, néalisern une synthese "quand méme", on nisque
de 5'exposer a une rupture. '

La presentation de nos 70 Observations, va nous perumettre de retrouver tous ces
facteuns et de nendre plus vivantes ces consdiderations quelque peu abstraites.



- Chapitrne 111.

les 5 tableaux

presentant les 70 observations




Chaque tableaw comprend :

- ETAT CIVIL :
. numéro de L'Observation, . age,
. nom, prénom, . bexe.

- LA FRACTURE INITIALE :
. date de L'accident et de La synthese par plague.
. cltheonstances de £'accldent :

- AVUP = accident de La voie publique,
- ASH = accdident de sports d'hiven,
- A.T. = aceldent de trhavail,

o

- Ace. = accddent autrhe que vode publique, sponts d'hiver, ou travail.
. s48ge (D = dnodlt ; G = gauche].
- trhoch. = trhochanténien (ne).

- dans Les fractunes diaphysaires :
.. 174 P = quant proximal de La diaphyse,
. 2/4 M = deux quants moyens de La diaphyse,
. 1/4 D = quant distal de La diaphyse.
- 2 04 = fracture des deux ¢s de La fambe.

. type anatomique du tralt de fracture :

thansvensale,
oblique cowrt ou Long,

multifragm. = multdpragmentaire.
. ouwverture du doyern : avec ses thods sitades :
- 1 = stade 1 - 7 = stade 2 - 3 = stade 3.

- LA SYNTHESE INITIALE par PLAQUE VISSEE :

. Operateur :
- H.B. = Pr. H. BEZES. -R.J. = Dn. R, JULLTARD,
- J-J.B. = Drn. J-J. BOCCHIO. - F.B. : Drn F. BANON.
- M.A. = Dn. M. AUTONES. - Ph. M. = Dr. Ph. MORILLEAU.
- Th. 8. = Drn. Th. SAUCTER, - P.M. = Dn. P. MASSART.

. Numdro A 0. : numéro de L'ostBosynthise (faite avec Le maténiel A.0.).

- Maténiel d'ostéosynthése :
- pl = plague avec ses difflrentes variites :

. pl. 95° = Lame-plaque monoblLoc coudée a 95°,

. pl. 130° = Rame-plaque monobloc coudée a 130°,
. pl. L. = plagque Large,

. pl. st. = plague standand,

. pl. "1/3 tube" = plaque "tlens de fube".

spinodide sans aile de papillon ou avec alle de papillon |(aile de p.).




- = nombre de thous de La plague.
- L = Longueun de La Lame (dans Lames-plaques monobloc coudées @ 95° ou
a 130°).
. Plastie de spongleux :

- - = pn'a pas eL¢ néalisée.
-+ = a 218 néalisee.

- LES SUITES OPERATOIRES :

. L'appudl : en journs, conrespond a La mise a L'appul complet (dans Les
tableaux du membre supiriewr, Le sigle "appul" est nemplac? parn Le sdigle
"elinique).

. Radloghaphies : bref nésumé de £'@volution radiographique (radioghaphies
post-opiratoines immédiates, et nadioghaphies précédant La hupture).

- LA RUPTURE DE LA PLAQUE :

. Date et délai : nombre de jouns apnss L'ostBosynthise initiale.

. Siege : sun La plaque (segment d'amont ou segment d'aval) : en negand
d'un trhou :

- @ occup? par une vis,

- 0 Raisse Libnre.

Lonsque La rnéintervention a eu Lieuw au Stade de "prérupture", est portée
La mention "angulation".

- LA REINTERVENTION :

. Date, n® A.0., opérateunr.
. Implant utilise :

- 404t clou A.0., apres alésage (diametre et Longueur en mileimdirnes).
- s0it nouvelle plaque.

. Plastie de spongleux :

AL elle n'a pas X2 paite.
AL elle a Bte faite.

. Awtrhe thaitement,

toon

- LE RESULTAT :

. La consolidation, avee 2 chiffres (en nombre de founs)

- & drhoilte, parn napport a La synthése initiale,
- & gauche, par napport a La néintervention.

. L'ablation du matérniel :
- date, nombre de jowrs apnés La néintervention, nom de L'opdrateur.
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Ces 5 tableaux sont présentis dans L'ondre sulvant :

- Tabfeau 1. (Obsv. 1 @ &).

Les § Observations concernant La clavicule (concernent des plaques
"tiens de tube').

-~ Tabfeau IT. [Obsv. 9 a 11).
Les 3 Observations du membre supérieur, autre que La clavicule.
. Obsv. 9 : diaphyse humsrale (plaque standand).

. Obsv. 10 : paletite humérnale. (plaques "tiens de tube").
. Obsvu. 11 : 3eme métacarpien. (miniplaque).

- Tableau TI1. (Obsv. 12 a 39).
Les 728§ Obsenvations concernant Le 4emur.

a) (0Obsv. 12 a 25).

Les § Observations concernant £'exthemite supérieurne du §emun (0bsv.
12 a 19) et Les 6 Observations concernant Le quant proximal de La
diaphyse (0bsv. 20 a 25) : concernent des Lames-plagques & 130° ou a

95°.
b) (0bsu. 26 & 33).
Les & Observations concernant Les deux quarnts moyens de La diaphyse :
concennent des plagues Larges et droltes. :
¢) [(Obsv. 34 & 39).

Les 5 Observations concernant Le quarnt distal de La diaphyse fémora-
Le (Obsv. 34 a 38) et L'Observation concernant L'extiemits ingérnieu- |
ne du gBmun. (Obsv. 39) : concernment des Lames-plaques a 95° et une
plaque en fourche.

- Tabfeau 1V. (0bsv. 40 & 67).
Les 28 Observations concernant Les diaphyses tiblales.
Rangées par ordre chronologique, elles concernent :
. 24 plaques standand placées :

15 sun La 4ace antéro-Lnterne,
7 sun La face posiérnieune,
2 surn La face antiro-externe.

. et 4 plaques autres (3 en gouttiere, une "tfilerns de tube").

- Tableau V. (0bsv. 6§ a 70).
Les 3 Observations du membre inférieur, autrhes que fémun et tibda.

. Obsv. 68 et 69 : pérnonds (plaques "tiens de tube).
. Obsu. 70 : 4eme métatarnsien (miniplaque).




TABLEAU I LES 8 RUPTURES DE PLAQUES SUR DES CLAVICULES
ETAT CIVIL LA FRACTURE INITIALE LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
0 V - N
pate accident Type g ?, N° Matériel Plastie
Nom ' Etiologie [Si&ge £ + A.0.] d'ostéosynthése de
N° Prénom Age | Sexe | . .. de la 9 9€ | anatomique 9 H spongieux
synthése par 8 g.
plagque
une seule
. N T "
1 DUR. .. 22 | m 5.9.71 acc. D oblique long | _ H.5. a72 pl. "1/3 tube _
Alain 7.9.71 chute 2/4 M| + esquille 8 trous (6 vis)
5 7 une seule )
2 LIR... 18| m 6‘12'71 A.V.P. 2/3 " trangversal - |M.a 937 pl. "1/3 tube" -
Isidore e 6 trous (6 vis)
une seule
5.12.71 acc. G oblique court | _ pl. "1/3 tube"
3 GAB... 35 | M 8.12.71 foot-ball | 2/4 M| + esquille H.B. 1938 1 o'( ous (7 vis) -
Marius
20.2.72 D oblique court . 2 vis +une seule
4 Ro};';c'. . 20 | u 21.2.72 A.5.H 274 M| + esquille M.2 1089 1 1. "1/3 tube" -
atric 8 trous (7 vis)
17.1.73 D une seule
5 FEL. .. 34 | M 9'5'73 A.V.P. 2/4 M pseudarthrose |- |T.S. 1558 | pl. "1/3 tube" -
Mohamed e 7.trous (7 vis)
20.2.79 D N 1 vis +
6 S}E?;c.:.u 24 M 21.2.79 A.S.H 2/4 M multifragm. - P.M 4730 2 pl. "1/3 tube" _
ques 8 trous (7 vis)
7 ROU. .. 29 M 111228 A.T 2/2 M pseudarthrose |- P.M. 5982 Décortication
Alain Teer 2 pl. "1/3 tube" _
8 trous (8 vis)
14.4.82 D oblique court : 2 vis t
8 BEEean - 21 M 15 4.8 A.V.P. 2/4 u| + esquille - {po.m. 7059 3 L. "1/3 tube” _
8 trous (8 wvis)




Observations a 8
"SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE ‘LA REINTERVENTION LB RESULTAT
< 8
Date Date Nouvelle 9 | Autre Ablation
Agp:i Radiographie Délai siége N° A.O. Clou plaque g 2| traitement Consolidation du
matériel °
J+ .. Opérateur g§ y J+.../J+___
&
Tractiong 20.10.71{pl. 27.10.71 une seule 29,10.73
sur : . (48 trou 918 - pl."1/3 t." . - 120/ H.B.
échelle Hiatus 45 interne) H.B. Btrous (6vis) 170 J + 720
(328 3.) ™
7.1.72 |pl. 8.2.72 2 pl. "1/3t."
. (3& trou 982 - e - - 60/ -
Paa?ffalte 31 interne) . 8trous (Bvis){ %0
L ]
Parfait i 22.10.72|pl. 23.10.72 .
-€s puls (38 trou - - - | simple ablation| 140/ J + 316
expulsion vis 315 . R.J de 1 1 450 .
‘ interne) -J. e la plaque faprés intex
® initiale
parfaite, puis | 20.,9.73 |pl. ) 28.9.73 ~ _ _ 75/ J + 578
expulsion vis 570 (5& trou M.A simple ablation 653 (aprés inte
interne) o de la plaque initiale
[} .
Parfaite, puis | 22.6.73 |pl. 27.10.73 - _ _ _ J + 48
explusion vis 43 (4& trou o8 Simple ablation 180/36’0 (aprés inte;
- interne) de la plaque initiale]
®
Chute Parfaite, puis 6.4.79 |pl. 9.4.79 3 pl. "1/3t. - 150/ B
(408 §.) angulation de 40 (4é& trou 4854 - 9trous (9vis) 193
3. la plaque interne) P.M.
- . )
Parfaite, puis 12.1.81 |pl. 26.2.81 - pl. vétéri-
expulsion vis 42 (4& trou 6184 naire - - 150/236 -
Douleurs interne) P.M. 8trous (8vis)
[ ]
Chute en . 14.6.82 |angulatior 16.6.82 3 pl."1/3t."
bicylecetth Farfaite . (58 trou 7151 - 8trous(Bvis) | - 60/120
. interne) P.M.
[ ]
|




TABLEAU II LES 3 RUPTURES DE PLAQUES AU MEMBRE SUPERIEUR
ne siégeant pas sur la clavicule

ETAT CIVIL LA FRACTURE. . INITIALE . . . LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
o " ) .
Yom Date accident Type H § Ne Matériel Plastie
o L] =
N Prénom Age |Sexe | | . 4s 1a Etiologle {Sisge anatomique g B A.0.| d'ostéosynthése de
' synthése “par g 8, sponglew
plague ¢ o
D
9 sou... 20 " 19.5.73 dime I
Roger - - A.V.P, transversal - T.S, 1600} pl. st. 6trous
23.5.73 .~ .. }physe (6vis) -
bumér . : FACE EXTERNE
10 SIR... ’ ’ 27.11.78 . D 1 vis +
I _ : _ " "
Agap 74 M 27.11.78 chute supra-| multifragm, - P.M. |{ 4561 |pL."1/3 tu]?e
: - | condyl . - - colonne interne : _
humér. 7trous (6vis)
- colonne externe :
Btrous (7vis)
20.4.75 D miniplaque
1 SOP-.e log | m 08.4.75 a.s.m. |92 | obligue long | - | T.5. | 2639 6trous (6vis) -
Gilbert T payse.
3é& mé-
tacarp




Observations 9 & 11

SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT
| CE:
_— Date Date Nouvelle 3 | autre ' Ablation
gp: Radiographie Délai Siege N° R.O. Clou plaque Lo traitement Consolidation -~ du
se e Fe) .
J+ .. Opérateur @ ﬁ, J+. .. /J matériel
— +oae
\ 1 . o R
APLS)E; Hiatus, puis 30.3.74 | pl. 30.5.75 pl. large -
" pseudarthrose (42 trou 2672 - . ge Consolidation -
bEquilles 307 a'amont)® H.B. »8 trs(8 vis)
11.12.78] pl. ext.
Hiatus, puis 15 (4& trou
- angulation des 11.1.79 d'amont)® . Traitement / _
plagues oot pl. int.- - - - - orthopédique 720
45 &
(4& trou
d'amont O
Garl‘fil?t | Hiatus, puis 17.8.76 | pl. v
platre I, seudarthrose (2& .trou = - - - Abstention / 500 -
1 semaine 477 N
. d'amont)




TABLEAU IIIa - LES 14 RUPTURES DE LAMES-PLAQUES COUDEES A 130° ET A 95° SUR DES EXTREMITES
SUPERIEURES ET DES QUARTS PROXIMAUX DE DIAPHYSES FEMORALES.
(Observations 12 3 25)

ETAT CIVIL LA FRACTURE. . INITIALE . LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
o H . .
pate accident Type N 3 N° Matériel Plastie
Nom b ' & de
Etiologie |Si&ge o A.0.| d'ostéosynthése
N° Prénom Age | Sexe pate de la ‘ °g ge anatomique § ] spongieux
synthése par 8 ‘g‘
plaque ;
12 M‘?R~ . st | 7 7.9.71 acc. D Det?chement - la.s 874 2 vis :‘ ) .
Héléne 10.9.71 chute pertrocf petit troch. pl. 130° 6 tr. ciment
: (5 vis) L 70
BES... 23.7.72 1 acc. ) Détachement 1 vis +
’ H.B 12 >
13 Paul 0 |u 26.7.72 chute pertroc| petit troch. 62 pl. 130° 6 tr. ciment
(6 vis) 180
GUI... 11.2.76 D Stade 4 de ] 2 vis spongicuses+
1 LH. H.B.
4l clauge |37 | M 14.2.76 A.S.H trans-|  GARDEN B 2973 | 1. 1300 4 tr. -
cerv. (4 vis) L 9
MAZ., .. 13.11,77 G Détachement y 2 vig +
15 . : JV.P. .B 39
Georges 74 M 15.11.77 A.v.P pertroc| petit troch. H 89 pl. 130° 6 tr. -
. (6 vig) L 90
PRA. . . 14.9.69 acc. G Détachement pl. 95° 5 tr.
16 H.B. 311 -
Emilie 8 19.9.69 chute bertroc| petit troch. (5 vis) L 70
17, EID. .. 78| F 17.7.72 acc. G Détachement H.B 1260 | PL- 95° 7 tr. -
ucie 21.7.72 chute bertroc| petit troch. . (7 vis) L 70
DEL MED. ., 3.6.74 acc. G Détachement 1 vis *+
18 .J.
- [Thérése 69 |F 7.7.74 chute pertroc| petit troch. a 2119 pl. 95° 9 tr. +
: (9 vis). L 70
VIT... 15.9.79 1 D Détach.petit - 2 vis +
19 - 47 .V.P, -
René M 16.9.79 A.v.P pertroc| troch. + refend| P.M. 5122 | pl. 95° 7 tr. <
grand troch. ("7 vis) L 80
LIA... 19.12.68 acc, D 1/4p oblique 1 vis + i
. .B. 1 )
20 André 44 M 19.12.68 chute + 2 esquilles H ol pl. 95° 12 tr. -
troch. (12 vis) L 70
CHA« .o 29.2.76 D 3 vis +
- i . H. . .
21 b Raphas1 |3© [.M 4.3.76 A.S.H 174 p | Pultifragm B 3026 4 1. 950 16 'tr. -
(11 vis) L 70
18.3.77 D _ 1 vis +
il . ~ .B
22 ioy:.. 58 | M 21.3.77 A.S.H 1/4 p | multifragm H 3670 | 1. 950 o g, +
ouis + (9 vis) L 70
troch.
93 |GUI... 58 | 16.1.79 traitem. D 1vis +
' Marcel 1.2.80 initial 1/4 P | pseudarthrose [~ |H.B 5368 | pl. 95° 12 tr. +
ailleurs (11 vis) L 80
PRE... 12.2.80 G souls et inter- i
24 ; 42 M A.S.H. r 3 vis +
Maurice 15.2.80 S.H 1/4 P |trochant H.B. 5415 | pl. 95° 12¢r. +
avec esquille (10 vis) L 60
vers le bas
95 PRI, .. 63 . 2.10.80 Fract. 1/2 5 Sous-trochant.f _ | p y. 15887 | p1. 95° 7 tr.
3.10.80 pathol. Petit troch. (7vis) L 80 -
Olga . :




Les 8 observations concernant 1'extrémité supérieure (Observations 12 a

a 19)

Les 6 observations concernant le quart proximal de la diaphyse (Observations 20 & 25)

SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT
o 8
Date Date Nouvelle 2| Autre Ablation
Agp:i Radiographie Délai Siége N° A.O. Clou plaque % g traitement Consolidation . du
cee . téxri '
T+ .. rateur b % Jte/y, . matériel
Opé it e
o .
1.2.72 . v '8.8.72 .
80 Parfaite 2.72 p]l. Z _ prothése totale
142 (ler trou 7 - c.M.v. - -
d'amont) M.A.
L]
i 22.11.72
Bonne, puis 4.11.72 ;()iér tron B _ ) prothase £émor.
vers 90 varisation 100 a'amont) H.B. THOMPSON - -
’ L ]
Coxa valga, 6.10.76 i:mel:e ol 2977 - simple ablation J + 588
% puis 235 N VES u HB. - - - de matériel 54/607 (aprés la
pseudarthrose spongieusd ’ synthése
pong initiale)
7.6.78 |pl. 13.6.78 _ pl. 95° N 150/ .
90 Parfaite 201 (ler trou 4361 7trous. (7vis) - 360 -
d'amont) H.B. L70
[ ]
Parfaite, puis| 2.6.70 pl. -
ers 90 : : (ler trou - - - - Abstention / -
pseudarthrose 255 4'amont) vers 300
i [ ]
angul. 18.9.72 pl. 95° . DECEDE" 30 JOURY APRES LA
. 13.9.72 (3& trou 1303 - Ttrous (7vis)| + - REINTERVENTION | (embolie
Immédiat| Hiatus T d'amont) H.B. L6C - pulmonaire)
54 ®
Bonne, puis | 4 14,74 [Pl 18.11.74 proth. fémorale
8 anqulation de (3& trou - - - intermédiaire
& 154 4'amont) R.J. de VIDAL
la plaque T e -
vers 90 Parfaite 24.6.81 [pl. 24.6.81 simple‘ak.)lation -/ J + ?38
638 (ler trou - - - de mate_rlel 638 (aprés la
d'amont) P.M. synthése
L] initiale
Hiatus, puis 19.3.69 |pl. 20.4.70 pl. 95° + 105/ \
vers 90 seudarthrose (3& trou 503 9trous (7vis) - 585 - '
ps 90 d'amont) . 180 i
. ° H.B. .
i
102 Hiatus, puis | 15.12.76{pl. 17.12.76 | 13/400 1.12.79 '
pseudarthrose 82 (6& trou 3399 élésage - - - 210/500 J+1080  m.B.
d'amont) H.B. a 14
[ ]
angul. 1.4.78 pl. 95° 7.10.81
. - .4. . $ - 90/ :
) Parfaite, puis| 1.4.78 (3& trou 4246 - 9trous (9vis) 466 J+1260 H.B.
vers 90 d'amont) H.B
angulation 376 e e
Lzé: tro 11.7.80 iiézgo - Sof
70 Parfaite 9.7.80 [U% trou 5744 Lesage - - I 250 -
d'amont) H.B a 13
159 ¢ T
vers 90 Parfaite 30.9.81 p(;é trou 3.11.81 _ _ _ simple ablation / J + 585
585 d'amont) H.B. de matériel 585 (apré§ la
® synthése
initiale)
ers-. 100 Grignotage 4.6.81 pl. 10.6.81 pl. 95°
corticale (38 trou 6409 - . 7trous (7vis)
interne 240 4" amont) - oM. o706 - - DECEDE 14 MOIS APRES IA
® + pl. large . REINTERVENTION (aoft 82)
Strous (5vis) par reprige évolutive
| l(HODGKIN)




: TABLEAU IITb ~ LES 8 RUPTURES DE PLAQUES DES DEUX QUARTS MOYENS DE DIAPHYSES FEMORALES

. A —-
ETAT CIVIL LA . FRACTURE . . INITIALE . . \LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
(1] .
- pate accident Type ] E N°, Matériel Plastie.
Nom Etiologie - A,0.] d'ostéosynthése de
Ne Prénom hge | SeXe | pate de 1a . o9 anatomique § & * spongieuy
synthése par g §< '
: plaque } | . S
26‘ FAU... 95 M 24.7.69 A.V.D zzenirzidgiztalle - H.B 247 pl, large )
Paul 28.7.69 e pap. int. T - 14trous (13yis)
21 MON. .. 27 M 122;: A.V.P. oblique déourt { = H,B, 761 pl., large +
Paul. Ut . 10 trous (lovis)
28 LOP... a9 | u 4.11.71 miltifragm. |1 | ®.B, |o24 | glﬂfar;é .
Alfredo 1?.11.71 10 trous (10vis)
2 yis +.
29 MOR. .. 30 | n 12‘2'7,2 A.V.P tra::"sifii 1= | ma. [113] p1, 1arge -
Yves o ) q 112 trous (12vis)
30 | BER... 0 |r 3.2 g4 A.v.P. multifragn. - | n.B, |2868 ;l"ifar;é N
Héléne T e Y P TTI [RSS UM R 14 trous (13vig) |
...... -
3 vis *
31 JOR... 56 | u :gg;g A.V.P. multifragm, - R.J. 3245 { pl, laxge . +
Léon : . U - .16 trous (14vis)
32 ROC... 16.4.79 spiroide + aile 3 vis *.
: A.S.H. - H.B, 489
Michel 50 M 19,4.79 A.S.H de pap. B 8al pl. large -
che AU 14 trous (12visA)
33 MEU. .. 15,7.79 oblique court. 1 vis +
Phils 18] » 18.7.79 A.V.P. + esquille ] BeBe 15020 arge -
ppe 14 trous (13Vis)v




Observations 26 & 33

. SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT |
83 |
Date Date Nouvelle 2 | autre Ablation
AppuiA_ Radiographie Délai | Siage N° A.O. Clou plaque 82! traitement Consolidation du
T+ ie. T+ .. ' 08 . matériel
_ Opérateur o 0 J"""/J'+..m
'ﬂ—: ) A
. hiatus, pais | 17.11.69|FL: 1:12-69 1 147400 S8
mmédiat seudarthrose (68 trou 335 alésage & - - 90/ 555
p 110 |d'aval) H.B. e 213 H.B.
0
hiatus, puis | 20.8.71 | pl. 23.8.71 13/420 14.8.73
120 pseudarthrose 129 (5& trou 862 alésage a - - - 25/155 J+ 705
d'amont) H.B. 14 H.B.
- - ®
en 72 ;
- O P 7N I - .
125 1216 Te ‘ ';
H.B. :
I : ‘
hiatus, puis 3.12.73) pl. 7.12.73 13/440 _ - _ 45/ 11.6.76
60 pseudarthrose 79 (6& trou 1779 alésage & 127 T+ 930
) : d'aval) H.B. 14 R |
@ . ’ i
Défect int. pl. v
7ers 180 | puis 20538'76 (4& trou 10:;;;(;76 aigéiog N - N . 82/ 20.11.78 i
‘| pseudarthrose d'amont) -esag ’ 402 J+ 720
: - H.B. 14 !
¢ H.B. i
Chute ) 14.10.76| argul. 7.3.77 | 14/360 ‘ |
(462 3j.) béfect int. 46 (6& trou 3636 alésage & - - - 50/33é - :’
: d'amont) R.J. 15 !
s . }
i
rers 120 en 79 .
) Parfaite pl. 15.10.79 clou SUIVI ET TRAIT‘E'EN DEHORS DU SERVIq'E (Pr KERBOULL, Payis)
180 + ’
i Parfaite, puis| 26.11.79] p1. 14.12.79 | 12/400 28.12.81
pseudarthrose (7& trou 5258 . lalésage & - - - 90/ ST
- 128 236 J + 720
d'amont) H.B. 13 BB
o .H.B.




TABLEAU IIIc -

ET DES MASSIFS CONDYLIENS

LES 6 RUPTURES DE PLAQUES SUR DES QUARTS DISTAUX DE DIAPHYSES FEMORALES

{Cbservations 34 & 39)

ETAT CIVIL LA FRACTURE. . .iN.IT.IALE . LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE}
pate accident g ] .
N Type ';‘j ? N° Matériel Plastie
° on Etiologle [Si&ge s A.C.| d'ostéosynthdse de
N Prénom Age | Sexe Date de la + 9 9 anatomique E“, ﬁ ) ¥n spongieux
synthése par g ‘&
plaque o ©
34 OAK. .. 21.8.74 Acc. D Trifocale :
27 o) . 3 H.B 2188 1 vis 4 -
Sandra 4.9.74 montagne 1/4vD + multifragm. pl. 95° 18 tr. +
(13 visg) L 60
9.12.74 D
35 MON. .. 54 F 13'12'74 A.S.H. 2/4 M| Multifragm. - H.B. 2278 3 vis' 4+
M. Jeanne e 1/4 » pl. 95° 16 tr. +
(14 vis) L €0
25.3.76 G
36 BOI... 52 F 27.3'7’6 A.S.H. 1/4 D | Oblique long - H.B 3081 2 vis +
Denise U pl. 95° 14 tr. -
(14 vis) L 60
17.1.77 D pl. en fourche :
37y WAL... 58 | m 19.1.77 a.v.p. |1/4 p | transversal - F-Be 3473 176 Gis fourche +
André i -
. 8 vis branche
verticale
?;8 ARZ 6.10.78 D transversal pl. 95° 12 tr.
28 M 12.10.78 A.V.P. 1/4 D | (11 em interli-] 2 H.B 4510 (11 vis) L 60
Roland -
gne du genou)
39 BAK... 63 F 2.2.70 trziX'Pini sipra Pgeudarthrose pl, 95° 5 tr. .
Marth : - 7 -} H.B i
arthe 28.7.71 ial : syn cond. | . T . 835 [ (4 vis) L 70
thése par
plagque




Les 5 observations concernant les quarts distaux de diaphyses fémorales Obsv. 34 a 38)
L'observation concernant le massif condylien (Obsv.39)

SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT
RS
Date Date Nouvelle 2 | autre ' ablation
Agp:i " Radiographie Délai | Siége N° A.0. Clou plaque .E 2| traitement Consolidation | - du
cee . : tériel -~
. o :
pl. ) ) . s I
600 Parfaite, puis| 29.7.76 | (38 trou - - pl. a 95° + S[?I‘('LIE_;:: mIT'JgtEg DEHORS EU SF:’? ;():E
pseudarthrose 690 d'agél) : 16 tr(IO_Vis) : ondres - eorge' OSpPlLtyg
Parfaite, puis | B.7.75 | pl. 18.7.75 :
. 13/400 6.7.77
20 - - -
7ers pseudarthrose 204 (82 trou 2726 alésage & 817,04 J + 720
: d'amont) H.B.
‘® S 14 _H.B,
: en 77
104 Parfaite 160 pl. 22.4.77 Kuntscher - + Cerclage -~
' . associé SUIVI ET TRAITE EN |[DEHORS DU
) . SERVECE '(Dr CHATIGNOUX, jParis)
Parfaite, puis| 17,4.77 | angul. 7.6.77 pl. 95° + - 29.11.78 .
rers 90 varug % (8& trou 3782 12 trous J + 54¢
’ - d'amont) (1ivis) L70 Fh/ ‘M,
®
Parfaite, puis| 18.3.79 |pl. 19.3..79 _ 'pl. 95° '6 9.81
rers 90 pseudarthrose " 1se (78 trou 4804 12 troud: + - ' 150/335 J :"885
. d'amont) H.B. (11vis) L60O o
P : . H.B.
120 Parfaite, puis| 21.3.73 | pl. 9.5.73 _ pl. 95° . : 180/, 1, -
pseudarthrose 600 (4& trou 1589 7trous (7vis) R
d'amont T.S. L70
o .




TABLEAU IV

~ LES 28 RUPTURES DE PLAQUES SUR DES DIAPHYSES TIBIALES

ETAT CIVIL LA FRACTURE. . INITIALE . LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
1] : .
pate accident Type g ?’ N° Matériel Plastie
Nom ' ie |Siége , P = A.0.| d'ostéosynthése  de
N° Prénom Age | Sexe Date de la Et‘:iolog N g anatomique E 5 spongieux
synthése par 8 ‘§4
plaque ] )
. G spiroide 2 vis +.pl. st.
40 |BES... 26 |- m 23.7.68 A.V.P. pLroLe 10 trous (6vis)
2 os + esquille 2 J.J.B. | 50 o K -
Abdelkader 23.7.68 . + aponévrotomie
2/4 M|+ aile de pap.
FACE INTERNE
¢ transversal 1 vis +
41 Jou. .. 23 M 20.8.68 A.V.P. 2 os .
Thierry 21.8.68 1/4 D + esquille - J.J.B. |61 pl. §t. 7 tr
(6 vis) =
FACE INTERNE
G
42 FEN.... 42 M 23.12.68 obligue court pl. st. 9 tr
Mokhar 23.12.68 A.V.P. f/ZSD R CEC AR EC S P _
FACE INTERNE
D oﬁlique léng 3 vis . +
43 LEN... .l . !
Gurl\:ther 35 M Ij i Zg A.S.H. 2 os + esquille ~ |H.B. 120 |pl. st. 10 tr N
T 1/4 D | + fragm. post. (9 vis) '
F'ACE INTERNE
) . 1 vis +
. . D multifragm.,
44 |uEp... 35| Fo| 25.3.70 - . 3 pl. gouttiére :
Frangoise . . 2.4.70 A.S.H. 2 os | étendu au pilon|- |[H,B. 489 <CRETE TIB. 9 tr
1/4 D .
(7 vis) +
~BORD INT. 6 tr
(4 vis)
+ synth. péroné :
pl. "1/3t" 6 tr
(6 vis)
G . !
45 ROB. .. 36 M 19.6.70 tib. transversal : pl. st. 7 tr
Serge “19.6.70 A.V.P. isolé | + esquilles | [HB 1933 |7 7vig) -
- 2/4 M FACE POSTERIEURE
1/4 D :
b pl.. gouttiére :
6 cee « 7. .T. ~'CRETE TIB.
46 oA 0 | 1.7.70 AT ty|20s | multifragm. |3 |m.B. |s35 |~CRETE TIB.§ tr
LEon 1.7.70 (Ecrasem®) - (4 vis)
2/4 M : ! -
~BORD INT 10 tr
(6 vis)
G 1 vis +
47 PER... 39 M 11.2.71 2 os spiroide pl. gout.
Denis 15.2.71 BSHo h/ap [+ 2 ailes ge p.|= |B-B- |684 CRETE TIB. 10 tr +
(9 vis)
48 GAU... 15 F 2.10.71 G transversal pl. st 7 tx
X A.V.P, 2 os N H.B. 888 N
odile 3.10.71 2/4 m | * esquille (7 vis)
FACE INTERNE h
» G 4 vis +
49 PIC. .. 24 F 13.1.72 X
Franceline 13.1.72 A.S.H. 2 os multifragm. - H.B. |99 pl. st. 10 tr
1/4 D (8 vis) -
FACE INTERNE
. pseudarthrose
50 Jcmr... 72 | M 20.3.72 trait. orth D /) fract. obl.| pl. st. 10 tr
) initial 2 os H.B. 1222 | (6 vis)
Otavio 2.6.72 ailleurs 2/4 M longue
1/4 p + esquilles FACE POSTERIEURE -




Les 5 observations concernant les quarts distaux de diaphyses fémorales Obsv.34 3 38)
L'observation concernant le massif condylieén (Obsv.39)

SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT
xS
Date Date Nouvelle 2 | Autre " Ablation
Agp:i " Radiographie Délai | Siage N° A.0. Clou plaque .:.“: g traitement Consolidation -Int::“l A
' A Opérateur & SARERYZ TR
] : S
pl. . . | al
600 Parfaite, puis[ 29.7.76 | (38 trou - - pl. & 95° + SqI‘(ILIgﬁ::eTRfIT“'gtEg DEHOR? 22 Si:z i?E
pseudarthrose 690 d‘aval) 10 tr(tovis) ) s eorge SpLta
0. ?
Parfaite, puis | .8.7.75 | pl. 18.7.75 :
" 13/400 6.7.77
el - - -
rers 90 ?sgudarthrose 204 d(?:mz:i:;x 317;6 alésage & 81/291 I+ 720
® T 14 . _H.B.
: en 77 .
104 Parfaite 360 pl. 22.4.77 Kuntscher - + Cerclage -
) . associé SUIVI ET TRAITE EN {DEHORS DU
SERVICE '(Dr CHATIGNOUX, |Paris)
Parfaite, puis{ 17.4.77 angul. 7.6.77 pl. 95° + _ - 29.11.78 -
rers 90 varus %0 (8& trou 3782 12 trous g+ 54¢
- d'amont:) (llvis) L70 Fh/ ‘M.
[ ]
Parfaite, puis| 18.3.79 |pl. 19.3. .79 fpl. 950 '
- 6.9.81
7exs 90 pseudarthrose | - 156 (7& trou 4804 {12 troug- + - 150/335 T+ 865
d'amont) H.B. (1ivis) L60 o
120 Parfaite, puis| 21.3.73 | pl. 9.5.73 - pl. 95° + - 180/,14 <
pseudarthrose 600 (4é trou 1589 7trous (7vis) .
d'amont T.S. L70
o -




TABLEAU IV

~ LES 28 RUPTURES DE PLAQUES SUR DES DIAPHYSES TIBIALES

ETAT CIVIL LA FRACTURE. . INITIALE LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
o
pate accident Type g :% N° Matériel Plastie
Nom, . siége £ b A.0.| d'ostéosynthése de
Ne Prgaom Age | Sexe | | .= ge 1a |Etiologie 9€ | anatomique § H spongieux
synthése par 8 ‘§4
plague
. G spirode (2 vis +.p1. st,
40 |BEs... 26 |" M 23.7.68 A.V.P. PLIOLC 10 trous (6vis)
Abdelkader 23.7.68 2 0s |+ esquille 2 19.9.B. |50 + aponévrotomie -
the 2/4 M| + aile de pap. P
FACE INTERNE
G transversal 1 vis +
41 Jou. .. 23 M 20.8.68 A.V.P. 2 os .
Thierry 21.8.68 1/4 D + esquille - J.J.B. |61 pl. ?t‘ 7 tr
(6 vis) _
FACE INTERNE
G
42 FEN.... 42 M 23.12.68 oblique court pl. st. 9 tr
Mokhar : 23.12.68 BV.P. f/ZSD S LT SR e : B
FACE INTERNE
D oﬁlique lang 3 vig . +
43 LEN... N ; -
Gunther 35 M 12 i gg A.S.H. 2 os + esquille ~ |H.B 120 |pl. st. 10 tr _
T 1/4 D | + fragm. post. (9 vis) ’
FACE INTERNE
. s 1 vis +
. R D multifragm.,
44 LEP... 35! F . 25.3.70 ) . . pl. gouttiére :
Frangoise . . 2.4,70 A.S.H. 2 os étendu au pilon§ - H.B. 489 <CRETE TIB: 9 tr
1/4 D N .
(7 vig) +
-BORD INT. 6 tr
(4 vis)
+ synth. péroné
pl. "1/3t" 6 tr
(6 vis)
5 -
45 ROB. .. 36 M 19.6.70 tib. transversal : pl. st. 7 tr
Serge 19.6.70 A.v.P. isolé | + esquilles ~|° [®B-  [333 1\ ig -
- 2/4 M FACE POSTERIEURE
1/4 D
D pl.. gouttiére :
46 ICHA... 50 M 1.7.70 A.T. . ~'CRETE TIB. 8 tyr
-~ lbéon 7.7 (6crasent) 2 os multifragm. 3 H.B. 535 4 vis)
2/4 M E -
~BORD INT 10 tr
(6 vis)
G 1 vis +
47 PER... 39 M 11.2.71 2 os spiroide pl. gout. :
Denis 15.2.71 B-8:-He o H4D |+ 2 ailes de p.|= |HB- 684 CRETE TIB. 10 tr +
(9 vis)
48 GAU... 15 r 2.10.71 N transversal pl. st. 7 tr
odile 3.10.71 A.V.P. 20s | | esquille T fE-Be 888 1 i
2/4 M
FACE INTERNE -
y e] 4 vis +
49 PIC... 24 F 13.1.72 :
Franceline 13.1.72 A.8.H. 2 os multifragm. - H.B. |990 |pl. st. 10 tr
1/4 D (8 vis) -
FACE INTERNE
. pseudarthrose
50 lcmr... 72| m 20.3.72 tralt. orth D | 3V1 fract. obl.| . pl. st. 10 tr
) initial 2 os H.B. 1222 § (6 vis)
Otavio 2.6.72 ailleurs 2/4 M longue
1/4 D + esquilles FACE POSTERIEURE -




Observations ~ 40 & 67
SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT
o 8
: Date Date Nouvelle 2| Autre Ablation
Appui Radiographie Délai Siége N° A.O0. Clou plaque 22 traitement Consolidation < du
L SR i ST+ .. . . u 8 matériel
Opérateux o 0 J"’-“/J+__“
E .
45 Parfaite 6.1.69 pl: 16.1.69 13{330 . . ‘ 1»1.2.70
176 (5& trou 121 alésage a - - - 60/236 J + 3%
d'amont) J.J.B. 14 J.J.B.
o}
Parfaite, puis 4.11.68 pl. 8.1.69 13/345
10 pseudarthrose 75' (3& trou 115 alésage & - - - 45/120 -
d'aval) H.B. 14
L ]
pl. st. 8 tr
e 17.9.69 (8vis) 12.2.69 ‘
- Parfaite, puis| 3.2.69 angul. . ablation' de la
: Y 309 - FACE POST. - - 120/ -~
angulation (4& trou ; " " - plagque rompue 390
42 : H.B. pl."1/3 t."
d'aval) .
® 4 tr (4vis)
péroné.,
- Hiatus post. 6.6.69 pl. SUIvVi |- ET  TRA[TE EN DEHORT DU SERVICE {(Serv. Pr DUPARC,| Paris) :
141 Ablation de la
plagque rompue
Trait. orthop.
Hiatus, puis 4.8.71 pl. crét% 4.10.71 12/360 5.6.79
90 pseudarthrose 480 (58 trou 899 alésage a - - Ostéotomie du 60/540 T+ 2700
d'amont) H.B. 13 péroné H.B.
o .
Esquilles non 15.12.70] pl. 21.12.70
60 réduites, puls 176 (5é trou H.B. Fixateur ext.. DECEDE LE 26.4.] 72
pseudarthrose d"'amont) (sepsis)
O e O
] Réduction tras| 20.1.71 Erlﬂ': bord |12.1.71 :
.60 i : . ; - -
ml?arfalte, 200 (58 trou H.B. ~ - _ Fixateur ext. . .
puis pseudar- \ (sepsisg)
d'amont)
throse ; -
o
g.6.71 | Pl 15.6.71 6,7.71
90 Hiatus externe oe (328 trou LB - Fixateur ext. J + 21 mu,B.
113 d'amont) e SUIVI A LYON (Serv.| Pr TRILLAT)
[
. 17.12,71] pl. 20.12.71 10/300 3.7.73
avant 45 | Hiatus post. . (4@ trou 950 alésage & - - - 60/ BAY:
75 140 J-+ 555
d'amont) H.B. .11
H.B.
o
) ) 20.5.72 | pl. 30.6.72 pl. st.
127 Hiatus externe 127 (48 trou 1245 - 8trous (8vis)| + - 285/ 469 -
d'aval) H.B. FACE INTERNE '
[
.10. 28.5.73
ntre 30 | Hiatus, axes H7-10.72 Lzéé trou - - - simple -ablation %0/ (gp:éie?a
‘ i sfai H.B. an :
et 90 satisfaisants 135 d'aval) de matériel 475 synthése’
o] initiale)




TABLEAU IV suite
ETAT CIVIL LA FRACTURE. . INITIALE . . ‘LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
o Y .
pate accident Type g 3 N° Matériel Plastie
Nom ! + s . ‘og & de
Etiologile |Si&ge 1] A.0.| d'ostéosynthése
N° Prénom Age | SeXe | [ 1o de la 9 9¢ | anatomique :.:, Y spongieux
synthégse par 8 ‘&
plaque . ©
51 DI-DOM... [17 | M ig;;; avr. |8 PL. st. 8 tr (8vis)
Antoine 7. Jonct. multifragm. 2 H.B. {1249 ) -
2/4 M FACE POSTERIEURE
1/4 b
52 BLA 62 | M 14.12.72 G 2 vis
Albé:;{: 14:12:72 A.V.P. Fibie} multifragm. 2 H.B. 1362 | pl. st. 8 tr (Bvis) -
isolé
2/4 M PACE POSTERIEURE
D 2 vis +
153 BOU... 19 M. 25.4.73 A.T -
: ° ibi iroi - H.B. i
Christian 29.4.73 (scrasemt) ::i’i: spiroide 1574 pl. st. 8 tr (8vis)
2/4 M FACE INTERNE -
1/4 p
| : 29.10.73 acc. D .
54 BAR... . “vi +
AR. 42 | u 22.11.73 hélicoptérd 2 os | transversal |2 | m.p. |1734 | 1'VES ,
Aimé : pl. st. 9 tr (9vis) -
. 2/4 M
- FACE POSTERIEURE
- 21.3.74 D 2 vis +
55 DOU. .. 32 M A.S.H. - :
J. Pierre 21.3.74 2 os spiroide 3 H.B. 2013 |pl. st. 10 tr (9vis) .
1/4 FACE POSTERIEURE -~
' Synthése 2aire ‘du
péroné (pl. "1/3t."
o 6ty (6vis)
56 LYN. .. 52 | F 29.3.75 As.E ) b i1 e |2 los losss | B2 st- 7 tr (6vie|:
l7eéanne 29.3.75 Bt 1/ZSD obligue cour -5- . L -
7 FACE POSTERIEURE -
D -
57 GUE. .. 16.2.77 2 os spiroide + | 4 vis + .
.S.H. ’ . - H.B. 3568
Georges 30 M 16.2.77 A.5.1H 2/4 M{ aile de p. pl. st. 14 tr _
1/4 D ’ (10 vis) ’
FACE INTERNE
58 ALB... 28 M 15.9.77 A.T. 2 os multifragm, 1 vis +
Alain 16.9.77 1/4 P | au-dessus de | - | H.B. 3920 | pl. st. 14 tr _
la plaque ’ (13 vis)
y <
d ux}e~1ere FACE INTERNE
synthése.
D 1 vis +
59 LOV... 21 ¥ 9.11.77 e . .
"Rosa 21.11.77 A.V.P. 'Flbl? multifragm. I 3997 pl. st. 9 tr (9vis) _
isolé
2/4m FACE INTERNE
’ 2 vis +
60 ROZ... 50 | 10.7.78 A.V.P. ¢ obligue court| ', 5 - CRETE TIB
17.7.78 2 os + refend
Linda 14 p _ pl. "1/3 ¢.» _
11 tr (Bvis)
— BORD INT.
pl. "1/3 t."
7 tr (6visg)




| SUITES OPERATOIRES

LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE RESULTAT i
; Py i
Date Date . Nouvelle 2| autre ' Ablation
Appui Radiographie Délai Ssiége N° A.O. Clou plaque 2 traitement Consolidation » du ‘
I+ ... > I+ .. ; a8 . matériel |
Opérateur © @ J+"'/J+...
'a .
Discret hiatus ' 22.1.73 pl. st. _ . 6.8.74 |
60 | puis pseudar- | 20-12:72 (zé'tr 1396 - 8 tr (8vis) * 210/ 09 J+ 555
throse 160 e H.B. FACE POST. H.B.
d'aval) ;
[}
5 Pg;:t;:eﬁgzz' 3.6.73 | pl. 12.10.73 | 12/345
. - (58 trou| 1729 alésage a - - - 165/ 445 -
throse 196 | @amonty| H.B. 13
L J
Parfaite, puis| 24.8.73 | pi. 2.10.73 12/345 :97.1.78
27 pseudarfhrose 116 (4¢ trou 1724 alésage & - - - 30/155 7'+ 1560
d'aval) R.J. 13 a.8.
® ) .B.
Hiatus, puis: 10.4.74 pl: 12.4.74 13/360 ‘ 17.11.75
93 pseudarthrose 138 (5& trou 2066 alésage & - - - 60/200 I+ 720
d'amont) H.B. 1 d s ) v
® 4 H.B.- i
Parfaite, puis{ 22.2.75 | pl. Lpl. SUIVI{ ET TRAITE EN DENORS DU SERVICE .- ‘
180 N (4& trou R I : . i
. + Y
pseudarthrose| 335 d'aval) Mai 75 FACE POST | (Ppr ROY CAMILLE| Paris) nov. 76 }
.o J + 540
i
Esquille non pl. 2.7.75 pl. st. juin 77 |
.6. N " . + - 137
A5 réduite, puis 2-4 6.75 (4& trou 2705 - 7 tr (7vis) R /228 J + 720 )
lyse osseuse 85 a'amont) 7.8, FACE INTERNE T.S.
o]
Hiatus, puis | 15.1.78 | pi. 18.1.78 12/360 csvue on |
45 pseudarthrose 130 (7& trou 4080 alésage a - - - 150/483 Lo)ct 82 i
d'amont) H.B. 13,5 .
[ i
60 Parfaite,’ puis| 25.1.78 | pl. 28.1.78 13/380 . 22.1.79 :
pseudarthrose 100 (7& trou 4096 alésage & - - - 90/190 T+ 360
d'amont) H.B. 14 H.B
L ]
aprés 45 Hiatus externe| 27.6.78 | pl. 10.7.78 11/285 |+ 2 p1. _ - 330/ 2.6.80
pres puis pseudar- (5¢ trou 4393 alésage a | "1/3 t." sur 432 J + 690
throse 217 |d'amont) 0B 12 tibia H.B.
° 8 tr (Bvis)
11.1.79 11/360 ;
pl. int. - _ _ B -
105 Varus 1 (4& ‘trou 27;91'79 alésage & 1507430
. ' 04 12
d'amont) @ H.B
17.4.79 |pl. créte o
270 (6 trou
d'amont) @




TABLEAU IV suite
ETAT CIVIL LA FRACTURE . . INITIALE .. LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
pate accident g Y o o .
Nom Type g 2 N Matériel Plastie
° : Etiologie |Siége A.0. d'ostéosynthése de
N Prénom Age | Sexe [ o te ge 1a | Cticlogie 9¢ | anatomique ) s o spongi eusd
synthése par g §‘
plaque ST
. : el bifocale + [ 3 visl +
61 BER... 50 M 13.11.79 A.V.P. 2 os | trait de refend 2 H.B. 5219 ‘pl.st.12tr (lovis) [
Paul 21.11.79 . ,
pl.st. 4tr (4vis)
FACE INTERNE -
+ péroné : lvis iso
lée, pl."1/3t."
8tr (6vis)
10.2.80 D spiroide oblique .
62 . 47 .S.H, .
gigré M 10.2.80 A.8 2 os court 1: H.B. 5394 {1 visi + -
2/4 M pl.st.9tr (9vis) -
1/4 b FACE INTERNE
G obliqﬁe court
&3 oS- 454 ig'i'gg A.S.H. |2 os ¥ - | m.B. {54103 vis. + : _
tee 2/4 M esquille pl.st.iotr (lOvis) -
FACE INTERNE -
64 COL.-MUR...)] 64 M 6.10.80 A.V.P. t?bia transversal 1 vis +
Georges 6.10.80 (écrasemt) i‘;olé + 1 P.M. 5891 |pl.st.9%tr (Bvis) +
2/4 M esquille ‘ .FACE INTERI\{E
: G 3 vis + :
65 Jlf;ééie 27 F g.g-gi :gﬁ{:a 2 os |multifragm. 3 Ph.M: |6563 |pl.st,13tr (lovis) +
-7 ne 1a/am FACE TINTERNE
1/4 D
D Pseudarthrose Décoxtication,
I A e 177 a.v.p, |2/4 M|+% cal vieieux |- | m.B. |3953 |pi.st. Btr (svis) .
: 12.10.77 * {1/4D tibia FACE ANTERO-EXT.
lée 3 i
67 PIA... 52 F 5.1.78 pseudarthl ?4 " Pseudarthrose- Plre . giccs’itigiil?gvis)
M.Thérése 6.1.78 ; ru;fture 174 p tibia expd- 4222 FACE ANTERQ-EXT. -
€ pl- sée + irrigation-
aspiration




SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE LA REINTERVENTION LE  RESULTAT
' , L
Appui bate Date . Nouvelle 2 | Autre Ablation
J+...] Radiographie Délai ~ Siége . | N° A.O. Clou plagque }% 2 | traitement Consolidation du
I Opérateur -1 &‘ J+ee/ matériel
I~ J+.es
- R
59 hiatus sur 16.2.80| pl. 20.2.80. 12/315 |+ 6 cerclages| - - 60/150 14,9.81
foyer sup. (5& trou 5425 alésage & J + 540
85 d'ayal) H.B. 13 H.B.
[o]
20.5.80| pl. .28,5.80 127330 130/ 9.6.82
75 Parfaite 108 (58 trou 5669 alésage 4 _ _ _ 238 J.# 730
d'aval) H.B. 13 H.B.
® . _
. .7. 12/360 + .M gJ . -
Esquille a 15.7.80 | PL 28.7.80 2/360 |+ pl. "1/3 ¢ _
150 distance (58 trou 5772 alésage & | sur péroné - - 111/274
stance 150 d'aval) H.B. 13
¢
. 2.2.81] pl. 9.2.81 12/360 _
45 Hlatus.post.. 1o (58 trou 6138 alésage & - - - 27/147
d'amont) P.M. . 13,5
o]
195 Esquille & 13.8.82 pl. 18.8.82 12/360 R
distance 315 (6& trou 7243 alésage a - - - - -
d'aval) Ph.M. 13
o]
» 22.3.78
45 Parfaite, puis| 5.1.78 | pl. 6.1.78 pl. st. ‘rupture pl.
pseudarthrose Y (4& trou 4053 - 8 tr (8vis) - - - 4& trou
d'amont) H.B. FACE EXT. d'amont
. . J+ 75
70 Parfaite 22.3.78 | pl. 22.3.78  |10/285
(4& trou 4222 alésage a - - - 190/
75 350
d'amont) H.B. 1 -
o




- LES 3 RUPTURES AU MEMBRE INFERIEUR

TABLEAU V AUTRES QUE FEMUR ET TIBIA
ETAT CIVIL LA FRACTURE . . INITIALE . .. LA SYNTHESE INITIALE PAR PLAQUE VISSEE
o .
pate accident ) Type l:-; ?, Ne- Matériel Plastie
Nom 8 A.O.| d'ostéosynthése de
.. |Etiologie |Sigge 4 ® . yn
Ne Prénom Age | Sexe Date de _lai' 9 g anatomique g N spongieux
synthése par 8 ga
plaque o
- : 26.12.8 péroné pl. "1/3 t." 4 tr.
68 SPR.-. X 47 F 8.12.80 A.S.H 5 ]Z transversal - H.B 6021 (4 vis) PERONE -
Jacqueline 28.12.80 1/4 M + clou A.0. TIBIA
/4 D 10/300
(+tibia :
‘ o ; éroné| pseudarthrose .. R
69 MAN... - Aodt 78 Trait. peron 1 vis isolée
B & + .B, -
Thierry 20 | M 3.11.78 initial |, /2 5 apriibg"these H.B. 16623 | 1. M1/3 t."PERONE
’ - ailleurs o 8 tr. (8 vis)
(+tibia
A D -
25.9.76 N A <
70 | GEN.. 27 | m 35.9.76 acc. > oblique - | r.5. |paz7 |1 vis isolée
René coup de méta~ 1 miniplague -
: hache tarsier 5 tr. (5 vis)
METATARSIEN




Observations 68 a 70

(Obsv. 68 et 69 : péronés
Cbsyv. .70 : 4&me métatarsien)

SUITES OPERATOIRES LA RUPTURE . - LA REINTERVENTION LE  RESULTAT
[
Date bate Nouvelle T ¥ autre Ablation
Appui . . - : ~ ° .ﬂ{’ ﬂ s :
Radiographie Délai Siége N° A.O. Clou plaque 3 ™| traitement Consolidation du
J 4., 28 o
J + .. \ Opérateur E a J+. . '/J+. . matériel
2 pl."1/3t."
8tr (8vis) |
Parfaite, puis| 31.3.81 | angul. 20.4.81 + pl. st.
pseudarthrose 64 (28 trau 6385 - otr (9vis) | - - - -
. d'amont) H.B. : tibia
@ . dak:
L. Parfaite,. puis 3.2.82 |pl.
Tmnédiat pseudarthrose 120 (4& trou - i - ' - Abstention N : :
d'aval) |
* |
17.12.76 1 i
Parfaite P, ) - - - - Abstention - - i
85 (2& trou :
d'aval) '
®




- Chapitre TV.

Analyse des 70 Observations




19 -

De £'analyse de ces 70 Observations, L ressornt un cerntain nombre
de constatations : |

I - QUELLES SONT LES PLAQUES OUI PRESENTENT CES RUPTURES 7

Toutes... ou presque, qu'il s'agisse :

1° - des Lames-plagues monobloc, coudées & 130° ou & 95° ;

2° - ou des dnodites, qu'elles solent Larnges, ethoites "standard" (1), semi-
fubulaines (dites "a cnéte tibiale" ou "en gouttitne™), "tiens de tube",

mindplaques .

Ces 70 nuptures concernent en epget

- 19 plagques coudles, toutes sun des 4emwis :

. 4 Lames-plaques moncbloc couddes & 130°, placdes sun des extnimités

supdrniewnes de 4emur,
15 Lames-plaques monobloc, coudles a 95° :

10 pLacies en position thochantinienne, sur des extndmités

supdriewres de fémun,

- 4 poun des fractures pertrochantiriennes,
- 6 poun des practures du quarnt proximal de La diaphyse.

5 placies en position condylienne sur des extnémitis Linkérnieuncs
de fémun :

- 4 pour des fracturnes du quant distal de La diaphyse,
- une powr une gracture condylienne.

- 51 plaques droites :
§ plaques Larnges, placies, Toutes Les 8, swi des diaphyses 4émorales .
. 25 plaques dites "standand", placées :

. une suwn une diaphyse humérale,
.. 24 sun La dilaphyse tiblale :
- 15 sun La fpace antéro-interne,
- 7 sun La hace positirieune,
- 2 sun La face antéro-extenne.

17 plaques "tilens de tube! :

§ placées sun des clavicules,
. un groupe de 7 sur une paletife humérale,
.. un groupe de 7 sun une diaphyse tibiale,
7 sun des péronés.

(1) La plaque "standard" autocompressive, a trous ovales D.C.P., n'est pas utilisée
dans Le Servdice.




. et 6 plagues d'utilisation bien plus rare :

. une plague en jourche sur une gracture condylienne du 4emur,
. 3 plaques "& créte tibiale" sun des diaphyses tibiakes,
oo 2 miniplagues (une sur un 3eme métacarplen,
une suwh un 4eme métatarnsien).

Signalons qu'a La date du ler mai 1982, nows n'avions encore observe :

- aucune auplure de plague en T ou de plague "en trhé4le,
. dans 17 synthéeses d'exthemitis supérieunes de L'humirus,
. dans 65 syntheses de plateaux tiblaux.

- aucune rupture de plaque en "trhégle",
. dans 75 synthéses de pilons LibLaux,

. dans 241 synthises de fractures thés basses de fambe.

Faisons remarquer combien cette absence de ruptune de plaque "en tnifle

porait quelque peu paradoxale.., quand on sali combien cette plagque est mince, et
jacilement malliable (on peut thes alsément La cournber ou L'angulen & La main). Du
fait de cette minceur et de cetfe malléabilite, elle wn'.inspine pas congiance & bon
nombre de Chirunglens, qui ne La trouvent pas assez résistante et qul, pour cette
hatlson hesditent a L'employen... On, nous en sommes encore & atfendre nothe premidre
ruptune. . .

2 - DANS QUELLE PROPORTION UNE PLAQUE PRESENTE-T-ELLE UNE FRACTURE DE FATIGUE ?

Rapporties au nombre total de synthzses "tout venant", au nombre de
plaques mises en place et au nombie de "syntheses" par plaque, La proportion de ces
nupturnes est nespectivement :

- de 1 % : 70 nuptures sun 7.000 syntheses "tout venant" (comprenant Les plagues
vissBes, mats aussi Les vissages £s088%, Les enclouages, Les haubans,
ete... ).

- de 1,44 %+ 70 ruptunes sun 4.860 "plaques vissbes'.
- de 1,55 % : 70 huptures surn 4.527 "synthéses" par plague.

En 1972, Le Pn. H. BEZES écrnivalt :
"Les Chinunglens Suisses admettent que 2,5 % des plaques nisquent de

se cassen”,
En décembre 1971, & DAVOS, feurns statistiques ont 48 prnésenties :




Planche 3.

LES 11 RUPTURES AU MEMBRE SUPERIEUR

CLAVICULES : 2 %

(8 ruptures sur 386 synthéses

par plaque).

DIAPHYSES HUMERALES : 0,7 %

(une rupture sur 139 synthéses par

plaque) .

PALETTES HUMERALES : 3,4 %

(une rupture d'un groupe de 2 plaques
"tiers de tube, sur 29 synthéses
par plaque) .

METACARPIENS : 1,12 %.

( une rupttire sur 89 synthéses

par miniplaque) .




- Les modins bonnes : sun 754 syntheses, 2,4 % de nuptunes,
- Les meilleunes ¢ sun 1.223 synthéses, 1,3 % de nuptures”.
La statistique du Service est donc dans un £18s bon rang. 1L
nows a sembld tnds instructif de voin quelle dtait La proportion de ces huptures,
sulvant La Localisation de La synthése.

AU MEMBRE SUPERIEUR (planche 3).

a) sun Les clavicules : 2 % (8 ruptunes sun 386 synthéses par plaque).

5 nuptures se sont produdtfes au début de notre expérience, presque coup sur coup,

auw moment ol nous nous sommes mis a4 synthésen Les clavicules par plaque. Nous

pensions alors que La plaque "tiens de tube" Ztalt pour cela, suffisamment s0Li-
de. C'est en voyant La fréquence de ces rupitures (5 surn nos 33 premidres synthe-

ses de La clavicule), que nous avons décdldé de ne plus utilisern une plaque

"tiens de tube" seule, mals d'en utilisen 2, L'une suwr £'autre, Ssuperpcsées et

engainles |(1lone utilisation Le 14.5.1973 parn Le Dr. M. AUTONES).

Depuis cette epoque, nous avons synthigsé 341 clavicules pan deux plaques...
superposies et engainies (fout-a-4ait exceptionnellement par 3). Or, sur toute
cette collection de synthises, nous n'avons observe que "3 ruptures (0,88 %)...
- d'un cot2, 5 nupturnes sun 33 synthéses,

- de L'autne, 3 nuptunes sun 341 synthéses... La démonstration de L'inténet des

? plaques se passe de commentaires.

b) sur Les diaphyses humérales : 0,7 % (une ruptune sun 139 synthéses parn plaque) .

Cette unique rupture concernalt une plaque "standard" -synthése néalisée en
1973-, plague trarement utilisée dans cette Localisation, pour Laquelle il est
préfenable d'utilisen La plaque Large.

) sun Les palettes humrales : 3,4 % {une rupture d'un groupe de 2 plaques "tiens

de tube" surn 29 synthéses par Le montage en Dianawlation au moyen de 2 plaques

"tiens de tube” en V nenversé).

d) suwr Les métacarplens : 1,12 % (une rupture d'une miniplaque sur 89 syntheses
par miniplaque.




Planche 4.

LES 28 RUPTURES SUR LES FEMURS

(4,12 %, 28 ruptures sur 678 syhthéses par plaque) .

- EXTREMITE SUPERIEURE :
3, 37 5. (8 ruptures sur

237 synthéses par plaque).

QUART PROXIMAL : 4,4 %.
(6 ruptures sur 135 synthéses

par plaque).

- DEUX QUARTS MOYENS DE
LA DIAPHYSE : 3,6 %.
(8 ruptures sur 220

synthéses par plaque).

QUART DISTAL : 6,45 %.
(4 ruptures sur 62 synthéses

par plague) .

EXTREMITE INFERIEURE :
4,16 %.
(une rupture sur 24 synthéses

par plaque).
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A ce jour, nous n'avons pas encore observé de rupture de plaque au
niveau des deux o0s de L£'avant-bras ; on nous en avons synthésé 399, (8§ cublitus
80085, 101 nadius Lsolés, 121 "deux 0s") Le plus scuvent par plaque "standard",
pargois parn plague "vétérinaire" ou par 7 plaques "tiens de tube" supenposées.

Au total, 11 hupZures sun 1,081 syntheses du membre supirieur, 404t
une proportion de 1,07 %. Ce tn2s 4aible pourcentage de rupfures "prouve que Les

contrhaintes Amposées au matérniel d'ostlosynthise surn Les o0s du membre supérieun
sont sans aucune comparaison avec cellfes qui s'exencent sun Le méme maténiel,
Lorsqu' Ll est placd surn un 04 du membre inkérieur.

Cela prouve aussd que, contrnairement @ ce que beaucoup croient, La diaphyse
huménale cornectement synthésse par une plaque vissée, consolide parkaitement
bien". -H.B., 1975-... pulsque, swr nos 139 synthéses de La diaphyse humérale

par plagque, nous n'avons qu'une seule rupiture... et encore 4'aglt-il d'une plaque
-La plaque Stroite standand- qu'il est prégenable de ne pas trop souvent utilisen
Lonsqu'on synthese une diaphyse humérale.

AU MEMBRE INFERTEUR (planches 4 et 5).

e) surn Les femuns : 4,12 % (28 rnuptures sun 678 synthéses par plague).

- § nuptunes -au ndiveau de L'extrhdmite supiriewre (fractures transcervicales et
pestrochanténiennes), surn 237 syntheses, s0it 3,37 % de ruptures :

. 4 nuptures sun Lame-plaque coudde a 130° (sun 134 synthises, soit 3 %).
. 4 nuptures surn Lame-plaque coudde @ 95 ° (sun 103 syntheses, soit 3,9 %).

- 19 nuptures au ndveau de La diaphyse (1/4 proximal, 2/4 moyens,1/4 distal) sun
417 syntheses, soit 4,55 % de ruptures.

. 6 nuptures swn Lame-plaque coudde a 95°, en position trochantdrienne
(sun 135 synthéses, s0it 4,4 %).
. 8 nuptunes sun plaque Lange (sun 220 synthéses, s0it 3,6 %).

. 4 nuptunes swri Lame-plaque coudée & 95°, en position condylienne
(sun 62 syntheses, soin 6,45 %).

- une hrupture au niveau de L'extnimité ingérleurne : Lame-plague coudée & 95°,
en position condylienne, sun 24 synthéses, sodt 4,16 % de ruptures.

§) sun Les diaphyses Zibiales : 1,34 % (28 nuptures sun 2.089 synthises par plaque).

- 24 concernaient des plagues standard :
. 15 concernaient des plaques standand placBes sur La gace antlro-interne
de La diaphyse tibiale, sur 2.049 syntheses, soit 0,73 %.
7 concernalent des plaques standard placées sur La face postérieune de
La diaphyse tibiale, sun 30 synthéses, soit 23 %.




Planche 5.

PERONES
0,50 %.

(2 ruptures
sur 393
synthéses
par

plagque) .

TIBIAS : 1,34 %

15 plaques standard sur la face antéro-
interne.
(sur 2.049 synthéses, soit 0,73 %).

7 plaques standard sur la face postérieure.
(sur 30 synthéses, soit 23 %).

2 plaques standard sur la face antéro-
externe.

3 plagques "en gouttiére" sur créte
tibiale et bord postéro-interne.

2 plaques "tiers de tube" sur créte
tibiale et bord postéro-interne.

METATARSIENS 1
1,43 8.

(une rupture
sur 70 synthéses
par plaque).
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Ce dernien powrcentage, extremement éLevé, falt que nous avons
abandonmné, depuis fort Longtemps, La mise en place de La plaque sur
La face positeniewre. Mals LL est vral que 54 La plaque avalt 42 mise
sun cette face, c'étalt parce qu'il 5'agissait de fractures Largement
ouventes sun La face interne, avec d'imporntants délLabrements cutanés
et muscwlaines, Lange dépériostage spontant... autant de facteuns de
netand de consolidation ou de pseudarthroses.

? concermnalent des plaques standand placies sun La face antiro-externe

pour cal vicleux en varus.

- 3 concernalent des plaques "en gouttierne" placdes sun La chete tibiale ou
sun Le bord posténro-interne du tibdla, utilisées au début de notre expérience
- une concernalt ? plaques "tiens de tube" placdes sun fa crhéte tibilale et sun
Le bord postiro-interne pour une 4racture du 1/4 proximal,

gl sur Les péronds = 0,50 § (2 nuptures sur 393 syntheses par plaque "tiens de tube)

h) sun Les metatornsdiens : 1,43 % (une rupture sur 70 synthéses par plaque).
Elle concernalt une miniplaque placte sur un 4eme méiatarsien.

Par contre, nous n'avons observé aucune rupture de plague :

ni surn Les 200 plaques "tierns de tube" placles sun des péhonés pour synthisen
des gractunes malliolaires dans Leurns varnietés sus-Ligamentaires,
ni sun Les 114 plaques "tlens de tube" placies sun des caleaniums pour synthésen

des enfoncements thalamiques, ‘ v

ni sun Les 316 plaques en trhihle, déja signalies, placdes surn des 4ractures des
pllons tibiaux ou des fracturnes thes basses de fambe,

ni sun Les 65 plagues en T (ow en trnidle) plactes sun des plateaux tibiaux.

3 - LA REPARTITION DE CES. RUPTURES PAR ANNEE

- en 1968 : 1 - en 1969 : %
. une plague standanrd. . une Zame-plaque monoblLoc a 95°.

. une plaque Large.
. 3 plaques sitandand.




Planche 6.

REPARTITION PAR ANNEE DES
RUPTURES DE PLAQUE

Nombre ' Nombre

de synthéses de ruptures
par plaqu& ﬁ
500
467
50
4 ’ 435
426 425
400 388
“ 385
350 ] 341 342
10
-
303
300 - 2 9
268 - 8
250 o \ 7
226 o 7
214 6 |6 .
200 J 6 5 6
6 6
5 157 -0
150 .
2 4
4
100 ) 110 ,
3 3 3 3
o 2
50 .4 38 ?
1
1 ‘4%

68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82

jusgqu'au ler mai.

- En ordonnée : - & gauche : le nombre de synthéses par plague et par année.
(4.527 synthéses) .

- & droite : le nombre de rupture de plaque par année.
(70 ruptures).
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- en 1970 : 2 - en 1976 ¢+ 7
. une Lame-plaque monobloc a 95°. . une Zame-plaque monobloc & 130°.
. une plaque standard. . 2 Lames-plaques monobLoc a 95°.
_ . 2 plaques Larges.
en 1971 : 6 .
. une plague Large. - 7 miniplaques.
. une plague standard. -en 1977 : 3
. 3 plaques en gouttidhre. . wie Zame-plaque monobloc a 95°.
. une plague "tierns de tube'. . une plaque Lanrge en 4fourche.
—en 1972 s 9 . une plaque standard.
. 7 Zames-plaques monobloc a 130°. - en 1978 : 6
. une Lame-plaque monobLoc a 95°. . une Lame-plague monobLoc a 130°.
. une plaque Lange. . 4 plagues standard.
. 3 plaques standand. . une plaque "tiens de tube'.
. 2 plaques "Tiens de fube". S en 1979 : ¢
- en 1973 : 6 . une Lame-plaque. monobloc & 95°.
. une Lame-plaque monobloc a 95°. . 2 plaques Larnges.
. une plaque Lanrge. . 3 plagues "tiens de tube'.

. 2 plagues standanrd.

. 2 plaques "tiens de tube'. - en 1980 : 4

.. une Lame-plaque monobloc a 95°.

- en 1974 + 3 . 3 plaques standard.

. une Lame-plague monoblLoc a 95°. Con 1987 ¢ &

+ 7 plaques standard, . 3 Zames-plaques monobloc & 95°,
-en 1975 : 3 . une plaque standand.

. wune Zame-plaque monobloc & 95°. . 2 plaques "tiens de tube.

. 2 plaques standard. on 1987 : 3

. une plague standand.
. 2 plaques "tlens de tube”.

Cette enumération montrhe que Le nombre de ces ruplures est alli en
diminuant & parntin de 1973, malgné La tnes importante augmentation du nombre de
syntheses, (planche 6).

D'une gagon géndrale, on peut dire que La fréquence des rupfures de
plaques diminue, au fur et a mesure que L'expérience que L'on a des ostZosynthéses
augmente.

C'est ce que Le Pn. H. BEZES constatalt en 1975, Lorns de sa Congérence dans Le
Cadne des "Entretiens du Pavillon T".

"Sun Les 1.000 premieres syntheses "tout venant", pratiquies Lons des quathes
premieres anndes de 4onctionnement de mon Service {1968-1971), nous avions eu
19 nuptures de plaques... ce qui falsait une proportion de 1,9 %.

Sur Les 1.000 synthéses sulvantes, pratiquées en 1972-73 et durant Les thols
premiens mois de 1974, nous en avons eu 11, sodt 1,1 %",

A vnal dine, nous avons vu diminuern Les gfréquence de ces rupftures
depuis que nous avons pris L'habitude -des 1972-1973-,
- de synthésen Les clavicules, non pad par une, mais par 2. plagues "tiens de -tube!

superposdes el engaindes,
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- de ne plus synthisen Les fractures pertrochanténiennes des sujets agés, mals

de Les trhaitern -dans La mesure du possible- par La mise en place d'une prothdse

4émorale d'emblie.

SO
1

LA DATE DE SURVENUE DE CES RUPTURES montre que c'est entre 2 et 6 mois que

se vodt Le plus grand nombre (45 sur Les 70).

- a1l mois @ 2

. J+ 15
. J+ 31

72 mois + 10

i
Qv

J o+ 40
T+ 47
. J ¥ 43

- a 3wmols ¢ 10

. J+ 75

. J+ 79
. J+ 85

plaque "tiens de tube" sun une palette humérale (Obsv. 10).
une plaque "tiens de tube" sun une clavicule (Obsv. 7).

? plaques "tiens de tube" sun une clavicule (Obsu. 6}.
7 plaques "tiens de tube" sun une clavicule (0Obsv. 7).
une plaque "tiens de Aube" surn une clavicule (0bsv.5).

une. plaque standand surn hace posténieure du £ibia (angulation).
(Obsv. 42).

: une plaque "tiens de fube! sun une palette humérale (0bservation

défa vue a J + 15, Ted, rupture de La 22me plaque "Zlens de fube"
wtiliste pourn La méeme synthese (0bsv. 10).

wie plagque "tiens de tube" surn une clavicule (0bsv. 1),

: une plaque Lange sun une diaphyse fémorale {(angulation).

{Obsv. 31).

: une plaque coude a 95° sur une pertrochantirnienne (angulation).

(Obsv. 17).

: 3 plaques "tiens de tube" swt une clavicule [(angulation).

(Obsv. 8).

: une plague "tilens de tube" sun un péroné (angulation). (Obsu. 68).

une plaque stondand surn La face interne du tibia (0bsv. 471).
une plaque standand surn La face Lntenne du tibdia (0bsv., 48).
une plaque standard sur La 4ace externe du tibia (0bsv. 67).
une plaque Large sur une diaphyse fémorale. (Obsv. 29).

une plaque Atandand sur 4ace postérnieure du tibia {(Obsv. 56).
une plague standard surn face interne du tibila (0bsv. 61).

une plaque standand sun face externe du tibla (0bsv. 66).

une miniplaque sur un métatarnsien {Obsv. 70).

¢ wune plaque coudde a 95° sun 1/4 proximal diaphyse 4émorale

(Obsv. 20).

une plaque en 4founche surn 1/4 distal diaphyse fémorale (angulation)
(Obsv. 37).




- a4 4 mois :

L J o+

- a5 mols

. T S L e o B
+

- a6 mods :

T+

- 4 7 mois :

156

159

160 :
- 171

176

180 :

L J o+
. J o+

196

s une Lame-plaque a 130° sun pertrochantinienne (Obsv. 13).

wie plaque standand sun face interne du tibia (Obsv. 58).

: une plaque standand sur gace interne du tibLia (Obsv. 67).
: une plaque Large surn une diaphyse fémornale (0bsv. 26).
: une plaque en goutiiire surn une diaphyse tibiale (cnite).

(Obsv. 47).

: une plaque standarnd sun face postirieune du tibia (Obsv. 53).
: une plaque standard sun face Interne du tibia (0bsv. 64).
: une plague "tiens de tube sun un péroné (0bsv. 69).

: une plague Large surn une diaphyse femonake (0Obsv. 2§).

s une plaque standard surn 4ace interne du tibia (0bsv. 49]).

: une plaque Large Aur une déaphyée 4emorale (Obsv. 33).

: une plaque Large swr une diaphyse 4émorale (Obsv. 27).

1 une plaque standend sur face postérnieure du tibia (0bsv. 50).
: une plaque standard surn face postiniewre du tibia {(Obsv. 54).
: une plaque standand sun face interne du tibla (Obsv. 43).

-~

: une Lame-plague monobloc & 130° sur une pertrochantérnienne.

(Obsv. 17},

¢ une plaque standarnd sun face interne du tibla (Obsv. 63).

: une Lame-plaque monobloc coudée @ 95° swr une pertrochanitdrienne.

(Obsv. 18).

: une Lame-plague monobloc coudde a 95° sun 1/4 distal d'une

diaphyse §émonake (Obsv. 38).

wie Lame-plaque monobloc coudée & 95° sun 1/4 proximal d'une
diaphyse 4emorale (Obsv. 23).

WWJMmmeéammwdAWL@mepmﬁ@wumedutuma(O&v.SH.

une plaque "tiens de tube" surn bord interne d'une diaphyse
tibiate (Obsv. 60).

une plague standard sun face anterne du tibia (0bsv. 40).
wne plaque standard sun face postérieure du £ibia (Obsv. 45).
une plague Large swr une diaphyse 4eémorale (Obsv. 32).

+ une plague standard sur face postérieure du tibia (Obsv. 52).
200 :

une plague en gouttiéne sun bord interne du tibia (0bsv. 46).




T+ 207
. J o+ 204

&

& mois : 3

. T+ 217
. J + 735
. J + 240

9 mois 2 2

Qr

. J + 255

T+ 270

10 mods : 2

Q

L J+ 2872

1T mois : 3

&

. J+ 307
. J+ 315 ;
. J + 330 ¢

an : 3

S

. J + 335,
. J + 335,
T+ 360

apres un an :

. J + 376

e S S N

+ 585

+ 47? :
+ 480 :
+ 570
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une lame-plaque & 130° sur une pertrochantérienne (0bsy. 15).

une Lame-plaque & 95° sun 1/4 distal d'une dlaphyse 4emorale
(Obsv. 35),

une plaque standard sun face interne du tibia (Obsv. 59).

-~

une Lame-plaque & 130° sur une thanscervicale [Obsv. 14).

une Lame-plaque & 95° sur 1/4 proximal d'une diaphyse fémorale
(Obsv. 275).

une Lame-plaque monobLoc coudde & 95° sun une pertrochantdrnienne
(Obsv. 12).

une plaque "tiens de tube" sur une créte tibiale (observation
défa vue a J + 171. Icd, rupture de La 23me plague "tiens de
Tube" utilisée poun La méme synthese) (Obsu. 60).

une Lame-plaque monobloc coudde & 95° sun 1/4 proximal diaphyse
pemorale (0bsv. 21).

: une plaque Large swri une diaphyse 4emorale (Obsv. 30).

une plaque standard swe une diaphyse humdrale [Obsv. 9).
une plaque "tierns de tube" sur une clavicule (Obsv. 3).
une plaque standard sur face interne du £ibia (Obsy. 57).

une plaque standard surn face internme d'un £ibia (Obsv. 65).
une plaque stondard sur face posténieune d'un tibia (Obsv. 55).

une Lame-plaque monobloc coudée & 95° surn 1/4 distal d'une
diaphyse femonale (Obsv. 36).

une Lame-plaque monobloc coudée a 95° sun 1/4 proximal d'une
diaphyse femorale (angulation) (0bsv. 27).

une miniplaque sur un métacarpien (Obsv. 11).
une plaque en gouttitrne sun une créte tibiale (Obsv. 44).
une plaque "tiens de fube" sur une clavicule (Obsv. 4).

~

: une Lame-plaque monobloc coudde a 95° sun 1/4 proximal d'une

diaphyse femonale (Obsv. 24).
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. J + 600 : une Lame-plaque monobloc coudZe & 95° sur un massdi4 condylien

{Obsv. 39).
. J + 638 : une Lame-plaque monobloc coudée & 95° sun une pertrochanténienne
(Obsv. 19).

o J + 690 ¢ une Lame-plaque monobLoc coudée & 95° surn 1/4 distal d'une
dlaphyse fémorale (0bsv. 34).

Cette numération comporte, en falt, 72 nupiures, car dans 2 Observations, 2

plaques utilistes pour La méme synthese se sont rompues a4 des dates difgérentes
(Obsv. 10 : SIR... Agap ; Obsv. 60 : ROZ... Linda).

5 - DE LEUR ANALYSE DETATLLEE

Al 12 est un cerntain nombre de notions qui nous paraissent sans ghrande Lmportance,

ce sont Les notions etiologiques :

c) Le sexe
Surn Les 70, 50 hommes et 19 femmes -une femme ayant présenté ? ruptwres
de plagues successives (Obsv. 66 et 67 : PIA... M. Thérese)... ce qui
fait 2,6 fois plus d'hommes que de femmes.

b) L'age (0bsv. 66 et 6%. : PIA... Manie-Thénese, comptées une seule §048).

- 5 nuptunes concernent des "moins de 20 ans" (une clavicule, un fEmux,
3 LibAas) .

- 57 concernent des adulites

. 31 ont entre 20 et 39 ans (? clavicules, un humérus, un métacanpien,
§ femuns, 12 tibdias, un péront et un métatarnsien).
. 21 ont entre 40 et 59 ans (11 femurns, 9 tibias, un péroné).
5 ont entrhe 60 et 69 ans (3 48murns, 2 tibias).

- 7 concernent des "plus de 70 ans" (une palette humérale, 5 extrnemitis
superieunes de femurn, un £ibia). Les 5 ruptures sun Les extrnemités
supbriewnes de femun sont survenues a une période ol nous synthésions
encore Les pertrochanténiennes des sujets agés par Lame-plague mono-
bloc & 130° ou a 95°.

c) Cinconstances de L'intervention Anitiale :

- 63 concernalent des synthéses pourn fractures graiches.
. 24 accidents de La vole pubLigue (36 %).

. 24 acclidents sporntigs (36 %) :
.. 20 accldents de spont d'hiven,
. 2 accidents de montagne,
.. un accldent de football,
.. un aceldent d'hélicoptone.

11 accddents varniss (chute d'une échelle, dans des escaliens).
3 aceddents du travail,
. une ghacture sur 04 pathologique [0bsv. 25).
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Sur ces 63 fracturnes pralches, 16 fractures ouvertes (s0dlt une surn 4).

55, 65).

- 7 concernalent des synthéses poun hetand de consolidation, pour
pseudanthrnoses ou cals vicieux.
. 2 sun des clavicules :

- Obsv. 7. : ROU... Alain, 279 ans, synthéss 49 jours aprés £'aced-
dent initial, aprés échec d'un trailtement onthopédique.

- Obsv. 5. : FEL... Mohamed, 34 ans, synthesé 110 jours apnés
L'aceldent initial apres échec d'un thaitement ortho-
pédique.

. une surn un quant proximal de La diaphyse fémorale :

- Obsv. 23, : GUI... Marcel, 58 ans, hepris un an aprés une pre-
miene synthese par 2 plaques A.0. (une plague Large
sun face antérnieune, une plaque standard sur face
externe) pratiquie en dehons du Servdice.

. une sun une extnemité inférndieure de fémun :

- Obsv. 39. : BAK... Marthe, 63 ans, neprise 17 mois el demi aphés
une premilre synthése pan Lame-plaque monobLoc d 95°
pratiquée dans Le Service.

. 2 sw oun tibda :

- Obsv. 66 et 67. : PIA... Mwle-Thenese, 52 ans, reprise d'un cal
vicleux du tibia droit conséeutif a unme Aynthése
pratiquée 9 mods auparavant en dehons du Service,
par 2 vis Ls0kees. Une premienre plague placte
sun La face antéro-externe s'est rompue. Nouvelle
synthése par nouvelle plaque antéro-externe, qui
slest, elle aussdi, rompue.

. une sur un péroné :

- Obsv. 69. : MAN... Thierny, 20 ans, reprise d'une pseudarnthrose
de fambe trhaitie initialement en dehons du Service parn
un enclouage du tibia.

d) Lésdions associles
Surn Les 63 fractunes graiches, 10 concernaient des polytraumatises :
- 4 une fracture de L'huménus D., s'assocdalt un gracas de jambe et du pled D.

nécessitant une amputation” (0bsv. 9, SOU... Rogenr).

fractune supra et inter-condylienne du emurn droit (Obsv. 30, BER...
Hekene, 2/4 moyens diaphyse feémorale G.).

. une gracture des deux o4 de La fambe droife, et une fracture ocuverte des
deux 04 de L'avant-bras dnoit. (0bsv. .34, 0AK... Sandra, 1/4 distal

diaphyse 4emorale D.).
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BES... Abdefkaden, tibla gauche).

. une fracture bi-malléolaire gauche ef du plateau tibial droit (Qbsv. 45,
ROB... Senge, tibia gauche).

. un traumatisme cranien (Obsv. 51, DI DOM... Antodine, tibia gauche).

. un traumatisme cranlen, une fracture des deux o4 de La fambe droite et
des fpracturnes de cotes (Obsv. 52, BLA... Albert, tibia gauche).

. une fpractune ouvernte des deux os de La fambe drnoite (Obsv. 54, BAR...
Aime, tibLa gauche ouvent).

. une gracture du cotyle gauche, des deux 04 de La jambe gauche, de
L' humerus gauche (0bsv. 59, LOV... Rosa, tibia drodit).

. un traumatisme crdnien, une gracture de £'oLécrdne et une fracture des
deux os de La fambe drnoite (Obsv. 60, ROZ... Linda, tibdia gauche).

e) Délal d'intervention
Toufourns Asuwr ces mémes 63 jractures graiches :
28 interventions au couns des 24 premiéres heuwres.

. 4 clavicules, . un pérone,
. 4 femuns, . un metatansien.
18 tibdlas,
- 30 Anterventions au cowws de La premierne semaine.
? clavicules, . 21 gemuns,
7 humérus, . 4 tibias.

. un métacanplen,

7 intenventions entre La premitre et fLa deuxitme semaine.
. 2 Zibdas.

3 interventions apnes La premiehre quinzaine.

. 3 tibias. (dont £'Obsv. 56, BAR... Aimé, délai de 23 jours chez un
polytraumatisd présentant une gracture de jambe ouverte et
pour qui La synthise a 842 difpérnée en naison de problemes
d'ondre Local (etat cutan?) et général (embolie ghaisseuse
ghavissime) .

A vl dire, toutes ces notions éiiologlques, ne nous ont paiu avoir
absolument aucune Lnfluence sur La suwrvenue d'une rupture de plague.

i

B) Par contne, iL est un cerntain nombre de notions qud nous parailssent avodn une
centaine Amportance... can elles peuvent, en partie, expliquer La survenue d'une
ruptune de plague. PRLutdt que de Les dtudien globalement, comme nous L'avons faif
dans un des chapitrhes précédents, nous préfirons Les analyser, en commentant
Les difgérentes Localisations.

La fracture de fatigue "on La sent venin'" a L'habitude de dire Le
Pr. H. B2zes ; c'est ce que nous noud proposons d'analysen :




LES 11 RUPTURES DE PLAQUE‘DU MEMBRE SUPERTEUR

A) Les & nuptures de plaque, placies surn des clavicules (Tableau 1.,
(Obsv 1 a §).

- § nuptures sun 386 synthises par plaque, réalisbes dans Le méme Zemps-.
Surn Les §,
. 5 concernalent des synthéses ndalisées au moyen d'une seule plaque
"tiens de tube",
. 3 concenrnalent des syntheses néalisées par 2... ou 3 plagues "tiens
de tube" superposées et engainées £'une dans L'autre.

1 - Les Observations.

- Obsv, 1. : DUR... Aladin, 22 ans (chute).
. tralt oblique Long + esquille Ainférnieure.

. dynthese 877 Le 7.9.1971 : une sewle plague "tierns de tube" a § trous fixée
par 6 vis. (Pr. H. Bizes).

. C.R.O. : "esquille nestie a distance, a La face ingérieure, en hegard de La
plague' .

. palt des tractions sun une Zchelle des Le 32eme jour.

. hupture Le 20.10.1971, a J + 45 : passe par Le 4eme trou Lnferne, occupd par
une vis, avec pseudarnthrose en hegard.

- Obsv. 2. : LIR... Isddore, 18 ans (accddent de La voie publique).
. thadlt transvernsal .

. synthese 937 Le 6.12.1971 : une sewle plaque "tierns de tube a 6 trous fixBe
par 6 vas (Dn. M. Autones).

. appardition d'une déformation en crosse.

. auptune £e F.1.1972, a J + 31 : passe par Le 3eme thou Lnterne, occupd pan
une uls, avec pseudarthrose en regand.

- Obsv. 3. : GAB... Mandus, 35 ans {(accident de 4ootball).
. thadlt oblique count + esquille Ainférnieune.

. dynthese 938 Le §.12.1971 : une seule plaque "tierns de tube" a 7 trous, #ixbe
par 7 udis (Pr. H. Bezes).

. nadioghaphies : pargaites, puis expulsion des vis internes (28me et 3eme)
au 47%eme joun.

.aupturne Le 22.10.1972, a J + 315, aprnlds un efpont : passe par Le 3eme trou
infenne, occupéd par une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 4. : ROD... Patnick, 20 ans (accident de Aki).
. tradlt oblique + esquille. '




. syntheése 1.069 Le 21.2.7972 ¢ 2 vis + 1 seule plague "fiens de tube" a §
thous, fixBe parn 7 vis. (Dn. M. Autonis).

. a4 30 jours, expulsion de La vis La plus externe.

. upture e 20.9.1973, @ J + 570 : passe par Le 5eme thou Lnterne, occupl
pan une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 5. : FEL... Mohamed, 34 ans.
. pseudarthnose apnis trhaitement onthopedique.

. Aynthise 1.558, Le 9.5.1973 : décorntication + une seule plague "tiens de tube"
a ¥ thous, fixée pan 7 vis. (Dn. M. Autonds).

s AT+ 28 ¢ expulsdion de La 22me vis externe.

. hupture Le 22.6.1973, a J + 43 : passe pan Le 4eme trou interne, occupl par
une vis, avec pseudarthrode en negard.

. De fuin et Septembre 1973 (0Obsv. 4 et 5) a Avnil 1979 (0Obsv. 6) -so0ix pendant
6 ans-, nous n'avons pas observé de ruptures de plaque sur Les clavicules, car
d'une plaque, nous tions passés a 2... On, nous avons continué a synthesen des
clavicules a un rythme nelativement 2Levé : 23 en 74, 24 en 75, 36 en 76, 34 en 77,
40 en 78, 53 en 79, 45 en 80, 37 en 81...

- Obsv. 6. : SEE... Jacques, 24 ans. (accident de ski).
. multifragmentaine.

. bynthese 4.730 Le 21.2.1979 : une vis + 7 plaques "tlens de tube" superposiées
a § trhous, fixdes parn 7 vis. (Drn. P. Massant).

. C.R.0O. ¢"néduction difgicile ; une esquille reste & distance'.
. 4 30 fours, Ancwwation de La plague.

L owuptune Le 6.4.1979, 4 J + 40, @ La suite d'une chute : passe par Le 4éme
Thou interne, occupé par une vils, avec pseudarthrose en hegand.

- Obsv. 7. : ROU... Alain, 29 ans. (accident du travail).
. netand de consolidation apnes thaltement orthopédique.

. Aynthese 5.982 Le 1.12.1980 : dcontication + 2 plaques "tiers de tube"
Aupenpostes a & thous, f4xZes pan 8 vis. (Dn. P. Massant).

. Sultes : dowlewns ; nadilographies : incurvation de La plaque... d'od prudence
dans La mobilisation.

. ruptune Le 12.1.1981, a J + 47 : passe par Le 4eme thou interne, occupl par
une vis, avec pseudarthrose en reganrd.

- Obsv. 8. : BEL... Jean-Paul, 22 ans. (accident de La voie publigue).
. rnadlt oblique count + esquille inglrieune.
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. synthése 7.059 Le 15.4.1982 : 2 vis + 3 plaques "tlerns de tube" superposées
a § thous, fixbes par § vis. (Dn. P. Massart).

. angulation Le 14.6.1982, a J + 60, a La suite d'une chute de bicyclette :
passe par Le 5Seme thou Lnferne, occupé par une vis, avec pseudarthrose en
regard.

7 - Le défal

5 fois entrne 30 ekt 45 founs (Obsv. 1, 2, 6 et 7).
une 4ois a 60 fourns (Obsv. §).

7 fods supérieun & 180 fourns : La rupiure tadlt prévisible, en naison de
L'expulsion des wis au 30eme four (0bsv. 4) et au 47ome jour (0bsv. 3).

5 4ods sun 8, Les ruptures de plague sun Les clavicules sont done survenues
entrne Le 30eme et Le 450me four.

- 4 fois, existailt un factewr déclenchant (Obsv. 1 : traction en dchelle ;
Obsv. 3 : effonty Obsv. 6 et & : chutes).

- Dans phresque tous Les cas, L& existait, a La 4ace inférieure de La clavicule,
exactement du coté opposé a La plaque, une esquille triangulaine 4 base
antéro-ingernieune, qud n'avalt pas éte 4ixée d'une facon solide. Cette
absence de contre-appul ingérieun est cerntainement a L'ornigine de ces
ruptures .

- L'gvolution clinique et/ou radiographique avant La hupture, a foujourns 8ié
anormale.

- une angulation, passe par Le 5eme trou Lnterne, occupé par une vih.
(Obsv. 8. : BEL... Jean-Paul).

- 7 nuptures : La rupture est toujouwrns passée par un trou de La plague, occupl
par une vis, avec pseudarthrose en regard. :

. 2 fodis ke 3eéme thou Linterne,
. 4 fols te 42me thou interne,
. une 4ois Le Seéme trhou interne.

Deux hemarquesd :

1 - La rnéduction "anatomique" des fractures de fa clavicue est parnfols difgicile...
tout speclalement Lorsqu' il existe une esquille Tuiangulaire d base antéro-
Angerieure.




Comme cette esquille se thouve exactement d L'opposé de L'endrolt oll va etre
placee La plaque, LL y a inténet a L'encastrern dans son Logement, sans La
dévascularisen et en La Laissant pediculisée sun ses atiaches musculaires...
de facon a ce qu'elle consititue .une "cale" ; s4 elle peut étrhe 4ixBe par un
vassage préalable au segment interne ou au segment externe -ou méme au 2-,
elle néaliserna un excellent contrhe-appul a La plaque. Par contrne, 54 elle ne
peut pas ethe fixée, ou blen sL elle est simplement amarrnle contrhe La diaphyse
par un Lacage simple, elle ne réalisera pas Le contre-appul scuhalte... d'oi
La possibilité pour La plaque de 4'incurver et de se rompre. Cette ecvolution
verns L'incurvation et La rupifure rnisque d'étrne extrémement 4réquente 54 L'on
n'utilise qu'une seule plaque "tiens de tube". Clest ce qui nous a condult &
wtilisen, non plus une, mais 2 plaques superposées et engainées... Cette
modigication technique a falt presque disparaitre Les ruptures de plaque. ..
qud, depuis 1973, sont devenues tout-d-falt exceptionnelles.

- Contralrement aux syntheses pour practures d'une autrhe Localisation, La
mise sous compression du foyern de fracture n'est pas sysiématiquement
nealisée au niveau de La clavicule : L€ n'est, en effet, pas "habituel"
d'utilisen Le tendeun avec La plaque "tiens de tube". Cette insuffisance
de mise en compression est peut étne a L'onigine de quelques angulations
ou rupitures de plaque. Aussd, avons-nous ftendance a nous servin, de plus
en plus souvent, du tendeur de TIMAL pourn metine Les 7 plaques "Liens de tube"
sous temsion ef, de ce faixr, Le foyer scus compression.

B) La nuptfure de plaque placie sun La deaphyse humérole (Tableauw I1., Obsv. 9).

- Une rupture pour 139 synthéses par plaque-

- Obsv. 9. : SOU... Roger, 20 ans. {accident de La voie publique) .
. trhalt thansversal.

. synthese 1.600 Le 23.5.1973 : plaque standarnd a 6 trous, placie sur La 4ace
externe et fixée parn 6 vis. {Dn. Th. Saucter].

. C.R.O. & "persistance d'un hiatus inteane, di au 4alt que La plaque n'a pas
gte pnécontrainte”,

. cet amputé de fambe prenalt appud sur ses cannes-bequilles... et soumettalit,
de ce falit, ses humérus d des contraintes inhabituelles.

. nupture Le 30.3.1974, a J + 307 : passe par Le 4eme trhou d'amont, occupl? pan
une vis, avec pseudarnthiose en negand.
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12 est vraisemblable que 8'{L n'y avall pas eu de hiatus interne, que s4 cet
opene n'avalt pas 42 un amput? de fjambe... ef, que 54 La plaque utilisée avait
éte une plaque Large et non une plaque 8trodite, cette rupture n'awralt pas eu Liew.

C) La rupture de 2 plaques "tiens de tube” ayant senvd & synithésern une palette
humérate (Tableau 11., Obsv. 10).

-Une rupture surn 29 synthéses par plaque-.

- Obsv. 10. : SIR... Agap, 74 ans. (chute).

. practurne maltifragmentaline.

. synthise 4.561 Le 27.11.1978 : une vis petite spongieuse + 2 plaques "tiers
de ftube" en V nenvernsé, L'une @ § trhous f{4ixée parn 7 vas sur La colonne exten-
ne, L'autre a ? thous fixée parn 6 vis sur La colonne Linterne. (Dn. P. Massart).

. pewsistance d'un hiatus ; angulation des plaques des La 48eme heuwnre.

. hupture Le 11.12.1978, a J + 15 de La plaque externe, en regard du 4éme thou
d'amont, occupé par une vis, et Ze 11.71.1979, @ J + 45 de La plaque Linterne,
en regand du 4eme trhou d'amont, vide, avec pseudarthrose en regard.

1L est centain que La position des plaques sun fa face positrieure de La palette
est un facteur qui risque de favorisern Les ruptures... d'ol L'utilisation par
centains de plaques placées sur Le bord Latérnal externe... Matls, swt nos 29
montages de ce genre, nous n'avons qu'une seule Observation de rupiture. C'est
dine que fes 78 authes ne se sont pas rompues. Aussi, sommes-nous foufours,
4idele au sLi8ge posténieun des plaques plactes sun La palette.

D) La rupturne d'une plague placde sur un métacarplen (Tabfeauw I1., Obsvu. 11).

-une rupture surn 89 synthéses parn plaque-.

- Obsv. 11. : SUP... Gilbent, 74 ans. [(accident de ski).
. talt oblique Long.
. synthese 2.639, Le 28.4.1975 : mindi-plaque a4 6 thous 44x8e parn 6 vis.
(Dn. Th. Saucten).
. thadt enconre visible au §eme modis.

. rupture Le 17.8.19%6, a J + 477 : passe par Le Z2eme thou d'amont, cccupe par
une uis, avec pseudarthrose en regard.

Les mini-plaques sun Les métacanpiens sont, bien souvent, mises sans tension...
ce qud peut expliquen cette rupitune.
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LES 59 RUPTURES DE PLAQUE DU MEMBRE INFERIEUR.

A) Les 78 nuptures de plaque ayant servd & synthésen des femurs.
a) Lles 14 nuptures de Lames-plaques monobloc, coudées & 130° (4) ou & 95° {10)
ayant servi d synthésen des transcervicales (1 40is), des pertrochantérien-
nes (7 fods) ou des gractures du 1/4 proximal (6 fois). (Tableau 111 a,
Obsv. 12 a 75).

-14 nuptures de Lames-plaques monobloc surn 372 syntheses par Lames-plagues
(4 nuptunes sun 134 synthdses pan plaque & 130° et 10 huptures sun
238 syntheses parn plague a 95°)-.

1 - Les Observations

Les 4 Lames-plaques monobloc @ 130° pour des fractures transcervicales ou peritrno-
chantiérniennes.
- Obsv. 12. : MER... HéRene, 81 ans (chute de sa hauteun).
. pertrochantinienne avee détachement du petit trochanter.

. dynthése 874 Le 10.9.1971 : 2 uis + Lame-plague monobLoc a 130°, Lame de
70, a 6 Tthous fix8e parn 5 vis. Plombage par ciment C.M.W. (Pr. H. Bézes).

. appud total a 80 jowws ; consolidation difpicile 4 appréceiern & cause du
ciment.

. nupture Le 1.2.1972, a J + 142 : passe pan Le Ter trou d'amont, occupé par
une vis, avec pseudarthrose en hegard.

- Obsv. 13. : BES... Paul, 70 ans (chute de sa hauteur).
. pertrochantinienne avec détachement du petit thochanter.

. bynthose 1,262 Re 26.7.1972 : une vis + Lame-plaque d 130°, Lame de 80, &
6 trous fixze par 6 vis. Plombage pan ciment C.M.W. (Pn. H. Bizes).

. vardsation, puls rupfure fe 4.11.1972, & J + 100 ¢ passe par Le Ter trhou
d'amont, occupé par une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 14. : GUI... Jean-Cfaude, 37 ans (accident de ski).
. thanscenvicale.

. synthese 2.973 Le 14.2.19%5 : 2 vis 4 0b spongleux + Lame-plaque & 130°,
Lame de 90, a 4 thous fixe par 4 vis (Pn. H. Bézes).

. C.R.0. : "gnos déplacement. Impression de hiatus sun La gace inférnicure du
cok, d'ol prudence dans La mobifisation™.

. Bvolution en coxa valga, douleuwrs et boiterle.

. uptwe Le 6.10.19%6, a J + 235 : passe par La base de La Lame (et Le
§iletage des 7 vis a os spongleux), avec pseudarnthrose en regand.
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- Obsv. 15. : MAZ... Geonrges, 74 ans. (accident de La voie publique -chute en véld
. perntrochanténienne avec détachement du petit trochanter.

. synthese 3.989 Le 15.11.19%% : 2 vis + Lame-plLaque @ 130°, Lame de 90, a
6 Trous ixBes par 6 vis. (Pr. H. B2zes).

. dudtes pargaltes ; appul d 90 jours.

. nupture Le 7.6.1978, a I + 201 : passe par Le Ten thou d'amont, occupé par
une vis, avec pseudarthrose en regard.

Les 4 Lames-plaques monobLoc a 95° poun fractures perthochantiniennes.

- Obsv. 6. : PRA... Emilie, 78 and. (chute de sa hawteun).
. pertrochanténienne avec détachement du petit trochanter.

. synthese 311 Le 19.9.1969 : Lame-plagque monobLoc coudée a 95°, Lame de 70,
a 5 thous f4x8e parn 5 vis. (Prn. H. Beézes).

. huptune Le 2.6.1970, a J + 255 & passe par Le ler trhou d'amont occupd par une
uls, avec pseudarnthrose en hegard.

- Obsv. 17. : SID... Lucde, 78 ans. (chute de sa hawteur).
. pertrochantéinienne avec détachement du petit trhochanter.

. synthese 1.260 Le 21.7.1972 : Lame-plaque monobLoc @ 95°, Lame de 70, a 7
thous 4Lxée parn F uis. (Prn. H. Bezes).

. a?1 jous : "en nadlson d'un hiatus, nlsque de nuptuﬁe de La plaque™.

. angulation £e 13.9.1972, a J + 54 : passe par Le 3eme throu d'amont, occupe
pax une vis, avec pseudarthrose en negard et varus de 45°.

- Obsv. 18. : DEL MED... Thérdse, 69 ans. (chute de sa hauteur).
. pertrochanténienne avec détachement du petit trochanter.

. synthese 2.119 Le 7.7.1974 : une vis + Lame-plague d 95°, Lame de 70, & 9
trhous faxee parn 9 vis. Plastie complémentaine de spongleux. (Dr. R. Julliond).

. C.R.O. : "wBduction difficale”.
. appul complet au §éme four.

. angwlation de La plaque, puls rupture fe 4.11.1974, a J + 154, par chute de
sa hawteun : passe par Le 3eme Thou d'amont, occupl par une vis, avec

pseudarthrose en regard.

- Obsv. 19. : VIT... René, 47 ans. (accident de La voie publique).

. pertrochantinienne avec détachement du petit trochanter et hefend du grand
trhochanten.

. dynthese 5.122 Le 16.9.1979 : 2 vis + Lame-plaque monobLoc & 95°, Lame de 80,
a 7 thous fixee parn 7? vis. (Dn. P. Massart).

. Aultes simples.

. nupture constatée Le 24.6.1981 au moment de £'ablfation du matériel, a J + 638
en negarnd du Ter trou d'amont, occup? par une vis, suwrt un 0s parfaitement
consolide.
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Les 6 fames-plaques monobloc & 95° poun des fractures du 1/4 proximal de La diaphyse

- Obsv. 20. : L1A... Andn@, 44 ans (accident : chute dans un trou).

. thalt oblique avec 2 esquilles.

. synthese 101 Le 19.12.1968 : une vis + Lame-plaque & 95°, Lame de 70, & 12
trous fixee parn 12 vis (Pr. H. Bézes).

. C.R.0. : "trnes Lange dévascularnisation ; rnéduction diggicile ; au total,
La diaphyse (emorale dénudie sur 15 centimetres'. .

. hadloghaphies : hiatus.

. wuptune Le 19.3.1969, a J + 90 : passe par Le 3eme trou d'amont, occupé
par une wis, avec pseudarthrose en regand.

- Obsv. 21. : CHA... Jean-Raphaiél, 30 ans (accident de ski).
. multifragmentaire.

. synthise 3.026 Le 4.3.1976 : 2 vis + Lame-plaque monobloc & 95°, Lame de
70, a 16 thous §ixBe parn 11 vis (Pn. H. Bézes).

. C.R.O. : "devascularnisation des 2 grosses esquilles ; pas de plastie de
spongleux carn intervention défa Longue ; étne tnds prudent dans L'appul.

. nadlographie : nécrose osseuse.

. hwupturne Le 15.12.1976, a J + 282 : passe par Le beme trou d'amont, occupd
par une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 22. : BOY... Lowis, 58 ans (accident de ski).
. multigragmentaire.

. synthése 3.670 Le 21.3.1977 : une uis + Lame-plaque & 95°, Lame de 70, &
9 trous fixBe par 9 vis. Plastie complémentaire de spongleux (Pr. H. Bézes).

. Bvolution en coxa vara.

. angubation Le 1.4.1978, & J + 376 : passe en negand du 3eme trou d'amont,
ocoupe par une uvdls, avec pseudarthrose du foyer ; rupture du col des deux
denniéres vis.

- Obsv. 23. : GUI... Marcel, 58 ans,

. pseudarnthrose.

. synthdse 5.368 Le 1.2.1980 : une uis + Lame-plaque & 95°, Lame de 80, &
17 Trous, fixe par 11 vis. Plastie compliémentaire de spongleux (Pr. H. Bized

. appul complet a 70 founs.

. upture Le 9.7.1980, a J + 159 : passe par Le &eéme thou d'amont, occupé par
une vih, au-dessous de L'anclen foyen de pseudarthrose.

- Obsv., 24. : PRE... Mawiice, 42 ans [ accddent de shi).
. Aous et Ainten-trochanténienne.
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. synthdse 5.415 Ze 15.2.1980 : 3 was + Lame-plaque & 95°, Lame de 60, a 12
tous fixBe par 10 vis. Plastie complimentaire de spongleux. (Pr. H. Bézes).

. dultes parfaiies.

. auptune constaiie au moment de £'ablation du matériel, Le 30.9.1981, a
J + 585 : passe par Le 3eme thou dfamont, occupe par une vis ; foyer par-
faltement consoltdé en position anatomique.

- Obsgv. 25. : PRI... Oga, 63 ans.

. thalt trhansvernsal pexn et sous-trhochantinien, sun o0s pathologique.
(Localisation osseuse d'une maladie de HODGKIN) .

. synthese 5.887 Le 3.10.1980 : Lame-plaque & 95°, Lame de 80, & 7 trous,
flxée pan 7 vis. (Dn. P. Massart).

. gnignotage de La cornticale inteane dans Les mois qui sudvent, dii a une repri-
se dvolutive de La maladie.

auptune Le 4.6.1981, & J + 740 ¢ passe par Le 3eme trhou d'amont, occupd pan
une vis, avee pseudarthrose en regand.

- pour Les 4 Lames-plaques coudies & 130° places sur des fractures transcervicales
ou pertrochanténiennes.

. 2 nuptunes enthe 3 et 6 mois (Obsv. 12, 13).
. 2 nuptunes entrne 6 et 9 mois (Obsv. 14, 15).

- pour Les 4 Lames-plagues couddes d 95° placdes sun des fractures pertrochanténien-
nes.

. une nupture & 2 modls (Obsv. 17).

. une hupture entre 3 et 6 modis (Obsv. 18).
. une rupture entre 6 et 9 mois (Obsv. 16).
. une hupture apres un an (Obsv. 19).

6 4ois sun §, Les nuptures de tames-plaques monobLoc couddes a 130° ou a 95°,
et plactes sur des extnémités supérieunes de hémur, sont done survenues entre
3 et 9 mois.

- pour Les 6 Lames-plaques monobloc coudles a 95° plactes sun des gractures du 1/4
proximal de fa diaphyse.

. une rupture a 3 mois (Obsv. 20).

. unhe nrupture & 6 mols (Obsv. 23).

. une nrupture a & mois (Obsv. 25).
. une rupiure 4 10 mois (Obsv. 21).
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. 2 huptures apres un an (Ob#v. 27 et 24).

3 nuptwres sun 6 se situent entrhe 3 ef 9 mods,

3 nuptures sun 6 se sltuent apres 9 mods,

.o Lo dBtad de ruptuwrie est mandfestement plus Lardid que pourn Les fractunres de
Lrextrnemite supérienre du fémur.

LEAY

- la_clinique

¢

4 fois, appul total avant 90 journs (Obsv. 12, 17, 1& et 23).
2 fois, douleuns det dégonmation (0bsv. 12 et 23).

une 4ois, bolterie prédédant La nupture (Obsv. 14).

- une fois, raccourcissement (0bsv. 20).

t

i

En ce qul concerne, La radiographie :

- 10 4o4is, La pseudanthrose précede La rupture (Obsv. 12, 13, 14, 16, 17, 18,
20, 21, 22, 25).

- une fodis, nien ne Lalssait prevoin L'évolution verns La hupiture (0bsv. 15},

- 2 gois, La plaque &'esX nompue sans que Les operis 4'en nendent compte... Le
goyen 5'est angule un peu plus, L'appul 5'est fait sur La corticale opposie
et La comsolidation s'est faite, malgré... ou a cause de La plaque rompue :
La consolidation 4'est faite Lornsque Les 2 conticales internes sont venues
au contact L'une de L'autre. C'est L'ancwrvation "providentielle” du maténiel
signakée par A. TRILLAT (Obsv. 19. : VIT... René ; Obsv. 24. : PRE...Maurice).

4 - Aspect anatomique

7 angulations et 12 nuptures.

- sun Les 4 Lames-plagues coudBes @ 130° : 4 huptures.

. une rupture par La base de ka Lame-plague et de filetage des vis. (Obsv. 14. :
GUT... Jean-Claude).

. 3 nuptures par Le len trou d'amont de La Lame, foujours occupd par une vis.
(Obsv. 12. MEK... HeZene ; Obsv. 13. BES... Paul, Obsv. 15. MAZ... Georges).

Pseudarthnose toujouns assoctie.

- sun Les 10 Rames-plaques couddes d 95° : 2 angulations, § huptures, 2 fods sun
04 parfastement consolide, 6 foas sun un fémur en pseudarnthrose.
. 2 angulations.
- Obsv. 17. : SID... Lucie - Obsv., 22. : BOY...Louis.
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. 8§ nuptunes.
- 7 passent par Le lern trou d'amont, occupé par une vis (Obsv. 16 et 19).

- 4 passent pan Le 3eme trou d'amont, occupe pan une vis (Obsv. 18, 20, 24, 25).
- une passe par Le 6eme trou d'amont, occupé par une uis (Obsv. 21},
- une passe par Le geme trou d'amont, occuplé par une vis (Obsv. 23},

b) Les & nuptures de plaques Langes, placBes sur Les deux-quants moyens de La
diaphyse  (TabLeau ITT1 b., Obsv. 76 a 33).

-§& nuptures sun 220 synthéses par plaque Large-.

1 - Les Observations

- Obsv, 26. : FAU... Paul, 25 ans. (accident de véLomoteur).
. spirnodde + aile de papitlon. 4
. synthese 247 Le 28.7.1969 : plaque Large & 14 thous, 44xZe par 13 vis.
(Pn. H. Bezes).
. C.R.O. : "esquille Aincomplitement néduife ; LEgen valgus".
. appud pratiquement {mmédial.

. uptune Le 17.11.19%69, a J + 110, survenue brutalement (foualt avec sa 4ille)
passe par Re 6éme Thou 3’ val, v&de, avec pseudarthrose en hegarnd.

- Obsv. 2%. : MON... Paul, 27 ansd. (accident de La vole publique).

. obLique counte.

. synthése 761 Le 14.4.1971 : plaque Kange a 10 trous, fixée par 10 vis. Plas-
tie complomentaine de spongleux. (Pr. H. BZzes).

. C.R.O. : "dZgect osseux posiernieun.

. douteuns & L'appud.
. radioghaphies : thalt visible & 45 journs, cal périphérique.

. hupturne Le 20.8.1971, a J + 129 : passe par Le 5éme thou d'amont, occupd par
une uls, avec p&auda&ﬁﬁiaée en reganrd.

- Qbsv. 7&. : LOP... Al4redo, 49 ans.
. multifnagmentaine, ouvente (stade 1).

. synthese 924 Le 12.11.1971 : 2 vis + 1 plaque Large & 10 trhous, fixbe par
10 vwis. (Pn. H. Bezes).

. wpture @ J v 125, avec pseudanthrose en regard.
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- Obsv. 29, : MOR... Yves, 30 ams. (accident de La voie publique).

. thansversale, esquille postero-externe.

. synthése 1.713 Le 14.9.19%3 ¢ 2 vis + une plaque Large & 12 trhous, #ixée pan
12 vis. (Pn. H. Bizes).

. nadiographie : petit hiatus interne. Appul complet & 60 jouns.

. wptune Ke 3.12.1973, a4 J + 79 : passe parn Le 6eme trhou d'aval, occupé par
une uvis, avec pseudarthrose en hegard.

- Obsv. 30. : BER... HeLéne, 30 ans. (accident de La vole pubfique).
. multligragmentaine.
. dynthese 2.868 Le 26.12.1975 ¢ 3 vis + une plaque Larnge & 14 trhous, fixBe pan
13 vis. Plastie compliémentaine de spongeeux. (Pr. H. Bezes).
. C.R.O. ¢ "esquille interne brisée, d'ot plastie de spongleux... rupture de
La plague possible..."

. &uptune Le 20.10.197%6, a J + 300, survenue brutalement : passe par Le 4éme
trou d'amont, occupd par une uls, avec pseudarthrose en reganrd.

- Obsv. 31. : JOA... Léon, 56 ans. (acceident de La voie publique).

. multdl fragmentaine. ,

. synthese 3.245 Le 29.8.1976 : 3 vis + plaque fLarge & 16 trous, 54xee par 14
vis. Plastie complimentaire de spongleux. (Drn. R. Jullianrd).

. C.R.O. ¢ "impossibilite de fixen L'esquille interne, pas de compression

(multipragmentaine}".
. angulation te 14.10.19%6, a J + 46, apres une chute, en regard du 68me trou
amont, dceup? porn une vis, avec pseudarithrose en negand.

- Obsv. 32. : ROC... Michel, 50 ans. (aceldent de skil.,
. thait spinodde, volumineuse allfe de papillon antérno-externe.

. dynthése 4.891 Le 19.4.1979 a BOURG-SAINT-MAURICE : 3 uis + plaque Large
a 14 trous faxle par 172 vis.(Pn. H. Beézes].

. Audfes Limmidiates simples, puls douleuwnrns.
. upture & J + 180, sulvud dans Le Service du Pr. LAVARDE a POISSY.

- Obsv. 33. : MEU... Philippe, 18 ans. (accident de La voie publique) .
. ralt oblique cound + esquille externe.

. synthese 5.020 Le 18.7.1979 : une vis + plaque Large a4 14 trhous, #ixBe par
13 vis. (Prn. H. Bézes).

. C.R.O. : "parnfait, aucun probléme de consolidation". Appul autornise des Le
608me. joun.
. boitenie a La morche, ostéolyse.

.aupture Le 26.11.1979, & J + 178 : passe par Le 7eme trou d'amont, occupé
pai une vis, avec paeud hrose en regand.
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- une angulation & 2 modis (Obsv. 37).

- wie rupturne 4 3 mods (Obsv. 29).

5 nuptunes enthe 4 et 6 mois (Obav. 26, 27, 78, 37 et 33),
une rupturne evtrhe 7 mois et un an (Obsv. 30).

i

1

6 fods sun &, Les ruptures de plaques Larnges sun La diaphyse sont done survenues

entrhe 4 mois et un an.

3 - La_ctinique
- 3 4ois, appul total avant ou & 2 mois (Obsv. 76. FAU... Paul ; Obsv. 29.
MOR... Yves ; Obsv. 33. MEU... Philippe).

- facteun déclenchant noté a 2 reprises (Obsv. 26. FAU... Paul -jouait- ;
Obsv. 31. JOA... Léon -chute-).

- La douleur :
. 4 fois drappaition brutale, contemporaine de ta rupture {0bsv. 26, 30, 31
et 33).

. 2 4ods d'aggravation progressive :

.. Obsv. 27. MON... Paul : Lons de fLa nemise a L'appud, associée a des
signes rhadiogrnaphiques des Le 45eme journ (trhalt visible, puis hyper-
thophie du cal, puis angulation de La plaque, et enfin, rupture avec
goyen de pseudarnthrose) .

. Obsv. 37. ROC... Michel : présentaii quelques douleurns au 5¢me modis,
alons que L'appul avalt 842 repris totalement.

- du point de vue radioghaphique, Les images de pseudarthrose ont Toujowrs

précédé ou accompagn? La hupture.

Surn Les &, & foyens de pseudarnthrose.

- une sampre angulation (Obsv. 31. JOA... Léon).

- 7 nuptures passant toufowns par un thou de La plaque :
. une par Le 4¢éme trou d'amont, occupé par une vis (Obsv. 30. BER... HélLéne)
. une par Le 5eme thou d'amont, occupd parwe vis (Obsv. 27, MON... Paul).

. une parn Le Feme trhou d'amont, occupd par une vis [Obsv., 33. MEU...Philip-
pe) . .

. 2 parn Le 6eme trou d'aval, une f04s occupl par une vis (0bsv. 29. MOR...
Yues), une fois vide {Obsv. 26, FAU... Paul).

. 2 Le trhou n'est pas connu (Obsv. 28. : LOP... Algredo ; Obsv. 32. :
ROC... Michet).
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c) Les 6 ruptures de plagues ayant servd a synthésen des fractures du 1/4
distal de La diaphyse (5 fois) ou des gractures condyliennes {(une fois).
(Tableauw 111 ¢, Obsv. 34 a 39).

- 4 Lames-plaques monobloc couddes & 95°, en position condylienne, une
plague en fournche sur Le 1/4 distal (Obsv. 34 a 3§).
1 Lame-plaque monobloc coudée & 95°, ewn position condylienne, surn
L'exthemite Aingéniewne (Obsv. 39).-

-6 nupturnes surn 86 syntheses par plague-.

1 - Les Observations.

- Obsv. 34. : QAK... Sandra, 27 ans (accldent de montagne).
. fractune ouvernte, stade 3, trhigocale, muliigragmentaine.

. synthose 2,188 Le 4.9.1974 : une uis + Lame-plaque & 95°, Lame de 60, a 18
trous g4xge pan 13 vis. Plasitie complémentaire de spongleux (Pr. H. Bizes).

. C.R.O. : "devascwlarnisation {mportante ; risque de retard de consolidation™.
. entonse grave du genou homolatéral 3 mods apneés sa gracture.

. nupture Le 29.7.1976, 4 J + 690 : passe par Le 3eme trhou d'aval, Laiss? Libnre,
avec pAeudanihnOAe en regand. :

- Obsv. 35. : MON... Manie-Jeanne, 34 ans (accident de sfi}.
. multifragmentaine.

. synthése 2.278 Le 13.12.197%4 : 3 uis + Lame~plaque & 95°, Lame de 60, d 16
Tous, fixée par 14 vis. Plastie complimentaire de spongleux. {Pr. H. Bezes).

. C.R.0. : "montage tnes solide, mais difsicile @& néalisern, enthainant une
devascularnisation de La totalité de La face externe, et d'une partie de La
face postéinieune du fémurn. Petlt hiatus sur La face interne'.

. a 91 jous : trait enconre visible.

.oaupture Le 8.7.1975, a J + 204, a La suite d'une chute dans Les escaliens :
passe par Le 8Zme Inou d’ monz, oceupd pan une vis, avece pseudarnthrose en
rnegand.

- Obsv. 36. : BOI... Denise, 52 ans (acelident de ski).

. tralt oblique Long.

. synthese 3.081 Le 27.3.19%6 : 2 vis + fLame-plaque & 95°, Lame de 60, a 14
thous fixbe pan 14 vis (Pr. H. Bézes).

. C.R.0. : "montage solide".

. wplure en 1977, 4 un an (suivie & La C&inique Llabrouste a Paris, Dn.
CHATIGNOUX) .
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- Obsv., 37. : WAL... Andnd, 5% ans. laceident de La voie publique).

. transvernsale.

. bynthose 3.473 Le 19.1.197%7 : plaque en 4owrche a 9 trous (& vis dans La
branche vernticale et 6 vis dans La fourche). Plastie complimentaine de
spongleux. (Dn. F. Banon).

. Ancurvation en varus, puls angukation £e 17.4.19%7, a J + 90 : passe par
Le &eme trou d'amont, occup? parn une vis, avec pseudarthrnose en regand.

- Obsv., 38. : ARZ... Roland, 28 ans. (accident de La voie publique -moto-).

. transversale, ouverte (stade 7).

. synthise 4.510 Le 12.10.1978 : Lame-plaque & 95°, Lame de 40, a 12 trhous
fixée par TT uvis. (Pr. H. Bezes).

. C.R.O. ¢ "petit nlatus surn La Ligne dpre ; dévascularisation spontanée
dmportante ; fera un retard de consolidation”.

a2 modls 2 "n'est pas a L'abre d'une rupture de plague’.

. hupture Le 18.3.1979, a J + 156 : "a entendu un craquement” : passe par fe
7eme Trhow d'amont, occuple par une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Qbsv. 39. : BAK... Marthe, 63 ans (ackident de fa vole publique, mobylette).

. pseudarthrose et cal vicleux.

. avait défa eu synthise 415 par Lame-plaque d 95° Le 11.12.19%0 (Pr., H. Bézes):
pseudanthrose sous-jacente, sans angulation, ni rupiure de plaque, constatie
aJ + 465. :

. synthise 835 Le 28.7.1971 : Lame-plaque & 95°, Lame de 70, & 5 thous §ixée
par 4 vis. Plasitie complimentainre de spongleux. (Pr. H. Bézes).

. tralt wisdble @ 15 modis.

. nupture Le 21.3.1973, a J + 600 : passe par Le 4eme thou d'amont, Libre
avea pseudarthrose en regand.

- une 404s a 3 mois (Obsv. 37).
6 mois (Obsv. 38).
- une fois a * mois (Obsv, 35).
- 3 4fods a@ un an et au-dela (Obsv. 34, 36, 39) dont une au 6002me founr.
5 fois sun 6, Les nuptures de ces Lames-plaques d 95° en position condylienne
ont ite plus tarndives que celles des Lames-plaques & 95° en position thochantinlien-
ne (se sont etagées entne 5 mois et 2 ans).

o

une {ods

- gacteur déclenchant noté a 3 reprises :

. Obsv. 35, MON... Mawrie-Jeanne : chute dans Les escaliens avee violente
dowleun et impotence fonctionnelle.
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. Obsv. 38. ARZ... Roland ': craquement a La suite d'un effonrt.

. Obsv. 32. 0AK... Sandra : 3 mods apres La fracture, entorse ghave du
genou homolaténal, trhaitie chirurgicalement.

6 4ods, evolution nadiographique anchmale avant La rupfure.

- une sdimple angulation (Obsv. 37. WAL...AndrZ).

- 5 nuptures... avee pseudarithrose du foyer dans Les 6 Observations.
. une pan Le 4eme trou d'amont vide [(Obsv. 39. BAK... Marthe).
. une par Le 7eme trou d'amont, cccupé par une vis (Obsu. 38.

ARZ... Roland).
. une pan Le §eme trou d'amont, occupé par une vis (Obsv. 35.
MON. .. Jeanne).

. une par Le 3eme trou d'aval, vide (0bsv. 34. OAK... Sandral.

Poun ndsumen ces 28 ruptunes de plagues placles sur des femwes, disons que :

1 - Ces nruptures ont concernt :
10 Lames-plaques & 95°.

.une a F trhous, . une a 14 thous,

.oune a9 trous, c2a 16 twus,

. 4a 12 thous, . une a 18 thous.
Clest-d-dine des Lames-plaques un peu plus Longues que La moyenne qui est de
7 a 17 thous.

. et § plaques drolites Larges.

2 a 10 thous, . 4 a 14 thous,
. wne a 17 thous, . une a 16 thous.

C'eost-a-dine des plaques un peu plus Longues que La moyenne qui est de 17
Zrhous... et cela tout simplement panrce que ces synthéses se sont adressiées,
pour La plupart, & des gractures extrémement complexes.

2 -~ Parumd ces 28 rupfures :

- 5 sont.sunvenues surn des pertrochantiniennes du sufet dgé (Obsv. 12, 13, 15,
16 et 17).

- 3 néalisent une fpracture de fatigue "expérimentale" :
. Obsv. 17. SID... Lucie, 74 ans, appul complet immédiat, nrupiture a J + 54,

. Obsv. 18. DEL MED... Thérese, 69 ans, appul complet & & jours, rupture &
J + 154,

. Obsv. 26. FAU... Paul, 75 ans, appul complet L{mmédiat, rupture a
J + 110.




- 47 -

3 - Dans La These de D. SARAGAGLIA -Grenoble 1980-, "De £'utilisation dclectique
des clous et des plagues dans Les ostBosynthéses de La diaphyse femornale",
H. BEZES Zcnivait, @ propos de 310 synthéses par plaque "1L faut savoir que
Zes plaques A.0. "a femun”, qu'il s'agisse des plaques droites et Langes ou
des Lames-plagues coudées & 95°, cassent gacilement, alsément... et souvent".
"La survenue de ces ruplures nous paralit étre en rapport dirnect :
- avece La jorme anatomique de La fracture Anitiake, ce sont Lebs fractures
mul tifragmentaines comminutives ouw mulitifocales ou encore Les trnansversales-
obliques courntes comporntant un pellt 3eme fragment que L'on awralit pu croinre

quelque peu négligeable... qui exposent a4 ces ruptures.

- fa qualits anatomique et "nadloghaphique, mais aussd pthioﬂoquue'eZ
"ilologique” de La synthese initiale.

SL apres La mise en place d'une plaque suwrt La diaphyse fémornale, L'image

nadioghaphique est absolument parfaite -avec en parnticubden, pas Le moindre
hiatus au niveau de La cornticale opposie a La plaque- et sL celte Aimage a 818
obtenue auw prix d'une Antervention qui n'a pas Lwop "dépouwillie”" Les trhanches
fractunaines de Leurns insentions musculaires, La consolidation se ferna fort
bien et sans histoire.

Mats 54, pourn obtenin une image radioghaphique parfaite, L£'intervention a
rendu un pew thop "bLanchitres” Les bernges osseuses voisines des trnaits de
gracturne, en Les désclidarnisant des 4ibres musculaires qud 4'insératent sun
elles -et AL est panfodls Zechniquement impossible de faire autrement- ou encohre
s4 L' image de fLa cornticale copposée a La plaque n'esi pas parfalte ou presque
pargaite -rarn exemple 8'iL persiste @ ce niveau un hiatus quelgque peuw consé-
quent... et fcl 5 a 6 mm constituent un hiatus défa trnes consiquent- L est
gont probable que L'Bvolution se 4era verns La pseudarthrose et vers La rupture
de plague... a moins qu'une thes génireuse "plaslie de spongleux" ne vienne

£ enrayen”.

Et, LL continualt en disant "Nous sommes absolument cerntalins que 54 nous
n'avions pas pris Les thes ghandes pnécautions que nous avons prises, et que
A4 nous n'avions pan ExX8 thés Larges d'indication dans Les plasties de spon-
gleux assoctBes (sun 310 synthéses par plaque, 63 plasties de spongleux, 504t
Lons d'une synthése surt 5), notre nombre de ruptures de plaque serait bien
plus éLeve".

On, sur nos 18 plaques nompues sur des diaphyses, nous nelevons 9 plasties de

spongieux. C'est dire que celte plastie, n'a pas empéch? La rupture. Peut étre
que 84 L'appont de spongleux avalt éXe plus -conséquent et plus géndreux, La




- 48 -

nupture ne se sernalt pas produlte.

Peut dtrhe que 44 La plastie de spongleux avalt €t pratiquée dans Les 9 autres
cas, AL n'y aunait pas eu de rupture. Mais AL faut reconnaitre que Lorsqu'on
a passé un temps déja Long d néparer une diaphyse 4émorale par plaque, L 4aut
que £'Opérateun "se fasse quelque peu viofence" pour aller prelever du
spongleux suwe L'aile iliaque... D'oll, de temps & autre, Les hesitations. ..

et L'abstention que L'on rnisque de negretfern ..




B) Les 28 nuptures de plague ayant servi a synthéser des tiblas.
(TabLeauw VI., Obsv. 40 a 67).

-28 huptunes swi 2.089 syntheses parn plaque réalisées dans Le meme temps-.

. 24 concernent des plaques standand :
15 sun La face antérno-interne (sur 2.049 synthéses).

7 sun Ra face postiriewre (surn 30 synthéses).
? surn La face antiro-externe.

. 4 concennent des plaques "en gouttiere" (3 fods) ou des plagues "tiers de
tube™ |1 fois) placdes surn Le bond posterno-interne ou sur La crhete tibiale.

a) Les 24 nuptures de plaques "standard".

15 plagues standdrnd placles sun La face antého-interne :

1 - Les Observations

- Obsv. 40. : BES... Abdekader, 276 ans (accident de La voie publique).

. fracture ouverte des 2 os (stade 2} ; sur Le tibia, trhait spirodde avec
ailes de papillon, 2/4 moyens.

. synthise 50 Le 23.7.71968 : 2 vis + 1 plaque & 10 trnous 4ixée par 6 vis.
[Dn. J-J. Bocchio).

. C.R.0. : "enommes Lésions musculaires". "Montage non impeccabfe".

. gregpe Anter-tibio-péroniene Le 10.9.68.
. hupturne Le 6.1.1969, a J + 176, survenue brutalement ; passe par Le 5eme trou
d"amont, Libre, avec pseudarnthrose en regard.

- Obsv. 41. : JOU... Thierry, 23 ans. {accident de La voie pubfique).

. fracture des 2 o4 ; sun Le tibdla : tralt tramsversal, avec esquilles, 1/4
distal.

. synthése 61 Le 21.8.1968& : wune vis + plaque 4 7 thous fixe par 6 vis.
Dn. J-J. Bocchio).

. appul complet au 108me four, car n'ariive pas & comprendre qu'il ne doit pas
appuyer totalement!. ..

. wuptune Le 4.11.1968, a J + 75 : passe par Le 3eme trou d'aval, occcupé par
une vis, avec pseudarnthrose en regard.
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- Obsv. 42. : FEN... Mokkan, 42 ans. (accident de La voie publique).
. fracture ouverte des 2 o (stade 1.) ; sur Le tibda, thait oblique court,
1/4 distal.
. synthese 104 Le 23.12.1968 : plaque & 9 trous fdxe par & vis. (Drn. J-TJ.
Bocchio] .
. douleuns, valgus.

. angulation de La plaque Le 3.2.1969, & J + 472 : passe par Le 4eme trhou d'aval
occup? par une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 43. : LEN... Gunther laccident de ski).
. fractune des 7 04 ; sun Le tibla : tralt oblique Long et esquilles, 1/4 distal
. synthese 120 Le 14.1.1969 : 3 uis + plaque @ 10 trous 4ixZe par 9 vis.
(Pr. H. Bozes).

. hupturne Le 6.6.1969, a J + 141 ; suwivi dans Le Servdice du Pr. J. DUPARC,
Hopital Bichat-Parnis.

~ Obsv. 48. : GAU... Odile, 15 ans laccident de La voie publique).
. fracturne des 2 0s ; sun Le tibda, thalt thansversal, 7/4 moyens.
. bynthise 888 Le 3.10.1971 : plaque a 7 trhous 4ixée par 7 uis. (Pn. H. Bezes).
. appud total avant Les delals.

. ruptune Le 17.12.1971, a J + 75 (chute dans Les escaliens) : passe par Le
4eme trnou d'amont, occup? par une vis, avec pseudarnthrose en regand.

- Obsv. 49. : PIC... Franceline, 24 ans (accident &o shi).
. gracture des 2 o0s ; surn Le tibla : multigragmentaine, 1/4 distal.

. syntheése 990 Le 13.1.1972 ¢ 4 wis + 1 plaque a4 10 trhous 4ixBe par § vis.
(Pr. H. Bozes).

. C.R.0. : "persistance d'un hiatus".

. sultes simples.

. hnupture Le 20.5.1972, a J + 127 : passe par Le 42me trou d'aval, occupl par
une vis, avec pseudarthrose en regard.

- Obsv. 53. : BOU... Chnistian, 19 ans {accident du thavail).
. 4ractune Lsolée du tibia : trait spirodde, 2/4 moyens-1/4 distal.
. synthése 1.574 Le 29.4.1973 : 2 vis + plaque & 8 thous fixBe par & vis.
(Pr.. H. Bozes).
. C.R.O. : "intervention tnes satispalsante”.
. appul total au ?7eme four ; douleuns.

. hupturne Le 24.8.1973, a J + 116 : passe par Le 4eme trou d'aval,occup? par
une vis, avec pseudathrnose en regard.
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- Obsv. 57. : GUE... Geonges, 30 ans |accident de ski).
. fracturne des 2 04 : sun Le tibia, thalt spinoide, 2/4 moyens-1/4 distal.

. synthise 3.568 Le 16.2.19%7 : 4 vis + plaque a 14 trous fixée par 10 uvis.
(Pr. H. Bezesl.

. suites : jambe chaude et douloureuse.
. nadlographies du 7eme modis : "paralt a £'abal d'une ruptwrie".

. hupture Le 15.7.1978, a J + 330 (aprds une marche) : passe par Le 7eme thou
"amont, occup? par une vdis, avec pseudaithrose en regarnd.

- Obsv. 58 : ALB... Alain, 28 ans (accident du travail).

. gracture des 2 o4 ; sun Le tibia : multifragmentaire, en amont d'une synthése
par plague @ 9 trous §4xBe par 9 vis + 1 vis {solBe, datant de 6 ans, parfal-
tement consolidée.

. Le 16.9.1977, apres ablation de La plaque initiale, synthise 3.970 nan une
uis + plaque a 14 trous §ixée par 13 vis. (Prn. H. Bezes).

. C.R.0. : "nBduction difgicile. La vis isolie de L'ancienne synthése est
Laissde en place'. :

. dowleuns, evolution hradiologlique normale.

hwpture e 25.1.1978, a J + 100 : passe par Le Feme trou d'amont, occupl pan
une vis, avec pseudarthnose en regard.

- Obsv. 59. : LOV... Rosa, 21 ans (accident de La voie publique).
. fracture is0lBe du tibia, multifragmentaire, 2/4 moyens.
. Aynthése 3.997 Le 21.11.1977 : une vis + plaque a 9 trous §ixée par 9 vis.
(Dn. F. Banon}.
. C.R.O. : "une esquille est embarnide dans Le canal médullaine'.
. nadloghaphie : petit hiatus externe et postérnieunr.

. nuptune Le 27.6.1978, a J + 217 : passe par Le Seme thou d'amont, occupé par
une vis, avec pseudarthrose en hegard.

- Obsv. 61. : BER... Paul, 50 ans (accident de La voie publique).
. fracturne ouverte des ? o5 (stade 2) ; sun Le tibia :bifocale.

. Aynthdse 5,219, Le 21.11.1979 : 3 uis + 7 plaques :
- sun Le foyen supérnieurn, plaque a 12 trous §ixBe par 10 vis,
- sun Le hoyen Ainférnleurn, plaque & 4 trous f4x2e parn 4 vis,
- synthese du péroné pan une vis + plaque "tlens de fube" @ & thous fixée par
6 vis. (Pr, H. Bezes).

. C.R.O. : "esquille interne a distance’.

. sultes simples.

. hupturne Le 16.2.1980, a J + 85 (brutale) : passe par Le 52me trou d'aval
de Za plaque supérieune, vdde, avee pseudarthrose en regard.




- Obsv. 62. : CLO... Andné, 47 ans (accident de shi).

. fracture ouvente des 2 os (stade 1) ; sun Le tibia : trhalt spinoide oblique
cawt, 2/4 moyens-1/4 disztal.

. synthése 5.394 Le 10.2.1980 : 1 vis + plagque a 9 ftrous ixée par 9 vis.
{(Pn. H. Bezes).

. C.R.O. : "reduction nelativement difficile, face positénieurne dénudée".
. sultes parnpaites.

. hupture Le 78.5.1980, a J + 108 (brutale, en condulsant sa voiture) : passe
par Le 5eme thou d'aval, occupé par une vis, avec pseudarthrose en hegard.

- Obsv. 63. : MUG... Daniel, 45 ans (accident de ski).

. fractune des 2 04 ; sun Le tibda : trhalt obLique court avec esquilles
postino-externes, 2/4 moyens.

. synthése 5.410 Le 13.2.1980 : 3 vwis + plague & 10 trous fixZe parn 10 vis.
(Pr. H. Bezes).

. C.R.O. : "ineision de La Roge externme pour hemettre en place Les esquilles,
risque de nécrose osseuse”.

. d'ou appul ftotal au 5&Zme mods .

. upturne Le 15.7.1980, a J + 150 : passe par Le Seme trou d'aval, occupé par
une vis, avec pAaudaktﬁRer en regard.

- 0Obsv. 64. : COL-MUR... Geonges, é4 ans (accident de La voie pubfique).

. fracture ouverte isolée du tibla (stade 1), tramsvernsale, avec esquille,
2/4 moyens.

. synthese 5.891, Le 6.70.1980 : une vis + plaque a 9 thous fixde par 8 vdis.
(Dn. P. MASSART).

. C.R.O. : "hiatus positérnieur”.

»uptune e 2.2.1981, a J + 119 : passe par Le Seme trou d'amont, Libre,
avec pseudarthrose sernée en hegand.

- Obsv. 65. : LEL... Pascale, 27 ans (accident de montagne).

. fracture ouverte des 2 os (stade 3) ; surn Le tibia, multitragmentaire, 2/4
moyens-1/4 distal : trhes importants dégats musculainres et vasculaines, & La
Limite de L'amputation.

. synthese 6.563 Le 9.9.1981 : 3 vis + plaque d 13 trous §ixée par 10 udis.
Pontage de Z'antére tibiale antérnieure par grefpon saphénien. (Dn. Ph.
Monilleau) .

. C.R.O. : "esquilles a distance ; montage non anatomique".
. Le 9.710.1981 : plastie complimentaine de spongleux.
.oappul fotal a J + 6 modls 1/2.

. qupture Le 13.8.1982, 4 J + 335, & La sudite d'un effort (marche en montagne) ::
passe parn Le 6eme trou d aval, Libre, avec pseudarthrose en regard.
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Le delal
une rupture a 2 mods : - une rupflure @ 6 mods :
- Obsv. 42. FEN... Mokkax. - Obsv. 40. BES... Abdefkaden.
3 ruptures @ 3 modls - une rupture a 8§ moLs :
- Obsv. 41. JOU... Thiey - Obsv. 59. LOV... Rosa.
) ggﬁ: zf g’ég g%e - une rupture & 17 mols :
) ’ - Obsv. 57. GUE... Geonrges

4 nupturnes a 4 modis : 5 :
i o - wne ruptune a 12 mods
ObéU. 53. BOU--- CWM”— - ObAV. 65. LEL.‘. P(U.)C(L@Q.

- Obsv. 58. ALB... Alain,
- Obsv. 62. CLO... Andné
- Obsv. 64. COL... Geonges.

-~

3 rnuptures a4 5 mods :
- Obsv. 43. LEN,... Gunthen
- Obsv. 49. PIC... Franceline
- Obsv. 63. MUG... Dandiel.

11 nuptures sur Les 15 sont survenues enthe 3 ef 6 mods, une d 72 mois, 3 entre

£ mois et un an.

- La douleunr :

- brutale (6 fods) :

. Obsv. 40. BES... Abdelhader : apparait au.lif.
. Obsv. 43. PIC... Franceline : en meme temps qu'une crosse d convexite
anténieune.,

. Obsv. 57. GUE... Geonges : brutale apnés une marche. La fambe Ztait
discnetement doulowreuse et chaude, 2 mois apnds La synthése.

. Obsv, 61. BER... Paul : contemporaine de La rupiture.

. Obsv. 62. CLO... Andné : violente, au volant de sa voiture.

. Obsv. 65. LEL... Pascale : au cowws d'une promenade en wmontagne.

- proghessive (5 4ods)
. Obsv. 41. JOU... Thierny : dowleur et ocedéme, car appui d'emblée.

. Obsv. 48. GAU... 0dile : chute dans Les escaliens, mals La douleuwr Bvoluait

deja a bas-brudlt depuils une semaine.
. Obsv, 53, BOU... Christian : douwleurs matinales ; au 3eme mois, ostBolyse
sur Les radioghaphies.

. Obsv. 59. LOV... Rosa : douwleuns ; persisiance d'un hiatus sun Les clichés ;

angulation de La plaque.
. Obsv., 63. MUG... Daniel : dowlewrs précidant de peu La rupiutre.

. 7 plaques standand plactes sur La face postérnieunre.

1 - Les Obsenrvations

- Obsv. 45. : ROB... Serge, 36 ans (accident de La voie publigque).

. practure ouverte isolie du tibia {stade 3) : thalf transversal, avec esquil-
Les, 2/4 moyens-1/4 distal.
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. Aynthese 533 Le 19.6.1970 : plaque a 7 thous 4ixée par 7 uis. (Pn. H. Bizes).
Synthese d'une gracture bi-malliclaire homolatiénale par un hauban sun Le
perond et une vis sun La malléole interne.

. C.R.O. ¢ "es esquilles externe et antérndiewre ne sont pas fixées mais
simplement alignées™.

. budtes : oa présent? une nécrose cutanie surn La 4ace interne de La fambe, avec
exposiition de La cornticale tibLale sun 3 centiméirnes. A eu Lambeau d'auto-
plastie d fambes cnoisées Les 17.9.1970, 29.9.1970 (fixateur d'Hofbmann) et
20.10.1970 (Dn. F. Rouchenr).

. radioghaphies : fragments osseux nécrosés.

« hupturne Le 15.12.1970, a J + 176 : passe par Le 5eme trou d'amont, occupé par
une vis, avec pseudarthrose en reganrd. .

- Obsv. 50. CHI... Ottavio, 72 ans (accident de fa voie publfique).
. pseudarthrose, 2/4 moyens-1/4 distal.
. décontication, synthése 1.272 Le 2.6.1972 ; plaque a 10 trous f4xZe par 6 vis.

(Prn. H. Bezes).
. C.R.0. : "néduction difpicile, esquille antérno-externe expulsée”.
. douleuns.

. rupture Le 17.70.71972, a J + 135 : passe par Le 5eme trhou d'aval, vide,
avec pseudathrose en negand.

< Obsv. 51, : DI DOM... Antoine, 17 ans (accident de La voie publique).

. fractune ouverte des ? o4 (stade 2) ; sun Le tibia : multifragmentaine, 2/4
moyens-1/4 distal.

. synthése 1.249 Le 10.7.1972 : plague & 8 trous #4{x€e par 8§ vis. (Prn. H. Bézes)
. C.R.0. : "tibia Largement dépiniosite".
. Amages radiographiques de nécrose.

. awupture Le 20.12.1972, a J + 160 : passe par Le 4eme Trou d'avak, occup? par
une vda, avec pseudarnthrose en regand.

- Obsv. 52. : BLA... Akbert, 62 ans (accident de La vole publique].
. fracture ouverte {solZe du tibia (stade 2), multifragmentaire, 2/4 moyens.

. bdynthése 1,362, Le 14.12.1972 : 7 vis + plaque & 8 thous 4ix€e par & vis.
(Pr. H. Bézes]. :

. C.R.0. : "hiatus postiriewr swr Le prodil.

. appul complet au 5eme jour, car n'awiive pas A comprendre qu'dll ne doit pas
appuyer totalement. La plaque est angulée a presque 90°... elle est redressée
par manoeuvhes externes, sous anesthésie géndrale ; L existe une angulation
au niveau du 4&me trou d'amont. Immobilisation pan platre cruro-pédieux.

. huptune Le 3.6.1973, @ J + 196 : passe par Le 5eme trou d'amont, occupé par
une vis, avec pseudarthrose en regand. -
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- Obsv. 54. : BAR... Aimé, 42 ans (accident d'héticoptine).

. fracture ouverte des 2 o4 (stade 2) ; sur Le tibia, trhait transversal, 2/4

moyens .

. synthise 1.734 Le 22.11.1973 : une vis + plaque 4 9 trhous §ixBe par 9 vis.

(Pr. H. Bézes).

. C.R.0. : "devascularisation importante des gragments ; pas d'appul avant Le

902me jour”.

. hadioghaphie : cal hypertrophique.
. huptune Le 10.4.1974, a J + 138 : passe par Le 5eme trou d'amont, occup?

par une vis, avec pseudarthrose en nregard.

- Obsv. 55, : DOU... Jean-Pierne, 32 ans (accldent de ski).

. fractune ouverte des 7 o4 (sfade 3) ; sun Le tibia, thalt spinodde, 1/4

distal.

. synthése 2.013 Le 21.3.1974 = 2 vis + plaque & 10 trous, fixée par 9 vis

(Pr. H. Bezes).

.

. synthése du péroné Le 27.4.1974 : plaque "tlens de ftube" & 6 thous fixie pan

6 vis (Dn. R. Julliand).

. C.R.O. : "dévascularisation £hbs Limpontante 4'etendant sun toute La face

postérnieune et sun La face Anterne ; attention dans £'appul : 90-100-1102me
founs",

. rwupture consiatie Le 22.2.1975, a J + 335 : passe par Le 4eme thou d'aval,

occupe par une vis, avee pseudarthrose en regand.

- 0bsv. 56. : LYN... Jeanne, 57 ans (accident de skL).

. fracturne ouverte des 2 os (stade 2) ; sur Le tibia : trhalt oblique court,

1/4 distak.

. synthese 2.581 Le 29.3.1975 : plaque & 7 Thous fixée par 6 vis.

(Dn. Th. Saucien).

. C.R.0. : "Le montage nisque d'exposen a La nupfurne ; faire une plastie de

Aponaleux AL nécessaine”,

. nupture Le 24.6.1975, a J + 85 : passe pan Le 4eme trou d'amont, vide,

avec pheudarnthrose en negard.

2 -le délal

t

1

une rupltuwre a 3 moils :
- Obsv. 56. : LYN... Jeanne.

2 nuptunes & 5 mois
- Obsv. 50. : CHI... Ottavio.
- Obsv. 54. : BAR... Aimé.

2 nuptuwries & 6 modls :
- Obsv. 51. : DI DOM... Antoine.
- Obsv. 45. : ROB... Serge.

une rupture a 7 mods :
- Obsv. 52. : BLA... Albert.

une rupfure a 11 mods :
- Obsv. 55, : DOU... Jean-Pierre.
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5 ruptunes sun Les 7 sont done survenues entrhe 3 et 6 mods.
Ces 7 huplures sont toufes survenues sur un foyen en pseudarthrose.

- une 4ois, un facteur déclenchant (0Obsv. 45. ROB... Senge) : chute dans Les
escalliens, mals La pseudarnthrose existait défa.
- Les signes cliniques :
. dowleur progressive.
Obsv.50. CHI... Ottavio : dowlewr des Le 105eme four, alons que L'image
radiographique initiale n'étalt pas modifie un mois apres.
. valgus :
Obsv. 51. DI DOM... Antodne : platrhe cruro-pédieux n'evitant pas La rupiutre.
Obsv. 55. BILA,.. Albent : platre cruwro-pédieux n'evitant pas La rupture.
. une 4ois, Loyen poaralssant mobile :

Obsu. 54. : BAR... AdmE : sensation de mouvements anormaux & hauteur du
foyen de fracturne. La radiographie montrhe un cal plus hypertrophique que de
coutume.

. 2 plaques standarnd placies sun La gface antéro-externe.

- Obsv. 66. : PIA... Manle-Therese, 52 ans (accident de La voie publique).

-

. cal vicleux en varus et anté-curvatum, secondairne & une synthése d'ume
fracture graiche de jambe, pratiquée a GAP 9 modis auparavant par 3 vis,
sulvie d'une immobllisation platrée.

. dynthese 3.953 Le 12.10.77 : décorntication + plaque a & thous placie sun La
face antiro-externe et fixée parn & uis. Plastie complLimentaire de spongleux.
(Pr. H. Bezest.

. dans Les suites, désunion de La cicatrnice, plaque a £'ain.

. wpture Le 5.1.1978, a J + 84 : passe par Le 4eme thou d'amont, cccup? par
une vis, avec pseudarthrode en neganrd.

- Obsv. 67. : Adem

. synithese 4.222 Le 6.1.1978 : nouvelle décorntication, nouvelle plaque bitandard
a § twows, Loufouns placée surn La face antéro-externe et fLxée parn § vis.
(reprenant Les trous de La premithe synthese). ITnnlgation-aspiration a La
Rifocine (Pn. H. Bezes).

. dans Les suites, nouvelle disunion de La cicatrice ; nouvelle exposition de
La plaque a L'aixr.

. hupture Le 22.3.1978, a J + 75 ¢ passe par Le 42me thou d'amont, occupl par
une vds, avec pseudarthrode en regard.
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Powr nésumen ces 24 ruptures de plague standarnd plactes sur des tibias, disons

que :

1 - Ces nupturnes ont concernd des plaques standard :

. a4 ? thous 4 - a 10 trous : 6
., a8 thous 5 a 1?7 thwous : une
a9 thwous : 5 a 13 thous : une
a 14 thous : 7.

2 - Sut ces 24 :
. une angulafion : Obsv. 42, : FEN... Mokkaxr.
. 23 nugtuneA foutes passant par un trou de La plaque :

. 4 pan Le 4eme trou d'amont (3 fois cceupé par une vis, une fois vide).

. 6 par e 5eme trou d'amont (4 4ois occup?d par une vis, 7 fods vide).
.2 pa& Le 7eme trou d'amont (2 fois occupl par une vis).

. 1 parn Le 3eme thou d'aval (occup? par une vis).

. 4 pan Le 4eme trwou d'aval (occup? par une uvds}).

. 4 pan Le 5eme trou d'aval (2 4ods occup? parn une vis, 2 fois wvde)
. 1 pan e 6eme trou d'aval (vide).

Dans une Observation (Obsv. 43), Le trou concerné n'a pas pu éthe précisé.

Surn ces 724
. 7 concernent des aceldents de sk,
. 1 concerne un acceident de montagne,
. 17 coneernent des acceldents de La cirneuwlation,
. 2 concernent des accldents de trhavall,
. un concesne un accldent d'hélicopiéne.
(Obsv. 66 et 67. PIA... Mande-Thénise, compities une seule f04s).

Surn ces 724 ¢

12 concernent des gracturnes cuverntes... etiologle qui, pour beaucoup, contr-
indique Le synthése parn plaque vdssée. On ces 17 gractures ocuvertes ont 82
synthisées par 6 plaques placies sur La face antérno-interne et pan 6
plagues placies sur La face posténiewre.

Nous avons défa gait nemarquenr Le contraste qu'il y avalt entre fLe
pourcentage des ruptures de plaques :
- placies sur La face antiro-interne du tibda : 15 surn 2.049, s0it 0,73 %
- et celles plactes sun La gace posténiewre : 7 sur 30, s0dit 23 %
. c'est ce qul fait, qu'a L'Hopital-Sud, <L n'a pratiquement plus EX¢ mis de
plaque sur La face positériewre depuls 1975, pour synthésen des gractures ouverntes :
sun nos 7 oruptures de plaque placZes sur La 5acé postindieure, 6 concernaient, en
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efbet des fracturnes ouvertes.

Dans ces fractures ouverntes, £'habitude du Service est d'utiliser Le moins souvent
possdible Le gixateur externe que nous réservons aux gracas comminutigs, a La
Limite de L'amputation. Dans Zous Les autrnes cas, ces gractures sont synthésées
parfois par un encloudge, Le plus souvent par une plaque vissée, placée "quand
méme" sun La face antéro-interne. De temps & autre, Les plans cutands internes

ne peuvent pas etrhe suturnés au devant de La plaque, méme aprés un "creveé" posté-
nieurn, A4 bien que La statistique du Service comprend un certain nombre de plagues
Laissées parntiellement & L'ain... avec cleatrnisation dirigée consécutive.

Le Prn. H. Bizes et ses Collabornateuwrs préferent cette facon de faire a celle qui
consisterait & mettne La plaque swr £a face postériewre du tibda... et plus

encore a celle qui consisteralt a utilisen un fixateur externe... fixateur qui
n'a guére cours dans La pratique du Service.

Sun ces 24 nuptures, nous n'en relevons que 5’poun Lesquelles un appul thop
préeoce peut etne incrdminé :

Obsv. 41. : JOU... Thiewwy : appul total au 10&me jour ; rupture a J + 75.
Obsv. 52. : BLA,.. Albert, - : appul total au -5eme jour ; rupture a J + 196.
Obsv. 53. : BOU... Chuistian : appul total au 27¥me jour ; rupture a J + 116.

b) Les 4 nuptures de plaques en gouttidre (3 fois) ou plaques "tiens de tube"
lune 4ois) placBes sur Le bornd postéro-interne ou sun La cnéte tibiale.

1 - Les Observations

- Obsv. 44. : LEP... Francodse, 35 ans (accident de ski).

. fracturne des 7 05 : suwr Le tibia, mubtifragmentaire, 1/4 distal étendue au
pilon:

. Aynthese 489 Le 2.4.1970 : 1 vis + 2 plaques en gouttiére, L'une a 9 trous
fix8e pan 7 uvis surn La crhidte, L'autre a 6 twous fixie par 4 vis sun Le bond
posténo-interne., Synthese assocdée du péroné par une plaque "tlens de tube" d
6 thous fixde par 6 vis. Plastie complémentaire de spongieux. (Pr. H. Bizes).

. C.R.0. : "une esquille qui n'étalt pas en place a 8té découverte a thavens La
Loge externe et fix€e parn une vis".

. nadiographie : non anatomique ; valgus, esquille a distance.
. suites : douleuns, état inflammatoire, ablation de fa plaque placde sur Le

peroné et de celle placde suwt Le bord posténo-interne du tibia Le 4.8.1971.
Nouvelle plastie de spongleux.

. nuptune Le 4.8.1971, a J + 480 de fa plaque en goultiéne situde sur La cnéte
Tibiale : passe par £ 5eme Trou d'amont, vide, avec pseudarthrose en regand. -




59 -

- Obsv. 46. : CHA.«. Léon, 50 ans (accident de travall).

. fracture ouvernte (stade 3) des 2 os : sur Le Ltibia, multifragmentainre, 2/4
moyens .

. synthise 535 Le 1.7.1970 : 2 plaques "en gouttiere" L'une d & trhous fixBe par
4 vis sun La cnéte et L'autre a 10 trous gixée par 6 vis sur Le bord postéro-
interne (Pr. H. Bézes).

. C.R.0. : "ablation des esquilles toftalement détachies ; Le contact des frag-
ments ne se falf qu'au niveau de La corticale posténieure ; réduetion
Ampargalite” .

. radioghaphies : nécrose osseuse.

. sultes : ablation de La plaque situde sun La créte tiblale ; esquillectomie,
plastie de spongleux.

. fwpture e Le 20.1.1971, a J + 200 de La plaque situde sur Le bond postino-
interne : passe par ze s5eme thou d'amont, vide, avec pseudarthrose en negand.

- Obsv. 47. : Pere PER... Denis, 39 ans (accident de ski).
. 4racture des 2 04 : sun Le tibla, spirodide, 1/4 distal.

. synthese 684 Le 15.2.1971 : une vis + une plaque "en gouttiere" a 10 trous,
fixée parn 9 vis sun La cnete tibiate. Plastie complimentaire de spongleux.
(Pr. H. Bezes).

. C.R.0. : "valgus de 6 degnés ; pas d'appul cortical externe".

. hupture Le 8.6.1971, a J + 113 : passe par Le 3eme tnou d'amont, occup? par
une uds,avec pAeuda&tEZer en negand.

- Obsv, 60. : ROZ... Linda, 50 ans {accident de La cinculation).

. fracture des 2 os : sun e tibla, tralt obligue court, avec refend verns Le
bas, 1/4 proximal. v

. dynthise 4.407 Le 17.7.1978 ¢ 2 vis + 2 plaques "tierns de tube" £'une a
IT Trhous, réalisee pan 2 plaques d § Trous superposées et engainées, f4ixée
par § vis swt La crnéte tibiale, et L'autre a 7 thous fix€e parn 6 vis sun Le
bornd postiro-interne (Pr. H. Bézes).

. C.R.O. : "Pa consolidation osseuse posena peut ethe des problomes”.
. swweillance : "affaire non terminée".

. hugtuneé neApecz&uement
. e T7.1.71979, a J + 171 de La plaque situde sur Le bord positérno-interne :

passe par Le 4eme Tou d'amont, occupd par une vis.

. Le 17.4.1979, a J + 270 de La pﬂaque situde sun £a cnéte Libiake : passe
par Le 6éme thoa dTamont, occupd par une vis ; angulation en regard du
5¢me trou d'amont, occupl? par une vis.

Nous n'insdisterons volontairement pas swr ces 4 Observations, car a
L'exception de L'Observation 60, ces Observations datent du début de £ expénience
du Service. Depuis plus de 10 ans, Les plaques "en gouttiere" ne sont absolument
plus wtilisées. s4 blen que Les Observations 44, 46 ef 47 n'existeralent plus
aufound' hut. Quant aux plaques "tierns de tube', elles sont d'indication sinon
inexistante, du moins wltra-exceptionnelle sur un tibia...
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C) Les 3 nupfures de plaque au membre Angérieur, autrnes que ceflesd du fémur ef du
tibia. (Tableau V., Obsv. 68 a 70).

- 7 sun des pironés :
- 2 nupturnes sun 393 syntheses par plague "tiens de tube" néalisées dans Le

méme. Ltemps-.

- Obsv. 6&. : SPR... Jacqueline, 47 ans (accldent de ski).
. fractune des 2 os de jambe : sun Le tibda, transvernsale, fonction 2/4 moyens-
1/4 distal.

. synthose 6.071 Le 28.12.1980 : tibia, clou de 10 et de 350, apres alésage
a 11,5 + 2 cenclages ; pérond, plaque "tiens de tube" a 4 trous fixée par
4 vis (Pr. H. Beézes).

. angulation de La plaque pérondiéne Le 31.3.1981, & J + 64 : passe par Le 22me
trou dTamont, occupd par une vis, avec pseudarthrose en heganrd.

- Obsv. 69. : MAN... Thierry (acedident de La vodie pulbique).
. pseudarnthnose des 2 o4 de jambe.

. synthese 6.629 Le 3.11.1981 (outrne La synthese du tibia par plaque vissée)
synthese du péroné parn une plaque "tierns de tube" a § trhous f4xBe parn & vds.
(Pr. H. Bzzes). A

. pseudarthnose.

. hupure Le 3.2.1982, a J + 120 : passe par Le 4eme trhou d'aval, occupé par
une vis, avec pseudanthnose en regard.

- une Sur un 4eme méilataisdien.
-une nuplune sun 70 syntheses par mindiplaques réalisées dans Le méme

Lemps-.

- Obsv. 70. : GEN... René, 27 ans (accident par coup de hache].
. thalt oblique counrt.

. synthese 3.277 Le 25.9.1976 : une vis + miniplague a4 5 thous 4ixée parn 5 vis
(Dn. F. Banon).

. pseudarthrose.

. hupture Le 17.12,1976, & J + 85 : passe par Le 2&me trou d'avak, occupl
par une vis, avec pseudarthrose en regand.

Pour nésumern Les 28 ruptunres de plagues places sur des tibias, disons que :

1 - 9 concernent des accidents de sRL,
1 concerne un accident de montagne,
13 concernent des accidents de La cinculation,
3 concernent des aceddents de thavall,

1 concerne un acceident d'hélicoptene. )
(0bsv. 66 ot 67 : PIA... Marie-Thén2se, compities une seufe fois).
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La proportion des accidents de ski n'est que de 1 sun 3, alons que notre

activité hivernale de Décembre a Aviil est presque exclusivement consacrie &

ces
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synthdses de jambes apres accldent de ski.

Par contre, 13 des 28 gractures sont ouvertes... presque une sur deux.
1L est vral que 12 concernalent des aceldents de fLa vodle publique pour
Lesquelles Res dégats cutands, musculaires sont Loujowrs plus importants
que pourn La classique fracture spirnoide par accldent de skL.

La plasitie complémentaire de spongleux n'a et nealisée que 3 4045 au
cowrs de nos 28 synthises (Obsv. 66. : PIA... Marie-Thérnese ; Obsv. 44. :
LEP... Francoise ; Obsv. 47. : Péne PER... Denis)... alors qu'elle
complétait 9 fois nos 18 syntheses de diaphyses femorales.

Le probleme des gractunes de fatigue des plaques est done inginiment
moins Amportant qu'au niveau du §emur... d'allleurns, nos proportions Le
prouvent : '

- 1,34 % au tibia (28 nupturnes surn 2.089 syntheses par plague).

- 4,12 % au femurn (28 rupturnes surn 678 syntheses par plaque).

Quoiqu'il en s0it, il convient de "dédrnamatiser” cette complication en
fa mettant a sa véritable place...c'est ce que nous envisageons dans Le
chapitre sulvant. ‘




- Chapitre V.

Traitement et resultats

-au membre superieur,
~au membre inferieur
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Envisageons dans un méme chapitre -qui reprend Le plan utilisé
précédemment pour exposen Les 70 Observations-, Le thaitement et Les résultats
de ce trhaltement pour chacune de nos 70 nuptures de plaque :

- d'abond pour Les 11 nupturnes du membre supdrieur,
- pwis pouwr Les 59 rupfures du membre Aingérieun.

TRATTEMENT ET RESULTATS DES 11 RUPTURES DE PLAQUE DU MEMBRE SUPERTEUR

A - Sun Les 8 rupturnes de plaque "tiens de tube" placies sun des clavicules.
(Obsu. 1 a §). |

-8 ablation de La ou des plaques rompues, compliiies chaque 40is par une
décorntication et sudlvies :

- Obsv. 3. : GAB... Marius, 35 ans. (pganche 7).
. nuptune d'une plaque "tiens de tube”.
. Le 23.10.1972, sdmple ablation de La plaque + décortication (Dn. R. Julliard).
. conselidation 140 jouns apris 2'intervention.

- Obsv, 4. : ROD... Patrnick, 20 ans.
. rupturne d'une plaque "tlens de tube.
. Le 28.9.1973, sdimple ablation de La plaque + décorntication (Dn. M. Autones).
. consolidation 75 jouns apres L'intervention.

- Obsv. 5. : FEL... Mohamed, 34 ans.
. rupture d'une plaque "tlens de tube'.
. Le 27.10.1973, simple ablation de La plaque + décontication (Dn. Th. Saucien).
. consolidation 180 fourns apres L'intervention.

Ces 3 Observations montrent qu'au niveau d'une clavicule, La simple ablation de
La plague rompue, complitie par une décorntication, peut fort bdien aboutin a
une consolidation, sans qu'il s0it besoin d'envisagen autre chose.




7.
Flamche CLAVICULE

- Obsv. 2. : LIR... Isidore, 18 ans.

. Synthése 937 le 6.12.1971 par une

seule plaque "tiers de tube" & 6
trous fixée par 6 vis.

. Rupture le 7.1.1972, & J + 31,
passant par le 3éme trou interne,
occupé par une vis.

. Nouvelle synthése 982 le 8.2.1972
par 2 plaques "tiers de tube" a 8
trous fixées par 8 vis, aprés
décortication.

. Consolidation avec clichés a
J + 64 et & J + 364.

- Obsv. 3. : GAB... Marius, 35 ans.

. Synthése 938 le 8.12.1971, par une

seule plaque "tiers de tube" & 7
trous fixée par 7 vis.

. Expulsion des vis internes dés
J + 8.

. Rupture le 22.10.1972, & J + 315.

. Simple ablation de la plaque
rompue, aprés décortication, le
23.10:1972.

. Consolidation 140 jours aprés

=

l'intervention, avec cliché &
J + 345.

... La plaque rompue.
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- Obsv. 1. ¢« DUR..., Alain, 77 ans.
. uptuwre d'une plaque "tiens de tube'.

. néintervention Le 27.10.1971 : synthése 918 par une nouvelle plaque "tiers
de tube" a 8§ trous §ixée par 6 vis. (Pr. H. Bézes).

. consolidation 120 jouns apres La reéintervention.
. ablation du maténiel 7 qns plus tarnd, Le 29.10.1973 (Pr. H. Bézes).
. mobilite de L'épaule normale ; aucune douleur.

- Obsv. 2. : LIR... Isdidore, 18 ans. (planche 7).
. aupturne d'une plaque "tLiens de tube',

. hBintervention Le §.2.1972 : synthése, 982 parn 2 plagues "tiens de tube" super-
posées et engainies L'une dans L'autrhe, @ & thous 4ixZes parn § vis.
(Dn. M. Autones).

. consolidation 60 jours apres La réintervention.
. matériel foujourns en place.

i
:

- Obsv. 6. : SEE... Jacques, 24 ans. :
. nupture de 2 plaques "tiens de tube" superposées et engainies.

. néintervention Le 9.4.1979 : synthdse 4.854 parn 3 plaques "tlens de tube"
supenpostes, a 9 thous, f4{xées par § vis. [Drn. P. Massart).

. des Le 2eme modis aprnis La syntheése, aucune doufeur, mobifité noamale.
. consolidation 150 founs apres La rnéintervention.
. maténiel ftoujourns en place.

- Obsv. 7. : ROU... AMadin, 20 ans.
. nupture de 2 plaques "tLiens de tube" superposies et engainies.

. néintervention Le 26.2.1981 : synthése 6.184 parn une plaque "vétérninaire", a
§ tous fixée parn § vis. (Dn. P, Massart].

. a repnis son trhavadll un mois apnes La réintervention.
. comsolidation 150 journs aprés La réintervention.
. maténiel toujouns en place.

- Obsv. 8. : BEL... Jean-Paul, 22 ans. (planche §).
. angulation de 3 plaques "tierns de tube" superposies et engainies.

. nBintervention Le 16.6.1982 : synthese 7.151 par une vis + 3 plaques "tiers
de tube” @ 8 thous, fixfes parn § vis. [Dn. P, MAQSART),

PPN, 2 Py X i - ol L PN ' Y] ; -
. consolidation sun Les nadiographies du 19.8.19872, 60 jours apnes La néinten

vention.




Planche 8.

- Obsv. 8. : BEL... Jean-Paul, 22 ans.

. Synthése 7.059 le 15.4.1982 par 2
vis + 3 plaques "tiers de tube"
superposées a 8 trous, fixées par
8 vis.

. Cliché a J + 40.

. Angulation le 14.6.1982, & J + 60,
3 la suite d'une chute & bicyclette,
passant par le 5éme trou interne,
occupé par une vis.

. Nouvelle synthése 7.151 le 16.6.1982
par 3 plaques "tiers de tube" & 8
trous fixées par 8 vis, aprés
décortication.

. Consolidation 60 jours aprés la
réintervention, avec cliché a J
+ 90.

PALETTE HUMERALE

- Obsv. 10. : SIR... Agap, 74 ans.

. Synthése 4.561 le 27.11.1978, par une vis petite spongieuse + 2 plaques
"tiers de tube" en V renversé, l'une & 8 trous fixée par 7 vis sur la

=

colonne externe, l'autre & 7 trous fixée par 6 vis sur la colonne interne.

. Angulation a J + 3.

. Rupture le 11.12.1978, & J + 15 de la plaque externe, en regard du 4éme
trou d'amont, occupé par une vis, & J + 45 de la plaque interne, en regard
du 4éme trou d'amont, vide. ¢

. Abstention.

. Consolidation avec cliché a J + 720.
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. 84 bien sun sun Les § nuptunes de plaque plactes sur des clavicules, Loutes
ont parfaitement consolidé apnés une seule réintervention.

[z}
i

Sun Les 3 autrnes ruptures (Obsv. 9 a 11).

i
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. diaphyse humérale :
Obsv. 9. : SOU... Roger, 20 ans.
. nupture d'une plaque standard sur une diaphyse humérale.

. néinterwention (dif4enée en naison de problemes cutanés dermatologiques)
Le 30.5.1975, synthése 2.672 parn plaque Large 4 § trous §4xBe parn § vis.
(Pr. H. Bezes). Comsolidation.

. palette humirale :
Obsv, 10, : SIR... Agap, 74 ans [(planche &).

. nupture de 2 plaques "tierns de fube" & un mois d'intervalle sur une palette
humérale.

. simple platrne brachio-antibrachial Laissé 45 jours.

. a 848 nevu a 7 ans, spontandment consolidé avec @’onc,twn du coude
sensiblement no/una,@e

. a4 PLEfeni conserver ses plaques rompues.

3eme métacarpien :

- Obsv. 17, : SUP... Gilbent, 74 ans.
. uptune d'une mind-plague sur un 38me métacarplien.
. perdu de vue apris quelques mois : etalf en cours de consolidation.

. 84 blen que, sun L'ensemble des 11 nupturnes de plaques du membre supbrieur,
nous pouvons 4aire état de 11 consolidations secondaires, pratiquement sans

s2quelles :

. 2 ont B2 obZenues spontanément, sans /zé/énte/wen,téon...

. ces fractunes ayant conservé Leur plaque rompue (La paletie hume/ta;@e
et Le métacarplen).

. 9 ont 2t8 obtenues au )o/u,x d'une réintervention :

. L'humérus ¢ ablation de La plaque rompue + décortication + nouvelle
synthise pan plaque vissée.
. Les § claviewles :
- pouwr 3 : sdimple ablation de La plaque rompue, compliitie par une
décorntication.
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- pour 5 : ablation de La plaque rompue, dicontication + nouvelle synthise
par nouvelle plague vissée (une 4ods par une seule plague "tierns de tube"
-c'etadlt en 1971-, une fods par 2 plaques "tierns de tube” superposées et
engainies, 2 fois par 3 plaques "tiens de fube superposées el engainies,
une 4ois par plague "vetérinaire").

C'est dirne qu'aucune de nos 11 ruptures de plagues du membre suptriewr n'a eu

de conséquences fort ennuyeusdes.

TRATTEMENT ET RESULTATS DES 59 RUPTURES DE PLAQUE DU MEMBRE INFERIEUR.

A - Sur Les 28 nuptures de plaque plactes sur des femurs (19 Lames-plagues mono-
bloc coudges a 130° ou @ 95°, § plagues droites Larges, une plaque en fourche).

-~

1 - Sun fLes 14 nuptures de Lames-plaques monobloc coudes a 130° (4) ou &
95° (10) ayant servd & synthésern des transcervicales [1 fods), des
pertrochanténiennes (7 4ois) ou des gracturnes du 1/4 proximal de fa
diaphyse (6 fois). (Obsv. 12 a 25).

- Obsv, 16. : PRA... Emilie, 7§ ans.
. naupture d'une Lame-plague & 95°.

. a consolidé avee un cal vicleux en coxa-vara ; n'a pas 8t réopérée et a
done consenvé sa plaque rompue.

- Obsv. 19, : VIT... René, 47 ans.

. Le 24.6.1981 : ablation de La Lame-plaque d 95°, trouvée rompue, Aur un 0
parfaitement consolide (Dn. P. Massart).




Planche 9.

EXTREMITE SUPERIEURE DU FEMUR

- Obsv. 14. : GUI... Jean—-Claude, 37 ans.

. Synthése 2.973 le 14.2.1976 par 2 vis a4 os spongieux + lame-plaque & 130°,
lame de 90, & 4 trous fixée par 4 vis.

. Cliché a J + 45.

. Rupture le 6.10.1976, soit a J + 235, passant par la base de la lame et le
filetage des 2 vis a os spongieux.

. Ablation simple de la plaque rompue le 2.9.1977.

=

. Consolidation en coxa vara avec cliché a4 J + 1.020.
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- Obsv.24, : PRE... Maurice, 42 dns.

. Le 3.11.1981 : ablation de fLa Lame-plaque & 95° sur un 04 parfaitement
consolide (Pr. H. Bézes).

la 3eme avec consolidation secondaire en coxa vara.

- Obsu. 14. : GUI... Jean-Claude, 37 ans. (planche 9).
. Re 2.9.1977, ablation simple de La Lame-plaque & 130° (Pr. H. Bizes).

. consolidation en coxa vara, avec angle cervico-diaphysaire a 105°, et
raccourneissement du membire ingériewr de 2 & 3 cms.

. 4 3 ans et 10 moks (consultation Le 12.12.1979) : malgré son raccowrcisse-
ment, marche presque normalement ; pas de pincement de L'interligne arnticu-
Laine, Est finalement trnes satisgalt de L'intervention,

- une ftotale.
- Obsv. 17, : MER... Hélone, &1 ans.
. rupture Lame-plaque & 130°.

. nécrose de La téte femorale apnis réintervention avec mise en place d'une
Lame~plaque & 95° (4.2.197%2, Prn. H. Bizes).

. 28me Aintervention Le §.8.1972, prothése totale de hanche, Chanley-Muller.
(Dn. M. Autones).

- 2 f4emonales simples.
- Obsv. 13. : BES... Paul, 70 ans.
. uptuwre d'une Lame-plagque & 130°.

. héintenvention Le 22.11.1972 : prothese gemornale simple de Thompson.
(Pr. H. Bezes).

~ Obsv. 18. : DEL MED... Thénsse, 69 ans.
. huptuwre d'une Lame-plaque & 130°.

. néintervention Le 18.11.1974 : prothése {emorale intermédiaire (Dn. R.
Julliand) .




Planche 10.

QUART PROXIMAL DE LA DIAPHYSE FEMORALE

- Obsv. 20. : LIA... André, 44 ans.

. Synthése 101 le 19.12.1968 par une vis + lame-plaque & 95°, lame de 70,

a 12 trous fixée par 12 vis.

. Cliché a J + 2.

. Rupture le 19.3.1969, a J + 90, passant par le 3éme trou d'amont, occupé
par une vis.

. Nouvelle synthése 503 le 20.4.1970 : aprés décortication et ablation du
matériel rompu, lame-plaque & 95°, lame de 80, & 9 trous fixée par 7 vis.

. Clichés a J + 540 (aprés la synthése initiale) et J + 1.440 (aprés la
synthése initiale) (consolidation).

- Obsv. 21. :
CHA... Jean-Raphaél, 30 ans.

”‘1 . ; . Fracture le 29.2.1976.
™
& 3

. Synthése 3.026 le 4.3.1976:
2 vis + lame-plaque & 95°,
lame de 70, & 16 trous,
fixée par 11 vis.

. Cliché a J + 179.

. Rupture le 15.12.1976 a
J + 282 (Cliché J +294).

. Nouvelle synthése 3.399
le 17.12.1976 : enclouage
par clou de 13 et de 400,
aprés décortication et
ablation du matériel
rompue .

. Consolidation avec cliché
a J + 446 (aprés synthése
initiale).
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- 0Obsv. 15, : MAZ... Geonges, 74 ans.
. hupture Lawe-plague a 130°.
. neinternvention Le 13.6.1978, synthése 4.361 parn Lame-plaque de 70, a4 7
thous, fixe par 7 vis. Plasitie complimentaire de spongleux. (Pr. H. Bizes).
. consolidation 150 fours apnes L'intervention.
. Le 8.9.1987 : se considene comme ayant un rnésultat inés satisgaisant.
. mateniel Toufours en place.

- Obsv, 17. : SID... Lucle, 78 ans.
. angulation Lame-plaque a4 95°.

. ndintervention Le 18.9.1972, synthese 1.303 par Lame- plaque de 60, a 7 Drous
fixee par 7 uvis, reprenant LQA trous du haut de La premiere Ayntheée Plastie
complimentaine de spongleux (Pr. H. Bizes).

. décis pan embolie pulmonaine vraisemblable, un mois aprnds La réintervention.

- Obsv. 20. : LIA... Andné, 44 ans. (planche 10).
. huplure Lame-plaque @ 95°.

. néintervention Le 20.4.1970, synthdse 503 pan Lame-plaque de 80, & 9 trous,
fixée par F vis (Prn. H. Bézes].

. consolidation 105 journs apnes L£'intervention avec un angle cervico-diaphy-
saine de 130°.

. matérniel foufourns en place.

- Qbsv., 22. : BOY... Louis, 58 ans,
. angulation Lame-plaque a4 95°.

. niintervention Le 1.4.1978, synthése 4.246 pan Lame-plaque de 70, & 9 thous
§ixee par 9 vis. PRastie complementaire de spongleux (Prn. H. Bézes).

. consolidation 90 jouns apres L'intervention.
. abtation de La Lame-plaque 3 ans 1/2 plus tarnd -Le 7.10.1981- (Prn. H. Bizes).

. malgné un rnaccowrcissement de 1,5 em, Le résultat 50nci¢0nne£ est tout-a-
fait satisfpalsant,

- Obsv, 25. : PRI... Olga, 63 ans.

. aupturne Lame~ pﬁaqua & 95° sun 04 paihoﬂog&que : Localisation osseuse d'une
maladie de Hodgkin.

. néintervention Le 10.6.1981, synthese 6.409 pax Lame-plaque de 70, & 7 thous
gixie parn F vis + plaque Large a 5 thous fexBe parn 5 vis, surn La face anté-
nleune du feémwe. Pas de plastie de spongleux. (Pr. P. Massart).

. décédée en Aout 1982, par neprise bvolutive de sa maladie de Hodghkin ; était
pargaitement consolidée (appul total, sans douwleur).




Planche 11.

- Obsv. 23. : GUI... Marcel, 58 ans.

. Pseudarthrose d'une synthése pratiquée en dehors du Service.

. Synthése 5.368 le 1.2.1980 : une vis + lame-plaque a 95°, lame de 80,

a 12 trous fixée par 11 vis.
Cliché a J + 4.

Rupture le 9.7.1980, a J + 159, passant par le 8&me trou d'amont, occupé
par une vis.

Nouvelle synthése 5.744 le 11.7.1980 : enclouage par clou de 12 et de
380, aprés décortication et ablation du matériel rompu.

. Consolidation avec cliché & J + 383 (aprés la synthése initiale).




Planche 12.

DEUX QUARTS MOYENS DE LA DIAPHYSE FEMORALE

- Obsv. 26. : FAU... Paul, 25 ans.

. Synthése 247 le 28.7.1969 :

plaque large & 14 trous, fixée
par 13 vis.

. Cliché & J + 30.

. Rupture le 17.11.1969 & J + 110
(alors qu'il jouait avec sa fil-
le), passant par le 6éme trou
d'aval, libre.

. Nouvelle synthése 335 le 1.12.
1969 : enclouage par clou de
14 et de 400, avec cliché &
J + 186, aprés synthése

initiale.

. Consolidation et ablation du
clou 18 mois 1/2 plus tard
le 19.6.1971.
(avec cliché & J + 1.040,aprés
synthése initiale.)




Planche 13.

- Obsv, 27, : MON... Paul, 27 ans.

. Synthése 761 le 14.4.1971 par une plaque large & 10 trous fixée par 10 vis.
. Cliché &4 J + 15.

.'Rugture le §0.8.1971, & J + 129 passant par le 5é&me trou d'amont, occupé
par une vis.

. Nouvelle synthése 862 le 23.8.1971 : ablation du matériel rompu, décortica-
tion et enclouage par un clou de 13 et de 420. Cliché & J + 145.

. Consolidation et ablation du clou 23 mois et demi aprés, le 14.8.1973,
avec cliché a J + 840.
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- ObéU. 27. H CHA... JQan-R@ohaéz, 30 ans . ()O/ea_ylche ]O).

. néintervention Le 17.12.1976, synthése 3.399 : enclouage par un clou de 13
et de 400, apnos alésage 4 14 (Prn. H. Bezes).

. consolidation sans problLeme.
. abfation du clouw 3 ans plus Larnd, Le 11.12.1979 (Pn. H. Bizes).

- Obé\]. 23. H GUI.a. Ma/uld, 58 ans. (pﬁanah@ ]]).

. héintervention Le 11.7.1980, synthese 5.744 : enclouage par un clou de 12
et de 380, apnos alésage & 13. (Pn. H. Bezes).

. consolidation 90 jouns apnés L'intervention.
. a2 ans laout 1982), nadiographie tout-a-falt excellente.
. clou toufouns en place.

Sur Les § nuptures de plaques Larnges, placBes sur Les 2/4 moyens de La diaphy-
se : 8 abfations de plaque, sufvies & fois d'un encloaage centro-médullaire.
Consolidation dans Les & Observations (Obsv. 26 a 33).

i

Obsv. 26. : FAU... Paul, 25 ans. (pLanche 12)

. nBintervention Le 1.12.1969, synthése 335 : enclouage centro-médullaire par
un clou de 14 et de 400, aprnis alésage a 15. (Pr. H. Bézes).

. consolidation au 908me foun.
. ablation du clou 18 mois et 1/2 plus tarnd, Le 19.6.19%1 (Pr. H. Bizes).

i

Obsv. 27. + MON... Paul, 27 ans. (planche 13).

. néintervention Le 23.8.1971, synthese 867 : encﬁouage centro-médullaine
pare un clou de 13 et de 420, apres alésage a 14. (Pr. H. Bézes).

. appul complelt au 10éme jour ; cal Tnés conséquent des Le 25eme four ;
neprise du travall a J + 60.

. ablation du clou 23 mois 1/7 plus Zard, Le 14.8.1973 (Pr. H. Bezes).

Obsv. 2§. : LOP... Alfredo, 49 ans.

. néintervention Le 26.5.1972, synthése 1.216 : enclouage centro-médullaire
par un clou de 13 et de 420, aprnes alesage a 14. (Pr. H. Bezes).

. excellent nésultat (nif. These D. Saragaglial.
. ablation du clou.




Planche 14.

- Obsv. 29. : MOR.., Yyves, 30 ans.

. Synthése 1.713 le 14.9.1973, par 2 vis + plaque large & 12 trous fixée
par 12 vis.

. Cliché a J + 5.

. Rupture le 3.12.1973, &4 J + 79, passant par le 6éme trou d'aval, occupé
par une vis.

. Nouvelle synthése 1.779 le 7.12.1973 : décortication, ablation de la pla-
que rompue, enclouage par clou de 13 et de 440. =

. Cliché a J + 100 (aprés synthése initiale).

. Consolidation et ablation du clou 2 ans et 7 mois plus tard (11.6.1976},
avec cliché a J + 990 (aprés synthése initlale).
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- Obsv. 29. : MOR... Yves, 30 ans. (planche 14).

. néintervention Le 7.12.1973, synthese 1.779 : enclouage centro-médullaire
par un clou de 13 et de 440, apnes alésage a 14. (Pr. H. Bézes).

. appul complet au 228me four. Cal hypertrophique dés Le 452me jour.

. ablation du clou 2 ans et 7 mois plus tard Le 11.6.1976 (Dn. R. Julliard).
Résultat final excellent.

- Obsv. 30. : BER... Héléne, 30 ans.

. néintervention Le 10.11.19%6, synthése 3.350 : enclouage centro-médullaire
par un clou de 13 et de 400, apres alésage & 14. (Pn. H. Bezes).

. appud complet au 10eme four. Consolidation au §2éme four.
. ablation du clou 2 ans plus tarnd, Le 20.11.1978 (Pn. H. Bezes).

. en septembre 1987, nésultat pargailt, avec amplitudes nonmales de La hanche
et du genouw.; enchantée du nésultat final.

- Obsv. 31. : JOA... Léon, 56 ans.

. néintenvention Le 7.3.197%, synthése 3.636 : enclouage centro-médullaire
par un clou de 14 et de 360, apres alésage a 15. (Dn. R, Julliard).

. appul complet immediat. Consolidation a J + 50 fours.
. maténiel toujouns en place. En aout 1982, résultat fonctionnel excellent.

- Obsv. 37. : ROC... Michel, 50 ans.

. néintervention @ L'Hopital Cochin-Paris Le 15.10.1979 : enclouage centro-
médullaine. Plastie de Apongieux complémentaire (Pr. Kerboull). Consolidation

- Obsv. 33. : MEU... Philippe, 18 ans.

. néintervention Le 14.12.1979, synthése 5.258 : enclouage centro-médullaire
par un clow de 12 et de 400, apres alésage a 13. (Pn. H. Bezes).

. appui complet au 17eéme four. Consolidation. Reprise du travail a J + 90.

. ablation du clou 2 ans plus tand, Le 28.12.1981 (Prn. H. Bozes). Résultat
parbalt.

3 - Sun Les 6 rupturnes de plagues ayant sernvd & synthésern des fractures du
1/4 distal de La diaphyse (5 gois) ou des gractures condyliennes (une o4
(5 Lames-plagues monobloc coudées a 95° et une plaque en fourche).
(Obsv. 34 a 39).




Planche 15.

... La plaque

rompue.

QUART DISTAL DE LA DIAPHYSE FEMORALE

MON .
131274

bes..

- Obsv. 35. : MON... Marie-Jeanne, 34 ans.

Synthése 2.278 le 13.12.1974 : 3 vis + lame-plaque a 95°, lame de 60, a 16
trous fixée par 14 vis.

Cliché a J + 21.

Rupture le 8.7.1975, & J + 204, aprés chute dans les escaliers : passe par
le 8éme trou d'amont, occupé par une vis.

Nouvelle synthése 2.726 le 18.7.1975 : ablation du matériel rompu, décortication,
enclouage par clou de 13 et de 400.

Consolidation et cliché a J + 290.

Ablation c¢lou 2 ans plus tard, le 6.7.1977 et cliché & J + 925.
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- Obsv. 35. : MON... Marnie-Jeanne, 54 ans. (planche 15).

. héintenvention Le 18.7.1975, synthése 2.726 : enclouage centro-médullaire
par un clou de 13 et de 400, apnés alésage a 14. {(Pr. H. Bézes).

. appul complet d'emblie. Consolidation a J + &1. Discret raccourcissement
cornigé parn une semelle de- 7 mm.

. ablation du clou 2 ans plus Zarnd, Le 6.7.1977 (Pr. H. Bézes).

- Obsv. 36. : BOI... Denise, 52 ans.

. néintervention a La CLindique Labrouste-Paris : enclouage centro-médullaire
par un clou de Kintschen aprss alisage + cenclage. Plastie de spongleux
complémentaine. (Drn. Chatignoux).

- Obsv., 34. : OAK... Sandra, 27 ans.
. néintervention au St Geonge Hospital & Londres : nouvelle Lame-plaque a 95°,

-

a 10 trous fixde pan 10vis. Plasitie de spongleux compliémentaire. Platre
pelvl-pédieux 6 semaines. :

. nadiographies 3 ans plus tarnd : recomstitution anatomique de son femur.
Maténiel encone en place Le 29.10.1979.

- Obsv. 37. : WAL... André, 58 ans.

. nBintervention Le 7.6.1977, synthése 3.782 : Lame-plaque & 95°, Lame de 70,
a 12 trous ixée par 11 vis. Plastie complémentaire de spongieux.
(Dn. F. Banon).

. consolisation. AbLation du matérniel a J + 540, Le 29.11.1978 (Dn. Ph.
Morilleauw) .

- Obsv. 38. : ARZ...Rofand, 28 ans. (planche 16).

. ndintervention Le 19.3.1979, synthese 4.804 : nouvelle Lame-plaque & 95°,
Lame de 60, a 12 trhous, 44x8e par 11 vis. Plastie complimentaire de spon-
gleux. (Pn. H. Bezes).

. cal constaté des Le 3eme mods ; appul partiel a 90 journs et appul complet &
150 founrs.

. ablation du matérniel 2 ans 1/7 plus tand, Le 6.9.1981 (Pr. H. Bézes).
Résultat final excellent,




Planche 16.

- Obsv. 38. : ARZ... Roland, 28 ans.

. Synthése 4.510 le 12.10.1978 : lame-plaque a 95°, lame de 60, & 12 trous fixée
par 12 vis.

. Cliché a J + 28. ,
. Rupture le 18.3.197@, a J + 156 : passe par le 7éme trou d'amont, occupé par une
vis.

. Nouvelle synthése 4.80d le 19.3.1975 : ablation du matériel rompu, décortication
nouvelle lame-plaque & 95°, lame de 60, & 12 trous fixée par 11 vis. Cliché a J
+ 168.

. Ablation matériel 2 ans 1/2 plus tard, le 6.9.1981, avec cliché & J + 1020
(aprés la synthése initiale}. ’
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- Obsv. 39. : BAK... Manthe, 63 ans.

. néintervention Le 9.5.1973, synthdse 1.589 : nouvelle Lame-plague & 95°,
Lame de 70, a 7 thous fixée par ¥ vis. Plastie complimentaire de spongieux.
(Dn. Th. Saucienr).

. appud total a 4 mods 1/2. Consolidation a J +180. Discrete Limitation
des mouvements de La hanche. Aucune douleur.

. matirniel toujourns en place en aocut 1982.

Au total, et pourn résumer Les 28 nupturnes de plague placles sur des
gémuns, nous voyons que, 84 L'on met a parnt Les 3 nrupfures de Lames-plaques ayant
senvd 4 synthésen des pertrochanténiennes qui se sont terminées par une prothise
de hanche et une rupturne de Rame-plaque & 95° sur une pertrochantérienne chez une
femme de 78 ans, décédée d'embolie pulmonaire probable un modls apres La réintern-
vention, nous pouvons gaire état de 24 consoldidations secondaires (2 avec séquelles
sous forme d'une coxa vara, 22 sans séquelles appréciables) :

Surn Les 24

- 4 ont 8Xé obtenues "spontaniment” :

. une n'a pas eté néopérée et a pri4ené garndern sa plaque rompue
(c'est une des ? coxa vanra).

. 3 ont eu une sdimple ablation de La plaque, car elles étalent
Loutes Les 3 consolidies (une en coxa vara, 2 en position
sensiblement anatomique).

- 20 ont 8té obtenues au prdx d'une réintervention : ablation de La
plaque rompue + décortlcation, sulvie,

. & fois d'une nouvelle synthise par nouvelle plaque, qui a
toujourns &te une Lame-plaque & 95° (4 fois en position
trochantinienne, 4 fois en position condylienne), complitée
7 fods par une plastie de spongleux.

12 4ois d'un enclouage centro-médullaine (2 pouwr des 1/4
proximaux, § pour des 2/4 moyens et 2 pourn des 1/4 distaux).

C'est dire qu'en dehorns des 3 prothéses de hanche, d'un décs et de
7 consolidations "spontanies" en coxa vara, aucune de nos 22 huptfures de plague
placdes sun des fémurns n'a consenvé de séquelles appriciables.

QUELQUES REFLEXIONS DE TECHNIQUE OPERATOIRE.

1 - LA REPRISE PAR L'ENCLOUAGE CENTRO-MEDULLAIRE A.0., au niveau de fa diaphyse
pemorale.




- 73 -

Cet enclouage est pratiqud powr toutes Les Localisations diaphysaires en remontant
ses indications Le plus possible vers Le haut et en Les descendant Le plusd possi-
ble verns Le bas... & condition, blen sar, que Le segment proximal ou que Le
segment distal s0it assez Long pour que Le clou puisse 5'ancren d'une facon tnes
solide et tnes stable 4 son intérdeun.

Table onthopédique, décubitus Latéral.

1 - Vole d'abond
- Le foyen de pseudarnthrose est abordé parn L'incision utilisée Lons de La
synthése initiale (vodle posiérno-externe habituelle).
- Le sommet du grand trhochantern esi aborndé parn L'incision habituellement wtili-
s8e dans Les enclouages standards.
- L'aile iliaque est toufours Linstnée dans Le champ, en vue d'une Zventuelle

plastie d'os spongleux.

7 ~ La décortication

Aprnes ablation des 2 gragments de plague rompue, La décorntication est entre-
prise en partant des Levrnes antérnieune ef positerniewre du L4t de La plaque :
elle intiresse Les faces externe, antérieure et posténieure du 43murn ; elle
est pratiquée sun une dizaine de centimetres en amont-et en aval du foyern de
pseudarithrose, au moyen des classiques clseaux & décortiquen (drodlt puls
counbe] .

Faisons remarnquer comblen L'état dans Lequel se frouvent ces diaphyses 4emo-
nales, une fois La plague rompue enlevée et La décortication terminde esf...
de temps & autrne, quelque peu Limpressionnant. On AL se trouve que ces diaphy-
ses, a L'aspect opératoine, peuw engageant, sL on Les 4fixe par un enclouage
centro-médublaine, consolident, paradoxalement, vite... et bien. Quand on
L'a parn soi-meme, vernigié plusieuns 4ois, on n'est plus Lmpressionné... mais
Les premienes fodis, on est quelque peu perplexe swt £'état de ces femurns.

3 - La technique de L'enclouage est celle décriite parn Les Chirurglens de L'A.0.
ElLle ne prnésente guére de particularités :

.. La tige-guide : son introduction dans Le segment d'aval est souvent
difgicile, can Le canal médullaire est presque toujours obturné en regand
de La zone de pseudarthrose. Aussi est-iL parfois nécessaire de déboucher
Le canal midubllaine parn Les allsoins a main.

.. ABsage mené ensuite par L'alésoin a moteur a4 L'aide des différentes
tetes & diamdtne croissant, fusqu'd obtenin un passage a frottement dur.

... L'enclouage avec £e clou & femur : son diametre est inférnieur de 1 mm 5,
au diam@ine de fa dernidne téte d'alésoin utilisée, selon Les anciennes normes;
sa Longuneur esl choisde en fonction de La Longuewr du §émurn, L'extrnmite
ingeniewre du clou se trouvant & 2 ou 3 centimétres de £'interligne du genou.
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4 - la plastie de spongleux... n'a jamails 12 pratiquée dans notrne série d'enclou-
ages. Sous un excellent fowwean de décorntication, on peut fornt blen avoirn
un défect de La cornticale fimonale avec clou visible sun quelques centiméines,
sans pour cela entrainer des difficuliles de comsolidation... s4 blen que La
plastie n'a jamals paru nécessaire.

Fermetwre sun 3 drains de Redon aspirnatifs. Pansement compressdis habituel.

5 - Les suites immidiates.
Installation en suspension sun LUt de Rieunauw, permettfont une mobllisation
des Le néveil,
A La 48eme heune, abfation des drains de Redon.
Thaitement par vole générale :
- antibiothérapie : Pénicilline 10 mllions en per ei posit-opératoine (5 fours).
- anfalgiques.
- anti-inglammatoires .

Les 10 clous wtilisés ont éxe des clous A.0. & 4emun :
- Clous de 14 : 2 4ois (un de 400 et un de 360).
- Clous de 13 : 6 fois {un de 440, 2 de 420 et 3 de 400).
- CRous de 17 : 2 fois (un de 400 et un de 380).
Le diametrne Le plus wtllisé est 13 (6 fois).
La Rongueurn La plus utilisée est 400 (5 gois).

B - LA REPRISE PAR UNE NOUVELLE SYNTHESE PAR PLAQUE.

Cette synthdse pan plague -qui est pratiquement foujours une Lame-plaque & 95°-
placée 504t en posilion trochanténienne, 504t en posdition condylienne, est prati-
quée dans toutes Les Localisations diaphyso-Epiphysaines supdrieurnes ou ingérnieunres,
ne permeltant pas un enclouage stable et solide en rnaison de La britvet? du
segment proxdmel ou du segment distal.

Table onthopiddique surn Le dos : gwwot, 5'4L s'aglt d'une extrnemiie inférnieure de
gemur.

1 - Vode d'abond

anténiewre du massif trochantinien et du col ; arthrotomie antérnieure de
jacon @ voin La parntie basse de La fote fémornale. Vers Le bas, exposition
de fa face externe de La diaphyse fémonate en néclinant Le vaste externe
verns £'avant.

cubaine, dégageant vers Le haut, La face externe de La diaphyse.
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La décortication

3 - Synthése parn une nouvelle plaque.

- La Lame-plaque & 95° peut nButilisen Le trajfet de L'ancienne Lame 54 La
synthdse avait déja ete nealisée & L'aide d'une Lame-plaque & 95°... Par-
fois, un nouveau thajet peut étrne cndé : sodlt Légorement en amont, 04t
Legenement en aval.

- Le vdissage de La plague est effectul aprés avodr exercé une thés hforte
compression sun Le foyen de pseudanthrose a L'aide du tendewr de plague.
Les vis peuvent parnfois réutilisen en parntie Les trhous des vis précédentes,
L est prégerable de pratiquer de nouveaux thous sun Le segment opposé.

La plasitie de spongleux.

Inutile Lons d'un enclouage, elle compléte pratiquement toufourns La synthise
par plague (saug Obsv. 25. PRI... OlLga).

Fermetune et sudites immédiates n'ont nien de parnticulier.

Nous constatons

En ce qui concerne La Longueur de La Lame de La nouvelle plaque : plus Longue,
plus courte, ou de meme Longueur que fa précedente.

En ce qui concerne La Longueur de La nouvelle plaque : en géniral, plus courte

que La précedente, fous Les Thous sont occupes par des vis.

Sun Les 28 nuptunes de plagques placles surn des diaphyses tibiales (24 plaques

standand : 15 sun La face antéro-interne, 7 sur La foce postérieure, 7 Aur
La 4ace antéro-externe ; 3 plaques en gouttione ; une plague "tiens de tube).
(0Obsvu. 40 a4 67).

- Obsv. 43. : LEN... Gunthen, 35 ans.

. Dans Le Service du Pr. J. Dupanrc, & Parnis-Blchat, botte platnée, aprés
ablation de La plaque.

- Obsv. 50. : CHI... Ottavio, 72 ans.

. Le 78.5.1973, ablation de fa plaque (Pn. H. Bazes).
. port d'une guétne pendant 3 modls en taison de fa vis{biLitE du tralf.




. consoldidation 90 fourns apnes L'intervention, Le 22.8.19%3.
. nevu & 7 ans, avec une fonction normale du genou et de La cheville.
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- Obsv, 45, : ROB... Senge, 36 ans.

. Re 21.12.1970, mise en place d'un fixateur externe en raison d'une pseudar-
throse septique (4 broches de Steimann en cadre). Plastie complémentaire de
spongleux (Prn. H. Bézes).

. excellente néduction.
. perdu de vue ; décéde 16 mois plus tarnd, Le 26.4.1972.

- Obsv. 46. : CHA... Léon, 50 ans.

. Le 22.1.1971, fixateur externe en raison d'une pseudarthrose sepiique.
(Pn. H. Bézes).

. gheffe dntern-tibio-péroniere Le 18.6.1971 (Pr. H. Bezes).
. Le 4.2.1972, ablation du gixateur externe car mal supporte.
. a4 J+ 390, toufourns en pseudarnthrose.

. appul complel permis Le 15.10.1972, avec port d'une guétre. Stimulateur
externe pendant 2 mois... Perdu de vue en 1974.

- OQbsv. 47. : Pere PER... Denis, 39 ans.

. Le 15.6.1971, 4ixateur externe en raison d'une pseudarnthrose surn un 04
paraissant de mauvaise qualité, ischémique, mal vascuwlanisé.(Pr. H. Bezes).

. aJ+ 71, Le 6.7.1971, abldtion du gixateurn externe (Pr. H. Bizes).
. botte platnie avec appul Le 4.8.1971.
. sulul ulténiewrement a Lyon, Service du Pr. A. Thillat.

o b i e . e - o A o

- Obsv, 42. : FEN.,. Mokkar, 42 ans.

. néintervention Le 17.9.1969, synthése 309 : surn Le tibia, plague & & trous,
sun La face postérnieunre, 4ixte par § uls ; sur Le pérone, plaque "tiens de
tube" @ 4 trous fixZe par 4 vis (Pn. H. Bézes). L'ablation de La plaque
hompue avalt 8té pratiquie 3 mols plus o€, Le 12.6.1969, 10 jouns apnds
La constatation de La rupture.
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. consolidation 120 journs apnés L'intervention.
. maténiel ftoujouns en place.

- Obav. 43, : PIC... Franceline, 24 ans.

. neintervention Le 30.6.1972, synthese 1.245 : plaque & & trous fixée par §
vuis sun La face Ainterne. PLastie complémentaine de spongleux. (Prn. H. Bézes).

. appul total au 90eme four. Consolidation au 2852me jour apnés L'intervention.
. maténiel toujourns en place.

- Obsv. 51. : DI DOM... Antodine, 17 ans.

. néintervention Le 22.1.197%3, synthése 1.396 : plaque d & thous 4ixée par §
vis sun La face postéirnieure. Plaslie complémentaire de spongleux.
(Prn. H. Bézes).

. appul Tofal auw 134eme jour. Consolidation 210 journs apnes L'intervention.
. ablation de La pLaque 1§ mois 1/2 plus tand, Le 6.8.1974 (Prn, H. Bezes).
. suites Lointaines parfaites. '

- Obsv. 55, : DOU... Jean-Pienrne, 32 ans.

. héintenvention dans Le Service du Pr. ROY-CAMILLE, Parndis, en mai 1975 :
plaque placte sur La face postérnieune du tibda ; plastie complimentaire
de spongleux.

. comsolidation.

. ablation de La plaque 18 mois plus tarnd, en novembre 1976. A nepris ses
activites professionnetles (géomitne) et spontives (ski) antérieures.

- Obsv. 56, : LYN... Jeanne, 52 ans.

. ndintervention Le 2.7.1975, synthése 2.705 : plaque a 7 thous §ixée par 7
uis, surn La face interne. Plasiie complementaine de spongleux. (Dr. Th.
Saucien) . ‘

. appul tofal au 908me jour. Consolidation 137 journs apnés L'intervention.
. ablation de fa plaque ? ans plus ZLard, en 1977. (Dn. Th. Saucier).

- Obsv. 66. : PIA... Manie-Thénsse, 52 ans/

. héintervention Le 6.1.1978, synthése 4.053 : plague & § trhous fixde par §
vis sur La face externe. Tnilgafilon-aspiration a La nifocine (Pr. H. Bézes).

. nécnose cutande secondaire exposant La plague sun presque foute son étendue.

. appul complet a J + 70.

. nuptfune Le 22.3.1978, a J + 75 ¢ passe par Le 4eéme trou d'amont, occup? par
une vis, avece pseudarthrose en regard.




DIAPHYSES TIBIALES

Planche 17.

La

plaque
rompue.

- Obsv. 61. : BER... Paul, 50 ans.

Synthése 5.219 le 21.11.1979 : 3 vis + 2 plaques
- foyer supérieur : plaque & 12 trous fixée par 10 vis.
- foyer inférieur : plaque a 4 trous fixée par 4 vis.

=

+ synthése péroné par 1 vis + plague "tiers de tube" & 8 trous fixée par 6 vis.

Cliché a J + 30.

Rupture le 16.2.1980, & J + 85 passant par le 5éme trou d'aval de la plaque
supérieure, vide.

Nouvelle synthése 5.425 le 20.2.1980 : ablation du matériel rompu, décortication,
enclouage par clou de 12 et de 315 + 6 cerclages, avec cliché & J + 115 (aprés
synthése initiale).

Ablation clou {8 mois plus tard, 1le14.9 .1981 ‘et cliché a4 J + 1004.
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LEL... Pascale, 77 ans).

12 des plaques rompues eiaient surt La face {interne.

Obsy. 40. : BES... Abdefhader, 26 ans.

. neintervention Le 16.6.1969, synthése 171 : enclouage par un clou de 13 et
de 330, aprés alésage a 14. (Dn. J-J. Bocchio).

. appudl complet a J + 25. Conmsolidation 60 founs apnés L'intervention.
. ablation du clou 13 modis plus tand, Le 11.2.1970 (Dn. J-J. Bocchio).
. hesultat Lointain parfalit.

Obsv. 41, : JOU... Thierrny, 23 ans.

. néintervention Le 8.1.1969, synthése 115 : enclouage par un clou de 13
et de 345, apnés alésage a 14. (Pn. H. Bézes).

. appul complet a J + 30. Consolidation 45 founs apnis L'intervention.
. clou toujouns en place.

- Obsv. 48. : GAU... Odile, 15 ans. (planche 19).
Jéintenvention Le 20.12.1971, synthése 950 : enclouage par un clou de 10 et

a

de 300, apriés alésage a 11 {Pr. H. Bezes].
. appul complet immédiat. Consolidation parfaite.
. ablation du clou 18 mois et deml plus tand, Le 3.7.1973. (Pr. H. Bézes).

i

Obsv. 53. : BOU... Chistian, 19 ans.

. néintervention Le 2.10.1973, synthése 1.724 : enclouage par un clou de 12
et de 345, aprds alésage a 13. (Dn. R. Julliard).

. appul complel {mmédidat.
. consolidaition des Le 30eme fouwr apnds £'intervention.
. abfation du clou 4 ans et 4 mois plus tard, Le 27.1.1978 (Dn. R. Julliand).

i

Obsv. 57. : GUE... Georges, 30 ans.

. néintervention Le 18.1.1978, synthése 4.080 : enclouage par un clou de 12
et de 360, apnds alésage 4 13,5, [Pr. H. Bézes).

. appul complet immediat.

. consolidation constatie entre Le 50éme et Le 1508me jour, apnés L'interven-
tion.

. en juillet 1982, aucun trouble fonctionnel, radiographie parfaite, résultat
excellent ; ablation du clou prevue pour ocfobre 1987.




Planche 18.

... La plague rompue.

- Obsv. 62. : CLO... André, 47 ans.

. Synthése 5.394 le 10.2.1980 : une vis + plaque & 9 trous fixée par 9 vis.

. Cliché a J + 3.

. Rupture le 28.5.1980, & J + 108 (brutale, en conduisant sa voiture) : passe
par le 5éme trou d'aval, occupé par une vis.

. Nouvelle synthése 5.669 le 29.5.1980 : ablation du matériel rompu, décortication,
enclouage par clou de 12 et de 360, avec cliché & J + 111 (aprés synthése initia-
le).

. Consolidation et ablation du clou 2 ans et 15 jours plus tard, le 9.6.1982
avec cliché a J + 840.
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- Obsu. 58, : ALB... Alain, 28 ans.

. #Eintervention Le 28.1.1978, syithese 4,096 : enclouage par un clou de 13
et de 380, apres alésage a 1470 olow doik etre chang?é 5 journs plus tand ;
a ascensionné et géne La flexion du genou ; est remplacé par un clou de 13
et de 380, (Pn. H. Bézes),

. appul complet immidiat.

. consolidation 20 jouwws apnes L'intervention.

. ablation du clou 17 mois plus tard, Le 22.1.1979. (Pn. H. Bizes).
. hepnise du thavall, avec changement d'emplod.

- Qbsv, 59, : LOV... Rosa, 21 ans.

. néintenvention Le 10,7,19%8, synthise 4,393 : enclouage par un clou de 11
et de 785, apnés alésage a 12, complefle parn 2 plaques "tiens de tube" & §
Bwous fixée pan 8 vis, surn Le bord interne et surn La crnete du tibia.

(Prn, H. Bézes).

. appul complel @ J + 45.

. sultes sdmples... mais consolidation plus Lente que de coutume : n'est &ui-
dente gae 330 fowws apres L'intervention.

. ablation du clou et des deux plaques 23 mois plus tarnd, Le 2.6.1980.
(Pr. H. Bezes).

- Obsv. 61, : BER.,. Paul, 50 ans. (planche 17).

. néintervention Le 20.2,1980, synthdse 5.425 ; emcloiage par un clou de 12

et de 315, aprnés atééage a 13, complefe par 6 cerclages métalliques étagés.
(Pr. H. Bezeb)

. appul complet immidiat.
. consolidation excellente,

. ablation du clou et des 6 cenclages metalliques un an et demi plus tard, Le
14.9,.1981 (Pr. H. Bézes).

. nésultat final excellent (consultotion du §.9.7987) avec reconstitution
anatomique de son tibia.

- Obsv. 62, : CLO... Andng, 47 ans., (planche 1§).

. niintenvention Le 2§.5.1980, synthdse 5.669 : enclouage par un clow de 17 et
de 380, apras aldsage & 13. (P, H. BozesT.

. app&& complet @ 40 jouns,

. dispanition des douleurns contemporaines de La consolidation 130 journs apris
L' intervention.

. ablation du clou Le 9.6,1982, 72 ans et 15 jours apris L'.intervention.
(Pn. H. Bezes).

. nBsubtat final excellent.




Obsv. 48. : GAU... Odile

15 ans.

. Synthése 888 le 2.10.71

par plaque a 7 trous,
fixée par 7 vis.

. Cliché a J + 5.

. Rupture le 17.12.1971,
aJ + 75 : passe par
le 4éme trou d'amont,
occupé par une vis.

. Nouvelle synthése 950
le 20.12.71 : décorti-
cation, ablation du
matériel rompu, enclou-
age par clou de 10 et
de 300, avec cliché
a J + 85.

. Consolidation et
ablation du clou
18 mois 1/2 plus
tard, le 3.7.1973.

Planche 19.

Obsv. 63. : MUG... Daniel,

45 ans.

Synthése 5.410 le 13.2.80

3 vis + plaque & 10 trous
fixée par 10 vis.

Cliché a J + 7.

Rupture le 15.7.1980, a
J + 150 : passe par le
5éme trou d'aval, occupé
par une vis.

Nouvelle synthése 5.772:
ablation. du matériel rom-
pu, décortication, enclou-
age par clou de 12 et de
360, Synthése complémen-
taire du péroné.

Consolidation 111 jours
aprés la réintervention,
avec cliché a J + B30.
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- Obsv. 63. : MUG... Daniel, 45 ans. (planche 19).

. h@intervention Le 28.7.1980, synthése 5,772 : enclouage par un clou de 12
et de 360, aprées alésage a 13 ; synthese complémentaire du péroné parn une
plague "tiens de tube" (Pr. H. Bezes).

. appul complel {mmédiat.
. consolidation 111 fours apnés L'intervention.
. matéiniel toujouns en place. Résultat excellent (acut 1982).

- Obsv, 64, : COL..MUR... Geonges, 64 ans.

. néintervention Le 9.2.1981, synthise 6.138 : enclouage par un clou de 12
et de 360, apngs aldsage a 13,5, (Dn, P, MASSART),

. appud complet L{mmédiat.
. consolidation en couns, 27 fourns aprnis L'intervention.
. matéiniel toufourns en place.

- Obsv., 65. : LEL.,. Pascale, 27 ans.

. néintenvention Le 18.8.1982, synthese 7,243 : enclouage par un clou de 12
et de 360, apnds alésage & 13. (Dn, Ph, Mornilleau).

. appul complet immédiat.
. néintenwention thop nécente pour jugern du résultat final.

.. 2 des plaques rompues etalent surn La face postériewre.

- Obsv. 52. : BLA... Albent, 67 ans.

. néintervention Le 12.10.1973, synthése 1.729 : enclouage par un clou de 12
et de 345, apnés alésage & 13. (Pr. H. Bezes).

. appul complet Limmédial.
. consolidation 165 jouns apris L'intervention, avec un discret varus.
. clou toujours en place.

- Obsv. 54. : BAR... Aimé, 47 ans.

. néintenvention Le 17.4.1974, synthése 2.066 : enclouage par un clou de 13
et de 360, apnes aldsage a 14. [Pn. H. Bezes).

. appul complet immédiat.
. ablation du clou 2 ans plus tarnd, Le 17.11.1975 (Pr. H. Bizes).

. hBsultat excellent : aux commandes de son hélicopiténe, 4'étalt fait une fodle
de déposenr Le Pn. Bezes au sommet du Mont-Blanc Le Dimanche 26 féunien 1976..
Est décede en 1980, carbonisé dans son hélicoptéine & La suite d'un nouvel
aceldent.
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.. une des plaques Aompues Etalt surn La face antro-externe.

- Obsv. 67. :

PIA... Masiie-Thexnése, 52 ans.

. 2eme niintervention Le 22.3.1978, synthése 4.227 : enclouage par un clou de
10 et de 285, aprnes alésage & 11. Innlgation-aspiration d La nifocine
pendant 8§ jouns (Pn. H. Bezes).

. cleatrnisation cutande au 70éme jour.

. comsolidation en cours au 97eme jour et complete au 1908me foun apniés
La 2eme Aintervention.

. clou Ltoujourns en place.

. 2 des plagques rompues elaient sun La créte tibiale et Le bond

posterno-interne.

- Obsv. 44. : LEP... Francodise, 35 ans.

. ngintervention Le 4.10.19%1, synthzse §99 : enclouage par un clou de 12
et de 360, apnes alésage & 13 ; ostéotomie complimentaire du péront.

(Pn. H

. Bézes).

. appul complet a J + 45.

. Awltes

tes sdmples, contrastant avec Les multiples trhalitements avant

Ltenclouage.
. ablation du clou 7 ans et demi plus tarnd, Le 5.6.1979 (Pr. H. Bezes).

- Obsv. 60

. : ROZ... Linda, 50 ans.

. nidintervention Le 27.4.1979, synthése 4.904 : enclouage par un clou de
11 et de 360, apnes alésage & 17. [Prn, H. Bézes).

. consolidation 150 fourns apnes La réintervention avee un discret varus.
. revue Le 4.9.1982, ablation du clou neporntée a4 L'année prochaine.

tibias, nous

Au total et pour nésumer Les 28 nuptures de plagues placdes sur des
voyons que L L'on mel & part Les 3 reprises par fdxateurn externe

~-dont fLes nésultats n'ont pas 242 satisfaisants- nous pouvons faire état de 25
consolidations secondaines sun 25 [Le dernlen enclouage est en cours de consoli-

dation).

Sun ces 75,
- 2 ont 818 obilenues "spontaniment", apnés simple ablation de La
plaque rompue.
- 23 ont &t obtenues dau prix d'une adintervention : ablation de fa
plaque rompue + décorticalion, sucvie,
. 6 fois d'une nouvelle synthese par nouvelle plaque, complitée
4 fois d'une plastie de spongieux ; consolidation dans 5 cas ;

nouvelle rupfure dans un cas.
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. 17 4odis d'un enclouage centro-médullaire : consolidation dans 16
cas ;3 en couwns dans Le dernien cas.

C'est dine qu'en dehons des 3 fixateurs externes, et du dernien

enclouage -qui préseninlt de tres {mpontantes Lésions des parties molles- aucune
de nos 24 autrnes ruptures de plaque placies sur des tibias n'a conservé des

stquelles appréciables.

QUELQUES REFLEXTONS DE TECHNTQUE OPERATOIRE

A -

des

LA REPRISE PAR L'ENCLOUAGE CENTRO-MEDULLAIRE A.0. au nivedu de La diaphyse
tibiale.

Installation
Table ondinaire, garroi pneumatique, jambe gLéchie a 90° sun La cuisse, genou
prenant appul au niveau du creux poplitsd sur L'appul & genou.

Dans un len stade,

apres un abord du foyern de pseudarthrose par L'habituelle incision vernticale
anténo-externe, un centimétre en dehons de La cnéte Libiale ou bien, en cas

de plaque placée sur La face postinieure ou sur Le bord posténo-interne du
tibia, pan La voie utilisée initinlement, ablation de La plaque rompue puis
décontication. Comme pour La diaphyse fémornale, elle intdresse Le plus souvent
Les deux tilers de La circongérence de La diaphyse tibiale (cnéte tibiale, face
anténo-interne et face antéro-externe), sun une hauteur de 6 & 8§ centimetres
en amont et en aval de La pseudarthrose.

Dans un 28me stade,
enclouage, en introduisant Le clou A.0. pour diaphyse tibiale, béquillé d son

extnemite supbrieune ; est intrhodult par une Lneisdon cutanie trhansversale, d
tavens Le tendon notullien, Lincisé Longitudinalement, dans Le sens de ses
Albres. .. enclouage condult sulvant Le nétuel habituel [(La tige-gudde, L'alisa-

ge, La tige de 4, Le clou).

Plastie de spongleux Zventuelle.

Ferume ture.

Centains enclouages du tibia ont présenti quelques particularités :

Obsv. 59. : LOV... Rosa : rupture de plaque antéro-interne. Apres déconticatioy
4aces antBro-interne, alésage par Les alésoirns a main. Deux plaques "Ziens de

fube" complimentaines de L'enclouage pour Zviter Les mouvements de rotation non

supprimés par Le clou.

i
1
{
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- Obsv. 61. : BER... Paul : nuptfure de plague antiro-interne. L'enclouage est
complets pan 6 cerclages au 4L metallique.

- 0bsv. 63, : MUG... Daniel : nupture de plaque antiro-interne. Alésage par
Les alésoins a main., Synthese complimentaine du péroné parn plaque "tierns de fube"

en naison de La persistance d'un valgus, malgné L'enclouage du tibia, dit a
L'absence de néduction du foyer péronier.

- Obsv, 44, : LEP... Francodise : aupture d'une plaque placée surn La chéte
tibiale ., Ostiotomie associle du péront.

Les clous utilisés ont eté des clous A.0. & tibia :
- Clous de 13 : 4 fois (une 40is, 380 ; une fodis, 360, une fois 345, une fois, 330).
- Clous de 12 : 9 fodis (5 fois, 360 ; 2 fois, 345; une fois, 330; une fois, 315).
- Clous de 11 : 2 fois lune feis, 360 ; une fois, 285).
- Clous de 10 : 2 fois lune 4ois, 300 ; une fois, 285).
Le diametre Le plus utilisé a 2142 celud de 12 millimetnes (9 fodis).
La Longueur La plus utilisée a 818 celle de 360 (7 fois).
Aucune plastie complimentaire de spongleux.

B - LA SYNTHESE PAR PLAQUE au niveau du Zibda.

1 - Imstallation.

Garvot pneumatique.
Jambe sundlevie sur L'habituelle calissette comme dans toutes Les synthéses

de jambe par plaque.

2 - Les autnes femps de L'intervention sont Ldentiques d ceux déjd déonits :
abord du foyer, décorticalion, ablation du matéirniel, nouvelle plague sous
es fonte compression, plastie de spongleux, 504ns post-opératoines,

Sur nos 4 synthéses par plaque standard :

- 0bsv. 49. : PIC... Franceline : La plaque initiale a 10 trhous, fixZe par §
vis et placée sun La face antro-interne, est remplacée par une plaque a § thous

f4x2e par § vis.

- Obsv., 51. : DI DOM... Antoine : La plaque est placde & nouveau sur La face
posiirnienne, Ldentique a La précédente.
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- Obsv. 56. : LYN... Jeanne : fa plaque a 7 trous est rnemplacie par une nouvelle

plaque & 7 trous (f4ixBe par ? vis, alors qu'elle R'était initialement par 6).

Plastie de spongleux toufowrs assocife.

Obsv. 66. : PIA..., Mule-Théndse : La plaque rompue, placée sur La face
antéro-externe, esit rnemplacie par une nouvelle plaque, placie a nouveau sur
La face antéro-externe... plaque qui, également, se rompra. Finalement, La
consolidation est obtenue par décortication + enclouage.

Sur Les 3 nuptures de plagque aw membre inférieun, autrnes que 4émur et tibia.
(Obsv. 68 & 70). '

1 - Sun Les 2 nuptures de plague "fiens de tube" sun un pérond.

- une_abstention opératoire, avec consolidation secondaire :

Obsv. 69. : MAN... Thiewy.

. Le 8.9.1982, pérond parfaitement consolid?, en position anatomique ; mais,
plagque nompue, avec ruplure passant parn Le 4eme trou d'aval. AbLation de fa
plaque rompue prévue pour Le 25.10.1982. Marche absolument normalement.

_________________________________________________________________

Obsv. 6&. : SPR... Jacqueline.

. nédnternvention Le 20.4.1981, synthese 6.385 : décontication, ablation de La
plaque rompue, nouvelle synthése par deux plaques "tiens de tube" & § trous,
supenposées et engaines, fixBes par § vis (Prn. H. Bézes) + plaque standard

a 9 trous §ixée par 9 vis, placée sur La face antérno-interne du tibia.
. consolidation. '

2 - Sur une nrupfure d'une miniplaque sur un métatarsien.

e o s s i oo s i do e e o A e . e - ———— . e M o oy o - e

Obsv. 70. : GEM-LOM...

. nuptune d'une mindplague sun un 42me métatarsien.
. abstention ; consolidation.
. plaque toufours en place. Résultat fonctiomnel parfalt (aout 1987).
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- Chapitre VI.

des m une autre Formation
venues dans le Service en vue
trmtement

11 veritables fractures,
. & angulations,
.une rupture de plusieurs vis .
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Aux 70 Observations préciédentes, concernmant toutes des rupiures
swwenues sur des syntheses néalisies initialement dans Le Service, 5'ajoutent
16 Observations, concernant 11 _huptures, 4 angulations et un débricolage par
rupiure de plusieurns vis, suwivenues sur des syntheses ndabisies initialement
dans une autne Fonmation &t lvenues dans Le Service en vue traitement.

1L se trouve que sun ces 16 Obsenvations, 7 seulement concernent
des plaques A.0. :

- 3 sun des fémuns (2 plaques Langes droites sur des diaphyses ; une Lame-plague a
95° en posdition condylienne sur une exthémits inférnieuwre) : ces 3 plaques
stalent nompues, exactement comme dans nos Observations personnelles.

e e e i e i B et 4 e o e e b e - i

qu' il ne fallait pas placer ces plaques sur La face antro-externe (sauf
en cas de reprise d'un cal uvicieux en varus)... et qu'il fallait Les mettre
pratiquement toujourns sur La gace antéro-interne. Les placer sun La face
antérno-externe, c'est aller volontairement et delibérement au devant d'un
ennui. Mais beaucoup de Chirnurglens -surtout en France- pensent qu'il ne
jaut pas metine Les plaques servant 4 synthésen Les tibias sun La face
antino-interne sous cutande... C'est pourntant ce que nous avons falt plus
de deux mille fods...

Par conthre, 9 conae)cnaiemﬁ des plaques awtrnes que des plagues A.0. :

- 8 sun des gemurs :
. 3 sun L'extndmits supiriewne : Les 3 Etalent rompues.
. 5 sun des diaphyses : 4 etalent angulées (3 Maconor, une Vitallium)
I (Maconor) avait Les vis anrachées , madls aucune
n'étalt nompue. |
- wne sun un tibda : Shewmann.




1 - 3 nupfunes de clou-plague sur des pertrochantériennes.

a) une rupture de clou-plaque de Mac-Laughlin (Zimmen).

- Obsv, A, : PEL... Jean-Claude, 34 ans.
. Intervention initiale Le 16.3.1974 a ALEP (Syrie] : synthése par clou-plaque
de Mac-Laughlin a ? thous f4ixée par 6 vis.
. angulation en varus, puls "débricvlage-rupture” & La jonction du clou et
de La plaque.
. ABintenvention Le 6.12.1974, synthése 7.268 : deca&ixcat&on, ablation du
clou-plaque nompu”, nouvet[e Agntﬁebe pan une vds a ¢4 4pang¢eux + fame-~

plaque monobLoc @ 95°, Lame de 80, @ 9 trous 4ixBe parn 9 vis. Plastie
complémentaire de Apongieux. (Pn. H. Bézes).

. consolidation vens Le 1008me fourn apnés La héintervention ; complite au
6eme mols avec un raccourclisdement de 1,5 centimétre.

. ablation du maténiel 21 mois plus tard, Le 3.9.1976 (Pr. H. Bézes).

b) une rupture de clou-plaque Staca .[Maconon).

~ Obsv. B. : LEN... Germaine, 81 ans.

. Intervention initiale en Décembre 1976, a NICE, aprés Bchec d'un enclouage
de Endern pratiqué également a NICE Le 18.11.1976 : synthése par clou-plaque
Staca a 4 trhous, 44xE par 3 vis,

. hupfure constatie Le 1.8.1977 passant @ 1 centimetre au dessous de La
fonction du clou et de La plaque.

. Le 12.8.1977, ablation du maténiel + décortication. Plastie complimentoire
de spongleux. Consolidation en coxa vara nes marquée {100°). Coxarthrose
post-thaumatique Evolutive.

. néintervention Le 27.8.1979 : proithise Chanley-Mullen (cupule de 44 ; pléce
femonale & queue nommale et & col cournt). (Drn. Ph. Monilleau).

. hevue e 2.6.1981 ¢+ manche tnés correctement sans canne.

c) une ruptune de clou-plague monobloc, en Vitallium, style Jewatt.

- Obsv. C. : N'GUY... Thi-Hat, &1 ans.

. clou-plague monobloc en Vitallium, sityle Jewett, plac? a AULNAY-SOUS-BOIS,
Le 18.3.1977.

cLe 16.11.1977 = huptwre & La foncetion du clou et de La plaque.

. néintervention Le 3.12.19%7, synthise 4004 : abfation du cfou plaque nompu,
décontication, nouvelle Agniheée par une Tame- plague & 95°, Lame de 70, a
7 thous fixBe parn F uis. (Prn. H. Bezes).

. Le 26.4.1978, nadioghaphies tout-a-fait excellentes, avee consolidation en
position anatomique.
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2 - 7 nuptwies ou angulations de plaques farges sur des diaphyses gemonales :
' sun ces 7 o:

a) 2 nuptunes de plaques Larges A.0.

- Obsv. D, : CAI... Jean-Michel, 1& ans.

. Intervention initiale Le 31.8.1978 a SAINT-JOSEPH, 1le de La Réunion : 2 vis
+ plague A.0., type D.C.P., a4 14 trous fixde par 13 vis. Plasitie complémen-
taine de Apong&eux

. rupture Le 28.2.1979, a J + 191, passant par Le 5eme trou d'aval, vdide,
avec pleudarthrose sous-facente.

. héintervention Le 5.3.1979, synthése 4.767 : ablation de La plague rompue,
décorntication, enclouage par un clou de 13 et de 420, apnes alésage a 14.
Plastie complimentaire de spongleux. (Pr., H. Bézes).

. appud complet d'emblée ; consolidation Le 3.5.1979, a J + 55,

. nésultat pangalt, 3 ans et demi plus tamd ; ablation du clou pnevue poun
debut Nouembne 1982.

- Obsv. E, : REN... Andné, 53 ans.

. gracture ouverte (parn balle) diaphyse 5emona£e d&O&tQ Intervention initiale
Le 12.12.7980 & VOIRON : 3 vis + plaque A.0. a 18 trous f§ixe par 11 vis.
Plastie compﬂementa&&e de spongLeux.

. huplure Le 7.3.1981, a J + 83, en regard du 6eme trou d'amont, vide, avec
pAeudarnthrose Aou4~jacente

. ndintervention Le 13.3.1981, synthése 6.788 : ablation de £a plaque rompue,
décontication, enclouage par un clou de T1 et de 440, apres alésage a 12.
(Pr. H. Bezes).

. e 24.4.1981 : nouvelle décortication, plastie compliémentaire de Apongééux.
(Prn. H. Bezes).

. Le 22.1.1982 : deuxieme enclouage par clou de 11 et de 380 en raison de
L'expulsion du clou d'environ I centimitres vers Le haut.Nouvelle plastie
de spongleux (Pr. H. Bizes).

. haccouncissement de 2 4 3 cmb par xaAAemant proghessis du foyen de pseudar-
throse, compensé par une semelle de 1 em (juin 1982).

. clou encore en place en sepilembre 827.

b} 4 angulations (3 plagues Maconor el une plaque Vitallium) + une désolidarisa-
tion de La plaque par rupture de vis sur une plaque Maconon.

- Obsv., F. : DE STE... Alain, 21 ans.

. Intervention initiake Le 23.8.1972, & ROMANS : plague Maconon a 5 trous,
fixe par 5 vis. Perte de substance sur La cornticale interne.




Planche 20.

RUPTURES SURVENUES SUR DES SYNTHESES REALISEES DANS UNE AUTRE
FORMATION ET VENUES DANS LE SERVICE EN VUE TRAITEMENT

* AU FEMUR :

- Obsv. I. : CAR... Marie,69 ans.

. Intervention initiale le
26. 5.1980, & 1'H6pital de
la Croix-Rouge, & Paris :
plaque Maconor a 8 trous,
fixée par 7 vis + 2 cercla-

ges.

. Rupture de 3 vis proximales
constatée le 16.2.1981.

. Nouvelle synthése 6.214 le
6.3.1981 : enclouage par clou
de 10 et de 380.

=

. Consolidation avec cliché a

J + 130.

- Obsv. J. : GUI... Pascale, 18 ans.

. Intervention initiale le 18.8.80
a CAVAILLON, par plaque en
Vitallium & 12 trous fixée par
10'vis.

. Angulation de la plaque consta-
tée le 14.1.1981.

. Nouvelle synthése 6.188 le
27.2.1981 : décortication,
ablation du matériel angulé,
enclouage par clou de 10 et
de 380.

. Consolidation avec cliché
aJ + 220.
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. angubation de La pﬂaqualze 19.10.1972, a J + 60, avec pseudarthrose sous-
jJacente.

. HBintervention Le 23.10.1972, Asynthése 1.328 : ablation de La plague angulie,
décontication, plaque Large @ 12 thous gixée par 17 vis. Plastie complémentai-
ne de spongleux (Pr. H. Bezes).

. consolidation .a J + 90, complete a 6 mois £e 3.5.1973.
. ablation de La plaque 2 ans plus tarnd, Le 29.11.1974 (Pr. H. Bizes).

- Obsv. G. : FAU... Joseph, 23 ans.

. Intervention initiale en aout 1974, a CHAMBERY : synthése par plaque Maconoxr
a 8§ thous f4xBe par & vis.

. angulation progressive ; Le 18.12.19%4, a J + 110, angulation encore plus
marquie (de 30° envinon), avec plaque désolidarnise du segment d'amont, et
pseudarthrose sous-facente.

. néintenvention Le 17.1.1975, synthése 2.346 : ablation de La plaque angulie,
décorntication, enclouage centro-medullaine par un clou de 13 et de 360,
apres alésage & 14. (Pr. H. Bizes]).

- Obsvy. H. : GIR... Michel, 40 ans.

. Intervention initiale Le 29.4.1978, d SALLANCHES : 4 vis + plaque Macononr,
a 14 trous fixée pan 12 vis ; pas d'appul interne. Angulation de La plaque
en negand des trous vides, avec pseudarthrose sous-facente.

. néintervention Le 2.12.1978, synthése 4.566 : ablation de La plaque angulie,

décontication, enclouage centro-médullaine par un clou de 13 et de 400,
aprnis alésage & 14. Plastie complémentaine de spongleux {Pr H. Bézes).

. sultes extnimement simples sun Le plan Local... mals @& J + 60, déces par
autolyse.

- Obsv. TI. : CAR... Marie, 69 ans. (planche 20).

. Intervention initiale Le 26.5,1980 a L'Hopital de La Crodx-Rouge, d PARIS :
plague Maconor a 8§ trhous fixBe par 7 wis + 7 cenclages métalliques .

ke 16.2.1981, a J + 260, rupture de 3 vis proximales, désolidarnisant La
plaque au segment d'amont. Pseudarthrose sous-jacente.

. néintenvention Le 6.3.1981, synthése 6.214 : ablation de La plaque, décornti-
cation, enclouage par un clou de 10 et de 380, apreés aliésage a 11.
(D, P. Massart).

. comsolidation Le 16.7.19681, a J + 127,
. maténiel foujouns en place.

- Obsv. J. : GUI... Pascale, 18 ans. (planche 20).

. Intervention initiale Le 18.8.1980, a CAVAILLON : plaque Yitallium a 17
trous, gixée par 10 vds.

. angulation de La plaque constatée Le 14.1.1981, avec pseudarthrose
Aous~jacente.
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. ndintervention Le 27.2.1981, synthdse 6.188 : ablation de La plaque angulie,
décontication, enclouage par un clou de 10 et de 380, apnes alésage a 11,5.

(Pr. H. Bezes).
. hevue Le §.9.1982 : pas La modndre séquelle. Reconstitution anatomique de
son 4emurn. AbLation du clou prévue pour Le 13.12.19827.

3 - Une nupture de Lame-plaque monobloc & 95°, en position condylienne sur une
extnemite Lingrieure de femunr.

- Obsv. K. : GAI... Paule, 75 ans.

. Intervention initiale en Juillet 1978, a4 GAP : Lame-plaque A.0. & 95°, pour
fractune exinimité inférieureldu femun. Rupture de La plaque.

. nBintervention Le 17.7.1980 toufours a GAP, nouvelle synthise par nouvelle
Lame~plague A.0. & 95°, a4 7 trous 4dxée par 7 vis. Plastie complémentaire
de spongleux. Nouvelle nupturne passant par Le 5eme frou d'amont avec
pseudarthrose sous-jacente. .

. 28me intervention Le 1.7.1987, synthése 7.173 : ablation de La Lame-plaque

nompue 3 décorntication et nouvelle Lame-plaque & 95°, Lame de 80, a 7 trous
fixée parn 7 vis. Plasiie complémentalire de spongieux. {(Pr. H. Bezes).

. Thes bon montage.

. Le 1.9.1982, excellente évolution, en cowrs de consolidation avec une
neconstruction sensiblement anatomique. Doit étre revue Le 27.10.1982.

4 - 5 nupturnes de plague sun des diaphyses Tibiales : sur Les 5,

a) 4 concernent des plaques standard A.0.

- Obsv. L. : KAT... Miloud, 20 ans.
. fracture ouverte fambe droite. Intervention initiale fLe 23.5.1972, a VALENCE:
plaque a 7 Trhous, fix8e par 7 vis sun La 4ace interne.
. appul sans autorisation a J + 15,

. nuptuwe constatée Le 31.10.1973, a J + 157 : passe en nregand du 42me thou
dTamont, occcupé par une vdis, avec consolidation du foyer de fracture.

. néintenvention Le 7.11.1973 : ablation de La plague rompue et décorntication.,
Pas de nécessitd de synthese carn foyen solide.

- Obsv. M. : PEI... Philippe, 17 ans.

. Intervention initiake Le §.12.1973, @ BASTIA : 2 vis + plaque a § trhous, 44~
xBe par § vis, placte sur La face externe du tibia.

. angulation pudis nupture Le 9.7.1074, a J + 120 : passe par Le 4eéme trou
d'amont, occupd pax une vis, avec pseudarthrose sous-jfacente.




Planche 21.

% AU TIBIA :

- Obsv. N. : BAT... Gino, 34 ans.

=

Intervention initiale le 11.8.1976 a Chamonix, par plaque A.O. type D.C.P. &
7 trous, fixée par 7 vis, sur la face externe du tibia.

. Rupture constatée le 16.2.1977, & J + 180 : passe par le 4éme trou d'amont,
occupé par une vis.

. Nouvelle synthése 3877 : décortication, ablation du matériel rompu, enclouage
par clou de 12 et de 345 + Synthése péroné. Cliché a4 J + 70.

Ablation du matériel 20 mois plus tard, le 13.10.1978, et cliché a J + 600.
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. Héintervention Le 19.7.19%4, synthise 2.151 : apnis ablation de La plague
nompue et décortication, enclouage par un clou de 12 et de 380, apres
alésage a 13. {Pr. H. Bézes).

. consolidation & J + 90.

. ablation du clou ? ans plus tarnd, Le 14.9.1976 (Pr. H. Bezes). Résultat
excellent.

- Obsv. N. : BAT... G/(,VLO, 34 ans. (pﬂancha 21},

. Intenvention initiale Le 11.8.1976, a CHAMONIX : plaque A.0. fype D.C.P.,
a 7 thous fixée parn 7 vis, placte sun £a face externe.du fibia.

. ruptune constatée & J + 180 : passe par Le 4eme trou d'amont, occup? par une
uis, avec pseudarthrose sous-jacente.

. ndintervention Le 18.2.1977, synthése 3.873 : apnes ablation de La plaque
nompue et décontication, enclouage par un clou de 17 et de 345, apris
alésage & 13. Synthése complémentaire du péroni par une plaque "tierns de
tube" a4 § trnous fixie par & vis (Pr., H. Bezes).

. comsolidation & J + 1722.

. ablation du clou et de La plague péronitre 20 modis plus fand, Le 13.10.1978
(Pr. H. Bozes). Résultat excellent.

- Obsvu. 0. : PAL... Gilbent, 37 ans.

. Intervention initiakle Le 17.9.1980, a LA MURE : plaque d@ 9 trous 4ixde par
8 vis, placte sun La face externe du tibia. Synthese complémentaire du péroné
par une plague de Shewmann a 6 frhous fix8e par 4 vis.

. nupture constatée a J + 5 mods, passant par Le Seme trou d'amont, vdide,
avec pseudarnthrose sous-facente.

. ndintervention Le 16.3.1981, synthese 6.240 : apres ablation de La plaque
rnompue et décontication, enclouage par un clou de 12 et de 380, apres alé-
sage @ 13, (Pn. H. Bizes).

. consolidation & J + 90, Le 19 Juin 1981. Résultat excellent.
. abfation du clou prévue pour Décembre 1982.

b) une concerne une plaque de Sheamann.

- Obsv. P. : NAB... Hassan, 21 ans. (planche ?22).

. Intervention initiake Le 9.10.1976, a BRIGNOLLES : plaque & & thous 4ixée
par 6 vis, placie sun La face inteane.

. nupture constatée Le 17.1.1977, a J + 135, passant par Le 4éme trou d'amont,
vide, avec pseudarnthrose sous-jacente.

. nbintervention Le 75.7.1977, synthése 3.593 : apres ablation de La plaque
rompue et décontication, enclouage par un clou de 17 et de 440, apres alésa-

ge a 13. [Dn. R. Julliand).
. consolidation @ J + 90, Le 8.6.197%.
. clou toujowrs en place.




Planche 22.

- Obsv. P. : NAB... Hassan, 21 ans.

Intervention initiale le 9.10.1976, & BRIGNOLLES : plaque Shermann a
8 trous fixée par 6 vis.

=

. Rupture constatée le 17.1.1977, a J + 135.
. Nouvelle synthése 3.593 le 25.2.1977 : décortication, ablation de la

plagque rompue, enclouage par clou de 12 et de 440 et cliché a J + 75.

. Consolidation a J + 90.
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Les 9 Observations concernant des plaques autres que des plaques A.0.
et tout particulienement Les § Observations concernant des diaphyses §émorales
(3 extrhémités supirniewres avec 3 ruplures ; 5 diaphyses avec 5 angulations),
permettent deux conslatalions :

1 - Les clous-plaques ou Les Lames-plagues monobloc autres que ceux de £'A.0.
peuvent présenter des fractures de gatigue :

. 2_fois a La jonetion clou-plague : Obsv. A. = Mac-laughlin {Zimmer) ; Obsv. C. :

clou-plaque monobloc en Vitallium, style Jewett.

e atn B e e o L e s o e e an e S s it s s i Mt s e s e m e Eon i e e o A s - O o o P g e e s n e B

Obsv. B. : clou-plaque Staca.

Le siége de La nuptwie est différent de celud des Lames-plagues monobloc A.0.
ol -mis a part dans L'0bsv. 14. : GUI... Jean-Claude, nrupture par La Lame
d'une Lame-plague & 130°- La nupture passe toujourns par un trou de La plaque,
cecupd ou non par une vds.

La pseudarthrose sous-jacente est constante, quel que s0it Le maténiel utilise.

2 - Les plagues Langes | 4 Maconor el une en Vitallium), ne se cassent pas mais

4'angulent :

- en negarnd de plusieurns trous contigus, occup? par des vds ou non (Obsv. F,
G, H et J}.

- ou se désolidarnisent des gémuwns parn nupture des vis ayant servd @ Les fixen :
Obsv. I. : CAR... Manie, 69 ans, synthése par une plaque Macononr,... plague
beaucoup plus paisse que La plaque A.0.

Quoiqu' il en s0it, La pseudarnthrose sous-facente est constante.
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S4 bien que sun L'ensemble des 70 nuptures du Service et des 16
ruptures provenant d'alleuns, on avive d un total de §1 neprises : en dehors
des 9 ablations simples, des 4 prothises de hanche et des 3 fixateuns externes,
ces neprises ont, apiﬁb décontication, componts 65 fois La rdalisation d'une
deuxiime synthise : sur ces 65 synthises (1) :

- 39 enclouages centro-médullairnes : 18 du femur (dont 2 & L'extdrieur : toutes
Les 2 & Panis, L'une a Cochin, £'autre & La CLinique Labrouste) et 21 au
tibia.

- 12 nouvelles Lames-plaques & 95° : 7 en position twchantérienne et 5 (dont une
a L'exténieurn, en Angleterrne} en position condylienne.

- 14 nouvelles plagues drnoites : une Large sur un humgrus, une Large swr un §émunr,
6 stantdand surn des tibias dont une a L'extériewr (Paris-Pitid), 4 "tierns de
tube" et une'véterinaine"sun des clavicules, une "iLierns de tube" sur un
perone.

On, Les rnésulitats de ces synthises iteratives se sont avénds tellement
satisfaisants... a La fois parn La rnaplditi de La consolidation et par La constance
avec Laquelle cetle consolidation a €X¢ obtenue, que nous sommes en drwit d'ag-
girmen que "contrairement d ce gue £'on pournalt d priond penser, La fractuwre de
gatigue d'une plaque d'ositlosynthise n'est pas une catastrophe... mais n'est en
galt qu'un simple incident de parcours" (Pr. H. Bézes, 1977).

Aussd ferons-nous notres Les conclusions qui éialent défa celles
du Pr. H, Beézes Lornsqu'en Décembre 1972 -il y a prés de 10 ans- L rapportait
ses 10 premienes Observations.

Le problome "des fracturnes de fatigue” des plagues d'ostiosynthise
existe, mais -tout-au-moins avec Les plaques de L'instrumentation A.0.-,

1 - est tnis peu gnéquent : 1,44 % d'un ensemble de 4.860 plaques, mises en place

en 14 ans ; 1,55 % d'un ensemble de 4.527 synthéses par plaque... sauf, au
niveau de La diaphyse fémornale ol ces powrcentages 5'élevent d& 4,55 % (19
rupturnes sun 417 plaques).

(1) Ces 65 synthises Ltérnatives ont BLE pratiquées :
- 4 4ois en dehons du Service (3 fois a Panis, une fods & Londres).
- 61 fois dans Le Service (46 par Le Pr. H. Bezes, 1 par Le Dr. J-J. Bocchio,
1 parn Le Dn. M. Autones, 2 par Le Dr. Th. Saucler, 3 par Le Dr. R.
Julliand, 1 pan £e Dn. F. Banon, 1 par Le Dr. Ph. Morilleau, 6 par Le
Dr. P. Massart).
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Pour que ces faux de nuptfure restent aussd bas, de multiples précautions sont
absolument indispensables, tant de La part de L'Opérateur (dans Les Lindications
openatoines et dans La néalisation Lechnique) que de £'0Opené (dans Les suites
opératoines et dans Les 2 a 3 mods qui sulvent La synthése).

est Le plus souvent sans Lendemain... d condition que Le Chirunglen qud va

"neprendre’ ces gractunés, sache ce qu'il convient de fainre pourn guirin La
pseudarthrose cause de cette rupture : AL est, en effet, relativement hacile,
par une nouvelle intervention parfaitement codifiée et standandisie, d'obtenir,
pratiquement Loujours en un seul temps opératoine, et Loujours sans La modndre
Ammobilisation platrie, La consolidation de La fracture initiale et, cetle §04is,
de £'obtenin dans des délais extrnémement rapides, et -Tout particuliérement

dans Les enclouages, apnes Lesquels L'appul complet esit permis d'emblLée- dawns
des conditions de confort encore plus ghand que Lors de La premiere intervention

D'ol, Le simple "incident de parcowrs".




Epilogue

- 95 -




- 94 -

Avive au terme de cette étude, Le Lecteur powtralt nous poser
2 questions :

La lore : Puisque Les plagues cassent et -proportionnellement parlant- cassent
essentiellement sun Les §emurs -et accessoirement sur Les tibias- pourquoi n'uti-
Lisez-vous pas Z’enc!:oﬁage centro-médullaine pour synthéser ces 2 Localisations
Lnactunaines, Les clous ne présentant pratiquement famais des "jractures de 4ati-
gue',

A cela nous népondrons que, contrairement a cestaines Ecoles, Le Pr. H. Bézes,
n'est pas du tout hostile aux enclouages... pulsque, pendant La période durant
Laguelle ont eté pratiquies Les 4.527 synthises parn plaques, ont éte également
pratiqués 368 enclouages (155 au §émur et 213 au tibda).

Mais, Les habitudes de £'Hopital-Sud néservent ces enclouages -qui sont toufours
falts a "goyen ouvert", apnés alésage, avec Les clous de L'instrumentation A.0.-
aux indications "idéales" : fractures des 2/4 moyens des diaphyses {émonales ou
tibiales, et, a L'inténlewrn de ces 2/4 moyens, aux varnleiés transvernsales ou
oblique courtes, sans esquilles (ou avec esquilles négligeables) et sans trait

de nefend (ou avec trhalt de refend négligeable).

C'est dine, qu'aussdi bien au femur qu'au tibLa, sont synthésées parn plague vissie,
Les gractures de £'extrn@mite supériewre et du 1/4 proximal de La diaphyse, Les
fracturnes de L'extrnémits infériewre et du 1/4 distal de La diaphyse, et parmi

Les gractures des 2/4 moyens, Les spiroldes-obliques Longues, simples ou compli-
quées d'une aile de papillon, Les multifragmentaires & 2 ou plusieurns ailes de
papillon et Les bifocales. De ce falt, nous ne faisons, ni enclouage "d'alignement”,
ni enclouage "de dirnection", toutes nos synthises 4'efforcant de reconstituer un
gemun ou un tibia pratiquement anatomiques.

S4, parn hasard, L survient uliterniewrement une rupture de plague, sun ces femuns
ou sun ces tibias redevenus anatomiques, AL sena facile, pouwr fairne consoliden
ces pseudarthroses sans perte de substance et pargjaitement alignées, de pratiquen,
apres décortication, un enclouage secondaire, suilvi d'un appul immédiat absolument
complet. Autant, dans ces formes anatomiques, L'enclouage sur La fracture graiche
ne nous pajwu‘/t pas indiqué (méme 84 on Le complite par un vissage ou par un cer-
clage, de gacon a faire rentren dans Le rang des ailes de papillon ou des esquilles
nestées a distance du clou), autant cet enclouage nous parait indiqué pouwr faire
consolidern La pseudarthrnose de ces diaphyses fémonales ou tibiales, parfaitement
neconstituées plusieuns semaines ou plusleurns mols auparavant, grdce & La plaque
vissie initiale :
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a

- La plaque a senvd @ "refaine” un fut diaphysaire anatomique ; |
elle a evite, grace a un appud d'emblée frnes conséquent, Ta surve-
nue de thoubles trophiques et a perumis La conservation d'un genou
nowmal, d'un cou-de-pled normal... mais, elle n'a pas pu empécher
La pseudarthrnose (ses adversaines diront méme qu'efle £'a créée).

- Le cleu vdient alorns au secowrs de ce fémun ou de ce Libda ainsi
neconstitue et, en fixant solidement cetfe pseudarthrose, va, en
STaldant d'une décortication, La faire consolidenr...

... tout cela, bien 841, A condition que Le foyer s04t neste

aseptique.

La Z2eme : N'y a-t-4AL pas des plaques qui ne cassent pas, et s4 oul, pourquod ne
Les utilisez-vous pas ? '
Parmi Les plaques d'ositéosynthese mises swr Le marnché, L existe e4fectivement
des plaques bien plus résistantes que Les plaques A.0. :

- s04t en ralson de Leur composition métallungique,

- A04t en raison de Leuwr allure morphologique.

a) De La composition métallurgique, nous n'en dirons pas ghand chose, sinon
que Les plaques "Suisses" A.0. -fabriquies par Les Etabfissements R. MATHYS (de
Bettlach) et STRAUMANN {de Waldenbourg), et distribuBes, en France, par Les
Etablissements SYNTHES (de Montbéliarnd)-, sont des plaques en acien "inoxydable"
coul?.

Deux authes vaniétés de plaques, "concurrentes" des plaques A.0. sont également
en acien inoxydable coukl? :

. Les plagues "MACONOR" (Matériel Chirungical Onthopédique Normalisg) :
fabriquies par La Finme francaise BENOIST-GIRARD -4iliale de HOWMEDICA
INTERNATIONAL-, elles ont Le Label de La Société Frangaise d'Onthopédie
et de Trnaumatologie, & fel point que beaucoup Les appellent "plaques
francaises”, en opposition aux "plaques sulsses”.

. Les plaques "ZIMMER", fabriquies par £a Finme "ZIMMER-FRANCE", {iliale
de "ZTMMER-U.S.A.",

Ces 3 aclens inoxydables (L'acien A.0., £'aciern MACONOR, £'acien ZIMMER) sont tris
vodsing Les uns des autrnes, can {£s sont, tous Les trhois, des acierns de néférence

316 L . 1&s contiennent :

- du chrome : dans L'A.0., 17,5 % ; dans Le MACONOR, entre 16 et 18 % ; dans fe
ZIMMER, entre 17 et 20%.

- du nickef : dans £'A.0., 15 % ; dans Le MACONOR, entre 12 et 14 % ; dans Le
ZIMMER, entre 10 et 14 %.
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- du mokybdene : dans 2'A.0., 3 % ; dans Le MACONOR, entre 2,5 et 3 % ; dans Le
ZIMMER, entrne 2 et 4 %.

- du carbone : dans £'A.0., moins de 0,03 % ; dans Le MACONOR, entre 0,07 et 0,03 % ;
dans Le Zimmer, 0,03 %.

- du soufre : dans L'A.0., moins de 0,01 % ; dans Le Maconon, 0,03 % ; dans Le
Zimmen,. 0,010 %.

- du manganése et du silicium : dans L'A.0Q., trhaces ; dans Le MACONOR, 2 % de
manganése et 0,04 % de silicium ; dans Le ZIMMER
2 % de mangandse et 0,75 % de silicium,

.. et fout Le neste, du fen.

Ces plaques ayant sensiblement La méme composition métallurglique,
ne peuvent se différencien que par Leur morphologie. Les plaques ZIMMER étant
-morphologiquement parlant- des coples conformes des plagues A.0. -au point que
Les non inities Les prenmnent Les.unes pour Les autres- L€ ne dodlt y avodrn gudre
de dif4érences de comporntement entn'elles... AL bien que Les Zimmer -dont nous
n'avons aucune expérience- doivent casser aussi aisément que Les A.0.

Par contre, Les plaques MACONOR ne cassent pratiquement pas ; bien
plus solides et blen plus nésistantes que Les plaques préeddentes, en naison de
Leur morphologle -analysée ci-desscus-, elles se contentent de s'angulen et de
se plien, ou d'avachenr et de brisen Les vis ayant servi & Les §ixen.

Dans nos 16 Observations de plaques venant d'ailleurs, nous avons
obsenve :
- 7 nuptunes de plaques A.0., sans une seule angulation.

- 4 angulations de plaques (3 Maconorn et une Vitallium) et une
désolidarnisation de plaque Maconor parn ruplture de vis, sank
une seule rupture de plagque.

Comme L'a déja 4ait remarquer, LL y a plusieuns années, Le Prn. Jean DECOULX -qui
est un des rares Chiuwrgiens Francals qui se A0t intéressé @ ces kractures de
fatigue des Limplants métalliques (dans La Thése de Ph. MAES, LifLe 1979, AL en
analysalt 65 Observations dont 17 plaques placles sur des diaphyses 4émorales, et
7 plagques placéeé sun des diaphyses tibiales-Réf 68)- "La plaque sulsse casse ;
La plaque grangaise A'angule". Le ndsultat est d'aillewrs pratiquement Le méme,

La pseudarthrose sous-facente a La gracture de fatigue ou a son angulation, néces-
sditant pratiquement toujours une ré&intervention pouwr aboutin a La consolidation.

A coté de ces plaques en acier inoxydable, &0 existe des plaques
faites avec des alliages d base de chrome-cobalt.

1 - Centaines de ces plaques sont "coulles" :




Planche 23.

COMPARAISON DES PLAQUES...

. 2 EN ACIER INOXYDABLE, DONT LA PLAQUE A.O.
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. celles, de Loin Les plus népandues, sont en Vitallium : fabriquées & Shannon
-Inkande- pan La Fiume "HOWMEDICA", et en France par Les Fiumes "HOWMEDICA
FRANCE et BENOIST-GIRARD", elles sont commercialisies sous Le nom de "FRANCOBAL".
Ce Vitallium contient :

. du cobalt : 60 a 67 %,

. du chhome : 24 & 30 %, . du nickel : 0 a3

. du molybdéne : 4 a 7 %, . du canbone : 0,3 a 0,4 %

Ces plagues en Vitallium sont alsément reconnaissables pan Leur couleun

grise, mate et terne, qud 5'oppose a La coulewr brillante des plaques pré-

cédentes., Relativement nesistantes, elles cassent rarement, mals brusquement,

"sans prévenin" a-t-on L'habitude d'ajouter, carn du fait de Lewr faible

neésenve de plasticits, elles ne 4'angulent ni ne se pliént.

Ces plaques en Vitallium sont représentées :

- essentiellement par Les plaques dites de R. JUDET, ou de R. JUDET modifibes
E. LETOURNEL {HOWMEDICA).

- et plus accessoirnement, (du fait de Leur peu de diffusion) parn Les plaques
dites de R. CHATIN [ex-St-Etienne) fabriquées par Les Etablissements MURAT,
a Saint-Priest-en-Jarez.

oL
.

. dlawtres sont en zimaloy : elles sont fabriquies parn "ZIMMER-FRANCE™,

2 - D'autrnes sont "fongles’, telles celles fabriquies a GRENOBLE-SAINT-ISMIER
par Les Etablissements TORNIER -que nous remercions des renseignements qu'ils
ont eu L'amabilité de nous communiquer-. Ces alliages chrome-cobalit forgés,
awralent une hésistance d'environ 50 % supérieurne a celle de £'acien Linoxy-
dable. C'est dire que, dans La hiéranchie de La s0lidit? et de La nésistance,
ces plaques 4orgées -essentiellement représentees par Les plaques "coaptrices"
de R. JUDET - aniivent sinement en téte, (Re4. 64 -These LANDIE F., Toulouse
1981).

b) Leur' allure morphologique (planches 23 et 24).

~

SL 2'on met cote a4 cote, 4 plaques Larnges et droites meswrant
sensiblement La meme Longueur (20 cms), destinies d synthésen des 2/4 moyens
de diaphyse f§émonale :

- une plaque acier A.0.,
- une plaque acler Macononr,
- une ptaque Uitallium coul? de R. JUDET (Howmédica) -en sachant qu'une plague
TORNTER avec ses 3 courbures {en arc, en vauie, et en gouge) seradlt exactement
La méme, mais 4onrgée-,
&‘m \NTEHUNIV[;;J/%

(2

S

5 GRENOBLE
¢
Meeoyg. pusattS




Planche 24.

COMPARAISON DES PLAGCUES...

. 2 EN VITALLIUM.




- et une plaque en V.itallium could de R. CHATIN,
on aohbiuiz,
1 - que La plague A.0. est La plus Légére : elle pese 105 grammes, alors que La

plague R. JUDET pése 135 grammes, La plaque Maconor 160 ghammes et fLa plague de
Chatin 170 grammes.

2 - que La plague A.0. est La plus Etrnoile : sa Largewr est de 16 mm ; contre 19 mm
pour La Judet et pour La Chatin, et 20 mm pour La Maconor.

3 - que La plague A.0. est La moins tpaisse : son Cpaisseur est de 4, & mm ; contre
5 mm pour La Judet et 6 mm pour La Maconorn et La Chatin.

4 - que Ra plaque A.0. est, avec La plaque de Judet, celle qui, pour une méme
Longueun, contient Le plus de trous : 12 trous pour La plaque A.0., contre
11 pour La Chatin, et & pour £a Maconon. Seule La plaque de Judet, avec ses
13 twous, en contient plus qu'elle.

5 - que fa plaque A.0., avee fLa plaque type R. Judet, est celle dont Les trous
sont Les plus proches Les uns des authes : 16 mm entre 2 trous pour La plaque A.0.
contre 18 mm powt La plaque de Chaiin, 25 pour La Maconorn ; alorns qu'il est
seulement de 15 mm dans La plague Zype R. Judet.

6 - que La plague A.0., du fait de La disposition en quinconce de ses trhous, pré-
sente, sur un des coiés des trous, une thés faible Cpaisseur de méital entre
thou et bond de La plaque : cette Zpaisseur est, en effet, de 4 mm d'un cdté
et de § mm de £L'autre, alons que dans La plaque Maconon et dans La plaque type
Judet, elle est de 7 mm de chaque cdXZ et que dans £a plaque de Chatin, elle
est encore plus Lmportante (7,5 mm de chaque coté).

7 - que La plaque A.0. n'est pas ce,&?.e'qcul presente Les trous Les plus volumineux
mals, est celle pour Laguelle Le rapport diaméire des trous/surgace de fLa pla-
que est Le plus grand.

. La plague A.0. a des thous dont Le diamithe est de § mm sur une 5ace et 4,5 mm
sun L'autre face, contre & mm et 5, 5 mm pour La Chatin, 7,5 mm et 4,5 mm
powr La Judet, 6 mm et 5,5 mm pour La Maconok.
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. par contre, Le napfoni entre parties vides et parnties pleines de La plaque

(surnface d'un trou X nombre de frous)
R = est egal a :
sunface pledine

oo 0,239 pour La plague A.0.

contre .. 0,225 pour La plaque type Judet™
oo 0,189 pour La plaque Maconoh
.. 0,185 pour La plaque R. Chatin

La plague A.0. est donc celle qui est, proportionnellement, La plus "trouie'.

...54 blen qu'en naison de toutes ces consddérnations (qui n'ont nlen de 1nés
sclentifique, ni mathématique, ni blomécanique... ef qui feront peut-éthe sowrire
Les specialistes des meétaux...mais, qui decoulent toul simplement de £'examen de
ces differnentes plaques, quand on Les prend en main, quand on Les regarde attenti-
vement, quand on Les mesure, quand on Les pe€se, efc...) on comprend alsément que
La plaque A.0. -qui est La plus Légérne, La plus etrholite, La moins Epaisse, La plus
thoude, ele...- 504t La plus pragile et La moins solide.

Pournquod done L'utitisern ?... Essentiellement parce que cette plague
est flexible, makliable, nelativement "elastique" : du fait de sa fLexibilité, de
sa malléabilite, et de son elasticits, elle 4'adapte remarquablement a La diaphyse
femonake -préalablement neconsiitude par un vissage- sur Laquelle elle vient se
déposer...C'est elle qui 4'adapte a La diaphyse...ce n'est pas La diaphyse qui
est contrainte de s'adaptern a elle. On se nend pargaitfement compte Lorsqu'on La visse,
qu'elle vient "se moulen" sun Le it femoral.

Cette malliabilits nous parall etrne sa qualitd essentielle...qualitsd
que ne possedent pas Les plaques "concurrentes"...qu'il s'agisse de La plague en
Witallium could -et a plus fornte radison gorgé type Judet- qu'il s'agisse de La plaque
en acien Maconon, qu'il s'agisse de La plague en Vitallium de Chatin. Ces 4 plaques,
extrnemement nigides, sont pratiquement impossibles & modeler... On est donc 0bligé
de Les utilisen telles qu'elles sontent de La boite. Quand on €es visse sur La
diaphyse 4emonale, elles nestent telles que, ne se défonment absolument pas et ne
s'adaptent done pas a@ L'os sous-jacent.

Clest dine qu'entre des plaques extrémement solides et nullement
flexibles (La Maconor, Les Judet -coulies ou forgées-, La Chatin) et des plagues
moins solides mais flexibles (L'A.0. est sa 4idéle copie, La Zimmer), Le Pr., H. Bozes
est, depwis 14 ans, resitis 4idele a La plaque A.0. d'onigine... méme 44 au cowrs de
ces 14 ans, quelques fractunres de fatigue de ces plagues sont venues enticher sa
statistique.

* 0,951 84 on compte Les 4 encoches aux 2 extrn@miiis.
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Centains Chinungiens raisonnent autrement :

1 - Quelques-uns d'entrn'eux, {fehvents des ostéosynthéses A.0., utilisent des plaques
A0, partout...sauf au nlveau des diaphyses fémorales, pour Lesquelles L5
prégerent se servin de plaques plus solides et plus nigides, "pontant" a dis-
Lance Le foyer de fracture qui, Lul-méme n'est pas abondé, et, de ce fait, non
dévascularisie.

2 - D'autnes, opposés aux Ldées de £'A.0., ne tiemnent aucun compte des principes
sun Lesquels Les Chirnurglens Sudsses ont bati toutes Leurs concepiions des
ostosyntheses : ils soutiennent que, dans une ostlosynthese par plaque, seule
comple La solidite de La plaque; pour eux, La réduction anatomique, Le contre-
appul du co£e opposé & La plaque, La mise sous compression du foyer synthésé,

La plasitie assoclie de spongleux..., foul cela n'a aucune Lmportance s4 La
plaque esl supsisamment rigide et sufpsisamment solide.

Dans La plaquette précitée (Congérence de Saint-Etiemne) R. CHATIN
donlvadlt :
" Un mateniel d'ostBosynthése dodlt présentern des garanties de solidite (uéprocha-
bles. Sa résistance dolt dépassen Largement Les incltations mécaniques auxquelles
AL est soumis et ne dodit pas dépendrne de principes de pose . discutfables™.
" Avec Les mefaux atoxiques actuels, AL n'y a aucun Linconvinient a wtiliser des
endoprotheses plus volumineuses et plus nésistantes..." " permettant de traiter
tous Les fracas qul se présentent, sans aucun probléme concernant La rnigldité et La
Longévids du montage". " Le seul principe mécanique qui donne Les meilfleures chances
de gusion osseuse esit reprnésent? par La s0Lidite du maténiel qui doit permetinre de
conserver La nigldite d'un montage d'ostiosynthese pendant Les 6 mols parfols néces-
saines pour obtenin La consolidation osseuse”.
" 1L ne me paralt pas souhaitable de fainre des ostéosynthises avec un matérniel de
nésistance Limitée. Un acte chiruwgical n'est pas sans Lhnconvénient, et L faut
Limiter, Le plus possible, Les causes Eventuelles de réintervention (Bulletin du
Cencle d'Etude des Métaux, 1973, XII, pages 557-558).

Nous ne sawiions mieux répondre 4 cetfte argumentation qu'en hetrans-
crnivant Les phrases Eernites a ce moment-La par Le Pr, H. Bezes, carn 10 ans plus
tand, ces phrases conrnespondent Lougourns & ce qu'il pense (Bulletin du Cercle d'Etude
des Métaux, Ldem, . page 558-560) :

" Les plaques volumineuses et extrhemement nésistantes présenties par Le Dn. CHATIN
sont cerntainement tnes wtiles a posséden Lonqu'on doit synthésen des Lésions parais-
sant au dessus de toute possibilité de reconstruction anatomique. 1L esi possible
que dans ces cas, une synthdse, méme approximative, puisse grice & La thds grande
nésistance de ces plaques, aboutin, au bout de plusiewrs modls, 4 une consolidation
du foyern de gracturne sans que suwrvlenne une rupfure de fatigue ; AL sufgit d'en
metine en place quelques-unes, dans des cas particulidrement bien choisdis, et de
voin Leurn evolution, pour se faire une opinion personnelle. N'ayant jamais utilisé
ces plaques, fe me garderal bien de donnern mon opinion swr elles.
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Mais fe me demande 84, £e fait, pour ces plaques de ne pas étre modelables en per-
operatoire, ne restreint pas enomement Lewrs indicationd : en ce qui me concerne,
L est exceptionnel que je place une plaque sur un femurn, et 4 plus fornte raison sun
un tebca, sans La modelen, de gacon a L'adapter au Lot sun Lequel elle va se deposer.
Pratiquement, aucune plaque n'est placte sur £'os felle qu'elle sont de fa bodte,

54 bien que f'aimerais savoir comment, au point de vue pratique, on peut synthésen
un gémur ou un tibda, d'une facon absolument anatomique, par une plaque non modelable.
Pour centaines Localisations §emonales (Les stnicts 2/4 moyens) c'est, a La nigueur,
possible. Mais pourn Les Tiblas, cela oblige d ne pas placen La plague sur La face
interne. On un des princeipes de bases des techniques que fe vous al montnées, con-
siste a placer La plaque précisément sur celfe face interne"... eX non pas surn La
gace externe, ce qui permet "de respectern au maximum La Loge antéro-externe et de

ne pas L'ouvnin d'une facon délibénde, de fagon a ne pas étrhe a L'orndigine d'une
nécnose osseuse Lschémique ultirnieure par dévascularnisation per-opératoire thop
poussge” .

et Le Pr. H. Bizes continuait en disant : " J'aimenals, pour &irne convaineu de £a
suprionits de ces plaques, voir un certain nombre de montages avec

- Les Lésions de départ,

- Le montage effectus,

- La date de La mise a La marche avec appul discret,

- La date de La mide . a L'appul complet,

- £a date de La suppression des béquilles,

- Les nadiographies au 608, 902, 120eme jour...efe..."

" Si, apres une synthese des 2/4 moyens de La diaphyse §émorale,
AL persiste du cote opposé a La plaque, un défect rnelativement tnés marqué, et
5L, apnes §0, 90, 100, 110, 120 jours de marche sans appul ou avec appul trds
discnet, cet opénd peut abandonnern ses béquilles, sans que survienne une complica-
ton au niveau du goyern synthésé, je seral convaincu de La thés grande valewr de ce
maténiel et je senal préet & L'adopter -tous au moins au feémur- dans tous Les cas
ol Le contre-appul interne 4ait dégaut".

" Mais, fe suis intimement persuadé que, dans presque tous Les auties
cas, AL vaut mieux un matéried plus Légen, modelable ef adapitable a L'os, qui, a
condition d'étre place sulvant Les principes énoncds ci-dessus, ne dodt pas se
rnomphe avant que £a gractuwre ne s0it consolidée”.

Et L conclualt, toujourns en 1973, par une interrogation & Laquelle.
10 ans plus tard, nos Observations permetient de rlpondre par L'afgiumative :
" Je vais meme plus Loin ei finis par me demander 54 La consolidation qui sult
L'enclouage secondaire a La décorntication et a £'ablation d'une plague rompue,
n'est pas plus rapdide, plus sire... et plus congortable que celle -Loufouwrs
hypothetique- qui suit une synthese tnes approximative par une volumineuse plaque.
1L doit étne trhés facile, par des dates et par des nadiographies de 4'en rendre
compte” .
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Peut etre que L' utilisation de ce que, des 1965, certains quakifiaient
de "nouveau-venu" -Le Litane- modifiena cettfe fagon de voirn : Les plagues en titane
seralent, en effet, Les seules & concilien et a alliern ces 2 imperatifs apparemment
contradictoines que sont La s0Lidite et La malliabilite. Mals ces plagques -au prix
de hevient thids éLevé...trop 2leve en ces périodes d'austenité et de hestrictions
budgétaines- en sont toufours 17 ans aprés Leur apparition...sensi{blement au
stade expérimental, sans grandes applications clindiques...SL elles ne sont pas
Amposdes sun Le manché, c'est bilen qu'il doit y avedr quelques raisons.

Par contrne -et ce sera nothe conclusdion- 84, depuls ces derniénes
années, Le maténiel A.0. -et tout parnticulienement Les plaques A.0.- a 848 servi-
Lement copid jusque dans ses moindries détails, par bon nombre de Fabriquants
d'instruments chiwngleaux, obligés d'agin ainsd pour continuer & vendre "Leuns"
prodults, c'est bien que ces plaques A.0. dolvent donner satisfaction a ceux qui
Leos utilisent..., meme 54, de temps & autre, quelques-unes se fracturent.

... d'oll ce travail,
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Conclusions




- 106 -

&A%&mymbmﬁwwammhMﬁMwaM&MWm&MpMpMWQ
uissée, Lnvoquent, a L'appul de Leur host{lité & cette facon de traitern Les fractu-
nes, La swwenue -4 Leuwrns yeux thes 4riquente- d'une "gracture de fatigue” de La
plaque, plusiewus mois aphes sa mise en place..., gfracture de fatigue, qui, en
sdgnant La pseudarnthrose sous-facente, témoigne de L'échec de La synthise.

|

1L se trwuve que dans Le Service d'lrgence et de Traumatologie de
L'Hopital-Sud de GrenobLe (Pr. H. BEZES), Les ostiosynthises par plaque vissée
constituent Le procedé de synthése de Loin Le plus souvent wtilisé : c'est ainsi
que sut Les 7.000 ostéosynthéses pratiquies entre 1968 et 1982, 4.527 ont éité
ndalistes avec des plaques vissiées ; ces 4.527 synthéses ont componts La mise en
place de 4.860 plaques qui sont, toutes, des plagues de L'instrumentation A.0..(*).

SL ces plagques "cassalent” avec une grande fréquence, Le Pr. H. BEZES
et ses Collaborateuns ne powrralent pas ne pas avoir vu un £hes grand nombre de
"gractunes de gatigue’. On, en 14 ans, iLs en ont observeé seulement 70 (3¢):

- 11 au membre suptrieuwr (& surn des clavicules, 2 surn des humdrus -une diaphise
et une paletfe-, ef une swr un méfacarpien),

- 59 aqu membre Ainfériewr (28 surn des 4émurs, 28 sur des tibias, 2 sur des
pérones, ef une swrt un métatarnsien).

C'est a £'analyse de ces 70 Observations qu'est consacrée notre Thise.

Apres avoirn nappele que Les Chirurglens Suisses de L'A.0. 4'8talent
deputls fort Longlemps intiressés a ces "fractures de fatigue” et que Le Pr.
H. BEZIES avait, & plusieuns neprises, expost Leurs LdBes en prisentant sa statisti-
que de L£'8poque, un chapitre, purement "théorique", de considérnations générales,
explique pourquoi une plague casse, et comment LL faut 4'y p&end&e pour faine en
sonte qu'elle ne casse pas :
- L'idée de base est que, 5'{L se produit une rupfure de p@aqde, ce n'est pas
La jaute du maténdiel.

- C'est qu'en effet, La plaque casse, parce que La gracture n'est pas consoli
dée a un moment ol elle devrait L'étre.

(*) La difference entre Le nombre de syntheses (4.527) et Le nombre de plaques (4.860) est die
au falt que certaines syntheses ont compornt? La mise en place de plusieuns plaques surn des
poyers difgérents (tibia et pérons, cublitus et radius, ete...).

we) A vial dire, Awe ced 70, 7 sont de simples angulations de plaque. Ces 7 angulations
-vénitables "pré-nruptures"-, ayant La méme signification et béndficiant du méme traitement

que Les rupturnes, ont TLE incluses dans notre travail... et etudies comme Les 63 vérnita-
bles nupturnes.
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Les 70 Observations sont ensulte présentées sous forme de fableaux.
De Leun analyse, +L hressont que,
Ces 70 nuptures concernent : ‘

19 plaques coud@es, toutes swr des femurns :

- 4 Lames-plaques monobloc, couddes a 130°.
- 15 fames-plaques monobloc, coudées a 95°.

. 51 plaques droites :

- 8 pﬂa&,ue/s Larnges, toutes surn des {fémurs.
- 25 plaques dites "standand" (24 sun des tibdias, une sun un humérus ).

- 12 plaques "tiens de tube" (8§ surn des clavicules, une surn une palette

huménale, une sun un tibia, 2 surn un péroné).
el 6 plaques d'utilisation bien plus nare (une plague en fourche sur
un 4émur, 3 plaques en gouttiene sun des tiblas, 2 mini-plagues -une
sun un métacarplen, une suwr un métatarnsien).

Rapporntées au nombre Zotal de synthéses "tout venant', au nombre de plaques mises
en place et au nombre de synthéses par plaques, La proportion de ces ruptures est

rnespectivement :

de 1 % & 70 nuptunes swe 7.000 synthéses "tout venant".
. de 1,44 % ¢ 70 nuptures sun 4.860 plaques vissdes.

. de 1,55 % : 70 ruptures sur 4527 syntheéses par plaque.

- sun Les clavdeules : 2 % (8 nupturnes sun 386 syntheses par plaque).

- sun Les diaphyses humbrales : 0,7 % (une nuptune swr 139-synthses par plague).
- sun Les palettes huméroles : 3,4 % (une rupture sun 29 synthéses par plaque).

- sun Les métacarplens : 1,17 % (une rupture sur 89 synthises pan plaque).

- sun fes femuns : 4,12 § (28 nuptures surn 678 syntheses parn plague) :

. oextrnemidte supénieune : 3,37 % (8 rnuptunes sun 237).
. dlaphyse : 4,55 % (19 rupfures sur 417).
. extnemits ingérniewne : 4,16 $ {une rupture sun 24),

- sun Les diaphyses tiblales : 1,34 % (28 nupturnes surn 2.089 synthises par plague).
- sun Les peronds : 0,50 § (2 nuptures sur 393 syntheses pan plague).
- sun Les metatarsiens : 1,43 % (une nupturne sur 70 synthises pan plague).

Leun népartition parn année, montre que Lewr nombre est allé en diminuant a partin
de 1973, malghe La tnies importante augmentation du nombre de syntheses ; et cela,
parce que Les ruptures de plagques claviculaires et de Lames-plaques monobloc sur
Les extndmités supbrieunes du 4emurn ont eté, en this grande partie, supprimées
(wtilisation de 2 plaques "tilens de tube" superposées et engaindes L£'une dans
Llautrne sun Les clavicules ; abandon des synthéses au prosit des protheses dans
Les pertrochantiérniennes du sufet age).

1968 = 1 1971 : 6 1974 : 3 1977 ¢+ 3 1980 : 4
1969 : 5 1972 ¢ 9 1975 + 3 1978 ¢ 6 1981 : 6
1970 = 2 1973 : 6 1976 ¢ 7 1979 : 6 1982 : 3
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Leun date de survenue montre que c'est entrne 2 et 6 mois que se voit Le plus
grand nombre (45 swr Les 68) :

.al mods 2 ? d 4 mols : & ad 7 mols ¢ 4 LA 10 mods o 2
a ?2 mods ¢ 10 . d 5 mods ¢ 9 a 8§ modis : 3 a1l mods @ 3
a 3 mods : 10 . a6 mois ¢ § a9 mois ¢ 2 .alan s 3

apnes un an -: §.

L'examen des plaques cassées montre qu'd une seule exception (rupture passant par
Za Zame d'une Lame-plaque a 130°) La rupture -ou L'angulation- passait toufours
par un trou de La plaque, que ce thou 504t occupé ou non par une vis.

Thaitement el Résulitats.

T. Au membre supdrieur :

a) sun Les § rupturnes de plaques "tiens de tube" placies sur des clavicules : §
ablations de Za ou des plaques rompues, compléties chaque 4oLs par une
décorntication, et sulivies,

. 3 fois de nien d'autne, ,

. 5 4ois d'une nouvelle synthése parn nouvelles plaques "tiens de tube" (4
fois) ou plaque vétéirinaire (1 fois).

Consolidation dans Les 8 Observations.

b) sur Les 3 autres huptures :

. 2 abstentions operatolines : une sur une palettfe humérale, avec consolida-
tlon spontande ; une swr un méfacarpien, non reuu.
. une ablation de La plaque, compléitie parn une décortication, et sulvie
d'une nouvelle synthése par nouvelle plague sur une diaphyse humérale.
Consolidation.

2. Au membre Aingérnieunr :
a) sun Les 28 nupfures de plaques places surn des gémurs :

1) sun Les 14 nuptfures de Lames-plagues monobloc couddes a 130° (4) ou &

957 110), ayant servi a synthésern des trnanscervicales {une fois), des

pertrochantéirniennes (7 §04s8), ou des gractures du 1/4 proximal de La

diaphyse (6 fois) :

. une abstention, avec consolidation (cal vicieux em coxa vara).

. 3 ablations sdimples de La plaque rompue (2 sur un 08 parpailement conso-

Lide, 2'autre avec consolidation secondaire en coxa vara).

. 10 ablations, sudlvies 3 gods d'une profhése de hanche (une Zotale, 2
gemorales simples), 5 fois d'une nouvelle synthise parn nouvelle Lame-
plaque a 95°, complitée 4 fois par une plasiie de spongleux, et ? fois
d'un enclouage centro-médullairne : un décds au 30eme jour et 6
consolidations.

7) sun Les § nuptures de plaques fLarnges, plactes sun Les 2/4 moyens de La
diaphyse : § ablations de plaque, suivies & fois d'un enclouage centrno-
méagi%ﬁZﬁe {dont un a L'Hopital Cochin-Paris).

Consolidation dans Les & Observations.

3) surn Les 6 nupiures de plaques ayant servd 4 synthisen des fractures du

1/4 distal de Ra diaphyse (5 fols) ou des gractures condyliennes [T §ois)

-5 Lames-plagues monobloc coudées a 95° ef une plague en fourche-, 6

ablations de La plaque, suivie,

. 2 fois d'un enclouage centro-médullaire (dont un avec plastie de spon-
gleux a La CLinique Labrouste-Paris).

. 4 fois d'une nouvelle synthise par nouvelle Lame-plaque & 95°, toutes
Les 4 avee plastie de spongieux (dont une au St George-Hospital, a
Londres). Consolidation dans Les 6 cas.
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b) sun Les 28§ nuptures de plaques placdes surn des tibias (74 plaques Atandard
-15 sun La face antérno-interne, 7 sur La face posterieure, 2 sun La 4ace
antéro-externe-, 3 plaques en gouttiere, une plaque "tiens de tfube").

78 ablations de La ou des plaques rompues, complities pan une décortication

et sudlvies

. 2 fois de rnien d'autre. Consolidation.

. 3 4ois par La mise en place d'un fixateurn externe avec 3 mauvals résulitats.

. 6 fois pan une nouvelle synthése, au moyen d'une nouvelle plague vissée,
associde 4 fois a une plastie de spongleux (dont une a L'Hopital de La
Pitie-Paris). Consolidation dans 5 cas ; nouvelle rupture dans un cas.

17 4ois parn un enclouage centro-médullaire. Consolidation dans 16 cas, en

couns dans Le derndern cas,

c) sun Les 2 nuptunes de plaque "tiens de tube” sur un péroné.

. une abstention opératoinre, avec consolidation secondaire. ;
. une ablation de La plague nompue, compléitie par une décortication et sulvie
d'une nouvelle synthise par ? nouvelles plaques "tierns de Zube" superposées.
Consolidation. 1

d) surn Ra nupture d'une mini-plagque sun un méiatarsdien : abstention opératoire
avec consolidation secondacre.

Aux 70 Observations concernant des nuptures survenues surn des synthéses
néalisées initiolement dans Le Service, s'ajoutent 16 Observations concernant 11
nuptunes, 4 angulations, une rupfure de plusiewrs vis, survenues sur des syntheses
néalisies initialement dans une autre Formalion et venues dans Le Service en vue
Lthaltement

. 3 clous-plaques sun des perntrochanténiennes (1 Mac-Llaughlin, un Staca, un
Jewett en Vitallium) : apnes ablation du matérniel rompu, une prothise totale
de hanche et 2 nouvelles synthéses parn Lame-plaque monobLoc a 95°. Consoli-
dation dans Les 2 cas. |

. 7 plaques Larnges sur des diaphyses 4émorales (4 plaques Maconor et une plaque en
Vitallium, 4 anguldes et une avec vis rompues, et 2 plagques A.0., Loutes Les
2 nompues) : 6 enclouages centho-médullairnes et une nouvelle plaque Large,
avec plastie de spongleux. Un déces par autolyse et 6 consolidations.

. Une Lame-plaque coudbe & 95° surn une extndmits ingénieuwre de §emur : nouvelle

Lame-plaque analogue + plastie de spongleux ; encore en cowLs.

. 5 plaques sur des tibias (4 plagques "standarnd" A.0. et une plague de Sherwmann) :
une simple ablation sur un 0s consolidé + 4 enclouages centho-médullaires
avec 4 consolidations.

S4 bden que sur L'ensemble des 70 rupiures du Service et des 16
rnupturnes provenant d'ailleurs, on aviive & un total de 81 heprises : en dehons
des 9 ablations simples, des 4 prothéses de hanche et des 3 fixatewrs externes,
ces neprises ont, aprnis décortication, comporté 64 fois La néalisation d'une

deuxiéme syntheése :

. 39 enclouages centro-medullaires : 18 du §émur (dont 2 a £'extérnieur), 21 du
Libda.
17 nouvelles Lames-plaques & 95° : 7 en position trochantérnienne et 5 (dont
une a L'extérnceun) en position condylienne.
14 nouvelles plaques drodites : 2 Larnges (une sur un humdrus, une sur un gémur),
6 stondand sur des £ibdas {dont une a L£'extérieur), 4 "Tiens de fube" et
une "veétininaine" sun des clavicules, une "tiens de tube" sur un péroné.




- 110 -

On, Les nesulilats de ces synthéses itératives se sont avinis
tellement satisfaisants... a La fois parn La rnapidiite de La consolidation et par
La constance avec Laquelle cetfe consolidation a té obtenue, que nous sommmes
en droit d'aggirumer que "contrairement d ce que L'on pournrnail & priord penser,
La gracture de fatigue d' une plaque d'ostBosynthise n'est pas une catastrophe.. .
mals n'est, en fait, qu'un simple incident de parcouns". (H. Bézes, 1972).

Aussi, fperons-nous noirnes Les conclusions qui elalent défd celles
du Pr. H. Bezes Lonsqu'en Décembre 1972 -4L y a prés de 10 ans- L rapportait
ses 20 premiéres Observations,

Le probleme des "gractures de fatigue” des plaques d'ostéosynthise

extste, mals tout-au-moins avec Les plaques de L'instrumentation A.0.-,

1 - es tnos peu gréquent : 1,44 % d'un ensemble de 4.860 plaques, mises en place
en 14 ans et 1,55 % d'un ensemble de 4.527 synthses par plague... sauf au
niveau de La diaphyse 4emorale ol ces pourcentages 4'éLevent a 4,55 % (19
nuplures surn 417 plaques) . 7
Pour que ces faux de nupfure restent aussi bas, de multiples précautions sont
absolument indispensables, tant de La parnt de L'Opérateuwr (dans Les indications
opératoines et dans La réalisation technique) que de £'0péne (dans Les suites
opératoines et dans Les 2 4 3 MOiA qui sulvent La synthise).

72 - esl Le plus souvent sans Lendemain... a condition que Le Chirurgien qui va

"reprendre” ces fractunés, sache ce qu'il convient de faire pour guérin La
pseudanthrose cause de cettfe rupiure : L est, en effet, relativement facile
par une nouvelle intervention, parfaitement codifiie et standardisée, d'obte-
nin, pratiquement foujourns en un seul Lemps opératoire et toufouns sans La
moindre Lmmobilisation platnée, La consolidation de La fracture iniiiale ef,
cette fois, de L'obtenin dans des délals exitrnémement napides, et -tfout parti-
culienement dans Les enclouages, aprés Lesquels L'appul complet est permis
d'emblée- dans des conditions de confort encore plus grand que Lons de La
premiere intervention.

D'ol... Le simple "incident de parcouns.
En épilogue 4 ce trnavail, réponses & ? questions :
1 - Puisque Les plaques cassent et -proportionnellement parlant- cassent essentiel-
Lement sun des femurs el -accessodirement sur Les tibias- pourquoi ne pas utili-

sen L'enclouage centro-médullaine pour synthidsern ces 2 Localisations gractural-
nes ?
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Les 368 enclouages pratiqués durant Le meme Zemps (155 au fémurn et 213 au
tibia) népondent a cette premidre quesiion.

2 -~ N'y a-t-AL pas des plaques qud ne cassent pas, et 44 oul, pourquod ne pas
Les utilisen 7 |
Bred exposé surn Les difgérnentes plaques existant sur Le marché :

- celles en axien inoxydable : Les plaques A.0., Les plagues Maconor, Les
plagues Zimmer.

- cetles en chrome-cobalt : Les plaques en Vitallium couké, type R. JUDET,
ou K. JUDET modigie E. LETOURNEL, ou type

R. CHATIN, Les ptaques en zimaloy, Les plaques
en Vataklium gonge, type TORNTER,

Comparadison de Leur caractérnisiique métallurgique et morphologique... d'ol

Les avantages et Les inconvenients de chacune d'entr'elles.

Clest dine qu'entre des plagues extrnéemement solides et nullement
flexibles (La Maconon, Les Judet -coulles ou forgées-, ta Chatan), et des plaques
moins solides mals fLexibles (L'A.0. et sa §idéle copre, La Zammer), Le Pr. H.
Bezes est, depuis 14 ans, resie fidefe & La plaque A.0U. d'origine... méme 54 au
cours de ces 14 ans, quelques fractwres de gatigue de ces plagues sont venues
entdchen sa statistique. '

Vu et peranis d' Amprimer

Grenoble, Le 29 Septembre 1987.

Le Doyen, Le Président de Theése,

R. SARRAZIN, v Pr. H. BEZES,

Jay ¢
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Les néferences bibliographiques ci-dessous n'ont pas et citées
dans notne texte, carn nows avons voulu que notre These reste un document
clinique personnel. Mais Ll auwralt 242 dommage de ne pas faire bénéficien
ses Lecteuns potentiels de nos recherches biblioghaphiques...

vo. D'ailleuns ces néférences concernent essentiellement des
problemes biomécaniques, physiques, cliniques et métallurgiques. ELLes ne
concernent pratiquement pas des etudes cliniques, sauf La Those de Ph. MAES
-Lille 1979- Re4. 68, inspinée par Le Pr. Jean DECOULX, saud celles qui
nappontent des Observations de pseudarthroses... auw milieu desquelles on
découvne quelques ruptunes de plaque.., ruptures pratiquement famais
envisagées en tant que fLelles, "sans doute parce que sur cettfe complication
-un peu "vexante" LL faut blen Le dire poun L'Opéhateuwr qui a pratiqul
L'osteosynthese et pourn La Fabrique d'instruments quid a found Le matéeniel-
Les Chinunglens que nous sommes prégerent jetern un volle pudique et n'en
point thop causer" (H.B., 1972).

12 ne nous neste qu'd souhalter qu'un travail analogue au nitre
mais provenant d'un Servdice utilisant des plaques autres que Les plagques A.0.
s04L publie...
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THESE MEDECINE GRENOBLE 1982

TITRE :

Fractures”de fatigue” des plaques d’ostéosynthése (70 Observations - 63 fractures,

7 angulations—- sur 4.860 plaques vissées, mises en place lors de 4.527 synthéses).
AUTEUR :- FINET Pierre

MOTS CLES : Ostéosynthése, plaque, rupture.

RESUME :

4.527 synthéses par plaques vissées réalisées entre 1968 et 1982 dans le Service

du Pr. H. BEZES ont comporté la mise en place de 4.860 plaques A.O.

-70 ruptures ont été observées (63 véritables ruptures, 7 angulations) :

11 au membre supérieur (clavicule : 8 ; humérus : 2 ; métacarpien : 1) et 59 au membre
inférieur (fémur : 28 ; tibia : 28 ; péroné : 2 ; métatarsien : 1).

Bref rappel théorique biomécanique : pourquoi une plaque se casse-t-elle ? Comment

faire pour qu’elle ne casse pas ?

Etude clinique des plaques rompues (19 coudées, 51 droites), proportion par localisation,
répartition par année, date de survenue, analyse détaillée de chaque Observation.
S’ajoutent 16 Observations de synthéses initialement réalisées dans une autre Formation
et venues dans le Service en vue traitement.

Traitement et résultats : sur |’ensemble des 70 ruptures du Service et des 16 provenant
d’ailleurs, 81 reprises (9 ablations simples , 4 prothéses de hanche, 3 fixateurs
externes, 65 fois réalisation d’une deuxiéme synthése aprés décortication -39 enclouages

centro-médul laires, 12 nouvelles lames—plaques & 95°, 14 nouvelles plaques droites).

D’ol, réponse a deux questions :
Pourquoi ne pas utiliser |’enclouage centro-médul laire ?

N’y-a-t-il pas des plaques qui ne cassent pas, et pourquoi ne pas les utiliser ?
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