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RESUME

Introduction : 1'apparition de bactéries toujours plus résistantes face au stock limité d'antibiotiques
disponible pose le probléme de son utilisation en médecine humaine et animale. Le passage de ces bactéries
animales a I'Homme fait craindre des problémes santaires importants. Les autorités ont pris des mesures pour
réduire leur utilisation. La population veut revenir a une consommation plus saine et transparente. Des

alternatives aux antibiotiques existent et I'homéopathie en est possiblement une.

Objectifs : Les objectifs de ce travail étaient : 1) D'établir un état des lieux de la consommation des
antibiotiques dans les différentes filiéres agricoles ; 2) De décrire les mesures prises pour surveiller
l'apparition de ces agents infectieux résistants et leur évolution ; 3) D'analyser la place de 'homéopathie dans
l'arsenal thérapeutique a travers d'études menées dans les élevages; 4) D'établir un questionnaire pour les

¢éleveurs afin d'avoir leur ressenti sur I'utilisation des antibiotiques et de I'homéopathie dans leur ¢élevage.

Résultats : 11 apparait que la consommation des antibiotiques dans les élevages depuis une dizaine d'années
tend a diminuer sous I'effet d'une prise de conscience collective de tous les acteurs de la filiére animaliere
ainsi que des pouvoirs publics. Cependant, les études quant a la place de 'homéopathie comme substitut aux
antibiotiques ne permettent pas encore d'affirmer une efficacité certaine versus antibiotiques notamment du
fait d'un manque de répétabilité de ces études et d'harmonisation des méthodes utilisées. Enfin, le
questionnaire effectué traduit un changement dans la vision des éleveurs face a l'antibiorésistance ainsi que
leur volonté d'agir & ce sujet. Néanmoins, il apparait que leurs connaissances restent trop limitées pour une
utilisation fréquente de I'homéopathie notamment par manque de formation mais qu'ils ne sont pas

réfractaires a son utilisation.

Conclusion : Les antibiotiques sont encore trop utilisés en médecine vétérinaire comme en
médecine humaine méme si la tendance est a la baisse. Les mesures prises permettent un meilleur suivi
et une détection plus précoce d'apparition des souches résistantes. La prise de conscience des politiques, des
éleveurs, des vétérinaires et de la population générale est encourageante mais devra étre accentuée pour
amplifier ce tournant dans la gestion des infections des animaux d'élevage et de compagnie. L'action devra

se concentrer sur l'explication, la formation et 'accompagnement des acteurs concernés

Mots clés : antibiotiques, homéopathie, élevage vétérinaire, antibiorésistance, thérapeutiques alternatives .
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I. Notions d'homéopathie
I.A. Historique (1,2,3,4)

L'homéopathie fut fondée par le Docteur Samuel Hahnemann
(1755-1843) au XVIII®™ siécle. Ce médecin allemand né a Meissen en Saxe, fils d'un
manufacturier de porcelaine, eut une éducation privilégiée pendant laquelle il se révéla
doué pour les langues. Ceci lui permit plus tard d'enseigner les langues et de traduire
des manuels de physiologie lors de ses études de médecine a Leipzig puis d'étre
embauché comme bibliothécaire et médecin personnel du baron Samuel Von Brukenthal
alors gouverneur de Transylvanie. A cette occasion, il fut en contact avec de nombreux

cas de paludisme, maladie qu'il développera lui-méme.

De retour en Allemagne ou il passera son doctorat, puis épousera sa
premiere femme et fondera une famille de onze enfants, Hahnemann pratiquera une
médecine dans laquelle il ne se reconnaitra plus tres vite et décidera de reprendre des
expériences de chimie, des publications et des traductions dont notamment la Materia
medica de William Cullen. Au cours de cette derniere, il fut intrigué par les
contradictions des différentes matieres médicales sur les effets du quinquina et décida
donc de l'expérimenter sur lui a des doses diverses. Il développa alors des fievres
intermittentes identiques a celles qu'il avait vues chez les patients souffrant de
paludisme avant d'étre soigné par ce méme remede. Il en conclut vite que ce qui
provoquait les symptomes chez les individus sains guérissait les mémes symptomes du
patient malade. Les textes traduits d'Hippocrate lui revinrent a l'esprit dont I'expression
« per similia adhibita ex morbo sanatur » des Locus in homine que 1'on peut traduire par

"les semblables soignent les semblables".

Convaincu de cette découverte, il décida d'expérimenter d'autres
remedes de 1'époque tels la belladonne, I'opium ou le mercure, sur lui, sa famille et ses

éleves. Bientot critiqué par ses confreres et accusé d'exercice illégal de la pharmacie, il

Aurélien Vesques — Thése pour le Dipléme de Docteur en Pharmacie - 2015 Page 17



fut contraint de déménager et s'installa dans l'asile de Georgenthal ou il récolta ses
premiers succes. Il en profitera pour publier de nombreux ouvrages dont Materia Medica
Pura ou Organon der Heilkunst (Organon de l'art de guérir) ou encore Traité des
Maladies Chroniques dans les années 1830. Il y décrochera ses premiers succes dans la

guérison de nombreux patients lors de 1'épidémidémie de choléra de 1831.

En 1835, le docteur Hahnemann se maria a une jeune Francaise,
Mélanie d’Hervilly-Gohie, avec qui il ira s'installer a Paris pour faire connaitre
I'homéopathie. Il y décédera le 2 juillet 1843 et sera enterré au cimetiere de Montmartre
puis transféré au Pere-Lachaise en 1898. A noter que c'est le Comte Docteur Sébastien
des Guidi a Lyon qui enseigna le premier I'homéopathie en France a des confreres

intrigués par cette nouvelle thérapeutique.

On considere Guillaume Lux comme le premier vétérinaire
homéopathe. Né en 1776, il commenca a pratiquer cette discipline vers 1820. Il
considérait que " de méme qu'il y a une anatomie, une physiologie, il n'y a de méme qu’une
pathologie, qu’une matiere médicale, qu’une seule médecine pour tous les étres vivants. " 11
publia Zooiasis en 1833, ouvrage traitant des maladies du cheval et de l'utilisation de
I'homéopathie pour traiter boiteries, coliques et autres pathologies du bétail. Il n'utilisait
alors que quatre souches: Nux vomica, Camphora, Aconitum napellus et Opium. D'autres
adeptes de cette thérapeutique apparGrent par la suite et nous pouvons citer
chronologiquement les docteurs Gunther, vétérinaire allemand qui affirmait avoir traité des
maladies équines avec 188 souches différentes. Son ouvrage, Die Krankheiten des Pferdes
que l'on peut traduire par "Les Maladies du Cheval” fera 'objet de cinq éditions successives
ce qui représente le premier succés de I'homéopathie. Smith et Humphreys aux Etats-Unis,
Hurndhal a Londres, Schmidt ou Ferreol & Genéve ou encore Pigot publiront tous tour a tour
leurs essais avec différentes souches homéopathiques sur différentes affections animaliéres,

essayant ainsi de compléter les Matieres médicales.

L'étude de I'homéopathie n'a des lors cessé de se démocratiser avec plus

ou moins de facilité, rencontrant nombres d'adeptes mais aussi de détracteurs.
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Figure 2: Organon de I'art de guérir
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I.B. Lois de 'homéopathie

I.B.1. Loide similitude (3,5)

Contrairement a l'allopathie qui se base sur la thérapie par les
contraires (anti-biotiques, anti-inflammatoires, anti-hyperteneurs...), I'homéopathie se
base sur celle des semblables. Du grec homoios "similaire" et pathos "souffrance" ou
"maladie”, cette thérapie se propose de soigner les semblables par les semblables.
Hahnemann énoncera le principe de base de I'homéopathie qui est la loi de similitude; il
déclare ainsi que "toute substance qui, administrée expérimentalement, est capable de
provoquer a dose pondérale chez des sujets sains et sensibles une série de symptomes,
est également capable cliniquement a dose infinitésimale, diluée et dynamisée, de guérir
un sujet malade présentant spontanément les mémes symptomes.” Ainsi on peut citer en
exemple le sirop d'ipeca, émétisant puissant, dont la dilution homéopathique est anti-
nauséeuse ou encore le venin d'abeille qui provoque chez l'individu sain oedéme,
rougeur, brullire et démangeaisons alors que la dilution homéopathique Apis mellifica
lutte contre les signes de ce syndrome inflammatoire de l'individu malade. C'est ce que

I'on nomme un similinum.

I.LB.2. Notion de terrain; loi de globalité (6,7)

L'homéopathie ne se résume pas au fait d'associer a une pathologie
un remede (ou similinum) qui lui correspond. Elle s'attache a étudier le patient dans son
ensemble. Ainsi le médecin homéopathe cherchera a déterminer la personnalité du
patient, sa morphologie, son environnement pour lui prescrire un traitement que 1'on

pourrait qualifier de "personnalisé".
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a) Diatheses (9)

Chaque sujet réagit difféeremment aux affections en fonction de son
hérédité et de I'environnement dans lequel il s'intégre. C'est ce qu'Hahnemann appelait
"miasmes" et que les médecins homéopathes d'aujourd'’hui regroupent sous le sigle de RIM
(Réaction Individuelle du Malade). C'est une notion évolutive pour un méme patient. Ces

modes réactionnels des patients peuvent étre classés comme tels:

. psore : c'est le mode réactionnel le plus fréquent et important. Elle
touche une grande partie de la population. Elle se manifeste par des intoxications
récidivantes des intestins, de 1'estomac ou de la peau (effets secondaires les plus souvent
rencontrés dans les remedes allopathiques). Hahnemann parlait d'hydre a mille tétes car
lorsqu'il parvenait a traiter une affection, celle-ci se déplacait vers un autre organe. On
retrouve ainsi souvent une alternance asthme/eczéma. Les patients présentent
régulierement des parasitoses intestinales ou des affections dermatologiques comme la
galle ou les poux. Ils supportent mal les changements de température et la guérison se

fera de facon centrifuge par diarrhées, vomissements et sudations importantes;

Les remedes de la diathese psorique sont Sulfur, Calcarea carbonicum, Psorinum,

Lycopodium, Nux vomica et Arsenicum album.

. sycose : ce mode réactionnel fait suite a des expositions répétées a
des infections, des toxiques, des vaccins, des antibiotiques. Il est agravé par le stress et
I'humidité. On observe deux types de réaction a savoir premiérement une rétention,
constitpation, obésité, ou infiltration viscérale (stéatose hépatique par exemple) et
secondairement des infections ORL, cutanées ou génitales récidivantes a type de verrues,

polypes ou mycoses/cystites des voies urinaires basses.

Les remeédes de cette diathése sont Medorrhinum, Thuya, Silicea, Sepia, Natrum

sulfuricum, Nitricum acidum et les vaccins diués dynamisés.
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. luese : ce mode réacionnel est celui de la construction anarchique
et de la destruction individuelle. On le retrouve souvent chez le sujet fluorique que nous
détaillerons plus tard. On retrouve une triade luétique constituée de l'inflammation,
I'ulcération et sclérose. Elle atteint plus particulierement 1'os (l'ostéoporose en est
I'exemple flagrant) et les vaisseaux (l'infarctus ici). On peut également l'associer a
I'émergence d'un cancer. Ces manifestations sont favorisées par les habitudes anarchiques
du sujet qui est souvent dénutrit, toxicoman ou alcoolique, en conflit avec la loi ou toute

forme d'autorité.

Les remédes de cette diathese sont Luesinum, Mercurius, Calcarea fluorica, Nitricum

acidum, Argentum, Aurum et Plumbum.

. tuberculinisme : cette diathése a été décrite apres les trois
précédentes et pour certains homéopathes elle s'inscrit dans la psore. Cependant elle
présente des caractéristiques propres. Les sujets les plus touchés sont les enfants qui
contruisent leur immunité a la suite d'infections répétées sans qu'un foyer infectieux ne
soit clairement repéré. On observe souvent une carence, au niveau des muqueuses,
d'immunoglobuline A qui occasionne des réactions congestives récurrentes avec
catarrhes, des infections respiratoires saisonniéres notamment agravées par le vent
porteur de germes et allergenes. Ces sujets ont également un déficit en calcium,
potassium, magnésium ou phosphore responsable d'une déminéralisation, fatigue
musculaire ou crampes. On retrouve également des troubles de la circulation veineuse
périphérique. Le sujet apparait hypersensible et trés émotif et présente une difficulté

chronique a accomplir les objectifs fixés.

Les remedes de cette diathése sont Tuberculinum, Calcarea phosphorica, Natrum

muriaticum, Sulfur iodtum, Pulsatilla, lodum, Phosphorus, Silicea.

b) Constitutions

En homéopathie, la constitution d'un individu se définit par sa
morphologie, son ossature, ses articulations et tendons. On retrouve dans ceux-ci les

éléments prépondérants suivants, caractéristiques d'une biotypologie qui répondra a
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différents remedes et sera assujettie a des pathologies précises ou diathéses. On

distingue:

. carbonique : I'élément prépondérant est le carbonate de calcium.

La constitution carbonique est toute en "largeur”. Les individus appartenant a cette
constitution présentent un squelette résistant, avec des articulations rigides, des dents
blanches et carrées, peu cariées. Leur étage mandibulaire est plus important. Leurs doigts sont
plus court que leurs paumes. Ils sont trapus, aiment 1'ordre, la méthode et la tranquilité. Ils

exécutent des gestes précis, lents, mesurés. Ils sont endurant et réfléchis.

IIs auront tendance a développer des maladies métaboliques telles que des lithiases ou
calculs aussi bien rénaux que biliaires, du diabete, de 1'hypertension artérielle. On

retrouve également des rhumatismes.

Les remedes associés a cette constitution sont Calcarea carbonica et Sulfur. On retrouve

aussi Thuya, Lycopodium ou Natrum sulfuricum.

. phosphorique : 1'élément prépondérant est le phosphate de

calcium.

La constituion phosphorique est toute en "longueur"”. Ce sont des individus longilignes,
maigres, voltés, au thorax étroit et au visage triangulaire. L'étage cérébral prédomine. Ils
seront souple (hyperlaxicité ligamentaire et hypotonie musculaire). Les dents sont
rectangulaires, jaunes, souvent cariées. Ils montreront une attitude élégante avec des
actes spontanés, non calculés et des gestes expansifs.Ces personnes présenteront une
hypersensisibilité physique et psychique. Ce seront des personnes anxieuses, nerveuses,

fatiguées mais imaginatives.

Les remedes sont Calcarea phosphorica, Phosphorus, Natrum phosphoricum et Sulfur

iodatum.
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. sulfurique : I'élément prépondérant est le sulfate de calcium.

Ces sujets normolignes présentent une harmonie; le plus souvent musclé, les différents
étages de leur visage sont équilibrés, les doigts sont de méme longueur que leurs

paumes.

Ils ont des réactions efficaces vis-a-vis d'agresseurs souvent bactériens. Ils présentent

des manifestations congestives, suppuratives a type d'acné ou vésiculeuses (furoncles).

Chez le sujet sportif, on aura un mélange de constitutions a type sulfurocarbonique ou

sulfurophosphorique.

Les remédes auront tous un radical sulfurique a savoir Calcarea sulf, Magnesia sulf ou

Kali sulf par exemple.

. fluorique : I'élément prépondérant est le fluorure de calcium.

Cette constitution est dite satellite. Elle peut en effet se greffer aux trois précédentes. Elle
est toujours dysharmonieuse, asymétrique. Les patients présentent un squelette
désordonné, instable, avec des articulations hyperlaxes sujettes aux entorses, une
scoliose... La démarche est irréguliere, saccadée; ces réactions sont disproportionnées,
imprévisibles. Le sujet est facilement irracible, instable mais c'est cette touche
d'irrationnalité que l'on retrouvera chez des artistes a prédominance carbonique ou

phosphoriques.

Les remedes sensibles a ces sujets sont Fluoricum acidum et Calcarea fluorica.

I.B.3. Loid'infinitésimalité (8)

Contrairement a l'allopathie qui utilise des doses pondérales pour
ces remedes, 'homéopathie se distingue par une dilution infinitésimale de ces souches.
Ainsi on ne retrouve dans la préparation finale qu'une infime partie de la souche

initialement présente. Ceci est une loi essentielle de 'homéopathie. En effet, Hahnemann
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s'était apercu que plus on diluait et dynamisait ces préparations, plus celles-ci agissaient
en profondeur. Cela lui permit de diminuer notamment la fréquence des administrations

et d'appréhender des pathologies fortement imbriquées chez certains de ces patients.

Ce principe est le principal point de discorde dans le monde scientifique car pour des
fortes dilutions (au-dela de 9CH, notion abordée par la suite), on dépasse le nombre
d'Avogadro, c'est-a-dire la limite a partir de laquelle aucune molécule de la souche

initiale n'est encore présente mathématiquement.
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I.C. Remedes (9,10)

Le reméde en homéopathie est une substance capable de donner les
signes physiopathologiques chez un sujet sain a doses pondérales mais qui, ici, procure
une "énergie supérieure” pour les combattre. Ces remedes sont expérimentés sur
I'Homme selon des protocoles (augmentation des dilutions avec apparition de nouveaux
signes hiérarchisés) puis regroupés dans des ouvrages appelés Matieres Médicales. On

classe généralement ceux-ci par le regne auquel ils appartiennent.

* Origines:

- minérale : ce sont des métalloides comme le fluor, le chlore, I'iode sous forme simple ou
complexe a l'instar du carbonate de calcium ou du sulfur d'iode. Ce sont aussi les métaux
alcalins comme le sodium ou le lithium et les alcalino-terreux comme le magnésium ou

le calcium.

- végétale : tres grand pourvoyeur de souches homéopathiques, on retrouve dans
beaucoup de familles botaniques des remeédes tels que Pulsatilla, Euphrasia ou

Calendula officinalis.

- animale : que ce soit des mammiferes, insectes, reptiles ou autre, on élabore a partir
d'un animal entier ou d'une partie de celui-ci ou de ses sécrétions la substance voulue.
On peut citer Anas Barbariae, un autolysat de foie et coeur de canard ou encore Lachesis

mutus issu du venin de serpent trigonocéphale.

- biothérapiques : autrefois appelés nosodes, ces remedes sont issus des sécrétions
pathologiques animales ou humaines ou a partir de cultures microbiennes comme

Luesinum issu d'un chancre syphilitique ou Psorinum, d'une vésicule scabieuse.
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- isothérapiques : ces remedes sont eux issus a partir du sang, urines, selles, pus du
malade lui-méme (= autoisothérapiques) ou d'un autre patient (=hétéroisothérapiques).
Ces humeurs ou excrétions sont préparées par la méme méthode mais

extemporanément et unitairement.

On peut également classer ces remedes suivant leur action ou profondeur.
En effet on distingue alors les remedes de fond ou similinum, qui ont des signes
hautement hiérarchisés, chroniques et correspondent le mieux au patient donné; des
remedes satellitaires ayant des signes hiérarchisés plus faibles et aigiis. Les remedes
complémentaires ressemblent aux remeédes satellites mais avec des caractéristiques
totalement différentes du similinum identifié. Enfin il existe des remedes dits de
drainage qui ont des signes uniquement régionaux ou locaux. Ces derniers sont
complémentaires du similinum et favorisent ainsi les fonctions d'élimination de

I'organisme.

Ainsi une méme souche peut, pour un patient et dans une situation
donnés, étre soit un similinum, soit un remede satellite soit un draineur. Par exemple,
Arnica est draineur en 5CH lors de courbatures musculaires (signe local) afin d'évacuer
les toxines présentes dans le muscle. Il est satellite en 9CH lors d'hématomes (signe aigii

plus diffus). Enfin, il peut étre un similinum en 15CH a l'occasion d'un choc émotionnel.

* Préparations

Les remedes homéopathiques sont fabriqués suivant deux procédés que
nous détaillerons ci-apres mais la méthodologie de base consiste en différentes dilutions
successives apres dynamisation. Ainsi on part d'une teinture meére de la souche et on

procede comme suit :
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- dilutions hahnemaniennes : On prend une partie de la teinture mere (TM) que l'on
remélange a 99 parties de solvant. On obtient apres dynamisation, c'est-a-dire des
agitations successives en un temps défini préalablement pour "activer" la préparation,
une souche diluée a une centésimale hahnemannienne ou 1CH. En recommencant le
procédé on obtient une deuxieme centésimale hahnnemannienne ou 2 CH et ainsi de

suite. On appelle cette méthode celle des flacons séparés contrairement a la suivante...

agitatien

agrti au 'ﬁ']'l'bﬂmllalﬂn 153[{!3 i
L]
H L) R ! PO §
:1. s == | |FEE o=z |
99 parties ¥ :

@ d aleool 707 ’ 2 CH

1/100
1 gartia 1 Ir?ie

' AHAS

! 2 =zz3 | [R=E: B

H 28LCHI I‘ 30CH|

Figure 3: Dilutions hahnemanniennes

- dilutions korsakoviennes :

Cette méthode-ci est dite méthode du flacon unique. Ainsi
on extrait une partie de teinture mere que l'on introduit dans un flacon avec 99 parties
de solvant. Ceci correspond a la premiere dilution korsakovienne ou 1K. On dynamise
puis on jette le contenu du flacon. On considere alors qu'une part de la solution
précédente est restée sur les parois du flacon. On ajoute alors 99 parties de solvant. On
dynamise et on obtient une solution diluée a la deuxiéme korsakovienne ou 2K. Et ainsi
de suite. L'avantage de ce procédé est qu'il permet des dilutions plus hautes de souches

que celles obtenues par dilutions hahnemanniennes.
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Figure 4: Dilutions korsakoviennes

On peut néanmoins établir une correspondance, admise largement, entre ces

deux méthodes de dilution :

Dilutions hahnemanniennes en CH Dilutions korsakoviennes en K
4 6

5 30

6 100

7 200

9 1000 (MK)

15 10000 (XMK)

30 100000 (CMK)

*source: centre de naturopathie de Lausanne
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* Formes galéniques

Toutes les formes galéniques peuvent étre préparées a partir de la souche
obtenue. Les plus utilisées sont les tubes granules contenant environ 80 granules
(mélange saccharose/lactose servant de support a l'imprégnation de la souche
homéopathique) par tube. Les prises consistent en 3 a 5 granules réparties toutes les
deux heures dans les formes aigues ou 3 a 5 granules une a trois fois par jour dans les
formes chroniques dans la plupart des prescriptions. On retrouve également les doses
contenant des globules; dans ce cas on prend le tube en entier, en général une fois par

semaine ou par mois ou en dose unique.

On retrouve également des macérats glycérinés, des triturations, des
suppositoires, des ovules, des gouttes en solvant aqueux ou alcoolique, des pommades,

des collyres, des ampoules ou des comprimés.

Toutes ces formes galéniques peuvent renfermer une seule souche

homéopathique ou bien plusieurs en association.
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I.D. Prescription (3,9)

Les médicaments homéopatiques ne sont pas soumis a
prescription. Ils peuvent ainsi étre délivrés a 1'officine sans ordonnance. Cependant, ils
sont depuis peu soumis a une autorisation de mise sur le marché (ou AMM) simplifiée ou
enregistrement homépathique (E.H.). La majorité des souches étant remboursées et
I'essort de cette discipline grandissant, des presciptions de généralistes ou de
spécialistes sont de plus en plus communes. On distingue parmi les homéopathes

plusieurs courants de prescripteurs:

Les unicistes : ce courant d'homéopathes adhére au plus pres au pricipe de similitude.

IIs ne prescrivent donc qu'une seule souche a la fois qui se doit d'étre le reméde le plus
proche du patient, de sa situation et des symptomes observés. Le similinum est donc

toujours recherché. Le remede n'est a prendre qu'une seule fois.

Les pluralistes : ici les homéopathes prescrivent plusieurs souches correspondant a des

remedes de fond, des remedes satellites et de drainage comme définis ci-dessus. Ces
remedes sont a prendre sur une plus longue période soit quelques jours ou semaines.

C'est le courant de prescripteurs le plus répandu.

Les complexistes : ici la prescription sera un remede associant plusieurs souches en

préparation magistrale a prendre en plusieurs fois sur quelques jours.

Les éclectiques : ce courant d'homéopathes rassemble les trois catégories

précédemment citées. IlIs peuvent donc prescrire, suivant les situations, comme les

unicistes, les pluralistes ou les complexistes.
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Les mixtes : les homéopathes puristes sont de moins en moins nombreux et ce courant
semble étre celui qui sera prédominant dans le futur. Il regroupe les médecins

prescrivant a la fois de l'allopathie et de I'homéopathie.
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LLE. La consultation en élevage vétérinaire (12, 13,
14, 15)

= Répartition des vétérinaires

Au 31 décembre 2012, 16 747 vétérinaires étaient inscrits a 1'Ordre
National des Vétrinaires. On observe une augmentation de 2,5% de leur nombre par
rapport a I'année précédente avec une majorité d’hommes (56%) qui tend néanmoins a
s'atténuer. Ils se répartissent principalement entre animaux de compagnie (environ

70%) et especes de rente (eniron 30%). Ils sont en outre une infime partie a étre

spécialisé en homéopathie.

= La consultation

La consultation homéopathique en médecine vétérinaire se déroule de la
méme facon qu'en médecine humaine. En effet, I'homéopathe va d'abord observer,
écouter, questionner et examiner le patient puis analyser et transcrire les différents
éléments pour trouver le remede adapté. Ainsi en médecine vétérinaire, il pourra
observer et examiner l'animal, écouter et questionner 1'éleveur qui connait tres bien ses

animaux puis il décidera de la thérapeutique a administrer.

Il faudra d'abord distinguer une affection aigiie, apparaissant de maniere
brusque et forte, pouvant guérir spontanément et s'inscrivant de maniére courte dans la
durée, d'une affection chronique qui se définit par une récurrence de symptdomes
subaigus sans rémission complete (comme l'arthrose) ou par une alternance des

organes touchés dans le temps (comme l'eczéma).
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Dans les affections aigiies, 'homéopathe pratique suivant la croix de
Hering en questionnant d'abord sur 1'étiologie, a savoir si il y a une cause connue?
Quand cela est-il arrivé? Pourquoi? Un élément particulier a I'origine de l'apparition des

symptémes?

Puis il cherchera a localiser l'affection en demandant ou cela a-t-il commencé, vers ou

cela s'étend-il,est-ce des deux c6tés ou unilatéral, a gauche ou a droite?

Il s'intéressera ensuite aux modalités de la maladie; évolution au cours de la journée?
Amélioration (ou détérioration) par le froid, le chaud, le climat, le changement de coté,

avant/apres manger...?

Il cherchera également une concomitance entre l'apparition/l'évolution des symptomes
et les habitudes changées de l'animal (changement d'endroit, de nourriture, autres

animaux arrivés, suite de gestation...)

Enfin il cherchera a évaluer l'intensité des douleurs ou de la géne, sa nature (douleur

piquante, briilante, lancinante, alternée...). Ce sont les sensations ressenties.

Tous ces éléments seront retanscrits dans la croix de Hering qui permet de prendre une

décision quant au traitement a adopter.

ETIOLOGIE

SENSATION
LOCALISATION MODALITE

CONCOMITANT

Figure 5: Croix décisionnel de Hering
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Nous allons prendre 1'exemple d'un cheval adulte, présentant une douleur du genou
droit apparue suite a des entrainements répétés sur un sol devenu humide. L'animal

présente une boiterie améliorée par le repos, le froid et un bandage serré.

A l'examen le vétérinaire détecte un épanchement intra-articulaire. Le membre
douloureux est trés sensible a la palpation. L'animal d'habitude docile ne se laisse pas

manipuler.

Ainsi par la croix de Hering,

Botterie apres
entrainements

Membre douloureux et
refus a 'auscultation

Am¢éliorée par
froid, bandage
serré, repos

Genou droit

Changement de
consistance du sol
d'entralnement

Ces éléments font référence chez le vétérinaire a Bryonia 5CH, a raison de 10
granules plusieurs fois par jour puis 5 granules matin midi et soir jusqu'a amélioration.
Des pansements humides de CalendulaTM® sont apposés sous un bandage serré. Le

cheval mis au repos reprendra I'entrainement rapidement.
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Pour les maladies chroniques, I'affection est plus profondément intriquée
chez le patient. Ainsi il est indispensable d'interroger le patient de maniere plus
profonde pour rechercher le similinum. C'est pour cela que 'homéopathe procédera de
la méme fagon mais en privilégiant les signes mentaux ou psychiques afin de connaitre le

patient dans la globalité.

Ensuite I'homéopathe se doit de hiérarchiser les signes récoltés en
préférant ceux qui sont marqués, originaux, propres au patient. Le praticien recherchera

par ordre :

_les symptomes mentaux (provenant du patient, de son inconscient pendant des réves
ou des épisodes fievreux, puis de ses souffrances psychiques, ses peurs...et enfin des

modalités d'aggravation/amélioration)

_l'étiologie manifeste

_les symptomes physiques curieux, rares, individualisés

_les symptomes locaux-régionaux

_les symptomes régionaux

_ses désirs avant ses aversions et ses intolérances alimentaires
_son sommeil

_ses symptomes sexuels et génitaux

Il s'intéressera également aux symptomes clés (correspondant a un (ou quelques)
remede(s) clairement identifié(s)), aux écoulements ou sécrétions du corps, aux
symptomes pathognomoniques de la maladie et enfin a des symptémes anciens refaisant

surface.
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Bien siir, en médecine vétérinaire, beaucoup de ces signes ne peuvent étre
apréhendés. Il est donc indispensable qu'une relation de confiance s'installe entre
I'éleveur et le vétérinaire pour que tous les deux puissent s'approcher au plus pres de la
connaissance de chaque animal. De surcroit, le praticien devra bien observer
I'environnement (patures, étables, promiscuité entre animaux, hygiene...) dans lequel

évolue l'animal.

Une autre particularité de cette pratique apparait lorsque le vétérinaire
homéopathe est confronté a une consultation dite de groupe, souvent rencontrée dans
les élevages industriels. En effet, il est commun avec la promiscuité d'un troupeau que
plusieurs animaux soient atteints. Ici, I'individualisation de la maladie et la gobalité de
I'animal peuvent difficilement étre prises en compte. Cependant, les D" Hajt et
Millemann nous expliquent, dans les cahiers de biothérapie n°118, que "si le nombre (de
bétes) interdit ce procédé, c'est I'examen du troupeau et des batiments qui va compter et
permettre de soigner l'épizootie. Le vétérinaire recueille alors une anamnese compléte
en examinant plusieurs animaux et en notant chaque symptome de la population malade
a soigner." Ainsi si un symptome étiologique et deux symptémes physiologiques sont
retrouvés, la prescription devient possible. IIs concluent en outre que "les symptomes les
plus précieux ne sont pas forcément recueillis sur l'animal et peuvent venir de la
météorologie, l'inspection de la mangeoire, de 1'environnement. Parfois méme ils ont
besoin d'étre interprétés. Tout cela n'est possible qu'en étant trés rigoureux dans son

observation", le recueil des indices et leur interprétation.
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I1. Evolution de l'utilisation de

I'homéopathie pour pallier celui des

antibiotiques dans les élevages :

L'utilisation massive des antibiotiques dans les ¢levages vétérinaires depuis des
décennies a des conséquences sanitaires a large échelle. En effet I'émergence de bactéries
résistantes a la fin des années 1940 a poussé les pouvoirs politiques, seulement une trentaine
d'années plus tard, a réfléchir a I'impact de telles méthodes face aux risques engendrés.

Nous verrons ainsi quelles réponses ont été et sont encore apportées face a ce défi majeur.

II.A. Historique

II.A.1. Utilisation des antibiotiques (16, 17)

Rappelons tout d'abord que Fleming découvrit la pénicilline en 1928 . 11 fallut peu de temps
pour que les antibiotiques nouvellement découverts ne soient largement utilisés pour soigner
les animaux. On en distingue plusieurs utilisations :

- en curatif, lors de la maladie bactérienne pour soigner la ou les béte(s) au plus vite

afin d'enrayer toute propagation au troupeau entier.

- en préventif, lorsque 1'on veut éviter une infection a 1'occasion de périodes de stress
telles que le transport des animaux, lors de vaccinations ou lorsque d'autres animaux du
troupeau sont déja contaminés par une infection aigue a une ou plusieurs bactérie(s)

connue(s).

- ils furent également utilisés, et ce depuis les années 1940-1950 aux Etats-Unis et un
peu aprés en Europe dans des additifs alimentaires comme facteur ou promoteur de
croissance. En effet cette utilisation, dite zootechnique, des antibiotiques permet d'accroitre la
masse de 1'animal (en moyenne de 2 a 5%) conférant ainsi un gain financier non négligeable

pour 1'¢leveur a la revente. Cet usage en ¢€levage intensif fut démontré par les travaux de
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plusieurs scientifiques comme ceux d'Anthony et al. en 2006 ou Milles et al. en 2003. Ceci
est encore d'actualité aux Etats-Unis (cf annexe 1) et dans d'autres états mais ce pocédé n'est
plus autorisé en Europe depuis 2006 (directive n°70/524/CEE). La Suede fut le premier état a
interdire cette pratique des 1986.

Dés leur mise sur le marché, les antibiotiques ont largement été utilisés et les
premicres résistances sont apparues. Le schéma suivant montre la rapidité d'apparition de ces
résistances par certaines bactéries. Ceci rend compte de la nécessité de préservation des
antibiotiques, et notamment des plus sensibles comme les céphalosporines de derniere
génération ou les fluoroquinolones. Il est a noter que face a ce risque identifi€é, certains

antibiotiques ont été réservés a l'usage hospitalier; c'est le cas des carbapénémes ou de la

vancomycine.
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Developing Resistance

Timeline of Key Antibiotic Resistance Events

ANTIBIOTIC RESISTANCE ANTIRIOTIC
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Figure 6: dates d'apparition des résistances aux antibiotiques
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II.A.2. Recueil des données sur la consommation

d'antibiotiques (17, 18)

Les premieres interrogations quant a 1'émergence de résistance aux bactéries
appar(rent dans les années 1940 mais a I'époque il s'agissait plus de comprendre les
mécanismes plutdt que d'apporter des réponses afin d'enrayer le phénomene. Ce n'est que
deux décennies plus tard, se rendant compte de l'éventail limité disponible de familles
d'antibiotique et de l'inefficacité des thérapies face a des bactéries toujours plus résistantes
que les scientifiques et les pouvoirs publics ont pris conscience de la nécessité de se pencher
sur la question (rapport du Comité Swann en 1969, conférence de Bréme de 'OMS en 1973).

Ainsi a partir de 1999 en France, une convention a été signée entre le ministére
de I'Agriculture et le Syndicat de 1'Industrie et du Médicament Vétérinaire et récatif (SIMV)
afin d'effectuer un suivi des ventes d'antibiotiques, ceci en coopération avec l'organisation
mondiale de la santé animale ou OIE qui a mis en place une ligne directrice pour contrdler les
quantités d'agents antimicrobiens utilisées chez les animaux dont la chair ou les produits sont
destinés a la consommation humaine (Code des animaux terretres de 1'OIE 2012- chapitre VI-
8). Un formulaire d'enquéte est donc envoyé chaque année aux laboratoires commercialisant
chaque antibiotique pour chaque espéce animale, constituant un premier niveau d'appréciation
des ventes. Ensuite viennent les vétérinaires qui prescrivent les antibiotiques a l'aide d'une
ordonnance que 1'éleveur et le vétérinaire sont dans 1'obligation d'avoir et de conserver afin de
se procurer le traitement. Ceci constitue un deuxieéme niveau de vérification des ventes. La
délivrance des médicaments en élevage vétérinaire se fait généralement par des "ayant-droit"
(pharmaciens, vétérinaires, grossistes certifiés en France) selon les différentes législations
nationales. Celle-ci donne lieu a une facturation attestant des quantités délivrées ainsi que de
la composition du produit et permet donc un troisieme niveau de vérification. Enfin, toute
administration d'antibiotique doit apparaitre dans le "registre d'élevage", détenu par I'éleveur
et consultable a n'importe quel moment par les autorités de contrdle sanitaire et lors de
l'abattage. Il constitue un denier niveau de controle.

Ces données collectées sont ensuite croisées avec celles de 'ANMV
(Agence Nationale du Médicament Vétérinaire) et un calcul est effectué¢ afin de ramener les
quantités vendues en quantité¢ pondérale de matic¢re active, puis a la masse d'antibiotique
utilisée par kilogramme d'animal. Ceci permet également une comparaison plus facile avec

l'utilisation qui en est faite en médecine humaine.
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I1.A.3 Evolution (19)

Des animaux dans les élevages vétérinaires

Figure 7: Evolution des poids de la population animale en France de 1999 a 2010 en
tonnes

Boving 10307639 | 1046102 | 10746012 | 10436923 | 962187 | 9852206 | 9278685 | 955841 | 0665001 | 9807349 | 9728853 | 9363310
Porcis 3198285 | 32768 | 3292 | TG4 | 32933 | 3172660 | 310994 | 3083%8| 3100280 | 3100153 | 300730| 3032281
Volailes 241512 | 2470977 | 2536974 | 233402 2785308 | 2280904 | 2263907 | 1932620 | 2000936 | 1942401 | 1885624 | 1901115
Poissons ST30| S9630 | HO0S0D| SOBO0| SN0 59500 | GON00| dBdET| 48089 4eT2|  4E2|  4m
Chafsehiens | 16300 157500 | 169600 170380| f67A00 | 167410 | 167T4I0| M61360| 161360 | 159800| 150800 | 1760
Ovnscapins | 752009 | 761760 | 741967 | TOBOM | TI3GS4 | TS0 | TABM79 | TOAOGT | 673747 668091 | 656225 | 650580
Lapins 11208 | 109133 | 108540 | 106489 | 100312 | 103471| 02401 | 101516 103136 | fora3| 100730 %998
Chevaux 1425 2698| 2005 Z9975| 20652 23679| 2MA00| M| 2MN00| 9098 20M5| 1293
Auires 0682 | 0860 184 H002| 48| N8| N8| 02| N2 45| 45| 183302

*source ANSES, édition scientifique otobre 2011, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2010

L'évolution de la population animale en France est significativement a la baisse
depuis 1999 puisqu'on observe un recul de pres d'1,5 millions de tonnes en dix ans (soit 8,4%)

et ceci principalement chez les bovins ( - 8,1%).
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Des ventes d'antibiotiques par classe

Figure 8: Tonnages de poids vif traité (ou WAT) total pour quelques familles
d'antibiotiques

2010 [N
2009 I
2008 [
2007 [N
zoos [N
2005 [N
2004+ [N
2003 [
zo0z [
2001 [N
2000 [
1922

- 2000000 4 000 000 6000 000 8000 000 10000 000

W Céphalosporines 384G B Fluoroquinolones Polypeptides B Autres familles

‘enquéte Anses-ANMV

Le poids vif traité est égal a la quantité pondérale de maticre active (ou Wacti)
divisée par la dose administrée que multipliec la durée de traitement. (WAT = Wacti /

(dose*durée)). Cet indicateur rend compte de 1'exposition des animaux aux antibiotiques.

On observe une augmentation globale de celle-ci jusqu'en 2007, un an apres
l'arrét total des additifs alimentaires, qui tend a décroitre depuis. Cependant, 1'utilisation des
céphalosporines de dernieres générations et des fluoroquinolones ne cessent d'augmenter. Les
polypeptides restent employées de maniére stable. L'exposition des animaux aux autres

familles d'antibiotiques est moins importante ces derniéres années.

Il existe un autre indicateur de l'exposition animaliére aux antibiotiques,
I'ALEA (Animal Level of Exposure to Antimicrobial). Celui-ci prend en compte la masse
totale potentiellement consommatrice d'un antibiotique. Ainsi un ALEA de 1 signifie que pour

un antibiotique donné, le poids vif traité correspond au poids vif total de la population.
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Figure 9: Evolution des ventes d'antibiotiques par famille en ALEA
(voie orale et parentérale uniquement)

AMINOGLYCOSIDES
CEPHALOSPORINES 182G

CEPHALOSPORINES 384G 008 | o010 | o0® | o0 | 008
DIVERS 0003 | ooz | 000 0002 | 0002
FLUORQQUINCLONES U1 S 1) 1) 1)V P
LINCOSAMIDES 0007 | 0008 | oo 0013 | 002

0,001 0,001 0,001 ool | 0001 | ool | oo0L | 0000
0013 | o0de | o019 | 0019 | 00 | o0 | ooz | o6 | 002 | 000
0,002 0,001 0,003 0,003 0,003 00m | 0003 | o003 [ 0003 | 0003
0019 | 00 | 004 | 00 | 0013 | 003 | o003 | o ) 0B | 0B
001 001 000 | 0009 0,009 0008 | 0007 | O0os [ 0005 | 000

MACROLIDES 004 | 0061 | 0067 | 007 | 001 | 0069 | 0078 | 00W | o071 | 0071 | o063 | 0070 | Q067 | O0GB | 0059
PENICILLINES O0sE | 0405 | ol 005 [ 010 004 | 005 | 0108 | 0M07 | 00w 0% | 005 | 008 | 006 [ 010
PHENICOLES 0006 | 0007 | Q006 | OOCE | 000G | OO7 | 0CO7 | 0003 | 0003 | O0M8 | 0003 | OQ0B | OO0B | OO0B | 0008

PLEUROMUTILINES 004 | 006 | 00m | 00w | oo

POLYPEPTIDES 03 [ o0 | 013 [ 01 | 015
QUINOLONES 03 | oo | oo | oo 0010

SULFAMIDES
TETRACYCLINES
TRIMETHOPRIME

ome | oms | ows | oms | 006 | 006 | 006 | o005 | o0 | oo

0lL | oME ) o0ls2 | 017 [ oM OO | 015 | 017 | 0131 | 01
00 | o000 | 0p0 | 0003 | 0006 | 000G | OMOG | 0005 | 0005 | 0004

0067 | 0065 | 0088 | 006D | O0S6 | 0BS5S | OOF | OO | 0046
07l | 08 ) 028 | 026 | 008 [ 0189 | OI&F | 17 | 015

*source ANSES, édition scientifique otobre 2014, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2013

L'exposition de la population totale animaliére a fortement augmenté entre
1999 et 2007 mais diminue progressivement depuis. C'est particuliérement vrai pour les
sulfamides, les tétracyclines, les aminoglycosides et les macrolides. On estime encore en 2013
que plus de la moitié de la population animale frangaise a été exposée a au moins une de ces

familles d'antibiotiques.
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Figure 10: Evolution des ventes par famille d'antibiotiques
(quantité pondérale de matiére active, ou Wacti, en Tonnes)

1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2008 | 2007 | 2008 | 2000 | 2010
Aminoglycosides 9871| 8844| o115| s8ss2| soo4| 7s04| 7591| 7ee4| 7425 7294| e1,15] 6249
f&égga"“m””“ 525| s530| s524| 619| es4| e7| 713| e41| 718| 720 T01| 594
gmalosmrlnes 0,92 1,05 1,02 117 127 1,37 1,60 1,87 2,00 212 1.82 2,28
Divers 508 524 s12| a02| 2s0| 218| 254 2715| 27m8| 27| 288 25
Fluoroguinolones 330 3e9| 408| a18| 4a43| a28| a38| as1| ass| 48| 4s9| 510
Lincosamides 587 801 e28| 1087 1021| 9s0| 1008| ses| o9or| 79| 71| e72
Macrolides 7982| 8864 10229| 10839| 10198| o9653| w9978| 10269| o760| o48e| 8339 8137
Pénicillines 9108| o9719| 9491| 9815| w9277| s480| 8943| 9338| 9364| 8504| 8369 90863
Phénicolés 431 ag5| 444| se1| 430| a90| ae9| 08| 88| s01| 470|502
Pleuromutilines 3114| 3296 2580| 2526| 2194| 1655| 1004 1231 1032| 79| s18| 7e2
Polypeptides 6304| e6606| 6763| o6468| 6565 6172 6481| es540| 7244| 6444 e526| 64,05
Quinolones 1877| 1561| 1434| 1559 13e0| 1250| 1320 1344 1091| 793| 748| 803
Sulfamides 25060 | 27140| 24602 22902 20045| 21018| 21531| 211.41| 22450 19491 181.21| 174,00
Tétracyclines 625,14 | 656,25| 667,00| 630,66| 64599| 637.00| 658.61| 50442| 677,79| se4s57| S0497| 47198
Triméthoprime 3f48 38,64 36,23 33,9 3253 33,80 35,55 3315 33,84 29.57 28.19 26,29
Total en tonnes 132958 [ 138314 | 1 374,62 | 1 326,54 | 1254,81 | 1 260,07 | 129311 | 123404 | 1 326,95 | 1 171,97 | 1051.73 | 1014,24

“source ANSES, édition scientifique otobre 2011, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2010

Ces données montrent que la quantité pondérale d'antibiotiques tend a diminuer
ces dernieres années. En effet, une décroissance de 315 tonnes au total en dix ans représente
une baisse de 23,7%. Ceci s'explique d'abord par la baisse du nombre d'animaux a traiter
comme précédemment vu mais aussi par un changement dans les familles d'antibiotiques
utilisées. En effet, les molécules anciennes telles que les macrolides (-25% depuis 2002), les
sulfamides (-35% depuis 2000) et les tétacyclines (-29,25% depuis 2001) sont de moins au
moins choisies au profit des nouvelles molécules comme les fluoroquinolones (+57% depuis
1999) ou les céphalosporines de troisieme et quatriéme générations (+148% depuis 1999).
Ces derniers traitements nécessitent moins de maticres actives que ce soit en terme de masse
pondérale par prise ou de durée de traitement.

Cependant l'inqui¢tude grandit vis-a-vis de ce choix car ces molécules sont
couramment utilisées en médecine humaine et 1'émergence de bactéries résistantes a ces
traitements fait craindre des impasses thérapeutiques.

Une autre explication a cette tendance est la baisse d'utilisation des
prémélanges médicamenteux contenant plusieurs antibiotiques (-37% suivant les chiffres de

I'ANSES).
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Des ventes d'antibiotiques par espece

Figure 11: Répartition des ventes 2013 selon les espéces

I::g:ge wi | s | st | 2s | saae | 46 | etz | tses | 227 | esang

Pourcentage 211% 22% 2.2% 04% 7.5% 6,5% 5% | 224% 03% | 100,0%
Ventes en

mgkg

1981 | 9668 | o144 | 6357 | 757 | 7893 | 9130 | 8560 | 6525 | 4%

“source ANSES, édition scientifique otobre 2014, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2013

Ce tableau montre que ce sont dans les filieres bovines, porcines et pour les
volailles que sont alloués eniron 70% des antibiotiques vendus en 2013. Ces résultats ne sont

cependant pas représentatifs de 1'exposition de chaque filiere face aux antibiotiques.

Figure 12: Répartition des ventes 2013 selon les espéces en ALEA

Poids vif traité
(tonnage)

Pourcentage | 340% | 13% 13% | 0% | 33% | 28% | 326% | 244% | 02% | 100%
ALEA 0305 | 0668 | 0366 | 0178 | 2701 | 0404 | 091 | M7 | 0525 | 0550

“source ANSES, édition scientifique otobre 2014, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2013

2839593 | 104770 | 108806 | 8027 | 273824 | 231361 | 2730607 [ 2043147 | 18300 | 8363438

L'indicateur ALEA (Animal Level of Exposure to Antimicrobial) tient compte de la
dose et de la durée de chaque traitement pour la masse de population animale traitée. Il est
donc plus représentatif mais pourrait encore étre affiné car il ne prend pas en compte 1'age de
I'animal (et donc son poids réel au moment du traitement).

Ainsi un ALEA de 1 signifie que la masse animale traitée correspond a la masse totale
animale recensée pour une espece définie. Il en ressort que ce sont les lapins, les volailles et
les porcs qui sont les plus exposés aux antibiotiques. Pour les lapins, on se rend compte que la

masse traitée est 2,7 fois la masse totale de lapins recensée!
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Des modes d'administration des antibiotiques

Figure 13: Evolution des traitements (oraux et parentéraux) par forme pharmaceutique

depuis 1999
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“source ANSES, édition scientifique otobre 2014, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des

antibiotiques en Frane en 2013

Le nombre de traitements médicamenteux a trés largement baissé

depuis 1999, passant de 11 millions en moyenne a un peu plus de 8 millions pour toutes les

especes (voies orales et parentérales). Dans le détail, ce sont surtout les prémélanges

d'antibiotiques qui ont diminué, ceci étant notamment dii au reours croissant aux

antibiogrammes pour identifier le germe en cause et permettre ainsi de choisir 1'antibiotique le

plus adapté.
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Figure 14 . Eyalution de fa quantié pondérale de matire actize par forme phamnaceutique (an forres)
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“source ANSES, édition scientifique otobre 2014, suivi des ventes de médicaments vétérinaires contenant des
antibiotiques en Frane en 2013

Depuis 15 ans, on observe une diminution globale de la quantité de
mati¢re active  (-47%), du poids vif traité¢ (-19%) ou encore de l'exposition (ALEA) par
forme pharmaceutique des antibiotiques. Cela est particulierement vrai pour les prémélanges

médicamenteux.
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Discussion

Ces résultats montrent une réelle tendance a la baisse (-23%) de la
consommation des antibiotiques dans la filiaire animale. La diminution du cheptel frangais (-
1,5 millions d'animaux) et par conséquent des antibiotiques vendus explique ce phénoméne
mais pas uniquement car l'exposition des especes a, elle aussi, significativement diminuég.
Cette diminution semble durable mais reste encore insuffisante et des progrés sont encore

attendus.

Ceci découle sans doute d'une prise de conscience de tous les acteurs
participant, a savoir les éleveurs, les vétérinaires, les représentants de 1'Etat ainsi que des

consommateurs.
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II.B. Epidémiosurveillance et inquiétudes
I1.B.1. Utilisation des antibiotiques

Les différentes agences (18, 20, 21)

L'émergence de bactéries multirésistantes comme les
Staphylocoques, les Salmonelles ou autre Campylobacters inquiéte les autorités de santé
depuis le début des années 2000. Des réseaux de surveillance ont été mis en place. Ils ont
pour objectif d'étudier 1'évolution de ces résistances, d'identifier l'apparition de nouvelles
souches, d'en comprendre les mécanismes de transmission dans les différentes filiéres et a

I'Homme. Ils permettent d'alerter les populations pour tenter d'enrayer ce phénoméne.

Depuis 1999, un suivi des ventes d'antibiotiques a ét€¢ mis en
place par 'ANMV (Agence Nationale du Médicament Vétérinaire), en collaboration avec les
autres pays de 1'Union Européenne, afin d'évaluer la consommation d'antibiotiques par filiere
animale. L'AFSSA (Agence Frangaise de Sécurité Sanitaire des Aliments) devenue ANSES
(Agence Nationale de Sécurit¢ Sanitaire de I'alimentation, de l'environnementet du travail)
depuis le 1* juillet 2010, collecte toutes ces données au travers de ces laboratoires disséminés

en France.

Figure 18 : Sites des laboratoires de I'ANSES
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En collaboration avec les ¢éleveurs, ' ANSES procede a des études
sur l'usage des antibiotiques dans chaque filiere permettant un suivi de 1'évolution de
l'antibiorésistance des bactéries. L'agence établit un rapport bisannuel FARM (French
Antimicrobial Resistance Monitoring in bacteria of animal origin) en collaboration avec le
réseau Résapath (réseau de surveillance de l'antibiorésistance des bactéries pathogenes), le
réseau "Salmonella" qui est axé sur I'évolution des résistances acquises par cette bactérie et
les organismes de surveillance des abatoirs.

En outre, des projets de recherche sur la pertinence de certains
traitements ont été lancés comme pour l'utilisation de fluoroquinolones, molécules d'intérét
important, en filiere aviaire en regard du développement de souches de Campylobacter
résistantes, ou bien sur l'impact de l'utilistation de céphalosporines de troisieme génération
(molécules également de grand intérét) au couvoir, c'est-a-dire sur des poussins d'un jour ou
encore sur les mécanismes de transmission de résistances au sein de la flore intestinale non
cultivable permettant d'expliquer 1'apparition d'antibiorésistances chez 'homme par le biais de

la chaine alimentaire.

En 2006, I'AFSSA a émis un rapport intitulé "Usages
vétérinaires des antibiotiques, résistance batérienne et conséquences pour la sant¢ humaine"
disponible sur le site www.anses.fr.

C'est ce rapport qui a permis d'améliorer la collecte des ventes des antibiotiques en
collaboation avec I'ANMYV et les laboratoires fabricants afin d'avoir une vision plus précise de
I'évolution des ventes et d'harmoniser les résultats. Il a également permis d'améliorer les
bonnes pratiques des professionnels de santé avec notamment une mise en ligne ultérieure sur
le site de 'ANSES des RCP (résumé des caractéristiques du produit) de chaque médicament
pour une meilleur utilisation.

De plus, tous les rapports sur I'évolution de l'antibiorésistance sont disponibles sur le

méme site, permettant une meilleur visibilité.

D'autres organismes ont été créés pour surveiller 1'apparition de
souches résistantes chez les animaux ou dans les aliments. On peut citer 'ONERBA
(Observatoire National de 1'Epidémiologie de la résistance aux antibiotiques), en relation avec
I'ARBAO (Antimicrobial Resistance in Bacteria of Animal Origin) qui est un programme de
surveillance européen, ainsi que d'autres programmes de surveillance des bactéries

intestinales, des pathogeénes vétérinaires ou des Salmonella dans différents écosystémes,
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pilotés par I'ANSES ou 1'InVS (Institut de Veille Sanitaire) en collaboration avec des

laboratoires publics ou privés.

Il a également été décidé en 2006, par souci d'’harmonisation, de
créer un laboratoire référant européen pour centraliser les enquétes de prévalence d'apparition
de souches multirésistantes de Salmonelles en milieu avicole et de Staphylococcus aureus en

filiére porcine.

Directives et plan de lutte a I'échelle nationale (22)

Une tendance a la baisse de la consommation des antibiotiques est observée depuis
quelques années (-23,7% en 10 ans) mais cela n'est pas suffisant pour enrayer 1'émergence de
nouvelles souches toujours plus résistantes. En outre le réservoir d'antibiotiques disponible

n'est pas plétorique, surtout face a la rapidité d'apparition de ces résistances.

En 2011, le gouvernement, sous la responsabilit¢ du Ministeére de 1'Agriculture et de
'Alimentation, a annoncé un plan national de réduction des risques de résistance aux
antibiotiques en milieu vétérinaire (cf annexe 2). Quarante mesures sont présentes dans ce
plan qui se résume en cinq axes:

> Promouvoir les bonnes pratiques et sensibiliser les acteurs aux risques liés a
I’antibiorésistance et a la nécessité de préserver I’efficacité des antibiotiques

> Développer les alternatives permettant d’éviter les recours aux antibiotiques

> Renforcer I’encadrement et réduire les pratiques a risque

> Conforter le dispositif de suivi de la consommation des antibiotiques, et de
I’antibiorésistance

> Promouvoir les approches européennes et les initiatives internationales

La proposition phare de ce plan était la réduction de 25% de la
consommation des antibiotiques en médecine vétérinaire en cinq ans. Cet objectif n'a pas
encore été atteint mais I'important est la prise de conscience de tous les acteurs de la filiere

agricole et la politique ainsi engagée.
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Le 18 novembre de la méme année avait lieu la 4°™ journée européenne
de sensibilisation a l'antibiorésistance sous l'égide de 1'Union Européenne qui reprend les
mémes axes et objectifs, traduisant ainsi les mémes inquiétudes et une volontée partagée par
tous les acteurs européens. A cette occasion, il a été rappelé I'augmentation des résistances aux
antibiotiques de dernier recours, comme les carbapénémes notamment chez Klebsiella
pneumoniae, dans la pluplart des pays de I'U.E. et que chaque année en Europe, 25 000 déces

sont imputés a des agents infectieux devenus résistants.

L'INRA (Institut National de la Recherche Agronomique) s'intéresse a
ces problémes d'antibiorésistance dans les élevages et apporte sa contribution avec son rapport

sur la gestion intégrée des résistances aux antibiotiques (cf annexe 3).

Enfin, une plateforme nationale d'épidémiosurveillance en santé
animale ou plateforme ESA a vu le jour fin 2011. Coordonnée par le ministére de
I'Agriculture et 'ANSES, elle regroupe divers acteurs de la filiere agricole. Elle permet une
détection plus précoce et une réponse rapide face a 1'émergence d'un nouvel agent
infectieux sur le territoire afin de réduire le risque de propagation a toute une filiere (cf

annexe 4).
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I1.B.2 Transmission de I'antibiorésistance (18, 21)

Passage de I'animal vers 'Homme

L'émergence de bactéries multirésistantes dans le monde animal inquiéte les
autorités du fait de son passage dans la population et des risques que cela engendre. Des
politiques publiques ont ét¢ mises en oeuvre afin de comprendre et d'enrayer ce phénomene
mais cette question fait encore débat dans le monde scientifique. C'est en 1990 que cette
question devient prépondérante avec l'interdiction de l'avoparcine animale par les autorités

face au risque accru de résistances des entérocoques aux glycopeptides chez I'Homme.

Un autre exemple est aujourd'hui l'inquiétude de la communauté scientifique face a une
souche de Salmonelle, S. Kentucky déja résistante a plusieurs antibiotiques mais qui a vu se
développer des résistances aux quinolones puis aux fluoroquinolones. Ceci fait suite, selon
I'INRA de Tours, a une consommation intensive de ces antibiotiques dans les filicres

aquacoles d'Egypte.

Le plus grand exemple de transmission de bactéries de l'animal a 'Homme apparait
dans les TIAC (Toxi-infections alimentaires collectives). A la suite d'une consommation de
produits animaliers ou issus des animaux, qu'ils soient crus ou insuffisament cuits,
transformés ou non, les bactéries au départ présentes chez l'animal se retouvent chez
I'Homme. C'est le cas pour Escherichia coli, Listeria monocytogenes, Salmonella ou
Campylobacter. Ce fut le cas de Salmonelles résistantes aux céphalosporines de dernicres
générations par production de béta-lactamases a spectre étendu (ou BLSE) ou de
céphalosporinases plasmidiques. Ces cas avérés ont fait l'objet d'études épidémiologiques
concernant les personnes impliquées et les contextes de la transmission mais pas les enjeux

lies a l'antibiorésistance.

Citons enfin le cas du Staphylocoque doré retrouvé aux Pays-Bas en 2006 et résistant a
la méticiline (SARM). Ce clone CC398 était présent chez le porc et a été retrouvé dans les
hopitaux néerlandais. L'enquéte épidémiologique a révélé que les patients étaient tous proche

d'¢levages porcins et la causalité a pu étre établie.
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Tous ces exemples mettent en évidence l'importance de la microbiologie et de
1'épidémiologie qui, par les enquétes sur le terrain et en laboratoire, par l'identification des
personnes en contact et des clones moléculaires des bactéries, permettent de faire la lumicre

sur ces transmissions d'agents pathogénes.

Une autre voie de passage est le contact direct entre les animaux porteurs de germes et
les personnes les entourant. Une porte d'entrée comme une coupure ou une peau lésée couplée
a un défaut d'hygiéne peut conduire au passage systémique de la bactérie. C'est I'une des voies

privilégiées retrouvée dans le passage des bactéries de I'animal a 'Homme.

Figure 19 : Passage de 'antibiorésistance chez 'Homme

Comment la bactériorésistance peut atteindre ’homme
e Vioie minoritaire Antibiotique Antibiotique

Voie majoritaire

Médicament

Alimentation

Sélection de
bactéries résistantes

Transmission

Contact Environnement de'antibiorésistance  Alimentation
direct a d'autres bactéries
Infection par des <
bactéries résistantes
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Ce schéma résume les différentes voies de passage de l'antibiorésistance de 1'animal a
I'Homme. La voie majoritaire représente environ 80% des transmissions contre environ 20%
pour la voie minoritaire.Cependant, les enquétes montrent que si ces voies de passage sont a
prendre avec sérieux, elles ne représentent qu'un flux limité de bactéries résistantes, d'autant
plus que les régles d'hygiéne semblent étre de plus en plus appliquées par tous les acteurs au

contact de la filiére animale.

Passage de 'Homme vers l'animal

Le schéma précédent fait apparaitre le passage de l'antibiorésistance de 1'animal
a 'Homme mais le transfert de bactéries de I'Homme a I'animal est égalment possible. En

effet, c'est encore la microbiologie qui fait apparaitre ce phénomene.

Nous pouvons cité le cas, en France, d'un éleveur de vaches laiticres
immunodéprimé faisant des séjours réguliers a 1'hopital. A ces occasions, il se trouva
contaminé par une souche de Staphylocoque doré résistant a la méticiline, le clone Géraldine
(décrit par Haenni et al. en 2011), bien connu en médecine, que l'on retrouva a la suite d'une
enquéte épidémiologiques faisant suite a des cas de mammites dans son élevage. Or les
mammites 8 SARM chez les vaches laitiéres ont une prévalence tres faible (selon une étude de
Botrel et al. en 2010). Ceci signe donc un passage €vident d'une bactérie résistante de

I'Homme a I'animal, bacterie que 1'on pourrait retrouver ensuite dans le lait produit.

D'aprés une étude épidémiologique réalisée entre 2006 et 2010 par le réseau
Résapath sur 1250 souches de Staphylocoques a coagulase positive, 23 SARM ont été
retrouvés chez des animaux (chiens et chats) alors que ce germe n'est que faiblement présent
d'ordinaire. Ce sont plus souvent des infections a S. Pseudintermedius que 1'on retrouve. 70%
de ces souches appartenaient au clone "Lyon" impliqué majoritairement dans les infections

hospitaliéres en France en médecine humaine.

Ces deux exemples montrent clairement un passage par contact de bactéries de
I'Homme a I'animal. Ce phénoméne reste é€pisodique (peut-&tre par manque d'enquéte

épidémiologique répétée) mais il apparait que 1'animal peut représenter autant une cible qu'un
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réservoir pour les bactéries. Ainsi si le réservoir animalier et le réservoir humain tendent tous
les deux a augmenter, il est probable que ces exemples de passages de bactéries toujours plus

résistantes s'intensifient.

LMR et délai délai d'attente (cfannexe 5) (23)

Une des inquiétudes quant a 1'émergence de bactéries résistantes est due au
passage des antibiotiques de I'animal a 'Homme par 1'ingestion de viandes ou autres produits

contenant des rémances de ces antibiotiques.

Citons l'exemple au Canada dans les abattoirs porcins. Des carcasses
décolorées en jaune-vert ont interpellé les acteurs de cette filiere quant au surcoiit engagé pour
désosser ces carcasses et face au risque sanitaire potentiellement encouru par les
consommateurs. Apres enquéte, il est apparu qu'une épidémie de circovirus porcin de type2,
causant une maladie immunosupressive connue sous le nom de syndrome de dépérissement
post-sevrage, a contraint les éleveurs a traiter les porcs des tétracyclines a des doses plus
massives et sur une plus longue durée. Ces antibiotiques, se chélatant aux ions calcium, se
sont donc fixés sur le os des animaux. La rémanence était telle que les signes extérieurs

visibles ont attiré I'attention mais tous les antibiotiques ne se dévoilent pas ainsi.

Les autorités ont fixé des LMR (Limites Maximales de Résidus) qui
representent la quantité en dessous de laquelle on doit retrouver un produit (antibiotiques ou
autres substances) chez I'animal en fin de cycle. En fonction de ces LMR, des délais d'attente
ont été introduits pour autoriser un produit issu d'un animal traité & étre commercialisé et
consommé. Ainsi, apres 1'administration d'un médicament quelconque, I'éleveur doit respecter
un délai fixé pour pouvoir envoyer l'animal a 'abattoir ou mettre a la vente des produits issus
de celui-ci (oeuf, lait..). Ces délais d'attente varient en fonction du médicament, de 1'espece
trait¢ et du produit consommé. On les retrouve dans le codex alimentarius

(www.codexalimentarius.org) ou sur le site de I'ANSES. En Europe, ces limites maximales

de résidu ont été fixées par le réglement de I'Union Européenne n°37/2010 de la commission

du 22 décembre 2009 et parues au Journal Officiel de I'Union Européenne en janvier 2010.
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L'objectif est que pour un consommateur lambda de 60 kg, l'ingestion de
résidus (pesticides, fongicides, herbicides, médicaments vétérinaires) ne dépasse pas une Dose
Journaliere Admissible (DJA). En dessous de cette dose, on considére que le consommateur
ne présentera aucune allergie ou autre probléme de santé li¢ a l'ingestion de produits issus

d'un animal traité.

En France, le respect de ces LMR est contr6lé par I'Agence Nationale du
M¢édicament Vétérinaire (ANMYV), filiale de I'ANSES et ['Unit¢ d'Evaluation des
Médicaments Chimiques (UEMC). Divers contrdles sont également effectués en Europe avec

des moyens permettant de détecter des résidus toujours plus faibles.

Le délai d'attente peut représenter une perte pour 1'éleveur si l'animal doit étre
trait¢ car hormis le colt du traitement, des surcolits de nourriture viennent s'y ajouter ainsi
qu'un report d'une rentrée d'argent. Ce probléme ne se pose pas avec l'utilisation de

I'homéopathie ou de méthodes naturelles.
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[II. Légitimité de I1'homéopathie en

médecine vétérinaire et exemple de

prise en charge des mammites chez les

bovins :

III.A. Définition d'une mammite (24, 25, 26, 27)

Une mammite est une inflammation de la mamelle caractérisée par des modifications
physiques, chimiques, bactériologiques et cytologiques de la glande elle-méme et de la
sécrétion lactée. C'est le probléme majeur rencontré par les €leveurs laitiers car on la retrouve
dans chaque é¢élevage laitier. En effet, au cours d'une lactation, environ 40% des vaches en
seraient atteintes au moins une fois. Cela occasionne une perte seche pour 1'éleveur qui ne
peut vendre le lait ainsi produit. Il existe différentes expressions cliniques de mammites:

Figure 20 : Coupe transversale d'une mamelle

Canal galaciophors primaine

Cileme da ka glande

_ Pl mnulmire

Citeme du trayon

Canal du ravon

Mamelle simple (Tiré de Larson, 1983)
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Mammite clinique

Elle se caractérise par une modification visible de 1'aspect du lait a I'oeil
nu, de la quantité produite, de sa texture, avec ou sans altération de la glande. Lorsque le
quartier touché devient rouge, chaud, douloureux, hypertrophié, on parle de mammite
aigiie. Lorsque les symptomes s'étendent a tout I'animal (avec hyper ou hypothermie,
absence de rumination, déshydratation) et que l'on retrouve une bactériemie, la
mammite passe au stade suraigiie; la vie de 1'animal est alors en jeu. On distingue les
mammites suraiglies "colibacillaires" provoquées le plus souvent par des
entérobactéries, des mammites suraigiies "gangrenneuses" moins courantes, provoquées
par des bactéries anaérobies comme les Clostridium spp ou par le Staphylococcus
aureus. Il y a alors nécrose du quartier inflammé et le lait faiblement produit est de

couleur brune avec une odeur désagréable.

Mammite subclinique

Dans ce cas il n'y a pas d'altération visible du lait (a part quelques
grumeaux en début de traite) ou de la glande mais la modification du lait est décelable
par des méthodes expérimentales, a savoir le comptage des cellules épithéliales et
sanguines présentes. Cette infection asymptoématique, causée par des bactéries Gram
positif et quelquefois des entérobactéries, résulte d'une primo-infection ou fait suite a
une mammite aiglie mal traitée.

Il est a noter que le lait issu d'une vache présentant une mammite
subclinique peut entrer dans la préparation de fromages et de produits laitiers qui, si ils

ne sont pas pasteurisés, pourront causer des toxi-infections alimentaires.

Mammite latente puis chronique

Les bactéries sont présentes dans la mamelle et peuvent devenir
pathogenes mais on n'observe aucune modification de la glande ou de la sécrétion lactée.

Il faut alors, pour la détecter, effectuer des examens bactériologiques.
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A la suite d'un épisode de stress, de faiblesse de 1'animal, d'un épisode de
mammite aigiie ou d'un traumatisme de la mamelle, les bactéries deviennent
pathogénes. La mamelle s'inflamme et tend vers l'induration de certains quartiers et la
fibrose. Lentement, on observera un tarissement de la sécrétion lactée. Un amas de pus
obtrue le trayon, créant un abces; le quartier de mamelle concerné est alors
irrémédiablement perdu.

On retrouve dans cette forme toutes sortes de germes avec une

prédominance pour les bactéries Gram positif.

Physiopathologie d'une mammite

Les germes (principalement des bactéries mais aussi parfois des levures
Candida ou des algues microscopiques) pénetrent initialement dans le trayon au cours
de la traite, en période de vélage ou de tarissement, lorsque le sphincter n'est plus tout a
fait imperméable. Ils s'accrochent alors sur les cellules épithéliales des canaux lactiferes
(mammite latente) ou galactophores. Certaines bactéries ne possédant pas ce facteur
d'adhérence profitent de leur profilération rapide pour coloniser le milieu. Une réponse
immunitaire est déclenchée par l'organisme. Des polynucléaires arrivent par diapédese
et phagocytent les agents microbiens et des globules gras. On a alors une mammite
subclinique avec un équilibre entre les cellules immunitaires et les germes présents.

Suite a un facteur déclenchant (stress, froid, traumatisme...), les germes
proliferent entrainant une inflammation et une congestion mammaire (mammite aigiie).

Les bacteries déversent alors leurs toxines et pénétrent le parenchyme mammaire.
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Figure 21 : Schéma d'une coupe transversale de trayon sain vs abimé
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Figure 22 : Schéma d'une infection avec les germes majoriataires mis en cause

D‘ou viennent les bactéries ?
A |'occasion . Endehors
de la traite & de la traite

_,-'—-\_1___“‘{“-‘_ — (s -
e —'-q_,.-_-’-";'-'\qh__;-" ol
Modéle Contagieux
[quartiers infectés - trayons crevassés) Modale environnemental
- Staphylocoque doré {litl&res)

- ague dysgaloctioes - Colibaciile
e e S

Aurélien Vesques — Thése pour le Dipléme de Docteur en Pharmacie - 2015 Page 62



II1.B. Traitement homéopathique (24, 25, 28, 29)

Pour un pathogene donné et une espece de vache particuliere, les
réponses de 1'organisme vis-a-vis de l'agent infectieux ne seront pas égales chez toutes
les vaches. Ceci permet de définir un tableau clinique particulier pour un animal et ainsi
d'adapter le traitement homéopathique.

Ainsi, suivant le stade de l'infection rencontré, les thérapeutiques

different.

Stade de la congestion mammaire

Quatre remédes sont couramment utilsés a ce stade: Belladonna,

Apis mellifica, Pulsatilla et Lachesis mutus.

. Lorsque les signes se déclarent rapidement et avec une forte
intensité, avec la présence d'une congestion vasculaire intense (quartier de mamelle
rouge et gonflée), un animal sensible a la moindre palpation et que ces symptomes sont
améliorés par l'application de compresses chaudes, on utilisera Belladonna 9 CH, 20

granules trois fois par jour jusqu'a amélioration.

. Si I'oedeme est important et qu'il touche principalement la citerne
du trayon chez un animal deshydraté avec alternance d'épisodes de sécheresse cutanée
et de transpiration, on préconisera Apis mellifaca 9 CH, une dose trois fois par jour

jusqu'a amélioration.

. Les symptomes liés a la mamelle sont variables en périodicité et en
intensité; I'animal est d'humeur changeante avec des diarrhées ou non et il présente une
amélioration de son état général par le mouvement et au grand air; dans ce cas on

privilégiera Pulsatilla en 9 CH, une dose trois fois par jour jusqu'a amélioration.

. Avec une congestion aigiie de la mamelle d'une couleur pourpre
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violacée présenant un oedeme important des tissus sous-jacents chez un animal refusant
la palpation, un état accentué par le soleil et la chaleur, on choisira Lachesis mutus 5 a 15

CH suivant le degré de similitude, une dose trois fois par jour pendant 48 a 72 heures.

Stade de la mammite aigiie

Plusieurs remedes homeopathiques seront dans ce cas privilégiés:
Belladonna, Pulsatilla et Lachesis mutus a nouveau, mais aussi Phytolacca decandra,

Bryonia, Kalium muriaticum et Silicea.

. L'animal parait abattu, fiévreux, sensible au bruit et a la lumiere. Le
quartier enflammé est chaud et douloureux, le pouls est rapide et bondissant, I'animal a
soif. Administrer Belladonna en 15 CH, 20 granules trois fois par jour et espacer si

amélioration.

. L'animal présente une forte fiévre d'apparition nocturne, le quartier est
tres inflammé, le pouls est mou, les extrémités froides, des ecchymoses spontanées et
des ulcérations saignant facilement, utiliser Lachesis mutus 9 CH, 20 granules trois fois

par jour en espacant les prises si amélioration.

. L'inflammation de la mamelle survient rapidement, la fievre est modérée
et il y a présence de nodules internes assez douloureux a prédominance du c6té droit,

prescrire Phytolacca decancdra 5CH, 20 granules trois fois par jour .

. L'animal est immobile, campé, couché sur le quartier malade, la fievre est
alors irréguliere et la mammite s'est installée progressivement. L'animal a soif, présent
une douleur au toucher s'améliorant par une pression large : employer Bryonia 5 CH, 20

granules trois fois par jour.

. L'état de l'animal, d'originaire doux devenu irritable, s'améliore a l'air
frais. Des grumeaux jaunatres apparaissent dans le lait un jour mais pas l'autre. Les

quartiers touchés semblent varier au fil du temps. Administrer Pulsatilla 9 a 30 CH
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suivant le degré de similitude, 20 granules trois fois par jour en espacant si amélioration.

. Kalium muriaticum 9CH a 20 granules trois fois par jour est souvent
prescrit dans les mammites contagieuse a streptocoques. Il apparait une bactériémie
élevée avec des exsudats fibrineux blanchatres, des nodules douloureux. L'état de

I'animal s'améliore par la chaleur séche et s'aggrave au contraire au froid humide.

. Lorsque la mammite est due a des streptocoques hémolytiques, que les
lésions apparaissent dans l'appareil génital ou au niveau cutané et que la moindre plaie
suppure, utiliser Silicea quotidiennement jusqu'a dsparition des suppurations puis une
fois par semaine jusqu'a amélioration de 1'état général.

Si I'animal récidive a plusieurs reprises, une déficience hépatique peut en étre la cause; il
faudra alors penser a Phosphorus, Lycopodium clavatum ou Sulfur, une dose 9CH pendant

quelques jours.

Pour un animal a grand rendement laitier, prescrire Calcarea carbonica 9CH, une

dose par jour puis par semaine, a renouveler avant le tarissement et le vélage.

Pour les mammites aigués contagieuses, utiliser un remede isothérapique, issu du
lait récolté de tous les quartiers cliniquement touchés, a administrer a 1'ensemble du
troupeau. On prépare alors des dilutions a 9, 12 et 15CH. On adminisre ainsi un millilitre
par jour de ce reméde dans la gueule des animaux en comengant par 9CH les trois
premiers jours, 12CH a J4, J7 et J10 et 15CH a une fois par semaine. Cette méthode est

également utilisée dans les mammites subcliniques.

Stade chronique

. Si des indurations glandulaires et ganglionnaires non
inflammatoires, non douloureuses sont observées, avec une hypertrophie puis une
atrophie de la glande mammaire devenue flasque et que I'état de I'animal s'améliore a la

chaleur, utiliser Conium maculatum 9CH a raison de 20 granules par jour jusqu'a
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amélioration.

. Si I'animal présente des changements flagrants de comportement, il

faut alors utilser Pulsatilla de 5 a 9CH, 20 granules par jour jusqu'a amélioration.

. Si le lait est granuleux et que des indurations chroniques récidivent,

administrer Silicea 5 a 9CH, 20 granules par jour jusqu'a amélioration.

. Lorsque l'évolution fait penser a une mammite streptococcique
d'évolution lente, que le lait devient séreux, la mamelle est dure avec des indurations
nodulaires non clairement délimitées, prescrire Bryonia de 5 a 9CH a raison de 20

granules par jour jusqu'a amélioration.

. Utiliser la pommade Homéoplasmine® localement pour désinfecter

et surtout cicatriser toute lésion apparente.

. Dans les formes suppurées et granulomateuses (nodules fibreux
avec émission de pus grisatre odorant), trois remeédes peuvent étre utilisés:

- il s'agit de Pyrogenium retrouvé dans les états fébriles septiques avec alternance
de phases d'agitation et de prostration de l'animal. Les sécrétions sont fétides. On
associera d'ailleurs en alternance Silicea une dose matin et soir pendant 5 jours puis
Silicea seul.

- Hepar sulfur est donné lorsque les sécrétions ont une odeur de "fromage bien

fait" et qu'il y a une hypersensibilité du pis au froid et au toucher. On l'associe souvent a

Pyrogénium 5CH matin et soir alors qu'Hepar sulfur sera donné en 15CH matin et soir le
lendemain.

- Lorsque ces deux remedes n'ont montré aucun effet bénéfique sur I'état de

I'animal et que le lait présente une odeur nauséabonde, c'est Asa foetida 5CH qui sera

choisi a raison de 20 granules une ou deux fois par jour jusqu'a amélioration.

. Enfin il existe différents remedes de terrain pour des animaux a fort
rendement dont le comptage des cellules somatiques reste durablement élevé ou pour

des cas de mammites facilement récidivantes. Citons, parmi tant d'autres, Phosphorus
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(pour un animal longiligne, fatigué, souffrant de troubles hépatiques associés dont la
sécrétion lactée est aqueuse ou licoreuse, sanguinolante, fétide), Lycopodium clavatum
(pour la meilleure laitiére du troupeau chez qui la production baisse inexorablement,
avec météorisation fréquente), Sulfur (pour des animaux souvent parasités avec des
troubles cutanés, des phanéres ou des muqueuses) de 9 a 30CH selon le degré de
similitude, a raison d'une dose par jour pendant 5 jours puis une dose par semaine

jusqu'a guérison complete.
Beaucoup d'auteurs vétérinaires-homéopathes ont décrit la prise en charge de
mammites par 'homéopathie suivant leur propre expérience. C'est le cas du britannique

MacLeod et du frangais Quiquandon qui a laissé son nom a son ouvrage encore tres

utilisé par nos vétérinaires. (cf annexes 6 et 7)

Thérapeutiques alternatives

Hormis I'homéopathie, d'autres méthodes naturelles sont éprouvées, que ce soit

en préventif ou en curatif.

-> En préventif :

Les antibiotiques étant interdits comme facteur de croissance, les industriels de l'agro-
alimentaire ont du s'adapter pour proposer des produits maintenant une efficacité
comparable pour la croissance de 1'animal et son rendement. Ainsi, ils ont introduit des
enzymes, des vitamines et des acides aminés en grande quantité. Les huiles essentielles
sont trés largement utilisées également du fait de leurs propriétés bactéricides et
bactériostatiques. Leur utilisation est toutefois réglementée du fait de leur possible
toxicité. Ces dernieres années, l'émergence des probiotiques (micro-organismes
naturellement présents dans I'organisme et ayant un effet bénéfique pour celui-ci) et des
prébiotiques (chaines d'oligosaccharides substrats de ces micro-organismes permettant
leur développement) a connu un essort important. Ces supplémentations introduits
dans l'aliment permetteraient d'augmenter la résistance de l'animal aux agents

pathogenes.
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-> En curatif :

> Argilothérapie :

L'argile est tres utilisée en médecine vétérinaire comme en médecine humaine. Elle
permet d'absorber les agents pathogenes, d'assécher les lésions suppurantes et de
réduire les inflammations. Elle est utilisée en cataplasme. Il faut mélanger la poudre
argileuse (blanche, verte ou rose) avec de 1'eau ou de 1'huile ou un mélange des deux
formant ainsi une pate préte a I'emploi. La préparation est ensuite appliquée sur le pis

touché et son action est assez rapide.

> Oxygénothérapie :

Cette technique n'est pas utilisée en France mais les éleveurs du Michigan aux Etats-Unis
la privilégient. Elle consiste en l'injection hypodermique d'une seringue de 5cc de
glyoxilide dans les muscles du cou ou de la croupe. Ce traitement appelé "traitement de
Koch", du nom de son inventeur William Frederick Koch, est administré en une prise,
voire deux si nécessaire et son action durerait un a deux ans. Le protocole a été validé

par le Ministere de I'’Agriculture de la province de Colombie-Britannique.

> Phytothérapie :

Les plantes présentent le désavantage d'une action sur une a deux semaines, temps trop
long pour étre appliquable en élevage intensif. Cependant, les utilisations d'ail, de
germandrée a feuille de saule, d'aloés ou encore de cataplasmes de houblon, son ou
feuilles de thé sont largement décrites dans la littérature, avec des modalités pas

toujours simples.

> Autres méthodes :

D'autres alternatives plus ou moins sérieuses sont décrites comme l'injection dans le

trayon de différentes substances allant du blanc d'oeuf au mélange de sulfate de cuivre,
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chaux vive et huile de nim.

En revanche, Kendall en 1988 décrit l'usage de l'acupuncture dans le traitement des
mammites mais son protocole reste long et peu de vétérinaires sont formés a cette
médecine.

Une méthode rapide et totalement naturelle consiste a faire téter un jeune veau sur le pis
malade. L'effet sera tres rapide mais cette technique possede le trés gros inconvénient de
faire du veau un réservoir potentiel de I'agent pathogene.

Une derniere méthode consiste en l'injection intramusculaire d'anticorps bovins.

Plusieurs produits sont en développement comme le Colostrum®, produit fabriqué dans

1'lowa aux Etats-Unis, dont I'efficacité serait visible en quelques heures.

Aurélien Vesques — Thése pour le Dipléme de Docteur en Pharmacie - 2015 Page 69



III.C. Etudes sur l'utilisation de l'homéopathie

dans les élevages (30, 31, 32, 33, 34, 35)

L'utilisation de I'homéopathie pour remplacer les antibiotiques dans les €élevages est sujette a
controverse. Des études ont ét¢é menées afin d'évaluer son efficacité par rapport aux
antibiotiques et a un placebo. Toutes les études décrites ci-aprés ont été réalisées en double

aveugle, c'est-a-dire que ni 1'éleveur ni le vétérinaire ne savaient ce qu'ils donnaient a I'animal.

[ | L'é¢tude la plus ancienne remonte a mai 1985, reprise dans The British
Homeopathic Journal en janvier 1986. Elle consistait a utiliser des nosodes de Streptocoques
uberis, galactiae, agalactia, E. Coli et Staphylocoque dor¢ a 30CH pour éviter des mammites
dans un ¢élevage de vaches. Un groupe a recu le traitement dans l'eau de boisson et l'autre,
uniquement le solvant (groupe de controle). Les données recueillies aprés les premicres
semaines de traitement ont montré que 25% des vaches du groupe de conrdle ont souffert de
mammites contre un seul cas dans le groupe traité. Les auteurs rappelent cependant que
'étude, a priori concluante quant a l'efficacité de I'homéopathie, manque cependant de

répétabilité.

[ | Retranscrite la méme année dans le méme journal, I'étude menée voulait tester
l'efficacité de nosodes de mammites combinées dans des cas de mammites avérés. Les vaches
ont été séparées suivant le niveau de risque (élevé ou non) de développer une mammite,
caractérisé par leur historique, leur age, leur morphologie et le comptage des cellules dans le
lait.

Au groupe a haut risque de 50 animaux a été donné le traitement de mi-décembre a fin mars,
dans I'eau de boisson, alors que rien n'a été donné a l'autre groupe (80 animaux).

Le comptage des cellules dans le lait a augmenté (756 contre 553 avant traitement) dans le
groupe a faible risque alors qu'il a diminué (1259 avant traitement contre 971 apres, avec une

diminution rapide des le premier mois) pour le groupe a haut risque avec traitement.
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[ | Une autre étude se déroula en Allemagne entre Septembre 1987 et décembre
1988 dans un ¢levage porcin. Elle avait pour objectif de comparer l'efficacité¢ de l'usage
préventif d'antibiotiques (chlortétracycline, sulfamethazine et dimetridazole) et d'une
préparation homéopathique (Cuprum metallicum 4DH, Drosera 1DH, Ipecacuanha 3DH,
Ferrum phosphoricum 4DH, Nux vomica 4DH) versus placebo dans la prise en charge des
maladies respiratoires.
Les résultats ont montré une efficacité significative du remede homéopathique contre le
placebo dans la réduction de la morbidité alors que I'utilisation des antibiotiques n'a montré au
contraire aucun effet en dosage prophylactique. En usage thérapeutique, 1'antibiothérapie a en
revanche surpassé I'homéopathie en efficacité.
Les auteurs insistent sur le fait que malgré la publication de ces résultats dans un important
journal allemand, la prise en charge est restée la méme alors qu'elle est inefficace, tout en

évocant les risques liés a I'antibiorésistance.

[ | Une étude conduite au Mexique en 1995 sur 26 vaches, réparties en deux
groupes suivant le nombre de lactations, la quantité de lait produite et le statut subclinique ou
clinique de la mammite, a éprouvé [l'utilisation d'une combinaison homéopathique de
Phytolacca decandra (50%), Phosphorus (30%) et Conium maculatum (20%), le tout en
200CH. Les animaux traités ont regu ce mélange tous les deux jours par voie orale (50 ml de
solution) pendant deux semaines puis deux fois par semaine pendant 7 jours puis une seule
dose la derniére semaine. Pour chaque animal, la production de lait est enregistrée et un CMT
(California Mastitis Test) (cf annexe 8) est effectué sur chaque quartier de pis.

Au total, 17 sur les 51 quartiers fonctionnels recencés dans le groupe traité ont réagi
positivement au test contre 37 sur 52 quartiers dans le groupe non traité.

La conclusion faite de cette étude est que le groupe placebo a développé en moyenne 4,5 fois
plus de mammites subcliniques que le groupe traité. En revanche, la production moyenne de
lait n'a pas montré de différences significatives entre les deux groupes. Il en ressort pour les
auteurs que 'homéopathie est une methode bénéfique pour contrdler la survenue de mammites

dans les élevages.

[ | L'étude suivante se déroula en Irelande en 1995 sur quinze vaches a 1'étable

pendant les mois dhiver. Elles ont été sélectionnées car présentaient des infections
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subcliniques les deux mois précendants, confirmées juste avant l'expérimentation par des
mesures sur des échantillons de lait (a J -14 et J -1). Une souche de S. Dor¢ a ét¢ identifiée. Le
reméde homéopathique proposé comprenait Thuya, Ratanhia, Sulfur, Sticta, Thymus, Zinziber
Huang Qi, Xia Ku Cao et deux parts de Phytolacca, le tout en 30 CH, donné par voie orale
(2ml) pendant 17 jours, matin et soir aprés chaque traite. Une créme homéopathique (Rumex
crispus, Hydrastis canadensis, Calendula officinalis, Galega officinalis et Sanguinaria
canadensis en SDH) était appiquée sur les pis apres chaque traite.

Dans ce cas, le comptage des cellules somatiques (ou SCC) a montré que le nombre de
quartier infecté a augmenté et que le remede n'a eu aucun effet sur le Staphylocoque.
Cependant, les auteurs reconnaissent que l'augmentation des cellules somatiques étaient
attendues au fur et a mesure que la lactation avancée et que I'¢tude manquait d'un groupe
témoin.

De plus, malgré 1'échec de 1'homéopathie dans cette expérience, les auteurs citent 1'étude
précédemment décrite ainsi que celle de Sonnenwald en 1986 dans laquelle 'homéopathie
¢tait apparue plus bénéfique que les antibiotiques dans le traitement des mammites a bactéries

Gram négatif mais moins avantageuse dans les mammites a bactéries Gram positif.

[ | Une autre étude retranscrite dans The Journal of Dairy Research en 2010,
évoque une étude réalisée de mai 2003 a octobre 2005 dans quatre ¢levages de vaches laitieres
variant de 75 a 300 animaux en période de lactation. Dans chaque élevage, des échantillons de
lait étaient collectés tous les mois pour un comptage de cellules somatiques. Les vaches
présentant les caractéristiques recherchées (mammite subclinique sans fievre, sans signes
systémiques et sans diminution de la lactation) ont été¢ sélectionnées et réparties en trois
groupes: un groupe placebo, un groupe trait¢ par homéopathie ou le similinum devait étre
trouvé pour chaque animal et un dernier groupe traité par antibiotique.

Les auteurs ont conclu a la suite de cette étude que 1'homéopathie avait un effet avéré,
comparable aux antibiotiques, sur les mammites cliniques modérées et considérent cette
stratégie thérapeutique comme une bonne alternative aux antibiotiques, a condition de

diagnostiquer précocément l'infection et d'ajuster le traitement a 'animal.

[ | Une derniére étude, qui s'est déroulée en Inde en 2004 au sein d'un élevage
laitier, a compar¢ l'efficacité et la rentabilit¢ économique de la prise en charge de mammites

par I'homéopathie versus antibiotiques.
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Les auteurs concluent que le mélange utilis¢é (Phytolacca, Calcarea fluorica, Silica,
Belladonna, Bryonia, Arnica, Conium maculatum et Ipeca) est efficace et plus rentable dans la
prise en charge des mammites que la prise en charge par antibiotiques. Cependant la période
de rétablissement paraissait plus longue (en moyenne 7,7 jours pour I'homéopathie contre 4,5

jours pour l'antibiothérapie).

Tous ces exemples tendent a démontrer tout d'abord 1'intérét porté a 1'homéopathie pour se
substituer a l'utilisation des antibiotiques d'emblée. En outre, certaines ¢tudes donnent crédit a
I'homéopathie, d'autres non; il en ressort que beaucoup de ces études ne peuvent étre répétées
et ne peuvent donc affirmer ou infirmer l'une ou l'autre des positions. Tous les auteurs
expriment leur volonté de répéter ces expériences afin de collecter de plus en plus de données
et de pouvoir ainsi en dégager une tendance quant a I'utilistion de stratégies alternatives pour

limiter 1'usage des antibiotiques.
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IV. Questionnaire aupres des éleveurs de

I'Eure

Cette étude a conduit a la réalisation d'un questionnaire pour les éleveurs. Il a
permis d'évaluer la facon dont ils percoivent le risque li¢ a I'antibiorésistance, leur habitude de
travail, leurs connaissances ainsi que leur utilisation éventuelle de I'homéopathie ou d'autres
stratégies alternatives.... Trente deux éleveurs du sud de I'Eure ont été solicités.

En voici les résultats:
1) De quel type d'élevage s'agit-il?

Ovins
bovins
porcins

volailles

B volailles
38%

B bovins 52%

] porcins 6%

M ovins 4%

Figure 23: Répartition des élevages par especes
Il apparait que la majorité des élevages visités sont des élevages bovins et de volailles.
Une méme exploitation peut regrouper plusieurs especes différentes, ce qui est souvent le cas

avec les bovins et les volailles, trés peu pour les ovins et les porcins.
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2) Quelle est la taille de 1'élevage?

[ | Entre 0 et 50 animaux
[ | Entre 50 et 500 animaux
[ Plus de 500 animaux

M entre 0 et 50
(14%)

M entre 50 et
500 (45%)

] +de 500
(41%)

Figure 24: Taille des exploitations

Les ¢élevages du sud de I'Eure ne sont pas d'une taille conséquente. Beaucoup de ces
exploitations comptent entre 50 et 500 bétes; celles possédant plus de 500 bétes concernent
majoritairement des volailles ou des porcs pouvant aller jusqu'a 5000 animaux environ.

La taille des exploitations est un facteur influant sur la consommation d'antibiotiques,
car plus le nombre d'animaux augmente, plus la promiscuité s'accroit ce qui entraine
inexorablement un développement plus important de germes pathogeénes. L'hygiéne et la
détection précoce d'animaux malades deviennent également des problématiques plus difficiles

a résoudre.
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3) Utilisez-vous des antibiotiques en usage préventif?

[ | Jamais
[ Parfois
u Toujours

B Jamais
(82%)

M parfois (15%)

] Toujours
(3%)

Figure 25: Utilisation préventive des antibiotiques

La trés grande majorité (82%) des exploitants n'utilise jamais d'antibiotique en
préventif d'apres cette étude. Cela est trés rassurant et conforte 1'idée que cet usage diminue au
fil du temps et de I'évolution des mentalités et des connaissances.

Ceux qui l'utilisent encore le font uniquement dans des conditions spécifiques ou le
risque augmente, en particulier lors de période de tarissement ou de chaperonnage.

Il est a noter que la plupart des élevages de volaille sont labellisés et doivent donc

répondre a un cahier des charges leur interdisant 1'utilisation des antibiotiques en préventif.
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4) Connaissez-vous et vous sentez-vous concerné(e) par l'apparition de résistances aux

antibiotiques?
[ | Pas du tout
[ ] Vaguement
[ | Oui mais je ne m'en soucie pas
[ | Oui et ¢a me préoccupe

B Pas du tout
(15%)

M Vaguement
(10%)

] Oui mais je ne
m'en soucie
pas (30%)

B Oui et ca me
préoccupe
(45%)

Figure 26: Inquiétude face a l'antibiorésistance

25% des personnes interrogées déclarent n'étre pas ou que vaguement au courant du
phénomene d'antibiorésistance, ce qui évoque des lacunes quant aux informations délivrées
par les autorités a ces éleveurs. Pour les 75% restant, la majorité se dit "inquiéte" de 1'ampleur
que prend le phénoméne, notamment face aux dangers qui pourraient se répercuter sur leur
production animalicre. La dernicre partie, qui reconnait mais ne se soucie guere du probléme,
évoque une problématique qui ne les regarde pas du fait d'une utilisation trés limitée

d'antibiotique dans une exploitation souvent restreinte .
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5) Avez-vous des connaissances en homéopathie, que ce soit pour 1'élevage ou pour vous?

[ | Pas du tout
[ | Pas assez pour l'utiliser seul(e)
[ | Oui et je l'utilise souvent

M Pas dutout
(37%)

B Pas assez
pour l'utiliser
seul(e)
(43%)

[ Qui et je I'uti-
lise souvent
(20%)

Figure 27: Connaissances des éleveurs en homéopathie

Cette question a été posée dans un cadre général, a savoir autant celui de son
utilisation dans I'élevage que pour la personne elle-méme ou sa famille. Ici c'est le manque de
formation et donc de connaissance en homéopathie qui est trés fortement pointé du doigt
(80%). Cependant 20% des personnes questionnées s'estiment "compétent" pour utiliser
I'homéopathie seul(e), avec une prédominance pour l'utilisation dans le cadre de mammites.

Il est a noter que lors de la réalisation de cette enquéte, beaucoup de personnes
interrogées ont fait 1'amalgame entre homéopathie et "médecine naturelle", confondant
phytothérapie, lithothérapie, utilisation de vitamines et autres compléments alimentaires. Tres

peu ont pu donner une définition, ne serait-ce qu'approximative, de 1'homéopathie.
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6) Lorsque vous faites appel a votre vétérinaire, vous propose-t-il d'utiliser

I'homéopathie?

[ | Jamais (et le regrettez-vous?.........ccceevueeieennnnnne. )
u Quelquefois (acceptez-vous?.......cceevrerrvennnnnne. )
| Toujours (acceptez-vous?.......ccceeeuveercveeercreeennne )

B Jamais
(85%)

B Quelquefois
(15%)

] Toujours
(0%)

Figure 28 : Proposition de l'utilisation de I'homéopathie par le
vétérinaire

15% des éleveurs déclarent que leur vétérinaire ne leur propose que quelquefois le
recours a 'homéopathie!

Parmi les personnes qui ont répondu "Jamais", une petite partie seulement semble le
regretter, les autres estimant que la méthode actuelle leur convient et que "le vétérinaire sait
ce qu'il fait".

Pour ceux a qui l'on a déja proposé d'utiliser I'homéopathie, tous ont accepté et la

plupart se dit prét a recommencer.
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7) Quels sont pour vous les avantages qu'apporte(raie)nt I'usage de I'homéopathie?

| Economique
u Ecologique
u Efficace
u Valorise le métier
| Meilleur connaissance du troupeau
n AULTE... e
20
18
16
14
12
10
8
6
4
2 .
0
Ecologique Valorisation du métier Autre
Economique Efficace Meilleur connaisance du troupeau
Figure 29 : Avantages de l'utilisation de I'homéopathie
Les éleveurs pouvaient donner plusieurs réponses a cette question ainsi qu'a la
prochaine.

Pour la grande majorité¢ d'entre eux, ce sont les points de vue économique (moins
couteux que l'allopathie, pas de perte dans la production de lait ou oeuf, pas de délai d'attente)
et écologique (plus naturelle, pas d'effets secondaires) qui prévalent. A la vue de ces résultats,
un doute subsiste quant a I'efficacité (temps d'action trop long, premicre prise trop tardive) et

donc au bénéfice que pourrait amener 'homéopathie dans leur travail.
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Trop peu d'entre eux voit en 'homéopathie une valorisation du métier ou un outil

permettant de mieux connaitre leur cheptel.
Pour les personnes ayant répondu "autres", les explications tenaient au bien étre de
I'animal, a la facilit¢ d'utilisation et d'administration de cette thérapeutique ainsi qu'a la

diminution des germes résistants retrouvés dans leur élevage.

8) Quels en sont (seraient) les inconvénients?

u Trop compliqué
| Pas assez de temps
| Pas assez efficace/slre
| Le cott
| AULTC..ooieiiieeeieee e
16
14
12
10
8
6
4
2
0

Trop compliqué Manque de temps Pas assez efficace/slr Autre

Figure 30 : Inconvénients de ['utilisation de I'homéopathie
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Le doute subsistant quant a I'efficacité ou le fait que ce soit une thérapeutique amenant
des résultats sirs est le principal frein constaté. L'aspect complexe au prime abord et le
manque de temps pour pouvoir surveiller chaque animal sont également souvent cités. Pour la
catégorie "autre", ce sont le manque de formation, la peur d'une perte d'argent en cas d'échec
ou de réponse trop tardive qui ressortent en priorité.

Personne n'a en revanche cité le coit du traitement par rapport a l'allopathie

considérant cette derniere comme plus €laborée donc honéreuse.

9) Seriez-vous prét(e) a vous former a I'homéopathie?

[ | NON e,
[ | Celadépend ......ccooevvieeiiiiiieieene,
[ Oui sans restriction

B Non (18%)

B Cela dépend
(48%)

] Oui sans res-
triction (34%)

Figure 31 : Seriez-vous intéressé(e) par une fomation a l'utilisation de
I'homéopathie?
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Seulement 18% des personnes sondées semblent totalement réfractaires a se former a
I'homéopathie. 34% accepteraient sans restriction si on leur proposait. Pour 48%, cela
dépendrait de la complexité de celle-ci, du temps demandé en fonction de leur disponibilité et
enfin du réel bénéfice que cela apporterait a leur exploitation.

Certains exploitants, qui se sont regroupés en coopérative, bénéficient de formations,
de consultations vétérinaires et de conseils visant a revenir a un ¢élevage plus respectueux de

I'environnement et des animaux.

10) Pensez-vous a prendre ou avez-vous pris des mesures pour réduire l'usage des

antibiotiques?
[ | Formation
[ Infrastructure
[ | Méthode de détection des infections
[ | Alimentation
[ | AULTE oo
14
12
10
8
6
4
2

: 1

Infrastructures Allimentation
Formation Méthodes de détection précoce Autre

Figure 32 : Mesures prises pour réduire l'utilisation d'antibiotiques
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Les personnes questionnées pouvaient donner plusieurs réponses.

Pour diminuer la prise d'antibiotiques, les éleveurs ont opéré plusieurs
changements ces dernieres années. En effet, ils ont tout d'abord modifié leurs
infrastructures afin de donner plus d'espace aux animaux. Nombres de batiments
récemment construits sont trés haut de plafond avec des ouvertures afin de faire circuler
l'air au maximun et ainsi éviter la condensation et donc 1'émergence de bactéries.
Certains ont construit des vides sanitaires plus importants et faciles a nettoyer. D'autres
sont passés d'un élevage sur caillebotis a un élevage sur paille, recommandé pour
1'obtention d'un label (ex: 2m?pour une chévre ).

Le deuxieme effort est axé sur la surveillance et I'ajustement de 1'alimentation
destinée aux animaux. Ainsi, les industriels n'ont eu de cesse d'améliorer les aliments
produits afin de remplacer l'usage zootechnique des antibiotiques d'auparavant. Ils y
incorporent donc des vitamines, oligoéléments et minéraux aux rations de nourriture
quotidienne. IIs diminuent en outre l'apport azoté afin de réduire les probléemes digestifs

potentiellement rencontrés.

D'autres initiatives ont été citées lors de cette enquéte : certains éleveurs ont en
effet mis en place un circuit d'alimentation pour I'eau de boisson afin d'éviter les eaux
stagnantes. D'autres y incorporent des produits chlorés pour l'assainir.

Pour les producteurs de volailles, certains mettent en place un roulement entre
les especes (poulets, pintades, chapons) afin d'effectuer un turn-over des bactéries dans
|'exploitation et ainsi tenter de limiter la présence de bactéries résistantes. Egalement
pour les volailles, I'ingestion de gastrolithe (ou grit) permet une meilleure digestion (par
broyage des aliments dans l'estomac) et un apport en calcium et autres minéraux
régulier. Un éleveur a opté pour un appareil de détection de mammites subcliniques
fonctionnant par la mesure de conductivité des mamelles. En cas de mammites, la

concentration en sels augmente entrainant une hausse de la conductivité.

La plupart des éleveurs ont mis en avant I'importance de I'hygiéne pour diminuer
le risque d'apparition de bactéries. Ainsi ils ont amélioré leurs habitudes d'entretien des
locaux et des appareils (de traite, de gavage, de distribution d'aliments et d'eau...)

Enfin, excepté pour les volailles, certains éleveurs classent les animaux selon leur

historique, leur caractere, leur corpulance... et les répartissent afin de limiter les risques.
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V. Conclusion

L'objectif de cette thése était d'examiner la possibilté de remplacer les antibiotiques
par I'homéopathie dans les élevages, notamment au travers d'une enquéte aupres des éleveurs.
Une analyse de la consommation d'antibiotiques et des mesures prises pour limiter le

phénomene croissant d'antibiorésistance était en outre nécessaire.

Ainsi, d'aprés les données recueillies, notamment par le biais d'un questionnaire
proposé aux éleveurs, nous pouvons conclure que la consommation d'antibiotiques a
fortement baissé ces dernieres années. Cela est la conséquence de mesures mises en place
comme l'interdiction des antibiotiques en usage zootechnique, mais aussi par une prise de
conscience globale du probléme auquel nous sommes confrontés. En effet, les pouvoirs
publics, les éleveurs ainsi que les consommateurs pronent un retour vers une alimentation plus

saine et un respect des bonnes maniéres dans les élevages.

L'utilisation de 1'homéopathie pour remplacer les antibiotiques en préventif ou en
curatif fait encore débat. Les études menées depuis environ trente ans semblent montrer une
réelle efficacité mais elles souffrent d'un manque de répétabilité ainsi que d'une méthodologie
parfois aléatoire. Il est a souhaiter que d'autres études soient mises en oeuvre afin d'assoire la

place de cette thérapeutique pour remplacer 1'usage systématique d'antibiotiques.

Le questionnaire ¢laboré a I'attention des éleveurs du sud de 1'Eure a permis de tirer
plusieurs enseignements, a savoir:

— la majorité des ¢élevages, de taille modeste, n'utilise que trés rarement les
antibiotiques, ce qui est rassurant.

— Environ 80% des ¢éleveurs interrogés ont connaissance du phénomeéne
d'antbiorésistance mais cela ne semble inquiéter que 45% d'entre eux.

— Seulement une minorité connait et utilise l'homéopathie en routine ou
occasionnellement. Cependant, beaucoup ont fait le choix d'une alimentation plus saine, d'un
usage de méthodes naturelles (phytothérapie, suppléments vitaminiques, oligoéléments,
minéraux...) et d'un renforcement des mesures d'hygiene.

— Trop peu de vétérinaires propose le recours a I'homéopathie alors que la majorité
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des ¢éleveurs ne serait pas contre. Un effort de communication et de formation semble

indispensable pour promouvoir l'usage plus fréquent de 1'homéopathie.

Pour conclure, I'homéopathie est une piste (pas la seule) pour diminuer ['utilisation des
antibiotiques et ainsi éviter la sélection de bactéries toujours plus résistantes occasionnant des
situations d'impasse thérapeutique. La prise de conscience a eu lieu; les mesures qui ont été

adoptées commencent a porter leurs fruits. L'effort doit se poursuivre.
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VII. Annexes

Annexe 1 (p39)

Additifs antibiotiques autorisés aux Etats-Unis:

Molécule En usage aux Etats-Unis
Avilamycine non
Avoparcine non
Bacitracine oui
Bambermycine oui
Carbadox oui
Erythromycine oui
Lincomycine oui
Monensin oui
Olaquindox non
Penicilline oui
Salinomycine non
Spiramycine non
Tétracycline oui
Tiamuline oui
Tylosine oui
Virginiamycine oui

(Source : http://www.fda.gov/ohrms/dockets/ac/03/slides/3919S2 03 Carnevale/sld025.htm)
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Annexe 2 (p52)

Plan de réduction des risques d'antibiorésistance en médecine vétérinaire :

PLAN NATIONAL DE REDUCTION
DES RISQUES D’ANTIBIORESISTANCE
EN MEDECINE VETERINAIRE
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PLAN NATIONAL DE REDUCTION
DES IEISQIJES D’ANTIBIORESISTANCE
EN MEDECINE VETERINAIRE

Contexte

Les antibiotinues ool des médiaments apabbes o entrainer la destoection s arrel de ls multplicsos des miceo-
organlamas Deimavirte on 1920 par e blolagise ol pharmecnlogue seossals, S8 Aloasder Fleming, b plaicillin {ps-
mdllime iy, antilitigue grodult par la molstssum Peaiciitum omgdchant In divelsppement dit ceraines culiures i
bacténes, e mmmerdalisée dis 1940

La recherehe et booddyehoppemen| g povells classor dantibiniiques ool subvi cegle ddcodverts af permis b mese an
pnt et Patilzatton iantibketignes pous buiter contrn diverses patholosgies talles que b tabermilose, In pnounsonin, ks
imfeciinns e fa peau, e

Dparia molps an siede, Pasage des astifiiollgquos '] ddvelnppat on medecir Tupmaing, moe Peeralssement e 1o
popralintion o FamRoration &5 solas, mals fgadement en midpcine anlmalke.

Les antibiotigues sunt désormars largemend prescrits chez | bomme e chez Fanimal, astant 3 Gire ooatif qee prévesiid.
Thams ks |ies-cas, Br 1isage et enscepiide d enralies Ddmengence e nelatances harsdranies qub geun g s
piner ilars envinonnemdet ou b chafe allmendair,

Il existe en effel des bindtries dites résistantes aux antibinteues c'est a dire qu'elies ne sont pas tudes oa inkibées par
e s, i bt igines dmisievtes, Co phiinmene de e ebstanne e pomaned, seinges fuctérlis n'itant s s
maure Bkt i certabns antlbistipues. Copendant b réskstance pewt i aciule par des hactdries prialablement s
wibles. Ce phenomdne de résistince acguise repase sur | mécanizme de |2 sélection des espices. [Foutant phas que
certiines baciéries peuvent échangerd distanee leurs genes de nesistance. Toule ulilistion imeppropries daniibiotigoe
a1ty Pl e om0 VIR e st pseqU k) i Tivnr it L8 oo Gy i Bactries nleistindes,

Atnsi, certaines familles o antibiotigues ne somd deji plus eficeres contre pertaines esproes baclériennes: Akors que la
evoaveris de L péniciline, pois des différenies Semilles daniibioliques o permis de halter tres effkacement contre de
et maladies infeciiaisses, Ty ponr [ossme e s animaus ddloage, e dveloppomens simutiand da mi-
ramismie df et shstanee corsiitue eqy odrdbalre unienineeelle mepace pour i santd des animas ef G santd pabiique,

Liamtihiidsisramoe constitng sans doute i des $6is médivauy mafeurs du XX el L Commssion eiropdenns
ae I gar 1 baze dunn palilication 40 Centie sutopen pour la priven s of e contrile de3 maladies, fquo,
Ferurmble iles Erars membres 36 |'Union, les nfeciions camsés A bes milernarganismiz islstanes aus ancilbalipoes
sunt resfinnsahles annuellemend du décis de 2% O patiends ef d'unswrcodd e soims de sante et de penie de produi-
wivlne it par ces phésgantams 4'05 millland d'sims,

L trunsten dee gines oo wsistaneas par Penviransement o o chaioe allnestalee, b piiontiel de divelgpement i

telles bactéries, et Tapparioom des edvecs thérapentiques en mékecine hamaiine dus notmmens aux bacieries goonie
Dy, oot fuea dies emjiis caniaires majeuns pour bes e f'dlevage.

Fiar matiensl da ridursEn fs riegues o nlilEmesnaaree sn mdesi s winrizsey I q
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AXE 1 PROMOUVOIR LES BONNES PRATIQUES
ET SENSIBILISER LES ACTEURS AUX
RISQUES LIES A L'ANTIBIORESISTANCE
ET A LA NECESSITE DE PRESERVER
L'EFFICACITE DES ANTIBIOTIQUES

Le respect dles regles de bomnes pratinques dtygine ef @ asepcie, la conoepiton ef Vemreten des hitments #1d 4mhlis-
sements-le soins afagies, 'application de mesures de biosséozrité stde boones mesures de suivd sunitaires, onstEuent
angtank dhe mveens elficaces de provestion e0de litle contre ke mic reisme ot bes infstions qul peemeienl i e de G-
miter 3¢ recours aux antbotiques, Li diTasien di ces onees pratiques, essociie § unn sepstbilisation de Pmsssabio
desi actewrs constisend une des priorigs do plan.

Mesure n®1 : Concevoir et diffuser des outils de sensibilisation aux risques ligs a I'an-
tiblorésistance et de promotion des bonnes pratiques permetiant de prévenir le re-
cours aux antiblotiques & I"intention des éleveurs

La Tubte comdre Pantibiondsistanon dult fodcher le pbas grand nomtne & utilissdeors ; s promotion des acibons rekatives
A et Chitmatkue dole fali sppel i dies ourlis sdapiis af pékagugiquie v 1os gaides ge bommes peathyees 9" hygling,
s artiches dn la presse specialisde agriosbe, Ins plaguirtees Informatins dbstribuees par les nrgandsatinns & wcatioen sa-
nitadre et les chambres §agricaliare.

En parilculier, s guids de bosines pratiques en Glovagn constieon les oails parml bes plas importamts peomsetini
d'amétinrer s pratiques iles aitlisavears, Cmidgrtim d'un chapiire spécifique abang du sujet de aneibiordsistanoe
devrn #re envisagée dons o médaction de s les nouveasy goides of ln mise 3 jour des aulres

Mesure n°2 ; Développer une offre de formation continue adaptés en matiére de bio-
sbcurité et de bunni utiH:tHuh des antibiotiques

La sensibilisation b furmation des élmiurs et des techniciens infervesanten élevage est ilispensatile pour faine
chinger les comporemeanls,

Les vElErinsires setont associés @ org et eahl 1s respsnsahiles des formations @ oels permetia une

unicite des messages au sujel de o priveation de Musage des ontilictiyaes, o promotion des banes pratigues d'utib-
salbon o' nbeepvanes, ke respect S mesdres Oy gbdne o o conmoisance de bondglemeisinlbon

Mesure n”3 ; Sensibiliser aux risques liés a I"antiblorésistance dis la formation initiale
des professionnels de 'élevage

La e utikisation dbes antibioligues et bes boemus pratigues deviont égaloment 8t abordses ds b frmatlon Enitinhe
e prnlesinnesets do Milivage,

Le= modules d'enseignement deéfi existunis seront compbéess et amélionds selon lis spérificites des différents fablis-
sements depseigneme Bl agtcole - hoss sgricales, IUT, dooles d'ingsdnkers, elo,
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Mezure n*4 : Faire de la vigite du vétérinalre un moment privilégié entre &leveurs et
vétérinaire pour énhgger sur !_e-: ql_uﬂ'_ll_nm_: rehﬂ'mg: i l'ungfe des nrrt]_l:lnti:peu

La wisbte du whtdeinalre en dlevage cometliue ime eccasiom priviléghie do dlalege eotre o presoriplour of Futliisator
s siget dn antibinthivapli.

Adinsl, dons loocolre des vidbies canltobms chague Sevmir beadficier des oonseils du véidnmine sanitolne ser les pre
Urpues adapidas de malirise de o qualide sanitalm e g production, La visie saaltaine e deovags [RMdgrora disormals
an chagitre sur 'sEitilsation des antihintoques on devage ef andibkendsistane o G chapd e devra peome e denvisiser
des milutions pux évenbuels probdémes o ce, avami que ils oe soient genérateurs de dangess pour le consommaleur ou
ber midimmu, sk anisal ovail gk ne sebeel frelevis par nesatnile officiel de sdmbaisin

Mll:nl.i'c n"5 ; Construire des outils d'auto-dvaluation pour les éleveurs et les vétér-
na

Poar permeilne aak yéegnalms of dleveurs d'dvaluer de maniire valontaire ke propro wdisation, Jbdentiber les
woarges de erogirds posihles o s bncior b modifer fors Bahinedes, des mlicsteura de dbienoe de lo prescription e
de Fatilfsarinn des anthilotkques o des alments meédicamentous doms Ins devages seront diinds o proposés

Mesure n®6 : Développer des guides de bonnes pratiques de la prescription d'antibio-
t:TJH portant pricritairemant sur las pathologies identifides dans les groupes de travail
(ef. mesure n" 27)

Poursutvand la deémarche eodrmprize seec la publicstion par ls SNGTV? du guilde de bonaes pratioues de Uantibol heragie
i Pesageoilies wdlérinaires, e angnisalions profedsionmstbes vod dnsire doviont disclinen o gaide dans muies bes -
THeress, Thes o nssen s lovromt St digagis sur ke traitemen) dos pathologies, Lo catdgorization des antibdotiques par in-
diration thérapeutinue {@nithiotherapie de choix, amtibioiegues & witfsoibon mestrente e sons comibiion, antibintques
devunzelllés, antitdotigers & nn jamais utiliser,

Mesure n*7 : Renforcer la formation continue et linformation des vétérinaires, notam-
dmmt III#H'MI.HI apharmacie vétérinairen propossé dang la formation portant sur le man-
at ganitaire

L Formation omtise sue issge rebsoned des antilioth)ies Qe 8 renlonede, Ces lormations tuiten de sz
et goe Iephldmbologie, ln regdementation e deviont éore slapiies i Podpeo i d wne disminatien du remurs s antk-
tantques ol au diseloppement dabirmatives adapafes sux hessns vénnaires. Elles deveont ragipeler les facteurs de
risypues dagpparition e résistances bactérivnoes ot ka névessied de présenver Pelficiid des antiblotiques oritigoes pour
Ly sant# Biimakne,

En particulier, e moduls pharmarie véterinalne propose dans 1z Sarmation s manidat sanigaire s imlégrerz s sujeis de
lanifbivthérapes raisonmde et de Pamibiord=ismoe.

* S ¥ matitnode & grod pereis wecholgies verdrmalnes
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Meszure n*H : Renforeer |a formation initiale des vétérinalres sur le sujet de Fantibioré-
gitaom, Dotampent sur Tantbletticpie ppligues

Lat ramime wtiEieation des mntlotiques doedt #re abondde dis B rmatlon imitiade des sétdringire, Lis moommssadalons
roeniog du Comise & haut nivaa sar o oarsys viEdrinakee vt dans o sems. [ méme, les stils mis a lo dkspositon
dies: vétrinaires par les arganisatinns vetdrinaines & vooutiom (echnipoe doivest étme présentis aue fudiants.

Uin gregape e ravall wlumissent des moprasentaniE de 1 sdmEnbaration, des ensEEnent of s erganizaions wikldnaeires
wnication sehndgue ped parers o mise en place, dan psedule consand B antibinthéragde 3 ntertion des s vwiedn
nalres dane les doodes,

G il opui shemdira bes aspeors pharmacobogiques, roglementaines o ooy e i o gestion do médicement dans
ke alumbcibes profesaioneeds dexerckoe pourain e il it o lin il cursus Bepsipae Bos Snulanks pranment oondace
avei! o pratique médicale ol digem lours premignes ondennances, moec comme shiechls ©

w lum par, assaner davastoge do cobdrence antre bos epselgnaments thearljees dispensds en débat de oarsus
w los emselgnements pratiques e fin de aorsus des dbodlanty fJuturs prescripeoTs ;

= Fautre part, permetire une meglleure prise en mogie des dsques podr le santé pubiique dans lo choix da
et ;

= Tairw cormaiine S guides 0'antiblarhdragio ralsonnée fmosures | en o)

Mesure n*9 : Renforcer I'information et la sensibllisation des pharmaciens sur le sujet
de l'antibiorésistance en médecine vétérinsire

Lt Pormmstfunth thes ihanrImad lome eaf e sdapdite U Spcee s e patbbogiis O'devage ot the o midiiine vidrinalm,
L'extstence de risgles spécdigues de la pharmarie vérinare et en parisoadier e obligatinns pontant sur la prescripban,
la pharmacovigilance, ot les dsgees igs @ Pandibdorésistanme, deivent éire phinement maitriseés lors de 1o delivranoe
aiy plarmscio de midicaments destinds a0 animsns.

I3ams un premier temps, les pharmaciens semnd dune sensibiisgs i 'examen des onlonnanoes véérinaknes, afin gu'ils
disposent de |n méme pxpertise que pour les ordonnances de médedne humaine, of sux prebldmatigues oooemand le
resaiveliement #f l'interdicton de sabsindion des antibiotigees vk

Mesure n® 10 : Améliorer la communication scientifique auprés des professionnels
prescripteurs et dispensateurs et mettre & disposition des professionnels des données
en matiére de résistance

La rranesle=lon des Infrmetions relatlves & ln réslsnance ois annildelipoes depuls b reseeng do sureiilinog, notam-
ment 2 b e d'dpldémiesuryveilioce de 'antibioré sistance des bacigries patboghnes animades (RESAPATH} mis en
place par ' Anses, wers ke vétdrinaines, ef daemstuellement vers les éleveors, est fugde insuffisanie

el almsl ques los donfeds melatiwes.a 1 spneiillae of bl eslstancs deesouchas s mise g o dspesinion dis
prescripieurs et des utllsaencs, en rappelant la différence indamentale endre résistance épedé miologique e résimance
clinipoe. Cela imriiera bex vélérinaires 3 recotrir davantage anx anidhiogrammes, faciliter e diagnistic, Eanrizer 'ob-
lisation Faisannde des aotibatinues en privildglam Uotibsasen d aiibetingues 3 specire St

La relaiton enime les loborainires de dingnestio vépérnaire =1 les prabciens preccipiears devn egalement Stre develop-

e var elle constitue une wie d'Infurmation privilégiée, ntile & la vigiliooe des praticiens Les donndes collecifes par
ke réegal RESARATH serant misay difaaees,

AR 7 - Fromoseais s Seanen peaiigsss ai senes it e aelsen | L

Aurélien Vesques — Thése pour le Dipléme de Docteur en Pharmacie - 2015 Page 95



Mesure n® 11 ; Inciter les laboratolres réalisant des antiblogrammes & utiliser des mé-
thodez validées dédiées & la médecine vétérinaire et & développer des réseaux entre
oK

Un eertaln noedbioe d'exame s ooy aires, nit i s wdtdsinalms canis, oot miallsds par des lahors
toires de binlugie bumaime il appliguent des méthodes mappmprides & la midecine vetErinain {germes =4 antibdo-
Tirpoeed- e sty jrsnddquadel, Les anCiblogriomemes doivent on el @0 péalisis o inerpréids solon des mdhodbes vallddas
pragites O la mddecine viderinakm, o des grrasities de Taballd suflksantes

Les vetérinairm seront sensibilisés & lo necessild dadnesser leers anahses § des lnboraires qui ont désodoppe une
enifipéleien W Inalme peinefland la beane it e ation des mfeliatd,

Mesure n" 12 : Poursulvre les échanges sur les questions relatives a ['antiblorésistance

entre partenalres au sein de plates-formes, tels que les groupes de travall Issus du co-

Eiittiﬁ !utiiunad de coordination pour un usage raizonné des antibiotiques en médecing
rinaire

Pearszivamt la ddmarche smreprise pour b dickinalsen du gulie de bonees pravigques de antibdbosihdropio & Vesage
dees vepErinpines, dor growupes de tnaomil sur 'utilisation des antibiotigeess oritigues eS¢ constitufis dins foobes Jes -
lHred, 1B s peundront anngelbeent pour recenser ks pratigues, identifies s mames de poogein, &laborer o diffuser
ds il consensuelles e prescripiion ponr des cliathons recises,

Mesure n® 13 : Promouvolr le bon usage des antiblotiques auprés des propriétaires

d’animaux de compagnie a travers une campagne de communication

Loz mmvodndbir it 1" beniing B et e 1o senl codca i qoar o ot geiggs des antiliodiguees of 1s batte contre antihiordsistanco
Poarr ce qui cuneemne les animaux de comgugeie, || G sensthiliser les proprigtaires 3 Cimpartance des antibintques
en theraprutigue, Lacoent dedl ébre mis, en particulien, sar la démanche diagnostigue du vétérinaine et sur la honne
tmervanie des raiteisesls. L'olgectil est jci deosrvaifiene b paogridain

= que, fuut mmme en melecine bamaise, ke recours § o aux antibictiques fragifise beur effiacid |

B laesouum trailement sntibistigoe st mis en place; so riEsile regose sar omedped e Ferdonnsnce, di
lelzervancs or s viglies de conimile ef conrs de ralemen

Il comvient d'imcier & la réalisagion de campagnes de commanication ciblées dons fa presse spéciolisie relstive aue
amlmay de compignie o0 s des alfches pedeentdes dins les domiciles probsstonngls denrrio canlm.

10 | ANE 1- Preovsseder e bannss gl jcuse of s
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AXE 2 DEVELOPPER LES ALTERNATIVES
PERMETTANT D'EVITER LES RECOURS
AUX ANTIBIOTIQUES

La Bl Ml (10 peoers aus anEhimbgoos 2 1a promothin des Bosias prafiques ne peaiend B phainemont [ustifses
sams be divlippeme st d'uee: nitne o albomat ives varides e gdagiies auy contrainbes nelatives aas flEmes do productlon
amimales # au soin des antmauwc. Des aotions 'expérimentation et de mcherche provent Sre névessains pour déve
keiper e nuiglbes solilioss. ailk ulbaloghes chee: Panimal, of mdeis coniaiiie les agaiss patbogénes o e méc-
niames de ek mnon,

Mesure n® 14 : Développer des outils la prophylaxie sanitaire et des mesures zootechniques

Lex mesipict (s plglos de honnes pratiquas ' hygling et Jssepsie sunt sutant de movens efficaces de prévention et de
Iupie conare le mbcrohisme & Bs infactben s qui aeorisermmi la diminuiion de o comsommalion 4 antibintinues.

Ces mesngres dobvent Etre prévees dans ks goides de binees pratiqgues d'eleage ridipts par les professoanels g o
rEab |a preogindaxie sanitakne, bes mesunes de bl rieg ot sur i bass dee dones s conmbs, [ concegthon s Batiments.

Ises travemx seroni engagss poar confurer e deéveloppement de conduties d'Slevage qui permetient de réduire b moours
aux antihintiques.

Mesure n® 15 ; Promouveir la recherche dans le domaine de I'immunité et de Iutilisation
de vaceing ou d'aute-vaceing

La recherche #ams o domaine de ITmmundld spécifique doit & e déaeloppdée pour promsusoie 'usage priventif des vae-
clmg o e o place diss rademenis antibshotiquis, § compris pour ks roarchés de fullds ol fonomiee.

Le recours & L vaccenastion, lorsqu'l est pissible pour f2 prvenien de certaines pathologles, «n élevage, mals anssi
e bes amamany de compagoie, doit Stre entoaragd, Lotili=sstion des vaccns duit étre rendue plas compstithve par
rapport i cnlle druntibdotigues & (Mne progdviaciique o s [reins lnanchers delvent éoe livés, En ces de manigae de
s b, ot apris fvalsation sciennBgue, Vimportation & bt thévageutinoe de vandns anmoses dans o ouimes Blais
Membsres sera firmirisée.

Faare piten vl iane vakidation scientilique de dear ineeen ihdsapaatigoe aben Fabsence o vaccins autorisde, e (oo
Auy v sern envlsagdn,

Mesure n® 16 : Développer les moyens diagnostiques rapides valldés pour certaines filiéres

La dfslapipament e tets & minabe o valklis, prmetiant wne oramtetion rapido d diagnestic de 16 ke virsle oo
tactérienne de coraines malidlies, par exemiple dans be cas des dlamtees piéenatoles des yeaus oo de certalnes patho
togies respiratnines, iloit fgolement §ire-congidérg oomme prinriaie

Gerralms e ces mers exisient ddla e annt aiflisde comramment dans ' aueres E|$M| a0 g devrail fedlier leor vabidation
an il ratinnal,

PR, = 405 Avstimewr i semannirer gl Brvenrien me v | W
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Mezure n* 17 : Prégerver le maintien des AMM dez molécules antibiotiques anciennes,
non m_-i_llquez

11 it S bsesr intllEmton dis moldobes apcho s poar dvier 'uniliser des mobiubas péeenbes plis sisilies, loragoe
b5 dnluabeuTs n'ont pas s on dvilenen do risgoe de nistsancn crobste oo do co-nésistunen. Les laboradnes pharms-
crutiques seroni incités i podlecter des informations sar Pefficcitd des spicakics contemant des moleodes anciemnes
e v du-dipi d'dvestiseles modicatives O AMML 1 convinmbes nostamime et de s'atocer & o validstion des sdbé-
s therapeurigues

Mesure n” 18 : Soutenir la recherche de nouvelles molécules antiblotiques réservées
& la médecine vétérinaire et non critigues pour la médecine humaine

Thams Vit fupue d'an maindre @ meilleur Usage des anfiliologues, les alsernatkves emviaagees pedvenl 8o ¢ emplace-
el drnndikdsthigues dits critbgues ol generant 0o ories peskstances S1r s fTores dlgaerives par ares non critgues,
ne gémdrant pas dn v san e sur les fhores

La pechenche de pouvelles moléciles permeriail Camgmenter "arseisal therapoutigue of done de donner accis § e
rinivedliss whternatives, G rochnrohe of som apgdicasion on mbdeckne sdndrinaine serosl divelnpgstes en tonam (omgie
e Pimportaesce of de 1 impec deoes molGoubes pour a midecizes humainn,

Mesgure n° 19 : Evaluer le bénéfice de traitements alternatifs permettant de limiter le
recours aux antibiotiques

La recherrhe de produits altermatits fera Polded d'édtudes intégramt 'intéré qu'ils présesent en matiene de ridnotiom
de 'usage dantibietinues. A tare d'exemple dos L Glitre porcine, Finiéeid'un neooues 3 aosyde de Zine por diminger
s iliarrhees des porslens fopo Pobjer wre dvabuation T v risgue par PSS

Mesure n® 20 ; Rechercher des solutions pour les espéces minsures, en lien notamment
avec la disponibllité des médlcaments vétérinaires

Lee i nipiaes des dlisponibilitg des an iotkjues oot use dificobe pour ke devages | espioes mineanes, Plis ke
cHlEes amt énd Rlentildes -

¥ Lo perie e Findication potr les sspises mineares: dans les AMM - oorfains médicaments dasposabent d'une indi-
ealinn praur les eepisces minsiares o de Paetral de PANMSE imithade, Tls ont perdu cette licallon oes & ba révilon
il dozsier TAMM ol ou moman & FEablizsemen) &= BCF o ralson du moangas 0o dosmdes concorment s gs-
PR

* ['obanbos du terme < volaille s, qui regroupait de manieee genéripes différentes e pices, a tondufl 3 ne relenis
e les espeies oIvers par des denedes kormbes por be gitabim e Eans souvenl lospeoe < polel s, Gellis gt
liing son deaeier EAMM ot & doamd nute auare e pEe rethes e ke conands, pEnfodag o (i ;

Il est nécessaine die promaunic Je dévebmppemend oo ls medification des AMM existantes o0 ile pporsuivre les rmaux
aur Finxtrapolatbon dea LME a0 béndlee dis ospicies mineines,

l'ar ailbeurs, Fapplivation du mmps d'artente inrfaltakre |TAF), ampase enoas de recowrs 3 la cascade, imnose utilisaton
damiihiotiques critigumes aont oo temps ' stenie mis ooun o égal @ zém jour. Une révision de lo réglementation eu-
mopsenie refative an TAF doit #re mende ook ks esploes vids e

W | AXEZ- - o dwttar ine TRsTuTE BN SN e
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Mesure n®21 : Soutenir un programme de recherche fondamentale sur les mécanismes
de résistance

Les fdes des mdcanlsmes d'lisduction de fa réalsanee, couy de o transmission par les ginee of B supgpets gdae-
ALpaes, par combuid, par vile almem taies oo par Pesvimneessent dolveni fm poursaivies, nolammmi pour kes bacdries
snuikues

11 et d8TEnir bes prafhgues o risgque aboutisaant i b stecibon de activies mulinislstamtos, ob mesumnrn, selon lours -
divatiims, b ciers de PutiBsation prophylaciique, mdtaphyleceiges oo cusanlve des antibiotiques ain de permine ly
valsdatinn de sachemas thempeutiqpues. Ceite mesure doit peavoir B opermiioonelle 3 coort terme et eldle st insoie
dans e cadre de la saising de PAnses sir PaniBboreigance

IFawire port, Uétade des mévamlsmes e rupdure dos chaines g transmizaskos de b rdsistance o0 wnn vl ijal e
tocher sur des tralisments aliermatils des infectons d'origine hoctérienne. [13*agit la d'un preset de recherdse o long
ferme pour egoed lo connlinatioes des potions des opd rbedrs peives el dog poaviles publics e imlspensahibs

Mesure n*22 : Etudier 'opportunité d'une redevance dédide au financement des ac-
tions préventives du plan, principalement [a mize en place des recommandations des
guides de bonnes pratiques d'élevage et le développement des alternatives techniques
permettant de réduire e recours aux antibiotiques

Ltube i 1'leiededt o unee redevamce: naginnake sur los ventos F antl ot moes song confide au oonsef] gondral & 'all
mentalion, de 'agricoliaee el des expares nirox el @ 'inspecion générale des finances. Une #elle redmance perometiail
e Misamcer e mesianes do 'axe T de oo plan et led campagnes dlnfommation

AXE T - -

i o fwihar imn recapen sus anifvivipas | 18
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AXE 3 RENFORCER LENCADREMENT
ET REDUIRE LES PRATIQUES A RISQUE

Punr préserver 'elfiracivé dies antibioti gues, noamment préserver Feficmite pour 'hommme des phas « critigues », il
i pdcmsaine do limiter bewe ailisetion. Les éeolutions des moglementations eqropéeanos el nalfonales priindes pr s
(Han doiveni permecmn: :

= d'améliorer les mossditions o' evaluation de mise sar le marche de ces ontibsotiques, et les coniditions @ inbor-

mation el de publicied aupriss des presoriptewns e ayants-droit

w e pemforoer Feivianliome it les pratiqued commerciolid ol des il e proscription.

Mesure n®23 : Mleux prendre en compte le risque RE 3 l'antiblorésistance dans Mévaluation
et la réévaluation du dossier dAMM, en particulier pour les génériques

Lz antibioriques constimgen| e classs de megiciment v idrinsire pour iesquels Plaluation anelice risque doit dme
riabisii splnn des risghos spdrifiques.

La misie #n ewvne de cribe misiene nécessie wne fmlistion de la reglementation européenne. |l est en glfed nécessaine
thr mdlifior Jecadim réghenmnraine ool afin quil aet possie de reluser ol mmdifer I'AMREan antiblque sur i
lsse: ibes risgques Hds & Fandibjondsistanm, En particolier, uns sedfiewrns priss omeoompee des quaestions § snifdordsistance
sl meressaine poar limiter ki mise sur le marche des géndérigues gul contribuend i scoroibre la con seemmaticn.

Lan Commission notionale du médicament véefrinaime [(CNMY) sem msoliée sur ' opgorundie de définir o prentne e
COHIPAT Tt Bt I & £ oyl misdicall resilin » il 3 appEkquerdn aux antibhatiqoes,

Mezure n" 24 : Améliorer les Informations contenues dans les résumés des carachérls-
tiques du produit (RGP) et insérer un message d'éducation sanitaire dans les notices

Lrliseriben dn mnesage d'alacation sankialm sur b cshitonsemenl exideiour dis snimiolbgues of sur lns nios,
il wype o 'uszge moppeapris dantihintgques provegque Fapparition de resistanoess, devra Stro rondn oliligaéne pour
eviter, endre artres, 'soto-eedication. Une ielle mesure o deéfd f8 prévee poor b medicament & wsage humadn.

La ifirvcrive 2001 BZACE mEringant un oode comesunastoine refanil aux meédhcomepts vitdrinaires prévnlt, o son armice
2, gque PAMM paut dtre assamtie dune Sbligation, pour s tmlale, dindiquer sur e conibisnement primaine i
Jou sar emballoge exsériear e2 sur la notice ' sutres mentions essentielles pour s séoad e oo la profection de lasaneé
1 n'Encluent actugllement pas Vandbiorsistanee

A Lo Paviasy il prceCesanle G mdvlaiom de: ba dinective qub vienl &8s Inifid en 2071, 1 osaviendealn d'snvizager une mo-
ettt de cot articke afin do pouvedr instauroer 1 ge A'lmy umn o drucatien thdrmprutlijes sur lies
antihiotdnues & usge vieerinaine.

La s em asiyie de colbe mesine peeddle whe dvalution de o rdglomestarion sapopeeing. Dans Tallonio e ceie
vodifteesthon Findusario phammaceutiqe sera Encitde & 5'ongaeer 4 Insdrar oo tepo de messige.

Mesure n®25 : Etablir la liste des antiblotiques scritiquess dont |l faut prioritairement
préserver Pefficacité pour 'homme

Lk snihiningees visae pnn es Mmool rok a1 los céphilosg i rosieme o7 de quairme gond o & -
mptlin des présenmtinns o6 | s intra ire. Crine Hete st fvedaiive, ERe sera revae & b suite des conicy
shoms ibe o sadsin de Anxes o des trsvous PALSOMESANE.

AIE - Banherrer Pancadrement ot raduis e graipues dragqus | 17
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Mesure n®26 : Limiter la prescription des antibiotiques ueritiguesy dont || faut prieritai
r\en_!eajt préserver Pefficacité pﬂupr!i'humm ! ¥ F

La phesiwigiion des antibiothques critlipoes dovra dtre comditlonande & Ta réalEsation présdable @un axamen compliman-
talrn e Cantihingramme, .| condermémont & |'avis da Combé des praduies midicass o usage vitdrmalm do La Com-
mission rumopgenne |Commiltee for medicinal products for seterinany Use CVMP) et aus csoommaniations des réindons
dhim cha s virtér nadres officiels enmogsons

e porulicion e pdallpation 0"l examin compheeniaim g avant prescriplion ser Fogressivemen airaliee
poar g s fines

Mesure n°27 : Améliorer la prescription des antibiotigues par des mesures spécifigues
adaptées a chaque espéce

L5 prambbres anlnns des qEaine grom e anstiieds {porcs, volallbzs, wanx o Bchers: el vackes laltiges, of anlmauy
de pompagmic] & b suite de lo mamion du comié de B jamder 2001 onl permis de dégager les proposiions détaillées e
Eatives & Purfisoton de comfaln: st@bdiques enanl comple des spaoficite de chaopee TR fen prioriid, e oépkabne
pairines de trokslime ot di quanridme géndratinon of ks Fooroquinnloms ; s macraliles sab dalament dnl doquids),
Présemines en annexe 1, dos acthans diftallides sonnt complinies par les conluskns uledreures dis growpes de trovall di
dités mixs e place powr Jes k@ cunicole, guine et piacioule.

Mesure n°28 : Amaliorer l'encadrement de la prlul:’riflim sans axamen clinique préalable
des antibiotiques, dans le cadre du de soins, d'une part, et dan:ﬂ cadre des
programmes sanitaires d'élevage, d'autre part

A el deg mesares s b antibdotipaes crithjees condenaes dams ks ppogitions prscadimbes (mesunes 0" 25, 26,
ETN encudmament des disposeions relaihos b L presiription hore egamon clinkgue o s programmss sanialms
délevage insamment [sie posiioe des substances powvant figurer dans les programmes saniuims d'Sevage o poovasi
étre defivries par les groupesenis) seront rédvahides a la lumikre des concdnsons de lo sadsine de 'inses,

Mezure n® 29 : Réviser lNencadrement des pratiques commerciales fides a la vente des an-
tibiotiques, en particulier par la su prudpu.:d- contrats de coopération commerciale et
Ia limitatlon des marges susceptible dinfluencer la prescription

Les vétEgimalies dofvent dtrp alTrunchis des prallgies omme iiaks qud peavent influencer kise appoovisionnemesis
N vete Fim, e piivedles diEpastibees d Famicle B 242-H0 da oede o déontebgi dis vowdrinsines of du B 514187 du
code de la samté publique sur la publicid des médicaments vtérinaires seront sdoptdes par déoret en Consel dTHat
s assarer qoe les avants drodts oe Sapprovisionsest pas par un contrat qui conditionnerait ke bénglicon d'avantages
A L q)uanting e mdicamends sguis, nl e souscrivent i des contrals de copdrilion somamerckale m les labaraloines
harmas e

L'ne mission dinsprction sera dgalemeot confie an wosell général de alimentaGon, de Dagrcubure of les espaues
rarmu afin de efingr b cigles O'wee meileiiee ipnspamene =il pstine des conirals eqdatne

™ |  ANEA- Ryrdarcer | sacsdpemant mi oh s S grailauss &g
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Meszure n®30 : Adapter leg conditionnements pour permettre une utilization optimale

Lee s & 1 it el sogpyven mnins dey i pour des pesdicisdnts veidrinaims veidis en grands condilionnements, jue
koranquile B2 sl en petits condBinnnemenis, O, s prdsentanion de médlcaments én grands condBiosnements peyd in-
clter i wtfienr la resalind da produdt en debaors il oot tademme dilsment preserit

Les kiborainiees phormsacilgues véfninabnes senopd nciids & o'ongoger, par la pedaction dane chaete éhlgoe, dans
o vode d'upe polbtigue e ddvelapp <k 1t i ES R s anin el s EET R, TR
uidlisarion aftkmale srlifomong edcessaines au trabement, o de poliflpss arifalms qul ss Einaksens s les peiis
comifihonnements.

Mesure n®31 : Renforcer e contréle de la publicité sur les antibiotiques et promouveir
la vaccination

Un encadremment plus sbrict-dee Lo prublicite sem apéee pour

& pundorenr los conditbons do contrdle m examen de L puldicind par IANMY;
= assiareT I'pseriton ablggine 4 in mossage sanituloe da tvpe ale prescrption s b delivianee inapprsprice O ann
brotigmes provoqus Fxppeniion de risistnoem.

A Evitan, Des PRgEs oo cmrmundeatlun el di pallicied dis Taterarsine soron) ssr Hbes g qu o pulfickd s
vargie auginks des dliveurs padsse dr: aatorise ot tvoriser la prdvention des Tisquoes saniiies:

Mesure n°32 : Misux réprimer les usages illégaux et les trafics

Lat e s OodeiTe bess e e (RS0 00 i Eviadicamont veterinaine paga uns peieeiio de Uaction de Lo Brigado notkonek
d 'errquétes vétdrinatres et phyirsaniaires. LOice Cendral e lutie comire les atieintes & P'evdmenement of & s sanee
prubigque POCLAESP) et les servioes des diuanes seront sollicibés pour des ennqeétes specifinues.

Mesure n*=33 : Renforcer les contrdles de la prescription, de la délivrance et de I'usage
des antibiotiques :

Le respect tbo circudl de ordonmenee, sussi bien on devage iue chez ks hrcants d'sliments médicamentens; les vé-
werinabms 8 les phurmaciens est i S menl essentiel de la malivise des oonsommatio des amtibetigues,

Lrinspectinn sara renforcée, &n prinrité sur le condeng des onfennances punr s'zssarer go'elles ne permeatient o 1'anee-

mésdivation, mi atilisstion des antibiniques en and goe fateans de croismee, ol un socis non justifié § cos médice-
el

AXE F s FuiiTimpns Umvihiemnani ) vbdoibs g provigeeh 5 deqes | .18
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AXE 4 CONFORTER LE DISPOSITIF DE SUIVI
DE LA CONSOMMATION DES ANTIBIOTIQUES
ET DE L'ANTIBIORESISTANCE

Lot e Gt ik e sn A" valuse Iimpact des i prises,

Les wuivis des yenies 6l de Potilisation J ontibiofiques restent meentiels ol les dommees ociueblement odectées per-
metteml e aidvie globalemeat dins 1o emps bes ipoan it utilisdes ou Pesposition par espior, maois ne consitoent pas
wn sk et gpol preesd £ compi 1" fge des animon Crainds ef Jes Il cations thirapeuikies

Cet axe doit sinscrire dans ladémarche egropéenme coordonnde par fAgence Duropéenne du Médiament {projes
EAVACL Un ted penfurcement du suly L peenant nn comgee Gige s snlimatis tradtis ef les imlicatons thecapeutinues,
camsAltue e diags bnils pensadi

Cettr demaorce sem entreprise sussi ben pour ks animaax prodecears de denrées que pour bes animaus de compa-
i

A o fip, i est proposd de crdor un ohservatodre de Patlisation dis ancibiotigues s sen de PANMY,

Lz piag ramn e el ioqitfe o1 nationain de sirveiflined peometlont i djade disgonir &8 donnied comimrmant b preva-
temn des malsaming cheg T buctiries soonatiquis, pariogines ou commwnsales issties dos anlmais producteins i
demrivs. Lnbjeciil es désarmals d'dlargir Ie champ de ces programmas oix matllons do la chaine alimongairn juges
pertineers, om linm aves les recommardations de I'ALSA dans v domaine,

Mesurs n°34 : Poursuivre la suivi des ventes d'antibiotiques ot de l'exposition, créer u
observatolre de P'utllisation au sein de Finses-ANMVY et analyser les données relatives Il.ll:
aliments médicamenteux

Liedbjisg b7 e cortte airihod a4t O erer b conditings o ime coflectn axhausib des denndes de vimte daniibintiquee sn
Framce. Abnsk, binn quil alt aeend satl staction, o sysiome acisd de iransmission vwioniasire b FinsesaNMY des donnifes
refutives aux venies d'anbibiobques doil ftre diemdn dans wm objectif de transparence paagze.

Les donnies fronkmises par s fabricants daliments mddicameniens dolvent dre plus ddtaflldes, Ces Infirmations
e rralent Ssrnir une souree il donndis et mmesines utles concermont Putlisin dies antibbstlijoss di maniie
préventive dont il est impontant de pouvoir suivee Uévolution, Enfin, ke swivi de Putilisation hors AMM sera pris en
Enimje

L pdflieston sera dgabemont pngagee sar bes ot midornes ipa) peomettent ane sl barmonisd: dies infsrmallins
utilizs pour l'enregistrement de innedes concernant les prescripbinns et les délivrances de meilicamends veiérinaires,
Acgutdgprd, Tes dotindes DATAMATELY {todes Garres) doivent e e ooploibes.

la mise en neuvre, Feniredien et 'exploitaiion d'un el disposiell dromoe faimm Polijin d'une anatyse it © ndce. A
l'issue e ceiie Ehade ' impact, 1o remonide sysiFmatique des donneées relatives auy prescrgrinns o ame administrainses
pat fes avants droits pourrad #re epvisagée, poar une on plisiedrs flides, en commengant par bes filiires of bea
COnsanEEALinns 3004 88 plus ImpErianies

AKE & Crrfariar in Sag i wotal du Ly den o 7 1 | =
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Meszure n* 35 : Meattre en place des enguétes régulidres sur dez dchantillons représen-
;atih.da véfl:ériaairﬂ et d'éleveurs et étendre les enquétes de pharmaco-épidémiologie
toutes les filieres

INAPIR ot oy opgunisatiens wchniees viddrinames do la Dliiro pordne (SHGT AP, SMVPE) pankcpent acigel
lemimt 3 b mise en place "une restroction volongaire de s prescription el de Taiilisstion des céphalosporizes de -
Alime el de guotcsme genératlon eo [l pordne. En Ben svee TAmnses e s Bustingi= teckhnbgoes, B définkgei) les
melalitds o auivi des ddliveancee, o do Purillagtion an el s panel ceprdsa patld d dlevairs,

Il moenviend mit o dbendre oo type de sumn, qut associe les or juns prrides s |bes agricoles, & dawires mokcoles
el dlune o aniire s e,

Pemir lis aueres MG, i) ot ddterminer los moons los mieng adapeds poue assurer un sl e prescriyilons o dos
uttis=tions:

Lea dmilos do pharmoca-dgil dixgie permenient & caraetdrisen pour un gvsteme de prabaction donne, [ee tvpes
ddlevages Ins phus gros consommatears d'antibiotiques por esquels Pesage mipid des anfibbotipoes o= considing
comme an mdicaieur i de dysfocimaement.

D v ilirun Beme toamped, b Burteurs de fsipoe s seln de oo fypes 00levagn serond Ddendiflee ol pils es oomgdn ol
que s antinns porrociives clldées solont mises on placn aves Fappal des vdedrinalrs of des Igstiieis inchnlgues.

Lets enagoites. périmligues ellos qie oelles d6ja pralsdes chie la vilaifle, o Bpin of b porc st pairenivies e de
rntd vl emgudes mipes o place sue b edme modid chag les Bovies ol ks animas de oosqagnie,

Mesure n®36 : Renforcer le sulvi de I'antiblorésistance

Le eaiwi ol 'involiglion des féaistances B0 objer de Hanes annoels de surveillanee, piletdss phn s DGAL e misam oy
[y PAanses, permertant chague anide [e raouell; poor oo oo HEsiaurs espeees of donedoe, de donndses de s ancs,

la poope ratdon entre les urganismes natlonioux et curepdens dégl coneemés {AESA, contres de férence, INY, réseaus
e purveillanen des T tries sonlipeles o pathopsom) sera monfoncee, polammenl o oue ey doinees relative bl
sursellling qul permetiont upe comparnlson de L sbiuaikn frasgalss oo cells des saires Erats meabos

Par ailleurs, les mesuliats de survedllance de Fanthinrésistance seront comganis avec les données relatives s weniee
damPbiitgues C'ost Poldet il proje ESYAL

Adim de faciliter les réfiecions onmmumes, des taldeaus de suivi comparstifs des conscommations dantibiotiques et des
résistamres hartrennes pour 3 médecine homaine et la midesdne wedrinaim seml @lsbnes o diffusis

Mesure n°37 : Examiner I'impact de lutilisation des antibiotiqwes dans 'environnement
des élevages

La reflexinn concernant |'nsege des anbibiubgues ef Lo lwtte contre Famfildorssistence dos prendre en compedn Ies phe
numines de persistunce des antibictipors el de diffusion des bocteries porteases de résistances dans e Bsiers, dans
bew elTluends e Télesage, dans los eauy, el

La réalisaiion de nouvelles ébades dans e domaine est 4 miger.

I | ANE - Gardorier e sl W e 1 = wdw
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AXE 5 PROMOUVOIR LES APPROCHES
EUROPEENNES ET LES INITIATIVES
INTERNATIONALES

Lrapiinrésimans na conmalt gas de frongimes, quil 3 agiss: de foetlorss enire espboss oo de fronteoms géogiuphisgmes,
Lee plusy matinnal frandgals s place done risolumant dans sm cestecin inernational ou la Franm attend les mimies cllos
e bt e ses parienaires europeens o iniemationons

Mesure n°38 ; Faire valoir les orientations francaises dans les discussions suropéennes
et Internationales

Comme suulignd dans Uintredoction du plan d'action, ke syetde la o ¢ 2ax ankibiotigues oli st

e prjils Tunt au pivead de Plindon Ewrcpstones, qu'ad miveau intemuticnsl

Il est opportun e la Fronee présemie e orientations décriies & travers ce plan & ses parienatees el leor progese e
e iy re ensemhle leurs effurs sur celbe probilfmategue,

la Framee soahalie aussh que oes sujeis particullers oomisuens d'gire ahordés su ndveau intermadional {IEE, M5
noiamment invass du Codex alimendaries, 080} = fans e cadre de 1o TATEAR | Trass-atan e tod foree onantimt
cruhial resistanee | instance o' échange entre Etais-Unis &' Amergoe et Union Enropéenne| of ominbuen § I'éabomtam
e poriies Internatberakes air Lo B de con expenise ot de ann eXprisnes,

La pultication o ‘un blan réguiies e plan national sera effectode pour valonser ef mesurer les eiors réatisés en France,
el renloreer ansd o confiance des consommatenrs e des elemts de Vagriosline fmngsise,

Mesure n®39 : Amaliorer la veille technigue ot réglementaire internationale

Line veille rézalitre de Factual e europeenne et istemationale sur les sujets approchant la résssiance aux antibaotipses
oz lenr wsaye ralaming e réalisée et donmery e 3 1 pablbcalion réiguliéne dan bolbstin desiind & us les acteurs
L TR AT

Lin gles objectits d'une ielle veblle e de didbaser rapidemend |es altematives offertes dams o ‘sucres ftans, dont arat be-
anin kea Tilieres en Praewe, o7 J'ademiifier les leviers permeiant be recmire & de sl outils

Eile (B S ] epaleeneni de minuy infsrmer sur 'emsembile des fwdublens ﬂwnrn:-nlillms.ﬂ lis detbsits puropstns &n
cours sur lantibinrésisance

Lee makniien de Dasage des antibdothpues on tand que prometeuns de conlssance (e Eiate-Unls par axemplo) fora Poliget
d'un sulv particuldier.

AKE B e apE wi b | ==
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Mesure n*40 : Renforcer le ﬁrommme de survelllance des animaux, des aliments pour
a_nh_'rml.rg et des denrées éc arl.m‘_:'c_en ou importées dans I'i.ll_'uun eunppéenn:a

La qqualis alest efBoris engagids en France par 1es prascripiours e os ablll sstenrs dans b cedre 0o i ralsand g
amtitilotiquis el e ls Totie cuners Paptibirésisanee augmente b niossind ' applinuer dos pigles il v pracied visant
Uinernduction de dennées venant de pays mnins avancés sar ces thdmatiues,

La Franco 3 demansds on Myrier 2001 6 1 Comeissien oumpsenss do mravailler d us modorcemesl de 1 miglomon gl os
eb dess eotiilos & |'lEportaton dies intrands widlisés en produ clion anlmale dans los pvs-tiers. La Prance demassde par
ailleurs be reaforremen les rigles en matire détipestage de Vodgine,

Sar o maditle de oo qul exiess ddfa dans d'oucres pavs, comme bs Taeemark, o opros une pdrlode raleosnable de mise
en mmyre dw pilan, (| seald spubaitable de moftne on pace um programms: do surnelBanee S largd & b résisfones aux o
tibbotiges vhex s Loctéries sentinelles e auonotiguees sur les dennies et animai produits, inimmdutis oo importes en
Fiafie,

| MES- v air ot inn
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Annexe 3 (p 53)

Prégermr (et det sebbrobigaes oue (Fomme et s snemun matg de bries tous e comportements
il Iremeeni Ii'nﬂ'\-_::r\'u R resEtsnces bpctarenres i dimeerompes leee creremeEaan f fhomre
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Annexe 4 (p 53)

W Epidémiosurveillance h 3
S en Santé Animale n H‘ y e
|La Plateforme nationale

d'épidemiosurveillance en santé animale

par et au service

des acteurs de la santé animale

Les maladies animales représentent une menace potentielle
pour 1a santé publique, I'économie ou |'environnement,

La surveillance de |a santé animale, et notamment de |'émergence
sur le territoire national de nouveaux agents infectieux,
est un des maillons permettant de prevenir les risques sanitaires,
Elle est essentielle a toute politique de prévention et de lutte
contre les maladies.

Une réflexion approfondse sur la politique nationale de sécurité sanitaire
a été ouverte lors des Ftats généraux du sanitaire (EGS] dés janvier 2010
et a abouti & 1a création, fin 2011, d'une Plateforme nationale de
surveillance épidémiologique en santé animale (Plateforme ESA).

La Plateforme ESA est coordonnée par 'Anges et le ministére charge
de I'agriculture (direction génerale de |'alimentation).
Elle est eonstituée de six membres titulaires [Adilva, Anses,
Coop de France, DGAI, GDS France, SNGTY)
et de deux membres associés (FNC et ONCFS).

A e cop =B o

ket
=)
it Ml :m
i Lt
= Fiere biiie
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¥ Nouveaux risques, nouvelles cibles a surveiller

Les enjeux [i€s & la santé animale ont largement ¢ 3
dvolud au cours des vingt dernléres anndes. i ]
Les maladies émergentes gui menacent ou : :.Liélfﬂﬂ?ntl Eplquu :
atteignent les populations animales {maladse | q !
de Schmallénbarg, fibvre catarrhale ovirig, in- | SURMEILLANCE = organisation 1
fluenza aviaire, encéphalopathie spongifarme i abservations + analyses ]
bovine, etc) soulevent des guestions de santé | = connaissances ]
publique et ont des impacts économiques im- ' -3 @ide & la décision ;
rtants. ! 1
i | s survellance estune manire organiséede |
En France, la maitrise de nombreuses maladies  + follecter des informations sur [état sanitaire
animales est un atout économigue qu'il faut i dune pogulacian I‘um.l.‘.llll: 1
AONEATVAr, : =+ fourmir un outil d'aide 4 la décision E
: concernant les mesures de prévention ;

Les evolutions multiples de |a sociéte, des | etfou de lutte 3 mettre en ceuvre, 1
dchanges commerciaux, de l'emvironnement at 1~ permette d évalies leurefficacite ]
du climat, conduisent également & identifier de i Et'hhf'-'e W‘ e E
nouveaux risques, s par exemple & la faune ¢ = montrer u'une maladie est ahsente, |
EELVEZE OU AUX nouveaux animaux de compa- | — fournir des données. ' 1
gnie (rongeurs, poissons, reptiles..). b 3
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¥ Une plateforme, pour quoi faire ?

Un outil pour optimiser la surveillance épidémiologique des risques
sanitaires prioritaires en santé animale.

Thématiques
prioritaires

Tuberculose bovine
Avortements chez les ruminants
Virus influenza chez le porc
Pestes aviaires

Troubles des abeilles

Fievre catarrhale ovine

Mortalite des mollusques
Maladie de Schmallenberg
Surveillance de la faune sauvage

Observatoire de la mortalité
des animaux de rente

Veille internationale

Plus d'infos

La Plateforme ESA
s'appuie sur :

<+ plus de 80 dispositifs de surveillance
identifiés,

< une méthade et une procedure
d'évaluation standardisée (Oasis)
des activites de surveillance,

-+ un dispositif informatique en cours
de construction pour la centrafisation
et la mise a disposition des donnees
sanitaires en vue de leur exploitation
epidéemiologique,

< un centre de ressources :

WWW SUTVepi.org

A - http:/ /survepi.org

ansas.fr

Aurél Cancaption : Plateforme £S48
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Annexe 5 (p 57)

Lévaluation et la gestion du risque

Qu'est ce gqu'un résidu ?

pubstanies pharmacoioglgeemeant sctlvos

cinétlgien don résldus dant

lentinpum ot bas praductions

Qu'est ce que la limite maximale de résidu (LMR)?
Yenais nianlnale enrdablvs

Parthe Tnnacuitd Partia risldu

lgalmment wirtormde dnthrbun
doutindca & iw conwameation hamalng
elicininn syrnpienne

Wi, e, ir -"'}l LA | jgdig) {f".‘

Qu'est ce gue le Temps d'attente ?

Pt madicamimnt witdrnairy

Approche stathatbqun

Comment contréle-t-onles LMR 2

vitdrinaire dlaynur LRl giropbeiine

wlmarnion. srisnrant, insald
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Annexe 6 (p 67)

Remédes homéopathiques utilisés dans le trattement de la mammite par MacLeod

Reméde Symptomes Dose

homéopathique

Belladonna Pour mammite aigué post-partum. Pis trés enflé et rouge, I dose i 'heure.
douleur évidente au toucher. L'animal est chaud, son poulx est 4 doses.

Im rapide et fort.

Aconitum Traitement de routine pour tous les cas aigus, surtout ceux qui 1 dose 4 la demi-
se développent soudainement aprés une exposition de 'animal heure. 6 doses.

6x a des vents froids et secs. Calme la tension et 'anxieté,

Apis Mellifica 6¢c Indiqué pour les premiers vélages, génisses qui ont oedéme du | dose tous les 3
pis et autour, La veine mammaire est engorgée. heures. 4 doses.

Bryonia Alba 30¢ Indiqué pour les pis enflés et trés durs, La douleur du pis est  Cas aigus: 1 dose
moins intense lorsqu'on le presse, lanimal est souvent alors  aux 4 heures. 4
couché. Surtout bon pour les cas chroniques avec fibrose. doses.

Cas chroniques:
I dose 2 fois par

semaine pendant
un mois.

Amica Montana  Pour les cas de mammite qui proviennent de blessures au pis. 3 doses par jour

30c Du sang peut alors étre présent dans les séerétions. pendant 3 jours
Bellis Perennis  Comme pour Arnica, mais pour les blessures plus profondes 3 doses par jour
{ex.: probléme de trayeuse négligé) pendant 4 jours
ity
Phytolacca Utile pour les cas cliniques et chroniques. Cas cliniques avec  Clinique; 3
lait caillé et coagulé, Cas chroniques avec apparition de petits  x/jours pendant 3
e caillots en mi-lactation. Jours, suivi de 1

dose par jour
pendant 4 jours.

Chronique: 1
dose aux 3
heures, 4 doses

Urtica Urens Pour les cas cliniques ol 'on observe de l'oedéme en forme de | dose 4 I'heure,
plagues s*¢tendant souvent jusqu'au périnée. 4 doses

B

5.5.C. Meélange de Soufre. Silice et Carbo Vegetabilis qui donne de 3 doses par jour
bons résultats pour les cas cliniques et infracliniques. Les pendant 3 jours

e grumeaux sont généralement gros et jaunatres, surtout dans le
premier lait,

Hepar Sulphuris  Aide 4 la suppuration ¢t le nettoyage du pis dans le cas des I dose aux 3
mammites d'été (C. pyvogenes) heures, 4 doses,

bx | ou 2 doses de

plus grande

dilution aprés
que le pis soit ok
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Silicea 200c Aussi utile pour les cas de mammite d'été avec abcés purulent 2 doses par

semaines

pendant 4

semaines
Ipecac 30c Utile pour soigner saignement interne qui donne du lait rosé 3 doses par jour
ou saignement. pendant 3 jours

Source: adapté de MacLeod (1981) Légende: x, ¢ et m référe a la dilution soit dix, cent et mille

Silicea 200¢ Aussi utile pour les cas de mammite d'été avec abeés purulent 2 doses par
semaines
pendant 4
semaines
Ipecac 30c Utile pour soigner saignement interne qui donne du lait rosé 3 doses par jour
ou saignement. pendant 3 jours

Source: adapté de MacLeod (1981) Légende: x, ¢ et m référe 4 la dilution soit dix, cent et mille
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Annexe 7 (p 67)

Tableau 4 - Remédes homéopathiques utilisés dans le traitement de la mammite par Quiquandon

Remédes Symptémes
Belladonna 5 CH Glande mammaire chaude. rouge,
douloureuse au toucher, figvre élevée. Animal
prostre.
Lachesis 5 CH + Belladonna 5 CH Cilande mammaire violacée, infiltration des

tissus sous-jacente avec latéralité gauche.
Animal prostré.

Lachesis 5 CH + Carbolicum acidum 5 CH Mammite gangréneuse

Vipera Reddi Inflammation aigué avec oedéme, veines
sonflées, tendance a la gangréne, douleur
intense au toucher, guartier atteint peut étre

froid. Coeur faible, pouls petit et rapide,

Conium maculatum + Plumbum iodatum 5 CH  Indurations glandulaires marquées. Mammite
chronique ou fin de mammite. Peu ou pas de
douleur au toucher. Hypertrophie suivie
d'atrophie,
Phytolacca en alternance avec conium Cartier dur ou nodosités a 'intérieur.
Toucher douloureux, ganglions rétro-
mammaires hypertrophiés. Fissure au niveau
des trayons.

Bryonia Mammite aigué avec glande dure, chaude
mais pile. Animal immaobile. Une forte
pression apporte soulagement.

Silicea Pour tarir le pus.

Source: Quiguandon (1982)
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Annexe 8 (p 71)

Le test de mammite de Callfornie (CMT - California Mastits Test) est une facon rapide, Le CHT peut étre utlse :
simple et économique de détecter les infections subcliniques dans un quartier, |l donne

 Pourverfier e statut ' une vache que cheter.
une indication sur la quantita de cellules somatiquas présentes dans le fait Le tast CMT O 0 e B TN

e réagira de facon visible qu'a partir d'un taux de 400 000 celluleset plus. : :’W”édhfﬁﬂ"“!r:““;ﬁ'l“ﬂfmﬂ'““3|?59“-'tm“’5mm|“‘!

. o ) e (5 d'une vache est élevé
Le réactif st composé d'un détergent et d'un indicateur de pH. Lorsqu'l est mélangd avec . S, " : .
e ait, i ragit avec es cellules pour former un gel visqueux. Plus fy a de cellules ; FWfdl‘?ﬁﬂEfhPfﬂil‘ﬂfﬂd'ﬂfﬁﬁlﬂﬂﬁ‘"bdmlqwsaflﬂehlrllwtfmnlla|Ma1|ﬂn
somafiques dans le lait, plus le melange sera épas et visqueux. Le changement de dans e cadre  un rogramme de gestion de a santé du ps

couleur indique 2 variation du pH du fait et donc le degré d inflammation, Maténiel nécessaire : une na lette de CMT. le réactif et des gats
L ] r ]

Assurez-vous que les trayons sont exempts de débris, Vérfiez  Adoptez toujours la méme posibon pour tenir fa palette sous le pis 1) Inclinez [a palette pour jeter
I présence de it anormial & 'aide ' une tasse-five, el O e epiagn s s s Fiteedton, Corsns
Recuelllez du lat de chague quartier dans I godst correspondant, asser (i it puurwaj .

Niveau atteiqne be plus grand
Bercle concentrinue,
Repasitionnez 4 palette afin
nUe e niveau de it soit 4
mi-chamin entre las

tux cercles.

2) Ajoutaz un valume de réachl
Equivalent  la quantite de lait

en remplissant le godet
Jusqu'aw cercle central,

Métanpez bien le réactif et 12 lait par un mouvement circulaire  Interprétez immediatement be tast pour chague gquartier :

pendant 102 30 secondes. 1) an poursulvant |e mouvement circulaire pour voir

['dpaississament,
2 on incliant d'un oot & v, puls en versant I iange, Voir interprétation au verso,

Aurélien Vesques — Thése pour le Dipléme de Docteur en Pharmacie - 2015 Page 115



> Le test de mammite de Californie (CMT)
Limites du CMT ;
T LeCMTest une esimation et non pas ne valewrexacedu (CS. 3+ Larealisaton et Finerprétation comectes dépendent de sager,
D- L résutatdu T, par quartier, peut ne pas refiter cel 4 Lerésultat peut étre pls dificile  interpréter pour e colostrum,
btenu sur un échantilon composie prelevé ors du contole atier

Grade  Signification  Destription de |a réaction I wm

N Negatif  Lemelngdemaelnidethomogine egudtsevite e ute. 0- 20000

T T endeontihenentviquen Laacionst e viostétnddiuse -

eyt it st

Gt ek, - 1500

Alcalin | Onajoute cesymbole i g séacion et cistinctement alcaling indiguee parune coloation matve ense

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— ——

A Adde | 0 ajote ce symbole s réacfion devient jaure (pH < 3.2}

Notez, dans e registe, fe n° e a vache et I grade abservé du CMT.
§1 16 CMT st pas effectue juste avant 3 raite, procedez & un bain de tayon pour prévenir s infections

(i i | e ducre, et 4 eprek eV grae e, 1
gt |+ RIRME, Fazubt o miere whrinae, Lrvwes s . o ek, s e poriae, o b e e ado

P 2+ T ) b s Wi o e, Wb« P Lo 200, vt o o P oo et ol e, LR '.'l'Ww.rtstaumﬂmm“t.[”g !\h
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RESUME

Introduction : 1'apparition de bactéries toujours plus résistantes face au stock limité d'antibiotiques
disponible pose le probléme de son utilisation en médecine humaine et animale. Le passage de ces bactéries
animales a I'Homme fait craindre des problémes santaires importants. Les autorités ont pris des mesures pour
réduire leur utilisation. La population veut revenir a une consommation plus saine et transparente. Des

alternatives aux antibiotiques existent et I'homéopathie en est possiblement une.

Objectifs : Les objectifs de ce travail étaient : 1) D'établir un état des lieux de la consommation des
antibiotiques dans les différentes filiéres agricoles ; 2) De décrire les mesures prises pour surveiller
l'apparition de ces agents infectieux résistants et leur évolution ; 3) D'analyser la place de 'homéopathie dans
l'arsenal thérapeutique au travers d'études menées dans les élevages; 4) D'établir un questionnaire pour les

¢éleveurs afin d'avoir leur ressenti sur I'utilisation des antibiotiques et de I'homéopathie dans leur ¢élevage.

Résultats : 11 apparait que la consommation des antibiotiques dans les élevages depuis une dizaine d'années
tend a diminuer sous I'effet d'une prise de conscience collective de tous les acteurs de la filiére animaliere
ainsi que des pouvoirs publics. Cependant, les études quant a la place de 'homéopathie comme substitut aux
antibiotiques ne permettent pas encore d'affirmer une efficacité certaine versus antibiotiques notamment du
fait d'un manque de répétabilité de ces études et d'harmonisation des méthodes utilisées. Enfin, le
questionnaire effectué traduit un changement dans la vision des éleveurs face a l'antibiorésistance ainsi que
leur volonté d'agir & ce sujet. Neanmoins, il apparait que leurs connaissances restent trop limitées pour une
utilisation fréquente de I'homéopathie notamment par manque de formation mais qu'ils ne sont pas

réfractaires a son utilisation.

Conclusions : Les antibiotiques sont encore trop utilisés en médecine vétérinaire comme en
médecine humaine méme si la tendance est a la baisse. Les mesures prises permettent un meilleur suivi
et une détection plus précoce d'apparition des souches résistantes. La prise de conscience des politiques, des
éleveurs, des vétérinaires et de la population générale est encourageante mais devra étre accentuée pour
amplifier ce tournant dans la gestion des infections des animaux d'élevage et de compagnie. L'action devra

se concentrer sur l'explication, la formation et 'accompagnement des acteurs concernés

Mots clés : antibiotiques, homéopathie, élevage vétérinaire, antibiorésistance, thérapeutiques alternatives .



