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Un silence du corps.
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INTRODUCTION

Bre dans un silence absolu est inconcevable pouentendant« Bouchezvousles
oreilles, vousv[!S ¢ %o * ve 0 € YVYouy pektevez les bruits de votre corps (les
battements cardiaques, la respiration, les déplacemenss).] *S§ 0o «<u] u[ <@ *S]}vyv
et quelque part un peu fasciedans le « [/¥ une petite fille sourde rencontrée sur
mon lieu de stagX /0 ¢85 <u *Ju vS Ju%o}ee] O *[Juu EP & Ve §S
monde puisque que nous sommes besck&ns un univers sonore permanent et ce des la
vie intrautérine. Cet écart met B évidence une perception du monde tres différente et
Hv & o0]8 u} J(] %}UE o[]v JA] p «}uE X

En suivant cette petite patiente, je me suis beaucoup questionnée quant aux
possibilités et aux limites que sa déficience auditive pouvait lui impasequotidien.
Comment communiqué¢-elle avec son entouragh! o u[ ar Kéfléchir et a penser
<u e ve OoVP P AE oU o Juupv] 3]}v JE%}IE 00 %o }uA
substituer § o[ ] & *[]Jvs PE & ve LV} ivAd @} memoire Se
concentrera sur la question suivarnteomment la communication corporelle permet a
o[ v(vsS s}pE |[VSE & v E o S]}v?s | E puovVvP P

WIHNE 3§ vE8 E [C E %}v E U i A ]exposer|ewoeEHed¢ E 5 u%
monstage S % E ¢ vS (€ /v U o[puv]<pu e 0]Vv]<«u u u}]E& X

uf]Jvs EE}P E ] vepl]sS *u&E o Vv}S]}v tuupv] S]ivU %
communication corporéé et le développement de cele] Z 1 o[ v( v®Parues X
UIC Ve o] A% EJu E %} E AuuppypusE <+ ve o VP P M }uu vs /
pouvons communique? La communication corporelle estle suffisante pour échangér

La communicationtea relation sont intimementiées: la communication permet
[ VSE E v E o S]}v 8 « MruEvDp SJ}v V[ HE ]S % ¢ 0] uX : u[]
v uAE Vi pAE o E o S]}v veo %%E]s v Z EP [/v «X Y|
communication corporellelans la relatior? Comment ressentir et décrire notre relati@n

LAIMARD P., MORGON A., 1985, p. 9
2We pu }vCu (]v %% @E « EA E o[ v}vCu X
7



Nos échangestenotre relation sontils influencés par la présence de Mme Frahaisa
référentede stage?

J }JE E ] o <pge3]}v povP P Z1lo[v(vVvS s}JpE 3§ %0
o[ u &P v o > vVvPu e NPvie &E v ] ACoh@kntla
tuupv] S]}v }E%}E o0 S C o[ uEPyv M -teeleRlaRs M Y U C
o[ . 0 &E % & + vS S]}v 3 Commeént lholdmgad }des signes est
appréhendée par Inéd Y p{cegui a du sens pour efkeLa difficulté de la famille[ /v o
a communiquer avec elle jotteelle un réle dans son apprentissage de la langue des
signes?

v(JvU i[JvSE} H]E ] o %o E }-individeation sobeddu,sS ¢htre
autres, par les questionnements précédera$in de répondre aux problématigs
correspondantesComu vS o[]Ju]S S]}v % Eu S SIUUUSTENEE WV CE o0 S]}v
Juu vS o o % E &E o[ uS&E ve oali€r M SJdu \5S (] solmdy Su
e E % E ¢ v3 <}v VA]J]E}vv u v3 8§ JveSEUPS + ( }v [ISE p

Dans le processus d'écriture de ce mémoire, j'ai choisi d'analyseunique cas

ojv]<p X u }JUE- res$entvicbésoin-dhpprofondiet de me questionner sur
la prise en charge [nés. Choisir plusieurs cas cliniqgues m'intéresse moins eargl
I'impression de survoler mes questionnements et de ne pas analyser la situation clinique
avec laméme qualité.[ *8S %o }uE<u}] i %o @& cskth praf@Bdédr.lEe semble
que cette étudeme permet de réfléchir sur la plupart des sujets qu questionnenten
clinique ten paralléledu sujet de ce mémoiré tels que le cadre d'une séance, la relation
thérapeutique, la triade relationnelle entre Ines, m&érentede stage et meméme, ma
capacité a mener une prise en charge, mon positionnentie@tapeutique et mes choix
théoriques, l'interactiom entre l'institution et la placale la psychomotricité, etc. Ce sont
des ééments essentiela prendre en compte dans l'analyde ma sujet.

3 Pseudmyme.

4 Les échanges en Langue dem8sFrancaisesont décrits dans le texte entre guillemets, vous pearvous

E ( & @hexedfLexique de LSF, p. 83 (]v Alep 0]* & 0o <]Pv «<u] }EE *%lv pAE
employé.:[]v ]<u E ] oce@cdttglmngxeexclusivement a travers ce symbole

Cf. infra Caractéristiques de la Langue des Signes Francaise (LSH7p. 55
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. CONTEXTE

1. Présentation de la sficture

a. >[]veS]Sus]}v

Durant ma troisieme année de formation en psychomotricité, j'effectue un stage le
jeudi matin dans un centre qui accueille des enfants sourds en maternelle et primaire pour
une éducation spécialisée.

L'établissement comporte deuesvices :

x > N AN ~n GSllv [ u S]}v § — ve |Pv wcudllddesepfanis ¢ <]
sourds de trois a treizeans en classes spécialisées a effectif réduit (niveau
maternelle et enseignement élémentaire).

Une éducation spécialisée est proposéebdimguisme (francais oral, écrit et langue
des signes francaise) favorisant les apprentissages et la communication avec
I'entourage des enfants.

x > AN &M ~N (EA] Atuslv o[ p 8]}v & ulJolJ]o & o "}
un suivi pour des eahtset adolescentsourds agés de troid vingtans qui sont
scolarisés dans I'école, le college ou le lycée de leur quartier.

Une équipe pludisciplinaire, constituée de trentguatre professionnels, prend en
charge les quarantaeeuf enfants accudlils au centre qui nécessitentne prise en charge
spécifique. Elle est composée de plusieurs corps de métier :

x Une direction avec un directeur et un chef de service,

x Une équipe peédagogique et parameédicale composée d'orthophonistes, de
professeurs spécialisésgde professeurs de Langue des Signes Francaise,
d'éducatrices, d'une psychomotricienne, d'une audioprothésiste, d'un interpréte
francais/LSF,

x Une équipe médicale et psyclsociale composée d'un meédecin audio
phonologiste, d'un pédiatre, d'une psychologeted'une assistance sociale,

x Un service administratif avec une secrétaire et un comptable.



C'est dans ce cadre que je suis les séances de psychomotricité avéténsate de
stage, Mme Francis, psychomotricienne et psychologue, sur la matinée duB#ledsuit
quatre enfant§ sur quatre séances de quaraptgv< u]vpus  <u] e[ v Z v v§ W

x 8h30 t9h15 : Anna, neudins

x 9h151t10h: Inés, quatrans

x 10h t10h45 : Mathilde, huit ans
x 10h451t11h30 : Mathieu, onzans

b. Le cadre des séances

Les séances skroulent dans la salle de psychomotricité située au ssmisApres avoir
descendu des escaliers en bois étroits, on ouvre la porte qui se trouve juste en face pour
découvrir une piece d'environ 252mEn entrant dans la piéce, on apercoit le bureau au
fond avec deux chaises et un tableau blanc accroché au mur derriere. Cette disposition peut
faire penser a une salle de classe. Tout le long d'un mur, des armoires se succedent remplies
de matériel. Des moduleggestapis etdescoussins sansoigneusementmbriquésdans le
coin de la salle. Un large miroir est fixé au mur mais idesimulépar tout ce matériel.

Enfin, juste a coté de la porte d'entrée, un grand placard renferme de nombreux jeux.
L'autre pan de mur est dépourvu de meuble afin de dégagspace au centre de la piéce.
Seulement un tapis fin et roulé y est posé. Le sol en parquet rend la piece chaleureuse et
accueillante, on enléy volontiers ses chaussures entrant dans la salle. Une marelle
tracée au sol avec du scotch marque le centle la piéce. Enfin, les nombreuses
productions d'enfants tels quéesdessinsdespeintures,despliagesrecouvrentles murs

et les portes de placard.

Mme Francis me propose le fonctionnement suivant paristage de troisieme année
j'observe les séams durant les deux premiéres semaines. Ensuite, je choisis deux enfants
pour mener leur prise en charge tout au long de I'année. Ainsi, je reste observatries sur
deux séances ou maéférentede stage continue la prise en charge de deux enfants et on
échange les roles pour les deux autres ou je méne les séances.

5Nommés par des pseudonymes.
10



2. Rencontre et présentS]lv [/v e

a. Premiére rencontre

Lors dema premiere matinée de stag®me Francis mene la séanc¢/v. bans
cette posture d'observatrice, c'est I'occasion pour moi @igeier la relation entre ma
référentede stage et Ines, son comportement et ses capacités psychomotrices. Par ailleurs,
jassiste a un premier apercu de facon de travaillerde Mme Francien séance de
psychomotricité.

Inés est agée de 4 ans lors detne rencontre. C'est une petite fille avée peau
mate et de grands yeux couleur noisette. Ses cheveux noirs sont longs et bouclés. Elle est
grande et fait plus agée que son agau moins une année de plus

Quand elles entrent dans la piece, Mme Frahdgifait signe de me dire bonjour ce
gu'elle fait en l'imitant : elle signe « bonjour en portant sa main ouverte a sa bouche
%ol vo JE]P vS veu ]JE S]}vX o0 op] ]S of e« }]E
une pile de carréen mousse sulaquelle elle s'assoit pour enlever ses chaussures. Elle
s'installe a cété d'elle pour les enlever avec elle. Elle lui explique ensuite comment va se
dérouler la séance en lui montrant trois pictogrammes aimantés au placard avec les trois
propositions pévues pour la séance. Maférentede stage les pointe du doigt et Ines les
regarde furtivement.

Mme Francis lui désigne la pile de cardé /v ¢« A o[ e¢ }JE %}pE E P E
<u[ dait le parcours pour lui montrer la consigne. Ines reproduit les vements par
imitation et fait le parcours plusieurs fois soleés encouragementde maréférente de
stage qui l'invite a recommencdnésmarche avec un polygone de sustentation élargi avec
de légeres oscillations droite/gauche. Elle utilise ses brasgmrgéquilibrer. Mme Francis
lui soutient la téte droite en plagant ses doigts sous son menton afin qu'elle regarde le point
de repere au bout du chemin.

Inés se retourne souvent pour me regarder, je lui fais signe de continuer avedérente

de stage: je lui souris en signant « c'est bien » avec le poing fermé et le pouce levé puis
pointe du doigt le parcours en signant « encorfgavec une main a plat a la verticale et la
seconde a plat vient la toucher deux fai$horizontalg.

Sur le rouleauelle s'étale dessus et me regarde en souriant. Quand elle a fini le parcours,
elle aide a ranger le matériel en le ramassanerete donnant & maéférentede stage qui

a commenceé a ranger avant elle. Elle avait signé « c'est*fimais Inés semblevdvoir
compris < pne fois que maéférentede stage d initié le rangement du matériel.

11



Dans un autre exercice, quandié Francis gonfle leation entre les mains d'Ines
elleouvre grand les yeux et la bouche pour montrer de I'étonnement ou du plaésiate
o[ E% E +]A]S e e ujulcp X

Inés ne semble pas mal a l'aise a présence. Elle me regarde avec curiosité de
temps en temps pendant la séance. La psychomotricienne doit la ramener a l'instant
présent de la proposition en lui rappelant que jgssla pour les regarder.

b. /v ] 8]})v & Alous]}v [/ve ve o[ § 0] u v$

Inéesentame sa deuxiéme année de prise en charge en psychomotricité dans cet
établissement pour sa surdité et ses troubles vestibulaires. Etie adresée par le CAMSP
dars lequel elle était suigiauparavant.
Dans l'établissement, Inés évolue lentement mais progressivement. Elle ne peut pas faire
deux choses en méme temps comme se lever et regarder quelque chose. Elle présente un
ralentissement psyiwomoteur et nécessite m étayageconstant. Elle apprend et s'integre
dans son environnement par imitation. Elle semble comprendre la langue des signes simple
uJe Jo <3 ]((] ]oson piveaa de @mpréhension. Elle communique surtout par
des expressions faciales et cbiee la réaction de l'autre. Elle a besoin de repéres et sollicite
I'adulte en lui prenant la main surtout quand elle est anxieuse. Elle présente des difficultés
a fixer le regard.

Le travail en groupe est plus difficile pour elle car cela nécessite ftisrdion.
Pour l'aider a se concentrer, il faut la soutenir et la guider constamment.
Cette année, elle est scolarisée dans I'établissement pour une deuxieme année en petite
section de maternelle spécialisée. En classe, elle est plus lente et en dépatagpport
a ses camarades. L'espace a été aménagé pour l'aider dans ses apprentissages. Elle est
installée a une table ronde plutdt qu'en ligne car cela évite qu'elle tourne la téte pour se
tourner vers ses camarades.
On se demande si elle a accés dymbolisation. Elle est en recherche de sensations et de
stimulations.

12



c. Anamnese

Inésest née a terme o0 ¢ p]une gfossesse normale. A I'age de 4 mois, elle
convulse. On suspecte un syndrome de Westun traitement épileptiqueui est prescrit
maisce di®?v}eS] Vv[ S StuitpE-abtwejour}v(]EuU

La mére émetlessoupconssur la surdité de sa fille car elle ne réagissait pas aux
bruits environnantsines est née sans nerf auditif et avec une malformation labyrinthique
]Jo s & o &ille moy¢dEe complexé oo S }v §S ]vs [V spE ]S
perception (neurosensoriell@gue 0$sS Jvs o[} E ]odu ngvf&uddifz OnPpeut
% Eo E }%0Z}e %oOHe < *UHE ]85 % E}(}V Ve o}lv  eX C
compo § [ p PEléwnX peut donc étrai implantée, ni appareillée.

00 % E » v3 [Ju%e}ES vie SIS o0 £ G FJ |E 5] po
bilatérale compléte® caus@ par sa malformationOn observe chez elle un retard de
développement psychmooteur (elle a marché a 2 am$ monte encore les escaliers sans

08 EVv &E 0 ¢ %] °**U pv %}oCP}v *ues vS S§J]}v o P E u vs
§ o ZusS o (E <p vS U o = v E S]}v % E Zps® § pv ]

Quinzejours apres I'accouchement, la mere subit deux A¥Cperd l'usage de son
bras. Aprés convalescence, elle entame une longue rééducation. Elle est hospitalisée a long
terme et se sent en insécurité physiquE.} e v[ A}ve %o o %oope [JV(}EU S]}ve
dans le dossier médicdllous pouvons nouguestiomersur o[]Jv ] Vv cet événement
sur la relation entre la mere et sa fille et les interactions précoces.

La grandmeére maternelles[ *§ } U %osa petite fille durant ce temps car les
parents sontséparés. Elle a beaucoup étayé son développement et souteuise en
charge d'Ines. CeHeia un petit frere entendant agé de dewans. Le pére vient leur rendre
visite au domicile le weeknd et les parents sont restés bonstermes.

6&8&YEU E E [ %]0 %oe] * u V]( *5 VS % E ¢ *% U * uers npois fi€Hae S}v]<p e
Al X *CVv E}U % US [ Yu% Pv E [puv E o0 v3]se uvS g A 0}% % U VS %
o] & e ¢« <gH 00 * ]Jv3 00 Sp 00 < 3 U}SE] X > ¢ }VApoe]}ve Je% E e
traitement efficace est mis enlgce.
"Cf. infra Annexe Ilt ~ Z u 0[}E9%00 U %o X
8HERZOG, 1995, p. 16
9 Perte des fonctions vestibulaires di a une dysfonction ou absence de vestibule droit et gauche.
19 ECERVOISIER S., 2009,-524
11 Accident Vasculaire Cérébrahffecton @& @& o [Pu# }vs o[}E]P]v 8 A« po |JE -~
hémorragique).

13



Aujourd’hui,la meére a récupéré et se porte bidalle peut rqgus]o]e E ¢« ¢« & * S V|
quasiment plus de séquelles de son AEI: souhaitegeprendreintégralementla charge
de ses enfants. Le changement est progressif, elle reprend sa place au sein de la famille car
le quotidien était quasiment entiérement assuré par la granére.

d. Premiére séance

Dés | MAE] u < u v S PUI[VS§U 0 %E]s.Mwme Z EP
Francis est présente poaousobserver. J'appréhataiscette séance car il m'était diffiei
de me soumettre au regard de méférentede stage pour la premiere fois.

Quand elles entrent dans lalte, Inés me signe bonjour slinvitation de Mme
Francis Pour communiquer avec Inés j'utilise la Langue des Signes FeafIc8Fs). Elle
observemes signesnais je n'arrive pas a savoir si elle en comprend le sens. Je dois faire
I'action et montrer avec mon corps pour qu'elle comprenne la consigne par imitation.

Pour lui montrer le déroulem# de la séance, j'ai dessiné suitddleaublancdes
petites cases avec un dessin pour représenter les différentes actitigs le méme
principe des pictogrammes proposés par rférentede stage la semaine derniére. Je lui
dis de me suivre en faisant un geste de la main « viens » et en me dirigesugt tableau.
Elle me regarde et sembéel'aise. Elle regarde le dessin et je lui signemaatenant, puis
ca et ca aprés*avec dans l'ordre : |physiobalt?, des anneaux, le tableau blanc.

Inés regarde beaucouparéférentede stage au début de laaécepeut-Etre pour
se rassurer oypour avoir son approbation.llE le fera plusieurs fois tduau long de la
séance. Mme Frandigncourage a chaque fois et lui répete de me regarder et de continuer
la tache gu'elle est en train de faire.

Jeprendslaplus petite degphysioballcar Ines estrbp petite pour le gros ballorde
lui propose de s'allonger a plat ventre dessus et de faire des balancements d'avant en
arriere en positionnant les mains a plats devatie puis desbalancements de droite a
gaucte. Pour lui expliquer, je me place mmiéme sur le batin a plat ventre et faises
mouvements puisje me releve et la pointedu doigt pour lui dire « a toi*. Je garde
toujours une main sur le ballon ou sur son dos pour sécuriser et maitriser le montteme

2Un gros balloren PVC élastiguéE u%. 0] [ ] @ de 35@a@5 cm. dstsouventutilisé en
kinésithérapie pour l'entrainement sportif, I'exercice et en psychomotricité.
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Au fur et a mesure, elle comprend le geste des mains mais ce n'est pas systématique, elle
s'arréte d'elle méme parfois en se dégageant du ballon et se relevant. Je n'arrive pas trop
a savoir si cela fait beaucoup de stimulations pour elle. Je lui remame fois et
I'encourage a chaque fois qu'elle s'arréte de se remettre degsudout d'un momentje

me questionneet 'hésitea continuer ne voulant pas la forcer. MrReancis intervient pour

u[]v ]3cd@tinuer les mouvements[ A v Sarriére etlimiter ceux de droite & gauche.

Inés n'a pas le réflexe de mettre les mains devant et ne repousse pas le sol. Il faut que je lui
donne des appuis et que je l'accompagne par le toucher.

Nous le refaisonplusieurs fois. be fois arrivée en avant la téteers le bas, je place
mon autre main dans son champ visuel pour lui montrer le geste : les mains bien a plat pour
se réceptionner et repousser le sol. Pour l'aider dans cette démarche, je presse légerement
ses mains au sol pour lui faire comprendre le negser. Je ressens qu'elle asde, donc je
lui signe « finb* et on range le gros ballon. Avec du recul, je me suis rendue compte que
j'étaismoi-mémeennuyée au bout de cette activité.

Je lui dis de venir voir au tableau et je vais lui montrer quéart pffacer la premiere
case. Je luendsl'effaceur et elle I'efface alors je lui signe « ca, c'est finiBuis je lui
montre ensuite la deuxieme case pour lui dire que maintenant on passe aux anneaux. Elle
efface toutes les cases. Hite fait compren E <« vembdessiner au tableau tle prend
un marqueur pour tracedes traits. J'essaye de lui faire comprendrenon tourqu'on
dessinera tout a I'heureJe lui dis «on »* avecle doigt et en frongant les sourcils, puis lui
montre le tableau etd feutre en lui signant @ui, aprés,* naintenant on va sur le tapis
pour faire les anneaux. Je lui retire le feutre, le range et me léve pour me diriger vers le
tapis. Elle me suit.

Je lui propose ensuite un exercice pour stimuler son regard péripherigjutilise

e VV UAE %}lUE 0 ¢ SSE % E éntr¢ rioud pbur} kes endiler desgus.
J'ai eu des difficultés a lui faire comprendre la consigne. Assise l'une en face de l'autre, je
lui montre un anneau en le plagant sur sa gauche etlikii toi tu attrapes mais tu me
regardes toujours %. Je lui montre en mimant avec mon corps et avec quelques signes.
Mme Francis m'aide en méisant de lui soutenita téte sousle menton pour lui faire
comprendre qu'il ne fallait pas bouger la téte edle me regardait, puis regardait I'anneau,
puis maréférentede stage... Elle suivait du regard tout ce qu'il se passait autour d'elle. Ce
maintien physique I'a aidé & comprendre qu'il fallaitdgrla téte droite. Ines eompris ce
qu'il fallait faire.Elletournait le regard (ses yeux roulaient de gauche a droite pour voir
I'objet) et non la téte quand il y avait mon soutien. Je note qu'elle n'utilise pas son regard

périphérique pour les repérer, I'objectif initial étant de fixer le regard afin ddatilitout
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son champ visuel pour repérer les objets. Elle a une bonne préhension a droite comme a
gaucheEnfin je lui propose d'inverser les réles : je la pointe du doigt en lui disant «» toi

et en lui tendant un anneau. Elle me passe les anneauxrseualeavec sa main droite (de

mon c6té gauche).

Inés commenca fatiguer, elle estde moins en moins concentrée. Elle dessine au
tableau des petits traits suivis de points les uns a la suite des autres en ligne. Sa production
ressemble a une écriture arabklle le fait d'une fagon automatique en rapprochant son
visage du tableau pour regarder de trés pres son tracé. Mme Francis me dit qu'elle fait ces
tracés d'une fagon un peugbsessionnelle : dés qu'elle a un feutre en main pour dessiner
c'est ce qu'de produit spontanément.

Inés sait dessiner un rond avec un modele que je trace a c6té mais également sans.
Elle peut colorier mais pas dans toute la surface (en tout casagegti'elle a montré ce
jour). C'est difficile de la ramener sur la tacheid : il faut lui enlever le feutre des mains
et la ramener tout le temps avec le regard et en lui pointant du doigt le dessin sur le tableau.
J'ai essayé de lui faire faire un bonhomme avec un modele (avec des ronds). Cela semble
difficile pour elle oualors elle n'a plus envie de suivre ma proposition : elle ragodes
éléments sur mon bonhomme ; eliepart dans sa production d'écriture arabe enfe¥en
dans son activité seuleejle part regarder les crayonscété ou maréférente de stage...
Hle n'estplus présente dans l'activité. Je tiens quand ménifmia mon bonhomme pour
qu'il soit complet efe termine l'activité en la guidant avec son crayon pour le compléter.

La séance touche a sa.fld'est Mme Francis qui nous interrompt et qui signe & Ine

« fini »* en lui montrant ses chaussures pour les remettre. Je I'accompagne jusqu'a celles
ci et I'aide pour placer correctement les languettes de ses baskets.

3. Projet thérapeutique

Ala suite de ces premiéres observatipasla lecture de son dossieatent etavecles
indications de maéférente S P U i[ Jes objeclifghérapeutiquessuivantspour
poursuivrela prise ercharge dnés:

x Etablirune relation de confiancavec Inésla soutenir dans la communication en
lui offrantun lieu de symbolisation entre les signes et les objets ou actions de son
environnement afindeo[ }u% Pv G Vve O] %% & vS]ee P o >
Francaise.
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x L'accompagner dans sééplacementsmiotammentdans la marche afin de diminuer
le risque de chute dravers un travail dd'équilibre statique et dynamique, la
fixation du regard et I'exploration de I'espace par le regard périphérique.

x >[ u v Eendfconscience de ses appuis, de son axe corporel, ekrtizalité
et deconsolidersonschémacorporelafin de soutenir ses coordinations motrices et
sesdéplacementgians l'espace

Je retrouvelnéstous les jeudis matin pour quarant@ng minutes deséanceo fje lui
propose engénéraltrois exercices. J'essaye de varier les propositions en fonction de son
état de vigilance. Je les adapte ou change la proposition quand elle prend une initiative.

Pour travailler lamotricité globale, Equilibre et I'espace,j'ai proposé différents
parcours psychomoteurs, un travail au tapis sur lesAN p/E [ A MowrEEPy des
stimulations vestibulaires avetifférentssupports physioball rouleay etc).

Par ailleurs, je me suis apercue qu'elle avait besoin de matipo$ ainsi nous avons
expérimenté le rizdifférents objets (cerceauxpallons, etc), lapate modeler, des jeux
d'encastrements et @s puzzles lui permettant d'explorer I'objet concret et de lui en
amener unereprésentation A chaque fois, je mettais des « signes » sur ses actions, la
forme, la couleur et le nom de l'objet.

Je lui aégalementpropos de faire du dessin pour explorer la trace, la symbolisation et
évaluersescapacitégyraphiques.

4. Rencontre avec la famille

J'ai eu l'occasion de rencontrer sa famille lors dééte de Noél organiséepar
I'école Sagrandmere, sameére, sonbeaupére et son petitfrere sont venus la voir pour le
spectacle de fin dnnée Nous sommes dans une salle de classe pour accueillir les parents
et partager un buffet sucré tous ensemble. Mme Francis aide quelgues enfants a se servir
et reste a mes co®

Lamere, agéed'une trentaine dannée esttres souriante. C'est une femme ronde
et trés coquette. Elle sembléa I'aise et me confie son manteau en entrant dans la piéce.

BNEM W Ap ee]}v [ v Z “v umofeury, deCeHressements, de maintien et de déplacements
qui vont des positions de décubitus a la station debout et la marche. Ces apprentissages moteurs sont répétés
(Jv [JvE§ PE E 0 ¢ ]J(( & v3e o @ Wer@E}}SepE+ p VoA 0}% % U V3 o[ v( v8§X
N., Développement psychomoteur, Cours de premiére année en psychomotricité2PQ43 IFP Pitié
Salpétriére, non publié a ce jour.)
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Elle signe « bonjour » en disant a voix hautawa » pour saluer les professioels sourds
et les enfants qui I'entourent. Son compagnueraitjeune, il est grand et fin. Il reste dans
'ombre de sa compagne, n'ose pas enlever son manteau et refuse polimeéitéssixou
lesboissons qu'on lui propose. Il ne semble pa® dans ®n élémentX :[ vS vmere
expliquer uneéducatricequ'inésfait ce qu'elle veut la maison. En observant le couple,
on remarque leur manque dutorité surines et son petit frere

Lagrandmére est une femmediscreteet douce, elle vient nous parler pour nous
poser des quesbns. Elle nous demande si on connait la LSF et nous confie qu'elle ne sait
pas comment communiquer avec sa petite fille. Elle nous raconte comment elle s'y prend
pour lui faire comprendre des choses. Pour aller aux toilettes le matin, elle la prend par la
main et s'assoitlleeméme sur les toilettes pour lui montrer. La question depl@pret 6
chezinéssembleétre importante pour elle. Elle nous explique qu'il est difficile dgdeer

la maison mais insiste sur le fait que c'est une petite fille tres affectueus@iat

Son petitfrére est entendant. Quand il vientla rencontre dee « " pEU i-} » EA
gue pour communiquer ils sont tous les ddas expressifs. Il y a beaucoup de mimiques,
d'expressions facialesxagéréest des gestesion identifiés la LSF. C'egteut-étre un
code qu'ils ont inventé pour communiquer entre eux.
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PARTIE I

COMMUNICATION



. COMMUNICATION

Inés n'a pas de nerf auditif, elle ne percoit donc aucun son. Pour communiquer avec
elle, il a fallu trouver un autre moyegue le langage oraléja bien développé a I'age de
guatreans. On lui propose wmseignement spécialisé en Langue des Sigraas;aiselans
I'établissement afin de lui offrir un moyen de communication compréhensible et
partageable avec autrui. Nous verrons plus ths spécialités de la LSlemment Ines
s'empare de cet outil et naiobserverons ce processus d'apprentissage avec I'émergence
du langage chez elle.

En attendant, sans langa ou avec un langage précaireomposé d'un vodaulaire de
guelques mots/signes comment communiquer avec cette petite fille ?

1. Définitions

a. La notbn de communication

Pour JC. Abri¢ «la communication est I'ensemble des processus par lesquels
s'effectuent les échanges d'informations et de significations entre des personnes dans une
situation sociale donnée.'$ /o % Eo ] ] [uv S PY ]| o ]ued)HS ]V
o[]Jvs E S8]}v VvSCE HAE Jv JA] peX ~ o}v op]U Jo v[C %o o o
E %S PE <u] [ Z vP vs8 pupuv  JVv(}E&u S]}v u ] ] v u A
communication peut se définir gemme un phénoméne dynamique produisamhe
transformation»t® o[]v(}Eu §]}v }T o vVv}S]}v E (% E} ]S 5 e v

Communication et relation sont intriqas. M-A. Descampsonsidéere deux aspects
dans la communication«Le contenu c'est l'information qui est transmise, l'indice ou le
message. La relation n'est plus l'indice, mais l'orgte Ainsi, la relation soutend la
communication, elle est implicite et représente le contexte dans lequel il peut y avoir des
Z vP ¢ []Vv(}@E&uU S]}veX Ypu v o }uupv] Spivlasdation%oiSZ}o}P ]«

ISE o ve oo elud vp S 0 }vsvp A] vs etdeMapg@nide [ 3 ] ]
problématique: comment entrer en relationquandla communication est incompléte,

[ «&dire dépourvue de langagelLa communication corporelle Hii-elle pour soutenir
la relation?

141996, p. 8
15 | bid,
161993, p. 118
17 |bid,
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AN v oe[]JvsS E - apZ1sE O} P gonmin@Biquenous pouvons

§S 5 & 0 E] Z - e e Ve <u O[}V % pS op] SSE] 4 & S

[ Z vP <} ] 0X }uu MA. BEe%edmps« le mot communiquer apparait la
premiére fois en frangais dans le livre de I'évéque Oresme, en 1361, comme traduction du
latin communicare mettre en commun, étre en relation avec, partager, étre en
communion. Ce n'est qu'au XVleme siecle que se dppelain second sens, qui est
transmettre, communiquer une maladie, puis transmettre une nouvelle. Par la suite les
communications désignent les voies d'échangesutes, fleuves, rail... Les outils de
communication sont le corps et le vétement autant qaeparole ou I'écrit»*® Nous
retiendrons pource mémoire, la notion de relation, de partage et de transmisstamous
allonsobserver comment la communicatigrermet la relation La communication au sens
Pv EJ<cp v < EE!'S %o ° o] Jeu mpis Jenglpbe éfal@nerd la
communicationdite « non-verbale».

b. La communication corporelle

J. Corrazeléfinit les communications newerbales comme étant © [ ve u o0 .
Uu}C ve Juupv] 8]lv E]+8 v VSE e Jv ]JA] pue AJA v3e v[p
humain ou de ses dérivés non sonores (écrits, langage des sowts, etc.)»'° qui
désignent«desP ¢S sU €Ye ¢ %}eSUE U €Y o« }@cpautgudies p }ES
somatiques, natur@o « }p ES3](] ] 00 U A}JE €Y 5+l de@appolts S]}ve [}
de distance entre les individus, grace auxquels une information est émitse.

Ainsi, notre corpsest communication par essence.Or ne peut pas ne pas
communiquer?l, [ «§ v ( }v ['SE U vVv}ipe JUuupv]cplve o ve
involontaireament, mnsciemmenbu non.« Siifitentionnalité [uv P 8 Vv][ ¢8 % ¢ pv E]s:
suffisant de discrimination entre un geste (ayant un sens) et un mouvement réflexe par
exemple, sans intention significative??

SelonM-A. Descamptl h ]o Apjous le €dps deux manieres de s'exprimer
spontanéeet intentionnelle. D'abord le corps s'exprime, il transpire, éterntmjsse,
crache, baille ou cric€tio v %0 US % ¢ Vv %o Sile laiigdgEerkal&stde propre

181993, p. 114
192001, p. 5
20|pid, p. 16
21 DESCAMPS-K, 1993, p. 117
2 COSTEQ., 1994, p. 51
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de 'nomme il n'est pas le tout déHomme.»”® % v v3§ %o Jlly@tcommunication,

0 % E Vv o[ uS@eX +3[]ve]A3]uoe o v % PS Juupv]cuy E » v
Je retiers pour ce mémoire, le terme decommunication corporelle> que M-A.

Descampsa choisia contrario du terme «communication norverbale» qu'emploient

d'autres autews en le calquant de I'angldtcar méme dans le langage verbal, on retrouve

une communication paralinguistiqu@

h > %C Z}u}SE] ] v [ ((}C&E Ju% E v E oesgees P <«
%o E o o P ¢S eU o o uJu]cpg sU o o SS|Sp ¢ }E%}IE 00 U Jve] <
§ [uS]o]e & ®AIn%, nous allons essayer de décrypter les significations de ces
](( & vSe u}C ve Juupv] 3]}v 3§ }uu wXéchdngéeravecdEs.A E «

2. Le corps

a. Les mouvements et les gestes

Pour échanger avec Inés, j'ai rapidement trouvé des moyens de lui faire comprendre
des consignes ou de lui transmettre des encouragements et des indications. Je n'ai pas
besoin de réfléchir par lui faire passer un message (hormis quand je me retrouve en
difficulté). Je ne me demande pas « Comment lui faire comprendre qu'il faut monter sur
une marche ? » ; je monte la marche pour lui montrer. Ainsi, beap de consignes sont
transmises alnés par imitation. Je lui fais comprendre par mon action ce qu'elle va
reproduire. Je pourrais qualifier ces mouvements de gestes.

Un geste est un mouvemetitdu corps ayant une finalitéM. Mazeau considére
< 1 [t geste [est] une combinaison de mouvement&duisant une action consciente et
volontaire ayant un but»?® Il peut étre définiégalementtomme «un mouvement corporel
qui a un sens. C'est donc bien un acte volontaire qui appartient comme tel a la
communication non verbale?® Méme si le geste peut & aussiconsidérécomme
involontaire et sans signification, nous retiendrons cet aspect du gisfiei avec une
intentionnalité. 1l constitue une grande partie de la communication corporelle.

On peutdistinguer deux formes de gestp] o¢@st spontané et correspond a
HV 3 v8 S]JA [ A% E <]}v § v ]+ ewlusd laScmmunicstidcaEelies

231993, p. 11, 12
24 |bid. p. 12
2 Ensemble des moyens de communication qui accompagnent et renforcent la parole.
BHERZOG M., 2004, p. 18
27 Le mouvement est la contraction de musatesbilisant un segment de membre.
281995, p. 9
2 DESCAMPS-K, 1993, p. 167
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est cod&. Pour un méme geste, les deux possibilités peuvent ressardirqui les

]1(( E v] o}% & S]}v *Cu }Oo[] (5] bentrkeulpsedeux.Le geste se

1((C & v ] U U}PA u vs SE A E+ o <+]PV](] 8]}v <u o[}V %o
EV] E V[ *3 % * pv A E]3 & 0] %}uE Z <u  }IV(]PuUE 3]}

la personne, la situation, le contexte culturel, laGk $ ] UM }E %< u} Jo]Je U o[]vS v

> (}v S]}v u}sE&] U P 8 V[ ¢85 %Oplde ¢ Ho u vS § Zv]<y U ]e
[JvS vS§]}vv 0]S § } Ullegtvihpas et oe différencier le geste dont il est

question ici et le signe qui est @® et appartient au systeme du langage que nous

évoquerons plus tard.

: [ douventrecours aux gestesymboliquegians les échanges avec Ines. Je fais des
gestes de lam]v %} @E <]Pv](] & h IA pointagepolipigijrmdntrer un objet
précis oupour lui indiquer que c'est a elld.permet aussi d'inciter une action quand celle
ci est ritualisée. Par exemple, a chaque début de séance, Ines entre dans la salle et va
enlever ses chaussures devant le placard ou elle s'assoit sur trois carrés gserempilés.
Le simple fait de lui montrer la pile dans le temps correspondaan début ou fin de
séancet suffit pour qu'elle aille enlkeer ou remettre ses chaussurd® pointagepermet
[ A% E]Ju E pv uv }u e o« (EAHamger[avv O[i SSTHBINE JE 3])
u & P E S % EJU}E ] 0 %o}pE ]V J<u & o[]vS E!S sup&E o}
*]PVv](] vS§ <pu] « ES E % E]Ju E pv & <+ vS] S *]Pv G pv }
}JveSEW S]}v [uv §Z u ] o}Pu X

Communiquerpar l'action reste le plus facile quand le langageest gestes ne
suffisent pas. Inem'indique que l'activité ne l'intéresse plus quand elle prend l'initiative
de ranger le matériel. J'arrive a la contenir dans une proposition quand j'agis pour lui
interdire de partir sur une autre activité. Lors de la premiere sé&inteés se dirige vers le
tableau blanc et prend le marqueur pour y dessiner. J'essaye de lui faire comprendre qu'on
dessinera tout a I'heure au taddu : je lui dis nompuis lui montre léableau et le feutre en
lui signant<pu[}v ee]v E %Poyreméttré&duXsens sur ces sigrpse je viens de
produire, je lui retire le feutre, le rebouche et le range. Je me léve pour me divigsrle
tapis et dle me suit. On voit bien que pour langer avec Inés, j'utilise différentes
modalités de communication. Néanmoins a ce stade de la prise en chlange,semble
< pdlle abesoin d'action pour signifier mes propos et comprendre mon intention.

S0DANONBOILEAU L.., 2013, p-20
3L Cf. supraPremiére séance, p. b
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> Ju% E& Z ve]l}v [HV u e P %de partie/péicla ggmmdaication
corporelleque par le sens des mots|« }uupv] S]}v S }v %Opue PV Ve <
échange de mots»*?

b. > ¢ %}eSUE » S O *%o &E o S]}vv o

Au-delade I'observation és mouvements corporels, j'ai observé que ma posture
pouvait constituer un cadre favorisant le partage. Sur un parcours d'équilibre, ma posture
est accueillante et en ouverture pour I'encourager dans l'action a faire et lasoyiar
ma présence.elsais intuitivement a quelle distance me placer soit gaucontenir soit
pour la pousser a faire seule. L'espace est important & appréhender pour échanger avec
Inés. Cette derniere étant de petite taille, je dois sans cesse m'adapter pour étre a sa
hauteur et donc a sa portée.

J. Corraze définit la posture come étant« la composante obligée du mouvement
U< O 00 <[ e} ] VvV O %CE viU Vv o[ Ju%®Py «S pus v op]
(J&u pn }E%e S Eul]v MV u}lu vS }vVvElleestpusgkendue o[ S]}v X
par le tonus* et plus particuliéement le tonus postural

«>  (}v 8]}v %}*SUE O e§ e v8] 00 u vS-aalre a o[ u}s
o[ £8 E]}E]- 8]}v o[ (( 8]A]8 X o0 <8 o (}]+ $F}v +uE |
Elle permet de conserver une activité tonique désnaintien de la posture, de préparer
0 }J}VSE 3]}V %}pE&E o[ 8]}v 8 Jv(op v of § 8 A Joo & Al

<pu] vipe Jvs E - Ve ¢ lu%}e vi e [ ¢S 0 E %E v

posture qui donne au mouvemesbn expressivité> [émotion, quelle que soit sa nuance,
a toujours pour condition fondamentale des variations dans le tosis>[} « EA §]}v
0 %}eSuCE of USE %o uS v} gtat @fecHf. (Phvpddransiiettré des
informationsparce ] J*U Jv J<p & o[ USE *» % E + Vv S o ¢ % E} % E
situation.

En séance avec Ines, a travers les différents positionnements de mon cagps, ell
peut décrypter mes intentions et émotions souvent malgré moi et sans en avoir
conscieme. Si je suis fatigeé ma posture sera différente[quv uSE i}uE }T 0 epu]-e

2 DESCAMPS-K, 1993, p. 169
33CORRAZE J., 1987, p. 27
3 > &S}vue 3 o[ § § JVSE 383}velhvv]Ao pupe po SHE X [}E]P]v v uE}o}P
lJo ]v p]8 pv ES Jv €& ]S v o[ S]JE uvS W upge 0o X > S}vpe % ps !S
psychique et du somatique(PAVOILEMOINE C., Tonus et fonction tonique, Cours de prengare
psychomotricité 2012014, IFP Piti&alpétriere, non publié a ce jour.)
35 AJURIAGUERRA J., ANGELERGUES R., 2008, p. 190
36 WALLON H., 2009, p. 78
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forme et debonne humeur. Méme si bien sjg me rends disponible amaximumdurant
0°* ¢« Vv U u- (( S *}vS S}IUI}UE* %oE& * VS <u}] < 1 ( *°
moyen de communication subtil pour également lui montrer ma présence et la contenir

ve 0 i M} of 3]A]8 <p vipe (]*}ve ve u o X

W E Joo pE-U i[]}* EA P ouvd <uo %}]vd]Jo 38138 ]
sur la distance relationnellavec nos patientaN-" [uv % E&SU [HV %o}]VvS Au  (
nos engagements respectifs ve o[ oo] v @ SZ (E [%u3E] <%0 ESU ve 0 E °¢
*% S] o § * ipHeS o ]JeS v ¢ <u] % Eu $S vS o }v(] v S o
chacun. Quééd est la juste distance a adopter avec IR&3et espace permet de distinguer
o *})] S o[ uSE S [ S wW]EUS (HHw HEp v Z EP U ]Jo ( us 8
[ }E EX v P v (E oU otsan}fiaEe de genérakitd non plugprennent

L IJu% [ *%o § % HA v3 ISE SE o § 3]0 oX [ 8 ]Jve] <
*[]JvS E% 00 vS S <u[]o* }uupv]<p v8X /oeewijtascekgue les u'u v
entendants. Il me semble que cettdo ES] po E]S [ |utur€Bps8rde’ve o

E.T. Hall a étudié les différentes perceptions}dlEP v]e S]}ve o[ * %o Z
o[Z}uu 3 @es AlinEnsions relationnelle et soenlturelle. Les personnes sourdes
onS uv % E %S]}v ]1(( E tglie celleodes Batendantds appréhendent
o[ %o SE A E+ 0 Ap 3 0t3% Blexwsbdohu % Eu § [ A op

viu E e ¢ ]S v ¢« 8§ [ J(] € pv % E %S]}vVv o[ %o *}Vv}CE

>[ u$ nE ]odEteRljstances dans les relatioimerhumaines?: la distance
intime réservée aux relations intimes et familiales (du contact a 45;dmYistance
personnelletteste de la proximité affective dans la vie publique pour les relations amicales
par exemple (45 cm a 1,25 nip distance socialeoncerne leselationsinterpersonnelles
directes pus formelles (1,25 a 3,60 mipdistance publique [} « E A Ve 0 ¢ 0] WA %ol
et les diuations hiérarchisees (3,607450 m).

e J(( & v8e V]A pA&E *}vs Jv ] 38](r 3 % pA vd A E] E
chacun. Notamment en séance de psychomotricit&, %o pUs } » EA E <dSv A %0
distances physiquegv3]u § % E-<}vv o on temy @econsgrvealne distance

(( 3]A Ve 0 8Z € %] X A o0+ v(VvS3e o}JuE U ietlea]s u v
distances differemment et notamment a utiliser beaucoup le contact pour justement
garder le contact.

87 Cf. infra Annexe Vt Histoire des Sourds et de la LSR$101
S8HALL E.T., 1971, p. 1437
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c. Le toucher

Néanmoins, quand tout cela ne suffit pas, jai recours au toucher. Au début, je
n'‘osais pas toucher Ines de peur de la brusquer faidd le faire dés la premiére séance.
J'ai vite remarqué qu'elle acceptait mon toucher sans opposition ou tension particuliere.
Cela m'a permis par la suite, de la guider dans le mouvement ou de soutenir sa posture et
de lui faire comprendre des consima travers son corps. Par exemple, je n'arrivais pas a
lui faire comprendre I'action de repousser le sol avec les mains ou le fait de garder la téte
droite et immobile. Le fait d'exercer une pression sur ses mains au sol et de maintenir son
menton a pernis a Inés d'intégrer la consigne.

«> 8lpy Z E <5 o . o & o S]}ve pHE]s vS X¥s o u v

}juu o <] v (}v uvso o[ (( 3]A18 X > S}pu Z E « uE]e

effet, le premier de nos organes des sens,lls@rchaique et aussi le plus émotionnel. Le
Stu Z & (18 [uv !SE habitéed@E%Y E%JE ]S ]w*ER dehors du sens

de la vision tres exploité par Ines et les personnes atteintes de surdité en général, le sens
du tact est primordial por permettre a I'enfant de découvrir son monde environnant mais
également pour établir un contact et entrer en relation avec l'autre. Il lui permet également
de se construire en intégrant son schéma corp@rdfavers cette enveloppe. Le toucher

m'a permisde communiquer ma présence et mon soutien autrement pour la rassurer, lui
donner un appui et la guider dans ses mouvements et intentions. Nous verrons plus tard,
<p 88 % % E} Z réel dialdgue [gorporet

3. Le visage

a. Les apressiondacialeset le sourire

Le visage est une partie du corps souvent au centre de mon observation chez Inés.
« Les éléments mobiles du visage correspondent plus a l'individuel. lls traduisent les mille
nuances du vécu personnel dans l'instant. Les expressions du gisdget a partir de la
contraction des muscles®?> [ «§ euE $§ % E Syneémotjdik Une sep$ation,
une information, une affirmation ou une oppositigreut étre décryptéea travers des
mimiques, expressions, crispations, mouvements, &tb[ Z vP u]u]«<«p }vesS]sSpu
incontestablement un premier état de la communicatiof® Ainsi, j'arrive a déceler
quelques ressentis chez Inés pour adapter posture et mes propositions. thavers mes

39 Sciere du toucher et du sentir, dans sa dimension intime et affective.
40DESCAMPS-ML, 1993, p. 135
41 Cf. infra La communication dans les interactions précoces, {8129
42 |bid. p. 6465
“DANONBOILEAU L.., 2013, p. 16
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propres expressions faciales, je lui fais comprendre enesuragements, mon opposition,
ue E& S]ive % & E %o %o} ES <M[ 00 *uo0o u JE& X

Inés est treexpressive, son visage montseaucoup de mimiquedd-A. Descamps
distingue six émotions primairés<p o[}v % u3 o] E : lajrEesse, Aa]dorB, la
gaeté, le mépris, ledégosiU o[ S}vv¥Wu ¥EXo SuE u[ ] ] vs8](] €& o -
<u[ 00 %o }pA 153 /A %eH qu@le faiteleXplus souvent s'apparente a de
I'étonnement : elle ouvre grand les yeux et la bouche et place sa daiant celleci. Elle
apparait comme une décharge consécutavane action : quand un sac lesté tombe au sol,
qguand elle observe un ballon se gonfler ou quand elle met du feutrean doigt sans faire
expres.Dans cesnomentsla, elleme fixe du regardomme pourexprimer explicitement
sa réaction et essayer de provoquer la mienne.

Vo v U o[ A%E **]}v 0 %ope Jv] SE] E S % }pE U
bien-étre et de sociabilité« Le sourire est un comportement inné, mais les renforcements
apportés par le milieu humain contribuent a le développéf.Le souire communicatif
[ «u]. Ese construit selon des étapes a travers les interactions précoces et dans le

A 0}%% uvs (( 3]( U O[5 MASE+ o usE S o[ S o0]eeu
communication Quand Inés me sourit, je ressens son plaisir & partager ctivté avec
moi, son plaisir ananipuler etexplorer un objet, son plaisir@couvrir, son plaisir d'étre
dans l'instant présent. Il m'aide également a lui transmettre cette #omopositive pour
I'encourager, lui montrer que je suis présente avec elle et que je ressens également du
plaisir a partager quelque chose avec elle.

« Par la suite, avec sa fonction sociale, le rire devient un langage symbolique, car

sur cette réactiororganique se greffe tout un ensemble de significatiod$Pus intense
et libérateur de tensiongue le sourirele rire survient plus rarement mais m'indique qu'il
se passe quelque chose de fort pour Ingsprenant du recylles comportements d'Ines
ou les échanges qui m'ont fait rire relevaient d'une alubtér qui m'a permis de me poser
des questios. Nous le verrons, par exempl®,} E+ [pv i M oo}v }v¥&SEu]S v
et quand nous éidierons les jeux de @oucouktachéx»*®.

441993, p. 7677
4 Cf. infra Annexell tLes six émotions primaires selonrAl Descamps, [26
4 BAUDIER A., CELESTE B., 2010, p. 93
4"DESCAMPS-M, 1993, p. 162
48 Cf. infraX o[Juld 8]}v M i p }VveSEM]SU %X Ti
49 Cf. infra lude « coucou/caché, p. 44
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b. Le regard

Comme pourbeaucoup de patients atteints de déficience sensorielle, les autres
sens sontplus investis afin d'obtenir le maximum dformations nécessairepour se
développer dans son environnement. Inés, comme nous le savons déja, ne percoit aucun
*}vX >[}ub sens inaecessible pour elle. La vision est le premier sens qui va lui
permettre de compenser ce manque d'informations auditives.

En séanceje doisétre attentive & étretoujours visible dans son champ de vision
pour ne pas la surprendre. C'est égalemén seule facon pour moi de l'interpeller en
passant ma mairdevant ses yeux pour capter son attention. Mme Francis, qui nous
observe, est installée sur une chaise dans un coin précis de la piece. Elle reste toujours a
cet endroit afinde permettre a Inés [] v $]$4 plRce et d'intégrer sa présence. Inés est
trés observatrice, elle regarde frequemment autour d'elle. Elle a besoin de garder les yeux
ouverts. Il me semble que la priver de la vision serait source d'angoisse pour elle car elle
n‘aurait aucin moyen d'anticipation et d'adaptation a son environnement.

« Le langage frangais marque bien la distinction entre voir, qui est passif et se fait
automatiqguement, et regarder, qui est actif et implique uinention et une volonté de
voir mieux un élémat de son champ de vision®® Cette différenciationest également
explicitée en Langue des Signes Francaise ou il existe unpsigne regarder»* et un
autre légerement différent pouk voir »*. Le regard permet de se focaliser sur un objet,
[ A %o ¢e}candp visuel et de traduire ses intentions et ses affects.

«> E P E o[ v(VvS + u & % E}o}vP lLeregad o[]v?
% ES] ]% 4 ¢ vS8]Ju vs [ 8§88 Z uvS § }veS]Syuy puv u}C v Jul
entre la mere et son eaht. Le regard est source de communication avec autiai.
transmetsde la bienveillance § o] }vs v v SE A &+ op] (Jv <p[lv
valorisée.ll faut également prendre en compte le regard de Mme Francis qui peut avoir
une incidence sur la siition en séance par rapport a Ines ou a sm@&Eme. Je

A 0}% % E Jo 5 *% 5 %oOpe 3§ E X /0 3 Juksdgmrdnest P E

jamais neutre»>?

Comme le souligne M. Descamps«trois facteurs principaux semblent jouer dans
les éclanges de regard en situation duellattirer I'attention, le statut de dominance,

S0DESCAMPS-M, 1993, p. 84
S1BAUDIER A., CELESTE B., 2010, p. 91
S2DESCAMPS-K, 1993, p. 91
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l'alternance des interlocuteurs?®® (( $]A u v3U o E P E u % Eu § [ 83]C
[/v « § o[ § C &E %o} EobservgguevaEnt&Mou l'intérét'Inés baisse
quand son regard fuit ou qu'elle regarde ailleurs et s'a@itetourner le regard est un signe
*lpulee]}v & ]Jo Julvp ¢ AJPJov X/ JU i % ve <u[/v » E F
e o}lpu SSCE U %}e]S]}v [ pomBenusddiffésénci@ atpmessignifier son
e]vs E!SX /0 *5 %o}ee] 0 <«u expressién [Rvo u]«SEo[S] ]o]S § [u
difficulté a inhiberes stimulations visuelles dans son champ de vision.

Le regardne permetd'établir une attenton canjointe et de stimulerarftérét [/v. o

La direction du regard est importante a identifier car elle permet de donner une indication.
Par exemple, lorsque qu'lnes détourne le regard d'une activité, j'essaie de destiog qui
I'attire ailleurs : st-ce qu'elle regarde Mme Francis ? &t qu'elle regarde un autre jeu ?
Estce qu'elle regarde le plafond ou la porte ? Cette information peut traduire une envie de
communiquer avec meeférentede stage, une envie d'exploration d'un autre objet ou une
envie departir. Ainsi, je peux m'adapter a son besoin qu'elle ne peut pas toujours exprimer
autrement. >[ § o0]ee u vS§ o[ 5 v8]}v }vi}]vs A o[ v( v8 -}
% E} eepe A] vEX v (( 8U e «uf]o S$JUEV o E P E U
interrJu%o . X Jve]U o0 ¢ JV(}EuU §]}ve % E p * *}vE 0]A « (E of 8
o[} i § []lvsS E!S 3§ o[Quaedddeorhepesets@niXenfant se retrouvent dans une
situation ou leur attention est conjointea oix maternelle permet de rappelea présence

S u $SE e u}Se Pqe@E « EYN vE3X 00 (]33 0]v 3 E eeuE o
enfants sourds, ils doivent faire eux! u e ol]v §E }jpo E [ ((}ES %}uCE
attention partagée. Lamére o[ v( v3 «}puE A trouverujfférentes stratégies

(1v o[ ] & Ve %o E} eepeX WPE ®&E u¥%roo) «%B0 h of v(
plut€3 <p Ve o}V *%0 (JoapuX €Yy ( v8 %op]ee A}JE v ulu 3§ u%

§ o[} i § pH<pu 0o 0 *]Pv E%O0E Ulpoo %o »“lgd meseXpeut
également limiter ses signes autour de son visage. Ainsi, le sigaenan»* peut se faire
de deux facons différentesoit sur la joue soit sur le ventre.

Lors de la premiére séce ou j'observe Inésvec Mme Fancis, celleci lui propose
en début de séance une série de pictogransraén de lui présenter le déroulement de la
séance. Chaque activité est dessinée avec des symboles. Ce systéeme permet de lui donner
des reperes visuels afin de stturer le temps déa séance.

53 |bid. p. 89
54 CLEREBAW, LEPOFROMENT., 1996, p. 72
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4. Communication, développement et surdité

a. Surdité et développement psychomoteur

Le nouveatné recoit les informations de son environnement a travers les différents
e veX >[ n ]S]}v i}p pv E€0 %o ES] po] E:lavax matemdlle o %o} p E
*§ E }vvp U o« Epld8s VA]JE}VV v3e o] % Eu 33 v3 [ v3] 1%
est contenu dans une enveloppe sonore permanente et familieréd. NHerzog sdigne
que «le bain mélodigueest tout aussi structurant et enveloppant que toucher
maternel »° KEU o[ v( v8 *}JpE 3 % E]JA 88 % E %S3]}v
« privétotalement de la présence de sa méteu du substitutde lameéeré e« <u[ oo <} ES
de son champ de vision®¢ Il peut appréhender son environnemeatraversla perception
des odeurs, des sensations tactiles. Néanmoins, dés que la distance devient plus
importante, seul le regard permet de garder le contact. Ses possibilités de communication
avec atrui peuvent étreainsi réduites au champ visuel. E ]Joo pE-+*U ]Jo S ve 0[]V
[ V3] 1% E o0 ¢ A v u vseU <p] epcEatp de wsion« @ v]v % * o
prévisibilité % & o ELekS éeveivements lui arrivent de facon abrupte, souvent
uniguementpar le contact avec son corpg.’

« La surdité retentit sur le développement de I'enfant par la privation sensorielle
gu'elle impose mais surtout par le retard ou l'absence de langage qu'elle provoque et la
restriction de communication qui en résulte®® Le développement psychologique des
enfants déficients auditifs (sans troubles associés)agstiorinormal, si on leur offre un
moyen de communication. Ce développement dépend du niveau de déficience, I'age de
survenue du handicap et du contexte familial. Inés présente un retard de déeatapy
%ooC Z}u}sS UE <u] o[ A& %o 0 ]tofaledsesdoubleswastihdlairesS o[ « v
de langue maternelle qui doit advenir avec la langue des signes francaise.

b. La @mmunication dans les interactions précoces

Dans les interactions précocea,rhere échange avec son bébé par divers biais en
E %}v VS o o *}Jve %o EJuUu JE X [ S % E o A% E <]}V
polarités douleuplaisir exprimées par tensiemétente que le nourrisson alerte sa mere
e o § Se Jvs (Ev eXéside dans Fe corps et le tonus. « Ces expériences
JE]P]v 00 ¢« <u  A]8 o[ v( VS ve e}v }E%-° » E}VvS 00
% E}%opoe E}VSE Ve O[UV]A E- 0 tuupv] S]}v Zpu Jv <«p]U

551995, p. 19
56 SADE#KHALIL D., 1985, p. 190
57 SADE#HALIL D., 198p. 910
58 GUIDETTI M., TOURRETTE C., 2014, p. 86
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modele et les lois du langady v[ £ OUS %o ¢ % }uE HnS VS O }E % S
contraire, toujours présents et sans cesse intervenants, nos postures, nos attitudes, nos

P «§ «U §]e¢ vSdeo oS }i@pports aux autres.®® Cette forme primitive de

tuupv] S]}vparénte al dialogue tonique preequis au futur dialogue verbal,
concept défini par J. de Ajuriaguerrar $es travaux de H. Wallon : € dialogue tonique,
qui jette le sujet tout entier dans la communion affective, ne peut avoir, comme instrument

e U *uE U ingriment total : le corps.® Ainsi, le tonus intimement lié a
o[ u}$tpoessédaine fonction éminemment communicative.

> }luupv] S]J}v vVSE o0 u E& S of V( VS % °** % E S}ue
>[ v( vS 8] vS pv E€o §1(v3ve @[ SZo]Pe UA « u E W Jo E]
A} o] U }uP U e EJ]e% U - SvUWP S]] poY ¢ uvVv]( S 8]}
de réponde a ses besoina travers sa gestuelle, son regard, les soins, le toucher et
également la parole. Ainsi, un} Juupv [ S 0]S vS@Be canfirenthreeE
interagir. « Ao (]v 0 % @E ul] € vv U o[ Vv(VS *3 % o0 [ /£E%

Juupv] 8]JA e SE A E+ pv *Ce3 u P 3 ¢ 3§ A} o]+ 38]}ve
communicatifs structurés A pv % E3$ v |E pHoS X [ ¢S 0 <} 0o ]V ]*%
€& o S]}ve JvS E% E-}vv 00 ¢ (pBipnEw langadé )3 EPour| cetay] »

«0o[Ju]lS §]}v }vesS]Spu puv S tuupv] S]}v vSE o u &E S

o[]v]3] 3]AaleEmég. $83La mere va reprendre des expressions de son enfant et les
E % S EU SS S]}v u Jvs v ve o E 0 38]}vA ou] % Eu 35
considéré.

ve O Su e« Jv§ E S]}ve VSE o S «BuilearS}uE P |
distingue trois modes successifs de communic&fion

X juupv] S]}v [ uM]lee v EvVv o A% E <]}V uJul<p 8§
se stabilise vers 3 mois. R. Spitz décrit a cet age ldrsocwmme premier
organisateur.

X juupv] S]}v []vS elld Eptstabilisée entre 8 mois et 1 amre[ v( vS§

E JuUE+* p P 3 § o SE}IpA Ve 0 % 15 [ % E]u
(surprise, plaisir, excitation, agacement). Les premiers gestes conventionnels sont
v }HE- [ <Hdu]dvdiv bravoetc.).

¥ COSTEQ, 1994, p. 40
80 AJURIAGUERRA J., ANGELERGUES R., 2008, p. 193
61Cf.supra> * %o }eSUE « S 0] *%o @ o S]}vv oU % X Ti
62BERNICOT J., BEFRRBOUL A., 2014, p. 86
53 WINNYKAMEN F., 1990, p. 209
642013, p. 1718
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x CommunicationoraleN 0o ¢ u S V %00 A Esi vU [ *53 0 %E I

comme unéchavP [ (( 8§ 8 E % E « vS S]}vX
>S[ v( VS *}JuE A %}pA}]E E UAE UAE % E u] E « (}¢
sans entrave si son entourage est daro % ]S o[ ipes E § tuupv]<p E

Les dfficultés de communicatio avec le jeune enfant sourd vont provenir de celles de la

mére & communiquer avec son enfant. Filgd leplar]E [ Z VP E A «}v v( v§
] E }IPY &X%[v (( 83U 00 A Jvd E PIJE [puv ( }V %ope

en considérant son enfant comme étant soutdnc handicapé. Celaécessite alors une

( }v %oope %0 S [ Z VP E %}uE o0 <S]Jupo GEnordale[ u v E

possible. Lanere aura des difficultés a}ve] & & o[ v ( ws« ére parlant %.

E}pe %}pA}ve <p *8]}vv E 0 <u 0]58 e Jv8 & 8]}ve % E }

Nous avons vu pludt que la mére a été en retrailans son développemergrécoce b
perdant [[pe P * } v, nos pouvons supposer que la mere a eu des difficultés de
%}ES P S *}]ve DW@EVimnidotivdefXit les termes deldinget handling
dans les fonctions maternelles indispensables pour le développement harmonieux de
o [fant.%¢ Leholdingcorrespond a la capacité psychique de la mére a se préoccuper de son
enfant et a le contenir psychiquement dans le portagehardlingest la facon dont la
meére touche, manipule et prend soin de son enfant au quotidien physiquement et
pSC Z]<p u v3X E}pe %o}pA}ve ep% %}e E <p o u E [/v e %0
prendre soin de sa fille a cause de son handicap physique. Nous pouvons également
interroger sa disponibilité psychique étant hospitalisée et angoissée par son état corporel.
Méme si la grandu & i} EE€0 P% E ¢ [ 00 U vipe A}ve %op
communication avec Ines la questionne beaucoup. Elle nous fait part de ses difficultés a
échanger avec elle et exprimego «]E [ A}]E poerla compre&dret se faire

Ju% E v E X v £3 %}UEE ]38 A %o0]<y E o V]A p  3Sp
Pour se référer aux modes de communication proposés par L. EBoiteay ellea passé
o[ § %o tuupv] S8]}v []JvS vS8]}ve § }luu v dans uh€E E .
perspective de communication orale ] e[ %0 % & wi P X000 <[ %o %syur] S}pi}p
la communication corporelle pour interagir avec son environnement.

5 CLEREBAWT, LEPOFROMENT., 1996, p66
66 MASSOUTRE B., Winnicott, Cours de premiére année en psychomotrick2(01 3FP PitiSalpétriére,
non publié a ce jour.

31



c. Communicationpsychomotricitéet enjeux trarsférentiels

A travers ses différentes motités de communication établies petit a petit, un
dialogue a pu se construire entre nous. Gelyprend différentes formes.

Le mime et I'engagement du corps sont tres présents. Ines a besoin d'un support
concret sur lequel s'appuyer pour comprendre epmaduire. L'imitation est essentielle
pour elle pour s'intégrer et entrer en relation. L'observation de nos postures respectives
nous permettent d'appréhender nos intentions. Beaucoup de messages passent a travers
notre regard ou notre sourirel'essé atravers les expressions de son visageagb@sture
de déceler les différentes émotions qui peuvent traverser Ines (excitadimmnement,
inquiétude,etc.) et me traverser également.

L'apparition de gestes plus chargés de sens affinent la précisionctiesges et
distingue les différents objets. Je montre sur moi, sur elle, sur l'autre, sur 'objet. Ainsi,
quelques signifiantet signifiéssont intégrés tels que I'approbation et la négation. Pour
dire « oui 5%, je balance ma téte de haut en bas avecsiasrcils relevés, je souris et je fais
le signe erLSEFPour dire «1on »*, je balance ma téte de gauche a droite en froncant les
sourcils et en secouant le doigt de gauche a droite également.

Lorsd'activités graphiques ou de dessin libre, Inés produaisiment toujours des
tracés ressemblant ane écriture proche de l'aralSé J'interpréte cette intention cmme
un désirde s'exprimer, le tracé est intéressant a considérer comme un moyen pour se faire
comprendre.

> juupv] S]}v % Eu S m@hendenvson ¢nYsdinement et autrui,
elle «introduit donc au caractére fondamentalement humain de la relation, de la
*}] Jo]sS X oo S uv]livU (pe]}vU }utai€Etodt a 43 ¥is, luttep[ usS E
dilemme, séparation»°® Les deux interlocutens doivent se percevoir comme tels pajue
o & o S]}v [ %raverkla communication corporelle, Ines tente de comprendre
e}v VA]JE}vv uvs 30 }JE%- o[l USE X 00 A &dppA}]E <[]
la relation.

Mon réle de thérdeo S %0*C Z}u}SE] ] vv UM% E ¢ [/v o o8 o[
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précise que«par o[ v oCe oo Y% E}% E - tuupv] S]}ve }E

§7Cfinfra. Annexe IVt WE} p $]}ve PE % Z]3H » [/v *U %o X
88 COSTEQ., 1994, p. 59
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psychomotricien] peut aider son patient a explorer les siennes. La prise de conscience du
corps et des émotions en découle, des mots peuvent survenir et la réside une grande part
o[ (( § $Ziqe.Hs

> S§Z E % PSS %o} uE Ha compbetepsipn@es arfEux densfert et

contretransfertafin de penser les situations cliniqués transfert est un concept freudien
défini comme «0 %o E} eepe % E 0 <p 0 O ° o ] Bent]aur}oeftajny S o[ S
}i 8§« wveo E [puv ES ]v 3C%o @ émisdrpmens daag le A U E
cadre de la relation analytique’®tandis que le contreSE ve( ES - E S EJ]* %o

Ve U O e E S]}ve Jv }ve ] VS o dEMvoCeS o[ v O S %00
particulierement au transfert de cehgi.»’* Le principe est de considérer les affects et les
enjeux des désirs inconsciengsojetés du thérapeute et du patient dans la relation
thérapeutique. La psychomotricité platecorps 1 “"pH & o S Ain&, rfeul nous
intéresserons plus particulierement aux problématiquegrdnsfertcorporelet ducontre-
transfert corporeltermes définis par C. Potéles émotions et la mémoire corporelisans
cesse en mouvementsont primordiales a considérer dafethérapie psychomice. « Le
thérapeute est inspiré par ses gestes et dans ses intentions par la relation a son patient. Le
retour des affects originaires transférés sur sa personne produit en lui des émotions, des
sentiments, }v38 PV % ES Oop] %% E33 VIVE o[ %WuWEEF B ES E A]
patient.»2 Jve]U o[} « EA 3]}v o Yuupv] 38]}v }E%}E oo Z
méme est un outil intéressant afin de conscientiser les enjeux du transfert et du eontre
transfet dans le jeu et la relation. Ces indices corporels peuvent prendre une valeur
Jvd E% E 3 S]A X /v o % US o[ %0%PUC E *UE U}V %o E}% E JE %
de «miroir corporeli A op] % Eu $SE [ 0% E v EE % E ]Ju]sS S]}\
progressivement pour étre autonome dans son environnemehie thérapeute incarne a
son tour et a sa place, par ses attitudes corporelles et verbales, toutes les nuances du

usS Evo S H% S EV o] *SEP SPUE vS 0o E ocadditw® § % Eu

«d}us v(vS e}JuE U v 8SS v VS [ %% E v E o[ A% E]Ju (
autre, utilise la mimique, le geste descriptif. Il ne doit pas en étre empéché mais encouragé

Ve eolv «}]v [ A %@ waydrs da compréhension de sa comnication

JE%}E 00 U i[ *« ] [ }u% Pv E /ve ve oo % ]S o juu
une communication €odée» : le langage. Avant tout, elle me permet de rencontrer cette
% S$]15 (Joo S [ S O0]E& puv &E o S]}v % @yérdgmotricite. % E]e Vv Z

692015, p. 136
70| APLANCHE J., PONTABIS2007, p. 492
71 1pid. p. 103
2POTEL C., 2015, p. 115
73 |pid. p. 66
74 SADE#HALIL D., 1985, p. 913
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Ill.  RELATION

« Le développement de I'enfant sourd dépend comme celui de tout autre enfant de la

relation a autrui»™® DX i 0 *}uo]PVv O[]Ju%}ES v o €& o S]}v v

o[ v( vS <}laGE VSh}vU [ S o }ve] & S]}v o[ v§%v§ v
E}pue oo}ve Spu ] & ve 88 % ES] o+ vi uA o & o S]}v

1. Inés et moi

J'épraive des difficultés qualifierla relation que j'entretiens avec Isdl est vrai

que« V}ipe (E e« vS}ve€ Wt gesra@Ssenti fait intervenir notre propre histoire riche

[ A% E] v *»%Xepo ¢S ¢ vS] 0O *[C JvS (E ¢+ E }uu Vv}ipe

Vi WE SE ve( E v3] o pP% E A v3Xde trouvprelés nwt} @our IB((] ]o
décrire.Néanmoins,d cadre de la presen charge teinteette rencontre pour tendre vers
une relation thérapeutique.
J'ai ainsi choisi de qualifier ma relation avec Ines par des vignettes cliniques qui illustrent
des échange et la découverte de l'autre. J'analyse ces situations en considérant deux
acteurs : Inés et manéme. Cependant, il faut garder a l'esprit que Mme Francis est
toujours présente lors des séances. Je ne suis donc jamais vraiment seule avec Inés. Nous
étudierons plus tard les particularités de cette triade relationnelle.

a. o[ *%o % }UE A %ol E] L} ]S E

Quand je propose une activité a Inés|géui présente puis je I'observe. Est que
I'objet I'intéresse ? Qu'este qu'elle va faire spontaméent ? Estce qu'elle va me proposer
guelque chose ?

Lors de la troisieme séance, je lui propose un jeu ou il faut trier des jetons soit par
couleur, soit par forme. Elle manipule les jetons et les dispose comme elle le sent. Elle les
regroupe et les sépa aléatoirement. J'essaye de lui montrer les jetons de la méme couleur
et de les mettre ensemble. Elle me regarde puis détourne le regard pour continuer son
exploration. Lors de la cinquiéme séance, quand je lui propose le bac a riz, elle ne semble
pas valoir partager son jeu et reste dans le plaisir de I'exploration de la matiéere. Elle me
regarde et continue ses transvasements. Elle finit par m'imiter un instant mais elle repart
rapidement dans son propre jeu.

7S GUIDETTI M., TOURRETTE C., 2014, p. 93
762013, p. 234
77 CHAPPUIS R., 2002, p. 14
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On peut apparenter cette expérimentationugeu sensormoteur décrit par J.
PiagefeX /o % Eu $§ o[ v( VS [ £A%O0}E E ** % ]S * %°C Z]
E % S]8]1}v [ «<p E]JE pv uOrs @lr qualifEreét® actvitd comme
autocentrée.Les enjeux de cette expérience sdiekpérimentation de la solitude dans un
jeu de manipulation et celle de la relation par I'imitation de mes actions. Elle passe d'une
modalité a I'autre, comme pour vérifier ma présence et approfondir ses recherches. Un peu
plus tard dans la méme séancdleemanipule la pate a modeler « dans sa bulle ». Je dois
I'interpeller et la ramener, la stimuler pour étre en relation.

Je remarque que dans ces premiers temps d'activité ou jobserve sa facon
d'appréhender l'objet, elle est trés concentrée dans sona@gtion et n'est plus disposée
a entretenir la relation avec moi. Son regard est focalisé sur ce qu'elle fait et si je
n'interviens pas, elle me propose peu de choses a partager ensemble. Je me sens alors moi
méme seule face a cette petite fille qui sefgud elleméme dans son expérimentation.
Néanmoins, quand je lui propose quelgue chose, elle s'en saisit et elle reste présente dans
le jeu et dans l'interaction.

b. o[Ju]S S]}v i g }veSEN]S

Notre relation se construit progressivement par différemtexpériences comme
cellesci. Pour dialoguer, nous nous imitons mutuellement. Par exenhmisque I'on fait
un dessin, elle va faire un tracé que je vais reproduire. Elle me regarde faire en souriant e
reprend sa production.elvais faire un tracé diffént et elleva le copier. Cet alleetour,
permet de nousntégrer chacune et de dire « nous faisqrezreil » alors « nous sommes
pareiles».« >[ v( v§ § Vv3€3 Ju]s8 § pEU & v3€3 Ju]s U A JMAE]E
miroir de luiméme »’°N. Clerdaut et C. LepeEroment précisent gu'autrui est un autre
moi-méme; il est le semblao u}lU <u] <8 pv Kiepx le}doxnpeendre, c'est
aussi mieux me connaitrenous ne sommes pas vraiment sépasé8.0n expérimente
ensuitele fait que chacoe ason propre espace et qu'on respecte celui de l'autre.

Ce jeu d'imitation se répéte toutes les séances, c'est devenu un moyen de
communication entre nous.« >[Ju]S S]}v % E&u S ntef A% n&des de
communicationd [ %o % 0 E o[ WS Ereldignieiiec mSelRCOE towt simplement
pour lui manifester sa sympathie®! Cet échangea permettre de faire émerger d'autres
modalités d'échange ou I'enjeu est de construire un jeu enserblece ne sera plus elle,
puis moi mais un espace commurlegeu % U3 €Ye % E v E o A o pE [pv A

78 INHELDER B., PIAGET J., 2012
79 DUBON D.C., JOSSE D., LEZINIBL, pl 281
801996, p. 1314
81ZAOUCHE GAUDRON C., 20185
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jyv o[ p® e j¥u a undonction éminemment relationnelle qui permet de créer un
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découvrir en méme temps.

Nous en faisons l'expérience lorg dv idguballon a la huitieme séance
Je lui donnaun ballon et je lI'obsrve. Dans un premier temps, Inksfait rouler au solJe
la laisseexplorer I'objet comme elle le souhaite. Elle prend des initiatives et joue seule
Nous entretenonsune relation d'échange a travers nos imitations mutuelles. Elles
permettent de finalement trouver un accordage et de créer un jeu commun autour duquel
notre attention est conjointeJ'interviens pour lui renvoyer et nous initiones éhanges.
Nous essayondifférentes modalités de vitesse en allant tréte et trés letement, celaa
fait sourire. Puisje lui propose une fagon différente de lancer le ballon : je shoote dedans
avec le piedEle s'excite et tape dedans avec son pied dans toute la salle avec un grand
sourire aux levres. Soudain, le ballon passe entrs jambes. Inés éclate de rire. J'écarte
les jambes et elle recommence. Ce nouvel échange a permis de m'intégrer dans son jeu
solitaire. Je la pointe du doigt pour lui signifier toR d'écarter les jambes ». Nous jouons
ainsi avec cet échange de ballomegnous avons créé a deux.

c. Laconfiance S o[ u% SZ]

La confiance est importante dans la construction d'une telle relation, quelques
situationscliniguesm'en ont rendu compte.

Lors de la quatrieme séance, nous faisons un parcours. Jemds disponble,
présente et contenante pour la soutenir dans le parcours. Je reste a c6té d'elle et lui offre
un soutien (un appui en lui donnant la main) pour monter sur une colline. Une fois dessus,
je lache sa main pour qu'elle puisse tenir seule. Je lui montegeaauis toujours la pour la
rassureren me placant dans son champ de vision périphériqgad'edicourage a le faire
seule car elle en est capable. J'ai confiance en ses capacités et je sais qu'elle peut tenir seule
en équilibre sur la structure. Je percpge si elle ne se sentait pas en sécurité avec moi, elle
n‘aurait pas pu lacher ma main aussi sereineméntAimard et A. Morgon affirment que
o pfant entendant est plus assur@ans ces moments difficiles car ils sont sans cesse
soutenu par des encouragents verbauxiurant le temps deo [ § LaMatigue des signes

% Eu $ SCE veu SSE <}v ¢}usS] v o[ v( VS *}uE u ] 00 vV

82ROUSSILLON R., 2003, p. 23
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regard.« >[ v( vS ¢}uE Vv % E }]S <u[pV % ES ]Jv(]u e V }uC
<u[ L u}lu VB Jo *}]v [ISE & **pE <}v SS vsS]}v 5 VvSCE

E}uo X /o v E P E»2 %Bve]O[]uoBs % u o «u [ *S pv 10(] m
o[ 1I}US %o} E /v o Ve o % E} % E % ]S e (]J& pflw(] v X[
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appréhensions.

Lors de la neuviéme séance, je lui propose un jeu ou I'on doit tirer chacune de notre
coté une corde et faire des mouvements dans les différentesctions autour de l'axe
corporel. Je meendscompte que nous sommes mal installées et que je n'arriveedhui
expliquer la consignele change la corde par un anneau beaucoup plus petit. Le fait de
s'étre rapprochées nous a permis de mieux se comprendreeffet, elle s'agite quand je
suis troploin [ o.cCette proposition permet de travailler certes sur les stimulations
VeS] po J& *« u ]J* P o u v$ Idd@dgueiohigues] ditl mal a percevoir la
présence d'Inés a traverl'anneau au déut, elle a les bras crispés qui suivent le
mouvement. L'idée ede se détendre et d'amener son tronc a pivoter d'avant en arriere
et sur les cotés autour déaxe du corps. Aa fin, je ressens du poids dans l'anneau. Elle
lache progressivement du poidse qui pour moi est un indice de confiance et de détente.

Nous observons quel point le dialogue tonique est un important facteur de
Juupv] S]}vX /ou % Eu $§ [VSE E v E o §]}v A /v « § (
<U[ 00 %o US u SE euSSEWE%op]*e VS Jv ] S HE %o}pE u}] Vv
a travers le touchemDéja lors des premieres séances, j'observe qu'lnes accepte le contact

° \

sans difficulté. Lors de la troisieme séance, je lui masse les pieds avec la balle a picots et
€galementun peu avec mes mains directement. Inés est attentive et se laisse faire. Puis
lors des séanceswae, douze et treize, je lui propos@ massage shiatdtdu pied que j'ai
appris lors de mes cours d'optiorShiatsu et Psychomotricité ». J'ai pu I'expénies sur
plusieurs séances d'autant plus qu'lnes s'est casse le bgaegt devais m'adapter a cette
situation. Lors de ces temps de massage, je me sens a l'aise avec elle égenusmoi-

méme. Le shiatsu permet d'entrer en lien avec la persontéradréellement au contact

sans objet médiateur afin de ressentir ses états et de s'adapter a ce que I'on peut ressentir
sous ses doigts (méme si ce n'est pas tortgaonscient). Inésst présente, me regarde et
regarde ses pieds. Elle semble détenduesetlaisse faire. J'ai le sentiment qu'elle est
vraiment en relation avec moi.

831985 p. 31
84 Le Shiatsu (terme japonais signifiant pression des doigts) est une pratique énergétique de détente qui
consiste en des étirements et des pressions%cdc0]<p ¢ epuE O[ Ve U O M 1 @

(http://www.ffst.fr/?id_page=7)
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L'empathie «est une qualité, une aptitude et une volonté, probablement la
Ju%}te v38 0o %ope ]((] Jo u$3SE v "MAE X 00 Vv ]88 o0
contrbler ses propres réactions soe#dfectives afin de se rendre disponible a l'autre. Elle
consistea s'immerger dans le monde subjectif de l'autre, pour essayer de le comprendre
de l'intérieur, a voir la situation avec les yeux de l'autf8. [ <3 pv 3 Gsehtidloselon
U}JU % }uE SIS SZ E % uS X ]Jve]U la plug disponible possibldE v &E
% V VS 0 e Vv ¢ (Jv [ISCE o[ }HS [/v X

> §CE AJo [ EJSuE u u}]E u W} EEA Eémp) v
dans la relation thé&peutique et le cadre de la séance. En tant que future
psychomotricienneje serai amenée a accompagner des patients dotés de sensations,

[ u}s]tve § E % E * vS §]}ve J(( E VS X WIHE % }pA}]E o -
]Jo u ¢ u o <«u[ v BaudGe dfistapprendre @ne connaitre moi-mémeX >[ &E]S
permet de mettre a distance un vécu subjectif et gplendre un point de vue. Ainsi, ce
SE AJo % Eu s [£E£ E E - %0 ] S-distancg @Bt unepositioh S
empathique. >[ U% 3Z] V8 <*pISE E %3]( HAE * v3]u vie A pe
% }UAYE A% E]Ju E » Ju% E Z ve]}v of USE X [ %o E}uA v
a Inés ce que je peux percevoir de ces ressent[gne part,la communication est limitée
etle langagev| ¢S %o * SIHI}UE] Y8 EHhe HFU % * SIUiI}uEs A %o E]L
<U 1 %o WAE E e VS]E *}pe 0 E P &E Du && v ]*X E}ue o
relations entre Inés, Mme Francis et mméme durant les séances afin de mieux
comprendreles enjeux de cette triade relationnelle et son impact dans la prise en charge.

2. Triade relationnelle

a. Intervenir dans un équilibre

Comme je l'ai décrit lors des premiéres séances, Inés a rapidement accepté ma
présence. J'atgalement ewes difficultésa décrire la relation entre Inés et Mme Francis.
Je ressens qu'lnés est en confiance avec elle. J'ai l'impression guéférente de stage
qui représente un cadre contenant et sécurisant pour moi, I'est également pour Inés méme
durant les séances ou elleus observe. Ainsi, elle est garante du cadre de la séance.
Pendant mes premiéeres séances, Inés regarde tres régulierement Mme Francigi Celle
I'incite & me regarder et a continuer I'activité avec moi. Je ne sais pas comment réagir face
a ce détournemend'intérét. En général, j'observe leur échange et quand Ines me parle de

8 ABRIC-C., 1996, p. 43
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Mme Francis, je lui réponds : « Ouli, elle est la. Elle nous regarde et elle écrit. Elle reste la.
Et toi et moi, on fait ¢ca»*

Au fur et a mesure des séances, elle se détachelae gn plus du regard de la
psychomotricienne. Je prends ma place de thérapeute dans le cadre de la séance.

b. Trouver ma place dans la triade

Parallelement, j'observe également que je me suis -méme émancipée
progressivement du regard de Mme Francis. M&névidemment, il est toujounsrésent
et parfois intimidant. 8 me détache du jugement qu'elle pourrait éventuellement porter
sur mon travail et meméme. Sa posture est toujours bienveillante et accueillante. En
début d'année, il était difficile pour male me soumettre & son regard expérimenté d'une
vingtaine d'année en tant que psychomotricienne dans le domaine de la surdité.
J'appréhendais la nouveauté que je pourrais apporter lors de mes prises en charge ou les
éventuelles erreurs que jeourrais conmettre.

Lors de la premiere séang j'ai repris son systéme de pictogramme, je propose
trois activités dont une a table et j'ai tellement envie de bien faire que je n'ai pas la
sensation d'étre réellement a I'écoute d'InéPans mon comportement, je meuis
identifite & Mme Francis de par son statut d&férente de stage. Le phénomeéne

[T v8](] S8]}v - (] vd$ prgaeasuspsychologique par lequel un sujet assimile
MV %o E}% E] S U pv SSE] S o[ uSEE S « SEnusyll&Eu U 5}
modéle de celuti.»®” Jve]U u e HSe i[ ] }uu v }E&] vSs E u ( }v

sur la sienne.

Par la suite i[ ] Ju% E]s <u[lo ( oo |3 & piopré Geentieé
professionnelle.'di abandonné les pictogrammes dés la séanpessite car c'était un outil
gue je ne m'étais pas approprié et il me semblait qu'ils ne prenaient pas sens pour Inés. J'ai
préparé mes séances en choisissant différentes propositions, il se trouve que nous en
faisons deux a quatre mais en général trois g@ance avec Inés. Ce dispositif reste selon
moi cohérent et adapté aux besoins d'Inés. Par ailleurs, j'ai assoupli volontairement et
progressivement ce cadre en offrant plus d'espace a Inés pour lui permettre de faire des
choix.

86 Cf. supraPremiére séance, p. b
87 LAPLANCHE J., PONTABLS2D07, p.187
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Pendant de cetteséance nous avons pu constater que Mme Francis, en posture
d'observatrice, est intervenue a plusieurs reprises : elle m'a encoaragéontinuer
I'exploration des balancements avant/arrieére suplaysioballavec Ines, elle m'a conseillé
de lui maintenir le meton pour qu'elle garde la téte droite pendant le jeu des anneaux et
c'est elle qui a mis fin a la séance en le signalant a Inés. Ces interventions partaient d'une
bonne intention pour me guider et m'encourager dans ma démarche. Il est vrai que je ne
savaisplus quoi faire lors de l'activité et que j'hésitais a y mettre fin. Mme Francis a d0
ressentir mon doute et m'a poussé a aller jusqu'au bout de ma proposition. De méme pour
les anneaux, elle m'a offert un outil de communication qui a permis a Inés dereodre
ma consigne. Cela m'a soutenu dans ces moments ou je perdais le contrble de la situation
et je me retrouvais bloquée a ne plus savoir quoi faire. Elle m'a permis de reprendre le
cours de mon intention. Néanmoins, le fait qu'elle perturbe ainsiesgtace de la séance
qui m'était confié et I'échange avec Ines m'a troublé. Elle a mis terme a la séance comme
si elle reprenait le contrdle et impose un cadjui est le sienle ne me sentais pas légitime
a cette place de thérapeute et j'éprouvais dedidifltés a trouver ma place. Cela m'a posé
question également par rapport a Ines, €&t que cela ne remettait pas en cause ma
posture par rapport a elle ? Esé que finalement maéférente de stage pouvait me faire
entierement confiance et me déléguertte place ?

c. Ma position de stagiaire

Ma relation avec Mme Francis a évolué au cours de l'année. Mes débuts me
semblaient peutétre laborieux car la confiance n'était pas encore installée entre nous. Il
est important de connaitre et d'étre a I'écoute drofessionnel avec lequel on travaille en
thérapie. Dans le cadre qui m'a été proposé, je n'avais pas conscience que nous pourrions
nous définir comme cthérapeutes. Mme Francis restebservatrice et en retrait de la
séance. Je me suis apeeggue finalemat, elle fait completement partie du cadre et sa
posture participe a larise en chargproposée a Ines. Sa présence modifie ma fagon d'étre
et également celle d'Inés. L'enjeu relationnel n'est pas duel mais il repose sur les liens entre
trois acteurs diftrents.Comme le décrit R. Chappuides deux partenaires du fageface
[Inés et moiméme] sont les deux pdles en opposition, la médiation étant assurée par un
intérét commun, une idée partagée, une personne ou un obfEtMme Francis fait tiers
dans rotre relation car elle est présente dans la relation avec Inés et ave@mwmie. Nous
sommes toutes les trois sans cesse en interaction.

882002, p. 35
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Aufil de I'année, j'ai appris a mieux connaitre Mme Francis a travers |'observation
de son travail et des échangesanous avions en fin de matiné&ai particulierement été
touchée par la considération et l'attention qu'elle a pu me porter notamment lors d'une
séance en février. Je m'étais fait retirer mes dents de sagesse la semaine précédente et
cette matinée la gtais encore fatiguée et douloureuse. J'ai tenu a étre présente car je m'en
sentais capable et qu'il s'agissait de garder une cohérence dans la prise en charge d'Ines. Il
se trouve qu'a cette période Inés avait le bras dans le platre. Les séances qpegpdsais
était donc plus calmes que d'habitude. Ce jtayrje lui ai proposé un massage shiatsu des
pieds et un puzzle. I fin de la deuxiéme activité, je ressens qu'lnés est arrivée au bout de
ses capacités de concentration et je ressens égalememet j@ suis particulierement
fatiguée. Je regarde I'horloge et constate qu'il reste encore quinze minutes de séance. Je
me tourne vers Mme Francis et lui demande si je lui propose une derniére activité. Elle a
tout de suite compris et m'a rassurée avant @&compagner Ines dans sa classe. Apres
tout, & quoi bon continuer si nous ne sommes, toutes les deux, plus disponil3es ?
travers nos blessures persoeglles, notre relation est affeée ?

Par ailleurs, j'ai également releveé toutes les petites attamgiqui jusqu'ici ne m'étaient pas
apparues comme telles. Elle me remercie souvent a la fin de la matinée avant qu'on se
quitte jusqu'a la semaine prochaine. Cela m'a beaucoup cordaldés ce que je pouvais
apporter dans les séances de psychomotricitéegtforce mon sentiment d'utilité et de
confiance en moi.

d. Un équilibre a trouver

Comme je I'ai exposé plus t6t, je ne pouvais me pencher sur la question de la
relation avec Inés sans prendre en considération la triade relationnelle avec Mme Francis.
J'aipu constater quelques liens entre nous trois en séance notamment en observant les
interventions de maéférente de stage et les interactions qu'initiait Inés avec eleus
avons déja commencé cette analyse pour la premiére sé&ntetiens a approfondcette
observation sur la suite de la prise en chaeaucoup d'interventions de Mme Francis
ont pour but de me soutenir dans l'installation d'une activité. Elle va indiquer a Inés de
s'asseoir, nous apporter du matériel ou un matériel plus adaptéesieelpense ainsi. Les
actions qui me perturbent le plus sont celles qui vont modifier ma proposition. Je me
guestionne sur ma capacité a observer le comportement d'Inés, ma capacité d'adaptation
et ma capacité a maintenir un cadre imbriqué dans celui daéférente de stage. C'est
sirement une question d'égo qui m'interpelle dans cegantsla.

89 Cf. supraTrouver ma placdans la triade, p. 39
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Lors de la septieme séance, je propose a Inés un jeu de dominos imagés. Elle est en
difficulté par rapport a la consigne demandée : méme avec seulement detes ¢guatre
images), elle ne peut pas montrer les deux images identiques. J'essaie de mettre du sens
sur ce que je lui propose en signant et en montrant les mémes images cote a céte. Inés
s'intéresse plus a manipuler les cartes qu'a ma proposition. Mmecira'étonne de ses
difficultés. Elle se leve et revient avec un jeu d'encastrement. Elle me dit qu'elle aimerait
essayer de voir si ce jeu est accessiblergdle pour mieux comprendre. Sa propositioe
semble pertinente et intéressante, néanmoins ¢aidu mal a accepter le fait qu'efpeiisse
interrompre le jeu que javais installé et qu'elle reprenne la main devant Inés. Pourquoi
n'avaisje pas pu le fairenoi-méme? Avec du recul, j'estime désormais qu'il y a des choses
gue je ne peux pas observde l'intérieur. Mme Francis, dans sa posture d'observatrice,
porte un regard différent avec le recul nécessaire pour décrypter certaines pensées sur
I'instant présent.

De méme a la huitieme séance, elle intervient dans un parcours que je propose a
Inés au il s'agit de suivre un chemin en regardant loin devant soi. J'éprouvais des difficultés
a maintenir son attention pour fixer son regard. J'ai essayé de placer un dessin sur le placard
et de me positionner menéme au bout du chemin. Mme Francis intentigour placer
un ballon de baudruche attaché a une corde ce qui permettait de le tenir pour le suspendre
au bout du chemin a la hauteur desyeux. Effectivement, cela a capsitention d'Inés
qui a trouvé un intérét a accrocher son regard sur le baglaur I'attraper ensuite. Elle m'a
apporté une solution a l'impasse qui m'apparaissait. Encore une fois ici, je me suis remise
en guestion mais j'ai également compris que son action pouvait générer une frustration
chez moi car elle m'était imposée. Je @Bsvpas mon mot a dire puisqu'elle prenait
I'initiative avant méme de m'expliquer ses intentions. Ma position de stagiaire influence
également ce rapport ou je meumetsa ses interventions car j'apprends le métier qu'elle
exerce déja depuis des annéeéai dppris a m'affranchir de ce jugement puisque je ne peux
construire mon projet thérapeutiquen considérantseulementune relation duelle. J'ai
ainsi apprivoisé ce cadre ou nous interagissons et évoluons a trois.

Mme Fraris peut également intervenpour modifier le jeu que j'avais proposé J
laisse dans un premier lieuds regarder et manipuler le jeldans un deuxieme temps,
jessaie de capter son attention et de lui faire une proposition qui permet de mettre du
sens sur ce qu'elle peut observ€ke temps est tres long et peut étre redondant car il y a
beaucoup de répétition. Je le ressens muw@me étant quelque fois un peu lassée,
néanmoins je mesure l'importance d'insister sur ce point pour Ines. C'est souvent dans ce
moment d'hésitation ou Mme riancis intervient poumodifier le jeu et entreen relation

avec Inés. Je ne sais plus ou est ma place:j®giendre la nouvelle proposition qu'elle
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m'offre et la poursuivre avec Ines ? Dg@daisser la place a maférente de stage qui a

pris cetteinitiative ? Je réagis en me mettant en retrait puisque ce n'est pas ma proposition
et j'observe l'interaction qui se joue entre elles. Je suis tout de méme présente et reprend
la parole de temps en temps pour stimuler Inés et péwe pour maintenir leién ou
rappeler ma présence.

Mme Francis représente un réel repére pour Inés. C'est sa présence qui ritualise ses
séances puisqu'elle va la chercher et la raméne a chaque fois dans sa classe. Elle est témoin
de notre relation et de son épanouissement ddas séances.

Je me suis rendue compte de l'importance de ce rituel de début et de fin de séance
en compagnie de maférentede stage pour Ines lors de la treizieme séa@edteséance
est interrompue par Mathilde, la jeune fille que Mme Francis premdlearge ensuite. Elle
entre dans la salle avec une autre professionnelle qui constate cpi'siesontrompées
d'heure. Je signe alors a Inedini »* et on range les cartes. Nous nous levgwir
remettre nos chaussures. M&férente de stage me propasde la raccompagner afin de
rester pour préparer la prochaine séance avec Mathilde. Ines reste assise et vient prendre
la main de Mme Francis pour monter. J'essaie plusieurs fois de l'inciter a venir avec moi
mais elle reste collée a elle. Alors, &rentede stage I'accompagne en haut des escaliers
puis jeprendsle relaispour I'accompagner a |'étage dans sa classe. Ines sait ou est sa classe
et se dirige seule vers celtg, puis se retourne vers moi. Je lui signe « au revoir, bonnes
vacances %et elle me répond « au revoir»en secouant la main. Je remarque, dans cette
vignette clinique, combien il est difficile pour Inés de modifier cette habitude qui la sécurise
et le cadre que peut représenter Mme Francis.

A différents moments de la prise erharge, Inés va chercher I'échange avec ma
référente de stage pour lui répéter une consigne, lui exprimer quelque chose qui lui
appartient et qu'elle a envie de partager ou pour interagir avec elle simplenehtEes [pVv
jeu de doming, j'observe qu'lnés inké toutes les expressions du visage de Mme Francis.
J'ai ainsi pu me rendre compte de la finesse d'observation de cette petite fide sa
volonté de communiquer avec autrui. Elle cherchait pée a l'interpeller ainsi. Lors du
massage des pieds g lui ai proposé sur trois séances, elle regarde Mme Francis et lui
décrit en signant ce que je fais et éventuellement les sensations qu'elle pouvait ressentir.
Elle répétait le signe « pied puis mimait I'action de malaxer et d'appuyer.
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3. Vers une diérenciation dans le jeu

a. Jeu dex coucou/caché»

Adeux reprises, j'ai observé qu'lnés avait iities jeux de « coucou/caché »
La premiére fois c'est lors de la sixieme séance, je lui propose des balancements allongée
sur le ventre sur lahysioball Au bout d'un moment, Ines se reléve plusieurs fois et semble
vouloir faiE  pSE Z}e X o0} &[> «i* plEe thpiset je lui lance Iphysioball
en étant assise les jambes écartées facee Ellle le repousse vers moi. Nargagens
aing un échange avec la balle qui lui permet de travailler I'action de repousser et de sentir
la tonicité dans ses bras (dans I'object#f epousser le sat d'apprendre a amortir les
éventuelles chutes en placant les mains devant). Je lui propose difésréatons de la
pousser afin de varier I'expérimentah et d'observer si elle remarque les différences de
lancer. Nous nouéchangensainsi le ballon tout doucement, fort, vite et lentement ; trés
souver vite et fort sont associésentement et doucemenaussi. Elle rit aux éclats quand
le ballon arrive devant elle. Il est tellement gros que je ne la vois plus et elle ne doit plus
me voir non plus. Elle me lance le ballon et je le récupére, c'est alors que je peux voir son
visage souriant. Elle tend ldsas, je repousse le ballon vers elle. Elle disparaits mai
i[] v§ v e S}HiI}uE:- ¢}v E]JE X

La deuxieme fois, elle propose ce jeu relationnel plutdt avecéf@aentede stage
lors du jeu des cartes des émotions dont nous avons parlé plus tot. Ines s'edipaee
carte et se cache derriere, elle rit aux éclats. Mme Francis se cache derriere ses feuilles de
notes et les enléve en faisant une expression puis recommence avec une expression
différente. Inés éclate de rire, on lui dit « a toi, tu peux faire pareialorselle se cache
derriére et rit encore Ma référente de stage lui montre sur elle en la cachant @ges
feuilles et la découvrantines se cawe toujours derriere sa carte,ups elle se décale un
petit peu en laissvs % ¢ E pv "JosBelld&]s %0 O

WILE Ju% E v E o[ vi g <p] » i}p SE A @®enousi p h
% }UA}ve o[ Vv OCe E [HV %}]VSE Au }PV]IS]( }uu o % CE} %
| enfant cache mpjet et pense queo [} i § ]¢%d WE %o ¢ ]vS pBr8stanoe de
%o E ¢ V o[} i 8 <cu v ]Jo V[ *3 %ol .Ruistgns laZépbélition dA]]}v
cette expérimentationjl est dans la capacité de le retrouver en intégrant sa localisation
u oPE «<p[]Jo *}]18 JvA]e] o X h ( 1% oohstdu@on du scloeme«de o
o[} I 8§ % Eu v vS S <}o0] |CE S1uE3 wHEE ol 5]}vo[s]A]XC
pratique, ainsi, naturellement, que de sa structuration causs#e. [ *3 A v3u oo u v$

0 INHELDER,BIAGET J., 2012, p. 21
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%o E} eepe <pU[ E% EJu vE /v o]e SEVAVE ecpu[Jopeu i}p pv A %o
plus affective car il est proposé en relation avecréférentede stage ou meméme.

Elue %}uA}ve E %péHEenceEu &¢rtDa» observépar S. Freudlans
o[} » EA Sjeude |a bobine chez un enfanteluici jetait la bobine au bout de la
ficelle et exprimaitune lallation <] ¢[ %o % E VvS§ o[ MAr¥wEpour]signifier h
sa disparition et son absencpuisquandio o & u v |8 ou] 4da»¥. @ette u ]S
E% E] vV Ve O ivi | %[E Vv % }U@E } i S]{plaheti@®, o[ v( vS
sans se rebeller, le départ de la mes€ >[ v( vS «§ S]( Ve %o E} eeopeU
o[]v]8] 81A p i pX

Le jeu du «oucouktaché» permet alors de jouer autour de la disparition et de
% E v E U %0 J*]CE eJupo G o[ v uCE Ipes dprime dbeo E * Vv
%0 ]]CE Ve §§ % EJu vS S]}v % E ¢ ¢« E]E ¢ ]Jv }VSEE
O £% E <]}V %o @ [| o To]v<pu s E ]S %oopS€ant e v] o %o
E % E& « vS E o[ = vV e U E X /0o *5 %}ee] o parpdque *[]veS u(
[ S o[ v( vS <Hu] [ %o %o E } %o E ] §§ <]8p 8]}v 8§ o u SE]- U
jouissancelLe plaisir devrait appar&iE o[ £% E]Judad §Y}o]}uitdisant]
disparu est bel et bien présentv « A % E&Ju vS o[ ¢ Vv | %@E& * v SE A
& o S]J}v 8§ A% EJu 0 %0 J*]E& <pu[ oov(]vUVOo%e(EuVe EE @[ }PVE
% Eu S o[]vSE} u S]}v pele anBmPerdgs]objetsdt les personnes absents
Juu o[ A E% E e¢+]}viorte etk&la iho[ §5 8§ v§X

b. :u [}%%}e]&]}v

Ala onziéme séance, je propose a Inés, qui a le bras dans le platre, un jeu de tri de
jetons par couleur. Je lui présente urgeiille blanche avec trois cercldessinégle couleur
bleu, jaune et rougeJe lui donne par la suite un jeton d'une de ces trois couleurs. Je lui
montre les couleurs des jetons semblables avec les cercles en signargtle* et le signe
correspondant da couleur. «bleu»*, « jaune»* ou «rouge»*. Elle me regarde et prend
le jeton. Pour le placer, elle le pose dans un cercle et regarde ma réaction. Si jeehui dis
langue des signesnon, c'est difféerent*, elle le pose das le suivant. Je signeneore
«non, différent » et elle réitere son action pour le poser dansadisieme et dernier cercle.

A cet instant, je Iui dis ®ui, c'est pareil ». Alors elle me sourit et repose le jeton a coté. Je
répéte l'exercice plusieurs fois ne sachant pas veainsi elle comprend toute la consigne
ou si elle joue avec mes réactions.

9 fort (adv.): au loin, parti
2da:la
S FREUD S., 1996, p. 285
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J'ai lI'impression que dans cette situation, elle crée un jeu ou elle va rechercher
l'opposition & ma consigne. Elle sait pertinemment ou placer le jeton puisque je lui dis a
chaque fois la bonne réponse. Je pense qu'elle me montre qu'elle peut dire « non » et faire
ce qu'elle veut. Dans ce jeu, quoi que je dise c'est elle qui choisit et qui mene la danse. Est
ce qu'elle recherah les limites de la relatiorest-ce une facon pourlke de se différenier
T [ %% (E v E ?«Onwoit Bye les enfants répétent dans le jeu tout ce qui leur a
(13 veo A] pv PE V Ju% E +]}vU <u % E o ]Jos E P]Je:
et se rendent pour ainsi direéférente de la stuation.»** Peut !SE& <«u[/v ¢ E i}y pvVv
situation a travers cette opposition pour en prendre le contrble. Elle cherche dans cette

A% E]Ju vs S]}v . ]I(( Ev] & [ USEU]X D oPE o (]S «
E %}ve U 00 <[} ¢S]jetons tiddon IdEsembléN [ ¢S 00 <] ] X

%FREUD S., 1996, p. 287
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PARTIE IV

LANGAGE ET
REPREENTATION



IV. LANGAGE EREPREENTATION

1. Acces au symbolismprérequisau langage

Pour accéder au langage, I'enfant doit étre capable de représentations mentales et
avoir aces au symbolisme. J'ai pu observer chez Inés ses capacités de représentation a
travers diverses activités.

a. Lejeu de manipulation S [Ju]S S]}v

Inés estune peite fille qui a encorébesoin de manipulation. Lors de la troisieme
séance par exemple, jwi propose de trier des jetons de différentes formes et de
différentes couleurs. On s'installe a table et je déverse le bac composé de différents
compartiments avec tous les jeton(d, carré, rectangle, triangle e couleur jaune,
bleu et rouge). B les manipule, les trie mais ni par couleur ni par forme. Elle en dépose
guelque uns dans les bacs de facon aléatoire. Elle a une bonne piisgitade pour les
saisir. Je lui montre les couleurs avec le signe qui correspond mais elle ne sembleepas fai
le lien. Elle me regarde puis détourne le regard et continue son exploration. Elle les place
dans différentes cases et touche les différentes formes. Elle joue seule. Inés n'est pas
intéressée par mon intervention et ne saisit pas la consigne de lei.nfdnipule pour
découvrir I'objet, se l'approprier. Sa couleur ou sa forme ne sont pas sujets a étre plus
élaborés qu'une simple observation.

Lors de la septieme séance, je lui propose un jeu de carte en dominos avec des
images dessda Elle se saisit decartes, les manipule et en garde toujours une dans la
main. Elle la regarde, la touche, la tourne, etc. Malgré mes efforts pour l'intéresser et faire
le lien entre les différentes images identiques, elle persiste dans cette exploration. Dans
ces temps,ries est trés attentive mais il n'y pas de place pour de l'attention conjointe. Je
ne suis pas intégrée dans un jeu en relation avec elle.

A la sixieme séace, je Iui propose de jouer avec dekpo$®. Je la laisse les
manipuler dans un premier temps.&#mpile quelques pieces a plat les ansdessusies
autres. Elle reste concentrée dans son activité sans m'y inviter explicitemepitedds
alors deux grandes briques rectangulaires et les imbrique ensemble dans le sens de la
longueur. Ines me regardiire et cherche a m'imiter. Jeigne « tu fais pareil®» Je lui

95 Cf. supraUn équilibre a trouver, p. 443
% Jeu de construction avec des piéces de différentes formes (carré, rectangleludeniriangle, baton,
§ Xeo <p] % MA vE o[ E} Z E ve u o X
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tendsles deux mémes pieces et elle les positionne dans la méme configuration. Puis je
rajoute deux petits carrés a chaque extrémité. Elle ne les place pas dans la bonne
orientation sur le ©n. Je sens que sa concentration baisse. Entre chaque démonstration
ou j'essaye de capter son attention, elle continue de manipuler les briques et de les
assembler aléatoirement. Avec la structure que I'on a construite, je lui montre qu'on peut
la retourrer et ca représente une table. Je lui montre aussi que si on assemble nos deux
constructions, ¢ca peut représenter une fenétre. Je lui fais le signe des deux<otabte »*

et «fenétre»* a chaque fois. Elle regarde mais ne semble pas intéressée.ydessa
d'introduire ici, la figuration puisla symbolisation d'un objet et donc la représentation
qu'elle peut en avoir. Je n'arrive pas a cerner si elle a bien compris mon intentiare Bst
difficulté decompréhension de laSFjui ne lui a pas permis daife le lien? Estce qu'elle

ne fait pas le lien parce qu'elle est encore dans le besoin de s'approprier I'objet et de le
manipuler? [ *8 % ES]E -u)sE]Vv]g E&Eu[/v « A A} E e« o0 (]Pp
a la représentation de chosesant lareprésentation de signes.

b. Le jeu symbolique

Progressivement au fil des séances, j'essaye d'introduire ainsi différentes

représentations de I'objet ou du jesymbolique dans les activités. Cette expérience permet
Iv o [ A%0}E E pv %o Eom fle@ [ } Adodo jEElut pvaposePuis, je lui

suggere une forme de représentation symbolique par les signes, le langage. Pour y accéder,
Ive }13 [ }E Jve E]E 88 [E% E] v A o[} i e ve o}v
JE %+ A p3 % }go@Eme (inpasedge obligé de ses systémes de symbolisation et de
significationsV. 0 ¢<g 0 v % }uEE}VS « u SSCE V %0 U <[ ((I
*[}% & S]}vVv 0d J&EU [ =3u vS]e E S ¢ + u]}S]e & <u[ v (}v S]}v
interprétante o[ poS § CU[IV Yo }UEE ]S %% 0 E oFPV U% SZ]

Lors de la cinquiéme séance, je lui avais propose le bac a riz. Elle avait beaucoup
manipulé touché, recherchélifferentes sensations en frottant ses mains dedans ou en
faisant couler du riz sur ses mainsA la dixieme séance, je lui présente la méme
proposition :

On s'installe par terre avec le bac entre nous. Ca lui plait beaucoup car elle sourit et plonge
directement les mais dedans. Elle prend une cuillege remplit un ol de riz. Elle peut
transvaser d'un récipient a l'autre avec les deux mains par imitation. Elle apprécie la
sensation de laisser couler le riz sur ses malesiui demande tu fais quoi? »* Elle ne
répond pas a ma question. J'introid du jeu symboligel en lui signantue je prépare a

%" GOLSE B., 1999, p.133
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manger. Je remplis un bol et le sors du bac pour le faire chauffer. Une fois que mon plat est
prét, je le godte et je lui dis quidlst bon. Elle prend sa cuillepour m'imiter et je lui fais
goulter dans la mienne. Elleamegarde et sourit. Elle semble comprendre le jeu melia c

ne vient pas d'elle. Nous observodans cette vignette cliniqgue qu'lnes est toujours dans

un besoin de manipulaton}uu 00 v}pe o[ u}vs$E Je paksiveEcependant

pas a déterminersi ma proposition de jeu symbolique a pris sens pour elle ? Elle a pu
interagir dans la relation en m'imitant et en godtant mon plat.-ésstsimplement par
imitation ? Estce qu'une représentation de ce jeu a émergé chez &Nous pouvons
expliquer cettedifficulté par sa surdité qui la prive de sens a travers la parole. Comme le
préciset M. Guidetti et A. Tourrette «le jeu symbolique doit étre étudié dans une
perspective pragmatique, donc dans une dimension sociale et pas seulement cognitive, [car
les] retards dans le développement du jeu symbolique chez l'enfant sourd [sont]
consécutifs a des difficultés a établir des conventions et a introduire de nouveaux themes
dans le jew.

S. Milar expliqgue que «0 i 1 [ "+ uest ayson apogée entrexdhuit mois
§ o %3 }pu Zu]d8 veX o }bv ] A o0 (15 [ %% E v E e
absence et a communiquer au moyen du langage ou de gestes symboligflidsus avons
Au <p[/lv e 8 v }E Ve O A% E]Ju vS S]}v o[lo] SeEvqueb%o (E * Vv
cette représentation est encore trop complexe pour élle La représentation implique
[ }E& o A% &] v e §]e( 8]}v 0] o[} i SU SVvVvip]S Vv o
une exigence de la psyché que de maintenir ien lavec la permanence de ses
investissements»'®Inés estdanquv %o E} e e E % & » vS S]}v .v }uE-

(]Jv [IVS3E} PU]E o o VP P U vipe % }pA}ve [}E ¢ 3§ [
*]Pv](] S8]}ve % & o0 0 ¢ U A o} pebication Splus] icomplekela
fonction sémiotique ou fonction symbolique est définie paPiaget elle « consiste a
pouvoir représenter quelque chose (unte]P vi{]quelconque objet, événement,
schémeconceptuel, etcs  p u}C v A[gnifiant02diff E v ] S v o EA vs ] g
représentation: langage, image mentale, geste symbolique, =t Ainsi, le
A 0}% % u V3§ o0 (}v S]}v «Cu }o]«pe mettrecan sceneodesdbjets

absents. «Le jeu peut étre considéré comme conduisant,«ajU o[ S$]}v 0
E % E « v3 3]}vU  ve 0 u *pE }T ]Jo Alop « {mhakeur ]v]S] o
%2014, p. 92

992002, p. 170
100 ANZIELPREMMEREUR C., 2003, p. 24
101 Concept sémantique correspondant a usignifiantiu [ 3 <u] IS 'SE E % E + vE }u )P
102 partie famelle, matérielle et sensible dusigne» renvoyant arbitrairement au signifié».
103|NHELDER B., PIAGET J., 2012, p. 53
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c. Le corps, support de la repsentation

J'ai trouvé intéressant de travailler le schéma corporel avec Ines pour justement
observer son rapport au corps et les possiblegrésentations qu'elle en alD. Nasio
définit le conceptde schéma corporailomme «la représentation de notre cE %o ¢ 0} E-<u[]0
estvudans ses mouvementpercudans ses déplacementgssentdans son tonusgjusté
dans son équilibrejaugé dans son épaisseur et ses limites et, pour tout dsiué
Cv u]J<p u vs ve of% Bar aMleurs, ce travail peut étayeses capacités
proprioceptives et l'aider pour se déplacer dans l'espace.

Ala quatriéme séance, je lui présente un puzzle du corps humain. Elle enléve toutes
les piéces. Reconstruire le corps humaimue est difficile avec toutes les parties du carps
Au début, elle manipule les piéces et ne semble pas vouloir le reconstituer. Je lui montre
en désignant la téte sur moi et sur elle en prenant la piéce et en la placant au bon endroit.
Je fais la méme chose avec la poitrine et le ventre. Elle met ldefset les bras seule. Je
lui donne les piéces et l'aide en lui montrant parfois ou ¢a va. Elle place les pieces seule
méme si je doiparfois la guider en lui montramte tourner la piece ou de la placer plutét
de l'autre cb6té du corps (la distinction di®'gauche étant difficile). Elle place les
vétements seule et au bon endroit. Je lui montre les parties du corps sur le puzzle, puis sur
moi, puis sur elle. Cela ne semble pas l'intéresser. Elle veut se lever de sa chaise pour faire
autre chose. Ici encer Ines manipule les piéces et je dois l'inciter a s'intéresser au puzzle.
Néanmoins, elle montre cette fois plus d'intérétque les autres activités exposées
précédemmentt a faire du lien entre les différentes piéces. Elle me regarde quand je fais
le lien entre la téte du puzzle, la sienne et la mienne. Il est plus facile et accessible de
reconstituer le corps d'un bonhomme. Pekire que cela est plus concret et a plus de sens
pour elle que de représenter une table elipos®’ par exemple. D'une part, lBonhomme
est sirement travaillé en classe, elle a I'occasion de voir différentes représentations dans
les livres ou autres supports ce qui lui permet de se construire une premiére représentation

104 CLEREBAUT N., LEfFRDMENT C., 1996, p. 490

05CAJAL M., 2013, p. 228

1062013, p. 176

W07Cf. supra.> i U v]i% po 3]aton.4qu]s
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du corps. D'autre part, a travers différentes stimulatiorensorielles et explorations
motrices, elle étaye son schéma corporel et a déja une certaine représentation de son
propre corps.

A la neuviéme séance, elle veut dessiner librement aprés avoir fait un peu de
graphisme dirigé a travers un travail sur laaeaissance de différentes coulelifs:
Je lui donne une feuille blanche. Elle fait un rond et deux points au centre de la téte.
[]JvS E% & S <}v SE }uu pv S!S O}Ee+ i opn] ujvsE u
regarde attentivement puis je lui désignees cheveux. Elle rajoute des tragisdessusle

(7514

la téte. Je continue en lui montrant les bras. Elle me regarde et dessine des traits a gauche
de la téte. Pour les jambes et leiste, elle trace des formes noattachées au corps. Je
dessine alors un bdtomme a c6té a gauche de la feuille et lui montre les différentes
parties du corps en méme temps. J'ai commencé par la téte, elle m'imite en tracant une
téte et des cheveux en dessous. Je tiens a terminer le corps méme si elle est moins
attentive. Elle a dssinéun dessin du bonhomme précaipaur son age (ou le bonhomme
tétard est intégré)%° Elle reproduit les parties dans premier temps par représentation de
I'objet concret (je lui désigne mon corps) et dans un second par imitation de mon dessin.
C'est undébut de symbolisation du corps. Elle semble faire le lien entre les parties du corps
qgue je lui montre et le tracé qui les représente. Elle est en train d'élaborer son schéma
corporel et la perception de son propre corps.

Ala treizieme séance, aprés lvoirfait un massage shiatsu du pigé lui propose
de désigner les différentes parties du corps. Je lui montre ses jambes et passe dessus en
lissant avec mes mains et fais le signe « jambeEle le répete. Je recommence avec les
bras, les mains, lgentre et elle reproduit Is signes* a chaque fois (souvent en LSF on
désigne directement la partie du corps). Elle me montre ses oreilles. J'acquiesce et reprend
avec elle en montrant sur moi les oreilles. Je lui montre ensuite les yeux et le nez. Elle
regarde ailleurs, sourit & m@férente de stage. Je sens que son attention baisse. Je la
rameéne a l'instant présent et continue ma démonstration avec la bouche, le visage et les
cheveux. Pour le dog lui montre sur moi gpasse ma main derriére le siddous refaisons
toutes les parties du cpsune fois. He refait d'elleméme les signes « pied et « jambe».

Le fait de pouvoir identifier une partie du corps par un signe, c'est a dire un code signifiant,

108Cf. infra Annexe M WE} y §]}ve PE % Z19H98 [/v *U %o X
09> v(v8 }uu v ee]lv € 0 }vZ}uu S!§ E vVvSE o[ P SE}]s § «u SCE
qui représente la téte et le tronc a la fois. Il y rattache des batans peprésenter les bras et les jambes. A
o[]Jvs E] uE u E}v ]Jo % pus SE & e % }]vseU * (}@&u « }luu e 0O u
Développement psychomoteur, Cours de premiére année en psychomotricité-Z¥3 IFP Pitié
Salpétriére, non puldia ce jour).
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démontre une capacité de représentation deblet. L'élaboration de différents symboles
et représentations permet d'étayer I'émergence du langage.

Inés a pu me montrer, également, d'el®@me une représentation explicite.
Pendant la cinquiéme séance, nous faisons de la pate a modeler. Je faconbeulme
entre mes mains, je la pose sur la table, I'écrase avec mon doigt et la roule pour emfaire

}u JvX /v « o (E P gasit paur $¢nrouler autour de son poignet comme un
bracelet. J'en fais un autre et elle le met autour de son doigt f@uve une bague. Je lui
signe « c'est un bracelet, une bague, c'est bealDans cette situation, j'ai réalisé un objet
d'une certaine forme en pate a modeler. Il ne représente riepanticulier. Inédui donne
une signification, une représentation é& transformant en bracelet et en bague. Elle me
montre une facette de son imaginaire et de sa capacité a symboliser.

2. La lanque des Signes Francaise

a. Développement du langaget surdité

Selon le Petit Robert, le langage se définit comnidv S]}v [es&icom e la
%o Ve s Juupv] 8]}v vEE o0 ¢ Z}uu *U u]e Vv "HAE p ulC
signes vocaux (parole) et éventuellement de signes graphiques (écriture) qui constitue une
langue »'19Le langage est donc la capacité a utiliser une languedpoer[ A& %elahgagE X
verbal et transription écrite sont spécialisédans la production et la traduction de la
pensée conceptuelleY u[]Jo *}]8 }E& o }u P Sy oU Jo: «[psmdEs]sour ve 0}
prendresens }JA v [ }E % E MIE JE %o X

P. Aimard et A. Morgon estiment quela pensée concréte, liée aux perceptions
Juu 18 UV % u3 P o E o Vv]A u Ju% o AE]S [V % Ve
méme temps que le langage'!? Selon eux,ds enfants sourslauraient des difficultés a

E YA % Ve * %oOpe I}V %SU 00 ° e U WCetteu [ .
conception releve de[l] }o}P] }E o]<$ la BPk Rehnn@&nNs$ la langue des
*]PVv ¢ % Eu § o[ v( v8 *}uE Alsopew/nt @oio «pa®Lid@ ve X /
[ UMSE * u} 0]S ¢ «Cu }o]<Hu U -étre dqu fraite B PhdspBarquant du
(}v 8]}vv u vS %0eC Z]<u e o }JuE ¢ S O }u Jv  <u[]o VvIipe oS

11OROBERT P., 2013, p. 1427

HIHERZOG M., 2004, p. 19

121985, p. 24

113 Cf.infra. AnnexeV t Histoire des $urdset de la LSF, p. 9901
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saisir»'4 Jve]U o[ oyrdvgburrait accéder auxeprésentations symboliques po
penser sans passer par le langagal mais par la langue des signes

E vu}]veU A *}v VvS}luE P vS v vSU o[ v( VS *}uE v

<u[}v op] 18 8 vV %o pritier¢mantX Ede GvA] vv vE8 0o}Ee+ [puv }
la communicatio corporelle pour se comprendre. Mais il est impossible de tout dire avec

e P oS5 ¢ o%}vS v «U [ 48 nkehu @e«gels] éthanges ne peut évoluer. Un
enfant sourd de 3 ou 4 ans intelligent, coopérant, avide de faire comme les autres se trouve
apeu% E * p ulu V]A p <p[puv * vde L8 o%.I®E mAisourace genre de
communication»® /o u e u 0 <pu[/v o 8§ 0 Z Ev] E elle 8§ o]
o[ A% EJu % E(]5 uvd SE A E+ *}v }E%*X :[] P o uvs %
moyens de communiquer avec son petit frere entendant par un code propre a eux
incompréhensible pour le reste du monde pi}pE [ZH]U vipge o }u% Pv}iv
o[ <u]*]S]}v [pHv o vPp U o >72&U (]v <u[ 00 Yopt]ee Z vP &E
dévdopper des pensées plus abstraites>§} i S]( S WvpopE&u SSCE o[ v( v§

Juupv]<p E 8 }JVeSEU]E o0 o vP P X ddnysavtétes s }EP v
systéme linguistique qui assume au moins deux fonctions essentielles, la commumicatio
et la représentation de la réalit®!1®

« Vv <pu] }v EvV O] %% E& vS]ee P 0O 0 VPR U Jo v[ *S %

% 0] E* % E P X hv ES Jvviu E [ <u]*]S]}ve ¢}vS Jv J*%o V
les lacunes se retrouvent quel que ]S o[ P 14 pdifan entendant hérite de sa
0O VPU <u[}v <p o](] Xu/éd &% opPv Ve  %op]e ¢ Vv Jee v U ]
<U[ O] %o%o E]JA}]s E S ¢ 0] %% E}%E] E (]Jv [ A% EJu E +}
dans le monde exrieur. >[ v ( sofird peut également avoir accés a cerocessus
natureli *[Jo S8 [}&E S i v }vd § A §S tuupv] S]}v
interactions avec son entourage Lalangue des signes permet bien une communication
précoce avecéntourage»*®Les parents vont communiquer a travers les gestes avec leur
enfant. Ceusci vont prendre du sens progressivement. >[ A ]o o u}sScE] ]s o[

(11vs wnl3l( (AYE]s o[ vE3E ve 0 suswift Phex lio % Eu
o] %@ /o ( us v}8 E Jve]U o[Ju%}ES v enfan{quilspE}vv u V&
déterminant dans cet apprentissage. Un enfant sourd de parents sourds va développer le

114 AIMARD P., MORGON A., 1985, p. 25
115 |pid. p. 33
116 |id, p. 46
117 SADE#HALIL D., 1985, p. 915
18 GUIDETM., TOURRETTE C., 2014, p. 89
L9HERZOG M., 2004, p. 19
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oVvP P M ulu ECSZu <p[pv v(vs vsS v vsX > €& § & 0oV
les enfants sourds de parents entendargs non signants.

Pizzuto (1990Q)cité par P. Aimard et A. Morgbf distingue les étapes suivantes
ve o[ <u]*]S]}v S}us o vPu:~}E o }u ¢]PVv o

x Stade I.t dE ve]S]}v VSE o[ § % %o @rem]ar® gfiapepup S o
développement linguistique.riergence de la communication intentionnelle, et
apparitiondes premiéres émissiomessemblant des mots (ou des signes).

x Stade Il.t Premiéreétape du développement linguistiquesaractérisée par un
vocabulal & o]Ju]s ~ii Al u}Se }u ¢]JPv ¢eU S % E 0 % E} |
seul mot (ou signe).

x Stade IHA. t Croissance rapide du vocabulaire, et apparition des premieres
combinaisons de mots (ou de signes).

x Stade IHB. t Stade Ill avancé, caractérisé@@a o % E} pu S]}v [ viv o u}s
signes) multiples»

Iv e o ¢]Spu E] VvVSE o0 8 Il & [/IX E}ue A EE}ve ]
vocabulaire de signe mais encore limité. Néanmoins, elle est capable de combiner quelques
*]PVv ¢ <u] o[ %afant@ um Sefblant de phrasex[Ju%e} ES vS 8§ o[ }u%o F
Ve O %% (E VS]ee P <« «gPw vP31 [sonent@lE P S ¢ ¢ % & vSe
e ve] Jo]J* & 8§ o] <u.E]E P o0 u vs

b. Définition de la Langue des Signes

Le caractére universek la Langue des Signes est une idée recue. Chaque pays a sa
propre Langue des signes (ou le lexique et la syntaxe varient) car la construction de la
langue possede un aspect éminemment culturel. Nous parleroria Hangue des Signes
Francaisauniguement. > >7& ¢S pv o vPyu % ES vS] E X /o <5 }pu
terme «langage des signesU }@E pv o VP P }uu pvdgédemmehptudiéest
la faculté a utiliser la langue. La langst un systeme plus complexe associé a une culture
et unecommunauté. « 00 Hv Z]*3}]E & oo A}lop % E <«p[ oo ]
«SE § P] E 35]A]S V %0 Ole e J(( E v8 ¢« E ee}uE -

VAJE}Ivv u vE v (}v 8]}v ¢ %o}<p *X 00 % Eu § []JvE E %o
system e *]PVv ¢ % Eu $8§ vS§ pv PE}Uu% <} ] o o[ A% E]Ju E

1201985, p. 177
12LSANCHO G., 2015, p. 15
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> o0 vPupu e ¢]Pv e ¢S puv o vPpu Z EP [Z]*S}]CE &E o}vPs
}JV % pu3 o <p o](] € [pv A E]8 o Z E]8 P22 ve 0 }uupv ps

B. Inhelder et]. Piaget évoquéria Langue des Signes ddesr théorie: «Les
sourdsup S % EA] WW W8 EYUE A] }oo 3]JA % E}%E U o[ o }!
% E P ¢35 ¢ <pu] 3 [pv A]J( ]vs E!SU %op]e<p[]o <3 o (}]e <}
carac§ E Ju]8 3]( <u] Jvd EA] vv v8 e}pues pv (}Eu ]v ]JA] p oo
Ve 0 i M *Cu }ol<p & ve o[JuP & o $]A u v3»®@Ei,Z pip
SE A E-+ o[Julsd 3]1}v 1(( E § o[ «<«u]*]8]1}v ntosoufdlv S]}tv
parvient a apprendre un langage codé de signes manlualgestualité est un accés pour
o[ v( v <}uCE 0 & % & * vS S]}v U vVvS 0 % }uE }VveSEU]E
v e |JE o[ u &GP v Lescsigniés e Xa langue des signes ataatere
imitatif trouvent leur source dans les images mentalgs? [ ¢S 0 *U% % }ES *Cu }0]
pour accéder au signifiant du geste, du signe utilisé dans cette langue.

c. Caractéristiques de la Langue des Sigkreancaise (LSF)

Juu vipe o[ A}ve dspume véritable langue. Elle se construit & travers un
systéme de formation des signesrrespondant ausignes isolés et un systéme syntaxique
qui reléve des régles de grammaire de la langue.

On distingue cing éléments ou paramétres qui se combisentltanémentpour
construire un signésolé?>:

x La configuratior(la forme de la main)

La configuration concerne toutes les différentes formes produites par la main et les doigts.
On en dénombre 60 eman pour la LSF. On peut enetijuelquesunes comne la main

%0 S U o A }]PSe ES U o[duwentEaparaitrdsuY une anain %o
uniquement sur les deux mains en symétrie ou bjer une configuration différente pour
chaquemain ou il y a une interaction entre elles.

X >[}E&] v8 §]}dionn |E

00 % Eu S [}E] v E o }Vv(]PUE S]}v u Jv:uneempm |JE S|
A E- o[ puSE U o0 ers sqi, s mding vérs le haetc.

122 Cf. infra Annexe Vit Histoire des 8urds et de la LSF, §3-101
1232012, p. 81
124 SERGEUILLAUME P., 2011, p. 148
125MOODY B., 1998, p. 61
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X >[ U%0 uvsS ~o[ v E}]S }T o ¢]Pv « (]S

Il permet de placer le signe dans un aee. Il peut se faire sur le corps sur une quinzaine

[ v E}]Se J(( E v8e ~0 * % ES] » p Alebks, |&coude etdd aith 0 o3
en prenant en compte les diffénts espaces dessus/dessous). Il peut également se situer
d ve o[ *%utour du corps (devant soi au niveau du buste, dans la sphere devant le
visage et sur les cotés du visagéhntrairement au mime, les signes ne dépassent pas
o[ *%o 0 SwSH|[BVXe % UA VS e %0 & [uv v E}]S pv

X Le mouvement

On distingue les mouvements simples (exempl@e main descend sur une ligne droite)
des mouvements complexes (exemples deux mains se rejoignent et les doigts vibrent).

Il faut également prendre en compte les mouvements de la téte et des yeux etigphesix

des mains et des bras. Dans le mouvement, il faut étudier tous les parameétres qui le
composent comme le trajet, la direction, la vitesse, la répétition, la tension musculaire, les
rotations, etc.

X >[ £% E *¢]}v: p A]e P

Ce parametre est primoidl dans la construction desphrases» en LSF. Néanmoins, pour

MV ulu ¢]Pv U o] A% & *°]}Vv % us }vv  op] }vv G pv * ve ]((
«triste »* et «sérieuxiZ *}v3 o o ulu «U }v 0 ¢ ]e3]vmudu %sade qui /E % E
les accanpagne Ce parameétre permet de mettre desaccents» sur les signes.

Tous les signes construits par ces différents éléments vont étre associés pour former

© % Z@E o o P 3y 00 X E}pe V[ 0o0}ve % * A 0}%Gui€Bt ] JU S}p
complexe.Nous allonseJu% o u vs ( JE o ](@pfarition desss@nesndans la
syntaxe de la LSF et celle des mots dans la syntaxe de la langue frddgasse soucide
compréhension, dans ce mémoire je décris une phrase en francais enliesTgris pour

E]E pv ] }uEs v >"&X KEU 0o *CvS £ S SE « ](( & vS§

[UV % ZE - PJuv (hvs %o % E Vv » EnoLSFplesesignes apparaissent

dans cet ordre da cl o Ve O V( VS » %0 % E V

dedans
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Engénéral, qguand on commence a apprendre la LSF, on utiliskdegais signe
<u] }EE *%o}tv UAE *]Pv e o >"& A% E]U * %oOpues }Y U}]Ve
phrase frangaise comme une sorte de traduction gestuelle du francaisusighe. Les
Sigv * < i % E} ple v e v A /v e o] %% E vS *}uA v§

U
€N<¢

parle souvent en méme temps que je signe.

Nous A}ve e | [0 U VS3e %}UE Ju%E v E oet(d@Eu 3$]}v
JveSEQWU S]}v [HV %o Z(EVe [°]® Eerdence[de la LSF chez Inésaut
VS E of[]Ju%e}ES v 0 tuupv] S]tv 1} E%}E oo Ve 0 %
v}iS uu vS 0o ¢ A% E *°]}ve ( J]oe*e S0 EPE <}vsS S Eu]v v:
langue.

Pour évoquer une personne en LSF,lainattribue un «signe» qui ladésigne
comme un prénom. Il est choisi par une caractéristique physique ou un trait de personnalité
propre 0 % E&e}vv v <g *8]}vX > e]Pv [/v e 8 0O[]v A %o}]V?

e v Vv S}uCEv vsXne[quiSlaoeprésBnte car elle a les cheveux bouclés. Mon

*]Pv 3 o[]v £ & %o0] <p] A] v § %}3 E MAE (}]* o }lv C
*]Pv E i[ Jn der b&a(@eé Ja cet endroit et que ce signd %o % & VvS$§ H ¢]Pv
«sucreiZz & M |%uE ( E v %njatidd safrée] Le signe de méférente de
stage est composé du signe correspondant a la premiere lettre de son prénom tapoté sur
la tempe droite.> <]J]Pv [/v ¢ 5 Ju%}ES vS & 00 V % HUS %o * VS
luiperu § Jve] }JVeSEU]E <}v ] VvS]S X /o opu] « E %o}ee] O v
son prénom par la dactylologie en épelar¢l-N-ES».

Nous pouvons décrireJu% 0 u vS o[ 0% Z § daotyloldgté?6.%dl%s o
alphabets dactylologiques sbries systemesgestuels dans lesquelshaque lettre de
o[ 0% Z § E]S }EE *%}v Mv  JV(J]PUHE S]}v % ES] po] &E
% E u] E pS]o]e S]}v }iphabet dyee d& feunes sourds, des fins de
communication mais surtout [] v « § &E p »3F Jl\p¥rmet, entre autres, [ % 0 & » u}Se
et les prénoms.

126 Cf. infra.Annexe VIt Dactylologie p102
127TCLEREBAUT N., LEFRDMENT C., 1996, p. 193
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3. BEmergence d langage chez Inés

a. Compréhension

Il m'est difficile de déterminer si Inés comprend ce que je lui dis en langue des
signes. Je peux observer a travers les consigjrede comprend sans avoir recours au mime
}H o0—-]Jul]sS S]}vX D ]e pv ¢]PVv % pS !SE }uduElleevasgir v[ ¢S %
dans ce seng?our me faire comprendre, je signe mais j'étaye toujours mon discours par
une forte communication corpotie. Quand je lui dis de me suivre, gasf un geste de la
main signifiant «siens» et je me dirige en méme temps vers le point a atteindre. Quand
on termine une activité, je lui signefiai »* et commence a ranger.

Pendant la neuvieme séance, je lupaoposé un exercice assis au sol puis debout.
Je lui dis en signant de se mettre debbstans le faire ni lui montrer pour voir si elle
comprend. Je le répete plusieurs fois car elle me regarde attentivement. 1| me semble
gu'elle comprend le signe... Es¢ qu'dle a réellement compris ou ese qu'elle n'ose pas
se lever alors que je suis toujours assise ? Elle finit par se mettre debout seule mais je pense
I'avoir soutenue en faisant un mouvement de lever avec les deux mains.

Lorsque je lui énonce ureonsigne en langue des signes sans mimetida, ellela
répéte. Je lui décris tout en signant, mais je ne sais pas si ¢a a du sens pour elle. C'est dans
ce processus gu'elle pourra progressivement mettre du sens sur les sighés.]S S]}v ¢ ES
[ %o %S v P § []Jvs P& §]}v * }u%o}e VS o o >"& A v§ &}
E}ue A}ve Ap o Ju%o A]S 0 (}Eu 8]}v [uv <]Pv 1}7 Jo (
E S E]J*S]J<H *X Z % E} P]E o0 ¢ ¢]Pv » o[ uS&E S uv (}
structure du signe méme si celcii est encore dépourvu de sens.

Inés comprend un certain nombre designes concrets. Je définis ce type de signe
par ceux quie@présentent un objet palpableyjsibleet identifiable
Lors de la septieme séance, Ines enttans la salle accompagnée de Mme Francis. Je
remarque gu'elle a de nouvelles lunettes. Je les pointe du doigt et signe « tu as de nouvelles
lunettes, elles sont belles*» Elle les enléve pour me les montrer et les remet. Puis je lui
dis en signant « eale tes chaussuressans lui montrer la pile de cagéu elle s'assoit
habituellement pour les enlever. Elle comprend et va les enlever seule. C'est la premiére
fois et je note ses progres en compréhension de la langue des signes. La chaussure est un
objet qu'elle connait, qu'elle peut voir et toucher. On lui montre également a chaque début
de séance avec le signe correspondant. || m'était difficile de savoir si elle comprenait ce
signe avec le pointage quasi permanent qui accompagne cette consigndafaétition,
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elle a pu assimiler le signe a I'objet et désormais le signe suffit pour I'associer a la chaussure.
ulu o}Ee<n I ou] ] en signeellp]c@mprend et s'assoit. C'est un signe

qui désigne une action. Ce n'est pas un objépahle mais un mouvement vislj concret

qu'elle a pu associexr un symbole.

Lors de la douzieme séance, on construit un puzzle du corps. Elle prend les piéces
des pieds alors je signe « pietl. xlle se tourne pour me montrer son pied. Je lui dsli«
c'est ¢ca le piech. Elle a pu ici associer le signe a cette partie du corps. Pour les chaussures,
je lui montre la piéce du puzzle et lui demandeest quoi? »*. Je sais, désormais, qu'elle
connait ce signe. Elle me montre les pieds du bonhomme swizldg Je lui diseui ¢a va
la, mais c'est qud?». Je lui montre du doigt ses chaussures posées derriere et je répete
« c'est quoi? C'est pareifque la piece du puz2le. Elle se retourne sur sa chaise comme
si elle allait se lever pour les mettrée l'interpelle «non v[ «$ fité, mais c'est les
chaussures*. Elle répéte le signe et place la piece sur les pieds. Ici, on peut observer que
malgré la compréhension de ce signe, elle ne le produit pas encore spontanément. On peut
également suppser qu'elle n'avait pas compris ma consigne.

Lors de la troisieme séance, on manipule des jetons pour faire un tri de couleur. Je
lui montre les couleurs avec le signe qui correspond mais elle ne semble pas faire le lien.
J'essaye de lui montrer que jassembldes jetons rougeavecles autres rougest fait le
signe « pareil »et « rouge $. [ e<&ncore difficile pour ke de les associer a un signe.

Ensuite, j'ai piconstaterque la compréhension de signes désignant des concepts
plus abstraits étaid'autant plus difficile. Lors de la cinquieme séance par exemple, je lui
demande de me proposer une facon de se déplacer. Je lui signe donc « c'est toi qui
choisit»*. Elle ne comprend pas le signe et j'essaye de lui faire comprendre ce concept a
traversle mime. C'est pour moi une notion qui ne peut étre montrée ou visible tels que les
verbes « s'asseoir» ou « partir». M. Guidetti et C. Tourrette reprennent les travaux

[Ko E}v § /A % oJapsange de lahgage oral rend impossible le passage du
niveau perceptuel au niveau conceptuel de la pensée et restreint les capacités de
généralisation»'?® La langue des signes va pouvoir permettre ce proces3uand Inés
entre dans la salle en début de séance, on se bdrjour »* c'est un signe qu'elleiatégré
depuis longtemps car tres ritualisé et social. Si je lui demande « ga*veelle ne me
réepond pas. C'est une question abstraite qui ne peut égplicitement mimée.
Néanmoins, quelques signes « conceptuetont intégrés. Elle comprend le rsag«fini »*
et le produit d'elle méme quand elle veut faire autre chose.

1282014, p. 88
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Quard je rencontre Inefors des pemieres séances, je note qu'elidout de méme
un certain vocabulaire en LSF qu'elle comprend (signe$ajyppu observer en séancd)ni,
ranger, encore, a toi, a moi, regarder, bien, non, oui, bonjour, au revoir, gateau, maison,
maman, Ines (signe la désignan¥)Ce sont des signes répétés au quotidi€omme nous
l'avons déja remarqué, Inés pourrait comprendre certains signes et ne pas péesoi
produire d'elleméme. Je considére les signesitégrés» comme ceux qui sont compris et
produits. Nous allons désormais nous intéresser a I'émergence des signes chez Ines et
observer le processus d'acces au langage chez elle.

b. Expression

N. Clerelwt et C. LepoeFroment abordent la question des premiers signes
«YMU V e ¢]PV ¢ % & } U ] Vv <u[]Ooe ¢ ]JeS]vPHu vS v §S u VS
et déictiques en raison de leur caractére conventionnel et arbitraire, il demeure malaisé de
déterminer a partir de quel moment on peut les considérer comme des items linguistiques.
E}S uu vsSU % E <[ M HS o[ v( v8 0 ¢ psS]o]e Vv}iv %o (
surtout, pour nommer les objets, personnes et événement présents dans le contexte
immédat. »2% [ «$§ §3 ]+ $not@ninent, VSE 0 ¢ ¢]PVv ¢ <uési[ ] %%
«concrets» et «conceptuels> qui est difficile a percevoit « o}v o[usS]o]e S]}v Vv ¢
%o@E& ¢ VvV U O] oV o[} i 8§X

Elles distinguent différents niveaux de complexitésléa production des gestes ou
des signes°:

1- Actes communicatifs isolés de caractére présymbolique (montrer, donner)

2- Gestes isolés, iconiques ou iIEJ<p ¢ ~% E + v etcontedte) S

3- M"Pv e esCu }Oo]<p s A% E]Ju * v o[ + v contexigslissons ]J(( E
% E} H]Se o[ P }M %% E ]ee vILDMOiISHp E u] Ee+ u}sSe ~il

Comme nous l'avons vu précédemment, Inés répetedonsignes fréiquemment
C'est un moyen pour elle de les intégrer, de pouvoir mettre du sens dessus ou de
s'approprier & gestuelle de la langue desrsig.Elle produit parfois des signes d'etfegéme
mais qui n‘ont pas de signification en LSF. Cela démontre son désir de communiquer et
d'intégrer cette langue. Elle m'a déja démontré cette envie d'expression a traverséa: tra

1291996, p. 175176
130 |bid. p. 177
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elle produit une écriture ressemblant étrangemerndes «signes arabes3! qui traduisent
une intention de communicatioau-delade I'imitation de I'écriture de I'adulte.

J'ai noté, a travers les différentes séances tout au long de I'année, les sjginont
émergé chez elle devant moi pour la premiére fdisj pe A}ve Ap % E uu vS <puJ
a déja assimilé lesignes <onjour»* et «au revoir»* t signes sociauxDe méme pour
exprimer la fin d'une activitélle connaile signe « finb*. J'airegroupé cette observation
de signes produits chez Inés, a travers ma précédente analyse, en distinguant les signes dits
« concrets» et ceux que je considere commeenceptuels».

Inés produit de nombreux signescencrets». lIs sont selon moi assintil@s plus
facilement car ils nécessitent la représentation d'un objet concret et identifiable. Je
regroupe I'émergence de signes LSF chez Ines par ordre d'apparition :

x Cinquieme séanceEn fin de séance, elle fait le stgiésignant une professionnelle
de l'établissement qu'elle va rejoindre apres la séance. réfarente de stage
remarque que c'est la premiére fois qu'elle I'observe faire un lien comme-cielui

X Sixieme séance : On s'installe sur la chaise et la pile desqaué enlever les
chaussuresglle me fait le signe « chaussure » d'afiéme.

x Neuvieme séance En dessinant sur la feuille pour un exercice de reconnaissance
des couleurs et de graphisme, elle signe « maigon

x Dixiéme séanceSur le méme exercice de graphisme que la séance geéte, elle
signe «attends»*, «maison»* et un signe que je neomprendspas.

X Onzieme séance : Ines arrive avec le bras dans le platre. Elle m'expliquené@ele

et en signe « bras cassé, tomiyé Elle me montre son platre et montre une

expression dwisage surprise quand elle signe qu'elle est tombée. Elle répéte c

phrasegestuelleplusieurs fois.

Un peu plus tard, on découvre ensemble des cartes sur lesquelles sont dessinées

différentes expressions. Je lui montre les cartes une a une en fd@gsanmique et

le signe puis la pointe du doigt pour lui dir@ <oi, tu fais pareib. Elle imite mon

expression faciale et regarde la carte en répétant le signe pour les expressions

« content»* et « triste »*. Elle fait le signe « pleuret d'ellee-méme quand elle voit

la carte «riste ».

x Douzieme séanceElle me montre ses cheveux en arrivant. Je lui disiq'ai vu,

tu as coupé tes cheveux, tu es beite Elle me répond « mamart »Je reformule

«mamant'a coupé les cheveux* Elle enleve seshaussures. Elle a un bleu sur le

front, je lui demande ce que c'est en lui montrant du doigt, et en lui signéuntes

BICf. infra Annexe M W@E} pu §]}ve PE % Z13498 [/v *U %o X
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tombée ?»*. Elle me répond que quelqu'un I'a griffé en signagtife »* sur son
front.

x Durant les séances onze, douze et trejedui ai proposé un massage shiatsu des
pieds. Je lui fais le massage des pieds et lui signe « pielleorépéte le signe. Elle
me regarde et semble bien détendue. Elle refait le signe «pietsigne avec le
poing le fait d'appuyer (je suis en traifexercer des pressions avec mon poing sur
sa volte plantaire). Elle explique a nééérentede stage en signant le massage que
je lui fais. Elle exprimgeut-étre les sensations qu'elle ressent ou reporte les actions
que je fais? Quand j'ai terminé, jeepose ses pieds au sol en exercant une légére
pression afin qu'elle puisse retrouver ses propr@puds. Elle répéte les signes
« pieds, masser, appuyer »

Quant aux signes « conceptuels'en dénombre moins mais ils prennent tout leur
sens dans leantexte ou Ines les produit. Lors de la sixieme séance, paykobalk picot,
elle me signe « mal*»quand elle s'arréte et me montre le ballon du doigt. Je la rassure «
non, ¢ca ne fait pas mal, c'est les picotem les pointant du doigtElle le répte a ma
référente de stage qui observe la scene et qui lI'encourage a contindendant la
douzieme séance, je pose deux choses sur la table un mémory et un puzzle et propose a
Inés de choisir : je lui demanddu«veux quoi? ¢ca ou ¢a 3. Elle pointe duloigt le puzzle
et répéte le signe « veuxt»Ensuite, aprés avoir enlevé toutes les pieces du puetide,
signe « ily en a plus-.

«> OoOVP P % EusS§S pAE v(vSe <«u] o <«<u] & vS Vv}IEuU ¢
mentalement une image de la réalité linguist&ment cohérente. Un savoir, une pensée
*SEN SPE vVvoVvPPX/oo0oUE % Eu § [ £]*S E ve o e }u
§ [ sepu E 0 pEHA>VIIER Vv e ¢ ]Pv e Z 1 /v eu}v3E o}E-
E % E&  vS SJ}vU]O( E v |- E o[ HS&E S JVeSEU]E -+ 9
(JE&S u vs o] O MHOSHUE <*}pE %o E O[] %% E VvS]ee P o >

Pendant la septieme séance, ejeie avecun jeu d'encastrement. Elle se tourne
sur le c6té et fait plusieurs signes non ideatiies comme si elle s'adressait a quelqu'un
ou a un groupe a c6té d'elle. On comprend qu'elle sigtessemoi »*. Elle est capable
[uS]o]e E o o]PV ¢ % E}% E - 00 (1v of A% E]Ju E Vve o
o[ & «° E <U o<«u[pupersppnes absent(es) et montre sa capacité de
symbolisation.

132 AIMARD P., MORGON A., 1985, p. 46
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c. Sens et représentation

Comme dans l'analyse de la compréhension et de la production de signes LSF chez
Inés, nous distinguons les signesoncrets» et «conceptuels>. Nous allons essayer de
déterminer ici, quels signes auraient un sens pour elle et seraigniégrés».
Les signes telgue «chaussure»* sont plus facilement intégrés. La répétition quotidienne
permet de construire une représentation et d'associer I'objet a un symbole geftoeVoir
désigner I'objet matériellement visible facilite cette analogie. Ainsi, comme nous l'avons
déja observé auparavant, les concepts dont le sens est plus abstrait qu'un objet ou une
action démontrable sont plus difficiles a assimiler. Le signe isicd ne semble pas avoir
de sens pour elle. C'est une notion plus symbolique et les gestes ne semblent pas suffirent
pour lui faire comprendre cette subtilité. Malgré ce constat, des signes conceptuels
émergent dans son vocabulaire de signes. Elle signeal » par exemple. Celtgi est
associé a une sensation douloureuse, pedE <u—/v %ol o[ e*Ju]lo & &
d'exprimer une urgence ou un besoin vital ?

Par ailleurs, j'ai observé qu'on utilise en francais des mots que je considére comme
«concrets» pour désigner une notion plus conceptuelle. Le verbdonner» peut
représenter une action de transmission d'un objet d'une personne a une autre. Lors du
massage shiatsu des piedsdemande a Ines de me donner guad en signant. Elle prend
samanche de pantalon avec sa main et la tire vers moi. Elle a intégré le sens de ce verbe
comme remettre un objet a l'autre dans un contexte concret : « Tu me doamestylo»
ou «Je te donne un gateawt Quand je lui ait « Donnemoiton pied»* c'estdans le sens
« Tendsmoi ton pied». Je ne sais pas si ce que j'ai produit en signe est relatif a la LSF ou
s'apparente a du francais sign®u il pourrait y avoir des paradoxes et des rsmms. Dans
tous les cas, je ne pense pas qu'lnés aurait pu faidifférence. Elle m'a donné son pied
de facon concrete comme elle donnerait un objet a quelqu'un. Elle n'&pesreacquis
d'autres sens ou une symbolique du verbdonner ».

A travers différents jeux et explorations, j'ai pu proposer des signes pour
représenter les objets que nous avons abordés. Nous avons pu, au fil des séances, essayer
de mettre du sens sur les différentes couleurs ou des animaux et leurs signes respectifs.
Lors de la neuvieme et de la dixieme séance, je lui propose une feuillagsigile sont
dessinés des carrés d@euleur®3. J'essaye de comprendre si elle peut associer les mémes
couleurs ensemble et si le signe de la couleur a un sens pour elle. La premiere fois, elle
reste dans la répétition de mes signes et ne semble pasdaiten. Pour chaque carré (il

13Cf.infra Annexe M W@E} p §]}ve PE % Z13498 [/v *U %o X
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y a seulement deux couleurs représentées : rouge et bleu) et pour chaque feutre que je lui
tends, je lui montre la couleur et fais le signe. Elle le répéte. Elle dessine dans I'encadré de
la bonne couleur car jeii indique qiand elle va dank mauvaise case. Je lui dis « non c'est
différent »* et je signe « pare#* quand c'est la méme couleur.

La séance suivante, je lui propose une feuille composée de quatre encadrés de
couleur: bleu, rouge, jaune et vert. Je lui présemés feutres et lui propose le bleu. Je lui
montre la case, le feutre et je signe « bleu, c'est pareRour les prochaines couleurs, je
lui demande «u veux quelle couleu? »*. Elle répete la question. Elle me regarde quand
je signe les couleurs et'imite mais ne semble pas faire le lien. Puis, elle signe « Bleu »
pour désigner toutes les couleurs. Néanmoins, elle choisit le feutre de la méme couleur
qguand je lui montre une case. Elle reconnait la couleur qui est semblable méme si elle ne
le signe ps.

Lors de la huitieme séance, j'avais préparé un puzzle avec différents animaux avec
un nombre de pieces différents : oiseau et souris a quatre piéces, tortue et lapin a six piéces,
chien et chat a neuf pieces. Je lui présente l'oiseau en disposapieless sur la table et
en lui montrant I'image modeéle. Je fais le signe « oisé¢althe le répéte. Elle fait le puzzle
et assemble les pieces correctement. Elle est attentive a ce qu'elle fait. Une fois assemblé,
elle signe « fini %»puis tend la main gur en prendre un autre dans la boite. Je lui donne la
souris, je lui présente I'image modéle en signant « soufristelle le répete. Elle construit
le puzzle. On procéde a la méme facon de faire avec la tortue a six piéces et avec le chat a
neuf pieécesPour chaque puzzle terminé, je lui remontre le modéle puis sa production et
lui signe « pareth en répétant le signe de l'animal en question. Elle me regarde
attentivement et répete mes signes. kst qu'elle est dans l'imitation de mes gesteEst
ce u'elle est en train d'associer les signes aux aninfakstce que cela n‘a aucun sens
pour elle? Estce sa facon d'étre en relation avec nfoAinsi, je me questionne sur le sens
de ces signes pour elle. Qu'ast qu'ils peuvent représentér

Ala treiziéme séance, on découvre ensemble un jeméenory Ce sont des dessins
représentants des animaux sur les cartes. J'en ai sélectquel§quesunespour éviter que
cela fasse trop pour Inés : le chat, le poisson, le chien et l'oiseau.nderitre I'imag de
0[}]e etlui dis « regade c'est quol? i %o ] h o ]elle pegarde la carte puis moi
et répéte le signe. On observe les autres cartes de la méme maniére en signant chacune
notre tour le signe de l'animal. Elle produit beaucoup de signemaissables ou non
identifiables) c'est trés riche mais je ne sais paski a du sens pour elle. J'essale
discerner si elle associe I'animal a son signe. Je lui montre le chien, elle pgjssct»*.
Je ne suis pas toujours sdre qu'elle ait gr® ces signes. Esé qu'elle répete
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aléatoirement les signes que je lui ai montré auparavant ? Je remarque tout de méme que
le signe« chien»* et le signe« poisson»* ont la méme configuration de la main méme si

ce n'est pas le méme mouvement, ni lam& position par rapport au corpg&lle a peut

étre confondu les deux sign@s$°uis, elle tire la carte du chat et fait le signehat»* d'elle-

méme Je ne lui ai pas remontré depuis le début du jeu. Je me demande si ce n'est pas déja
un signe qu'elle camait, peutétre qu'il y a unchat chez ell® Ou peutétre c'est le signe

qui prend sens pour elle, elle peut symboliser cet animal par ce geste. Sinon pour les autres
cartes c'est difficile de savoir. Je note qu'elle reste encore beaucoup dans la maaipula

et l'observation des cartes.

L[ vi p s situations cliniques est }ju% E v & <u[ oo e} ] }u V
MV %0 ve sCu }Oo]<p X : S vs veuls o[ ] Yu%vP@E ®O[}(i]SE S
o *]Pv (]v o[ ] E v e[a%Sk. Eecldef R E % ES]v v3 %}
nommer les choses et les personnes absentes, mais aussi ses peurs, ses angoisses, ses
souhaits, ses espoirst3* > ¢ v %*C Z}u}SE] 15 }((E pv *%o [ A&
Inés que ce soit a travers son comsa travers ses premiéres ébauchessagmes.

134CAJAL M., 2013, p. 234
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PARTIE V

SPARATIONDIVIDUATION



V. SEPARATIONNDIVIDUATION

L'objectif t vers lequel jegendsa atteindre avec Ines serait de I'amener a prendre
des nitiatives et a s'ouvrir d'ellenéme pour qu'de agisse sur son environnement. Ines
s'appuie constamment sur l'imitation pour comprendre les consigfiEsprocessus est
essentiel dans ses apprentissagescelapeut entraver sa capacité d'individuation et de
différenciation de I'adulte.
>[ %o %o } & théorie de la phénoménologie peut nous aider & comprendre ce
processus « La conscience de soi doit supprimer[ u,S&Esence indépendante pour
acquérir ainsi la certitude deormémecomme essenceelle se met par la a se supprimer
sokméme car cetautre est elleméme € Ymais elle restitue aussi a elleséme o[ usSE
consciencedesdh @& o0 S ]S &S v :elelduppimespnypsdire étre
ve o[ uSE U 3§ [V AGEuvo[ p% &3S AijsiFEoXment dans la relation a
o[ USE U o[]v JAT U %o pus « % E E ol uSE § o[ ] &
% E} eepe U UE E (% E}<p VEE o0 pAE v ]JA] peX >[ vi
[ }u% Pv E 0 % S] vS§ e+ %ali€r & tra¥ers [fpv refafiop
thérapeutique. Nous allons étudier dans cette partie le processus de séparation
individuation pour Inés a travers les moyens qui lui peteret juupv]<p EU [!ISE v
&E o S]}v s | E povP P X

1. Imitation

Atravers les différentes vignettes clipies de séances exposées avec Inés, nous
nous sommes rendiicompte qu'il y avait beaucoup de comportements d'imitation chez
Inés. Cela lui permet d'essayer de comprendre le maximum d'informations que l'autre peut
lui transmettre et de s'intégrer dans unaype, dans son environnement et méme aupres
de l'autre. Quand j'ai essayé de décrire la relation qui s'établissait entre cette petite fille et
moi-méme j'ai remarqué que l'imitation permet de créer du lielans un mouvement
réciproque.C'est devenwn réd moyen de communication. @ [Ju]S S]}v }veS]Sy pv
%opL]*e vS ulC v Juupv] 8]}v 8§ 8 ule Vv "pAE Hee] ] v %o
o[ uo®¥X ve o[ Z waRohkigme est comprise grace a l'imitation. Dans le dessin
eégalement, je pouvais lui f& comprendre le tracé que je lui demandais a travers un
modéle et une démonstration.

BSHEGEL G.W.F, 1991, p. 156
138BAUDIER A., CELESTE B., 2010, p. 94
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Par ailleurs, quand elle ne comprend pas la consigne, elle répéte mes signes. Lors
d'une séance, elle imite les expressions du visage deéféaente de stage. Cellei me
disait en discutant qu'lnés pouvait étre parfois dans tmllage» dans la relation. Quelle
est la différence entre imiter et coller ? J'ai bien remarqué qu'elle imite tout ce qu'il se
passe autour d'elle. J'interprete ce comportement comme un majeenompréhension et
d'intégration a l'environnement. Este pathologique? Je ne pense pas que ce soit un
Ju%}ES u vs Vv}Eu oU v vu}]ve ¢[]JOo S } %0 S A £ -+ ]Jo
% }UEE ]S 05 E €& o %0 ]S * %o EarkckldaKs leorelefiGn epll@E ]S %o 0
}ve ] v *}] « & ]S }v(}v p Ve 0O o[ USE }uu pv E c
]Jo e« E ]S Ju%o}ee] O e J((E® v ] & ol uSE& X E vu}]veU /v
i HWAE J(( & vSe <u[ oo 58 % (@O ofJuld 8]}v A& e¢]A X ' %o \
nsjo]e U IJu% 88 ( }v [ %% E Z v E o u}v oy€Bs 00 SC
de compréhension de son environnements <pu[ oo oOun] % Eu § Ce }veSCE
%o@E} oepe of (( SH  }we JAEPW]SESPO S ve 0 ECocGrpswen o[ USE
&E o S]J}v vVv[ *SJvS PE <g % E o[]vS Eu ] ]E pn }EWe [ USE
%o E} %o E » % E}i §S Ve 1E %Y [ uSEU] S o[ *«Ju]o X

J'ai observé que ce comportement d'imitati pouvait se reproduire sur des
situaS]}ve ve o[} i S]( []veS HE E =< E]JSpH 0 S = E % E X
Lors de la quatrieme séance, je lui fais comprendre qu'on va construire un parcours avec le
matériel posé sur la chaise. Elle s'en saisit et installeregopes en posant tous les objets
en ligne a la suite des autres. Inés a pris l'initiative de les disposer mais sa fagcon de procéder
me fait penser a un rituel d'installation de parcours ou il faut aligner le matériel. Elle
reproduit la méme facon de fairgu'elle a pu observer chez Mme Francismai-méme
D'ailleurs, plus tard dans la séance, je lui propose d'explorer I'objet du cerceau. Je lui en
donne deux et elle les dispose par terre cbte a cbte. Puis, elle se releve pour aller en
chercher d'autres. Gome si lui donner ce type de matériel activait chez elle un
automatisne d'installation de parcours. Nousssenbns a travers ce comportement, a
quel point l'imitation est présnte et influence ses actions.pkésent, Inés doit apprendre
a se détacher pragssivement de ce processus d'apprentissage afin de trouver une autre
facon de s'adapter a son environnemeRbur cela, il faut lui offrir un espace dans lequel

00 %}luEE !SE SE] Ve O o Ve Ule = v § ¢ }vs
*[ %epddRt ainsi son corps.

137 AJURIAGUERRA J., ANGELERGUES R., 2008, p. 154
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Ineés reprend souvent des situations qu'elle a déja vécu a travers des jeux de role.
Lors de la huitiéme séance pour un parcours, elle répéte ma consigne par imitation. Elle
pose le pied sur le cété en disant « non » exactememroe je l'ai fait. Mme Francis
expliquequ’elle reprenait souvent les régles et les consignes des aderitetassgour les
répéter aux autres enfants. C'est une facon pour Inés d'expérimenter la placeties et
de définir la sienne. &avers ce jeuglle se positionne actrice et prend le contréle de la
situation. >[Ju]S S]}v % Eu § \joeuer un mdle etlue] reproduire des faits ou
o E % S]8]}v }v Ev © % 33 Eve pBB]Ive Ape Jp E }vs X

&X t]vvCl u v % Eo e Edanrs | OPpUPEESYS]ee P o o[ v(
«>[]Ju]l8 S]}v eepu puv JuXo /v(}&@&yJbvvs | ek phf]cdhsequent
JveSEpu vS [ &E}]ee u vS§ e Ju% 3 v ¢ }PV]S]A U oo0 %0 %
instrument decommunication»*3°On retrouveune réciprocité dans ses deux fonctions de
o[Juld W}o[ <ul*]8]}v-( ]E A¥EEU 3§ [ 8 O0]E pv ; delleciE o 5]}vy
§C o }vs ES Ve 0 <t 0 0+ <pu]*]8]}ve %0 pA vE o A o}

§ Z vs o[ USE&E ol %% uANS (( 3]( 8 IPV]S]( A 0} %o %o
ulC ve [ <u]*]8]}v <p of]iréstahjtout de m@&me présente dans le jeu de
o[ v( v8X [ *§ périmentétogn séance avec Ines §§ (}v S]}v [Juls S]}v
a été primordiale in de rencontrer, apprivoiser cette petite fille et de lui donner les
ulC ve [ <«<p E]JE ¢ % ]38 «obthce(pakidra}seedifficultés comme ses
troubles vestibulaires par exempleE}pue A}ve P o u vs } ¢« EA <pu[/v ¢ (
beaucoup mes signe § %o E} p]Ss e P ¢35 ¢X E}pue % }pAlve }ve] E E
% EuU § [Jvs PE & o <u]*]S]}v e ¢]Pv ¢« § Jve] | E o]

/o u e u o0 <u[/v e V[ ¢S %o ° Ve UV JUu%}ES u vS [Jul]S S
Néanmoins il e§ Ju% }ES vS§ opn] }((E]E pv  *%o (Jv <u[ oo %
% E}PE ++]A uvs & [VSE 5§ V]E uC v uupv] S]}v S |
A § uE [] vs8](] 8]}v 8§ ](( €& v«]esdgrps Yaueuud robe cerftral S X
danso[ <p]*]S]}v o[] v§]§ § 0O }ve]v *}]X €Ye >[ 0 1}
Soi, nécessiterait a la fois de prendre conscience de la similarité entre soi et autrui mais
peel  » 1((Ev A% o[ uSE X

B8MILLAR S., 2002, p. 219
1391990, p.325
40AUCLAIR L., 2011, p. 97
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2. - W [ A%O0}E S]}v

Afin de sedétacher progressivement de cet éventuel collage dans la relation et d'un
comportement d'imitation excessiét de favoriser son autonomjge propose a Ines a
chaque activité un temps d'exploration seule et jobserve ce gu'elle propose a son tour.

La tréorie de J. Piaget permet de comprendre les activités exploratoires qui se
développent chez le béb€&eluici doit étre dans la capacité de se mouvoir vers les objets
extérieurs et de les manipuler. partir de ce$8 /AE % E] v U o joir expbréd %o}
différentes faconsde manipuler dans le jeu. S. Millar résumes apports «Il y a
probablement au moins trois phasegd fi( E vS ¢ Ju%co0]<nu < vdugeulM#e E S]<Hu _

i [ A%0}E S]}v }uu & S]}v e % 35 EEve E o 3]A u v
manipulation qui provoque luinéme tous les changements possibles et la répétition avec

des variantes»** A SE A Ee+ o[} » EA 5]}v [/v e Vv o v %o*C Z}L
E u Ecplve O[Ju%e}ES Vv % }UE 00 [ A} E § U%oe i
manipulation.

J'observe que ces temps d'exploration restent solitaires. Je lui propose de la pate a
modeler. He commence par prendre des topetits bouts de pate et a les coller sur la
table, elle le fait plusieurs fois sans s'arréter. Elle ne me regarslet je ne l'interromps
pas elle pourrait continer ainsi un certain temps. Mémns l'imitation lui permet d'entrer
en relation avec moi, prendre l'initiative de me proposer quelque chose est difficile. Nous
avons observé le méme comportement avec diigost*?, par exempleJe pense que ce
S U%o-e i U *}0]S J]E S %E]JU}E ] 0 %o}u&E /v « (]vVv JHA E
intégrer son environnement ce cette maniérePeur contrdler ce qui est au dehors, on
doit faire des choses, et non simplenigoenser ou désirer, daire des choses, cela prend
dutempsX :}Jpu GU [»¥% ( JE X

Dans le jeu des cerceapapres s'étre détachée d'une installation de parcours, elle
peut proposeides choses d'eltenéme. & me saisis de ses suggestions en ayanb@ tour
un conportement d'imitation. Ainsi, nous arrivorstrouver un jeu commun en relation en
explorant un juste milieu entre initiative et imitation. Un autre exemple ou je la laisse
explorer une activité c'est lors des différents échanges de ballarthaitieme séance. Je la
laisse lancer le ballon comme bon lui semble. J'arrive a repremagjuesunesde ses

1412002, p. 133
142 Cf. supraLe jeu de mamiulation et d[mitation, p.47
43SWINNICOTT D.W., 1975, p-8®

69



actions afin de maintenir la relationnge nous et de créer un jeu. Nous inventons
différentes maniére d'échanger. Le jeu lui permet de treer une place et de définir son
identité. Elle n'est plus dans le collage dans la relation a l'autre, elle s'émancipe et un réel
échange peut s'installer>[ vi p e E% E] V e+ o8 % Eu SSE /v
parelleu!u e u}C ve [ ZAP & puscE v ke activjiés dxploratoires

[} 1 S % Eu S5 vS Oo[}E&P v]e S]}v [ Z VP ¢ ¢} ] u/&£ <u] %o0}vP
% E} sepe [JvE E 8]}ve Juld S]1A%M § JEP v]e SE] <X

Pour oser prendre des initiatives, Ines a besoin dautien sécurisant et contenant.
La relation de confiance qui s'établit entre nous et le cadre thérapeutique constituent un
arriere fond nécessaire pour permettre a cette petite fille de grandir et de se différencier
de l'autre par le jeu, I'explorationessorimotrice et l'apprentissage du langagée
prendraisunexempl® <p i[ ] i A}cu %o @5 pourdllusirér cette idée :
Je propose a Inés un parcours moteur pour travailler I'équilibre et la compensation
vestibulaire. Elle a besoin d'aideyr grimper sur les collines ou il y a peu d'espace pour se
stabiliser. Alors certes, ses difficultés vestibulaires expliquent cette impasse mais je pense
gu'il y a unepart de processus de séparatiimdividuation*® qui se joue aussi. Je reste a
coté d'elke et lui offre un soutien pour monter : elle attrape mon petit doigt. Je ressens a
peine son poids. Une fois qu'elle est dessus, je lache pour gu'elle puisse tenir seule. Ainsi,
je la pousse a agir et a avancer seule en étant toujours présente a coté ufials
également en pouvant lui offrir un soutien plus appuyé quand je sens qu'elle en a encore
besoin.

Lors de la treizieme séance, sur le jeuntEmorylnés s'empare desactes que nous
avons découvertesnsemble. Elle prend le paquet qu'elle garde slaa main platrée et les
manipule avec l'autre. Elle me regarde et signe spontanémedtii? Quoi?»*. Je lui
réponds alors « Montremoiunec ES S i § ]&E J*. C'estcegl’bn fait petit
a petit, les roles s'inversent. Elle retourne ailesjeu en prenant une certaine posture :
c'est elle qui pose les questions et moi j'y réponéisjpue } « EA}ve ] ] <u[ 0o XS
% ]S e J((E Vv ] & O USEE VvV % E VvV VS %o}e]S]}VvX

144ZAOUCHEBAUDRON C., 2015, p. 84
145 Cf. supraLa confiance etfmpathie,p. 36
148 Cf. infra Le processus d&parationindividuation p. 7375
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3. Le choix

Atravers la relation & l'autre, Inés expérinteravec des comportements d'imitation
et de différenciation une facon de se @ruire en tant que sujet. Je considéyae la clé
de ce processus ekt choix. C'est a partir de la cinquieme séance que m'est apparue cette
question essentielle qui est deiffa un choix, de prendre une décision et de s'affirmer a
travers soiméme. S'individaliser, c'est se différencier de l'autre.

Ainsi, pendant cette séance, j'ai proposé a Ines d'expérimenter différentesgacon
de se déplacer au tapi en m'inspirant des iMeaux d'Eolution Motrice’ du
développement de I'enfant. Je déplie le tapis et lui fais signe de venir dessus a coté de moi.
Pour lui expliquer la consigne je lui signe « toi tu t'assois la et tu me regsrgess je lui
montre un premier aller/retour 8 me déplacant a quatre pattes. Je m'assois ensuite a ses
cOtés ¢ la pointe du doigt et signe toi, tu fais pareil»*. Je lui indique du doigt le trajet
gue je viens de faire en faisant un aller/retour. Elle me regarde et répete les signes « toi »

« ma »*. Je memetsa quatre pattes et la montre du doigt en signant « paréil &lle
m'imite et se met a quatre pattes. J'avance et lui fais signe de me suivre de la main. Elle
semble avoir compris et nous faisons l'aller/retour ensemble. J'observe ge&tllavestie
corporellement et qu'elle est concentrée dans I'action a faire. Une fois la consigne intégrée
par imitation, je lui montre d'autres facons de se déplacer : a genoux, rouler sur le coté, la
marche de l'ours (elle refait le quatre pattes, al@sne mesdans la position et souligne
avec ma main mes jambes droites en montrant qusglenoux ne touchet pas le sol, elle

le refait correctement mais tres rapidement et ses jambes sont trés écartées).

Je lui suggere désormais qu'elle me propose auiee facon de se déplacer. Pour
cela, je lui signe « a toi » et montre le tapis avec mon index. Elle ne comprend pas : elle
reste assise, me regarde et attend sGrement que je lui montre quoi faire. Je répéte la méme
chose, alors elle refait I'action prédente (Ila marche de I'ours). Une fois qu'elle est revenue
a coté de moi, je lui signe « & moi, je fais pareil que toi ». Je refais la marche de I'ours pour
lui montrer que c'est elle qui choisit et c'est moi qui I'imite. Je reprends la consigne en lui
signant « a toi » et en montrant le tapis plusieurs fois. Elle témaes signes et ne bouge
pas. Ace momentla, je me sens vraiment en difficulté. Je ne sais plus comment lui faire
comprendre cette consigne ou elle doit prendre une initiative et se dégagémitation.

C'est une notion plus symbolique et les gestes ne semblent pas suffirent pour lui faire

147 Cf. supraProjet thérapeutique, p. 16
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comprendre cette subtilité. Méme si je lui signe « c'est taiadwisit », le signe « choisif
ne semble pas avoir de sens pour elle.

Constatant awbout d'un certain temps qu'elle ne comprend pas ma proposition, je
reprends I'exercice tel que je I'avais commencé. Je lui propose alors une autre facon de se
déplacer a quatre pattes sur le coté en décalant la jambe droite et le bras droit en méme
temps puis en rapprochant les membres gauches ensuite. C'est difficile pour elle : ses
mouvements sont désordonnés alors je me seetcoté d'elle et on le fait plus lentement
ensemble. Une fois revenues a notre point de départ, elle repart sur le tapis sestesf
en se déplacant en avancant ses jambes en avant puis en soulevant ses fesses et en
poussant sur ses bras. Elle revient de la méme maniere a mes cbtés. Je suis surprise et je
I'encourage « c'est bien » en souriant. Je lui dis « a moi, je fais patjex'imite afin
d'appuyer le fait que c'est elle qui a initié cette action. Elle recommence la méme chose
plusieurs fois avant de s'éparpiller en regardant autour d'elle et en s'excitant en bougeant
dans tous les sens. Elle n'est plus concentrée dactd/ité, j'y mes un terme en lui signant
« fini»*. Elle répéte le signe pour confirmer et on range ensemble le tapis.

Dans cette situation, je me suis confrontée a la limite de la communication
corporelle et a la nécessité d'un code pour lui fairenpoendre une notion que je ne
pouvais mimer. Par ailleurs, @lela de la forme de la consigret de la difficulté de
compréhension ne seraice pa le fait de se différenciequi a été difficile pour Inés ?
Jusqu'ici dans I'évolution des séances, mes psd@@ns et consignes étaient toujours
orientées sur le principe d'imitation puisque c'est la principale facon pour Inés de s'adapter.
Or, je n'avais pas réalisé a quel point il était important de lui offrir un espace pour qu'elle
puisse se l'approprier et'exprimer. Je lui laisse toujours une fagon d'esgaiqgar elle
méme l'activité avant de la guider par une consigne, mais je ne lui avais pas encore formulé
ainsi : « c'est toi qui choisit ». Et puis, comme nous l'avons vu, l'espace dans lequel elle
expé&imente l'objet m'est souvent interdit. Elle ne me laisse pas partager son jeu. Dans
cette situation, je lui ai demandé de me montrer quelque chose que je pourrais par la suite
reprendre. Il y a également la question de mon regard posé sur elle. Je ng gasai la
difficulté résidait dans la compréhension ou dans I'émancipation de la consigne. Cette
séance a été un tournant dans ma facon de penser les séances. J'ai eu besoin de recul pour
lui proposer cet espace de liberté nécessaire a ce processusff@esdciation et de
séparation dans la relation. Je devais m@me m'émanciper un peu plus du regard de
Mme Francis pour oser prendre cette initiative auprés d'Inés. Le temps nous a également
permis de consolider la relation thérapeutigue et de pensez tmansition adaptée.
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A partir de la neuviéme séance, j'ai ainsi pu modifier ma fagcon de proposer les
activités a Ines. Je lui demande ce qu'elle veut faire en signant et en montrant la table
pour « dessiner et le matériel pour faire un parcour.es important & ce momenta
<ut i OM] (JE&uUpo Vv >"&U % }uE u SSE 4 e« veElldnem¢ E
répond pas mais se dirige vers le matériel. J'interpréte son action comme un Nbai.

% }UA}ve v}E E ] ] o[Ju%}ES v v }E&%}aEi00] ]V [ 3§ C & o Z
la transition vers le langagMéme si elle n'a pas immédiatement compris la question que

je lui posais, je lui ai laissé un espace ou elle devait s'affirmer et surtout ou je I'ai suivie.

Ainsi, j'ai introduit progessivement du choix dans mes propositions méme si elle répéte

ma question ou si elle n'y préte pas d'attention. Je considere que l'intention est présente

et qu'elle a tout son sens. Je lui demande, par exemple, quelle couleur elle veut pour

continuer son @ssin ou quelle carte elle veut choisir. Je l'incite a faire un choix.

Par la suite, j'ai été surprise que ce soit Inés qui m'impose ses choix par le jeu.
Comme je l'ai déja présenté plus tot, a la onzieme sédfaelle inverse les roles dans un
jeu de gtons. Elle doit les placer au bon endroit et malgré le fait que je lui dise la bonne
réponse, elle les place toujours a coté. Elle m'indique la que c'est elle qui choisit. De méme,
pendant le jeu denémoryde la treizieme séance, elle me pose les questitj'y réponds.
C'est elle qui décide quelle carte prendre et qui méne le jeu.

Désormais, jéui laisse le choix deactivités. Pendant la douziéme séance, je pose
deux jeux sur la tableunmémoryet un puzzle. Je lui montre les deux et lui demande «
veux quoi? ca ou ca 3. Elle me montre le puzzle et répéte le signe « veéuxie réitére la
méme expérience a la treizieme séance ou je lui présente un jeméeoryet un jeu
d'encastrement. Je lui montre les deux et sigre'est toi qui choisittu veux ¢a ou ¢ga»*.

Elle me désigne le jeu avémory

4. Le processus de séparatiomdividuation

Le processus de séparatimdividuation est théorisé par M. Mahler. La
e % E S]}vU [ S o[ u EP v o[l v( vs Z}E- noére(pte]}v «Cu
o[]v ]A] u 8]}vU o0 ¢« E o0]* 8]}ve u E<pu v3 0 **}u%s3]}v % E
caractéristiques individuelles!*® Jve]U ]Jo A +}u3 v]E o[ v( v8 Ve 0 }ve3i
individualité et de sa personnalitdV } uE o Udat[étvg danS la capacité a se séparer

148Cf. supra: U opposition p. 4546
49 BERGMAN A., PINE F., MAHLER M.S., 1980, p. 16
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o[ uSE U Voo 0]Sh [!S&selonuW. Winnicott. ke fondement de la

% 15 [!SE * po S €Y %o E }A 0 %op]e<ph [ *5 o A% E]
<u ocpu[pv [»ABCE n¥écanisme commence data relation entre la mere et son
enfant: «x 0 « E 0] S]}ve %*C Z}o}P]J<nu ¢ ui pE - %o E} oele
JHE - 0 % €]} <«u] A p<pu SE] U tu Jvep] u u}]e ipecp[ p
*]A£] u u}]*U [ 5 0 % E]} <qhasedeséparatidgmdividuation »*>1
> uE& S o[ v(vS e}vsS S}pue o+ puAE S](c tGutauer@dlelacpe « &
Al X > o % @& 3]}v [ (( 8p v v & o0 3]}V % & o ]J(( E v ]

S Z u vs [ USE ] ud voliv JA] pm 38]}v % Eu 5 of usd}viu]e 3]
développement de capacités perceptives, mnésiques et cognitives.

Alafin de la dixiéme séance, je donne une feuille & Inés pour qu'elle puisse dessiner

ce dont elle a envie. Elle commence a dessiner «itéde »... Mais d'un coup, elle me
regarde avec les yeux et la bouche grands ouverts en mettant sa main devant puis elle me
montre du doigt son entrejambe. Je la redga en lui demandant « pid »* Mme Francis
e« 0A Juu ]38 uvs 3 o[ uu es. JalgEaSih} @avédses chaussures lzar
séanceest terminée. Nous la félicitortsar elle est en plein apprentissage de la propreté et
elle a fait pipi dans lemilettes. Je I'accompagne pour remettre ses chaussures, se laver les
mainset la ramenerdans sa classe. $8 A]JPv $3§ o]Jv]<p JooueSCE o %0
exprimer corporellement son vécu et sa demande. |l se passe également un évenement
majeur dans le cadre de ce processus de sémara]v JA] p $]}vX o[ Pans, «u SCE
Inés est toujars incontinente. En plein apprentissage de la propreté, elle est également

Ve O %% E vS]ee P . % 18 [ uS}tviu]e S]}v § }v * %o

[ ] %p % E A} E of vip %o E} eepe SE A E+ o
communication corporellgue nous exergons a travers notre corps pour se comprendre
*3 i MV % E u] E % * % }uE Z vP E }v <[] VvS](] €& u ]-
dans la relation. Néanmoins, nous constatons rapidement les limites de cette
communication primairequinep&Eu $§ %o ° e }Ju% E v E e <u[]o [ P]S
plus abstraite. La capacité a symboliser est primordiale pour développer le langage et
favoriser la communication au sein de la relation. Dans le cadre de la séance en
psychomotricité, nous utilisonsa LSF pour échanger avec Inés tout comme dans
o[ 8 o] u v3X E vu}]veU v}pe ¢ A}ve <p + (u]lJoo v }vv ]
confronte donc a cette limite. Inés et son entourage sont dans une impasse relationnelle.

1SOWINNICOTT D.W., 2012, p. 49
IS1BERGMAN A., PINE F., MAHLER M.S., 1980, p. 15
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M.Sami o] (]Jv]3 o[Ju%o ure « 4JBwW S]}v [UV % Ee}vv <u] o« SEIpA
conflit sans issuex!®> ve 0 @€ 0 §]}vU /v e v [ }E %ope A 0]
]Jv Ju% & Z ve]}v <u] oJu]S o ELacéhpwnigatioh catparélleXpermet

[ § C & o[ ve |PlalLSHE [ %0 %o ] ¢ vS] 00 U VS *uUE O] A% E -
>[ %% E v3]ee P [HV 0 VPU 3 % EJUu}E ] 0 %}uE o A o)
o[]Jvd§ PE E ve ¢}v VA]JE}vv uvs 8 ( A}E]s E o }uupv] 3]}
avec le mondeLe langage permet une distanciation, une autonomisation qui favorise

o[]v ]A] u 8]}v o[ v( v8X

Le processus de séparatidv JA] p 8]}v v ]88 Oo[]vO[PESS]}v

transitionnet>2U o % ]S . %0 €& Vv uS}viu] %orEeo u E Z
o[ * %o § ¢} i8S« AES EvV *U 0] e Hi MW e*Cu }lo]<p S p o\
Ve %o E} eepeU Vv3}S uu vsS Hi}uE [Zup] }T o0 A% E]Ju

environn u v8 % E o[ A& %ravets |13 élation, elle commence a intégrerjde
eCu }ol<pu <pu] op] % Eu 3 [ %% E v E % E}PE «+]A uvs o o

« Parler suppose un recul, implique de ne plus étre en symbiose avec les choses, de
% }UAY]E - ]*s v] EGU V. % ope !SE + po u vs ve of[Juu ]
exige un desaisissement, une dgidération, une déprise, un décollement du réel, met en
acte un détour, un écart obligé. Bien sdr, a force de le pratiquer au quotidien, cet écart
[} o] X YUu] v U Vv % Eo vSU % ve <u[]Oo o[ eouCE i, ]Jve] [ u
<u[lo 8 i S}pi}pEe }uu Vv A£EJoU @pPt}puEe pv % B Joo pE-

1522002, p. 3

183 Termewinnicotien W } i & (( 3]A u v8 JVA ¢8] % & o[ v( v Jaomme pbje§]Spus u § (
[ % ] u v8X /o E % & « vS8 0o o]v VSE o u®& S o[v(vVvS ve pv %E} -
B., Winnicott, Cours de premiere année en psychomotricité 2ZMB4, IFP PitiSalpétriere, non publié a ce

jour.)

154 EBRUNR., 2007, p54
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La communicationcorporelle est omniprésente dans les relations humaines.
Juu vipe o[ A}ve AuU 00 <[ A Eo[ s vSuom vPuPwé &e viE
*}usS] v8 P o u vS o[ %% E vS]ee P ppnu o VvP P ve 0 ul]e v }d@
monde extérieurLa communication et la relation sont intimemente&et permettent a
o[]lv 1Al Ju% E v E <}v  VA]E}vv u vd § sé E v E
individualité.

Pour rencontrer Inés, la communication corporelle était ma seule possibilité
[ ZvP E A 00 X M (Jo < ¢ v U lement & éaEiniduais} E %o } E
Vv 0 VP e ¢]PVv eU i % &0 ]* S§ }uu vSitimémeuss elle rgu[]o « %
u[ vS v 15 % mX regendait, elleu[]Ju]sS ]SU 00 % E v ]S « ]v]3] 8]A
montrait sa capacité a proposeelle produisait des gestes qui se sont transformés en
*]PV ¢« % E}PE ++]A u v3U o00 <[ A& %oaEspn cpps tduenint@grant}v E P
des signifiants et elle me le signifialous nous sommes regardées, souri, touchées,
observéesimitées, apprivoiséegxpriméesY v}iue A}ve ve v}e Z VP e ve u o0
nous nous sommes rencontrées ainsi, en silence.

‘[] Ju%@E]e 0 v ]85 %}uE O[!SE Zpu v [ A}]E .
o[ Su [/v «X }uu vS SE v-ece § @ peutcdirqucopris sangnifiant?
Toutes les situations clinigues ou je me suis retrouvée impuissante devant
o[]v }&E%Z vel}v [/ve 3 }1i v %}uA ]e op] SE veu $3E pv ]
rendu compte de la limite de la communication corpordiibe communique avec sérere
a travers un code propra eux, sagrandi (E [ ¢*}]S *uE o0 ¢ S}]mp&E§ner %o }UE O
dans son apprentissage de la propreté ne peut tout lui dire a travers le coriys  ve 0
E v IVEE A o[ uSE U Jodo HEG}IA vEO[]V Ju% E Zave]}v Q
e e 0]Jul]sS - % }++] ]0]Elle se retroutre dkans unimpasse relationnelle avec
o[ USEIPUE [ZH]U o0 + u o A}]dalangbbrp]pop]}% Eu SSE 18 [!
comprise par son entourages *[JHAE]E +uE o0 u}v A£S E] hEX

> tuupv] S]}v }E%}IE 00 % Eu § [ S Ciggage du%o E} -
oVvP P Vv }((E vS pv e}us] v Ju% (E Z ve]}est &alem@it %o E ¢ V¢
avec son }E %o <p[/v ¢ i}pu U *Cu }o]e U s E %E& *» JEEWt vANEEVV
ISE MV *U%Bo%}ES v E S % }uE E o %tation, leyjpExuu vS
sensoriu}d HEe* 5 [ EF%O0}E 3]}v <nu] % Eu 33 v8 /v o [ %o % E]A
> e | WA *Cu }o]e S]}v S v & o S]}v }vS ]|ve] ee] O -
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O[ %% E vS]ee P pn o VvP P X > o0 lafguevigt epPvcp] of fEVo EJU %t
0 P+s3pooUo EPEUOo-=*ulJul<p *U o u}pA uvsY S3SE A E

M & (o A]}v uE& a[ u ¢/véwdier & processus deséparation
individuation §S «<Hu *SJ}v 5 ]S }uv]% E -+ VvS§ ve o[ Ses u e
problématiques. [ *8 %o} & <ugd] ] }E § %% E}(}v ] & o0 wu
essentielle & mettre en évidence et a étudi€ette réflexion me semble primordiale pour
le psychomotricien (Jv [ }u% P patEntsdans leur autonomiektre thérapeute

[ *S !Sdnémekseéparéindividués».

>[ S [/v e weu}]l]E& u[ % Eu]- ul] LA }tu% E v E S &
lors des séances et a me remettre en question dans laprisechérgd ] <+ C u[ ipes «
a sa fagn de communiquer et [ Z v P (B mé& suis progressivement émancipée du
regard de Mme Frangisna référente de stageafin de trouver mapropre facon de
travailler. J ] %0 S renoontrer et de me mettre a leur écoute[J] u *uE
O[Ju%e}ES Vv u S 3 €Hrmeseohspvationst de les expliciter sur le moant
(]v }jvv E M e Ve <u[]o ¢ %o e v e v X

>[ EJSHE u ut]E& ujf P ouvsS uv <u *S]}vv E
E (o A£]}v u&E o e [/v eX [ ] %op }famiieM cBmmuniqyér(dvecos e .
elle. La communication corporelle est au centre de leurs échanges qui deviennent
E %] u vS oJu]S Y }luu-vaso/V %o Sy E Vv O VPHU <u] v[ S %
parsonentourageM /0 U % E S e vS8] 0 [u]Ga% RvY G %Bo% E vS]ee P
la Langue des Signes Francaigé. E ]Joo pPE-*U /v o }]S o }veSEU]E oo
entendante. Commentpedtoo <[] VvS](] E M % E entendantsPdo@merst e
peut-elle construire une représentation de samvironnement § pv ( }v [!SCE U
monde dans un milieu et une culture différente de sa perceptiobn® étude serait
]JvS G ¢+ VS %o}UE °*[]vS EE}P E *p& o[ <u]*]S]}iv [V }H O ]
sourd: celle de sa famille entendante etlle des Sourds avec leur langue et leur culture
propre.
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ANNEXE tLexique de LSP

APPUYER AU REVOIR

L\, ﬁ& -

Lbo O oy revor &Lk
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Rty e b
e ven [mient

Asr s Wndh, et mardd

ATTENDRE AUJOURD'HUI
Attendre
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Lew Mend Lba

ATTRAPER

Avant O sarte

é%/' ' / e be Catle

155 COMPANYS M., 2006
GALANT P., 2009
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ANNEXEH ™ Z u reil[e>®

Caisse caisse du tympan

Canaux semcirculaires: organes récepteurs vestibulaires disposes dans les trois plans de
o[ *%o % O ° u *uE E o - o0 & 3]}ve <+ U}PA u vS§e o)

Cochlée structure osseusev  }oJu }vU o[}& Joo ]JvSs EGv U }v8 v vS o
responsables de la transduction des vibrations aériennes produites par les sons en influx
nerveux.

Conduit_auditif externe W % Eu S 0o SE veul]ee]}v o s}ve % E A}]
tympan

Osselets: trois petits os appelés marteau, enclume et étrier qui conduisent, en les
U%o0](] v38U o0 « A] & 3]}ve M 3Cu% v O0[}E ]Joo ]Jvs Ev

d E } u %o [ U ZepuE 0 % E °¢°]}v Su}l*%Z E]<«u Ve 0 SCu%o
vibrer sans géne

Tympan: membrane transmettant legibrations du son aux osselets

1BOUREAU F., LAVALLARIUSSEAU-UL, MAZIERE L., SEBILLE A., VIBERDI1)p. 64
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ANNEXE It Schéma des six émotions primaires selo\MDescamp®®’

157 DESCAMPS-RL (1993), p. 756

96

La tristesse rides du front,
coins des lévres vers le bas

La colére sourcils froncés et
ride nasolabiale

La gaité pattes d'oie aux coins
des yeux et les coins des lévres
relevés

Le mépris levres tirées vers le
bas

Le dégout ride nasdabiale et
tout le nez plissé vers le haut

>[ S}vv u sdurcils levés

faisant des rides horizontales
sur le front, ride nas-labiale
et une bouche ouverte



ANNEXEIVWE} u 3]Ive PE % Z]<pu » [/v »

a. Dessin libre le bonhomme

b. Reconnaissance des coulewnsige / bleu: le rond
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c. Reconnaissance des couleurs rouge / bleu / vert / jautraits
verticaux et horizontaux
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ANNEXE M Histoire des Sourds et de la ISF

/o 8 Ju%}E&S vS *[]JvS E «« E o0[Z]*S}]E e NMUE o (]
Vi WA O[ %% (E vS]ee P 0O o0 VP e ]PVv e u]e P O uvs
%0 0 S 0o WE u}C v [jvia sBdEteSditementsous v i % E o[,]*S}E X

Ve 0 S 0]** uvVvSe % ] 0] * %}uE o 4 S]}v e Vv
E SE}INA  HiI}pE [Zn] pv  ]JA E-]S u}C vela lfangud Bas u v3 }
Signes Francaise, le Langage Parlé Coniplégté o SUE o ] o U o[}E o]- §]}
bilinguisme. Celbi] % Eu § [}((E]E o v( vS o %déwelprigugd: [ %o %o E
le francais par la méthode orale et langue desSgnesFancaise Bien évidemment,
o[ ve ]Pv u vsS }]S !S@&as péancak capchaque enfants S35 JvS [pv *uE ]S
singuliereX ve 0[Z]*S}]CE e "uE U §§ «u *S)}v u Z}1AE (
toujours posée «Entre oralismé&® § o vPu e ¢«]Pv U [ 8 pv A] Joo Z]
Al Joo E v "PEX Jos _ Z]3}E]«u SIMI}UE®*® %o}Hes 0 *u%
}JE o0 X >[}E& o]eu ( ]o]S 15 o[]vS PE S8]}vU S v ] <pu[pS]o]s &

o[ vlu o § 8 Z X

Je vais ici tenter de rassembler quelques évenements clé®fiZz] 5} ] E e "UE
% E }E & ZE}V}o}P]cpu X V[ *8 <p[pv % E pU o[Z]-S}]E
nombreux autres évenements, courants de pensée et de personnes déterminantes.

x Avant le XViIléeme siecldes ndividus sourds étaient généralemenonsidérés
commedesdéficiensmentauxt e , (E u v$§ e o[]JvA]+] ]0]58 o u&E
Le langage est associé a la pensée dans la conception occidentale.

>gppellation« sourdsmuets» peut étre }vsS ¢S %op]e<pu[]oe *}vsS }S o %0
La surdé est une défiience sensorielle et non mentale.

Ainsi,a cette époqueles individus sourds dépourvus de langage et incapables de

[JVE§ PE E ¢} J]ouvd « E SE}HA v3 u EP]v 0] » 0 °]
monastéres. Cela a néanmoins permis devalépper «un systéme de
communication norverbalei A o ¢ u}]v e+ C v3 (]88 A"p «Jo v X

158DODIER C., 2013, p-48

MOODY B., 1998, p.-Ba
19D 5§27} [ ] 0 ® JudE § O[}E o] §S]}vX 00 % Eu § Ju% o § E % C
langue orale (traduction des différents sons de la langue parlée en signes simples généralement sur le visage).
0D §7Z} % }IUE ve ]JPv E 0o o vPu }E ian espld&capppit&de ¥a pefddineodourde a
o[ A% EJu E A E o0 u vsX
161 http://sourds.waliceo.fr/actualites/informations/histoireeducationsourdsoralisme
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x Au XVIBme siécle, siecle des Lumiére® o EP <[]vS Eaon et o[
o[]JvS PE S]}v ¢ «}upE  § & HKesHEleZomdnunicatiary«Jab |o
Rodiguez Péreirenseigne la parole aux enfants sourds de riches familliestietra
la lecture labialé®? et la dactylologi#®3 Kv JMAGE o0}&E- o[]vs 00]P v

capacité de pensée des sourds mais seulement le langage oral est utilisé dans
o[ M]}¥X ve 0 ¢ uvsS 0]S - o[ %o }topjoUrseynomyniE He S
pensée.

x >Abbé Z Eo « D] Z o: 68[p®E (}v u vsS o ve o[Z]- S E o o
(}v Enstadtion Nationale des sourdmuets au XIXeme siécléa l1égende

E }vS | awrdit rencontré deux jumelles sourdes qui communigogpar un

*CeS u P ¢85 ¢X /o «[C ]JvS (Eétabira SneorhéihdacRubliéX en

1776,« Instruction des Sourdsuets par la voie des signes méthodiguegui sera

la prémissale la Lague des Signes Francaige o[ ve |Pv  puZA& Vv( vSe «}uCE
o[ }o il qufondé. Il prouve a travers son enseignement quéesc gestes

% })UEE ] VS A% E]Ju & 0 % ve Zpu ]Jv »%8 vS <u[pv o v

x A la fin du XIXéme sié¢lmalgré la créatio de la Société universelle des Sourds
UM S % E & E Jv v ESZ] & «u] (v o[uS]o]e S]}v o]
culture sourdeg(parmi de nombreuses autres associatiomg)angue des signes est
interdite  ve o[ ve J]PVv u vS§ e« «}pu@agresadp@anei880. Celui
ci est composé pour la quasitalité par des enseignants oralistds considérent
0}E* <g * po of M S]}v }E 0 % US %o EuUu SSE o0f]vS P
société.La pratique de la LS#ésormais interditeest marginalisée et se pourdui

ve o[} up&€Rdant environ un siecl€Cette décision a des conséquences sur le
développement affectif et psychologique demfants sourds]v % o0 ¢ []JvS PE &
la langue francaise oralsur plusieurs générationd.a communautésourde qui
résiste a cette interdiction est particulierement soudée et revendicatrice. A travers
]JA E« A v uvsge 0[,]*S}]E U o0 ¢ e}uCEendeSleuss vs (
revendications et leurs droits grace a des associations.

x En 1988 le parlement ewwpéen reconnait la Langue des Signes comme langue
}((I T oo e «}u®E < u]e 00 V[ S S}Hi}pE: % » PS}E]"
France.

162 a lecture labiale ou labifaciale permet de comprendre ce qui dit une personne en lisant suesessl|
et son visage.
163 Cf. infra Annexe VIt Dactylologie, p. 102
184MOODY B., 1998, p. 19
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x En1991U P &E 0 0}] & JueU o[uS]pft &E]JPv 0 OP&U S]]}V

des enfants sourds. |l dara tout de méme attendre i du 11 février 200%pour

<u o fgatmon de la méthode orale dane[ p S]}v e *JUE * <}]3 0 A
France. La LSF est alors reconnue comme langue a part entiére et les services publics
se doivent de mettre en place desspositifs de communicatiof A}@E]s v3 0] .

aux soins, lapréventioned[ H S]}v ¢ pe P Ee c}JuE X

LituE PZulss Z]S}1E *S (}E&S u vS % & VS ve o M

JUHE » S W e ]V O }uupv ps X > ef lesvde(Bnseufg E o]
0 >"& 5 S}UiI}pE*s [ SH 0]S X > «<u *S]}v o[Ju%eo Vv

communauté sourde qui craint que cette tentative dguérir» la surdité menace

0 % E S]cu o >*"& S uv pv E SlupcE O[}&E o]eu <SCE

En thérapie %o+ C Z}u}SE&] U Vv}de %}e}ve 0o Vv}S]}v & o 8]}

dépassant ainsi ce conflit.

S
S
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ANNEXE MiDactylologié®®

Ladactylologie, alphabet manuel, comporte 26 formes de mains qui correspondent
MAE o0 SSE - o[ 0% Z § (@rles meis flamcaisadir les %onws propres
~<pu] v %o}ee VS %o ° *]Pv U 0 % E v}iuU o0 * u}Se }p A% E
pas en LSF.

> ¢ o]PvV o e 0 SSCE » « (}vs o Z us p&E o[ % poO
o[]vd o0} US HE » P(HIUE $]P D 3FEE} vE vE A E- 0 e X

165MOODY B., 1998, p. 1486 (Dessin des signePUFOUR-B.)
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Parleu}] A 3}v }E% U i S[ }us

V0OCe %*C Z} JE%}E 00 o }tuupv] S]}vuU o E o S]}v ¢
chez une enfant sourde

RESUME

Inés, petite fille de quatre ansestatteinte de surdité totao X oo v[ vS§ v (E] v
Comment la rencontre? Comment lui parleM  }uu vS o[ ?}us &

ASE A E- 35 E v }VSE U uu}]& Sp] o }eofpant] S]}v }
sourd.En établissant uneelation thérapeutique, le psychomotricien accompago¢ v ( v$
sourd danssa capacité a communiquer et % V}U]E ve ¢}v VA]E}vv u v$§

Chez Ined,pnjeu de la prise echarge seportesuo[ }u% Pv u vS8 ve O %% E VS

du langage pafta Langue des Signes Francaise. La thérapie psychomotriceeipee

SEINA E e U}C ve [ £A% E <°]}vU E % & * vS S]}v § [ uS}
}E % S opu] > offusE |X S]}v  } & %o } EBssentielld pouk @dhanger

avec Ines en séance de psychomotriast limitée. Mus allons montrer powuoi et

comment dépasser cette impasse. Ma réflexion se porteespdssibilités etds limitesde

o[ v( vS s}M&Eo €& v }vSE & o S]}vv oo S o] e HoOoVP P X

Mots-clés: Surdité totale t Communicationcorporelle t Relation t Thérapie psychmotrice
t Langaget Langue des &nes Francaise (LSHocessus de séparatieindividuation

SUMMARY

Inés, a four years old little girl, is affected of total deafness.céh& hear anything.
How to mee her ? How communicate with her ? How listen ta Re

Through his meeting, this essay study the body language with a deaf child, the
psychomotor therapist assist the deaf child with his ability to communicate and to blossom
in his environment, establishing a therapeutic relationship.

With Ines, the ainof the care is about the learning of the language through the learning of

the French Sign Language. The psychomotor therapy allows to find means of expression,

E % E » v3 8]}v vV U%}A Eu vs SZE}IUPZ Z]e } C v 3Z 3§ }(
limited with Inés, the body language is essential to exchange dupsganomotorsession.

We are going to study why, and how to go over this deadlock. My reflexion is about the
possibilities and the limits of a deaf child in the interpersonal meeting and the atcceées

language.

Key words: Total deafnesst Body languaget Relationshipt Psychomotor therapyt
Languaget French Sign Languadé&eparationindividuation process



