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ANNÉE UNIVERSITAIRE 2015 - 2016 

U.F.R. DE MÉDECINE ET DE PHARMACIE DE ROUEN 

------------------------- 

 

DOYEN :  Professeur Pierre FRÉGER 

 

ASSESSEURS :  Professeur Michel GUERBET 

 Professeur Benoît VEBER 

 Professeur Pascal JOLY 

 Professeur Stéphane MARRET 

 

 

 

I - MÉDECINE 

 

 

PROFESSEURS DES UNIVERSITÉS – PRATICIENS HOSPITALIERS 

 

Mr Frédéric ANSELME HCN Cardiologie 

Mme Isabelle AUQUIT AUCKBUR HCN Chirurgie plastique 

Mr Bruno BACHY (surnombre jusque 01/11/15)) HCN Chirurgie pédiatrique 

Mr Fabrice BAUER HCN Cardiologie 

Mme Soumeya BEKRI HCN Biochimie et biologie moléculaire 

Mr Jacques BÉNICHOU HCN Bio statistiques et informatique médicale 

Mr Jean-Paul BESSOU HCN Chirurgie thoracique et cardio-vasculaire 

Mme Françoise BEURET-BLANQUART HCN Commission E.P.P. D.P.C. Pôle Qualité 
(surnombre) 

Mr Guy BONMARCHAND (surnombre) HCN Réanimation médicale 

Mr Olivier BOYER UFR Immunologie 

Mr François CARON HCN Maladies infectieuses et tropicales 

Mr Philippe CHASSAGNE HCN Médecine interne (gériatrie) 

Mr Vincent COMPÈRE HCN Anesthésiologie et réanimation chirurgicale 
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Mr Antoine CUVELIER HB Pneumologie 

Mr Pierre CZERNICHOW HCH Epidémiologie, économie de la santé 

Mr Jean-Nicolas DACHER HCN Radiologie et imagerie médicale 

Mr Stéfan DARMONI HCN     Informatique médicale et techniques de communication 

Mr Pierre DÉCHELOTTE HCN Nutrition 

Mme Danièle DEHESDIN (surnombre) HCN Oto-rhino-laryngologie 

Mr Frédéric DI FIORE CB Cancérologie 

Mr Fabien DOGUET HCN Chirurgie Cardio-Vasculaire 

Mr Jean DOUCET SJ Thérapeutique - Médecine interne et gériatrie 

Mr Bernard DUBRAY CB Radiothérapie 

Mr Philippe DUCROTTE HCN Hépato-gastro-entérologie 

Mr Frank DUJARDIN HCN Chirurgie orthopédique - Traumatologique 

Mr Fabrice DUPARC HCN Anatomie - Chirurgie orthopédique et traumatologique 

Mr Eric DURAND HCN Cardiologie 

Mr Bertrand DUREUIL HCN Anesthésiologie et réanimation chirurgicale 

Mme Hélène ELTCHANINOFF HCN Cardiologie 

Mr Thierry FRÉBOURG UFR Génétique 

Mr Pierre FRÉGER HCN Anatomie - Neurochirurgie 

Mr Jean François GEHANNO HCN Médecine et santé au travail 

Mr Emmanuel GÉRARDIN HCN Imagerie médicale 

Mme Priscille GÉRARDIN HCN Pédopsychiatrie 

Mr Michel GODIN (surnombre) HB Néphrologie 

M. Guillaume GOURCEROL HCN Physiologie 

Mr Philippe GRISE (surnombre) HCN Urologie 

Mr Dominique GUERROT HCN Néphrologie 

Mr Olivier GUILLIN HCN Psychiatrie Adultes 

Mr Didier HANNEQUIN HCN Neurologie 

Mr Fabrice JARDIN CB Hématologie 

Mr Luc-Marie JOLY HCN Médecine d’urgence 

Mr Pascal JOLY HCN Dermato - Vénéréologie 

Mme Annie LAQUERRIERE HCN Anatomie et cytologie pathologiques 

Mr Vincent LAUDENBACH HCN Anesthésie et réanimation chirurgicale 
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Mr Joël LECHEVALLIER HCN Chirurgie infantile 

Mr Hervé LEFEBVRE HB Endocrinologie et maladies métaboliques 

Mr Thierry LEQUERRE HB Rhumatologie 

Mr Eric LEREBOURS HCN Nutrition 

Mme Anne-Marie LEROI HCN Physiologie 

Mr Hervé LEVESQUE HB Médecine interne 

Mme Agnès LIARD-ZMUDA HCN Chirurgie Infantile 

Mr Pierre Yves LITZLER HCN Chirurgie cardiaque 

Mr Bertrand MACÉ HCN Histologie, embryologie, cytogénétique 

M. David MALTÊTE HCN Neurologie 

Mr Christophe MARGUET HCN Pédiatrie 

Mme Isabelle MARIE HB Médecine interne 

Mr Jean-Paul MARIE HCN Oto-rhino-laryngologie 

Mr Loïc MARPEAU HCN Gynécologie - Obstétrique 

Mr Stéphane MARRET HCN Pédiatrie 

Mme Véronique MERLE HCN Epidémiologie 

Mr Pierre MICHEL HCN Hépato-gastro-entérologie 

Mr Jean-François MUIR HB Pneumologie 

Mr Marc MURAINE HCN Ophtalmologie 

Mr Philippe MUSETTE HCN Dermatologie - Vénéréologie 

Mr Christophe PEILLON HCN Chirurgie générale 

Mr Christian PFISTER HCN Urologie 

Mr Jean-Christophe PLANTIER HCN Bactériologie - Virologie 

Mr Didier PLISSONNIER HCN Chirurgie vasculaire 

Mr Gaëtan PRÉVOST HCN  Endocrinologie 

Mr Bernard PROUST HCN Médecine légale 

Mme Nathalie RIVES HCN Biologie du développement et de la reproduction 

Mr Jean-Christophe RICHARD (détachement)HCN Réanimation médicale - Médecine d’urgence 

Mr Vincent RICHARD UFR Pharmacologie 

Mr Horace ROMAN HCN Gynécologie - Obstétrique 

Mr Jean-Christophe SABOURIN HCN Anatomie - Pathologie 

Mr Guillaume SAVOYE HCN Hépato-gastrologie 
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Mme Céline SAVOYE-COLLET HCN Imagerie médicale 

Mme Pascale SCHNEIDER HCN Pédiatrie 

Mr Michel SCOTTE HCN Chirurgie digestive  

Mme Fabienne TAMION HCN Réanimation médicale 

Mr Luc THIBERVILLE HCN Pneumologie 

Mr Christian THUILLEZ HB Pharmacologie 

Mr Hervé TILLY CB Hématologie et transfusion 

Mr Olivier TROST HCN Chirurgie Maxillo Faciale 

Mr Jean-Jacques TUECH HCN Chirurgie digestive 

Mr Jean-Pierre VANNIER HCN Pédiatrie génétique 

Mr Benoît VEBER HCN Anesthésiologie - Réanimation chirurgicale 

Mr Pierre VÉRA CB Biophysique et traitement de l’image 

Mr Éric VÉRIN CRMPR Médecine physique et de réadaptation 

Mr Éric VERSPYCK HCN Gynécologie obstétrique 

Mr Olivier VITTECOQ  HB Rhumatologie 

Mr Jacques WEBER HCN Physiologie 

 

 

MAÎTRES DE CONFÉRENCES DES UNIVERSITÉS – PRATICIENS HOSPITALIERS 

 

Mme Noëlle BARBIER-FRÉBOURG HCN Bactériologie-Virologie 

Mr Jeremy BELLIEN HCN Pharmacologie 

Mme Carole BRASSE LAGNEL HCN Biochimie 

Mme Valérie BRIDOUX HUYBRECHTS HCN Chirurgie Digestive 

Mr Gérard BUCHONNET HCN Hématologie 

Mme Mireille CASTANET HCN Pédiatrie 

Mme Nathalie CHASTAN HCN Physiologie 

Mme Sophie CLAEYSSENS HCN Biochimie et biologie moléculaire 

Mr Moïse COEFFIER HCN Nutrition 

Mr Stéphane DERREY HCN Neurochirurgie 

Mr Manuel ETIENNE HCN Maladies infectieuses et tropicales 

Mr Serge JACQUOT UFR Immunologie  
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Mr Joël LADNER HCN Epidémiologie, économie de la santé  

Mr Jean-Baptiste LATOUCHE UFR Biologie cellulaire 

Mr Thomas MOUREZ HCN Bactériologie 

Mme Muriel QUILLARD HCN Biochimie et biologie moléculaire 

Mr Mathieu SALAUN HCN Pneumologie 

Mme Pascale SAUGIER-VEBER HCN Génétique  

Mme Anne-Claire TOBENAS-DUJARDIN HCN Anatomie 

 

PROFESSEURS AGRÉGÉS OU CERTIFIÉS 

Mme Dominique LANIEZ UFR Anglais 

Mr Thierry WABLE UFR Communication 
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II - PHARMACIE 

 

 

PROFESSEURS 

 

Mr Thierry BESSON    Chimie Thérapeutique 

Mr Jean-Jacques BONNET   Pharmacologie 

Mr Roland CAPRON (PU-PH)   Biophysique 

Mr Jean COSTENTIN (Professeur émérite)  Pharmacologie 

Mme Isabelle DUBUS   Biochimie 

Mr Loïc FAVENNEC (PU-PH)   Parasitologie 

Mr Jean Pierre GOULLÉ   Toxicologie 

Mr Michel GUERBET   Toxicologie 

Mme Isabelle LEROUX-NICOLLET   Physiologie 

Mme Christelle MONTEIL                     Toxicologie 

Mme Martine PESTEL-CARON (PU-PH)  Microbiologie 

Mme Elisabeth SEGUIN   Pharmacognosie 

Mr Rémi VARIN (PU-PH)   Pharmacie clinique 

Mr Jean-Marie VAUGEOIS   Pharmacologie  

Mr Philippe VÉRITÉ   Chimie analytique 

 

MAÎTRES DE CONFÉRENCES 

Mme Cécile BARBOT   Chimie Générale et Minérale  

Mme Dominique BOUCHER   Pharmacologie 

Mr Frédéric BOUNOURE   Pharmacie Galénique 

Mr Abdeslam CHAGRAOUI   Physiologie 

Mme Marie Catherine CONCE-CHEMTOB              Législation pharmaceutique et économie de la santé 

Mme Elizabeth CHOSSON   Botanique 

Mme Cécile CORBIÈRE   Biochimie 

Mr Éric DITTMAR   Biophysique 

Mme Nathalie DOURMAP   Pharmacologie 
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Mme Isabelle DUBUC   Pharmacologie  

Mr Abdelhakim ELOMRI   Pharmacognosie 

Mr François ESTOUR   Chimie Organique 

Mr Gilles GARGALA (MCU-PH)               Parasitologie 

Mme Najla GHARBI   Chimie analytique 

Mme Marie-Laure GROULT   Botanique 

Mr Hervé HUE   Biophysique et mathématiques 

Mme Laetitia LE GOFF   Parasitologie - Immunologie 

Mme Hong LU   Biologie 

Mme Sabine MÉNAGER   Chimie organique 

Mr Mohamed SKIBA   Pharmacie galénique 

Mme Malika SKIBA   Pharmacie galénique 

Mme Christine THARASSE   Chimie thérapeutique 

Mr Frédéric ZIEGLER   Biochimie 

 

PROFESSEURS ASSOCIÉS 

Mme Cécile GUERARD-DETUNCQ    Pharmacie officinale 

Mr Jean-François HOUIVET   Pharmacie officinale 

 

PROFESSEUR CERTIFIÉ 

Mme Mathilde GUÉRIN               Anglais 

 

ASSISTANT HOSPITALO-UNIVERSITAIRE 

Mr Jérémie MARTINET   Immunologie 

 

ATTACHÉS TEMPORAIRES D’ENSEIGNEMENT ET DE RECHERCHE 

Mr Romy RAZAKANDRAINIBE              Parasitologie 

Mr François HALLOUARD  Galénique 

Mme Caroline LAUGEL  Chimie organique 

Mr Souleymane ABDOUL-AZIZ  Biochimie 

Mme Maïté NIEPCERON  Microbiologie  
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LISTE DES RESPONSABLES DES DISCIPLINES PHARMACEUTIQUES 

 

 

 

Mme Cécile BARBOT   Chimie Générale et minérale 

Mr Thierry BESSON   Chimie thérapeutique 

Mr Roland CAPRON   Biophysique 

Mr Jean CHASTANG   Mathématiques 

Mme Marie-Catherine CONCE-CHEMTOB  Législation et économie de la santé 

Mme Elisabeth CHOSSON   Botanique 

Mr Jean-Jacques BONNET   Pharmacodynamie 

Mme Isabelle DUBUS   Biochimie 

Mr Loïc FAVENNEC   Parasitologie 

Mr Michel GUERBET   Toxicologie 

Mr François ESTOUR   Chimie organique 

Mme Isabelle LEROUX-NICOLLET   Physiologie 

Mme Martine PESTEL-CARON   Microbiologie 

Mme Elisabeth SEGUIN   Pharmacognosie 

Mr Mohamed SKIBA   Pharmacie galénique 

Mr Philippe VÉRITÉ   Chimie analytique 
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III – MÉDECINE GÉNÉRALE 

 

 

PROFESSEUR DES UNIVERSITÉS-MÉDECIN GÉNÉRALISTE 

 

Mr Jean-Loup HERMIL               UFR Médecine générale 

 

PROFESSEURS ASSOCIÉS A MI-TEMPS 

 

Mr Emmanuel LEFEBVRE  UFR Médecine générale 

Mr Philippe NGUYEN THANH  UFR Médecine générale 

 

MAÎTRES DE CONFÉRENCES ASSOCIÉ À MI-TEMPS 

 

Mr Pascal BOULET  UFR Médecine générale 

Mme Elisabeth MAUVIARD  UFR Médecine générale 

Mme Lucille PELLERIN  UFR Médecine générale 

Mme Yveline SEVRIN  UFR Médecine générale 

Mme Marie Thérèse THUEUX  UFR Médecine générale 
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ENSEIGNANTS MONO-APPARTENANTS 

 

 

PROFESSEURS 

 

Mr Serguei FETISSOV (méd)              Physiologie (ADEN) 

Mr Paul MULDER (phar)              Sciences du Médicament 

Mme Su RUAN (méd)   Génie Informatique 

 

MAÎTRES DE CONFÉRENCES  

 

Mr Sahil ADRIOUCH (méd)   Biochimie et biologie moléculaire (Unité Inserm 905) 

Mme Gaëlle BOUGEARD-DENOYELLE (méd)  Biochimie et biologie moléculaire (UMR 1079) 

Mme Carine CLEREN (phar)   Neurosciences (Néovasc) 

Mme Pascaline GAILDRAT (phar)   Génétique moléculaire humaine (UMR 1079) 

Mr Nicolas GUEROUT (phar)              Chirurgie Expérimentale 

Mr Antoine OUVRARD-PASCAUD (méd)  Physiologie (Unité Inserm 1076) 

Mr Frédéric PASQUET              Sciences du langage, orthophonie 

Mme Isabelle TOURNIER (phar)   Biochimie (UMR 1079) 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHEF DES SERVICES ADMINISTRATIFS : Mme Véronique DELAFONTAINE 

HCN - Hôpital Charles Nicolle  HB - Hôpital de BOIS GUILLAUME    

CB - Centre Henri Becquerel  CHS - Centre Hospitalier Spécialisé du Rouvray  

CRMPR - Centre Régional de Médecine Physique et de Réadaptation SJ – Saint Julien Rouen 
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Comité d’Éthique de la Recherche non- 
Interventionnelle 

CHU de Rouen 
 
 
 
 
Président : !"#!$%&'()#*+!,-$.!!

Vice Président : "#!,+)/',)&0%+1!23456 
Membres : !
"#!$78&!9:;4<<45!!

"#!=1)>+??+!(:@=4!

A#!A*B*+#!"=<C3=4@!

"#!67#)&+!@-(:<!

"#!4#*&!;4@=<!

! ! ! ! ! ! ! ! @7%+/!?+! 20 - 6 - 2016  

 

 

Le comité d'éthique de la recherche du CHU de Rouen a examiné le courrier et le 

protocole (E2016-44) du Dr GOULEY-TOUTAIN   intitulé : " ,9:;<:=>?@(AB(;:(CD>EB(
B@(FG:DHB(A<(C:=>B@=(?IJEB(K(;L0MC>=:;(AB(N?<D(AB(;:(#D?>O(1?<HB(AB(P?>EcQ<>;;:<RB(
,=<AB(RB@SB(:<CDJE(AB(5TU(C:=>B@=E("!
 

Ce protocole propose de rapporter les résultats d'une étude non interventionnelle, 

ne comportant pas de procédure supplémentaire de diagnostic ou de surveillance 
conformément à l'article R 1121-2 du CSP. 

 

 

Ce protocole ne pose pas de problème éthique et se trouve en conformité avec la loi 

française sur la recherche non-interventionnelle. 
Le comité donne un avis favorable. 

 
!

!

!

Professeur Luc-Marie JOLY 
Président 
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Questionnaire EQVOD | Imprimer || Impri

Identification

Date |__|__| |__|__| |__|__|

Comment répondre

Les questions qui suivent portent sur les retentissements de votre problème de poids, tels

que vous les ressentez. Ces informations nous permettront de mieux savoir comment vous

vous sentez dans votre vie de tous les jours. Veuillez répondre à toutes les questions en

entourant le chiffre correspondant à la réponse choisie. Si vous ne savez pas très bien

comment répondre, choisissez la réponse la plus proche de votre situation.

 

 

Impact physique

A cause de mon poids...

1. J'ai du mal à respirer au moindre effort.

 

              1         2        3        4         5

 

2. J'ai les chevilles et les jambes gonflées en fin de journée.

 

              1         2        3        4         5

 

3. J'ai mal dans la poitrine quand je fais un effort.

 

              1         2        3        4         5

 

4. J'ai des problèmes d'articulations raides ou douloureuses
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              1         2        3        4         5

 

5. J'ai du mal à mener les choses à bien ou à faire face à mes responsabilités.

 

              1         2        3        4         5

 

6. Ma forme physique est mauvaise.

 

              1         2        3        4         5

 

7. J'ai mal au dos.

 

              1         2        3        4         5

 

8. J'ai du mal à m'habiller ou à me déshabiller.

 

 

 

9. J'ai du mal à lacer mes chaussures.

 

              1         2        3        4         5

 

10. J'ai du mal à prendre les escaliers.

 

              1         2        3        4         5

 

11. Je suis moins efficace que je pourrais l'être.
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              1         2        3        4         5

 

 

Impact psycho-social

A cause de mon poids...

 

12. Je m'isole ou me renferme sur moi-même.

 

              1         2        3        4         5

 

13. J'ai peur de me présenter à des entretiens pour un emploi.

 

              1         2        3        4         5

 

14. Je trouve difficile de m'amuser.

 

              1         2        3        4         5

 

15. Je me sens déprimé(e), mon moral n'est pas bon.

 

              1         2        3        4         5

 

16. Je manque de volonté.

 

              1         2        3        4         5

 

17. Les gens me considèrent comme quelqu'un de « bien gentil » mais de pas très futé.

 

              1         2        3        4         5

 

18. J'ai honte de mon poids.
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              1         2        3        4         5

 

19. Je me sens inférieur(e) aux autres.

 

 

 

20. Je me sens coupable lorsque les gens me voient manger.

 

              1         2        3        4         5

 

21. Je ne veux pas que l'on me voie nu(e).

 

              1         2        3        4         5

 

22. J'ai du mal à trouver des vêtements qui m'aillent.

 

              1         2        3        4         5

 

 

Impact sur la vie sexuelle

A cause de mon poids...

 

23. J'éprouve peu ou même aucun désir sexuel.

 

              1         2        3        4         5

 

24. J'ai des difficultés physiques dans les rapports sexuels.
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              1         2        3        4         5

 

25. J'évite les relations sexuelles chaque fois que c'est possible.

 

              1         2        3        4         5

 

26. Les activités sexuelles ne me procurent aucun plaisir.

 

              1         2        3        4         5

 

Bien-être alimentaire

A cause de mon poids...

 

27. J'aime manger.

 

              1         2        3        4         5

 

28. Après avoir mangé, j'éprouve un sentiment de satisfaction.

 

              1         2        3        4         5

 

29. La nourriture m'apporte bien-être et plaisir.
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30. Je me réjouis à l'idée de manger.

 

              1         2        3        4         5

 

31. J'aime penser à la nourriture.

 

              1         2        3        4         5

 

 

Vécu du régime / Diététique

A cause de mon poids...

 

32. Régime signifie pour moi privation et frustration.

 

              1         2        3        4         5

 

33. Les régimes m'empêchent de manger ce que je veux lors des repas en famille et/ou avec des amis.

 

              1         2        3        4         5

 

34. Les régimes me fatiguent et me donnent mauvaise mine.

 

              1         2        3        4         5

 

35. Je me sens coupable chaque fois que je mange des aliments déconseillés.

 

              1         2        3        4         5

 

36. Les régimes me rendent agressif (ve).

 

              1         2        3        4         5
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Identification

 

 

O Ziegler et al. Diabetes Metab 2005,31,273-283

 

 

 Scores Echelle Qualité de Vie, Obésité, Diététique ( EQVOD )

 

Date |__|__| |__|__| |__|__|

 Impact physique

 

 

 

Score = x 1.8 = /100

 

 

 

Impact psycho-social

 

Score = x 1.8 = /100

 

 

 

 

Impact sur la vie sexuelle

 

Score = x 5 = /100

 

 

 

 

Bien-être alimentaire
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Score =  x 4 = - 100

/100

 

 

Vécu du régime / Diététique

 

Score = x 4 = /100

 

 

 

Les scores varient de 0 à 100. Un score élevé indique une bonne qualité de vie perçue en relation avec l'obésité

 

O Ziegler et al. Diabetes Metab 2005,31,273-283
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