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"On devient soignant parce qu'on a un patient symbolique à soigner. 
Qui est le tien?" 

 











 



 

 

 

 



 



 

 

 





 







 

 

 



 

 



 



 





 

 



 



 

 

 



 



 

 



 



 



 

 

 

 



 



 

 



 



 

 



 



 

 

 



 



 

 

 



 



 



 



 

 

 



 



 



 

 



 



 



 



 

 

 



 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 



 





 











 

 

 



 

 



 





 



 





 











 





Titre de la  Thèse : « Epaule douloureuse chronique non instable et non traumatique : prise en charge par les 
médecins généralistes de Nice et sa région. » 

Contexte et but de la Thèse : 

L’épaule douloureuse chronique regroupe l’ensemble de pathologies représentant environ 4% des motifs de 
consultation en médecine générale de ville et la 3ème cause des troubles musculo-squelettiques.  
 
En découlent différents types de prise en charge et orientations pour le patient : infiltrations au cabinet de 
médecine générale, rhumatologue, prise en charge par kinésithérapie, chirurgicale … ainsi que des difficultés de 
gestion (pathologie anxiogène) et demande importante de la part des patients (chronicité, intervenants 
différents…). 
 
Je réalise une étude qualitative. L’objectif de mon travail est de décrire un panel des pratiques. 

Participation à l’étude : 

La participation à cette étude demande de votre temps, mais elle vous permet d’exprimer librement votre point 
de vue. L’étude consiste à participer à une entrevue d’une durée approximative de 20 min à une heure .  

Avec votre accord, l’entrevue sera enregistrée sous forme audio et numérique. Les entrevues seront retranscrites 
en verbatim. Les enregistrements seront détruits dans l’année qui suivra l’entrevue. 

Vous êtes entièrement libre de participer à cette entrevue et vous pourrez vous retirer de l’étude en tout temps, 
sans avoir à fournir de raison ni à subir d’inconvénient ou de préjudice quelconque. 

Nous tenons à vous assurer de la plus stricte confidentialité des renseignements qui nous seront fournis.  

L’anonymat et la confidentialité seront assurés par les mesures suivantes : 

▪ les noms des participants (es) ne paraîtront sur aucun résultat, rapport ou note; 

▪ seul un numéro d’identification sera utilisé sur les divers documents de la recherche; 

Si vous désirez obtenir des informations complémentaires, vous pouvez contacter le responsable de cette étude à 
l’adresse et au numéro de téléphone indiqués ci-dessous. 

Je déclare avoir pris connaissance de ce formulaire de consentement et j’accepte de participer à cette étude. 

Participant 

Nom et prénom  

Signature et Date 
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