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Résumeé

/[-RXEOL QH VDXUDLW rWUH FRQFHSWXHOOHPHQW pYDFX
/| - KLVWRLUH GH OD SKLORVRSKLH jDQSRQ WBMRM@W H X XO R Q KF& pllX
2 YRLUH j] O-RXEOLHU FRPSOgWHPHQW - OD UHFKHUFKH GI
VFLHQWLILTXHV T Nais @ senipMoujdu@sVethbbpay lal regard. La phénoménologie
mémeH VW L P S UdigriddéinmeQelp & psychanalyse le touche sans le saisir entierement. Il est Iz
latence au beau milieu de notre existence, la pagsivdFeactivité. Comparant son hermétisme a
celui dupharmakgpiatonicien, nous entreprenons une herméneutiqueRISEOL TXL GRLW G
SDUWLFLSDWLRQ j O-LGHQWLWp Q Btlihtgdubjectviu tdpsj OD FRQILJ X

Mots-clés
x Psychophysiologie
x Phénoménologie

X Herméneutique

Abstract

JRUJHWWLQJ FDQQRW EH FRQVLGHUH @erde/ cadiidd® RAdny V VK

always eluttesnpart or par@ad, it eludes phenomenology itself, and even psychoanalysis, which is sug
and cuiie Oblivion is our¥XW HQ F H -V O D padsi@ty, \alwRys @luivie Vglopply Ahduetrietic,

3 O DpivalRmakon of which Derrida saidDtViv " O D G LI 1p U D QWeHrie@ AndOengaGdbéinp U H Q
hermeneutié¢dorgetting Q VHDUFK IRU LWV UROH L Ghe@anfigurBtidgubléide L G H Q
and intersubjective time.
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X Phenomepl

X Hermeneutics
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Introduction (déposition des problemes)

Le pharmakaest le mouvement, le lieu et le jeu (la production) de la différence. Il

est la différance de la différence. Il tient en réserve, dans son ombre et sa veille
indédses, les différents et les différends que la discrimination viendra y découper.
/IHV FROQWUDGLFWLRQV HW OHV FRXSOHV G-RSSRVp\
GLDFULWLTXH HW GLIIpUDQWH 'pMj GLIIpUDQWH FH
desHITHWV GLIIpUHQWYV SRXU SUpFpGHU OHV GLIIpUI
VLPSOLFLWp SRaENeXiE OppdditdBoexfgnds la dialectique vient

puiser ses philosophémes.dtmrmakpisans rien étre par-laéme, les excede
toujours RPPH OHXU IRQGV VDQV IRQG ,0 VH WLHQW W
SDV GH SURIRQGHXU IRQGDPHQWDOH QL G-XOWLP
SURPHWWUH j O-LQILQL HW V:pFKDSSHU WRXMRXUV .
des miroirsetod UWHYV VXU XQ ODE\ULQWKH dondgyu&¥ DXVVL
nous appelons fgharmacie

Jacques Derridaa Pharmacie de Rldtpm Platonl.ePhédre. 3356.

Des positions

Quand je suis, je sens, je me souvidnd) S S U p lH B XGHO lréis pieinietesl activités
VXSSRVHQW XQH FHUWDLQH VSRQWDQpPLWp GiXcérRidyréslel UFH"
FRQVFLHQFH GH VRL GDQ VaOrnt\a&idE Herhiéh vepdpdle/prabléme. ISEnSrvV
suposeOD SHUFHSWLRQ DX VHQV FUpDQ FL HibforGato@eletsw®qYHPH
monde. 8 souvenir suppose une attraction vers la consaieecattestation oun effort actif de
réminiscenceAppréhender suppose une compréhensioB BwW Vp j O-XVDJH GX IXWXU
GH VRL GDQV @ubiengnrmvanghe’di€ulddtre actigmassion.& - H V W-liguQurPautre
part que la conscienedifi PDLV SDV XQ WARMNW KHPALQHHTXVHE I8 DRIX EOH.W
se fait par devers moi. Comme le souegigjuela prioriil semble attachi¢ se déroule di ensoi;
maisTXD QG DGY liddtGopaSseRdnn Is'il se passait samomaieTX-LO SRXYDLW VI
de moi.Harald Weinrich propose@iVL XQ DXWUH UpJloBdHerGde \depdrer® batiny HU E t

obliviscmélant conjugaison passive et sens actif, est certainement plus proche de notre expérien
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LOQWpPpULHXUH TXL HVW HQ O-RFFXUUHG¥FLe lareht DL MWNpUHH FIRIPPKAp X
O-pW\PRORJLH O D Whil@QddudlateridgpreBwi® QuHadchl grec plus ancidettiece

qui est couvert, caché. Comment découvrir le couvdrX -¢€\gWe dévoiler le voRéQuelle est
@lethéide lalétheid QueOOH SUpVHQFH DEVHQWH OG-gll8VavGirioGahe pasU D F H
voir, mais infére? A quel étre fragile la chasse des tracesligeubus faire remont2iQuel peut étre
O-REMHW GH OD GLYVSDUYCaNérkdpoiTesites fehQs@gné, QDre W ditbbsdarts la
prophétie qui présenter¢ PDLV O-DSRSfpWHW OBRILWYBILGD ODWHQFH Wt
VRLW (Q HQWUHSUHQIMHYW G- @QDIONWAWHQ-RX BEOWU DB RidMéOH GH
compte GDQV VHV UDLVRQV G:-rWUH RX GHux@rbntiS&ré&svened/ deH HW
O-H[SpULHQFH j O-KRUL]JRQ LQWD QJL En@drte@tHceQiRotsLpeirdlL.ce H Q W L
qui nous construit et ce qui nous détruiuienous fait vivre et ce qstnotrenort, ce qui nous fait

et que nous ne sommes pas.

Cette ambivalence fondamentale,foads sans fond TX -HVW O-RXEOL D WRXW
appelaipharmakod RXV VRPPHYV LQYLWp j O:pF OL RXENBEtiGatQdd sSEK D U P
SULQFLSHVY DFWLIV HW GH OHXUV PRGHV G-DFWLYLWp GH
physiologiques, la détermination pharmaceutique de seagiepeuétre pasOD SUHVFULSWLF
posologi€la sagesse-tiVW SDV O-DIIDAURHL GHY MRYYUBXLVVH V-DGPLQ
extérieurs qui le favorisenbtamment des psychotropes dont il ne sera pas questidD i@ XEOL H
fondamentalemenine affaire dsoi RX WRXWH O - L Gd¢gegvdintémsidhy/ é¢ g idtinkep H
aux plus trivialest XH OD YLH VRLW FRPSULVH FRPPH O-HQVHPEOH GF
des intéréts, et/ou des actions, il faut bien admettsooquees O XV FH TX-LO QRXV UHVWE
été: pIXV FH TXH OD PpPRLUH QRXV UHGRQQH GHV YDOHXUV HW
EstLO GRQF VHXOHPHQW QpFHVVDLUH GH GLUH WRXWH OD S
MXVTX-DX DX VSHFWUH HIIUD\DQW DnT Kodt€s 80 €tHddesHdui D C
V.-DFFXPXOHQW HW VH SUHVVHQW SRXU VXSSOpHU j FHWWH
immémoriales de la mnémotechnie a celles des techniques graphiques et informatiques, sont en
assez parlantes. Mais ils ne€OdaHQW MDPDLV | (pherkéakgraméttplwd Mais imfleles FH V
déja rejetés par Socrate, et par Thamous dans le mythe de Thelghv O-RXEOL LO HVW
guestion de la perte de goét aucune barriere extérieure ne saurait pleinentiguer les chutes
PWHUQHOOHY GH O-LGHQWLWp $XVVL TXL V-HQJDJH GDQV
GpSORUHU GH GHYRL WU plic@Quand énla dhahgg,YoD QIUROK duiend on le voit, un
VHQWLPHQW QD pmwlieth@stalge XO'DTWU W WHVVH GH QH SDV rWUH  (

ou on a été, un jour, chez soi. Mais a la vérité, méme pour Ulysse que les dieux viennent régulierem

3. WeinrichH./,qWKg $UW HW &UUWLOXGIJIOBHHOGHKBORXEOL S
4. Derrida Jl.a Pharmacie de RIdton Platon].e Phéedrp. 335336.
5. PlatonPhedr@74€275b, p.178.
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UDSSHOHU j O-RUGUH FH VHQWLPHQW eQsyGayid ustionWust Xineé G X |D
SHUVRQQH UpDFWLYH VRXGDLQ WRXW XQ JURXSH GH VRXYHC
TX-RQ D O-LQWXLWLRQ G-XQH LQWHQVLWp SDVVpH HW F-I
incrémentale de notr&sIHQW LW p O R XEMOus atréhcobsLtdvit EnHeE @abhdle) temps, avec

QRWUH FKH] QRXV &-HVW SDU O-RXEOL Twéeuveniznivquirie@éeurerH X U F
auprés de sel. EsStFH GRQF XQH VRUWH G -L @x@de\hbis@tidhs] c& WbRlrdel T X
SRPPH DORUV TX:-RQ HVW DXMRXUGXXLODp BRQWNQ Q K LpMpD ¥ WY |
YRLOH TX-j OD YpULWp QRXV URPSRQV | FRIKIBNT Xaie? lPOUOKY D Q W |
vraiment pleinemerEUDLQGUH RX SOHLQHPHQW DFFHSWHU O-RXEOL

A ces deux extrémités correspondent encore deux chiméres, deux écueils marins dans les e:
WURXEOHY GH QRWUH LGHQWLWpP LOORJLTXH XQ &KDU\EGH
complet des étres ounomunautés sans meémoire historiale, les événements ne sont méme pas des
vécupas des experiencEsl€ibnisgerils sont simplement des faits, voués une disparition sans retour
HW VDQV FRQVWUXFWLRQ SRVVLEOH 0Dénwir6tdta® Qu svildul F{W
pourraitelle bien servir, et que pouredié signifier a qui que ce sbit -RXEOL DEVROX FRPP
G-RXEOL VH FRQIRQGHQW IGID\QQ HO N RIQ V@ XSIWL & Ipl 'Y UWMD@HY GH
inerte et ans conscience. La vie, qui dilate le temps eMeldd QW GRLW DYRLU XQ FHU
sans quoi elle ne pourrait rien retenir, et donc rien étre. Mais cet usage@aumit. U H m@déhE M H W
aganG - XQH VDJHV Vén bagdazpde fes3/Hex @& sa mémoire, pour trouver un compromis
entre le patinage aveugle des solides inertes et la réflexion totale des spectres du solipstsme idéali
/| -RSSRVLWLRQ HQWUH OHV IDLEOHVVGHN 0 YR-EEB@UFdd3amMBEW OH)\
&RPPHQW r'WUH PDWpULDOLVWH RWutrdggnBahbsumaf tes deix@ausraly U H

seul pol&@Quelle est la géométrie de cet espace théorique, pour le meinslidat?

/-RXEOL Q-HVW SDV WR>XQW URD GW LOD HRQ GALRWWR @ X GFHD U (
O - R XaEsOdblivioni® V\P p W U LarX iher®oHael> HVW XQ UHJDUG SRUWp VXL
PWHUQHOOHPHQW GDQV OH F\FOH WRXUQDQW HQW lpueOH RX
revot RORQWDLUH /-RXEOL HVW DX PRLQV O:-XQH GHV TXHVW
existé de par le monde aux différents moments du tepmgstion pour le Bouddha, question pour le
Tao entre le vide et la guerre, pour léuctamisme, question pour ‘I&japonais entre le Zen et le
%XVKL TXHVWLRQ SRXU OHV *UHFV HQWUH OH /\FpHeH& O -$F
VWRwWFLVPH TXHVWLRQ SRXU OHV UHOLXMIRWN\ R&EJAUSVIHULH
condition anthropologiquet facteur de désanthropologisati@nvoie qui méne ou a la bestialité ou a

la sainteté (et chaque doctrine prétend toujours détenir le sens et la direction de ces dynamiqu

6. Renaud BarbaraERWHV GX FRXUV GH 0 SKPQRPpPQRORJLH GX GpVLU ,,
7 6L QRXV SUHQRQV OH PRW GH YLH GDQV XQ VHQV IRUW HW O-DEVHQFH
8 'DQV OD JpRPpWULH H[HWWHQWRKXMOOHH GW QYHRXBHOGHLOHQVHU TX-XQH G
segmentavance et sa trace se perd), ou que plusieurs traits distincts les traversent sans se confondre.
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mouvantes). Une pharmacie idéale prdgd® LW OD SRVRORJLH DGphaxmakpH j O-
WDQW{W FRPPH XQ DFLGH WDQW{W FRPPH XQ FRQVHWYDWH
WUDLWHUDLW GH OD VDJHVVH GH OD SROLWLTXRX\VGR -0 YRY\
SX TX-DEDQGRQQHU FHWWH DPELWLRQ SUHVFULSWLYH 7Uq
déposée, se serallie précipitée vers un autre étaphamakathappe toujours a toute préparation

en vue de... Dans sa superposition dseploa peut étre certain que le moindre regard la figerait en
DXWUH FKRVH TXH3KDURORL \6GW Ve RPYBEIH SKDUPDFRSpH GH
RXYULU GHV WLURLUV VDQV IRIQIGNdes Rlus 8itrercdstdM dans W eices LU p |
solutions se montrent, ces solutions se prennent, mais elles ne se laissent pas direnGasn@dmtons
GRQQHU OHV FRRUGRQQpHV GH FHW rWUH j O-RQWRORJLH
RQWRORJLTXH SRXUFOHRX\EQRG&AXMU SDU Oj VRQ LQGpPFLVLI
WUDQVLWLYLWp GH O-LQFHUWLWXGH D Xl[pger& 8 HY- RXEOQ - M GV
[0goXQLTXH Q-DXUDLW FRQYHQX - GpIDXW G-XQH ERQQH YRLI
logique, une avancée piMfiFDODLUH Re FKDTXH GHJUp Q-HVW SDV FHOX
XQ SODQ GH UpDOLWp GLIIpUHQWKE&MHO -RXIE @L D FfHWRALHU P HRCH

méme).

'"H O-RUGUH

/ID SHQVpH GH O-RXEOL HVW SDU QpFHVVLWpPp RX SDU G|
quelque chose, il nous faut en passer par les sciences de la nature et par la métaphysique, pe
phénRPpQRORJLH HW OHV DQDO\VHYVY GH O-LQFRQVFLHQW SDU
FRQFHSWLRQVY GH O-LGHQWLWp GH OD SHUFHSWLRQ HW GH
enchainer. Mais pour avancer, nous dimes go&reame. Nous sommes allé du plus sOr au plus
LOQWHUSUpWDWLI PrPH VL OD FHUWLWXGH LQLWLDOH HVW G|

triviale.

La premieremproche est matérialiste. En allantOé)la matiere a la norjmeous psons la
TXHVWLRQ GX IRQFWLRQQHPHQW HW GX G\WWIRQFWLRQQHPHQ
normale, puis en traversant ses pathologies. Pour ce faire, nous irons des modélisations numériques
approches localisationnistes de la feltdVLRORJLH ODLV DXMRXUG:-KXL HQFR
TX-DFFRPSOLVVHQW VDQV FHVVH OHV VFLHQFHV O-RXEOL
WURXYHQW OHXU UDLVRQ GDQV OH PRGH G:-rWUH GH O-RXEOL

Le bouger fondamental dont nous voslloendre compte sous le patronage du concept de
pharmakaest tel que (ll.La fragilité ontologigu& H O - R Xeastivedd ¥ON étre aux discours qui
YHXOHQW HQ UHQGUH FRPSWH &-HVW FH TXH QRXV2dl&RQWUH
méPH OLPLWpH SDU O:-LPPLVFLELOLWp HQWUH OD YRORQWp
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O-DWWHQWLRQ TXH OD GLVWUDFWLRQ HW TXH OH UrYH PDL"
gue la ou le regard porte, dans un clignotementXodti O-RXEOL GRLW pFKDSSHU |
& HVW GRQF ¥YHONQQ@DXWKIpRHHXIHHQQH TXH QRWUH UHJDUG VI
SRXU FH TXXRL HXWHOOH QH SXLVVH SDV HOOH QRQ SOXV

meWWURQV DORUV HQ UDSSRUW DYHF O-RXEOL OHV FRQFHS
résistance, dont ils sont autant de forrhdermes qui engagent a une interprétation toujours

UHQRXYHOpH GH FH TXH O-RXEOL IDLW HW GH FH TX-LO WRXF

Telle esla derniére approche (Ili.uneHerméneutiqueG H O .- R Xdas2lou en vertu de
O-RXEOL QRWUH LGHQWLWpPp HVW WRXMRXUV j QRWUH FKDU
vivons dans la réécriture permanente de mythofagieis en conjuguans les ressorts. Mais derriere
OD IDFWLFLWp SXUH GH O-LGHQWLWp HQWHQGXH QDUUDWLY
profond du soi, et peutWUH OH VHXO FULWQqUH GH O -DXWK Hmoptiete L W p

Cettequalification convient également au temps vécu. Dans une derniére approche, partagée ent

phénoménologie et herméneutique, nous entreprendrons finalement la description du rapport ontiqu
HQWUH O-RXEOL HW OH WHPSV HW )XGDIO QORIOHSHNYPAHWH GS E
différentes qualités de durées et sur la continuité.

Des problemes

En partant de la matiére, nous voulons poser cette queegtieoriparadoxale, a savoir
commeQ W O - R XdEvelopmdninéiNine passiité a pu saévéler avantageusteutétre faul
plutot OH SHQVHU FRPPH O-LQHUWLH TXL QRXV UHVWH FH TX-L«
O - D FPAWhLpR@ipe économique ou un principe esthétique selon le pointZdmvuge saurait guéere
en die plusMaisOD TXHVWLRQ PpULWH G e Wb gslURQ HS IS RWL WH. YGHPR-
pourquoi on dort, nous laissant vulnéradtiésactifs pendant toute une partie de notre existence
mémeRQ HVW HQ GURLW GH VH GHDBm@eéedehidég¢ araxiepteeGeRiXde @rbirdd V \
que se souvenirde toMHUDLW XQH SXLVVDQFH VXSpU LtH }athdds reavE &0 p U X
ne rien perdré 4XL Q-D MDPDLV UH7J Pddiwi YiigmesimaginerLa coR bidh @éspoublis
ont cdité la viee e Y RO X W L R Q Q D L-ahhb&st4i€ow de @robeXdudrmhéMoireestsupérieure
devrait étre un élément de sélection presque absolu, et saR®émrutemmencer a dénoncer cette
idée, on peut partir des estimations desquelles part B¢ 8boJ]HO GDQV VD PRGpOLVD

réves

According to the most reasonable estimates, the brain takes in about 100 billion billion bits of
information during an averageBlifetimeebrain can store only 100 thousand billion bits at a
time. Clearly a great deal of information compression is going on in the brain, so that these numb
are not strictly comparable. One cannot justifiably conclude that onlyn@iecast aff every millio
information can be "permanently” retained. But nevertheless, it seems clear that the brain has a la
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incentive for forgetting irrelevant iffovergtiomportant part of learning and remembering is
knowing what to forget

Goetzel B.From Complexity to Cread®ityll . Mathematical structures in the mind
ch. 10.Dream dynamic¢&. Testing the Crieklitchison Hypothesis.

Sans méme reconnaitre ou se fier a ces nombres difficilement appréciables, il est trés évident pc
FKDFXQQLXY- XX SHUFHSWXHO LQILQLPHQW SOXV G:-LQIRUPDMW
retenir 2mais aussi que nous ne voudrions retelirRXEOL GH O-LQXWLOH HVW ELH
retournée quel service une mémoire totale et pleine fieelkeanous rendre Le réve de la mémoire
VDQV RXEOL HVW HIIUD\DQW IXQHVWH HW VFOpURWLTXH
DEVROXPHQW QGetrpadpdu.RI4iE Satqgir lesquelles ellea paot? Comment discriminer
parmice qui nous servira plus tard, ce qui deviendra signifiant un jour, et ce quine@epapas

O - riaisnd le sesemplemenpas” & DU RQ QH YRXGUDLW SDV VLPSOHPHQW
oublié: encore voudra@n pouvoir oublier ceug nous dérange, oublier a loisir pour faire table rase
dans le bureau de la mémoire de travail, et passer a autre chose, dépasser les pertes et les bles:
O-DQJRLVVH HW OH GHXLO

/ID TXHVWLRQ Q-HVW] GRRE 6 bRPbE®DIeri®H, ¥aisdiencomment
peutRQ V- -HQ@3aVHUHUVW O] ELHQ VEKDRX® DSIPUMH O-H[SpULHQ|
GpEDUUDVVHU G- XQH LGpH DQJRLVVDQWH WURXEODQWH KR
SDV SOXV SRXYBDYWHHQI 6-pED KRTXHW S D DetanderthXxj@iqu'uR U F H
d'oublier une image ou une idée est certainement la facon la plus sdre de I'empécher de le faire, el
ramenant & son attention. De fityolontéa un rapport privilégiéla pUpVHQFH HW3&a O-DW
l'activité proprement dite de notre cortex cérébral se rapportant au passé dans le présent intériel
Qu'en estl alorsde la disparition du souvenir, du désaisissement de la conscience, de l'impondérabl
oubli qu'on ne peut @ippeler de notre effort ni repousser pour bien longtemps ? L'oubli, c'est le lieu
sans recours ou le monument de mon esprit est destiné a s'échapper, mais aussi le vide qui perme
récipient de se rempliGH VH IR UP H Ue taf3démedt- ekigtBriigdi faitd profondeur de notre
L GHQW L \Wwa le fraBrixeBt@'intemporalité qui est a la fois ma condamnatiorsatutjana paix
et mon anéantisseme@®DLYVY j FHWWH LQYLVLEOH JLIDQWRPDFKLH DX]
O-HQYHUV GH OD YRORQWp dgéentel e éxthttddh i6cken@ntalX & disendib@ \ D
GH OD FRQVFLHQFH GDQV VRQ SU Ppe®bsHpaRsiviEéQlk nofre A& L Q VL
suite de Merleaonty’, en entendant activité dans son sens le plus ldrgg Q-HVW SDV G-DF
WUDvVQH GHUULqUH VRL O-RXEOL FRPPH VRQ RPEUH SRUWQpH
perceptuelles aux activités mémorielles collectives, en passant par les activités physiques, et ce

purement cognitives.

9. La question pour Ben Goertzel, comme pour toute la neud#sgiecaQ pH GH O-RXEOL HVW GH SRXYR
sera sélectionné et ce qui restera. Mals@stL QW pUHVVDQW GH FRQVLGpUHU ©D-LQWpUrwW GH |
10 MerleadPonty,/H 9LV LEOH (BEVgsdd) | & trahdterd @ - R XIE @ips, note de travail du 20 mai 1959
reproduitin exstensa annexe.
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2Q SRXUUDLW GLUH T X HntsBior®g drooublityQdatdir@naisy ad Qrémier-
degré, celei ne peut avoir lieuX: LQWHUVXEMHFWLYHPHQW GDQV GHV FR
VHFUHW GH O-HOOL S35steretRpourGdd altrdld, BV ) i &r\Viddal®s Qine certaine
négligence automatiqy¢H SDVVH HQ QRXV SDVVLYHPHQRKEDL L& HRWY
qui permet la conceptualisation payélaéralisatioc HY DWWULEXWY LPSRUWDQWYV
Cettenégligence est inconscienkeQ OD IDLW VDQV PrPH \ SUHQGUH JDUG
2XEOLHU LFL Fotél Yaine disdanampaliHseGddaliserr WUH j« HQ VH GEWRMXAWW QL
[-RSpUDWH XU qu $ermeY paPdulskdriptione. Gdvanouir la singularité pure du cas pour
remonter a la généralisation de |1& toais cette opération est insensiti@u trouver des mémoires

absolues pour prouver son existence invisible

$X QLYHDX PpPRULHO O:RXEO&E&DQY HV-WR ¥&D&rePdhaive HV VI
hermétiqueest en méme temps actif et créateur. ProustmiRecherche du Tentee®elonnant
O -RXEOL FRP P HéCebsaifeRde GLWdie R@moi@D PpPRLUH LQYRORQWDLL
clocher, 1& SDYpV LQpJDX[ HWp@de qeeHA/H PKRQHY HHYW QW pWp R
FRQVHUYp OHXU Y phli péthizEieFadire 3d3durgiftBcttdutRiX continent de la mémoire,
WRXW XQ WHPSV TXH O-RQ FUR\DLW SHUGX eYLGHPPHQW F
G-$UFKLPqGH TXL IRQFWLRQQHUDLW PpFDQLTXHP @M HQ |
IRQGDPHQWDO GH O-pTXDWLRQ Q-HVW SDV OD VHXOH DEVFL
2RX VL HOOH O-HVW F-HVW XQ WHPSV ORFDO FDSDEOH G:-DFF
sens physique 6L O-RXEBLTHWW VGLQDHVW XQH IRUFH GH UHFRQVWL
PpPRLUH LO Q:HV Wi adxassitexsoddaire Hireintéiprdtation, en tant que sa trajectoire
IDLW WRXMRXUV O-REMHW G-XQH OHFWXUH GHMP BpgélerH Upp
herméneutiquelD WKgqVH TXL GHPDQGH XQH KHUPpPQHXWLTXH SRXU
la vraie nature de la mémoirefOD QDUUDWLYLWp 1RXV VRPPHV SURIRQGHPF
langage. Prendre au sérieux Prawmtdyil écrit que @ D YUDLH YLH F:Ha/MénDIiR2 OLW\
Q-HVW SDV OD VRPPH GHV LPSUHVVLRQWi POHVVEDR W WUWYF WX
FRPELQDLVRQ G:XQ HoolnfQd-ue QUD M/ mBQ@e aG s¥@ phénoménal du terme, et
G-pYPQHPHQW¥tpbXOHD VEXMHIW & -HVW OHXU FRQVWSLMWXAVLRQ
REMHW GH O-RXEOL HQWUH OHV WHQVLRQV YHUV2&@Dles RQWL
oublis veulent coalescerO-LQWHUVXEMHFWLYLWp HVW XQH SUHVVLRQ Y
j WRXV TXL ILQLW SDU GHYHQLU O-HVVHQWLHO j FKDFXQ /H \

11 Proust M.A la Recherche du Temps\WPerdei Temps Retrouvé, p.89&a grandeur de l'art véritable, au contraire de

celui que M. de Norpois* e(t appelé un jeu de dilettéd, d retrouver, de ressaisir, de nous faire connaitre cette réalité
loin de laquelle nous vivons, de laquelle nous nous écartons de plus en plus au fur et a mesure que prend plus d'épaisse
d'imperméabilité la connaissance conventionnelle quieirsusstituons, cette réalité que nous risquerions fort de mourir
sans avoir connue, et qui est simplement notre vie. La vraie vie, la vie enfin découverte et éclaircie, la seule vie |
conséquent réellement vécue, c'est la littésature
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Paradoxalement,DsQV RXEOL LOdgQraetorba{dddncd\V L B/ Undowvd. bien le
UHWRXU RSpUp JUkFH R cGHEUREWIUSIE d&odR$E/QIdue sa disparition.
Sans oubli,LO QXUDOLW PrPH SDV GH FRQQDLVVDQFH 6DQV RXE
Gdentification. Sans oubli®Qi Q-\ DXUDLW TX - XMDH b XS RV BIUPNVAHIQFH GH VD
discrimination, bref, de vie-DEVHQFH UDG LG D G LGP RUKHE Gl XHY &8 PIptdtH QW p
VDQV GRXWH G:-XQH D EV H@QdhahgeWehlt  LbQa-hOoudddlitirdis Sebp dpp@mre
SDU HueKjuesonnets, ces « forteresse de la ménmifaurais beau me concentrer sur aussi peu
d'informations que je le voudrais : le cerveau semble étre fait aussi bien pour la saidsgepprespou
pour la mémorisation que pour l'oubbutes le structures qui cadrent notre activité sont des formes
GH O [RXdrkil n'editpas le traitement d'une hypertrophie de données présentes pour retourner
vers une conscience claire et dav&rla nouveauté (et ne devlgts, dans un monde idéal pour
notre constitution2 bizarrerie biologiquau social® 2 constituer un tiers de notre emploi du temps
journalier) ? L'habitude n‘efie pas, comme l'analyse Félix Ravaisson, la &@gdliX FRUSV G
savoir infus, permettant a l'esprit délesté de-bitfiraire de se concentrer sur une activité plus
PQHUJLYRUH HQ FRQVFLHQFH " & HVW DLQVL TXH OD SDURO
apprend a conduire ou a jouerlaenusiquear exemple O-DFWLRQ LQFRUSRUpH H\
action, elle est assimilée. Mais-pepwouloir cette assimilatidiPeltRQ DOOHU SO XVetYy LWH
GqV ORWHTIX%HWRQ D YLHOQ BVY DHAWV T - HAVWWH

4XH O-RXEDLUMROYRKW LPSRVVLEOH UHQG LPSRVVLEOH
VFLHQWLILTXHV j VRQ VXMHW TX-HOOH SHXW ['Dactiéls SRXU
UHGRXEOHQW G:-LQJpQLRVLWpPp SRXU WURXYHU GHVTddfeSpULH!
expérience semblerait d'emblée biaisée qui voudrait toucher a une absence, ou a une extinction, a
dépade la conscience : car enfin, on ne parle ici que de la négativité de la mémoire. Maisill'oubli n'est
pas aussi « positif », et ce doublefh&iestdire un phénomeéne en soi, et non pas seulement par
rapport a la mémoire ; mais encore, plus qu'une perte déplorable, un alléegement nécessaire pour nc
vie consciente ?dHri Bergson donne le cerveau comme l'organe de l'attention a la géedehar
rappeler a la conscience les données vécues U@L HQW rWUH XWLOHV j O DFWL
conception négative, comme un voilement du passé métaphysique. Ntis faedt durcir la
proposition, et dire que le cerveau est chaagégonomie et ergonorae dedétruir® -LPSUDWLFDE

12 KunderaM., Le Rideau9,, /H URPDQ OD PpPRLUH O-RXEOL F /H URPDQ FRPPH
O -RXEOL«&SRQWUH QRWUH PRQGH UpHO TXL SDU HVVHQFH HVW IXJDFH H
un autre monde, un monde @® VROLGH Re FKDTXH GpWDLO D VRQ LPSRUWDQFH VR
FKDTXH SKUDVH PpULWH G- rWUH LQRXEOLDEOH HW D pWp FRQoX FRPPH V
SRXYRLU GH O-RXEFQVLBQYHFXHHWWH $UWp» RXEOL OHV DUWV VH WURXYHQW
SRLQW GH YXH OD SRpVLH HVW SULYLOpJLpH &HOXL TXL OLW IEigaVRQQH)
plusieurs fois et, peétre aYRL[ KDXWH 6:-LO O-DLPH j OD IROLH LO OYDSSUHQGUD S
PpPRLUH /H URPDQ SDU FRQWUH HVW IDRBPH j O-RXEOL XQ FKkWHDX SLq
13 &HX[ TXL DIILUPHQW DYHF ER@mpidi@siblda¥ HeutbnR KLE @disrméd WnRCtED Vitale

ODUJH TX:LO HVW GpO leFa\Wrtiérj DE- RRIGIHHW DX ©MEBPDORMMRLQFH 0ODJQpWLTXH
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superflu, le supdiux de la mémoire abstraitdais Bergson, comme beaucoup de philosophes, Il
pFDUWH OD SRVVLELOLWp GH O-RXEOL FRPSOHW

Paradoxe inhérent a la notidh- R X HOIOH QétleWWRXSWV IDLW HIIHERWLYH
parler.Pour suivre les premiers motsTaeto kingon pourrait dire que k2 XEOL TXH O-RQ \
H[SULPHU Q-HVW S D W'.CCo2nErD penGar ulWdribiM&idakle/ - R XsErble
toujoursencore la présence incomplete de quelque chose dont nous reconstruisons intellectuelleme
O-HQWLQUHWpP VXSSRVpH RX ORXWHDOAN ERKXIPVE ¥ddamitmIW R X-E
F-HVW TX-LO pWDLW amdt RuzMuelLcHRgRiH:S ¥fectivenrieRt défa survenu dans
mavieetquepe UHFRQQDLY SDV FHOD HVW YpULWDEOHPHQW RXEC
\ DXUDLW SX \ DYRLU XQH IDoRQ GH IDLUH UHVXUJLU OH VRX'
dars sa durée, e2./D WKgVH GH O-RXEOL FRPSOHW VHPEOH GHYRLI!
indestructibilismes mémoriels, a savoir a un passé métaphysique, un écoulement de faits auxquels r
aurons eu pris part, puis qui nous aura échappé, derrigrdement ou une destruction. Comment
SHQVHU OH WHPSV HW OD PpPRLUH VDQV QaitsXURMAEcOtlpEnEe® H H W
un devenir extensible et en perpétuelle altération sans renoncer a une théorie de la cémhaissance
notammelW. XQH WKpRULH GH O-RXEOL | ODRRRGID@H WiH ONRR K WXH
PRGDOLWp RQWRORJLTXH GH O-RXEOL ,0 IDXW SHQVHU XQH

De méme que le vide en dessous de la constante #enBlaneésente aucurégularitédans
chaos indescriptible par laesce, mais sur la base de d¢owate la physique réglée est fondée, de
méme H YLGH GH O-RXEOL HVW OH VRFOH 0PLPDODWRPEHQWG IS DA
presqueien? Deleur écrit philosophiX H VXU O - RXBEQ X lkalMi® Chrétien parlent
comme de«méditations; MarcAugéquant a luen appelle a lacemplicité>° du lecteur. Il semble
TXH O -RXGHE maNereltrdp mouvante pour le discours rationnel, trop personndietizotdr
philosophique son étude ne peut étre systématique, son analyse est interPiaaibiakorolatile,
O-RXEOL D WUqV FHUWDLQHPHQW pFKD&S poyrrddR WWourtantW UR S

percevoir parfois certaines des essences uavonis Cru saisir.

14. A partir de la traduction de Kiway L. et Etiembl&aeTo KingLao Tseu, |., p.3.

15 5LFRXD OpPRLUH O -JAuartissBrbddtHp. IQetZHEtAL )/ -, Q R X E O L D ERréfade WlaGecapdeV S p U ¢
édition, p. 9.

16 Augé M.,/HV )RUP H Wralégue, p28X EO L
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. De la matiere a la norme

LesupenOX HVW O-HQQHPL GX QpFHVV
FriedrichNietzscheConsidérastmactuedjdl.
I1RXV YRXORQV FRPPHQFHU SDUSRXRIXEOD WX @H.XEeianhR P M

la conceptiordominantede la mémoire, les zones mémorielles comuUBESOOHY TXH O-KLSS
O-K\SRWKDODPXV VRQW FHQN p®-\H NSk H@EFEn IO dlemaatRhengep H V
VHORQ O :p TiXne¥rbreékiselvedr- & -HVW SHX R X dbithBuke @2 ldird;Pqré&mpasH
proposdi Platon dans |&hééthte'DQV FHWWH FRQFHSWLRQ O-RXEOL HV
donnée précédemment inscrite. 68t IQ-HVW SDV LQYUDLVHPEODEOH @XH VFE
PDWLQUH GpSRVH?HQOQRXXUDIRKESQ XV T XnXd&idvaleRod emr® R W L R
matiere et la mémoit HW GRQF HQWUH OD GHVWUXFWLRQ GH FHWWL
distingie, avec un certain consensus et un certain succes scjamifiguainnombrede mémoires
GplLQLHV SDU natibtnd\m&ndriseéed € IdR U durée de la rétention, -thepdesuinduire

17. «2 S0CR : Deés lors, faimoi le plaisir, pour le besoin ddHI[|SRVp G- -DGPHWWHB DA Y [ G YAWHRM- | PHHX
moule de cireplus grand chez cetij plus petit chezcelai IDLW FKH] O-XQ G-XQH FLUH SOXV SXI
plus malpropre plus dure chez certains, plus fluide chez qeelg@evV WDQGLV TX-LO \ HQ D G-DXWUH
consistance voulué THEET --DGPH®YR FHhOGEN PDLQWHQDQW GLVRQV TXH F-HVW Oj
0OQpPRVIQH OD PgUH GHV OXVHV HW T Xdihdr&/tdut c& dbnPrivus@olvensl bieh sbthaitél H Q V
nous souvenir parmi les choses que nous avons vues, ou entendues, ou congues persaamnsiginestet pensées
O-DFWLRQ GHVTXHOOHV LO HVW SDU QRXV RIIl&tdusddont ol laaulis raR@ewW Q R
avec le cachet de nos bagues. Disons en outre que ce que nous y avons bien pu mouler ainsi, nous nous en souvenons,
OH FRQQDLVVRQV DXVVL ORQJIJWHPSV TX -HQ FSBHXW T¥Kilk-HQarteEF D VW H U DIFHH \RLX
TX-LO DLW pWp LQFDSDEOH GH V:\ PRXOHU DORUPNatQrTKESth@ENRI¢RDY RXEO
(traduction Léon Robin, édition Pléiade t. I, p. 161).

18 Ravaisson H.a Philosophie en Frangg‘@iecleXXll : «& -HVW OD PDWpULDOLWIie puXdspit-aw HQ Q
contraire, qui est tout action, étant par cela méme tout unité, tout durée, tout souvenir, toujours présent-inmaeet a lui
tenant, sans se manquer jamais, soull$¢dDUG WRXW FH TX:-LOrMNUW BNV RMW«F M RXW G- HXTXK
SXU HVSULW YRLW WRXWH FKWRVHV « VRXV IRUPH G-pWHUQLWp
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O-H[LVWHQFH G Beldv aQypologieReXUg @arbensour’, la psychologie cognitive
distingueOD PpPRLUH VHQVRULHOOH JUDQGH TX¥B gsuelaypendant QIR L
TXHOTXHV PV OD PpPRLUH j FRXUW WHUPH QRPEUH OLPLWQP
guelques secondes), la mémoire a long terme, mémoire implicite et mémoire explicite, mémoit
procédurale (des habiletés motrices, alasrfaire, des gestes habituels presque automatiques), la
mémoire épisodique (des événements vécus dans leur contexte temporel, spatial ou émotionnel),
PpPRLUH SURVSHFWLYH QH SDV RXEOLHU @réch& tinelabtisrs HO H |
préméditée),et la mémoire sémantique (des mots, des concepts, des connaissances Igénérales).
faudrait donc décliner ces fonctiposir obtenir des oublis corrélésO - R X E O LOV R @it LG4 O
termeet O-RX¥&long termH O-RXEOL LRKEOLF HWIHO HAA WH ReD (R REKE@D LS
PSLVRGLTXH O-RXEOL SURVSHFWLI HW O:-RXEBh ndnbRD QWL
G-DYDQWDJHV (OOH SHUPHW HQ WR XWyudf paymiXe3diffédettesQ GH S
G\QDPLTXHV @GWHPIDFFRHPIHHO ,0 HVW pYLGHQW TX:-LO HVW WUR
G H P r P Hparatirdit naif de parler da «némoire F R P P H r@écAr@me unifet indifférencié
commele faisait encola philosophiéacultairanoderneCe motcachde rassemblement de toutes les
fonctions projectives et rétrospectidesiotre espritsonrapport pluriel au teps, dans ses fonctions
etdans ses procéduresais encore la sémiologie deet@eptionPassonsrurasoir G -@am inversé

sur ces diiés linguistiques trop simplpar rapporta la diversité de®alités mentaleI X -HOOHV
désignent$ X PLQLPXP OD TXHVWLRQ GH O-RXEOL D OD PrPH LPS
SHXW V-HQ GpWDFKHU FRPPPIH méRdalre ERieht) prie DeltioR peialkVet |
SUREOpPDWLTXH DYHF QRV FRQFHSWLRQV GH OD VHQVDWLR
O-RXEOL DXVVL /D WKQqVH G HtRREmerme Sohtphs $yiviéttiqlies Hjue leRrX E O
différence est uneadifférence asyétrique» pour reprendre le terme deleuziem va de multiplicités

G -R UG UH ¥ q@hd Inoushh&lavis des mémoires et des qudlis/ -DIJLW GH YRLU FRPP
V - H | 1éd Beineure pourtanin monde continu, dansotie rapportaux objets, mais aussi a Rous
PrPHV GRQW QRXV Q-DYRQV MDPDLV TX-XQH YLVLRQ WHPS
trouéeetligaturéeSDU GHV PRGDOLWpPV G-R X guUe la rRémdiky esvplriXIdVL QRPE

Mais si la mémoire se préd@a LQYHVWLIJDWLRQV VFLHQWLILTXHV LC
FRPPH REMHW HW GH O-REMHW GH O-RXEOL /H WUDQVIRUP
UpGXLUH j O-XQH GH VHV GLPHQVLRQV HQWUH PRORILAWHR (
ODLVY FH Q-HVW SOXV DORUV TX:-XQ REMHW YLUWXHO GRQW |
nature ou de la psychologie puredW SOXV ORLQ V:-LO HVW PrPH SRWHQWL]
un objet tout court. Ce premi@RPHQW GH O-DQDO\VH HVWOEpi&Q W P 1D D URXS

science.

19 La MémoireCorpus de Textes choisis et présentés par Abensour A., Introduction, 2. Une notion plalosophiqu
secondairela mémoire sensible, p-113
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l. 1. [ -HIIDFHPHQW GHV WUDFHYV

--DL SURSRVp >«@ GH GLVWLQJXHU WURLY VRUWHYV GH WL
DX SODQ GH O-RSpUDWLRQXREHEHWDUWLIURH U DHKWTHOH MV 8 ¥ FAK GR
SHXW DSSHOHU LPSUHVVLRQ SOXW{W TX-HPSUHLQWH LPSU
nous par un éveénement marquant ou, comme on dit, frappant ; enfin, la trace
cérébrale, corticale, dont traitent les neuroscieree® 7RXWH OD SUREOpPPDWLTX
O-RXEOL SURIRQG VH MRXH VXU O-DUWLFXODWLRQ HQWUH \

3DXO [5LB+x0pPRLUH O ,HLDABHRAitIOHhistOricuX E O R X\NO® L
G-RULHQ®BBDWLRQ

6L O-RQ D pWDEOL TXH IRQFWLRQQHOOHPHQW #WeSUDW.L
O - R X H1® méméglwviel? Le concept de trace mnésique ne suffi@it SDV | GpILQLU O:-RX
FRPPH O-HIIDFHPHAuXINEIE BysW@reBEsididegpsychique et corticay - RSSRVHUD
non pas plusieurs fonctions, maisun seul fat-DQpPDQWLVVHPHQW GHva&fallo@ VF U L S
FRPPHQFHU SDU V-DEVWUDLU Hs & hhdtale BeQpvofoBdeur odhinie @&/ que\ Q D |
Freuw appelleefoulement SRXU WRXFKHU HQ SUHPLHU OLCEKXI dbKt iFERtP SR U
guestion ici, nous pouvonsaé) - D S &adidl kbkmal» PrPH V-LO VHUD FRQVLGpUp
lieu comme le dysfonctionnement de la ménidaes verros que sorcomportement est pluriel,
dans sa matérialité mais surtout dans son fonctionnement, comme le remarquent les typologies
vogue: nous consulterons les docteurs et leur liste g péchés de la mémeirepour voir
comment il est possibleR)XU OD PpPRLUH G:-rWUH LQILGqOH HQ UHPDL
réintroduite en souPDLQ HW OD SRVLWLRQ IpRGDOH GH OD PpPRLU
sédition et comment les docteurs en médecine ont gardé leur titre indémodablentet de
prescripteyr Plusieurs méthodespérimentalexientifiquesv - L Q W mpUH R Wii®@Mhologie de
la consciencedlle duangage edu comportement)SVI\FKRORJLH GH OD FRIQ&FLHQ
donne introspectivement et spéculativementjpigue descriptivondéeVXU O-REVHUYDWLR
OHV FDV G-pFROH HW OHV H[SpULH Q F-HndtomR T gtestey disciplile H X U |
ont leur prere concept de décisiate volontéde choix logique ou obligatoire cdesalités linéaires.
Voyons ceque, dans leurs déclinaisons unifiées en méthodes, elles sont en mesure de nous dire
O-RXEOL

0D Wp UL D O L Veméidsh@e BeXiE.eale

& - HVW OD PDWHOQLORXW © TR} EBPH W
FélixRavaissor,a philosophie en Franxee*&eclexXIl .

6L O-RXEOL HVW SHQVp QpJDWLYHPHQW VHORQ O-K\SRV
onto-chronologique de la mémoire, il faytrioravoirpour les deuxne conception ontologiquement
homogeneDonc V-LO HVW SRVVLEOH GH GpFULUH DGpTXDWHPHQW
SK\WLTXHV DORUV O-RXEOL GRLW SRXYRLU UHOHYHU GX Prl
caractére généralementbd&y Ll GHY DSSURFKHYV GH O-RXEOL Xi@#ke DSSUI
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VRQ PpFDQLVPH GH VHV ILQDOLWpPV HW pYHQWXHOOHPHQW
GH OD PpPRLUH RX j WRXW OH PRLQV X @HnéptWexeStHetuBiée O -p W
physiqument D O RUbWis@é sera urdestruction matérielle7HOV VR QW O HNer@ahpV XSSHF
Ebbinghaud avait pour réaliseles premiéres expériences hypothdB@G XFWLYHV VXU
/- K\SRWKqVH OD SOXV QpSIXWGXB HT bR ME ghbep WIFAHDO OH G - X Q
dégénérescenchironologique la decay thedrgfutée dans les années 1930 seulement). Il a donc
HQWUHSULV GH GHVYV LiQréettingKchride Uur RndlysErHo06 carmddEtentemifanction

GX WHPSV /-DEVFURE¥BD ppPDINMIW XHRQGDQV FH FDGUH WKpRULTX
avec les ordonnéesFRPPHQW P H¥3loHwh rdode Kikai®ou en comptant un grand
nombre de souvenits & - HVW YHUV FHMW YuelV VHHFR (BGH) MIRD KBALUDIMARIR L Q V £
des syllabes dépourvues de sewdd¢x «of», etc.), ih misj O-pSUHXYH XQ PRGqOH
minimal (mémoremej VHV UpVXOWDWY VRQW GRQF ODE® &@pr@s¢,VDWL
Ebbinghas a utiliséa force de rétentiost(ength of membiyrands traitst D WURXYp TXH O-RC
a perdre la moitié de ses souvenirs correctement enedéX (RQ D pWp FDSDEOH GH
jour) a chaque période T de temps variable satoénta@ire naturelle du suj@n tombe sur unei

normale de type exponenttalous voulons rapprocherttep YROXWLRQ QRURMEpt GH O
de «demivie», issu de la physigue nucléate modéle présente de nombreux avantagat
G-DERUG GH Roytk atotrijuésit des demvies différentes en fonction de laature

on se permettra de laisser libre un certain chammatiges des mémoires, comme le thématisait déja
Platon avec la plus ou moins grande durek® dee. Certes, les natures mémorielles ne varient pas
DXWDQW TX-XQ DWRMH | GH | B W RSDrbdidafi BiRUextRre, la métaphore
millénaire de la cire est plus parlante, puisque toutes les cires sont dans une relatiotadeeressemb
globale. Mais contrairement a la cire, qui ne se détériore pas, ou imperceptiblement avec le temps
demivie metle facteur au centrde la considératioret propose un comportement norn@é
comportement normal est, plus lein,comportemerdetypenaturel(tel qu- Rrétrouve partout dans

la nature),T X-LO HVW F R Qi}fidrQ Bans ub &steke@ ldant est exclu le surapprentissage

HVW OD IRUPXOH G- (EELQJKDXV

R: e—t/S

ou R représente late@tion mémorielle effective,l&«force de la mémoirg et t le tempsSon
comportement Gexponentiéeé négativeessemblglobalement la demivie et a tous les systemes
zipfiens: aT,, 50%sontoublié (quele que soifl, la périodaléfinie par ces premiers 5Q%Y ,, 75%,

aT,; 87%, ar, 93,5, al,, 96,75. On voit que conformément a la loi de Zipf, 20% des causes
provoquat GHV HIIHWV LFLlLa demiJg; B3E @W contexte quantique, présente
pJDOHPHQW FHW DYDQWDJH VL O-RQ SR XibeMmaisBeuememw ORJLH

20. Ebbinghaus HUJber das GedéaghtaisuitLa mémoire. Recherches de Psychologie Expérimentale.
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probable, la@ésintégratiodesnoyaux ou desiémoremesAfinongons au passage que, de méme que
O-DWRPH Q-D SDV pWp WURXYp DX VHQV pWHBHKIQRWLIRXMH TH X
UpJUHVVLRQ j O-LQILQL Ypout (Gisshb hlate W whouncépyhiiqpe® hovd ¥ H U
reviendrons).

6L FHWWH FRXUEH G-RXEOL HVW pYLGHPPHQW LQWpUHV\
méme frappant de constaste TXH O-RXEOL Q-HVW SDV GX WRXWesSUpVH
D UWLIL F Lidt@direRne QaviableGDqui soit la«c SUR IR Q G H % (poGrd&p EoOdbliyion
pour contrebalancer S la force de la ménstren@th of memenarrivea trouver B (pouoblivign
fonction théoriquement inverse deddientpr QR XV D PLV VXU OD URXWH G-XQ TX
VXU FH TX-RQ SHXW YRXD®RLQ RO F R W LOVIH T XDEADARQDER.UUHFW
On obtient pour B um courbe logarithmique, qui tend asymptotiquementinverdroite arbitraire,
G-pTXDWLRRUUHVSRQGDQW j O-RXEOL WRWDO ODWKpPDWLT
GpGXLW O:-LQH[LVWGOrQdette caontluSlorR(¥ie@dment Rddida @ossibilité effective
G-RXEOLHU LPPpGLDWHPHQW FH TXL D pWp UHWHQIKfauQH SH X
tout de méme se demander ce que représente graphiquement cette courbe uasydaptatiq
SURIRQGH X Juahtiel@e seexdwédd 1. Sur upoodle données mémorisées, elle correspond
numériquement au nombre encore dispodilsouvenirapres un certain laps de temps, par rapport
a la totalité mémorisée initialement. On peut donc supposer que plus cette totalieg phktspletit
temps de la dergie est longue. Mais ce modéle binaire ne fonctionne que pour des méemoremes
nombre restreint, e RQW RQ FRQV Le@®aididesTox -Higandone Rrrivémoire (1) bien
oubliés (0). Mais on serait bien en peine destrdevels éléments simples de mémoire dans notre vie
intérieure. Pour la modélisatigh- XQH IRQFWLRQEEXRQMDXVDE CFKKRLVL G-XW
insenséequi rendent binaisre ce qui est certainement toujours plus comyiiex X W déia&® UW L
G-XQ SUpVXSSRVp GRQW LO IDOOD W FSHOOGH VPR KQ VG Hb\WY DVGRXKH
totalement oubliés,O IDXW GRQF GLUH TXH VD FRXUEH GH O:-RXEOI
théoriquelLes limites quV -LPSRVHQW | O -ppW KGH BRQFRDDRQ PYRQOW FHOOF
WRXWH PHVXUH GH O - Deftevddit@ieprEsQpidscerol &car@aipdrceT X -HOOH H\

en soi improbable.

Bien évidemment, Ebbi KD XV QH V:-HV W d&br¥ ldFdrupbe/ ted XVEpO G : Dd W X U H
identifieGHV IDFWHXUV SUDWLTXHYVY SHUWXUEDQW OH FRPSRUWH
stress, et surtout ladifficulté» Gchwigkelf' des items mémorisés, cidire «le degré de
signification pour le suj@¢ PRLQV O-LWHP D GH VLJQLILF DA ®@Eepsdd XV L(
GLIILFXOWpP QRXV SUplIpUHULR Q VpludR ueceVleRiuto@ Whjdcticante®Ep H G H
signification. Certes, une phrase ddnsé HUD SOXV IDFLOH j DSSUHQGUWH TX: X

21 Ibid.
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dans cette situation, la différence est de signification (sens-smng)orMais entre deux phrases
egalement sensées grammaticalement et logiquement, la signification ne permetcpas. dea tran
signifiancguanta elesSHUPHW GH OLHU OD YLH GX VXMHW HWideed TXL
RX WHO W\SH GH FKRVHV j VD IDoRQ G-RXEOLHU $X FULWq(q
psychologiquimfiniment variable& HUWHY O-LQWHOOLJHQFH D FHWWH FDUD
autre cho$é« FH TXL D SRXU FRQVpPTXHQFH TXH WHRXwneldirdigue R W H C
la signifiance toujours un degré, dont la hauthit consister en la temedu lien, sa solidité et son
évidence. De plus, la signifiance est trandiése&vénements marquants, personnels ou collectifs, sont
comme des repeéres plus éclairés adesguelsn oublie moindPar exemplele nombreusexudes
ameéricaines ont mwé que les événements chog@& R OLWLTXHPHQW FRPPH O-DVV
RX O-DWWDTXSBNYGLPHQWpP DXWRXU G- H X[ flXxsBudlbDrieftde W L R Q
souvenirs affiliesnémorisés plus vivemeRbur une définitiominimaliste, la signifiance se signale
SDU O-LQYHVWLVVHPHQW pPRWLRQQHO GHV YpFXV 2Q V
émotionnellement, tandis que, selon la structure, les émotionespositnégatives seront clft
mémoire RX G-RXEO®%UHIOHFWESURFKH UpGXFWLRQQLVWH SDVV
limitativement explicative, et ne fonctionne que dans le cadre théorique (et jamais effectif a cause de
nature deO-LQWHOOLJHQFH GH O-RXEOL QDWXSDBIOW R>HUOHKQ S-
souvenirs absolument simpleRassonsdes mathématiques a la biolodie réductionnisme au
matérialismeSRXU YRLU V-LO WWWDSRHWY OERXEGH DU O-DQDWRPLH

,O V-DJLW GH WURXYHU GDQV OHV W\SRORJLHV FpUpEUD
de la disparition des souvenirs, et surtout de leur disparition progressitestioraians le cadre
théorique duecayAu niveau matériel; p W X G H pGHR lOLH PV, {fiari/natuldldmafiit au vu de
O-pYROXWLRQ GHGBDOWHWKQLHXHdeY dddsidé@tidn® depduitfadeX de la
SKUPQRORJLH j O-DXWRSVLH BppWKGEGMHOpY R 6 X KWQAK HR OWHIEFWO |
(EE* O -L Padtddohadce magnétique nucléaire (RMBhregistremerdectrephysiologique
(invasive ou nemvasive)/ - L Q Vlgtout®¥ ces approches patialementGH OD VXSSRVLWLR
peut éclairer, par une cartographie cérébraleartographie mentale. Les scientifiques sont de fait
parvenus a un certain nombre de corrélations relativementseffithté | O-LVRODWLRQ H
FRQFHUQH GH QR\DX[ GH OD PpPRLUH HW GH O-RXEOL 2X .
études, on a postulé geesdysfonctionnemesbu sesmécanisngede régulation.€. @poptose et
régénératiorcellulaire rendr@anW FRPSWH GH QR\DX|[ |RCQAWLIBURQHIM GH (

22 Cf. ll. 2. c. La part des choses se faisant.

23 Brown, R. & Kulik, JElashbulb memories

24 |D FRQVLGpUDWLRQ GH SLgFHVY DQDWRPLTXHYV LVROpHY HW LQHUWHYV
mort cérébrale », est un objet tout autre que le cerveau ¥®antoit bien que cette approche ne saurait suffire, et que
lesprc LVLRQV DSSRUWpPHY QH IRQW TXH FRPSOLTXHU OH SUREOQgPH /H V\V)
SDU UDSSRUW j RX HQ LOQWHUFRQQH[LRQ DY +HHFPH HQWHPEFRRD Q M FWN W W odP- 1t
récepteurs corpdeeet sensoriels Kipman ®., /-RXE OL H,\®. Raldtte dell ablix Y1-t¥1a0 GHV QR\D X[ G:-R X
d. Hypothalamus, p.86.
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O-RXEOL W D Qddhceptudl@netit tdrm&slnedatifeptte approchest négativeEn effet,
F-HVYW VRXYHQW GH OD SDWKRORJLH @& KipsychoPgdepethi@italed H V
SDU O-pWDEOLVVHWPHNRIW XGBN HMWNCGIHWEBRQY G-pFROH ORLV O-L
SDWKRORJLTXH SRXU SXLVVDQWH TX-HOOH VRLW D XQ IRUV
2U MXVWHPHQW O-LQW pUr V. BoRi{dJJERrR Manohs\aWwsébelk YeE Gobhndég&K U P |
anatomiquesque peutR Q W L U Higsetgent@epQ\RD B R [ GdéhKdad KipmafR

SHOHYRQV G-DERUG OD SODVWLFLWp FpUpEUDOH 6L XQ
"“DLOOHXUV DXFXQH QH SHXW rWUH OLpHH] OXQHS SRREPWERQ
régulateurGH OD PpPRLUH HQ FRQVWD QW H lidulipabjiadppws IB Wéniez aj O - K\
long terme, en passant par le trigtegyrus dente&t la circonvolution cingulaire, tout marche de
facon liée. Telle zone corticale peut étre particulierem&®ILTXpH GDQV WHOOH DFW
ausstoujours fut-ce a un moindre degré, dans toutes les autres. La localisation ne nous apprend riel
VXU OD PpPRLAParHPMUtOVRKED.-LO \ D XQ OLHQ deRGi RteitvvumeQW H
évidencebien avant leEEG). Cette liaison de toutes les parties entre elles met en évidence des
connexions multiples, évolutives, remplacables, adaptablaslire'@sujours mobite Par exemple,
[-DIpQpVRUHQEX Q -pbR & vie hétmaleussi at-on «probablement tort de vouloir attribuer
telle ou telle fonction a telle ou telle zone du cesfeae localisationnisme simple est abandonné.
Considérons alored circuits dynamiquele circuit de Papez (découvert en 1937, qui contprend
OHV QR\DX[ G-RXEOL TseHddtRaxryptire/drRoRoque ¥k aninesie et est inclus dans
le circuit de la récompense), le systeme limbique, etc. De toute évidence (au sens anglais du terme
mémorisation résulte du parcours de cedtsjreti ces parcours se réalisent plusieurs fois pour un
encodage Vvéritable (par la répétigfiective ou les boucles internes, lors du sommeil par exemple).
Apres cet encodage, on pautouveapenser que les souvenirs sont envoyés verotaledicale
pour étre stocles conservés sous la forme de traces mnéditpies nouveau, le concept de trace
mnésique contient des problemes intrinséques pour la saisie de dom tobget.pose un probleme
Gordre temporel et ontologique.

Toutes lestradé VRQW DX SUpVHQW 1XOOH QH GLW O-DEVHQFH
,O IDXW DORUV GRWHU OD WUDFH G-XQH GLPHQVLRQ VpPLF
la trace pour un efle¢ LIJQH VLJIQH G5 K QO VIFFHW XR V XJ@O3IRXEUHLQWH
penser larace, il faut a la fois la penser comme effet présent et signe de sa cause
DEVHQWH 2U GDQV OD WUDFH PDWpULHOOHe LO Q:-\ D SDV
est positivité et présence.

JearPierre Changeu&ge qui nous fait penser. La natreglet170

25 1RXV HQ YLHQGURQV j O-pWXGH LQYHUVpH TXL SUpVXSSRVHIi,e™d QRUPI
I. 3. Penser le normal par le pathologique.
26 Kipman D., /-2 XEOL HWI. YH& Hypbthalaxws, p-82
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6:-LO IDXW GLVFHUQHU O-RXEOL DQDWRPLTXHPHQW LO IDXW
O-DEVHQFH HW OD S Uil QM Xnhispas RIEsRUG D B i#REManence, mais

pas présenc8i,deplus, la trace estelerPH O-REMHW GH OLHQV LQWHUQHYV T
FH FRQFHSW QH VHPEOH QL GpILQLWLI QL DGpTXDW SRXU
explic#éf de la métaphore scripturale. Mais cette métapdteteseulement pertinerte

'H VXSSOpPHQW j OD PpPRLUH O:-pFULW HVW GHYHQX OF
creux,le paradigmeéc H O - R X EEQniodéle Bdriptu@e la mémoire est critiqualslet il est donc
dangereux, puisque, en targ quetaphore admise, elle peut guider les idées et les recherches de cew
qui ne la remettent pas en questioh-HVW XQH L G p HartAgde) par kgRapdP no@lbte de
languesque de supposer que la mémoire iastrite sur un support matériecomme IpFULW HV'
support¢ SDU O -HQF U Ha hnétapbdpe &Dld idire, dont on sait la fortGeSUqV O -XVD
platonicien Q - H Vfevid&@riezMalemerdifférente.-XVTX-j O-qUH GHV WUDFHV FRU
NRWUH IDoRQ G:LPDJL Q ksenOaudBthindterieNeW B Qdanehc8uxpassel s& dit en
termes de documenide monumest G -+ ¥ GU pIG L | & vestigffW G - L Q VE BrelslWHL R Q
PrPH D XWLOLVp O-L P D J\Wur@é¢tblGilén beErRiIbCH 1D -MREMH WidWehtdaKaQ L T X H
fin les années 191M@joutonsque,dansFHWWH LPDJH O-HIIDFHPHQWu@itHVW S
ILQLU S DY HJF rOVU Bdt idtkbdukiey\enTs®usain, la comparaison avec le palimpsé&stél VW
cet avantage évident qui a déEidsid a écrire undotiza ce sujet(W FRQWUDLUHPHQW |
FULWLTXH WURS Y pKp PfHil@ tvdite, 3R addidiie LimbéGle DiEsRdidB atetfrsa
également un fonctionnement palimpsestiqaradoxalement, les données informatiques ne sont pas
réellement détruitespkbliées par la mémoire systemmains de plusieurs réécritures, ce qui rend la
comparaison moinsimbécile2 TX-LO Q-\ SDUDvWMasXes$ sedléneardputicdex BReU G
FRPSDUHU O-RXEOL j O-HII-FHHO RQ W @&- X@Hiep&Ethip imHRetE W ©
les papyrus et paradoxalement la mémoire des ordifdt@®PsX VH GH VRQ RULJLQH PrP|

27.«6L OH FLUFXLW HVW OpVp XOWpULHXUHPHQW OHV WUDFHY UHEWHQW >
serait ainsi encodée ou, pour nous, subirait des liaisons de représentation psychique, retournant ensuite sous cette fol
FRGpH DX FRUWH|[ G-RULJLQH &H VRQW GHV OLHQV XOWpULHXUV FH)>
représentations sorielles ou traces mnésiguekSipman ., /-2 XEOL HWILYH&, 9184 W XV

28 Cf. Augustinl,.es Confessigh4/Ill, 12, quand il parle des « grands espaces » et des « vastes palais de la mémoire ».

29 eTXLYDOHQW PRGHUQH GH OD WDEOHWWH GH FLUH HQ VRPPH O-DUGR
ORUV TX-RQ HQ VRXOgYH TX-RQ HQ GpFROOH XQ IHXLOOHW R%ra¢g pFUDQ
qui restent invisibles a un examen superficiel, mais qui se révelent quand on peut observer directemenole support.
FreudS.1IRWL] *EHU G H QoR4)h@@atibohaoRiEsbhrift fir PsycBdh@lys®. inGesammelte Wedkel 3,

p.38791.

30. La formule est de-[3 Kipman, qui note aussi, dans2 XEOL HW la/ peXsistahte \MeX données effacées
informatiquement « >« @ 2Q SHXW HQ GLUH DXWDQW GHV GLVTXHV GXUV GHV RU
connaitla bonn®@e p WKRGH SRXU HQ H[WUDLUH GHV WUDFHY FRQVFLHPPHQW HIID
dursontLOV GHV UpVHUYHV GH VRXYHQLU WURQTXpV OLPLWpPV GplIRUPpPV RX
SDU XQH fraRtign\effraGtiod tlu discours,@p. cit. ,, /H PRQGH EL]DUUH GHV DPQpVLHV F
66.

31 Stevens M\MSauce ":KHUH GR G H (nw/\@ubd cdid/Waid RPu=66Kak49q
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ne peut que manquer la mémdimarce quHQ YpULWp HOOH PDQTXH O-RXEOL
WRXW O-LQWpUrwW WRXWH OD YLH GH OD PpPRLUH SV\FKROR
recouvrements, les identifications, les liens divers qui se tissent dans le vé&u teftsaalmnt les

forces qui manipulent les souvenirs-tyL&® ULHQ GH WHO so®ebik,O/OHXIEIWD X WX -
FRQFHYRLU FRPPH XQ ILFKLHU PHQWDO j O-DXQH GH FI8-T®RH
QRXV DUULYH GFKIULBBNMULQGHRWRARDWLTXHY FH SHXW rWUH SI
«mémoire2 VXU OH GLVTXH GXU &H nmEndivededidaleuB lappréximhaif®Bas&sR X U
VXU FHWWH DQDORJLH WURPSHXVH RQW HVWaRB unT&véaDd \ D)
KXPDLQ TXH GDQV Q:LPSRUW®H ,DXE HRW GQLYQGWRRH QAW LMY P DLV
physique pour la mémoireO-RXEOL Q-HVW SDV OH UpJXODWHXU G-XQ W
plus court chemin, il est dirigé. FMCL RQQHOOHPHQW ULHQ GH WHO TX- -XQ|
ORLQWDLQH RXaippt-XQ B - RWERRE&eX Audun moyen de brller le papier, le
chapitre ou le livfe SRXU HQWUDVQHU | WRXW MDPDLV Of@evdatHVWU,
RULJILQHOOHPHQW FRQVLJQHU XQ QR PEddimé)dey Martddrds @\VdeH W ¢
types de bétails PDLVY VD IDFLOLWDWLRQ D SHUPLV WRXWHVY VRUYV
JDUIJDQWXHVTXH M RBad&imieLfDW LHP[HH RG8 €ptikgeklusages, et tgegtion

GH OD PpWDSKRUH PDOJUp OHVY DYDQFpHVY TXL RQW SX GRQ((
aussi profondément inscrieDQV OHV ODQJXHV GH QRV FLYLOLVDWLRQV
T Ellesoit lamétaphore scripturale pourrait nous mener plus loin. Sur le support matériel des page:
G-DERUG YLGHV LO \ D GH TX-H @AU 8 D BH XR)-idrid @it it WWW\U- Hi
rythme de durée de vie@t-DUUL Yp-HH [ GBREFBHEQBEOH GH V- -HIIBFKHU GHDXBDWM
pages par capillarité ou par exsematiereEffacer les lettres, les raturer, mal copier une phrase de
WHOOH IDoRQ pluXaudud Gdrdaps BoxX dddtextéenvoyer a un chagtmexistant, ou au
FRQWUDLUH SRXU XQ FKDSLWU MoiciQtV DEQW Hz B -REGIHW G5 r BV )URX
nous sommes destinés a envisBgegs WR XV OHV FDV FHWWH PpWDSKRUH HV
Tous les créateurs ontQW FLHQFH TXH OHV LPDJHV TX-LOV RITUEAQW RC
mais quand la métaphore devient une catachrese, quand elle est si vieille que ses origines sont oubl
OD SHQVpH YLHQW QD W Ruel® QiehP 4@ Wussertuss phRddsNeddgs) des
langues, la vigilance est toujours de miseHVW SDUWLFXOLqQUHPHQW Y&DL SRXI

32 '-DSUgqV 3DXO 5HEHU SURIHVVHXU GH SV\FKRORJLH j OD 1RUWKZHVWHL
milliards de neurones, chacun capable de se lier a mille autres neurones, devrait pouvoir contenir 2,5 petabyt

G -LQIWURD VRLW WURLV FHQWYV DQV GH YLGpRJUDSKLH | O-LPD.
(www.scientificamerican.com/article/wisthe-memorycapacity].
33 Nous établir@ V FH IDLW SKpQRPPQRORJLTXH HQ ,, E /H SDUDGR[H GH O:-R:

34 «3LQVL GDQV OD IRUPDWLRQ GX QRP TXIldats:|BsGddtitEoNsLdesSSBri¢ Yuil aps@begnty D W
le déterminant dans le déterminé ou le détermséla@l@éterminant GDQV OHV PpWRQ\PLHVY TXL IRQW
objet a un objet voisin uni au précédent par un rapport cgnddest les extensions et les métaphores qui font donner le

QRP G- XQ SUHPLHU REMHW SHUGX ERHW VEGHW PGPRHYRBWXXE® VAHFIRQG AEW HY
differente  SDUWRXW OD FRQGLWLRQ GX FKDQJHPHQW HVW O-RXEOL TXH O-HV
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Une psychologie anatomigastelle possible & - HV VieuX @vem XH G-DWWHLQGUH C
du mouvant en travaillasair du mortPaulvaléryV-HITRUoDLW WRXMRXUV GH GpVI
&H TX-LO \ D GH SOXV UpHO GDQV OD SHQVpH HVW?®°RNBuUST XL Q-
ne voulonscates pas tomber dans un auientisme de bas étage. Hmpfield Néfs pour
DSSUR[LPDSWMtI\VGARHOOUMHQW XQH DSSURFKH WUqV SXLVVDQWI
IRQFWLRQQHPHQW DYHF XQH JUDQGH ILQHWWVHX -6IVW V-RDEIDD
O-RQ SHXW HQ IDLUH LO HVW QpFHVVDLUH GH GpSDVVHU OH

Un «péchéx» de la mémoire?

Il ne faut pas oublier que les sensations ne servent que par la
mémoire. Seaions sans souvenir ne sontlgngage inconnu.

PaulValéry Cahiet. |, «laMémoire», p. 1213
Partons de la position selon laquelle la mémoire a pour ambition naturelle la fidélité au pass:

En effet, évolutivement, la mémoire doit étre comprise dans un rapport cognitif au monde, un rappor
GH UHFRQQDLVVDQFH TXH O-LGWHID®BWHQHFHOBVOR R Y WD XMDp C
VHUDLW OD PpPRLUH QDWXUH O O PUn\inypédidedtrh lp \8libvieWie® pldsP E O |
TX-XQH pY R Gx&ensRtiQnaXs@hk Ebbivenir ne sont que langage imcatora priori O -iR XE O
FRPSULV FRPPH GHVWUXFWLRQ GH OD PpPRLUH HPSrFKHPH
O-HQQHPL QDWXUHO GH OD PpPRLUH HWFG&RG@P HQWQQ@HIPIS RGWH
revét, méme primitivememd constance de la mémoirerpetenir les regles de survie ou de vie en
JURXSH HW FRPELHQ HVW GRPPDJHDEOH O-RXEOL G# WRX\
coutumes socialeSsH FH SRLQW GH YXH O:RX&EOGEWQWcAUREEHNEI R Q FV
relévea typologie dessept péchés de la mémeifede Daniel Schactefransiené@bsentmindedness

2 Blocking Misattributiod SuggestibilkyBias 2 Persisten@epart la persistance, qui est un défaut

second. Cet oubli a regu des grammairiens le noatadtrgseskdire D E X ¥, Arséne Darmestetes Vie des Mots

étudiée dans leurs signjf{@é88i)s

35 1RXV UHYLHQGURQV VXU O-RXEOL HW O-pFULWXUH HQ ,,, F /D IL[LR(
36. Valéry P.CahierscLa Mémoire», p. 1159

37. Le Hopfield Netlécrit par Groetzel, daRsom Complexity to CreatiMity Hopfield net is perhaps the simplest formal neura
network model of any practical use. It is a natural elaboration of the original neural network mod&94) .MeGudlough and |
simplest case, each neuron has a statelgfaitheaghoneuron accepts input, potentially, from all other neurons. At each time
neuron sums up all its inputs, arriving at a certain "internal sum." The inpoeibsécfiomeurenron j is multiplied by amount wij
before it is added onto the internal sum of neuron i. Then, after it has constructed its internaltisisnsum neweer tiests whetl
threshold or not. If so, it sends out chargetmeillrthresothnot, it doesn't. In the simplest model, before the neuron fires again,
memory clean, sets its internal sum to zero. To view a Hopfield network as an associative merserie0oE"assmom@ssine is g
Al,...,AM,each one of which is presented adla aectdr'fThe synaptic weights are then defined in terms of these memorie
the correct wij, for each pair (i,j) of potentially interconnected neurons, one sums up the peodoies Akctoksfakalf gileé m
goes well, then this choice of weights will lead to a network which has the gesiredttreentursed e dateth is that, like a
human brain, a Hopfield net can only store so much. Once the nierbeeds abms 4% df the number of neurons, the mem
ceases to function so effictalithyg, "Parasitic memories--eneangeies which are combinations of parts of real memories, and wt
fallaciously associated with a numberingfutiiferéenR LU +RSILHOG - - CarbptiMg ‘with Neural Circuits: A
Model

38 Schacter DThe Seven Sins of Memory, How the mind Remembers and Forgets
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G-RXEOL OHV VL[ SUHPLHIRW BV K@M 6ORMIAFM@®I W R B eRis@+H O -k
néanmoinsGH WRXW WHPSV HW Q-HVW S D€sidagoQeHdeGlaXn@atereG p Jp
cérébralecomme F - HV W O Hh mddadieldey GAZheimer.,O V-DJLW GRQF G-XQH FD
©ubli norm&lous nous étonnons que notre espéce, poat gujula mémoiresemblesi importante,

ait évolué avec th WH O O H KkéuRIMidrnTak®. EQtout cas, avec peésuposé accepté plus

haut, eu égard a labenne mémoiré¢ O - R X EaCcbhndttctidn Sine défaillandaes recherches
meédicepsychologiquesui ont répertorié cesept péchés capitaux entendent donc que la fidélité est

la vertu cardinale de la bonne méma@dk(XV VR XOLJQ R Qdataldesimbialfder®is reH V
IDLVRQV T X -FoBtSsleeaipiificktions de la mémosentdes infidélités au passé, comme le
SOUSHQWHQG O X\péchét @W FRONSBIUVRQQLILFDWLRQ LURQLTXH |
(nous ne pourrons pas garder cette élédarmet unique etans articlelans notre traduction précise
deOD PRGDOLWp G-RXEOL GRQW LO UHWRXUQH

i) Transienpeurrait étre traduite par- R X E O L SOridn pasreifdcéh@nt des traces elles
mémes, mais désactivatiselon le modele de lzéthie dudecagle la mémoire dans laquelle se
VLWXDLHQW OHV UHFKHDERWHN BH(BEXQYDRKBXG/H OD PpPRLUH G
long cours unérosiotes souvenirs dans leur intensité et dans leur précision, qui tend en droit a la
destrution totale.Latransiencd@ -HVW SDV SXUHPHQW XeQeHest RIGGFONd BUDdé&s X W
VXLWH DSUqV O-DSSUHQWLVVDJH HW VXLW OHV pYROXWLRQ'
le plusrapidemenest le contenu mémorielnimins utilisé2 ce qui va naturellement dans le bon sens.

,O QH V-HQ DJLW SDV PRLQV G:-XQ SpFKp GDQV OD W\SRORJLF

if) On pourrait traduirabsentmindedmassO - R XEO L &, Xa ddiractd#h QQWaond oublie
le début de la phrase deGGOLQWHUORFXWH Xad a BaXé €hnH/Eh@BUER Lgikiséles
O X Q HW W Mision dfu- téipasto@ibuité TXL HVW URPSXH /D PpPRLUH FRXU!
SDVVp HW VH SHQFKH YHUV O:-DYHQLUO -BWW HQW HRIQ RHP/SX HG |
RXEOLH OD SHUFHSWLRQ RX OH GpURXOHPHQW GHV pYpQHP
O-LPPpGLDW SRXU FH TXL HVW Gar absBndd ¢uDs&/ firé&senceians s Y H Q L
role dans la préecRiQ GH OD PpPRLUH HW OH GpYHORSSHPHQW GH O]
temps long. La mauvaise intégration de la perception entraine la rapide désintégration de la tra
mémorielle2 O-RXEOL HVW LPPpGLDW VL PbDulFR QVHBEQBEihUeHWess V X
Q-DJLW SDV VXU OD PpPRLUH FRQVWLWXpH PDLV VXU OHV VF
O - H[ S p evuédp@sitidement, on peut la considérer compeetia prenante de la distraction artiste,
du désnpUHVVHPHQW QpFHVVDBLUH j O-HQGRUPLVVHPHQW

39,0 YD IDOORLU FRPSUHQGUH FRPPHQW <*Ddnent@dtmslLhidis ghtopYaRaOtxgalk B O - |
la vie intellectuelle et sociale.

40 &1 D ODWpULDOLWpP GH O-RXEOL HW PpWDSKRUH VFULSWXUDOH

41 /H VRPPHLO O-LQWpUrwW HW O-RXEOL VHURQW pWXGLpV FdlROMRLQWHPHOC
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iii) Contentonsous de renommerblocages le troisieme péch@Q ORUV TXH O-RQ SR>
tenté de parler de résistance orefirilemerit. Non pas seulement ma mémiairielockinmais jesuis
bloguén essaD QW G -D F F p G H Uz2ij] nreRé&nbleRydeYgdegudichose que je ne suis pas, ou du
PRLQV TXH MH QH VXLV SDV WRXW j IDLW P-HPSrFKH /HV H
momentané malgré la certitude de la possession sont lepr@hdg tongueM H O-DL VXU OH E
langue») et le FOKféeling of kimaywje suis certain que je le sdis GHUULqQUH O-LPSRVVLIE
G-DFFpGHU DX FRQWHQX G-XQ VRYXMH®HWYV L@QMH WHMaishdeEH G/HD'
(comme se tenant horsde moVL O-RQ DQDO\VH VL P&t rhoQ tublodasdage W U L
&HWWH PRGDOLWpPp GH O-RXEOL HVW G:Ddque fesiexllio/ G Y- RXW O |
Q-\ D SDV GH WUDikaAd GnHoblk- R XAE)XOE@Ine,eX Ine subsiste de tel état de
conscience&) moins que le monde ne nous révéle et ne nous prepésence pas$éd.a plupart
GX WHPSV O-RXEOL TXL IDLW EORFDJH OD EDUULQqé&tHeVL O-|
substitue de force dans la mémoire aeé-gUQ F K #Hhals Kriicisément, on ne le reciirpasLa
SOXSDUW GHV EORFDJHV VH GLVV,Id8deSthabtast ceReXévaluationH P L (
elle est pertinente, est révélatriocat se passerak RPPH VL PrPH OD SURIRQGHXU G
suivait une courbe battemporelle2 FRPPH VL OH VRXYHQLU pFUDQ GpOD\DI
cherché selon des circonvoluinarmale™,

LY &RPPH WRXWHV OHV DQRPD O L HisattipuBdusLréi/&egdelqueO - D Q
chose du fonctionnement normal de la mémoire p€eh&»> qualifie les oublis partiels, quand on se
VRXYLHQW HQ SDUWIUHR G -X-HOWLRKNIMWPR QOREDOLWpve® DLV T
certitudeun caractere erroné comme le tempke lieu de son occurrence, soteurHWF & -HVW GF
RXEOL TX:-LO UHWRXUQH TXDQG RQ V-DWWULEXH |j X& FHUV
SURYLHQW G- XQH OHFWXUH DQWpPULHXUH GH TXHOTX-XQ G-
DXWUH &nAWMIWWB RERWOH IRL TX-RQ SHXW FRSLHU XQ DXWULF
de la pensée. La meilleure traduction sesadsate« O - R X E O L »CouDp@AWW UBEX®/-RXEOL ¢
(mais cette seconde proposition ne souligne pas assez les cas vraimenst inbépeSsedment on
V.-DWWULEXH TXHOTXH FKRVH TXL QRXV DSSDUpP¥%¥Muss\RPPH
UHYLHQGURQV HQ SUHQDQW H® FKDUJH OH FRQFHSW G:-DXWK

V) Le péché dsuggestihjlitgubli de déformation, est la tendance de la mémoire a se modifier
DSUqV FRXS VRXV OD SUHVVLRQ G-REMHWYV GBHKHMWEePRXHQD JG
TXL V-HVW SDVVp DX SUR/H VS B0 X B S VKMMR 5 H M VWGekbBhdhadttiD W W
VXSSRVH XQ RXEOL GH O-RXEOL SXLVTXH VRQ SULQFLSH HV

certitude fixée (ficte) aune certitude évanescente ou-cmmélée par exemplede forger une

42 &HV WHUPHY DQDO\WLTXHY VHURQW LQWHUURJpV GDQV OHXU UDSSRU\
43 1RXV LURQV SOXV ORLQ GDQV FHW RUGUH G:-LGpH HQ ,, 7UDQVLWLYLW

44 /H OLHQ HQWUH OD W hvit&gRdpiOdvaviperHW3.Q e RoX & @ tehfusbhtibuitél du discontinu.
45 Cf. lll. 2. c. La part des choses se faisant.
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QRXYHOOH DXWKHQWLFLWp Re LO Q:\ DXUD SDV QRQ SOXV C
ainsi. On sait que la mémoire est en constante reledtu@O H W H QiBsensH, 1a Bgtdthper Qe
traumatique, a souligner le plaisant ou le saillant, sedomgésxes et personnels structuraotsdit
PRLQV OD QpFHVVDLUH SDUW GH O-RXEOL GDQV OMaf&alUWLW.
lieu de voir ici lédhé commis envers la transcendandeO IDXW SRVWXOHI&IeELHQ
mécanismel XL SHUPHW DXVVL GH VH FUpHU GHV VRXYHQLUV YLYI
SDUWLFLSp OD FDSDFLWp RXEOLHXVH j RXD BBXJRG DLLHD 18X W V(
ont échappé, maisggllt RQ V-DSSURSULH DSUqV FRXS /HV FRXSV G:-pFO
G-RXEOL V-REWLWXVYHVYpFROOHFWLYHV GH O:-KLVWRLUH Re
raccommodages posteriale la trame des événememtans sa malléabilité, sa sémiotique et sa
VLIQLILFDWLRQ YLWDOH OD PpP R Lsudgestibilpn® -I8X EidénsivrkR Q W

communautaifé

vi) Arrive enfin la catégorie la plus large, mais aussi la plus problématique, que cette peccal
typologie appelldias et que nous voudrions renommesubli transcendantdl ,0 QH V-DJLW
seulementle dire que nous portons des lunettes teintéesselequi nous empéchent de voir les
FKRVHV WH O OHndisTpKitdt que©déviend RA3 Whettes, pour filer la métaphore, la perception
du réel peut aussi étre deformée par la diffraction de nos larmes de joie ou gar paise
préconceptions)os préjuges, etdu moment méme ou les souvenirs sont encodés dans la mémoire,
ou au moment de leur intégration si elle est reportée, nos expériences et nos savoirs antérieurs, I
croyances et nos émotions passageres affectent la forme méme du Goiuaemd, tendance,
G-HPEOpH j RXEOLHU OH QpJDWLI GDQV XQH H[SpPULHQFH
comme la colére aveuglehitW UHQYHUVHQW OH VHQV G et [ ménoite) FH YV
transcendanten est toute contrariée. On pgpW DLW SUHVTXH SDUOHU GH SHUFI
SUHPLHU REMHWe G RWWXHKs i [DXP- D@ RAHS O - R dektid Héa Biéhhordiuksé. O V - D
joueau moment de la perceptdrHW FRUUpPpODWLYHPHQW RQ SRXUM@& LW SD
HW SOXV DXGDFLHXVHPHQW G-XQ RXEOL GX UpHO 'H FHW RX
réémergence du souveriun souvenir heureux rappelé en période de désarroi est toujours teinté par
la grisaille actueligie lecorpsimprimeau retour? considérant ici que les émotions cadrent a la fois la

perception du monde et lperception* GH OD PpPRLUH«

YLL eWUDQJHPHQW DYHF OH VHSWLgQPH SpFKp OD SHU
GpILFLHQFHYV GH OD déipliPlRHLQUAH B Blindéntd YD corpathblogique. La
persisteide/ W O-HQWrWDQWH LPSRVVLELOLWp GH GpSDVVHU OH S
GH UHSRUWHU VRQ DWWHQWLRQ VXU GH QR XweHiDaX [ellR BEM HW V
FULVWDOOLVH RX pSLVRGLTXHPHQW RX DYHF LQVLVWDQFF

46 ,0 HQ VHUD TXHVWLRQ GDQV FH TiytHoldgiedL EDSWLVp HQ ,,, E /-KpWp
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certaine expériend@ansceca®j LO HVW GLIILFLOH GH YRLU OH ERQ F{W|
présente comme la sclérose l@lemémoire et de la conscienCausée par le traumatisme,
O-DSSUpKHQVLRQ HW O-REVHVVLRQ HOOH HVW O-LQWHUGLF\
GH FRPSUpKHQVLRQ HW G-DFWLRQ (i@ nalvaheefle 1© nieéXieeal VH G
SRVVLELOLWp GH FKDQJHU G H KWHKW QW X 6 HWMHpXVE -KRIDEG MW X G H

&HWWH W\SRORJLH QRXV DPgQH GRQF j UpYLVHU OH WL'
comme dysfonctionnement @D PpPRLUH 1RXV DY R QcéspechéXmpnEdediT X H | F
XQH FHUWDLQH SRVLWLYLWp YLWDOH 6:-LOV VRQW FDUDFWpL
per G-RXEOLHUGIB - XNGpOLWp j OD PpPRLUH GRQW LO V:DJLUD
4XRL TX-LO ddigidérBtions ntdidNéspersisteseeprésentautantcomme unenaladie déa
mémoire voir plusTXH O-RXEOL GDQV OH VHQV GH O-HIIDFHIPtQW R
dernier Q -HVW VD Q \impgdRabWiahs SEs\Veventuelles déviamcesroublesle considérer
comme une simpldysfonction de la mémoire esttainementine vision trop pauvr&& -HVW RXEOL
©ubli normal, créateur,gactif, salvateur, authentigueautant de mouvements de la mémaire
F+XU GH QRWUH BdbgnGeftie [@MWVED'GIW DD0HR Q SO XV PR G pdugdés 5L F + X
GplILFLHQFHVY UHOHYDQW GH O-RXEOL QH GRLYHQW SDV rWUutl
FRPPH GHV G\WIRQFWLRQV PDLV FRPPH O-HQéfbiteVqusndu® E U H
UHOLH j FH TXL V-HVW SDVVp DY B ANt MéeRe/la émoibeMald R Q V
TX-HOOH V-HVW GpYHORSSpH GRLW QRXV LQWpUHVVHU SRXU
O-REMHW G-XQH FRQRXS pWDRPIHRQGFRRMLWEHKpYV j UHIDUGHU
c'estadire comme umvarage, une adaptation, et plus l@dieumémeGH O-DGDSWDELOLW
Cette adaptabilité se propose souvent comme marqueur anthropologique porté a un degré supériet
pour notre espece® -pYROXWLRQ QH VH SDVVH S peiiquendrtIBRnsLIGsX H P I
FXOWXUHY OHV LQYHQWLRQV WHFKQLTXHYVY HW OHV pYROXW
la question de la différence anthropolagigV W S RV p H. &8 &hintauR ditss@déerieurs,
pourraient étre déterminégsRPPH FHX[ FDSDEOHV G-HQFRGHU GHV LQIR
XWLOLVHU SDU DSUqV ,0V VRQW GRQF GD Qkenm2ie viaelLOF QL WDG t
rien & gagnert a perdre. b souvenir ou une capacité habiturlldiéese préentent essentiellement
FRPPH OD GLVSDULWMAIGHB - %@ W[ SPKRAWHDXDEH/X G R-K pasiaeH VW
utile, sous le réegne a long terme de la nature pBurP p P &/bludH plGs- avaeh exactitude et en
exhaustivité V R L Wi €3tuR dalage vitdles deux sont plus que probables. Pour ce qui est des
animauxmpWDSK\VLTXHPHQW RQ SRXUUDLW SURSRVHU TXH O-F
condition du renouvellement du besditais sans doute ebtH O - L Q ¥ HHM&Haik Qens de
O-HQQXL GH OD UpSpWLWLRQ TXL HVW PrPH FKH] @H& KRPF

47. Ce que nous ferons a la partie 11ID2.hubrisle la réflexion totale.
48 5LF+XD BpPRLUH O -JAuartiasBrhddtHp.26.- 2 XEOL
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fronWLgUH HQWUH Odé s arimaBxsAr{s GéRafiE@d_si nous pourrions parler, pour

le mode de vie mémoriblivionigueGH O-KRPPH G:-XQ SDVVDJH j XQ QLYHDX
rapport a la mémoire en savoir constitués, en personnes, en liens sociaux et théoriques, et en croyar
complexes)nous pouvons nous permettre des considérations sur le fonctionnenemjudest
biologiqguement le support de la mémoirtaut considérer le cerveau comme une innovation vitale
extrémement colteude €odt, notamment, est la ne@LH O-DOLPHQWDWLRQ HJ[LJF
sucres assimilablgmur les hommes la répatL RQ GHV WKFKHV HWF - FH QL
comme un régulateur O -pFKDSSHPHQW QpFHVVDLUH j EDLVVHU O-pQHL
Maiscep FKDSSHPHQW Q-HVW SDWNVOSMKVWPWEPD PWED RHTobieV:-RSq!
XQ SOXV FRXUW FKHPLQ 6L O-RQ DGRVVH j O-RXEOL O-pODE
rendue autre par descenlSpUDWLRQV G-RUGUB L5 KV A WU R Qiayfl- HVW (
faut voir que la fidélité absolue au pa3séH V W e 8rDevt sXiQIl suffit, dans le cadre linguistique
G-XQH PpPRLUH SDUWDJpH HW j FH QLYHDX O-RXEOL GHV DC
caris Q-pODERUHQW SDV TXH OD FRUUpODWLRQ/ -HQWIH GDHW
QDUUDWLYLWp FRQJUXHQWH HW FRQWLQXH Re OHV U{OHV
partageable. Méme en solitaire, cette élaboration communautaire des souvenirs permet ur
conservation simplifiee, fixée. Prenons le céaittley RFLDX[ RULJLQDLUHY WHOV T
arriver Si ©On va dansine nouvelle tribwne nouvelle ville, il faut apprendre de nouvelles addesse
QRXYHDX[ QXPpURV GH WpOpSKRQH GH QRXYHD Xfafeldnt® RP V
des ancimnes adressavec les nouvelles serait8RLGV VRFLDO LQXWLOH GDQV C
SDUIDLWH [/ tBX Eafutellaméntt DL WEVHQFH G-XVDJH |Quand @obe SDUW
environnement chge, notre mémoire doihanger? et cela est sans doute vrai &uéement a la

société humaine.

6L WRXW GH O-pYROXWLRQ GH O-RXEOL Q-HVW SDV pOXF
YRXOX PRQWUHU TX:-LO HVW SRVVLEOH G :Hi@ parRdéoxalHdan&GuD Q V. C
FDGUH WKpRULTXH TXL SUHQDLW O-RXEOL SXUHPHQW QpJD\
QRXV HVSpPpURQV DYRLU UpWDEOL O-RXEOL dIe@&m&@DX B RY-\RLCE L
SRXYDLW V-pWRQQH® -GN E®D H[HWWHQPHPEROXWLRQ RDONURE
IDFLOHPHQW G-XQ SRLQW GH YXH GDUZLQLHQ TXH OHV P
Comment, penseRQ QDWXUHOOHPHQW O-DEVHQFH j VRL eSHGDQW
pu devenir un avantage séleztiEh bien de méme qu©® - RXEOL QRUPDO SURFgGH
naturelle de notre organisme mémoriel dans sa vitalité, de méme le sommeil présente, dans tous

mystéres, des caracteres évolutifs. Voyons sorii&ppp O -RXEOL
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Le sommell TXL GpWLVVH HW O-RUGLQDLUH WURXp

La nuit nous dictea tache magique,
DpWLVVHU OHV PDLOOHYV GH O-XQLYHU

Jorge LuiBorges,Le ChiffresLe Sommeb#©.
/H UDSSRUW HQWUH OH VRPPHLO OD PpPRLUriythdldgieO -R X E

G - + p V1. IR@B&Hfille de la NuitNux HVW VXU GiypngRtRIPSHRE@OGeirdi Elle y est

décrte HW F-HVW QR W DaiRdgotiQue/dotm@usSvdyddvis<plendre le corp@nt, comme

OD VXU REVFXUH GH 0QpPRV\QH VRQ RSSRVpH (W VL O-XQF
MXVWH DYDQW GH V-HQGRUPLU OH VRPPHLO VHPEOH DXVVL
O -DIFWL ¥FpUpEUDOH QRFWXUQH PRQWUHQW XQH IRUWH DFWL"®
renouvellement, et dans la destruction des celluldsegueoup considere@® XMRXUG-KXL FR
«porteuses locales de la mémoire. Notre sommeil est @isldef moment pour notre cerveau de
transformer certains souvenirs récents en souvenirs dd@blgps est donc nécessairement la phase
G-XQ SUHPLHGLWH IO - RXB/OWL SDU2RPHOKILR® - BXEOD HWUDHWY GRQ
journéepasséeet celui de la destruction desillescellulesCes différentsris (la destruction ou la
réductiondu stock mémoriel G L V R Q)é¢stOnaRile&érient opgrarle sommeill EHV WULV VRS
sur lessouvenirs, et pasir lesneurones, car deéme que notre vue a affaire a des couleurs, et par a
GHV ORQJXHXUV G-RQGH GH PrPH OD PpPRLUH HW O-RXEOL
FHOD TXHOTXH UpGXFWLRQQLVWH TX-RQ YHXLOOH rWUH TX
mnémoniqueSi les neurone¥ RQW OH VXSSRUW LOV QH VRQW SDV O-HJ[S
dans sa contingence, la renaissance cellulaire en rapport avec la continuité de la mémoire pc
FRPSUHQGUH O-RXEOL

/ID VFLHQFH FRQIWWerid cGmm@poxt lceVduR&3t ¢ la raison de cet oubli
nocturne normal. La constante interprétation des bruits dielgavia foissH O -pWDWd&IH YHLO
journée passeeHW O-DGDSWDWLRQ j GHV HQY lntydrr@rlel jpud @nevintersk D Q J |
activité corticalee. XQH DXJPHQWDWLRQ LPSRUWDQWH GH O-DFWLYLW
FRQVRPPDWLRQ G:-pQHUJLH XQ UHQIRUFH PsthQhaptg@atirape X U V
ensemble), et une augph®W DWLRQ GH O-HVSDFH RFFXSp SDU FHV FRQQI
DXUDLW XQH VDWXUDWLRQ GH O-HV SDUs ldvadd doSsBienteE éh inariRt X U

49 Nous reprenons la traduction que Ameis@nddnne danSur les Epaules de DamsrBattements du Tprii8Voici

OD WUDG XF W deR&Pi€idde OepréfmdslvBret des suivaatauitnous dicte son travail / Magique. Dénouer
O-XQLYHUV /HV UDPLILFDWLRQV LQILQLHY 'HV HIIHWV HW GHMitFDXVHYV
veut que cette nuit mém@&1 oublies ton nom, tes ancétres, ton sang, / Chaque parole humaine et chaque larme, / Ce que
SXUHQW W-HQVHLJQHU OHV YHLOOHV >«@ eWUDQJHPHQW »YREEL TX -XQt
807. (Ce sera notre seule g¥fée au somniféere artificiel et chimique, médicament/poison qui ne fait partie de notre
pharmacie).

50 HésiodeThéogonid.es enfants de la nwit

51 Par exemple, le psychologue SIMBMQLHO .LSPDQ V-H[SULPH DLQVL VDQNa3sEtHMWLRQQ!
3DbU UDSSRUW j OD PpPRLUH © O:-KLSSRFDPSH SRXUUDLW MRXHU OH U{C
frontal, pariétal et temporal. Il serait surtout actif pendant les périodes de repos de ces lobes, le reposeintelndnt bien

le sommeil, donc les périodes oubligds.2 XEO L HWI. ViHa/, @ BIU W X V
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ainsi, du matérialisme spirituel WnQ R XV D G R SW R Q Vdé&aRt¥alboSiurg @savi&diehw S D
donc de «O - HV S D F H »GrhakRsq d&l® ptoduction et deRRQVRPPDWLRQ G-pQHU JI
la surchauffeOn pourraitSDUOHU G- XQ U\WKPH GH OD PpPRLUH FDOTX]j
sens bialgique et social de la jourrftsesommeil se cakgpeu ou prou sur le rythme solait& part
disponible aux impressions journalieres est calquée rgtime terrestre de la jounné&insi, le
VRPPHLO HVW OH PRPHQW GetSisahindillsk QarBdste@amriguhBéesdin
G-RXEOQH6WDRPPHLO OD FRQWLQXLWp GH OD FRQVFLHQFH QH
GHVWLQpH GH WUDQVIRUPHU O:-HV\DD parlé&cdR KHGO H GLyuSGNWL @ B .
lesjournée sans sommeil sont enchaintgd QH V-DJLW pY LIBBEMHPUHREHNGS DR/SG HWYV
G-XQH Dde\ptes3ibrH ouudraitement T XLV - RaS@é iepd@ée Ainsi chaque nuit, pour
reprendre la métaphore borgésienneméliee réminisceacde la patiente Pénélope au constant
SpSOXP OH VRPPHLO GpWLVVH OD SOXSDUW GHV LQQRPEUEL
nous pendant la veille, et qui ont commencé a encombrer notre ni&umsbeget alont également

utilisé cette idéaifweavjndans leurs travaux sur le sommeil des drosoplalesi que Griffith et
5RVEDFK VXU OH VRPP H4s0urid/pod car&gtiser Gawehonddlishiion&étrébrale et

psychique dont il retownselon eux, dans le sommeil

The regslof this study support the hypothesis that plastic processes during wake lead to a net
increase in synaptic strength in many brain circuits, and that sleep is required for synaptic
renormalization. A wealaed increase in synapse number d@ndcheppogél, would lead
to a progressive increase in energy expenditure and saturation of learning

Bushey D.et al.(2011), Sleep and Synaptic Homeostasis: Structural Evidence in Drosophila
Le sommeil contribuerait, dans cette hypothesetour ves une homéostase synaptique, état

de «epos? QpFHVVDLUH j OD PpPRULVDWLRQ HW DX WUDLWHPHC
mammifere OD PLVH HQ pYLGHQFH GH O-RXEOL pWDQW EHDXFRX
que chez les sasy’. On pourrait presque parler des axones comme de nerfs pour comprendre le
WUDYDLO LQWHOOHFWXHO O D W®DéHagWes Ri@eurf BeR Rlelix Xi€rniets | R U
articles parlent desynaptic strengtit précisent que les axaswd plus largespres la privation de
sommeil TX-DSUgqV OH UHSRV DLQVL TXH ,@ts&/diBehdént de/mévnd gue L Q D
les nerfs aprés un travail musculatgK H] OHV VRXULV FRPPH FKH] OHV GUI
augmente leRPEUH HW O-LQWHQVLWp GHV FRQQH[LRQ ptoter@sV UH Ot
un effet inverse LO GLPLQXH OH QRPEUH HW L@ ref@3\dH Geweal pst@ihe F H\
détente de cesnerfs» neuronaux, aprés un effort trop propngsH O -DWWHQWLRED SHQ(

52 Bushey Degt al, (2011)Sleep and Synaptic Homeostasis: Structural Evidence in Drosophila

53 Griffith L.C., & Rosbash M., (2008Blgep: hittingréset button

54 "+RZ VOHHS ZRXOG EULQJ DERXW D QHW GHFUHDVH LQ V\QDSWLF VW
mechanisms favoring synaptic depression during NREM sleep may require the repeated sequences o
depolarization/synchronous firingdahyperpolarization/silence at ~1Hz observed in corticothalamic cells, as well as the
low levels of neuromodulators such as noradrenaline and of plasHEY D WHG PROHFXOHYV VXFK DV %':
Tononi, & ChCirelli,Sleep and Synaptic Home®tstarsigal Evidence in Drasophila
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veille est un effort constant pour faire sens des choses, pour les lier entre elles, éviter le danger, tisse
lien social, ne pas répéter les situations angoissianigsrception intentionnelle et le contenu
coneptuel est un état de vigilance et de travail du cédrepeut donc dire que sommeil (dans

O H[SUHMV-DRQVRPPINMO j O-RXEOL FH TXH ODIlalDdnRestdtiohV j O
H[LVWHQWLHO OHUBG maQu& dte\pRdeQalyshtdMtialde la peur de ne plus pouvoir se
souvenir correctementRX PLHX[ G:-rWUH REOLWMpis@olr ¥au@l dpéres Eete G p | L
VPOHFWLRQ LO VHPEOH QpFHVVDLUH DX YX GX ORQJ EHVRL
(toujouUV P\VWpULHX[ SRXU OD VFLHQFH SRXU TXL LO HVW GLII

nécessité constante) que laguatellanéme soit interrompue.

ValéeryDOODLW MXVWXHQ GRURHALUXH @ U W ROCE OLHQUW stii@@®d LW F
perceptuel celui du désintérét, de la néglige@é] O -PFQVRXQPpUrwW VH UHWRXUQ
HIWHUQHV SUpVHQWYV DX[ SHUFHS W YaSupaVdgte g H W -HQ B RW WLLU Q
«se détendre, arréter de pourste une visée, bref, se désinter€sSeHahVjamais endormi en se
forcant a le faire 'DQV O-2G\VVpH F-HVW WRXMRXUV OHV GLHX][ TX
7TpOpPDTXH HW 3pQpORSH TXDQG LOV Q-HQ SHXYHQW SOXV G

«Que le sommeil te dgte! il est pénible de rester

Aux aguets dans la nuit. Tu sortiras bientdt de peine.

Elle [Athéna]parla ainsi, versa le sommeil sur ses yeux

(W UHPRQWD GpHVVH PHUYHLOOHXVH VXU O-20\PSH
7DQGLV TXH OH VRPPHLO O-HQYDKLVVDLW TXL GpQRXH OH\
Et le corps.

Homere,/ - 2 G \\\tNapttKX, vers 527.
'‘DQV O-DIIOLFWLRQ REQXELOpH SDU G alastMIRaxitl @icee@poHé/pafr X LV
le sommeik FHW DUUDFKHPHQW HVW XQ WUDYDLO PDLV FH WUDYII
G- XQ LQWpUrwW TXL VH GpWHQG G-XQ UHSOL GH OD FRQVFLE
délimitations temMRUHOOHYVY HW REMHFWLYHYV YHUV OHV EUXPHV LQGL
VDQV TX-HOOH QQHeDohos WeiciGaHprasBpopee du Sommeéidmax la Veille chez

Bergson

« Or, je te le disais tout a I'heure : je différei geécisément en ce que je ne fais
rien. L'effort que tu fournis sans tréve, je m'abstiens purement et simplement de le
donner. Tu t'attaches a la vie ; je suis détaché d'elle. Tout me devient indifférent. Je me
désintéresse de tout. Dor, c'est se déséresses.

HenriBergson/- e QHU JL HI\6 S.rEvie V103 O O H
Nous souscrivonsson analyse phénoménologique. Comprendre, estplifage des bruits du réel
GHV VRQV HVW XQ SHUSpWXHO HIIRUW LQWHkkaslr¥eXdtO /D

passivement, immédiatement la plupart du temps, quand un chien aboie par exemple. Mais c

55 '"‘DLOOHXUV GDQV OD 7KpRJRQltedimgsVR R B/HG X2 WEXIU ¥ W LMD Y LP{WH
56. Valéry P CahierscLa Mémoire».
57 1RXV UHYLHQGURQV VXU FH WH pBriHdes ¢ho3d3 X€faiSdnE + XU HQ ,,, F /D
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automatisme ne doit pas nous leurkefP X GRQQHYVY VDQV W-HQ GRX3\WditU XQ
encore le Sommeil a la Veilld] faut que tuprennes ta mémoire entiére, toute ton expérience
accumulée, et que tu I'amenes, par un resserrement soudain, a ne plus présenter au son entendu g
seul de ses points, le souvenir qui ressemble le plus a cette sensation et qui peut le mieux l'interprét
la sensation esloss recouverte par le souverfir Nous trouvons donc, dans le sommeil, un état
G-RXEOL S3RXWRXWWIORQPpPRLUH HVW Oj GDQV OH UrYH WR.
discrimination entre les souvenirs. Précisons #o@c GLVDQW TXH F-HVW XiQ pWDYV
réflexion physique de cet é@t D S IBIWMEFHKRORJLTXH F-HVW OD UHODWLYH L
nous changeons des dizaines et des dizaines de fois de place pendant le sommeil, mais, & moins
sannambulisme, leBormonesque nous sécrétons limitent la portée de notre .aGmment
O-H[SULPHU DXWUHPHQW TX-HQ GLVDQW TXH F&dve pfwWOW HV
corrélation de la représentation corporelle et du mouvemespaona@at? Le fil qui lie la sensation

HW OD PpPRLUH HVW GLVWHQGX &-HVW DORUV VHXOHPHQW 7
O-H[SpULHQFH MRXUQDOLqUH /H 6RPPHLO GH %HUJVRQ GLW

«Ta vie, a l'état de veille, est donc une vie de,tra@aie quand tu crois ne rien
faire, car a tout moment tu dois choisir, et a tout moment exclure. Tu choisis parmi
tes sensations, puisque tu rejettes de ta conscience mille sensations « subjectives » qui
reparaissent aussitot que tu t'endors. Tu claissune précision et une délicatesse
extrémes, parmi tes souvenirs, puisque tu écartes tout souvenir qui ne se moule pas
sur ton état présent. Ce choix que tu effectues sans cesse, cette adaptation
continuellement renouvelée, est la condition essediatke qu'on appelle le bon
sens. Mais adaptation et choix te maintiennent dans un état de tension ininterrompue.
Tu ne t'en rends pas compte sur le moment, pas plus que tu ne sens la pression de
I'atmosphére. Mais tu te fatigues a la longue. Avoir dartsoess trés fatigast

HenriBergson,/ Energie Spiritué&leLe réve, p.102.
Le détour par le réve et le sommeil chez lui est principalement heuristique de la perception normale
OD YHLOOH %HUJVRQ Q- -DilsdybitGudsiddn peRsbinhnkkil @dinn@ -ESMtELO L
immédiat de la fatiguiblesse de la chatkW ERUQHYV GH O-DWWHQWLRQ PDLV
appellerait les inhibitions futures, les fagcons de le cerveau discriminera la pertinence des retoL
(élections e pOHFWLRQV TXL G -DW OSDH/X DX VARH B)DLprEBkhd\iahBI BBQW T X

pragmatisme).

58 Bergson H./-eQHUJLH «A8 R&VEW XHOOH

59. Nous discuterons cette thése que nous appelons aveauie&hrétien en I. 1. d. un indestructibilisme mémaoriel.

60. La suite du texte est particulierement intéressantdapsynthése passive qui se fait a méme la perception chez
Bergson. ka différence essentielle entre le réve et la: Vedlenémes facultés s'exercent, mais elles sont tendues dans un
cas et relachées dans l'autre. Le réve est la vie mentaleteuteitis I'effort de concentration. Nous percevons encore,

NOUS NOUS SOUVENONS encore, NOUS raisonNnons encore : perceptions, souvenirs et raisonnements peuvent abonder che
réveur, car abondance, dans le domaine de l'esprit, ne signifie pas efforexige de l'effort, c'est la précision de
l'ajustement. Pour qu'un aboiement de chien décroche dans notre mémoire, en passant, le souvenir d'un grondeme
d'assemblée, nous n‘avons rien a faire. Mais pour qu'il y aille rejoindre, de préféreasaldremisduvenirs, le souvenir

d'un aboiement de chien, et pour qu'il puisse deés lors étre interprétdire'estectivement percu comme un aboiement,

il faut un effort positif. Le réveur n'a plus la force de le donner. Par I3, et par la sederdstingue de I'homme qui

veille ».lbidem

61 1RXV OH YHUURQV DX PRPHQW VXLYDQW GH O-DQDO\VH G 'HV LQGC
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1RXV YR\RQV GDQV O-RXEOL O-LQVWDQFH GX FKRL[ SDY\
LQWHOOHFWXHO GHYDLW WRXMRXUV SRUWHU VXU WRXWH O-
certainement pas la rapidité nécessaire pour affeooterstante répétition avec modification qui se
présente sous lasispicesGH OD QRXYHDXWp GDQV O-H[SpPULHQFH GX PR
condition nécessaire pour arriver au sommeil, gaildH GHPHXUH GDQV FHW pWDW
O-GRUPLVVHPHQW QRXV LQGLT kslpercéptdn®) &k difeGs &t (@s 5QuanivsHse H
IRQGHQW VH FRQIRQGHQW &-HVW GDQV FHW p&/fodrigesH O R
H[SpULHQFHV G:DSUq¥ngzahts dd roive Viela! devdelhédviRsxauties Fpbamisies
LQQRPEUDEOHY pOpPHQWYV GH O-H[SpPULHQFH VHXOV FHUWI
pOpPHQWDLUHYV GH QRWUH P pP R-mEntestsit éerhellmR&mtUdvunbeStH Q W L W

ou désertégar les dynamiques intérieures.

Mais lesquels de ces innombrables souvenirs selv@ent VpOHFWLRQW®@IpSorsDU O
OHV FULWqUHV GH O:-LPSRUWDQFH ?PaArmi B&)caAMEETes e OCe Q@ ¥étp U r
retHQX SDU O D WMbHeQNMLs Brire@ridn©tdisP p

- ce qui est percu comme patternla réitératiormvec modification fait sens pour le s#jét
HVW PrPH SUREDEOH TXH FH VRLW OGgi®yViWwditlthO (RAHeJI@HOD SH

entendement du monge

- ce qui est percu comme extraordinaipgjoriL Q D W W H Q G Xnteddzie@dt dpgete@ O -
élargir son horizon de compréhens®R XU LQWpJUHU OHV QRXYHOOHYV GRQQp

- et enfin ce qui est percu commensaggce quisur le tablea H O -KD E L \8h¥ gaHde/ H G p
couleurs plusvives DLQVL OD SUHPLqUH IRLV TXL FKDQJHabl&ditGLQD

attendu.

En creux, est oublié ce qui ne fait pas sens dans la répétitionstcerdinagre, et ce qui est
fade. Tout cela est peu impressionnant Pour filer la métapatedo eRpérienceeuttisser @
motifs sinon identiques, du moins corrélés les uns aux agtRX U D O O Hdynan@qguR PréptéeH /D
j O-R X Ed@senédinkirdf le tissu, superpose les motifs semblables pour faire ressortir $&a trame, le
pattesnlesens, la constanaa sein déa contingence du monde accidentétH SURFqV Q-HVW !
ressembler a la compression informatique des vidéos. legyixel bougent pas et ceux qui sont
trop anecdotiquesopr étre compris sont supprifiéde sommeil est donc eeoment de
«compressio GH O-H[SpULHQBRMRKQQIDALGMIH D -FHH/W WOWALHQGDQF
est duelle F-HV Wiée@DbigB8dJdpharmakon ] OD IRLV O-RXEOL DJLW VXU FH
O-H[SpULHQFH KDELWXHOOH HW VXU FH TXL VH IRQG GDQV X
F-HVYW OD VWUXFWXUH HW O :LQ |dadred % QiR I© dEpReeYLd @Sdte A MeT X

62 1RXV UHYLHQGURQV VXU FHWWH FRPSDUDLVRQ HQ SDUWLFXOLHU HW
nécessité.
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HVW FRPPH OD ILEURHGHXQ -H[BpDLWQOGH WLVVXV O-pSDLVVHHX
SRUWHU OHV QXWULPHQWYV VDQV rWUH HQ VRL DVVie&UDDEOL
gestion et du traitement. Il est dirigé pour mettre au j)@WH. O - XWLOLVDERMKE @H QP
faisant est le sens du fGtur

La nuit e le momenprivilegieGH O-RXEOL 'DQV O-DEVHQFH UHFKHUF
cerveauraive a cette expiration journaliere, destinée a relacher, du flux, ce que le corps ne peut pe
prendr® %LHQ pYLGHPPHQW GH PrPH TX-RQ QH U seris@snsT X - X (
O-R[\JgQH RQ QH SHXW DVVLPL®&HSpUXHQFH WORAW H- SHM\WL WXIH
Q-HVvW SDV XQ VWRFNDJH FRPPH GDQV OH EFEDV GHV WULJO
O-R[\Jg®RHVW SOXW{W XQH WUDQVIRUPDWLRQ SRXU OH ORQJ
amidonnéesRQW GpFRXSpHV SDU OHV HQ]J\PHV VSpFLILTXHV GH O
ingéré GH PrPH GHV HQJ]J\PHV GH O-H[SpPULHQFH QRV PRWLI
compréhension, nos biais et les suggestions de notre entourage, nous ontilienttoujours tout
XQH SDUWLH GH OD YLH TXL QH GHYLHQGUD MDPDLV VRXY
DFWLYLWp XQH pYDQHVFHQFH GRQW O-rWUH Q-HVW SDV YR
UHVWH /D P pBRla ddme@e Y pessé, elle est la demeure de types, de motifs construits
/| -RXEOL HVW WHQX GH UHWHQLU OHV PDWpULDX[ OHV SOXV LC
VRXOLJQpH GDQV VD VI\QHUJLH DYHF iQueROX pdatrait SrélreFd2l0D F W q
O-H[SUHVVLRQ TX-XWLOLVH ODLQH GH %LUDQ TXH O-RQ HVW
est vrai nous sommes alors tout en nous, tout & notre expérience, a notre oubli, dans la forge de notr
identité noplus agis, mais reprise, comprise, sculptée par les dynamiques intérieures et par la force
O-RXEOL ,0 IDXGUD YRLU FH TXH O-RQ SHXW VDYRLU GH O-D
sommeil, et notamment par la voie des¥é®esir  ILQVWDQW UHWRXUQRQWUIGDQV
ce qui est digéré, y-arien qui soit vraiment détr@it_e sommeil pourraitvraiment détisser a jamais
ce qui fut tisse? PeuwtR Q S D U O Ebhplet, Bu&tiDdire quda mémoire est ingiguctible?

Des indestructibilismes mémoriels
'H FH TXL HVW YUDLPHQW YpFX ULHQ SRXU O-HVSE
consciente habituelle demew@ement sa possession latente.

Immanuel von Ficht&sycholod&Lehre vom bewussten Gdistsdenl.
(1864, 8193, p.413, cité par ChrétierL], inll, p.94.

/D SKLORVRSK IpksguébupuR ¥t& @éleghee a la philosophie de la mémoire. On
GLVWLQJXDLW HQ FUHX[ OH VWDWXW VHORRQOMINVQO Xt HoX-UW L

63 /H FDUDFWQUH SURIRQG HW SHUVRQQHO GH Eaparidés RBedsOMisamRQ QR XV
64 Valéry P.Cahiersl, «la Mémoires, p.1234«/-RXEOL HVW DGDSWDWLRQ GH O-rWUH DX SU
DGDSWDWLRQ GH O-rWWH DX SUpVHQW GH VRQ FRUSYV

65 1RXV O-HPSUXQWHURQV FRQMRLQWHPHQWW OPRIECFIKBEDWMWHWQ ,,
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un dysfonctionnemen{Q HIIHW LO \ D XQH SULPDXWp TXH QRMKEV Q-LL
PpPRLUH HVW GX PRQGH Oll R BrOdystiveWwhé@phySidDe BrésRcRteuxHpour
supposer, comme Platon, que nbL@ WURQV GDQV O-rWUH DX PRPHQW G-XQ
pure que noustonsde notreSOHLQH SUpVHQFH j O-rWUH L Gpmta@e@tdnFRV P F
Avant de prendre corpsQ-kPH DXUDLW FRQWHPSOp O-:-rWU HiatioR HWWH
existentielle naissancedéchargement essetidSHUWH GH O--dDiftifg VérjtéeQuidigte blors

en nous sous la modalité des traégmrendre ne serait alors autre chose que retrouver, se
ressouvenir« Chercher et apprendre ssmieur entier une remémoratioMér(on81D)./-pYLGHQFH
G-XQH YpULWpPp LGpHOOH HVW FRPSULVH VXlUa 6udpoBifdGdOH Gt
PRPHQW G-XQ RXEOL SRMUPHW ®R-Q Gpe-l>\8 & QUDQW B la®agrétW G D Q
O-DFWLRQ GH UHPRQWHU G D @halambaradatrimSisiHamn@RIQov ju® PpPF
XQH FRQQDLVVDQFH VDQV DFTXLVLWLRQ FRQWUH XQ RXEOL
T X - R Qit p\bDblE @anscenddatlateur & -HVW XQH |1DoRQ dE RRdPeHcokQtéHideD X W U
notre «econnaissancedes nécessités logique& H O - pét d& HQrkRaihements déductibles en
mathématiques par exemple. La vérité, pour i@rennue>, méme par un esclave ignare, doit avoir

été toujours déjaapercueDQWpULHXUHPHQW (Q MéhbipéMt «phrer@re paF O D Y H
questios F-HVWOBSRVROQ3TX-LO D DSSUL V& cowirbetteSdddave (s sondi@orD Gy
OH UDSSHOOH Q:-D MDPDLVHSX D SFSRIQH@EE WH DEDFHY GFRHWW HNV Y
fondateur. & H TX-LO LPSRUWH GH UHPDUTXHU SRXU PD GpPRQVW
GDQV XQH FRQGLWLRQ pSLVWPpPPLTXRXEQXWQ -HXWUBDNY WR W
maieutiqueetour du theme de la naissance, peut réanimer le savoif IeXEOL Q-HVW TX -XQ
poreuse déja chez Platon, mais par la suite dans une immense majorité de la philosophie occidenta
O-RXEOL Q-HVW SHQVp TXH EBRRPR¢iIndiponibiitd.VVLELOLWp HW MD

6L O-RQ UHVWUHLQW OH FRUSXV j XQH VRUWH GH SKLOK
plupart des auteurs ont de la mémoire une conception indestructibiliste|ecéaitmemarquer M
Chrétien
/-LQGLVSRAQIifeBt&-GIOWMMH TX-LO DXUDLW pWp GpWUXLW SHUC
serait pour la mémoire une puissance adverse et contraire, ou bietreflignifie
seulement que ce souvenir préseee hors de nos prises, est dérobé, aathé&n
réservauquel ca® -RXEOL QH VHUDLW TX-XQ DXWadtert, @aRP GH OD PpF

richesse virtuellain de ses modes essenfielSette seconde possibilit@mine
O-KLVWRLUH GH OD SHQVpH

Jearlouis Chrétien/ -, QR X E OL DEH-OME iU pVHU NGS5 GH O-RXEOL
DepuisAristote, dans IBe la Mémoire et la Réminest@assant par Augustin deessConfessi(ms
O-RXEOL GpYRUDQW QH |D&dive MddR/iF] el IeD¥ MUGICEO/RISWANE se& HV W

66 «(W M-DUULYH DX[ SODLQHV DX[ YDVWHYVY SDODLVY GH OD PpPRLUH Oj R-
par les perceptions de toutes sortes. La sont gardées toutes les pensées que nous formons, eenadignmardatiten
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&DKLHUV O:-RXEOLP®HHSHXWH MIDP ML WAVRARPVI K -V R X ¥ W DNDARRWAL RGY
TX-LO GplHQG XQH FRQFHSW L BeQongdr ConiiiarsinelddusOrolRri Bads G D C
O - R X Efaille deQnbitre puissanet,nonpasune faileGH O -H [mhémafidli®@ ®H4 X -LO \ DLW
RXEOL Q-HVW SDV HQFRUH SURXYp FH TXH QRXV VDYRQV H
en notre pouvoir 1RQ VHXOHPHQW O-RXEOL HVW pWDEOL FRPPH
comme inexistantAucun de c® penseurs ne croit en la pertémédiableDans toutes ces
conceptiongt moult autres tuela «natiere2 PpPRULHOOH VH JUDYH j MDPDLV
FKHPLQ GX UHWRXU RX DX PLHX[ OHV pODERUDWEeReRes TXL
mémoire, seiecompositions et ses révisions, sont potentiellement inexc@&/ablé3 H X U odliQ J X H C
Ce qui est une i est potentiellement toujours, en droit réitépldée pouvoir de la mémoi@n

peut voir, au principeedcette constantghilosophiqugd OH FDUDFWgUH LQWROpPUDE
GplLQLWLI peRrs& g cormdd woMément, en droit relevalidemme le relévera Heidegger
GDQV VD wakihe®&dns\ck Bépi de la pelfteyie estoncue commmmoubliablegtle passé,
indestructibleRevenons sur les deux indestructisdlies plus convaincuBergson, et Fre(ldChez

eux,en méme tempsque - LQGHV WU XFW L E L Géritdiple@eatO0 DP B piRJRPLDUHH QFF H VGA
qui est postulée avec force.

Freud, WRXW GIVDWHRUG LOQGHVWUXFWLELOLVWH SDU YRFDWL
SUDWLTXH SV\FKDQDO\WLTXH TXH HOVRXEDAL MV WE B &fovtHd. ¢ -LH\Q!
volontéqui pourait ramener le souvenir (quoe dans le cas de la résistane DLOOH G-XQ HI
nous y reviendroffy mais pates procédés d® - DV VR F L BelahsBsge OLBEWMW HQWLRQ 10
Toutes ceactivitets UHQGXHYVY SRVVLEOHV SDU O - DdéteriniRéepd @3NqsJ D O H
de la vie psychiquWWHOOH TXH OD SV\FKDQDO\VH O-HQYLVDJH &l
essentiellement libre et volontaire, mais guidé padytesniquessouterraines, proprement
inconscientes(W VL OD WKpRULH DQDO\WWLTXH SRVH O&Rpfti&OL FR
SUREOpPDWLTXH SXLVTXH QRWUH FRQFHSW G-RXEOL VH SRV
et la dynamique du refoulement), il est régi par le détermirsgoteque, et limité par
O-LQGHVWUXFWLELOLWp GH OD PpPRLUH /H UHWRXU GHV \
SRVVLEOH GDQV XQ UD S $&ars \tertbine€&siédnQancedieD iesherchéed par

PRGLILDQW G-XQH PDQLqQUH TXHOFRQTXH OHV DFTXLVLWLRQV GH QRV VF
UpVHUYH VL O-RXEOL QH O -H ASdustinte@ ECdRfgsdidE YRUp HW HQVHYHOL

67 © /-RXEOL HMVWLOVpPFRWHRQAWIVDQWH GH O-DSSDUHLO GH PLVH HQ WUDLQ C
LQGHVWUXFWLEOH HQ SXLVVDQFH ODLV O-DFWH VH IDLW UDUH >«@ /D
chemin du souvenir qui se perdvaléry PCahiersl, «la Mémoire», pp. 1236 1239

68 Nietzsche FAurorelivre deuxiéemd,26 Oubli. «x0ODLVY GDQV FH FDV ELHQ HQWHQGX LO IDX
VRQ VRXSORQ j O-HQFRQWUH OD SKLORVRSKLH WHOOH TX-HOOH V-HVW ID!
69. A nouveau cette caractéristique ne vaut que pour la pensée occR&taER X UUDLW FKHUFKHU GX F{Wp
HW GHVY SUpVRFUDWLTXHY SRXU WURXYHU GH O -Rr0Ohei R K VGRIDXV G DRISAWQ D
vLGH SDUIDLW« ,0 Q-HVW SDV GRXWHX[ TXH OD TXHVWLRQ GH O-RXEOL Wt
notre pensée et de son histoire.

70 'RQW QRXV UHYHUURQV OD WKpRULH SOXV HQ GpWDLO HQ ,, /[-RXEO
71 Cf. Il. 3. b. Dynamique morale.
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O-DQDO\VH PDl\auGeiDdeViaWid MméHEMF R R XYHQLUYV TX - -R@ewwer8 X FUR
refaire surffaéeSDU SDQV HQWLHUV &HUWHV LO V -dilé signignt@sX Q L C
mémoriséad vitan®? et il existe en creux uNBODFH SRXU € GKEOpsyclEgDephent
insignifiantCette théorieSUpVHQWH O -DY D QW D J HLé& idonsidévatidmps>omdagiyuds/ F O
de FreudlSDUWHQW GH O -REV HpPRF DOVMMVFMH GHHND V- R Q W higs@ériGuesV T X - |
ensouffrent’. Mais ellanoins étenduet moins radicalgue celléle Bergson.

Dans la pensée bergsonienne de la mémoire, la perte veéritabletapbysiquement
impossibleMatiére et Mémpiiésente en effet une conception dualiste du passé. Si une partie peut étre
PDWpPpULHOOHPHQW HIIDFpH SDUFH TX-HOOH Q-HVW TXH PDW

lamémoire pure

Il'y a deux mémoires profondément distinctes : linée,dans I'organisme, n'est
point autre chose que I'ensemble des mécanismes intelligemment montés qui assurent
XQH UpSOLTXH FRQYHQDEOH DX[ GLYHUVHV LQWHUSHOODW
gue mémoire, elle joue notre expérience passée, maisquenp@s l'image. L'autre
est la mémoire vraie. Coextensive a la conscience, elle retient et aligne a la suite les uns
des autres tous nos états au fur et & mesure qu'ils se produisent, laissant a chaque fait
sa place et par conséquent lui marquant ssseéateuvant bien réellement dans le
passé définitif, et non pas, comme la premiére, dans um guésecommence sans
cesse

Bergson H.Matiere et MémoitgV VDL VXU OD UHbhaptkeRIQDEM FRUSYV j O-H)
survivance des imagpd54

Dans cette conception ou la mémoire est aussi le sens du ésngmgyvenirs se tiennent tous,
virtuellemenprésersg, dans les profondeurs de toascience & HWWH GHUQLqQUH FKH] %
seulement la pointe vibrante et visible de notre atteetolne de toutes ses forces vers ses buts de la
veille HOOH UHVVHPEOH SOXW{W j O-HQVHPEOH GH OD YLH LQ'
Dans les profondeurs de la consciefessouvenirs donese tiennent ¢ O-pWDW GH IDQ
invisiblesy 6-LOV VR Q WseRette@il gevisefreud tévice LOV VRQW Oj.TwltQV V -F
est plus ou moins facilementessible WR X W O - H ¥QMi, ¢ Qrols gue bhotfe vie passée est |a,
conservée jusque dans ses moinGrpAVDLOV HW TXH QRXV Q-RXEOLRQV ULH
percu, pensé, voulu depuis le premier éveil de notre conscience, persiste indéfiiment
oppositionavec la théorie freudienne, nous voyons la un coBceyiQcaasciend impuissat, sans
résistance dynamigdent la distance est purement temporelle et pratigie¥@hofion diwcerveau

gue de rappeléeHV VRXYHQLUV XOWILDAHY G HO D BWARNRHEXD dErhrReQeg ntigzle¥ L H
GRQW O:-XVDJH landént@b p&EiIlitds et fluldifildas @duvements. Mais cet usage est en
méme temps une fermetureVHORQ OD ILQLWXGH GHV IRUFHV GH O-DWW

72 Nous donnerons un sens a cette image de la profondeur en Il. 2. Bathographie de la conscience.

73 Cf. Freud SCing legons sur la psychahalyit® |: «Les hystériques souffrent de réminiscence. Leurs symptomes sont
lesrésidus et les symboles de certains événements (traumatiques). Symboles commémoratifs a vrai dire

74 Bergson HO -e QHU J L, KLe5r8vetjo. 98X HO O H

75 Ibidem
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seuls les souvenirs utiles reviennent a la plupart des hommes. SeulBersoquppelle lagistes
SHXYHQW VH GpSUHQGUH GH [OGHPG UFLtMHWV G H GO BpididebBittH DX F:
pFULW %HUJVRQ HQ VXEVWDQFH G:DXFX Qétackep ldy ¥adc@@ ¢ G R Q
vivre: «La nature a oublié d'attacher leur faculfged®voir a leur faculté d'adir ®n pourrait aussi

ELHQ GLUH TX:-LOV RXEOLHQW SDU QDWXUH RX SDU SRXYRL
ainsi de la voir pour el@éme. Dans la conceptictdH %HUJVRQ O-DUW HVW O-D
SHUFHSWLRQ VDQV VRQ UDSSRUW j O-DFWLRQ &HWWH FRQ
PDQLqUH SDUWLFXOLqUH G dedhabitudes eféatdcksy quit-he s ditidgient pas
en nature des habitudesparelles ou mentales normales.

Toujoursestt O TX-HQ GRQQDQW | O-:D Uligtrhivs VBetgdoD pEud ap&rérhp U L V
UHWRXU j FHGAXODOPHW®RHWW HW GH O-DFWLRQ

Notre connaissance, bien loin de se itoestpar une association graduelle
d'éléments simples, est l'effet d'une dissociation brustares le champ
immensément vaste de notre connaissance virtuelle nous avons cueilli, pour en faire
une connaissance actuelle, tout ce qui intéresse notresaciies chosesnous
avons négligé le reste. Le cerveau parait avoir été construit en vue de ce travail de
sélection. On le montrerait sans peine pour les opérations de la mémoire. Notre passé,
> « @ conserve nécessairement, automatiquement. ll@ureihtier. Mais notre
intérét pratique est de I'écarter, ou du moins de n'en accepter que ce qui peut éclairer
et compléter plus ou moins utilement la situation présente. Le cerveau sert a effectuer
ce choix il actualise les souvenirs utiles, il mairdans le sousol de la conscience
ceux qui ne serviraient a rien. On en dirait autant de la perception. Auxiliaire de
I'action, elle isole, dans I'ensemble de la réalité, ce qui nous;ielégessas montre
moins les choses mémes que le parti que en pouvons tirer. Par avance elle les
classe, par avance elle les étiguettes regardons a peine l'objet, il nous suffit de
savoir ajuelle catégorie il appartient

Bergson HLa Pensée et le MoWdrd perception du changement, p. 152.
Pour céte théorie pragmatique de la conscieaos, leperception comme dans la mémoire, le cerveau
DIJLW GDQV XQ RXEORDDNWAAWIHS KO\WIQNXWAIPGIDW ULHQ Q-HVW
partie de ce gwepasse en notre présence est écartéa pamscience, qui procede donc pour la vie
G-XQ RXEOL VpPpOHFWLI DXWRPDWLT X hhérmevdd_ofPeppbdsénté, dlel ed? D Q
FRQVHUYpH LQGHVWUXFWLEOHPHQW -Rerdeptiind leQr&tdurs, Yok dis H U J
UrYHV G -pOpKH@WWLYRY GH O-H[SPpULHQFH /-RXEOL FRPSOH)
TX-LO SRVH SDikbR imprababRtE &t ¢ ptoblématicité ménent a son éviction théorique.
Mais nous voyons la un singulier paradoxealigéadure des principes de Bergseméume: a la fois,

nous sommes dans un rapport pragmatique et économique au réel, et en méme temps, il existe

76. Cf. Bergson H.a Pensée et le Mouvaht perception du changemeat 'art suffirait donc a nous montrer qu'une
extension des facultés de patféeLU HVW SRVVLEOH >« @ /updJoielndWs tu cod@oditiVavVmet&ielQ v S
de la vie. C'est, au sens propre du motdistrait2 >«@ 30XV QRXV VR PWitVm@&ns méus Botrdney G H
HQFOLQV j FRQWHPSOHU HW TXH OHV QpFHVVLWpPVY GH O DFWLRQ WHQGH
normale, un effort constant de I'esprit pour limiter son horizon, pour se détourner de ce qéiéa matétiel a ne pas

YRLU >«@ /D YLH H[LJH TXH QRXV QRXV PHWWLRQV GHV #LOOqUHV TXH
mais droit devant nous dans ladfiom ou nous avons a marchep.151.

77. Ibidem
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HVSULW TXL HVW pQHUJLH SXUH HW WRWDOH DXTXHO QRXV
DX VHLQ GH O-H[SpULHQFH G:-pYpQHPHQWY TXL GpERUGHQW
OHV UrYHV O-K\SQRVH $%WUQVIRQVHN@WRRHQBXWWHVXQ GXDOLV
puisse étre. Il est tres accusable. Emapt la théorie bergsonienne comme pariae radical et fin

GH O-LQGHVWUXFWLELOLVPH PpPRULHO YR\RQV OHV SUREO«
pérenne et intégrale passé.

Dans O-,QR XE OL D E @eh.adisV CldétieQ HaleSgx@Qp FHUWDLQ QRPEUH
O-LQGHVWUXFWLELOLVPH EHUJVRQLHQ 'HX[ HQ SDUWLFXOL
UpFXVH O-DXWRQRPLH GHV VRXY H Q Ldélur prEfre gré @e-faptpas) HY H G
croire que lesouvenirs logés au fond de la mémoire y restent inertes et indifférents. lls sont dans
O-DWWHQWH LOV X Bd@t\Bergddnd Xifisk kbuDewW &takt hsitdranle, il faut que le passé
pur ait un supplément dynamigue pour que nous en aysogroe. Mais dans urmaémoire pure,
comment comprendre une telle dynamfgédors méme que la vraie mémoire est absolument
indépendante de la matiere, comment comprendre sa volon&tode»«vers une préseriteM
Chrétien voit le probleme de¥¢H SRVLWLRQ GX WKpRULTXH GDQV Q:-LPSR)
«la soif de matiére qui est attribuée [aux souvenifS nfgrce la difficulté si par ailleurs, comme le
GLW %YHUJVRQ j OD VXLWH GH 5DYDLVVR@ QF\HIN VG HD [P pRPIRW U |
TX-LQGpSHQGDPPHQW GX FRUSV F-HVW VHXOHPHQW GDQV
LQWpPJUDOH HW SRXUWDQWSFH3ID XD FRIHFRYpOHYMWX W K - EQ RE
Bergson dans ses termes, dansds@atisme subtil. Sur ce terrain, la question ne doit pas étre
ontologique mais fonctionnel2Q QH SHXW UpGXLUH O-DFWLYLWp GX FHUY
négativité pratique(Q HIIHW F-HVW j FHWWH FRQVLGpUthéovieLdRI® SURE
réactivationntégrale. 3R XU % HUJVRQ F - HVdopMédit deHeRehhQrvatitode u D\DW
introduit O-RXEOL HQ QRUN\Etre( Qumtdihl gliMéverait son existence au lieu de la vivre
tiendrait sans doute ainsi sous sgand, a tout moment, la multitude infinie des détails de son histoire

78 « Mais si notre pass#us demeure presque tout entier caché parce qu'il est inhibé par les nécessités de I'action présent
il retrouvera la force de franchir le seuil de la conscience dans tous les cas ou nous nous désintéresserortade l'action effi
pour nous replacer, ejuelque sorte, dans la vie du réve. Le sommeil, naturel ou artificiel, provoque justement un
GpWDFKHPHQW GH FH JHQUH >«@ LO HVW LPSRVVLEOH GH QH SDV YRLU
tension du systéme nerveux, toujoursgaédant la veille a prolonger I'excitation recue en réaction appropriée. Or c'est un
fait d'observation banale que I' « exaltation » de la mémoire dans certains réves et dans certains états somnambuliques.
souvenirs qu'on croyait abolis reparaisgenst @ec une exactitude frappante ; nous revivons dans tous leurs détails des
scenes d'enfance entierement oubliées ; nous parlons des langues que nous ne nous souvenions méme plus d'avoir app
Mais rien de plus instructif, a cet égard, que cepyoidsst dans certains cas de suffocation brusque, chez les noyés et les
pendus. Le sujet, revenu & la vie, déclare avoir vu défiler devant lui, en peu de temps, tous les événements oubliés de
histoire, avec leurs plus infimes circonstances et ddnesrti@me ou ils s'étaient produits ». Bergsdatiere et Mémoire,
(VVDL VXU OD UHODWTIRQ GX &RUSV j O-(VSULW

79 BergsonH./-eQHUJLH I\6. ¢ Rév&yY9OH O O H

80. Cf. par exemple Bergson H:,e Q H U J L H N6 &R\ XoH Ge@ddvenir voudrait bien obtenir une matiére pour

VH UHPSOLU VH OH¥WHU V-DFWXDOLVHU HQILQ

81 Chrétien-l., /-, QRXEOLDEQH HWUpVEHVYHpEI O-RXEOL S
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passée® Bergson délégue au cerveau la tache de poser sur le pasgé,ugut «obscurcit$ tout

FH TXL Q-HVW SDV XWId& ésyID B0 Hu SRau darsbr&tidhlde @ mémoire : il

ne sert pas a conserver le passé, mais a le masquer d'abord, puis a en laisser transparaitre ce q
pratiquement utilé’. ODLV LO IDXW ELHQ TXH FH VRLW O-HVSULW TXL |
matiere audQV Re %HUJVRQ O-HEW QT UH ORXEGLY - WDKIULW F-HV
FRQFHQWUHU VXU20;DFQdeBENRPS GIHUGLVWLQJXHU OD YLH
FRUSY YLYDQW 3RXU OD HanieUWkgonézpt dOel D@QrioOVevhent Wodhtel teRaQ
UpWHQWLRQ WHPSRUHOOH PDLVY OD GLVWLQFWLRQ RQWROR
FDUDFWqgqUH DFWLI HW XQ U{OH FKURQRSKDQWLTXHEé &sHVW S
VRXYHQLUYV é a M memdire Grs@n® tempdtal effet, une conservation intégrale, comme le
reléve Chrétien, tend vetX QH S D UR XV Luide WdRakide @ternelld@passé. Quelque chose

qui serait purement durée, cet élastiguenmgint extensible dont parle parfois Bergson, verrait tout
VRXV OD IRUPH BOVOXQWHRU WPOLWp WRWDOH DXFXQH GLVW
Paradoxalement, on peut reprocher a Bergson de ne pas assez considérer le cdradtere socia
communautaire de la mémoire dans son origine et dans son fonctionnement. Nous montrerons, grace
O-DSSURFKH KHUPpPQHXWLT X Hie FXol il FeoQrireans UsDye§iBrvpluriélleHds R V p
WHPSV HW % HLWORIQG/H G fi jdipX OL: @ ¥ BuiskaNse saisir comme une unité vitale.
4X-HAMWTXL GDQV OH FDGUH GH FHWWH PpPRLUH WRWDOH ¢
point, uniqguement entrecoupée de visgulE XL D FRPPHQFp j O p’Y2at &n&EntOD FR
SDUOHU GH FHW pYHLO VLQRQ HQ WHUPHV GH FRXFRHV VXS
&H TXH %HUJVRQ DSSHOOH HVSULW HW TX:-LO LGHQWLILH j C
méme, se constituer dans une historicifajreeune image de-l&irPH SXLVTXH G-DSUQqV %
comprend comme on comprend une phradeLV GDQV VD FRQFHSWLRQ R+ O-RXE
OD SUDWLTXH HW Re O-HVSULW PrPH HVW XQH SDURXVLH WR
tout serait présertet ainsi, rien ne serait vraiment présédubli parfait, en effetar elle abolirait

82 Bergson HODWLqUH HW OpPRLUH (VVDLpVL6lSequdrBtHeuD 8 lcéhai®, urépudixaitj O - (V
cette mémoire avec tout ce qu'elle engendre jouerait sans cesse son existence au lieu de se la représenter véritablen
automate conscient, il suivrait la pente des habitudes utiles qui prodxegatibh en réaction appropriée

83 « Et je crois par conséquent aussi que notre passeé tout entier est 1a, subfmrscierdire présent a nous de telle
maniére que notre conscience, pour en avoir la révélation, n'ait pas besoin de sarémédfiede rien s'adjoindre
d'étranger : elle n'a, pour apercevoir distinctement tout ce qu'elle renferme ou plutdt tout ce qu'elle est, qu'a écarter
obstacle, & soulever un voile. Heureux obstacle, d'ailleurs ! voile infiniment précieux ! V&'est deicavus rend le

service de maintenir notre attention fixée sur la vie ; et la vie, elle, regarde en avant; elle ne se retournelansalaiere que
mesure ou le passé peut l'aider a éclairer et a préparer l'avenir. Vivre, pour I'espritjellesiezgssm concentrer sur

l'acte a accomplir. C'est donc s'insérer dans les choses par l'intermédiaire d'un mécanisme qui extraira de la conscience
ce qui est utilisable pour I'action, quitte & obscurcir la plus grande partie doideste. »

84. Ibidem.

85 &HWWH pWHUQLWp Q ZeitosigkeidH/ & D Q¥ ROQ\HR). HDQW FIWDHDXGLHQ &HWWH TXH
. 3.

86 1RWDPPHQW HQ -mythologe, ét &nplW3 d.®urées.

87. «Or, je crois bien que notre vie intérieure tout entiére est quelque chose comme une phrase unique entamée des
premier éveil de la conscience, phrase semée de virgules, mais nulle part coupée pa: 8esgsointsil,' Energie
Spiritue|ll. «/-kPH HW OH FRUSV & S 1RXV YHUURQV HQ ,,, D OD WKpRULF
88 &l E /-LPPpPRULDO HW OH IRQGY GH OD SHQVpH
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totalement le passé comme tel et le ragpott SDVVp 'DQV OD WUDQVSDUHQFH G
résoudrait en présengd

1RXV VRPPHV GRQF FRQGXLWYV j FDXVH GH QRWUH FRQV
dualisme bef VRQLHQ ODLV F-HVW j QRWUH WRXU GH QRXV UHWU
possibilitesV HXOHPHQW VHPEOHQW V-RIIULU GDQV OD FRQAMLGpUD
bien il faut dire que la mémoire est dans le cerveau, ou b¥Wil BRRQVLGpUHU TX-HOOH
Nous sommes face a deux possibilités également difficultueuses. Soit la mémoire est pureme
neuronale, selon le localisationnisme minimal de la science moniste aciishdors, il est encore
trés difficile deomprendre, sinon de fagcon probabiliste et muette avec les difépdigkl nets
pouvoir de la volonté sur la mémoire et son élaboration sémantique. Soit la mémoire est purement
VLPSOHPHQW GpWDFKpH GH OD PDWLHQW fHWQIB BIMEMAEHL- W p G
entre les impressions réelles et les impressions passées. Alors il y a une coincidence entre le pas
nous (le moi profond dirait Bergson), et une tension vers un moi social t¢hd® i YHUV O-DF\
dans un cons@W RXEOL SUDWLTXH GX SDVVp LOQXWLOLVDEOH DX
immersion dans sa propre profondeur de tein@,\ D WRXWHV VRUWHYV G-DFWLYL
dont on ne peut pas rendre compgs souvenirs rappelés a lasc@ence ne reviennent pas sous des
auspices différenghonologiquement ou newmalementquand le rapport a la situation vitale est clair
et quand il est vague ou simplement "lpQHUJLH GpYHORSSpH SD Wt RIvAEH HJ
dépasseH ORLQ OD QpFHVVLWp GH QRWUH VXUYLH ,0 H[LVWH
monde, a certains éléments qui donneront aux souvenirs leur signifiance, leur style particulier. Il fa
voir que la part des choses est au préseatdifféreice entre les artistes distraits et les actifs
FRQFHQWUpYV Q-HVW SDV GH QDWXUH FRPPH VHPE&®dIUGOH SH
PpWDSK\WVLTXH GH O-H[SOLFDWLRQ EHUJVRQLHQQH SRXUWD
WRXWHLBOOQHF[pG3X QRUPDO j O-H[WUDRUGLQDLUH HQ SDVVDQV
ORXUG j SD\HU (W OH WULEXW SD\p j O xRX¥IOdF Q HH W\R XS © X
dont il retourne constamment dans notre vie psychosomatique était une percée intellectuell
remarquabf¢€2 PDLVY UpGXLUH O-RXEOL DX VHXO YRLOHPHQW SUDWIL
XQH SDUWLH GH ®RQ - HDVWiohgYidow/ ponsid&ret. commespirituele »dans le
vocabulaire bergsonierH FURLYV TX:-LO IDXW GQRdpadlisi®epdeqgBeryBod QUNsdd H Y R
SURSUH WHUUDLQ -H FURLV TX:-LO Q:\ D SDV OLlvkeaX2@disiVpSDU
fautajouterTXH OD PpPRLUH HVW XQ SXU PRXYHPHQW $XWUHPHQ\

89 Chrétiend.., /-, QRXEOLDEQH /BW ©VHIHWS BWpO -RXEOL S

90. Cf. Illl. 2. c. La part des choses se faisant.

91 Remarquable, et remarqué par Alain Berthoz] damgmoire au regard des données despauPbsigipecSsallois,

dans son article intitulé& En quoi Bergson peltO DXMRXUG -KKXURDWPN H\VVHW OHF QXHV '"HODF
« Matiére et mémoire, a la lumiere des neurosciences contemporaingd/» SKpQRPqQHYV G- -LQKLELWLRC
SUpSDUDWLRQ DX[ PRXYHPHQWYV HI4HFWRXAW HWH FH -G @aisde QivheLge ivdrise Q W D
coordonner a la perception actuelle et former avec elle un ensgenblec @ /H U{OH GH OD PDWLqUH QHU
GH FRPSRVHU HQWUH HX[ R X»Berg@rkKHNRBLk & M&m@8XYHPHQWV
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DSSHORQV PDWpPpULHOOH 30XV TX-XQ VLPSOH LQKLELWHXU
impressions physiologiques (deatrhots et les phrases pergues) en cette matiandicggée qui opere

sur notre corps les plus troublantes altérations, et qui peut étre retenu et modifié dans ce qui e
YPULWDEOHPHQW OD PpPRLUH /D PpWDSKRUH lgidserldc® & FU L S
une vision physigoerméneutique de la mémoire. Originellement matérielle, elle se déplace pour se
FRQVHUYHU YHUV XQ PRGH G-rWUed traddd €oRitted QrhipPeidspig) 3&p P L
transforment en tces sémantiques et cogiles.$LQVL VH VRXYHQLU F-HVW DYD(
comprendre? et ce motdoit étre étendu a towW\SH G-H[SpULHQFH&musigue pat FHO
HIHPSQR«QH SHXW UHWHQLU TX-XQH H[SPpULHQFH UHWUDQVII
de compréhension. Cettgransformation est retour conscient et inconscient vers le contenu latent de
notre expérience OHV G\QDPLTXHV HQ VRQW OD WHQVLRQ YHUV O-L
VWUXFWXUDWLRQ HW | épérierR€aique) delantpétr® RiJdompride Gohim® un
certain jeu en constante reglementation, et non comme une abstractioglaeée)etNous pensons
TX-LO IDXW FRQVLGpPUHUM&m® séhiaitidupbsHla FrijRdyé] eH GeOmbn pas
seulemenT XDQWLWDWLYHPHQW HQ WHUPHYV G-RFFXUUHQFHV PD!
La vie a laissé, pour son utilité-&llePH XQH SOXV JUDQGH ODWLWXGH j O-L
%HUJVRQ /H OLEUH XVDJH GX SDUVWRPWH QFRP HHY W QS XU ROU
causalité mondaine et socidldR XV GLVRQV TXH O-RXEOL HVWOOHY 8 I1QYH (
bouclesLQWHUQHYV HW G-XVDJHsbn@p prRdipa/BcE@aiiyY FH TXH %H

Un argument logique simplgui free le truismepermet de désamorc€® -LQGHVWUXFW L
Tous les souvenirs dont on finit par se souvenir sont par définition accgsilesempossibilité
définitionneleGH UHQGUH FRPSWH GH OD SHUWH Hdp tdupgdurWwops FDU |
Q-HVW SOXV GX WR X Wconiey oK idah@malenerR Xnip@hahkldais cette
LPSUREDELOLWBrRHHO®W SONXNEBO®BH VRQ LQH[LVWHQFH 8QH
VDWLVIDLVDQWH FDU OGDVIUREDGEHOQW ¥ pUHWYW NO@PB LY -HQ H
surévalué par notre mythologie scientifique (certes efficace, mais par nature seulement paradigmatiq
Il ne peutGRQF SDV rWUH O-REMHW GSexil@sHles/éxpdii€nead priséeOnb H VW
perturbent pas le systeme observé pour ce qui est de la pmgaiguen psychologie prétisét, les
expériences de penséeRQW LQWUXVLYHYVY GX FRPSRUWHPHQW!@QRUPDO
SRXU O-RXEOL FH SUREfassBdft QR E HWHWPEXMHNVLEG@LWp PpPRU
UpWURVSHFWLYH TXL YLW SUpFLVpPHQW GDQV O-RXEOL GH C

92 Quand onUHFRQQDVW XQ pYpQHPHQW GH QRWUilde §ue \sigmfieSde HYouxepiH? & R W R
UHFRQQDLVVDQFH SHXW WUqV ELHQ rWUH XQH UXVH GH QRWUH FPHUYHDX
cette croyance étant eftémH IRQGpH VXU O-LGpH FRQWLQXLVWH TXH O-RQ D GH VRQ
enlll. 2 etlll. 3.
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G - r W dmille et mille moments de lacon®@dieH TX-RQ QH SHXW SR Vitr&d W UR XY
ces moments sont oubliés en vérité. Quel sens évolutionnaireilyaaggabuvenir de touil a fallu

GH OD VWUXFWXUDWLRQ XWLOLVDEOH SRX8OMHHVIXSWHUI OW UIXC
une mémoire indesttié¢ LEOH QH UHVVHPEOHUDLW j ULHQ G-DXWUH G|
G-pQHUJLH TX:-LO D IDOOX FREWH TXH FREWH WURXY¥bW GHV

plutbtnon MDPDLV OH FHUYHDX QH V-HVW GpFMHWD RESD MOX U XX O L
SUHVTXH QXOOH SDUW $X FRQWUDLUH O-RXEOL HVW YLWDO
DVSHFWV LO DSSDUDvW FRPPH QpFHVVDLUH /RLQ GH O:-LQGI
| -RXEOL FR PrRdtedXantémdee)

1RXV DYRQV SRVp OD TXHVWLRQ GH O-RXEOL FRPSOH
LQGHVWUXFWLELOLVWH HW QRXV DYRQV PRQWUp TXH FHWW
de la véritable perteComment doncese O] SRXU TXH MH P-HQ VRXYLHQQH S
ne puis me souvertl’* &HWWH TXHVWLRQ GLVSDUDVW TXDQG O:-RXEC
©@ubli at-il plusieurs forme?

93 1RXV PRQWUHURQV j TXHO SRLQW VHUDLW IXQHVW:HuXQ H cRrnePeRtldJH VD!
territoire.
94. Augistin,ConfessipKs XVI, 24.
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l. 2. [ -RXEF®RIPPH IRUPH HW OHV IRUPHV GH O-

/ - R Xé&stuhe forme de la mémoiestdvers secret de la médaille.
Jorge LuiBorgesFictions La Bibliotheque de Babkel
PlutﬁtqueGH FRQVLGpUHU O-RXEOL FRPPH XQH G\WWIRQFWLRQ

matérialité, nous sommes encouragé&gmmombreuses apories, de la science, de la médecine, du
FRPSRUWHPHQW HW GH OD SKLORVRSKLH j FRQVLGpUHU O
YRXORQV DOOHU MXVTX:) GLUH TX:-LO HQ HVW XQH FRQGLWLF
[ -RXEOL SRXU IRQFWLRQ LQYHUVH GH OD PpPRLUH :18RXV D
PpPRLUH QH SHXW rWUH SHUWLQHQWH TXH VL O-RXEOL YRLO
PrPH VL QRXV UpFXVRQV O-LGpH Fp-WQ B KWWY GRFBHGROM RG.-Q R EU
GH O-RXEOL HW GH OD PpPRLUHDTR plPRILRHHX UO R&xplitieRIEX M V LO (
VLOHQFH GHVY QHXURVFLHQFHV VXU O-H[SpULHQBHCoMmMeE QT XL
O - p U R Viefler@ laTrXolntagne originairement aigué et fragmeataive seul bloc O-RXEOL HVYV
travail de polissage, qui diminue le volume global et fait tlsébémentgpars une unit¢é.- RXEOL HVYV
HQ XQ VHQV OH SDWLQDides@IANWXD QYOGIN VOI-(IV | BéEBvtitddeH [S p U
VHQV QR X\Vdetit® &BHiBGHVVHQV .G-XQ VXMHW

&HOD QH YHXW SDV GLUH TXH O-LQGLYLGX SHXW VH UHQC
passé et en user a sa guise, en toute libertéHIM&Ap G-DXWDQW PRLQV TXH VRQ
SUpVHQWH HW SHUVRQQHOOH HVW IDLWH HQWUH DXWUHYV
présent est une scéne sur laquelle interviennent comme personnages actifs un soi
archaique, a peine conscient, formé dans lagpdtitee, et un soi réfléchi, image de
O-LPDJH TXH OHV DX plkdy d& W gGeHnoQsR¥(s imaginons
présente dans leur esprit. La mémoire est seule responsable non seulement de nos
convictions, mais aussi de nos sentiments. Recevoévélaion brutale sur son
SDVVp rWUH REOLJp GH UpLQWHUSUpWHU UDGLFDOHPHQW
HW GH VRL HVW XQH VLWXDWLRQ GDQJHUHXVH TXL SHXW
refusera avec véhémence.

Tzvetan Todorou,es Abus de l&MoirdV. Le bon usage.
Nous nous placons sousdespicesGH O-HQWUHSULVH RjaW¢d dakakter® pdétguey L H (
nous soulignons la dimension créatrice, éventuellement fictionnelle dont il retourne dans la mémoir
SpWULH S DU u@e RptiEeCdépladed)de la théorie bergsonieReehkrcheTémps Per
TX-HFHWTXH OH WHPSV SHUGX VLQRQO RRICEAQL TKHH ®WRRQ HD FRRP
VRXYHQLUV VDXYHJDUGH HW UpVHUYH f@ihéuFdeReutd YoWguisO O H \
RULJLQHOOHV ODLV DYDQW GJBV\FREHAUL GrOUHR.@\H PHD VR KIHE\SID !
dans le fonctionnement de la mémoire au niveau le plus matéel DX QLYHDX Oést SOXV
WRXW G DssBUB®Yhorielle qui permet noéternelle résurrectiomous rajeunissons pour
GHPHXUHU OH PrPH (QVXLWH HW GDQV OD FRQWLQXLWp G
SDUDGR[DOHPHQW OD VRNXUBSH WBGD QW (MRHX RBRPME)OW 5 HRQ - B3$S

95 5LFxXfdcR ,,, /D FRQGLWLRQ KLVWRULTXH /[-RXEOL F /-RXEOL HW O-
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G-XQH LQFDSDFLWp 1RXW ORXRXYD SQURBYVRR®D V¥ RFPH XQH QDW
SHUPHW j OD FXOWXUH G-rWUH DX S Onéme.SAINRIl &) GossblX SO X"
G-DSSUHQGUH FH TRHR® XIH G BUMWDREHZN MEivetem s ique TRYXRELOL

destructeumousisolons donc uoubli qui préserve ahn RXEOL TXL SHUP Gatte fiyjueVVLPL
depharmakamous envoigersOD FRQVWLWXWLRQ G:-XQH S Kubluehplesk@pH OLC

fonctions eselle pertinent@Peuton constuer une typologie des oulflis

/-KLSSRFDPSH HW OH SK+QL/[

3RXU OH PRUWHO LO \ D LGHQWLWpP G-HV\
renouvelerLa fidélité méme remplace a tout instant ses HolEs.

ne cessons de rajeunir, non pas pour devenir plus jeunes que nous
Q-pWLRQV PDLV SRXU GHPHXUHU OHV PrPHYV

JearLouis ChrétienL -, QRXEOLDEOH HWPBp RRHAMIpQ H
réminiscence.412.

Apres avoir longtemps cru que la matiere cérébrale demeurait la méme de la fin de la jeuness
la mort, les neurologues ont fini par découvrir que chaque jour, plusieurs centaines de cellules ¢
O-KLSSRFDPSH QDLVVDLHQW HW PR ¥ adulid] Qatte -geQérafidh\ e Q QH |
UHPSODFHPHQW G-XQH JpQpUDWLRQ YLHLOOLH SDAktEQH DX
chiffre en beaucoup plus grand chez les enfants, comme le montraient déjeeEdkessd9o8.
&ERQWUDLUHPH®WH GRPARHDODOAWH GH O-DFKqQYHPHQW j O-kJH L
GDQV OH FHUYHDX O:pTXLSH VXpG@eR calltledd gyMsDiEnEle &afddt SUq
détruites et renouvelées au cours de la vie adulte, en testant, par imeseceoiteoia présence dans
les cerveaux morts de neurones contenanbdentadeoxyuridinengérée seulement apres le passage
j O-kJH DGXOWH SRXU GHV UDLV& @Yo psirhdgrad B vhe (Qation au6S O
¥C unturnover annuel 7%6 des neurondsoit environ 25000 cellulegar an)établissat ainsi que
que «xGHV QHXURQHV VRQW JpQpUpV WRXW DX ORQJ GH O:-kJH
LQGLYLGXV KXPDLQV HaWe YuRsUghee gBe lkairneumgeigpdoampiqug O -k JH
adulte pourrait bien contribuer au fonctionnement du cerveau kimain

/[ -LQWHUSUpWDWLRQ QDWXUHOOH HVW GH YRLU GDQV
souvenirs récents, et dans les neurones détruits les oublis correspdaidanéite interprétation
SRVH G-HPEOpH GHV SUREOqPHV 2Q FRQVWDWH TXH OHV QH:
et la quantité totale des neurones hippocampiquellestent supérieure aux quelgapt cents
produits journalierement aRxUV GH QRWUH YLH DGXOWH TX:-LO HVW

96. 5L F+ Xlbid3, ,, E /-RXEOL HW OD SHUVLVWDQFH GHV WUDFHV S

97. Eriksson P.Set al.(1998)Neurogenesis in the adult human hipgéoaogtusrain regions, the generation of neurons is gener
confined to a discrete developmental period. Exceptions are found in the dentate gyrus and thpesiby ¢natitidae bmee of se
shown to generate new neurons well into the postnatal and adult period

98 Spalding K.Let aJ.(2013)Pynamics of hippocampal neurogenesis in adult humans

99 Ibid. reurons are generated throughout adulthood and that the ratesldiegedpanabies iand mice, suggesting that adult
KLSSRFDPSDO QHXURJHQHVLV.PD\ FRQWULEXWH WR KXPDQ EUDLQ IXQFWL
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SXLVVHQW VRXWHQLU WRXV OHV VRXYHQLUV QRXYHDX[ 2U
PDWpULDOLVPH 2XWUH TXuRRu@his voDtXnu Diand/ ur meOrbifepaditi U ©
impossible de réduire la vie mémorielle a la vie cycligue neuronale. Comment rendre compte des joL
dont on se souvient presque intégralement longtemps apres, et de ces innombrables jours do
O pY R KD WYLIRO@O U8 De deux chose® - XQH VL OHV QHXURQHV VRQV
plupart existe avant le renouvellement, alors on ne peut pas les considérer, du moins dans le temn
court (journalier) des impressiocmnme OH OLHX SUHPLHU GX VWRFNDJH G-L
stockDJH G-XQH IDoRQ RX G-XQH DXWUH Gaépedakidd gésevdd Qe |HV V
QRWUH VFHSWLFLVPH TXDQW DX ORFDOLVDWILHR GQIW PR LEPP
serait absurde de saaluer la part du cerveau dan®PigsFDQLVPHY PHQWDX[ DXMRXLU
OD TXHVWLRQ LQWHUQH HW VpPDQWLTXH GH OD IRUPH GH (
UpJpQpUDWLRQ QHXURQDOH QRXV HVSpUHURQV DYRLU PRQW
YUDLPRIXBMOIO:-'-XQH IDoRQ RX G-XQH DXWUH VL OD PpPRLUI
destruction et leur renouvellement constiovenW rWUH OLpV j O-RXEOL HW j O:-DS
constate utien fortentre O - KL S S RtiaDriér8dite prociirale.

Les expérience§Akers et al.réalisées en 20BUr des souris onpermis dedéterminé

O-LPSRUWDQFH GH O-KLSSRFDPSH*SRKXQWX LASLSRUH QWY IL WAMIDXG
UDMHXQLVVHPHQW FHOOXODLUH GH LWL S3RAWDIPVEHHU G@ ARROEYH
acquis avant la naissance des nouvelles cellules. Par la création de nouvelles connexions d
O-KLSSRFDPSH GHV OLHQV SRXUUDLHQW rWUH RXEOLpV /[:-pT
de la mémoire procéeile chez les sourides tests plus sémantiques chez les humains se réveleraient
KDXWHPHQW FRPSOH[HV YRLUH pWKLTXHPHQW SUREOpPDWL
O-DWWHVWDWLRQ GH O-DFTXLVLWLR@PWIDUpPY - DXFERSROWL®/ XQ K
HQ O:-RFFXUUH Q RidontéxtalVfe&y Tomd§DDaANs @hHbremier cas, les souris testées
pouvaient ou non courir dans des rBletes souris sédentaires ressentaient encore la peur
contextuelle aERXW GH VL[ VHPDLQHVY WDQGLV TXH OHV FRXUHXV
VHFRQG FDV OH PrPH HIIHW pWDLW WURXYp DSUqV OD SUI
hormonaé 2 O -DFWLYDWLRQ GHV UpVHDX[ GREDRPE DU W IDTRAHLVY LIAR
SDU O:-DUUL Mqutel eni@rierXe@t. On constajue pour les souris (comme pour les
hommes SOXV O-HQYLURQQHPHQW HVW VWLPXODQW @R&U O-D
FHOOXOHV QRippsHDROSH HODM VY PFBRUWDQWH - HQULFKLU O-HQ

100 Akers K.G.et al.(2014)Hippocampal Neurogenesis Regulates Forgetting During Adulthood and Infancy

101 Ibid. 'Relative to sedemaimpls, running increased the number of proliferating (Ki67+) cells and immature (DCX+) neu
DG, as well as DCX+ LMTs in the CA3 of adult mice. These increases were evident within 7 days of abfomigcing runnin
duration of exektH « 5XQQLQJ L QfoddtbblightdLMIK hdlddding that iriniQyHNCreases re@aAdeling of DG
[hippocampus]ciggui® HVW LQWpUHVVDQW TXH OHV FKHUFKHXUV V-DSSOLTXHQW
«volontaie»- F-HVW FHUWDLQHPHQW SRXU OD GLIIpUHQFLHU G-XQH FRXUVH F
cervicaux doivent étre différents.
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DJUDQGLVVDQW O-HVSDFH R LO pYROXH HQ OH PHWWDQW
objets, son hippocampe rajeunit plus vite et augmente de Ohméativemente$ capacités
G-DSSUHQWLVVDJH HW GH PpPRNH LYDMHR@QLDYXHPHQWH®NW (D K\
une VRXULV DFWLYH O-HIILFDFLWp G:-DSSUHQWLVVDJH GHV \
régénération accélérée pour des raisons deppevedémt 3RXU OH FHUYHDX UDMHXC
seulement une image pour qualifier la régénéraioH VW YpULWDEOHPHQW UHWURX
régénération cellulaire. Une régénération hippocampique plus rapide accélere en méme temps
O -PSHQWLVVDIH HW O -RXBON GHVEEGRRUBN GHBSWKVISSRFDPSH

la sédentarité et le vieillissement, ise/da persistance du souvenir.
Our findings reveal a novel role for neurogenesis in forgetnagmae, nmehmeryvith
theoretical predictions.

The hippocampus is thought to rapidly and automatically encode experiences. Because not
experiences are ultimately remembered, it is likely that forgetting processes continuously degrac
clear stolietbrmation from the hippocampus. Our results identify neurogenesis as one such proces
that promotes degradation of higlsrdpos memories, most likely by recenfiguring DG
CAZ3 circuits. Successful memory retrieval may result froroftpatteadtivdtioeural
activity present at the time of memory encoding (i.e., pattern completion). Because neurogen
reconfigures hippocampal circuits, this may reduce the ability of a given set of cues (or inputs)
reinvoke the same pattern wf (eetjvppattern completion failure). During infancy, when
neurogenesis levels are elevated, high rates of decay-adepdademippueampes
inaccessible at later time points. Reducing neurogenesis at this developmental stage can increa
pesistence of hippoedegmmsient memories. During adulthood, when neurogenesis levels are lower,
memories are more resistant to decay. Artificially increasing neurogenesis after learning, however,
be ufficient to induce forgetting.

Akers K.G.et al(2014) Hippocampal Neurogenesis Regulates Forgetting During Adulthood
and Infandyiscussion

On peut donner une explicatiéwolutionnair@ ce résultat. De méme que les nouveaux venus
j OD YLH OHV VXMHWYV DFWLIV RX raftiéow pDs beQoinldaiRiquer e H Q W
nouvelles connexiomsémorielle ODLY LOV GRLYHQW DXVVL RXHOéfldte¢ O-pW
valble GDQV XQ FRQWH[WH GLIIpUHQW QH VHUDLW SDM PRLQ
FKD QJH P HWenent+& Yinplement spat@lr les nomades, mais encore relationnelles pour
lesindividusqui doiventchange de communauté. Par exemple, les femmes et les hommes changeant
de tribu ou de cité pour des raisons matrimoniales, professionnelles iquespadii¢vaient
naturellement oublier leurs anciennes habitudesppul e DSWHU j] OHXU QRXYHOOH \
UpSRQVH DGpTXDWH GX FRBYABBXTK-QH[@®LEDPL®OOH SUHQGUH
VHQV & -HVW SUREDE®HFH QD 8 SMHEONIRVNMODMHR HW GH O:-RX
changemestT XL D SHUPLV HW H Q& RiXtd DhbtesEfavbfisés @\WIlutibnnairemeént

102 Akerset alont validé leur méthode par un dernier test. En modifiant utilisant des souris robdéiéesquelles
O-LQJHVWLRQ GH JDQFLFORYLU OLPLWH O-DXJPHQWDWLRQ GH OD SURGX
TXL FRXUHQW DX QLYHDX GH FHOOH GHV MRKWW VS ¥ @ H @W® -LL R H W - QAR IC
VHXOHPHQW OD SURGXFWLRQ HW OD GHVWUXFWLRQ SOXV UDSLGH GH Qt
UDSLGH RX SOXV OHQW VHORQ O-DFWLYLWp HW O-HQYLURQQHPHQW H\
déckénchant le comportement cervical).
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O-RXEOL GH OCetldgxEd fonQtiQridemMebst prodgrammeé, corrélé a ceQUDFFRPSDJQH C
O-H[SpULHQFH .Gét @iicdhXsogditiquep données remontanbienplus loin que

OD VRFLDOLVDWLRQ KXPDLQH SXLVTXH QRXV SDUWDJHRQ\
SUREDEOHPHQW XQ JUDIQ& d@ eP/EduH RX-D@LL PDARQF XQ OLHQ I
la motricitt2 HW GRQF DY HWicDubdptere Qud hadspdifférencie, les animaux que, donc,
QRXV VRPPHV GHV DUEUHV SDU H[HPSOH TXL GDQV OHXU
FLUFXODLUH QL& XRauQwles étiequi oublie®-HVW GH O-DGDSWDEI
desr WUHV TXL VH PHXYHQW TX-LO V-DJLW ODLV EHDXFRXS GH
SRVVLELOLWpP G-RXEOLHU3P HPLOQUHAHMWU GH SR QML HGH Y X
WUDQVFHQGDQFH LQFRQJUXH FRPPH V.LO SRXYDLW rWUH
spécifiqguement anthropologique est manifestement trop différent de par son élaboration linguistique e
séematWWLTXH SRXU rWUH UpGXLW j O-RXEOL G-DQLPDX[ DX[ PpP
cette caractérisation suppose un certain usage de la mémelieeest un phénoméne trop variable
G-XQH IDPLOOH G:-DQLPDX][ j XQ ldalDux&Wisidn ceswistigu@ \at UbBaleghent) D L
QpJDWLYH GH OQRXEOGR QR Y GRQW TXH OoRg&® i lHvémoiHE VR O X
HQ HVW SOXV TX-XQH IRUPH OH VHQV HW OD YLWDOLWp

Voici la conclusiopsychologiqueT X -L O | DX W - Pi3sR) keUronal: gprendre F-HV W
RXEOLHU FH TX-RQ D GpMj DS®UD% SHUMH QWE © Y B - oD G Uhb
vu comme uremplement, mais comme tmnovepY ROXWLI ,0 IDXW FRPSUHQGU!
Argos dont on chye tour a tour les planches. Ce type de conservation du méme par la nouveauté
nécesstt logiguementOH PRGXOH GHRXERKEBYW OH PRXYHPHQW PrF
autoentretenue OHV QRXYHDX[ VRXYHQLUV QH IRQWe St@kagd, X V- DI
RSqQUHQW OD FRQVWDQWH UpYLVLRQ GX VHQV GH O-H[SpULH
SHUPDQHQFH VWUXFWXUHOOH WRXW HQ V-DGDSWDQW DXJ[ F
UXSWXUHV VRQW W UR &rit& &éllanémedddiVest Ferhidé \&h qQuBstio® JKOOEOL RSqU
polissage par le renouvellement, il synthétise le discontinu progressif en continuité visiblemer
indivisiblé™

& HVW O-RXEOL FRPPH PRUW PDWpPULHOOH GHIitODe PpPRL
PrP H auXiveaudllectif, la succession des générations permet de comseremesse plastique,
adaptativeet vivante,(notamment grace a la flexibilité vivace des jeunes systémes hippocampiques)
O - R X HenechMé normal de la méeajui conserve par la mort et le renouvellement perpétuel
Le modéle scriptural est donc bien en défaut de la mémoire ;vetaities sommes ce que nous
IDLVRQV /D URXWH GH QRWUH LGHQWLWp HVW FHOOH G -XQ

103 Cepropd/ YLHGOP®H) DFK G- XQ &RBUWERGHRSREGHWW GHV WUqV EHOOHV SI
O-KLVWRLUH GHV KRPPHV GDQV OHV UD\RQV OLJQHX{DGBEA® W UIRQ B XHLD M\
moelle.

104 Cf. lll. 3. b. Ruptures et sutures.
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MDPDLVY HQ DUULQUH & -HVW QRWUH PRXYHPHSEWe ol dO RQ Q
O-H[RGH VH WUHRBYNDQUEWOGRME@DAEQY HIIHW HVW G%¢fRa&tH GH

Platon,GpMj ORLQ GH O-L GuppteRin® Y8 GH FRRXMEGDYV HQFRUH OD

YHUUD 1LHW]VFKH LO \ YRLW GX PRLQV-a@isiduPtehtpsietGler/ UH S
connaissance. AinsivaledFRXUV TX:-LO:SUrWH j 'LRWLPH

2U FH TX:-LO \ D GHNSOWQANREHFRROHFHURDOY FHOD F-HVW TX
qui concerne les connaissances, non seulement il y en ait qui viennent pour nous a
O-H[LVWHQFH HW G-DXWUHV TXL VH SHUGHQW HW TXH Q
PrPHVY GDQV O-RUGUH GH ®RWN-HAMRN) @DXWWLD Q KHV FKDHAEX QH
connaissances subit -@léme un sort identigue &H TX-RQ DSSHOOH HQ HIIHW ¢
LPSOLTXH XQH pYDVLRQ GH OD FRQQDLVVDQFH TXL V-HQ
VDXYHJDUGH VL ELHQ OD FRQQDUW B§WHGH ARHQV /B MXARIQr
sacheOH TX-HVW VDXYHJD U Gmonvgding bontte CE Xui estdiwh,PRUWH O
SDU O-LGHQWLWp DEVROXH G-XQH H[LVWHQFH pWHUQHOOH
par son ancienneté, laissé apres lui autre cho@eRa0YHD X TXL HVW SDUHLO j Ft
pWDLW & -HVW Sflld, dud c® RuiHg3t mGrtel)V Socrate, participe a
O-LPPRUWDOLWpP GDQV VRQ FRUSV HWWOHW R KV \OM SBIY W H
un autre moyen.

Platon Le Banquet07ab, tradudbn Léon Robin, la Pléiade p. 743
&H TXL HVW VDXI HW VDLQ F-HVW FH TXL GRQQH O:-LOOXVLR
FRQWLQXHOV /D VDXYHJDUGH QH FR®VHUEHD IS M\RIED QP R W
FRQWLQXLWp G\QDPLTXH G- XQHG6YLLBDVPRFRLGHQGH Wpp ¥ X E WWX
F-HVvW SDUFH TX-HOOH HVW PRUWH ODLYV GDQV OD YLH O-D
interdirait tout apprentissage. Si WolQH SRXYLRQV GpSDVVHU XQ VWDGH D
serions immobiles, incapables de change@entQ -\ D SDV GH VDYRLU PDLY VHXO
FKHUFKH QRXV YRXORQV V Ri¥@iohQasurvie de RSRo@MHQVH IGH WO O
OD FRQGLWLRD IGB PO RWE@WX VRXYHQLU FH Q-HVW GRQF SDV
retrouverl O QH V-DJLW SDV GH WURXYHU QL PrPH GH UHWURXYH!I
étre des mémes chogesDU OHXU PRGH G:-rWUH HQ QRXV Q-HVW SDV O-LC

Notre savoir du méme ne peut rester méme que par des actes toujours nouveaux,
gue par le constant renouvellement de nos actes de connaissance. Garder un souvenir
j WUDYHUYV OH WptirRdbjdursFded ®ciés bdu¥eRUX de souvenir. Pour le
PRUWHO LO \ D LGHQWLWp G-HVVHQFH HQWUH VH PDLQWH
remplace a tout instant ses actes. Nous ne cessons de rajeunir, non pas pour devenir
SOXV MHXQHV BXI DQLRXSRXpVEHPHXUHBXEOM. Ry DHVULEHQ@
G-DFFLGHQWHO LO IRQGH OD PRGDOLWpPp SURSUH GH QRWU/|

JearLouisChrétien]. -,QRXEOLD EIO/HLRWp PR QHN/S HW OD UpPLQLVFHQF

%LHQ ORLQ G-rWUH OH V\QRQ\PH GH OD VHXOH SHUWH

continuité et du changement. Il est la traduction manifeste de la régénération cellulaire au nives

105 PlatonLe Banquet07a, p.741. Dans le texketke gar épistémessexadoduction est de Jeanis Chrétier? Léon

Robin traduiexodgsar «V - p Y B GE WD X Wiskht Yavexdiir®dns, en perdant la dynamique du rbda«F-HVW OH
FKHPLQ GH VRUWLH O-DFWLRQ GHBYIR WBDidtibhnaiie GrdandgldHEXddod. G H.70%). PpPRLU |
106 &HWWH DQDO\VH VHUD PHQpH j VRQ WHUPH ORUV GH ,,, /-KHUPpPQHXW
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psychologique, le symbole de notre perpétuelle renaidesamibeu de la vie entre le monolithe
FKLPpULTXH G-XQH PpPRLUH WRWDOH HW OD ILFWLRQ G-XQ
aurait rien de mémorable, rien dont je puisse me souvenir, rien de mon passé que je puisse utiliser.
regénéraRQ GRQW LO HVW OH UHVVRUW SV\FBRdn3 iegendratidihfaud PR G+
entendrda génération nouvelle qui accompéginerovoqué)la mortprogramméec H O -D QdaL HQ Q H
DSRSWRVH [/H U RdddihgliQubd/ kemdhté) térieQtemps,mais consiste en la mort
nécessaire a la préservation du mén@H 3KRHQL[ Q-HVW SDV XQ DQLPDO T
jouvence, mais un étre qui meurt pour pouvoir renaltr& LSSRFDP SH HqaAsal® rgeiK R H Q
comme les autresHSXOHPHQW M:-DL SOXV GH PpPRLUH TX-HX[ MH Q:D
SDV QDJHU &RPPH MH QH O-DL SDV RXEOLpH LO QH PH VHUW
nages’” pFULW .DIND GDQV O-XQH GR-NWW GLHWRSDHVHPI®MVE
RXEOLHU TXH QRXV SRXYRQV DXVVL DVVLPLOHU 30XV ORLQ
IRQFWLRQQHPHQW GH OD SHQVpH HW GH O-KDELWXGH &-HV
G - X Q bhd¥ Refture pendant la jeunesse, dont les rajeunissements psychologiques que sont les oul
normaux adultes ne sont que deslldpKHV G- XQ RUGUH PRLQV LQWHQVH

/- LPPpPRULDO HW OH IRQG GH OD SHQVpH

ODUFKHU F-HVW VH VRXYHQLU &s&a@KL TXL |
marcher2 PDLV FH VRXYHQLU QnH¥ $¥ réieMpasRQV FL
j O-pSRTXH GH O-pGXFDWLRQ GH OD PDUFKH
avait toujours march&et de méme les mots comme si toujours on

les avait sus.

PaulValery Cahierssl, «laMémoire».

/[H SUREOgqgPH GH O-DSSUHQWLVVDJH WRXFKH GH SUqV F
FRPSRUWHPHQWY KDELWXHOV 3RXU O-DQDO\WH QRXV FRQVL
conditionnement entrainant une réponse favorisgdechajet, au niveau gestuel ou langagier. Nous
GLVLRQV FRQWUH O-LQGHVWUXFWLELOLVPH GH %YHUJVRQ T.
DFTXpULU &KDQJHU SRXU O-HVSULW QpFHVVLWH GeRmZEOLHU
GDQV OH QRXYHDX GH IDoRQ LPPpGLDWH r3R{4ul dépasgetliél S D\
passé /-RXEOL HVW O-RSpUDWHXU GH FH SDVVDJH GH FH GpSD!
GexisRX G:-LQFRUSRROBEDERHROHIIPRHWVSDVVHU FH TXL HVW DSSULYV
XVDJH GX FRUSV & -pWDLW GpMj DeDHabBitgRULH GH )pOL[ 5DYDL

/|-KDELWXGH Q:-LPSOLTXH SDV VHXOHPHQW OD PXWDELOLYV
sans changer, elle suppose ungdgraent dans la disposition, dans la puissance, dans
la vertu intérieure de ce en quoi le changemeasse et qui ne change point.

Félix RavaissonH O - + D Eibtwédu@ibh, p.9

107 Kafka F.Récits et fragments ngor88& traduction Marthe Robert, liasse A, automneH] §2831.
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SiOD UpSpWLWLRQ HVW OH SULQFL 8HdngérhientOOK R K E '@ X DHAVL
mutabilitéelleméme, la condition de possibilit¢ de la mutagonHVW DLQVL TXH OH FK
véritable QRQ SDV O-kPH VXEVWDQWLHOOH RX OD PpPRLUH SXU
DFTXLVH SDUF HanteXowuQdhautre [Bukssavioé est pavidue on peut aller plus loin encore
HQ GLVDQW TXH FH TXL HVW DX SOXV SURIRQG GH QRXV FH
LPPpPRULDO /:-LPSRVVUO&EQ MYRIL G IVWH WRIPBHEKHDU RXEW H W R\
précéént permet un automatisme total de la marche. Pour incorporer une extériorité a mon essence, |
GRLV RXEOLHU OH PRPHQW FRGMW WX IQIF &/H ROQuISEHrBIeR X 8 O \
donne le nom dedissimilatior OD UXSWXUH FRQVWLWXWLYH G-DYHF XQ
SRVVLELOLWp GHO N [DVOKMAIRODWORPULHXUH TXL IRQGH O-D
VHXOHPHQW O-pWDW DQW pU L HXéthe ddBire/ousli@ pdRitbduroir Bt Slahsl Q W L
le nouveau savoir comme dans un savoir infus. Si la perte est nécessaire a la véritable possession,
O-RXEOL HVW ELHQ XQH IRUPH G HcaleDquP mobRfelindt dOmusS @Xer S X
dans une authehtF LWp VHFRQGH GDQV FH skeonfie hatwe Rhidis giSE SHOD |
5DYDLVVRQ UHWURXYH OH FRQFHSW DULVWRWpPOLFLHQ HQ HC(

(QILQ GDQV O-DFWLYLWp GH O-kPH FRPPHeGDQV OH PRX
SHX j SHX HQ XQ SHQFKDQW LQYROROWNIbralitlseOD YRORQWp
IRUPHQW GH FHWWH VRUWH /D YHU ®Xde¥ienvpalaDERUG XQ HI
SUDWLTXH VHXOH XQ DWWUDLW HW -XQQRQIHL VHHW SHX G svH U
HOOH VH UDSSURFKH GH OD VDLQWHWp GH O-LQQRFHQFH /
DUW F-HVW G-DWWLUHU DX ELHQRME sOfdmteWneRQ HW G-\ ||
seconde nature

Félix RavaissonH O -+ D E L\WVp66 H
/IH SHQFKDQW GRQW LO HVW TXHVWLRQ HVW LQWpJUp j XQH
ce compteOj] XQH FRQGLWLRQ GH SRVVLELOLWp HW XQ REVWDFO
O-pWDW KDELWXHO iRddisgouk fatdivé \de pradidur. ide OoXd leTdisions plus haut, le
PRUWHO QH SHXW UHVWHU OH PrPH TX:J] OD FRQGLWLRQ G-I
moins en moins nouveaux/-KDELWXGH pFULYDLW 5DYDLVVRQ HQ VXE
concentration nécessaire aux actions incorporées. On peut penser en: matehaotonté et notre
FRQVFLHQFH VRQW DIIUDQFKLH GH O-HIIRUW GHPDQGp SDU
penser a ces actiansous pouvons les oubliet, focaliser notre attention sur autre chose. Leur

application est déléguée au corps dans un raccourci qui est un changement de plan.

108 Aristote,De la Mémoire et la Rémini8cel®&a : @'estainsi que la réminiscence estrapgle pour les choses
auxqguelles nous pensons fréquemment. La répétition de ces mouvements finit par faire une seeopfdspeatger

phusis edeé to)éthssez littéralement fait remarque Mr. RerBucbd potrait traduirgphusis golr la «ature désormais

(qui sait en effet si elle est seulement se@dddas montrerons en lll. 3. b. Ruptures et sutures, que |lameatiunz, F - HV W

ce qui toujours devient LO Q-\ MDPDLV OLHX UW.IQRRLE 8 GH AW IGHXW DHW LD XQH SUH
Aristote est donc bien plus fin en écrivant pkdétphugisedeutére phpaisexemple.
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/ID PpPRLUH SXUH HW LQGHVWUXFWLEOH VHUdptid24ePSURS
faisant, elle estsaBsXLVVDQFH 7RXW Q:-\ VHUDLW TX-XQ HPSLOHPHQW
G-XQH DVVLPLDOMERWXUHXEHHVW GH QH SOXV Sdppaanréd/ UH V
FRPPH RULJLQHO 2Q VHUDLW LQFDS DS HesGadgwes DNDBILERIBrS L H L
toujours dans un rapport a la connaissance tel que nous pouvons en avoir lreerengienne
TX-RQ QH SUDWLTXH TXH SDU OH GLFWLRQQDLUH HW SDV SO
tableau de déclihav RQ TX-RQ SDUOH YpULWDEOHPHQW DOOHPDQG
YRORQWpPp HVW LQLWLDOHPHQW QpFHVVDLUH SR-Kéme/sdtUUD F I
HIIDFpH GH VRQ UDSSRUW j OD PpPRLUH nBuRéaU vigédle Lpdub EO H P
toujours de la mémoire ne va pas sans la perte de sa prehistoire. Nulle histoire ne se peut dresser
Q-HIIDFH VD SUpKLVWRLUH LO Q-\ B"Shtie n@Ethotle/ast Résthatuliz Q V
a la vie politiqueRs O-KLVWRLUH G-XQH FRPPXQDXWp HVW VRXYHQW
PHXUWUH GX SqUH Q-D SDV G-DXWUH VLIJQLILFDWLRQ /-RXEO
qui permet de se poser comme le plus originaire. Tel est le seDXA¥ RP\WKRORJLH DWI
O-DXWRFKWRQLH ,0V SUpWHQGDLHQW TXH FRQWUDLUHPHQ\
GH QXO DXWUH HQGURLW & -HVW HQ WRXWH ERQQH IRL TX-L
avait été awsciencieusement et silencieusement oubliée. La naturalité est une légitimité acquise p
O-RXEOL GX SOXV RULJLQDLUH HW GH OD FKDVQH FDXVDOH °

la communauté send aussi Iégitim€ XternelleLa detruction du passé ouvre au futur.

& - HA6NE a condition que le souvenir ou la procédure soit immémoriale (et donc, a un
moment du passé métaphysique, immémorialis€) que le souvenir, le mode de pensée, la procédure, |
devenir inoubliable, absolumentX® HOOH XQH VHFRQGH QDWXUH (Q SDUO
SODoDQW GRQF O:-RXE@dns G procebBsBsS teRB®hhUS WhkbQs séparer
NotionQHOOHPHQW O aFiétig B pridritd @ WH Wp®@/-D SK\VLTXH WDQGLV TX
psychologique. La premiére concerne un temps absolu, et une mémoire objectinde la Beu
G-rwWUH SDURQRERAEGH O-DSSUHQWLVVDJH VH SUpVHQWH FF
Oin@gran de mon passé a mon esselitén constate a quel point certains sapoacéduraux
nous sont essentidiers desexpériencegtrangegGH OD UHVSLUDWLRQ FRQVFLHQ
conscience impertinedéd OD PDUFKH RX GH Ghars e\perdepWwesifae, lqiardje L H
me vois les faire, je me prends les pieds dans I&jéapie vois fournir une énergie normalement non
nécessairepntrairement & X D Q GaMomaddguemem XD QG MH PH PHXV G-XQ PRXY
mouvement et PV j PD YRORQWp 'H PrPH TXDQG XQ DUWLVWH MI
archet sur telle corde en la pingant plus haut a tel endroit du nigjocigela note ou la mélodie sans
DYRLU j\ SHQVHU (W VRXYHQW \ & koQ ¥cHdd. Deln@ideaWdoivba sOd W L

11Q Chrétien-l., /- ,QRXEOLDEQH HWURPVEHYBHpEIP O-RXEOL S
111 Ibid
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SUpYRLY G-DWWDTXHU PRQ DGYHUVDLUH DYHUWL"PSH&® SUp)
SHQVH j PRL TXDQG MH FRPEDWY RX TXDQG MH MRXH;GH OD
pour faire mieuxjue je ne le ferais consciemm8nje pense a une telle expériengeedgée en la

faisant, elle pebnsens MH O-DQDO\VH HW OD YRLV FRPPH PR\HQ DX |
DX OLHX GH SDUWLU G Ke OdBapdraprieftiORIL V 6gWNM DRXBDO hé&s H P - R
marche dans les pieds, je manque la marche, je rate le temps, je me falsa amorisgience
UpLQWURGXLWH GDQV O-pTXDWLRQ QRXV pWUDQJHQW j FHV L
étranges que os avons citées, une derniere retient notre attenionHVW TXDQG QR XV QR X
GH O-REMHFWLWp VRQRUH G- XQ PRW TXH @R MX&mQquamdiRQuU¥ MDF
le regardons de trop prés couché sur le papier, quand nous keogissmmsciemmenquand noute
SHUFHYRQV GH WRXV QRV VHQV HW OH SjHO &RREW H NeRHeO - RO R
au fond de notre pensée. Alorgadrait soudain étranger, inutilisable, absurde,-cantre, sans lien

avec cedont il a toujours été le représent@m. voit alors combien notre langue est propre,
immédiate, incrustée dans notre chair et le corps de notre genskéW TXH O-DSSUHQWL

langue maternelle est immémorial.

C-HVUWF$DTQD RRXEOQ pQHXOR D SDW XV R BivwRMMi¥m&hKet psycho
somatiquementlans le langagee rapport partiK OLHU TXH O-RQ HQWUHWLHQW
PDWHUQHOOH HVW XQ UDSSRUW G:L PP p&®udehteRm@diaved QRN 1WVQ W
ainsi quedes expériences telles que Wittgenstein en décrit dResHesches Philosopeiquest

arriver:

'H PrPH TX-XQ $OOHPDQG TXL SDUOH ELHQ DQJODLYV ODL\
ELHQ TX:-LO QH FRQVWUXLVH SDV VHV H[SUHVVLRQV HQ DO
DQJODLV HW TX:-LO SDUOH G Rizénsdbi€mh@ifitHY G~ R PROHH R DLQOG W U D
de méme nous pensons souvent comme si N0s pensées reposaient sur un schéme de
pensée, comme si nous traduisions un maniere plus primitive de penser dans la nétre.

LudwigWittgensteinRecherches Philosqi9que222

Dans cet #nconsciemment (nlewu@@sW HQ LWDOLTXHYV G DY¥ dOIa p&gdivjtdy e G - R |
OD QDWXUDOLWp GH O:-rWUH j VD ODQJXH PDWHUQHOOH 1RX
O-RXEOL HW OD FDWpJRULR @RXWR O RAHLEICXABE EnROud c@s; R €3V F L H (
capital pour notre édangagele ne plus avoir souver@-DYRLU DSSULV QRWU e ODQJ
SRXU FDXVH QRXV Q-DYRQV DXFXQ VRXYHQLU GH OD SpULR
Nous savons, NEOHFWXHOOHPHQW TX-L @maislzetbManK €3t réhiz@aMedddt O D
oublié. Or en toet ORJLTXH FH TXH QRXV Q-DYRQV MDPDLV HX j DS
exactement ce que nous avons depuis toujours, depuis les temps auriéroest vrai

anthropologiguement que nous sommes nés dans le langage, et que les modules perceptifs du lang

112 VorenDQQH[H OHV WH[WHV GH <DJ\X 0XQpQRUL HW GH OL\DPRWR 0XVDVK
113 En II. 3. Le soi et le tempka continuité du discontinu.
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articulé sont déja actitsutero PDLV LO HVW YUDL DXVVL TX-LO Q-HQ HV!'
O-HQIDQFH TX-LOS sWxwwXDOWLIJHHEXGODQJIJDJIJH &-HVW SDUFH

WKWRQQHPHQW G-HVVDLY GH SURMHFWLRQV HW GH FRUUHI
noétre2 HW PrPH T Mladdd®de référaiice pour toutes les autres, cacgueappelle lalangue

TXL QH QRXV D MDPDLV GH PpPRLUH G-KRPPH pWp pWUDQJq
Comme le remarquait déja Augustin dan€dedesssonOD QDLVVDQFH HW O-HQIDQ
G -D ERU &, f&8rhéd &axite remémoration

Puis je commencai a rizessi G - D EeR dd@mant, ensuite éveil&- HVW FH TXH
O-RQ P MIEBLONDL FUX SDUFH TX:-RQ YRLW @&ideDXWUHYV HQIL
cette période de ma vie je suis sans mémbvirE@oici que mon enfaa@st morte
depuis longtempstmoije vis

AugustinLes Confessilivre V1. « (Q | D Q Fibnind, &ernité de Dieyp.120.
& HVW FH TXH )UHXG DS %HO @ \QRIWIUH CBQUW KOWW R I&KHR L L C
psychanalytique une importance que nous voudrions appeler transcendantale. Oubli fondateur
SUHPLHU LO HVW OH QR\DX GXU HW LQDFFHVVLEOH GHV FR
refoulementg ainsi que de la structure entiere LW BNV pH RX SVI\FKRWLTXH $YDQW G
constitutif, transcendantal de teglze maternelle pour la pensée précision anthropologique sur la
nature de la pensée par rapjogos

Il existe naturellement de la pensée-xigagiere. Cellmanifeste, des animaux, mais encore
celle des enfant8 VLQRQ RQ QH YRLW SDV VXU TXRL SRXUUDLW V
/| -H[LVWHQFH REYLH TXRLTXH LPOPPRRDIDMPHH B VD D 5 HBQWHIHY
pensées exttangDJLqUHV O0DLV LO Q-HQ UHVWH SDV PRLQV TXH OH
profond de notre pensée. En atteste le lien fondamental entre les mots de notreldéargyeplat
parle Lacan, et notre pensée, cet investissement psychosatestigoés de notre langue dans sa
VRQRULWp PrPH TXL HVW OD FDXVH GHV SOXV SURIRQGHV D
enfantine, ni nationale, elle est maternelle : elle esjargsdéja la qui préexisteemon existence
subjecive pSDUpH (Q GHoj F:-HVWmdMe & o 66 deHs@isfaxt@n Sriingdiate,
VDQV SRVVLELOLWp GH OLHQ SXLVTXH VDQV SRVVLELOLWp (
deca, selon les mots de Kipman, ce skast ténebres exigures)e vide perpétuel et antérieur de
O-DPQpVLHSLQIDQWLOH

Dans le®roblemes fondamentaux de la phéieitaygegidit que@H VRXYHQLU Q- -HV)
TXH VXU XQ RIS éadéhXdqu®la préhistoire de la pensée et de laareshoécessaire
pour comprendre leur histoire PDLY SDU GpILQLWLRQ HOOH Q-HVW SD

114 «,0 \ D XQ SKpQRPgQH SV\FKLTXH TXL V-:HVWeMsXpamOX - OF D PGYpU/REp ViL W RXC
FDFKH j OD SOXSDUW GHV KRPPHV OHV SUHPLqUHV DQQpHV GH G XU YLH
GH O-HQIDQFH XQ S D \igtpriue»XRieud ISQUV1la Thédui¢lSSlahim. « Amnésie infantile ».

115 Kipman &D., /-2 XEOL HW YYHY-RKEWMXHMW OD SV\FKDQDO\WH D 7UDXPDWLVPH
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retracablé® Mais essentiellementDi VHPEOH YUDL TXH GDQV XQH ODUJH
FRQVWLWXDEOH FRPP HiéH&ngagét A QHWMD-@WEDXL- HIV WMRQGDWLR
ODbQJDJLgQUH &-HVW SDU VRQ rWUH ODQJDJLHU TX-XQ VRXYH
SDUWLFXOLHU GH QRWUH PpPRLUH HW GH OciBbteEded m@Gf QW (
conceptuels, mimétiques ou symboliques. Or, si par la reconnaissance de la-jengagienat@ous
UpFXVRQV O-LGpH TXH OD tshdl@ Mgat G- ROP R B QUFHHY WXHU SODQYHP RLQ V
O-XVDJH GX ODQJBldque Wus I ptduénd énvgodHsont oubliés. Cet oubli particulier
Q-HVvW SDV OD VLPSOH UpVXOWDQWH GH OD GLVWDQFH WHP:
retour sur leur expérience, vers leurs huit ans, ne peuvent déja plus salsdaueniplus jeunes
DQQpHV O0DLV LO IDXW YRLU LFL XQ SDUDGR[H IRQGDPHQW
FRQVLGqQUH GDQV OHV SV\FKDQDO\VHV IUHXGLHQQHV HW
psychologies du développement, commdussnpportanted_es premiéres expériences sont destinées

j PDUTXHU WRXWH O:pYROXWLR3IRXOWDQ WH XLOH HE/HWW CLHP)SWR VHWPLS
JUHXG HVW O-XQ GHV 3SibttRdarmmbédie;j V-rWUH pWRQQp

On nous rapporte en effet quangant ces années, dont nous ne gardons plus tard
en mémoire que quelques bribes de souvenirs incompréhensibles, nous avons réagi
DYHF YLYDFLWp DX[ LPSUHVVLRQV TXH QRXV pWLRQV FD
humaine la douleur et la joie, que nous avddQrh IHVWp GH O-DPRXU GH OD M
G-DXWUHV SDVVLRQV TXL QRXV DJLWDLHQW YLROHPPHQW
avons émis des propos que les adultes ont retenus comme preuves de notre
SpPQpWUDWLRQ HW GH O:pYHLO G #ult€sRndud He Sakons HUQHPHQW
rien de tout cela par nem&mes.Comment se fait que notre mémoire reste
tellement & la traine par rapport & nos autres activités psyhibpuess avons
SRXUWDQW GHV UDLVRQV GH FURLUH T%era Mielk XQH DXWUH
FDSDEOH G-HQUHJLVWUHU HW SHQUEDSIMR @XM B QrXpH 8§ UG FH.Q/I

FreudS TroisEssais sur Théori€exuelldssai Il : « sexualité infantilecamnésie
infantile », pp. 96

JUHXG QH FURLW SDV Tahte it Jullides bt igoun/da@saiherapiereq fondée sur

OH UHWRXU GH O-LQFRQVFLHQW TXL HVW QRWDPPHQW F
DQWKURSRORJLTXH HW VFLHQWLILTXH SXLVTXH FHUWDLQV
RXEOL Q-HVW SDV SK\VLURB FDL\O IQFEKSDRHWp GH VH VR
UHIRXOHPHQW GH O-HQIDQFH SDU OH SDVVDJH j XQ kJH DGXC
SHQVH O-DPQpVLH LQIDQWLUH BDUpPRDWRGHHODYARQWELHQ!
QpYURWLTXH DQDORJLH pODUJLH MXVTX-j OD FRPSDUDLVRQ
K\WWWpULTXH &-HVW DLQVL TXH QRWUH SUpKLVWRLUHIIVH MR
SRXUWDQW UHVWHQW YLYHV GDQV O-LQFRQVFLHQW LQWHPS
OD FRQFOXVLRQ G-XQH DQDORJLH HQWUH OD SV\FKRORJLH
O-DQDO\WH HVW WUQV GLVFXWDEOH

116 Heidegger MLes Problemes Fondamentaux de la Phérbanénnipgihension vulgaire du temple eetour au
temps originairé /D PDQLqUH GRQW RQ IDLW XVDJH GH O-KRUORJH S
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Le vécwprénatalHW LQIDQWLOH HVW RXEOLp VWUXFWXUFDODOHPH
la toute petite enfance est caractérisée notamment par une production hyperactive de neurones,
FRUUpODWLYHPHQW SDU XQH H[WUD RtlajGuted Guie Wdiahs Fe® GBdrdrdV p C
QHUYHX[ O:-LPSUHVVLRQ HW OD WUDFH VRQW LPSRVVLEOHYV
un oublié corrélatif (non lié a un vieillissement cellulaire) doit se passer a méme la petite enfanc
"DXWUID -BIRMW MXVTX-j VHV W UR L Myé@igsdticd HeuBohAleSsRfisHNtS ioMr G H (¢
HQFRGHU GH OhdzQebRAUEDWINVRQ FH TXL pFDUWH HQ VRL O-LGpH
de trois semainegSRXEOLHQW WRXW DSSUHQWLVVDJH DX ERXW G-XQF
adultesz méme si, en méme temps leur apprentissage est plus rapidntARRQ Qp OD SUHXY
V.-DJLW PDMRULWDLUHPHQW GX |ID F igatidlowd® pRIRIRHI0E 3L TXH +
production et la destruction hippocampique aceglé&fort pendanO - HQIDQFH

[-DPQpVLH QH SHXW SDV rWUH SULV SRXU -r&fdulemé&G qOH
commun a tous les hommes. A notre sens, il peut seulefvedtH TXDOLILp G-RXEOL
fondateur du toujoursdéja2 GH OD SHQVpH GX ODQJDJH HW GH O-HJ[L)\
antérieurs sont des reconstitutions extérieures, dehgtétamythes. En tous les cas, il est assez
certain que,Is OD SHWLWH HQIDQFH HVW LQRXEOLDEOH F-HVW TX
paroxystique tous les apprentissages futurs et la mémeménaledans cet oubli premier et
QpFHVVDLUH .LSPDQ YROWXNPpRRLDHL UFBHERP I POHKH XYW R/IH FRQV
SDUWLU G- XQ VWRFN PLQLPDO GH FRQQH[LRQM Hreoueypid GHYV
VRXYHQLUV QRQ FRKpPUHQWY HQWUH HX[] QRQ FRQVLVWDQW\
pensée, etlesou@U FH VHUDLW GRQF OD FDSDFLWp GH &L BLVRQ
considérer ce stock inaccessible de sosivenmime up sorte de code génétique second pour la
mémoire et ses formesH WHP SV DY D Q o D @GVéluefatidekhehHv@rd/une YlisJidhgue
rétention des souvenis O-DGDSWDELOLWp GH OD MHXQHVVH IDLW SO
expeériences, qui sera, a son tour, un puits de mémoire second pour la génération rouRleU L G H
O-RXEOL HVWOV¥HGDRY @BWEPRLUH %LHQ VEU FH TXH20:-RQ L
oD QRXV HVW pWUDQJHU ,0 HVW GH O-LQWLPH TXHFOHRXEOL
FRQWLQHQW GH O -HQIDQFH R RW WHustofFHRIQIF ©D B © & pY X H RIUH D ¢
RXEOL QDWXUHO HOOH Q -HWWPIPIHV TEKQRQ UH DO TRHEE B H QR RRD
DYRLU Q-HVW RXEOLp HQ GURLW TX Hxdirelcd qULp&Rat beJgaé W D
avoir été oblie.ODLY FHW LPPpPRULDO HVW QpDQPRLQV OH FRXS G-}
existence& -HVW DLQVL TXH QRXV DYRQV WRXMRXUV pWp HQ YLH

117 &-HVW O-pTXLYDOHQW DX QLY HESXY LG/X GGip YOO PHSWHOHQWY FHPA p&E KW DO- +
KRPpRWLTXHV G-XQ HQIDQW KXPDLQ G-XQ DQ

118 GAN et TK-.

119 Kipman SD., /- 2XEOL HWI. ¥.HYp9a.UW X V

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL o7



Les bornes du temps sont voilées par un oubli rétrospetdendantal, et par une illusion voilante
pratique./-DPQpVLH LQIDQWLOH Q-HVW TX-XQ SDUDGLJPH SRXU C
TX-LO HVW XQH IRQFWLRQ SRXU O:-RXEOL TXL WHQG j O:-DV
détruie pour guérir une modalité gmarmakpbonne selon un certain usage et un certain point de
vue. Mais si nous avons trouvé la une forme de la mémoile,@oV -HQJDJHU VXU OD FRC
pharmacopée, pour répertorier les oublis et leur fonctborlUdADFHXWLTXH O-HQYHUV
leur face passive et négative, et en établitwvheMH SRXU HQ?VDLVLU O-HVVHQFH

PharmacopéeGH O-RXEOL

La mémoire aussi importarti W REVFXUH TXH OD JUDYLW
Est FH O - R X&I®douviengWest le fait naturel ?

/| -RXEOL HVW DXVVL LQFRQFHYDEOH TXH OD
GHX[ RXEOLV [/-XQ HViwcassSuatidohlde CoRnaltre X H 2

H[LJH OD GLVSDULWLRQ GHV REMHWY GH FR
reconnus/ - D X W U Hrépangé. QR Q

PaulValéry Cahiersc la Mmoire »&d. la Pléiade, tg,1232
On peutdéfinirla mémoircommeQRWUH UDSSRUW Belonsb activitegsiah O -p W

vis de noproprestemporalités antérieurdsissi &-on cettetypologie fine et efficace, rapportée plus
haut®®, pour penser les spécificités de chaque activité mémorielle et les approcher différefitiellement.
semble donc justifié, pour obtenir les mémes bénéfices théoriquesxpépneentaux G-HVVD\HU ¢
catégaser les oublisSRXU VDLVLU WRXWHV OHV IRUPHV GRQW LO D
définition univoque satisfaisartie effetdanda SKDUPDFLH GH OvdR&iBm étaliRu@aN QR
pharmacopéeO - LGpH FHQW® IRXEH HidAWAISEKUdidh deRa mémoire et sa préservation,
OD IRUJH Cetla@eiftecdd oWwdoltepit HSHQGD QW GLIIpUHQFLHU O-RXEC
QpJDWLYLWp QRXV HQWUDVQHUDLW j FRXS V€U V Xttdir®©D SHQ
PrPH VL SHQVHU XQ RXEOL VWUXFWXUHO HW XQ PkamiakorGpVWwW
TXH QRXV FRQMXJXRQV | FEBdysnplupW®Is Hc IGVHWQ QQIZB O\ OH V IR L
selon des critéresissiclairsque posble, sans réifier la classification établigifier la classificati

comme activité.

(Q SUHPLHU OLHX RQ SHXW GLVWLQJXHU O-RXEOL VHOR!
1RXV DYRQV GpMj pYRTXp OD FDW [e3 RdettHctibilsnies RI@&SphigueR W D C
O-RXEOL SDUWLHO VH GHVVLQH HQ FUHX[ FRPPH FHOXL TXL
UDSLGH HW SOXV RX PRLQV YRORQWDLUH /H SUREOQqPH LFL
la possibk Wp RX O-LPSRVVLELOLWp GX UHWRXU PDLV O-HIIHFWL"
O-RXERXPHOXXL HVW TXDOLILp &HWWH HQWUHSULVH HVW G:-|
possible pour la mémoire de se créer de fauxngsyuvuestantanément ou sur le long terme. Ce
SKPQRPqQH VH QRPPH O DO O RUHp WMRH@Q M LPRD@ IHW H/ H XS N VAW 1

120 1RXV DYRQV UDSSRUWp FHOOH G-$EHQVRXU GDQV O-LQWURGXFWLRQ C
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réalité peut commetactivates réseaux neuronaux, de la méme maniere que lors de véritables
reconnaissanéé Sans méme aller, comme Ramgteal. M X V m3hipuleroptogénétiquemeriés
celuesYLVXHOOHY GH O-KLSSRFDPSH OD VLPSOH PRGLILFDWLF
IDLUH IDEXOHU VXU GHV pYpQHPHQWYV DXYTEWOIWWRXMYW) -BIY
TX-HWWT X-XQ RXEGLL MSHD PW L\HROXYLH QV G Xe paptEllémenGouki@Os R q P H
si je ne peux plus mettre un nom sur un vi¥X@geOD GDWH G- -XQ pYPQHPOe@WAH PL
©ubli compdt est une abstraction théorique absolument improbaldeX E O L dffRcerRdttotal

de la mémoire origineltel que quelles que soient les méthodes utilisées, implicites ou explicites,
GLUHFWHYV RX LQGLUHFWHYV OH VREBY$Q OUr @ kosbe@vddiRfeWH U L
G-XQH UpDOLVDWLRQ WHPSRUHOOHPHQW LQILQLH RX GHV V
interférer. 3DV SOXV TXH O-LQGHVWUXFWLELOLWp PpPRULHOOH C
considép FRPPH GDQV OD FR X Udrk, qie caraneQuaK ligne\abstidide\Win horizon
théorique, versequel O-RXEOL HIIHFWLI QH SHXW WHQGUH TX:-DV\PSV
PRQWUp j TXHO SRLQW LO pWDLW S WbR ExOnptard e la rdémoBeHentR X O
inepte les tentatives binaires de représentation graphique. Trois dimensions ne suffiraient certainem
pas.Définitivement, complet ou partiet SRXU O-RXEOL VRQW Gld o#&aht&Vgstt R U L F
un conceptrop simplificateur pour étre acceptéaut en finir avec le possible icHW O -LQH[LVWFE
improbableTournonsnous doncverslERQVFLHQFH GH O-RXEOL

3DbU HVVHQFH O-RXEOL GRQW RQ SHXW SDUOHU Q-HVW
réellenent maudits seraient cewondabsolument rien ne pouvdi UHQGUH XQ FRPSWH T
SBDUWRQV GRQF GH OD IDoRQ GRQW RQ D DFFqV j O-RXEOL
mémoire.6L QRXV DYRQV FRQVFLHQFH GHO®-H >GE RIQ R ABWEMEVH V V H
LQGXLW FRPPH O-H[LVWWQUE HGB HO DH\S W XygaH.iRj\ASpHiréreto@ déiU D Q X \
IDLW G\QDPLTXH GH O-DVSLUDWLRQ GX PDQTXH GH OD FXUL
historique et causale de notre identlgstalgie souffrir d- RXEOL ORUV GH QRWUH ¢
existentielLa trace, la bribe, le X0 HQLU pFUDQ OHV WURXEI&Hadduroy HQV D)
de mémoire TXL VLIQDOHQW O -DEVHQFH-ISOW I®D AHGEW XGUDH VOOMDAQ|
réel ou le rapport entre les souvenicsH TXL SHUPHW | O-RX&Cbgen&HCdU L O (
PDQLIHVWDWLRQV Q-H[LVWHQW FRQVWLWXWLYHPHQW TXH S
«locaux» (sans retomber dans le localisationnisme matériakdstd) PRW HQWUDVQH G-DLO
suivante VL O-RXEXH. SDHWWHO RX ORFDOLVp F-HVW SDUFH TXI|
O-DFFHVVLEOH 3RXU TX-XQ RXEOL VRLW FRPSOHW LO IDXG

vraiment liés a un moment ou un autre de la vie indérimactivantreliant les mémoremes entre eux

121 Cette possibilité a été établie sur les souris par Raretret(8013)Creating a False Memity kippocampu387
et seq OUr data demonstrate that it is possible to generate an internally represented and behaviorallyifieigdressed fear
meansu
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et les faisant revivrgpient ewsmémes oubliés. Ce qui est impossible si la vie continue. Aucune
PRGDOLWp G-H[LVWHQFH Q-HVW DVVH] GXHOOH SDU UDSSRI
souvenirou mode devime FRQVFLHQFH G- XQ KLDWXV SHXW DYRLU XQH
SUHPLHU FDV VH PDQLIHVWH HQ JpQpUDO $blidg 6f Knowkhe@igV L P H Q
of the tongieeling Rien ne dit, cependant, que le souvenir mmordble. Il est certes en droit
DFFHVVLEOH HW H[LVWH DX PRLQV VXU OH PRGH GH O:-DEVH
'DQV OH VHFRQG FDV FHOXL GH O-RULJLQH H[WpULHXUH GH
troué. Il SSSRVH G-XQH FHUWDLQH IDoRQ XQH PpPRLUH «WPpPPRLC
pass€ QRQ VRXPLVH DX&HWIGHGHPRGKEMGH OD FRQVFLHQFH
GDWHU O-RXEOL HQWUH OH SUpVH®MWWAA WHDWR XAH \WMIR G\DLY
TX-XQH SpULRGH YDJXH XQH LQGXMundeRi® G M LODREDBEM LVQJIY
donc que par degré, dans sa conscience, son €loignement, et le temps de son retour. Mais une typols
SDU GHadilpu@@nBeis HOOH QH VHUDLW TX:-XQH GHVFULSWLRQ S
temporelle qui distinguerait les oublis progressifs et les oublis instantanés pourrait éventuellement no
guider dans notre recherche, mais elle ne serait pas @ticsdivex RQ Q-DXUD SDV PRQW
RXEOLV VRQW HVVHQWLHOO$pP AR W QG I p K B Qayé&yavGR4IMEHINQ W B
TXH OH WHPSV REMH Rié¢didseQriects Rany Drl systarieé Urtdm@iel vital, évolutif,
adaptatiet pondérateur, cesstGLUH FR QV W D P P H Q\dusSpriwvhdd cdddubistraceRUNE O L

ligne de partagmtre un abli conscient atn oubli inconscient.

8QH DXWUH GLVWLQFWLRQ SRVVLEOH SDUWLUDLW GH O
VPOHFWLI TXL V-DSSOLTXHUDLW DX[ pPRWLRQV &HOD UHYL
positif et le négatif, et des natures oublieuses plus ou moins promptes a oublier tel ou tel type d
souvenir en fonction des émotions kée8 D L WoR ¢te que parler des optimistes mémoriels ou des
SHVVLPLVWHYV PpPRULHOV FRQGXLUDLW j PDQTXHU WRXWH X
les cas de déliaisons des événements et des valeurs, ou encdegri@sstasnations mémoriedle
2Q SHXW LOOXVWUHU FHWWH FDUDFWpPULVWLTXH SDU OHV Ug
@urélienG-$UDJRQ TXL QH SDUOHQW MDPDLVY GH O-KRUUHXU G
FDPDUDGHULH G-DORUV GHWVERHHV W VG LG | DFULHORHG BW H YD LEUDHQ D
telle distinction, sans demeurer dans le vague et leé&atlviOH SOXV WRWDO« '"LUH T
HPSrFKH O-RXEOL"™6 H WRIGMX@RDMWNLIRQ G-HVSULW SOXV SRV
UpWHQWLRQ GH OD SRVLWLYLWp GHV H[SpULHQFHYVY SDUDVW
dirig, HW WRXMRXUV HQ IDFWLRQ SDU UDSSRUW j O-C&bubiHH SUpV

122 1RXV UHYLHQGURQV VXU O-H[LVWHQFH S Urmchipa? dowi¢ lirfepréseGtabld-dn IWHP SV
3. Le soi et le tempéa continuité du discontinu.

123 Aragon LAurélienchapll, p.422et seq

124 Voir Yang W., Chen Q., Liu P., Cheng H., Cui Q. Wei D., Zhang Q., &wmalmal brain activation dinéaeted

forgetting of negative memory in deprasskdipatiaitdffective Disbbsdéaauary 2016 190:-888.
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VPOHFWLI UHOqYH PDQ Laktomatiguedd Gav TEHX/OWH HE UHIWXW HO - X Q G
SULQFLSDX[ GH O-RXEOL TXHerGlEs Rdétifldatioke Wadnd le HsoviveBiHetSd R Y
PpPRLUH FH TXL QRXV SRXVVHUD j HQJDJHU XQH KHUPpPQH>
guestion danlksa Mémoire) - + L VW R letLaHprofiose 4 Eilddien «oubli de mémoire empéchge

un «oubli de mémoire manipuléeet un @ubli commandé. 9R\RQV FH TXH O-RQ SHXW

concepts dans notre optique.

«/-RXEOL GH PpPRIUB HBFKMPH GH SURXYHU O-LQVXIILVE
&H Q-HVW SDV XQ RXEKQLRXEWIDYRWOARQGRQWOH FKHPLQ GH
seulemet inconnu, mais encore obstri® \ D FRPPH O-H[SULPH dbsthcleXad FRP
UHWRXU GH O-LPDJH VX{¥ CeHe BUStHUIBtDIQ esB Hyndhig@&EFHIDVW XQH IR
contraire au rappejui signalaunepersistangecelleG - X Q WWMDXEBEOHVVXUH SV\FKLTXH
QH SDVVH SDV TX-RQ QH SHXW GpSDVVHU) BiRWenRR@BLAIW SD U
estempéch& DU O - R XdaOne do&Mons ns empécher de voir dans cet usage duel une nouvelle
figure dupharmako&n effet O-RXEOL RSqUH OH U{OH GH SURWHFWLRQ
génitif: protection du sujet conttes dommages du traymmais encore conservation du trauma
intact.Cette partie de notre histoest perdue, délaissé@élestéenaisencoreefficace et pesantelLe
trauma demeure méme quand il est inaccessible, indispGnikleHVW WRXW XQ SDQ GX
psychanalyse que -RSpUHU S D U “Oub retslr HewsHa tbhs¢iBridbbuR Grrons plus 1o
commentFreud a baptiseefoulemelfitH WW H | R U P H dénHe (ZruRefdsiStdncé@ Xaltentative
G-DQDO\WH TXL PHW HQ GDQJHU OH FRPSURPLV SV\FKLTXH V\
des symptomes masques, des souveritt) D QRXEOL SDUDMSYXIVAH. GRRPHDFRQ VI
son moyen de subsistantea facon de se tenir sous la conscience, comme dertiérbiaikesi
O-DQDO\WH SDUYLHQW j FRQWRXUKQHN GHY SIXQWVHGQW LGI-ULQ K
SHXYHQW UHYHQLU j OD FRQVFLHQFH /-H[SpPULHQFH GH SHU
beaucoup dans la théorie freudienne deitepsigke H O - L Q F RHQQY HUHHQW F-HVW HQ \
préeVHUYp GH O-RXEOL SDUFH&adirg HoR de Va\porBe dejlaRncmdre pt d& skeisvV W
altératios, que le souvenir caché garde sa force, sa vigueur et son intensité. Telle est ma conclusio
O-RXEOL QRUPDO VH IDLW OQN QD PFFPRIDUFF q¥FHSH XWRGH P H X

souvenirs dans leur sens et leur intensité pour éventuellement garder que la substantifigue moel

125 5LF+XAD PpPRLUH O -+LYWRDLDUFARQGRPWERQ KLVWRULTXH /[-RXEOL F
/ - R K& la mémoire empéchée, p. 576.
126 Ibid

127 Tiercérisationpassage par des instances extérieures de substitution ou des dynamiques externalisées pour contourr
les dynamiques internes qui interdisent le rét@rs le concept de transfert en psyalyae.

128 En II. 3. b. Dynamique morale (la résistance et le refoulement).

129 «/-RXEOL G:-LPSUHVVLRQV HVtGLPHUPpGHPHKERWHUW IKXRQ FWBNVW RX TX-RQ \
PTXLYDOHQW j O-RPLVVLRQ H DR GHUWOLUKQFIEN D HEWRYWFIEH QW SXOD Bp H
/ID OpPRLUH O-+LMWMLBRQGOLMXIERDQ KLVWRULTXH /I-RXEOL F /-RXEOL Gl
empéchée, p.588
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/|- RXEOLp SDUDVW DORUV FRPPH XQ pFKDIDXGDJH UHWLUp GX
propres ruines, et dont la forme ne peut étre comprise que par la restitution inductive des matériaux
FRQVWUXFWLRQ /D PpPRLUH HVW FRQVWDPPH-®&heVWds BesDL OO
dynamiques aux sens multiflele se travaillelle se manipuléH VHFRQG RXEOL TXH 5LF
comme un danger, essO-RXEOL GH OD Pp»pP&HMWPRRQSXHYMWAHPHQW GH
dans les situations de transformation émotiormelsterialdns la mémoir@iay (nousprenons ici
RXEOL GDQV OH VHQV G:-LQILG p GbhsMyecestqité cBrprReRibfidéiteRap WD S |
passfg 6L FRPPH OH SHQVDLW /RFNH O-LGHQWLWp Q-HVW ULHQ
de sa destructigrar sa refonte anstante O - L Sré pewVdonc se résoudre en ménmef@@LV LO Q-H
UHVWH SDV PRLQV TXH OD PpPRLUH VH FRQVHUYH HW V.-pU
souhaiter thématisdtn effet, le passé en soi ne vaut Aeh-HV W O - D F FSRj@iCet ldv@dNldd H O
traces du mondgorrélationsfjui détermine la justesse de la mémoselest versions divergent, elles
ILQLVVHQW SDU V-DFFRUGHU SDU IURWWHPHQW faits®f used U OD
YHUVLRQ «eBi@&SDIXDHv W -LO \ D Sdihdh EllRgparKitconhia Wiémoire méme
O-LGHQWLWp GX SDVYEDMHW ®HH\O 5 H B WHIML FF@R M BWQ W XGH TX
mémoire laiss¢toute la place aux manipulations.t€meévidemmentQ -HVW S BNOQ® M WUMJ L
pas de la simple infidélit¢ de la mémoire, mais de la transformation, a dessein, des souvenirs (dz
O-RXEOL GH OD YpULWpD GHVVHLQ FRQVFLHQW RX LQFRQV
manipup H 5L F+ XXL WQ &/rhEENdo® WO RHVW TXHVWLRQ GDQV O-KHUP
GRPLQHQW OHV QRWLRQV GH Quand lavkhanipulafiod eshoXvieHorHdaut @aderP \ W
G«oubli commandé F-HVW OD | Rié&dbbiquedeD I XnémoireComme toutes les
PDQLSXODWLRQV HOOH HVW LQWpJUpH SDU O-RXEOL GH OD
de la version personnelle du passé par les souvenirs impogaellPansa namtivité, la mémoire

est poreusaux apports et awsansports collectifs, aux déportations de la mémoire qui sont des oublis
GRPPDJHDEOHYV j O -¢its@auYie GoKs ddlkett¥. FRHU

La pharmakopold VW O-DUW GpharSibkaldhb teHeUprgoiétiue nous a semblé
difficultueuse par les trois approches que nous avons entreprisé8ci FRPSOpWXGH GH
FRQVFLHQFH DXHGHRO HOHJWpULRULWp HW GHQPLEpG LpMiD B §
certain nombre de pus, notamment lexicaug)le Q-HVW SDV HQ VRL VDWLVIDI
manifestement une infinité de types se perd dans les degrés entre deux poleséees
indéfinissabledl faut abandonner la pensée modale et la représentation spatialéggetrpuine

approche multiscalaire, ou tolésséchellese complétent mais aucune ne sOffitla pluralité de la

130 Nous écrivons intentiortalicomme le préconise Jocelyn Benoist, fidélenmeen@onalitasr le modele dationalitas
TXL D GRQQp UDWLRQDOLWp HW FRQWUH O-XVDJH LPSRVp SDU O-XVDJH H
131 &H VHUD OD SHUVSHFWLYH GH ,,, +HUPpQHXWLTXH GH O-RXEOL
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PpPRLUH LO HVW LPSRVVLEOH RX GX PRLQV LPSHUWLQHQW
fonctions des différentes formesldO-RXEOL QH VRQW SUHVTXH MDPDLV O
PpPRLUH OLpH 3DU H[HPSOH FH Q-HVW SDV OH G\VIRQFWLRC
explique la réécriture mythologique de la mémoire. Il faut des études séparéeomuenientdi
VpSDUpV GHV RXEOLV 5HVWHUD j GpWHUPLQHU VnédoikkVW KD
VRXV OH WHUPH G-RXEOL

4 X RL T XsditOnohisQavons voulu montrer comhieétait absurde de vouloir séparer la
PpPPRLUH HW (PIRRPAEOSODINQYU3IOXYV TXH,gxXxQO GRILWHSHRUP HFRPP
VRXYHQLU PLVH HQ UpVHUYH GX SDVVp RX FRPPH H[SXOVLR
EDW FKDTXH IRLV FRPPH OH F4 XM H (PRXEOION RPLHPW RAH KD L H X
ORUV GH O-pODERUDWLRQ VHFRQGMHN VOXYNJIDQ IR LK >XS@H \PpC
polissage, la force qui travaille la mémoire selon des temps non homogénednateaignifiants.
PlusgX-XQH IRUPH GH OD PpPRLUH O:-RXEOL HVW OH QRP GH V
HQFRUH FRQFOXDQWH FRQVHUY R Qlor® vaiPde dik 16 patologpsSaaH C
nous diresur @RUPDO HW OD QDWXUH GH O-RXEOL

132 ChrétieJL., /- ,QRXEOLDEQH HWURPVEHYBHpEIP O-RXEOL S
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l. 3. Penser le normal par le pathologique

OrPH OH PDOKHXU GH O-RXEOL GplLQLWLI UL
LQYLWH SOXV j OD SRpVLH HW j OD VDJHVVI
avait un mot a dire au plan du savoir, ce serait pour remettre en
question ldrontiére entre le normal et le pathologique

3DXO S5LAX@WpPRLUH O+ UVWR LcorditionO -2 XE O |
historique3. / - R X DO R X E CefffateMverddes tracesp.553.

1RWUH SURSRV WRXUQH DXWRXU GH OD WKpPDWLVDWLR:
YRXOX PRQWUHU TXH O-RXEOL pWebregde lA@iodctibbnemEnP HeQl&V H [
mémoire, et que le considérer comme une forme de la mémoire (idéelkintag reviendrons)
consistait encore a éviter le probleme frontal de son étre dirdRtEGEH F W dirhpliGitgRskifie @ri
SDUWLH OH SDVVDJH SDU OHV SDWKRORJ&RNPGHHOORDFBRFPRL WH
pour sa prope entreprise de conception de I'équilibre intellelctoshatiere et mémeiZet équilibre
ne sera évidemment faussé que par la perturbation des éléments qui lui servent de matiére. Il ne sat
étre question ici d'aborder les problemes de pathoilegtale : nous ne pouvons cependant les éluder
entierement® 1RXV YRXORQV DXVVL WURXYHU O:-pTXDWLRQ GH O
PR\HQ HVW O :R X EobtiairdinedtXa0 $aWwetspekttive mémorialiste ou la pathologie est
O - D P peVriotis allons commencer par évoquers finirons par nous intéresser a la maladie de
O -RXEOK\SHUPQpVLH 6L O-RXEOL HVW QRUPDO UpJXODWHXI
DORUV O-K\SHUPQpPVLH HVW XQH $h dppeRiypolethiEn élaklidsadt-qR€ S R X
O-RXEOL Q-HVW SDV OD IRUPH QRUPDOH GH O :DIes@quivdnlis T XH
mais la capacité a faire sens des objets de la ménmbixeldH O -K\SHUPQpVLH HVW XQ G
esgrons éEDEOLU TXH O-RXEOL HVW XQH IRURHNM Ras RH @atHolayle Q R\

normale

Les types deO -DPQpVLH

We are such stuff that dreams are made on,
And our little life is rounded with a sleep

WilliamShakespear€he Tempdst, 1.
9RLU O-RXEOL FRPPH O-DFWLYLWp KDE LMvehtzOnanduaad FH T.

différence de nature, et non pas de degré, qui les Aépasieesta juste titre un concept négatif, la
privation de mémoir&lle dénote en effet udysfonctiomementde certains moments de la mémoire.

Or QRXV DYRQV pWEREBSUWpPpTFX M p@ HRX\E OQ- X Qu GdinsFadsgi il poRa&htgue
O-HQFRGHPHQW RX OD F KKprd@fing D WOLARGoomS B« pErfdde ghénkbire
aveCLPSRVVLELOLWp GH VH VRXYHQLU GH WRXW R&o@Bs'WLH G-
& -HVW XQH GplLQLWa&A BRaRs BeEdir¥dddddOQ WVMAHSE RXVLELOLWpPp G-HQFR(

133 Bergson HMatiére et Mémairg02.
134 Kipman D., Dictionnaire critique des termes de psychiatrie et @msértéampétide,
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VRXYHQLUV RX O-LPSRVDLE¥YOQWpGGEHFQW Y O DDSFSHOHH LQIDQ!
fondent le toujours déja de la vieT XL Q-HVW SDV SDWKRQ RludietidpesdeD LV V
O-DPQpVLH VHNHIRQLDOHBWOH WRXFKH O-HQFRGad,RA&itpiie OH L
liaison entre les mémoires,. dtdaut reconnaitre qu® - R ) XR®IPH O-DPQpVLidarMa&d WUD
VHQVDWLRQ : @ maQquelD a3sKiel sa disponibilité ou de sa significaifais O) R O-RXEC
favorise le sens de la continu@®;DPQpVLH HVW SUR SédlélésHWAtER WelydRivitdR J L T
TXL GpVDSSURSULH OH VRL GX VRL HW G.HeV&Qdi®poxgpoi iGH W
IDXW FRQVLGpPUHU XQ RXEOL QRUPDO?2@REQrisusyolidPeigmantrét Q - H V'
TXH O-RXEOL Q-HVW SDV O-DXWUHG6GERHQABRW hRRLYV W RRH TMXIPHQOV
TX:-LO H[LVWH XQ FHUWDLQ QRPEUH GH 'PguQneHéimiteatHpasS V\ F K
clairement les contoureVUH O-RXEOL HW O:-DPQpVLH HW FRQVLGQqUHC
SRVVLEOHV GH O-RXEOL DX[ F{¥épay bW G CGLQWIEGDIW URQ AWH
HQWUH O-RXEOL HW O:-DPQpVLH HMWW cl&iOpdrie ToktdionnZnmeat WdsW D W

difféerentesamnésies.

La distinction principale est simpleDPQpVLH DQWPURIRNVVHEHOWWp Gt
correctement de nouveaux souvenirs W O-DPQpVLH UpWURJUDGH HVW OD
DQFLHQV 3RXU FH TXL HMW)XAHLESKXRWBSSESRFBMOIHH TXH O-DPQ
causé par des lésiondg premiercastouche lerenouvellement des neurones, tandis que ldan
VHFRQG FDV FH VRQW OHV QHXURQHV SOXV DQFLch&WMs TXL VI
mémoried sont corrodésils ne font plus de lien ni de retour, et finissent donc par se désagtéger,
FRPPH V-LOV pWDLHQW YDUMWVD HUWPAE QW SIRVIMWEOBLWp GH OI
HW SDV O-LQY H UeliendsbnQpdssE HstFdBtiit, avec la capacité de faire sens de son
expérience dans sa continutéeDPQpVLH UpWURJUDGH VH FDUIBsSFaWHi®E LVH
représentés ponctuellement représentent beaucoup plus les éléments chronologiquement proches d
Iésion que les souvenirs plus anciemsodule Ribot en donnait cette définition encore naive : «
vieillissement fait disparaitre en prio® souvenirs récents et préserve les souvenirs anciens,
O-DPQpVLH DQWpPpURJUDGH S EFiy&Hra qbeP@\peillissemdmt YiudéaveD G
SURJUHVVLYHPHQW OHV RXEOLV YHUV O-DPQpVLH O0ODLV QRX
FRQWLQXLWp PDOJUp O-LPSUHVVLRQ SKpQRPpPpQRORJWTXH TX
GDQV XQ FDV G-XQH IRQFWLRQ HW GDQV O-DXWUH G-XQH SD
comme un plus court chemin, comme une compression, mais plutdt comme une dépression, dar
O-HPSLUHPHQW OLPLWpPp TXH MHGRIQW ®Q HP BGR RIpWH PH \G KD XQLD
O-DPQpVLH (OOH VH GRXEOH G: coidirevnidrit B QeGgde ehsaip Barg@oRH C

135 Par exemple, Darley J.bt.al.(1991)Phsychotolicolas S., (2003)a Psychologie Cogritadansky G.A., (2006),
Human Memory
136 Ribot T.Les Maladies de la Mémoire
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TXDQG LO pdEditeYI® digpariliogh- d'un souvenir avec ses divers détails préliminaires et
l'aboltion, par I'amnésie rétrograde, d'un nombre plus ou moins grand de souvenirs antérieurs a u
événement donné, il y a donc une simple différence de degré, et non pas>tié lmatlifiérence
HQWUH O-DPQpVLH G-HQFRGHPHQ We HavreQ plisgu@ pavdohsol@latior BtQ V F
O-HQFRGHPHQW VRQW GHXJ[ P RZed grwédiey aut IBs geist, Gfféretofcp P R L L

en nature.

/ -mnésie lacunaimnfin arrive apréekes traumatismephysiqus ou émotionnagl apredes
intoxicatios aigug (dont les intoxications dégesj] O-DOFRRO GDQJHUHX[ SRXU C
pour la santé, a consommer avec modération)VH PDQLIHVWH GDQV OD FRQWLQ:
XQ WURX XQ YLGH TX-RQ QH SHXWestiht dd m@tre préRige) leHmEmdr « C
éventuellement de la pertinenceaieréactiond. - R Xdof Il retourneci est réellement une perte de
soi en tant que des actions tout a fait signifiantes en soi et pour le sujet oublié qui les a commis
peuventavd) OLHX GDQV XQ FRQWH[WH HQFRUH DdnfestWovdde®i & -H
irresponsable, incapable dse «econnaitré VLQRQ GDQV ilGaHjiéUaldnvdue @@ ©
UHFRQQDLVVH TX#HOR rptwibe. o pBénbBn@nBsRiesraumatismede chirurgie 1a
encore on peut ressentir wentimat de trou, de vide existentiel.- DPQpVLH ODFXQD
profondément anxiogenesar les accros TX-HOOH FUpH GDQV OH WLVVX
LUUpF XS fuB-EGHIWKG YHRIXNRQV SOXV ORLQ TX-DX FRQWUDLUH
SHUPHW OD VXWXUH FRQWLQXHOOH GHLe aktiohp signifla@tEdHsoBtH U S |
SUpFLVpPHQW FHOOHV TXL HQ WHPSV QRUPBBSWREWHYy @ HE
GHV FRQVpTXHQFHV SUDWLTXHV SRXU PRL RX FKH] OHV DXW
ou dans ma réélaboration de ¢éle OD PLVH HQ VFgQH V-RSqUH SUHVTXH
TXH FH TXH O HI wa&kbid W DFRIQRAW. H P-RQWUH VD QDWXUH SDWKRC
échouée des personnes atteintdss amnésigsiepeuvent tout a fait produirées souvenirs
implausibles, sans cohérence ni cohésion interne, mais sur lesquels les argumentesdquieuesset
HIWPpULHXUHV Q¥"RQW DXFXQH SULVH

Les amnésies antérogrades et rétrogrades sont des hygaomdsaat les moments présent
(encodement) ou passé (consolidatddH OD PpPRLUH (OOHV HQWUDVQHQW
SXLVTX - FHGOOHHWFA@D WPpPRLUH IDLWH HW VH IDLVDQW PDLV HC
OHV WHUPHYV LQWURGXLWY O-RXEOL YpULWDEOH FRUUHVSR
UHVWUHLQW RX O-DEVHQ E&di@érer0dEQ G D WH @ Y DVOHH REDEHEURHK EDO [

137 Henri Bergsoriylatiere et mémg¢ixeV DL VXU OD UHODW2ZRQ GX FRUSV j O-HVSULW

138 & H V H de notrd&kdemditiération en Ill. 3. b. Ruptures et sutures.

139 On peut aller voir Dawar Mt al, (201Q)Forgetting due to Retroactive Interferencg@auAnmeeaplication précise

GX FRQFHSW G-LQWHUIpUHQFH UpWGRDF@MHWLIH TRIXWp HRIOQODTGHH ULl RXV FRID
LQFRKpUHQFH HVW GRPPDJHDEOH j O-LGHQWLWp TXDQG QRXV H® IHURQ
mythologie.
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Q-HVW SDV VLPSOHPHQW TXDQWLWDWLYHDPRPFNHHVH?BWOHVY
SDWKRORJLTXH DORUV TXH O-RXEOL WHO TXH QRXV OH FRQT

un accident &st k force vive de la mémoire.

&H TXH O-RQ FURLW G-$OJKHLPHU

1RXV VRPPHV GH O-pWRIIH GRQW \
(W QRWUH FRXUWH YLH HVW HQJOF

WilliamShakespeariea Tempéty/, 1.
ID SHXU G-RXEOLHU HVW hadntises\Whiaje@ds Riel Qe €poXu@.[dElie H V

particulierement horrifiante sous les traits ddJaOnD G L H G, b oK dalsiecHlleci toucheprés

GH PLOOLRQV GH SHUVRQQHV HQ HW RQ HVWLPH TX
représerd pres de 20% des personnes agées de plus de 280 samble donc normal, au vu du
YLHLOOLVVHPHQW JOREDO Gtéujdd® plafRkdgand oitmtdurid@H STHQ & Q@ QMR RCE:
Q-HVW SDV XQH H[SGXRENWX RHID WXRXOWBROMHOL B HHD OMLGHB OH VI
pas systématique, ni méme prévisible a moyen teftkeR L T X - L O Hifficily’ Band\de padlerH VW ¢
G - R xdan®parler de la pathologie qui lgdattcraindreOr le syndromeG - $O]KHLPHU FRPPH(
général pades oublis bénins SRXU FHOD PrPH O-RXEOL QRUPDO HVW O-R
association avec la dégénérescéh¥e. PRLQV GH ORLQ F-HVW OD GpJpQpUH\
TX-HOOH HQJHQGUH TXL IDLW dstUlné dédraddtiod DRID HIPGIMWY H X¥HR R
donneen effetAlzheimer pour une perte de la mémoire. En effet, les neurones sont détruits au fur et a
mesure par les plaques amylo@essont desépbs de molécules neurotoxiquesSs RQW O-DSSD L
préfigure dée des symptomessH OD PDODGLH G-$0O]KHLPHU GHddnrPH TX
O - DJ U pondriie R @si a la mort neuronale et est présente avant que la maladie neLse déclare.
développemende pionsentraine degactions dégénérativetsauteimmunitaires qui commencent

par attaquer les zones de la mémoire, puis les autres structures etlle déxtebappement de ces
SULRQV Q-HVW vigle\V ni Gexilieuré L Qeftaifiacteursaccroissent le risque da
dégénérescence (alesitress, les traumatismes physiques et identitaije®t @ic.sait aussi que le
systtmeFKROLQHUJLTXH HW OHV FLUFXLWV VpURWRQLQHUJLTXF
gue dans les autres démences. Mais les systemes sérotoninedggprametgiques touchent trop

GH IRQFWLRQV SRXU TX:-RQ SXLVVH CCH& mEReQjUd B8 sttbbklet lER P P |
FULVHV LGHQWLWDLUHV Q - hQi¥géhBredn@ WeuSDak RIp FTXV /O LY € P\
G-DSUQqV OD FR QHaseWdirRe, (2sQdukdHey portent la mémoire. Leur dégénérescence doit

140 Kipman D., /-RXEOL H W Peletté deHduisxd/monde bizarre des amnésies, b. amnésie infantile, p.65

« /- R X E @l touibM$\pris dans un mécanisme plus géhédoal D P G pu/petiil étre isol® Sans doute le pélytcar
O-RXEOL HVW VXU XQ SODQ SK\VLR @irRrYe branthe @NAH @ bd-bxudcris Pasd cRtie theRd. Q
6L O-HUUHXU VH UpSqWH HW SRUWH SOXV RX PRLQV V\WVWpPDWLTXHPHQ
SDUOHU G-DPQpVLH 8Q 8MN¥EMRXHUWV XRUD QURECSOHNI3MSEIESTNe peuvent en aucune fagon
rWUH DVVRFLpV j XQH DPQpVLH TXHO TX-HQ VRLW OH W\SH

141 Tubulin Associated.Unit
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donc entrainer avec elle la perte du souy@Mr.VL O-RQ FURLW VHORQ O-DQFLHC
F-HVW OD PpPRLUH TXL VXSSRUWH O -HGH @O ]| KHL PHOREGX Q&8 B
G-XQH GpSHUVRRQ QDIOGNQOWLW® HVW ELHQ VRXWHQXH SDU OH"
SDU QRV FRPSRUWHPHQWY KDELWXHOV O:-RXEEtlagndiddieqGH E
G - $ Onjét ddémence caractérisérous fait sortir de nousH FHWWH PDQLqQUH O-pTXI
TXL LGHQWLILH O-RXH&LFHW HWG SHWWHVWH NVRWDLQHBRBHQW \
FRQVLGpUHU GH SUqgV OD PDOD Gdat lesRsQuvenird. donT Reidus Bu Q - HV' \
contraire les personneppurtant plus agées en moyennd W GRQF SOXV ORLQ GH O
souvenirs qui remontent a plus loin. Sans doute plus chargé émotbaasenventls unsensplus

évident, ce quigsmet une rétention et un usage malgré les prodromes de la dégénérescence

3RXU FH TXL FRQFHUQH OD PpPRLUH HOOH HVW DWWHLQ
VXUWRXW OD PpPRLUH LPPpGLDWH TXL HVW OD SUHPLqUF
mémoire longue, k& des événements anciens, sembleigpadntacte, parfois
valorisé#2 ,O QH V-DJLW GRQF SDV G-XQ GplILFLW WRXW VLPSOI
au moins un temps, de la valorisation de souvenirs qui ne sonuepas
compensatoires, mais rattachent taopee atteinte a sonspa, et a celui de ses
proches.

SmonDanielKipman /-RXEOL HW OublivDéuHl &t Wiellissement, d. Une
autre vision des troublesldenémoire des personnes ageées, p.170.

& - Hgnplutét la capacité a faire des liens qui est navrée par la:rfiatddie choses est certes en
SDUWLH O-DIIDL BidaissiHcoOvientPde Raire. Unld distinctiénH Q - H M \the8iD du
souvenir qui est perdd F-HVW OH VHQV SRHW EFKIHPLWY GGIDVH GLULJHL
Q-HPSUXQWHU TX-XQ VDQV TX-LOV VH FUR &tivietu@eVde [&/HENOKS H U S
HW OD FDSDFLWp j O-XWLOLYV Hd & dégERréEeSddncavndrriorielldy FLEOHV S|

/- L GHQ \&eLtaw ¢gon@ plus a déléguer simplement aux souvenirs, mais plus spécifiquemen
aux facons desserdes lien$ 2 FHWWH DSWLWXGH QtatiyenrnobdsQo@or3s ¥eW U H
PRQWUHU O-RXEOL WHO TX-LO VH I|B lfadbnhevhent Hed intBligedexX U S
singulieres. Dans cette conceptionpaurrait presque voir Alzheimer comme une dégénérescence de
O - R Xd&s@Emoremaspécifiques ou sensés ne peuvent plus étre sélectionnés (au sens agricole) par
suppression dessignifiances qui surviennent sans cesse, dans les contingences hasardeuses du mor
DFFLGH Q WeérDalest Bg Bé3dccidentalisation du motalsuppression radicale des artéfacts,
GH O-LQVHQVp TXL QH FRQVHUYH TaXddleQin ondn@irais dams@G X H \

démence, tout redevient accidemahalysablée la, on pourrait dire queniensst indissociable de

142 Etsupra«'-DLOOHXUV RQ VH UHQG FRPSWH TXH GDQV OD YXOXHWH SV\FK
VRXYHQW FRXYHUWHY SDU O-DPQpVLH LQIDQWLOH VRQW Sse@tevnldepGLDW
SDUDPqQWUHY GH FH TXH O-RQ DSSHOOH OHXU ODELOLWp pPRWLRQQHOO
Gff&t», KipmarD., /-2 XEOL HW.Oubli, deHilléWvixiNissement, d. Une autre vision des troubles de la mémoire
des personnes agées, p. 168.

143 Cf. lll. 2. c. La part des choses se faisant.
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O-RXEOL HW GXTEXCRQOVHWRFAD R DHMMXV TR+ XGLGH 0ORtdRdD B D G L
désorietation tenporo-spatialeet que lesoubh Q-HQ VRQW TXH OD FRQVpTXHQFH

4XDQG XQH SHUVRQQH GpPHQWH VpQLOH RX DWWHLQWEF
DSSDUWHPHQW HQWUH GDQV OHV FKDPEUHV GHV YRLVLQ
ULWXHOV HWLRRWDRMWMVLREG @ RQ SDUOH GH GLIILFXOW,|
immédiate cette personne, qui se souvient de sa langue, qui se souvient de ses
habitudes et de son expérience professionnelle, et qui revoit son passé lointain, cette
personne a gardé ses souvelrdy SUREDEOHPHQW SOXV TX-LO QH OXL H
SHUGX F-HVW OD FDSDFLWp GH IDLUH GHV OLHQV DXWRPI
$ORUV HOOH WHQWH G:-DXWUHV OLHQV SOXV VLPSOHV S
ELHQW{W TX-HOOH GpOLUH

SimonDaniel Kipman,/-RXE OL H,W. Qully Dedil 8tWiilllssementd X F+ X U
de la maladiela désorientation tempedSDWLDOH VXSS@DQWH O-RXEOL S

Dans ce onte( WH LO YD MXVTX:-) FRQFHYRLU O-RXEOL dgaRRI®€H XQ
défense pour échapper au monde sensible et instable, insensé, absolument étrange. Il est vrai que
VRXYHQLUY OHV LPSUHVVLRQV VHXOHV VRQW PXHWWHYV &
SURYRTXH O-RXEOL JpQp RN H&ARDS LKW QNHLRQ GDHQ W - @ XEOL
O-LQVLJQLILDQW 6L SOXV ULHQ Q-HVW VLJQLILDQW VL SOX\
SHXW rWUH UHFRQQX SXLVTXH WRXW PrPH GH OURLQ] S/RXU GO
expliquer le retour de souvenirs tres anciens, dont la signification est encore claire tant elle ét:
PDQLIHVWH DX GpEXW ORUV GH O-LQWHQVLWp LPPHRVH GH?
des personnes atteintes de la Galdd G - $ QphKed ddPsduvenirs tres anciensemigleur par le
PDODGH DORUV TXH ULHQ PDQLIH YavbohRIes¥god@tionsSr¥s teRER T )
UHWRXU DORUV V:-DSSRHHQEHWD IHQ ERDK F RO IGvp &vEdKRdhU T Xt
que «F-HdaéW | - H Q V H PEdasdrie@tatios spatietemporelle qui induisentles phénomenes
G-RXEIGIV WWQWDWLYHV GH UHFR Q Vamiihkngtl L R G pd- X3 XFR © GGIL
sensé mM&EtWH FHSHQGDQW(GQ -WRXMW FOYVHRWQYFYHQW ELHQ TXH F-HV
la mémoire sémantique qui sont principalement touiiésubli peut vouloir dire dysfonction, en
WDQW TX-LO QH WRXFKH SDV OHV VRXYHQLU\WVmadlifavt @ussv OLH
GLUH TXH F-HVW XQ RXEOL SDWKRORJLTXH GH O-LGHQWLWp
FROQWUH OH IRQFWLRQQHPHQW GH O-RXEOL QRUPDO HW SDV

2Q YRLW FRPPHQW FHV VI\QGURRMHE - 8VMWqSBQ W 05 R p® LR
est touché PDLV VRQ WUDLWHPHQW 2Q V-DSSURFKH SOXV G:-XQ
antérogrades et rétrogrades classiques, qui étaient des oublis forcés par lésions, et pas
dysfonctionnement du trament mémoriel. Alzheimer est le symbole moderageéer de la perte
incurable de s HOOH HQWUDVQH GDQV VRQ VLOODJH OD SHXU G-R>

144 Kipman D., /-RXEOL HW.\OH, '"HXWW XWW 9LHLOOLVVHPHQW H $X F+XU GH
temporeVSDWLDOH VXSSODQWH O-RXEOL S
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2Q YRLW O-RXEOL FRPPH O-LPSRVVLELOL\upesj de/paitaBed aGrd | DL
chose que de purs instants sans profondeur, qui ne se prolongent que par inertie, et non peé
FRQVWUXFWLRQ /D SHXU HVW DXVVL GH O-H[WpULHXU FHO
VRQW DXWDQW GHOFRBZ®V RX phpAVGCO@YW FLUH DEVROXPHQW PF
VLIQLILFDWLRQ 'DQV O-REWQIXMXWAMWREWPSRQEHWNWIPQpUHVFH
de la folie la proteforme deGLYRUFH G-DYHF O th iBgufe @rHentir\gubDbXiserd B V
WHUPH O:-pGLILFH (argen@2it fénade PaambDive \dep gies et de ses applications, des
autres, des relations, degyes, et des faits2.Q SHXW GRQF GLUH TXH OD PDODG
une naladiedes souvenirs, maie la mémoire dans une autre strucanerocedeardégénérescence

GH O-RXEOL GmaédiserinintRo®. Mais éhQérité, la véritable pathologie@ -RXEOL F-
O-K\SHUPQpVLH

/KIS HUP (qoant ki carte est le tefoire

This peculiar mixture of forgetting with our remembering is but one in:
RI RXU PLQG:-V VHOHFWLYH DFWLYLW\ >«C(
on most occasions b# as iflwe remembered nothing.

William Jame®rinciples of Regglp. 680
Dans FictionsBorges ouvre les paradoxes les plus vertigimeusibliotheque infinie, qui

contient en droit le livre prophétique de chaque vie, le livre ou figurent toutes les propositions vraies, |
livre de tous les livresxL@ biblotheque deBabeby;le peuple dont le langage est purement
phénomeénologique, sans substantif ni structure stabde,(Ugbar, Orbis Tesjusles vies qui ne

sont que des réves de révaeé«Ruines Circulainggetc. Parmi ces nouedfantastiques, celle de
«Funes El Memorids® -HVW SDV OD BrrlcQué ¥ idHevalfalt Pepave KHonnaissance a
Funes pendant plusieurs jours. Touché a la téte et dans tout son corps, il demeurera cloué au lit pout
reste de sa vie. Mais (WUDLUHPHQW DX[ WUDXPDV FUKQLHQV OHV SO
HQWUDvVQp XQH DPQpVLH PDLV XQH K\SHUPQpPpVLH 1RQ VHXC
encore, selon une modalité de la fiction qui donne Borges pour un indistieuctémoriel, Funes
SHXW VH VRXYHQLU GqV VRQ UpYHLO GX FRPD GH WRXWH
jamais révé, surtout parmi les érudits dont le méteeprestiG -DYRLU OX SRXU FRQQDVW!I
synthétiser, et créer, de plus rien oubliet (W VL O-RQ SRXYDLW VH VRXYHQL
PRGLILFDWLRQV FpUpEUDOHV SXLVTX:-LO" QHBWWVPO @A HRWH
PQpPRWHFKQLH OD PpPRLUH DEVROXH D IDLY¥é4geR QasparerHU O
nom de Funes, Borges annonce queé@moire absolet son incapacité a oublier le promettent

TX:-] XQ SURPSW i BorgecQ&tly tidcdrtanelsvoidrreri@és OLpV j O-DEVAHIQFH G-
G - D E R U Gypepnmhégigue a eiperception complétie toute la réalité qui lui est présémais il

ne peut rien conceptualisemél dort jamaisHW FRQQDVW W R XMmRexitt) tvesQeudéb X UH ¢
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(oudisongplutbttres vite)de fagon non pas accidentelle, mais néd¢sgaV RQ PRGH G-.-rWUH [
Ces points méritenhacurtoute notre attention.

/ID SUHPLqUH EL]DUUHULH HVW XQH WKpRULH GH OD SH
SHUFHSWLRQ H[DFWH HW FRPSOqWH GX U quiglectidhneWensSé) pV H
champ perceptuel (visuel, auduifactif, tactile, mais encore sémiotique) ce qui est retenu. Cette
sélection se failans le présent .méme PpPRLUH V XS DELHDQUb) dBtemi@ la
perception a étre totale. Dans ¢¢Q@V -GHQFUHBWXHO Q -HuNezSIE&s\pesahbDesP HQ \
normales. Pour nous, les oublieux, il ne passe que comme un décor, comme un entou
LQFRPSUpKHQVLEOH FRPPH OD FRQWLQXDELOLWpP GH O-H[S|
entoXU QH IDLW SDV UpHOOHPHQW SDUWLH GX SDVVp YpFX
perceptuelle XQ UpHO YLUWXHO SRXU QRXV TXL O-RXEOLRQV j
SDUIDLWH GH )XQHV OrXV LG HRXEW LM Wi s \Es BédailS Rirds des
UDPLILFDWLRQV GH OD WUHLOOH TXH SRXU QRXV GDQV O-DS
XQ YHUUH WURLYV IRLV RQ QH OHV FRPSWH SDV RQ OHV D H
la peception parfaite, mais sanguneaestriction de nombre.&HV VRXYHQLUV Q- -pWDLH
chaque image visuelle était liée a des sensations musculaires, tretoiiquasvait reconstituer

tous les réves, tous les detnes»*

Une circonfénce sur un tableau, un triangle rectangle, un losange, sont des
formes que nous pouvons percevoir pleinement : de méme Irénée percevait les crins
HPEURXVVDLOOpPV G-XQ SRXODLQ TXHOTXHV WrWHV GH EpW
la cendre innombrabll OHV PXOWLSOHVPROWVDVU KBV XRHORRUXWHDYHLOO

Jorge Luis BorgeBictions<Funes ou la Mémoirep.515

Dans ces conditions de mémoire et de perception, numéroter ses souvenirs pour les retrouve
Q-HVW XQH DEHUUDWLRQ TXH SDUFH TX:-LO IDXGUDLW DUELW
commence a le faire avec soixditemille souvenirs parjoUQpH GHSXLV O-HQIDQFH |
peu) ce qui prendrait un temps infNHW G - D X W Udde §uedleVEouvEXiRr HIVAAL -CE Xjuél VW
F - BPpanguoi est finalisée la parcelle du mémoreme pour celuképispsictateur solitaire et digci
G-XQ PRQGH PXOWLIR &sRue intolersbigme@t\wresp o-DLVSUO Q-HVW SDV
illogique de donner des noms propres a chaque nombre (qui seraient alors tous des chiffres), parce ¢
ce sont des étés par essence singulieres

Il me dit que vers 1886, il avait imaginé un systeme original de numérotation et
TX-HQ WUQqV SHX GH MRXUV LO-DXDWWHSPEDVO¥Wp OHIQRP BUH
«sept mille treize, il disait (par exempldylaxime Péreg; au lieu de sept mie
quatorze», de chemin de fer G-DXWUHV QR BusUWMeNan i, HQW ©
«Olimar», «woufre», «¢réfle», da baleine, de gaz>, da bouilloires, «Napoléon»,
«Augustin de Vedw Au lieu deging cents, il disaikneuf». Giaque mot avait un
signe patrticulier, une sorte de marqu@ HY GHUQLHUYV pWDLHQW WUqV FRPSC
de lui expliquer que cette rhapsodie de mots décousus était précisément le contraire

145 Borges, J.EictiongFunes ou la Mémoire p.514.
146 Ibid, p.516.
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G-XQ V\VWgPH GH QXPpURWDWLRQ e«w@luxadtthe QH PH FRPS
comprendre.

Jorge Luis Borgdsictions<Funes ou la Mémoirep.515.
Les «signes particuliessdont il est question pourraient tres bien étre autaobdebarres> pour cet
esprit. Borges donne pour point de comparaisqmofzosition de Locke (que ce dernier réfute
LPPpGLDWHPHQW G-XQ ODQJDJH R cevderAivenEoEENtdpWagDexdu BrapW X
général pour un Funes. Il faudrait aussi un nom pour chaque occurrBnéds O/IW H-@GIFRUH O - R X
changment poussé a cette extrémité conceptuefie H VW O Xermedde dipeRoxé/tel oiseau est
«lemémee TXH O-RLOHDPWDILW LO \ D GL[ PLQXWHYV TXRLTXH QpFH
DSSDUHQFHV HW TX:-LO DLWDVWEKWWDQYWVLBWODORI®@ HR-W QHFK DY Y|
DEVWUDFWLRQ GFMQIRA[LVWWWWHIKY FHHVYW IRQGDPHQWDOHPHQW O
WHUULWRLUH LO Q:-\ D SDV GH UHS @QUWHD SIDANH GH H DWW HRRPHU V
FRQFHSWXHOOH FHOOH j ODTXHOOH ILFWLRQ ERUJpVLHQQH
FDUWH 6DQV OXL LO Q:\D TXH O-H[LVWHQFH

&H TXL YDXW SRXU O-HVSDFH YDXW - -BXW & BR>XH) TOXHH \@ H PV
étre géré pPU OD PpPRLUH FRPSOgQWH GH )XQHV TXH OHV pOpPHQ
sont./-pFKDQJH DYHF % HU Q D dei&ton Inpré&/Ribiel petmdd d©deRnd également
OH UDSSRUW GH O -K\$& HEPPQHQ E A XGH-HxRifAdie PISivne Pleige présence
du temps mathématiqui est réglé a la secofiti&En effet, aprés avaigardé ne ser-@e que deux
secondeDD SUHPLqUH KRUORJH Gidalalra Youjdurs@nkaire@O B Q p® LLTQM H L
de la secate qui ne cessera plus jamais une fois mise eff®roteRXEOL GX WHPSV HV
dilatation de la duréé nécessaire a notre expérience différenciée des temporalités différentes

notamment du sommeil. La pleine présence de Funesastlde& sorbaence de sommeil.

Dansle prologue écrit en 1944 r&fices», Borges dit deunes ou la Mémdie-HOOH XQH Ol
PPWDSKRUH GH O-LQVRPQLH /-RXEOL OD SDVVLYLWp HW OD
voir avec la possibilité de darm

,O OXL pWDLW WUQV GLIILFLOH GH GRUPLU 'RUPLU F-H\
DOORQJp GDQV VRQ OLW GDQV O-RPEUH VH UHSUpVHQWD
desmai® QV SUPFLVHV TXL O-HQWRXUDLHQW

Jorge Luis BorgeBSictions<Funes ou Idémoire», p.516.
'DQV O-RSWLTXH TXL HVW O DRe ¥inpleh@ddin déldo@riy hécKssité-dbbay/ T X H
UXGLPHQWDKFYHOGHVORRXEBQW ELHQ TXH RHYUNE ttWiniQuetdtd W S D
corps adossée a un saf@ie F-HVW XQH SDVVLYLWp OD SRVVLELOLWp

147 &H Q-HVW SDV OH FDV GHV K\SH U P éspivilpdusdd ¥ sbi tein&/éxi@giey OH UDLVRQQ!
148 Mais la gynchronie Funesne serait méme pas une réponse a la question de la synchronie standard, puisque selon I
théorie de la relativité générale, en fonction de la configuration spatiale de la masdeWttHd& 1 UHODWLYH GH
le temps passe tout de méme difféeremment, méme pour une psyché parfaitement réglée.

149 Weinrich H.,/gWKqg $UW HW &8 LYHW XIH VG HOV2XEOMRXYHQLU HW GH O-RXEOL
con brio) h. Hypermnésie et amnésie (Borges), p.146.
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détacher, de faire disparaitregin question. Il faudrait étre une ombre, un réve -deésoé comme

le personnage defuines Circulaires pour pouvoir & - HQ G R U P L Wole€3de Qe &alzhairlDdis

par décision de la volont® ODLV O-HIIDFHPHQW GH OD YRORQWpP O-RX|
«chair2 TX-DX VHQV HJ[LVWelQWw &kl @it dyark, KgDiLlsb) toushe touchant, qui est
visible et sensiblopr soiméme>™ 'H O-RXEOL GH OD FKDLU GX PRQGH G
LQYRORQWDLUH HW SDVVLI TX-HVW O-HQGRUPLVVHPHQW O :K
il lui faudrait étre relachement. Parker, Cahill et McGaugh @ RrdpVp OH FDV G-$- X
LQFDSDEOH G-RXEOLHU OHV pYpPpQHPHQWY GH VD W¥LHW(EGOH D
FH TXH O-RQ UDSSRUW GH OD SOXSD WHVW HEHsMY ¥Nabus RIQnsV L T X
revenir. Si les vrais BHUPQpPpVLTXHYVY Q-RQW SDV OH UDSSRUW j OD VI
ORQJXH LQVRPQLH GH )XQHV HW V-LO OHXU DUULYH WRXW G
GH PrPH OHXU IDLEOH DSSpWHQFH j ODR (BDSWLWXW@ B jHW- D BV
PRQWUHGWI XVPWHQOD FRQFHSWXDOLVDWLRQ

El MemoriosoFHO XL TXL &t ReEicahlémedDeviraciné dans le méiidee peut
radicalemenSDV V-HQ IDRX®WQD HYN OD FRQGLMacROQ elddtenBdRavalsL EL O L
HQFRUH G-DSDgWVR® B U N \R Qhétique. -fiey, \&n eHeE dpabie @ subsumer. I
peut bien lirechielHW VDYRLU WRXW FH TX-LO \ D | ‘¢kuvBhieo» WxidJ O-HV
toujourstel chien, dont les yeux sont ainsi écartés, les patteslaipsils et entremélements.

CelutFL QH O-RXEOLRQV SDV pWDLW SUHVTXH LQFDSDEOF
Non seulement il lui était difficile de comprendre que le symbole généeique ch
HPEUDVVKW WDQW G-LQGLYLGXV GLVVHPEODEOHV HW GH Il
chien de trois heures quatorze (vu de profil) et le méme nom que le chien de trois
heures un quart (vu de face). Son propre visage dans keglacepres mains,
surprenaient chaque fois

Jorge Luis Borgdsictions<Funes ou la Mémoirgp. 516.

JXQHV Q:-D SDV GH VRQ FRUSV XQ RRLQRdihEH¥E t@ndfdBnrhpWs WM G D
LQILQLPHQW SHUFHSWLEOHV &HL T"XRYMLAHQ - IDISWVODFBHVR §
TX-LO \ DLW XQH LGHQWLWp SDUIDLWH /D UHFRQQDLUA&VDQF!
UplpUHQFH VH IDLW HQ SURSUH j XQ WHPSV ,0 Q-\ D SDV G
subsomtion. Les exempleGradus ad ParnasseiQuicheratv X I | L V H @ivingsiguekd Spprendre

le latin Borges présente ®QH WKpRULH FRPSXWDWLYH GX ODQJDJH VHO!
OHV ODQJXHV UpVLVoktte hdrigQOHNYS\S B R QPWUH/QYWHHT XH SDUFH TX

15Q Borges-L., Fictions«Les Ruines Circulairesp.475.

151 MerleatPonty M.,/ -+ L O H WI. QL'€éNi@rie lti¥it en ceci que mon corps est a la fois voyant et visible. Lui qui
regarde toutes chosegdlt aussi se regarder, et reconnaitre dans ce qu'il vaituaters@é sa puissance voyante. Il se

voit voyant, il se touche touchant, il est visible et sensible paémsmi C'est un soi, non par transparence, comme la
pensée, qui ne pense qgoé ce soit qu'en l'assimilant, en le constituant, en le transformant enmaisséa soi par
confusion, narcissisme, inhérence de celui qui voit a ce qu'il voit, de celui qui touche a ce qu'il touche, dutsentant au sen
un soi donc qui est pristendes choses, qui a une face et un dos, un passé et uravenir...

152 Parker, Cahill et McGaugh (20@6};ase of Unusual Autobiographical RemdnQeving® DM8dichl Ahd Rsychological
History LO HV W 3$IBep \Wobl&hB Withd@ogbmn
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ILQL GH FDV HW G:-XVDJHV OLQJXLVWLTXHV 6L OHV GLFWLR
SKUDVH VH UDSSRUWH j O:-XQ GHV XVDJHV UpSHUWRwWAspPYV VX
TX-XQ QRPEUH GplLQL GH WH[WHYV ODLV SRXU OHV DEVWUD

subsompbns réelles, Funes est démuni.

,O DYDLW DSSULV VDQV HIIRUW O-DQJODLY OH IUDQoDLY\
FHSHQGD QMM WXSIDY QvpwV FDSDEOH GH SHQVHU 3HQVHU F:F
F-HVW JpQpUDOLVHU DEVWUDLUH 'DQV OHeRRQGH VXUFKL
détails, presque immédiats.

Jorge Luis Borgdsictions<Funes ou la Mémoire
6L O -R XE Cclivemmé@hb unWchét Idé la mémoire, il serait un péché sans rédemption, une pure
perte. Mais on voit grace aux hypermnésies les contraintes pratiqgues auxquelles nous serions confror
VDQV OXL /HV LQWXLWLRQV GH %R UJH Vus\aRaD3NEvEqREtbutUaP p H V
O-KHXUH

She had great difficulty on the Halstead Category Test, a widely used neuropsychological test
abstraction and concept formation, although its sensitivity to specific brain regions has not be
established (Demakis, $V ZzDV WKH FDVH IRU /XULD-V 6 $- ZDV Q
reasoning as seen in her low score on the Similarities suRteEhefethreasVa Iisotable
tendency towards concrete versus abstract answers.

Paker, Cahill et McGaugh (2008)Case of Unusfatobiographical Remen#reasg
of Weaknesses on Neuropsychological. Tests

Elles sont aussi confirmées par les observations que le docteurchnsigregéedans son
ouvrage de 1968 ssinlomonTH U H U: HrY pétit Llivre sur une graamdeiré. LQWHOOLJHQFH G-
Chez cet autre étsans oubli, toute connaissance une fois aeqia# infailliblement et sans retour
dans la mémoire. Mais lui aussi avait du mal a comprendre et utiliser les idées abstraites. Comme Fu
cda homme avait lplus grande difficulté a former un concept général aussi élémentaire que celui de
«chien2 OHTXHO LPSOLTXH GpMj TX-R® périiclieresXdeOnile ¢bieng F D
particuliersLa faculté naturelle a créesconceps, des idées génératesnme écrivait Bergson, et a
les utiliserest li@a ©ubli OrPH V-LO HVW LQYRORQWDLUH LO IDXW FR
Sous cette forme, nous lui attribuons le nomédégencéD ILFWLRQ GH O-Ka8ddiUPQp\
chez Bergson, sous la forme d®@ « WUH KXPDLQ TXL UrYHUDLW VRQ H[LVW
tiendrait sans doute ainsi sous son regard, a tout moment, la multitude infinie des détails de son histo
passée ™ Celuila, écrifl, seraitcincapable sans doute de penser l'universel, puisque l'idée générale
suppose la représentation au moins virtuelle d'une multitude d'images remémorées, c'est néanmo
dans l'universel qu'il évoluerait, I'habitude étant a I'action ce que la gériétaljjéreste™ Cet étre
serait purement contemplatif, et serait condamné a ne jamais voir que le singulier. Il ne pourrait rie
identifier. Or que fait Funes dans son lit éternel, sinon réver tout au long de son interminable
insomnie? On pourradoncdii HQ VXUSOXV GH QRV FRQVLGpUDWLRQV \

153 Bergson HMatiere et Mémdteap. II. De la survivance des images, p.172.
154 Ibid
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TXH O-RXEOL HVW O-DSWLWXGH LQYRORQWDLUH j O-DEVWUL
mémes, notre rapport perceptuel au monde, et notre rapport intellectuel aus. Ebnckeghée
JXQHV PRXUXW HQ G - X Q H». NORI€ sbids¢iWan R & laSSynabBliRuU@ Dd- tette
mort: O-RXEOL F-HVW O -B[\DQQH XGX G-HH WKIBBRUWH PDLV OH OI
permetde recevoide se mouvoir constamme@ette respiration est tondition de possibilité de la

vie intérieuresi vaiment elle doit étre une vie.

[-RXEOL -HWWHSHMRIWGDQJHU SRXU OD PpPRLUH ODLV VRQ
/| -RXEOL HVW HQire/'XMVMDQM ORLPARO Q-\ DXUDLW ULHQ GRQW MH
FRQFHSWXDOLVHU /D FRQVLGpUDWLRQ HQWUH OH QRBREO L+
est bien pour la mémoire pharmakon TXH O-DEVHQFH R&kdbBeHu© D ey oRS IR L
LPSRVVLEOH GH OH YRLU RX FRPPH XQH SXUH PDWpULDOLWpP
VLWXH HQWUH OH PDQTXH DEVROX GH PDWLqQUH HW GH IRUP]I
FRQJHVWLRQ S ¥permReQd® Maidil €3t-en@néfe temps sur un tout autre plan.

& HVW OD JUDQGH GLIIpUHQFH HQWUH O-RXEOL HW OH
OHVTXHOOHY OD OLWWpPpUDWXUH FOLQLTXH DERQGH OrPH C
malheur estentiel qui inte SOXV j OD SRpVLH HW j OD VDJHVVH TX-j OI
oubli avait un mot a dire au plan du savoir, ce serait pour remettre en question la
frontiere entre le normal et le pathologique.e@et problématique biologiqoé
O-RXEOL YL ¢ Q&NisserhdhRdt @ @Gbrtdlitte ne sont pas alors seulement
les organes qui restent silencieux, mais le discours scientifique et le discours
philosophique, dans la mesure ou-delui UHVWH SULV GDQV OHV UHWV GH O-

3DXO 5L UH O -+LYWRLDH/BROEXHEWLO -HIIDFHPHQW GHV W
p.533.

6L O-DPQpVLH HW $O]KHLPHU QH VRQW SDV H[DFWHPHQW GH\
PDODGLH GH O-RXEOL F-HVW O-K\S ldttiede hotrél thése seR G IXqDetle 5 L E
O-RXEOL HVW VDLQ SXLVTX-L MaladitsXi¥ ld Merdai® SorFiR® 888U S D U
«VL QRXV Q-RXEOLLRQV SDV WRXW j IDLW XQ QRPEUH SURGL.
ungrand RPEUH &% DoGs\hE poMriionQ RXV VRXYHQLU GH ULHQ GX WRXW
FHUWDLQV FDV Q-HVW GRQF SDV XQH PDODGLH GH G PpPRI
& HVW H[DFWHPHQW FH T I3 DQR DMRKEQRREY d¥ la h@tiere &la norme

HVW DWWHVWp SDU OHV DYDQWDJHVY DGDSWDWLIV TXH O-F
FRQFHSWXDOLVHU G-LGHQWLILHU HW GH V-HQGRUPLU PrP}
peut souli@HU TX-LO SHUPHW O-DGDSWDWLRQ D ¥ I dpa@stinghti Q W V

155 &H TXL VLIJQLILH FODLUHPHQW TXH SRXU 5LERW T X®apWAhoviieW LYHPHQV
156 Ribot ThLes maladies de la rggt®8a), p.46.

157 Retroactive interference can be considered an adaptation if old (unneeded) information is reptgcasl inytimew, update
H[DPSOHV RI OHDUQLQJ QHZ DGGUHVVHY DQG WHOHSKRQH QXPEHUVyU
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du traumatisni® HW OD GLVVRFLDWLRQ FH PpFDQLVPH GH GLVWDQ
FHUWDLQHYV ELRJUDSKLHV Re OHV DXWHXUYV Ginefbksy’BlQW j O
celle de Jan Phillipp Reemt8hha UDFRQWDQW O -H[Spdihg.H QRRPHE GIH V-RIQY WN LSC
accident F-HVW PHPTXL UpGXLW O-DFFLGHQWDOLWp /D FDUWH
GHYHQLU OH WHUULWRLUH FH TXL SRVH GH JURV SUREOqPH
est une incompaske ILPLWDW LR@QWFHROOHPWLRQ HW OD VRFLDELOLWQpP
imperceptiblentg, une composante essentielle.

ODOJUp WRXV OHV IDQWDVPHYV L @ethéidEn EdaitéesO/RisQ GH
hypermnésiques ont encoxeQH IRUPH G-RXEOL GDQV O-DWWHQWLRQ Qp
leur conscience. lls ne sauraient avoir, dans un condensé de vie, une concentration de temps inhuma
toute leur vie toujours devant les yeux, tout le passé et la plénitudexqetence. Seul un Funes
encore plus théorique et démiurgique que celui que nouserBppges aurait tout toujours présent
obLY LO HVW FHUWDLQ TXH FHV SHUVRQQHVY DXUDLHQW WR
oublieux, ne pouvons atteiad F-HVW FH UDSSRUW TXL OHV HPSrFKH GH G
V.-LO HVW SRVVLEOH G-pWXGLHU O-DWWHQWLRQ SDUFH TX-:}
action, est. O SRVVLEOH G-pWXGLH? QueRX paBHEOS KXQRCGRNILRXBOHID
P.HQGRUV RX TXH PR QEB34 W Ha@ Wi GuElque-ghdéé quQse/ passe bien un
pur passage, et mieux, une pas8iWr nature, la phénologie ne semble pas taillée pour la description
HW O .-pWXGeéh aus, 8DdeVguil se présente comme une négativité de la corlscience
GLVSDULWLRQ OD ODWHQFH HW O-HIIDFHPHQW & -HVW SRXU
étre un point aveugle de la phénoménologie, dont le but était pourtamaire toutes les essences,
et de rendre compte de toute existence pour'’nduR X E GllrieQpéuvidu® / -DSSURFKH SRV
QRXV DPqQH GHYDQW OH IDLW TXH O-RXEOL SDV SOXV TXH
au sens physigukecela nous a fait revoir le terme de trace, que nous évacuons pour ses connotations
IDXVVHVY 'DQV OD FRQFHSWLRQ SXUHPHQW G\QDPLTXH TXL °
seulement en mouvement, mais encore des forces), nous préféreronstlelecdhoep F-HVW OL
constance du souvenir qui fait la mémoire, constance de sa présence ou de son activité, consciente
inconsciente. Nous sommes redirigés vers une étude phénoménologique -dVipesuéelie rendre
FRPSWH GMH.eGappottEdd R U F H-il QadHtkopVdéfavorable /|- RQWRORJLH PrPH G
VHPEOH G-HPEOpH PHWWUH HQ pFKHF O-DSSURFKH SKpQRPp

158 Depue B.E., Curran T. & Banich M.[2007)Prefrontal regions orchestrate suppression of emotional-pterseries via a
procesa Sciencgl?7, 212192 OHVY FKHUFKHXUV pPHWWHQW O -K\SRWKqgqVH TXH GpMj D"
de finir par oublier les acaitie de chasse et autres expériences traumatiques pour pouvoir continuer a chasser malgré le:
dangers et les accidents.

159 Grass G PReeling the gritmughton Mifflin Harcourt, New York, (2007).

160 Reemtsma J.IAm KelleHambourg Edition, Hambour@,997).
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sujet, son existence et la latence ebmai.approche phénoménologique {edet cerner cqui se
présente dans un clignotement fondameént&l H O Xaublddi apparait comme la mort, mais
fonctionne comme la viequi semble étre un dysfonctionnement mais est une condition de la
mémoire qui se manifeste quand nous sommes hors de nous mais il nous fagonne. En somme sol
hétéronomie ontologique, son étrelighotant> pour reprendre le mot denaudBarbarasse
transmet a notre étpeopre: la fragilité ontologiqu& H O eBt X &n6itlve
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Il. Transitivité de ladgilité ontologique

/[ -H[LVWHQFH GH O-RXEOL Q:-D MDPDLV pWp SUR
certaines choses ne remontent pas a notre conscience au moment ot nous le
voulons.

FriedrichNietzscheAurorglivre deuxiéme, 126ubli.
Comment pedtR Q S D U O H Bn GreiR ¥eEq0ileabsolumenbublié est purement ictble.

& -HVW XQ SDVVp TXlneRitlglvs\u tdlR pavtie/ deDhatkly expévience RXEOLp DEVR
nous estlonctotalement étrangddans cette coORHS WL R Q O hePsemadtttjueQe- saveie€ikur

GH QRWUH SUpVHQFH j GHV pYpQHPHQW\ui-n@m&esOdh lhdusKk R U V
L - H[ S p Ulhist€ died tracesnetus informeainsique les livres lus et les aliments diggréisiue

apres quelgue temps on ne pourrait plus rien erNdus sommes faits de ce tissasiblesensé,

digéré, de cette pate mentale tron@emstante réparation& -HVW FH VWDWXW SDUDGR]
TXDOLILHU GH IUDJLOLWp RQWRORJLTXH (OOHraQsitvehwentSDV V
F-HYQRWUH IUDJLOLWp RQWRORJLTXH TX-LO HVW fragiiél W LR Q
notreexistenceY R X p H | n@algrRéXds @hanuments, malgré les docunpamte que la mémoire est

par définitioninconstante programmaguement périssable, par les seules forces du temps qui nous
échappe/-RXEOL HVW O :p PeDaSeStiréhoGsXsoireB&ndphile'®. Mais ne serions

nous pas tout autanémophiles si nous ne pouvions rien oublRas simplement rien oublier comme
)JXQHV TXL Q-RXEOLDLW SDV PDLV HQFRUH FRPPH FHX[ T
O-LQWHURHDWAUNVA QVDQJIJRLVVH HW GH FRPSOH[H GH FHX[ TX
O -HIWpUGRIWMMHOWUDJIJLTXH GH FHX[ TXH O-RQ SRXUUDLW DS.
racine générique de romanesqu@x qui se mettent en scéne avauus de force, et qui mettent en

scéne les injustices, les hontes et les douleurs, qui deviennenhdeBliabdas et insupportables).

161 Nous avons retrouvé cette image dans la secondigération InactigeNigetzschey.221; nous le citons en lll. 3. c.
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Quittons le discours neuronal pour le discours psychique, et essayons de trouver ce qui peut ét
dit de la latenceet de la passivite. Notre premiere question est de savoir si une approche
phénoménologique est possibleVL O-RQ SDUOH GH FKHPLQ GX VRXYHQLL
FHUWDLQH pSDLVVHXU G-RXEOL TXL WHPSRUDOhL Urbit &©® PpPI
concu dans la logique linéaire et causale du chefhirkt-iDpas beaucoup plus de dimensions, de
UDFFRXUFLV HW GH WDLOOLV EURXVVDLOOHX[ GDQV QRWUH
V-RSSRVHQW | Q RtldreriNalk ¥Ydtgriement, | ce&tHINS, nous ne les avons pas. décidés
SDVVLYLWp QH SHXW r'WUH FRPSULVH FRPPH XQH VFKL]RSKUy
O-XQH HVW O-REMHW GH OBt doRoQI¥ IB bitéqoRtingieWP B HVOTDX M RID R QW |
est a toutes, inaccessible.

3RXU FRQWRXUQHU FHWWH GLIILFXOWp VWUXFWXUHOOH
SbDU OHV FRQFHSWYV G-DWWHQWLRQ GH GLVWUDFWLR& HW C
dans le creux de la conscience, dans ses plispaumasiBans notre plongée pour sonder la

bathographie de la conscience roufons nous confronter, avec Valéry, a

Ce gros probléme ndiles «choses qui ne nous semblditteque quand elles
sontprésentesdesquelles cet attribut synthétigwe préseséesble précéder le sujet,
O - H[L\2\ebl hbdds mentalesQR XV VRPPHV REOLJpV G-DXWUH SDUW
T X - Haténdtent en hcusTX-HOOHV VRUWHRR W GHOWH W FHEGIWYHQW VXEVL)
latentes pendant d&8QQpHV G-RXEOL

Des choses qui sont tout préserisggpeuvent supporter des interruptions, étre
RX Q-rWUH SDV UHSDUDO WYV W 1OG HVQUWH. TAHHFHY LGpHV SHQGL
ou elles neamt pas? Mais on peut poser une question ha&rdét intervie at-il un
sens?

Paul ValenyCahiersLa Mémoire», p. 1223.

&HUWDLQHPHQW OD WKpRULH TXL V-RFFXSH OH SOXV JpQpULIL
surface est la psfd QDO\WVH (Q SRVDQW OHV IURQWLQUHV FRQFHS
PpFDQLVPH j O-RQWRORJLH LQFHUWDLQH G-XQH SDUtwW HW K
part, nous interrogerons le statut de la psychanalysémbéleen fonctiQ GH VRQ WUDYDLO

GRQW OD IUDJLOLWp RQWRORJLTXH HVW WUDQVLWAprds | OD
avoir présenté le rapport entre la résistance, Il X O H P H Q W-mé&h¥ dénsRiXeEcOnisidératibn
G - R U G hidué&(t@nbla topique aidera pdiite a e «oU» les souvenirs oulsligont 2 ce qui
laissera a déterminaguand»)nous compléterons nos vues sur le sommeil par une analysesdes réve
JUKFH j OOHQWUpH DQDO\WLTXH
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I1. 1L Une approche phénoménolognue est-elle possible?

Estil logiqguementphysiquemér® SRVVLEOH GH VDYRLU
G-DXWUH VH VRXYLHQW GH WHOOH RX WHC

Ludwig Wittgenstein,Derniers Ecrits sur la Philosophie de la
Psychologdie

(Q WRXWH ULJXHXU RQ QH SHceWerSidegt Birhb@dgidueniznR X E O
inconcevable, et scientifiquement improbable. Mais alors, de queRp@rleT XDQG RQ,SIDUOH
FH Q-HVW G-XQH DEVHQFH 7XLXWOH ®UIFARBEQFPH BDEWHEFA  -LQ
rappel? Et, alors,amment évacuer le concept de trace, et pourtant conserver les idées de marque, d
SRVVLELOLWp GH URWRRPHGOW SDHWIOBEHB HRXEOL VLQRQ VRX
GRQF GRSODhrOYRBH"GAXK (ARRWEXBGILOD UHFRQQDLVVDQFH VLQRQ
SDV OD GHVWUXFWLRQ GX VRXYHQLU PDLV OD SUpVHRQFH G
SKPQRPPQRORJIJLTXHPHQW LO HVW LPWRYVXLEDMH F&HH V\LIEDORIL L
absolument indisponililei le temps est perdu a cause de sa profondeur, ou de sa résspiunse.

VL GDQV OHV DFFLGHQWY GH OD Y ¢ lqudargd#d X B X dIRbaiDXHV W
pu» O -rIsetquiestendrot DFFHVVLEOH Q-HVW MD P Dilde cettid ghwidiBgieY p G+
PRGDOH GHReNRREOAW XQH FRQLeLpessbID ¥sL &bEbIugh &kl da
FRQVLGDpUDW,LRREHAtcdG=R ¥t @finitiveadicalement séparée de la logicgon
clignotement est incompatible avec la catégorie du pdisiblévidemment, les disco(logdisur
O-RXEOL V-H@® UWHNYINHQWHORMQWRORJILTXH GH O-R XdhelentieV W G X
la modalitdogigueHW OH PRGH G:-rWUH GH O-RXEOL &HOD SRVH QR
scientifijues FRQWUDLUHPHQW DX UDSSHO TXL HVW XQH UpXVVL'
G-pFKHF DX S ODNpus &prt3 RaheaeP © le montrer avec les expériences incomplétes

G - (E E L Qcdokhbieti sciencevait VW UXFWXUHOOHPHQW @Ge |aPdifffouljé 89D U O H L
transitive a toute approcheémoménologique de la question.

LD GLIILFXOWp GH OQRORURFXH % KP@IR®\Y/:Ha Eirulaitd ¥j SUR
FKHPLQ GX VRXYHQLU HW OH SDUDrk BaurhHo@ labserve Xdif méme' R O R
vouloir observer ce systéme instable sans le modifier en profoQdelies expériences peuédnat
SURSRVpHV SRXU O-pWXGH GH O-RXEOL HW TXHOOHV VRQW
O - R E V HAQU® MR @xoir du chemin du souvenir, et que feudire de la nemisibilité
VWUXFWXUHOOH GH?0D YRORQWp HW GH O-RXEOL

Le chemin du uvenir (zétesis,anagnorisis,anamnesis synthesig

Les fantbmes qui se jouerguk le bout de la langue
HVVDLV G- XQH IRQFWLRQ VHV HIIRUWYV

PaulValéry Cahiertsl, «la Mémoire»>,p.1221
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6L O-RQ SHXW VDQV HIIRURY FFRIQMWV IBW HODéOGR IR d@h R QON R )
O-DPRAUHWBEBPEOH VRXPLV j FH TXH O-RQ SRXUUD:LIWcHagp&HOHU
G-DXWDQW SOXV YLWH TX-RQ V-HIIRUFH GH OH UHWAB8QQH /D
SDUW GRQF FH PDJQpWLVPH LQYHUVH TXH O-RQ pSwRkRXYH O
bout de la languyg HW G-DXWUH SDUW O:-LPSRVVLELOLWp PDQLIHV
gXHOTX-XQ SDU VH¥ oderSrohgons MUFHY-HITRUW HBWH VXIS FHO T
phénoménalise DYDQW GH UHJDUGHU FH TXH VLJQLILHUDLW XQH L
qguand nous voulons nous souvenir. AvanSEBUDGR[H GH O - RotifrenconsRp@ReQ WD L
paradoxe plus foadhental de la reconnaissargiece que nous cherchodsoelblié, comment savoir
TXH OH FDV pFKpDQW QR XV?QudlefRu@ait W UIH FOVR ¥ M A MWQGVH WOLRRAX
FRPPHQW FRPSUHQGUH FHWWH GHUQLQqgWélr I& cohscienced@nmel V H
OD WHQWDWLYH GH IDLUH FRUUHVSRQGUH XQ WKgPH HW VR
platonicienne du cercle herméneutique, Augustin se la posait ainsiGtariedsmons

Quoi! lorsque la mémoire efféme laisse échapper un souvenir, comme il arrive
guand nous oublions et que nous cherchons a nous rappeler, ou echerzhens
fin de @mpte sinon dans la mémoire-gime" 4 X-HOOH QRXV RIIUH XQH FKRVI
XQH DXWUH QRXV OD UHSRXVVRQV MXVTX-j FH TXH VH SUp
ORUVTX-HOOH SDYDHWV W NG GelGLAMIBN Yas si nous ne la
reconnaisions pas, et nous ne la reconnaitrions pas si ne nous en souvenions pas. Il
est certain,pouB QW TXH QRXV O-DYLRQV RXEOLPpPH

Ou seratFH TX-HOOH Q-pW Bif: i ndtie\mévmRike Whlaid qué Rolsv H
nous servions de la partie conservée poud El€ H U ?Q.aDnéMbldei dans cette
hypothése, aurait conscience de ne pouvoir, a son ordinaire, dérouler le souvenir dans
son ensemble, et, comme tronquée et boiteuse dans ses habitté@sameltait le
membre manquant.

& -HVW FH TXL rbus dpekteloBsRibep&rxZdine connue de nous, ou que
nous pensons a elle sans pouvoir nous rappeler son nom. Nous la cherchons et si un
DXWUH QRP TXH OH YUDL QRXV YLHQW j O-HVSULW LO QH V-
QRXV Q-DYRQV GBH\VWBH EBPEVWNGH) PrPXVWH RRKX Y XO HFOH W R Q
MXVTX-j FH TX-HQ VXUYLHQQH XQ TXL REWLHQQH O-DGKpVl
FRXWXPLqUH GH OD SHUVRQQH O0ODLV G:-Re YLHQW FH QRP
méme? |l en vient aussi, lgie quelqu'un nous le rappelle et que nous le
UHFRQQDLVVRQV &DU QRXV QH O-DGPHWWRQV SDV FRPPH
QRXV QRXV Q VRXYHQRQV HW FRQYHQRQV TXH F-HVW ELHQ
a fait aboli dans notre conscience, oX "o OH UDSSHOOHUDLW YDLQHPHQW
SDV HQFRUH WRWDOHPHQW RXEOLp FH TXH QRXV QRXV VR
SRXUULRQV SDV UHFKHUFKHU XQ VRXYHQLU SHUGX VL O:-RX

Saint Augustir,es Confessibwmse X, Chapitre XI1Xp.222
Tel est le paradoxe de la reconnaissanEXKDQG MH UHFRQQDLV XQH BueRVH Ml
O-DYDLV Y UBCeritgremnartadaddgigue, ol A=A est une tautologie a la frontiére inférieure

162 &H TXH QRXV YHUURQV SOXV DYDQW HQ ,, E /H SDUDGR[H GH O:-RXE
163 Ce paradoxe, comme la plupart, ngepaucun probléeme a la pratigumeus oublions constamment, et nous
retrouvons trés souvent, sans méme y penser.
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GH O DWW @\nétoirda reconnaissice « - H V\estodynthétigtié: elle dépasse quelque
FKRVH GD @\hémiR duEsGuivenir esteaD UFRXUX DORUV TX-HQ ORJLTXH
mais seulement des illusions de chemms | RXEOL HVW FHW pWDW frefaird/dieHl L P S X
gue passivement, par réceptionRXEOLp HVW OD IRLV GDQV OD PpPRLUFL
UHFRQQDLVVDEOH PDLV LPSURGXFWLEOH & -HVW OH SUHPL
reconnaissance notamment doit étre congwisene unasynthése passorament peuil y avoir une

action et une passion dans un seul et mémeé &eHVW TX-LO H Vya GOaXdifferdr@e HQ C
GDQV O -3kl faskelrTdx ette indivision, nous le montrerons, est le 2erhidé bDeR ¥

scission la plus fondamentale de soi & &i.PpPRLUH WURQTXpH FRQVFLHQWH
membrsg, présente exactement cette configuration théoriqueQ -\ D GRQF SBpferdid YUDL
un sujet humain comme un monolitbemmeune «@me», indivisible et incorruptible LO , RarHV W
nature SDV W R X W (GudlqiexantilOgidli® Yue soit cette propositlosgrait certainement plus
FRPSUpKHQVLEOH GH GLUH Tpéurta®@tre nthig & nQuedu WoRssdd qeeH T X - |
O-RSpUDW HIX posSiidRedd. doXient pas. Avec Bergson, nous soutenons que pour la vie
psychologique, la division desi« possiblesest une pure abstraction spatialisante qui ne Saaiait

la nature fluide du sdilous disons donmefait que les mots emxémes sont inadéquatpriori®.
SDUFRXULU OH FKHPLQ GX VRXYHQLU FH Q- -HhAM/reSé&eNVddsKRL VL
mouvements opd pvV SXLV SHUGXV /D SHUWH HVW UpHOOH HW S
Phénanéndogiquement, quelque chesepasgaand nous retrouvons un souvenir ou un mot, quand
QRXV LGHQWLILRQV HW DUULdeRarecherdhi et h thdine eirdad@iteU O - R
recherche est résolue dans une synthese, et cettetsyithé®y O H SHUIRRGWXW WeOapierR U W

sa nature est de la mérareurquecelle deO - R X B@&u4 faut donc essaye G-HQ pOXFLGHU
G- rwWUH

/[-HITRUW GH UD &8¢ entitiyePde tésQudoe) de resouder une discontinuité.
/| -RXEOL HVW GRQQp j OD FRQVFLHQFH FR MperiencéQddalimdws XV H C
avons lacattde TX-LOV VRQW OL pWoekpéeeic€s\R XX HQFHGYLR Q@Y SDV T>
est la mémoire. Elbsst trop mouvante pour constituer un support. Nous ne voulons pas rdireplus
que O-LGHQWLWp HJavwnseeh@@a Hubdadomgdgne toutes mes actions mentales. Entre
FHY FRQFHSWLRQV HQWUH OD PDWLqUlbgigbe? 8dud disohsl quéi W O
O-LGHQWLWp HVW OD FHUWLWXGH TXH WRXWH H[SpPpULHQFH |
la mémoire, mais de tout objet de conscience, original ou synthédtiGueQH V-DJLW SV QR

164 «/D PpPRLUH UHSRVH DX IRQG VXU OD SRVVLELOLWpPp G:-pTXDWalRQ LPSC
Valéry Cabhiertsl, «la Mémoire», p.1228.

165 MerleatPonty M.,/H 9LV LE OH Ndétds d& TravdiLRuEse@eblendige Gegempm@734 : « la transcendance,
F-HVYW O-LGHQWLWp GDQV OD GLIIpUHQFH 2

166 OrPH V-LOV VR QW-matéridlsUnpByidrudisHXi ligenPdt fixent pour nous une fiction identitaire, totale

ou parcellaire. Nous en élucidons la conjugaison en lll. 1. PalimpbesteV LR Q HW RXEOL GDQV O-DXWRE
167 Dans le texte cité, on percoit ce hiatus dans la réussite ou nbrDde kkpVLRQ WRWDOH GH QRW
coutumiere» (Augustirl.es ConfessiEnXIX, p.222).

Robin RENAUD /D SKDUPDFLH GH O:-2XEOL 82



nomLQDWL lun Bdiifa vhoGGHUULqQUH OHTXHO DXFXQH VXEVWDQFH QH
certitude de miennet€ette certitude eD ecanfprt que procure le hiatdans la trame2 non pas du

vécu, mais de son retogrprovoquet la recherche de cegX-LO HVW HQ QRWUH SRXY
4XDQG QRXV GLVRQV TXH O-DERXWLVVHPHQW GH FHWWH UHF
le caractere actif de la mémoire reproductrice ou reconstricricherche est provoquée a

O -RFFDVLRQ FHHesokgratiue GH O - R X i thWwitiob, 8 - & Q H-ré&coriRalésance.

Dans tous ces cas, et les autres que nous oublions, il y a une donation da setovevdrmais le
VRXYHQLU QH VH GRQQH SDV WRXW ¢ @Wildd Ele & d&meQDW L
immédiatement, entierement mais seulement dans sa forHée IRUW HVW WRXUQp YHUV
la disponibilité du souvenir et de son usageHQ RQV XQ FDV GBeigddr dil's @dposkeH W R |
son propre exemple et smmalyse dans la conféresiwe«O -HITRUW 2QWHOOHFWXHO

Analysez votre effort quand vous quez avepeine un souvenir simple. Vous
partez d'une représentation ou vous sentez gqtied@onés l'un dans l'autre des
éléments dynamiques trés différentte @aplicatia réciproque, et par conséquent
cette complication intérieure, est chose si nécessiest sll bien l'essentiel de la
représerdtion schématique, que le sah@aurra, diimage a évoquer est simpteg
beaucoup moins simple qu'élen’irai @s bien loin pour en trouver exemples 1
y a quelque temps, jetant sur le papier lelplarésent article et arrétintiste des
travaux a consulter, je voulus inscrire e de Prendergast, l'auteur dntitais
tout & I'heure la méthedntuitive et dont j'awiu autrefois les publications parmi
beauoup d'autres sur la méime. Mais je n@ouvais ni retrouver ce nom, me
rappeler l'ouvrage ou je I'avais d'abord vu citéot#des phases du travail lpguel
j'essayai d'égaer le nom récalcitrant. Je igsade I'impression généralemglgn était
restée. C'était une impression digete, mais non pas d'étrangetéterminée.

Bergson H./ Energie Spirityell® - (1 I RUW DQWHOOHFWXHO

Reviennent le sou@LU GH SKRQQgPHV >G@ HW >U@ O-LGpH GH UL
GArbogastui corrobore son idée de barbarie, assimilée au monde kdDeagternier nom, qui

m'était resté du temps ou j'apprenais I'histoire romaine, évoquait dans meadeé@gies images de
barbarie’®. Tous les modesda causalité psychiq HOOH TX-HOOH HVWsQDO\Vy
applicables pour décrire le retour bergsonaessemblang@honétiquale prendea prendre et de
Prendergast a Arbogatt contigité¢ GX UHWRXU G-$UERJDVW j FH TXHt%HUJ\
la causalit@ui lie tout ensemblde [prendeaprendre 2O -LGpH GH UDSLQH HQ FROOX

168 /-LQWURVSHFWLRQ HVWWBB OB X\UHDXO/HH PAHHPW BLHDXW GLVSRQLEOH SRXL
LQWPUHVVH«

169 Ibid.

170 Hume D. A Treatise of Human NaBoek |. Of the understanding, Section IV. Of the connection of association of
ideas :"$VvV DOO VLPSOH LGHDV PD\ EH VHSDUDWHG E\ WKH LPDJLQDWLRQ D
unaccountabntthe operations of that faculty, were it not guided by some universal principles, which remdeviih in some m
itself in all times and places. Were ideas entirely loose and unconnected, chance alone woelthpisatiensiraptk itdedasmposs
should fall regularly into complex ones (as they Commonly do) without some bond of union amongdthesnichoone associat
idea naturally introduces another. This uniting principle among idead &srmt iodepacaisiel@enexion; for that has been alrea
excluded from the imagination: Nor yet are we to conclude, that without it the mind cannot joindvieéddes; thanothing i
faculty: but we are only to regard it as aweictiectmmoaponly prevails, and is the cause why, among other things, language
correspond to each other; nature in a manner pointing out to every one those simple ideas, whiehcarapteosbpeofédreo be ur
qualities, from whiih association arises, and by which the mind is after this manner conveyed from one idea to anoth
resemblance contiguity in time or place,caudeand effect u
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du monde romain rappelé par Arbogast arrive en tant que phonemetivd & - HNeWderriBre
connexiomui est la plus vagueplas problénatiguemais aussaplus révélaice 4 XDQG O-HIIRUYV
UDSSHO VH PHW HQ URXWH F-HVW WRXW O-DWWLUDLO FRQF
de sa découvet GX PRQGH URPDLQ O :lp&prtWVHPS O Lp® EHDQRABHHYHGIM HAL\k
Sabine TXL HVW UDSSHOp DYHF OH QRP G-$UERJDVW TXL IDLW
deraptetle soggs@® V-LQWHUSRVHQW MRRD WLWSH WLH GRX H @ pibHPPAMIO V
SDQ GH O:-LPDJHULH HQIDQWL QeHsemsXde ¢tieWausddi®igde@ming OD SC
phénoménologiquemenine dée arrive» avant une aufrenais le magnétisme entre les différents
moments duetour préexists DQV GRXWH j OD WHPSRUDOUawbMhteRdp G H (
monde romain ne vient pas en confirmation, comme un argument supplémentaire, mais plutét comm
IDLVDQW SDUWLH GX WRXW F RQutLodl® DaQdanieOsens) bergdomenRI® G X
O-LQGHVWUXFWLELOLWp PpPRULHOOH HW GX U{OH PDWpUL
conscience des souvenirs utiles. Des liens plus forts et plus profonds sont faits autre part, et le chen
GX VRXYH@abvVVOPIPPPRLUH OHV VRXYHQLUV VH FRPELQHQW
cluster6e RQW OHV OLHQV VH WLVVHQW SRXU GHV UDLVRQV WHO(
liens forment des motifsles agglomérations font sens, ou on éais pour leur porteur. Cette
JpRGpVLTXH GH O:-LPSOH[H SHUPHW GDQV O-RXEOL GHV UH
tout un tissu inattendu de liens pads&V/ RXEOLpV /- -RBessOdesMisbusDé $enss B a un
certain momerentre les souvenirge qui permet de les conserver et de les évacuer de la conscience
HVW DXVVL FH TXL SHUPHWWUD GH OHV UHWURXYHU DX EHVI
se seront faites pourront répondren& toute aussi grandé. Y HU Mdayjés/ 5 PRGH G-rWUH
O - R & @dnp a la fote qui permet un oubli constructif qui ne soit pas perdu, mais encore ce qui le
rend difficile a réemployela condition de son usage, et les obstacles de son propre chemin. Autant
GLUHOTHVW VWUXFWXUHO j O-RXEOLV IMHRBPDIQD |G N Wh 8 RRRG P BiL
VHXO VWLPXOXV J/HV QRPV TX-RQ D VXU OH ERXW Gl&dl OD C
UHFRQQDLVVDQFH VH IDLW SDWQR >SYHHV IPQHY FEHHO M FR-X K IRD
liées, qui, si elles ne sont pag techerché, remontengéanmoinset pourraient avoir un usage.
Parfois, le retour est univoque, clair, et semble immédiat. Mais cette efficacité ne doit pas cacher
mécanigie général qui se manifeste sur le chemin du souvenir, pendant cet effort intellectuel, qui tier
donc bien de la synthése. Quand Bergson analyse son propre oubli du nom de Prendergast, on pe
YRLU TX-LO QH WURXYH OHV O Lckb®, \pott @irduvEr I¥ hbvh, etQemoth Mi L R Q°
PrPH alpisteriari6H IDLVDQW LO V:-DJLW G:-XQH RSpUDW42eRRs)s TXL
Q-HVW SDV OD SUpVHQWDWLRQ G-XQ PRXOH GDQV ODTXHOO
TRQ OXL SUpVHQWH /-DQDPQqVH HVW O-:-LPSEKY IgW Inipe3e G - XQ't
FHUW D L Q H\WguPd2lt thHevnglirO -
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2Q D O-H[HPSOH LFL G-XQH UpVLVWDQFH QRQ PRUDOH
freudiens, qui iront toujouchercher les causes de la dynamique résistante du cété de la honte et du
GpVLU LQFRQVFLHQW ,FL F-HVW FRQWUH OD SURIRQGHXU |
rappel. 0Q HQ DUULYH G& (Miisge en pyddipte- R X E Gnd. Sdft®Rimage convient
bien ala conception deBergson, qui parle dedescendre progressivement vers les images
évoquées’. Le chemin du souvenir se fait dans deux dimensi®@&s XQH SDUW GDQV O]
dans une promenade parmi les imagesrdless dans leur superficieG-DXWUH SDUW YHL
dans la profondeur qdiesced GX VFKpPD Y.RKMais €eld RlehHa dire, comme nous
l'indiquions au début de cette étude, qu'un acte de mémoire renferme d'ordinaire ufeatpetrt d'ef
une part d'automatism€oncluons pour le moment que l'effort de rappel consiste a convertir une
représentation schématique, dont les éléments-gé&mgteent, en une représentation imagée dont les
parties se juxtaposent.

Mais dans cette promenade eatsdaette descente,rfoés, la certitude de la continuité,
| - lcépfort du hiatus, et/ou la pression du besoin, peuvent donner lieu a de fausses reconnaissance
Par & force qui tend en nous a la contind@énémoire se trouve en situationfat@iquer d
souvenir, G cé@pterune version pertinente ou une histoire approxin@tiveera resuturée pour les
besoins de la caute.«F - HVaANS#IXW DORUV WRXW j IDLW V:-DSSOLTXHU C
celuj inconny de la recherchBlous nepouvons pas dire, avec Augustin, cgieig autre nom que le
YUDL QRXV YLHQW j O-HVSULW LO QH V-DVVRFLH SDV j O-LGp
SHQVHU HQ PrPH WHAPSAM TORNOOMHpFDUWRQV MXiVdbKejneeH T X
O-DGKpVLRQ WRWDOH GH QRWUH UHSU g VWHOQUHXW LIRY BRXRMHXLF
O-LOOXVLRQ QRXV LQWHUGLVHQW XQeHest R QritdreSdey la RéQssitd diR S W
rappel? et ainsi, quel est le statdtH O-DQDPQqgVH GDQV OH FDIGfaud GH C
SUREDEOHPHQW LQWHUUR JHHEWOT X VRDQ HY KDXOVD ré@idtiail Vel Boiz &4 R Q
« F-HWWquaid on attribue un nom a une chose ou une pePdanigenceptionG - $ X J XMW L Q
cellede mémorenseentitéscomplexesjont on peut oublier des partiegis qui auraient une sorte de
PDUTXH FHOOH GH O-KDELWXGHHWRPHWHG Q@B H@WRLFHHU XQ
G-DSSDUWHQDQFH 1RXV SUplpURQ®WHHO RUG W q@-H GGHQ @ DWPH H
YRXORQV SDV UHVVRUWLU G XnagrdtisBaOzEte disHdd de pdQ hahdiingse H S D
VIQWKpWLTXH TXL HVW XQ XVDJH IUpTXHPPHQW HQ FRUUPpPOI
peut tout assi bien utiliser dégsatzIRUJpV GH WRXWH SLgFH 3RXUWDQW I
SRVVLEOH GH SDUOHU GH UPMXXWL W HW DR LFKX TOH HEH VAR IRW B0

171 BergsonH./-e QHUJLH «86 (LU RWWHIGODMHOOHFW XHO
172 Ibid
173 AugustinlLes Confessi¥nXIX, p.222.

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL 85



/ID UpXVVLWH GH O:HIIRnbk/saBlemehDSsa il @sithiaNe & IRrEEaché
G H O »Rcé B@urtrier du souvenit™ P DLV H Q Fé&stpkbu@é-dddrBeOnintéfinitif. A prior;
RQ HVW WRXMRXUV GDQV O-DQJRLVVDQWH LQFHUWte®#eXGH G
derniereestelle trace de quekgehose” @-elle jamais é€HW OH FDV -glE Knzdr& WO Q -MH DW
DXFXQH JDUDQWLH ORUV GH O:-HIIRUWi r®heldEEHtidsSddi faddseV U R
office de substitut pertinend ce proposlesErsatzdoivei toXW GH PrPH REWH@+U O-D
leur utilté, HW OD FHUWLWXGH PrPH LOOXV¥$&otvBD TUHE®&M UWFRKAIWQ €
terminéeLH VLPSOH pFKHF GX UDSSHO Q-HVW SDV HQ VRL XQH
UHFKHUFKH &-HVW WRXW ORQSH[UDV®RI[GFEHBD -DENVYHKFEWH VRX
Or, comment prouver une inexistefceLR XV Q-DYRQV G-RXEOL TXH SDU SURYL
rémediabilité6 - LO Q -\ D SDV aulli,e&t®agileb@duie q@ifait signe vers une absence, la
créte du gouffre, HVW GH O xHRQp &R K ¥ud 2 qupt@uBli©® eErmontranga présence a
un événement dont il ne peut rien,dtequi ne provoque aucun rappé RX8RQUWDW F-HVW OD (
O-H[SpPULHQFH DX FRLQVHNRQ 8 RIQHQSCHR XYEWDDLL PFH B WWOOR XEDH. X
G- XQ FOLIQRWHPHQW RQWRORJLTHMH DWH GR | Hp, GiH<paDSEIEHD@R/H
de la reconnaissze,sontrévélatelwgde notre fragilité ontologiquRour les résoudre, il faan passer
par s conceptintermédiaires, comme cetlé savoir inconscient, de mémaieconstruite ou
reproduite GH P\WKRORJLH IL[pH DXWDQ\W absetht@s\WduivheMVort dqp® |R |
reconduire le problem€es entités ne veulent que signifier la profondeur temporelle cortie laq
EXWWH O-HIIRUW GH UDSSHO

En parlantG - H | IRl Wousndtonsdans les confVLRQV G-XQH DQDuwelleVH G\C
SHQWH O-HIIRUW-ilGdhort@P R UHDGRWRGW F RQWUH maisRe¥teO L F
FRQVLGpUDWLRQ VHPEOH LQHSWH SXLVTXH O:-RXEOIla HVW
SKPpQRPpPQRORJLH @Ged aQunél iddhdradonBley@u@g Hud - R X5&0 teconduiette
derniere élucidatiod des entités intermédiaires, I XW DGRVVHU O-RXEOL j OD Upl
fondamentale, qui lui préexiste comme condition et comme direction. Ceft& rdd\fédN CFAreWHP SV
HITRUW FRQWUridmateR ¥ le tepsdmid/ sa penteF-HVW DFWLYHU GHV
VRXYHQLUV FRPPH TXDQG RQ UHPRQWH OH I|tchaik ca@sHlité-RQY

174 Ces deux images du livre X, respectivement au chapitre VIII et au chapitre XVI, sont traduites ainsi par Josepl!
Trabucca

«La sont gardées toutes les pensées que nous formons, en augmentant, eWdimih@NP RGLILDQW G -XQ
TXHOFRQTXH OHV DFTXLVLWLRQV GH QRV VHQV HW WRXW FH TXH QRXV
encore dévoré et ensewe{AugustinConfessipKsVIIl, p.210).

«6L GRQF F-HVW OLLIWJO R@tOE RROEEIdNt (2 KEmoire, il était nécessairement présent pour que son
LPDJH I1€W UHFXHLOOLH O0ODLV V- -1® pWDDRMH $ UWHR/M QW D AR FBIDHRQMWOBDR R YR A
trouve déja enregistré par sa présediceR X E O 1? Ex -¢¢pebBdBid, que soit le mécanisme du phénomene, et si
LQFRPSUpKHQVLEOH HW LQH[SOLFDEOH TX-LO VRLp¥rqibHesYabblMolt IdeuirL Q T
(Ibid, X. XVI, p.220).
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de la pensé®ans cette premiére considération dyndnXxH G:-Re+ OD P R'YIBsOdiceld feW D E
O-RXEOL VRQW VXUW R Xé&\O OCHY/F URDU HH @ DG rupsifeiev Tonmtton xied
O-XVDJH HW GX VHQV TXH OHV pY p §HezexpdiancSsUti QeQpreskiitenS R X
au retour. Plus un souvenir est utilisé, plus facilement il reviendra,verd¢a volontéde retour
achoppe sur la profondeur de la sédimentation, et la complexité des liens faits entre leg souvenirs
liens aussi arbitraires que la phonétiqu@ el P R P H Qpventsddg€) sbus accréditons le voyage
PQpPRQLTXH EHUJVRQLHQ 1RXV YHUURQV OHV OLHQV GH VH
GH O -ROEULTXHOV TXH VRLHQW OHV HQWLWpPpV PpGLDQHV
reconnaissance, le systélmeappekst biaisedDQV OH FRPEDW HQWUH OD PpPRL
joue un réle ambigu. On ne peut pas savpmoriVL VRQ DFWLRQ FRQVLVWHUD H
DYDQW GX VRXYHQLU SHUGX RX DX FRQWUDLUH HQ M&RQ UH\
mémoire heureuseou si elle provoquera la création de nouveaux souvenirs, ou encore si elle forcere
une fausse reconnaissance. En tantzeésis O -DQDPQqVH HQJDJH XQ ERXJHU G
entier. Cette difficulté phénoménologique est poussée a son paroxysme dans ce que nous appelons
paUDGR[H GH O-RXEOL YRORQWDLUH

1RXV SDUO RQAI ménoires- DFSHOHU F-HVW VH UHWRXUQHU F
propre F-HV\W cQhDetdukdnt duethé RemonterlHOHXYH GH O-RXEOL HVW XQt
V-KDELWXH WRXV OHV MRXUV |j OD UHFKRURYW ¢EoirapdllgQ R P
fleuveLetheT XH O-DQDPQQqV kb 2AdD teddnveRF-RR XX P QW HVW XQH YLROHQFF
PpPRLUH TXL SHXW WRXW j IDLW FRQGXLUH j O-LPSRVVLELO
mécanique quantitt HW SOXV IRQGDPHQWDOHPHQW HQFRUH O-:-R
LUUpPpGLDEOH GH O-REMHW GH O-REVHUYDWLRQ &-HVW OD
UHQG O-LQWURVSHFWLRQ VL SUREOQpP u#ILJE XaHscidddla Ndz FRQ W
PLVFLELOLWp HQWUH O-RXEOL HW OD YRORQWp QH V:-DUUrw|
voudrait accompagnky fleuveGH O-RXEOL S/ieXjue B CoOreht)- ISFOBRNV VLELOLWp G
volontaire esO-DXWUH IDFH GH OD GLIILFXOWp SRXQ MDOWIKPPIRBYO
de lafragiittRQWRORJLT YR )GHRQURXYBPLGLHU j VRQ DEVHQFH F-HV\

/H SDUDGR[H GH O-RXEOL YRORQWDLUH

38. 9RXORLU RXEOLHUy peX$OTXPRXU FDH¥WOD ¢
FRPPXQ DYHF OHV VFUXSXOHYV TX-LO V-DLJUL
TXH O-RQ IDLW SRXU V-HQ GpOLYUHU ,0 IDXV
SDVVLRQ SRXU O-DIIDLEOLU

175 Ce type de motivatisera étudié en Il. 3. b. Dynamique morale, a partir des concepts freudiens de résistance et
refoulement, qui ouvrent a des considérations plus générales sur les dynamiques de conservation de soi, de réserve €
sauvegarde.

176 Dans ce que nous appellerons plus Isigh#iance
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61. Il y a de certaines gens qui veulent @mardnt et si
déterminément une certaine chose, que de peur de la manquer, ils
Q-RXEOLHQW ULfdifg pB ldkbnguerL O 1D XW

Jean déa Bruyeérd, es CaractefgsD X & + K.RIL3 et p. 218.
Dans sa fiction de jeunesMpnsieur Testaléryimagine avec le personnagmnymele

«monstre psychologigee’ G- XQ KRPPH LGpDO GRQW OD PpPRLUH HW O-F
0ODOJUp TXHOTXHVY GLUHFWLRQV PpWKRGRORJLTXHVY OD SRV
table sur« O -L P S R U WhRsjidtidmaine@® Et pour cause F-HVW SUpFLVpPHQW F
FKLPpULTXH FH PRQVWUH GH PDVWULVH TXL SHXW DOOHU M
passions deté IDLUH VDQV 0D RKEORQSHe WatddHgokitrole. Dans son insularité
VSLULWXHOOH ORQVLHXU 7HVWH D WRXW ERQQHPHQW O:-DLL
ILFWLRQQHOOH GX SDUDGR[H GH O-RXEOL YRORUWdIbLIEH &RTF
quelqu X Q F -gensEw 4 Nous sommes a la frontiére incertaine ol la pensée et la mémoire sont
LQGLIIpUHQFLDEOHY HW Re LO IDXW TXD3ahsl uktUpeBpdRt& OL |
phénoménologiquePl SHQVpH QH SHXW S &lsesyfancBdnnelerhent GitdRtioivhielle/
Activité pure, elle est fondamentalement volontaire, lié2\WWHQWLRQ j OD PDQLSXOL
constitue en les thématisdhhe nous appartient pas de faire disparaitre des choses selon nos propres
focHV FDU SRXU HIIDFHU VXU XQ SODQ SactkaktRy@eRalthdosetdst LO |
SUpVHQWH LO HVW ORJLTXHPHQW LPSRVVLEOH TX-HOOH GL\
GH O-DFWLRQ HW GR QR GhE@W peediBONRIRQ F GHVR/XEQLFHURFH V\
passif, et Monsieur TesteFddW HVSULW >«@ TXL SRXYDLW RXEOLHU FH T
ou cela?® est une impossibilifgsychtogique dans son existence méme. Plus oécleayper a ses
LGpHV REVpGDQWHYV SDU H[HPSOH SOXV RQ VH FRQFHQWUH
VWUDWPJIJLH OD SOXV LQHIILFDFH SRXU \ SDUYyEGholker. GrH PrPt
retrouve le lien originel entre Hypnbketheque nous évoquions déjas deux sonta@ntrecourant

de la volonté.

Pour ce qui est de la mémoire du corpsni@moirehabitude> dont parle Bergsamui se fait
DSSHOHU DnémMdreX prdsédiaatms semble un peu différent. On @tendre et ne plus
SUDWLTXHU O-KDELWXGH SKR&pPVIHDEUWXDW ORRXEDUWUG -XW P
&HSHQGDQW F-HVW j QRXYHDX LQGLUHFWHPHQW TXH O:-RXEC
WKkFKH GH O -RXBEMOLRQ:IGRIFRWHRYR LXUQ JHVWH RX G-XQ KDELW:
bourdieusiens, pealie étre oubliée plus vite que le tethpsH SDUDGR[H GH O-RXEOL YR
ici logique, mais pratique. Existdtailes gestes contraires qui peié&tDLHQW G-RXEOLHU
habitude" (Q G:-DXWUHV WHUPHV HQdI&lhel actvobd oGne\pikli:Etre\gMeDIaV L R Q

177 Valéry PMonsieur Testea Soirée avec Mr. Testan ° X Y W.HIM.13, «> « @uneldée Monstre
1781bid F-HVW O-DXWHXU TXL VRXOLJQH

179 La Bruyére J. degs Caracteres9 ' X & 38Xp.213.

180 Valéry PMonsieur Testea Soirée avec Mr. Teste.19.
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SURGXFWLRQ GH O ?DeWwhausl g \sorhntéS\plIuG Xur\We bhIBrSlagigaepsychologie se
trouvait encore,aqus nous heurtorependant VR XM R XUV DX SUREOQqPH GH OD Uy
WDEODQW VXU OD ERQQH IRL O-LPRtBR¥NdeEthtld, WpntEdet tep Sp W F
G-DXWDQW SOXV TXH OH JHVWH H\8SW p®IODIHQK®WH3IOWVDOQ@pBHE
O-KDELWXGH D pWp LQWHQVH SOXV SURIRQGH HVW OD WUL
/-RXEOL HW VD SURIRQGH X:delMiRa3s¥ aliep@teMeLgBRstE \bu @pprafdriePss con,
oucHOXL GHSXLV TX-RQ QH O-D SDV UpSpWp &HUWHV OD SOI
VRQ LQWHQVLWpP DLQVL TXH O-LQWpUrW RX OD IDFLOLWp TXtI
pas de rapport possible entre indsjidnais pour une seule personne en tout cas, seul le temps est le
FULWQqUHEBU@aSXEYRORQWpP QH IDLW ULHQ j O-DIIDLUH

Y auraitil desfacors G-DFFpOpUHU OH SUR F H€ENS XirVseasHqubnme\s&r8tplusd Q W
simplement procéduranais qui engagerait une habitude psychique corr&tée tueur voulait ne
plus savoir tuer, suffirritO TX-LO VH bD WhfidierS &d&e$ tddve des vies qui, sans son
action, auraient été perd@eNous nous plagcons volontairement dans guation fortement
axiologique il semble y avoir des actiomsrales<contraires a celle de tudtn morale seulement,
certainesattitudes doivent pouvoir, par des comportemerityekses, et non seulement
temporellemergéloignés, étre oubliées plus ou moins vite sinon grace a lapuokdié moins grace
a la pratiqué&. Dans un contexte purement physicalistez les athlét@ar exemplenémetravailler
certainamusclesantagonistes diminue pas, par la contraridu geste, les musatiesit ils sont les
antagonistes.0 Q-\ D TXH GokafueF B VRDIRIJHVXHY TX-HQFRUd4e LO ID.
des actionpeuvent étreontraires les unes aux auteegiendredes comportements contradictaires
Unenouvelle habitude morale contractée, dans sa liaison a un set de valeurs, peut provoquer un ou
GH OD GLVSRVLWLRQ LQYHUVH SDOJLIWitRS&KduBi o) ekl Malitudd T X
avantEn morale, petétre pettR Q S D U O B Y DG X @ Webkhite@dire Olcbigs @e se dissout
que par le temps. SDUW DX SODQ PRUDO R+ O-RQ D GpFHOp XQH F
O-RXEOL SOXV UDSLGH P QoasibleX Eontnd pduHI& shvte\delsPcBrPsHil y a une
vitesse maximajgour O-RXEOL LQGH[pH VXUCKnBset RdJFon epihitre@erd @ FUD J |
WKpPDWLVHU O-REMBW PHRBVWHHEO XWSERYAQMRARH ULHPSR QF
OH JHQ F-HVW XQH 9P D OD ®ihiteBert. DdllesSsH l¥pddorddi e Hi@@ibues
GX SDUDGR[H GH O-RXEOL YRORQWDLUH

ID FRQVpPpTXHQFH OD SOXV LPSRUWDQWH GH FH SDUDGRJ!
REMHW GH VFLHQFH 1RXV DYRQV PRQ@Qa 6t doXsitié@dcohmi eV L W
V\PpWULTXH GH OD UpXVVLWH GX UHWRXU RX GH OD PpPRUL

181 (MaisqueresteLO GX IDLW TXH MH YHXLOOH OHYHU OM).EUDV VL O-RQ HQOQqY
182 1RXV YHUURQV GDQV QRWUH PRPHOQRNPGH f\VMDXGH G-I XDV PS5 G B WFIKRDQ VTt
de aire le vide, comme on le dit si souvent a tort, mais de laisser passer les idées comme des événements, comme (
QXDJHV VXU OHVTXHOV QRXV Q-DYRQV SDV SULVH
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asymptotique et la possible réaction cérébrale a la présentation de quoi que ce soit, dans de
reconnaissances fausfeLV XWLOHV UHQG GLIILFLOH O-H[SpULPHQWD
réalité, ilexiste des expériences qui materHQ MHX OD UpXVVLWH G-RXEOL W
(motivated forgetting- pWXGH G -$Q G H U¥tRépatisevers D Q 8 O H DO URIXeE@eLkt G L U L.
utilisé parfois) omotivé® et en a cherché les mécanismes neurdPaumi toutes les recherches
existantes sur le sujet depuis, cette étude en particulier nous a intéressé pour son ampleur et
SUpFLVLRQ 6RQ pFKHF j SDUOHU GH O-RXEOL FRPPH WHO R
Q-HVW SDV X QDpHKHFp WHOMURIYY GH O-H[DPHQ PDLV XQ pFKF
QDWXUH GHDOJRRHEHQW Ahpifedd3isie BAR-R QWUHU TXH O-DSSURFKH
SURSRVH GH YRLU O-RXEOL QpJDWLYHPHQW QFIRPYIHNOQW G prJr
de mécanismes involontaires a son origine, des facteurs passifs. Contre cette conséquence naturell
nosa priormémoriels, Anderson et Hanslmayr se sont coresuatri& ¢orce qui modélesliamela
rétention» dans sa posiiwwp &H TXL OHXU D G-DERUG IDLW t6eBh@ésHYRLU
YRORQWDLUHPHQW DFWLI HVW O-LQKLELWLRQ GX«QudWRXU V
on nous nous rappelons des événements négatifs, nous ne sorbieasdgmsés a leur égard, et

nous limitons délibérément leur présence conssfén@et effort se phénoménalise par la présence
EUqQYH GX VRXYHQLU LQGpVLUDEOH SXLV SDU GHV HIIRUWYV
interprétation psychologixH HVW GH O-RUGUH GH OD SURWHFWLRQ GH
«NOus agissons ainsi pour préserver notre état émotionnel, pour protéger notreudsetitse(of, self

et parfois simplement pour pouvoir nous concentrer sur les néamssidiates.La suppresstode
O-RXEOL PRWLYp VH PDQLIH¥YGF @ HRXQYRGIMP OKIPHFBSRY CeFa L. TOQGHH
sousrégions du lobe temporal médian. Elle se traduit par une inhibition du processus mnémonique
que les chercheurs dfi@ht devolontaitt HW TXL SHXW SUHQGUH SRXU FLEOH
GH OD PpPRULVDWLRQ HW GLIIpUHQWY W\SHV GH UHSUpVHQV
/| -LQKLELWLRQ SHXW VH GpURXOHU SHQ@®DQ enuH@mdentGdd PHQ
UHWRXU GHV VRXYHQLUV LQGpVLUDEOHYV [/-LQKLELWLRQ GH
des événements ou peu de temps aprés, lors de la premiére consolidation, ce qui limite Ie
réélaborations et réflexions postérigureTXL DSSURIRQGLUDLHQW OHV WUDF]
rappel, quant a elle, rompt le lien automatique entre certains stimuli et les souvenirs indésirabl
DVVRFLpY GRQW OHV SHUVLVWDQFHV LQIOXHQFH&WIaO -DFF

183 Anderson C.M., & Hanslmayr 01 Neural Mecanisms of motivated forgetting.

184 /-LGpH GH PRWLI pFODLUDQW HQ UpDOLWp FDU SOXW{W TXH YHUV O
G-RXEOL 1RXV YHUURQVY DYHF OH GLYHUWLWVGER HBQWR YHRWT XCHWV @ RW K D W H/FHK
O-DUW GH O-RXEOL VRQW WRXMRXUV HW LUUpYRFDEOHPHQW LQGLUHFWH)
1851bid. QRXV WUDGXLVRQV &H SKpQRPQqQH G-DEV Wadibg-affelctrbias SeRrhgvnlit FR QM
neglest

186 SuppressibhQ DQJODLY FRQWLHQW j OD IRLV sycGamalytGueHdddpiessio! QFVH VW O H
pour cette richesse que nous gardons ce seme dans sa langue signalée par la typologie.

187 Neural evidence for the role of inhibitory controbpsses in theluntark QW HUUXSWLRQ RI PQHPRQLF
cit

Robin RENAUD /D SKDUPDFLH GH O:-2XEOL 90



conscienc® &HV GHX[ LOQKLELWLRQV SURYRTXHQW O-RXEOL HQ H
et certaines pensées de devenir conscieeteshercheurs concluent7KURXJK WKHVH HIIR
awareness, attentionalictaraols with traces in episodic memory to shape what we do and do not ren
SDVWHRXEOL HV \par 3esRpioeessdp actifs dont le réle inhibiteur ErgH O -DUULY p+
conscience @b souvenirs indésirables, afin de créer ou de isautecertain état émotionnel ou
FRIJQLWLI & -HVW FH TX-$QGHUVRG®I malivé: oGacen® Bt Wind2@y/Higd O O H
motivated forggtting

&HV FRQFOXVLRQV VRQW PLVHV HQ pYLGHQFH SDU GHV }
noteble que ces derniéres concernent toujours des dy&lesV SDLUHV GH PRWV GHV G
G-XQH VFgQH G:-XQ YLVDJH HW G-XQ PRW G:-XQ PRW HW G:-XC(C
FDU GH PrPH TXH ORUV G Holont&rpSqoht Lilsl QaFéht, GiindD uiR Xobv@hir
LQGpVLUDEOH VH SUpVHQWH HW TXH GHYV H Idupsassion¥ RFOAMV | 5 D
O-DUULY peéhfdlopgGRORKMW UHYV VRXYHQLUV RX G:DXW UldevtratidaF K H V
VXU O-XQ GHV LWHPV GH OD SDLUH TXH V-RSqUH O-RXEOL P
exactement une action, mais bien une action indirecte, une omission par écrasement, par substitution
SHQVpHV ,0 IDXWHT XRIF DODLW W H/XW LRXQbhE Xétit pas RimplengnDIX W U t
FRXSHU (Q RXWUH OHV FKHUFKHXUV UHPDUTXHQW TXH O:-R.
WHPSV HVW DFFRUGpPp j O-HIIDFRIE@ HOQNKX CBHARSQUWM PrdeQid) A LFW S |
remarquent, est un facteur ad@W GH O-RXEOL PRWLYp BRdii\sRXQEF RFFWHHTWXHLX
HVW GX VRXYHQLU j UpSULPHU ,0 \ DXUDLW FRPPH XQ WUDY
O-LQWHQVLILFDWLeR|( I& ip@esdibX EsOrepduaigditivig increasesanitiutative gffect
(QILQ O-RXEOL G-$QGHUVRQ HW +DQVOPD\U QH V:-DSSOLT
G-pYpPQHPHQWYV ,0 Q -HVivegsdyie dhdde & AULiBUQME s @lasE@dnHde quoi
il retournait alors, dcommentD V-HVW G\D WMRPXWHY OHV pWX@ahyTT XeHXM -D L ¢
et Anderson M.C., (2015\)HFUHDVHG LQKLELWRU\ FRQWURQARIMQ& JDW L"
Bauml KH.T., (2013), 7KH UROHV RI GHOD\ D Q G- lUMHGXFRIFAKREDdHH Y QW &
M.C., Bjork E.L., Bjork R.A., (2000)5 H W-bduéed Efetting: evidence f&f @ Hdedlll L F, & HF K D C
Underwood B.J., (195Mierferencel dorgettinBQGHUZRRG % - (NHO BtWIigDID G %
GLVWXUEHG SUDFWLFH ;;,9 'LI)tWéRQdde Dwireded fonyelithySHRW F W

188 /nhibitory control at retrieval unwanted experiences are often stored in memory, despite efforts to limit encoding
happens, limiting awareness becomes aipolibignmetrienal. Retrieval can of course be prevented by avoiding reminders,
common behaviour after an unpleasant event. However, when unwelcome reminders occur, peoplmeftemytycm exclude |
awareness. Stoppiny2ttle RI DQ XQZDQWHG PHPRU\ LV NQRZQ DV fUHWULHYDO VX
formally similar to stopping a reflexive motor action. Retrieval suppression ithiofkémostiidie g axattigh®NI T),which
PLPLFV VLWXDWLRQV ZKHQ ZH WirdérsownRV.¥. X&SHabsinax Sx QZ0NEnmaIRMReEanisiisPdf Q G L (
motivated forgetting

189 Ibid.

190 Itemmethod and listnethod directed forgetting procedures.
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avérée étre indirect¢é-RXEOL HVW GLULJp SDWVWUD W hVEHEQESEOIEOH. G
O-DWWHQWLRQ GpSRUWpPpH 2RIVDWQ WO] @ 5 DpVYMUSDW IGRRXED L
SHXW SDUOHU GH UDSSHO YRORQWDLUH ,0 V:-DJLW WRXMR
G-HIIDFBthebQoAuse OD SHQVpH VDLW TX-HOOH QH SHXW TXH VD
MDPDLVY OD GLPLQXHU YRORQWDLUHPHQW /D GpWHQWH O-D
passivité, qui se passe dans certaines conditions physiblagicgG - LPPRELOLWp UHODWL
GpFOHQFKHPHQW HQGRFULQRORJLTXH HWF TXEm®eét ddeBSHQG
Y R O R @twieréalisée par Foster, DunloskySahakydff va dans ce sens et remet en classe

intuitions et corlosionsG-$QGHUVRQ HW +D QV Q Radwakén®sX of ddedeq ot idtting rardh
coincided with actual directed forgeftwy]effeals suggest that intentional forgetting does not depe
awareness of the ability ta frgetces auteurs, nous voulons souligngrapentre la volonté

conscieWH HW O-DFWLYLWp GRQW LO UHWRXUQH GDQV O:-RXEC
G-LQYHVWLXDSRRQ RPMRWJGH OD FRQVFLHQFH j RXd&0dHU F
PpPRLUH GH WUDYDLO HQ IDLUH O-REMHW GH O-DWWHQWLRC
QLYHDX QH SHXW rWUH FRQFHSW Xépdse I8PXQ@NW VIR M KD/ HJ B\D
remplace en passant activement a cotéeREMHW j] RXEOLHU &H GHUQLHU DO
méme <ontourné2 PDLV ELHQ LJQRUp p@QEdliENH pv L(W- R¥®DGQOVMHVONH FD

/ID SUpVHQWDWLRQ GH O-RXEOL YRORQWDLUH FRPPH XQ S
GLVMRQFWLRQ VWUXFWXUHOOH HQ RXEOL HW YRORQWp GH
3XLVTX-LO Q:-\ D SDV GH UpXVVLWH GH O-RXEOLHWX PRLAQ (
faire une échelle de teintes,fdegetting cusord placéesousle sceau du soupcon. En effet, et les
H[SpPULHQFHY IRUPHOOHY HQ ODERUDWRLUH VXU OH PRGQqO
négativement, cestGLUH HQ IRQFWLRQ GH OD UpX\VaxisWiy HesGilalie® Ppf
LQVHQVpHYVY FHQVpHVY UHSUpVHQWHU GHV VRXYHQLUV PLQLPI
fiction), ne mettent pas du tout en jeu ce qui est le plus important et intéressant pour la mémoire ¢
O - RX&mhdération du &YV GH O-H[SpULHQFH MNeHsdgciaiRNYXHRQ-DESBURF
de la mémoire humaine en laboratoire devait étre évitée au profit de méthodes Hathimlistes
poXYRQV TX-DERQGHU GDQV VRQ VHQV

4X-RQ QH QRXV OLVH SDV le8 @xperiencasDposithlesPsDr) prétiddses et
LQGPQLDEOHPHQW LQWpPpUHVVDQWHY 1RXV QH IDLVRQV TX-L

191 En particulier, la psychologd H[SpULPHQWDOH G-8QGHUZRRG | $QgkbbhUgad)Qui D LG H(
G L U L JH QdivediedRoxgetting, retieval induced forgetting et TiNK/npehatio it

192 Foster N.et al, (2015)ls awareness of the &Ryl RUJHW RU WR UHPHPEHU FRULWLFDO IRU
193 Nous clarifierons cette proposition plus loin, en présentant le paradoxe de la distraction active, en Il. 2. b.

194 Neisser U., (197&nticipations, Images and Intrpspattioles critiques de Hampson P.J. & Morris Brituffilled
expectations: a criticism of Neisser's theory jof a8 RV GH VRQ DUWLFOH GH HW GH VL
particulier.
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VFLHQWLILTXH LQDWWHLJQDEOH SDU O-DQDO\WVH 'H PrPH T)
SDUOH RQXQYHRQ G-RQGH GH O-XQLYHUV TXL UpVLVWH j O-DQ
O-XQLYHUV RX ELHQ j VD PHVXUH SRXU OH PHVXUHU GH PrpP
extérieure a la vie mentale (ce qui est impossibleundebsu exactement aussi vaste que la vie

PHQWDOH SRXU O-pWXGLHU (W GH PrPH, FXHV @ 0OQN-fhEdhi/ MHHQ W
GH PrPH O-LQVWUXPHQW GH PHVXUH GH O-RXEOL F-HVW OD
LQDGpTXDWH PXHWWH 3RXU OD PrPH UDLVRQ TXH O-RXEOL

retour est une ténlogie.

Possible essentiellement est ce qui2esh se peut concevoir une chose
entiérement /so/éede tout retour. Par 13, toutechose» espropriét&tre pouvoir
étre HW O -H[LVW é@hehhe@ HHRIEWVE8DQFH 2U F-HVW Oj XQH Gp
de lamémoiré FKDQJHPHQW GH O-pYpQHPH:@WseppdGt RSULpWp ,Q
guel que soid, sa reproduction mee devient aussitptobabl¢p@ devient de 0
qudque chose).

Paul Vaky, Cahiersl, «la Mémoire», p. 124&gen caretéres gras, nous soulignons).

/H YUDL RXEOL VHUDLW HIIHFWLYHPHQW XQH LVREeNDaNheRQ FR
H[SpPULHQFH HW WRXWHY OHV DXWUHV 2Q SHXW G-DLOOHXU"
VHUDLW MXVWHPHQW LQRXEOLDEOH GDQV VD GLVVHPEODQOQFI
WURS GH VLQJIJXO WUV RXH QWEBBVQHREW LO-RXEOL HW TXH O-IL
XQ FULWqUH H[SOLFDWLI GHVY OLHQV TXL VH WLVVHQW HW OZC
TXH YD VH WRXUQHU QRWUH pWXGH T&XHO - -RX®BO O H RPQRQWDQ\
O -RX&@d la, que se passdors de la détenfeNe petRQ TXH SDUOHU G-XQH GL)\
cestte GLUH G-XQ GpFDODJH-B8 OLW WKW -PQV WRKQEHtHaRIPN VH U F
VRXULDQWH GH O-KDELWXGH >JUkKkFH j ODTXHOOH@ RQ V:k
notamment*>?

195 Augé M./HV )RUPHMIIGTHILigXXHYLGH O-RXEOL S
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II.2. Bathographie de la conscience

> « I@s proportions inattendues de distraction et de présence d'esprit,
de mémoire et d'oubli dont ¢t I'esprit humain.

MarcelProust,- O-2PEUH GHV -HXRdhy dglRay8,He/ HQ )
Pay. 478.

4XDQG MH GDQVH MH GD@VHPBOHVrWXBQIKEQMARMED L/HR X E
PDLV LO VH IDLW VDQV PRL f.6Bufiam R €etpagsethieVueREQdhoSRN nGUE, W |
dans les profondeurs jusquesdessibles de la vie intérieure. Une pure passivité ne saurait étre le
PRGH DGpTXDW j OD GHuwHudes teix RQle=oA pOurRiKEIOrigueur attrdy a
O - R X E O L dépbheRidR GaHgrammaire latine, ou le mode moyen de la grammaire @aogque
TX-LO HO RXIBDLW.RORQWDLUH HVW LPSRVVLEOH LO QRXV II
PWDEOLU VRQ PRGH G-DRWQYGW pSRXYLRIX HH [B-GILMRHY @ RXE
FRQGLWLRQ dmmarRalel & falvic, VBqur écrire une bathographie de la conscience,
trouver les termes de son étagemé&ntH WWH EDWKRJUDSKLH GLVWLQJXH OF
déente, de distraction et de stratdgiepncept de volon&houant a saisir la fragilité ontologique de
O-RXEOL VDQV devonEdohcvermprunteRUGE voie phénoménologiguateationnelle,
nonrthématiquePareille approche implique mpérer les moments de manife§¥ p GH O-RXEOL
O-RXEOLp 1R XNssbmBenmigntitaxs 1eX efforts de réminiscemteuand la volonté se
heure j GHV IRUPHV GH UpVLVWDQFHYV PpPRULHOOHYVY TXd VRQV
chemin accidenté du souven RXV QH UHJDUGHURQV GRQF SOXV OD )
G\QDPLVPH PDLV O-DWWHQWLR QlaHitradidh ®mpmeHs@atédiet GDQV C
discrimination entre le compressible et le signifianta mBi¥eHOL RUGLQDLUH

/HV QLYHDX[] GH O-DWWHQWLRQ

La tendance biologique du repos semble donc consister dans le
délassement ; son caractére psychologique dans l'extinction de
I'intérét pour le monde extérieur.

Sigmund Freudntroduction a la Psychahalyseéve
/H SDUDGR[H GH O-RXEOL YRORQWDLUH HVW XQH FRQVp

O -DWWbUQtisbisQued SHQVpPpH QH SHXW Ssb pasgdd d& DandeHet) seSfoRIEEM H V
dans une pure intentionali#ns finFaisons aGLVWLQFWLRQ FRQFHSWXHOOH HQ'
La volonté est ce qui setend tousles mouvementéntérieurs ou extériedruxquels nous avons

part. 2Q SHXW O-DS 8ridiQditiU HHQ FHITM-HOOH HVW ; 8ld BsfporeseRtel QW X
partout ou il y a effgrnotammendans D FRQFH QWD MMWHR QY LR O/ -DWWHQWLRC
regard de notre conscientzerépartition de notre temps propré& - HV W eldifd@dhtréeXdans la

FRQFHQWUDWLRQ LBLHHODWQ WD GGD PXLOHPMWDW GH YHLOOH HOC
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absences, des états hypnotiques (naturels ou artificiels) et ShiridilésU GLVWLQFWLRQ
ontologique, maphénoménologiquda volonté se donne commnee activité, la seconclamme une

matiere, et plus précisémene temporalit®. La conscience est toute notre présence au monde et a
nousméme elle est tout le domaine ou notre attention pourrait éventuellement se focaliser, les
perceptions, les sangnts et les idée6. DLV O-DWWHQWLRQ Q-HVW MDPDLV pT>
points de notre vie intérieure présermide délaisse les perceptions périphériques, les sentiments trop
YDIJXHV OHV FKHPLQV GRWpPHVWKUR B XIQHORY WKW QWLRQ QH
focaliser que sur une seule chose. Nous pensons au contrairequinitetenener sur le devant de

OD VFgQH SV\FKLTXH O-XQH RX O-DXWUH FRXFKH G:-XQ pWDJ}F
V S KqgU HWitécdeDid péisée FH IDLVDQW F-HVW HOOH T X¥aurdithrri@drVSH U \
idéalementT XH QRXV Q:-D\RQV T XdeXaQriscianheeX - VARNEBIsdiintrids pure
présence envewe chpskns une pleine conscience conceritiite @ttentionétant focalisé€et
étatVDQV GLVSHUN6hdIBisMED SSHOOH

Bergsoraffime TX-XQH SOXV JUD® -GN W QM H @eGIpNE# dapacite
G-DWWHQWLRQ 3 BeXd) adsdrtivq) fadtQuardeQdn Wrntdmoiggie Bergson ne donne
O-LQWHOOLJHQFH TXH FRPPH O-XQH GHV YRLHAal&RI¥ WieE O H V
analytiquequi prend par morceaux pour reconstituer éventuellementapfed®@ SDFLWp G-DWW
se traduit par un effonnental, « Offart intellectueb, dont la concentration résulte dans une
représentationune», ciblée, mais non pas simp&est I'unité d'un&dée directriceommune a un
grand nombre d'éléments organisés. C'est I'unité méme of&’Idaiis ctie unité Q - Egfpas moins
complexe. OOH V:-pWHQG HW WRXFKH WRXW OH UpVHDeXofxepy/ OLH ¢
GH WUDFH SUpVHQWH FHW LQWpUrwW GH VLJQLILHU TX-XQ FKF
a chaque nouvellais, et finrapaV-LPSRVHU FRPPH OHV ULJROH&hebNs GpE X\
degouttes de pluies soosvitres &H Q-HVW SDV SDUFHDWWXQM DFE@/IDY pWp B
TX-HOOH Q-D SDV O bréivie/ ertpir® Haes/ ddridesaXQ HID@®IHQH VHPEOH
DYRLU LPSUHVVLRQQp Q-HVW SDV XQH GHVFULSWLRQ SURSULI
1RXV YRXORQV GRQF UDMRXWHU TXH OD FRPSOH[LWp Q-HV\
lagquelOH O -DWWHQWLRQ HVMO DPWWHDMRRWE W TKHHQ G XHWW H QW L
PRXYHPHQWY SOXV VRXWHUUDLQVY GH OD FRQVFLHQFH GRQ
& HVW SRXU FHOD TXH O-RQ BHXW rS\DUH TIXIRLR VD &\ EOL- 1D @
Q-HVW ULHQ G-DXWUH TXH @& Jildinu§&d sénarxl, PR €sGi¢hdue Rersvia H O

196 (Q HIIHW LO \ D OLHX GH GLVWLQJXHU HQWUH FHV WURivdaug® DWV G
O - D W W dtaas\¢ c&Rife de notre bathographieeille, le sommeil, et le réve.

197 Nous justifieronsette seconde affirmation en lll. 3. a. Durées.

198 Notre position phénoménologique est donc en rupture avec ddlle 8¢/ \ F KR O R J dedTi@etu@ Rt VpouQ W L R Q
qQuUi«O-DWWHQWLRQ HVW X QoysWitbwsé plitdt GUR @ RenGigeisshéhbole vers lequel sont tendus les
HITRUWYV TXH O-DWWHQWLRQ IDLW SRXU VH UHJURXSHU

199 Bergson H./-e QHUJLH «6 SHIURWWHQ@WH OOHFWXHO
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pratique, vers un certain usage, vers une action en train de sefaiodncide avec la vaterMais
VXU OH SODQ RQWRORJLTXH OPDMMWE B VWIDRG X B pHVWHOD I$ KIpQ

Mon présent, en ce moment, est la phrase que je suis occupé a prononcer. Mais il
en est ainsi parce qu'il me plait de limiter a ma phsarie de mon attention.
Cette attention est chose qui peut s'allonger et se raccourcir, comme l'intervalle entre
OHV GHX[ SRLQWHV G XQ FRPSDV >«@/D GLVWLQFWLRQ TXI
et notre passé est donc, sinon arbitraire, du moingeraldtttendue du champ que
peut embrasser notre attention a la vie présent occupe juste autant de place que
cet effort. Dés que cette attention particuliere lache quelque chose de ce gu'elle tenait
sous son regard, aussitét ce qu'elle abandommésent devieripso facthu passé.
En un mot, notre présent tombe dans le passé quand nous cessons de lui attribuer un
intérét actuel.

Henri Bergsonl.a Pensée et le Mowlaatperception du changemenDeuxiéme
conférence, Changement et mouvesdrdgtantiel.

Seulement O-DWWHQWLRQ Q-HVW SDV MDPDLV DVVH] IRUWH ¢
le passé et ses virtualitdee pleine présence serait imaginable, qui conserverait son vécu toujours
devantles yeux de son attentiomaisO-pQHUJLH TXL GHYUDLW DORUM.rWUH
sans pertinence vitale, ou évoluBegsonX WLOLVH O -K\SRWKqgVH @uXréendreD WW H
LQWHOOLJLEOH SDU OH SDVVDJH j OD OLRInstte a@clehpp ULH Q¥
spatialisé, utilisé pour les besoins de la cause par la science analytique

Des lors, rien ne nous empéche de reporter aussi loin que possible, en arriere, la
lighe de séparation entre notre présent et notre passé. Une atteniiorgai serait
suffisamment puissante, et suffisamment dégagée de tout intérét pratique,
embrasserait ainsi dans un présent indivisé I'histoire passée tout entiére de la personne
conscienteznon pas comme de l'instantané, non pas comme un ensepastese
simultanées, mais comme du continuellement présent qui serait aussi du
continuellement mouvant : telle, je le répete, la mélodie qu'on percoit indivisible, et qui
constitue d'un bout a l'autre, si I'on veut étendre le sens du mot, un perpémtiel prés
guoique cette perpétuité n'ait rien de commun avec limmutabilité, ni cette
indivisibilité avec l'instantanéité. Il s'agit d'un présent qui dure.

Henri Bergsonl.a Pensée et le Mouwilamtperception du changemenDeuxiéme
conférence, Survivande passé.

& HVW VXU FH PRGQqOH G:-DLOOCGHXQYW ODXDMOW ARMEIRHQ @ - B VMW
pratique, et lesear death experi@ncesrtains rapportent avoir vu tout leur passé se dérouler en un
instant devant leurs yeux a un mom@ént O-DFWLRQ Q - \C&/mBdelX Yer@ead aiski\del
comprendre le réve dans la théorie dgsBef”. Le probléme est que ces expérieexeaordinaires

sont pour le métaphysicien la clé pour comprémdamal 2 éternel écueil du bergsoni§th€et

200 «ll semble gu'une conversion brusque de l'attention puisse se produekue chose comme un changement
d'orientation de la conscience qui, jusqu'alors tournée vers l'avenir et absorbée par les nécessités de I'acstan subitement
désintéresse.eta suffit pour que mille et mille détails « oubliés » soient remémorés, pour que I'histoire entiere de la
personne se déroule devant elle en un mouvant pamollsicha FRQYHUVLRQ GH O-DWWHQWLRQ

200 &1, F /HV UrYHV HW O-RXEOL GHV UrYHV

202 NousDYRQV GpMj GLW XQ PRW HQ , G 'HV LQGHVWUXFWLELOLVPHYV Pr
OD IRLV FHWWH SXLVVDQFH HW FHW pFXHLO TXL DPqQH %HUJVRQ j GLUH
«Comment expliquettaon les malads de la mémoifeDans celles de ces maladies qui correspondent a des lésions locales
du cerveau, c'eaidire dans les aphasies, la Iésion psychologique consiste moins dans une abolition des souvenirs que da
une impuissance a les rappeler. Un effog,émotion, peuvent ramener brusquement a la conscience des mots qu'on
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XVDJH UpYpODWHXU GHV FDV DQRUPDX[ SRXWd@skidéesMarQw T X
TXH VRLW OH VWDWXW TXH %HUJVRQ DFFRUGH jp@rRoXreOL V
pharmacie d®© - R X E O L pigauX, jlsohKdutdnt couchds la bathographie de la conscience

(Q SUHPLHU OLHX O :DW pott@it\ausRiappetiochsatdm iQ\perriieX dB Q
FRPSUHQGUH TXH FHUWDLQHYVY GRQQpHYV Mamhe & erctoute\figveRrQ W H
0Q Q-RXEOLH TXH FH TXL D pYdire$&dd& OrHaPpd €e\WoueépiF tGopr, rfoull V W
ne pouvons nous empécher de voir dadédmtéer&etW OD IRFDOLVDWLRQ GH O-DWW
perception un oubli perceptuel, immédiatemé&lett4 6L O-DWWHQWLRQ pWDLW W
Fune&® alors tout le perceptible seedfectivementSHUoX GDQV OH FKDPMaissceXQH F
Q-HVW SDV OH FDV 3DU H[HPSOH °¢ bQ@ Ve fassercDivimé&dilys inRded H V
étaient immeédiatement oubliées sans encodement, sans aucune accessibilité, presque sans disponit
Il en va de méme dans la pathologiblitha sighdu certaines actions sont possibles sans que le sujet
SXLVVH SDUOHU GH VRQ GHHS\WWXIMH@FH HHW - M \VHQ &RI@RBAYLV R KLU
PrPH O-DFWLRQ TXL GHPHXUH XQH SXUH SDVVLRQ &RPPH
apparition, une acquisition sans perception, un oubli sans mém@risatisrnvoyons la une limite de
laVROXWLRQ EHUJVRQLHQQH 6L O-DhYerapoite Réde fndibiinguick®eD G X
de la durée) peetle enregistrer des événements-atfeationnel® Au lieu de postuler cette entité
ORXUGH G:-rWUH TX-HVW OH SDVVp PpWDSK\VLTXH TXL FRQW
soi sans borhhV LQWHUQHYV QRXV SUplpURQV GRQ$HemZtieHleS O XV
concevoir un oubli qui soit complet, sans faire dpdssibilité> du retour toute la substance de la
mémoire Comme Bergson, nous élargissons la mémoire a la pefcysi#pdire au monde méme)

FH TXL QRXV SHUPHW G-HQJOREHU OD QpJOLJHQFH GDQV O-
O-LQWpUrw SDU DLOOHXUV HVW SOXV YDVWH TXH OH PRPH{

singulier et uneertaine durée propre.

[-LQWpUrW HVW DXVVL XQH FDQDOLVDWLRQ GH O-DWWH
SRXU OHV EHVRLQV GH O-DQDO\VH SXLVTX-HQ UpDOLWp LO\

croyait définitivement perdus. Ces faits, avec beaucoup d'autmgeodrd prouver que le cerveau sert ici a choisir dans

le passé, a le diminuer, a le simplifier, & I'utiligisrnon pas a le conserver. Nous n‘aurions aucune peine a envisager les
choses de ce biais si hous n'avions contracté I'habitude de croire que le pasgdoest shakapparition partielle nous

fait I'effet d'un événement extraordinaire, qui réclamexplication. Et c'est pourquoi nous imaginons ¢a et la, dans le
cerveau, des boites a souvenirs qui senaimt des fragments de paddé,cerveau se conservant d'aillewméone.

Comme si ce n'était pas reculer la difficulté et simplemamteaje problemeComme si, en posant que la matiere
cérébrale se conserve a travers le temps, ou plus généralement que toute matiere dure, on ne lui attribuait pas préciséme
mémoire qu'on prétend expliquer par!eéQeoi que nous fassions, mémeasis supposons que le cerveau emmagasine

des souvenirs, nous n'échappons pas a la conclusion que le passé peut se aoBseeyeuldmatiquement.», Bergson

H., La Pensée et le Mouwitanperception du changemenSurvivance du passé.

203 Le personage de Borges est aussi chimérique pour sa perception totale que pour sa rétention éternelle2et sans faille
HW QRXV DYRQV PRQWUp TXH FHV GHX[ SRLQWYV pWDLW OH UpVXeWDW G
focalisersurudH LGpH RX XQ HQFKDVQHPHQW VLQJXOLHU G-LGpH DORUV LO QR:
DXVVL VD IRUFH HW SHUPHW OD GLVFXUVLYLWpP Oj R VLQRQ LO Q-\ DXUD
204 SuHiminalesous la limite de la perception, en desleossn déclenchement.
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2 mais ce a un niveaunsntique. Ce traitement se fait dans un temps plus long que celui de la
perception pure, dans le présent remanent de la compréhension. Une expérience permet de bien se
OH OLHQ HQWUH O-DWWHQWLRQ ¥ RHXWWOBaitieithoes o@ e Q W p U
monde a déja veécu cette sensatjoand un mot devient signifiaftX -RQ OH FRP&JUQG HC
QRXV QH VRPPHV SDV HQFRUH DYHF OXL GDQV XQH UHODWLF
de le voir surgir partoutepdant uneertainepériode./-pWDEOLVVHPHQW GH FHW HI
SDUWDJHDEOH HVW OH VLJQH TX:-LO QH SHXW rWUH FRPSULYV
sens populaire et fort de destin, et non dans son sens plus juste et déflatersmstitanéité
accidentelf® 1RWUH FRPSUpPKHQVLRQ G-XQ PRW Q:-D HQ JpQpUDO
DXWRXU GH QRXV GH FH PrPH PRW j PRLQV TX-RQ RULHQWH
SOXV G-HIIlwore ¥naNdix Wlonté détruit le systeme par sa seule présence). Cet effet est
donc intérieur LO UpYgqOH XQH FHUWDLQH VWUXFW Xaitlquesdt effet L Q W p |
ne segroduisgpasj] FKDTXH IRLV TXH O:-RQ F RBt&ué¢l@Ee nQomiRyAhc®dIX Y H |
SURFHVVXV HW Gdhifier s \eguelFcetteGdsurgence, si elle était systéipatiqad,

en droit faire sign€&n revanche, phénoménologiquement, la réampait surbrillance de ces mots,

HW O L P SUdeoncemRrglios de leur occurremeentre ce que lsignifianeeut dire a titre
purement subjectiEn creuxjl faut imaginetous les mots et tous les noms dont le sens et la référence
nous échappent constamment, mais auquel, justement pardiséfiécencds - X Q HmaiDanvdre

par absence de réel besoin dans le cadre du langage ordinaipeubpgserter attentionNotre
raisonnement est probabiliset ressemble formellement a celui grace auquel Darwin a déduit la
destruction massiet permanente des individus dans leur lutte pour la: ginviemot nouveau nous
IDLW O-HIIHW GH UpDSSDUDVWUH DQRUPDEOHRMQWDQRXEGRG
apparaissaibut aussi souvent avant la compréhension mais on ne le rémpagud X -RQ \ SRUW
SDV DWWHQWLRQ SDUFH TX:-LO QH SUpVHQWDLW. BB\ju&laL QW p
QDWXUH GH O-LQWHOOLJHQFH DWRRMRXGN T XL U B E K¥, UIRKHY [
nous décelons uneFRQRPLH G Hée pih Ravdl Hombre de mots et de référence passent
certainemenD X[ RXEOLHWWHYV j WR X¥ séhR phidtiqusbui@bt €51 coDseRvECE O L
SKpQRPgQQH HVW QRUPDOHPHQW G:-DXW D Q Wan$ guxX Yentafguhble. T X H
/| -RXEOL Q-HVW SDV LFL XQ RSpUDWHXUD QW QFRPS PP KWHhQ VORI
SULQFLSH GHFBORPWHQWLRQ TXL SHUPHW GH V-DWWDFKHU
locuteur veut transtWWUH SOXW{W TX:-j OD OHWWUH SUpFLVH GHV V
de sens sans pour autant navrer la significaééda phrase,O V-DJLW Earth@mé sRusE O L

205 Accident, de la copude et du supirtasurftomber) a la méme structure que-kcidence>, mais montre mieux la
contingence2 PRW G-DLOOHXUV HQFRUH VI\QRQ\PH HW TXL IDLW HQRRIEH SOXV
«dé?2 HW G-XQH FHUWDLQH SHQVpH GH O:-pYpQHPHQW GDQV VRQ pTXLSURE|
206 & -HVW Oj XQ PRGXOH GH UHFRQQDLVVDQFH XWLOH GDQV OHV MHXQH
repérer autour de quoi il peut étre utile de se constateayment linguistiquement, mais plus généralement pour ce que
O-RQ DS SHODMHUBINNMGOLQWpUIrwyv
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serions incapables de dire quel mots incompris ont été dit tatnERQYHUVDWLRQ |j PRLQ
éte récurrent ou soulignéd OV VRQW SDUIDLWHPHQW statdtldo XOv L Q-\L I @AppJ f W
du superflu HW O-RXEOL GpFKDUJH O -BwWi\Wh-heutbimRréndeetinddhivawW H V X ¢
systeme langagier incompleHW VL FH V\VWgPH HVW G:-DXWDQW SOXV LC
GHPHXUH SDV PRLQV WRXWH OD YLH &HWWH FRPSUpKHQVL
SHUPHW HQ PrPH WHPSV GH FR RiSbgd Qieroe{eQleDéRusbiac@neptiod D J H
GLIIpUHQWLDOLVWH GH 6DXVVXUH /-DWWapreddnR & lehgW SR
maternelleers les motes plugécurrents la récurrencefait sens>a prioriet une signification lest
DGMRLQWH SDU O:-XVDJH HW igah¥icirhunvdad sans 4 p@éleX maldDAdanOI&R F X
parole).La répétition est la premiére figure de la signflanieus devonsa Bergsoncette
compréhensiopragmatiquele la mémoiret de la conscienceOH SDVVp Q-HVW DFWXDO
QRUPDOHPHQWHVY XJBSHPVBIQWDWLRQV FDSDEOHWGH -WW\L\W VH)
WUDYDL@ qG KstOa taehe du cerveal -RUJDQH GH OieD & HeQfovhuieQ | O
consacrée issue lee YROXWLRQ &UpDWULFH

L'explication s'en trouvera d'ailleurs dans la structure du cerveau. La nature a
inventé un mécanisme pour canaliser notre attention dans la direction de I'avenir, pour
la détourner du paséée vex dire de cette partie de notre histoire qui n'intéresse pas
notre action présenté,pour lui amener tout au plus, sous forme siRivenirs,
WHOOH RX WHOOH VLPSOLILFDWLRQ GH O-H[SpULHQFH DQW
du moment en celaonsiste ici la fonction du cerveau.

Henri BergsonLa Pensée et le Moudamtperception du changementSurvivance
du passé

Dans le contexte qui nous intérelss&nction du cerveau dont parle Bergson est notamment
O -LQKIEEdiwd ¢&¢@b@H TX-LO D WKpPDWL\artist& idt danhs Rquéle &gV D Y [
O -LQWXLWLRQ GX FDUDMWYUWH R OIHGHJ BV R RIFAW e SGIRROOE. QLV L
pour lui une catégorie ontologigles voilement derriere lequel demtuW R XW OH SDVVp TX
UDPHQpP j O-DWWHQWLRQ &HWWH GH P H Xidddnsie ffeRrdetFdstH Q W H
aussi vaste que le passénlerine, moins la pointe aigudalgie mentalattentive, On peut donc dire
gue dans cette cogption, le souverest O -H[FHSWLRQ HWMW c@vdRXEWD kol©ibhikiteus O H
supposément massifT XL VH WUDGXLW GDQV QRWUH &Y ¢elldd QdsH S D
images passées qui ne peuvent se coordonner a la pesicapitnet former avec elle un ensemble
utile>'®. La pragmatique mémorielle de Bergson aboutit finalement sur un oubli inhibiteur immense
(estce le bon sens pour le voir dans le cefReatia la réfutation de la conception du stockage
mémoriel.«Supp@ons toutes ces images emmagasiaégsoi servirordlles? quelle est celle que
nous utiliseron® 2 Admettons méme que nous ayons Nos raisons pour en choisir une, pourquoi et

207 1RXV YHUURQV HQ ,, F /'-LOOXVLRQ RUGLQDLUH GH OD QpFHVVLWp
208 Bergson HMatiere et Mémairg2.

209 1RXV YHUURDRWYWWWM AR-1L,0 H/-LQFRQVFLHQW HW O-RXEOL

210 Ibid. p. 90.

Robin RENAUD /D SKDUPDFLH GH O:-2XEOL 99



comment la rejetteromus dans le pssquand nous I'apercevr@S®.  / attention  est  tout
G-DERUG DWWHQWLRQ@ ¢ -®&p WD H- RjUQ p ODUDIVRLQIONH qale ceieU JH |
activité mentalg O -DFW LY D W L R droGiaf*>FPRiS) MEki$érRaatE ILowisRIouvet donineisc
corrélats ou condition8* DX[ RSpUDWLRQV GH O-DWWHQWLRQ

Au cours de I'éveil, I'attention consciente nécessite a la fois une relative intégrité du
cortex cérébral associée a l'action excitatrice de structures du tronc cérébral. Ce
processus nécessite une augmentation de I'énesgierme de glucose qui peut étre
métabolisé par voie anaérobie.

Michel Jouvety H 6RPPHLO O -DXWI9H YHUVDQW GH O-HVSULW
- SDUWLU GH FHWWH GpILQLWLRQ S®&WHR ORK LLTVX\M H&HF HD GOHV QI
SDV TXHVWLRQ GH SDUOHU GHV OpVLRQV GX FRUWH[ SDULp'
O H[WLQFWLRQ GRFRUWLFWDXPHVH VEEDWWHQWLRQ PDLV F-HV\
explicativefet LO GHYUDLW DUULYHU TXDQG OH JOXFRVH YLHQW j F
TX-HVW YpULWDEOHPHQW OD GpWHQWH SDU UDSSRUW j O-DW

retourner a la phénoménologie.

%HUJVRQ SDUOIK GEH-DEUIWWEDRWIIRRUPXOH GH 7KpRGXO
monoidéisnté® Il la présente a tout le moins comme une tension vers la concentration de la pensée
vers une pensée, caligpouvant étre complex®.nous voulons, avec la détente, penser le contraire de
O - D W Ve ek iRfaut pensé& - L Q D W W H QnAétaRde pluRd@iBrive, ou différentes couches
GH FRQVFLHQFH RX ILOV GH SHQVpHVDR W X X HUBHR VHBW piVW C
prendre le dessus&H Q-HVW GRQF SDVRW RX$REHUS U BoFHRIV $pkit e QH Wt
termes de bathographie. Mais il est tout de méme difficile de penser dans ses propres termes un nive
LQIpULHXU GH O-DWWHQWLRQ 3RXU OH SKLORVRSKHauHQ HII
€gal, plus ou moins réparti vers le passé, dispersé dans des représentatons plus ou moins comple
plus ou moins tourné vers la vie. Il est donc difficileamparer des attentions, et ainsi de parler de
détente. Déja, entre plusieurs persom@d3, FDSDFLWp G-DWWHQWLRQ SRXUUDL\
TXH O-RQ VRLW MDPDLVY FDSDEOH GH O-pWDEOLU WDQW VR(

auxquels ces attentions ont affaire. Et méme pour une seule personne, quanteameobsiase

211 Bergson Hl.a Pensée et le Moutanperception du changemensurvivance du passé.

212 Berthoz. Al.a mémoire au regard des données des neurosciences

213 En voici un relevé plus prégise dans le corps du texte

1) L'intégrité de certaines aires corticales (en particulier le cortex pariétal).

2) Un certain niveau d'excitation (activité électrique cérébrale particuliere, de type veille) des nombreux modules g
constituent I'élément dease du fonctionnement cortical (systémescsaizaux). Ces systémes, étagés du bulbe a
I'hypothalamus, libérent des neuromédiateurs (catécholamines, indolamines, histamine, acetylcholine, neuropeptides)
"activent" les modules corticaux selon deaitthies et des modalités complexes.

3) L'attention consciente, s'accompagne enfin de phénomeénes énergétiques particuliers mis en évidence par la camé
positrons. Les modules corticaux consomment alors plus de glucose. Cependant, il sembleéerigidaigeneattre la
consommation de glucose et d'oxygéne, si bien que les aires corticales peuvent utiliser la voie anaérobie (production
lactate) lors de I'attention.

'-DSUQqV OLFKHORPPHHW O -DXWa9®y. YHUVDQW GH O-HVSULW

214 Ribot T.PV\FKRORJLH GH O-$WWHQWLRQ
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GH O-DWWHAWLRESRVVLELOLO\Dp G ULDWODIKYAHIBUDWHF OH PRQR
grande dispersi¢h ou encore la moins grande percée en profondeur du monoidéisnie actuel
Certainement, tous ces états sont des vrnieH OD GpWHQWH VRXV OD IRUPH
O-pFKHF GH OD FRQFHQWUDWLRQ GX GpVLQWpUrw HW GH O
SOXV IDLEOH O:-RXEOL SUHQGUD XQ SDV SOXVDOMDURG HWHGOL
$X PRPHQW GH O-H[SpULHQFH HW GDQV VD UppODERUDWLRQ
PRLQV DXVVL SRXUURQW GRQF VH OLHU HW IDLUH GHV V\V\
normaux de baisse de tensiSlO XV SURSLFHV j O-RXEOL GH O:-pSXLVHPHQ
LO HVW FODLU TXH OHV IRUFHVY GH O-DWWHQWLRQ QH VRQW
temps luméme et des modifications de son propre copsFID S D F LLWR QG €D WWIIH@W G H
infinie, QRXV QH SRXYRQV SDV FRQVHUYHU VRXV OHV \HX[ O-LQC
GH VRXOLJQHU XQ SUREOgPH GDQV OD SKLORVRSKLH GH %HL
entrecoupée par des¥XOHV PDLV MDPDLV VpTXHQFpH SDU GHV SRLQV
syntaxique, nous préférerions dire que la vie est constamment ponctuée, et ce par le sommeil,
EDLVVHVY GH O-DWWHQWLRQ OHV pWDdJ¥ M centinui&®&y des BUBIEH PR
HQ VRL LQVXUPRQWDEOHV TX-LO V.EleddtBuBreapost@itlorydeM HW G
ce que nous appelleroXsQ H KH U P p Q H X WLPbXr$tivGrd leoraRonEe@ént bergsonien, qui
SDUW athes®d&laontinuité meélodique de lacMais si nous tenons compte de la continuité

de la vie intérieure et par conséquent de son indivisibilité, ce n'est plus la conservation du passé q
s'agira d'expliquer, c'est au contraire son apparelitieralddous n'aurons plus a rendre compte du
souvenir, mais de I'ouii® Nous reprochons a Bergson de pdrttiprésupposé inverse, comme un
nombre immense de théories moins fines phénoménologiquer&ditV&/ DHH 8O& TXHU O-RXE
pasdanssa poLWLYLWp SURSUH PDLV GDQV O-LQDGpTXDWLRQ GX
sur le tempsdurée qui souWWHQG WRXWH O-HQWUHSULVH EHUdaliteesesi HQ QH
O-DWWHQWLRQ HVW SDU QDW XU HiplddMe phssémdMmentide paRSEdUseH P E U
conservef-il] de luiméme, automatiquemer Nous ne pouvons pasonserver cette existence
métaphysique de la mémoire, qui est une caractérisation de {mé&maeshans la conscience, et dont

la significatiorvéritable est seulement tempofélle(Q GHUQLqUH LQVWDQFH F-HV'
O-pODQ YLWDO TXL UHQG LQpOLJLEOH O-RXEOL j XQH DSSURF
faute de conscience au moment des faits, il est impossible de se rapjietéste un teubli réel.

,O DUULYH DSUqV OHV UrYHV LO DUULYH DSUqV OD FRPSU

215 - FH SRLQW GH YXH OD SUHPLgUH SDUWLH V-LQWpUHVVDLW | O-F
SKPQRPPQRORJLTXH V-\ LOQWpUHVVH GDQV OH SUpVHQW pSDLVdelwWeVH IDL)\
rétrospectif, du présent vers le passé, voire du futur vers le passé.

216 lbid

217 /|'RQWRORJLH GH O-RXEOL QH VH MRXH GRQF SOXV GDQV OD VHXOH ¢
méme, que la phénoménologie appelle durée, ma@RueV pWXGLHURQV FRQMRLQWHPHQW DYHF
Durées.
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FRQWLQXH GH VRXYHQLUV LQWHUGLWY GH UHWRXUPQUFRQGL
YRLU FH TX:-LO HeQteHovidamenkhleFde Vel WidinoBey corrélée a un oubli véritable, il nous
IDXW SDVVHU DX[ PRPHQWYVY Re O-DWWHQWLRQ VH GpWRXUQH
et & ceux ou elle ne se fixe pas, et disparait. Il nous faudra aussi sremed®t a son contenu,

dans une étude des réves, que nous menerons a partir du stock de données de la psychanalyse.

BergsonGRQQH HQ VXEVWDQFH XQH WKpRULH GH O-DWWHQ
SRVLWLYHPHQW /H SOXV pdsdibliYeH déhs) R EE@dePtHéokbjuaNbef@sanien, de
comprendre la modification des souvenirs. Il faut penser un oubli réel, qui soit opéritioaiseus
HW SDV VHXOHPHQW YRLOHPHQW G-XQ SDVVp DEVROX SRXU
IHV SOXV SURSUHV j OD IDFWLRQ GH O-LGHQWLWp SHUVRQQ
DGpTXDWV SRXU SHQVHU O-DWWHQWLRQ HW delasséneiy @ W H
SVI\IFKRORJLTXH G>«@ -H[WLQF WexRi@ué'HF R PLRHWIp® r$\R $ B X D LOWH C
scienceEn phénoménologie comme en science, il y a lieu de distinguer trois états de vigilance distinct
TXL VRQW DXWDQW GH @ eiMdtsbrxnieiGate réveld &% formhes\pari Qiergse
nous avons releve OD IRFDOLVDWLRQ 20/RQWpGEHW HXD O.DAGHANG ) \@ HD
QRWDPPHQW HVW OD IRUPH TXL SHUPHW OD GpSULVH Oj R-
les états Iéthargiques, le sommdiseattveLesqualités odormes GH O - D VoMY 1d @¥pitaRaQ
de la consciencdéeur rythmeet leur intensitprovoque des oublis et des rétentions de qualités
différeness. $YHF O-pWXGH GH O-DWWHQWLRQ HW GH O/HW BAW GD pwH-
PDLVY GpVRUPDLYV LO QRXV IDXGUD TXLWWHU OH GRPDLQH
SKpQRPgQH SRXU YRLU VHV GLUHFWLRQV HW FH TX-HOOH W|
des objets particuliers. Commenconsp®RLU FRPPH O-DWWHQWLRQ SHXW SURY
OHV IRUFHVY GH OD YRORQWpPp RX OD IRUFH GHV FKRVHV | V
GLVWUDFWLRQ DYDQW GH YRLU FRPPH OH PDQTXH oGetDhW W H (
SDU OD GpWHQWH KDELWXHOOH TXH SURYRTXH O-RUGLQDULYV

/ -DFWLYLWp GH O &G WYaval'é ewiR?Q < D

/D S H U \Wpduxcned@ point sans soupir.

On fait beaucoup de bruit, et puis on se console.

6XU OHVY DLOHV GXnitld?SV OD WULVWHVVH V-
Le Temps raméne les plaisirs.

Jean déa FontainefFablesvI, XXI, «La Jeune Veuwve p.199.
ExiL. Décidant de renoncer a I'état amoureux, le sujet se voit avec

tristesse exilé de son Imaginaire.Lp. passion amoureuse est un
délire ; mais le délire n'est pas étrange ; tout le monde en parle, il est

218 Freud Sintroduction a la Psychahalyseéve.
219 /-pWXGH VHUD SRXVVpH SOXV ORLQ HQ ,,, D 'XUpHV
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désormais apprivoisé. Ce qui est énigmatique, c'est la pélite de d
dans quoi on rentre dans quoi ?

Roland Barthes,Fragments d'ubiscoursAmoureux EXil de
O:-,PDJIp@@B.LUH

1RXV DYRQV PRQWUsge manHesait DIAMOV- H Q)RABARAIQ tendait vers un
PRQRwWGpLVPH 6XLYDQW OHV UpVXOWDWY GX SDUDGR[H GH
GDQV O -DWWH Q WbLlitt @4 ca@sel d§ ld Inatie dexlb) cahscience, de son travail, et de son
rapport a la présencép détente est un moment naturel de la conscience, qui ne peut soutenir une
DWWHQWLRQ IRUWH LQGpPILQLPHQW B8QH IDoRW B VEWRQRIDK
XQ pWDW GH IRFDOLVDWLRQ M Xi\emtndu GonpnSeXévactibfidi Qs pedséBsX E
LQGpVLUDEOHY GHV VSKqUHV VXSHUILFLHOOHY GH ©D FR(
notamment en tant que ces pensées I§MeGH O-DFF D S D U H Usaiiod sGr-désPggmsesH U O
GpVLUpHVY O0DLVY DORUV HOOH QH VHUDLW SDV QRQ SOXV GI
SHQVpHV LQGpVLUDEOHY UHVXUJLUDLH EN rebanthéenCckeuXJd¢W R X U
détermilH OD SRVVLELOLWp GH SURYRTXHUOB -RXEB LG &DW- X\W§ W HX
de se focaliser sdes pensée6 H VXEVWLWXWLRQ HW OD UpXVVLWH GH O-|
& HVW BBW@WH WWXH QRXVY DSSHORQV GLVWUDFW L RMgni2FWLYH
LO \ D WRXW GH PrPH DFWLYLWp HW SURGXFWLRQ G-RXEOL
prendre a son propre piegeSRXU TXH O -D Wokéel QeWsaureépir &R EUbstitGtios doit
DEVRUEHU WRXWH OD FRQVFLHQFH & -HVW SRXU FBd® TXH
HPSRUWHU WRXWH QRWUH DWWHQWLRQ SDU OH PR\HQ GX
O - XUxeEAKRLVLU OD GLVWUDFWLRQ F-HVW VH WRXUQHU YHU
meéne nulle part. Cela ne fonctionnerag gans des regles extérieure©® RQ MRXH VHXO D
SDWLHQWH RQ MRXH SRXUWDQW DX PrPH MHX TXH OHRV DXW
O-H[WHU QD (perviigt dé sbXtir degld ©adsalité projgresonattention aux regles propres des
mouvements de notoenscience& -HVW XQ LQWpUrW IRUFp FRPRHNBEtWLILF
déléguéDans le jeu donc, H HWUD SSRUW | O-H[W pUL RdelsevdetdarHer@lieeds g J O H
aoublier SDU O-DEVRUSW L BQigBaddticd®- BMLW WA RDEFAWERY DFWLYH MX®
indirecte, etnecontrevieEDV | FH TXH QRXV DYRQWLEWOIEWR G KD®W W X ED:-L

1RXVY DYRQV MXVTX:-LFL SDUOp IRUPHOOHPHQW GH OD SR
TX-BQVH FH TXH O-RQ SRXUUDLW YRXORLU RXEOLHU &H TXL
JrQH RX XQ GDQJHU S g quelbehidter Quait dpapérsidteden revanche
peut en revanche troubler et confondr& - HVTWIHQQ@PWLVWH j] O-RXEOL HW HOOL
TXH JrQH TXH GLPLQXWLRQ GH OD SXLVVDQFH LQWPpULHXUH
appellent ear wormsle temps finiWR XMR XUV SDU DIIDLEOLU OdutyoubiH HW C
RXEOLHU F-HVW GRQF O-LQRXEOLDEOH 6:-LO \ D XQ SDUDG

22Q Schacter DThe Seven Sins of Memory, How the mind Ricfoegdters an
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absorber véritablemedtF-HVW Oj TXH OHV IRUFHY GH OD YRORQWp VH
O-DYRQV PRQWUp O -pdétiraive HI€Qestinoubliabls #bQc\apadfols en soi, et a cause
de ce que nous avons appeléplradoxe de la rétentisf. Inoubliabén grec se disaitlkastos® 2

HW FH PRW pWDLW SUHVTXH XQLTXHPHQW XWLOLVp SRXU GL
frappe de malédiction incessante.sAIDXKH O-RXEOL HVW O-RSpUDWHXU GX SC
VHXO YpULWDEOH RE M blWlielT s urOpres|nt i JouifranéeXd® Rauement, une
SHUPDQHQFH LQVXSSRUWDEGH XQ\DBYHQWHHIH G HIE VHPH H L

Que le passé comme tel puisse étre en ce sens inoubliable faitépae |a
guestion. En quoi unapsé se soustrditO SDU SULQFLSH j O-RXEOL VLQRQ H
SRXUUDLW MDPDLVY GHYHQLU VHXOHPHQW GX SDVVp TX-L¢
GpSDVVp " &-HVW SR AlasioxgRiLdirectémenR signifie) iddubliable,
V-DSSOLTXRQGSOUHYV TRB H[FOXVLYH j O-pSUHXYH DX GHXLO
définit dans leur essence. Dans la parole grecque ancienne, ce ne sont pas les joies qui
VRQW GLWHYV LQRXEOLDEOHV PDLV OHV pSUHXYHV FHOOH
qui a tout LQVWDQW IRUHQW HQ QRXV PDOJUp QRXV O-HV.
«Inoubliable2 HVW XQH VRXIIUDQFH GH ODTXHOOH QRXV Q:-DYRC
UHWLUHU ,0 IDXGUDLW SOXW{W GLU HoubkadleFrneHVW HOOH TX|I
désigne doncas une propriété conférée par la mémoire, et manifestant sa vigueur,
mais les maux el R rPHY HQ WDQW TX-LOV QH VH ODLVVHQW SDV
IUDSSHQW G-LQWHUGLW HW G-LPSXLVVDQFH QRWUH FDSDF
renvoie pas prapment a un souvenir. Ainsi Hésiode, dahkdagoniit LO TiX - ©
GHXLO TXL Q-DYDLV SDZr2GHH -OIN VER QY\WQHOHURQ BKp| IPHV XUH
QDLVVDLHQW HQJORXWLW HW GpYRUH OHV HQIDQWY GH F|
Cette douleunbubliable se renouvelle sans cesse, elle ne renvoie pas la déesse a son
passé, mais elle marque la pointe actuelle du déchirement. Et ce qui afflige ici est
O-LQWHUUXSWLRQ GH O-DYHQLU G-HPEOpH UHSULV SDU XQ
toujouUV >«@ /D VRXIIUDQFH LQRXEOLDEOH HVW DX SUpVHQ
IDoRQ OD PpPRLUHH[VDWMDSOVVQYH GH OD VRXIIUDQFH G-
ne cesse de nous jeter hors de nous, de nous rendre incapables de trouver ou que ce
soit, mémen nous, un refuge. Inoubliable esteeéWd V GH TXRL LO Q:-\ D QXO DEU

Jear_ouis Chrétien/- , QRXEOLDEQH HW QR)XQEHYLIpEPH S

Oublier @lastos F-HVW SRXYRLU VH GpSDUWLU HQILQ G-XQH SHL
LQVXUPRQWDEOH GDQV OH FRUSYV GDQV OH FiXU Rastoc&DQV
provoque une indistinction, une fusion entre les différents ordres de notre puisEa0aEeQ G O - X Q
GLPLQXH HOOH HQWUDvQ Hi au@éhtsadifte \WeRMeNI &tadgeient, dineWwdalegadon / - F
et un délai, une épaisseur dans le temps, un rappem&r&icomme un autre, et ainsi différents
types de passivitd2our la souffrance physique, la seule anesthésie possible est celle des sens, dol
- DQHVWKpVLH DX VHQV SURSUH SDUWLHOOH RX WRWDOH T.
/| -RXEOL GX FRUSV FHOXL GRQRXEGDHNWR XK TKXQ R ®RH) @
étrangement a soi, une dissociation parti¥lld oD GLFDOH HQWUH VRL HW VRL &-F

221 Cf. Il. 1. a. Le chemin du souvenir.

222 Bailly A.Dictionnaire GFeancai®.73, en substanceDA ODVWRVX-RQ @RH) SHXWGERXBORBO® RX G-
douleur), cruel, intolérabl®. Incessant 4XH O-RQ QH SHXW RXEOLG Bxécrdble,XnatitG X P DO
Entrées adjacentesP<A O D V WpRWSUiR par i @ieu vengequi soufU H F U X H O GH RveQaeA et««DAODV W {U
oros (ho)TXL Q -R¥EMOXUH@DWODLVVH SDV LPSXQL « ,,, &HOXL TXL HVW SRXUVX
223 «5KpqQ G :pNK H»SheQanksR. \Le® &EmMpMsR@vants sont tiréeBatess G - (V F K\ OGIL SHHV] G RORQ't
de Sophocle.
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:|OIIOLQ DYDLW SURSRVp VD EsfituRdgrjdtidie, Fdu Fud WL REQ sab H  C
commencant dans la symathie, et se prolongeant vers la contemplation*€sthétique

On peut souvent HPDUTXHU XQH LPLWDWLRQ LQYRORQWDLUH
SHUVRQQHV TXL QRXV VRQW pWUDQJgUHV HW GRQF XQ V
comment les enfants sont redevables aux autres de fortes impressions, comment ils ne
peuvent pas, par exemple, voir unsqgmere pleurer sans laisser couleur leurs larmes
HW DLQVL GH VXLWH 6HXOV OHV pWDWV G-kPH OHV SOXV
expérience d¥ LY UH G - D S ithgiMue LD éelanHiegréQle perte de la volonté.
30XV WDUG O-pGXFDWLRQ HW XQH UpIOH[LRQ UDLVRQ
«V-DEDQBEREBEPUXH LPSUHVVLRQV -RDUED DX -RQUIDWMY H XGR§
JHVWHY TXL Q-DXUDLHRWVGE -UKQV H >SHH WV RIRXHV pWL

Heinrich Wolfflin,BUROpJRPgQQHYV j XQH JIVIFKRORJLH GH O-$UFKLWH
8Q DEDQGRQ FRPSOHW GH OD YRORQW pmésimt¥rékis@ntel) SR X
SHUPHWWUDLW XQ RXEOL GH VR ltelleOdssodiation sQit- €hVvhdireSpbuvoip Y L G
& HVW O-REMHW GH ELHQ GHV VDJHVVHV GX PRQGH TXH GH S
,O HVW GLIILFLOH G:-pYDOXHU jseTpxédadte S&n@ WneFdisparitidiX gutelet S R
simpOH XQH H[WDVH SUDWLTXH QRUPDOH HVW DWWHLJQDEO
sympathie comme dans celle de la contemplation esthétique, ce sont des forces extérieures ¢
absorbent notre attentiokinsi, OD GLV W U D FW pa Qne&xaba¢i®y intéiReX MR X U V

Dans OHV VRXI1UDQ BEHautrépetit Busxilse montratastoset laisser partout
O-HPSUHLQWH UpPDQHQWH GH VRQ SDVVDJH LQGPOpPELOH /D
corrélat mondain est une souffrantEXL QH GLVSDUDVW SDU GpILQLWLRQ
$ O EHUW L @iiéme-qu¢ VleWlareadelur diRecherche H GpVHPSDUHPHQW TX-HQWU
rwuH DLPp HVW WHO TX:-LO HQWUDVQH DXVVILHGDWVOVRKEOALO
recouvrir la souffrance.

Puis la concurrence des autres formes de la vie rejeta dans I'ombre cette nouvelle
douleur, et pendant ces jolirsqui furent les premiers du printemps, j'eus méme, en
attendant que Saibbup pQt voir Mne Bontemps, a imaginer Venise et de belles
femmes inconnues, quelques moments de calme agréable. Des que je m'en apercus, je
sentis en moi une terreur panique. Ce calme que je venais de godter, c'était la premiéere
apparition de cette grande force inteemiét, qui allait lutter en moi contre la
douleur, contre I'amour, et finirait par en avoir raison. Ce dont je venais d'avoir
l'avantgo(t et d'apprendre le présage, c'était pour un instant seulement ce qui plus
tard serait chez moi un état permanent, inewije ne pourrais plus souffrir pour
Albertine, ou je ne l'aimerais plus. Et mon amour qui venait de reconnaitre le seul
ennemi par lequel il pat étre vaincu, I'Oubli, se mit & frémir, comme un lion qui dans
la cage ou on I'a enfermé a apercu toutdlmle srpent python qui le dévorera.

Marcel Prousilbertine Disparue

224 30XV ORLQ HQ RSpUDQW OH SDVVDJH GH OD M\ThpOatioh Hueldanw AUV X E M
contemplation esthétique,\iereavedQ H SHXW rWUH SULV HQ FRQVLGpUDWLRQ FDU O-LPl
humaine ne trouve sa place que dans des mofBerilsE D Q G R Q p&ntanOIBsqiyels @R -RVEf SeLtbngeant
SUDWLTXHPHQW GDQV O - R&WNEH par cEtte WelvalrquR B ivtiahtexifalelk que VaHconBemplation esthétique
elePrPH H[LJH FHWWH DEVHQFH GH YRORQWp FHW DEDQGRQ GX VHQWLPH
HQ WHPSV GH SHQVHU j VRL Q -D#&dhaktYeddd® mdibsRazh shé MalfRix H.\Prog¥niEhestaXune)
B3VI\FKRORJLH G40. O-SUFKLWHFWXUH
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La recherchde M. Prousest évidemment bie§ O X WUnekiXalyse élégante et profodds
IRUPHV G Hmais ROUE Gelpouvons penser Im® se cache pas au principeldmp®erdu
L.DQHVWKpVYIUD VRHHRRXEBDQYV OD SRVVLELOLWpPp GH OD GLVWUL
OHV IRUFHVY GH VRQ DWWHQWLRQ HQ HQ SDU witrdd XIW MWUH G\ DF
amoureuse est certainemefMURS SDUWLFXOLqUH SRXU TX-RQ OD WUDL
relevant de purement de nos forces ou de forces extérieures. Le mélange est probablement toujot
WURS VLQJXOLHU HW WURS LUUpYHUVLEOHPHQW PpODQJp
O-LQWULFDWLRQ HQWURSLTXH GH VRQ DSRUpWLTXH DOFKLPI
authentique a un autatrane peut se faire que quand le premitrest authentiquemeotiblié®. Si
la distraction esen soi,une action inauthentique (une- Bis= W L R Q per@etRIX E@uler une
nouvelleauthenticitéune fraicheur de la méme teneur que la prem&reHVW SDU OXL TXH
V-DWWDFKHU GH WRXW VRQ FxXU j GHV REMHMNW® -6 XIU W M/Q S\DA
j O-HUUHXU W-RXOESLFIF'WHM. VD W LR Q 6®)XQ ¥ +X-IR XB/D LG B HO/D GHROOQ
épouvanteraient, resteraient présenfasais. CHVW O-RXEOL TXL SHUPHWtIGH GpS
peine. e traumaT XL UHVWH TXL R-pWIW W H Q XA.- R X E A8ed/ dhatSdffectio, D G L
FRUSRUHOV HW pPRWLRQQHOV VRQW GHV IRUFHV TXL QDYU
tend a retourner au repos. |l noug tkanc pensr une dynamique ndamtentionnellgorovoquant des
oublis de sauvegarde. Cette dynamique est parfois défectueuse, provoque des retours indésirables,
DQJRLVVHVY GHV DFWHYV PDQTXpV &-HVWa sixQavaly@eiveMéd D QI L
cCKHPLQ YHUV (PXQWRQUEDIKQOWOHYV LQVW®BIMFW ¥ H\ S®AIBXWWLGE F
IRUFH HW GRQF VD IUDJLOLWp RQWRORJLTXH WUDQVLWLYH
inéligible a une approche phénoolégiqe.

Nous GLVRQV TXH F-HVW (WDRXEGLILLTPOWSdiBRAdMPS) JaGial Q W L\
VXSSUHVVLRQ O-HVWRPSHPHQW HW OD WUDQVIRUPDWLRQ '
j O-DIIDLUH FRPPHQW 74 Bé@dndnteUlifieddiié \Wds tadmatisriids\Wapun moment
inoubliablesPRQWUHQW | QRXYHDX TaeeayHOVDN WKQIVRDUAL HY BDH. MDD Q@ WHIO |
simplement une érosiorQ -H 11D F H PlesQMemBéDids et le temps pées crétes eted
anfractuositédu Mont Mémoire & -HVW XQH Y p UL W Riyhanibsia faed Pelpriichhe G H
interne de modification. Cet oubli actiiXL Q-HVW SDV XQH DFWLYLWp Aa¥diIH QR X
ValéryeQ SDUOH FRPPH G-XQH GLIIXVLRQ

6LGpH JDUGDLW WRXMRXUV VRQ DFXLWp SUHPLqUH " 6L F
TXL ILQLW SDU UHQGUH VXSSRUWDEOH XQH LGpH G-DERUG
GH OD FRQQDLWUH GH OD UHFRQQDLWUH RX SUpYRLU G
dilNXVLRQ V-DSSOLTXH QRQ j O-LGpH PrPH PDLV j VRQ SRXY

225 &HFL GDQV XQH YLVLRQ IRUWHPHQW FHQWU p mdutd) q@dRjvelddsdntitestU p K H (
HIWUrPHPHQW VRFLRDY ¥YROWkLHRQYXPAHDG'HR OD IUDJLOLW pméGidil rodsAs&vhHIais D U W L
LPSURSUH GH ODLVVHU FH VXMHW WRXW VLPSOHPHQW GDQV O-RXEOL
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,O\ D GRQF XQH VRUWH G-RXEOL TXL Q-HVW SDV PDUTXp
QRXV SUpVHQWY SDU OHV FKRFV SDU OD SUpVHQFH PrPH
idée on puisse la famendre? (Mais dés lors tout est accomplk €omme si en
SUpVHQFH GH O-DFWLYLWp WRWDOH rBXe Godd@VHPEOH WH«
garder sa valeur

Paul ValéryCahientsl, «la Mémoire»,«Oubli actif 2diffusion»,p. 1228

«PouvoirI DLUH D W W dDI& pidini€@e m@niféstatiotadeossibilité de se distraifel
seraitdonte FULWgqUH GH OD dé exX¥Ntuite\uHd laGridmOireRyi B®©dassait pas, la perte de
ce qui faisait I@ouvoir de lapersistenddais wus en arrivonsalauparadoxeque nous avions
commenceé a esquisse6-LO IDXW TXH O-RXEOL VRLW SRVVLEOH SRXU
VDQFWLRQ G-XQ pWDW G-HVSULW GpMj DWWHLQW /D SRVVL
conscience, la difficulté de retroueesduvenir tejue| et la possibilité de la distraction authentique
est conditionnée par sa réalisatigrintentionnelle. La distraction rend manifeste un état-delgié
TXL Q-HVW D XWddineLXH[ IO RRKHBTIH @XH. O-RXEOL HVW FRQGLWLR
- QRXYHDX O-RQWRORJLH PRGDOH hk\s&t Hep,HsinofaSddigherla /H U F
IUDJLOLWp RQWRORJLTXH GH O-RXEOL 6L j XeQddnblle tedllp& PRP
H[HPSOH FH TXL VH GpWHUPLQH GDoe/plas-thrd 8 R \d&vleBia®OIL Wp G
fauttout de méme penser dacaynestompement de la mémoiré rPH VL O-DEVFLVVH GH
Q-HVW SDV O H(s\WwoH R Slué&duMeatiF 3&rhit déterminadle)fois que le divertissement
est possibleF - Hrdi¥ queO -DWWHQWLRQ SHXW rWUH DXWKHQWLTXHPH
premiére parti GH O-RXEOL HAMKISTDHF RP B Q LFHR Xl BuffisanD St Qarie
avecles investissements nouveauxQdleLQWpUrW ODLV DYHF OD TXHVWLRQ G
point infiniment délicat de la sublimation subjective. Le deuil par exemple entraine nécessairement u
altérabn de I LPDJH GH O.-Rabpbttd dpeR W @ >Souvenir des altérations da pature
méme: la ruptureontologiqueG - D Y Hé&rtaxh€lat relationndcelui, méme seulement possible, avec
unvivanPHW HQ XYUH HQ UHWRXU X QHHFRRYYHHUUNALIRRQ GM WH PLSL
et ses effets sur le souveMr DSSHOOH VLPSPBPHQYWQUDEHERIULAN | O-RXEO|

/[ -REMHW GHV GHXLOV HQ IDLW GHV UpDOLWpPV j FKDTXH |
leur natwe. Formellement, il est qualifié deogmal2 TXDQG LO DUULYH DfMHIEN O D SH!
le tempsmaisil peut étreappelé pathologique V- L O F R P P Hapelkd2ol &) Whticipation)
ou apre®lle (deuitetardé),V - L htervinAble, ou encoré - L O HV W \ahdinthl@rrdnHoxUyaRtX
etc. Par exemple, pour reprendre un théme que nous avons abordé plus hautpéassrnaadiéation
TXH SURYRTXH OD PDQ IFRIQH IGG giaids fieXIERiiHvaRtsamort biologique.

(Q OHXU SUpVHQFH RQ deud anidipéeLl: HIQ RN LPBIWUVR -HVW SDV HC
PDODGLH GH O-RXEOL VR QlaGatjutQGdridl&HBtté @pihe \deDde@iohwheL W
ELHQ TXH PDOJUpDWRREWGEW VXM OH @ DU Dekti&mitdddpéyiewe BeO G H
SUpVHQWH FR PrélddioaheDd@@0O RRXUWY /- RXEOL QRUPDO ODLVVH WI
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GH PrPH TXH O-LQFDSDFLWp PRPHQWDQpPH Qn pbssiwleS&SVud®d® PR L
GH WRXV OHV MRXUV QH VRQW TX-XQH DEVHQFH j VRL GRQV
LPSRVVLEOH GH VH JDUDQWLU OH UHWRXU GH WRXV QRV VR
Ce départ du présent UHQG OD IRUPH G-XQ GHXLO TXH FKH] FHX[ T
objets et des moments passa@s peut dire de ceux qui, comme Amiel, consignent toute leur vie dans

du papier, vivent leur propre et perpétuel deuil.

Une forme de marginalisati@HY VRXYHQLUV V:RéBguwhhrémeQV OH GHXLO
WHPSV QRXV QRXV UHIXVRQV G-DGPHWWUH OD UpDOLWpP G
mais progressivement, et sans cesser de chérir le mort, nous modifions le statut des
images qui lui sont attaché&tsin certain éloignement vient tempérer la douleur.

Tzvetan Todorou,es Abus de la MémdirelLe bon usage.

Le deuil est une forme X X Q KD E L WipBad qOi IRcOEsére comme oubli partiel et
laborieuxgcrit quextout deuil mobilisedes mécanismes intrapsychiques destinés a calmer la peine, la
VHQVDWLRQ GH SHUW H»¥%6 H, FTILX HID RX @ is€dCciation
entre les souvenirs et les émotiodls HVW SDUWLHO HQ FHOD TX-LO IDLW OD
TX-LO V- HQ egtpddiiz pHs précisément partitéd deuil accompli est lassbciation entre
O - p P RWa e & IEl fait de la pertedigsociation entre la persemorte et son souvenir vivant.
NRXV YLYRQV DYHF QRV IDQW{PHV MXVTX:-j] FH TX-LOV WURX"
encore parmi legvants un peu apres sa modufEs les histoires de fantdme sont des allégories de la
mémoire le défuntréeO DPH SRXU HW GDQV FHOXL T X faOtXrbuweiXddnsL W X
le monde le survivant est envoyé en quéte de la paix, et cette idée de la quéte rejoirtraadid>du «
de deuillD YHQJHDQFH GH +DPOHW Qatitiehavallldei€uillc POUX W pliis ErX - X Q
inquiété, dérangé par la perte, on range le sujet du souvenir, on le calme dans son mouvement, on ar
de le regarder dans sa complexité évolutive (lidd H@DWLRQ VH IDLVDQW JT&XH O:-R
laquellgustement la perte a mis fign le fixe. Cettpétrification, cettstatdication a pour moteur
O - R duEnuvement et de la complexit&X -DYDLW ©OH OCHY®DHQW. O YLVH OD SDL|
dans la fatLRQ TX-HVW OH urhdntgvers le &eHosPeRtXqt(pelr filer la métaphore
dynamique, $egravesGH OD PpPRLUH QH VRQW SDV YRRXPHMHFW:LQHV
VpSDUDWLRQ QH QRXV ODLVVH TX-DYHF XQ QRPHIgdbiGent VR XY |
RX IOpWULVVHQW VRXYHQW OH GHXLO HVW O-RFFDVLRQ G
mais ne peuven8 OXV VH PXOWLSOLHU QL VH FRPSOHJ[LILHU j O-LQI
PRLQV G-XQH LGHQW éntveplet) sodverrdet déNque [eJéfOnt g Efféctivement laissé
PDLV LO HVW GRXWHX[ TX:-XQH WHOOH LGHQWLWpP VRLW SR
mémoire ellePrPH DXTXHO QRXV GRQQA&AEcVlie @ehp) Réxorgbidnemt,Oles
mouvements qui font les émotions arriventaunreg@D GLVVRFLDWLRQ V-RSqUH

|ﬁ O

226 Kipman &D., /- 2XEOL HWOVRXEITHUWIXYLO HW 9LHLOOLVVHPHRW D /H GHXLO (
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EstFH DXWUH FKRVH TX2CétdinBrhébtg X HV G K - MCH Pisdf@irblle§ H X L O
ou interrompus, e@epris par endroit. Peétre fauil étre passé par toatkes formes du regret, ou par
toutes les situations investies et a jamais pepduesrriver a un véritable état de stabilitgaléaeé.
&HWWH SDL[ Q-HVWuldide/laWdrsdiieon pEUL LjoUR eR parler, de ses traits, de
notre eDWLRQ DYHF HOOH ODLVY HOOH HVW YpULWDEOHPHQW O
Q-HQ DYRQV SOXV TX-XQH LPDJH Oj Re¢ QRX\ktbette Rageé elel IDLU
méme se transforme@D IDYHXU GH O -@ubdhHdfEddteint BWIGIJHH WHAXp 8 4 pXNAHM\WQ W
FH TXH O-DXWUH? bnegref@éseqtativhDc@mpleeMouée au méme destin que notre passé
une simplification, a quoi Milan Kundera donne le norkitseke dans/ - LQVRXWHQDEOH /pJq

Qu'estil resté des agonisants du Cambodge ? Une grande photo de la sta
américaine tenant dans ses hna enfant jaune. Qu'dstesté de Tomas ? Une
inscription : 1l voulait le Royaume de Dieu sur la terre. QQuété de Beethoven ?

Un hommeamorose a l'invraisemblable criniére, mprignce d'une voix sombreEs«

muss sein 4 X - Hl Védté de Frarz Une inscriptionAprés un long égarement, le
retour.Et ainsi de suite, et ainsi de suite. Avant d'étre oubliés, nous serons changés en
kitsch. Le kitsch, c'est la station de correspondance entre I'étri. et I'oub

Milan Kundera/-, Q VR XW H Q D E QW. Lp drandiéimaphe, B9, @.486V U H

& HVW O-XQH GHV LGpHV FHQWUDOHY GX OLYUH Bt GRQQ
GH OD VLPSOLILFDWLRQ TX:-LO RSqQUH MXVTX:} FH TXH FHWW
SRXU SHUVRQQH HW TXH O-RXEOL GHYLHQQH WRWDO ,0 \
voulons mettre dans le concept de deails il y a en méme temps moileskitsch est une évolution
naturelle des productions humaines vers un bon godt minimal prétendument universel, un
GpQRPLQDWHXU FRPPXQ YLGH GH VW\OH WDQGLV TXH OH G&F
falUH O-REMHW G-XQ WUDYDLO /H GHXLO HVW OH FDV Re O-HI
objet est effectivement perdu.

'DQV O :LGLR PtrhvailQi®deEiHdap Aliede paradigme de la volonté (nous donnons le
travail pour le falBQQHPHQW FRQDWLI GH VRL RX GX ®IR @GRXEML O - X (
GRQW QRXV DYRQV PRQishppGT R XEO R LRHRALNWMHMWY DE@DH SR XU
arriver a la paixPourtant, a peut dire a juste titre que le desil laborieuxSi certains sont
interminablesF -HVW TX-XQ WUDYDLO LQYHUVH HVW IDLW FRQWUH ¢
gui modifie infiniment son objet initial. Gi- D XsdhUikt&frompus eepris F-HVW TXH OH WU
étre mis en paustéc'esta GLUH TXH OD WHPSRUDOLWpP GX GHXLO Q-HVW
D GDQV O:-H[LVWH Q F HnftaHMenaihdeaid s6& hagsem Bdng Yeurt, voire rapidement
HW GDQV XQH SDL[ TXDpeur H/AQWH LHPE SOLUPWIHY L EXHNAeSaADMO H U L
WRXWHYV OHV UpPDQHQFHY GH PRXYHPHQW HW G:-pPRWLRQ T
energie fossileCette fragmentation présente une -lh@arite GX WHPSV G R - B VR ECD
manfestation graphique que le deuil, loir @- R X E O mQdalMéXpbr EElibinghaus, est un systéme
FRPSOH[H GRQW OH W H P S\hdisgensabldé \OWp X X b \pefRRStER dpsideé
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comme homogene, ni-lméme comme isochronique,lque insensées que soient les propositions sur

la «witesse> du temps.

/IH GHXLO HVW XQH DFWLYLWpPp j O-RSSRVp GH OD YRORQV
GH OD VRXIIUDQFH ZeXceDoubD s€Vait aD prixsdd 14 Waltisédion de la mémoire, sa
cristallisation qui permettra plus tard un oubli apaisee RXEOL j FH WLWUH IRQFW
pharmakoril esta la fois la perte mémorielle de ce qui était réellement etuneausdésouffrance,
HW FH TXL SHUPH&YOVDGH IPMMHHPWRAVEHUWH /-RSpUDWLRQ GX F
OD VWDELOLWpP VH IDLW DX SUL[] G-MRIBHFAR®LIQADWLRQ jGY
distraction active. Cette derni®@e SOXW{W OLHX GDQV OHV SUHPLHUV PRLV
pPRWLRQV HW IDLW IURQW j OD FRPSDVVLRQ GH VR@paiQWR X
de travailHW G pBrXd& teips. Ou plutét, le travail de deuil rendngpotalité non linéairk.
Q-H[LVWH UL H Qleud HatMv8H qui sedét- dhiquement fonction du tempesforgetting curve
eEELQJKD XV LHQ Qdtil eStH3d¢rtiEllement{gRifiant»,i.einvesti émotionnellement par la
transformation a sendansune certaine logigkilR PP H W R XM R X We\VhagiRlistde ©st R¥eE.O L |
En cela, le mot deavailjui sort son objet de la naturalits HOOH Q-D HQ ¢tbpe®LWp M
DVVH] ELHQ j O-REMHW GHle &r&vaiFFRRPPUHG HIBWREBDWLILR®*GH O
HIKXPDWLRQ GHV pPRWLRH WV BE@RX B WWHQDGE pIGLIHHILO XV G-pYLC(
«eFULUH F-HVW VH OLYUHU D X N\ridt Kipnha@, &b HitiliGadtpb@® n®de€leO D F
extréme du\ie de Jorge SempruhEcriture ou \&€&?® Nous aurons le temps de revenir sur ce que
O-pFULWXUHOHjGABKUB OMH®D PpPRLUH GDQV OHV £XYUHV O
entreprises dejeurnaixintimes2 HW FRP P HQ WsdDop RAdog W Xalppgdrt f@hdamental a
O-RXEOL j WLWUH G-HQQHPL j YD¥@6udeéh reoirnpr Rt m@aadoxe e I8 X W
GLVWUDFWLRQ F-HVW VHXOHPHQW TXDOQMWaisQlerR YoEQdut dsY W S|
accompli ¥ Le pré RXEOL TXL SHUPHW j O-RXEOLGG @4 VHQLK FYVHV VG
G-XQH SUpFHVVLRQ HDPIOMVHR® LIHFOAO B8 RWKHIPMRW RQWRORJLTX
indécidable, involontaire, inexplicable, mais inévitgibéncore, il est difficile de trouver la cause
HQGRJqQH GH O-RXEOL /j R O-RXEOL YRORQWDLUH VH SL
possibilité de la distraction se présente comme un avénement mystérieux. Pour trouver un oub
endogeéne etp® LTXH LO IDXW WRXUQHU OH UHJDUG GH QRWUH DV
notre expgrience est constamment passéeDQV XQ GRPDLQH WHOOHPHQW VHQ

devient comme insignifiant.

227 lbid

22810 IDXW YRLU GDQV O-DOWHUQDWLYH GX WLWUWH HK\OQM SUlg/sdRpmie/ | R LV
O-XQ HW O-DXWUH HQWUH pFULUH SRXU OpJXHU RX YLYUH JUKFH j O-RXE!
229 Nous ferons notamment ceRRK U H Q , ,hubrisleDa réflexion totale.

230 Valéry P Cahierla Mémoire», voirsupra
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/- LOOXVLRQ RUGLQ®HLUH GH OD QpFHVVL

Tout ce qui ne nous frappe pasus donng-il une
impression dLQVLIJQLILBRQEBHQDLUH t-iQRXV G
W R X MriRpxelgsitie®l- O -R@GLQDLUH

Ludwig WittgensteiRecherches Philosqphigye222.
Dans le texte placé en épigraphe, Wittgersialigne une difficulgnguliere on aurait pu

YRXORLU FRPPHQFHU SDU IDLUH O:-pTXDWLRQ HQWUH O-RUG
ODLV MXVWHPHQW L psSidBHS O R WKRXMRDUH @GR XU MmnsHU DY
TXH MXVWHPHQW O:-LPSUHVVLRQ PpPRULHOOH GH O-RUGLQDL
ODLV VH IDLVDQW | SDUW GDQW W VHHWULH QFH G X - ®Q G RURX
ordinaire2 soit vivre passivemenf) RV FDSDFLWpV G-DWWHQWLRQ VRQW WR?
ordinaires méme dansO -KDELWXGH a &ébte@mMXWQHRAXMRXUQpH SRXUUD
insignifiante HW FH QRQ SDV TXDQG TXHOTX-XQ O-DXUD VWDWXp
LPSRVVLEOH GH GLUH TXRL TXH FH VRLW j VRQ SURSRV /:-R)
podrioriGH O - R B GaiQmat défhition, il ne se donne pas comme une impréssgupport
VFLHQWLILT Xtél a @otir Oonep&itioQ Buppresgpimn Anderson et Hanslmayr définissent
commexthe finding that repetitions of a stimlessnaigial activity in areas involved in processing the stii
compared with nonrepeated stimuli, taken to be a marker of men¥dty &orHhé &tinliQsF RUH O - R
WHPSRUHO TXL UHQG UDLVREY W paV R W E &RelN&HEt @ssB3aspaded, T X
pourra toujours nous frappe FRPPH F-HVW OH FDV SRXU OHW% - -BNVWXHONQRS.
y a rythmeperceptible comme rythme dans le temps humid O -pYpPpQHPHQW SHXW SHL
événementiel pour ses@GUH GDQV ® nrRHihG a3 Bvdnewgass Alorsntégré comme un
VFKgPH GH YLH /D UpJXODULWpPp HQ IUpTXHQFH IDLW FURLUH
regle. FGelle une illusion, cette possibilité de déduction transfarowntingence surprenante en
nécessitéd la nécessité, adossée a la répétition, émousse la peztégai@ouvenirdlous avions
nommeésignifiad®eO - LPSRUWDQFH TXH OD UpSpWLWLRQ IRUWXLWH G-
j TXRL LOV VH UDSSRUWHQW SRXU FHOXL TXL OHV WHWRIW:IDQJU
en devient insignifianQ R XV O-D S SHOR QVOOPRIEIRwEQAX EuERtUeBm@airée vu

comme signifiant, mais gadait que le ciel soit bleu ou quedkeilse leveDe méme, un jour de la
semaine en tant que jour peut difficilement étre signifiea$ la conjonction entre le vendredk et

13éme jour du mois est suffisamment rare guair puprovoquer,au niveau collectiflies croyances

de signifianceEn conjolFWLRQ DYHF XQ pYpQHPHQW LO VHUD SOXV IIL
autre sans poids. Mais si la signifiance a awbila OD SURWHQWLRQ O -DWWHQWH
Re O-RQ GpFqOH XQH FRQQH[LRQ O-LQVLJQLILDQFH BXK FRQW

231 Anderson M.C., & HanslmayrMeyural Mecanisms of motivated forgetting.
232 (Q QRXV UpJO gnificaripar GppodRidroab francaisignifiance.
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ne se donne pas du tout en réalité. La régularité est subsumée en ordinatité ROXsI syhthese H
passive.

Les souvenirs négligent les impressions et leslacteginteTXL VRQW G-DLOOHXUV
IRXUQLY SDU O-DFWXHO 2Q QH VH UDSSHO&#M SDV FH TXL F
dire le plus important et le moins remarquablereleOmise hagpelle chronadogicgiem
qui aurait pu étre autre

Paul ValéryCahiers la Mémoire », (1933. Mémoire, XVI, 44250

Le mot régimddiaitaen grec, qui a donnéotre diefe H[SULPH ELHQ O-LGpH (
G-DGPLQLVWUDG®/.-IDR\QWV p-QXX DRWBRQ GRQW | D L WVaBUaH éérdphote:- R X E (
SROLWLTXH HVW PRLQV LP§RVARDHQWH DX H FO A& VD JBitibinG . T XVH
G i@portance>. Cette importance est initialement quantjtatises elle evient par ce fait méme
gualitatve VL OH SOXV LPSRUWDQW HVW OH PRLQV UHPDUTXDEO
le détail, tant il est massi®& -HVW O-KDELWIKGH $RXYRLAHCGHRKXGOL &RPPH
le régulier doQH O-LPSUHVVLRQ &k I@ud) qtldDlbhigde @2 nécpdsiiddéme si
Hume critiguda notion métaphysicienne de causalité dahg(®@ TXrWH VXU O -(QWHQGHF
section VI: «cO-LGpH GH FRQOQKIileR&tes p® B VWIDQUGILWp HW O-LPSRU\
O-KDELWXGH HVW OH IHUPHQW SULQFLSDO GH OD FUR\DQFH
IRQG G -&HWOW. VHXOHPHQW HQ RXEOLDQW TX-LO D XQ MRXU
bl DUG WUDQVPHWWH VRQ PRXYHPHQW j O-DXWDOWHNeSO XW{W
transforment en grenoujlleu ne perde tout leur momeitX H O - Ro@r \ird&n® tette interaction
physiqueen vertu de la répétition de la conjonctjaelquechose d@atureNaturel ne signifie jamais
guece qui se passe le plusrsounaleimet.dans un cadre habituel non modifi@e se passe rien en
nous, écriten substance le sceptiggaand nous établissons un lien de cauddlitéQ -\ De SDV
sentimentde lacausaltd O Q-\ D TX-XQ VHQWIEREDIEMGHEO DR WVQOWRSRU VV
GH SUpPYRLU XQH LOQWHUDFWLRQ SKR\WXHMNHGRR@®DQQ.-DaHPHRH
prioipWUDQJH TX:-LO VRIUWM W FY$HIRIWWILFEDHHB H QM S®OH X[ EORFV GH |
GH OHV IDLUH JOLVVHU O-XQ FRQ@WHRLOUMXWUN KR ULPRQRLD/
aucune protention ne se passe en ffaugis apresOH SROLVVDJH GH aSseKddrHd W X G |
surprise premieréed W O D Q D W X AR&poit de VudoQe/natidexddtideconde nature pour nous

Méme a niveau perceptueERPPH QRXV O-DYRQY - RpEMJLPRQW Up-RSp L
seconde natureoubli de la premiérenaure» HW RXEOL GH O-pWDEDAVYdG® HQW
dans cette opération, certain élémentspefigus comme sans intérét ne passaient méme pas par le
VWDGH GH O-HQFRGHPHQW &H SKpQRPgQH HVW FR@Y¥YWDQW
attention, si bien intellectuelles que perceptuellgglade la perception toute nue, il se passe dans la
mémoire un oubli ordinaire similairetOH VHQWLPHQW GH O-RUGLQDULWpP HW (

233 9RLU , E /-LPPpPRULDO HW OH IRQGYVY GH OD SHQVpH
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QRXV O-RXEOL G HeWoReXakpdriencg darsBan\Mdivdualité. Ainsi, la plus grande partie

de notre existence est subsumée

SHUHF D UrYp O-DQDO\WH GH FHWWH VXEVRPSWLRQ SF
rassemblé quelguass de ses textes sous le nom/deQ-OdihaireGRQW YRLFL O-H[WU

introduction.

Ce qui nous parle, sembleO F-HVW WRXMRXUV O:-pYpQHPHQW O
ordinaire cing colonnes a la une, grosses manchettes. Les trains ne se mettent a
HILVWHU TXH ORUYVIIX ilLyOa/deGyoyafeui® @b, Vplus Hed/ tr&ns
existent OHV DYLRQV Q:-DFFgGHQW j O-H[LVe#/\biufesi TXH ORUVT)
RQW SRXU XQLTXH GHVWLQ GH SHUFXWHU OHV SODWDQH
O-pYPQHPHQW XQ VD QaadeQtbmmneEGHa hie\he ddvdit se révéler
TX:j WUDYHUV OH VSHFWDFXODLUH FRPPH VL OH SDUODQW
cataclysmes naturels ou bouleversements historiques, conflits sociaux, scandales
SROLWLTXHV« 'DQVWQRR/UHPHVEKBHIHSLWDKLVWRULTXH OH
UpYpODWHXU QH ODLVVRQV SDV GH F{Wp O-HVVHQWLHO >«

/HV MRXUQDX[ SDUOHQW GH WRXW VDXl GX MRXUQDOLHL
gue nous vivons, le reste, ouileadtCe qui se passe chaque joguigtevient chaque
MRXU OH EDQDO OH TXRWLGLHQ Cordivabe&sld@QW OH FRPPXQ
GH IRQG O-KDELWXHO FRPPHQW HQ UHQGUH FRPSWH FRI
décrire?

,(QWHUURJHU O-KDELWXHO  0DLVWabNMu#&sV \Net® HQW QRXV \
O-LQWHUURJHRQV SDV LO VHPEOH QH SDV IDLUH SUREOQq
FRPPH V-LO QH YpKLFXODLW QL TXHVWLRQ QL UpSRQVH FI
LQIRUPDWLRQ &H Q-HVW PrPH SOXV GXieFROQRGLWLRQQHPH(
GRUPRQV QRWUH YLH G:-XQ VREéIPIHd® v D@ast botrée HY ODLV Re |
corps? Ou est notre espete

Comment parler de ceschoses communes comment les traquer plut6t,
comment les débusquer, les arracher a la gangue déeseldepieestent engluées,
comment leur donner un sens, une langdeX -HOOHY SDUOHQW HQILQ GH FH °
gue nous sommes.

Peut r W U H-ilN\de DohdeNenfin notre propre anthropologielle qui parlera de
nous, qui ira chercher en nous cergues avons si longtemps pillé chez les autres.
I1RXV SOXV O-HIRWLTXH PDLVY O-HQGRWLTXH

,QWHUURJHU FH TXL VHPEOH WHOOHPHQW DOOHU GH VRL
SHWURXYHU TXHOTXH FKRVH GH O-pWRQQHPHQW TXH SRXY|
leFWHXUV HQ IDFH G-XQ DSSDUHLO FDSDEOH GH UHSURGXLU
H[LVWp FHW pWRQQHPHQW HW GHV PLOOLHUV G-DXWUHV

Georges Pered,- , Q-OddimaireApproches de qudj p.%t sequendaque
| - L&gst profondePerec nous propose un retour surfetit TXL QH O-D SDV LB BUHVVL
inconscient cognitif, sur tous ces éléments qui passent a la marge de notre attention, qui la bordent,
qui GPERUGHQW FH TX-LO QR»PVPHHYW-HYPORY RERPRNL WOH PHR QGH
la droite sans en avoir conscieclPdO RUYV TX-LQWHQWLRQQHOOHPHQW RQ QH
TXH VL O-RQ VH FRQFHQWUH VXU XQH \ceEp¢ahtduRAed buxds V X U
cauleurs, indistinctement, de méme, notre vie dans sa plus grande partie se passe sans notre conscie
sans notre perception, et sans notre mémoire. Le naturel est évacué, alors que nécessairement, ¢
O -KLVWRLUH GHV KRPPHV VLEHRYH QR MWD O X UH QoiihireDHEeRX G H W
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voudraitredonnerGH O -pPHU Y H L@ @étTKRW GRWUH DWWHQWLRQ V-HVW
immémorial. Mais ces écriigins leur matiérexnt «inintéressants 2 ils devaient forcémentd W U H
7TRXW SRpWLTXH TX-LO VRLW OH SURMHW GH r@stumable ddahvsW F KL
trop de perte aux quelques titres qui la composgdrd rue Vili (en 1969), « Deux cents quarante

trois cartes postales en couleur véeitgb«Tout autour de Beaubousg Promenades dans
Londres», «THQWDWLYH G-LQYHQWDLUH GHV DOLPHQWY OLTXLGH\
mil neuf cent soixantpiatorze>. Mais la trivialité et la futilité sont précisément ladciBlXH O-R XE
touche avec le plus de raisson suprdJ pDOLVPH GRQQH O LHPS UGN VA -RH@WG -XICH
O-LQWXLWLRQ G-XQH YLH SDVVpH PDLV j ODTXH Odddhai@eR XV V
QD SRXU GHVWLXQX®&H Q& p-HH VIIKHUOH SURMHW PDJQLILTXHPHC
le nom est, a trés juste titreapproche de qu@i En effett O-DSSURFKH G HbeH OHIFQHWDV
RUGLQDLUH SDU VRQ OLHQ SU testpaith dbjet. Ll@dt \WedREm@m G dquiy H F
Q-HVW UHVWp TX-XQ GpFRUV HQ DWWHQWH G-DWWHQWLRQ
/| -RXEOL YLGH GHHVHAXRQUXEHWWDLQMAMHHY G- XVWHQVLOHV GH EU
corporeOOHY HW ODQJDJLqQUHV GH IDoRQ GH PDQJHU HW GH PD
HWF &H TX-D pFULW 3HUHF QlRéfaturey priXéesU DR @QN\K IDRHS R ® B OILHL 18
universalité, de feuille de parcours des inessentlaltéspH HV W E U L Ql@OrBa(sHiioBtaiO X P L Q |
YRXpH j O/LREGBWWKpVLH GH O-RUGLQDLUH HVW X@tRR¥EOL Sl
gros titres des journaux ne nous disent rien, et ne nous disent en féedirec'est diget rien de

nous; mDLV OH GpWDLO GH FH TXH O-RXEOL GLJqQUH Q:-D SDV QRC

'H PrPH TXH O-R @u$ RP@XEIE ItAariardans les fichiers vidéographigulkes
méme O-RXEOL SDVVH VXU WRXWjOVRQ GH Q\DH @dtpissih@vest FRPQ U
désordonné F-HVW O-HQWURSLUd puX LIJHN QGLHU B p G X\WF@ HEQW § DR/UB D ¢
régularitéz celleci se réduit dans une régle principiel¢W VRQ GpWDLO SHXW rWUH
synthétisableCe qui vaut dans son détsel trouveplutét dans les événements déviami® pas
seulemenrd priorimprévisibles, mais plus encagosteriofcompressible€ontrairement a la journée
RUGLQDLUH O:-pYpQHPHQW VLQJXOLHU V:LO HVW RXEOLp H)\
O-RXEOL LO QR X\WousHavasHdoXadeSHOVM Bz VdéfiHition duellece sont les
VWUXFWXUHV RUGLQDLUBVIRELX Q@D SToUW 8 0 O3HOXX V RS RjUGV D |
FRQGHQVpH GDQV OH Xé&t aldhinvdteQiFprfuse & pasde Y& @édriéddeharmakon
signifie aussi parfQpet les événements dont il possible de se souvenir individuellemésis dela
qui se fond et ce qui ne se fond pas dans un oubli ordise®e,H[LVWHQ FH fahidiafté H F-H
XVpH OLpH j XQ PRPHQW GH \GD XYL If { W@VEVHBMIND WK - BILEDEX \WVIXHE
SURFHVVXV G:Heg Sdd@WH B YLXQMW LRQPGE GH O-RXEIXO L&XWV O B VR|
D SULVH RX Q-D SDYV l&audingudariti e urin@@ roé lefe Bur@dondité/aléryécrit
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de la mémoirguesonanalyse doit étre uneJ RGpVLTXH &H ilGutderBperdre quels
UDFFRXUFLV G-RXEOL VRQW WUDFpV GDQV OH JOREH PpPRU
UDSHWLVVpPVY VHORQ OHV OL i(avnédnorast S \S\RPpIMHLHERKEIRIDG H B C
cout chemin®®*, sielH SHXW rWUH SRpWLTXH F-HEN G BIWY VD KD \p GLD/ LR
qui est son trait essentiel, [mais] son réle de réducteur et de simpfficTieute notre expérience,
VDQV H[FHSWLRQ SDVVH SDU F HieFathalEdDdd, doXt- ehvapu GanadnteO L
TX-HOOH pWDLW LQRXEOLDEOH HW LQILQLPHQW VLQJXOLqU
SURYRTXH HQ HOOH XQ RXEOL SDU XVXUH O-RXEOL LPSOH[H
pour son carctére compressibleQVLIJQLILDQW HVW j O-DEUL GH FHWWH XV)

LHV VRXYHQLUV G-DPRXU QH IRQW SDV H[FHSWLRQ DX[ C
ellesPrPHV UpJLHV SDU OHV ORLV SOXV Jo@EBIDOHY GH O-KD
tout, ce qui nous rappell | PLHX[ XQ rWUH F-HVW MXVWHPHQW FH TXFE

SDUFH TXH F-pWDLW LQVLJQLILDQW HW TXHA@RXV OXL DYLI
grand jour de la mémoire habituelle, les images du passé palissent peu a peu,
V-HIIDFHQW VY QJ QHHQUGI \HVDID IO XQR XV QH OH UHWURXYHULRQ
le retrouverions plus, si quelques mots (comme «directeur au ministére des Postes»)
Q-DYDLHQW pWp VRLIQHXVHPHQW HQIHUPpPpV GDQV O-RXEC
Bibliothéque nationale un exS® DLUH G-XQ OLYUH TXL VDQV FHOD ULV
introuvable.

MarcelProustA ©mbre désundsilles en@iird. Noms de Pays, le Pays

- F{Wp GH OD PpPRLUH TXL XVH HW ILQLW SDU RXEOLHU
JD O Y D bt de réQerfRe préserve et conserve le passé tel quel, intact, dans sa fraicheur premiere. |
QRXV H[FXVHUD GH YRLU L PharrhérRHIP @- RXEIOLDBORP BB VX QLO |
HQ DUULYDQW WRXW G-mé@e.EXpBUFralt PenSdy nueé talragiitéGhtologigue dont
QRXV SDUORQV QH SURYLHQW TXH G-XQH FRQIXVLRQ QRPLQI
OHXU rWUH 1RXV FUR\R@EmS XU Beuld xXhbse) nRiX U@ Isoiod€placement
dansbaKk RJUDSKLH GH OD FRQVFLHQFH OXL GRQQH XQ YLVDJH LU

pouvoir étre contradictoire alnéme. Fragilité de la chode concept ou de son usage

30XV TX-XQH pOHFWLRQ GH OD PpPRLUHEnN@®&X¥ge, 8npeuw R QV
certes favoriser la reproduction des tétes les plus avantageuses, mais plus facilement encore (ques
de contr6le) détruire les plus désutiles, et ne p@sdsVVHU VH UHSURGXLUH« ODLV
DJULFXOWXUH RQ D ELHQ FRQVFLHQFH GH FH TXH VLaQLILH
prioiRX DX PRPHQW PrPH GH ©-H[IS\HW HIQE® HEIEHdr deR© dOatLon X$éd «
sowient par la perceptiorte qui est la, ou ce don déja je me souviens, réactive;l¢eladste est de
fait oublié, non pas seulement de par son statutamfsaientiel, mais par sa méactivation, qui est
poursuivie, au long cours, par la destm). 2 ce qui est knportant» ne peut pas étre inverté
comment comprendre une énergétique du vécu avec des vies completement Reteeoclitps

234 Valéry P Cahierssl, «<la Mémoire», pp.1249.
235 Ibid
236 Ibid
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YLYHQW GDQV O-LVROHPHQW RX OD PRQRWR®haheWBW GO H R
ViYHQW SHUSpWXHOOHPHQW O-H[FHSWLRQQHO SHUGHQW OH V
FDGUHU OHV LQGLYLGXV GDQV GHV VFKpPDV YDULDEOHV SU
réguliersll faut comprendre le mouvement de sariuéon dans un cadre sémantique, puisque nous

DYRQV UHMHWpP OD FRPSUpKHQ Céte 8osQrD &gtXnatrélle,Vidrialés e( EE L
providleQWLHOOH (Q FRPSUHQDQW OD PpPRLUH SDU O-RXEOL Q
tous les crigUHY GH O-LQWpUrwW 1RXV DYRQV HVVD ptofairhii@H |IRUF
O-LQWHQVLWp HW OD IpFRQGLWp ODLV ILQDOHPHQW OH SUF
GHVFULSWLI GH FH TXH O :R XEdditéeR3t HOdohteq DistbXdué] Gue HePge @ W
rWUH GRQMtpriciKQ IRQFWLRQ GH O-LPSRUWDQFH TXH O-RQ DX
[ -LQWHQVLWpP HQILQ HVW OH PLHX[ YXH FRPPH XQ:GpFRXSDJH

The apparitidrifeese faces in the crowd;
Petals on a wet, black bough.

Ezra Poungd(1913)Poetry ~ a@XBtation or th® HW.U R

2Q RXEOLH WRXW G-DERUG WRXW FH TXL QH IDLW TX-HIIOHX
FHY YLVDJHV GDQV OHLRARPWIURFDSDE@H HUBRWQV G-XQH JUDC
beautépar exemple, MH YHX[ GLUH j PRLQV G:\ DYRLU SUrWp XQH FHU
encodé€y’, de reconnaitre aprés quelques gritement /- LPSUHVVLRQ QHh olbliést SDV V
LQGRORUH SRUGLRWIOJHQUDVW ULHQ SRXU QG®exavchilits® - HV W
ne saura étre retrouvé que dans sa totalité, et jamais dans sa particularité, a moins que la partie
symbole du tout, ainsi que la elaihe trempée dans du thé deurarrateur de la recherch& XL G -XQ
coup it ressurgir en ludans un singeli adynain, tout le passé oublié de Combtay mémoire
involontaire ne deiHOOH SDV rWUH GLWH O-HQ VHRQW GDMWBRXEOL FRO X
GH O-HVSULW TXL Q -Ha/guoi hauspeheny hdrQéchappe @ Getlotbli volontaire serait
QRWUH FDSDFLWp G-LODWWHQWLRQ OD SRVVLELOLWp TXL
V-DEV WU 2 lukkhba@dddad/ iRfdrmations du monde pdairey sens, contrairement a FRugaei
UHWLHQW O-HQFKHYrWUHPHQW j K GHV FULQV G-XQ FKHY
G-rWUH FRQQXH TXH O-HVW OTdute thldgacitéia Bukisinidr &v/touted @s)idsds U H
généralesloivent provenir de la négligence des singulari@sRXEOL GX GpWDLO TXL
LPSRUWH GH TXL VH UHVVHPEOH RX IDLW VHQV HW IDLW VL.

237 «-H QH PH UDSSHOOH SOXV FH TXH M:-DL GLW H[DFWHPH Qit\uelgae \ D F
FKRVH 'H O-LPPHQVH SOXSDUW GH PHV LPSUHVVLRQV SDVVpHV ULHQ C
catégoriguécesta GLUH GRQW OD SUpFLVLRQ Q-HVW TX-DEVWUDLWH XQH WDEO
FKDSHDX TXH M-DL SRUWp ORQJWHPSY GH GHVVLQHU OH QH] G:-XQ SURIF
RX GH FH QH] 2U FHFL QRXV pORL3YHéG RCAieBH«IE REMBIFKEU YDWHXU G-XQ ILC
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Simone de Beauvoir écrivait qu¢ d T®-\ D GH VFDQGDOHX[ GDQV OH \
habitue? et Marc Augé que@ - RQK D ELW X H ifustidRsX & #te, dkHFW¥ ¥V O-RXEOL QR
HW OD GLVWUDFWLRQA N RXYXUTREHMVEMWQGH ICHWDEXW X\GK DIELW XH
O -HIWUDRUGLQDLUH VLQBQHRNMAGLHQWPJ-ULPEPW JOXIQVRRWL]RQ (|
SHUPHW DX VRXYHQLU GH V:-HIIDFHU GH GHYHQLU XQ pYpQF
DYRLU EHVRLQ G-rWUH X Q& mémabire.HBierHatdemnniet QlprsHafalricafion se
IDLVDQW GH OD PpPRLUH TXL UHVWHUD O:-RXEOL SHXW VH W
pOpPHQW RX G-XQH SHUVRQQH GRQW LO DXUDLW pWm ERQ ¢
général il élaguiffisamment bien, cestGLUH TX-LO pODJXH VXIILVDPPHQW |
importants, quelle que soit leur teneur (2 moins de vivre un trop grand écart entre la banalité de sa
et les hautes espérandegh( expectang®¥H O-RQ FRQWUDFWH DX FRQWDFW GH
UHVFDSpV GH OD VpOHFWLRQ SDUFH TX-LOV RQW IDLW O-F
expérience HVW O-REMHW G-XQH 5 WHstrvitHaue de© denaiB© &oirg2
VHXOHPHQW HQ Q-HQ JDUGDQW ILQDOHPHQW TX-XQ WUqV S
peu nombreux. Weinrich dirat XH F-HVW OD FRQFOXVLRQ j ODTXHOOH D
Lumieres dans sa dépréciation de la mémoitd p8 SRUW j O-HVSULW 9RLFL VHV P

EstLO GRQF ELHQ XWLOH j O-HVSULW TXH OD PpPRLUH OX
ordinaire” 3RXU QRWUH SKLORVRSKLH GHV /XPLqUHV FH Q-HV
suralimentation mnésique sembleraitRQAWNUDLUH SUpMXdelemBEOH j] O-HVSL
ELHQ V€U TakmehQtibn\élofiMue. Tout cela le conduit & cette conclusion
«Le grand esprit ne suppose point la grande méméteDMRXWHUDL PrPH TXH O-HJ!
PWHQGXH G Hlu@et éxchit/N\H DEEW RE piDt>eiWrididoirepour lui, ne
sont guere compatiblg®sitivementgue si la mémoireest soumise a une séveére
discipline, c'estdire se laisse elkrPH IRUPHU HW RUGRQQHU SDU O-HVSL
O -HV S U-L s¥t ariivelBrS la\Wwiéire ? |l y parviengrace aO - D W Wi Wil R Q
le casgclaire pluparticulieremertel ou tel domaine de la mémoire, ce qui améne
FKDTXH IRLY OHV GRPDLQHV QRQ FRQFHUQpPV j VRPEUHU GI
la mémoire sépare en permanentePISRUWDQW GH EelihisiHgw RLUH 6HORQ
avoir le courage de renoncer a acquérirun savfoir & VL F-HVW j FH SUL[ TX-RQ S
FRQQDVWUH DYHF SUpFLVLRQ OH SHX TXL IRUPH O-HVVHQW
grands esprits ne #t®@@ GURQW SDV GH QpJOLJHU OD PpPRLUH HW GI
IDLUH VRQ £XYUH HQ HX[ 7DQW TXH OHV /XPLqUHV DXURQ\
Helvétiugestera incontestte OH Jp QL H Qrotli & ISdavid©rhEmoire

Harald Weinrich/gWKqgq $UW HW, &lUleWdniE XtHa @GisoroublEse, 2.
Quelle quantité de mérhdJH HVW QpFHPWWB.LUH j O-HVSULW

/- pORJH GH O-RXEOL Q-HVW QL VL QHXI QL VL SDUDGR[DO T
aussi appele® WWHQWLRQ plenvdd Ve VoHRscien©e: Btldbhic glaind les profendieda

PpPRLUH OH IRQG QpFHVVDLUH GH O-H[SpULHQFH EDQDOH SI
ILQDOHPHQW DXUD pWp DXWDQW p@GEXONXHYYpHOBD WIPRRQP H &S
O-HVSULW RX SOXW{W TX-HOOH VH FXOWLYH SDU FHWWH DF
TXL IDLW SDVVHU GH O-DFFLGHQWHO j O-HVVHQWLH®@de-LOOKX

238 Beauvoir S.a Vie I'Ecriture
239 Augé M./HV JRUPHV GH DURXFOLJXUHYVY GH O-RXEOL S
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O-H[SpULHQFH O-LOOXVLRQ VH UHWRXUQH HQ D>hV&re 2:xQV WL\
PORJH GH GORWEBQFRUH TXH O-RXEOL GDQV VD IRQFWLRQQD
LO HVW O-LQDFSHVGLEEDHWBH XD@PBDJH GH )UHXG GDQV O-L
DXVVL TXH TXRLTXH SURGXLW SDVVLYHPHQW SDU O-RXEOL
O-RXEOL j OD FRPSUHVVLRQ GH O:-LQVLJGQIsténesxWe6 repgtitior@ R X V
GH VLWXDWLRQV TXL IXUHQW SRXU QRXV WRXW j IDLW VWU X
oublié. Et cet oublié signifiant, pour la psychanalyse, ce sont des pensées inconscientes, mais effica
Cetoubliesau F£ XU PGMHO - L G H Q W Latop qeHAh\d&sQepden@rhbire Dans cette
WKpRULH F-HVW FH j TXRL RQ@ XD SDI/FB & ¥ q)VQRW UHHV MG B & VBl
ce sens inversement proportionnel a la vraie importancesEs addins notre constitution, dans notre
structure./-RXEOL VH GpURXOH HQ GHKRUV GHV VSKqUHV GH O-
FRQVFLHQFH FHX[ DX][TXHIe&\solenirS pidferiig Gatht §ad Viecessairement
indisponibledu mans résistearL OV | O - D.IVRiBl §u¥ Eighifi® deepésistahce

'DQV O-LPPHXEOH GH QRWUH & VR QM) WHUWIH X U i TQRREQQIMbIVL
méme SOXV GH SRUWH GDQV OD WRXU - BWF I©QN\HXDQADHNE Lepi\yU Bl

treizieme étageans certains batimeméels) & - HVW j] FHWWH FRQGLWLRQ TXH C
GDQV OD GpSULVH GH VRL GDQV O-H[LVWHQFH H@XVRQ 8 VD
UHYHQX G:-DERUG GH niguém@eurd, HIb faebhWopigde, @Ui® purement langagiere.
& - HVW GH O-RXEOL TX:-LO pWDLW TXHVWLRQ TXDQG J)UHXG GL
propre maison. Il a perdu les clés de certaines piéces, ou des suuisihds a laonsciencéont

encore un grand bruiQuand |- D W W esQnaflicRoget la distractiorimpossible face a certaines
DQJRLVVHV TXH O-RUGIe@&ythdrialysg - iih8dwitT tdrkumS duidarfaitement
extérieur, le psychanalystej doit permettre a la pensée une extériorité radicale qui permet
G-LQWHUQDOLVHU XQH G\QDPLTXH SO XHN WXW pHPcE#6) &R plish X TX H
DOWpULWp SRXU HQWHQGUH TXHOTXH FKRVH | shu®leH@QL GD Q
UHODWLRQ DX WRXW DXWUH SHU P H\u@phénBrréddlqyic b @3MimRe® G H
GH VRQ VROLSVLVPH OD SV\FKDQDOGHX[VHWUHNHR, ®DRXEQ

originairement. Mais a quel point pputompter sur sa méthode et ses résultats
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. /- RXEOL HW O-LQFRQVFLHQW

Mémoire est retoudr propo@ssociation est retayurelconque
Paul ValénGCahiergLa Mémoire», p.1247.

Il'y a des souvenirsg-RQ QH SHXW SDV U D®Pat @ffoll, gt quiRpduldadt D W W
sort presere 3UpVHQWYV SDUFH TX-LOV SHXYHQW UHYHQLU RX SL
IDLVDQW \Oulljes igilnke Bigh¥le nine pas pensemani «ie plus avoir en mémowemais
«ne p& pouvoir accéder a des pensées pourtant efficdcBsXV HQ VRP P Howt gsOsRXEOL
eonscient qui doit bien étre un oubli, au sens ou ce qui le compose, on a un jour pu en parler, mais
gui comme les autres oublis doivent se faire sansamatorirs? oubli, donc, qui se fait malgré nous,
en nous, maisans noudNous sommes ainsi conduits a en passer psydaanalyse iéin effet, si
O-RXEOL QH SHXW rW bsthaDIesBcendgs (1§ podhética tittiveX, 400 étuddossé
a une cliniqugourrait cependant avaine pertinenceMais cette connaissance casuistiqeedlest
réellement une connaissabdes intuitions théoriques qui trouvent leur source ou un répondant dans
le rapport analytique eelle une valeur épistémmgautre que purement situationrielié at-il des
VWUXFWXUHY UHSpUREO 8W\G HHG RXHEW IV DIQW S HXW R2X'lalLHU O
t-il jamais rien de tel qued<: D W W H Q W Ldet@tdt@iRnAItWADIQ &V &tirésEé un psychanalyste
peutil jamais se présenter sans mémoire et sa¥, @sis sa relation parfois sur plusieurs années
avec un patient 1 - H&/Ms encore la motivation de trouver quelque chose qui va extraire des scene:
KRUV GH B dqred{ ESQ. - R X ESCckette/Brii@ Manifestementa dragilité ontologique est

transitive a son étude, se muant en fragilité épistémique.

& HVW GRQF GX VWDWXW G I HWD § W\ e Bd Rapiovt B Xa-beiandeR Q
a la connaissance, a K pQRPpQRORJLH HW j O-RXEOL /HV FRQFHSWYV
IUHXGLHQQH OD UpVLVWDQFH HW OH UHIRXOHPHQW SUpVH
G-LGHQWLILHU GDQV OD ORJL BXféveghs@e BXeEpSyicha(&lise @n peieV H L
et ce que les sciences peuvent en@ir€é O \ D XQ R XEO LdeP @WK EUR B Qdrit) 4eT X H
SRUWHU O:-LQWHU WPRQBIVedt ReQrapihovt edtie dd [d bt @apporté du réve et les
LOQWHUSUpWD W EeREAM" TPOHTAHVQWNERQ GH O-LQWHUSUpWDWLRQ
estcentraleOHV UrYHV VHURQW OD YRLH YHUV XQH KHUPpPpQHXWLT

Statut épistémologique de la psychanalyse

[-RXEOL QR X-&tre Hiéwdhu SpHiX \@higmatique que le
VRXYHQLU GHSXLV TXH O:-pWXGH GX U
pathologiques nous a appris que méme les choses que nous
croyions avoir depuis longtemps oubliées peuvent subitement
réapparaitre dans notre science.

Sigmund FreudPsychopathologie de la Vie Quo@didnne
G-LPSUHVVLRQMN1I2BW GH SURMHWYV

240 6DQV GpVLU G-RULHQWHU OH GpVLU GX SDBMEIHHWG -pBRXWMH FOXILQ ER QL
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&RPPH O Hp&atenTedtd. Barbaras', il y a eu une longue résistance a la
WKpRULH SV\FKDQDO\WLTXH GH O L Qd RjQuibRd biep \Wir Gie @@tiz S D L
UpVLVWDQFH IDLW pFKR j FHOOH GHV VFLHQFHV 3RdddepWDEC
O - R X tawprocéder a la critique de ces critiques.

/ homo existentias-rWUH GDQV OHTXHO LO YD GH VRQ SURSUH r
professe Sartre das- E W U H , iduVin@oHuitldaBsQeVihonde la négat{wisé seulement envers le
monde, mais encore enveraiéme) détient tous types de shgies pour se délester du poids de sa
liberté. Face a la responsabilit&¢#wsLV GH VD SURSUH WUDQVFHQGDQFH LO
dans son regard en étant étranger a sa conscience, notamment par la mauvaise foi. Dans sa perspe
existetWWLDOLVWH VHORQ OD SKUDVH ELHQ FRQWWHO -DFMfLRQ |
constitue le passé en destin par un regard rétrospectif (se PaiPsdi FRPPH XQ -&dkaVUH F
en oubliant que nous avons toujours été libres) et NonX&® SULQFLSH G-LQGLYLGXD
provoque les actions. Tel est le volontarisme sat&igansformation de la libertéessencprocede
G - X Q Hréficaidiik nous portant & nous voir non pas comme toujours libres, mais déterminés par
des causalités extérieuresH[SOLFDWLRQ HVW- KQ W WGLQAR KRS DtvNe e
PRUDOH GH OD OLEHUWpP TXL M X-EHic&QipnddiWwrbigntfotlQinse @éleésterS U R
GH OD UHVSRQVDELOL#&Hde la(éuvaide YoiMue Baxiné, &u-ghepitrd X ideNa/premiere
partie deO - E W U H , b taDt! laltpddi@ \Wsychanalytique.

&HOXL TXL V-DIIHFWH GH PDXYDLVH IRL GRLW DYRLU FRQ\
O-rWUH GH OD FRQVGLMQFHH HY W HREOMH IGFRFAHTXH MH GRLYF
foi au moins en ceci que je suis conscient de ma mauvaise foi. Mais alors tout ce
VI\VWgPH SV\FKLTXH V-DQpDQWLW 2Q FRQYLHQGUD HQ HIII
F\QLTXHPHQW GH P oniplet@nivént dandvtepid-daRedrise He mensonge
UHFXOH HW V-HIIR QG Huingpak derr@fdar UaHdimstieBce de me
mentir qui se constitue impitoyablementiega de mon projet comme sa condition
méme. Il y a la un phénomééeanedcenT XL Q-H[LVWH TXH GDQV HW SDU
GLVWLQFWLRQ &HUWHV FHV SKpQRPgQHV VRQW IUpTXHQW
une «¢vanescence GH OD PDXYDLVH IRL LO HVW pYLGHQW TX-HO(
entre la bonne foi et le cynisme. Toute% VL O-H[LVWHQFH GH OD PDXYDLV
SUpFDLUH VL HOOH DSSDUWLHQW j FH JHQUH GH VWUXFW)
«métastable8 HOOH Q-HQ SUpVHQWH SDV PRLQWIXQH IRUPH DX
SHXW PrPH rWUH O - D&/@®it Brvire@ dradndP id@bré e @2iBonhes. On
peutvivreGDQV OD PDXYDLVH IRL FH TXL QH YHXW SDV GLUH
réveils de cynisme ou de bonne foi, mais ce qui implique un style de vie constant et
particulier. Notre embarras semble deticEme puisque nous ne pouvons ni rejeter,

QL FRPSUHQGUH OD PDXYDLVH IRL >«@ 3RXU pFKDSSHU

YRORQWLHUV j O-LQFRQVFLHQW 'DQV O-LQWHUSUpWDWLR
XWLOLVHUD O-K\SRWKQqVH dgne@eiddrmaQation | btec dvdape, XH FRPPH

services de passeports, contréle des devises, etc., pour rétablir la dualité du trompeur

HW GX WURPSp /:-LQVNALt® FOV QGuH@NAUPXEHLVFX -Q0 Q-H[LVWH

paspour sdil essimplement.& @ - HmMgiXnai¥ je ne suis pEs

JearPaul Sartre/-EWUH HW OH 1pDQW (VVDpar@I2lBWRORJLH 3Kp!
probléme du néant, chap. lll. La mauvaise foi, 1. Mauvaise foi et mensonge.

241 %DUEDUDV 5 © /H FRQMRNa&iBM te Rhilsaphie @R VFLHQW @
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Ainsi procede sa critiqgue. La censure psychiqueSartre, est une activité de discernement. Pour
discerner, et bannir certaines pens#esa conscience, pour les refouler,-celtit bien le
reconnaitre, fatfFH VXU OH PRGH GH O:-pYLWHPHQW &HWWH FRQQDL)
TXL GRLW HQ rWUH UHWLUp HVW UHIRXOp LQFRRVFatteRP HQ W
PDXYDLVH IRL VH GpURXOH HQ SUpVHQFH GH O-LQVWDQFH G
refoulement volontar8d DU FRQVpPTXHQW F-HVW YRORQW®4idd dderiieQW VH
est donc toujours actif et inautBVdr, TXH 2U QRXV O-DYRQV PRQWUp O:-LPSR
peut étre enfreint HOOH QH SHXW T2¢He WelpdutFlBnQ YaR &tid @abartaire, et il

O -D XW K H Q Varkd. thémnel avretl la présentation du probleme par Ipt cimeoeauvaise foi,

XQH LGpH GH GpVDJUpJDWLRQ/ ¥ WHLRUE R LA-WWAH PHDW YAH. VXL
TX-RQ QH SHXW SDV IXLH*? AV IXD WG FWUDIX RI@WVRQ Q-HVW S
une foi; elle estin nécessaire approfondissement, une inexorable altération temporel. (étyea peut
encore moi de soi dans le padRL TXH FH TXH 6DUWUH FRQVLGqUH GDQV
Nous remettons en cause son point de vue instantanéiste). Cerittéecde mauvaise foi qui pose le
SUREOqPH HW VRQ LQVROXELOLWp QRXOCBUMBARYVRMHQSHEHWYW
V-H[FXVHU HW OD PRUDOH Q:-D VLPSOHPHRGW G D\D @& RHPS GRIPNA
aéwWHPHQW GH FHUWDLQV VRXYHQLUV SRXal leShiap\We WixéesU OD
inconsciente§ F-HVW j FH VHXO SUL[ WKpPpRULTXH TXH O-RQ SHXW FF
et comprendre le traumatisme. Dans la vie aptfaia ne sait pas ce qui sera traumatisant, surtout pas
étant enfant, ou sont encore a déterminer les choses qui seront pour nous signifiantes. Et pour voir ut
VpULH G:-pYpQHPHQW RX XQH UpSpWLWLRQ FRPPH VLJQL!
Ovépementialité. Seul un point de vue rétrospectif peut donner une série commeakaasale
seulement on peut faire abstraction de la dose importante de contingence dans nos actions, dans r
UHQFRQWUHY HW GDQV OHXUV U\BPHW XUHGRQWOW®H NWW R}
VHVY SURSUHV IRQGHPHQWY HW F-HVW FHW RXEOL TXL HVW
XQH SV\FKRORJLH SURIRQGH DYHF VHV GpVLUV SURIRQGV QI
lascOHFWLRQ GH O-RXEOL VH IDLW LQFRQVFLHPPHQW HQ IRQI
SURGXLWHWRXEQL D SDV GH PR\BQHGEMHE ¥ jH GGHH VOHRIX Z D L VH. \A
est plus adéquatement appuyée sur une thétyje gesychanalytique que sur le volontarisme sartrien.
Certes, il y a de la mauvaise foi lors des cures psychanalytiques, il y a de la résistance de la part
SDWLHQWY TXL V-H[SOLTXH SKpQRPpPpQRORJLTXHPHQW HQ V
GQVLJQLILDQFH DSSDUHQWH &HV MXJHPHQWY GH YDOHXU Qt

passer sous silence certains moments de notre vie intime, pour préserver des compromis. C

242 Sartre-®., /-EWUH H WIIO3HLA $aD»Qé/la mauvaise foi.
243 6-LO \ D XQH PRUDOH SRXU OD SV\FKDQDO\VH F-HVW VHXOHPHQW
F R P S U p K H Qiahk B&hkcientBshows le verrons en Il. 3. b. Dynamique morale.
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FRPSURPLV VH IRQW GRQF SDU OORREDBO IHWXL QFRQW BIHHFRF H®
nousmémes, qui donne leur liberté aux souvenirs inaccessibles mais efficaces, qui nous agissent
GHYHUV QRXV /[/-RXEOL HVW OD UDLVRQ GH QRV SDVMIORQV T
échoquQRXYVY SDUYLHQW FRPPH GH O-H[WpULHMbaitldW Re LO QRX'

6XU FH SRLQW QRXV UpFXVRQV OD SRVLWLRQ GX SUREO(Qq
RQWRORJLTXH TX-LO UHSqQUH HVW IRQGUDIPHOWNWHPKQW W L(
mauvaise foi, qui, dans son infrastructure préréflexive, me p@metW«U H FH TsXtBaMréheQH V X |
fait pasassedroitdans ce text¢ O-pWDJHPHQW GX jVR1D W Q M QONt RSt S G H
HITLFDFLWp SURSUH j O-pFDUW HW j O-DEUL GH QRWUH YRC
construire une morale avec sa théarldiger, par la conscience de la liberté, a la garder toujours
devant soi, et a toujours faire les choix qui seomlent étre les bons, sans trouver des excuses
derriere ses complexes refoulés, danseoercement a seique dénoncait déja Alain. Il ne faut pas
RXEOLHU QRQ SOXV TX:LO pFULW j XQ PRPHQW GH GpYRLHP
guere, ou Lacan appelle a uetour a Freu# FRQWUH O H V-pSyehbloyi¢iel desHdirértquisR
GH FRQVFLHQFH )UHXG Q-H[SOLTXH SDV VLPSOHPHQW TXH C
anthropologique rempligar une matiere blustorique) mais propose aussi une cure analytique,
destinée a reconnaitre les compromis et réduire les andgbids€. IDXW OHV UHVSHFW
tentatives du psychisme pour un miue, leur connaissance permet de comprendre certains de nos
actes, non seulemt les actes manqués, mais encore des détasieriesquels nous ne sommes pas
WRXW j IDLW ,0 Q:-\ D SDV GH PRUDOH GH OD SVim&P edeDO\VH
doit permettre de retrouver une moralité saine, plus propreng@raieque celle des névroses trop
prenantes.Nous acceptons en revanche le statut de prssgprece que Sartre donne a la

psychanalyse

Par la distinction duga» et du «oi», Freud a scindé en deux la masse
psychique. Jauignoi, mais je nesuispgs -H Q-DL SRLQW GH SRVLWLRQ SUL
UDSSRUW j PRQ SV\FKLVPH QRQ FRQVFLHQW >«@ ,0 \ D GR
vol, qui ne peut étre atteinte que par des hypothéses plus ou moins probables. Le
FULWqQUH GH FHWWH Wp UDLMWWVFSVYHKILDT X pW HRXIF LG WYV TX -
FH VHUD DXVVL G-XQ SRLQW GH YXH SOXV SUDJPDWLTXH
TX-HOOH SHUPHW >«@ 4XDQW DX[ UpVXOWDWYV >«@ LOV
FRQIqUH O -ilsQpskddévdnBifplement la probabilité croissante des
K\SRWKgVHV VFLHQWLILTXHV [-KA\SRWKgVH GX FRPSOHI[H
DQDWRPLTXH Q-HVW iddd ekpéribemake\wilg He TexdistiQoHe @as,
FRPPH OH GLW 3HLUFH GH OXHRUBPE®HUBHW 5[ plp IHLAHM
HITHWV TX-HOOH SHUPHW GH SUpYRLU $LQVL OD SV\FKD
PDXYDLVH IRL O-LGpH G-XQ PHQVRQJH VDQV PHQWHXU HOO
je puis non pas me mentir, mgiie mentiS XLV T ¥ pth& Qat r&port a moi
PrPH GDQV OD VLWaB\elnbRelle rémplace M ldudite\du trompeur
et du trompé, condition essentielle du mensonge, par cefie»det €lu ®0i», elle
introduit dans ma subjectivité la plus profondeuetste intersubjective ditsein

JearPaul Sartre/-EWUH HW OH 1pDQW (VV,DU.G-2QWRORJLH 3KpQRF

244 Sartre-P., /-EWUH H WIIO2HLdspBn@uites de la mauvaise foi.
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La cure analytique est a la fois une pratique et une théorie constrictideV W XQH WKpUDSLF
FKDFXQ HQ IRQFWHRQQGVKQRSBEBRVYLTXH GH O-LQFRQVFLHQV
pSLVRGHYV GH OD YLH SURSUH GH O-DQDO\VDQW G:-DXWUH SD
dit lurméme, un humanism&on seulement une théorie anthropologique, mais eneotkéorie
SUHVFULSWLYH GH FH TXH GRLW rWUH O:-KRPPH FRQWUH
D[LRORJLTXHPHQW FRQGDPQpHV OHV HQQHPLV WKpRULTXH
petitesse et sa lachetdpisil faut ajouter a la déEhUJH GH OD SV\FKDQDO\VH TX-
conscience de son impact sur les psychés, tant au niveau personnel (avec le transfert et le con
WUDQVIHUW TX-DX -QR¥FRDQX ALLIMAEDis&EiEAAGHseulement a cause de
O-LORBWLRQ GHVY PRGqOHV PDLV HQFRUH SDU XQ UHIXV LPF
toujours la ou je ne suispasD GLIIXVLRQ GH OD FRQQDLVVDQFH GX FRPS
de la théorie sartrienne de la liberté, ont modifié pABahiQW O-REMHW GHLaOHXU
psychanalys¢ -HVW LQWURGXLWH HQ WDQW TX:R&MtbW seéeFdtB OH GL
par la méme modifié leur rapport &ed@mesSes caractérisations ne sont jamais que des tentatives de
GLUHFWLRQ SRXU OD VXLWH GH O-DQDO\VH GH»llesDeSsdt R FK H
SDV OD GHVFULSWIOR OH® DX GO BIN WHQEWHUGLW O-REMHFWLYL
rang de scienc€ellesF L G - D L @jetteérX sodver®d par thalaise ou avec emportement, notamment
pour la prétention freudienne a la scientificité.

/ID VFLHQFH HVW UpDFWLYH DX[ WKqVHV SV\RKE®@&Ode\WLT)
O-LQFRQVFLHQW VKD E lg@eCebntréireXdpx privciigdsUde LsOscléhgd pyiRathBtith
GpGXFWLYH HW j O-DPELWé REudG B3 Nesigsyehandlydigs s $ont ativchéd W
j OD SUpWHQWLRQ j OD VFLHQW LArewLévipcoivanbu GapdsioNan&yseV p T X
était une science nouvelle, a la fois par sa démarche et par seNobgbut est celui de la science
en général : nous voulons comprendre les phénomenes, les rattacher les uns aux autres et, en der
lieu, élargir autant que poksitotre puissance a leur égéfd, O IDXW LFL SRUWHU DWW|
terme de science LO V-DJLW G-XQH QRUPH GH OD FRQQDLVVDQFH
reproductibilité de ses expériences et de ses résultats, selon donc st fatddiabsliterme que Karl

Popper utilise dahs Logique de la Découverte Scientifique

2U GDQV PD FRQFHSWLRQ LO Q:-\ D ULHQ TXL UHVVHPEO
nous, est O ORJLTXHPHQW LQDGPLVVLEOH G:-LQIpUHU GHV W
singliers («<YpULILpV SDU (quoH{us p&lagdi€sE Kouloir dire). Les théories
ne sont dongamaisYpULILDEOHY HPSLULTXHPHQW 6L QRXV GpVl
positiviste qui consiste a exclure, en vertu de notre critere de démarcation, les
systeme théoriques de la science naturelle, nous devons choisir un critére qui nous
SHUPHWWH G-DGPHWWUH pJDOHPHQW GDQV OH GRPDLQH G
TXL QH SHXYHQW SDV rWUH YpULILpV 7RXWHIRLY M:-DGPF

245 Bion W. R.,$X[ 6RXUFHV GIKsION([Sp-UDHBY¥W © FRQYDLQFX T Xedur@ PosgitD WLT XF
scientifique solide ».
246 Freud Sintroduction a la Psychabelyséme partiele Réve, ch. B kRQGLWLRQV HW WHFKQLTXHV GH
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Q-HVW TEKKMS RXL VFLHQWLILTXH TXH V:-LO HVW VXVFHSWLEO|
H[SpULPHQWDX[ &HV FRQVLGpUDWLRQV VXJJqQUHQW TXH |
YPpULILDELOLWp G-XQ VI\VWqQPH TX:-LO IDXW SUHQGUH FRF
G-DXWUHV WHWHRIDML ¥HV QGHXQ VI\VWgPH VFLHQWLILTXH TX- L
IRLY SRXU WRXWHV GDQV XQH DFFHSWDWLRQ SRVLWLYH

VRLW WHOOH TX:-LO SXLVVH rWUH GLVWLQJXp DX PR\HQ GH
négativeunV\VWqPH IDLVDQW SDUWLH GH OD VFLHQFH HPSLULT)

Karl PopperLa Logique de la Découverte Sciledtif@juen critére diémarcation
la falsifiabilité, p. 37.

Précisément, la psychanalyse ne peut étre ni vérifiée par des tests empiriques, ni falsifiée |
O-H[SpULHQFH (OOH SUHQG WRXMRXUV OH SDUWL GH SUHQG
pourrait y avoir une autre facon de conclé&reH & Wob@me et la force de la psychanalyse, de
pouvoir comprendre son exclusion en méme temps en termes de refoutdimest faite de telle
VRUWH TX-HOP®H WREM. WWOLEHOH j VD FRPSUpKHQVLRQ 2U FHW)
laprLVH HQ FRPSWH GX PRXYHPHQW GH O-REVHUYDWLRQ PrPH
YD HQWUDvQHU UHEXWH OD SUpWHQWLRQ VFLHQWLILTXH j O
comment construire, et prendre pour acquis des tHgo@sQ -\ D TX-XQH HIILFDFLWp S
gX-HOOH H s Edo@rexemptias peuvent jamais remettre en cause le tout de la structure.
&HWWH IRUPH G:-LQIDOVLILDELOLWpPp HVW SUpFLVpPHetwW FH T)>X
O-REMHW HW OH VXMHW TXL HVW O-XQH GHV FDXVHV SULQF
si lediagnosticQ-pWDLW SDV MXVWH ORUV GH VRQ pQRQFLDWLRQ
statuai? 2 les sables mouvavit GHV RXEOLV QH VRQW SDV FH TXH O-RQ FlI
XQ pGLILFH GH OD FRQQDLVVDQFH OD SVAtEreRGEe @asable HV W
HPSUXQWp SDU OHV WKpRULHY GH O-RXEOL Qpohé&meRIei@W | C
PHVXUH ,O\ D G-XQH SDUW O-LQIOXHQFH TXH OH SV\FKDQD((
GX IDLW GH O-HQJDJHPHQW WHPSRUHO PRQpWDLUH HW pPR'
XQ HIITHW S ODF p ERe guétit parbeQ@ieGuiete répbse la force de la croyance, alors elle ne
YDXW ULHQ GH SOXV TXH FH TXH SURSRVDLHQW QlkératidrR X UR X
du sujet analysarsi la cure est un effet non de la théorie, maisdd pus SRUW ODQJDJLHU
pour la connaissance est nul. La psychanalyse ne fej@iegsier des ressorts extrinseques a son
contenu gnostiqué O -HITHW SODFpER pWDQW rituelle Bt@sychosoD&iheeM&R Q H I I |
science posie mais ne lui donnant a aucun statut épistémigie\ S R VAK platkebo est méme
LOQFRQWRXUQDEOH GDQV OD PHVXUH Re F-HVW XQ IDLW FRPF
révenpour euxCertes, ces réves ne sont pas de pures créatiende ma&me que pour tous les
souvenirs, et ce méme en dehors gedtique analytique, il yeproducti@dmpartir des fragments de la
PpPRLUH HW GHV SXOVLRQV LQFRQVFLHQWHV 4XDQG QRX!
apparition du méme avec mbdiFDWLRQ TXH QRXV YRXORQV SDUOHU G-.
elémentaires (mémoremes) déja présentes, interprétées, traduites. Il est donc tout a fait indéniable
OD SV\FKDQDO\VH PRGLILH ORREMIHW OMH ViieMidie AGyniiErn/ W RTQ
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de la psychanalys& -HVW SRXU FHOD &xalyRgpdtDE&sake®PtO/HD@QHD @ XWWHWG R LW
réle de tiers instance, entre le sujet et ce qui se joue en I chstaU SDU O-H[WpULHXU
LQFRQVFLHQWHY SRXU UHSpUHU GH O-H[WpULHXU FH TXL
SHUODERUDWLRQV« 2Q FRPSUHQG TXH OD VFLHQFH HQ WDQ!
capitale que tient le téléologique dans la psychanalyse,diméque, ou pratique adés a une

théorie inséparable.

Bien entendu, la science positive ne nie @agi[LVWHQFH HW O-HIILFDFLW
G-LQFRQVFLHQW &HHQ YHDXV GHD @GR L &HU BIBHXV AHWOCHK WHHT X't
O-LOFRAQW FRJIJQLWLI H[SOLFDWLRQ DX MndsidtBepadtion deHsS W X H
SHUFHSWLRQ HW GH O-LQWHQWLRQ BLHUUH %XVHU HVVD
affectif et essaye a toute force de distirguereptuellemen6H O-LQFRQVFLHQW SXOVL
SV\FKDQDO\VH TX-LO TXDOLILH GH PRUELGH 6L O-LQFRQVF
G\QDPLTXH F-HVWmMa ¥le @ topiueX addieireX FKDSLWUH ;,,,leGH O-:I
chercheurdonne trois compréhensions ABM FOXVLYHYFREAHWWFRAHQW O-LQFRQ\
O-LQFRQVFLHQW GHV D @inidéVed VisrvisXdugull e dit Qres lseept)bie
TXDQW j VD YDOHXU H[SORBVWLHGAWS BXY 8P)XSIWVIRKY GI-WQEH O
affectif, «ionrmorbide?2 TX-LO LQYHQWH SRXU Qyud Qdeptains cbrRp@r&EwditsG X |
relevant en principe dlcognitif se¢ SHXYHQW VRXGDLQ r'WUH LPSUpJQpV
échDSSH HW TXL FUpH OH O DS8YVDoWneR X n@reRRXEIGE up QIR Mottt dueht/ X
i QRV RXEOLV F-HVW GpMj Defcepfudliée] dve Qrid ré&napdneeldansHe tempsU C
%XVHU YD MXVTX-j DFFHSW litdJobstécx uHetbup dels Yhd{DapsFdiels &xpdrignéds | |
de type TOT (&ip Of the dngue) et FOK (&eelin@f Knowing :

&RPPHQW UHIXVHU TXH FH W\SH G-RXEOL RX GH SUHVTX
PPRWLYH GX PRW " 4boH p&s-alif$l ReSsDégNgefced inexplicables
PDLV TXL VRQW G-H[SpULHQFH TXRWLGLHQQH GH OD SDU!
QRUPDO HW SV\FKLTXHPHQW VDLQ G-RXEOLV DFWLIV G-LJ
visuel ou auditif. Observation banale, quasi anecdotigisequi, dans sa banalité
PrPH PRQWUH FRPPHQW OD SUREDELOLWpPp G-LOQWHUDFWLR
HW DIITHFWLYH ULVTXH G-LQWHUYHQLU j WRXV OHV QLYHDX
il singulier que le fossé reste aussi large entrenligisistEs « secs » et ceux qui font
une part aux processus émaotionnels.

6L GRQF RQ Q-DFFHSWH O:-LQFRQVFLHQW IUHXGLHQ GDC
G-HIWUrPHVY UpVHUYHV TXHOTXH FKRVH UHVWH FHSHQGLEL
O-LQFRQVFLHQWe ¢aR &héamLatreSgelé\Vod lontrdlé par la structure
DIITHFWLYH VLPSOH VH GpURXOHQW GHV RSpUDWLRQV GH J
conséquent par notre personnalité, est une-gp¥@siGHQFH 1RXV Q-HQ DYRQ
actuellement nulle idée réelle, sipmndes anecdotes introspectives ou des indices
DFTXLV SDU TXHOTXH WKpUDSHXMWH h F@DQ VY pO D IY G (HH. UP pXL)
exploration objective et non biaisée paa l@soret les interprétations complexes et
pesantes, subtiles et invérif@bdgie nous proposent les psychanalystes

247 BuserP.AHUYHDX GH 6RLINL&EKP.XHDX GH O-$XWUH
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Buser P,&AHUYHDX GH 6RL ll&KAconsdiebtaff&tf eOpeptdridatibH
de la conscience, Xlll. Conscient et inconscients affectifs, émotions, psychanalyse et
réve.

Les observations de la psychaeaspnt globalement acceptéesl: R X #&eGauvegardela charge

émotive des mot¢ F-HVW O-RQWRORJLH IUHXGLHQQH TXL HVW UHI;
O-LQFRQVFLHQW pPRWLRQQHO E X:Vdd Unéie)que RaQcoNsticudsedeW R QV
comme un allant de sof*® par Freu&® sans lui reco@ DVWUH XQ PRGH -GQFfRUH FILHX
affectif de Buser epirementSXOVLRQQHO PRWLRQQHO O:-pPRWLBEBQ F:-H
a partir de quoi il y a motiétl) réel,mais on «morbide». Par morbide, Buser souligne le lien a la
maladie, que Freud exprime quand il écriPsypehopathologie de la vie quigtidenngue refuse de
penser, avec un certain bon sens, que tout le monde est malade. En effet, si talanonaiadss,

alors la maladie est une condition de ce que nous appelons la santé, et le terme de maladie est, si
mal choisi, du moins confondant PRLQV TX:-LO QH VH UplgUH j XQ SDVVp C
auquel cas, la psychanalyse devidmiraanisme directif. Mals - HiérWe que veut dire Freud, pour

qui la condition de la civilisation est la névrieseompromis psychique producteur de comportements
moraux, destinés a la possibilité de la Socike névrose et la psychose sont thestsres de
O-LQFRQVFLHQW SURGXLWHV GDQV OD YLH FRPPH GHV FRP.
LQFRPSOHWY DX FRXUDQW G-XQH H[SpPULHQFH FRQWLQXH P
G-pPRWLRQV SDV PRLQV FRIR&0E] de/sorhif@W BUHL RIUYMPH\G - LQWH
inconscientes, parfois incompréhensible pour tout autre, et méme pour le-reéjee laipres
guelques temp€es structures du psychisme éeamntant que tellekes conditions de possibilité de la
société, omourrait les appeler transcendantBlgser va dans le sens invetaevie est productrice
G-pPRWLRQV FHV pPRWLRQV LQIOXHQW VXU O-LQFRQ@VFLHQ
O - L Q F RaQgnidfLadt@axic une conséquence de la vie mentale, tout comme les parapraxies. Bust
SHQVH GRQF VLPSOHPHQW HQ PDWPpPULDOLVWH SRVLWLYL)
métaphysique, trop moralisée pour étre probariteest de fait indéniablgue la théorie de
O-LQFRQVFLHQW DQDO\WLTXH HVW FRUUpOpPH j XQH WKpRULH

ODLV O-LQYDOLGDWLRQ GH OD SU pied dbleRifet Ijds$iiK &b Lok Q Q H
O-HQWHQG RXMBMNVIGHRXL SDV | O-LQIVBuD }y @b WieR & @mrai@D W K
O-LPSRVVLELOLWpP SRXU OD VFLHQFH G-pWDEOLU IX@i$bnFRQ Q

248 Barbaras R.,kH FRQVFLHQW H iIWN@ons@é Fhfosdphitl/QM FRQVFLHQW DX VHQV WRSLT
249 « Le point de départ de notre étude est fourni par un fait sans équivalent qui ne peut ni expliquer ni décrire : I
conscience. BHQGDQW ORUVTXH O-RQ SDUOH GH FRQVFLHQFH FKAbriEgeéQleV DLW
Psychanalys&oduction.

250 Buser cite I€raité de Psychologie Gin&takradines«/-pPRWLRQ HVW O-DJLWDWLRQ G-XQ HV
PDLVY F-HVW O-DJLWDWLRQ G-XQ HVSULW« /-HVSULW V-DJLWH DX PLOLHX
TX-LO Q-DUULYHW SOXV j GRPLQHU

251 Cf. Freud SMalaise dans la Cultu@H GpYHORSSHPHQW GH OD FXOWXUH SRXU SURG!]
DX SULQFLSH GH sODLVLU FHQVXUH OH GpVLU VH[XHO GpWRXbdQH GDQV
des pulsionss - D-XnéaRtissement (pulsions de mort), ce qui a pour conséquenoéwose généralisée

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL 126



SULQFLSDOH VHORQ QRXV HVW O-RXEOL &H TXH QRXV DSS|
science i OH SUHQGUH SRXU REMHW j PRLQV GH OH GLVVRXGU
O - RXBGBGIXOH SHXW OH WRXFKHU O-LQWXLWLRQ WHOOH TXH O
de la pratiquer au quotidien pour se comprendre et cahrgn entouragein mouvement de

pensée qui accompagne le mouvement de la vie méme et comprend dans son mouvement, comi
O-LPSURYLVDWLRQ PXVLFDOH OD SUpHP3XMWERQD X UFRRAXK @ VP IHYQ
épouseles critiques scieritjfies de la psychanalyse avaienb L &x©antiigéés par Freud

Ce serait une erreur de croire qu'une science ne se compose que de theses
rigoureusement démontrées, et ou attrait tort de I'exiger. Une pareille exigence est le
fait de tempéraments ayant besoin d'autorité, cherchant a remplacer le catéchisme
religieux paun autre, fGil scientifique. Le catéchisme de la science ne renferme que
peu de propositions apodictiques ; la plupart de ses affirmations présente seulement
certains degrés de probabilité. C'est précisément le propre de I'esprit scientifique de
savoiret de pouvoir continuer le travail constructif, malgré le manque de preuves
derniéres.

Sigmund Freudntroduction a la PsychaRabmeéere partie, 3. Les actes manqués
(suite).

6-LO Q-HVW DEVROXPHQW SDV TXHVW LR\ \GH HRMUHLJ KHS BOR
faut reconnaitrei OH ERQ VHQV GX SV\FKDQDO\WWH /D VFLHQFH IRQ
HW GpFDODJHV SUpFLVLRQ WRXMRXUV SOXV JUDQGH MXVTX-
théorieJpQpUDOH UpYROXWLRQQDLUH QRXYHOOH HW SOXV H[S
PDLV VXEVXPpH UHPSODFpH /ID FHUWLWXGH TXH O-RQ SHXYV
PrPH W\SH TXH OD FHUWLW XaGsycliaxialysoF R kbdjivrseRepopvelerU j O
comme notre connaissance tout eftltreO R\RQV HQILQ FH TX-HVW O-RXEOL S

chez Freud.

/- RXEOL HVW FrBuQadini@epldl preSiiered desychopathologie[s] de la viengumtidie
atteste le gl@ G QRPEUH G -H V:\LéslLhyst¢riyurQsoufixavit Hl&wéminiscences, Oubli de nhoms
2XEOL GH PRWY DSSDUWHQDQW j GHVY ODQJXHV pWUDQJqUHYV
écrans, Oul@i- LPSUHVVLRB.OCHW GHR X B M HsWaR négRtxemBnX lddmnreRid)«
UHIXV GX IRQFWLRQQHPHQW G-XQH IDFXOWp SMERKKL VXIHQ WHH
principalement a la facon de retrouver des souvenirs, aulsmeésale remémoration, aux ruses pour
contourner les barrieres du refoulement. Notamment, par la techniqudiltie-dasseciatiosr™,

JUHXG FRPSWH VXU OD GLVWUDFWLRQ O-DWWHQWLRQ LQGLL
volontt ac® OHV FRQWUDLUHY GX UHIRXOHPHQW (Q WRXV FDV

252 &1, D /-KLSSRFDPSH HW OH 3KRHQL]

253 Freud SPsychopathologie de la Vie Quatifleblieles noms propres.

254 Nom trompeur, et a dessin, puf X-LO IDXW TXH O-DVVRFLDWLRQ Vdahsvia ®ldiigfiXD GpH (
SDU QDWXUH ULVTXHUDLW G-HPSrFKHU OH UHWRXU GX VRXYHQLU O-D
complexe. Le discours se retrouve au plus pr@sileFD XVDOLWp SV\FKLTXH V:-LO FURLW TX:-LO Q
cette dibertée? GRLW LQGLTXHU TXHOTXH FKRVH GH OD QDWXUDOLWpP GH O-LQF|
son déterminisme.
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universel, et méme extrémement banal, mais est toujours interprété conefios de 8e souvemir

HQ UDLVRQ QRWDPPHQW GH ?0O: higsGpoMWELHOEGV LBLRXEOH ©U DX
HISOLFDWLRQ TXL GpSDVVH GH EHDXFRXS SDU VD SRUWQpH

en question®$ ,0 HVW DX Fz*XU s@dcdiodiatiQuePlgmdaidiens (la glissade se fait de

O-RXEOL LQFRQYVBrhatiqu&y led XapsuR, UeS olvef8 UDQV O -RXEOL GHV

mots, et mémes les réves

$XWDQW GLUH TXH O-RXEOL HVW regrettaif mérde Guel leOtetn@F R Q
GJnbewusts&W W LUKW O -DWWHQWabarReenV XAD D\H ODR XE &/ U IQYREMEX | & \WW
j OH UHPSODFHU /-RXEOL GH O-LQVLJQLILDQW QH IDLW SDV
LQGpPQLDEOH TXH OD FHQVXUH HVW O-XQH GHV IRUsH¥t GX S|
TXH O-LQFRQVFLHQW V-DSSDUHQWH j FH TXH O-RQ SRXUUDLW
OD FHUWLWXGH G-XQ SDVVDJH j OD FRQVFLHQFH FHUWLWX
PDUTXH G-XQ FRQUOMJWOLQWPHUQHXWUDOXDLO OLp j ODfddHPpPRU
il lui est méme contraire/ -DVVRFLDWLRQ HVW GRQF XQH PpWKRGH GpW
IDLUH V RUbMeL tbmprende- $& dynamique, afinedeontera la trae traumatiqueédn peut
FHUWHY UHSURFKHU jc)itddess p&tirRiSspuehel il 82Bdhtd-dDuvie théorie générale.
Elle ne peut pas se confronter a un cortffHPSOH VDQV O-HQJOREHU $LQVL
LQYDOLGpPpH (3Vie GriRe@FpopEeriers Blig ne peut pas étre valigdeva donc pour la
SV\FKDQDO\VH G-XQ DXWUH W\S Hs fiositivEdd teité lchbydriaelest deldtve R X U
OD VLQJXODULWpP UpVLGXHOOH PDLYV alndturp GS-RAWLLBADLHY HG HB\H \O
G-DXWUH SDUW O0DLV VL OD VFLHQFEe Qerider RENSpp6 EHusSHAL VH |
psychanalysé.. RPQLSUpVHQFH GH O-RXEOL VD WRWLSRWH®EH VR
contre laquelle sEDW O -DHQ GOWQY/JIHU TXH O-RXEOL IDLW SHVHU VXU OI
gue profondément dérandeneud: « /H VHQWLPHQWGTIXVNRE DBRXXYADLQFX GH O
PpPRLUH QH SRVVQGH F-HVW ELHQ»YERQRBXW O XFDXQWH-EY®D HOX B
FRUSV SHXW \XQWRRP O NRVIWHRHQW VDQV V-HQ UHQGUH FRPSW
HW GRQF vVDQV SRXYRLU V-HQ GpWDFKHU SXLVTX:-LO HVW SD

2Q SHXW GRQF FURLUH G-XQH SDUW TXH OD SV\FKDQDO\V
GH O -REMHFWL MaisVegn redhite H@ Wdlijdds TdkeHdque la psychanalyse va dans le sens
idéologique de la science posRi@mme le souligheeud, prétendre que les événements psychiques
TX-LO UHOgYH OH UrYH O-:-RXEOL OHV Y¥dR 8&¥ deditents) desURW
événements négligeables, se trouvant en dehors de I'enchainement de la phénoménologie du mond

qui aurgent pu tout aussi bien ne pas se produneviedrat en faita «briser le déterminisme

255 Hypothese étudiée eril.d.

256 Freud SPsychopathologie de la Vie Qubti@iahhele noms propres.

257 9RLU ,, F /HV UrYHV HW O-RXEOL GHV UrYHV
258 Freud SHuit Etudes sur la Mémoire et ses & feabése reconnaissance
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universeb. Or, ce fait, méme en un seul point, bouleverse toute la conception scientifique du
monde™°. Buser cherche a éviter cet écueil en introduisanteordient affecti# mais il est bien

HQ GHoj HQ WHUPHV GH FRPSUpKHQVLRQ GX W\SH G-H[SOLF
lieu. FreudltiPrPH SURSRVH XQH W\SRORJLH GHV pWDWV SURSLFH)\

Un homme qui, d'ordinaireante correctement peut se tromper en parlant : 1°
lorsqu'il est légérement indisposé ou fatigué ; 2° lorsqu'il est surexcité ; 3° lorsqu'il est
trop absorbé par d'autres choses. Ces assertions peuvent étre facilement confirmées.
Les lapsus se produisenttipalierement souvent lorsqu'on est fatigué, lorsqu'on
souffre d'un mal de téte ou a l'approche d'une migraine. C'est encore dans les mémes
circonstances que se produit facilement l'oubli de noms propres. Beaucoup de
personnes reconnaissent I'imminengeedhigraine rien que par cet oubli. De méme,
dans la surexcitation on confond souvent aussi bien les mots que les choses, on se «
méprend », et I'oubli de projets, ainsi qu'une foule d'autres actions non intentionnelles,
deviennent particuliéremeréduats lorsqu'on est distrait

Sigmund Freudntroduction &&ychanalyis@. Les actes manqués.
Il est certegpistémologiquemerEULVSDQW TXH OD SV\FKDQDO\VH IRQGKW
propres conclusions. La position que Frééfdénddars lesCing Lecons sur la Psychastlyset

bonnement circulaigeson propre sujet

Si la plupart des individus, médecins ou non, se refusent a l'admettre, je me
I'explique sans peine. Sous la pression de I'éducation, ils ont oublié les manifestation
érotiques de leur propre enfance et ne veulent pas qu'on leur rappelle ce qui a été
refoulé. Leur maniére de voir serait tout autre s'ils voulaient prendre la peine de
retrouver, par la psychanalyse, leurs souvenirs d'enfance, les passeretn revu
checher a les interpréter.

Sigmund FreydCing Lecons de Psych&adyseme Lecon, La sexualité infantile.

ODLV TXRL Td¢ do®star@ épiskdmdlogigu®@ D SVI\FKDQDO\VH SDU VRQ LPS
TX-HOOH RSqUH GH OD SV\FKRSDWKRORJLH j OD YLH TXR
compréhension du psychisme, souvent galvaudéeneraisntgnorée. La ligne de séparation méme
entre le privée & OH SXEOLF D pWp GpSODFpH SDU OD SV\FKDQDC
mémoriel freudien qui est globalement défendu, avec les manifestations impressionnantes de
resurgissement de pans entiers du passé oublié, et la puissance thérageuGue @D O\VH
O -RFFXUUMWEiSOHSGINpT XHQWHY GH V\PSW{PHV QpYURWLTXHV I
certainefac@ FRQWUH O L G ppdychadis€e-RcdriErdue I ospan@ @& -L O IDXeWenpFUL U
PrPH WHPSV DY H buer(QuHECTiXe Un®hémnEndutijue aussi précise que possible.

>3DU OH ELDLV GH O-K\SQRVH HW GH OD FDWKDUVLV@ O
oubliés ne sont pas perdus, gu'ils restent en la possession du malade, préts a surgir
associés a ce ifjwait ence. Mais il existe une force qui les engéehdevenir
conscients. L'exence de cette force peut étre considérée comme certaine, car on sent
un effort quand on essaie de ramener a la conscience les souvenirs inconscients. Cette
force, qui matient I'état morbide, on li&uve comme une résistance gggopar le
malade.

SigmundrFreud,CingLecons BeychanalyBeuxiéme lecon, Nouvelle conception de
O-K\VWpULH

259 Freud Sintroduction a la Peptys#. 2. Les actes manqués.
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Freud ne dit certainement pas que les souvenirs insignifiants sont égalesmedts odens la
mémoire contrairement a la conservation automatique du passé chez Bergson (transcendance
ODTXHOOH QRXV DYRQV SDUIRLVY DFFqV OelleNskrqiy plutdt) H X G|
sémantique, ou fonctionnelle. Les impressionsulent, et sont travaillées, amplifiées, cachés dans
O-RXEOL GH QHLDXRYWFUBSWRFKH OH SOXV GH O-RXEOL FH
UHIRXOHPHQW ODLVY OH UHIRXOHPHQW Q-HVW StBlMl f@udda XEOL

encore distinguer ces points.

&ERQWUDLUHPHQW j O-LQFRQVFLHQW FRJQLWLI O-LQFRQV
objective et tangible. Il est notamment inféré a partir de deux volets tout aussi incertains dans lel
RQWRORJLH TXHmMm@mMé QG RH) S BHNY WRQ XYL Hel BDIOCHNGIH SOU pW D @ \W\RDQ
SDU O-DQDO\VWH O0ODLV OD WHQWDWLYH GH %XVHU HVW YRX
informe notre affectivité, située dans Ie&SrRUW | O-DXWUH GDQV O-pWDJHPHQW
dynamiques profondes qui résultent de ces altérBimmeer un inconscient cognitif qui serait de la
PrPH WHQHXU TXH O-LQFRQVFLHQW FRJQLWLI SR&poutra GLVF?>
pas, malgré tout, fixer sa fragilité ontologique dans une objectivite. Nous en sommes réduits a de
WKWRQQHPHQWY HW GHV LQIpUHQFH® DSERARFRH O -BHUERQYHQH
VXIILVDQWH QL SH U VihooRddetW"HDS méxng, 16 giffidulléde tetoDr-est insuffisante
SRXU FDUDFWpULVHU O-RXEOL 6:LO IDXW FHUQHU VRQ RQWEF
interprétatve LR XV YRXORQV GLUH TXH O-RXEOL VvV8VVRRQLGEHYWHVLRI
consciencest méme de la compréhensitmas simplemerg Dabséneée simple fait de ne pas étre
conscient). LrWUH GH F hhautidukereSeEditdn GeFridsaisonsvoilées? voilées par le temps,

SDU O-RXEOLQDWLIXHVOAXLGO-RQW LQIRU RppsRadaly$apus O V- -H
sommesLQYLWpV | XQH GRXEOH HQWUpH GDQV OD rFfou&@EWPUL'
G\QDPLTXH GDQV O-pWXGH GH OD UpVLV WDparfakvaie\wyaed® U H IR X
TX-HVW OH UrYH $ORUV VHXOHPHQW VHUD IRQGpH O-pWXGH

Dynamique et morale (la résistance et le refoulement)

Le but de la technique psychanalytique sur le plan descriptif :
combler les lacunes de la mémoire ; sysldle dynamique :
surmonter les résistances dues au refoulement.

Sigmund Freyd Huit études sur la mémoire et ses <roubles
Remémoratigrrépétition et perlaboration »

8QH SUHPLqQUH DQDO\VH DYDLW IDLW GH O-RXE@durkXQH S
GH OD FRQVFLHQFH FH TXL QRXV DYDLW PHQp j XQH EDWK

260 Barbaras R.,kH FRQVFLHQW 3} iIMNd@iohs@¢ RhQosdphidd. Q08/
261 Freud S.Cing Legons de Psychdmalggame lecon, Les réves et leur interprétation.
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VHXOHPHQW XQH VpSDUDWLRQ HVW VihcoDdemti(instgne éyctigde, | D L W
GRWpH G-XQ FHUWDLQ oWd/emdnatxrey eGpasWweuleime@ b qidyté] cQnacignce),
PDLV HQFRUH O:-LQWpULRULWp SV\FKLTXH HVW UHQGXH WRH
JUHXG LO QH IDXW SDV JDUGHU O-L QM WiEéhkie Giedrbjiidiie @&V L D W 1
Freud étant évinceé par le simple progres scientifidaet prendre les topiques pour des métaphores,
TXL PgQHQW j O-LGpH G-XQH G\QDPLTXHO -RSS ROV HVSWRIF LGV E
intrgpsychiques. Les deux topiques ontatatsexplicatif différent.

La premiere (inconscient, préconscient, conscient), est une bathographie simple comme not
DYRQV SX HQ GpWHUP L Olélpwédarizcevt éanb X Mdthent psyehitjué ou se passe la
UpVLVWDQFH QRWD P&veny W la CordckBdd @arGunXd@sirVou une situation, et son
UHIRXOHPHQW GDQV O-LQFRQVFLHQW DYDQW G-DWWHLQGUH
VRUWH OH YHVWLEXOH GH OD FRQVFLHQFH R XrédeptitflJEe OH P
YHVWLEXOH HVW pTXLSp G-XQ JDUGLHQ © TXL LQVSHFWH Fk
O-HPSrFKH G-HQWUHU DX*VFRRQJIYLGHOFRDHU W KU OMHS/OOMWWAX U E
que, écartés, ils peuvent comingu perturbeles autres salles intérieur€glte premiere topique est
YPULWDEOHPHQW WRSRORJLTXH PDLV HOOH Q-H[SOLTXH TXF
HVW FHOXL GH OD WUDGXFWLRQ |c8updur@dimértréijr OislaBAdnRIEs ) U
SODFHV UHVSHFWLYHY GH O-LQFRQVFLHQW HW GX SUpFRQVF
oubliéspeuvent venir perturbeotre activité HQ VROOLFLWDQW O-DFFqV j OD FI
contre la e WDQFH GX JDUGLHQ 'DQV FHWWH WIRGHUX® - L QE RHOW
O - R X EfrhippmeénRia théorie jungienne, pour quiilyaBed FKpW\SHVY WUDQVFHQGD
est un produit de la vie psychique du sljez Freud. (VW FH SRLQW TXH OH WH
désambiguerSRXU GLUH TXH O-LQFRQVFLHQW V-LO SHXW DGRSW
VRFLpWp RX GDQV XQH FLYLOLVDWLRQ GRQQP& coQséquddtl HQ
FRPPH O -WeBtith P H

LenonFRQVFLHQW FKH] JUHXG -@XHVWL@Q¥X®QNFHKQ®WO H - FQWR/Q
O -¢dhscient : qui a été odbP DLY GDV SRXU DXWDQW qidhp DQpDQWL &-
ODWHQWH &sklourk thébrérredfthdamental de la psychasalgsene
se perd dans la vie psychique. Tohli @ par conséquent une cause.

Harald Weinrich/gWKg $UW HW, ¥IU)YRNILFTHMH @ERHX OHZXEKM. SXLVpHV GELC
GH O -ROuUBlapaisé et inapaisé, p.189.

262 Freud S.Cing Lecons de PsygsmBaluxieme lecon, refoulement et résistardéllustrerai le processus du
refoulement et sa relation nécessaire avec la résistance par une comparaison grossiere. Supposez que dans la sal
conférences, dans mon auditoire calme et attenttfolige pourtant un individu qui se conduise de fagcon a me déranger

et qui me trouble par des rires inconvenants, par son bavardage ou en tapant des pieds. Je déclarerai que je ne
continuer a professer ainsi ; sur ce, quelques auditeurs vigourgexose d& aprés une bréve lutte, mettront le
personnage a la porte. |l sera « refoulé » et je pourrai continuer ma conférence. Mais, pour que le trouble ne se reprodt
plus, au cas ou l'expulsé essayerait de rentrer dans la salle, les personnesngas somon aide iront adosser leurs
chaises a la porte et former ainsi comme une « résistance ». Si maintenant I'on transporte sur le plan psychique
événements de notre exemple, si I'on fait de la salle de conférences le conscient, et tlcoastirié Moila une assez

bonne image du refoulement
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1RXV VRPPHV G:DF HehUdG«nbDrisubE | @ aHips&éinMnconscient. Mais il ne faut pas
penser que le participe passé remonte a un moment passé diasamiaissance peut se faire dans
O-RXEOL VDQV OD FRPSUpKHQVLRQ 'HV OLHQQ\GEH &FH @\D XS\H
psychique, sans que le sujet ait jarsai8 «T XH FHY OLHQV VH VRQW IDLWV & -H)\
en méme temps une reconnaissance, dont il retourne lorslela SV\FKDQDO\WLTXH /-D
en rien détenteur d= savoir? mais il doit en faire la maieutique, lui permettre de faire surface.
/[ -LQFRQVFLHQW Q- -HVW G-F®R\EML\VH QR X Wr P HDVLW WeRHX @ HN VHV
trouver dans un passé non transcendant. Par exemple, dans les larpreméere topique, il y a un
oubliprée FRQVFLHQW TXL HPSrFKH GHV UpDOLWp Y DApN DA U pDHE QHNK
SRXUWDQW SDV GH OD YLH & -HVW GRQF G-X:QnRrmEi€ bubi R X W
préempfi peut empécher un meilleur oubli, définitif, parce que le conflit est mis en quarantaine, mais
pas apaisé. On pourrait comparer ceopbé (refoulement) a un endormissement forcé qui ne serait
gue conditionnellement réparateur. Mais dire que cetteAbpd®a) HVW LQFRQVFLHQWH
SUpFRQVFLHQWH Q-HVW- I 5DW XQH B HBWFUADBMWLR@®

La seconde topique en revanche a réellement un statut exigioaiiinstance décisionnelle,
est tirému pousséparleca TXH O -RQ D& BadtationBrieldd pulsiopsnstance pulsionnelle,
et réprimée dans son désir par le surmoi, instanibirice réaliste et morale, intériorisée et
SURGXFWULFH GH YHUJRJQH /D PpWDSKRUH Q-HVW SOXV )\
vVerLWDEOHYV LQVWDQFHY G\QDPLTXHV LQWHUQHY GH O-DIIURC
retour inopiné des lapsubR XV Q- -DYRQV SO X lbcistaRdbi€s Hnivald Qe oi@dteurs,
hétérogenes dans leur fonction, dans leur origoemstleur étre2Q VH GpWDFKH UpHOO
EDWKRJUDSKLH GH OD FRQVFLHQFH SXL VMoK dctye @h-éhdirgt SDV
VWDWLTXH OXL pwWDQW DVVLIJQp O:LQFRQVFLHQW GH OD SU
eonsentdynamiquéeris comme hypothese de travail pkemiere topique est une bataphie de
O -LQFRQVFLHQUW la ViX¥ intéBigurea Lse¢onde topique est une thédeedynamique
inconscieds /D TXHVWLRQ VH GpSODFH GRQF GH OD PpP.RLUH j O-

2U OD SRVVLELOLWp WKpRULTXH GX UHIRXOHPHQW Q-HVW
motion pulsionnelle devraitie subir un tel destin ? Il faut que soit manifestemen
UHPSOLH XQH FRQGLWLRQ O - DWWHLQWH GX EXW SXOVLR(
GH SsODLVLU O0DLV F-HVW Oj TXHOTXH FKRVH GH GLIILFLOH
pulsions, une satisfaction pulsionnelle est toujours plaisir. |l fdadcagdmettre
des circonstances particuliéres, un processus quelconque par lequel le plaisir de
satisfactin est transformé en déplai§ix] Il en résulte une condition pour le
refoulement le motif du déplaisir doit acquérir une puissance supériellezcaic
SODLVLU GH VDWVVHFMH. BQ WHIRXOHPHQMrQAd FRQVLVWH 7
O - p F 2hn& distenice du conscient

Sigmund Freud/étapsycho)®&gigie 2 Le refoulemenip.47
En passant par les pdles formels de plaisir et twsoi¢g-reud constitue une métapsychologie

energétique non morgderse SRXU ODTXHOOH OD PRUDOH HVW OH UpVXO
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de contenus comportementaux. Le refoulement est une dynamique morale, résulte du déplaisir socie
O -DFFRIPVVHPHQW GH FHUWDLQ Hota@miedtDL: R [B\p U& H QG5 G BIL ¥ DUK
en premiére personne ou honte vicarieuse), vécue physitjtieorante en lien avec les désirs
LQWHUGLWY TXL UHQG SOXV GpVDJUpDEOH O-DFFRPSOLVVHP
inhibitions a pour nom Isurmailans la seconde topiq@n comprend pourquaiette derniéree

porte pas sur la mémoireF -HVW 3Dt TROHEOL TX-HVW OH UHIROHPHC

souvenirs, maides désirs. Kipman en donne cette définition

Le refoulement est un mécanismeaune action qui consisteepousser, enfouir
GHV GpVLUV RX GVn¥pet@ Bulne vQt diire ER psyChanalyse, il
sert & maintenirhors de la conscience des pensées, des souvenirs, des guages
VHUDLHQW WURS SpQLEOHV V:-LOV DFFpGDLHQW |j OD FRQ
refoulement seraitdonc lelpP FLSDO PpFDQLVPH SV\FKRORJLTXH TXL SU

SimonDaniel KipmanDictionnaire Critique des Termes de Psychiatrie et de Santé
MentaleEntrée; Refoulement.

& HVW OH GpVLU HQ MH XaGdl® fo@dnent ReP-\WHIdWXént iddadn
symptomatiqueguela scene de la honte est ogblie refoulemen) -HVW GRQF SDV XQ RX
PDLV XQH PRWL ¥d&srhd@a e dgantiddés intefhestraine desublisnémoridtians

le sens ou il rend certains souvenirs, ta@dstants, inaccessibles) sur les souvenirs qui contribuaient
a construire laefmagg O-RULJLQH GX GpVLU UHIRXOp $LQVL LO HV
moments de sa vie ou il a eu le plus haadal ULVTXH IRUW G pySRHLUNV RXQ O Hpy GH
elles)/ - REMHW GX UHIRXOHPHQW Q-HVW MDPDLV XQ VRXYHQLU
SDU FH TX:-LO HVW FRQIOLFWXHO DYHF G-DXWWHM[S KXOVH QBN
apres coup. Dans la teonglité du vécu émotionnel, refoulementest ditprimaire; il est appelé
VHFRQGDLUH V:-LO DUULYH DSUqgV FRXS 2Q SHIXwfollepier®\VHU
SULPDLUH V-DWWDFKH DX GpVLU LQGpVLUmMdEleHtartly/ qieQeN UD v
refoulement secondaire touche des souvenirs plus anciens, en lien avec le désir finalement réprime.
deca,RQ SR XUUD L wfoddrigd étd BYOPQW PrPH GH SRXYRLU rWUH ILJ
arrivé a la conscienedc O VH PDUTXH GDQV O-H[SpULHQFH SDU OD SRVV
O-LPSRVVLELOLWp GH OH FRPSUHQGUH 2Q OH YRLW TXDQG t
FRPSUpPpKHQVLRQ UHWDH G@pHHRE NP B 6 WH PUEFRO\VE HR G R®- K Q HO S
personnalité psychiquiee but est certa@ment, comme le soupconne Freud dangéfinition
naturaliste du psychisme, une réduction des termsstesdire un mieuxétre. On peut donc Voir ici

O - R Bdinthe une forme de peation, OH SUL[ G-XQ FRPSURPLV SWdu&KLTXH
O-DSSHORQV RXEOL GH VDXYHJDUGH

263 (Q HIIHW O-H[SpULHQFH SVV\FKLTXH GH OD KRQWH XWLOLVH OKYV PrPH\
EOHVVXUH G-RUJXHLO HVW GRQF YUD L Pa@iatistr@Hcob@oktameéntdlx lamgxdiers & Q G L
sociaux qui ne sont pas moins immédiats et irrépressibles que de retirer sa main du feu par exemple. Mais pour la hor
parce que les codes sociaux ne sont que des formes au contenu mouvant, le feu pdas poemdre indéfiniment

diverses.
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Dans tous les cas observés on constate qu'un désir violent a été ressenti, qui s'est
trouvé en complete opgition avec les autres désirs de l'individondiliable avec
les aspirations morales et esthétiques de sa personne. Un bref conflit s'en est suivi; a
l'issue de ce combat intérieur, le désir inconciliable est devenu l'objet chentfoule
il a été chassé hors de la conscience et oublié. Pureguéskntation en question
est inconciliable avede«moi» du malade, le refoulement se produit sous forme
d'exigences morales ou autres de la part de lindividu. L'acceptation du désir
inconciliable ou la prolongation du conflit auraient provoqué aisemiatensele
refoulenent épargne ce malaise, il apparait ainsi comme un moyen de protéger la
personne psychique.

Sigmund FreydCing Lecons de Psychddalyseme lecon, refoulement et résistance
ODLV QRXV UHWUR XNaRM@QRONERX WO A pAHpRRALUH O-RXEOL SHXW
poison. llpeut étre apaisé ou inapabX D QG O-RXEOL SURYLHQW G-XQH FKRVFE
HW FRUURGH XQ SULQFLSH DXVVL LQWpULHXU TXH eddsiGpVLU
LO Q-HVW SDV VvVDQV GDQJHU

(Q SOXV GX UHIXV GX GpVLU LO HQ YD GH O-LQWpJULW¢g
entraineQuand o refoule un ésir, les souvenirs directementd@s oubliés (ceux de la mise en
scene du désir, éveellement du plaisir retiré, mais encore les scénes de honte), mais encore les
souvenirs indirectement Iiésfont plus sen€en oubliant leurs causes, on ne peut plus se donner pour
O-RULJLQH GH FHUWDLH V HDIRW DRI® Y1 RN FERHY QW QGHAQDR xi® keU W L H
se reconnait plus dans une partie de son passé, et dans certains resurgissements au présent, parc
O-RXEOL HQOqgYH OHV RULJL Q #eVa @atitéds geVriotieVrega@dr- RaR Subip Kt Q V

protégé par un otzle aux retours.

Les mémes forces qui, aujourd'hui, s'opposent a la réintégration de l'oublié dans le
conscient sont assurément celles qui ont, au momentrdatisewe, provoqué cet
oubli et qui ont refoulé dans linconscient les incidents pathodianexppelé
refoulemesd processus supposé par moi et je l'ai considéré comme prouvé par
I'existence indéniable dedsistance

Sigmund Freycing Lecons de Psychdpailyséme lecon, refoulement et résistance
/ID UpVLVWDQFH HVW XQH YLROHQFH TXH OH Satter/KlencP stV H |L
de méme nature que celle qui a présidé au sentiment deumenfgession extérieure, percue ou
ressentie, est intériorisée, faite sienne. Il y audenconte de se souvenir, qui se décline a la fois
FRPPH KRQWH G-DYRLU pWp OHDAVFRPP KRIQR\GHN B - VAW UK - X Q +
SKpQRPQQH SOXV SURIRQG VDQV GRXWH OH S ORXW\SW RO DG R
O - p O@pihaQans les mots de Bion, terreur subreptice et existentielle. La honte est une angois:
G-DSSDUWHQDQFH WUqV SDUWDJpH pPPLOQHPPHQW VRFLDOI
multiforme, essentiellement invisible, vitalement oulntigis cebubli est passijfon ne peut vouloir
RXEOLHU O-DQJRLVMH RWY QI BHXNWQ PUPH SDV O-DPHQHU j OD
SDUFH TX-HOOH HVW WURS HQIRXLH GHSXLV QRV WHPSV OHV

&RPPH QRXV O-DYRQV PRQWUp SOXV KDXW RQ QHeSHXW

pas penseces mentémes dérangeants, indésirdaleslonté de ne pas les avoir a la conscience est

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL 134



toujours aussi inefficace. Les thématiser comme indésitabF - HVW GpMj OHV WKpPDWL
donc étre inconsciedfte (OOH V:-LPSRVH FRPPH VWUXFWXUH HW S
G-pYLWHPHQWYV R Xcdndoriex&Ents \Wue WrEUY agpelle/hystérie en particulier, mais plus
généralement néwoH &HWWH VWUXFWXUH SHXW V:-DYpUHU ORXUGH
de fluidité relationnelle aux autres, a son propre désir, voire a sa propf&. ientitét cas, Freud
FRQVLGQqQUH TXH JXpULU O -K\WWpULHc&ERPRPW QFRHDIMY LY XES 0L
V.-DYpUHU HPSRLVRQQDQW OH UHWRXU Q-HVW SDV IRUFpPI
SV\FKLTXH O-DQDO\WVH LQWHUPLQDEOH RX LQWHUPLQpPH SHX
HQFRUH T XNasod coriplBXa\pri@®ip O -RXEOL PRUDO LVVX GX UHIRXOHP]
psychique.

eYROXWLYHPHQW RQ SHUORLW DLVpPHQW O:-LQpepl&rwW GX
cristallisaionGH O-H[SpULHQFHKt GHR Sp-DMWRRXOY BBLHKRQWH SURFqGH
KRPRIJpQpLVDWLRQ VRFLDOH RX G-XQH KLpUDUFKLVDWLRQ
comportements adéquatsWDQGLY TXH O-RXEOL HVW OHXDHWHXUT&HVC
freudenne, celle du maladans la civilisation, est de savoir sice modé PRwTXH Q-HVW SLC
de tellement prendre le pas sunéT X-LO ULVTXH G-DQQLKLOHU O-LQGLYLGX
de repos, sa neurasthénie, pulsion de mort (de sa propre miEtogserve sans désir dans une
KRPpRVWDVH SHUPDQHQWH 4XDQG OD FRQWUDLQWN -H@ WH WW
SOXV FREWHX[ GH GpVL UdesuilrX se®© puiadsDV® RIUND WI.DILUD QWo FR Q|
préservation, leégdir est oublié. On peut donc faire une distinction entre un oubli primaire, qui consiste
j QH VH UDSSHOHU TXH GH FH GRQW RQ DXUD EHVRLQ SRXU
concernantes blessures, traumatiques dans leur retour ménérie et a éviter a tout prisant a
la préservation de soi. Le refoulendeminelieu a des oublis de ce dernier type, et crée en nous des
blanc§ X -L®-FDLU GH VXWXUMNDQRX FBHH YWHSRHS B VYW BQJRLVVDQW R
estinapaiseé.

On peut faire la distinction entre un oubli apaisé et un oubli inapa¥s® VH IDLW ¢
sédimentation, par sélection, dans le temps lodg D XWUH VH IDLW EUXWDOHPHQ
RSqUH XQH FRQWLQXLWp Gighc® ed eBmppiih&hQésHepatiiapy et\veb igvidrdr@sL |

264 3RXU QH SDV HQ SDVVHU SDU O:-K\SRWKgVH GH O:-LQFRQVFLHQW OH\
concept deThink/NoThink (TNT) (voir Anderson M.C., & Green C., (20@)ppressing Unwanted MeynBuiasutive

Contrdl Selon ce modeéle, un oubli volontaire est possible par le désamorcage intentionnel des retours qui arrivent €
UpSRQVH j GHV UDSSHOV G300 HPHRNWOH G PXHDRQPWHN SRXU XQH FHU\
caractére dagréable est reporté sur le stimulus. Dans article d&R@@@&sion Can (and ShpStidied Empirically

Michael Anderson &enjamin Leven concluentT XH F-HVW GH FHOD TX-LO V-DJLW GDQV OH
explication ne permet pas de comprendre thUWDLQ QRPEUH GH UDSSRUW DX VRXYHQLU HW
la psychanalyse fait état. Ce que la science refuse, seéspindéences métaphoriques, les liens sémantiques qui se créent
GDQV O-LQFRQVFLHQW ,0 IDXW UHFRQQDVWUH TX-LO HVW D XrwaisllesGLIILFL
WKqVHV TXH QRXV H[SORUHURQVR®MNQ % AXYKH UFHLAH RWH F X®HHE H. QWRHXUESOULp W
fonctionnalisme sec.

265 $ORUV GDQV OD GpOLDLVRQ O:-RXEOL SHXW rWUH OH JpQpUDWHXU G-
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les rencontre trop contingentesO-DXWUH HVW XQH UXSWXUH TXL VY&l WUDC
comSOH[H PLV DX MRXU SDU O @®@D®DV HS RAU HORCFH2 AVita RQaYA HH @\
conscience, au risqueptevoquer de nouveaux troubledlais RPPH O-LQFRQVFLHQW HV
ne peut étre question de suppriadesolument ce qui le sdgaad Il IDXW YLVHU OD:SDLJ[ C
FRPPH )UHXG O sH frigtddhBréél izNurdateur refodté LO V - Bihtéger GHLQGpVLUDE
Plutét que de donner de la confusion ou une direction indésirable a toutes choses, haiog étre
EUX\DQW j O-LQWpULHXU GH OD VDOOH GH FRdpsladoed @ Bétl DS U «
refoulement5DPHQp ] OD FRQVFLHQFH ©GCOifuis@m il BXddteHadlafitddeL O H'
des métaphore.doit GRQF V-DJLU G-XQH GpWHQWH G-XQ YUDL RXEC
inapaisé, une frustrationrfge. Dans leBragmen®sthumds Nietzsche, on peut lreci: «On ne

peut rester bon qu'en oubliant. Les enfants qui n'oublient pas gronderies et punitions devienner
sournois et secrets Freud déplace cette intuition en considérant@u#i et nécessaire a
O-LQWpJUDWLRQ GH SULQFLSHY PRUDX|[ VDQV SRUWHdEa FRQW
généalogie est non destructrice, mais critique dans le sens de limitante quant a la portée réelle e
portée souhaitable de la nerat de ses effets sur le Moi). Cette intégration doit donc se faire sur le
PRGH GH O hB¥éte@poré& ha®ubli doit étre détendu, imprimer une force inhibitrice non
oppressante, pour arriver a un naturel socighmaagene. Ainsi peétre évaluée la fonction de la
psychanalyseson besoin, et saéussite> (pour les analyses terminables). On peut donc dire de cette
WKpUDSLH TX-HOOH GRLW PHQHU O:-xXYUH SDURXE[DIO B RXH U
remettre aprées RPPH RQ GpWHUUDLW SDUIRLY OHV FRUSV GH PRUW
rceHQWHUUHU XQH IRLV O-RUGUH UHYHQX )J)UHXG XWLOLVH T
réveiller un conflit revient a rouvrir un cas, un dossier mé&l, glass relancer une procédure et
obtenir une tévisior». Sinon parvenir a un acquittement, la psychanalyse freudienne veut faire valoir
des circonstansatténuantg pour que le mal oublié puisse étre mieux classé. Avec cette explication
SDU O iRpéctt @drler Be compromis externe, avec le juge comme tierce personne, qui permettrai
de classer le dossier pour defon& -HVW VHXOHPHQW HQ GpSDVVDQW FH V
VH IDLUH HQ UpDOLWpP SXLVTX-DSBIL@pH\ONpSOXRGHWDGSHHODA.
FRQQH[LRQV QRXYHOOHYV HW ILQLW SDU V-HVWRPSHU FRPPF

266 Freud S.Cing Lecons de Psychabelyséme Lecon, résistance et refoulemdhtest certain qu'en éloignant le

mauvais sujet qui dérangeait la lecon et en placant des sentinelles devant la porte, tout n'est pas fini. Il pewdrtres bien a
que l'expulsé, amer et résolu, provoque encore du désordre. Il n'est plus dans la s@ljeyrc'est débarrassé de sa
présence, de son rire moqueur, de ses remarques a hguteaii certains égards, le refoeme est pourtant resté
inefficace, car voila qudahors I'expulsé fait un vacarme insupportdlide, donne des coupsmengs contre la porte

et trouble ainsi la conférence plus que par son attitude précédente. Dans ces conditions, il serait heureux e le présiden
la réunion veuille bien aswr le r6le de médiateur et de pacificateur. Il parlementerait aventagen®calcitrant, puis

il s'adresserait aux auditeurs et leur proposerait de le laisser rentrer, prenant sur lui de garantir une meil@are conduite.
décideait de supprimer le refoulement et le calme et la paix renaitraient. Voila une imeje dsdazéche qui incombe

au médecin dans le traitement psychanalytique des névroses

267 Cette métaphore est malheureuse parce que les événements psychiques ne sont pés dest feotgours
UHFRQVWUXLWY HQ PRXYHPHQUWHOT XQDQW NIDMDEV\EKpGCRHFRX-DQDO\WVDQW
IDLWV (Q WRXV OHV FDV OD SV\FKDQDO\VH Q-HVW SDV XQH HQTXrWH SR

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL 136



se passe quand le refoulement, dans l@wésjtcar la psychanalyse traite les refoulements ratés, qui
laissat des traces et des angoisses. Mais si les présupposés anthropologiques freudiens sont justes
DSSURFKDQWY DORUV GDQV EHDXFRXS GH FDV OHV pYpQHPF
véritablemen2 F-HVW HQ FHOD TXHuecdn@® aheMhierapibl, Xiggtindd/ & rétallir les
GplHQVHVY LQWpULHXUHY FRQWUH O-DQJRLVVH FH PpFDQLVH
GH O-RXEOL FRQWLHQW GRQF GDQV VRQPDUV H®D 6 OF HER. \Q
homéopthique F - H \pWarnxaQoa part entiére, quloit étre soumis au jugement expert et au
dosageles dangers sont le mauvais udageouvoir du placebo, a des fins non libératrices par un
psychanalyste malintentionné par exemple, dans la mauvaise interprétation de contingences prises [
GHV VLJQDX[ TXL DXUDLW SRXU FRQVpTXHQFH OD rrdépeD WLRC
VWDELOLWpP SV\FKLTXH VDQV VXEVWLWXW YDODEOH«

$X[ GDQJHUV SV\FKLTXHV GH O-RXEOL HW GX UHERXOHP
rapprochementG H O R deEl® oraldans la hontedéjafait Nietzsche danka Généalogie de la
Moraleest m trait majeur de la théorie freudienne, a la fois dans sa méthode (qui voit dans les oubli:
DXWDQW G:-DFFURFKHV SRXU UHPRQWHU j O-LQFRQVFLHQW -
/[ -LUUXSWLRQ GH OD SHUVSHFWLYHQUMK ®LBQRHp G P @V XK RA
O - R Rdt iddompréhension de la psychanalyse, une conception inverse rendant le sujet « responsab
de son inconscient- XVTX-DORUV FRQVLGpUp FRPPH XQH VLPSOH ID
négativité ontologig, avec la psychanalyse il se retrouve faire signe vers une négativité éthique
"HLQULFK pFULW TX:-DYHFH-HXWRXXUUHEBDMOW GBIQY- RXKEIOULW R L U

CHOXL TXL D RXEOLp XQH FKRVH RX 7TpatfoiydsesV O-RXEOLHU
dépens?rethercher et avouer le pourquoi de cet oudiW FH GHYRLU HVW G-DXWD¢
LPSpULHX][ TFrHérheOplud VeWne@deht convaincu que son oubli ne réclame
aucune justificat TXH F-HVW XQ VLPSOH RXEOL

Harald Weinrich/gWKg $UW HW, @IUYRNILFTHKVH @GERHX OHZXEKM. SXLVpHV GELC
GH O -ROuUBlapaisé et inapaisé, p.189.

En sousPDLQ HQ SOXV GH @éehid fauthed XFMNNE/R@d el@ Motivation
systématique des oublis qui est véhiculée par le succes degiatiele paysage des idées. Mais la
FDXVDOLWp SV\FKLTXH TXH GRLW UpYpOHU O-DVVRFLDWLRQ
GDQV OHV VLWXDWLRQV RUGLQEDLUHYV '"-DXWUH SDUW VL O
rappot aux contenus moraux auxquels ses analysants sont soumis, les idées freudiennes peuv
WRXMRXUV rWUH XWLOLVpHY QRQ DQDO\WLTXHPHQW SDU O
WRXWHV VRUWHYV GH FRQF O Enfih,RQ3&ntELRVOD PR H GBW HPRMWDHD HD\H«
FRPPH XQLTXH SULQFLSH G-RXEOL WRXWH XQH SDUWLH GH
HQFRGp FH j TXRL RQ Q-D SDV SRUWp DWWHQWLRQ FH j TXF
non sujetst O -LQ Y HV W L JD ®hlne Qeubadddé Wk ToXitrbubli est un refoulé&fhent ne

268 1IRWDPPHQW SDV O:-DPQpVLH L QVDFRRMQLEH WFH WQHH PARKUDCRQLLVD YV IGR D L®XO IS K

Robin RENAUD /ID 3KDUPDFLH GH O-2XEOL 137



peut prendre le désir inconscigotir systématiqguement oppositif, et on ne peut donner la résistance
pour seul obstacle au rappel. La dynamique morale est un&p&XWHUIMW VOD UpVLVWDQFF
une ruse inconsciente pour provoquer des oublis, pas seulement pour protéger des complexes (ce ¢
comme le pense Pierre Buser, serait effectivement madkhjide)des psychopathologies ordinaires

tres nombreusest de faible envergufemais il y a surtout un fonctionnement normal et stabilisateur
GH O-RXEOL

Et de méme que les autres habitudes dr®orgl8D PRUDOH DSSHOOH O-RXEOL
morale. La maitrise des pulsions proviecrt &P SRUWHPHQWYV H[WpULHXUV LQWp
LOQWpPpULRULVDWLRQ FUpH GHV UplIOH[HV PRUDX|[ DXVVL LPSHC
UplOH[HV SK\VLTXHV FRPPH IHUPHU OHV \HX[ j O -Ddyditd YpH L
TXDQG RQ YHXW DOOHU j JDXFKH j YpOR & -HVW XQ SRVWXOTI
théorierepos&®. Nous avons voulu établirici@RXEOH VWDWXW GH O-RXE@L SDU
en est a la fois une manifestaéible fondement. On ne peut les confondr® -RXEOL HVW XQ V
le refoulement est une dynamique lota&erefoulement entraine un oubli dissogiatifprotege
O-RXEOLp SDU GHV UpVLVWDQFHVY GRQW OHV PNQRIQ VWD Q/H F
SDV VHXOHPHQW SRXU OH SV\FKLVPH GH O:-LQKLEHU FH Q-H
de la conscience tout ce qui a pu et pourrait encore lui donner lieu. Le refoulement est donc un
désintrication entre la pulsion eWVsFRQWH[WHYV /- XQ Rdan® c&tX Wssddiatiol,\tlesk X E ¢
pulsions ou des souvenirs ne font plus sddYV OH FDGUH Gotal@ \deplé) torRddiené® W L R
FXOWXUHOOH O-RXEOL VH WU D GeettaMgSyzheras Goluver@Det BasixsV L E L
en droit toujots disponiblesS XLV T X -HIILF D F HOvi coRdiateVa roXMVe&d Lapdisruption entre
volonté et oubliLe concept de résistance nous semble a la fois non contradictoire avec la théorie
G-$QG KEtLAMIRONT, &8V SOXV SURIRQGH TX-HOOH 1RWDPPHQW HO
UrYHV HW GH O:RX&6© tefodlenient 98 khenifdsty paY divers précédés inconscients
omission, modification, redistribution du matériel sont les effets de la censurgdiSréureud dit
GHV UrYHV TX:-LOV FRQVWLWXHQW OD YRLH U hiaroféstatiolal vV O - L
pluslibre (toujours dans le cadee gbn déterminisme psychologigu®QV O -pWD W XG ¢ VG W H
sommeil que nous avons défini comme BH V R L Q" Qr&/&a@d WwiPrPH G-XQH GpSUL\
O-LQWpUrwWOSHDW LHX®IVpTXHQW GH SHQVHU TXH Qad¥t eQKLEL
résistances abaiss@amiéme si des réactions psychosomatiques se poursuivent au cours de la nuit

FRPSRUWHPHQWY GH SHXU GH KRQWH RX GH NMeR&tlgveD QFH |

269 /HV JHVWHYVY O-DWWDFKHPHQW j GHVY REMHWYV HW GHV SHUVRQQHV« &I
270 6 XU OHV RULJLQHV GH OD WKpRULH IUHXGL éf Qdy Bie GlHchOIinR WEgefsed W G X
Anfénge des Psychoanalyse Freuds bei S8eldpereiadentner.

271Freud S./HORQV G:-LQWURG KE&SEVR,Ga ¢esDresWréekK DQD O\VH

272 Nous avons parlé de ce rééquilibrage deri@@werielle en F /HVRPPHLO TXL GpWLVVH HW O-
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liens logiques sont aussi plus relatlegsimages des réves sontpeUH GHV VLIQHV PDL
FDV LOV GRLYHQW IDLUH O-REMHW G- XQH LOQWHUSUpWDWLRC

/HV UrYHV HW O-RXEOL GHV UrYHV

Le second crépuscule.
/ID QXLW TX-DSSURIRQGLW OH VRPPH
/D SXULILFDWLRQ HW O-RXEOL

Jorge LuiBorges,e ORJH G K HérazlReELB6.
6L QRXV DFFHSWRQV O:-K\GB@QN\K POHH FDXG UH I8 KOGIRPW Q W W K

sommes confronté a un singulier paradoxe. Nous avons dit que ne pas penser a quelque chose de'
finir par la supprimer da mémoire (TNT). Dans le refoulement, on est exactement dans la position
ou, sans faire revenir a la conscience certains mentemesnedgné tout demeure sur le long terme,
parfois plus souvent que des souvenirs auxquels on pense V6lonfidrs @uRrester cohérent, il

faut trouver que les souvenirs qui résistent au rappel aient une part active dans notre vie intérieul
Nous disons qu HWWH SDUGHVFWHYWVFHQOHLQFRQVFLHQW VH PDQL
IRUPH G-D &y, Hi¥ lapdd€) de troubles obsessionnels compulsifs, etc., il ne peut pas se tiss
VDQV pQHUJLH QL WHPSV QL SHQGDQW/ TS UdHEBRIQENES H V W
inconscients, doit essentiellement se produire lors des révieaitemui (et maltraitent parfois)
O-H[SPpULHQFH YpFXH 1RXV DYRQV PRQWUp TXH OH VRPPHL
LPDIJLQDLUH WHOOH TX-HOOH VH GpYHORSSH RQLULTXHPHQYV
celles de la logigseche, mais de logiques locales aux liens particuliers, entre la langue, les images,
PPRWLRQV« ODLV FRPPHQW F-Ellevd&rhieuteHAdR\@ Velbrs mué 2 csérHens ldsX W
réves sont oubliés

EstLO KDVDUGHX|[ TXH GHi¥ d¢ mgtke im&hatiSrpeindant dDe [ Féhhoife
se purifie? Estil insignifiant que les réves-@dmes soient oubliés 6 L S R X lav@r -Rrirae@dt
le signal du beséih OH UrYH GRLW HQ rWUHFI® RS {dUDD WHH XSWD \BXNFHK QTG
RXEOLH ,0 V:-DJLW G-pOWREEPBU GHX[UDVHMFBVY UpYHLO HW
VRPPHLO 'H TXHO W\SH G:-DQDO\VH SHDOWR Q HWOHH YHRWD VI HEWXH:
onirocritique, a peut R Q U r Y H Uir@ogie@aitive & méthodiqurll était déja malaisé de parler
GH O-RXEOL GX Fpresgjuexdispasibotibishisissability ponstitutvdD UOHU GH O:-RX
révesencore pluglifficultueux car si le fait» du réve peut étre repésdérieurement, ses contenus
sont essentiellement privés (a moislgR Q QH SDUOH SHQGDQW VRQ VRPPHI
réegulatioS RVVLEOH TXDQG RQ SDUOH GH FHWWH DEVHQFH /-RXE(
bribes de souvesir YRLUH FH TXH OH VXMHW VH SHUPHW GH UpYpO
SXLVVDQFH TXL H@GIDOW HOUBSEPWBRWHEQHI X-LOV VRLHQW VLJQ

273 (W VDQV GRXWH OD SOXSDUW GHV UHIRXOHPHQWY PDUFKHQW DVVH] I
274 9RLU , F /HVRPPHLO TXL GpWLVVH HW O-RUGLQDLUH WURXp
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soient pas, ils sont des vécus, et retrouver ces vécus fragilesuee gaaseq par utectique qui se
UDSSURFKH GH Q.eKpdrUde paQotyshanall/seHest que cette compréhension ne se fait pas
dans la solitude PDLV j] WURLVY HQWUH OH VXMHW UDFRQWIRoMW VRC(
silencieuxpbjet du transferice dernier doit étr¢ O -DIIXW GHV H[SUHVY¥dnR@sYy GH
traquer et rappeler la régle de la libre associationvdiereyale est donan chemin fort étrajtune

porte cochére nesée, sentier de sable a la créke@H GXQH PRXYDQWH HWp&DWW X|
ses limites et ses cona#iées Contrairement aux culturasciennes qui voyaietdns les réves des
prophétiesainsi Artémidore dans 2 Q L U R Rdud sohhnieX ldngagés par le révelaswoie de

O opietie./-LQWHUSUpWDWLRQ GHV UrYHV HVW SULQFLSDOHPHQYV

'HV UrYHV TXH O-RQ RXEOLH WRXW RX SDUWLH DX UpYH
cette syntaxe est a double enttégéve procedé& H O - R P LV VhiBsQn.YoiwesS & WoilBntes,
toutesdeux appellent un dévoilement interprétatif X -HVW T XL DXgH/QWR BXt& bréé, et
pourquoi? Selon éur these du déterminisme psychique, ces questions ont ureel@oar les
freudiens. Freud ne paiv concevoir que les réves ne soient rien, ou de pures fattéadiais.
trouver des caractéres de leur développebemd. notre optique, trois dynamiques oniriques ont un
intérét particulier le refoulement du sigaifit problématiqu@our les ingnces pulsionnelles de
O - L Q F R(QuYIFottht e résistance morald) -RXEOL QDWXUHO GHV YpFXV LQ
insignifiantgoubli érodant de traitement normat)la modification ou la création de vécus oniriques
nouveay | SDUWLU GHV GRQQPKRM GHN -OH[SDP UL RIAEDLHU DILQ GH
O-H[SPpULHQBHXW G-DSUqV FHV FRRUGRQQpPHV WKpPRULTXH\
ontologique a la seconde puissandeDU QRQ FRGQWHMQWVUVHV r&/- RKEOLYV GDQV
sont en plus oubliés a la fin du sommeil, dans la torpeur prévigile du réveil encore empesanté d
SURGXFWLRQV RQLULTXHV ,0 HQ UpV XouwtHa scidrtifidit Sua0§ U H H Q
T Xeh &t, Freud reconnait sans amhages

Il s'agit en outre d'un objet dont le caractére est en opposition avec toutes les
exigences de la science exacte, d'un objet sur lequel l'investigateur ne posséde aucune
certitude. Une idée fixe, par exemple, sseqed avec des contours nets et bien
délimités. « Je suis I'empereur de Chine », proclame a haute voix le malade. Mais le
réve ? Le plus souvent, il ne se laisse méme pas raconter. Lorsque quelqu'un expose
son réve, qu'est qui nous garantit I'exactitudke son récit, qu'esé qui nous
prouve qu'il ne déforme pas son réve pendant qu'il le raconte, qu'il n'y ajoute pas de
détails imaginaires, du fait de l'incertitude de son sd@ngemiis compter que la
plupart des réves échappent au souvenir, gu'itesendans la mémoire que des
fragments insignifiants. Et c'est sur l'interprétation de ces matériaux qu'on veut fonder
une psychologie scientifique ou une méthode de traitement de malades ?

Freud Introduction a la Psychadhalgsetve, 5. Difficudts et premiéres approches.
& HVW GLUH TXH OH QLYHDX GH FHUWLWXGH GH OD GHVFULS
OD SV\FKDQDO\VH VL HOOH GHYDLW \ WURXYHU VD SHUWL
considérée par Freadmme«OD YRLH UR\DOH GH OD FRQQDLVVDQFH GH
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de nos recherche&$’. Cette entrée a une valeur a la fois révélatrice et exemplaire en vertu de sa plac
SULYLOpJLpH GDQV OH QxXG HQWUHHOG HQWR QWFVYRBRH LODHI\D
VRPPHLO FRPPH QRXV DYRQV HVVD\p GH OH PRQWUHU SOXV
abaissées. Cette détente provoque la baisse de force des dynamiques oublieuses (la résistanc
refoulé) dank théorie freudienne< Maintenir le refoulement suppose donc une dépense constante de
IRUFH OH VXSSULPHU FHOD VLJQLILH GX SRLQW GH YXH p
du refoulement trouve aussi une expression dans les cavact€néHYV SV\FKLTXHV GH Oy
qui seul rend possible la formation du s&%eSelon ces coordonnées, les réves entretiennent un lien
direct avec ce qui est en nous latnnéme ce qui résiste au retour vigilsi les réves sont oubliés

au rpYHLO WRXMRXUV VHORQ )UHnéBes keuHa Wie Tettain® orr@eRdRp Q H C
refoulement «Au réveil, les investissements de refoulement, qui avaient été retirés, sont émis de
nouveau®. On GLUD SOXW{W TXH FHW R Xda®© mhsythdpWysialdgigues VidhO W D
morales, parce que tous les réves sont oubliés a la méme vitesse, pas seulement ceux ou manifeste
un désir doit étre occulté. On spie pendant le sommeil, le corps produit normalement des hormones
inhibitrices au nvea® RWHXU /HXU DEVHQFH GH IDEULFDNMLR G PEBH
«somnambulisme ,0 IDXGUDLW VDYRLU VL FHWWH PDODGLH |j OD F
du psychique, provoque des troubles mentaux étudiables par la ps/cFautalgsmonde bouge
pendant son sommeil, surtout les enfants, et il est fréquent de parler pendant lesupessons

TXH OD SDWKRORJLH GX VRPQDPEXOLVPH HVW HQ FRQWLQXL
un certain pallier hormoné - L Q KL BLWA.-R@ SRXYDLW VpSDUHtdvidukaxeEDV W
certitude, on pourrait décider des cas ou la régulation hormonale est modifiée par des événemer
SV\FKLTXHV HW pWDEOLU OH OLHQ RXFBO BPWVEO QRHKLEH WILRQ
études sur ce sujet ne sont pas unanimes, et les résultats des expériences Ipkgmbipies tout

cas que le somnambulisme se psegendant la méme phase que les réoge(sommeil paradoxal

selon la corréian forte établie par M. Jolwét HW VL OH WURXE @HqugstHe/cas IEDV J |
plus général), alors il se produit le plus souvent aprés un traumatisme. En tout cas, il est certain que
marcheur oublie sa promenade nocturne au réveil, Mén® HVW SRVVLEOH GH FRP
pendant cellei et que son action semble dirigée vers i b Q VDLW DXVVL O-LQWHUC
réveiller les marcheurs2 Q SHXW O - L QWiditellS pratiduEl prodguerdit une rupture dans la

275 Freud S.Cing LeconsRdgchanalyigeisieme lecon, Les réves et leur interprétation.

276 Freud SMétapsycho|edgerefoulement, p.53.

277 Ibid.

278 Jouvet Ml e Sommeil et le Réve.

279 «Un enfant somnambule est capable de se lever, d'ouvrir une porte et d'allegubkpetarourriture. Lorsqu'il est

réveillé brusquement, le sujet somnambule ne sait pas pourquoi il est debout et a perdu tout souvenir de.son épisode
JouvetM./H 6RPPHLO O -DXWHXURHULRDRWLBHB VO UMWBULW 2 DX FRXUV GH O
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continuité psychique et corporelle du dormftleGDQV XQH RSWLTXH RX O-RXEOL St

personne, on comprend bien le traumatisme que peut provoquer urtl réveil

Le somnambulisme est ainsi un bon exemple d'absence de corrélation
psychoneale qui doit rappeler le neurobiologiste a I'humiété effet, malgré la
présence d'ondes lentes corticales (etedootrarém I'absence d'activation corticale
qgue nous avons considérée comme une condition de I'attention consciente), on peut
obsever un comportement complexe dirigé vers un but. Pour un béhavioriste, ce
comportement pourrait traduire une conscience similaire a la conscience vigile. Une
analyse plus fine révele que la mémorisation du comportement somnambule est
absente.

MicheIJouyet /IH 6RPPHLO O D XWIHX YRBLMVRDARN LEIHGO!- DV S@ (WS U L
cours de I'Eveil

3RXU LQWHUSUpWHU OHV UrYHV HW OHXU RXEOL LO ID
tactique argumentative de Freud pour montrer la signifiancevae®€de remonter aux réves
HQIDQWLQV '-DERUG SDUWDJpV HQWUH OH SULQFRLSpEtiGH SO
enfant réve toujours de la réalisation de désirs que le jour précédent a fait naitre en lui, sans |
satisfaire?®’. Pour les comprendiiéfaut et il suffitselon lui de savoir ce gUi- HVW SDVVp SHQG
MRXUQpH - XQ WHO VWDGH GH WUDQVSDUHQFH LO \ D XQH F
sommeil2 O-pFRQRPLH RQLULT X inpEehhehiMntBraré&de \comivepidurguite o desir
en vue du plaisir, et réparation de la frustratighWoJH O -LP S XLV Yddit@HeHré&. HrreDd Y H L
postuleHQVXLWH OD FRQWLQXLWp GHV UrYHV G-HQIDQWde WUD (
plaisir et le principe de réalitdb X[ UrYHV 'CCQDGRBWHMYHY HW OHXU RXEO
double continuit¢t GH OD YHLOOH pWDW G:-pYHLO GX MRXU SUpFpG
premiére enfance a la vie psychique adulte

Par le réve, c'est I'enfant qui continue a vivre dans I'homme, avec ses particularités
et ses désirs, méme ceux qui sont devenus inutiles. C'est d'un enfant, dont les facultés
étaient bien différentes des aptitudes propres a 'homme normal, -guestedarti.

Mais au prix de quelles évolutions, de quels refoulements, de quelles sublimations, de
guelles réactions psychiques, cet homme normdleesh peu constitué, lui qui est

le bénéficiaire et aussi, en partie, la victimé@'une éducationt &l'une culture si
péniblement acquises !

Sigmund-reud,Cing Lecons de Psychdmalgg® H OHORQ /-DQDO\VH GHV 5rYHV
Avec la complexification de la vie psychique, le hgauéhtre le plaisir et le réélWW O -LQWpJUDW
principe de réalité madisé (surmoi), les réves deviennent plus ¢cdeBigrincipes se cachent,
O-LQFRQVFLHQW UXYV He$knge Bachd defri¢ke ¢ nvadiiéstie,. §&n une défiguration
que Freud décrit en termes de condensation et de dépl&édbzars lacondensation, un signifié se
FDFKH HQ GHVVRXV G:-XQ DXWUH VLJQLILDQW HW G@xQV OH

280Q Voir lll. 3. b. Ruptures et sutures.

281 Freud SCing Legons de Psychanayse LVLqPH OHoRQ /-DQDO\VH GHV 5rYHV

282 /I DFDQ LQWHUSUgWHUD GDQV VRQ DQDO\WH VWUXFWXUDOLVWH GH
déplacement comme m& PLH 3DU Oj LO PHW HQ DYDQW OD VWUXFWXUH OLQJXLYV
le réel symboliguement, en cernant ce a quoi aucune image, aucun lien, aucun mot et aucun symbole ne convient
remplacant perpétuellement le véhicutdpii est métaphorisé.
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transformations ont le nom de&avail onirique. Bien entendae travail est une dynamiqudalees
inconscientes, et ngas un effort volontaire. Commeerefoulemeft la formation des réves et leur
RXEOL VRQW GHV SURGXLWV GDQV OD SHQ\fgidat®riHdadtévesG G+
résulte des mémes dynamiques que la formation des sympgdnaesibnirique, qui substitue une
manifesteté altérée gquenséetatenes HVW HQFRUH O -+ XY Urhli Ged n@rbesUfqréek VW D
TXL FRUURPSHQW O-DFWLRQ RX O-LQKLEHBWWSEQADYWVWD Q
qui condense et place les désirsenimagdl8DLYV GH O-LQWpPULHXU QRXV VRPPFE
FDFKHQW QRV UrYHV TX:-j) FH TXH FDFKHQW OHV V\PSW{PHV C
TXH G-DXWUHV WUDLWY LGpRORJLT X Idn{ et @R Xit¢ leHoQridnd HeQd¢ | R’
UrYHV 1.-pWDQW SDV SDUWDJpV HW Q-D\DQW SDV GH SDUW
FRPPH LQVLJQLILDQWY HW VRQW VRXPLV DX PrPH RXEOL TXF

D'ordinaire, quand nous sommes éveillés, naumsrées réves avec un mepris
égal a celui que le malade éprouve a I'égard des idées spontanées que le psychanalyste
suscite en lui, Nous les vouons a un oubli rapide et complet, comme si nous voulions
nous débarrasser au plus vite de cet amas d'incekéndntre mépris vient du
caractére étrange que revétent, non seulement les réves absurdes et stupides, mais
aussi ceux qui ne le sont pas. Notre répugnance a nous intéresser a nos réves
s'explique par les tendances impudiques et immorales qui sesntamifesttemnt
dans certains d'entre eux.

Sigmund FreudCing Lecons de Psychanadykd,VLgPH OHoORQ /-DQDO\VH GHV 57

ODLVY TXDQG LO HQ HVW TXHVWLRQ TXDQG OH VXMHW GH
TXDQG LO UH V VrebpafterCauHh&ytHahhlyste] seléh une pratique habituelleleuéwin,
GX UrYH IDLW O-REMHW G:-XQH pOD ERkdRWLIRENIIREFeu@ident | U H X
une partie du réve peut étre racontéteO VHPEOH TX-j OPHW HR WD WLNKVEK )
secondairéd TXL V-RSqUH HW TXL QH ODLVVH j GLVSRVLWLRQ
G-LQIRUPDWLRQV SRXU pWDEOLU OD WEREHWHRXEOQUDONOYDBLUXE
moment du récit, ce quigayge le réveur a élaborerlaouily aruptdd HQ QH GLW TX:-LO \ I
entre les événements dans les réves, mais dans la pratique du discours, nous sommes tenus de ré
une narrativitéCe récit, déguisement doontenu laterque nousigposons présider au réve du fond
PrPH GH O -L&FRAVBLHQMW OH domand XkEnif&steX @u ®vedemande une
herméneutiqudl faut comprendre les modalisations et les liens que le narrateur infére, invente a
mesure, essaye de restituer. Essayaatameprendre, il crée des rapports particuliers a sa fagon de se
représenter a laéme. Le style du récit de réve va immédia@iv WUqV ORLQ GDQV O-K
VRL HW GB OXRXEQW TXH GDQV VRQ FRQWH[WH OD QDUUDWL
VD UHVWLWXWLRQ HW G Naid pous étoepte BdFeWreete Tapbdcompréndrel Q G
loubliduréve,2parle réve etlans leéve2 LO IDXW G -dD&IR thGtepMdEsE&YdsUhe peut

283 /H UHIRXOHPHQW GRLW G:-DLOOHXUV V:LO Q-HVW SDV SULPDLUH HW LI
284 9RLU , F /HVRPPHLO TXL GpWLVVH HW O-RUGLQDLUH WURXp HW ,,
285 Freud SCingLecons de Psychanalyd®kR LVLqPH OHoORQ /-DQDO\VH GHV 5rYHV
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pasrWUH WHQX SRXU LQVLJI®méprd Qont il éla gdextidn@lu® o prid guv H
recoit donc Istatut de stratégie oubBeu

1O Q-HVW SDV QpFHVVDLUH GH VH ODQFHW XKW XKUY  KHF
JUHXG HW -XQJ@ j WLUHU X RXUQW LLADXQWH G X D U MI/TR Q W LHF,
En général, les scientifiques de notre épQUP FFRUGHQW | OD SKpQRPpPQRORJLF
trés faible crédit. Leurs étudesonsidérensouventgue le réve doit avoir une fonction restauratrice,
soit au niveau énergétique en rétablissant la pleine potentialitéhéteictne du cerveasoit par la
reclassification des informations. Il est difficile a ce type de théorie de faire sens de quoi que ce soit
UrYH GDQV VRQ FRQWHQX QL GH FRPSUHQGUH FRPPHQW HQ
faire une sélection, un trafétl QW RX XQH PRGLILFDWLRQ GHV GRQQpHV P
WKpRULH ITUHXGLHQQH GH SHQVHU G-DERUG TXH OHV UrYHV
leur déroulement narratif. Certpg) HXG Q-HVW SDV OH S odAdidété ¢ ré@elcobide V H X ¢
une purgationPar exempleWilhelm Robef® parlait du réve en termes <igurge du cerveay
G-pOLPLQDWLRQ GH SHQVpHV pWRXIIpHVY GDQV O-+XI|l 6D V!
HPEU\RQV GH SHQVpHYRABW. GCWHEIHMVLRDYVSURYRTXDLW FKF
UpVROYDLW SHQGDQW VRQ VRPPHLO HQ OHV2KNRRSO p VDXV
vécus, transposés par assimilation, dont la présence vaut, symboliguement, pouragxXmicatiotd V W
GpMj O XQH SHQVpH GH OD PpWDSKRUH 'DQV XQH GLUHFWL
mathématique des réseaux neuronaux, F. Crick et G. Mitchison ont émis é€-K\SRWKqVH V

laquellecwe dream to foffjet

We need a ethanism which will tune the cortical system, in the sense of
removing parasitic modes which arise after the system has been disturbed either by
growth of the brain (when new connections are constantly being made) or by the
modifications produced by expade. The mechanism we propose is based on the
more or less random stimulation of the forebrain by the brain stem that will tend to
excite the inappropriate modes of brain activity referred to earlier, and especially those
which are too prone to be set bff random noise rather than by highly structured
specific signals. We further postulate a reverse learning mechanism which will modify
the cortex (for example, by altering the strengths of individual synapses) in such a way
that this particular activity liess likely in the future. For example, if a synapse needs
to be strengthened in order to remember something, then in reverse learning it would
be weakened. Put more loosely, we suggest that in REM sleep we unlearn our
XQFRQVFLRXVY GUHDBWHU WRGIWRHIDMWQURU

Crick F., & MitchisonG., (1983),The Function of Dream, SibepPostulated
Mechanism.

Par forgetles chercheurs entendent ici un processus de désapprentidsage@qui doit

sélectionner et évacuer les bruits parasites. lIs mettent en paralléle le modele mathématique de Hopfi

286 Pierre Busert&« HUYHD X GH 6 RL Tréiditohy phRiX « GrebnScighis\Aflddtifs et perturbations de la conscience
», ch. Xl « Conscient et inconscients affectifs, émotionsapalyse et réves ».

287 Voir la controverse entre Neisser U., (18r@igipations, Images and Intratpmstidgtracteurs.

288 Robert W.Der Traum als Naturnotwendigkeit (E68&it

289 Crick F. & Mitchison G., (1983he Function of Dream Sleep
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et alet leur hypothése. Dans ldapfieldet le nombre de connexion entre les points (neurones) peut
étre optimisé par la suppressiencdrtaines connexions, les moins pertinentes ou les plus colteuses,
UHSpUDEOHY SDU GHV SURFHVVXVY DOpDWRLUHY HQ SDUWLF
GX VRPPHLO SDUDGR[DO SHUPHW FHWWH S ¥rygid bédekdRife g UpV
WHVWHU OHV UpVHDX] 3RXU &ULFN HW OLWFKLVRQ Vv
phénoménologiques), les réves font ces connexions aléatoires et peu pddurentesrrence, en
WDQW TX-HOOHV IRQW e&ariv&fséde He@its IdorisEiéhtd, \ui R1GoMe td cornexion.
/-RXEOL G HM pds ¥rHsym@Q6mmais un butAussi, dans cette théorie, il ne faut pas trop
HVVD\HU GH VH VRXYHQLU GH VHV UrYHV SXLYV TakdHcesdOrplFLV p P
Nous avons éteé trés satisfait de trouver cette théorie, qui corroborait au niveau quantitatif ce que no
SHQVLRQV DX SRLQW GH YXH TXDOLWDWLI ODLV HOOH SUp\
comment expliquer le tjui s'effectie entre ce qui est signifiant et ce qui ne I'e3DEas cet usage

du modéle mathématique de Hopfield, en voyant les neurones comme chacun des souvenirs, on ne Vv
pas comment un oubli en entrainerait un autre, et comment des mécanismes deedéfenses, c

nous avons appelé oublis de sauvegarde, pourraient arriver.

6L HVMW QHXURQH SDU QHXURQH TXH O-RXEOL RSqUH O
DOpDWRLUHPHQW /-DYDQWDJH pYROXWLI GX Ur¥brdh&iv DORL
TXH OHV DXWUHV DQLPDX[ UrYHQW PRLQV TXH OHV KXPDLQ'
SHQVHU TX-XQH IOXLGLILFDWLRQ GHV LQWHUDFWLRQV FpUpE
avantageux pour eux 6 -Q Op&s\Ne question anamique morale, de résistance, de traduction
sociale, etc. penser que le réve doit soulager de maniére simplement quantitative les zones corticale
SHX VDWLVIDLVDQW ,0 IDXW DXVVL SHQVHU TXH OHtrYH G
PrPH GH IDLUH VHV FRQGHQVDWLRQV HW VHV GpSODFHPHQW
vie propre. Ben Goertzel propose de faire passer la compréhension neutdopfeeldesetsO - X VD JH
de mappes neuronales, ou les unités de sedesgnoupes de neurones. Dans ce cadre, la théorie de
O-RXEOL GHV UrYHV SHXW r'WUH UHQGXH FRPSDWLEOH DX[ K\

In some ways, | will argue, the "dreaming is forgetting" idea makes more sense in a
neural map context than it does in teofblopfield nets. In the domain of neural
maps, there is no problem with the forgetting of useful instead of useless memories, a
fact which leads one to suspect that the memory capacity limitations of the dreaming
Hopfield network may not apply to the r&urthermore, the transplantation of the
theory to the domain of neural maps leads to a connection with the psychoanalytic
theory of dreams. It explains how dreaming might accomplish both the role of
forgetting and the role of highlighting or resolvingtienal problems.

Goetzel B.From Complexity to Cred®asitill . Mathematical structures in the mind
ch. 10.Dream dynamicgl.A mental process network approach

Utiliser des groupes de neurones permet de ne pas seulement évacuer les connexions les mc
pertinentes (les plgpurious PDLY HQFRUH G:-pYLWHU OHV SOXV GpUDQJH
honte, vivre un traumatisnieX G D QV Gord dakRtable¥ Bbuffrances au sens plogajuede
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blessure /HV RXEOLHU HVW j OD IRLV XQ VRXODJHPHQW SRXU Ol
HW OH GpSODLVLU SRXU RXEOLHU F-HVWHOM WV \WFHID WXSHRE VHD
GHYHQX QpJDWLI F-HVW SRXU DOOHU YHUV GX PHLOOHXU FI
est immédiatement une adaptation pour\aisrlechangement, pour arréter la rémanence des idées
ou scenes troublantes, et ne lea reproduire. Pour pouvoir poursuivre le rééquilibrage biochimique,
O-RSWLPLVDWLRQ GX UpVHDX RX OD SURWHFWLRQ VpPDQWL
HOQWUHWLHQQHQW XQ UDSSRUW UHOKFKp DYHFReGéinneRQGH
HYVHQWLHOOHPHQW IUDJLOHY OHV UrYHV VH PDLQWLHQQHQ

/HV UrYHV VRQW O -H[DFHUEDW LRIBer@¢de3 peedptidn® Bigtvs®RQ  (
comme nous le rapporte Bergson dans le réve, nous percevons eéalite éxtérieure. Mais ces
percepts sont doublement sl WHUPLQDQWY "-XQH SDUW LOV QH VXIIL
PRQGH VL F-HVW OH FDV F-HWW GO VOWHH US B H XYWU LD YRHH. OLX|
déroulemelot réve, sa trame, et les éléments nouveaux qui apparaissent en jeu sans cesse, et mé
O-LQWHUSUpWDWLRQ TXL HVW IDLW GX SadditiFdd, Svikzisdees W D X
(phosphéniques), indftactiles et infraolfactives peuveliés ex®@ LTXHU OH FDGUH G-XQ
données initiales. Mais lfausse position de la cuisdéde Marcel dan€ombrage suffit pas a
GpWHUPLQHU OD SUpVHQFH G- XQH IHPPH j VHV F{WpV ORUV (
et plus proche d® XL TXH OHV SHUVRQQHV TX:-LO UHWURXYH j VRQ L
G- XQ RXEOLOGRXEMMHGH OD UpDOLWpP F-HVYW SRXU FHOD TX:
vague du terme, méme si les structures de possibilité @eMgppe VRQW FRQVHUYpHV H\
rWUH j SOXVLHXUV HQGURLWY HQ PrPH WHPSV GDQV VRQ UryY
réalitt., O Q-HQ YD SDV GDQV OH UrYH G:-XQ RXE @it am&drdddddée&s X PR
dars son sens phénoménologique plein;&tist non pas comme une simple accumulaticerds
data PDLV FRPPH OH OLHX GX VHQV GDQV VD SURIRQGHXU HW
dans le réve certains éléments du sensible (Jouvet aftestecOq DFWLYLWp VRPQDPEXC
exemple de perception inconscigfitd.a matiére lumineuse et les bruits extérieurs sont interprétés
par le cerveau révant qui en font le matériau de b&seLVY OHV UrYHV HQ WDQW T
perceptsde fagcon désintéressée ce que les sens indignepgrtent pour déployer leurs sens

290 Proust M.A la Recherche du TempstPemiu,Coté de chez SwaBombray, p. 4. «Quelquefois, comme Eve
QDTXLW G-XQH F{WH G-$GDP XQH IHPPH QDLVVDLW SHQGDQW PRQ VRPPH
TXH MY WDHVSRLQW GH JREWHU MH P-LPDJLQDLV TXH F-pWDLW HOOH TXL
FKDOHXU YRXODLW V:\ UHMRLQGUH MH P:-pYHLOODLVY /H UHVWH GHV KXP
TXH M Unt¥ebilbVavait qguelqgues moments a peine ; ma joue était chaude encore de son baiser, mon corps courbatu
SDU OH SRLGVY GH vD WDLOOH 6L FRPPH LO DUULYDLW TXHOTX&IRLV H
M - D O O D L VtoktHnt@iRXXe bUU: la retrouver, comme ceux qui partent en voyage pour voir de leurs yeux une cité
GpVLUpH HW V.LPDJLQHQW TX-RQ SHXW JRE€WHU GDQV XQH UpDOLWp OH F
oublié la fille de mon réwe

291 «Une perception inconsciente non accompagnée d'intégration mnémonique peut parfois exister en I'absenc
d'activation corticale au cours du sommeidouvet M.,/H 6RPPHLO O -$XWUH«E probieb®Q w1 GH O
somnambulisme.
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propre$®™ Dans certaines limite§) - X U B#t Qubk€e pendant le sommeil, grace aux productions
oniriques nous ne sommes pas retirés du monde, mais le retour adatvéieté. Nous parlons ici

G- XQH SUpVHUYDWLRQ GH O-pWDW GH VRPPHLO SDU OH UrYH
est Les conclusion3 X - L O &4 lieddt XH WG paErtindgsHtlonnées sensorielledediacon interne,

a mémesa tame narrativeQH VRQW SDV VRXPLV j O-H[LJHQFH GH FRKpl
mémorielle appelée au moment de la saisie perceptuelle est désineéilessdegique entre les
événements est détendu. Le champ des liaisons est donc beasddarp pendant cette vigilance
DEDLVVpH (Q WHUPHV EHUJVRQLHQV OH SDVVp LQKLEp SDU
GH O-RXEOL HQ PrPH WHPSV TXH O-RQ VH OLEqQUH GH O-DFWL
exaction) & - HVW DLQVL TXH %HUJVRQ D&wduRiP& Qelllgv snt uizisedh/étl L FC

méme chose.

« Tu me demandes ce que je fais quand je réve ? Je vais te dire ce que tu fais quand
tu veilles. Tu me prendwi, le moi des réves, moitdéalité de ton passéet tu
m'ameénes, de contraction en contraction, a m'enfermer dans le trés petit cercle que tu
traces autour de ton action présente. Cela c'est veiller, c'est vivre de la vie
psychologique normale, c'est lutter, c'est vorlki@ \&ilelt voulosont une seule
et méme chose

HenriBergson/ - e Q HU J L H«beRéued, V103 .0 O H

$LQVL OH UrYH REWLHQW OH VWDWXW G-pWDW GH YLJL
DYRQV GLW DYHF %HUJVRQPHXKUH R GRR@ BiHat Gaus @@NpD H V
PRQWUp TXH O-DWWHQWLRQ FHWWH OXPLqUH GH OD FRQVF
TXRL HOOH QH VH SRUWH SDV HW TXH SOXV O-DWWKHRWLRQ
SOXV O-RXEOL pWPBLW QW HQNGDWHB/HSYRHRPEH VRPPHLO Re O-C
état de désoubli, de pleine présence au passé, sans volonté, sans focalisation, avec des inhibit
moindres. Pour dire en termes bergsonieisXeHVW FH GpVRXEOL RQ SHXW UHS
le moi social et le moi proféfd /H PRL VRFLDO HVW XQ SULQFLSH G-LQGL)Y
HW GH YRORQWp XQ PRL SUDWLTXH ORJLTXH UHEOBWLRQC
contraire, lors de la veille, le moi profond est inhihédO HVW UHQGX YLUWXHO SDU
O-DWWHQW LG (issodationLde¢ la volonté et de la vie psychique est inversement
proportionnelle au degré de conscience ixéflek part dans le cas des réves lucides (cas dans lequel
QRWUH SUpVHQFH DX SDVVp FHUWDLQHPHQW HVW PRLQGUL
O-RQ GRUW GH SHQVHU TXH DanskeQléSni@eysdmant tbsOsdgeedmstiUW  H'
un oubli du temps. Si pendant certaines phases du sommeil paradoxal, on peut repérer u

292 AmoinsbHQ VEU G-XQH SUHVVLRQ HQYLURQQHPHQWDOH WURS JUDQGH O
GHVY DUPHV OD FKDOHXU GX IHX WURS SURFKH RX O bruigguseRiBGBlddsdatH O -D C
interprétés de facon désgirgssée dans les réves, qui conserve ainsi le sommeil et ses taches;répasatoces parfois

qualifié les réves dgardiens GX VRPPHLO /-RXEOL TXL SUpVLGH j OHXU DUULYpH SH
sommeil2|e réve est upharmakasomnifére autogene.

293 &I F /HVRPPHLO TXL GpWLVVH HW O-RUGLQDLUH WURXp

294 &1 ,, D /HV QLYHDX[ GH O-DWWHQWLRQ

295 Bergson Hl.es Deux Sources de la Morale et la Rdigion /-REOLJDWLRQ PRUDOH /D VRFLpWpP
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isomorphisme temporel entre le temps du réve et celui que prendraient les mémes événements dan
vie réell& il existe aussi des réves sans dimetesigorelle, parce que déclenchés par un stimulus
sensoriel, repere instantané, sonore, visuel oy taatiiee en témoignait Maury, damsSommeil et les
Révé&% On pourrait donc déja dire que le temps est une donnée fixée par un usage social@e la mémo
2TXL HQ PrPH WHPSV QH UHVWLWXH SDV GH PDWLqUH WHPSR
GDQV VRQ GpPURXOHPHQW SK\VLRORJLTXH HW Q DeJahiaivd | SHU
GX WHPSV GDQV VROQ UDSSRUW j O-RXEOL

[ pWEBEEHUrYH HW FHOOH GH O-RXEOLRXEQW HWW FBLIHAUHPR N B
SURGXFWLRQV WDQGLVY TXH FH GHUQLHU Q-HVW SDV GDQJH!
UrYHV VRQW RXEOLpPV j PR LIQdsn@buai déifatbD EeRtM quMages Widernefipdé
notre identité. Les liens qui y sont faits ne demeurent pas entierement incatssemsnifestent
aussi dans la vie éveillée, dans les jugements, les rapprochements, les asaosidéorés; D
retournenonseulementG - XQH pPDQDWLRQ GH VRL PDLLMesH@#eRdatdNS - X Q F
HW OHV GpSODFHPHQWY RQLULTXHV FRQWLQXHQW j IDLUH W
FHW XVDJH TXL GRLW\ OHRQWLpHW & pWORQIPBIQWHY GHV KDXW
nous obnubileraient ou disparaitraierRU LO VHPEOH TXH OH WUDobPpoWLTXH
SDVVHU j O-RXEOL HIIHFWLI &H VRQW OHYV Uastridnsfofmatios |1 U H C
TX-LOV RSqUHQW LOV SHUPHWWHQW XQ YRLOHPHQW XQH L
UrYHV VRQW O:-XVDJH GHV VRXYHQLUV EQIkEs meaphdres@Hles XL (
métonymiesT X - L (bdseBt W&iennent structurelpgrir notre étre au mondemais, cachés par
O-RXEOL GH OHXU PpWDPRUSKRVH LOV VH VRXVWUDLHQW DX

A lier le moment structurant du sommeil avec les directions du réve, on aboutit & la production
et ala cristallisation de propriétés multiformes et multifonctionreles que Freud appelle
LQFRQVFLHQW 1RXV YRXORQV O-DSSHOHU GHcd uoR&ids® XV Q
O-RUGUH GH QRWUH SHUFHSWLRQ nétsWolBHet @R Wob) idroyaicesS U p k
Génétiquement, cette passivité ne provient pas de faits, mais de reconatpodierignotamment
oniriques)ellesmémes oubliées @étournées de la conscience. La synthése de notre passivité est donc
ellemémepassYH HW LQFHUWDLQH /-RXEéutdt@ nEmsVie OUBIleRRIVE H X U
WDPLV TXL WUDQVIRUPH O-H[SpULHQFH HQ r'WUH /-RXEOL Q
GpFRXVXHV G HIl fautHip8g hidmdéipRddrO - LiQuaibilldme. Le matériau en-ruéme
ILQLW SDU VH GpVDJUpJHU SDUFH TX:-LO V:-LVROH /HV OLHC

296 . Pierre Buserc HUYHD X GH 6RLpa&iéllu, ¢thaptke XGIH O-$XWUH
297 Nous citerons et commenterons ce passage en lll. 3. b. Ruptures et sutures.

298 Nous irons plus loin en lll. 3. a. Durées.

299 ':-ReZéitbsigkg@ H O:-LQFRQ Vbt Q kviehdkbXs@h H.Q. a.
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G-XVIFMH TXL HVW UHQGX WURXE Wais jafsdes \déplaBeaments oQrigeeg, Vs L H
lienV UHVWHQW ELHQ TX:-LO VRLW GLIILFLOH DX VXMHW GH Gy
oubli, et de lui proviennent le caractere profond et indépassable de ces liens. Ce qui nous permet
général de comprendre les liens sociaux e8tria structure qui peut étre dévoyée en névroses, par

généralisation et amplification.
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&HX[ TXH O-RQ po&gsSHma@irt QHVVRQW SDV VL PDXGLWV T
ILQDOHPHQW SXLVTX:-LOV IRQW FODVVH igasthumeHLeOpoRt® V-H
véritablemenmaudit estcondamné a ladamnatio memorp@e absence de trace, destruction ou
isolation malgrésesmérites possibles 'H PrPH O-RXEOL DXTXHO RQ GRQQH X
véritable O-RXEOL S UésYunDndiviBReONOR pa@Mtivement inaccessjbieais absolument
indisponible 2Q SRXUUDLW GRQF GLUH TXH O-RXEOL Q-HVW SDV H
cette fragilité ontique que nous parlons. Ce qui est QUubleVW SDV ULHQ SRXU QRXV ,
FRPPH OHV OLYUHV TX:-RQ OLW HW OHYV DOLPHQWYV TX-RQ FRC
G-XQH ULYLqQUH TXL HQ UHWRXU HQ WLUH OD, dtRjul Bétne@H VHV
encore quand le cours a.t&e sont les lettres effacées qui brouillent la lecture du palimpseste, qui
JXLGHQW OH FDODPH GDQV O:-pFULWXUH VHFRQGH VXU OH P
FKDvQH RX VL O-RQ HQ ARXEBEIW W IF FRW B/IL@QWK LGMHp VVHYY PDLOOF
moins la trace et laformeOD IRQFWLRQ GHPHXUH OH YLGH DJLW OH Y
présencepasseeODWHQWH HQ DWW H Q patenti€le AQ kermé Hlde ReExte \alrsd F W L R
phénomeénologique, on voit que la fragilité éhtbLTXH GH O-RXEGBRWRAGWHOQ ODUBH
passivité existentielle dans leurs clignotements, leurs reconstructions et leurs déplacements perpétL
7THO HVW O-REMHW G&bliO-KHUPpQHXWLTXH GH O:R

Fin du premier valume
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Goscinny H., & Uderzo AAstérix le Combat des Ghéfs,

Robin RENAUD /ID SBKDUPDFLH GH O-2XEOL 152



IHLHHUPPQHXWLTXH GH O:-R.

Et dans le livre que tu lis
Je vois que les mots sur la page
6RQW OHV VI\PEROHYV GH O-RXEOL

Louis Aragon,Le FouG - (,GCWdnts du Medjnodn, La
chemise, p.578.

$YHF J)UHXG OO DRIOQV¥QHOMWQW HW OHV UrYHV QRXV D
DSSHODLW j O/{RXEWU SHApW DWWROQ GHUULqQUH OH UHJDEG GH C
gXL UHQG SOXV TXH GpOLFDWH XQH DSSURFKH SXUHPHQW S|
O-RXEOL V-HVW IDLW HW SRXUTXRL QRXV Q-DYRQVLa&XH GHV

porte cette interprétatiorD X U D €@mhéreutiquedans sa conception purement langagiere de la

narrativité personnell®ous sommes sollicités a wmetgedd Houlddi -et des censures comme a

O - L QW H U@BrUtpatdrdcRe XH O :-RQ S Het\dond Hd)xdahGnd Un texe textus
Q-HVW MBPDMWV LO QH PRQWUH MDPDLV TXH O-XQH GH VH\
LQQRPEUDEOHY TX:-LO Q-HVW SRVVLEOH GH PHWWUH j SODW
OLVLEOH VL O-RQ UHFRXSH OHV W\WHpW R DWW/ RROSSRQWEYN TR @Y

L'inconscient est ce chapitre de mon histoire qui est marqué par un blanc ou
occupé par un mensonge : c'est le chapitre censuré. Mais la vérité peut étre retrouvée ;
le plus souvent déja elle est écrite ailleses/oir :

- dans les monuments : et ceci est mon corpsadiestle noyau hystérique de la
névrose ou le symptéme hystérique montre la structure d'un langage et se déchiffre
comme une inscription qui, une fois recueillie, peut sans perte goiteuéte

- dans les documents d'archives aussi : et ce sont les souvenirs de mon enfance,
impénétrables aussi bien qu'eux, quand je n'en connais pas la provenance ;

- dans l'évolution sémantique : et ceci répond au stock et aux acceptions du
vocabulairgui m'est particulier, comme au style de ma vie et a mon caractere ;

- dans les traditions aussi, voire dans les légendes qui sous une forme héroisée
véhiculent mon histoire ;
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