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1. Préambule 

 

���&&� =)�8!����%@$:�  )�,� ��!�����!����!)!���*�������)6���8�������������>�
��-�������*������

����)! �*<������:���������6� !��� )�#)/!#��2�K��!��/�8)������8��!��"�������!#���L>�
!����*)���

���� ���!���  �,) !��� *<��*��3��3��!��:� ,��� ��)� !���#���� *<��� ���8�)�� (����� ��)!�� *���!��� 7�

��0)�! !���� *�� =������ *������� M(��� *�� #�!��� *�� �'� )��>� � � )��):� ���*)��� ���� ,���� )������

*<�/!����,�:�8���)������)��#�!���*���H$$$���-)�������)��)�7�*����#������������!����) !#����� ��

*��)���)�!��) :�� ��!�����-�!��8!����)��*���,)#�)(����*���������,������K� ����)(����*<��-)����L>��

.�)��9����� <�8�"���*)��� ��« Miracle de la Rose », « Chaque paysan touchant une prime de 

cinquante francs par colon évadé qu'il ramenait, c'est une véritable chasse à l'enfant, avec 

fourches, fusils et chiens qui se livrait jour et nuit dans la campagne de Mettray ».

�����)6� ,�#�!�)!�� 7�  )� -�!�� �*�,)�!��� ,!8!"��:� �� !(!����:� ��)8)�/� )(�!,� ��� ��� *!�,!� !���

#! !�)!��� ��� ��� K�#�*1 �� �N� ��� ,��,�������� �������  ��� ��,0�� �(!��� ,���,!�!8��� *��

,�#�����#����L>�
!�  )�*)���*��&&�=)�8!����%@$����� !#����)���:�,<�����)�,��"����� ����!,0� �

�+��
���:��  ��#)�"��� )�*)���7� )"��  ���<),018�� )�-��#)�!���*���6��1#�����) �#�*�����

����)�� 7�#?#�� )�Naissance de la Prison 4�5>�

�

 

Figure 1 Buanderie de la colonie agricole de Mettray
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������,��,���!������8�  ��*�� )�*�����!�������8��������!(!���*)��� �����)8)�/�*��� ��!�����

!���  �,��� ������� !�!,!���:��)�#!� ��"�� ��
 �/!������+�O�������:�"�!�������*�)�/���)��3

��!������%;�������6����*!��� ���6��1#�����!����!)!����������)������� ���K�Écrits sur le système 

pénitentiaire en France et à l'étranger » 4&5. ����+�O��������*�-��*� ���8������

#��) !�)��!,���*�� <!�� �#���>�« Jeté dans la solitude le condamné réfléchit. Placé seul en 

présence de son crime il apprend à le haïr, et si son âme n’est pas encore blessée par le mal, 

c’est dans l’isolement que le remords viendra l’assaillir. » �)!��! ������() �#�������-��8����

*�-�������*�� <)������!��)(�����-���!���� ����*����)8)! ����*�����!��> �

�1�� �%&J:� ���!�3�!����� �
��
	�:� )�,0!��,��� *�� �)��0���� ��� �() �#���� *�� ��#��������

��!�����-�)�B)!���:�*�-!�!�� )���!����,�##��*�8)���?�������K�)��)��! �*!�,!� !�)!����/0)���!-�L:�

*�8)�������*������,0)�(������� ���)���,���*�� <!�*!8!*���K�����*����)(���06�!"��:�����)��!��*��

)����)8)! :��)�,��*�!���"���!*!����:�����)��!��*��#��) �:�����*!����!�!����PQR�L�4;5>�


� ��� �!,0� � �+��
���� *)��� « Surveiller et Punir »:�  )� ��!���� ���� )���!�  ��  !��� *��  )�

Surveillance:� )�Transformation�*���!�*!8!*����<)  )����)���)������������8)�!����!(��������*���

*������>�
!��!:�! ��)� ��*��« lieu de formation pour un savoir clinique sur les condamnés » 4�5>�

���#! !���,)�,��) �*�!��)�����*���*�� �!3#?#�:�,����!�����*����)����*��*����������*�8� ������

����)����,0���,!���!-!"���7� <!#)(��*�� )�#�*�,!��>�������,���)!��)�,��*���!�, !�)!����:�*��

,�#�����#���� ��� *��� �8� ��!���� *�� ,0)"��� !�*!8!*�� ���� ��! �� 7�  ���� redressement moral� ���

�() �#����)��#)!��!���*�� �����"�! !������6,0!"��>��

�<!#)(�� *�� �)����!"��:� ��)�*)�*� )�,0!��,���) � *��� ��!����� *���!��  ��� ��)8)�/� *�� .���#6�

�����
�� 4�H@%3�%;&5� "�!� ���#���  )� 8!�!�! !��� *�� ,0)"��� *������ 7� ����� #�#���:� !  ������

 <!*�) �*<�������8�!  )�,�����#)������*���,�#�����#��������*���*!����!�!������6,0!"����"�!� ���

����3���*���>��
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Figure 2 Représentation du panoptique de Bentham

�


!��!:� « Surveiller et Punir » *�8� ����  <)81��#���� *<���� ��!��� ��� ,0)�(�� ( ��) �� *��

 <!�*!8!*�����*�����!��,� )���!����*!���moderne���#� !��)��� )�-��,�!���)#�!�!�����« d’appareil 

à transformer les individus ».����������!���������,������1������!� ��)�=���*<0�!����*����#����/�

*���),������*���6��1#�����!����!)!���),��� �)�(�#�������*��-)!��"��� )���!���� ���*�8�)!��?����

"�<�����!#� ����!8)�!���*�� !�����>��

���&$�':� ��,����)��*<�,0�,�4@5�*����)�������������� �#���� <��(��(�#����*�����!������)��*���

*������� ��,!*!8!����� 8�!��� #� �!��,!*!8!����:� #)!�� )���!�  ��� #� �!� ��� ,��*)#�)�!���� *��  )�

��)�,���)�� )�����������������*���*��!���*�� <0�##�� 4E5������ ���7����8�)��,���"����!����

*)��� ��*��)����� !,>�

�)���K��!���!���*�� )�-� !��7� <M(��, )��!"���L�4'5��!,0� ��+��
����*�,�!���!��� ����)�������

,�#� �/���"�<������!�������  ��#! !������!����!)!������  )���6,0!)��!�>�K�La violence qui est au 

centre de l’acte, est tour à tour ce qui signifie la folie et ce qui justifie un châtiment rigoureux. 



�&�
�

Aliénation et crime tournent autour de ce thème instable, dans une relation confuse de 

complémentarité, de voisinage, et d’exclusion. »��
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� ��!�������6,0!)����:�*����.�)�3���!��
��+��4J5:�)��!����� <)�����!������� ����!�"������� �8���

�)��,��,��,����2�K��L’Assimilation de la dangerosité avec la maladie mentale, la mise en cause 

des prises en charge et de leur continuité, et surtout la prise en compte de l’opinion publique 

pour justifier le refus de l’aléa et du risque dans une société de risque zéro : le contexte est 

posé et le populisme pénal comme l’utopie sécuritaire sont légitimés par les peurs citoyennes L>�

�)�,��,�#!�)�,��*�����!�����6,0!)��!"�������*�� <��-��#�#������������!*������8�  �>�K�Jadis 

on soignait à l’Hôtel-Dieu et l’on enfermait à Bicêtre L�4'5>�
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2. Introduction 
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3. Méthodologie 

 

Population et Intervention  
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Aspects et éthiques et réglementaires 
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4. Résultats 

 

Données sociodémographiques et judiciaires 
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Figure 4 Situation professionnelle des détenus 
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Figure 3 Situation familiale des détenus 
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Figure 5 Lieu de naissance des détenus
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Figure 6 Motif d'incarcération des détenus 
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Figure 7 Nombre d'incarcérations des détenus 
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Repérage des pathologies psychiatriques : résultats du MINI 
 

H;>HV�*���*�����������)��#�!������*!)(����!,����!�!-�)������:�)8�,�����#�6�����*��&�

*!)(����!,���)��*�����> 

Tableau I Résultats du MINI 

Pathologie Temporalité N % IC95% 

Episode dépressif majeur Les Deux dernières semaines 191 17.2 14.9-19.4 

Risque suicidaire Le dernier mois 182 16.3 14.2-18.5 

Episode maniaque ou hypomaniaque Actuel 38 3.4 2.3-4.5 

Dysthymie Les Deux dernières semaines 53 4.8 3.5-6.0 

Trouble panique Le dernier mois 71 6.4 4.9-7.8 

Agoraphobie Actuel 129 11.6 9.7-13.5 

Phobie sociale Le dernier mois 109 9.8 8.0-11.5 

Trouble obsessionnel compulsif Le dernier mois 36 3.2 2.2-4.2 

Etat de stress post traumatique Le dernier mois 181 16.2 14.1-18.4 

Dépendance à l'alcool Les douze derniers mois 160 14.4 12.3-16.4 

Dépendance aux substances Les douze derniers mois 316 28.4 25.7-31.0 

Trouble psychotique Actuel 64 5.8 4.4-7.1 

Anorexie mentale Les trois derniers mois 6 0.5 0.1-1.0 

Boulimie Les trois derniers mois 6 0.5 0.0-1.0 

Trouble anxieux généralisé Les six derniers mois 245 22 16.1-20.2 

Trouble de la personnalité antisociale Vie entière 375 33.7 30.1-36.5 
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�

Type de produit consommé N % 

Cannabis 418 38% 

Cocaïne base (crack) 97 9% 

Cocaïne 15 1% 

Autre 23 2% 

Tableau III Type de produit

� �

Risque N % 

Elevé 29 2.6 

Moyen 29 2.6 

Leger 97 8.7 

NR 27 2.4 

TOTAL 182 16.3 
Tableau II Risque suicidaire 
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5. Discussion 
�

Interprétation des résultats 
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Tableau IV Module O : Anxiété Généralisée
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Tableau V Module C : Risque Suicidaire
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Diagnostic MINI 5.0 

 

 

Détenus participants 

n=549(%) 

 

Détenus TSPT+ n=95 

(%) 

Valeur de p 

Episode dépressif majeur actuel 143 (26) 47 (49) p < 0.005 

Risque suicidaire 110 (20) 43 (45) p < 0.005 

Episode (hypo-)maniaque actuel 22 (4) 11 (12) p < 0.005 

Trouble panique actuel 35(6) 22 (23) p = 0.032 

Phobie sociale 59 (11) 15 (16) p = 0.212 

Trouble obsessionnel compulsif 25 (5) 11 (12) p = 0.011 

Anxiété généralisée 99 (18) 28 (29) p = 0.04 

Dépendance à l'alcool 55 (10) 13 (14) p = 0.34 

Dépendance aux toxiques 133 (24) 27 (28) p = 0.503 

Trouble psychotique 25 (5) 6 (6) p = 0.59 

Personnalité antisociale 189 (34) 40 (42) p = 0.329 

Tableau VI Comorbidités du TSPT 
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Pathologie Temporalité RCPP-CPRM (%) FAZEL (%) 

Episode dépressif majeur 
Les Deux dernières 

semaines 
17.2 11.4 

Trouble psychotique Actuel 5.8 3.7 

Trouble de la personnalité 

antisociale 
Vie entière 

33.6 (hommes) 

34 (femmes) 

47 (hommes) 

21 (femmes) 

Tableau VII Comparaison FAZEL/RCPP-CPRM 
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*�����-! ���6,0��)�0� �(!"���*���*�������-�)�B)!�>����������*���<)���!����������#��0�*� �(!��

�!(��������4E�5�)���,!)���*!)(����!,��)����������*!)(����!,��, !�!"���>������ �������!���*�� )�

,�#�)�)!���� ,!3*������:� ��� ��  ��� *!)(����!,�� *������� ����� ���������>� �)� �)��!,!�)�!��� *���

*��������������#!���7������)�*�#!�)�!��:� )�,�#�)�)!����)8�,� ������� �)���*�� <���*��(�6)�)!���

*�!��!,!�)���!����-)!������,���)!��)�,��*��,)���>��) 0�������#���� ���8���!����*���������! !�����

��)���*!--������������,����!��:�! ��<)��)����������!� ��!,!�*��,�#�)���� ������� �)������� ������� ��

��6,0��!"��>�

�

Pathologie Temporalité RCPP-CPRM (%) FALISSARD (%) 

Episode dépressif majeur Les Deux dernières semaines 17.2 22.9 

Episode maniaque ou hypomaniaque Actuel 3.4 4.2 

Dysthymie Les Deux dernières semaines 4.8 1.5 

Trouble panique Le dernier mois 6.4 3.9 

Agoraphobie Actuel 11.6 10.8 

Phobie sociale Le dernier mois 9.8 8.8 

Trouble obsessionnel compulsif Le dernier mois 3.2 5.7 

Etat de stress post traumatique Le dernier mois 16.2 6.6 

Dépendance à l'alcool Les douze derniers mois 14.4 8.7 

Dépendance aux substances Les douze derniers mois 28.4 8.9 

Trouble anxieux généralisé Les six derniers mois 22 15.4 

Tableau VIII Comparaison FALISSARD/RCPP-CPRM 
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	�����) >��$$�*���������������!�, ���)��,���������!����!)!���

*����,���)8�,� )�#?#��#��0�*� �(!�>�����*�����������,����*)�����������!���*�� <)�) 6������

�)!����*�� ���������(�)�*��0�����(���!���)8�,� ������� �)���#������ !�)!�������<)��)�)!������*��,�

�)�� *)���  )� ��� !,)�!��� *�� &$$'� 4�;5>� �<���*�� “Mental Health Of Jail Inmates Within The 

Martinican Ducos Prison - A Cross-sectional Descriptive Study” �)�� 	>� 
��) :� �>�


��*��X!�I!,A:�.>�),����:��>.�0� �����>��) !��)�*:�),���  �#����������!�!1#����8!�!���4*���!��

 ��&']$H]&$�'5������ )�Revue d’Epidémiologie et de Santé Publique, ������*�,������� �)������ ���

,�#�)���7�,��/������������#������ �>�

�

Pathologie Temporalité RCPP-CPRM (%) DUCOS (%) 

Episode dépressif majeur Les Deux dernières semaines 17.2 13.3 

Episode maniaque ou hypomaniaque Actuel 3.4 2 

Dysthymie Les Deux dernières semaines 4.8 8.2 

Trouble panique Le dernier mois 6.4 6.1 

Agoraphobie Actuel 11.6 8.2 

Phobie sociale Le dernier mois 9.8 13.3 

Trouble obsessionnel compulsif Le dernier mois 3.2 5.1 

Etat de stress post traumatique Le dernier mois 16.2 10.2 

Dépendance à l'alcool Les douze derniers mois 14.4 4.3 

Dépendance aux substances Les douze derniers mois 28.4 23.5 

Trouble anxieux généralisé Les six derniers mois 22 11.2 

Tableau IX Comparaison DUCOS/RCPP-CPRM 
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*�����!���)������! :�8�!�!��*�� )�9�6)�����)�B)!��>�
� <)!*��*������:� �����-! ���6,0!)��!"���*��

&J$�*��������� �,�!������)��0)�)�*�)�������,��!  !��*)��� )���!����*��
) 8)*���*���)0!)>�������

���*���<�����)��,����������� ���)��!8)�������*�����!��:� ���#?#��������8���*)��� )�,�#�)�)!����

*���*������������*��,����8!(����>��)��)!  ����:�����*!--����,�����)� �����!*��*)��� ��-)!��"���

,����� ��!���� ��� �������� �)�� *�� ��!��� ��6,0!)��!"���:�  ��� *������� )�/� ���� �#)�!"����

��6,0!)��!"���� ���� ���)!(a��������*��,���!�����,0)�(�����0D�!�) ���6,0!)��!"��>�

�

�

�
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Pathologie Temporalité 
RCPP-CPRM 

(%) 
PONDE (%) 

Episode dépressif majeur Les Deux dernières semaines 17.2 5.2 

Episode maniaque ou hypomaniaque Actuel 3.4 0.3 

Trouble obsessionnel compulsif Le dernier mois 3.2 1.7 

Dépendance à l'alcool Les douze derniers mois 14.4 26.6 

Dépendance aux substances Les douze derniers mois 28.4 27.9 

Trouble psychotique Actuel 5.8 1.4 

Trouble anxieux généralisé Les six derniers mois 22 5.2 

Trouble de la personnalité antisociale Vie entière 33.7 26.9 

Tableau X Comparaison PONDE/RCPP-CPRM 
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 )��D����#)!��! ��<)(!��*�� )� ��� �����*��-�)�B)!���,����������� ���)��!8)���>�&;$&�)��!8)�������

*�����!������������!�, ���*)���&$�
��	�#������ !�)!������&$$�>������)�!����������)���� )�����

4E&54���-! �*<�8) �)�!���� !�!"��5:�"����!���)!���*��;$�!��#������E�K�,)��(��!���*������� ���L>��

�

Catégorie de Troubles PRIETO (%)�

Troubles dépressifs 27.41�

Trouble psychosomatique 41.93�

Trouble des conduites 43.12�

Anxiété 54.39�

Tendance addictive 54.93�

Tableau XI Comparaison PRIETO
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���� �)���*��	���3��	�:�,��/3,!����,��,����)������� ���*����*)�,��>�

 

 

Pathologie Temporalité RCPP-CPRM (%) SMPG (%) 

Episode dépressif majeur Les Deux dernières semaines 17.2 11.0 

Risque suicidaire Le dernier mois 16.3 12.8 

Dysthymie Les Deux dernières semaines 4.8 2.4 

Trouble panique Le dernier mois 6.4 4.2 

Agoraphobie Actuel 11.6 2.1 

Phobie sociale Le dernier mois 9.8 4.3 

Etat de stress post traumatique Le dernier mois 16.2 0.7 

Trouble psychotique Actuel 5.8 1.4 

Trouble anxieux généralisé Les six derniers mois 22 12.8 

Tableau XII Comparaison SMPG/RCPP-CPRM 



;%�
�

Forces et faiblesses de l’étude 

�

���������*������ )����#!1���7��<!����������7� )���6,0��)�0� �(!��*<�������� )�!�������*�,�!��>�

����*��*���������!*�#!� �(!"�����/!���������� )�9�6)�����)�B)!������ <�����)����������8����

��  ���"��  ��� ���*�������#������ !�)!���:�,��"�!������?���:������,���)!��:���������,��*<��������

���*��#) �����*��>����������*�������*�*��,�7��������!��*��*�8� ������ )���,0��,0��)8�,�*���

),������ �,)�/:�,�,!�*)��� ������*<)#� !�����������,���)!��)�,��*������� )�!�������*��#���������

� ),��*���#�6�������,!) !���������)=������)��#!��/� ����� !�!"����*���)������� !"��>��

����*���-��,���*�� <���*��	���3��	������ ����#����*��*�������!�, ���)���!�"��� ���)�/�*��

�)��!,!�)�!���7� <���*�>����"�!�)������ )����������)�!8!���*������� �)������ )���!��)�,����,���)!���

����� �����������)�!��!"���>��

�<���! � ��! !��� ���� �)���� �)�� ��� ���,������ *�� 8) !*)�!��� 4�J5� )����)��� *�� ������� "�) !����

��6,0�#���!"���� ��� ���#���)���  )� ,�#�)�)!���� )8�,� *<)������ ���*��� !������ *��  )�  !����)�����

!�����)�!��) �>� ��� ����� )� ��)�,���� ���� ��! !��� ��� ��!����� ,��� �E� *���!1���� )������ #)!�� �)�

,��,���!��� �<���� �)�� ���,!-!"��� 7� ���� ��! !�)�!��� ��� *�����!��� 4E@5:� )���!� ,���)!��� ����� ���

���8���� ?���� ����8) ����,�##��  )�#)�!�����  ����+���� ����������*���)����*)���  �� British 

Journal of Psychiatry� ��� &$�$� 4EE5>� ����� )8���� �() �#���� 8�� "���  �� �
9� ����
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6. Conclusion  
�

�<)��!8��� ��� *�����!��� ���� ���� ���!�*�� �N�  )� ���8) ��,�� *��� �)�0� �(!��� ��6,0!)��!"���� ����

�)��!,� !1��#���� !#����)���>� ���� ���� �)��� *��  )� ��������� ���*�� *�!8���� )��!����  <)�����!��� *��

, !�!,!��� ���� � ��!����� )���,��� !#����)����  ���� *<������!���� )8�,� *��� �)�!����� )��!8)���� ���

*�����!���2�

�)� *����*)�,�� )�/� �����)�,��� ��1�� ���)�*��� ,0�A� ,��� �)�!����:� ���,!) �#���� *)���  ���

���� )�!����(�6)�)!�������)��!  )!���:�)8�,�  )���,���)!���8!(! )�,��)�/���8�)(���*��� ��/!"����

4 ���� ���-��"��������)���,�),X:�,)��)�!�����) ,�� 5�*)��� ������#!������#���*<!�,)�,��)�!��>��

���� ��!��*��� *������!-�� #)=����� ���  <)�/!���� (����) !���� �() �#���� ��1�� ��������:� )8�,� ����

�6#���#)�� �(!�� )�/!�*������!8�� )�6�!"��� ���8)��� ����*���  )� -��#�� *<��� choc carcéral� 7�

���8�!  ��>��
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