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Préambule

Loi du 30 juin 1975.
Les enfants ou adolescents handicapés sont soumis a [’obligation éducative. Ils satisfont a

cette obligation en recevant soit une éducation ordinaire, soit a défaut une éducation

spéciale.

Loi du 11 février 2005 pour I’égalité des droits et des chances, la participation a la citoyenneté

des personnes handicapées.

L Etat met en place les moyens financiers et humains nécessaires a la scolarisation en milieu

scolaire ordinaire des enfants, adolescents ou adultes handicapés.
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Introduction

Professeur de mathématiques, je suis en poste depuis septembre 2012 au college Le
Triolo, établissement d’enseignement et d’intégration scolaire pour éléves déficients moteurs

situ¢ a Villeneuve d’Ascq.

Lors de mon arrivée dans cet établissement, j’ai demandé a enseigner aux classes Milieu
Protégé, classes accueillant entre autres éléves, des éléves en situation de handicap présentant
des troubles cognitifs notamment d’ordre mnésique, des jeunes présentant des besoins
éducatifs particuliers dus a des difficultés de fatigabilité, de lenteur dans les tiches a
réaliser... I’y ai découvert le monde du handicap et certaines de ses spécificités. Par ailleurs,
mes premiéres interventions m’ont fait prendre conscience que ces éleves faisaient souvent
preuve de maturité, de curiosité et d’envie d’apprendre. Consciente de cela, j’ai essayé
d’adapter ma pédagogie pour surmonter les obstacles tout en mettant a profit leurs capacités et

leurs qualités.

Aprés cette premiére sensibilisation a la situation du handicap et désireuse d’apporter
mon aide aux éléves en difficultés présentant des troubles importants des fonctions cognitives,
j’ai souhaité poursuivre mon expérience et bénéficier de la formation a la préparation du 2 CA
SH option D afin de découvrir de nouvelles pratiques, des outils différents, d’acquérir de
nouvelles connaissances ou savoir-faire et ce, afin d’étre plus efficace aupres des mes €leves

ct d’adapter mon enseignement au plus pres de leurs besoins.

Parmi les éléves scolarisés en milieu ordinaire qui présentent des résultats scolaires
faibles, révélateurs souvent de difficultés trés différentes, un obstacle revient régulierement :
la difficulté a restituer les informations enseignées. J’ai, en effet, fait le constat que certains
¢léves semblaient oublier un théoréme ou une définition & une vitesse surprenante ou
éprouvaient des difficultés a retenir certaines notions. D’autres aussi ont des difficultés pour
mobiliser des connaissances apprises antérieurement et pour en faire le lien avec de nouvelles

récemment enseignées.

Le concept de mémoire étant plutdt vague pour moi, il m’est apparu important de m’y

intéresser.



La mémoire des éléves ne se réduit pas a une mémoire visuelle ou a une mémoire
auditive: le développement des neurosciences et les recherches dans le domaine de la
mémoire montrent ’importance d’autres mémoires, notamment la mémoire sémantique,
mémoire du sens. La mémoire ne se résume pas non plus a la capacité a réciter par ceeur une
table de multiplication ou la définition du parallélogramme. L’apprentissage par cceur, s’il est
nécessaire, est insuffisant. La mémoire est par ailleurs aussi impliquée dans les processus
cognitifs permettant d’accéder a la lecture, a la compréhension. Cécile Delannoy (2007)
insiste notamment sur sa place et son rdle dans les apprentissages : « il n’y a pas de
compréhension, de raisonnement, d’accés aux fonctions cognitives supérieures, qu’au prix
d’une sollicitation constante de la mémoire et que si de nombreuses connaissances ont €té

stockées et sont facilement disponibles en mémoire a long terme »l.

La mémoire est une compétence transversale qui donnera a I’éléve les moyens de
progresser. Elle n’est pas travaillée pour elle-méme mais s’inscrit dans I’ensemble des
disciplines, des activités et des apprentissages. Il est néanmoins important de la travailler pour

faciliter I'acquisition de compétences.

En mathématiques, « les concepts, les connaissances et les méthodes s’élaborent et
s’organisent progressivement a partir des savoirs antérieurs, pour former un ensemble
structuré et cohérent. Ainsi ’activité mathématique, centrée sur la résolution de problémes,
nécessite-t-elle de s’appuyer sur un corpus de connaissances et de méthodes, parfaitement
assimilées et totalement disponibles. Ces nécessaires réflexes intellectuels (...) se développent
en mémorisant et en automatisant progressivement certaines procédures, certains
raisonnements particuliérement utiles, fréquemment rencontrés et qui ont valeur de
méthode »°. L’acquisition de ces réflexes intellectuels nécessite entre autres capacités, celle

de mémorisation.

Confrontée a des difficultés de mémorisation de mes éléves de manicre persistante, j’at
dt trouver des moyens d’adapter ma pédagogie a ces divers besoins mnésiques. En effet
comprendre comment fonctionne la mémoire, prendre en compte les répercussions de la

mémorisation dans son enseignement, adapter les supports et donner quelques pistes de travail

"DELANNOY C. Une mémoire pour apprendre 2007 Editions Hachette Education Paris p8
2 B.O Spécial n°6 du 28 Aot 2008



pour aider I’éléve qui présente des difficultés mnésiques a progresser dans ses apprentissages
sont des gages supplémentaires de réussite pour 1’éléve. Lors de ’année scolaire 2011-2012,
j’al assisté a4 une Formation d’Initiative Locale sur le socle commun de compétences et
I’utilisation de carte heuristique, outil utilisé dans les activités de mémorisation et de
compréhension au collége. Des travaux sur la mémoire ont démontré que le rappel des
informations était fortement amélioré si I’on avait la possibilité de les structurer lors de la
phase d'encodage. Cela correspond a la possibilité de les relier entre elles et de les hiérarchiser
les unes par rapport aux autres. La carte mentale m’est apparue alors comme une piste de

travail pour répondre aux besoins mnésiques de certains de mes éléves.

C’est donc a la recherche d’outils efficaces pour aider mes €leves et suite a différentes
lectures théoriques sur la mémoire que ma problématique a émergé : En quoi la carte mentale
peut permettre a des éléves ayant des besoins mnésiques de développer leurs compétences en

mathématiques ?

Apres avoir présenté mon terrain d’intervention et des éléments théoriques récents sur la
mémoire, j’aborderai I’utilisation en classe de cet outil spécifique qu’est la carte mentale. En
dernier lieu, je tenterai d’analyser les répercussions de cet outil sur les apprentissages d’éléves
présentant des besoins éducatifs particuliers d’ordre mnésique afin de remetire en cause,

d’approfondir ou d'améliorer ma pratique professionnelle actuelle.



I) Présentation du contexte

A) Le collége le Triolo

Construit en 1974-1975, le collége Le Triolo est le premier college de France congu
dans son architecture et I’agencement des batiments pour ’accueil en milieu ordinaire des
éleves déficients moteurs. Depuis sa création le collége accueille des jeunes en situation de
handicap et sous ’impulsion de la loi du 11 février 2005 et des circulaires dans le domaine de
I’ASH, Adaptation Scolaire et scolarisation des éléves Handicapés, de nouvelles fonctions et
dispositifs ont vu le jour : mise en place d’une UPI, Unité Pédagogique d’Intégration puis
d’une ULIS, Unité Localisée pour I’Inclusion Scolaire, présence aussi du bureau de
Penseignant référent, d’une infirmerie agrandie afin d’accueillir des personnels de santé :
kinésithérapeutes, orthophonistes, ergothérapeutes pour des éléves nécessitant des soins

réguliers.

Le projet d’établissement « Devenir ensemble » inclut d’ailleurs, sur son second axe, les
dispositifs adaptés aux éléves au situation de handicap et insiste sur les principaux objectifs
suivants : renforcement du suivi et de I’accompagnement des €léves en situation de handicap,
augmentation du temps d’inclusion de I’enfant dans les classes ordinaires, développement de
la concertation et de la prise de décision partagée, dispositif spécifique basé sur un projet

identitaire, mobilisation de I’ensemble des moyens au service de I’inclusion.

Il accueille a ce jour 55 éléves en situation de handicap sur un total de 426 éleves.

B) Une structure éducative particuliére: les classes Milieu Protégé

Suite a la loi du 11 février 2005, deux, puis trois classes de « Milieu Protégé » furent
implantées au collége Le Triolo. Ce dispositif concerne les collégiens porteurs de troubles de
la fonction motrice, de troubles des fonctions cognitives et de problemes divers (fragilité,

fatigabilité, lenteur... ).

Ces classes étaient auparavant externalisées au foyer Grafteaux de Villeneuve d’Ascq :
les professeurs s’y déplagaient pour enseigner aux ¢€leves présentant des pathologies
contraignantes. Le plateau médical du collége Le Triolo et la volonté de scolariser en milieu

ordinaire des éléves en situation de handicap ont permis I’inclusion de ces classes au sein de

-4-



I'établissement. Ce projet a aussi été élaboré en concertation avec les personnels de I'Institut
d’Education Motrice Dabbadie, les personnels enseignants, éducatifs et de direction du
collége et les parents d’éléves avec pour objectif de réussir ’inclusion scolaire d’adolescents

présentant divers troubles.

Les deux classes Milieu Protégé fonctionnaient généralement en sessions de 12
semaines. A I’issue de chaque session une commission de suivi était réunie afin de redéfinir le
parcours scolaire des éléves avec éventuellement une passerelle vers un milieu totalement
ordinaire. Durant les semaines de présence en classe Milieu Protégé, le jeune suivait des
enseignements qui lui étaient spécifiques, méme si progressivement son emploi du temps
devait se rapprocher d’un emploi du temps ordinaire. Cela permettait un accueil temporaire et

alternatif visant I’inclusion sur un parcours scolaire classique.

Depuis 2012, le dispositif Milieu Protégé a évolué pour s’inscrire dans une dynamique

d’inclusion plus marquée.

Il concerne toujours des €léves en situation de handicap qui nécessitent une prise en
charge particuliére. Les dossiers des éléves candidats a 1’admission en classe Milieu Protégé
sont étudiés par une commission locale constituée d’un personnel de santé de 1’éducation
nationale, d’un personnel de santé et d’un personnel éducatif du centre de soin de
rattachement, d’un personnel social de I’éducation nationale, du professeur coordonnateur et
du chef d’établissement. Un avis est porté sur ’opportunité du dispositif au regard des

difficultés des éléves et un parcours individualisé est proposé aux €léves intégrant cette classe.

Les classes Milieu Protégé sont maintenant incluses a des classes ordinaires. Cette
inclusion a plusieurs visées :

v" Créer un sentiment d’appartenance & une classe ordinaire et non a une classe
spécifique et adaptée en mettant tout en ceuvre pour favoriser I’inclusion en classe
ordinaire.

v Générer une organisation du travail facilitant 1’individualisation, 1’adaptation et
I’innovation pédagogique.

v Permettre aux éléves sortant des structures de soins de se réapproprier le rythme et les

exigences d’une scolarisation en milieu ordinaire.



Le dispositif apporte un encadrement plus important en mathématiques, francais,
anglais, éducation physique et sportive et histoire-géographie dans les niveaux sixieme,
cinquiéme et quatriéme. Deux professeurs de chacune de ces disciplines interviennent par
classe : le dispositif repose sur la co-animation de séquences d’enseignement permettant :

v Une aide individualisée pendant la séquence.

v" Un enseignement paralléle et individualisé en petits groupes.

v" Un dédoublement des classes lors de séquences d’enseignement concernées par
I’oralisation ou le renforcement des principales notions.

v Une aide a ’adaptation et a la re-scolarisation pour les éléves en situation post-
opératoire et quittant les centres de soins afin de préparer au mieux le retour dans le

collége d’origine.

Le dispositif prenant fin avec la classe de quatrieme, les organisations pédagogiques
visent la construction d'une autonomie progressive des €léves permettant une inclusion
compléte en classe ordinaire en troisiéme afin de préparer une orientation post troisieme dans

les meilleures conditions.

C) La classe 5iémel/Milieu Protégé

T'enseigne cette année dans la classe d’inclusion 5 iemel/Milieu Protégé. Il y a donc un
co-enseignement en mathématiques et dés le début de 1’année scolaire, deux groupes ont €té
constitués. Le groupe que je vais décrire dans ce mémoire sur les cartes mentales est composé
de douze éléves. Quatre sont inscrits dans le dispositif Milieu Protégé. Ce sont des éleves qui
sont en situation de handicap moteur, et trois d’entre eux présentent des troubles cognitifs
associés. Les huit autres sont des éléves de classe ordinaire mais présentant diverses
difficultés : fragilités scolaires, difficultés comportementales ou parfois les deux associées.
Sont présentes en classe deux auxiliaires de vie scolaire. Tous ces éléves sont en permanence
avec moi, avec des passerelles possibles vers le groupe ordinaire de mon collégue. La classe
se trouve aussi réguliérement réunie pour des activités communes, telles une s€ance en salle

pupitre ou une tAche complexe menée conjointement par mon collegue et moi-méme.

Dans ce groupe, beaucoup d’éléves ont des besoins mnésiques qui entravent leurs

apprentissages en mathématiques. Mais je vais particuliérement m’intéresser a trois d’entre



eux, méme si je serai amenée a faire référence au groupe classe ou a d’autres ¢léves. Les

projets pédagogiques individualisés de ces trois €leves sont en annexes I, II et III.

Vincent est un éléve de douze ans, scolarisé au collége depuis deux ans. Il a effectué sa
classe de sixiéme dans le dispositif Milieu Protégé et poursuit cette année en classe cinquiéme
Milieu Protégé. Scolarisé en milieu ordinaire, il a effectué deux années de petite section en
maternelle et est arrivé au collége Le Triolo a I’issue de son année de CM1.

Vincent est suivi en ergothérapie, en orthophonie et kinésithérapie. Il bénéficie de la
présence d’une auxiliaire de vie scolaire 24 heures par semaine. Les résultats scolaires sont
satisfaisants dans 1’ensemble. 11 vit sa scolarité de fagon trés positive : il considére 1’école
avant tout comme un lieu social et il fait partie de 1’association sportive.

Les contraintes physiques sont importantes et occasionnent une réelle fatigabilité.
L’ écriture manuelle est possible si la quantité est raisonnable, Vincent dispose d’ailleurs d’un
ordinateur avec les cours transmis par une clé USB. L’auxiliaire de vie scolaire qui le suit
prend aussi le relais pour ’écriture sur le cahier. Néanmoins, Vincent, bien que soucieux de
ses résultats scolaires, est passif en classe et a besoin de sollicitation pour s’engager dans une
démarche d’autonomic. La dépendance a I’adulte doit étre mesurée avec justesse entre
compensation et accés & I’autonomie. Trés fatigable, Vincent a une concentration qui n’est
jamais optimale en classe. La mémorisation des informations s’en trouve amoindrie et par
conséquent Vincent a du mal a restituer ses connaissances sur le cours de fagon satisfaisante.
Cela occasionne des difficultés a rentrer dans toutes les tiches qui lui sont proposées en classe
: exercices d'application, probléme ouvert, probléme de recherche et tiche complexe. Un
exercice d'application Iui demandant la connaissance, par exemple, de la définition de
l'orthocentre d'un triangle provoque déja un premier blocage : Vincent, quoique tres sérieux
dans son travail a la maison lors de l'apprentissage des legons notamment, a besoin d'étre
accompagné dans sa recherche en mémoire des informations utiles a la résolution de son
exercice par un questionnement du professeur ou de 1’auxiliaire de vie scolaire. Grice a cette
interactivité avec l'adulte, il retrouve alors avec plus ou moins de justesse la définition a
utiliser. Néanmoins Vincent a toujours besoin d'aide : celle du professeur ou celle de son

auxiliaire de vie scolaire pour retrouver en mémoire l'information utile.

Camilia est une éléve de douze ans, scolarisée au college depuis deux ans. Elle a
effectué sa classe de sixiéme dans le dispositif ULIS puis a intégré la classe cinquiéme Milieu

Protégé cette année.



Les résultats scolaires sont satisfaisants. Camilia est une éleve volontaire, dynamique,
curieuse, trés active a l’oral en classe. Elle a d’ailleurs beaucoup de facilités dans la
communication orale. Elle a trés envie de réussir seule quitte a refuser dans un premier temps
toutes les aides apportées pour revenir ensuite sur sa réaction et accepter les remarques ou les
adaptations proposées. Elle est capable de travailler toute seule lorsque la tiche la motive.

Elle est suivie en ergothérapie, en orthophonie et kinésithérapie. Elle bénéficie de la
présence d’une auxiliaire de vie scolaire 12 heures par semaine et peut utiliser lorsqu’elle le
souhaite son ordinateur.

Camilia souffre de troubles praxiques : elle rencontre des difficultés visuo-spatiales
notamment dans ’exécution de gestes précis. Elle a aussi des difficultés de nature
méthodologique : elle souffre de troubles de ’organisation et de planification de la tache. De
plus elle est dyslexique et a aussi des difficultés d'ordre mnésique. Trés attentive en classe et
trés volontaire a 1'oral, elle a beaucoup de difficultés a retrouver l'information pertinente dans
une situation probléme, a restituer les notions apprises et a faire du lien entre ses diverses
connaissances. Elle a besoin d'étre aidée dans sa prise d'indices puis d'étre accompagnée dans

son raisonnement et dans sa recherche en mémoire des informations a utiliser.

Jean-Baptiste est un éléve de douze ans, scolarisé au coliége Le Triolo en sixiéme
Milieu Protégé puis en cinquieme Milieu Protégé.

Il est suivi en ergothérapie et en kinésithérapie. Par contre il ne bénéficie pas de la
présence d’un auxiliaire de vie scolaire et n’a pas d’ordinateur a sa disposition.

Ses résultats scolaires furent irréguliers en sixiéme et sont insuffisants cette année.

Jean-Baptiste n’a pas de probléme d’installation en classe et s’est bien intégré dans ce
groupe. Cest un éléve dyspraxique, rencontrant des difficultés visuo-spatiales. Il est aussi
dysgraphique et présente une micrographie rendant la relecture de ses notes extrémement
difficile . Cela est donc un frein certain a ses apprentissages : soit il ne peut se relire et
n’apprend donc pas ses legons, soit il ne prend pas la peine de suivre le cours lorsque celui-ci
lui est donné sous forme photocopiée. Au-dela de ses difficultés lors de I’écriture, son travail
écrit est aussi succinct.

C’est un enfant qui veut toujours aller trop vite : il a tendance a répondre oralement avec
rapidité souvent sans réflexion préalable. Il faut aussi sans cesse le ramener a la tiche : il a
beaucoup de mal a rester concentré et 4 se poser. Par conséquent, sa concentration défaillante

ne lui permet pas non plus de mémoriser une partie au moins des notions en classe. Un indice



proposé par l'enseignant ne lui permet pas non plus de retrouver l'information utile a la

résolution de probleme.

De plus il rencontre aussi des difficultés dans la compréhension de consignes.

D) Constats sur les difficultés mnésiques

En mathématiques, les concepts, les connaissances et les méthodes s’élaborent et
s’organisent progressivement a partir de savoirs antérieurs pour former un ensemble structuré
et cohérent. Ainsi 1’activité mathématique centrée sur la résolution de problemes nécessite-t-
elle de s’appuyer sur un ensemble de connaissances et de méthodes parfaitement assimilées et
totalement disponibles. Ces nécessaires réflexes s’acquiérent dans la durée et se développent
en mémorisant et en automatisant progressivement certaines procédures, certains

raisonnement et certaines connaissances.

Chacune de mes séances commence par un rappel de ce qui a été fait précédemment et
lors de I’heure de cours, je laisse souvent des temps de silence, demandant aux éleves d’en
profiter pour intérioriser ou assimiler le cours et la notion qui viennent d’étre ¢tudié€s parce
qu’il n’y a pas d’apprentissage sans pause, sans silence pour que la pensée de I’él€ve puisse
s’exprimer. Je leur rappelle réguliérement aussi quelques astuces pour faciliter la
mémorisation lors du travail effectué a la maison :

v Apprendre par cceur est loin d’étre inutile car la répétition est un des mécanismes
élémentaires de la mémoire. Cela permet de créer des automatismes et d’encrer, par
exemple, des formules mathématiques ou des définitions. (L'apprentissage par cceur
n’est néanmoins pas suffisant car il ne permet pas le transfert d’apprentissage).

v Apprendre progressivement et régulierement.

v Mobiliser tous ses sens pour apprendre : a la maison, il faut de temps en temps briser
la monotonie d’une lecture silencieuse des legons, par une lecture a voix haute. Ainsi
le cerveau enregistrera également mieux ce « qu’il entend ».

v' Ecrire pour apprendre : réécrire les notions, les formules, refaire les figures permet

également d’encrer les nouveaux apprentissages dans la mémoire.

Afin de mesurer la mémorisation d’une le¢on de mathématique, j’ai effectué¢ une
premiére évaluation diagnostique : deux semaines aprés avoir terminé le chapitre « Symétrie

centrale », j’ai proposé aux €léves un test de mémoire sous forme d’un rappel libre qui



nécessite de mettre en ceuvre des processus de récupération des informations mémorisées
(annexe V). Cet exercice m'a permis d'identifier plus précisément les difficultés des éleves

sur I'encodage de l'information, le stockage ou la récupération.

Le rappel simple s’est montré décevant : seule la notion de demi-tour a ét€ évoquée,
accompagnée ou non d’une figure schématisant la construction du symétrique d’un point ou
d’un objet plus complexe. Trois éléves ont décrit avec plus ou moins de rigueur une méthode
de construction du symétrique d'un point par rapport a un autre (annexe V). J’axe en effet le
début de mon chapitre sur la notion de demi-tour, associée a la symétrie centrale et illustrée
par la manipulation de papier calque que ’on fait tourner autour d’un point fixe pour
construire le symétrique d’un point ou d’une figure. Ce premier exercice montre une tres
faible performance de rappel : certes il n’y a pas d’intrusion de notions étrangcres a la
symétrie centrale dans la restitution mais cette derniére est nettement incompléte et il
semblerait qu’elle soit trop difficile pour I’ensemble des éleves. S’agit-il d'un mauvais
encodage de l'information ? D’une mauvaise organisation de la mémoire a long terme?
Serait-ce di a I’absence d’indices dans ma proposition de rappel? Cependant manipulation et

dessin semblent étre des supports qui permettent de remettre en mémoire une notion.

Le rappel simple étant décevant, il m’a semblé nécessaire d’adapter mon €valuation en
proposant un rappel indicé (annexe IV). En ce qui concerne ce rappel indicé€, I’éleve se sert de
la question comme sonde pour explorer sa mémoire. Le rappel indicé est en effet une aide
pour la mise en ceuvre des processus de récupération de I’ information.

Le rappel indicé ne s’est pas montré beaucoup plus efficace : la notion de demi-tour est
revenue a la question 1, verbalisée de fagon plus précise. Quant aux autres questions, seuls
deux éléves sur les douze ont pu y répondre de fagon plus ou moins claire. Il est remarquable
de noter que ces deux éléves se sont aidés de dessins pour accéder aux réponses a ces
questions, repassant ainsi par une construction géométrique pour constater un fait ou retrouver
une propriété et les transcrire par la suite.

Ce test de rappel n’est pas optimal. En effet, les éléves ne semblent pas disposer d’outils

efficaces pour aller chercher en mémoire des informations précédemment traitées.

Enfin, j’ai terminé cette évaluation diagnostique par un rappel par reconnaissance, qui

lui dispense I’éléve de toute mise en ceuvre de processus de récupération (annexe VI).
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Ce rappel par reconnaissance alternait des questions avec un support visuel et d’autres
sans support. Ce test a été nettement plus réussi, méme par les éleves les plus en difficultés.

Il est aussi intéressant de noter une différenciation dans les réussites aux différents
items : il y a eu finalement trés peu d’erreurs sur les questions qui avaient un support visuel :
Q1 aQ5, Q7 et Q9 (annexe VII).

Le taux d’erreurs est plus important sur les autres questions. N’ayant plus de support
visuel 4 la question, et n’ayant pas le réflexe de griffonner un schéma représentant la situation
proposée sur le coté de leur feuille, quelques éléves ont mal ou n’ont pas répondu a ces items.

Néanmoins, la réussite de ce test est incontestable. Cela rejoint 1’idée que I’information
est présente dans la mémoire des éléves mais qu’ils rencontrent des difficultés pour y accéder.
Je suppose donc que les éléves rencontrent des difficultés de récupération de I’information et
que c’est l'organisation lors de I’encodage qui est problématique. II semblerait aussi que la

compréhension ne soit pas en cause.

La maitrise et la mémorisation des connaissances d’un chapitre entier sont difficiles
pour les éléves et mémoriser des savoirs apparemment « empilés » sans qu’ils n’y voient du
sens peut avoir des effets négatifs : une accumulation de connaissances pour le jour du
contrdle qui peut s’effondrer avec le temps. Apprendre un théoréme, pour les €léves, n’a tout
au plus qu’un intérét immédiat : réussir ’exercice ou le contrdle. L’acquis n’est alors que
temporaire. Or, en mathématiques, une connaissance nouvelle se fonde sur d’autres plus
anciennes et prépare par ailleurs une base pour les acquisitions plus complexes a venir. « Pour
cela, et lorsque c’est possible, sont choisies des situations créant un probleme dont la solution
fait intervenir des « outils », c’est-a-dire des techniques ou des notions déja acquises, afin
d’aboutir & la découverte ou a I’assimilation de notions nouvelles. Lorsque celles-ci sont bien
maitrisées, elles fournissent a leur tour de nouveaux « outils », qui permettent un

cheminement vers une connaissance meilleure ou différente »°.

Une mémorisation efficace s’appuie sur des activités qui favorisent 1’organisation des
connaissances déja mémorisées et sur 1’établissement de liens avec des connaissances déja
établies. D’ou I’intérét, me semble-t-il, de mettre en place avec et pour les éléves un outil qui
permettrait de multiplier les indices de récupération, d’organiser les connaissances, de traiter

I’information afin de faciliter le rappel et la mémorisation a long terme.

? B.O Spécial n°6 du 28 Aoiit 2008 p10
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Mais avant de présenter la carte mentale comme outil répondant & ma problématique, je

souhaite apporter un éclairage théorique sur la mémoire.

I1) Théorie de la mémoire

« La mémoire est la salle au trésor de toutes les choses »
Alcuin (735-804) *

Les définitions des dictionnaires présentent la mémoire comme « I’activité biologique
et psychique qui permet d’emmagasiner, de conserver et de restituer des informations » ou
comme « la faculté de conserver et de rappel des états de conscience passés et ce qui S’y
trouve associé »® ou «la capacité d’un organisme a assimiler, conserver et restituer des

informations » .

« Un systtme a mémoire est un dispositif de traitement, naturel ou artificiel, qui
présente la caractéristique de pouvoir coder I’information extraite de son expérience avec
I’environnement, de la stocker dans un format approprié, puis de la récupérer et I’utiliser dans
les opérations qu’il effectue ou les actions qu’il méne sur le monde ».

Lecocq, 1993. §

A) Les trois étapes de la mémoire

« Pour contrdler la mémoire, il est nécessaire de disposer en ordre les nombres et les éléments
[...] en utilisant des formes faciles a se rappelerf.. J°
1) L’encodage
Le codage est le fait de modifier la nature ou I’organisation des représentations mentales
qui vont étre stockées en mémoire. Il peut s’agir de regrouper des informations, d’associer des

informations déja connues, de construire une image mentale, etc...

* LIEURY A. Mais ot est donc...ma mémoire ? 2005 Editions Dunod Paris p13
* Petit Larousse Illustré
® Dictionnaire Robert
7 N s .
Dictionnaire Tompousse
¥ Note de cours 2 Cash BRASSELET Célénie
® Giordano Bruno 1582, cité par Yates, 1975, p 234, cité par LIEURY A. Mais ou est donc...ma mémoire ? 2005
Editions Dunod Paris p23
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L’encodage est le processus qui permet, aprés la prise d’informations et ’analyse de
celles-ci, de les mettre en mémoire. C’est Pactivité mentale qui permet la réalisation du
codage. De la qualité de ’encodage dépend en partie I'efficacité¢ de la récupération des

informations.

2) Le stockage

Une information qui a subi un processus d’encodage peut étre stockée. Le stockage est
I’ensemble des processus actifs qui réalisent la consolidation et la conservation des
informations pour une utilisation ultérieure. Il résulte d’une démarche basée sur I’utilisation
réguliére des connaissances acquises, sur la création de concepts, de catégories, d’images
mentales servant de référence. Plus ’information est organisée et structurée dans le processus

de stockage, plus la récupération sera facile.

3) La récupération

Cette derniére étape consiste a la récupération et a la restitution des informations
encodées et stockées. Il s’agit d’évoquer consciemment ou non ce qui a été mémorisé. Se
rappeler et restituer une information sont donc des actions fortement dépendantes de
I’encodage et du stockage. En effet les connaissances sont codées et stockées et sont a
retrouver parmi des milliers d’informations. Un principe tres efficace qui favorise une
restitution efficace est d’associer des indices entre eux, de les organiser : plus les indices de
récupération qui permettent de retrouver I’information sont nombreux et appartiennent a

divers domaines (auditifs, visuels, kinesthésiques..), plus le souvenir sera facile a retrouver.

B) Les différentes composantes de la mémoire

On ne peut pas parler de la mémoire comme d’un systeme unitaire. De manicre
générale, les nombreuses recherches en neurosciences et en psychologie ont conduit a
démontrer D’existence de plusieurs formes de mémoire, correspondant a des types

d’informations différentes.

1) La mémoire sensorielle

Extrémement bréve, elle correspond pratiquement au temps de perception d'un stimulus

par nos organes sensoriels. Cette mémoire sert a stimuler la vigilance et s'impose comme une
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premiére forme de stockage trés éphémére sous la forme d’une persistance de I'image
sensorielle. Elle précéde la mémoire a court terme.

Les principales mémoires sensorielles sont la mémoire iconique qui traite la perception
visuelle et la mémoire échoique, la perception sonore. D’autres mémoires interviennent

néanmoins : mémoire kinesthésique, mémoire olfactive...

2) La mémoire a court terme

La mémoire a court terme permet de conserver une information pendant 20 a 30
secondes et dépend de I’attention portée aux éléments de la mémoire sensorielle. Sa capacité
de stockage d’informations est limitée : I’empan mnésique serait d’environ 7 (+ ou — 2) items
pour un adulte (mesure de I'empan mnésique selon Miller (1950)).

La mémoire a court terme est le support de la mémoire de travail. Elle permet en effet
de maintenir une information de maniére limitée pour permettre la réalisation de taches

attentionnelles, de raisonnement ou encore d'apprentissage.

3) La mémoire de travail

La mémoire de travail est la partie du syst¢éme mnésique dans laquelle sont traitées les
informations utilisées durant 1’exécution de diverses tiches cognitives plus ou moins
complexes. Cette mémoire, qui s’occupe a la fois du maintien a court terme des informations
et de leur traitement cognitif, est elle aussi une mémoire de capacité limitée qui sert
d’interface entre la perception sensorielle et la mémoire a long terme. Elle est en effet le lieu
de passage de I’information vers la mémoire a long terme.

Cette mémoire est particuliérement impliquée dans les apprentissages (raisonnement,
calcul mental, production écrite ou orale, mémorisation des consignes pour un exercice,
lecture...)

Par exemple, elle est sollicitée lorsque qu’un €léve lit une consigne, et mémorise cette
derniére le temps de la mise en place de la résolution du probléme. Autre exemple : I’éleve
sollicite aussi cette mémoire lorsqu’il effectue un calcul mental : il mémorise au fur et a
mesure les nombres proposés et fait appel a sa mémoire a long terme pour les procédures de

calcul qu’il doit appliquer aux valeurs numériques stockées en mémoire de travail.

Le modéle de fonctionnement de la mémoire de travail, théorisé a la fin des années 1980
par le psychologue américain Alan Baddeley, est la base d’un modele explicatif

communément admis par la communauté scientifique.
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La mémoire de travail serait composée de trois sous systémes :

v" Une boucle articulatoire (ou boucle phonologique), sous systeme spécialisé dans le
stockage temporaire de 1I’information verbale ou langagicre.

v' Un agenda visuo-spatial (ou calepin visuo-spatial ou registre visuo-spatial), sous
systéme spécialisé dans le stockage temporaire et la récapitulation des informations
présentées sous forme visuelle.

v Le contrdleur central (ou administrateur central), un systeme exécutif qui coordonne
les opérations entre la boucle articulatoire et I’agenda visuo-spatial, qui gére les flux
d’informations entre ces deux sous systémes. Il permettrait par 1’association de ces

deux modes de traitement une mémorisation optimale.

Il est important de noter que la mémoire & court terme et la mémoire de travail sont les

plus sensibles aux troubles attentionnels.

4) La mémoire a long terme

Elle correspond au stockage prolongé de l'information au-dela des limites des mémoires
a court terme et de travail. Le stockage est difficilement mesurable quantitativement et est
quasi permanent. Il est utilisé pour se rappeler de fagon intentionnelle une information apprise
et la traiter dans un but précis. Sa caractéristique essentielle est sa disponibilité permanente,

mais cela ne signifie pas accessibilité permanente !

Tulving (1985) a établi un modéle de la mémoire a long terme, qui est le modeéle le plus
utilisé actuellement sur 1'étude de la mémoire. Il avance que la mémoire a long terme serait

divisée en deux répertoires :

a) La mémoire implicite (inconsciente) ou procédurale

C’est la mémoire des savoir-faire, de toute action automatisée, des habilités motrices.

La mémoire implicite rassemble 1’ensemble des procédures de pensée acquises par un
individu qui facilitent par la suite ses nouvelles expériences motrices, perceptives ou
cognitives, sans recours a un rappel intentionnel. Une forme connue de cette mémoire
implicite, de nature procédurale, est la capacité a faire du vélo ou a nager : une fois acquise,

elle demeure sans rappel conscient.
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Elle permet de soulager I’attentionnel pour effectuer une tache cognitive. Par exemple,
conduire une voiture de fagon automatique et acquise permet alors de bien veiller a

I’environnement de la conduite.

b) La mémoire explicite ( consciente) ou mémoire déclarative
Elle concerne les savoirs, les connaissances, les concepts.

Elle se divise en deux sous catégories :

v’ la mémoire épisodique, qui est la mémoire des événements passés dans lequel le sujet
est acteur. La mémoire épisodique, parfois appelée autobiographique, permet a un
sujet de se rappeler des événements qu'il a personnellement vécus dans un lieu et a un
instant donné. Elle est unique et propre a chacun. Par exemple, elle peut contenir le
souvenir de ce qu'on a mangé la veille, le nom d'un ancien camarade de classe ou
encore la date d'un événement public marquant. La caractéristique la plus distinctive
de la mémoire épisodique est que l'individu se voit en tant qu'acteur des événements
mémorisés. Par conséquent, le sujet mémorise non seulement un événement qu'il a
vécu, mais tout le contexte temporel, spatial et particulier de cet événement.

v la mémoire sémantique qui est la mémoire du savoir et des connaissances que nous
possédons tous et dont une grande partie nous est accessible rapidement et sans effort.
C’est aussi la mémoire du sens de ces connaissances, du sens des mots sans référence
nécessaire aux conditions d’acquisition de ces connaissances. Les informations
stockées ont perdu la trace de leurs origines et ont coupé le lien avec les circonstances
de leurs acquisitions. C’est par exemple la mémoire qui nous permet de se souvenir du
nom des grandes capitales, mais aussi des coutumes sociales, de la fonction des

choses, de leur couleur ou de leur odeur (annexe VIII).

Favoriser I’encodage est un aspect de la mémorisation a prendre en compte dans I’acte
d’enseigner. Une chose est certaine, la formation d’images mentales joue un role essentiel
dans la mémorisation et doit étre encouragée et pratiquée. De plus, beaucoup de méthodes
pour améliorer la mémoire sont basées sur 1’organisation d’indices (image, langage, son,
association sémantique) ou sur 1’organisation catégorielle de la mémoire. C’est pourquoi j’ai

quant & moi choisi de proposer aux éléves I’utilisation de cartes heuristiques.
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111) Pratique professionnelle

A) Choix de 'outil

Les recherches ont montré qu’au cours du processus d’apprentissage, le cerveau se
souvient avant tout des éléments du début de la période d’apprentissage (effet de primauté),
des éléments de la fin de la période d’apprentissage (effet de proximité), des éléments
associés a des informations déja stockées, des éléments mis en évidence par leur caractére
unique ou agissant avec force par I’un des cing sens ou présentant un intérét particulier pour
la personne.

Les images aident a la mémorisation, encore plus, les images que 1’on construit soi
méme. Elles permettent de plus un codage multiple : I’'image peut en effet étre verbalisée et
recodée mentalement sous forme de mot : a propos d’un triangle rectangle représenté sur le
tableau ou le livre, I’éléve associe la phrase « c’est un triangle rectangle ». Et le lien est
renforcé dans la mémoire entre une figure codée , un mot et une notion.

C’est en s’appuyant sur ces faits établis que j’ai choisi de proposer a mes éléves la carte

mentale comme réponse a leurs besoins mnésiques.

1) Qu’est ce gu’une carte mentale ?

La carte mentale est une représentation graphique d’un réseau d’idées. Elle a été
modélisée dans les années 1970 par Tony Buzan, chercheur anglais qui s’est intéressé aux
capacités du cerveau. Les idées, les mots, les notions ou définitions ne sont pas représentés de
fagon linéaire mais disposés en étoile autour d’un titre central, avec des branches qui
représentent les filiations des idées et les relations entre elles. Les grands thémes irradient ou
se ramifient comme des branches autour de 1’idée centrale. « Cette disposition est censée
suivre au plus pres la fagon dont le cerveau fonctionne»'’. En mathématiques, il s’agit alors de
mettre en évidence les articulations du cours, les liens entre les notions abordées, de donner
une vision d’ensemble du chapitre traité ce qui permet de saisir les relations entre tous les
¢léments. A la différence du plan linéaire qui peut masquer les mots clés, il est en effet plus
aisé d’ajouter des liens transversaux entre les idées. Elle permet alors de faire des liens
structurés entre des mots, des notions, de clarifier des idées et d’y associer des images, ce qui

permettrait d’augmenter ’efficacité de ’encodage et du stockage dans le processus de

' Buzan Tony « Mind map : Dessine moi I’intelligence » 2003 , cité par BENZ P. Travailler en classe avec des
cartes mentales 2011 Delagrave Edition Paris p8.
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mémorisation et d’améliorer le rappel par la multiplication des entrées que la création d’une
carte mentale permet de réaliser. Et méme s’il est parfois tres efficace d’apprendre le cours en
partie et sous parties bien organisées selon un plan « sémantique », les liens ne sont pas
forcément facilement identifiés.

Ce systéme de représentation prend racine dans la méthode mnémotechnique « des
loci » attribuée a Simonode de Céos (annexe [X).

Il s’agit aussi de rendre les éléves plus actifs, au centre de leurs apprentissages. La carte
sera d’autant plus parlante et plus facile a mémoriser que les ¢leves I"auront personnalisée par
des couleurs, schémas ou figures. Comme Cécile Delannoy le souligne « Toute activité qui
manipule mentalement le matériau & mémoriser constitue un traitement qui contribue a le
fixer en mémoire. Ce qu’on mémorise en fait, ¢’est sa propre activité ; c’est I’activité mentale
fournie par le sujet qui fait qu’il s’approprie I’information extérieure »'!. De plus, d’apres
Lieury (2005), la mémoire sémantique s’appuie sur un apprentissage multi épisodique. Et
réaliser une carte mentale entre dans ce cadre: il s'agit d'un épisode supplémentaire
d’apprentissage.

Il est aussi important de motiver 1’éleéve car la motivation intervient directement sur sa
capacité a mémoriser : il est plus aisé de retenir un concept que I’on aime ou une notion
enseignée sur un support pédagogique apprécié (séance informatique, extrait de vidéo,
manipulation..). La rentabilité de I’effort est importante pour I’éleéve et je fais le pari que la
création d’une carte mentale, bien que demandant un effort cognitif certain, aura une
rentabilité non négligeable pour I’éleve.

Bien qu’elle soit une méthode qui intégre un ensemble de procédés mnémotechniques,
la carte mentale est donc un outil pour travailler autrement. Présentant sur un méme espace
organisé un panel d’informations & la fois lexicales, visuelles et sémantiques, elle peut

s’avérer étre un outil puissant de rappel.

En résumé, c’est une autre fagon :

-d'organiser ses idées,

-de synthétiser des informations,

-de rédiger,

-de mémoriser des connaissances et de les réactiver,

-de parfois mener un travail collaboratif.

" DELANNOY C. Une mémoire pour apprendre 2007 Editions Hachette Education Paris p55.
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Soit sous forme de carte mentale :
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La carte mentale : outil pédagogique - Laetitia Carlier

Une carte mentale peut sembler déroutante au premier abord car la visualisation des
informations sous cette forme est inhabituelle. Cette originalité¢ est un premier atout, elle
permet de surprendre et de susciter de la curiosité. Une fois le mode de lecture expliqué,
chacun peut s'approprier les informations a sa fagon, autre atout des cartes.

La pratique des cartes permet en outre de développer la créativité, activité qui fait partie
intégrante du processus de mémorisation et permet une implication plus grande. Le choix des
couleurs et des images n'est pas simplement la pour faire joli, mais est un ¢lément

fondamental pour organiser, synthétiser, mémoriser et présenter des informations.

La carte mentale m’est donc apparue comme un outil pertinent qui permet des
possibilités de différenciation et peut s’adapter aux besoins spécifiques de certains de mes

éléves.

2) Quels pourraient étre les apporis de cet outil au regard des difficultés

mnésiques de mes éléves ?

De fagon générale, je pense qu’il est important de commencer par apprendre la legon en

classe, de mettre 1’éléve en situation de réussite pour lui redonner confiance en sa mémoire.

Et plus particuliérement :
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a) pour Camilia

Les troubles visuo-spatiaux résultent des problémes de fixation, de poursuite,
d’exploration ou de discrimination visuelles. L’encodage est perturbé, les données stockées
peuvent étre erronées et la restitution approximative voire inexistante. De plus, Camilia ne fait
pas de lien entre les diverses notions enseignées et n’organise pas les informations par
catégorie, ce qui ne facilite pas leur mémorisation. Par exemple, la médiatrice définie comme
étant la droite qui coupe un segment perpendiculairement en son milieu (Chap « Triangles »)
et la médiatrice définie comme axe de symétrie de ce méme segment (Chap « Symétrie
axiale ») ne sont pas pour Camélia la méme droite. Or, associer médiatrice d'un segment a axe
de symétrie de ce segment, a droite perpendiculaire passant par le milieu de ce segment, a
ensemble des points équidistants des extrémités de ce segment augmente les indices de
récupération de cette notion. La carte mentale pourrait dans le cas de Camilia lui permettre un
encodage efficace, une organisation et une catégorisation des informations. De plus, les liens

entre diverses notions pourraient lui apparaitre plus facilement.

b) pour Vincent

Extrémement fatigable, Vincent a besoin de temps de repos réguliers a chacune des
séances d’enseignement pour étre de nouveau disponible aux apprentissages. Je dois donc étre
vigilante a transmettre les notions importantes lorsqu’il est capable de les recevoir. Il n’est pas
en mesure d’effectuer plusieurs tdches en méme temps : lorsqu’il écrit, il n’est par exemple
pas disponible pour la réflexion ou la mémorisation. Représenter une legon sous la forme
d’une carte mentale pourrait lui permettre, pour peu que son auxiliaire de vie scolaire prenne
le relais de I’écriture et que je sollicite Vincent oralement pour la création de cette carte, de se
concentrer uniquement sur I’apprentissage et la mémorisation de la legon. Le c6té synthétique
de cette représentation de la legon pourrait aussi étre un support d’acces rapide aux

connaissances non encore mémorisées.

¢) pour Jean Baptiste
Dyspraxique, Jean Baptiste a aussi quelques difficultés d’ordre visuo-spatiales. Comme
pour Camilia, I’encodage est perturbé et la mémorisation défaillante. De plus, le déficit
attentionnel de Jean Baptiste se manifeste trés souvent en classe. Facilement distrait, il a
besoin d’étre recentré sur ’activité. Ainsi, il n’est pas entiérement réceptif aux divers indices
visuels, auditifs ou kinesthésiques que j’essaie de proposer dans mes séquences

d’enseignement. Travailler la création de carte mentale permettrait, 4 mon sens, a Jean
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Baptiste de se concentrer sur une activité plus ludique et ainsi d’améliorer sa mémorisation

gréce au contexte de la réalisation de la carte.

B) Création de la premiére carte mentale

1) Déroulement de la séance

Cette séance visait a faire acquérir aux éleéves plusieurs compétences du socle commun.
Pour ce faire, j'ai commencé par leur proposer un rappel oral des notions abordées lors des
séances précédentes, puis je leur ai demandé de construire une carte mentale en rapport avec
les concepts abordés. Cette carte mentale a d'abord été €laborée individuellement puis les

éléves ont confronté leur production. Voici un extrait de la fiche de préparation en rapport

avec cette séance :

Extrait fiche de préparation : (annexe X)

Compétences visées du socle commun :

M " "
Rechercher, extraire et organiser
I’information utile

Observer, recenser des informations .
extraire du document les informations
utiles.

Organiser les informations pour les
utiliser : reformuler, traduire, coder,
décoder.

Réaliser, manipuler, mesurer, calculer,
appliquer des consignes

Utiliser un dispositif.
Construire en appliquant des consignes et
en respectant des conventions.

Raisonner, argumenter, pratiquer une
démarche expérimentale ou technologique,
démontrer

Proposer un outil adapté.
Faire des essais ; choisir, adapter une
méthode, un protocole.

Présenter la démarche suivie, les résultats
obtenus, communiquer a I’aide d’un langage
adapté

Présenter sous une forme appropriée une
démarche, un résultat :
-au cours d’un débat

-a l’oral.
Programme :
Connaissances Capacités

1. Organisation et gestion de données,
fonctions
1.3. Activités graphiques

Repérage sur une droite graduée.
Repérage dans le plan.

2. Nombres et calculs

2.3. Nombres relatifs et décimaux
Notion de nombres relatif

Ordre

Utiliser la notion d’opposé.
Ranger des nombres relatifs courants en
écriture décimale.

-21 -




Obiectifs spécifiques de la séquence :

- Débat, communication au sein de la classe, recherche d’arguments créant ainsi un
épisode concret d’apprentissage et d’encodage en mémoire.
- Appropriation et mémorisation de la legon par les éleves.

Certains de mes éléves avaient déja eu une premiére approche de la carte mentale : pour
certains en aide au travail personnalisée, pour d’autres lors de séances en ULIS ou Milieu
Protégé.

A la question « Qu’évoque pour vous le mot carte mentale ?» Les notions de
« branches », « d’arbre », « petites branches », « case principale » sont venues immédiatement
dans les réponses de mes éléves. D’autres ont ajouté « ¢a sert & se souvenir » ou « ¢a sert a

apprendre ». Et un éléve d’ajouter que les norvégiens les utilisent systématiquement...

La méthode distribuée et commentée (annexe XI), les éléves ont d’abord a I’aide de leur
cahier construit individuellement leur propre carte mentale. Cela avait aussi pour but de
mettre 1’éléve en situation de subvocalisation de la legon. En effet Lieury (2005) a démontré
que celle-ci augmentait les performances de la mémoire a long terme. Tous les €léves sont
rentrés en action. Méme Lahouari et Jérémy, en grandes difficultés scolaires et généralement
trés passifs face a la tAche, se sont montrés trés curieux et investis dans ce travail. Ensuite, les
cartes individuelles ont été mises en commun: chacun a dit ce qu’il avait mis sur sa
production en justifiant de ses choix. Cela a permis aux éléves d’échanger en toute confiance,
et les plus en difficultés ont pu s’enrichir des commentaires des éléves plus performants. Ce
travail de synthése et d’exposition de cartes individuelles a permis aussi de créer une
représentation plus compléte de la legon sous forme de carte mentale, dite « carte mentale de
la classe ». Il est intéressant de remarquer que la notion de comparaison a été « oubliée » par
tous les éléves dans la construction de leur représentation individuelle. Pourtant ils avaient a
leur disposition leur cahier avec la legon dans son intégralité : serait-ce parce que les exercices
et activités proposés n’ont eu que peu de supports visuels, concrets ou ludiques ?

Les éléves ont en commun choisi leur code couleur : bleu pour les nombres négatifs
associant ainsi le signe de ces nombres & cette couleur utilisée par les services
météorologiques pour les températures négatives ou plus froides et rouge pour les nombres
positifs par une analogie similaire. Ils ont aussi choisi de mettre des exemples plutdt que

certaines définitions, mettant ainsi I’accent sur la compréhension d’une notion plutdt que sur
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son ¢criture mathématiquement rigoureuse (annexe XII). Les limites de la carte mentale serait
en effet une perte de lisibilité si trop d’informations y sont enregistrées. Le choix des mots
clés ou des représentations doit avant tout appartenir a celui qui crée sa carte : ils lui serviront
d’indices lors de la récupération des notions mémorisées.

A T’issue de cette premiere séance, la réflexion suivante a été faite plusieurs éleves :

« On peut en faire une a chaque chapitre ? Pour réviser ¢’est mieux.. »

Il semblerait que cette démarche ait plu a tous les éléves au vu de leur investissement
complet dans ce travail et que certains y pergoivent déja peut étre un apport dans leurs
apprentissages. En effet, relire la legon, réfléchir a I’essentiel, le sélectionner, I’organiser et le
représenter contextualise un apprentissage qui, de part sa construction, devient multi-

épisodique.

2) Evaluation de cette séance

J’al dans un premier temps proposé un test de rappel simple : seules les notions trés
visuelles de droite graduée et de repeére orthonormé ont été rappelées. Les mots abscisse, axe
des abscisses et axe des ordonnées ont dans I’ensemble été correctement orthographiés. Par
contre, tous ont oublié la définition d’un nombre relatif et les méthodes de comparaison de
nombres relatifs. Aucun exemple n’a été proposé. Pourtant ces deux points importants du
chapitre ont été largement commentés lors de la création de la carte mentale...

J’ai alors proposé un test de rappel indicé : il s’est avéré bien meilleur. Si tous les éléves
n’ont pas répondu par la définition ou la méthode attendues, des exemples ont été proposés
avec beaucoup de justesse.

Une ¢évaluation sommative a été par ailleurs effectuée dans les jours suivants. Les
résultats chiffrés ont été supérieurs aux moyennes obtenues lors des précédents devoirs

surveillés.

J’al posé a I'issue de I’évaluation indicée la question suivante : «La carte mentale
« Nombres relatifs » vous a-t-elle aidé a mémoriser cette legon ? ». Si les éléves arrivent a
identifier comment la carte mentale les aide a mémoriser, cela leur permettra peut-étre, lors de
leurs futures réalisations, de mieux structurer encore.

Sur les douze €leves, seuls trois ont répondu positivement. Devant autant de réponses
négatives, j’ai fait [’hypothése pour ces éléves que 1’outil était encore trop récent et encore

peu exploité pour qu’ils y voient une réelle efficacité. Leurs résultats sont pourtant meilleurs
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et ils n'ont peut-étre pas conscience de 1’aide apportée ne serait ce que par I’élaboration de la
carte individuelle puis collective. En fait, je pense que la création de la carte mentale a été

bénéfique pour la mémorisation sans que les éléves en prennent conscience.

Lors de nos échanges, j’ai essayé d’identifier le fonctionnement mnésique de chacun de
mes éleves :

Camilia a pergu I’apport de la carte mentale a la mémorisation. En lui demandant de
développer sa réponse, elle m’a dit que faire une carte mentale ’aidait & structurer sa legon,
’aidait a apprendre et a mémoriser. La carte mentale semble étre un support a ses besoins
mnésiques. Et elle sera d'ailleurs la seule éléve a préparer la carte mentale du chapitre suivant
avant que je ne le demande a la classe.

Jean Baptiste avait répondu par la négative, il ne percevait pas I’utilité de la carte
mentale a ses besoins mnésiques.

Vincent, lui, avait répondu affirmativement parce que « Faire la carte en classe, c¢’est
comme apprendre sa lecon en classe ». Eléve fatigable, le ¢6té ludique de la création de la
carte a maintenu sa concentration pourtant vacillante et lui a certainement permis finalement
d’apprendre et de mémoriser lors de cette séance plus facilement qu’il ne I’aurait fait seul
chez lui.

D’autres éléves, dont Anafs, ont ajouté qu’eux, devaient réécrire plusieurs fois la legon
pour I’apprendre. Enfin quelques autres ont précisé qu’ils avaient surtout besoin de la lire «

dans leur téte » ou a voix haute, et ce a plusieurs reprises afin qu’elle soit sue.

En classe de cinquiéme, I’un des objectifs en activité numérique est de renforcer le sens des
opérations et des diverses écritures numériques et littérales. Et méme s’il convient de ne pas
multiplier les activités purement techniques, tous les travaux numériques fournissent des
occasions de pratiquer le calcul exact ou approché. L’activité numérique est bien souvent
opératoire et s’appuie sur des techniques automatisées. Les diverses activités géométriques,
elles, ont pour objectif d’habituer progressivement les éléves a expérimenter, a conjecturer et
a s’entrainer a des justifications mettant en oeuvre les outils du programme de cinquiéme et
ceux déja acquis en classe de sixiéme, outils nécessairement mémorisés et normalement

accessibles lors de la résolution de situations problémes.
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C) Et en géométrie ?

L’apprentissage de la géométrie déductive est un processus qui englobe tous les niveaux
du college et I’enseignement de la démonstration & des éléves reste une tdche délicate a
mener. A I’école maternelle et au cycle 2, la géométrie est une géométrie de la perception, a
la fin du cycle 2 et au cycle 3 elle devient une géométrie instrumentée et & partir du collége,
elle devient une géométrie déductive. Raisonner sur une figure, élaborer une démonstration
sollicitent des fonctions cognitives diverses (mémorisation des théorémes et définitions,
compréhension) et la mobilisation de nombreuses compétences (comprendre 1’organisation

d’un pas de déduction, enchainer ces pas, rédiger...).

1) Création de la carte "Parallélogramme"

A T’issue de la legon sur le parallélogramme, j’ai demandé aux éléves de préparer seuls,
chez eux, leur carte mentale sur ce chapitre. Ce premier essai s’est révélé déstabilisant pour
les éleves.

Anafis, notamment, a recopié I’intégralité de la legon, sous la forme de la carte mentale.
Le titre de la lecon au centre de la feuille A4, et toutes les définitions et propriétés recopiées
de fagon circulaire autour de ce titre (annexe XIII). Elle reste fidéle 4 son mode
d’apprentissage et de mémorisation : recopier la legon. Cette stratégie met en évidence sa
difficulté a sélectionner les informations pertinentes.

Les autres cartes proposées par les éléves présentaient pour la plupart les mémes
défauts : trop chargées en écriture, recopiage mot a mot du cours, cartes parfois illisibles. Les
figures du cours n’ont pas été¢ forcément reproduites par les éléves, elles ont fait pourtant

I’objet d’un codage reprenant les propriétés énoncées dans ce chapitre (annexe XIII).

Il m’est donc apparu nécessaire de faire ensemble la carte mentale de ce chapitre, de
créer les codages, symboles ou représentations des propriétés énoncées dans ce chapitre et de

les organiser avec les éléves.

Cette séance a permis de produire deux cartes (annexe XIV) : une que je qualifierai de
linéaire puisqu’elle reprend le plan du cours et une autre que j’appellerai thématique puisque
chaque branche reprend un mot clé de la legon, quelle que soit sa position géographique dans
le cours linéaire. Les éléves m’ont d’abord proposé la carte mentale linéaire. Lors de son

¢laboration collective, Jean Baptiste a remarqué que les mots ou notions de diagonales, de
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cOtés opposés paralleles, de cOtés opposés égaux et d’angles opposés égaux apparaissaient a
deux endroits dans la carte : sur la branche « Propriétés » et sur la branche « Comment
démontrer qu’un quadrilatére est un parallélogramme ? », d’ou 1’idée de construire une
seconde carte, qui associerait & chaque branche un des thémes repérés par Jean Baptiste
(annexe XIV). Dans les deux cas, les codages sur les figures (vert : je sais, rouge : la propriété
me permet de déduire) ont été discutés et validés par tous les éléves. A I’issue de cette

séquence, les €leéves ont choisi de garder dans leur cahier les deux cartes.

Pour évaluer I'impact des cartes mentales sur la mémorisation de cette legon, j’ai
propos€ aux é€léves une séance d’exercices sur les propriétés du parallélogramme avec pour
autre objectif de poursuivre I’initiation a la géométrie déductive. Il s’agit ici d’utiliser les
connaissances mémorisées dans un contexte différent : la résolution de probléme. Pour réussir
ces exercices, il est absolument nécessaire d’avoir mémorisé le cours de maniére approfondie.
L’idéal serait méme que 1’éleve puisse imaginer ou anticiper des situations originales utilisant

ses connaissances nouvellement apprises.

2) Evaluation de la performance de cette carte dans les apprentissages

Extrait de la fiche de préparation : (annexe XV)

Compétences visées du socle commun :

Observer, recenser des informations .
extraire du document les informations utiles.
Organiser les informations pour les

utiliser : reformuler, traduire, coder,
décoder.

Distinguer ce qui est établi de ce qui est a
prouver ou a réfuter.

Confronter l'information disponible a ses
connaissances

Rechercher, extraire et organiser
I’information utile

Réaliser, manipuler, mesurer, calculer,
appliquer des consignes

Utiliser un dispositif.
Construire en appliquant des consignes et
en respectant des conventions

Raisonner, argumenter, pratiquer une
démarche expérimentale ou technologique,
démontrer

Proposer une démarche de résolution :
formuler un probléme ; comparer une
situation a un modeéle connu.

Présenter la démarche suivie, les résultats
obtenus, communiquer a I’aide d’un langage
adapté

Présenter sous une forme appropriée une
démarche, un résultat .

-au cours d’un debat

-a l’oral

-a l'écrit.
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Géométrie : connaitre et représenter des Effectuer des constructions simples en

figures géométriques et des objets de utilisant des outils (instruments de dessin,

I’espace. Utiliser leurs propriétés logiciels) Les tracés doivent pouvoir étre
réalisés sur papier uni ou support
informatique.

Utiliser les propriétés d’une figure et les
théorémes de géométrie pour résoudre par
déduction un probléeme simple.

Raisonner, démontrer, mobiliser une
propriété pour élaborer une déduction

- simple
Programme :
Connaissances Capacités
3.1 Figures planes Connaitre et utiliser une définition et les
Parallélogramme propriétés (relatives aux cotés, aux
diagonales et aux angles) du
parallélogramme.

Objectifs spécifiques de la séquence :

- Initier les éleves a la géométrie déductive.

- Débat, communication au sein de la classe, recherche d’arguments afin de valider ou
non un raisonnement.

- Appréhender les propriétés de fagon opératoire.

J’ai distribué la fiche d’exercices (annexe XVI) et aprés avoir donné les consignes de
travail et avoir lu I’énoncé du premier exercice, j’ai laissé les éléves travailler en autonomie,
cahier de lecon fermé. Les éleves ne disposaient donc au début de la séance d’aucun support

mnésique.

J’incite néanmoins les éléves a repérer dans les énoncés proposés des mots indices, des
mots clés qui pourraient donner une idée de la démarche a suivre. Par exemple, un exercice
proposant les mots diagonales ou milieu dans I’énoncé devrait inciter les éléves & creuser

autour des propriétés des diagonales et non autour des propriétés sur les angles.

Camilia a mis en place une stratégie adaptée a la situation : le surlignage au stylo vert
fluo des mots de I’énoncé qui lui semblent important, y retrouvant un mot clé d’une branche
de la carte thématique. Les codages couleurs complétés sur les croquis lui permettent alors de

retrouver la propriété a utiliser. L’intérét de la carte thématique prend alors toute sa dimension
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pour Camilia. Elle a réussi a prendre des indices dans un énoncé, & mobiliser ses
connaissances, a retrouver dans sa mémoire la propriété exacte a utiliser. Le codage des
croquis « vert, je sais » et « rouge, la propriété me permet de déduire » utilisé dans la carte lui
a permis de rappeler la bonne connaissance a utiliser, puis de formuler a I’aide de mots la
démarche déductive sans qu’elle ait besoin & un moment ou a un autre de regarder sa carte
mentale « Parallélogramme ». Elle présente d’ailleurs sans réticence sa résolution d’exercices
sous la forme « Je sais que, Jutilise la propriété, J’en déduis ». Le « Je sais que » et le « J’en
déduis » étant présents dans 1‘énoncé, reste a faire le lien entre ces deux étapes. L’importance
de la mémorisation est alors prégnante puisque 1’éléve doit alors retrouver la bonne propriété,
ce qui, si elle n’est pas connue et mémorisée, se montre source d’échec dans la résolution des
problémes de géométrie. Trés motivée lors de cette séance, Camilia a travaillé seule, en

présence de son auxiliaire de vie scolaire qui a été trés peu sollicitée cette fois 1a.

Le bilan est différent pour Jean Baptiste. Si Camilia a utilisé naturellement la couleur
verte pour repérer les indices de ’énoncé et les mettre en lien avec le cours, Jean Baptiste
s’est contenté de relire les hypothéses. J’ai di I’aider a établir la démarche : Quels mots
importants as-tu relevé ? A quelle branche de ta carte pourraient-ils correspondre ? Te
souviens-tu des propriétés associées a cette branche ? Laquelle choisis-tu ? Jean Baptiste est
souvent focalisé sur le résultat et non pas sur le processus, d’ou la nécessité de reprendre avec
lui un questionnement sur les différentes étapes de la stratégie a suivre. Néanmoins, il a
beaucoup participé aux corrections orales et a su retrouver sans ’appui de sa carte mentale les
propriétés a utiliser 4 chaque sollicitation de ma part. La création de la carte de fagon
collective I’avait intéressé et sa concentration avait été réguliére : motivé par la tiche et son
role de tuteur de Jérémie, Jean Baptiste s’était pleinement investi dans cette séance. Et si les
difficultés d’ordre méthodologique sont persistantes, celles d’ordre mnésique semblent

soulagées par la carte mentale.

Vincent a eu besoin de soutenir sa mémoire avec sa carte mentale thématique lors de la
résolution de ces exercices. La résolution d’un probléme de géométrie semble souvent
difficile, et méme si un des objectifs était pour moi d’évaluer I’efficacité de la carte mentale,
il est aussi important que je sois attentive a I’entrainement au raisonnement déductif. Comme
Camilia, il a repéré les mots indices dans ’énoncé, a donc retrouvé ces mots clés sur une
branche et a sélectionné la propriété utile. I est pleinement rentré dans la démarche déductive
avec I’appui de sa carte mentale et ce, de fagon autonome, ce qui est un progrés en ce qui

concerne Vincent,
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IV) Bilan

L’ensemble des éleves s’est montré trés motivé par ces activités autour des cartes
mentales. Tous sont rentrés en action et ont participé avec leurs compétences et leurs
difficultés.

J’ai continué de travailler en classe avec cet outil : d’autres cartes depuis les premiéres
expériences ont été faites, et sont a disposition des éléves, s’ils le souhaitent lors de certaines
séances. Un exemplaire se trouve aussi dans le classeur méthode que chaque éléve peut
consulter dans ma salle.

Pour Vincent, il est trop tot pour dire si la création de carte mentale a eu une réelle
efficacité au regard de ses difficultés mnésiques. Néanmoins, cet outil, simple d’utilisation, lui
permet de développer son autonomie dans les apprentissages, notamment en classe. Il 1’utilise
sans appréhension, et elle soutient sa mémoire lors des activités proposées, lui permettant
ainsi d’accéder aux attendus de I’enseignement des mathématiques : la résolution de situations
problémes.

En ce qui concerne Jean Baptiste, il me semble que I’activité création de cartes mentales
en classe lui plait et favorise une meilleure concentration, et donc une meilleure
mémorisation. Par contre, faire une carte mentale seul n’est pas encore dans ses habitudes : il
a besoin du contexte de création en classe.

Quant & Camilia, elle est la seule éléve de ce groupe a s’étre appropriée cet outil. Le
chapitre terminé, elle prépare seule la carte mentale associée a ce cours et me la soumet. Si ses
premiers essais étaient maladroits, elle devient maintenant plus performante et arrive méme a
faire des liens avec d’autres chapitres, liens parfois peu évidents pour elle d’autant plus que

j’aborde certaines notions sous une progression spiralée.

Dans I’ensemble, 1’outil m’a semblé trop nouveau pour des éléves pas suffisamment
autonomes pour réinvestir seuls la technique de création. Choisir la notion a représenter et lui
trouver si possible un codage ou une représentation imagée sont des premiers obstacles
parfois difficiles a appréhender pour des éléves en difficultés. De plus, créer une carte mentale
demande aussi un esprit de synthése que tous les éléves n’ont pas encore.

Inciter I’éleve a se représenter mentalement en images les informations qu’il doit
mémoriser, ¢’est donner une chance supplémentaire a la mémorisation. La difficulté est que

I’abstraction de certaines notions mathématiques ne s’y préte pas toujours facilement. 11 est
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certainement plus facile dans certains cas de mettre des mots sur une information percue

visuellement que I’inverse. La carte mentale ne doit pas se réduire & un simple formulaire.

Par contre, cet outil a trouvé une réelle efficacité grace, je pense, 4 son contexte de
création : réfléchir ensemble, échanger, argumenter, créer pour représenter sont autant
d’actions ancrées dans la mémoire épisodique et transférables vers la mémoire sémantique. Et
méme si I’éléve mémorise sa propre activité, il mémorise aussi son contenu a savoir le cours
de mathématiques. La carte agit comme un véritable plan de récupération parce que les
activités proposées dans cette séquence pédagogique ont participé elles aussi a la
mémorisation. Il est indéniable que le contexte ou la notion a été vue est facilitateur pour la
restitution de ce qui est & mémoriser : ’éléve a participé en classe et se sera approprié la
notion en la passant dans le domaine privé en stimulant sa mémoire épisodique. Actuellement

n

mes éleéves ont besoin d'étre accompagnés dans cette démarche que je continue de proposer.
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Conclusion

La mémorisation est un processus qui demande de 1’énergie et du temps et il est normal
qu’en lisant la lecon une seule fois, la restitution les jours suivants de cette lecon soit
incompléte. Elle suppose un effort délibéré d’apprendre, il est donc important de proposer aux
éleves une méthode efficace en terme de mémorisation : une méthode qui demandera certains

efforts mais qui permettra aussi rapidement de mesurer ses progrés mnésiques.

Comme le souligne Cécile Delannoy (2007), traiter 1’information pour la retenir c’est la
reformuler pour se I’approprier, c’est procéder a des associations, c’est pratiquer des
manipulations qui transforment le matériau (schéma, résumé...), ¢’est la rattacher au connu,
c’est la prolonger par des inférences, en déduire de nouvelles connaissances et enfin, c’est
anticiper sa réutilisation. Ce qui est important pour I’enseignant c’est de savoir quand et

comment organiser ces activités qui participent a la structuration de la mémoire.

Outil mnésique surtout lors de sa création et mais aussi outil pédagogique lors de son
utilisation, la carte mentale permet de renforcer des liens qui s’inscrivent dans la mémoire a
long terme. La base des connaissances s’organisent et devient un plan de récupération indicé
pour faire revenir en mémoire de travail dés nécessaire, les connaissances enregistrées en
mémoire 4 long terme. Néanmoins la carte mentale reste un outil et non une solution miracle.
Il est important de varier les outils et les supports proposés lors de D’apprentissage de

nouvelles connaissances.

Le plus souvent, on propose a 1’éléve d’apprendre et de mémoriser sans qu’il sache le
plus souvent pourquoi il le fait et sans qu’il prenne conscience de la maniére dont il le fait.
Lors de mes lectures pour la préparation de ce mémoire, je m’étais par ailleurs intéressée a la
programmation neurolinguistique. Observer 1’éléve dans son processus de mémorisation est
tout aussi important afin de lui faire prendre conscience par la suite du fonctionnement de sa
mémoire. De nombreuses études ont d'ailleurs prouvé le bien fondé d’une approche par
laquelle 1’éléve devient conscient de son propre fonctionnement, et cela s’applique a la
mémorisation. L’éléve n’a en général pas conscience de la maniére dont les informations
« rentrent » dans sa mémoire. Lui faire prendre conscience de ses propres techniques de
mémorisation, lui faire mettre des mots sur son processus de mise en mémoire ou 1’aider a

¢laborer ses propres procédés mnésiques sont aussi des gages de réussite. Expliquer a ’enfant
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comment fonctionne sa mémoire pour le rendre capable de discerner si les techniques
proposées ou mises en ceuvre lui sont efficaces peut sembler ambitieux mais reste nécessaire.
L’idéal serait donc que 1’éléve soit réellement conscient des procédés qu’il met en jeu et des
différentes étapes successives de sa mise en mémoire. Ce sera le prolongement de ce travail
sur les cartes mentales : essayer de rendre a chaque €léve son fonctionnement mnésique plus

familier.

-32-



Bibliographie

Troubles des apprentissages — dictionnaire pratique. Edition TomPousse.
Petit Larousse illustré.

Dictionnaire Robert.

ABGRALL J.P. Stimuler la mémoire et la motivation des éléves. 2012 ESF Editeur.
BENZ P. Travailler en classe avec des cartes mentales. 2011 Delagrave Edition Paris.
CORDIER F. GAONAC’H D. Apprentissage et mémoire. 2007 Armand Colin.
DELANNOY C. Une mémoire pour apprendre. 2007 Editions Hachette Education Paris.
LIEURY A. Mais ou est donc...ma mémoire ? 2005 Editions Dunod Paris.

LIEURY A. Mémoire et réussite scolaire. 2012 Editions Dunod Paris.

Notes de cours 2 CA SH Célénie Brasselet.

Articles et revues :

LIEURY A. « Mémoire et apprentissages scolaires », Ela. Etudes de linguistique appliquée
2/2003 (N°130), p.179-186

CARLIER L. La carte mentale : outil pédagogique.

Cahiers pédagogiques. CRAP.N°474-juin 2009.

Méthodes en pratique Mathématiques Classe de cinquieme. 2009 CRDP Nord Pas de Calais.

Textes officiels:
B.O Spécial n°6 du 28 Aofit 2008.
Loi n°2005-102 pour I’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des

personnes handicapées, Journal officiel n°36 , le 12 février 2005.

Site Internet :

Environnement Numérique de Travail du collége Le Triolo.

-33-



Table des matiéres des annexes:

Annexe I : Projet Pédagogique Individualisé de Camilia.

Annexe II : Projet Pédagogique Individualisé de Jean Baptiste.

Annexe III : Projet Pédagogique Individualisé de Vincent.

Annexe IV : Enoncé des deux premiers tests sur la symétrie centrale.

Annexe V : Quelques réponses d'éléves au premier test sur la symétrie centrale.
Annexe VI : Enoncé du dernier test (QCM) sur la symétrie centrale.

Annexe VII : Taux de réussite du QCM sur la symétrie centrale.

Annexe VIII : La mémoire sémantique selon le modéle de Quillian et Collins (1969).
Annexe IX : La méthode des Loci.

Annexe X : Fiche de préparation : création d'une carte mentale.

Annexe XI : Fiche méthode : comment construire une carte mentale?

Annexe XII : Carte mentale "Nombres relatifs".

Annexe XIII : Quelques cartes mentales individuelles "Parallélogramme".
Annexe XIV : Cartes mentales collectives "Parallélogramme".

Annexe XV : Fiche de préparation : séance d'exercices en géométrie.

Annexe XVI : Fiche d'exercices sur le parallélogramme.



'S3WR|q0.4d-SuUOoI1eNYIS S3| JIPNOSI
Jnod sa139iei)s 3p Snbuew 3|13 -snssadoid I
4ns sed UOU 33 1B}NSI 3] UNS S1|EIO4 1S3 eljIWe)

"SUOIJBWLIOJUI SO UOIIeS1I0531e
| e Japly :sdpsodosd uoneydepe no asuoday
1 UOIIBSLIOWRW 3p 3WI|qo.d

‘|e13eds-onsiA NE3AIU Ne SIYNIIYIP SIP [SSNe e 3|3
"21N11123 | suep
JUSWWEIOU ‘BUl SUILIIOWI UB SPINDIYIP SIP 230U BIjIWE)

(3unqesiey
‘anajua) ‘josodwal-oneds
o3elpdas ‘uoneulpood) IN3101N

‘lleaed} uos Jayyueld 19 Jssiuedio sed yes au 33

"SUOIIBeW.IOM]

S3JUDIDYPIP 3| 135110891€D @ 19 BWI|qo.d-UoIIeNliS aun suep
91U3U143d UOIJEWLIOUL| JSANOIRI B SPYNDLYIP SIP ISSNE B 3)|]
*UOIIBSIIOWBW 3P SPHNIIYIP SIP  BfjIwe)

‘IAI0W | 3ydE]

€| anbsio| 3|n3as 21n03 J3||ieARS) 3P 3|qeded 153 I3
*9}S0LIND 3p dnodneaq 33sajuew

32 sdw38u0| Ja.3ud3U03 3s ap 3jgeded snid ap 12 9|3
"941B|02S

9IssnJ es Jed dpAow 19 anbiweudp saiy 159 9|3
'sapsodoud suoneldepe s3| no sanbiewal s3| 131da2de
13 uoIdeas es Jns dUNSU3 AusAdl Junod saguodde
Saple s3] $31n0} sdwia) Jaiwaid un suep Jasnyas e apinb
3|N3s 1ISSN2J 9P 3IAUD S3U1 B ‘DJIBIUO|OA SRI) ‘Bljiwe)

{ss1owpw
‘UOIX31494 ‘UOIRIIUSIUOD
‘Uoiquane ‘uoireanow
‘uoisusyaidwod) juuso)n

"2dnoJ3 us Jaj|leaes} ap a|qeded
159 2|9 1o 9sse|2 Ip 1A 3P 91T s3] 9dadsal eljiwe)

(xneidos s31Qu
‘31334 sap 109dsay ‘adnous
u3 [leAeJ} ‘@1n023) [el1a0s

*9|BJO UONEJIUNWIWOD

Bl Suep s9y|dey 3p dnodneaq sindjep e 9|3
|BIO,| € ISSNE JAIOR $4] IS3 3([ ‘95SE|D UT

"asse|d

BS 9P SIAJY SO IIAB UDIQ PUIIUSS 13 Sopeewed
S35 JIAB UOIIRSISAUOD B Judwa|dey oFeSus 9|3
'S3)|Npe S9| J9AL 3S18,| B 533 159

(se3npe xne ‘sang|@ saiine xne
‘10s e suojie[a. ‘uoneddiued
‘@auenuo0d) Joayy

sasaylodAH — asAjeuy

$9943U00UBJ SPYNIIYIQ

indde,p sjuiod

sdwey)

"SIUBSIRJSIIES JUOS S311B[0JS S1e}Nsal 537

4Nd1eulpJo uos a11eynos 3| 31(3,nbs10] 13511 Inad 13 dulewas Jed SUN3Y T 3J[EJ0IS 1A 3P BJIBIjIXNE BUN,P 20u3sa.d e| 3p 31DY3Udq 3|13 "AIdesPYNSIUD| 19

aiuoydoyiio ua ‘a1desayio8ua U JIAINS 159 I|j3 "SJOWIW €| 3P SIIGNO.) IP 13 uonesiuesio,| ap sa|qnoJl 3p ‘xneizeds-onsiA s9|qnou) ap ‘sanbixerd $3|qN0IY AP 3uyNos ¢ anbixa|sAp 152 eljiwe)

91122 93891014 nalI dwainbuld 3ssep e 24831u1 e SInd SN JIHsodsIp 9] suep SWIIIXIS @

vT0¢/CT/50 : d1eQ

SIPIHIP 3quias Inj Spuue,p INGP anbeyd Juepuada) JUBWS|GNOP SUes 3|N0JIP 353,5 918ap Jawaud 3| suep 9M14e|0DS BS "39Uue

eljiwe) : wouaid

sanbiewayie - 9sijenpiaipu) anbiSoSepad 1afoid

P 9SSBJD BS 9N109Yy3 € 3)13 "sue xnap sindap 933(|02 Ne 39514e|0dS ‘SUB ZNOP 3P JAY[D dUN 1S BYjjiWEe)

AYLIOHMVT: WON

I AXANNY




‘sasieu)|didsip saBessiuasdde sa) suep 1a13ua p asowlad In] Jnod 3303 e[ ap uUsWaIZ3||e + |euy a93depe 3ijod ua SPJI9E 13 slie|d s)usWNI0p : 3ix3|SAp e| e suonesuadwor)

e 9de} Jonbiued sues auAIns e
uoIIN|osaJ ap s3ITIe.IS S3| UNS

3Inas Jafoumyuls e _
: awd|qoud-uonenyis
uoIIN|OSaJ €| suep alwouoiny

"sanbowoa8 saunsy
9P UOIIONIISUOD 3P SI0| BIGIDHOIY |912180] Np uoilesy N

"s310u 3p asid el 4233)|e unod gsn |2 NS SPUUOP SINOD

‘s9dessiuasdde

xne  sdoe|  aupdwuad  unod

sajou ap asud e ua89ep ulosag

"S1B)|NS9J SIP UOIIRIOI WY

"‘92U0UP UN

21oeded
aun,p

Y

‘uolles|i031ed e e Japly
"sadessijuaidde saiine s3) 2aAe u3l| 9] aJie4

'9p4oqge 13[ns 3) uns SI2UESSIBUUOD S| JUD|QUIISSEL
Inb $324n0ssal suswndop sap uomisodsip B BN

'$IN0J NP 3|qWIAsua,p
UOISIA dun JioAe Jnod S3elUBW S314BD 3P UONESHIN

"uolesLIoWIW e| 433|1de4 Jnod
SIN0Y 3p INg9p U3 suonou sap anbiewsisAs |addey

"(sadels sed Juawauuonsanb) saynoiyip
sap asod In| ayJel a|gnop aun Is apie aun Jasodoid

'$9|2 sjow Jed J3jj1eael

"Juswauuonsanb no uoie|nwioja. Jed saguuop sap
anbnewsisAs Juawayie : sauSisuUd sap uoIRINWIORY

"$9uBISU0d Sap aIN}I3|Y

saaieniulp
asud e ap 19 siwouolne |
ap 1uswaddojanaq

J341uowWIp ap
12 uononpap ej sanbnesd
ap “WuawanbiSo)
Jauuosies 9p audeder

‘uonesioww ej Jasiwndo
Jnod 38epoous,| JaJolwe,p ul0sag

"aw|qold-uoneniis
aun,p uonN|osas e Jdy[dey unod
saunpadosd s3] svuONdWEP ul0Sag

suone|paway
ue|ig

s@4304d 9p sinajedipu)

'sanualal suoiiesuadwod 19 senbiSoSepad suoieidepy

{s20u319dwod 3p 35 seouessIeUUOd
3P UNWWIO) J[20S 3| IIAE UII| U)

oipuiane e
a3essnuasdde,p sy309ilqo

si91ndi1ied sy11eonpa sulosag

[ AXINNY




(n119e3ney
‘[9HUP31BW UOS 3p UOIISIT B suep ‘In3jus| ‘|asodwai-oneds
SWOoUuOINe 39 19 3ssed ua juawapides 3jjeisuls g7 | 9Fesadas ‘UoNeUIPI00D) INSION

‘sawg|qoud-suollenys s3)
2Jpnos3i unod sa181e43s ap anbuew || “snssaooud
3] 4ns sed uou 12 1B3|NSDJ 3] INS ISI|BDOY 353 Q'

‘UO[UBIIE,| BP SI|QNOJY 3P
3U1N0S |1 ‘P13UIJU0D 2419 13 4350d 35 UNOd SIYNIIYIP SIP Issne e ||

"UOIIBSIIOWIDW 3P $IINPIP S3p € ||
(ssmowzw
'SINaLI9 $3s Jdnbijdxa ‘UOIX3424 ‘UOI1BIIUIIUOD
, "JUdWIUUOSIel 3P spudeded s3|j9aJ Ip )
e UasAleue e 38 |leABJY UOS J3YLIIA B Sinofno} sed ussnad -uojjuaye ‘uoneAow

) ) ) Januow 1nad Inb 41ssna1 ap aiAuB e Inb 3A3|3 UN 1S3 g°f ,
U 19 SBYDE} S3P UOIIN|0S3I | suep 311A doJ} J3J|e JUSANOS IN3A || uolsuayadwod) yuudod

"S2UBISU0D S3P UOISUBYPIdWOD AP SPYNdIIP SIp e g [

'99196q 1UaANOS 13 apides douy 3sa sa0U
9p asud e -aiydesSoloiw aun issne 3uasaid 19 anbiydesSsip
159 || "S3|e13eds-0NnsiA $eINJIYIP SIP B |t "dIxeidsAp ap 244n0s gr

'93|NPE,| 3P SIA-B-SIA JUSWIWEIOU (xnepoos sajeu
. A INPe A *2dnoud ua J3||1eAes] 3p 3|qeded 153 || ‘s39|82. sap 12adsal ‘adnoud
UOIIEIIUBDUOI 3P S2WRIqosd SIP B 531| JUOS | ‘Bsse|d ap dIa ap s9|3ad s9f 4s30adsal e jew np sioped e g °r X
. ua jleaeJ} ‘93n023) |e1dos
uonesuowsw ap sawg|qosd s3s : 9saYl0dAH = Sk
: sauBIsuod op
uoISUaYJduI0d 3p 13 UOHIBSIOWIW AP SWI|qoid

(ss1/npe xne ‘sang|3 saiine xne
‘10s e suolie|as ‘uoniedidiued
‘ouelu03) JdBYY

‘|elo,| e Juswsaaioe adidiued ||
‘Sapelewed s3s DaAR UsIq pualua,s alsiideg uear

s35aylodAH — asAjeuy S93U00UBJ S NJIYIQ indde,p sjujod sdwey)

'9SSBJ2 UD Jn3jeulplo,p sed e,u 19 8.1e|00s aIA dp 3Jtel|ixne,p sed e,u |i ‘911u0d ued dluoydoyuio ua 19 a1desay303s ud ‘@1deIaySIUD] UD IAINS 1S3 ||

"9Sse|d e| ap auudAow e| 3p SNOSSIP UD JUOS
SIENSDI SBS 1 SUIRJOIS SRYNIIYIP UD 150 disiideg ued( "p489p Ja1waid 3| SUBP 3J1BUIPIO PUIRIOIS BUN IAINS € || "awz9 OP 35S es suep 2891014 N3l HHSOdSIp
NP ISSNE UBYIUIQ |! ‘813D JueAy '9F930.4d NIIIN H1SOdSIP NP 31DRUR] 39 T,,,.G dP ISSE|D UD JISUI 153 Inb Sue €T ap uosied aunaf un 353 aysndeg uear

YTO0T/CT/S0 : 91eQ a1sideg uear : woudud S3VIA  INON

sanbiewaylew 13|oA - 9sijenpiaipu) anbiSoSepad 1afo.d

I XINNV




"S9J0U 9p 3stid ey Jayjdey unod snouy e 31xa)
no Jaudiluns e ‘aguge uonejussaud ‘aidorojoyd sino)

~

‘sagessnuaidde

xne  sgdde,| aipLswlad  unod

salou ap asud e| 438||e,p uiosag

‘uoljenjeas-oine suuog

‘|llenes} ap aydiewp

Bl suep jusumad  xj0y)

"9SSE[D U |IBARJ) NP SIO|
9Ydel B| Suep JUSWISSIISIAUY|

'S3.18|0DS

S1e}NS4  Sap  uonelolPWY

"« IBD ISSNRJ e[t 4D 1.t 1B [ » 1 SPSI[1IN SUBAOW SI)|
19 UOIDE,| 3P 18} NS 3| 24IUD SUI]| S| 43SI|_YIA e

's129.d 13 91depe
241BINQEIOA UN AR
uswigjelo Jswdxa,s

"SPNIIPIP SIS 3IPNOS
9p juenswuad  sai8lesys  sap
43ANn0J} Unod $INauI3 $3S ap asned g
ns s12a.d sadipul Sap J10AE,p UI0S3g

"9yde] e| ap uonesi|ea. e| ap sadeld SAUIIYIP
S9[ "g'r & 43s1094d auiey : sjussaud as 9j|9,nbsio|
aple aun 4asodoud no ‘sayael Sa|qNOp S3| 431IAT

'S9|2 s1ow Jed J3jjieaed)

‘Juswsuuonsanb no uoieNw.oyal Jed saguuop sap
anbliewlsAs Juawalies) : suBISuUOD e} 3p UOIIRINWIOLY

« 1Yol ol-dois » : aidaiens

“31edoiny un Jed g1 Jasijiqesuodsau

- UIS|OA 9] D9AB 3WIQUIQ U jIBARIY UN Jasiuesio
‘uonuane,| Jesijeue)

‘Nes|qe} 3| Jueadp ‘ued sa1waad ne 3|y, Jade|d

‘SaAleniulp
asud el ap 19 alwouolne,|
ap 1uswaddojanaq

“1aJ3uowWp ap
18 uoNpsp el 1anbiyesd
ap “Juswanbi3o)
Jauuosies ap gyoede)

"gPUBWIP [1eABL] 3] 43SI|EDI
inod uopde sun,p no ayode} aunp
uonesileas e| e saJessadPu sadelrd

SOIUBIPYIP S9| Ja4pdas Ip ulosag

‘|leAesy uos suep 93dPaad suiow
9119 Inod 1243uadU0d 3S IP UIOSag

suonelpaway
ueyig

sa430.ad ap sinajedipu|

'Sanuajal suoiresuadwod 1 sanbiSo8epad suoneidepy

(s92u219dwWod 3p 19 SPoUESSIEUUOD
3P UNWIWOD 3]205 3] IIAE UB| U3)

aJpuidne e
93essnuaidde,p sy3alqo

si9||na1ed sj1eanps sujosag

I IXANNY




"2qjiqesiie) es e dilued us anp : JIAISSEd

‘UOIIBIIUBIUOI B| B S33!| UOIIeSIIOWBW 3P S} NAIWIA
‘sadessijusidde xne sioje awJay 35 19 IN3Y
3UN $43UIJUOI IB1S3I B |BW NP B JUIDUIA ‘3|qeSiiey sauy

‘9|qesie) 5341159 ||
-3130j0y3ed es 3p 11ey NP UBWS|RI0 JaWAXD,S B |BW NP B JUIDUIA
‘3j0Jed e} 3p $2|QN0J] 3P ‘SINSIOW SI|GNOJ] 3P 21HNOS JUSJUIA

(2unqesney
anajud) ‘(240dwal-o1zeds
a8espdas  ‘uoneulpiood) unajop

AN3JRUIPIO UOS 3P UOIESHIAN,|
B QUe1IRLDI 1S3 13 |NIS 49N309Yd Inad |1,nb saydel sap Jnod Bwaw

SAV uos ins dnooneaq asodas 95 |1 : 9sSE[D UB yissed ISSne 1S9 JUIDUIA

"UOIIRIIUIIUOD BP SPINIIYIP SOP B JUSDUIA

"¢ 13]102 NO ¢ J84151831u3
no ¢ J4a1dod no :jleaesy uos suep uonesiuesiop SPYNIYP SIP e ||

*UOIIBSIIOWSW 3P SPYNIIYIP SIP & ||

*sauSisuod sap uoisuayasdwod suuog aun e ||

'S]B1NSD4 SUOQ 3P JIUSIGO,P XNBIINOS IS || ‘XNBLIIS 41 IAJ|J
AUSSNU

3P JIAUS € 13 SANDIIBWSYIBL UD JJUDA 3P XNBINBY 159 JUIIUIA

(SJ10WaW ‘UoIX3)}2J ‘UOIIBIUBIUOD
-uonuane ‘uorieAlzow
‘uoisuayaidwod) Juudod

*S3JIBJ0IS BJIXS SPUAIIDR 13 SqN|D

SIP Suep 1IS3AULS 13 AIISOd S341 UOSE) AP I14R(0IS BS WA ||
adnosd us J3||leaes) ap 3|geded 158 ||

*9SSB[D 9P 3IA 3P $3|F34 S8 9199dSa4 JUIDUIA

(xnenos $3|04 ‘s3|F3. sap 1oadsal
adnos3 us |leaes) ‘91N029) |e1dos

¢

*9s5€|2 e| e a1331u1
udlq 159,S 13 SOpPeJewRD SIS IJAE UG PUSIUD,S  JUBDUIA
‘S9YNPE S3| ITAE ISIE| B $31) 1S9 JUBDUIA

(seynpe xne
SO9AJ[Z S3sINe xne ‘l0S B suollelal

‘uoniedidiued  ‘eauelU0d)  JIIORYY

¢

$3s9YlodAH — asAjeuy

S99J1U0dURI SPHNIYIC

indde,p sjuiogd

sdwey)

“TINID 3P 8UUE UOS 9p 3Nss|,| @ 0|01 97 35900 NE ALLIE 153 13 3[|3UIS)BW 3P UONIDS 91119d 9P SIJUUE XNIP INID3YS E |1 ‘2JIeUIpIO N

‘Sjuesiejs|jes Juos SaUIe|0IS S1e3nsal a7

"dulewas Jed $3Jn3y gz 2418]0IS 1A 3P AJlel[IXNE 3un,p 33uasaid e| ap 3B ||

"a1desgyusauny 19 sluoydoyno ua ‘ 31deipylosia ua IAINS 1S3 JUIIUIA

U3 951481035 "933101d N3I|IA 3WIRINDUID 355812 UD 93ULIR 31192 3INSINOd 39 $8330.d N3I[IA JIHSOSIP 3] SUBP SWIXIS AP BSSE|D BS PNIIAYS3 E || ‘sue xnap sindap 33|03 Ne Is11ej03s ‘SUR SZNOP 9P 9AIYD UN 1S3 JUIIUIA

STOZTQLT : 3eq

JUBDUIA : WOUId

sanbiewsylew 19|0A - asijenpinipu] anbi8o8epad 1afo.d

N3d31dSY3A : INON

I HXHANNY



*S941R|0IS $1E1{NSDI SAP UOIIRIONDWY

‘|lBARI} O SBUAIIL
S9S 9p UOIISaT BS suep awouolny

*S92UN0SS3I SIBIYDIY
$9s 9p 9uanbaly sujow uopesl|iin

‘anbnewuojul [SLYlew

np  UONESI|IIN,| SUBP  BILIOUOINY

‘uonesuowdwW
e} J3|10.) Unod $1N0d 3p INGIP UD Suoiou sap anbnewsalsAs jaddey

‘9pJoqe 13[ns 3] uns sPdUERSSIRUUOD
$9| 9|qWIFSSE. IND SI2UNOSSAU SIUIWNIOP SIP UOINSOASIP B 31BN

*$IN02
NP 3|qWIASUS,P UOISIA 3UN JI0AR JNOd S3|BIUSW SILIED 3P UOLIESIHIN

‘« 9POYIPW » INISSBI 3| J3SI|1IN,P SM|IQISSOd

‘S9UAINIE
So LwQBOUwLucw ch:OuwD ‘S324NpP S9UNOI ap S3ayael so ‘_meQO._n_
I 3 g e

J9s|(1gow-a4 9s 3p sind J3s0das 85 3P JUSIUIA
e su113wuad Jnod sgUAoe $3] 243ud sdway ap nad un Jassie]

"« SN0JY B » $9212J3X3 ‘gSN [0 NS SINOY : s30u 3p asiud e) 1a9enog

‘(4nassayoud
NP SPUBLUIP B| B ‘DJIBSSIIPU IS ) JUDIUIA 3P JNIJBUIPIO,| J3]|eISU|

* « elq93090 J9AL
J3j|leARl] » 3Yd1} ‘ « JNSIEUIPIO UOW INS SISIYDYY SBP UOIISIS » aydly
1 $92JN0SS3L SAYDYY : |NDS 3418} J3SO AN0d JUBINIINIIS SUPED UN Jijqel]

*'SAV UOS 3P J9YJeIap 35 B JUBJUIA JaUSWe
19 ("un33euIpIO UOS 3P SI21YI1Y SIP UO0NSAB ‘ Uolisanb aun Jssod) nas
SJ1e} 9p 3|qeded 359 |1,nb 32 |n3s assey j1,nb unod JusduIA J3NWIS

soAleniulp dsud ejap 13
slwouoine, sp wawasddozasq

“J9J3UOWIIP P 13 UOIINPIP
e| Jonbnesd sp ‘wswsnbiSo;
Jauuosies ap 21oede)

sadessijuaidde sas
43311984 Jnod as0WPW B| JAIO|[DWE,P UI0SAY

‘UOIIBIIUIIUOD
BS J3SIIGOW-31 dPp dAYYP,| € aupswid

inod  spuAIdR S9| JSuBWSEIsS ap ulosag

‘3lwouone
uos Jasoldwe snod NS PP UI0SIg

suonelpIway
ue|ig

$2.304d ap sanajedipu)

'S9Nua3al suoiesuadwod 13 ssnbi8o8epad suopeydepy

(seou19dwod
3P 19 S9OUBSSIBUUOD 3P
UNWWOI 3[20S 3| JAB UBJ| UI)
alpulene e
28essnuaudde,p sy393lqo

sa31|nd1ed $)131eanp3 sulosag

I AXHNNV




ANNEXE IV

Evaluation de la mémoire a long terme sur le chapitre «symétrie centrale »

Test 1 : Rappel simple

Que vous rappelez vous du chapitre « Symétrie centrale » ?

Test 2 : Rappel indicé

Pour toutes les questions suivantes, on travaille avec une symétrie centrale de centre O.

L
2.

o O s w

Quand dit-on que deux figures sont symétriques par rapport au point O ?

Par la symétrie de centre O, le point M’ est le symétrique du point M. Que dire
des points M, O et M' ?

Quelles sont les propriétés de conservation de la symétrie centrale ?

Comment est le symétrique d'un segment par rapport au point O ?

Comment est le symétrique d'une droite par rapport au point O ?

Quel est le symétrique d'un cercle par rapport au point O ?
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Exemples de réponses au test 1 : Que vous rappelez-vous du chapitre "Symétrie centrale" ?

Eleve |

(W)

i{‘f l > \ | A H > : ___. o . ' _..__

Camilia T -




ANNEXE V

Bleved4
A _ } el - -
AL TG Stlsasm s oy A Lxm._us.p.,ﬁ@m_ Ve _a..wm.utme, Gluge

Eléve 5

O & fadt Jm dugmehed it @ foudlle

Eleve 6

. . |__I., l_.'..
e a|— ~-a—71———ﬁ—




ANNEXE VI

Test 3 :

Cocher la (les) bonne(s) réponse(s) :

1 Une figure et son
|

| symétmgue par ropport

4 un point sont
représentés sur ke
dessin, .

4n 00

2. Lespoints Aet B

sont symétriques par
rapport ou peint O sur

lo figure..

3.Lepoint Hest le
symétrique du point U
par la symétrie de
centre P sur lo figure—

LespointsEet &
sont symétriques par
rapport au point T,

Les points Tet &
sont symétriques par
rapport au point E,

Lespoints Eet T
sont symétriques por
rapport au point 6.

LespointsG et E
sont symétriques par
rapport au point T,

M O
ﬂl PRNEY TN
s «-_—w-?

Le point E est e
symétrique du point B
par rapport ou point

s.

Le poirt C est be
symétrique du point E
par rapport au point

S.

Le point B est le
symétrique du point C
por rapport au okt

S.

Le point U est le
symétrique du point L

par rapport au point
E

6.5I!epolmQufle
syméktrique du point S
por rapport au point F
alors..

Le point F est le
milieu du segment
5Q)

Le point Q est le
milieu du segment
[SF).

Lepoint Sest e
milieu du segment
FQ.

Le triangle F5Q est
isockie en F.

7. Les segments [AB)
et {A'B]) sont
symétriques por
rapport au point O sur
la figure._

2

8. Si les points Vet W
sont les symétriques

respectifs des points
X et Y par rapport au
poirt Z alors

VW=YX

=WX
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9. Les droites (d) et —— ‘:——i’_j B (d'? : (8)
G I /
point O sur la figure... | "‘R__i_“ x0 |

:II @) (a ) l|
10. Le symétrique d'une sécante . paralidie perpendiculaire i B ]
droite est une droite I
qui lui est ..
11. Si les points Vet W (VZY/(WX) I. (VWY/(YX) vwy//(vZ) YWY/ (XY)
sont les symétriques ;
respectifs des points
X et Y par repport au
point Z alors ...
12. Quelles sont les Dans une symétric | Lo syméirie centrale | La symétrie centrale | Lo symétrie centrale
affirmations vroies ? centraole, le transforme une double la mesure des |  conserve les oires.

symétrigue du cemtre | droite en une droite ongles.
est lyi-méme. paraliéle.

13. Oeux figures la méme aire et des lomémegireet le | le mEme périmétre et des aives et des
symétrigues par périmdtres méme périmdtre. des aires périméires
rapport 4 un point ont.. différents. différentes. différents.
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Taux de réussite au test par reconnaissance "Symétrie centrale"

Questions Nombre de bonnes réponses (sur 13) Taux de réussite
1 8 61 %
2 10 77 %
3 10 77 %
4 9 69 %
5 10 77 %
6 6 46 %
7 8 62 %
8 6 46 %
9 10 77 %
10 10 77 %
11 6 46 %
12 5 38 %
13 7 54 %

Nombre de bonnes réponses au test 3

Nombre de bonnes réponses

Numéro de la question
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La mémoire sémantique selon le modéle de Quillian et Collins (1969)

La mémoire sémantique stocke des dizaines de milliers de concepts et est donc caractérisée

par une organisation complexe.

Elle a été découverte conjointement par 1’informaticien Ross Quillian et le psychologue Allan

Collins des 1969.
Le modeéle de Collins et Quillian repose sur deux grands principes :

Le premier est le principe de hiérarchisation catégorielle : les concepts sont représentés par
des “nceuds” et ce premier principe postule que la mémoire sémantique est constituée d’un
ensemble de “nceuds” reliés entre eux et classés de fagon hiérarchique, les catégories étant
emboitées dans des catégories plus générales comme dans une arborescence : Canari dans

Oiseau et Oiseau dans Animal (Fig. 1)

Selon le second principe, seules les propriétés spécifiques sont classées avec les concepts.
Leur célebre exemple type est le suivant : un canari est jaune, donc la propriété « jaune » est
classée avec le concept « canari » tandis que les propriétés générales « a un bec », « a des
ailes » sont classées avec le concept « oiseau » (Fig.1). Une propriété existante a un niveau
donné est implicite aux niveaux inférieurs. Ainsi, chaque propriété ne figure qu’une seule fois

dans le réseau, au niveau du concept le plus général caractérisé par la propriété en question.

Dans ce type de modele, les connaissances sont localisées, stockées a des adresses précises.

Tespire
= mange
[ Animal s¢ déplace
B a unc pcau
., W ec.
— a des ailes - N— a des nageoines
| Oiscau é a des plumes Poisson | peut nager
e peut voler e 2 des ouies
_A' petit grand B g saute A grand
é chante Au!mchc nc vole pas LSaumon sc mange | chum mord
Jaunc longucs patics ——— chair ros¢ R danger

Figure 1 - Illustration d’une structure hypothétique de la mémoire représentant une hiérarchie
a trois niveaux (d’apres Collins et Quillian, 1969).
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La méthode des Loci : La légende de Simonide

Simonide de Céos serait I’inventeur légendaire d’un systeme d’aide mémoire en 477 avant JC.
Les circonstances de cette invention ont été rapportées par notamment Quintilien ( 1 siécle)
qui s’est appuyé sur des sources grecques disparues de nos jours.

D’apreés Quintilien : « ...En effet, a peine eut-il mis les pieds hors de la salle & manger que
celle-ci s’écroula sur les convives et méla leurs corps au point que lorsque leurs proches
voulurent leur donner une sépulture, ils ne purent malgré leurs recherches, distinguer a aucun
signe non seulement les visages, mais aussi les membres des malheureux écrasés; alors
Simonide, se rappelant la place des convives a table, rendit leurs corps & leurs parents...Ce
que fit Simonide semble avoir amené [’observation que la mémoire est aidée par des cases

bien marquées dans I’esprit... ».

Cette méthode, appelée méthode des Loci ou méthode des lieux, a donc été la premiere
technique pour aider la mémorisation. Elle consiste a associer aux éléments que 1’on doit
apprendre une image et a placer chacune de ces images dans un lieu selon un itinéraire bien
précis et représenté mentalement. Pour rappeler tous les éléments, il suffit de refaire
mentalement le trajet, lieux par lieux, et d’y retrouver a chaque étape 1’image et donc
I’élément mémorisé. Cette méthode des lieux est donc un plan de récupération basé sur
I’image enrichi d’un contexte familier. Elle est toujours efficace de nos jours, mais 1’était
encore plus dans 1’Antiquité lorsque D’écriture et la lecture n’étaient pas nécessairement

maitrisées.

Herbert Crovitz (1969), lors de diverses expériences ol les sujets devaient imager les mots et
les placer mentalement dans les lieux selon un itinéraire bien précis, a démontré que, sur la
base de 32 mots concrets a mémoriser, 1’utilisation de cette méthode permettait un rappel
moyen d’environ 85 % de ces mots alors qu’il était d’environ 20 % dans un groupe controle
qui devait apprendre les mots dans 1’ordre sans aide.

D’autres expériences de Belleza et Reddy (1978) ont confirmé cette hypothése, notamment
lorsque D’itinéraire utilise des lieux familiers, avec des pourcentages proches de ceux de

Crovitz.

La carte mentale s’appuie sur cette méthode : dans I’espace d’une feuille, un schéma, des

images sont organisés selon un sens de lecture que 1’on parcourt.
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Classe : 5ieme

Discipline : Mathématiques

Chap : Nombres relatifs/Partie 1

Compétences visées du socle commun :

Rechercher, extraire et organiser l'information
utile

Observer, recenser des informations : extraire
du document les informations utiles.
Organiser les informations pour les utiliser :
reformuler, traduire, coder, décoder.

Réaliser, manipuler, mesurer, calculer,
appliquer des consignes

Utiliser un dispositif.
Construire en appliquant des consignes et en
respectant des conventions.

Raisonner, argumenter, pratiquer une
démarche expérimentale ou technologique,
démontrer

Proposer un outil adapté.
Faire des essais ; choisir, adapter une
méthode, un protocole.

Présenter la démarche suivie, les résultats
obtenus, communiquer a l'aide d’'un langage
adapté

Présenter sous une forme appropriée une
démarche, un résultat :
-au cours d’un débat

-a l'oral.
Programme :
Connaissances Capacités

1. Organisation et gestion de données,
fonctions
1.3. Activités graphiques

Repérage sur une droite graduée.
Repérage dans le plan.

2. Nombres et calculs

2.3. Nombres relatifs et décimaux
Notion de nombres relatif

Ordre

Utiliser la notion d’opposé.
Ranger des nombres relatifs courants en
écriture décimale.

Obijectifs spécifigues de la séquence :

- Débat, communication au sein de la classe, recherche d’arguments créant ainsi un épisode
concret d'apprentissage et d’'encodage en mémoire.
- Appropriation et mémorisation de la legon par les éléves.

Situation de la séance dans la ségquence pédagogique :

Pré-requis :

[l s’agit du cinquieme chapitre de I'année. Auront été traités auparavant les chapitres Triangles,
Expressions numériques, Symétrie centrale, Proportionnalite.

Concernant ce chapitre Nombres relatifs/Partie 1, les éléves ont auparavant découvert sous forme
d’activités concretes et d’exercices simples les principales notions de ce cours : définition d'un
nombre relatif, représentation sur une droite graduée, comparaison de nombres relatifs et repérage

dans le plan.

Ces notions ont été reprises dans le cahier de legon.
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. . Déroulement Adaptations
Séance :

Rappel du contenu des séances précédentes. Interrogation  de  Camilia,
Vincent et JB sur le
contenu des séances
précédentes

Phase 1 : Débat autour de la question « Pour '—eCtlure dfe la fiche methode

vous, qu'est ce qu’une carte mentale ? » par e protesseur
Faire reformuler les
consignes  par  Vincent,
Camilia ou JB.

Phase 2 : Distribution de la flche Prise des notes pour

méthode : « Comment construire une carte Vincent et Mathilda par

mentale 7 » I'AVS

-Explications Rappel & la tache par 'AVS

-Commentaires pour Vincent entre deux
temps de repos
Vigilance sur la qualité des
écrits de Bahreldin.

1 Faire oraliser les choix de

Camilia et a J.B

Phase 3 : Création de la carte mentale Interroger ou rappeler a la

« Nombres relatifs — Partie 1 » tache ~J.B et Tristan
régulierement.

= AfVaide du cahier de legons, Cadre structurant pour oser
temps de réflexion et de faire seul (‘appui sur la fiche

création individuel , puis a deux | methode carte mentale)
pour Vincent.

= Mise en commun de toute la
classe des idées de chacun.

= Affinage des cartes individuelles IR %
et création d’une carte de _ ;
classe. Police Arial.

Séance développement des
habiletés métacognitives.

Evaluations des éléves autour de cet apprentissage :

L’activité proposée aux éléves est une évaluation formative et intégre des compétences du socle
commun. Elle a pour but de les faire travailler seul puis en groupe, d'argumenter, d’exprimer un
choix, de susciter un débat et de surtout de contextualiser un apprentissage afin d’en faciliter sa
mémorisation.

Une évaluation sommative est prévue en fin de chapitre.

Compensation a la dyslexie

Besoin de repérer les différentes étapes nécessaires a la réalisation d’une tache ou d'une action pour réaliser le travail demandé.
Besoin d’améliorer I'encodage pour optimiser I'organisation en mémoire. Besoin d’ameliorer la mémoire pour faciliter ses
apprentissages.

Besoin de se concentrer pour étre moins precipité dans son travail

Besoin d'étre stimulé pour améliorer son autonomie.

Besoin de segmenter ou d'alléger les activités pour permettre & I'éléve de re-mobiliser sa concentration.
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Comment construire une carte menta_l_g ?

Pour réaliser une carte mentale:

Prendre une feuille blanche et la présenter au format paysage.

FORMAT PAYSAGE

Inscrire le theme principal de la carte au centre de la page.

Théme
principal

Construire les branches principales : on dessine une branche pour chacun des sous
thémes.
Eventuellement on peut développer des branches secondaires.

gﬁb

Sous
thé¢me 1

Théme
principal

Sous
théme 3

Sous
théme 2

Pour faire comprendre cette organisation arborescente l'image d'un arbre est
parlante : l'idée centrale est le tronc d'ou partent les grosses branches sur lesquelles
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se développent des branches plus petites. Le but est que cet arbre remplisse de
fagon équilibrée I'espace de la feuille.

- 1 branche (rarhiﬁcétion) = 1 idée principale
- Utiliser des mots clés, des mots simples que l'on pose sur les branches pour

représenter les concepts.
- Ne pas hésiter a dessiner : on peut illustrer les mots en jouant sur la taille et la

forme, ou faire des pictogrammes trés simples.

La lecture de la carte se fait dans le sens des aiguilles d'une montre en partant du
secteur situé en haut a droite ( vers 13h10...).
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Carte mentale ""Nombres relatifs' créée par la classe
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Exemples de cartes mentales ""Parallélogramme" créées par les éléves en travail a la
maison.
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Cartes collectives '"Parallélogramme"

Carte linéaire:
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-

Classe : 5iéme Discipline : Mathématiques

Chap : Parallélogramme

Compétences visées du socle commun :

Rechercher, extraire et organiser 'information
utile

Observer, recenser des informations : extraire
du document les informations utiles.
Organiser les informations pour les utiliser :
reformuler, traduire, coder, décoder.
Distinguer ce qui est établi de ce qui est a
prouver ou a réfuter.

Confronter l'information disponible a ses
connaissances

Réaliser, manipuler, mesurer, calculer,
appliquer des consignes

Utiliser un dispositif.
Construire en appliquant des consignes et en
respectant des conventions

Raisonner, argumenter, pratiquer une
démarche expérimentale ou technologique,
démontrer

Proposer une démarche de résolution :
formuler un probléme ; comparer une situation
a4 un modéle connu.

Présenter la démarche suivie, les résultats
obtenus, communiquer a l'aide d’un langage
adapté

Présenter sous une forme appropriée une
démarche, un résultat :

-au cours d’'un débat

-a l'oral

-4 l'écrit.

Géométrie : connaitre et représenter des
figures géométriques et des objets de I'espace.
Utiliser leurs propriétés

Effectuer des constructions simples en utilisant
des outils (instruments de dessin, logiciels) Les
tracés doivent pouvoir étre réalisés sur papier
uni ou support informatique.

Utiliser les propriétés d’une figure et les
théoremes de géomeétrie pour résoudre par
déduction un probleme simple.

Raisonner, démontrer, mobiliser une propriété
pour élaborer une déduction simple

Programme :

Connaissances

Capacités

3.1 Figures planes
Parallélogramme

Connaitre et utiliser une définition et les
propriétés (relatives aux cétés, aux diagonales
et aux angles) du parallélogramme.

Obijectifs spécifiques de la séquence :

- Initier les éléves a la géométrie déductive.

- Débat, communication au sein de la classe, recherche d’arguments afin de valider ou non un

raisonnement.

- Appréhender les propriétés de facon opératoire.

Situation de la séance dans la séquence pédagogique :

Il s’agit sixieme chapitre de I'année. Auront été traités auparavant les chapitres Triangles
Expressions numériques, Symétrie centrale, Proportionnalité, Nombres relatifs P1.
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Pré-requis :

Concernant ce chapitre Parallélogramme, les éléves ont auparavant découvert sous forme d'activités
concrétes et d’exercices simples les principales notions de ce cours : définition du parallélogramme,
utilisation de la symétrie centrale pour démontrer certaines propriétés de ce quadrilatére.

Ces notions ont été reprises dans le cahier de legon.

Deux cartes mentales "Parallélogramme" ont été créées par les éléves.

Une séance d'exercices de construction a été faite auparavant, et il s'agit d'une séance qui vise a

familiariser les éléves a la démonstration sur des exemples simples.

Déroulement Adaptations

Interrogation de Camilia,

Vincent et JB sur le

1. Rappel de ce qui a été fait dans les séances précédentes: |contenu des séances
retour sur la définition du parallélogramme, ses principales | Précedentes.
propriétés et les diverses méthodes pour démontrer qu’un | Pour chaque exercice :

quadrilatére est un parallélogramme. lecture de la consigne par
le professeur.

Faire  reformuler les
consignes par Vincent,

2. Distribution de la fiche d’'exercices. =
Camilia ou JB.

Prise des notes pour
Vincent et Mathilda par

Pour chaque exercice, I'éléve dispose d’un temps de recherche FAVS

individuel puis, s’il le souhaite et avec l'autorisation du professeur,
peut échanger ses idées avec son voisin. | Rappel a la tache par
Chaque exercice fera I'objet d’une correction au tableau, soit par un LAe\Jf t;’r‘r’l‘;; X;"f:p”;se""e
éléve, soit par le professeur sous la dictée d’autres éleves apres '
avoir été débattu a loral par Il'ensemble des éleves.
Les éléves les plus rapides ont la possibilité d’avancer en toute
autonomie sur la feuille d’exercices

Stratégie " Stop, je
réfléchis.." pour J.B.

Naomy et Rizlane
viennent en soutien a
- AT - — - = - — ceux qui ont besoin d'aide
Besoin de d’améliorer les procédures pour faciliter la résolution d’une situation quand elles ont terminé

probleme. leur travail.

Vigilance sur la qualité

Besoin de repérer les différentes étapes nécessaires a la réalisation d'une = :
des écrits de Bahreldin.

tdche ou d’une action pour réaliser le travail demandé
Faire oraliser les

Besoin d'améliorer I'encodage pour optimiser I'organisation en mémoire. | | differentes  étapes &
Besoin d’améliorer la mémoire pour faciliter ses apprentissages. Camilia et a J.B.

' . ] o ) Interroger ou rappeler a la
Besoin de se concentrer pour étre moins précipité dans son travail. tache JB et Tristan
réguliérement.

Besoin de segmenter les activités pour permettre a I'éléve de re-mobiliser sa
concentration.

Pour tous

Compensation a la dyslexie. -Police Arial.

Evaluations des éléves autour de cet apprentissage :

L’activité proposée aux éléves est une évaluation formative et intégre des compétences du socle
commun. Elle a pour but de les faire travailler seul ou en groupe, d'argumenter, d’'exprimer un choix
et de poursuivre linitiation a la démonstration déductive. Elle permet aussi d’évaluer la
mémorisation de la legon, celle-ci ayant été représentée sous forme de carte mentale.

Une évaluation sommative est prévue en fin de chapitre.




ANNEXE XVI

G3-Exercices

Exercice 1
S T STUV est un parallélogramme de centre O.
a. Faire deux phrases utilisant le mot « milieu ».
O b. Sachant que OV =3 cm et SU = 8 cm, indiquer la longueur
de quatre autres segments. Justifier.
Vv U
Exercice 2
5 cm Q PQRS est un parallélogramme de centre T.
P a. Quelle est la mesure du segment [TP] ? Justifier.
v b. Quelles autres mesures de longueurs ou d'angles est-il
possible de déterminer ? Justifier.
b c. Peut-on déterminer la longueur de [SP} ?
\ R
S
Exercice 3

Les figures codées ci-dessous ont été faites a main levée.
Quelles sont celles qui représentent des parallélogrammes ? Expliquer la démarche.

—H—

Figure 1 Figure 2 Figure 3 Figure 4

Exercice 4
Sur la figure ci-dessous, trouve tous les quadrilatéres dont on peut affirmer qu'ils sont des
parallélogrammes. Pour chacun, énoncer une propriété qui permet de justifier la réponse.

v
- =3 |
= N
(G :
H/H‘““t» .
S Ty (AC) // (BF)
] r'd == | F et
T //i S (AB) // (EC)
v m— =il
d -7 —
=2 E — =
/A — \ _-__:;‘_;qr.
_h'__.':’(‘"-’::- " s 3 = = c
B - s
H oM
— A S .




ANNEXE XVI

Exercice §

Pour chaque énoncé, tracer une figure a main levée puis justifier les réponses.

a. Le quadrilatéere NOIR est un parallélogramme tel que RN = 4 cm. Calculer la longueur Ol.
b. Le quadrilatére BLEU est un parallélogramme de centre S tel que sa diagonale [BE] a
pour longueur 8 cm. Calculer la longueur BS.

N\
c. Le quadrilatére VERT est un pg\rallélogramme tel que I'angle VER a pour mesure 53°.
Quelle est la mesure de I'angle VTR?

L e = |
Exercice 6 \\.\‘ <\

S ,
Démontrer que IJKL est un parallélogramme \ RM \\\
\ X TR\
/A TN
s -‘l
K J
Exercice 7

Dans chaque cas, tracer une figure codée a main levée puis démontrer que le quadrilatére
est un parallélogramme.

a. JEUX est un quadrilatére de centre K tel que KJ = KU et KX = KE.

b. GARS est un quadrilatere tel que (GA) est paraligle a o@\R) et (GS) est paralleie a (RA).
c. DOUX est un quadrilatére non croisé tel que ODX = OQUX et DOU = DXU .

Exercice 8

ROSE est un parallélogramme de centre P tel que RS =5 cm, OE = 8 cm et RO = 5,8 cm.
a. Construire une figure a main levée codée.

b. Quelle est la longueur du segment [PR] ? Justifier.

c. Quelle est la longueur du segment [PO] ? Justifier.

d. Construire cette figure en vraie grandeur et expliquer la démarche.

Exercice 9

STUV est un quadrilatére dont les diagonales se coupent
en W tel que SW = UW et TW = VW. On donne UV = 11
cm.

a. Compléter la figure.

b. Calculer ST. Justifier.

Exercice 10

LMNO est un quadrilatere dont les diagonales se coupent
en P tel que LM = NO et MN = LO. On donne PO =8 cm.
a. Compléter la figure.

b. Calculer PM. Justifier. =
\ -
\
\, \H
N




Résumé:

Ce mémoire traite de l'utilisation de la carte mentale comme outil de développement de
compétences en mathématiques, notamment pour des éléves ayant des besoins éducatifs
particuliers d'ordre mnésique. Il propose plusieurs séances de pratique professionnelle sur ce

théme, éclairées par ailleurs par une présentation de la théorie actuelle de la mémoire.

Mots-clefs:

Mémoire
Mathématiques

Carte mentale



