
Les Peurs, attraits et tentations

 De ne pas être suffisamment informé sur la 

pathologie 
28 D'aider le patient 26 De faire les choses seul par habitude 25

 De sur ou sous estimer la pathologie 22 Rapport de confiance avec le patient 25 Oubli de relayer au spécialiste si besoin 22 *

D'assurer la prise en charge globale/ complexité 

dans le temps 
21

D'adapter au mieux la prise en charge au fil de la 

maladie 
24 De vouloir tout gérer seul 21

D'être dépassé et de laisser les autres faire 19

D'être une équipe harmonieuse pour exprimer la 

même conduite à tenir. D'avoir le même discours 

des différents spécialistes 

21
Ne pas tout dire au patient par peur de voir sa 

maladie s'aggraver
20

 De se confronter à la réaction du patient face à sa 

maladie : -affrontement - passivité-
15 Orchestrer/ centraliser toutes les données 19 Etre trop systématique et superficiel 19 *

De ne pas savoir à qui se fier si plusieurs 

intervenants 
25 * De ne pas aller loin de chez soi 24 * Fuir le dispositif ( fuir la maladie) 29

D' être confronté à des points de vue différents 25 Relation de proximité, complicité 23
De ne pas donner toutes les infos aux autres 

protagonistes 
20

Que les infos se perdent entre tous les 

protagonistes 
21 D' avoir un interlocuteur principal qui centralise 22 Des demandes de faveurs (arrêt de travail) 19 *

De ne pas recevoir les dernières thérapeutiques 19 *
Un soignant déjà très intime pour une annonce 

grave 
21 Demander au MT des certificats inadaptés 18

Manque de compétence par rapport au specialiste 19 D'un bon accompagnement 20
Oublier le MT au profit de l'hôpital par plusieurs 

intervenants 
17

Tentations                                                 Attraits                                      Peurs                                       
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Les peurs, dangers et précautions

Peurs Danger Précautions

 De ne pas être suffisamment informé sur 

la pathologie 
28 Manque d'information

Etablir un lien direct entre spécialiste et médecin  

traitant  ( généraliste)

 De sur ou sous estimer la pathologie 22 Erreur médicale 
Diffuser au plus vite le parcours de soins perso à 

tous 

De ne pas savoir à qui se fier si plusieurs 

intervenants 
25 Deshumanisation

Instaurer une visite de synthèse plusieurs fois 

par an 

D' être confronté à des points de vue 

différents 
25 Démobilisation 

Réserver les renouvellements et les certificats au MT 

recours 
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Les attraits, objectifs et moyens

Objectifs Moyens et stratégies

D'aider le patient 26 Etre le meilleur possible Organiser un temps dédié 

Rapport de confiance avec le patient 25 Sincérité dans l'échange Oser la vérité 

Ne pas aller loin de chez soi 24 Accessibilité Favoriser la création de maison de Santé 

Relation de proximité, complicité 23 Fréquence des rencontres Planifier le suivi à moyen et long terme 
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Les tentations, valeurs et bonnes pratiques

Valeurs Bonne pratique

De faire les choses  par habitude 25 Singularité Travailler son mental pour accueillir l'autre 

Oubli de relayer au spécialiste si besoin 22 Pluridisciplinarité Favoriser le partage lors des "EPU "

Fuir le dispositif ( fuir la maladie) 29 Acceptation de la finitude Organiser des conférences grand public 

De ne pas donner toutes les infos aux 

autres protagonistes 
20 Honnêteté Rendre le patient acteur de son parcours 
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Tentation
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Précautions Moyens et stratégies Bonne pratique

Etablir un lien direct entre spécialiste et médecin  

traitant  ( généraliste)
Organiser un temps dédié Travailler son mental pour accueillir l'autre 

Diffuser au plus vite le parcours de soins perso à 

tous 
Oser la vérité Favoriser le partage lors des "EPU "

Instaurer une visite de synthèse plusieurs fois par 

an 
Favoriser la création de maison de Santé Organiser des conférences grand public 

Réserver les renouvellements et les certificats au 

MT recours 
Planifier le suivi à moyen et long terme Rendre le patient acteur de son parcours 
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Tableau recommandations


