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clans cetle catégorie.

TI2=loes antipromobeurs

Les sffets bioclogigues de ces agents mdnevaient & e

g e différenciastion. Dans le syvebéne ode

dveitie Lioy ol o

prdévent don du cancer,oe byps dlanticaroinogdnss dans leguel on
Lrowve e bDéta caroténg, serall une des d@éfenses Finales contre la

Lranstormation oes cellules initides an fomewrs maldiognes,
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S bdma NO& Lew mécanismes o action danticarcinogénes et

o antipromoteurs alimentaires s lectiormés, (22,
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s

feo ol AGENTE MUTAGENES
DOLES NITROSAMINMES (33, 250

Crest la découverits par Magee &6 Harves en DHES des
proprlétds canceragdnes de la dimgbhyinitrosanine gul s alervtd lew
natrdbiornistes 2t les s concduits & espdrimenter différentes
ndbeosamnivnes sur plusieurs especes aninales, principalemsnt le rat.

U o puomontrer 1a prdssnce de nitrosamines dans différvents
aliments courants bels ogue les lTégumes, la fardne, cevibaines
bropisgons altﬁmlig@&g,lwﬁ Taditages, les poissons et la viands mais
mliss 57y brouwvert surtout iﬁrgqu“il yoB préssnce ode nibrites et
cpae le milliew est acicls,

L owradl probléms est en faild celul des nitrites et méme des

cws nibrates sonh préasents cans notre alimentation et concuisent &
Ta Formation de oitreosamines dans DT organisme.

Ils constitusnt done wn preohldéms e la plus haote lmportancs
en boscieologie alimsntaive o ol 1intersét indéniable de la
clgowverte o agents antinutagdnes dans ce domadine tels que 1a
vitaming O

nitrites dans

L st dmertat o

Les nitrates sont abondamment répancus dans la naturs
puisou’ils sont wbilisés lacgement comme engrais. On les trouve
cdans boutes les plantes,mails certaines coome les caroties, les
gpinards, lss céleris et les salades verites en conbisnment des
cjuant i tes particwlidgrement dmportantes. Les sauxe de boisson psuvent

alement en contenie par infiltration. Ces Ml brates pewvent s

]

al
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Lranstformer en nitvites sous

cluramt

sl @i

Guant aws nibedltes

c st la combinaison odes

Ey

chonve cebbs oouwlaur

P pmlus, e nitrite oe sochiom
e la

ConsErvat lom Wk ayche

L amuitore spport

produit par la fumde de clgarvetles.

amdne & slle seuls O, 5ng

Il est aisd

ackditifs soit difficiles st
POnEE W grEse ool Ddme

B-Pormatinn des

carhain

dlesl

=)

cler comprendrs gue la supprassion oe

La

it rosamines

Praction oe bactéries si les alimsnhs

temps & la chalewr bumice

R ds osord wtilisds en charcuberie

nitrites et de 1 héEnoglobine ouil

T skt Jdambon, sauo feson, baoon, et

wat bl ]l dsd Tat=

Conims Bgerh

o consommation humsine.

s

RRL=T-

[

nitrites & consicdérer st coluil

Lao fumds o une cigaretie en

e

Limitation souwvent oépassds , ce qul

dans 1 orosnisne

Lams md brosamnines

o apard smae
unt don mdteite, leopbooptimal
Leansformés en nd el baes dans
hactévies, sont capables
Former s

marorida i ves pour

prissants. O oa wonted guelles provoguaisnt des

particulier che Destomac,mais dgealemnent odu fole

sundoes arimales.

catalvassnt 1 hydrosylation des carbonss alpha pour former des

gapdcss vdachives & oleml-viae
s cdconposent rapidemsnt et
allylaiazomniun dlectrophiles

aver cles nuweléophd Les

Hi

cles reédEelie v

il b osaml nes

s owmyolases oybochroms Pe-d50

el Lul sl res, Connmes

Formert trés facllement odans

car rdéaction entre uneg amine primalree ou secondaire st

correspondant & celul de 1estomac.

Talimentation, leos nitratas

Thorganid s Dar cerialnes

Tes amines primaives oo
savgeErh s mubagdnes
CENCErs en

ches ole nomnbhreudses

chEpendantas
cowrts Les alpha-hydomyl-métabolites
gsans réacbion ernmymatiogue en lons
hautemnsnt réactifs gul réagissent

17 ADN.
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cde la coulsur de fFluorescence sous ivvackiation uliravioletbe y Ll
compose Bl détant dans la majoritlé des cas oslul prodult en plus

grareie gquantita. 11 s svére bve dogalemsnt le plus nooif. (T,

LAFDMT 3.

abonctants odans les sols er acoessoirement alv des pavs exoliguss

arhis dans la mvoot lore os

chacks et Pumicdes. Tls sonh reprd

riombreuses oérdales, Léguminsuses et aulres wvégdtaue Leur
prolifération hant favorisdés par ung tempdraturs gt une
Pryoromdterie &levéss, on las reblrowve en grands abondance sur les
prochic L iomns viveléres e pave bropiloaue, st particulier sur
Varachide, Dlawtres recherches montrent Jue d7autres graines

przuverrh @b contamindss §ooe Somh o surbtout e mals, le bld, la

Froment Ceh done e pain 3, le sova et la féve espagnols 432

Byl tmecdod e oes atf latoines

U bor mambee ole bravads ont $bdé conduits chez
randmal, surtowt e rat et le canavd gul oont dénontrée les
- - s R b e . L e ane - . e g pemen moft o . P *:..‘:._.‘%.' .t
propriéebds fortement canoérogénes des aftlatoxines. Pratiguement
tous les aninaws expdrimentds ont développs des lésions hépaliguss |
sous 1 effet de 17 aflatowing. Ches hobme , un certain nombee de
codinedcencss poussent & penser gue DT homme est aussl sensible #

S0or B iorn o ioue. g

D nombreuss snguétes dpidémiologigues dans les pavs
tropicaus, notanment en Afrdoues Moire, relatdes par J. Lederer (42 5
morttrent wre corrélation significative entre la consommation

ciraliments pollués par Uaflatoxine comme 1 arachids st le cancer

Fedpat o




—24-

La préavention du cancer du fole dans les réogions of 1% on
comsomns Liarachics consiste & vécolisr celle-ci b & Iz comserver

dans des conditions défavorables sau développesment de | Aspoeroail lus

flavis et pesse done par 17 éducation sanitaire des populations
CovteE T ndas . A4
D plantess comms le GINSENG ROUGE ou le THE VERT peuvent par

cartains de leurs composss Lutber contre DMactivitd mutagéns e

cemm 2T Lechosd s

TIT.LES HYDRODCARBURES POLYCYCLIGQUERE (39,280

ge-boms syl bances pubaodnes issves de la pyrolvastion

cles i des

Celas fait déid vingt ans gue les hydrocarburss polveyoligues
Congd opocdeomsd comme e Deneodalpyrans ont &bé recormus mubagdnes.
T benzolalpyréns est présesnt & la swrface de toutss les viandss
et ocde tous les poissons ouibs sw Darbecus,sdar charbon de bods,oou
cdivectbeanent sur la Flamms ainsl ogus dans les aliments fundgs
Cwiandes, poissons, charouwberdeld, et Ie caféd grillse. Dlautras
substances arvomaliouss polyvoyo Diouss connuass ow suspectes o Stre
cancérogdrss ont efd brouvéss mals le probléms lidg au

Bgrimo Cad pyrdme est le plus important,

T e Fovme & pavtiy des Lipides pyrolyveds, odénatuards par
tempdraturas de cuilsson supdrieures & 2B0 9C, Différents faclteurs
ot i luencer la teneur en Dermota)pyrdéns odes aliments. 490

=l fumags dnclivicusel entraine wne chargs en
Banmotalpyréns plus importante gue le fumage ivicdustoriel .

=la o viande braisde s feu ode bodls contisnt des
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Fyrolysat de sardine grillés

NH2

CH3
CH3

I Mzl Qg

Fyrolvsat de bosuf geillé

CH3

ITVOLE TABRAC  C2En

“armi les cancerogenss indiscubés, e tabac figure en place

prdgponcErante,  sor oedle sst conmd @b recormia depads Longtemnps
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cancer odu poumon et du Larvyies, cancer oe Proesopheogs et o

Viegtomao, des lévres et de la Langus, principslemsnt

La présence de benzodarpyréns dams la fumds de tabac on est

3

Le facteur ssssntiel, mals pavmi les oueloues bvods mille
constituants de la fumds ode Labao,plusieurs autres facteurs sontd

s Lement cancdrogénss 1o des niltrosanines.cen parbiculisr le

HY

P—wd trosodimndthy baninst L anthracdns: L urdthans: les aflatoxines; 1
chiorure de vinyled le bis-chloro médthyl déthertluranium et le
£ L d LA

La fumde de fabso contient é@galement des nitrites 0,5 my
par cigaretts 3ost lors de la digestion , btoubtss les conditions
favorablss & la formation ode nitvosamines cdeans le milisew gastricgue

gont veoguises §oacicdes amindgs,anines 2L nitrites.

Comme viouws powvorns le constater L Thonne est exposs el
acgents subagénes tels que le Denzolalpyrans Drasous
ot bdienmemant oo o soll d7une mandadre active D oconsonmation
cle wisndss o polssons braisésioonsommation de cigerebies ou mmes
o ure manidre passibve L onon-fumeurs exposds & la fumds de tabac.
ok

Crepst pourguol ode tels agents ont &td pris pour tester les effets

arbimdtagénss de ceriaines plantes

VL ES GRATESES (3290

i st Spdioi@min ool oiss

. P B S o, sl e ims Lotales b | W
Les lipides reprdsentent a0 Ad0 %o odes calo 5

=S

pédcdime oocidental moven contre B oa 12 R Jdans las pavs so0us
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développgs et au Japoni lewr origine est suvtout animale (graisses
cle boeuf  beuwrre dans les pays industrialisdés, surtout végétale
clans e tisgrvs-—monds.

A la suwite de plusisurs engudtes internationales,on a
corstatd wne corrdélation antre la mortalitd par cancer et la
consommat ion moverng ods graisses. Celbs consommation foue surtout

it vl le dans Lapparition oo oceancer ool ioue, du cancer Jdu o sein el

i

e la prostat
La relation entre la fréoguence de ces carcinomes et la
graEnt i bd moyverme de graisses consommds par habitant a &té établie
pody uWn certain nombres de pays & niveaus de vie différents. Les

résultats sont clairs) statistioguement, les pavs od la

comsomnation individuslle de matigdres grasses dorigine animale

est la plus élavés (plus de 40 % de la ration alimentadirelsont
aussl des pays oo 1T incidence du cancer du osein,de la prostate et

clu oflorn sst la plus forts

Er sapdrimeniation animale, les huiles végétales
poly=insaturéss awraient un sffet promoteur tandis gue les ;
gralsses saturdss b les holdles polyv-insaturédss de poisson ;
nauraient quium faible effet voirve méme un effel inhibiteur. ;
i
|
freelmes ppeaioses et cavicer ol sein é
Loineicence du cancsr odu sein & doublE sn o vingt ans. Dans les é
payea ot cidenbac:, e fenme sur onEe Flague oe développsr un i
cancer oy sein au oours de sa vie. %

O pecormai b actuel lement gque le cancer o sein dépend avant
bt de 1z sécretion des hormones sewuellss féminines et de leur
chémnul Librs, Cependant, on soupgorme de plus en plus le régime

alimentaire, noblamment las lipides.
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Un grand nombre o eepdrisnces sur la relation lipides-cancer
i sedin ont &t entreprises o411l @n ressort oogue le rdle des acides
gras polyvinasaturdéds niest pas certain st ogu 1l st plus raisonnable
e covrvéler la mortalitd par cancerv odu sein & la consommation des
meaisses botales Ainsi, 11 seralld prudent o &tabliv un douilibre
erbre ces brols byvpes ods corps grast ssaturmds, mono-insaturds el
o lyinsatords,

L mécanisms: ' action des acicdes gras dens le cancer oo sein
wath sncores lodn o &bre @lucids, Guesloues suggsstions oomme
Traltération dans la structurs 20 la composition des mambrianes
callulaires, 1Minhibition des réponsss domunitaires, 17altdération

class systémes de réparvation de 17ADN ow 1T7altévation du métabol ismes

des cancérogénes sont proposéss mals denandent des Studes

approatonoies .

Towiouers est-il, ause 7on me doilt plus douter du vdle des
graisses dans 1@tiologie du cancer du ssin et guume diminutionm

e Lo consommation des aralsses totales serall une sage masurs

c-les oraisees et le cancer oy oblon

Lhdrmgestion Jde grailsses awgnente la concentration des
stépoides Bilisivres deans le colov gui, sous Llaction odu tube
cigestif, seraient fransformés en subslancses Canoarogsnes
Promstelees. : : i

Logbude oe Reddy BS54 montre guune concentration éleves
e ﬁt@r&id&a Biliaives fécauws est retrouvés dans des populations
ayvart wune alimentation riche an graisses 0 en viande. La
suppression des apports en viande et la réduction des apports

lTipicigues diminuent cette @limination féacale ode stéroldes
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biliaires. Inversement, 1 adwinistration o un réEgime riche an
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VILLES AGENTS OXYDANTS  (BHE, 5, 24)
a-loas racicawe libres (50,240
Losmyodne 2st dndispensable pour les arganismes adrobioues,

notanment las &lres bhumains o Mals, D owyodne est dgalement

i

porgable de phénomndgnes indésirables En particulier, les espéces
oxyeErdEes bels gue 1 -le peroxyde d hydeogéne |
=1 anion superoxyilie
-1 T myidree sivgulet
=1 arndon hydroeoy le
Ca osont des agents gul attaoguent les acides gras polyinsasturés

deps menbranes celludlaires, prosooguent cng pevodydation lipddioue

v abouticait A& une destabilisation et une cdsintégration des
mgmbvanes cel luladivres,  snbrainant des malascdies 2t lésions
Fgpatiogues et aboutissant finalement au viedlllissement 8t a

cerlains cancers | Ces agents sont appslids des radicaux libres

s racdicas libireg (240

Le radical Peedroxyle ssht le plus toxicgue o T1 est & 1L'origine
e pévoxyodation lipidigue des acides gras polyinsaturés,
s lipices membranaives, les protéines, L7ADN sont les
principales cibles cellulaires de ces RL -
¥.Les lipides mnembranaires
Les acides grag polyinsaturds sont les cibles privilégides
des DH, owl les attaguent et arrachsnt un radical HY pour donner

clis 17 eEad,

O

bt paroxydation lipidigue a les consdoguences suivantes o
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Ferte de la souplssse des nenbranes
Démail lage des membranes gqui entraine une modification oy
Tlum= doniogus aver sntrée de Cart gl mise en action des protédases

Cat+odémendantes,

pacli caux libres géngrés durant cetts pdroxyvolation
podrraient @tre dnpligués dans Daotivation des carcinogdnss.
kL Les protéines

LOOH® atteogus les ohalnss p@ptidique& HWP Le carbone alpha
peote cdonmer wn dntsroddiaive radicalaire oqul se décompose, libaéars
chee 1 T@and et cdonie wn dminopeptide | instable st cible privilégids
ches enzymes de destruction,

Ce sont surtout les probtdinss membranairves gui vont &tre
attagugss st notamment les récepleurs de nature probéiogues. Les
imivopentides peuvent se complexer avec les lipides stisouds pour
former la lipofushing, oépdt de protéinss st de lipides dans les
cellules  ef signe de vielllissement prématurd.

D retrowve ces depdts dans la maladis d7Alzeihmear,

rustammeant .

i

Les Ig G sont awssi des cibles de ces racdicau
gk LT ADN
L7OH* modifie les bases pyrimidiouss car il sxiste des

cloubles liadisons, Il v aura cassurs des acides nucléicguess et

sltévation ode 1760DN, cawse ode mutstion, cancer 2t vielllissement

=l e peocligi s

Cas prodiddtes ne sont pas neubres pour L7 organisms,

L malondisldebyde, orodui b iweu cle la pérogydation lipidigus

chas acides oras polvinssaturéds, sst oun prodult fosiogues, 11 entraine
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|

I

urne altération des fibroblastes, des mutations, | .. |
i

Ev fait il v aura toxicitd cde ces radicsws libres chagus

fols gue 17 oarganisms naura pas les svstemes de défenss

T ESaR L TS,

aoade-lgs mécanisoss oe oétoxification

Ces mécanismes font essentisllement appel aux

micro-nuieimnents dont les vitamines et les oligodléments

La glutathion peroxydase qul réagit avec les peroxydes
T edvoodne . combodent olans %on site actif une selenonsthionine .’
Cette probéine sst déperdante pour sa synthéss de la guantité o
e Ll im mréﬁmnte.daﬂé la cellule

L sl pildgeur oe 1 oxygéns singulst est le bhéta
carobdng ou provibaminge A

Les cibles privilégides s OHY sont les phospholipides
mambranaives. Le vitaming B peut & ce niveauw arréler le phénoméns

el propagation 2t e glutathion apporvitar des hydvogénes

Aingi, touwte perturbation de 7 éguilibre nubritionnel en

micro-d&léments: vitamines &,C,E § glutathion, sé&lénium , ... réduit
1es mécanismes de défense anti-radicalsaive et awgmente la
ssoeptibd Litd de 1 orvganisme - au dommagss provoogués par certaing

ajerits muebagidnes, O esh DOUrauol Nous Yerrons par la suite plus en

cidtail le rile ode ces &ldments.
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bDewx mécanismes o oxydation possibles (5

Deus mécanismes plausibles inpligquant le procsssus

o omyodation  pourrvaient &tre responsables de la relation entre la |
forte consommation ode graisses et les maladies cardiagques (190 |

¥oLes graisses rances

La guantité oe corps gras oeyods ingérds, dits vrances est

appréciable | lLes acides gras insatuvds et le cholésterol sont
facilement oxyvoables, particuligrement durant la cuisson . La

réaction en chaing ode la perowydation lipidigus © ou rancimsnt 3
prociid toowme varietd de mutagdnss, promobsuars, 2t carcinogénes tels

e les hyodeoperoscydes o Tacicdes oras . les hydropsroxydes de

chodestérnl 0 les erndoperosydes, les epowxyvoes d'seides dqras ot de

choobwatdeol  wloéhycdes Ainsi, L Tappareil digestif et rotamment le

colon sont ssposés & bowbs une varidétd de carcinogdénes dérivés des

CIV R BEas

Xk, Les Deroxysomnss

Ils meyclent wn pourcentage appreciables dacicdes gras de
Tralimentation et la suppression de chacune des doubles liaisons
cpdridore wne molécule de pervoxyds o heedvogéne Cpromoteur, mubagérs
gt carcinogéns 3. Cevtains perowxydes o hydeogéne @chappent & la
catalass vu perowysomns - et contribuent - aw supplément de radicauss - -
Libres,oui viennent aussi o auwlres sources mélaboliques | Les
Frydroperoxydes géndérent des radicaus oxygengs en présence de
composés contenant du fer dans la cellule Les radicau Dy RS ,
peuvent endommaager 17ADN et #&tre A 1Torigine de la réaction en 5

chaine de ranciment qui onéne & la production  de autagénes i :
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b e

Des drogues comnms e dAimivat ion

oheee 1

Tl sévum st urs prolifén

A owmee acounblation oe lipofuschine (pigment

sigme o e perorydation lipidigus dans les

proation oe Lumsuvs ol fole okher D animal .
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D-LEE METHODES DETUDE

I~LE TEST D°AMES (2,4,7,8,9)

Ce best simple est trés sensible pour détectsr les agents
b agpries ohdmiouss, O pourra done DTut i liser pour mettre en

dvicencs Llachivitd antinutagdne de cartaines substances sur ces

mdmas agents. T1 met en jedw certains mutants ode Salmonslla
Lyphiourium specialemsnt sdlectionméss pour leur facilité a

véaliser une matation specifigue souws L action dune grande
vari@td oe molécules dites mubtagénes. La caractéristique
ssgantiel le des souches s&lectiommgss eslt lewr incapeacitd A se
développer sur des miliswe dépourvas en histidine En cas de
pévertion sous 17action o une molécuwle mutagdns, oes souchss
bactérisnmes rebrouvent leur autobrophis vis A vis ode cetbt acids
Bl

A mivesd o un Sbre vivant la métabolisation d uwee noldécule

cpad s départ, ne présentes pas o activitéd mutagéne peut conduive &

la biosynthéses o un dintermdciaire mubagdne actif. e test J7 AMES

meigt @tre adapté & la détection de telles situations. En effat,en
adoutant oe 1 homoggnat ode foils de mammitére (rat,souris, lapind,
Le test mime,qgréce aux microsomss de 1exirail, les rdactions
mbabioligues ode détoxifiocation hépatigue mises en Jau
Aatural lensnt vis A vie des wénobiotigues. Ainsi, peuvent &tre mises
gy dvicdencs des molécules potentiel lemsnt porteusss o une activité
mdtagéne volre méme caroinogine.

Ereoge gul concerne la détection de Lactivité antihutagéne,

i le fait d ajiouter wune substance & 1 ensemble précédent (milisu
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sans hosticdine, bactérie mutarts, agent nutoos

Prawtotrophis de la bacldérie vis & vis e 17

b F e e 17 s
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At dive alors guiells s une

art it

S e

mrinoin e dmonel Ta fvphdmuriumg wubhilisdes

smonel e byvphdnuriun servant pour 1

e miss s @videnos o

chivitd mubagdns et/ o antinutiagens

@otert
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srdaivres (0 ex R
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FE-la mutation par substitution de paives de base
Elle entraineg aussi des Dhiosynthdses protdéigques altérdes oo
fall Jd7un message géndtigue modifidé, Dans s cas, 1 agent mutagéne
wal capable ode se liser & 17ADN par wne chaine réactive Lovs cde la
rdparation emnmymatigue de cet ADN 11 peut se produire une perls

o W inversion d7une palre de bases

Evoplus ode la mubtation kisticdine, chague souchs peut contenie
ol Cautres mutations dites seoovadalres gui ont pour intéret

ol Tatdamertter grandensnt la sensibhilite des souohss bhaclériennes s

grtenths mutacdres,

- la mutatian Prapair’ covresponcd aux souches
devenues incapables ode véparsr des coupures accidentelles o ADNS

o 1m.mutatiuﬂ MLEPEY caractérise les bactéries
ayvant perdu les facwlids de biosynthéss de la bDarviére
Lipopolysacoharicdigue erntourant normalanent o tvpe de cellule, ce

ol Facilite d autant la péndiration des agents muiagénes.

Farmi cet arsenal bactérvien trés varid, les souches de
Salmonella les plus couranment ubilisdss powr des expédrimsntations
routinigéres sont T 1BERS st TA 100 (nutation par substitution oe

paires de bases) et TA 1538 21 TA 98 (mutation par décalage de

conde 1. Les souches les plus olassiguemsnt wubilissSss sont &

Lreure acbuel e TA 98 et -TA OO -gui o falt o une sensibilitée

Bien olus grande gue leurs homologues respectives TA 1S538 at TA
1535 ont pearmis notamment de détecter comme motagéns § 17 aflatoxine

Boat le bevzolalipyréns (non odécelés aveo TA 1539 et TA 1bH3H 3
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TA 1538 TA 15BE7 TA 1Hoem -

Ta 100 TA HE : *

TA 1978 TA 1877 TA 1978 -

TA 92 TA 2420 +

TA 1850 TA 1952 TA 1534 -

TA 2410 "

Té 1E3E0 TA 153 TA 13884 -

TA 2631 TA 264 *
TA 2657 +

snten vered dovn dveey SiRkd iS58 ST 481K i WPy WY SHEEY S4YRE Afnrm shite siatg EdY I THTRE GRVOR YoTHY 4MUR THIEL AP PTSID WNUTR WP B F3FSL PR W60 1IAEL TEGAR 16T N 8L el 1AVTL TV LETER BPIE TUEIN IR FRIE 19D VSN IETL TUSK TORFR 004 B140n INRRR BN GOINL ISRAK K THISE AR i) i s ST S

T OTABLEAL NeR  Eyincipales souches ode Salmonells typhimurium =

ubilisges dans le test oJd Ames (452
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i

L powvodr antimutacgne d oune substance sst testd en mesurant
la diminution des mutations induites par Dagent motagéns utiliss,

Lo procdcdd ubilisd est une combinaison des tests oe
mdbangdnicd te A ceuwr spécifigues d antimutagénicité,

Ces tests se font dans des boltes ode péivil sn matiérs
plastigue, généralement stérilisdées par de 1 lowmyds o é@thyléne.

Dans ces boltss, 20ml ode milisw de Vogel-Bonnesr (Agar +

glucoser sont versds., Sur o substrat refroidi, sont rajoutés:

= e solution contenant L adgent nutacgine solubiliss

dars le cimethylesulfomide ou DMB0

smalon la méthode propre & chaogas sxpdrisnce
=Gl mlod une gulibure de bacléries mise en orolssance
Ta weille sur milisw Liguidse 5 g de DifooBactoNulrisnt + 5 g

Malls 1l 3.

=3, B oml oo extrait hdEpatioue, dans ls cas ol une

activation par homogénat de fols seralt nécessaire ( voilr plus {

lodin la préparvation de ce dernisr )

Cette opdération s effectus & 1 obscurité pour éviter la
cagracdation ow la modification de prodguits dventusl lament
protosensibles . L incubation s effectus & 37°C 0 & 17 obscurité - -

Aprds 48 heuras, les colonies gui 88 sont développdss sans
Ristidine sont comptéss Blles représentent le nomnbrs de réverianlts

3

o bactériss mutantes devernues autobtrophes vig & vis de

Lhistidins
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dePrépavation de 1 homoognat de fols O 89 ) et gon réles

La frackbion hépatique, nommds o lassiguement 59 mix, servant
dans les essals Jde recherche o agents nutagénss sst oblenue
cEndEralemsnt en whilisant la néthods décvrite par GARNER et
Al CL972y 0 Un orat & Jjedn depuis une douzsine od heures est
clécapitsd, Son foie © 2 & 10 g 3 2st rapidement refroidi dans une
solution che KCL O 0,15 M ) el cowpd stérilemsent. Aprés broyage A
Tiaide o7 un apparveil de Potter,un cwlot sst &limingd aprés
cerntrifugation de 1 homogdénat & D000 g, perclant 10 mn. Le
surnagsant obtenu est appeld 590 e 59 contisnd wne guantité

irprtante de microsomnes (morcesuds vesiculés de eraticouwlumn

it

srpdop Lasmiogue cassas durant e brovage) . Cette fraction 59 ssrit ds
base & la prépsaration oo mélange appslséd 59 mix wutilisé pour

Pessadl de mutagénicité

gy

Tl e 59 mix = 8 Mmolss MgCld o+ 232 Mmoles ROCL

b Mmoles glucoss £-F + 4 Mmoles NADE

+ 100 Mmoo les MaZPOd

A la place du fole de vat, certains auteurs ubtilisent du fois
de sourils oow ode lapin - -

Afin o obteni s des honogénats ode fole plus réactifs, les
animaus prévas pour cette opération sont classiquement soumis &
des traitements induisant de fortes bilosynbhésses snzymalicgues au
Pivesw hépatigue. Durant les cing jours préecédant le sacrifice,

Tas animacs sont traltss aveo différents produilts inducteurs]
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Praroclor 1254, le phénobarbital ou le méthyl-2 chlorantheréns, pae
vode orale ou par dnjsction. Ces braitements ont pour bub

augnenter leas Yunités de détowification hépatiogues?

d@e-de vl oha B9 mix

Catte préparvation sect & "mimae” dans wne situation in vitro,
lTes biotranstformations possibles o wun =énobhiotiogus au niveaw odu

réticulum erndoplasniogue hédpatiquse. Tl v 8 en géndral owyoation du
prceia it o cdpart par fonobtiommemsnt de la chains ode transfert
e trons Ceyvstémse & ovioohromse FAERG) reblvouvd au nivesd
microsoenal aprés exbraction eb dont e mécanisnse conplexe est

prasantd par e sohéma swuivant.

) g
0, P-450 (réduit)-0,

T

R
| .
FAD R P-450 (oxydé)-0,

i
NADP Pz450 (réduit)
}-’ H50
R

t
P-450(oxydé) -0

R

: i
NAD FADH P-450 (oxydé) /\b ROH
’ B T i T \’ Pr-é-SO(OXYdé) :

R

Sehéma NP7 s Mé&canisme o oxydation d’un composé wénobiotique (R

par des microsomes de foie. ( F-450 = oyt P-450 3
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wli-Caleuls

Liactivitd antimutagénse sst cavactérisds par la odiminution du

-t

riombare oe révertants par rapport & celui obtenw svec une solution

comtsanant unioueresent 17 agent mutacdns,

Cembte achivitd st s dmde T une manidre diffévrente selomn

Teng @@y iancss,
Framons wn exenple de calowl, il lustrd par D7 dguation
guivants, ol L activité antimutagdne sst exprimde @n pourcentage. a

e me b iy bl () o= 100 X Ca-b) /CE-c)
atnombre de révertants histicdine induits par 17 agent mubagéne |

Borombes oe eévertants histicdine induits en o

lagent antimutagéns,

senombre e rdverbants sponbands

Le taue d7activitd antimutagdns sers expriméd par le poids
nécessalire par boite dde pétel pour obfenir BO ¥ ode 1Linkibition oe

la mubtagdnicitd oe 1lagent muetagéns wbiliss,

eReInterprétations des dormées

T
i
;:i
ik

Urg substance est gualifide ou non o antinotagén

pourcerntage o inhibition obternd. Lantinutagénicite nest pas lse

ifi

seul ocritére A envisager, la substance doll stre dgalement sans
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Les dommdes sont gualitativemsnl olassdéss selon 1 orcdre

sl vant:

% ITrikibition Qualification de 1 Antimutagénicité

i JEIRR I TR SR SRS A T e I L0 AL IS 0D DN ISP S DATRD S50 AT OIS AN TN 430 RN U030 S0 N DU S0 U SR L8 TN LU0 D ST IS I OO DN 0 0 D N I TSI s RS D A AN SN U ) Lt toee v g

-20 % Négative (=)

2Q=-40 % Faible (f+)

A0-E0 % Fogitive (+)

EO~90 % Forte  CF)
»H0 % toxicited sugpectde (T)

T BT R ST I I RS TR I A i R T I R D I RSN A I B AT A S S R R A R N EE i I N I I SR S I e S S I R e =

Takleau N®3 Interprétations des donnéses (7D

b dohantillons gui préssntent des réponses positives sont

retestds (rnowvel Schantillov nouvel esssall . Un échanbtillon st |

comsiodrd comme Pvalicdé” si o deus sssals conséoutifes ou dews des
trois essais congdéoutifes montrent au moins 20 % o7 inkibition de i
1 agent mubagane.

La tomicitd est @valuds dans un essal sépard ubtilisant 2000 A

S000 colonies de Lrmel la dans wn milisw complet contenant oe

L'hidsticdine el e présence Jde 1 substance & tester mais en
absencs de agent mubagéns . Une dnbibibion sopérieurs & B0 %

inchioues gque la substance sst plus boxiogus gu’antinutagéns

Tl-las aubres tests wbllisds

Les tests auwbvres gue celul J Ames sont plus rarvemsnt

e Loy de
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A= INTRODUCTION

Con chaplitre oomres e ves géndeale et varige 3 défaut o étre
compléte des substances antimubtagénes commues & e jour (11 esst
dviciemt gue laur nombre augments cornbinuesl lemesnt auw Fi1 des
rouve ]l les cdéoouvertes Jgul ne cessent de oeoitres Lbant le sujiet sst

interassant sur le plan scientifigus st plus précissment médical.

Plvias s intdrsssevrors olus specialeament aux substances
antimutagdnes contenuss dans cdes plantss & ussage didgtétigue et
ot la consommation dans cevtains cas Lrés anoierms, est Lrés
courants et pour des radisons bien Jdifférentes & nobre propos
felles gus @ la saveur | wne coubums alimentairve , des effets sur

Lrorgariisms O effet tondoue o Ginserg 3oun ardme, ebo,

B-ROLE DE L ALIMENTATION

s clenrdss alimsntadivss an dehors de lewr rfle nutritionnel,
sont odes sources o agents antimutagénes/anticarcinogénes O origine
naturel le guil empéchent la formation des carcinogdnes & partiv des
précurssurs ou agissent ode manidére protscobricos en diminuaant ou
dliminant les 2ffets de ces carcivnogdnes. (Tablesw NPy 3

Lodidentification oe ces anbimetagénes/antlcarcinogdnes
naturels et 17&lucidation ode lsurs médcanismes o action pourraient

fromdrrie, en Fin de compbe o un moyven pratiogus,simples 2t guotidien

ol ivikbiber le cancer . R
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dize-millionmiéne du poids oe la ration alissntaive guoticdienne,

gomt indispensables 4 la vie., Leaur absences adglermine des troubles

Tésmions , plus ow modinsg cearacbéristigues pour ohaoune
cifelles, Mal wutlisées, les vitamines peuvent faire plus de mal gus
e biev, o Test le cas surbout oes vitamives liposolubles ¢ A, D, E,F
et K3 ooul peuvent s accoumaler sn asser orancks guantiid dans
Viorganisms, les vitaminss byodeosolubles dont fait parcvtie la
vitamine C,s &Lliminent facilemsnt § oslles peuvent &tre sbsorbéss
arn guarntitd importante et ne sont oue trés pew stockdss o T1
iy be oone opas lewr apport soit erdogulier

Aot Lemernt, que loguss vitanines | ﬁmtammenﬁ leg vitamineg A,C

et B, sont recormues oomme des agents anticancdrogdnes st o est

i
ii

ciE rols allons wolr maintensant

De mombreus travaus védalisds par des douipes de recherohe
incdépendantss et rdpartiss dans e monde ont permis Jd etablic des
Liens étroits entre 17apport en vitamineg A st gn bdts carotdéne, e
i véciuc b iom oo risogues de canoer.

La vi bamine & est présente dans Lalimentation sous deuis
formes o

= provitaminsgs ouw caroténoldes dont ls chef de file

mot 1o Débsn carobére | Les sourcss sont riloches @ocarvobbes,

codepses , cowrgs bhes cdpinarcds s tomates, vhou dles Brusel les o

- Myitamines préforndgss’ ow rdtinoides dont le chef de

Ffile est le vétinol | les sourcss dgalement riches sonmt Tfoile,
Lait, osufs, ordme, Deurvs.
Farmi css rébineices,on teouve des composds naturels et

symbhdt bogues, dont les applications odésormals couranbss en

=i
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cdearmatologis pourrai

au osdomadine ol canoee

L suiet acul te

S B0 ey e vitamine A4

cha O, 7R & O

PRERYS JanLiy (9

vt ivmol:

16

R Rétinol
18 R= CHO Rétinal
R= COOH acide rétinoique

A comtréle la
2t Za CArencs

TOOET , THD fammevyt celud

A chex les grands

conc lusions vuiteribionnell

s i amindmie e N

Poar le canner olu odlon, i

urt effel protecitedwr 17 act:

orr preopes cha rébivnsl & os
!

mamouids par 1T intluenose nooive des aldagizles la vitamine

&

viamtaaree L L emert

st clovg biaevr dbabli- oguueee deticienoe vitaminiogus & -

favori

b oéveloprement o Tun &tal précancdren  DUlS CaNCETEUN,

sh=More o action oes pdine i

Fola plupart odes braveae Talts L monhrent g

leg rétinog o interviennent pas sur i phases dnitiale de la
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canceEvogendse, LT initiation ou induction, mais sur 1 expression

predtetypdogus e cebte altdration gpdndtioue.
Les pélinoides pourraisent @galensent entrer en compstifion

avas les agents promocbeurs pour le conbedle et la Jdiffévenciation

cellulaive o Différants brevaux appuisnt cetlts hypothdgse

oL T dmtluenoe dTun vétinolds synbbedtdoge

iebtratinats , anslogue arvomabiopaes oe la vitamine &, sur les |
effats o D4 Densopyredre et cha oordensiat ode fumde de cigarette a
éhd testds sue les poumons dun foslus de sourids 2L suUr la

croissancs cellulaire de la brachds d7un rabt rnouveau-nd dans uns

cudlbuare ol Tormres

Dans les oedx Lissoes, e 3-4 benzopyrdns awssl bien gque le

covelensat ce fumds de cigarvetts broldissnt owne frappante orolsssnce
cles mitoses apithdliales en modins de 14 jouwrs de traltemsnt

Looaugmesntation ast associdés & ung perte de 1 activitd séordtoire

et de la fonction ciliaire

L traitemsnt aveo |étrabinate sswl noaffecte pas le bawe normsl
cles la crodssance épith@liadle ou de la différenciation normals.
Compbring avaeo 1un des deux agents mubageres, 1e oonposdé arvromat ioue
irbibe 1lawgmentation oe la division cellulaire et prévient la
bamisses Jde la fonotion sdordétoire sh oiliaive.

Dans les implants predtraltdés aveo les agents mubagénes,
retretineate ramdve Llactbivitd mitotioue & des nmiveasus normads et
resbaure la odifférenciation sécrdtoive et la fonction ciliaire.
L méranisme o action est encors & L ébudes toutefols, il est
rEcond e les rétinoides jowent wn oedle dwporitant dang la
svinbidse des glvoosaminoglyeoanes et sont dmplioues dans le

fransfert des séquences suores des glycoprotéines (20,321,470




-53-

IR Ts R

L cles

o Lopiant

IV LR, LI

g e

IR R Do TR A B

T | fme ey g !
P g LA Y i

LAY o

ol Leur

e tob e
iveicles

et Logue




alimentaires . 11

ERLAY

T o ]

o

-54-

pegvth omt imi

1t
it

o df

AR

oA et hvevoud clans la

» I

SLITHADY M LS nemd P i 1a

A i i an

Brovae burs e la moldowle o acicde Lesmeorbioue o YVitanine C

HoOH

HOCH

HO

s rE B

oy

i Lrogamines

oo ourerics

IR A

procdul ts

P
SR

ol i heit




-55-

me TR

[l A LAY

:
et ot
b

orrmatolon o

(h el

copelw wihamde B o

W
u

meonihrent




-56—

varie ohd el vuat Lo

Nooonoernant

W 0 ]

[l

by e b wle

ol bamine B

CHg
HO

Al B

LT

nl'

weran ), 4




~57—

SLITE DA,

ZINR Y]

4!

oot

adviamysineg

sdiemt Lne

il

svheam e h

1




-58-

2%

LA

sl &

len fey,

Lo e
LR L

Nl & marnhed

e ohem

il




[N T

-59-

it

., v

[

Lyendle

e




-60—~

i 4
e

o

=

5 g

1

el oodoum

g L




-61-

prolifération provongudess par les lipides ou colon car la

conbinaison lipides-caloium forme des saeons ohdmiouwss inerbes.

Dans o

#ooonrt bevme o

b

bes vronosurs, les effets

promolyant s prolifération iacide oéowyoholious ( aoicde

Diliaive secondaive 1 et de 1 acide oléiogus ( acide gras exogéns 2

it larosment Shiminds pere adodition de caloium & L7 alimentation

Des dbocles ohees L Homes ivnchiouent ogue le caloium peaul avoilr
clas effets antiprolifératifs dens le colon des patients
Pl spessds A odvelopper des cancers o gros intestin,

caloivm ol aglr conms Seoord nessnoer

tifaration cellulaire novmels et

racorrie . DL osslt possible ous
Trivduction de la prolifération cellulaive anorvmale associds d4 une
e, wne arvaur des contrdles

H

conversion malilgne allt comme @picen

e caloium reroal sur e prolifération.

Pl B G LITETHEON COh, 3

Le glutathion est orésent dans Dalimsntation et 11 sst un

artimatagénss e la fraction

goluble e la cellule Clest wn puissant nue léophidle.

Las enzymes glubtathion-transférases =t glutathion perosyodaszes

sont importantes pour Le maicvtien o wne d&tsnss conbrers wne large

@rhs carcinogdnes et nocifs. En o tant gue nucléophils,

wvarlatd o ag

Tee oplubatiion réagit aves des électrophiles tels gue les formes

re

immddiates ow Finales odes carcinogénes, o8 oul aboutit & i

Formes condugudes auoglutathdon, esoretess Frabsd bl Lammt apras
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atssi présent & hautss concentrations dans la salive humaive eob
ot ralt Jousr un rdls oe oddfernse, 1H aussl conjointement & la
lavtoparosoycdase . Un Lawx faible o acide urigue poureait &tee un

Faoteur o risous dans e canoer o pounon dnchad b pae e olgaretle

ol 17 MHomimes

Phel B0 FIERES AL IFENTALR

Leg fadb ouwes ddes pratiogues salinsntaicrss sodlent associdss au

rihsopds ou A DTabsencs e risogus de cancer gastrointestinal sst ons
-]

el rasulbat des &L dprhohdEmiologigues sur des populations
cléfinies dans lesouslles, les personnes atisintses ode malignild ou
autres maladiss sonh soumises & une ansalyse alinmsentaive (37,610

Ve @fuche rédoenbe oonolut ogue toutss les souross de fibres,
clest A odire les céréales, les fruits, les lé&gumes sont

protectrices contes le odéveloppensnt ou cancer oolorsctal.

Nimesi o, les populations consommant Deaucoup s fibres ont wne

incidence plus faible de développss un cancer odu oolon, ftandis ous

calles consommant Cdes bydrates cde carbone reaffindgs aveo peu Jde
Fibres, ont plus de chances d é&btee stisintes par la salacdie

clayis Les végimnes riches en graisses, les fibvres alimentaires

sont wn factaur o protection comtre le risgue de cancer de ocolon,
Cws effets protesteuwrs dépendent de la composition et de
lovigine ose ocss fibres (83,
Tle sont ofds sue m@canismes swlvanital (30
coAcoElération du transit intestinal guil diminuerait

Bola fois la guantité de carcinogénes procdults et le temps ce
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1I-DES SUBSTANG ANTICARC TNDGENES DAaNS

MOTRE SLIMEMTATION

LA ENTRODUCT TON

Bogs wareors oe wodr o ceritains constitusnts des aliments
comns Ies vitamines, les mindraux o encore les fibres jousndt wn
wole suy DT incicenos odu cancer. Envisageons maintenant les
propridbds antinglacgdnes et ouw anticarcinogdnes de certains
aliments de comsomoation oguoticdisnme b dawires de consommation

me v cowvante, venant des oontrdss ovientales comme La Chins owu

Le Jamor,

Ila-LEs CEREALES ¢ riz, mais, bld,ete.) (7L

Le cancar & bravers L moncdes, mombes wme relation ébrolls svec
Pralimentation | Les cancers o ofdon, oo osein et e la prostate
suryviernment plus fréagusmment dens les populations consommant de
plus granches oguantités de wviande gue dens celles gul en oonsomnesnt
e, La cdormdgs la plus seadlsissants supporbant cette notion
Lodmcidenss des cancers o osein et ode la prostate chex les

bord e BEtats Unids 2 sugmentd Jusop’

Japonads gul oont dm
padoinchre - et dles Elates -Unds -en trols gédndrations

Dans wne récents studs épicéniologiogue sur le nombre ode
facteurs nubritionsls dinflusncant DMapparition des canoers,
Covves vobs gue les beux os cancers de la prostate, do osedin st du

cdlon sont plus faibles dans les populations consommant ode plus

fortes gquantités de mals, de riz et de harvicoots. (1g)
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plasminogéns (73, 74,850 L action de la protésse peub implicusr 1
changensnt odss répressedrs odndtioues de protéinss ( Exr o strocturs

clavs les mabrices de oeab tyaid

i b oharnoemnsnt ol A —~rEpressanr dans la bacltéris a

il dnhiibed ey ] irbvimd bers de peobdase | Les inhibiteurs ode

;_..
£
it

peavEnt prdveanie misms & onw e rdglons géndtioques guil

sont responsables ode Dlexpression provodguds pae odes Pornonss

eEtradiol ow tesbostédrone &t par des oromoleurs de Lumeurs opal

s ot Wi lisant leurs réoepleurs.

md meyrt ol Fasrmesties ron doderibh Tl

phumz la femme sn oostmérmopause ou da 1a

Lmotion ve 17

tastostédrons ohex 1 honme 508 comms promsteur pewt Stre considérés

comme LTaction o Turss hovoone ss combinant sveo des rédcepleurs

La formation o anions s et e radicaux libres

cecyop@reds est une aubre oonséduences des promoilsurs ode bumsurs o Les

la pea obe la

Landnony errh Dars

LAY

soidris sur Laguelle sonh appliguds ces

ivf lammatolre . Guand la rdponse Infilammatoire st bhloguds par des

PMovaeries arntiinf Lammatodres oompne e odesandthasons , la promobion

Limenrale est drkdibds, oo ooul ivdiogus e rSle décisif des

realyvie Déadves dans la promotion tumorals dens la peaud de sourils.

Lo Formetion ol vecdd oo Dibees o par les polynucléalres

Cprovodquds par les promobewrs de tuneur (phorbol ssters) et la
Lelaooiodine sst infdbSs oar les dnhibiteurs de protéasse 20 les

Saocdarvs Lles polynuc léaives

rEtivoicdes | Oes raciioaue Librss owyg
erteadnent des cassures sn brins desapparigs e D7ADMN oe guid

raméne les promoteurs actifs de tumeur & des mabérdauas

ercommansant T7ADN | La Jdgrmonstration par Sleagse =t coll. gue,d une
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iomiisante paut dbee interprétds oomme un

e cet inhdbiteur de orobtéase e

ERRLR T i

sy les raclistions lonisanies a

pma inbhvibibeurs

Los et d s eat 17 interfér

Vit LI i 4 s Ec

Poanoacts

oeeyrEnda’  comme 1L o8 &Lé observE pour les

macropbuages (0B

s L d o

Loaslimentation comntenant des

st icaroinogdness par des Stodes épidémiologicguss

club sedn, o ollon, et ode s prostate CLEY ) Des

aur les animaus: ond confivmd Dlachkion anbticarcd

mhibi teurs oe ralimentation dans

v b aese Tl

causd par les rayormements A les rats Spres

arody o oSlon oz e souris

E

s mEcovisme o idnhdibition des etffels des

vachi cau Libvres omyisngs

o e

ivifild teurs ode 5 85 6

T Bt

Tk g D rmcddd tion oles

CldaE

intra-cel lulaires anbil-owmyodantes taelles gus la

cismutase SO0 et aprés irvadiation aus rayvons

el tures callulalres oe transformstions (1

s dnbuibd teurs e probdasse el les

chgg vaedl e Dibhres - CS0DD

TR Y i N A (=2

Téamions biologigquss guelogues jours aprés 1

aivsd ogue des effelts aulres que

courte induits par la radisbtion sont o dmpliouds

o Cwmwamen pour ces effets sontd la modification

et fal sur las

s LS e

S R

= et L et -
Tirvadistdon,

Taction sur Ll

et oae

radioprotec teur ds

&ty obns

srvd 1

FETIDE BvEer la

céEréales a montrd des propriéblés

% BT LES CHMCSTES

il Lo
riocpETE e
le cancer o sein
Bopie-Dew Ly st L
LT i
Eluecicier 11 & &Lé
o e ey s
S LA T ey Tl

I protégenit les

TEbousurs” (SCAVEINTIErE )

e

e e b P

o vacdloau e vie
Dime voLEs &n oours

chd faobeur

clastogénique et les effets sur la réparation des cassures en
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Tha=l ATl ET L OLGNONY DE NOUVEAUX ANTICARCINOGENES (=2

Cemrtains Trults et Lécumes conbisnment des guantités infines
i aoents antlcarcinogénes) Ces derniars gont sowvent les composés
resnonsables e e ssveur et olu paefom oud cavacbtdérisent e Fruit

o e Déguime. MNows meous dntérasserons 1ol, & Tas ol

ot
i

piEcemnent cdcouverts ol osont les swlfures disdly chays L Todmnen

oo Compoosds potsnbtisls dansg la prévention du cancer

boms Lumeurs solides do tube Jdigestid sont pearml les

T
et
-
L.
ﬁ"I

ol 1a socistd ocodcdentals (290

O L

T RLAT RS

e Liomi e

réafractaires aux modes e

chietdrglde 4 e Leira pEBmris e

i

tyad bement conventiorels .

rEcaThes recherohss se sonh concentrdses sur

o ol L EP

Ly cancers e 17 chee Dlestomas et oo oS lon sont

cemmlire®ment consiodéErds comme odess naladies snvironmsnentales

Las facteurs abtiologigues et les étudlss dpicémiologiguss tendent

v e ChEE DO particuliere de Dalimentation, non sewlanent en

Lant oue facteurs supposss dLre s CaUSe, maLE aussl oan tant ogue

ot ees - ce -peoshyi-te—avant de peusvodr o Habdddber e cesoecing

-0 A0 - A D | Dy

sifures oraganicues

De ré&cantes dtudes se sont porbdées sour les sulfures

oyoganioues oue LTon browve uniguensnt dans DUadl et 17odgnonm oomins
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TTa- LE GINSENG ROUGE (90,91

s Cyvh oot bion

L ginseng est own des olus populaives tovioues natursls
wtilisés dans les pavs orisniaas

Farndant plusisurs aondes, ses difidérents effels
hErmacologiogues sur e gorps Dumain ont &té la cible e
rachErohes et o nonbreds dnvaestigetasurs conbtinuent 7 Studier ces

effets sous odiversss approchess,

Ainsl 11l & &td supposd gue 1letfet o ginseng powrrail &tre

cldve Loppar la résdialance mon S

il & w8 capacitd &

" 5

al=-systdme immunitaivre et les cellules Ne

L swsbdme immunibaive peul doger wun rdle ipporiant dans 1a

ré@sistanoe de [ hote face 8 la caroinoodndgse | Enogdndral, il

srisbe e nombrecws signes o Toncogdndss crolssants ohes les aninsox
et L homme DemovesciEt iodents, Towtefols, des avis opDosss s sonb
dlevés oontre cebte thédorie de 1 dnmuressurved lance e plupact oe

e conbradictions & cebtte théovie vienment du rale central des

T vlans le sysbéme Jde défense antilumorale 143

Far consdguesnt, wne attantion grancdissante s &Lé porbée aux
e BT Lenes nouveats ode défense de DThREte, particuligrensnt o
comoermaott e résistance naturells antitomorale pare les
Iymphooyies et les macrophages (312

Limobivitd des cellulss "tueuses naturel les” o NE (nachuiral

Eiller) apparait étre sassocide & ouns sous-population de
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lymplooytas normaus: capebles de détruwire spontangment psar lvese

certainss tumeurs et des cibles cellulaives rwormales O

chss osllules M cdans la résistanos vt vivo & la orolssancs oes

tumeurs cher la sourils est mapinbanant avident (25,2 E

|
- e e e g i ene |
Eder oue 1 é&tude de Dactivite des cellules MK ail &bé Stendus & |
Promme st & ool animan, S régulation st encorse peud i

!
compriss. L intsefaron et las substancss capables o7 induwivs i

Prinmterfaron auwgmeritent 1lactivitd des cellules NE [ farndis ogu’une

Jilouass inhdbent Dactivité

irrlanopharmaco

WL d o Ed e

mavdile oo gl nserng

Uy étuds précdéodents portant sur les effets anticarcinogénes

A ginssng par L admindstration orale et & long terme sue e

gourie nouvelles ndes et sxposdes & différents carcinogénss
ehimigues = dommdg les résuliats suivants o

e Trbibd bdey cle T ineidence et odde la orod

1]

STV

i

A

cles adénomss pulnonaivres induits par Didvéthane auamsi Dien U Qe

e OMBA

w Tendancs & inkdber Dincidence ces adénomss

pulmonaives et hépatigues induits pare Traflatowine Bl

DB aprés ces résultats el en continuant des pechee o !

er oot liser laxtralt de ginseng

mobives, on pourrall o anvisag
compe un aoent prophy laotigue ou dilatoire contre lTeps c&aNoers

vt d

Ure rolation & otdé dteblis sntre les cellules Ml et

N S U Y
Trurdbhane eb le DMEO L Cos agerta dEpr inent fopbensnt Lacbtivite
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Lympphome de sourds Moloney dncuit oee wn vivos,

Mobtoms toub o abord owe Dlaotivitd NE aest la plus bheute 208

samaines &b complétemsnt déprimds & 49 semaines de vie les

acdénomes puloonsices sont prés chaz envivon 10 % des souris o
plus ole 18 semnainss Je wie mails ne sont pas antdrisurs & e tenps.

gl Acdmivdstration du ginseng & des souris tral tdes &

L b e

T JTRL VEER SRR RO RRT RN BIRY APOTD SRS USSP VD DATIP S 0N v ASTR e 04202 VIR Cieth MU UUPLE FOITG whian e LOUIS YA 110 R TN uiale mIai EIDED VI MDD MO 005 LR oFeRS CHOND R i e ) e e JO0AD e deven eth 4TS SO0 L0 K St LN NI UL R S SN ffafh s b
Lrad Lement 1k activitdé MR/ semainses de traltemsnt
L e 4 0 1 e A 0 5 0 i P L A
4 & L wdl 43
o REER R L R RS U R D et B s S e S S ek RU R S L B e HE L R R e S i e S e - H R e e
nen trad béda B0 W e Ayt 40,1 w70 9,1 E
1% g Lact e B - 40,1 a7 b, 7

ey E0 - 44, 5 41,3 R, A 11,2

uréthane 30 27,8 BE 6 50, 1 21,6 7,5
L b e a0 Y 43,9 L w3 &,
el ey

R4S S picts SR Dot dmad 41108 finte 11t pALR BOTE A feers U 3 et MBLE YR MU ANILS SSIID SIS I0T0T AENE VDN DLTIDHEUR DN A3 OO LSD OV UCONS DD0R SRR SS1 IMID UV SSUBD IS S TSN NI SO NG NS ST UMD SR I 0 U0 SR el IR D i o oo mm R mm ma A
Takbl NeH  Effet odu ginseng sur 1lactivitd NE des cellules de la
vate ches la souris traltés par 1urdbheane, O30

Lorasdministration odu ginseng s souris braltéss par

Drgedtheane résulile en Dawgmentation de 1lactivite ME oe la déne &

e ddme semadre .
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camaaministration de ginseng Crurdthane) et adénoms

i) merad e

Loodvie dclenos de 17 scdEnome pelnomaive & &bd exominds su midmes

pofe iockes oe benos suivant le braitemsnt &L urélhanes.
et TV S AT D VST A LOCOL I GO SO L0 GO S OO RNSR VRCS VIOSL O RGID COBDT RO A0 N 00 ISUUD IS SO N U0 AN O O AN [T L JUISL AR i 12 DA Dy I DI SN Y U SLE DO G SN N N LT S I S e et g e

Lral tement vl incicence oes addénomes pulnonaires
Sl 168 suivant les semaines ode traltemngnt (%)

L b b T e T S P TR R ——

4 ' {5 1 24 AR

v bead bde D0 Q/RQCOY  O/BO0C0Y  B/RGCLOY L/7300aY 2/3007)
L% gé@latineg B0 e O/FQCQY  B/30010) O/3000) L/30CHD
g nseny B0 G/BOCOY 17300 3 0/3000) /30010
urdbhans HO Q/B0C0)  LE/A0CE0YEO/ 30 GR/A0CHTY BO/H0
R S AT Tal e QA0 WABGCHOY ZRAAOGCTHIRE/H0CHEY BO/H0
oo B e

2 2 5 D T 5 S 5 0 DS S G 0 R 5 9 B 0 5
Tabl. MG Effets odu ginsang sur Lincidence de 17 adérnomne

pulrmonaire chesr la souris tradtde aveo | urédthane 3917

Dens le groups traitd par Dlurdbthame, D adénome pulmonsive
st iveduit oher boubtes lse sourds A& LD samainss de bradtement
Far contres,dans e gvoupe braité ainultanénsnt par 1urébhane et
le ginseng, o8 n st quid 24 semainss gue presgue boules les

souris présentent un acdnome ouloonaire o Enbre ces deus growpes,

Trincidencs affichs respecbivensot une cdiminution de BOY et 27% 4
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Boet 1E senaines sulvant la tradtement & L wréthane el par
comparaison avec e groups braitd par Durdthane sewl.
T apparait gus Dlacdministration du ginseng différe la venue

ol L7 ackBrome pealmoradles cher la sowrds traitée A L urdthans,

eaAudmimistration o ogingeny chex les souris traltées par le

BT il Py e dnme

S SFDEE 1 S8 RIS GO (3t AT SO L R IR0 SO U S IR R O M v I IO g0 A O R SR mm mna Ec— EmmmEmsmmmm e

Lraitemant ik activitd NE Zsemaines oe traltemsnt

EINIVE LR s o e it e e e

3 [ L 24 AR
S 1 5 S 5 7 0 5 5 55 5 5 65 0 6 5 5 25 D S T O £
non tradtés 30 B30, 4 A A0, 1 w70 9,1
1% melatine 30 w9 40,1 w7 B, 7,8
cringseng 30 - a4, 5 41,3 a4 11,2
Eoas P O I el 15,1 W ZRRC]
BCaop 30 AQ, B 32, 4 il 7
e e
55 e 5 4 2 0 0 ) 504 S 4 S S 5 O A 4 0 R
Takl. No7 effets ol ginseng sur L activité NK des cellules de la

vate chaez les sourds traltées par le Beneotadpyréne (91

O peeut vober wns remaragquable réduction de 17activitd N chex
levg souris btraitdss pere le BCRIFP comparativement au groups nonm
Lpaitd ce la Béme & la Zdéme senaine suivant le traitament
Loadministration du ginseng résulle en augnentation de

Trametivitd ME e 29% & 6 semaines , A% & 13 et 20% & D4 semaines

pav rapoort au braltement par le Bla)P sl
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cA=etfet ou ginsengCrECRIFP et adénome pulmonaire

55 I I U S i A T T S A0 T M 0 U it D T D S A S R T O e 2 e

tradtement ks incicence oe 17adénome pulmonaire

wiatdr 4 e sUlvant les semsirnes ode tradtement

TEL T SRS T TR ST TS SN G T AR S0 VNS TN R0 B {4140 ANIE FLIG WL SR BT R BLEL (51T VLI DTS IT SR Meek erin Meen IRLRL YT b TmnL BT R SIS ST IR ahemd Rt

3 2 1i e A

i

10 000 2 e S S A S S 0 T A 0 S N D S
o braltde 30 Q/ROCOY  QZB0C0Y  B/E0CLOY  L/3003y 273007
1% gelatine 20 Q/H0COY  O/A0C0)  B/B0CLOY 073000 1/3003)
(B R gl T ule! 20 o QAREGCOY 1 /E008) Q3000 B2300100
ElalpP HO O/B0CAY  Q/3000)  B/30C10)  3/30010)12730040)
Elayp S0 . (373000 47300103 O/3000) 11730037

ol REG

Takl  NO& et fat ou ginseny sur 1 incidence de 1 adénoms
pulmonaire cher la souris traltése par le benzoladpyréns (210

Lo addénoms pulmomaire ivcdelt par le DenzoCalpyrérns conmence &
agppavaltre & 489 senedinss  bemps auguel Dlacbivitd NE dans tous laes
creoupmes wepdr drsn e o line neaturel lement vers wn Lads Lreés
Faible. Lincidence oe 17 acdEnomns pulmonaive a 49 sanalnes 2%

A% wlavs Lle ovops BladP et e 3YE dans e groups BosR o+

s ey

cheremmeriha i ras sur cos rdogltats

Cos résultats dvdiguent cdavs un pramier Lemps o

racdministration orale & lovg tevme o sxbrald de ginseng rowgs

|
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augmente 1 activitsd N et dans un dedsidme temps ous ceble
arpgmentation se frowvs en corrdlation aver son affa

arnticaroin

To souwris traibtde par uréebhane,

D, ils montrent wre coreélation positive entre 1 augmentation
cle L lactivitd ME L L7inkdibition de la carodnogendgse indeite par

Lruréthang, oul résulisnt de 1ladministestion oo ginserng st

am@rent 1Ryt ciie las cellules MO Jowsnt un rdle dans la

résistance & la carvcinogéndgss pulmonaire induite par 1uréthans.

CEFY

O aatee pavt, 1 administration du ginssng augments lactivits

BE mais e réduilt pas Dincidencs ods 1%acddnomes pulmonaive ches )

T
EH

mouris Lralides par le Densolslovreéarnse | Osol pourvallt étve o0 A la
Tongue période de latence dens la cavoinogénése dnduilts par le

B =

ca P L sckdmome pulnonaive dnchait par le Bla0P survient & 4R

cle la nadissance guand Dactbivité MNE s naturellement

I E T T
cgc Ling cher boubtss les souris, jusoue’d un e trop bas pour dtree
affectd pay e girnssreg.

D cetbte swpdrisncse vessort 1 idése gus |effet
anticarcinogdre du ginsany peut étre relatif & sa capaclté &
augmenter 1 activitd N e 1 hdte. Cet effseb ou ginseng peut abre
cun bEndtice pratigue pour la prévention de la carcinogé@ndése
ivihat e pay des mubsgénes snvivonmenentacs:s dont 17 inpact

gociologiogus ne cesse ode croltrs
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LIB~LES ALGUES 703

L

Jane Teas, 1 W mrhicle intitulé

aloues oopms fTacteur Drotscteur dans 17&biomle

!

P T propridtds Diologicues des sloguss marines

shrd o Loy § s

aprds e Shucls
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