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INTRODUCTION

La consigne est un point central du travail de I'enseignant. Celui-ci est garant
de l'apprentissage des éléves, qui passe par un discours d'incitation a I'action. En effet, une
tache scolaire est prescrite a travers une consigne. Il est donc capital pour la scolarité de
I'éléve qu'il en comprenne le sens et sache mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour
répondre a la demande, qui vise l'acquisition de compétences disciplinaires inscrites dans

les programmes de I'Education Nationale.

Pourtant, de nombreux enseignants sont confrontés a la problématique de
mauvaise compréhension de la demande chez des éléves de tout age.

Face a ce probléme, je me suis demandée comment mieux agir en tant qu'enseignante pour
accompagner les éléves vers une meilleure compréhension des consignes ?

Et c'est en considérant la compréhension de consigne comme un objectif d'apprentissage en
soi que je souhaite accompagner les éléves dans sa bonne lecture, car elle déclenche
I'action et elle est omniprésente dans le quotidien.

Au sein de mon contexte professionnel, les éléves présentent des difficultés de
comprehension de consignes écrites plus particulierement en résolution de problémes et en
comprehension de textes, ce qui m'améne a considérer la problématique suivante : « Quelle
méthodologie développer de maniére transversale en Francgais et en Mathématiques pour
une meilleure compréhension des consignes écrites en classe de CE1 ? ».

Afin de répondre a ce besoin auprés des éléves, il est nécessaire de
déterminer dans un premier temps le contexte de recherche de I'étude, a savoir les données
théoriques sur la consigne et la métacognition qu'elle engendre, ainsi que sa valeur au sein
des instructions officielles de I'Education Nationale. Ensuite, il convient de détailler le
contenu du dispositif ainsi que sa mise en place, afin d'exposer les conditions de la
recherche. Enfin, les résultats de I'étude s'accompagnent d'une discussion permettant
d'analyser les données obtenues en vue d'en déceler des clés qui vont me permettre

d'améliorer ma pratique professionnelle.
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1. Contexte professionnel

Dés les premiers jours de prise de poste en tant que Professeur Fonctionnaire
Stagiaire Etudiante (PFSE) au sein d'une classe de CE1, la consigne écrite s'est révélée
étre un véritable obstacle a la réalisation des taches scolaires. En effet, I'étape de la lecture
de consigne demandait un temps conséquent (parfois jusqu'a 15 minutes) avant que les
éléves ne comprennent ce qui leur était demandé. Bien que la consigne soit lue
collectivement et reformulée, il était nécessaire de la ré-expliquer de nombreuses fois (entre
5 et 10 fois) avant que les éléves ne puissent réaliser correctement I'activité.

Certains éléves ne comprenaient pas ce qui leur était demandé, et ne se mettaient pas au
travail. J'intervenais alors pour répondre a leurs questionnements individuels. Les difficultés
de compréhension de consigne empéchaient toute autonomie.

La majorité de la classe, en revanche, se précipitait dans la réalisation de la tdche, sans en
comprendre le sens, ou encore sans avoir lu l'intégralité de la consigne. Les éléves voulaient
effectuer l'activité le plus rapidement possible et manquaient de concentration. Par contrat
didactique’, ils réalisaient toujours un travail, mais celui-ci était parfois trés éloigné de la
demande effectuée. J'intervenais donc pour interrompre les travaux erronés de ces éléves

impatients et les corriger.

La consigne constituait un obstacle lorsqu'elle était écrite et qu'elle aboutissait a
une recherche accompagnée d'une phrase réponse construite. Les difficultés de
comprehension de consigne se manifestaient particulierement en mathématiques et en
francais, a travers deux activités précises : la résolution de problémes et la compréhension
de textes.

Les éléves ne rencontraient pas de problemes dans les autres disciplines scolaires, qui
utilisent d'avantage des consignes orales, aboutissant a I'exécution de taches simples
(expérimentations en découverte du monde, échanges oraux en anglais, jeux en éducation

physique et sportive, courtes productions d'écrit sur ardoise...).

Je me suis alors interrogée sur les raisons de ces difficultés de compréhension de
consigne. Tout d'abord, les obstacles rencontrés faisaient suite a un manque de

concentration et de réflexion durant la lecture de consigne.

1- Concept introduit par Guy Brousseau (1980) didacticien des mathématiques, présentant les roles
implicites de l'enseignant et de 1'éléve (aussi appelés « métier d'enseignant » et « métier d'éléve ») qui
régissent le rapport au savoir dans la classe. La relation didactique entre maitre et apprenant s'organise
donc autour d'un systéme de responsabilités des deux parties dans la construction des compétences
scolaires. La représentation des attendus réciproques de part et d'autre correspond a I'enseignant qui
fait classe et a 1'éleve qui exécute les taches prescrites par I'enseignant.
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Par conséquent, j'ai pensé a un moyen d'amener les éléves a réfléchir a la tdche donnée
avant de la réaliser. Pour cela, j'ai considéré les éléments de la consigne sur lesquels je
devais attirer leur attention, afin qu'ils comprennent clairement ce qui leur était demandé.
Cette réflexion m'a conduite a envisager une méthodologie ayant pour but d'aider les éléves
a décoder les consignes qui leur posaient probléme. Enfin, j'ai étudié un apprentissage

méthodologique qui pourrait s'appliquer aussi bien au frangais qu'aux mathématiques.

L'étude de la consigne est capitale car elle introduit toute tadche scolaire. Par
conséquent, il est essentiel que les éleves comprennent les consignes pour effectuer les
activités intellectuelles demandées visant un apprentissage. Tout mauvaise compréhension
de consignes représente un frein au développement des compétences de I'éléve et nuit a
I'accés au savoir.

La consigne étant omniprésente dans le milieu scolaire, lorsqu'elle est source de difficultés,
elle peut engendrer un découragement de I'éléve qui perd alors confiance en ses capacités.

Il me parait donc nécessaire de considérer la compréhension de consigne comme un
objectif d'apprentissage en soi.

C'est pourquoi, afin d'acquérir des outils et des gestes professionnels visant & améliorer ma
pratique d'enseignement, je me suis interrogée sur la dimension didactique de la consigne.
Pour répondre a ma situation de classe, j'ai étudié la problématique suivante : Quelle
méthodologie développer de maniére transversale en Francais et en Mathématiques

pour une meilleure compréhension des consignes écrites en classe de CE1 ?

2. Contexte de recherche

2.1 Qu'est-ce qu'une consigne scolaire ?

Jean-Michel Zakhartchouk, précurseur sur le theme de la compréhension des
consignes scolaires, les définit comme : « toute injonction donnée a des éléves a I'école
pour effectuer telle ou telle tache (de lecture, d'écriture, de recherche, etc.). » (p.18, 1999).
Ce professeur de frangais rajoute que la consigne est un discours d'incitation a I'action et

que répondre a une consigne c'est exécuter une instruction.
Chantal Mettoudi et Alain Yaiche, inspecteurs de I'Education Nationale, énoncent également

qu'une consigne « donne le plus souvent un ordre qui a pour seul objectif de faire effectuer

une tache précise par I'éléve tout en orientant son travail » (p.22, 1996).
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Ces auteurs offrent une premiére définition globale de la notion centrale de ma recherche,
en mettant I'accent sur la fonction ordinatrice d'actions d'une consigne. Il est donc primordial

de penser la consigne en fonction de la taiche demandée.

Toutefois, assimiler la consigne a un ordre visant la réalisation d'une tache serait
réducteur. Pour accompagner I'éleve dans la bonne compréhension de la demande il est

indispensable d'élargir ses connaissances sur la consigne.

Marie Thérése Zerbato-Poudou, docteur en sciences de I'éducation, compléte en précisant
l'orientation du travail a fournir évoquée précédemment. Elle présente la consigne comme
« porteuse d'informations permettant au sujet de se représenter les finalités de la tache, le
résultat, d'anticiper et de planifier la suite des actions a accomplir, de prendre en compte les

conditions de réalisation » (p.6, 2001).

La consigne comporte ainsi plusieurs aspects permettant de définir pleinement Il'activité
prescrite. Gérard De Vecchi, chercheur en sciences de I'éducation et en didactique des
disciplines, les expose a travers des indicateurs d'élaboration d'une consigne (2000)
répondant aux questions suivantes :

* Quelle tache doit réaliser I'éleve ?

* Quels sont les attentes de I'enseignant concernant la production de ['action

prescrite ?

* Dans quelles conditions matérielles et temporelles I'éléve doit-il réaliser la tache ?

+ Comment doit-il réaliser cette activité ?

* Quel est l'intérét du travail demandé ?
Afin de vérifier la pertinence d'une consigne, il faut donc se poser les interrogations
suivantes : « Quoi ? Quand ? Ou ? Comment ? Pourquoi ? ». L'auteur précise également
que la reformulation de ces indicateurs par I'éleve va lui permetire de réaliser un travail

conforme au but visé.

Philippe Meirieu, professeur en sciences de I|'éducation, s'accorde avec cette vision
complexe de la consigne, en catégorisant les différentes fonctions d'une consigne (1987) :
* Les consignes-but définissent le projet a réaliser, ce qui peut favoriser la motivation
de I'éléve et engendrer de I'engouement dans la réalisation de I'action prescrite.
* Les consignes-critéres donnent aux éléves les critéres de réussites permettant de se
représenter l'activité a produire et d'en vérifier sa correspondance avec la demande.

L'éléve sait ainsi précisément de ce que I'on attend de lui.
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* Les consignes-procédures indiquent les stratégies pour atteindre le résultat. Celles-ci
peuvent étre obligatoires ou facultatives, laissant plus ou moins d'autonomie a
I'apprenant.

* Les consignes-structures mettent en avant un point précis de I'action afin de prévenir

I'éléve d'une difficulté envisageable.

Ces théories sur les différentes dimensions d'un texte injonctif nourrissent ma réflexion.
J'aborde ainsi la consigne d'aprés ses deux composantes principales :
— Le but a atteindre : ce que I'éleve doit faire, la tache a réaliser.
— Les moyens a mettre en ceuvre pour atteindre ce but : comment il doit le faire, les
procédures mises en place par l'apprenant.

Ces deux éléments-clés guident I'éléve dans la réalisation correcte de I'action demandée.

2.2 Les activités cognitives impliquées dans la lecture de consigne

Comme I'énonce Jean-Michel Zakhartchouk, pour tout enseignant il est
primordial de « se préoccuper de la fagon dont [les] éléves comprennent les consignes ».
(p- 61, 2000).

Comprendre la demande s'apparente a une action simpliste, mais elle renvoie
en réalité a diverses opérations méta-cognitives, comme le décrit le Dictionnaire de
Pédagogie et de I'éducation: « La lecture d'une consigne active des mécanismes de
compréhension et d'interprétation qui permettent au sujet de construire une représentation
de la tdche ou du but a atteindre. Si cette représentation n'est pas adéquate, la tache ne
sera pas exécutée correctement. La problématique de la compréhension des énoncés est
une question centrale de la psychologie cognitive. » (p.72-73, 2007).

Pour envisager une aide a la compréhension de consigne, il est donc indispensable de

considérer le fonctionnement cognitif de I'apprenant durant la lecture de ce texte injonctif.

Jean-Michel Zakhartchouk précise que le travail méta-cognitif fait sur la
consigne doit d'abord venir de l'enseignant (2006), tout comme Gérard De Vecchi qui
expliqgue que les enseignants doivent s'interroger sur les différents indicateurs d'une
consigne (2000).

Par conséquent, en reprenant les composantes de la consigne que j'ai dégagées

précédemment, il est pertinent de mener une réflexion approfondie sur le but a atteindre
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ainsi que sur les moyens a mettre en ceuvre pour y parvenir. Bien que la consigne paraisse
évidente d'un regard adulte, I'enseignant doit dans un premier temps se mettre a la place de
I'éléve afin de prévoir les procédures qu'il va initier pour une meilleure compréhension de

consigne. J'en déduis que, pour mieux aider I'éleve, le maitre doit le comprendre.

D'autre part, pour accompagner I'éleve dans la compréhension de consignes,
I'enseignant doit lui permettre d'expliciter le but a atteindre et de prendre conscience des
procédures a mettre en ceuvre. De cette maniére, il implique a son tour I'éléve dans des
activités méta-cognitives, comme le souligne Jean-Michel Zakhartchouk (1999), en luttant
ainsi contre son impulsivité qui le pousse a commettre des erreurs. L'apprenant doit
développer un « comportement de bon lecteur » de texte injonctif, comme le précise l'auteur
(p78, 2004).

Afin d'accompagner I'éléve dans une bonne compréhension de consigne, I'enseignant le
guide dans une lecture réfléchie et attentive de ce type d'écrit. |l s'agit |a de I'objectif final

que je souhaite atteindre a travers cette recherche.

2.3 La compréhension de consigne : une compétence scolaire a acquérir

La consigne tient une place prépondérante dans les enseignements scolaires,
comme en démontre sa présence dans les Instructions Officielles actuelles du Ministére de

I'Education Nationale exposées dans les tableaux ci-dessous :

Tableau de progressions des apprentissages a I'école maternelle,
du Ministére de I'Education Nationale (MEN) de mars 2015 :

Petite Section Comprendre une consigne simple dans une situation non ambigué.

Moyenne Section Comprendre les consignes des activités scolaires, au moins en
situation de face-a-face avec I'adulte.

Grande Section Comprendre des consignes données de maniére collective.
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Tableau des programmes des apprentissages a I'école élémentaire,
du MEN de novembre 2015 :

Langage oral :

Ecouter pour comprendre des messages oraux (adressés par un
adulte ou par des pairs) ou des textes lus par un adulte : Répétition,

rappel ou reformulation de consignes.
volet 3 : bp 9

Lecture et compréhension de I'écrit :
« Les

Pratiquer différentes formes de lecture - Lectures fonctionnelles,

enseignements notamment avec des écrits scolaires : consignes.

frangais »

Ecriture :
Réviser et améliorer I'écrit que I'on a produit : Comparaison de textes
produits en réponse a une méme consigne. Relectures ciblées
(vérification du respect d'éléments de la consigne).
Langues vivantes Activités langagiéres :
(etr,arlgeres ou Comprendre l'oral : Comprendre les consignes de classe.
régionales)

Socle Commun de Compétences, de Connaissances et de Culture
du MEN de mars 2015 :

Apprendre a apprendre :

L'ensemble des disciplines concourt a apprendre aux éléves comment
on apprend a I'école. Elles prennent en charge I'apprentissage de la
comprehension des consignes. Elles aident a acquérir des stratégies

Domaine 2 d’écoute, de lecture, d’expression.
Les méthodes Organisation du travail personnel :
et outils

Il comprend le sens des consignes ; il sait qu'un méme mot peut avoir
des sens différents selon les disciplines. Pour acquérir des
connaissances et des compétences, il met en ceuvre les capacités
essentielles que sont 'attention, la mémorisation, la mobilisation de
ressources, la concentration, I'aptitude a I'échange et au
questionnement, le respect des consignes, la gestion de I'effort.

pour apprendre

De plus, il est a noter que le respect de la consigne permet de garantir la
sécurité de I'éléve et d'autrui en Education Physique et Sportive ; et que la consigne étant un
ordre donné par l'enseignant a I'éleve, son respect releve du droit et de la regle en
Education Morale et Civique.

La capacité a traiter des consignes s'adresse donc a tous les champs
disciplinaires et I'omniprésence de la consigne dans le milieu scolaire est confirmée par le

biais des Instructions Officielles.
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3. Dispositif

3.1 Une méthodologie transversale en frangais et en mathématiques

Je m'intéresse aux consignes incomprises par les éléves de ma classe, a
savoir : les consignes écrites qui demandent une recherche et la production d'une phrase
réponse construite. Ces consignes sont présentes en résolution de problémes et en
compréhension de textes. Les champs disciplinaires concernés sont donc les

mathématiques et le francais.

Aprés analyse, je déduis que ces consignes fonctionnent d'aprés un méme schéma :

Tout d'abord, elles mettent en jeu les mémes mécanismes réflexifs :
— La compréhension de la demande.
Exemple mathématiques : Combien de points a marqué le personnage ?
Exemple francais : Que ressent le personnage ?
— L'identification des informations dont I'éléve dispose pour répondre a la demande.
Exemple mathématiques : Le personnage a lancé 3 dés. Chaque dés affiche 4 points.
Exemple frangais : Le personnage recoit en héritage un chat, tandis que ses fréres ont un

moulin et un ane.

Ensuite, elles exigent la méme présentation de réponse :
— Mise en évidence des moyens utilisés pour trouver la réponse.
Exemple mathématiques : le calcul effectué
Exemple francgais : les informations pertinentes du texte entourées

— La production d'une phrase réponse construite.

Enfin, elles visent le méme savoir : le développement d'un raisonnement.

Par conséquent, la mise en ceuvre d'une méthodologie transversale aux deux domaines

concernés s'avere possible.
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3.2 Quelle méthodologie enseigner ?

Je souhaite développer chez les éléves une attitude réflexive lors de la lecture
de consigne. La méthodologie pensée implique un raisonnement qui a pour but de faciliter la
projection dans la tache a accomplir et la planification des différentes actions qui ménent au
résultat. |l s'agit de rendre conscient le déchiffrage de la consigne, afin de rendre l'activité

cognitive solide et durable.

En m'appuyant sur les travaux de Phillipe Merieu sur les fonctions des
consignes et ceux de Gérard De Vecchi sur les indicateurs d'élaboration d'une consigne (Cf.
2. 1. Qu'est-ce qu'une consigne scolaire ?), je propose une stratégie de lecture de consigne

en quatre étapes, qui traite ses différentes composantes afin de faciliter sa compréhension.

1ére étape : Etude du vocabulaire
L'éleve commence par souligner les mots de vocabulaire qu'il ne connait pas
pour en chercher le sens. Grace a cette étape préalable, le lexique ne peut plus étre un frein

a la compréhension de la tache demandée.

2eme étape : Mise en évidence des informations pertinentes

L'éleve entoure ensuite les mots-clés de la consigne : les verbes d'action, les
opérations mentales a effectuer, ainsi que I'objet a traiter, et enfin les connecteurs logiques
indiquant les différentes étapes a suivre. Afin d'offrir une forme visuelle claire et précise de la
consigne, les éléves utilisent différentes couleurs lorsque les consignes sont composées de

plusieurs ordres.

3éme étape : Identification de la tache demandée

L'éléve doit savoir ce qu'on attend de lui. Pour décoder le but a atteindre, il
reformule l'activité a réaliser a partir des informations entourées précédemment. En se
réappropriant la consigne, I'éléve anticipe le résultat visé. Cette oralisation de la consigne
avec les propres mots de I'éleve permet de palier a tout éventuel probleme de

compréhension lié a la syntaxe.

4éme étape : Identification des moyens disponibles pour réaliser la tache
Enfin, I'éléve doit raisonner sur les procédures a mettre en ceuvre pour atteindre
le but visé. Il réfléchit et organise la ou les action(s) a accomplir avant de se mettre au

travail.
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Ce cheminement intellectuel en quatre étapes a pour but de lever tout implicite

pouvant étre contenu dans la consigne.

3.3 Comment mettre en ceuvre la méthodologie ?

Afin de permettre I'acquisition de la méthodologie, je la ritualise. C'est-a-dire
que je demande aux éléves de l'appliquer pour chaque résolution de probléme
mathématique et pour chaque compréhension de texte littéraire, et ce durant mes deux

journées d'enseignement. Les apprenants s'entrainent donc au minimum 4 fois par semaine.

J'enseigne dans un premier temps la méthodologie de lecture de consigne en
résolution de probléme, car I'aspect concret des mathématiques crée du sens et rend la
pratique plus abordable.

Une fois que les éléves se sont familiarisés avec cette méthode de travail, c'est-a-dire trois
semaines plus tard, je la transpose a la compréhension de texte. Les éléves appliquent la
stratégie de lecture apprise précédemment a des consignes construites sur le méme
schéma.

La transversalité de cette méthode offre aux éléves un raisonnement identique dans deux
champs disciplinaires différents, ce qui réduit le colt cognitif’ de la lecture de consigne.
Lorsque la méthodologie est acquise et qu'elle est devenue automatique, les éléves peuvent

se concentrer essentiellement sur la réalisation de I'activité, qui est source d'apprentissage.

3.4 Le role de I'enseignant dans l'apprentissage de la méthodologie

- Avant :

J'informe les éléves sur le mode de présentation de la réponse. Cette
exigence pédagogique est un invariant, identique en mathématiques et en francais.
Pour rappel : L'éléve doit fournir une production en deux temps :

- mise en avant par écrit des moyens utilisés pour répondre a la demande,

- puis rédaction d'une phrase construite.

Afin que I'éléve puisse intégrer cet invariant, celui-ci est indiqué sur un

affichage de classe (Cf. Annexe 1).

2- Ressources attentionnelles mobilisées lors de la réalisation d'une tiche. Concept utilisé par le
psychologue John Sweller (1988) a travers I'appellation « charge cognitive » définissant la capacité de
la mémoire de travail rendant les apprentissages possibles. Si une tache la sollicite de maniére trop
importante, alors 1'éléve sera en surcharge cognitive ce qui entrave l'acquisition de compétences.
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- Pendant :

Je commence par demander aux éléves d'expliquer comment lire une
consigne. lls partagent leurs réflexions pour mutualiser leurs compétences. Je recentre la
discussion collective afin que les éléves évoquent les points clés d'une consigne qui
structurent la méthodologie. J'interroge les éléves sur leurs maniéres de lire une consigne
afin de faire émerger la méthodologie du groupe-classe. Elle est ainsi construite de maniére
mutualisée par la classe entiére (éléves et enseignant), afin de lui donner du sens aux yeux
des éléves. lIs disposent ensuite d'une fiche-guide qui reprend de maniére claire et concise
les étapes de la méthodologie avec des mots simples et des illustrations (Cf. Annexe 2). Les
éléves s'y référent régulierement, jusqu'a ce que la méthodologie soit intégrée. J'ai pensé
cette fiche en m'inspirant des travaux du professeur de pédagogie Pierre Vianin dans son
ouvrage L'aide stratégique aux éléves en difficulté (2009, p.178-180), qui propose une
« fiche-procédure » détaillant le fonctionnement cognitif que doit adopter I'apprenant pour

déchiffrer une consigne® .

Durant un mois j'applique la méthodologie en me présentant comme
modéle. Pour cela, j'explicite plusieurs fois le cheminement intellectuel a suivre, en faisant
une démonstration des quatre étapes de la méthodologie a I'ensemble de la classe, en
utilisant un langage d'évocation de l'action. Afin de capter l'attention des éléves, j'utilise le
Tableau Numeérique Interactif et j'exige qu'ils fassent table rase. Aprés avoir écouté et
regardé attentivement, les éléves doivent reproduire la méthodologie de lecture de consigne.
Il s'agit d'un temps d'adaptation qui permet a ces jeunes éléves d'intégrer cette méthode de

travail pour pouvoir I'appliquer de maniére autonome.

Progressivement, les éléves apprennent la méthodologie et montrent
I'exemple a leurs camarades au tableau. Dans un premier temps, ils appliquent la méthode
de lecture de consigne en groupes hétérogénes. Ce socio-constructivisme* permet aux
éléves d'apprendre ensemble, de se compléter, et de consolider leur savoir-faire. Puis les

eléves travaillent seuls lorsqu'ils sont préts.

3- https://www.cairn.info/loadimg.php?
FILE=DBU_PRAPE/DBU_VIANI_2009_01/DBU_VIANI 2009 _01_0327/DBU_VIANI_2009_01_artl9_img

024 .jpg consulté le 17.05.17.

4- Terme issu des théories de Vygotsky (1934) psychologue du développement, et de Doise & Mugny
(1981) professeurs en psychologie sociale a I'universit¢é de Genéve, définissant un processus
d'apprentissage généré par un conflit socio-cognitif issu d'interactions sociales. La confrontation de
conceptions divergentes créé un déséquilibre qui entraine une coopération collective visant la
réorganisation du systéme de pensée. Les connaissances s'acqui¢rent ainsi par le biais d'une
construction sociale.
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Je suis a l'écoute des éleves et je les accompagne dans cette démarche
réflexive. En effet, j'ai un rble d'étayage trés important, comme le soutient Bruner® (1983)
psychologue cognitiviste spécialisé dans I'éducation. Qu'ils soient en groupes ou seuls,

jlinterviens auprés des éléves de différentes maniéres en fonction de leurs besoins.

Tout d'abord, je réduis les degrés de liberté en recentrant I'attention des éleves sur

I'étape en cours de traitement.

Je guide également les éléves dans la réalisation de chacune de ces étapes : en
enrichissant leur bagage lexical, en les aiguillant sur la pertinence des informations, le but a
atteindre et les moyens disponibles pour réaliser la tdche demandée. Je relance la réflexion

des éléves.

Enfin j'instaure une relecture fréquente de la consigne tout au long de la réalisation
de la tache demandée. Le but étant que les éléves automatisent I'activité de feed-back, afin

de contréler I'adéquation entre le travail effectué et la consigne.

Pour que la consigne soit comprise par I'éleve, il faut qu'elle ait du sens.
C'est pourquoi, mes interactions orales avec les apprenants s'organisent autour de I'objectif
d'apprentissage visé : la résolution d'un probléme d'une part et la compréhension d'un texte
d'autre part. En explicitant le contexte scolaire, I'éléve pergoit I'intérét du travail demandé, ce

qui favorise la dévolution® et donc son investissement dans la tache donnée.

5- Théorie de Jérome Bruner (1983), psychologue cognitiviste spécialisé dans 1'éducation, qui
présente six fonctions des interactions de tutelle de 1'adulte dans l'apprentissage de l'enfant :

1- L'enrdlement : susciter 'adhésion du sujet a la tAche donnée.

2- La réduction des degrés de liberté : simplifier la tache, décomposer 1'objectif principal en sous-
objectifs plus accessibles.

3- Le maintien de I'orientation : replacer au premier plan le but a atteindre.

4- La signalisation des caractéristiques déterminantes : mettre en évidence les informations pertinentes
pour la réalisation de la tache.

5- Le contrdle de la frustration : maintenir l'intérét pour la tache, dédramatiser l'erreur pour préserver
la motivation.

6- La présentation d'un mode¢le : 1'adulte effectue une démonstration de la démarche a suivre pour
réaliser la tdche donnée, que I'apprenant imitera.

A travers cette médiation sociale, l'adulte prend en charge des éléments de la tiche afin de permettre a
I'enfant de la réaliser. Cette aide au développement cognitif de I'enfant s'exerce sur un mode
communicationnel, soulignant ainsi I'importance du langage oral.

6- Concept créé par Guy Brousseau (1990) didacticien des mathématiques, définissant l'acte par
lequel I’enseignant fait accepter a 1’éléve la responsabilité d’une situation d’apprentissage. Grace a ce
transfert, 1'éleve prend en charge la réalisation d'une tiche donnée, ce qui lui permet de s'approprier le
savoir en jeu.
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- Aprés :

Tant que [l'application de la méthodologie n'est pas devenue un
automatisme, je vérifie la réflexion menée lors de la lecture de consigne. Cette correction
s'effectue de maniére collective ou en groupe restreint, afin de prendre en compte le rythme
d'apprentissage de chacun. Les étapes de la méthodologie sont exposées par les éléves,

avant de vérifier 'adéquation entre les réponses fournies et la demande.

4. Résultats

4. 1. Comment tester l'efficacité de la méthodologie ?

Pour mesurer I'impact de la méthodologie sur la compréhension de consignes

écrites :

- Pour chaque éléve, j'ai comparé les travaux en amont (en octobre 2016) avec

ceux réalisés aprés I'enseignement de la méthodologie (en mars et avril 2017).

- Je me suis intéressée aux productions effectuées en résolution de problémes

mathématiques et en compréhension de textes littéraires.

- J'ai analysé rigoureusement la réflexion menée lors de la lecture de la
consigne et sa compréhension d'aprés la grille suivante (Grille d'observation de la
méthodologie de lecture de consigne et du degré d'acquisition de la compréhension de
consigne).

J'ai construit cette grille afin de coder le degré d'application des quatre étapes de la
méthodologie (totale, partielle, absence) d'aprés des données clairement identifiables sur les
écrits des éléves (Cf. Annexe 3). C'est-a-dire que dans un premier temps je reléve les
définitions de mots de vocabulaire écrites sur la copie. Puis je prends note des informations
de la consigne entourées dans I'énoncé et je vois si elles sont pertinentes. J'observe ensuite
les moyens utilisés pour réaliser la tache qui peuvent étre soit écrits a travers une recherche
en mathématiques, soit soulignés dans le texte en francgais. Enfin, je releve la phrase

réponse construite et j'analyse sa correspondance avec la demande.
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Grille d'observation de la méthodologie de lecture de consigne

et du degré d'acquisition de la compréhension de consigne :

Exécution de la méthodologie Application | Application Absence
enseignée totale Partielle

Mots de vocabulaire soulignés et définis

Informations pertinentes entourées

Mise en évidence des moyens disponibles
pour réaliser la tache

Production d'une phrase construite
donnant la réponse

Compréhension de la consigne Acquis A En Cours Non
confirmer | d'Acquisition | Acquis

Adéquation du travail effectué avec la
demande

Remarque : Le degré de compréhension de la consigne est une compétence scolaire répertoriée
dans les Instructions Officielle de 'Education Nationale, et son mode d'évaluation dépend des
ecoles. Je respecte donc les 4 degrés d'acquisition (acquis, a confirmer, en cours d'acquisition et

non acquis) choisis par I'équipe pédagogique de mon lieu d'enseignement.

Pour cette étude, il est important de dissocier la réussite dans I'exécution de la
tache de la réussite dans I'exécution de la consigne.
J'évalue le cheminement intellectuel de I'éléve pour réaliser la tdche demandée, et je le
différencie du degré d'acquisition de la compétence travaillée a travers la tache.
Exemple en résolution de probleme mathématiques : Un éléve a compris la consigne en
ayant étudié son vocabulaire et ses mots clés. Il a effectué le bon calcul avec les bons
nombres. Il a écrit une phrase qui répond a la question posée. Mais il fournit un résultat
erroné car I'éléve n'a pas acquis le répertoire additif en jeu dans la tdche demandée. Alors,
bien que le résultat soit erroné, la réussite est totale pour I'étude menée, car l'éleve a

compris la consigne grace au raisonnement adopté lors de sa lecture.

Si la méthodologie enseignée a été efficace, son exécution dans ses quatre
composantes permet l'acquisition de la compréhension de la consigne. A l'inverse, si le
dispositif n'a pas été efficace, I'exécution de la méthodologie s'accompagne d'une
incompréhension de la consigne.

De plus, il est intéressant de comparer I'évolution de la compréhension de
consigne avec l'évolution des performances par rapport a la tache, afin d'observer un

éventuel lien entre ces deux compétences.
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4. 2. Résultats en mathématiques

4. 2. 1. Données initiales servant de témoin

1. a. Evaluation diagnostique du niveau scolaire
en résolution de problémes

Degré de niveau scolaire

B Acquis ouA
confirmer

B En cours d'acquisition
ou Non acquis

1. b. Evaluation diagnostique de la compréhension des consignes
en mathématiques

Degré de compréhension
des consignes

M Acquis ou A confirmer

@ En cours d'acquisition
ou Non acquis

Le degré de compréhension de la consigne est cohérent avec les résultats
scolaires. C'est-a-dire que 27% des éléves éprouvent des difficultés dans la compréhension
de consignes, et je les retrouve dans les 38% des éléves qui échouent dans les taches
mathématiques. Ce résultat met en évidence un lien entre les compétences en

compréhension de consignes et les performances dans la réalisation de la tache.
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4. 2. 2. Application de la méthodologie en 4 étapes

2. Deqré d'acquisition de la compréhension de consigne en mathématiques
en fonction du mode d'application de la méthodologie

Pglércentage d'éléves de la classe

0,8
0.7 Mode d'application
0, s de la méthodologie
’ M Total
0,5 _
0,4 Partiel
0,3
0,2
0,
0,1 23% 15% -
0 . ° ~ Degré de compréhension
Acquis A confirmer En cours d'acquisition de consigne

J'observe que :
- Les 58% d'éléves qui ont appliqué la totalité de la méthodologie ont acquis la
comprehension de consigne en résolution de problémes, sachant que :
. La moitié d'entre-eux présentent des facilités en mathématiques.
. Et l'autre moitié sont des éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible en

mathématiques.

- Parmi les 42% d'éléves qui ont appliqué le dispositif partiellement :
. 23% d'éleves ont acquis la compétence visée. Ce sont des éléves d'un
bon niveau en mathématiques.
. 15% doivent la confirmer et 4% sont en train de I'acquérir. Ce pourcentage

correspond a des éléves qui présentent des difficultés scolaires.

Ces résultats démontrent qu'une application de la totalité de la méthodologie enseignée
favorise grandement l'acquisition de la compréhension de consigne en résolution de
problémes, quel que soit le niveau scolaire des éléves. Tandis qu'une application partielle
entraine une acquisition moindre de la compétence visée pour des éléves en difficultés

scolaires.
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3. Mode d'application de I'étape 1 de la méthodologie en mathématiques
en fonction du degré de compréhension de la consigne
Pourcentage d'éléves de la classe

1,2
1 Degré de compréhension
de la consigne
0,8 En cours d'acquisition
0.6 B A confirmer
’ B Acquis
0,4
0,2
0 0% 0% L g
Absence Partiel Total Mode d'application de I'étape

Je constate que I'étape 1 « étude du vocabulaire » n'est réalisée par aucun
éléve pour ces résolutions de problémes. Cela s'explique par le fait que les mots de
vocabulaires énoncés sont connus de tous, et qu'il n'est pas nécessaire de les définir pour
comprendre la sémantique de la consigne.

4. Mode d'application de I'étape 4 de la méthodologie en mathématiques
en fonction du degré de compréhension de la consigne
Pourcentage d'éleves de la classe

1,2
1 Deqgré de compréhension
de la consigne
08 En cours d'acquisition
0.6 M A confirmer
’ H Acquis
0,4
0,2
0 0% 0% o g
Absence Partiel Total Mode d'application de I'étape

A l'inverse, je m'apercois que I'étape 4 « production d'une phrase réponse
construite » a été réalisée par lI'ensemble des éléves, et que 81% des éléves ont acquis la
compétence visée, 15% doivent la confirmer et 4% sont en train de I'acquérir. Je peux en
déduire que la production d'une phrase réponse va de pair avec une bonne compréhension

de consignes en mathématiques.
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5. Mode d'application de I'étape 2 de la méthodologie en mathématiques

en fonction du degré de compréhension de la consigne
P(())urcentage d'éléves de la classe
7

49 , i .
0,6 Deqré de compréhension
de la consigne
0,5 : e
En cours d'acquisition
0.4 B A confirmer
0,3 B Acquis
0,2
0

Absence Partiel Total Mode d'application de I'étape

L'étape 2 de la méthodologie a été réalisée entiérement par 65% des
éléves, tandis que 23% ne l'ont mise en ceuvre que partiellement et 12% ne l'ont pas

appliquée.

Tout d'abord, parmi les 12% d'éléves qui n'ont pas appliqué cette étape, les 8% qui doivent
confirmer l'acquisition de la compétence visée ont vu leur degré de compréhension de la
consigne diminuer (Cf. Annexe 4).

Il semble donc que « mettre en évidence les informations importantes » soit une étape

importante pour la compréhension de consignes en mathématiques.

Il est également intéressant de remarquer que parmi les 23% qui ont effectué cette étape
partiellement, les 19% qui ont acquis la compréhension de consigne, représentent des
éléves d'un bon niveau en mathématiques (Cf. Annexe 5).

De ce fait, «entourer lintégralité des informations importantes » n'est pas une étape
essentielle a la bonne compréhension de la consigne pour des éléves d'un bon niveau en

mathématiques.

Il est a noter que la moitié des 57% d'éléves qui ont appliqué cette étape entierement sont
des éléves en difficultés scolaires qui ont progressé d'un ou deux degrés pour acquérir
totalement la compréhension de consigne (Cf. Annexe 6).

Par conséquent, I'action d'«entourer les informations importantes » constitue une aide a la

comprehension des consignes pour les éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible.
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6. Mode d'application de I'étape 3 de la méthodologie en mathématiques
en fonction du deagré de compréhension de la consigne

Pourcentage d'éléves de la classe
1

0,9 . . .
Dearé de compréhension
0.8 de la consigne
0,7 , -
En cours d'acquisition
0,6
M A confirmer
0,5 .
B Acquis
0,4
0,3
0,2
0,1
N
Absence Partiel Total Mode d'application de I'étape

L'étape 3 de la méthodologie a été réalisée entierement par 88% des

éléves, tandis que 8% l'ont mise en ceuvre partiellement et 4% ne I'ont pas appliquée.

Il est intéressant de remarquer que 80% des 88% d'éléves qui ont effectué cette étape
entierement ont acquis la compréhension de consigne. Tandis que les 12% d'éléves qui
n'‘ont appliqué I'étape que partiellement, ou qui ne l'ont pas mise en oceuvre, doivent

confirmer l'acquisition de la compétence visée.

De plus, les 88% d'éleves qui ont appliqué totalement cette étape sont composés pour
moitié d'éléves présentant des difficultés dans cette discipline scolaire (Cf. Annexe 7), et
pour une seconde moitié d'éléves ayant un bon niveau en mathématiques (Cf. Annexe 8).
Ces résultats démontrent que I'étape « mettre en évidence les moyens nécessaires a la
réalisation la tache » aide les éléves a acquérir la compréhension de consigne en résolution

de problémes, quel que soit leur niveau scolaire.
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4. 2. 3. Evolution de la compréhension de consigne

7. Evolution du degré de compréhension de la consigne en mathématiques

en fonction du moment d'apprentissage de la méthodologie
Pourcentage d'éleves de la classe

0,9 81%

08 Degré de compréhension

0,7 61% de la consigne

0,6 .

0’5 —— Acquis

0,4 —&— A confirmer

0,3 En cours d'acquisition

02 =19% —A— Non acquis

0,1 12% p 7'%150A q

0 8% 0% Moment d'gpprentisgage
Avant: Aprés: de la méthodologie
Octobre 2016 Mars et Avril 2017

L'application de Ila méthodologie enseignée s'accompagne d'une
progression de la compréhension de consigne en mathématiques. L'évolution sur 7 mois
(d'octobre 2016 a avril 2017) est trés significative, car au total ce sont 46% des éléves qui
ont progresseé, soit prés de la moitié de la classe:

- Le taux d'acquisition de la compréhension de consigne est passé de 61%
a 81%, représentant une hausse de 20% d'éléves de la classe.

- Le pourcentage d'éleves devant confirmer de la compétence visée est
passé de 12% a 15%, représentant une hausse de 3% sur I'ensemble de la classe.

- Le pourcentage d'éléves étant en train d'acquérir la compétence visée est
passé de 19% a 4%, correspondant a une progression de 15% sur I'ensemble de la classe.

- Le pourcentage d'éléves désarmés face a I'énoncé est réduit a néant, soit
a une progression de 8%. C'est donc une grande satisfaction de constater que le seuil de

non-acquisition de la compréhension de consigne en résolution de problémes est de 0%.

Par conséquent, suite a l'apprentissage de la méthodologie enseignée, tous les éléves

comprennent ce qui leur est demandé dans les consignes.
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8. Evolution de la compréhension des consignes en mathématiques
suite a l'apprentissage de la méthodologie

Evolution du degré d'acquisition
de la compréhension de consigne

@ Effet positif +2 degrés
O Effet positif +1 degré
B Pas d'effet

B Effet négatif

Dans la classe, 54% des éléves ont totalement acquis la compréhension de
la consigne avant l'apprentissage de la méthodologie, c'est pourquoi ils ne peuvent pas
progresser davantage dans la compétence visée. Ces éléves, d'un bon niveau scolaire, ont
alors stabilisé leur niveau de compréhension de la consigne aprés apprentissage de la

méthodologie (Cf. Annexe 9).

Le niveau de compréhension de consigne a baissé pour 8% des éléves, ce qui se retrouve
dans la baisse générale du niveau scolaire en mathématiques. Il s'agit de deux éléves dont
le niveau scolaire est fragile : un éléve arrive directement de la Grande Section et un autre
éléve éprouve des difficultés scolaires passagéres suite a une gestion difficile du
comportement (Cf. Annexe 10). Leurs acquis scolaires sont fragiles, ce qui les freine dés
lors que les taches scolaires se complexifient conformément a la progression de I'année de
CE1. Ce faible effectif ne remet pas en cause l'impact positif de la méthodologie sur la

comprehension de consigne en résolution de problémes.

Tous les éléves d'un niveau de compréhension de consigne mathématiques moyen ou faible
ont progressé. (Cf. Annexe 11). Et la méthodologie appliquée a eu un effet bénéfique sur le
niveau de compréhension de consigne de la classe pour 38% des éléves :

- 19% des éléves ont progressé d'un degré,

- 19% des éléves ont progressé de 2 degrés.
Pour conclure, la méthodologie mise en place améliore la compréhension de consigne en

résolution de problémes mathématiques, et I'impact de cette méthodologie est d'autant plus

positif pour les éléves en difficultés scolaires.
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4. 2. 4. Evolution du niveau scolaire

9. Evolution du niveau scolaire en mathématiques
en fonction du moment d'apprentissage de la méthodologie

Pourcentage d'éleves de la classe

Degré d'acquisition des

0,5 54% compétences disciplinaires
0,4 i
4% 38° —— Acquis
03 —&— A confirmer
23% En cours d'acquisition
0,2 ~gv . —&— Non acquis
0,1
0 0% ' i
Octobre 2016 Mars et Avril 2017 9

L'évolution en résolution de problémes mathématiques sur 7 mois est trés
encourageante, car ce sont 62% des éleves qui ont progressé, soit 6 éléves sur 10 :

- Le taux d'acquisition des compétences en résolution de problémes est
passé de 42% a 54%, représentant une hausse de 12% d'éléves de la classe.

- Le pourcentage d'éléves devant confirmer les compeétences a doublé, en
passant de 19% a 38%, soit une hausse de 19%.

- Le pourcentage d'éléves en train d'acquérir les compétences est passé de
23% a 8%, soit une progression de 15% sur I'ensemble de la classe.

- Le pourcentage d'éleves n'ayant pas acquis les compétences est

réduit & néant, ce qui représente une progression de 16%.
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10. Evolution du niveau scolaire en mathématiques
apres apprentissage de la méthodologie

Evolution du degré d'acquisition
des compétences disciplinaires

@ Progression
M Stabilité

B Diminution

Dans la classe, 34% des éleves ne voient pas leur niveau scolaire évoluer
dans la tache donnée, car ils ont déja acquis les compétences mathématiques travaillées. I

leur est donc impossible de progresser davantage.

Pour 8% des éléves, le niveau de compétences diminue dans ces taches de résolution de
problémes. Cette baisse peut s'expliquer par le fait que ces éléves n'ont pas un degré
d'acquisition des compétences mathématiques assez élevé pour pouvoir réaliser des taches

davantage complexes, conformément aux progressions de CE1.

Le niveau scolaire a progressé pour 58% des éléves, qui ont acquis un ou deux degré(s) de

compétences supérieur(s) en résolution de problémes mathématiques.

D'une maniére générale, tous les éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible en résolution

de problémes mathématiques ont progresse.
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4. 2. 5. Compréhension de consigne et niveau scolaire

11. Evolution du niveau scolaire et de la compréhension des consignes
suite a l'apprentissage de la méthodologie en mathématiques

0,25

19,00% 20,00%

Degré d'acquisition
des compétences

B Non Acquis
3,00%
En cours d'acquisition
) B A confirmer
M Acquis
-8,00%
-16,00% -15,00%

Niveau scolaire Compréhension des consignes

Au niveau de la compréhension des consignes, je constate :

- une hausse de 20% d'éléves ayant acquis la compétence visée,

- une augmentation de 3% d'éléves en train d'acquérir la compréhension de
consigne en mathématiques,

- une diminution de 15% d'éléves en train d'acquérir ce savoir-faire.

- et une diminution de 8% d'éléves n'ayant pas acquis la compétence.

Concernant le niveau scolaire des éléves, je reléve :

- une hausse de 12% d'éléves ayant acquis des compétences en résolution
de problémes,

- une hausse de 19% d'éleves devant confirmer l'acquisition de ces
compétences,

- une diminution de 4% d'éléves en train d'acquérir les compétences en jeu
dans les taches mathématiques étudiées,

- et une diminution de 31% d'éléves n'ayant pas acquis ces compétences

disciplinaires.
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Les données de cette étude en compréhension de consigne sont sensiblement similaires a
celles relevées dans les livrets scolaires des éléves au niveau des compétences

mathématiques en résolution de probleéme.

Je peux en déduire que I'amélioration de la compréhension de consignes mathématiques a

un effet bénéfique significatif sur le niveau scolaire dans cette discipline.

4. 3. Résultats en frangais

4. 3. 1. Données initiales servant de témoin

12. a. Evaluation diagnostique du niveau scolaire
en compréhension de textes

Deagré de niveau
scolaire

B Acquis ou A
confirmer

BEn cours
d'acquisition ou
Non acquis

12. b. Evaluation diagnostique de la compréhension des consignes
en francais

Degré de compréhension
des consignes

B Acquis ou A confirmer

B En cours d'acquisition
ou Non acquis

J'observe que le degré de compréhension de la consigne en frangais est
identique aux résultats scolaires, c'est a dire que les 58% d'éleves de la classe qui
éprouvent des difficultés dans la compréhension des consignes échouent dans les taches

littéraires données.
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4. 3. 2. Application de la méthodologie en 4 étapes

13. Degré d'acquisition de la compréhension de consigne en francais
en fonction du mode d'application de la méthodologie

F(’)%%rcentage d'éléves de la classe

0,4
0,35 Mode d'application

,0 3 de la méthodologie
0,25 M Total

0,2 4% — Partiel
0,15

0.1 19%
0,05 8%

0 . . .. Degré de compréhension
Acquis A confirmer En cours d'acquisition de consigne

Parmi les 35% d'éléves qui ont mis en ceuvre la totalité de la méthodologie :

- 31% ont acquis la compréhension de consigne en compréhension de
textes littéraires,

- 4% doivent confirmer l'acquisition de cette compétence.
Il est a noter qu'une moitié des 35% sont des éléves présentant des facilités en francgais, et
que l'autre moitié correspond a des éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible dans ce

champ disciplinaire.

Parmi les 65% d'éléves qui ont appliqué le dispositif partiellement :
- 8% ont acquis la compréhension de consignes littéraires,
- 19% doivent la confirmer,
sachant que ces 27% correspondent a des éléves d'un bon niveau en frangais.
- 38% sont train de l'acquérir, et ce sont des éléves qui présentent des

difficultés dans la discipline étudiée.

Ces résultats démontrent qu'une application de la totalit¢é de la méthodologie enseignée
favorise grandement l'acquisition de la compréhension de consigne en compréhension de
textes littéraires, quel que soit le niveau scolaire des éléves. Tandis qu'une application
partielle entraine une acquisition moindre de la compétence visée, notamment pour des

éléeves en difficultés scolaires.
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14. Mode d'application de I'étape 1 de la méthodologie en francais
en fonction du degré de compréhension de la consigne

Pourcentage d'éléves de la classe

Degré de compréhension
de la consigne

0,8 38% En cours d'acquisition
0,6 B A confirmer
0.4 B Acquis
0,2
0 0%

Absence Partielle Total Mode d'application de I'étape

Je constate que l'étape 1 « étude du vocabulaire » est réalisée seulement
par 4% des éléves de la classe en compréhension de textes. Cela s'explique par le fait que
les mots de vocabulaires énoncés sont familiers aux éléves. Il n'est donc pas indispensable
de les définir pour comprendre la sémantique de la consigne.

De plus, les résultats de I'étude montrent que la recherche de mots dans le
dictionnaire va de pair avec une acquisition de la compréhension de consigne (Cf. Annexe
12). Et si elle s'avére nécessaire, I'étude du vocabulaire se révéle étre une étape fructueuse

qui participe a la compréhension de la demande.

15. Mode d'application des étape 2 et 3 de la méthodologie en francais
en fonction du degré de compréhension de la consigne
Pg%rcentage d'éleves de la classe

05 Degré de compréhension
’ de la consigne
0.4 28 En cours d'acquisition
0.3 ° B A confirmer
M Acquis
0,2
0’1 .
0 0%

Absence Particlle Total Mode d'application de I'étape

Les résultats obtenus pour la seconde et la troisieme étape de la
méthodologie sont identiques, car ces deux étapes nécessitent la méme action en frangais
c'est a dire souligner les informations du texte qui ont permis de répondre a la demande :
d'une part en « entourant les informations importantes » de la consigne, et d'autre part en
« mettant en évidence les moyens nécessaires a la réalisation de la tadche » au sein du

texte.
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Les étapes 2 et 3 de la méthodologie ont été appliquées par tous les éléves
de la classe. Elles ont été réalisées entierement par 46% des éléves, et mises en ceuvre

partiellement par 54% d'éléves.

Tout d'abord, il est intéressant de remarquer que parmi les 54% d'éléves qui ont effectué ces
étapes partiellement :

- les 16% qui ont doivent confirmer la compréhension de consigne sont des
éléves d'un bon niveau scolaire (Cf. Annexe 13),

- les 38% qui sont en train d'acquérir la compréhension de consigne sont
pour une moitié des éléves d'un niveau moyen qui stabilisent leur degré de compréhension
de consignes littéraires (Cf. Annexe 14), et pour une autre moitié des éléves d'un niveau
faible qui acquiérent un degré supérieur dans la compétence visée (Cf. Annexe 15).

Ces résultats démontrent que lorsque ces étapes sont réalisées partiellement, elles
engendrent une moindre progression dans la compréhension de consignes en frangais chez

des éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible.

D'autre part, parmi les 46% d'éléves qui ont appliqué ces étapes entiérement :

- la moitié sont des éleves en difficultés scolaires, qui ont progressé d'un
ou deux degrés pour acquérir totalement la compréhension de consigne (Cf. Annexe 16),

- l'autre moitié est constituée d'éléves d'un bon niveau scolaire, qui
stabilisent leur degré de compréhension de consignes (Cf. Annexe 17).
Je peux en conclure que l'application partielle ou totale des étapes 2 et 3 en francais n'influe
pas sur la bonne compréhension de la consigne pour des éléves ayant des facilités dans
cette discipline.
Tandis que, lorsqu'elles sont appliquées entierement, ces étapes constituent une aide
majeure a la compréhension de consignes en frangais pour des éléves en difficultés

scolaires.
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16. Mode d'application de I'étape 4 de la méthodologie en frangais
en fonction du degré de compréhension de la consigne
Pourcentage d'éléves de la classe

0,5 Degreé de compréhension
de la consigne
0,4
En cours d'acquisition
0.3 31%
° B A confirmer
0,2 M Acquis
0,1
0 8%
Absence Partiel Total Mode d'application de I'étape

L'étape 4 de la méthodologie a été réalisée entierement par 49% des
éléves, tandis que 43% des éléves l'ont appliqué partiellement et 8% ne l'ont pas mise en

ceuvre.

Il est intéressant de remarquer que :

- sur les 49% d'éleves qui ont effectué cette étape entierement, 31% ont
acquis la compréhension de consigne et 18% doivent I'appliquer.

- sur les 43% d'éléves qui ont réalisé cette étape partiellement, 31% sont en
train d'acquérir la compétence visée, tandis que seulement 4% doivent confirmer son
acquisition et que 8% l'ont acquise.

- les 8% qui n'ont pas mis en ceuvre cette étape sont en train d'acquérir la

compréhension de consigne en frangais.

Bien que les résultats de I'étape 4 soient plus nuanceés, ils s'apparentent a ceux des étapes
2 et 3, c'est a dire que la « production d'une phrase réponse construite » :

- ne modifie pas la bonne compréhension de la consigne pour des éléves
ayant des facilités en francgais (Cf. Annexe 18),

- engendre une progression mineure de la compréhension de la consigne
littéraire, lorsqu'elle est appliquée partiellement pour des éléves en difficultés en frangais (Cf.
Annexes 19 et 20),

- constitue en revanche une aide influente dans la compréhension des
consignes pour les éléves d'un niveau scolaire moyen ou faible, lorsqu'elle est réalisée

entiérement (Cf. Annexe 21).
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4. 3. 3. Evolution de la compréhension de consigne

17. Evolution du degré de compréhension de la consigne en francais
en fonction du moment d'apprentissage de la méthodologie

Pourcentage d'éléves de la classe

0,45
0,4 39% Degré de compréhension
0,35 38% de la consigne
03 35% —— Acquis
025 23% —&— A confirmer
’ 23% ® 23% E
0,2 ncours
d'acquisition
0,15 .
0 —&— Non acquis
0,05
0 Moment d'apprentissage
Avant: Apres: de la méthodologie
Octobre 2016 Mars et Avril 2017

L'application de Ila méthodologie enseignée s'accompagne d'une
progression de la compréhension de consigne en frangais. L'évolution sur 7 mois (d'octobre
2016 a avril 2017) est trés significative, car au total ce sont 46% des éléves qui ont
progresseé, soit prés d'un éléve sur deux :

- Le taux d'acquisition de la compréhension de consigne est passé de 19%
a 39%, représentant une progression pour 20% d'éléves de la classe.

- Le pourcentage d'éléves devant confirmer de la compétence visée s'est
stabilisé a 23%.

- Le pourcentage d'éléves en train d'acquérir la compétence visée est passé
de 35% a 38%, soit une Iégére hausse de 3% sur I'ensemble de la classe.

- Le pourcentage d'éléves désarmés face a I'énoncé est réduit a néant, ce

qui se traduit par une progression de 23%.

Par conséquent, suite a l'apprentissage de la méthodologie enseignée, tous les éléves
comprennent ce qui leur est demandé a travers la consigne. Et c'est une grande satisfaction
de constater que le seuil de non-acquisition de la compréhension de consigne en

compréhension de textes ne concerne plus aucun éléve de la classe.
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18. Evolution de la compréhension des consignes en francais
suite a l'apprentissage de la méthodologie

Evolution du degré d'acquisition
de la compréhension de consigne

@ Effet positif +2 degrés
O Effet positif +1 degré
B Pas d'effet

B Effet négatif

Dans la classe, 42% des éléves stabilisent leur degré de compréhension de
la consigne aprés apprentissage de la méthodologie, sachant que parmi eux :

- les deux tiers comprenaient les consignes avant l'apprentissage de la
méthodologie, c'est pourquoi ils ne peuvent pas progresser davantage dans la compétence
visée (Cf. Annexe 22),

- le tiers restant est en train d'acquérir la compétence visée et ne progresse

pas davantage suite a une application partielle de la méthodologie (Cf. Annexes 14 et 19).

Je constate également que le niveau de compréhension de consigne a baissé pour 15% des
éléves, ce qui se retrouve dans la baisse générale du niveau scolaire en francais. Il s'agit
d'éléves dont les acquis scolaires sont fragiles, ce qui les freine dés lors que les taches
scolaires se complexifient conformément a la progression de I'année de CE1 (Cf. Annexe
23). Ce faible effectif ne remet pas en cause limpact positif de la méthodologie sur la

compréhension de consigne en résolution de problémes.

Il est important de souligner que tous les éléves d'un niveau de compréhension de consigne
faible en francais ont progressé (Cf. Annexe 24).
Et la méthodologie appliquée a eu un effet bénéfique sur le niveau de compréhension de
consigne de la classe pour 43% des éléves :

- 12% des éléves ont progressé d'un degré,

- 31% des éléves ont progressé de 2 degrés.
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Au vu de ces résultats, je peux conclure que la méthodologie mise en place améliore la
compréhension de consigne en compréhension de textes, et que limpact de cette

méthodologie est d'autant plus positif pour les éléves en difficultés scolaires.

4. 3. 4. Evolution du niveau scolaire

19. Evolution du niveau scolaire en francais
en fonction du moment d'apprentissage de la méthodologie

Pourcentage d'éleves de la classe

0,6
547 < _—
0,5 Degré d'acquisition
des compétences disciplinaires
0,4 . \ —— Acquis
310/31 b 31% —&— A confirmer
03 =7 En cours
d'acquisition
0,2 15% —&— Non acquis
11% ]
0,1 -
0%
O .
Avant: Apreés: Moment d'apprentissage
Octobre 2016 Mars et Avril 2017 de la méthodologie

L'évolution en compréhension de textes littéraires sur 7 mois est trés encourageante, car ce
sont 62% des éléves qui ont progressé, soit 6 éléves sur 10 :

- Le taux d'acquisition des compétences en compréhension de textes est
passé de 11% a 15%, soit une hausse de 4%,

- Le pourcentage des éléves devant confirmer les compétences est passé
de 31% a 54%, soit une progression de 23%,

- Le pourcentage des éléves en train d'acquérir les compétences est passé
de 27% a 31%, soit une augmentation de 4%,

- Le pourcentage des éléves n'ayant pas acquis les compétences visées est

réduit a néant, ce qui se traduit par une progression de 31%.
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20. Evolution du niveau scolaire en frangais
apres apprentissage de la méthodologie

Evolution du degré d'acquisition
des compétences disciplinaires

@ Progression
M Stabilité

B Diminution

J'observe que 27% des éléves de la classe ne voient pas leur niveau évoluer en
comprehension de texte, sachant que :

- la majorité d'entre-eux a déja acquis les compétences littéraires
nécessaires a la comprehension de texte. Il leur est donc impossible de progresser
davantage.

- une minorité de ces éléves n'a plus qu'a confirmer l'acquisition de ces

compeétences. lIs stabilisent ainsi un degré d'acquisition correct.

Pour 19% des éléves, le niveau de compétences diminue dans ces taches de
compréhension de textes. Cette baisse s'explique par le fait que ces éléves ne bénéficient
pas d'une capacité de concentration assez élevée pour pouvoir réaliser des taches
davantage complexes et donc colteuses d'un point de vue cognitif, conformément aux

progressions de CE1.

En revanche, le niveau scolaire a progressé pour 54% des éléves, qui ont acquis un ou deux

degré(s) de compétences supérieur(s) en compréhension de textes.

D'une maniére générale, je constate que tous les éleves d'un niveau scolaire moyen ou

faible en compréhension de texte ont progresseé.
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4. 3. 5. Compréhension de consigne et niveau scolaire

21. Evolution du niveau scolaire et de la compréhension des consignes

30.00% avant et aprés l'apprentissage de la méthodologie en francais
23,00%
20,00%
20,00%
10,00% Degré d'acqusition
4,00% ,00% 3,00% o des compétences:
0,00% 1 . i B Non Acquis
En cours
-10,00% d'acquisition
M A confirmer
-20,00% M Acquis
-23,00%
-30,00%
-31,00%
-40,00%

Niveau scolaire Compréhension des consignes

Au niveau de la compréhension des consignes, je constate :

- une hausse de 20% d'éléves ayant acquis la compétence visée,

- une augmentation de 3% d'éléves en train d'acquérir la compréhension de
consigne en francais,

- et une diminution de 23% d'éléves n'ayant pas acquis cette compétence.

Concernant le niveau scolaire des éleves, je reléve :

- une hausse de 4% d'éléves ayant acquis des compétences en
compréhension de textes,

- une hausse de 23% d'éléves devant confirmer l'acquisition de ces
compeétences,

- une hausse de 4% d'éléves en train d'acquérir les compétences en jeu
dans les taches littéraires étudiées,

- et une diminution de 31% d'éléves n'ayant pas acquis ces compétences

disciplinaires.
De fait, les données de cette étude en compréhension de consigne sont sensiblement
similaires a celles relevées dans les livrets scolaires des éléves au niveau des compétences

en compréhension de textes.

Par conséquent, I'amélioration de la compréhension de consigne en francais a un effet

bénéfique significatif sur le niveau scolaire dans la discipline étudiée.
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5. Discussion

5. 1. Retour sur I'hypothése initiale

Les résultats obtenus permettent d'aboutir aux analyses suivantes, validant
I'nypothése de départ selon laquelle une méthodologie appliquée de maniére transversale

en frangais et en mathématiques améliore la compréhension de consignes écrites :

- Tout d'abord, l'application de la méthodologie de lecture de consignes
favorise la compréhension de consignes aussi bien en frangais qu'en mathématiques. La
méthode de travail enseignée modifie le rapport a la consigne. Les éléves la décortiquent,
s'interrogent pour en comprendre le sens. lls se familiarisent avec la consigne et acquiérent

ainsi un comportement de bon lecteur de ce discours initiateur d'action.

- Plus particulierement, l'application de la totalité de la méthodologie
enseignée, dans ses 4 étapes, contribue davantage a la compréhension de consigne dans
les deux champs disciplinaires étudiés pour les éléves en difficultés, contrairement a une
application partielle de la méthodologie. En effet, les éléves d'un niveau scolaire moyen et
faible ont besoin de structurer leur lecture de consigne afin de comprendre ce qui leur est

demandé et savoir comment répondre a la demande.

- Enfin, I'amélioration de la compréhension de consigne va de pair avec une
hausse du niveau scolaire dans les deux domaines étudiés. Ce phénoméne peut s'expliquer
par le fait qu'une bonne compréhension de consigne dégage des capacités cognitives
disponibles pour la réalisation de la tache et l'acquisition des compétences disciplinaires en

jeu.

5. 2. Le transfert des mathématiques au francais
L'étude démontre des résultats similaires en mathématiques et en frangais.

L'application totale de la méthodologie a un effet bénéfique sur la compréhension de

consignes dans les deux domaines étudiés. Par conséquent, sa transversalité est validée.
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Pour rendre ce transfert possible, j'ai travaillé par étapes en suivant les

recommandations de Marc Romainville (2007) docteur en sciences de I'éducation :

- Tout d'abord, les éleves s'interrogent sur la lecture de consignes en
mathématiques. Les compétences méthodologiques sont développées en contexte. Le
mode de pensée réflexif adhére ainsi a son objet d'étude : les consignes en résolution de
probléme. De plus, les mathématiques sont majoritairement accessibles aux éléves de la
classe (Cf. 4. 2. 1. Données initiales servant de témoin). De ce fait, les apprenants sont

confrontés a un obstacle franchissable.

- S'en suit une pause analytique, permettant de prendre de la distance par
rapport a I'action. Les éléves s'interrogent sur leurs fagons de lire les consignes et explicitent
leurs stratégies mentales. Cette phase de recul réflexif aboutit a la construction mutualisée
de la méthodologie de maniére décontextualisée. Les éléves prennent conscience du
cheminement intellectuel qui leur permet de lire les consignes. Puis ils s'exercent sur

différentes résolutions de problémes durant plusieurs semaines.

- Une fois que les éleves se sont familiarisés avec la méthodologie, ils
I'appliquent sur une seconde tache issue d'un autre champ disciplinaire : la compréhension
de textes littéraires. La démarche intellectuelle est re-contextualisée dans une autre activité
qui fonctionne d'aprés un méme schéma (Cf. 3.1. Une méthodologie transversale en

francais et en mathématiques).

C'est ainsi que le transfert de la méthodologie s'effectue entre les
mathématiques et le francais, donnant du sens aux compétences méthodologiques

exercées dans deux contextes différents.
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5. 3. La métacognition en jeu dans I'étude

5. 3. 1. La métacognition : facteur de réussite

Le professeur Romainville (2007) souligne que la confrontation répétée a
un méme type de tache n'offre pas a I'éleve une soudaine prise de conscience de ses
opérations mentales. Cette affirmation me conforte dans l'idée que le progrés des
performances en compréhension de consigne est obtenu grace a l'application de la
méthodologie, qui provoque un engagement dans un raisonnement méta-cognitif. Les 4
étapes de la méthodologie aménent I'éléve a raisonner sur les opérations cognitives en jeu
lors de la lecture d'une consigne. De cette maniére, I'éléve prend conscience de son activité
intellectuelle pour mieux la contrOler. A force d'entrainement, I'éleve adapte cette
méthodologie a son intelligibilité et acquiére des automatismes dans le traitement d'une
consigne. C'est cette réflexion consciente sur ses stratégies cognitives, provoquée par la

méthodologie mise en place, qui permet aux éléves d'apprendre a lire une consigne.

5. 3. 2. La métacognition : porte ouverte sur la boite noire

J'ai également pu remarquer un autre aspect bénéfique de la méthodologie :
celui de constituer une porte ouverte sur la boite noire’ des éléves. En effet, I'application
des 4 étapes du dispositif trace le cheminement intellectuel de I'éléve, habituellement de
l'ordre de l'inconscient. Cette visibilité des mécanismes réflexifs, mis en place afin de
répondre a la demande, offre une meilleure compréhension de l'origine d'une erreur. Cela
permet a lI'enseignant d'adapter son enseignement afin d'aider I'éléve a surmonter l'obstacle,
et a I'éléve de bénéficier d'une auto-évaluation formative. L'application de la méthodologie
permet de distinguer I'erreur due a une mauvaise compréhension de la consigne, de I'erreur

due a un manque de compeétences disciplinaires en jeu dans la tache.

7- En psychologie : 11 s'agit des mécanismes mentaux internes, non-observables directement, qui sont
impliqués dans des aptitudes complexes traitant l'information telles que le langage, la mémoire,
l'attention, la résolution de probléme.
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5. 3. 3. La métacognition chez différents types d'éléves

Il est intéressant de remarquer que la méthodologie n'a pas le méme impact en

fonction du profil des apprenants.

D'une part, les éléves d'un bon niveau scolaire ont déja acquis la
compréhension de consigne. Comme le soulignent le professeur Pierre Mongeau et Jennifer
Hill (1998) ces sujets raisonnent préalablement de maniére méta-cognitive. Ce qui explique
qu'ils maintiennent leur bonne compréhension de consigne en appliquant la méthodologie
partiellement. lls n'ont pas besoin de la totalité de ce dispositif pour comprendre ce qu'on

leur demande. lIs s'y interrogent suffisamment de maniére spontanée.

D'autre part, les éléves d'un faible niveau scolaire ne comprennent pas les
consignes a priori. Suite a Il'application totale de la méthodologie, ils progressent dans
l'acquisition de la compréhension de consignes. La classe ne comprenant pas d'éléves en
grandes difficultés scolaires, la compréhension de consigne représente ainsi une
compétence abordable. Par conséquent, ces éléves sont les plus a méme de profiter d'une
réflexion méta-cognitive, comment le défendent Mongeau et Hill (1998). lIs se retrouvent
confrontés a une situation probléme franchissable, faisant partie intégrante de leur Zone
Proximale de Développement®, comme le soutient Lev Vygotski, psychologue du
développement (1934). Et c'est grace a I'explicitation des processus cognitifs sous-jacents a
la lecture de consignes que les performances de la totalité de ces éléves se sont
ameliorées. L'enseignant joue un rdle important dans I'explicitation de ces stratégies,
comme le soutient le psychologue Pierre Vermersch (1997) a travers sa théorie d'entretien
qui a pour but de rendre accessible le fonctionnement cognitif de I'apprenant sous-jacent a
la réalisation d'une action. Il accompagne I'éléve dans la mise en mot de son « faire », afin
de lui permettre de réfléchir aux compétences méthodologiques en jeu dans la lecture de

consigne pour les conscientiser.

8- Nom donné par le psychologue du développement Lev Vygotski (1934) a la distance entre le
potentiel actuel de I'apprenant lui permettant de réaliser des taches seul et les performances qu'il est
capable d'atteindre avec l'aide d'un tiers. Ce concept sous-tend que l'enfant acquiére de nouvelles
compétences grace a la collaboration de personnes plus avancées dans le domaine visé.
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5. 3. 4. Les compétences méta-cognitives sur le long terme

L'approche méta-cognitive de la méthodologie étudiée permet de développer
une méthode de travail a part entieére. En effet, sa transversalité ne se limite pas au francgais
et aux mathématiques, puisque les éléves l'ont appliquée spontanément dans d'autres
champs disciplinaires construits d'aprés le méme schéma et visant le méme savoir : le
développement d'un raisonnement (Cf. Annexe 25). Ces acquis méthodologiques devraient
étre mis a profit par la suite dans la scolarité de ces éléves, car ils ont développé des « bons
comportements » de lecture de consigne, comme I'énonce Zakartchouk (p.74, 2004), qui
pourront devenir des automatismes. Afin de poursuivre dans cette réflexion méta-cognitive
et de répondre aux besoins des éléves, j'ai également traité d'autres méthodes de travail
(Cf. Annexe 26 : « Comment comprendre un texte ? », « Comment lire & voix haute ? »,
« Comment apprendre a orthographier correctement des mots ? », « Comment apprendre
une lecon ? », et « Comment travailler en groupe ? »). Ces outils méthodologiques
permettent aux éléves d'acquérir des « bonnes habitudes mentales utiles toute la vie »,
comme le précise Christine Henniqueau-Mary (2007) professeur et psycho-pédagogue.
L'application de méthodologies a diverses compétences méta-cognitives contribue ainsi au

développement intellectuel des éléves pour qu'ils deviennent des « étres pensants ».

5. 4. Les biais et les limites de I'étude

- Les biais :

L'étude est menée sur un méme support en francgais : le texte narratif. Cette
constante peut amener, a long terme, a l'application d'une gymnastique intellectuelle qui
influe sur la compréhension de consigne et biaise ainsi I'impact de la méthodologie sur
I'acquisition de cette compétence. En effet, la fréquentation répétée de taches de lecture
compréhension sur un méme type de texte peut favoriser la compréhension de ses
consignes. |l est possible que les éléves s'y familiarisent et se les approprient. Il serait

intéressant d'étendre cette étude a la lecture compréhension de tout type d'écrit.

A contrario, I'étude porte sur différents types de problémes mathématiques. Car
s'il est facile de diversifier I'étude d'un méme support en frangais grace a la multitude de
textes narratifs existants, un méme type de probléme en mathématiques ne varie qu'a

travers ses données et son habillage, mais la compétence disciplinaire visée reste identique.
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C'est pourquoi, j'ai choisi d'étudier I'impact de la méthodologie a travers différents types de
problémes. Cependant, il se peut que le niveau de compréhension de la consigne ne soit
pas uniquement facteur de la méthodologie appliquée, mais qu'il varie également en fonction
du degré d'acquisition des compétences mathématiques en jeu dans les différents types de

problémes étudiés.

- Les limites :

Tout d'abord, les données obtenues pour I'étape 1 de la méthodologie : « étude
du vocabulaire » ne permettent pas de conclure de son efficacité, car la compréhension des
consignes ne dépend pas du lexique employé. Ainsi, il n'est pas nécessaire pour les éléves
d'étudier un vocabulaire qui leur est accessible pour comprendre I'énoncé.

Créant moi-méme les consignes des taches données aux éléves, il se peut que j'adapte
inconsciemment le niveau lexical de celles-ci aux connaissances des éléves. Par
conséquent, il serait pertinent de mener cette étude sur des consignes issues de manuels,
afin de vérifier I'efficacité de I'étape 1 : « étude du vocabulaire » en fonction du niveau lexical

fourni par les auteurs d'ouvrages scolaires.

Ensuite, les résultats démontrent un effet positif de la méthodologie sur la
comprehension de consigne en francgais et en mathématiques. Toutefois, il est important de
garder a l'esprit que I'étude porte sur sept mois, au cours desquels les éléves grandissent et
évoluent mentalement. Par conséquent, ils acquiérent des compétences disciplinaires qui
peuvent influer sur le niveau de compréhension de consigne, car plus un éléve a acquis de

connaissances dans une discipline donnée, plus il est 8 méme d'en comprendre la consigne.

Enfin, étant donné qu'il n'existe pas une seule forme d'intelligence, il se peut
que la méthodologie enseignée ne convienne pas a tous les éléves. Chaque individu
raisonne differemment. C'est pourquoi je présente cette méthodologie de lecture de
consigne comme une méthode de travail parmi d'autres. Celle-ci a pour objectif d'amener les
éléves a s'interroger sur leurs pratiques et a réfléchir au sens de ce qui leur est demandé.
Elle contribue ainsi a la formation d' « éleves stratéges », comme le soutient Zakhartchouk

(p.23, 1999), qui acquiérent de bons automatismes face a une tache donnée.
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CONCLUSION

Les compétences méthodologiques ne disposent d'un statut d'objectif
pédagogique a part entiere que depuis peu. Les nouvelles directives officielles de
I'Education Nationale ont permis cette évolution. Aussi, il est tout naturel de considérer
I'importance de la consigne : initiatrice d'action visant I'acquisition de compétences
disciplinaires. Par conséquent, il est indispensable de ne pas négliger l'intérét de fournir aux

éléves les clés pour leur permettre de lire correctement une consigne.

C'est dans cette volonté d'accompagner les éléves a surmonter leurs
difficultés quotidiennes que ce mémoire s'articule autour de la problématique suivante :
« Quelle méthodologie développer de maniére transversale en Frangais et en
Mathématiques pour une meilleure compréhension des consignes écrites en classe de
CE1?». Les résultats de [I'étude ont permis de prouver que des compétences
méthodologiques améliorent les performances en compréhension de consignes et impactent
positivement sur le niveau scolaire. Au-dela des données brutes, il est capital de mettre en
évidence l'effet bénéfique de la métacognition travaillée a travers la méthodologie, qui

permet aux éléves d'adopter un bon comportement de lecteur face a ces écrits injonctifs.

Par conséquent, bien que l'accompagnement méthodologique ne présente
qu'un intérét récent en terme d'instruction, il est souhaitable que la méthode de travail
présentée dans cette étude enrichisse le bagage méthodologique des éleves et soit durable
a vie. Car il est autant du ressort de I'enseignant d'enseigner une compétence que de guider
les éléves dans les maniéres de travailler. C'est donc en instaurant une réflexion méta-
cognitive parmi mes enseignements que je participe a la formation d'éléves réfléchis et

autonomes.
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Annexe 1: Affichage sur les modalités de présentation de la réponse en

résolution de problémes mathématiques et en compréhension de texte littéraire.

€0 mathimati

Je montre comment § i trouwé b wéponse.

Cn mathematiques : ] 'écis le caleu.

ct

J'éctis une phrase
qui wepond o U question qu on me pese.
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Annexe 2 : Fiche-guide : Comment bien lire une consigne ?

Fiche-guide : Comment bien lire une consigne ?

Je lis attentivement la consigne.

1* Je souligne les mots que je ne connais pas.
Je cherche leur sens (dans le dictionnaire ou
en demandant a la maitresse ou a un camarade).

Je relis la consigne en remplacant les mots soulignés par
leur définition que j'ai cherché.

2* Je relis la consigne,
et j'entoure le mots importants.

3% Je relis ce que j'ai entouré, puis je retourne la feuille,
et j'explique avec mes propres mots ce que je dois faire
en l'imaginant.

4%* Je relis les mots entourés,
et je réfléchis a ce que je vais faire.
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Annexe 3:

d'observation.

Recueil des données d'une production d'éléve d'apres la grille
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Grille d'observation de la méthodologie de lecture de consigne

et du degré d'acquisition de la compréhension de consigne :

Exécution de la méthodologie enseignée

~ Application

: | Application
totale :

 Partielle

Absence

Mots de vocabulaire soulignés et définis

e

Informations pertinentes entourées

Mise en évidence des moyens disponibles
pour réaliser la tache

Production d'une phrase construite donnant
la réponse

© 000

demande

Adéquation du travail effectué avec la
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Annexe 4 : Copies d'un éléve n'ayant pas appliqué I'étape 2 en mathématiques

et dont le degré d'acquisition de compréhension de consigne a baissé.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016

Compréhension de consigne : Acquis

} Le pion de Moustik est sur le repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repére 20. ¢,

De combien doit-il le faire avancer ? iR e e ZO

%w O N,

EEECUE PP CEOPROReEeCOO PR EO0ECObEEeCREOE0EEOPUOORCEEdRdOdecotocROPUDoCOOoREOROOPOEPROEGEROEOBEEROCTOREROREODOBE

3 s pion de Lisa est sur le repére 0.
Elle avance son pion d'abord une fois de 10,
puis encore trois fois de 5.

Sur quel repére le pion de Lisa arrivera-t-il ?

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2016

Compréhension de consigne : A confirmer

~
) Alex a18 petites voitures. >< Lisa a fait un collier avec 30 perles. >(
Lisa en a 6 de plus quAlex. Elle a utilisé 10 perles de moins qu'Alex.
Combien de petites voitures a Lisa? Combien de perles Alex a-t-il utilisées
pour faire son collier ?
8- Pl
134472 i
; %Q\ /[O = 3
i B0 Ho =49
;:’ ....... b .,_’;# : -.\44\;».“ AL%M“&%M e i A, o W%ﬂ
Ay o FE S B S
i
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Annexe 5: Copies d'un éleve ayant appliqué partiellement I'étape 2 de la

méthodologie et d'un bon niveau en mathématiques.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016

Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

Le pion de Moustik est sur le repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repere 20.

De combien doit-il le faire avancer ? et
de fﬂé‘"fji E,éfyﬂ OO sun Dy

§§ Le pion de Lisa est sur le repére O.
Elle avance son pion d'abord une fois de 10,
puis encore trois fois de 5.

Sur quel repére le pion de Lisa arrivera-t-il ?

éwkaqwl%azsmf*

= L ~
CedPCLEBOPCOPROEECERCCORPOGEODROESEOCOCCEOROCOOEROORE see

e

Bt 318 716

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017

Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

M S
F

gAlex ia 18 petites voitures.
Lisa) n a6 de plus quAlex:

Combien de petites voitures a Lisa?

J

846214

éf&bosé\?-ﬁwxszm ......... .

>(f\
Lisa a fait un collier avec 30 perlesl./f? .
Elle a utilisé 10 perles de moins quAlex.
Combien de perles Alex a-t-il utilisées

pour faire son collier ? 4
; . 1

[nor0=40 |

Lucie Ryckembusch
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Annexe 6: Copies d'un éléve ayant appliqué totalement I'étape 2 en

mathématiques et dont le degré d'acquisition de compréhension de consigne a progresseé.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Non Acquis

i Vousti ’ sre 8.

Le pion de Moustik est sur le repere
ll vgut déplacer son pion sur le repere 20.
“/ : ien doit-il aire avancey ?

b

£lle avance son pion dabord une fois de 10,
puis encore trois fois de D,

Sur quel repére le pion dg Lisa arrivera-t-il ?
m%b4&mg¢&£?mﬁﬁ ............ :

Gﬂe pion de Lisa est sur le repére O.

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

(H/

P T

) (isda fait un collier@vec 30 perles)

@ m ) Elle a utilisé(10 pertes demoins quAlex. )
etﬁetltes yoitures ombien de perlesfAlex)a-t-il utilisées
Sl ; : pour faire son collier ?
: At ' /.4 »
1 iy = 5 =77
| ol / FO+10 =40

/

——/ﬂ : . £ 7]
p—

TR AT ST A e S L STt e 2
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Annexe 7 : Copies d'un éléve ayant appliqué totalement I'étape 3 et dont le
niveau en compréhension de consigne mathématique a progressé.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

7} Le pion de Moustik est sur le repére 8. ? oo 2
Il veut déplacer son pion sur le repére 20. A

De comblen doit-il le faire avancer ?

'3/‘ Gﬂj/'&/l/\/ﬂ'@ d,ﬁ"f‘.a— ......

---------------------------------------------

€§ L'e pion de Lisa est sur le repére Q. :
|_“Elle avance son pion d’abord une fois de 10, _ \\ A
puis encore trois fois de 5. /| X

Sur quel repére le pion de Lisa arrivera-t-il ? | : TR ey

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

™

Alex a W £) Lisa a fait un Collier avec30 perles.
Lisa’ena 6 de plus quAlex / Elle a utilisé 40 paries de moins quAlex:”

WWF@ sa! mbien de pﬁlew

- r 8 pour faire sq’n'collier (2
T e = '/\

1

e r———————

L__M.
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Annexe 8: Copies d'un éléve ayant appliqué totalement I'étape 3 de la
méthodologie et d'un bon niveau en mathématiques.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

€1 Le pion de Moustik est sur le repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repére 20.

De combien doit-il le faire avancer ?

28

------ secec0eEONCEOENOEPOOEeBOBA0NEE000SEEREE0GREOROOO0CE0O

f
ﬁb Le pion de Lisa est sur le repére 0. .
| Elle avance son pion d'abord une fois de 10, .
puis encore " "is fons de 5.

Sur quel repére ie pion de Lisa arrivera-t-il ?

.Qm/ oo WGLCZ*%

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

t /a/
tites voitures) |
8 pe

de

| ; pIUS quA = J : @m\éc 30 parles. /||
e Ele a utilisé 10 perlesdetoins quAlex. | |
/ i

c

— b Combien de perles Alex a-t-il utrfrséw
r EEYSy:

- } pmﬁlm et
[ 7‘78 _'22‘@7'(1'«;/*()[

L o wv‘/mﬂMc
P

-
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Annexe 9: Copies d'un éléve ayant stabilisé son acquisition de
compréhension de consigne mathématique avant et aprés apprentissage de la
méthodologie.

la

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

1 Le pion de Moustik est sur le repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repére 20.

Dr- -anbien dests i le faire avancsr ? ; 1@ e 8 P }\

! ’\ﬁ ,-3';‘& w]} i‘”}&g—' ‘,..J !

b AL /{a/ c,eufi«cr /]10

-----------------

%} Le pion de Lisa est sur le repére 0.

Elle avance son pion d'abord une fois de 10,
puis encore trois fois de 5.

sececocee eesorsccEEeD e0EEEEC0EEEROOECEREO

Sur quel repére le pion de Lisa arrivera-t-il ?

WJZJ,MCLBQ ..................... :

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Acquis

2 18 petites voitures)- isa a fait un collier avec 30)perles.”
i e a utilis€ T0 perles oﬁ?q’t]'ﬁilex

“t-il utilisées

Hoadl A /b”'@b(:@z@z % B0 Nen ﬁwwmm
' CD (ers
Fi
Lucie Ryckembusch
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Annexe 10 : Copies d'un éléve ayant des difficultés scolaires et dont le degré

d'acquisition de la compréhension de consigne mathématique a baissé.

Avant apprentissage de la méthodologie :

octobre 2016

Acquis scolaires fragiles en mathématiques

Compréhension de consigne : A Confirmer

) Le pion de Moustik est sur Ie-repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repére 20.

/De combien doit-il le faire avancer ?

PEEECECEEE00 R0 EEEECOERCECREOEPROCOEOOEREEERRE

Le pion de Lisa est sur le repere 0.
Elle avance son pion d'abord une fois de 10,
puis encore trois fois de B.

; 2 i i i -t-il 2
j%u@‘quel repére le pion de Lisa arnverg t-il 7

ES
peeetl
ccoceccccccecccooeoEco0eEotier

et

/
Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Acquis scolaires fragiles en mathématiques
Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition
ey

Alex a 18 petites voitures.
Lisa en a 6 de plus quAlex.

Fd

Combien de petites voitures a Lisa?

Lisa a fait un collier avec 30 perles.
Elle a utilisé 10 perles de moins qu'Alex.

Combien de perles Alex a-t-il utlhsees

>/ pour faire son collier ?

Lucie Ryckembusch
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Annexe 11 : Copies d'un éléve dont le degré d'acquisition de la compréhension

de consigne mathématique a augmenté suite a l'apprentissage de la méthodologie.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : Non Acquis

Le pion de Moustik est sur le repére 8.
Il veut déplacer son pion sur le repére 20. 2’ 1’1 e = H

De combien doit-il le faire aganceﬁr{z J%
A ‘
VIR

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn cceecsrececsconecoeec e

| ——
R e C RN EECECEEC e EEEOEEOEB0UCO0COOPOEOECEEECOER e

\
%§ gle pion de Lisa est sur le repére 0.
/Eiie avance son pion d'abord une fois de 10,
—1" puis encore trois fois de 5.

Sur quel repére le pion de Lisa arrivera-t-il ?

Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Faible niveau scolaire en mathématiques

Compréhension de consigne : A Confirmer

Alexa 18 Jpetites voitures. R 9 Lisa a fait un collierfivec 30 perles
[isa en g 6 de plusjquAlex. Elle aflitilisé 10 perlegd@e moinsiuAlex.
voitures a@ Combien de perles{Alex a-t-il utilisée

a 18 2{ pour faire son collier ?
e = 4) 2% ' -
TR i RS @, ‘\,J O — )
|

m%aifh@ b Y
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Annexe 12 : Copie d'un éléve définissant un mot de vocabulaire d'un texte

littéraire lui permettant de répondre a une question.

Lis le texte dans ta téte avec attention, des questions te seront posées ensuite.

La dent du géant

habitants contre leurs ennemis.

tait aussi ’ami des enfants)

a s’amuser avec eux. Quand @l

G-

comprenait pas pourquoi les enfants|
Mais an jour, lesswenfantsitrouvérent ler géant & moitié endormi, une
main sur sa joue gauche=llsplennait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant

de se faire emporter par les larmes dusgéant. Le visage dusgéant était rouge.

Lair, I’un des enfants, resta avec le.géant pour lui raconter unc histoire. Les
aulres partirent chercher de I’aide au village.

ant_avait

5 ; velaid: puis retomba a terre. TLewmgéant

retrouva son sourire el remercia lesshabitants.

Auyjourd'hui le village n'existe plus. mesgéant et-lesi habitants ont

disparus. Mais la dent dulsgéant est toujours 1a, clle sc¢ dressec, blanche et

v

brillante au soleil.

L Seodobade,
C&AAQ%@"Q{Q{/U’&W@/\W /"’\/\J\/‘B S)A S

@ine Géhin)« La dent du géant »
\ "”—\\ﬁ_—_c_

s
S
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Annexe 13 : Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement les étapes 2 et 3 en

francais et stabilisant son degré de compréhension de consigne.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : A Confirmer

Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pére m'a raconté que lorsqu'il €tait enfant, a son école, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps & se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie.

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cette pagaille' ! Alors,
un soir, elle a organis€ avec ses €léves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet a papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourquoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006

Lucie Ryckembusch 59



Maintenant que tu as lu le texte,
réponds aux questions en faisant une phrase

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

|
)
- = 717
1 : 7 i 1y
AV ATaY VS VI AT W Wi s V. A . 4.3 7% 7
I i

AT

i

[l J
1 o - Pl
A A AALR 1

BREA 1
Fa.V%d (7T 111/‘!! \ B ANME
] N

3. Qui raconte 'histoire?
/

/%
i A8 N :
1
1]

4

-

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

Fay 7 T =
¥ \ =t =
AR " IAAN et o \ A AN J

| 8

) 1Y) m

Y < i

N | = 7 ;
P .10 N\ O N T AN LD 8 A a . O

-

bt

e
3

=

5. Cette histoire est-elle vraie ?

YN
6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?
1

‘\) ’I [} [

| £ k] \ | = 1 Y

4 J\(;l“" 4 A 5 (FUNTY A, ADANQINES

3 Y i
1
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire
Compréhension de consigne : A Confirmer

Lis le texte dans ta téte avec attention, des questions te seront posées ensuite.

La dent du géant

/M

“habitants contre leurs cnnemis. 5.

_@:J

Ce géant &tait aussi ’ami des enfants. T1 passait la plupart de son temps
a s’amuser avec eux. Quand ils jouaient a cache-cache, le géant ne
comprenait pas pourquoi E&Eaﬁts;le trouvaient si facilement !

Mais un jour, les enfants trouverent le géant & moitié endormi, une

main sur sa joue gauche. I1 pleurait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant

de se faire emporter par les larmes du geant e Vlsage du geant était rouge.

e a .,

Lair, I’un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les

autres partirent chercher de 1’aide au village.

Grand Ciement le [ doczgﬁ}]?);lchez le front brilant du géant. Le géant avait

une enorme carie ! Corpm t faire pour arracher cette dent malade ?

e ———
.
s -

meric le forgeron attela des chevaux < pour tirer une ggm%nichee ala d%

S M st o SS— St e

La dent arrachde Seivola Malrs A\} puis retomba a terre. Le géant

retrouva son sourlre ‘et remercia ““le"S“h‘aTntants

Aujourd'hui le village n'existe plus. Le géant et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 13, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « I.a dent du géant »
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Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

Q> 1.;Quels sont les pers@ de I'histoire. Donne leur(prenom\et leur

Mquand c'est possible. /
A %’fmn o f\-,u\ /’NibJLA 2 A,.)f.z ...... W V?J‘ Hq.?(()/z&’fﬂéﬂ\/t )&’ A ey,
2. Qio(gassgfisior

Rl L
J:z. j:lf/’é/ﬂ/‘ i A U

\P ; ‘QLJM&.%.AAMM,QLM& /Zz

f),yfw./,{'f/

;.,.i.. ..................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4 Hourquol Gt plerily v
\p ,

AR
) ;y k. mu:m k. ALIE. e ‘il asmit oonodon deeba.

5. Qui résout le probleme du géant ? Comment ?

.tﬁ“ﬁaw J’wwwm Wdﬁ&cﬂwvw ,Fmimm\lww ........

...................................................................................................................

E 6.A ton avis, 1h1st01re est-elle reelle ? Pourquoi ?

e %&;«JC éga, mﬂ%ﬁ (}\M.O./ ................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Lucie Ryckembusch 62



Annexe 14 : Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement les étapes 2 et 3

dont le degré de compréhension de consigne en frangais n'a pas évolué.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire moyen

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pere m'a raconté que lorsqu'il était enfant, & son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais. :

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. ' o

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cette pagaille' | Alors,
un soir, ¢lle a organis€ avec ses €léves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet & papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coup€ les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourguoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

N
5 ~_ A | o
i v \) Ll a [P i |
: e NOME T TXDN (;&&N( VNN 7Y L KAy /‘! V1N NN 2
) 4 x 5
b =iy Q 1\
S 5 = KT\ FIE
Do TN —DICARS 2T AW
|
1

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

B LL)!&\L\;N/-— FAA\A N

U

3. Qui raconte I'histoire?

AN

=
SBIN ] — 1’ ARV AN )

B

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

™ ey

] ) 710 P
AR I = | O IVATop6e 107y o ees
Wi < Y

TAVAN TSIV |

5. Cette histoire est-elle vraie ?

NN

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?

it

N AN Y\~
TT SV P | FCA_Es
TR B

Fat
oG] AR A B
Y \

=2 L/
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire moyen

Compréhension de consignes : En Cours d'Acquisition

Lis le texte dans ta téte avec attention, des questions te seront posées ensuite.

La dent du géant

e

= R, O
Dans le,(vﬂlage de Belval) vivait autrefois un bon géant. {l/protegealt les

A

h@klfants 'contre leurs ennemis.

 Ce géant était aussi I’ami des enfants! Il passait la plupart de son temps
a s’amuser avec eux. Quand ils jouaient & cache-cache, le géant ne
comprenait pas pourquoi les enfants le trouvaient si facilement !

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant & moitié endormi, une
main sur sa joue gauche. Il pleurait. Ils s’ﬁpprochérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant était rouge.
Son front était chaud. Sa joue était enflée. Il avait mal aux dents.

Lair, I’un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les
autres partirent chercher de 1’aide au village.

Grand-Clément le docteur toucha le front briilant du géant. Le géant avait

une enorme cane I Comment faire pour arracher cette dent malade ?

Emerlc le forgeron attela des chevaux pour tirer une corde attachée a la dent.
La dent arrachée s’envola dans les airs... puis retomba a terre. Le géant
retrouva son sourire et remercia les habitants.

Aujourd'hui le village n'existe plus. Le géant et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 1a, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « L.a dent du géant »
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a Quels sont les personnages del l'hlstmre Donne leur prenom et leur
métier quand c'est possible. '

K fok, xmmwﬁm.%@% ................. ot

3. Le géant est-il bon ou mauvals)7CP0urqu0ﬁ9

&m ﬁmwénﬂ W,Q_m%n .................... / ..................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Qui résout le probléme du géant ? Comment ?

N e L Vo

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6 A ton av1s lhlstou“e est-elle réelle ? Pourquoi ? 7
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Annexe 15 : Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement les étapes 2 et 3 en

francais et dont le degré de compréhension de consigne a progressé d'un degré.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire : faible

Compréhension de consigne : Non Acquise

Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pere m'a raconté que lorsqu'il était enfant, a son école, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberte. C'Ctait trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. '

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cetie pagaille! | Alors,
un soir, ¢lle a organis€ avec ses éléves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturees avec leur filet a papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourguoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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Maintenant que tu as Iu le texte, ‘
réponds aux questions en faisant une phrase.

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

f, \
P
P ARJYA

) z
' 7 L
A AT O 1 .Y 7 Vi Ve . 11V, W, 7| PN FN

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

£ 0 [}
]

5, = :
0 AT Fi e
& /

N

3. Qui raconte 'histoire?

! !
I {

4. Pourquoi les €éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

=
]

/

5 ] 0

=Y 0 (2 DS S VY i ) -, \/
{

0

7
T 7 i
5. Cette histoire est-elle vraie ? > /

a I~
EEER R AN TaX

%

=

[N
‘( N
P
] L . d =Y 94
2K , E= oo =

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?

<

-E(I_T,
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire : faible

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

o)

1. Quels sont 1656 rsognage§dellllst01re Donne leur renom\‘ﬁt leur
métier) iquand c'est possn)"l"" 1 7 S -

e

3.Le geant est—ll{@u mauvz;\) . Pourqu01 2 >(

Myasazoin. ponce. qnz. .. e Pailcte
M[\fﬂ .................................................................................

® E Y
4. Pourqum le geant@l 2 ></

5. Qui fésoutjle probleme du géant ? Comment ?

..................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6. A ton avis,@his@ est-elle ;{m Pourquoi ?
........................................................................... s@@’r’\w\/

Martine Géhin, « La dent du géant »
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Annexe 16: Copies d'un éléve ayant appliqué totalement les étape 2 et 3 en

francais et dont le degré de compréhension de consigne a progressé de deux degrés.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire : faible

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition
Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pére m'a raconté que lorsqu'il était enfant, a son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. ‘

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cette pagaille’ | Alors,
un soir, elle a organise avec ses €leves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet & papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles? !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourquoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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Maintenant que tu as Iu le texte, ;
réponds aux questions en faisant une phrase.

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

1 5 I

A | R 5 | |

el
Vi

i)
L 7]

3. Qui raconte I'histoire?

]

7z I

IR TGS 1§

4. Pourquoi les €léves ne pouvaient-ils pas travailler ?

P
v V . I

x“*\

[ = A [ 10

e
o]
et

5. Cette histoire est-clle vraie ?

6. A ton avis, pourquoi les gommeé disparaissent-clles ?

J Pl -
PAAY LP Al CA, i TAR 70T 1Y
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire : faible

Compréhension de consigne : Acquise

Lis le texte dans ta téte avec attention, des questions te seront posées ensuite.

La dent du géant

Dans ¢ de Belval, vivait autrefois un bon 11 protégeait les
contre leurs ennemis.

Ce géant était aussi I’ami desIl passait la plupart de son temps

a s’amuser avec ecux. Quand ils jouaient a cache-cache, le géant ne

comprenait pas pourquoi lesénfants le trouvaient si facilemeﬂ!

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant 4 moiti€é endormi, une

main sur sa joue gauche. Il pleurait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant était rouge.

Son front était chaud. Sa joue était enflée. 11 avaitfnal aux d

Lair, ’un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les

autres partirent chercher de I’aide au village.

and-Clé le id jtoucha le front brilant du géant. Le géant avait
2

une énorme carie ! Comment faire pour; arracher ce‘rte dent malade p/

-lttela des chevaux pour tirer une corde attachée a la dent.

La dent arrachée s’envola dans les airs... puis retomba a terre. Le géant

retrouva son sourire et remercia les habitants.
Aujourd'hui le village n'existe plus. Le géant et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 1a, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « La dent du géant »
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Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

: ! ersormage Donne leur prénom et leur
uand c'est possible: ;

l'histoire est-

...................................................................................................................
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Annexe 17: Copies d'un éléve ayant appliqué totalement les étapes 2 et 3 et

stabilisant son degré de compréhension de consigne en francais.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : Acquise
Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pére m'a raconté que lorsqu'il était enfant, a son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. ‘

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cette pagaille’ | Alors,
un soir, elle a organise avec ses €leves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet & papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles? !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourquoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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Maintenant que tu as Iu le texte,
réponds aux questions en faisant une phrase

1. Ce conte répond & une question. Laquelle ?

] 0,
7= i
) ek BRI { B
IS N AT A T IO NAIT S Z oA = WMPE AL AT senlilgd
[ \/
2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?
I
¥8) { 1 :
3 I T i) i)
N B A I A XS T R 4
3. Qui raconte I'histoire?
NS \
T T = =
AR 4}5« AV B /

4. Pourquoi les €leves ne pouvaient-ils pas travailler 7 /A

) (1
VE=] : AV A
wa:{/ @‘\Nu( MAV Dl 45

i
foes)

5. Cette histoire est-elle vraie ?

||
=

g

b.—

C

o
(.\.

AR

um‘}n

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-clles ?

Nh S

P =0
9

N n ,

ves Y A \/ o i

SO AR TOON A A Doy~ oy At 25
L X

: el

L NI
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire
Compréhension de consigne : Acquise

Lis le texte dans ta téte avec attention, des questions te seront posées ensuite.

La dent du géant

Dans le village de Belval, vivait autrefois wifbongéamt* Tl protégeaitles

‘habitants contre leurs ennemis.

Ce géant était aussi I’ami

Tl passait la plupart de son temps
a s’amuser avec cux. Quand ils jouaient & cache-cache, le géant ne
comprenait pas pourquoi les enfants le trouvaient si facilement !

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant 4 moitié endormi, une
main sur sa joue gauche. Il pleurait. Ils s’épprochérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant était rouge.

Son front était chaud. Sa joue était enflée. Il avait mal aux dents.

E&iy ’un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les

La dent arrachée s’envola dans les airs... puis retomba a terre. Le géant

retrouva son sourire et remercia les habitants.
Auwjourd'hui lewvillage. n'existesplus. Lewgéant et leswhabitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 13, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « La dent du géant »
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Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

3 Le géant est-il'b /on ou mauvais ? Pourquoi ?

B L. @%LM@W%»/

6. A tonavis, l'ha@E@me est-elle réelle ? Poungquei 7

Son. }mu?; ot Je. %«m AN A M ﬂuﬂﬁhﬁmﬁ%
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Annexe 18 : Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement I'étape 4 en

francais et stabilisant son degré de compréhension de consigne.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : Acquise

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

i
-

u.m.ﬁa.m:'—

3. Qui raconte I'histoire?

W1

(ZADZYZ (V% PRI AT

4. Pourquoi les €léves ne pouvaient-ils pas travailler ?

=

£y
b7
AT 8

L {
| i
4 t

|}

1
a1

rAVANI &l 7

5. Cette histoire est-elle vraic ?

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?

AN Py a A
7 I : !{I’l I ~ i % - l’. 1]
— ——
LA IS AR
|
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : Acquise

w

Maintenant que tu as lu le texte,(réponds aux questi@nn faisant des phrases.

uels sont les personnages de I'histoire) Donne leur@t ey
metler >uand c'estpossible
W it oty X oot b s .

(2)on sy i
®a/n)> . M%@MM .............................................. / .................

(@est-ﬂ on u‘? .
Uﬁﬁmmw@wddg@ymewﬂwwgwmﬁWX
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Annexe 19 : Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement I'étape 4 en

francais et dont le degré de compréhension de consigne n'a pas évolué.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire moyen

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

Maintenant que tu as lu le texte, ;
réponds aux questions en faisant une phrase.

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

P WP .
7
.

Y
;
o

3. Qui raconte {’histoire?

¥ |

\ .
——— e | spwini—optse \/

=

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

I
A 1

T
- 1 S P BT f A =~ 3
. TR #ﬁ o) YUY Wiy g} o Zr<o N

5. Cette histoire est-elle vraie ?

o
L

AF AN
(W 4VAP

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire moyen

Comprehensmn de consigne : En Cours d'Acquisition

e ————

@ant que tuaslule text/e} @nds aux questm@en faisan des phrases.
\-———‘———_’——.

SRy

1. Quels sont les personnages de l'histoire. Donne leur prenom et leur
metler quand c'est possible.

4. Pourquoi le gea ﬁeuralt-ﬂ 7 i
1

. @\JV e L. BT Ch.... B 10 Mo Rl VDA ~>< ........

? Pourquoi ?

...............................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Annexe 20: Copies d'un éléve ayant appliqué partiellement I'étape 4 en

francais et dont le degré de compréhension de consigne a progressé d'un degré.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : Non Acquis

Maintenant que tu as lu le texte, :
réponds aux questions en faisant une phrase.

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

71

—— ke eaaen T

[

2. Qui a vu des gommes avec des pattes. ?

£

<

¥
4 i ¥
LS ST B ST i

3. Qui raconte I'histoire?

i £

N
:
o
q
_&J

o3 ‘:{:

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

in =
L g _SOne prad
L]

5. Cette histoire est-elle vraie ?

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

1. Quels sont @de I'histoire. Donne leur et leur

¢tieryquand c'est possible,

...................................................................................................................

2. Ou sel'hist_oire %

4. Pourquoi le gean@
@m%ﬁ ...... P AP 4@@%&5\/ :

5. Qui résout le probléme du géant ? Comment ?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...................................................................................................................

_6. Aton avis, I'histoire est-elle réelle ? Pourquoi ?
critehine L P s TR R I SO by e N AR o T SO

...................................................................................................................
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Annexe 21 : Copies d'un éléve ayant appliqué totalement I'étape 4 en francais

et dont le degré de compréhension de consigne a progressé de deux degré.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016

Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

Maintenant que tu as lu le texte,
réponds aux questions en faisant une phrase

1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

]

2. Qui a vu des gommes avec des patt

es ?

= A
N2 Y
e = .

] ]

3. Qui raconte I'histoire?

L]
i)

i
= {3 %) ﬂé_"l’ 7LV

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-ils pas travailler ?

;:3
L

T-

,/r«(- = T o (ﬁi.AJ

ol AAN

A A

>
S

D

T o /s!\f‘l

&
\
|

luste=l"

AN

R UANAT |

5. Cette histoire est-elle vraie ?

T = &

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?

=

'
|
.

sl A

b
=

A (69 AN & ©.1. 8

'3
u

Y

s

(@1

7S

(85 5)

S 3N

AT

o

TLZ IR
\

d
...a; T
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : Acquis
Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en taisant des phrases.

\J{Ame_leasent_Legsgersonnages‘*de lh;s‘% Donne”{ ulf prenom)e@

nétier: quand c'est possﬁ?f“‘

2.0u se!passe 1h1st01re\ o

@V L$& : : Q /\

_pana T
P — e ‘v

O 4. Pourquoi lef geant pleuralt 11 'P

5. Qui résout le probléme du géant ? Comment ?

Al 8 j,azmaitaﬁml& QQWWW lhe)a. k)

L e

J{ 6. A ton avis, l'hlst01re est-elle reelle ? Pourquoi ?

...................................................................................................................
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Annexe 22: Copies d'un éléve ayant stabilisé son acquisition de la

compréhension de consigne en frangais avant et aprés apprentissage de la méthodologie.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : Acquis

Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pére m'a raconté que lorsqu'il était enfant, a son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. '

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a cu assez... assez de cette pagaille’ ! Alors,
un soir, elle a organis€ avec ses €léves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet a papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pere, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourguoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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Maintenant que tu as lu le texte,

: : : ().
réponds aux questions en faisant une phrase. ot
1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?
=
- psfl Ll 1 = (/]
—'““‘“‘ﬁf W B YRS YAV ) e ’Pﬂ%)i
{ ] ¥
——= /
2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

r—

=

3. Qui raconte 1'histoire?

=

4. Pourquoi les ¢léves ne pouvaient-ils pas travailler ?

s
7!

A -
[ 7]

[

.
ro
L [0

ATET NI N

q¥

5. Cette histoir

¢ est

vraie ?

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-el

les 7
N s
e e | 7 i D)
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vy, 1 3 122
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|
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Bon niveau scolaire

Compréhension de consigne : Acquis

La dent du géant

wﬂWf""
Dans le village de Belval vivait autrefois® ”,bon geant If protegea%les

habltants contre leurs ennemis. S -

Ce géant était aussi I’ami des enfants. Il passait la plupart de son temps
a s’amuser avec eux. Quand ils jouaient a cache-cache, le géant ne
comprenait pas pourquoi les enfants le trouvaient si facilement !

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant a moitié endormi, une
main sur sa joue gauche. Il pleurait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant était rouge.
Son front était chaud. Sa joue était enflée. 11 avait mal aux dents.

Lair, ’un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire.r Les

autres partlrent chercher de I’aide au village.

@_ A
»nne'enorme cane "Comment faire pour arracher cette dent malade o

Emeric le forgeron attela des chevau;("‘pour tlrer une corde attachée a la dent )

lement le docteur toucha le front brillant du geant\{Je geant avait

e 2B

La dent arrachée s’envola dans les airs.. pu1s xr\etomba a terre. Le geant
retrouva son sourire et remercia les habitants.

Aujourdhui le village n'existe plus. Le géant et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours la, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « La dent du géant »
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Maintenant que tu as 1u le TeXTe, FEPONUS AUX JUESLIVLS CIL 1dsdill Usd piuadva.

1. Quels sont les per nnm;}de I'histoire.Donne leur prénom gt leur
e S P e p “’f@. s . R s b s S g
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4. Pourquiol le géaﬂf pleurait-il)?

e .
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e R iy,

5{Qui résout le problemeldu géadl)? Comment 74 y
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Annexe 23 : Copies d'un éléve ayant des acquis scolaires fragiles et dont le

degré d'acquisition de la compréhension de consignes en frangais a baissé.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Acquis scolaires fragiles

Compréhension de consigne : A confirmer

Pourquoi les gommes n'ont-clles ?as de pattes ?

Mon grand-pére m'a racont€ que lorsqu'il €tait enfant, a son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. ‘

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a eu assez... assez de cette pagaille! | Alors,
un soir, elle a organis€ avec ses €leves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet a papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pére, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH

20 Contes des Pourquoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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1. Ce conte répond a une question. Laquelle ?

) =
A J Y s .
— ] 0\
\ )

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

1

O SIS

é’r
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i
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3. Qui raconte Thistoire?

A\
7l A /'n.]zrw. '//
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4. Pourquot les €léves ne pouvaient-ils pas fravailler *
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5. Cette histoire est-elle vraie ?

LN/ P |
7 T e Al ,
<, MO (<5, e

T

6. A ton avis, pourquoi les gommes disparaissent-elles ?
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017

Acquis scolaires fragiles
Compréhension de consigne : En Cours d'Acquisition

La dent du géant

Dans le village de Belval, vivait autrefois un bon géant. Il protégeait les
habitants contre leurs ennemis.

Ce géant était aussi I’ami des enfants. Il passait la plupart de son temps

a s’amuser avec eux. Quand ils jouaient a caeliéieache, le géant ne

comprenait pas pourquoi les enfants le trouvaient si facilement !

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant & moitié endoFmiFune
main sur sa jone"gatiche. “H¥pleneait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant Staitgronige.
Son Tt

Lair, I'un des enfants. resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les

ixedents.

autres partirent chercher de ’aide au village.
Grand-Clément le doeieur toucha le front britlant du geant. Le géant avait
une enorme carie ! Comment faire pour arracher cette dent malade ?
Emeric le forgervn attela des chevaux pour tirer une corde attachée a la dent.
La dent arrachée s’envola dans les airs. .. puis retomba a terre. Le géant
retrouva son sourire et remercia les habitants.

Aujourd'hui le village n'existe plus. L.e géant et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 13, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

Martine Géhin, « La dent du géant »

Lucie Ryckembusch

92



Maintenant que tu as lu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

1. Quels sont les personnages de I'histoire. Donne leur prénom et leur
métier quand c'est possible.

.. pfarnh bon. et . o dacheun. ... Qbﬂm%uwnﬂsm«%qfw

3. Le géant est=il"borrou mauwais ? Pourquoi ?

R i D e

...................................................................................................................

4, Pourquoi le géant pleurait-il ?

...... a,me,zkm
mwww sl

e ok ; ,
5. Qui résout le probleme du géant ? Comment ? mﬂ& 0("%,3) : /

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

mﬂeﬁ\/’lﬂ{\/ ..................................
.

...................................................................................................................
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Annexe 24 : Copies d'un éléve dont le degré d'acquisition de la compréhension

de consigne en frangais a augmenté suite a I'apprentissage de la méthodologie.

Avant apprentissage de la méthodologie : octobre 2016
Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : Non Acquis

Pourquoi les gommes n'ont-elles pas de pattes ?

Mon grand-pére m'a raconté que lorsqu'il était enfant, a son €cole, les
gommes avaient des pattes. De toutes petites pattes qui leur permettaient
de se déplacer en liberté. C'était trés rigolo... mais ce n'était pas pratique.
En effet, elles passaient tout leur temps a se balader dans la classe. Et
lorsqu'un enfant cherchait sa gomme pour effacer une erreur sur son
cahier, il ne la trouvait jamais.

- Maitresse, disait-il, je ne peux pas travailler. Je ne trouve pas ma gomme.
- Maitresse, je ne peux pas faire le dessin de ma poésie, ma gomme est
partie. '

Cela dura de nombreuses années. Mais au bout d'un moment, la maitresse
d'école de mon grand-pére en a cu assez... assez de cette pagaille’ ! Alors,
un soir, elle a organis€ avec ses €léves une chasse a la gomme. Lorsqu'ils
les ont eu toutes capturées avec leur filet a papillons, crac... couic et
couic... avec sa paire de ciseaux, la maitresse leur a coupé les guibolles® !
Et c'est depuis ce temps, prétend mon grand-pere, que les gommes n'ont
plus de pattes.

Michel PIQUEMAL et Régis DELPEUCH
20 Contes des Pourguoi, coll. Lecture en téte
Sedrap Jeunesse, 2006
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Maintenant que tu as lu le texte,

réponds aux questions en faisant une phrase.

1. Ce conte répond & une question. Laquelle ?

2. Qui a vu des gommes avec des pattes ?

N

g

Fz:

4. Pourquoi les éléves ne pouvaient-il

s pas travailler ?

[y 2 Y FI_
‘\! = 2 £ )F‘l 7S
o 9. V] o/ NI A= 7 ™
AT I AN S0k
5. Cette histoire est-elle vraie ?
les ?
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Aprés apprentissage de la méthodologie : mars 2017
Niveau scolaire faible

Compréhension de consigne : A confirmer

La dent du géant

Dans le Villag@/de Belval, vivait autrefois un bon géant. Il protégeait les

habitants contre leurs ennemis.

Ce géant était aussi ’ami des enfants$ll passait la plupart de son temps

a s’amuser avec eux. Quand ils jouaient a cache-cachef le géantd>ne

comprenait pas pourquog le trouvaient si facilement

Mais un jour, les enfants trouvérent le géant & moitié endormi, une
main sur sa joue gauche. Il pleurait. Ils s’approchérent de leur ami en évitant
de se faire emporter par les larmes du géant. Le visage du géant était rouge.
Son front était chaud. Sa joue était enflée. 1l avait mal aux dents.
Lair, I’'un des enfants, resta avec le géant pour lui raconter une histoire. Les

autres partirent chercher de I’ alde au Vlllage

iAo

Comment falrg pour arrach e"’

-cal P ,
Emeric le forgeron attela des chevaux pour tirer une s corde attachee a la dent.
La dent arrachée s’envola dans les airs... puis retomba a terre. Le géant
retrouva son souriré et remercia Ies

Aujourd'hui le rvillage n'existe plus. Le géani et les habitants ont
disparus. Mais la dent du géant est toujours 1a, elle se dresse, blanche et

brillante au soleil.

« La dent du géant »
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Maintenant que tu as Iu le texte, réponds aux questions en faisant des phrases.

Quels sont les de T'histoire. Donne leur@et leur
métier quand c'est possible
A e o g S (g—ﬂ-b P“‘an&b L ZKVYJL.-M. xbm/\/

"?@‘1“?\

\ 520Qui résout le probléme du géant ? Comment ?
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Annexe 25 : Copies d'éléves ayant appliqué la méthodologie enseignée dans

d'autres champs disciplinaires que ceux de I'étude.

Questionnements du monde

,"‘M e e
f\\h mérote les photograph_icyén suivant l'ordre(chronologique. )

ﬁeplace sur la friSE‘\)chacune de ces @ﬁ&f)@@i}@)

——

. e - e S
En t'aidant @&PthogrgPhl@ sous chaque date%cirit la bonne ge:nér@tm
enfant— parents —  grands -parents — arriéres grands-parents

2

i M».ﬁ

Que nous disent ceg photos ?

3

x
975 pummsmn. 2000 o

i s

4) Numérote ces appareils photo du plus ancdien au plus moderne.

i
i}
I

&

SE—
T

S T

T Rt

e

T

TR
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Orthographe

7

(7) (:(;Q}Epléte les groupes ilomh1;;l1)5>aveciles déterm_i,ﬂ,_ﬂnts_J

______ e D DR e 50

(et Tes adjectifs qualificat

{
Un grand gargon — Vm,

Une belle voiture — A, Ystsg...... camion

Un charmant bouquet — W L. 5 (}i‘.ﬂé&?@é”ﬁ‘:ﬂfiﬁ: (... Maison -
Des grandes feuilles s D {,:.:r_e.'f;fu.g‘& ........ arbres
Une soupe épaisse — V.. potage difﬁf“

Un bruit fort — ... voix “HIM/ ..........

. = by e ~,
1fs_}:11 accord|avec le nouveau nou)

.-‘Z’)’;.ku‘-y.'?l.aiis".!. o Tile / *

(

g

—

Lucie Ryckembusch

99



Annexe 26 : Fiches-guide illustrant plusieurs méthodes de travail applicables

a différentes compétences scolaires.

- Comment comprendre un texte ?

Fiche — guide : Comment comprendre un texte ?

1. J'écoute une premicre fois le texte lu par la maftresse.

Je le relis dans ma téte tout seul.
R —————

Je ferme mon livre et j'essaye de raconter ce que je j'ai lu  un

camarade avec mes propres mots.

Je note sur mon ardoise les informations importantes :
- les personnages

- les lieux e P
- les événements dans 1'ordre chronologique.
Je relis le texte pour vérifier.

tad

4. Je souligne les mots ou expressions que je ne comprend pas
ou dont je ne suis pas slr du sens.

Je demande leur signification a un camarade ou je cherche dans le
dictionnaire.

J'essaye de les remplacer par des mots que je connais.
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- Comment lire a voix haute ?

Comment lire 3 voix haute ?

(1} Je prononce correctement les mots. Je fais les liaisons et j'articule.
Je m'entraine a lire les mots difficiles.

(2) Je comprends le sens du texte.
Je cherche la définition des mots que je ne connais pas.

(3) Je respecte la ponctuation et les groupes de souffle.
Je respire et je léve les yeux.
Je ne lis pas frop vite, ni trop lentement.

e
aos

(4) Je lis avec expression et je mets le ton. Je ne fais pas le robot.

@& @ > @7 @@

S —

R
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- Comment apprendre a orthographier correctement des mots ?

Fiche-guide : Comment apprendre a orthographier correctement des mots ?

Je lis attentivement chaque mot.
Je repére leurs particularités et je les souligne.

Je copie chacun des mots trois fois,
sans faire de fautes.

Puis je ferme les yeux et je regarde dans ma téte
si j'ai la photo du mot et si je peux I'épeler.

Pour vérifier, j'écris une quatriéme fois le mot.

Maintenant seulement je peux demander
a quelqu'un de me dicter les mots.
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- Comment apprendre une legon ?

Fiche-guide : Comment apprendre une legon ?

Je relis plusieurs fois ma legon aprés I'école.

Je me rappelle de ce que la maitresse a expliqué en classe.
Je vérifie que je comprends tout.

Si je rencontre des difficultés, je demande de I'aide 4 un adulte.

Jienregistre le plus d'informations possible. B
Je peux souligner ou entourer proprement les mots 1mportapts,
mettre des couleurs, faire des schémas, si ¢ca m'aide a retenir.

Je ferme les yeux et je vérifie que je suis capable
de redire la lecon dans ma téte.

Maintenant je peux réciter ma legon a quelqu'un.
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- Comment travailler en groupe ?

Comment travailler en groupe ?

1.  Jessaye d'abord tout seul sur mon ardoise.
Je travaille en silence pour ne pas déconcentrer mes camarades.

2.  Lorsque mes camarades ont terming leurs essais. Je leur explique comment j'ai fai.
Et j'écoute les explications de mes camarades pour comprendre comment ils ont fait.
Si je ne comprends pas, je leur pose des questions.

Chaque membre du groupe doit expliquer comment il a fait et écouter ses camarades.
On ne se moque pas. C'est en faisant des erreurs qu'on apprend.

3.  Méme si nous avons tous trouvé la méme chose, je discute avec mes camarades.

Car nous n'avons peut-&tre pas tous travaill¢ de la méme facon (exemples : des calculs
différents, des schémas).

Si nous n'avons pas tous trouvé la méme chose, je dois bien expliquer & mes camarades
comment j'ai fait, et je dois bien comprendre comment mes camarades ont fait.

Puis nous nous mettons d'accord pour choisir ce que nous allons noter sur la feuille du groupe.
Si nous n‘arrivons pas a nous mettre d'accord, nous votons & la majorité dans le calime. Ca ne sert
a rien de crier ou de s'énerver, il n'y a pas de chef.

4.  Lorsque nous avons terminé la fiche, nous relisons pour vérifier notre travail.
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RESUME

La consigne est omniprésente tout au long de la scolarité de I'éleve. De fait,
sa compréhension est une compétence a acquérir déterminante pour la réussite des taches
scolaires. Cependant, il est fréquent que la consigne soit un des premiers obstacles que
rencontrent les éléves. Sa bonne lecture constitue une compétence méthodologique requise
dés le plus jeune age. La méthode proposée a fait ses preuves en frangais et en
mathématiques. Elle guide I'éléve vers une métacognition lors de sa lecture de consigne

pour mieux agir en tant qu'acteur de ses apprentissages.

SUMMARY

The instruction is persuasive throughout education. Indeed, its understanding
is a skill to acquire decisive for the success of academic tasks. However, the instruction is
often one of the first obstruction encountered by pupils. Its good reading forms a
methodological skill requests from the youngest age. The proposed method have proved its
worth in French and in mathematics. It leads pupil towards a métacognition through its

reading of instruction to act better as an actor of his learnings.

Mots clés

Consigne
Compréhension
Méthodologie

Métacognition
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