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Ce mémoire va traiter de la question du rapport entre |'enfant et la ville et plus précisé-
ment du rapport entretenu avec différents types d'espaces de jeux qui lui sont dédiés. La
question centrale qui organisera notre réflexion portera sur la perception et le comporte-

ment de jeu développé dans ces espaces.

REMERCIEMENTS :

Je remercie tout d'abord ma tutrice de mémoire, Nadja Monnet,
pour sa patience et les nombreuses indications fournies tout au long du semestre ainsi que
Mohammed Zendjebil et Marine Tixier qui m’ont beaucoup aidé a la construction de ce
mémoire. Je tiens a remercier aussi les nombreux enfants qui ont participé au Workshop
effectué le 13 d’Avril 2016 au Jardin des Plantes et au Jardin Raymond VI.
Enfin, je salue I'ensemble des professeurs et des doctorants du séminaire Image de Ville,

qui eux aussi ont pris part la |'élaboration de ce mémoire de Master.



PREFACE

J'ai choisi de travailler sur le sujet de |'enfant et le jeux car je voudrais savoir comment les
enfants de la ville jouent. Puis plus particulierement s'ils préferent jouer dans les endroits
spécifiques qui leur est destiné ou s'ils préferent jouer dans la rue en bas de chez eux ou
a la sortie de |'école. Ayant grandi a la campagne avec des terrains de jeux variés tout au
long de mon enfance; la plage avec les chateaux de sable, la cabane dans I'arbre du jardin
du voisin, les vignes, la rue , mon village ... Mes plus grandes aventures d'enfant, je les ai
vécues dans mon petit village, mon quartier et mon impasse. L'espace urbain était notre
parc de jeux favori, nous étions en total liberté pour pouvoir explorer et apprendre. Un
petit square était présent dans le village mais souvent plus-apprécié par les anciens qui y
venait faire leur partie de pétanque. Bien sir j'ai-tout de méme profité du toboggan et de
la structure en cabane durant I'été mais mon apprentissage, je |'ai fait dans la rue avec mes
amis. Nous avions créé un parcours de roseaux prés des vignes, dans lequel nous nous
aventurions en nous inventant des histoires, dessinions des maisons faites des piéces de
nos réves, avec tout le mobilier nécessaire. Nous faisions du vélo, du roller, de la trotinette
et de la petite moto dans le quartier. Je pense que le fait de grandir dans petit village ou la
plupart des habitants se’connnaissent fait que les parents ont d’avantage confiance en leur
enfant et en |'environnement. Au contraire, I'insécurité ressentie par les parents en ville les
oblige a surveillerchaque fait et geste de I'enfant une fois a I'extérieur de la maison.

La rue ‘était notre terrain de jeux, d'aventure et d’expérimentation. J'aimerais donc savoir
si les enfants de la métropole Toulousaine préférent eux aussi jouer dans la rue ou dans un

parc aménagé, et quels sont les parcs avec un bon potentiel de jeu ?
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[ - INTRODUCTION

«Tout jeune, |'enfant est tenu par la main ou porté par.son parent mais, petit a petit, il des-
serre son étreinte et fini par s'échapper de cette enveloppe protectrice. Ce geste d'éman-
cipation répond a un impératif imaginaire: I'enfant souhaite voler de ses propres ailes, sans
étre conscient des dangers de la ville.»' Il-voit, golte et découvre le monde a sa maniére,
il repére des odeurs, des couleurs qui ['intriguent ainsi que le monde qui I'entoure. La rue
devient alors impressionnante par son atmosphére trés sensorielle.

Il découvre alors des pentes, descentes, surfaces glissantes, rugueuses, la foule, un écha-
faudage, des escaliers; des rebords et des recoins... Autant de choses qui développent la
curiosité de’|'enfant et son envie de découvrir.

Pour |'enfant, une des maniéres de découvrir le monde passe par le jeu. La ville offre des
possibilités empiriques de jeu, elle est un pdle d'attraction intuitif. Mais des aires de jeux
et des parcs sont aménagés pour réunir les enfants a un endroit garantie et sécurisé pour
y jouer. Y a t'il interraction entre |'enfant et ces espaces de jeu ? Mais alors est-ce que |'en-
droit dans lequel joue |'enfant vient perturber ou agrémenter son expérience du jeu néces-

saire a son apprentissage de la vie ?

1. Marc Breviglieri, « L'enfant des villes. Considérations sur la place du jeu et la créativité de I'architecte face
a I'émergence de la ville garantie »
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Ce mémoire va porter sur un sujet qui me semble important et qui peut se résumer par le

rapport de I'enfant et la ville au sens large. L'étendue des recherches possibles sur ce sujet
est trés large, j'ai donc choisi d'étudier le comportement de I'enfant et sa fagon de jouer
en fonction de son terrain de jeu. Puis dans un second temps, essayer d'avoir un apercu-du

coté créatif et imaginatif de I'enfant a travers des dessins de terrain de jeux idyllique.

En quoi différents types de jardins influent-ils sur la fagon de jouer des.enfants ?

- Comment jouent-ils ou a quoi jouent-ils ?

- Comment I'enfant s’approprie t-il I'espace/I'environnement a travers le jeu et son imagi-

nation ?

Mon terrain mental se compose en quatre parties : Les enfants, leur ville, leurs terrains de
jeux et leurs jeux. Dans la construction-de mon terrain mental j'étudie le rapport qu’entre-
tient 'enfant avec la ville par le jeu. Je pars donc de I'enfant, acteur dynamique de la ville,
qui va me permettre d'explorer sa ville a différentes échelles au travers de son regard. Il est
le citoyen de demain, et le milieu dans lequel vit va fagonner sa personalité futur. Ensuite
vient la ville.des enfants, celle que eux percoit, avec les jeux qu'ils y improviseront et les
activités ludiques qu’elle leurs propose. Puis en découle leurs terrains de jeux qui peux
étres-un terrain de foot ou un jardin vert avec des arbres. Et enfin je m'intéresse aux types
et forme de jeux que les enfants vont entreprendre en fonction de leur environnement. Le

jeu étant essentiel au développement intellectuel, social, et cognitif de I'enfant.
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c. Obectif

Mes objectifs premiers sont d'observer si I'enfant se comporte différemment dans.sa fagon
de jouer entre différentes typologies de parcs, en fonction de : sa surveillance, sa socialisa-
tion, du jeu entrepris (induit ou spontané), son age, sa créativité, sa curiosité et son imagi-
nation. Je voudrais montrer que I'enfant ne desire pas forcement une aire de jeu aménagée
pour pouvoir s'amuser et jouer. Une vaste étendue d’herbe avec quelques arbres, une rue
avec des rebords, agrémentées de quelques jeux ludiques ne seraient-elles pas plus enri-
chissantes pour le jeu et la découverte du monde de l’enfant.? Ne préfererait il pas jouer en
liberté plutét que dans une aire de jeux fermée ?-Plusieurs architectes ont déja travaillé sur
le sujet et ont créé des terrains de jeux adaptés au-enfants dans |'espace urbain comptem-
porain. Mon objectif final est de savoirsile jeu de I'enfant peut de nouveau avoir sa place
dans nos rues tout en étant garantie et ludique (ville ludique, ville garantie). J'aimerais pour
mon futur d’architecte pouvoir me servir de ces observations pour a mon tour imaginer
des terrains de jeux urbains-qui permettront |'épanouissement de |'enfant et son droit a la

liberté de jouer n'importe ol en sécurité !
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« Faire I'acrobate, patauger, se balancer, ramper. Mais également s'égratigner, se perdre,
partager. L'espace public est un immense tapis d'éveil pour le jeu, essentiel au développe-
ment moteur, sensoriel et social des enfants »'. Cependant, pour protéger les plus petits
des dangers de la ville: les flux routier..., leurs activités récréatives sont, par facilité, regrou-
pées dans des espaces clos. Bien souvent derriére les grilles, on retrouve souvent le méme
paysage : des structures stéréotypées dispersées sur des nappes synthétiques amortis-
santes. J'émet donc I'hypotheses que les parcs publics ‘ou les squares pour enfants sont
des espaces qui prédeffinissent le jeu entrepris des enfants. Souvent trop fermés sur eux
mémes et ne permettent pas a |'enfant de pouvoir joueren vagabondant a son gres. Les
installations de jeux sont pour la plupart des équipements standards étudiés pour I'enfant
mais trop souvent semblables. La forme de ces jeux ne prédéfinissent-ils pas la fagon de
jouer avec ? Je pense que ces installations restreignent I'imaginaire de I'enfant et réduit son
espace de jeux potentiel. Ne-préférent-ils pas un terrain gazonné vide pour jouer ?

Est-il possible que I'enfant soit plus épanoui dans sa fagcon de jouer dans la rue ou un es-
pace vide (sans équipement ludique). La rue permet-elle a I'enfant d'inventer n'importe
quel jeu ? Une page blanche ou I'enfant dessinerait petit a petit son univers.

L'intérét serait.de pouvoir observer et analyser la fagon de jouer des enfants dans différents
parcs de maniere a distinguer plusieurs types de jeux entrepris qui serait engendré par

|'environnement.

1. Margaux Darrieus http://www.baseland.fr/uploads/2013.06_amc_bel.pdf
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II-L'ENFANTET SON RAPFORT ALAVILLE A TRAVERS
LE JEU : PARTIE THEORIQUE

o EM@&W@@’WW&@W

L'enfant d’aujourd’hui est un petit étre que I'on chéri avec beaucoup de bienveillance. En

ville, I'enfant grandit dans un milieu contemporain ou la technologie, I'automobile et les
dangers sont bien présents dans la téte des adultes et plus particulierement des parents.
Alors les enfants ont des espaces ludiques et aménagées pour leur sécurité dans lesquelles
ils sont accompagnés.

Selon Sylvie Brossard-Lottigier, docteur en architecture, au moyen-age et pendant long-
temps, I'enfant monopolisait la rue par ses expériences éducatives. La rue offrait au petit in-
dividu des stimulis pour leur développement et leur intégration a I'environnement. L'enfant
vivait et circulait avec les adultes librement dans la rue. Selon I'historien P.Aries « Dans le
passé, I'enfant appartenait tout naturellement a |'espace urbain, avec ou sans ses parents.
Dans un monde de petits métiers, et de petites aventures, il était une figure familiére de
la rue. Pas de rue sans enfants de tous dges et de toutes conditions. »'. L'espace urbain
était a la fois privé et public , la rue appartenait a la fois aux pauvres comme aux riches.
Puis un long mouvement eu lieu pendant lequel I'enfant sera de moins en moins présent
dans les rues. A I'époque comme aujourd’hui les maniéres d’éduquer ces enfants sont
différentes en fonction des classes sociales. Les plus aisés vont placer des le 17éme siecle
leurs enfants en-nourrice a la campagne pour les éloigner des mal-faits de la ville. L'enfant
disparait des rues progressivement d'abord pour des considérations hygiénistes et mora-
listes. Au-18eme siecle « La révolution industrielle et les changements qu’elle a apportés
dans les conditions économiques et sociales ainsi que le développement des sciences
changeront radicalement la vie de I'enfant. »2. La notion de I'enfant change avec le début
de l'individualisme et de la notion du public/privé dans I'espace urbain ainsi que dans les
logements avec la séparation des lieux de vies et des chambres. Puis |'attachement affectif

des parents envers leur enfant et la notion d’enfant fragile, étre a protéger, va introduire

1. P. Ariés, « L'enfant et la rue, de la ville & I'antiville », in, 1979,.
2.Tsoukala Kyriaki, Les territoires urbains de I'enfant, Paris, L'Harmattan, 2007, 281 p./ p.87
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une distinction entre I'enfant et I'adulte. L'enfant devient un individu chétif que I'on doit
protéger des agressions extérieures de la ville. La classe bourgeoise va beaucoup intervenir
dans le processus de développement de I'enfant. Elle va introduire dans 'espace bati de
nouvelles catégories d'utilisation, de forme, d’'aménagement et de symbolisme. Les bati-
ments scolaires vont prendre place dans la ville avec comme élément structurel la « salle
de classe ». A I"époque ceci a été considéré comme un changement radical sur la fagon
d’envisager |'enfant comme une catégorie particuliére de la population. L'enfant s’éloigne
de la rue et de la société.

Peu aprées, au début du 20eme siecle, I'espace se fonctionnalise : habiter, circuler, avoir
des loisirs, acheter et travailler, usages qui se font de plus en plus généralement dans des
espaces distincts. Les parcs vont donc s'introduire dans la ville comme un réseau avec
d'autres équipements destinés a |'enfant, notion « d’environnement de jeu » introduit par
Gary Moore. « L'enfant riche en espaces spécifiques.(la creche, I'école, le centre sportif,
I'atelier de création) n'investit plus la ville et ses habitants, les voisins, les activités, et les
commergants les plus proches, les objets urbains, la rue, il en est séparé, il nen a plus I'ex-
périence. »'

Toutes les étapes de la non distinction'de I'enfant et de I'adulte passe d'abord par I'hygié-
nisme et le danger de l'individu dont parle Ariés. Ainsi que la distinction entre I'adulte et
I'enfant a fat que la typologie des villes changeaient pour la circulation automobile, jusqu’a
aujourd’hui confiner I'enfant en des lieux prédéfinis. Malgré cette grande évolution vers
un dedans/dehors que nous connaissons, aujourd’hui I'enfant continue a jouer dans la rue,
un espace libre-pour lui, qui lui porte beaucoup d'intérét. La rue : « réconciliant le réel et
Iimaginaire, ainsi que la “simplicité” d'un espace libre, sans utilisation programmée, prét
a "étre activé” et participant comme objet (et non comme fondement matériel) a I'action
del'enfant, constitue les criteres selon lesquels ces espaces vont étre évalués positivement
et préférés par les enfants. »? Les bords, recoins, imperfections disparaissent petit a petit
pour des raisons d'accessibilité. La ville est maintenant réfléchie pour garantir une sécurité.
1.Le réle du jeu dans le développement de I'enfant, JEAN-BERNARD RACINE

2 Tsoukala Kyriaki, Les territoires urbains de I'enfant, Paris, L'Harmattan, 2007, 281 p.
p.920
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K. L@U;av,fmwgle/n,’/[a/nﬁ

L'enfant est un individu en état de changement continuel du fait de sa croissance. Je pense
que notre enfance fait de nous ce que nous sommes a I'age adulte. L'ouverture d'esprit,
la curiosité, nos passions, nos envies, nos go(ts, nos a prioris, notre caractéere ... ont été
fagonnés par notre enfance et notre éducation. Aujourd’hui, étant adulte j'aime retomber
en enfance pour quelques instants, des envies spontanées de s'amuser et de s'évader en
laissant les pensées adultes de coté un instant.

Jouer est un besoin spécifique a I'enfant, et bien qu'il I'ignore, le jeu estun apprentissage
puisqu'il est important pour son développement sensoriel, moteur, cognitif, intellectuel et
social.

Pour ce faire, I'enfant a la nécessité quasiment permanente de jouer. Selon HEBERT Jacques
(Contemporain) Professeur d'Université québécois: « Jouer: c’est s'exprimer, assumer une
position active, accomplir le désir, réparer |'objet détruit, mettre en acte par le corps, intro-
duire des processus de pensée, obtenir un renforcement narcissique. »

Etant non seulement un besoin important, c’est aussi un droit reconnu faisant partie de I'ar-
ticle 31 de la convention internationale des droits de |'enfant adoptée par 'ONU en 1989 :
« Tu as le droit au repos, aux-loisirs, au jeu, aux activités récréatives. Tu as le droit de parti-
ciper librement aux activités artistiques et culturelles. Les Etats doivent protéger ce droit.
lls encourageront toutes les initiatives, favorisant le développement de ce droit, dans des
conditions d'égalité. Jouer, activité universelle, aide I'enfant a grandir autant que respirer
de l'air pur;manger équilibré et apprendre a I'école ou au sport... »'

Guy Azemar ?s'attache lui a la fonction, la maturation du jeu et au réle qu'il tient dans le
développement, a condition que I'adulte n'interpose pas le jouet ou son propre jeu, entre
I’enfant et son environnement. Dans cette perspective il utilise le concept de fonction lu-
dique. Le comportement ludique se révele spontané et est utile de différentes manieres :

- Il permet a I'enfant de résoudre des problémes, des conflits qui surgissent autour de lui.

1. Source : article 31 adapté pour une lecture facilitée par le Comité pour le Développement de
I'Espace pour le Jeu (CODEJ), Association Nationale (frangaise) agréée par le Ministére de la
Jeunesse et des Sports,

2. AZEMAR Guy, Fonction ludique et espace moteur, In Ouv. Col., Approches psychopathologiques
de I'espace et de sa structuration, p. 27-49.
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- Il est pour I'enfant une fagon d'échapper aux contraintes du réel, d'adapter le réel

a soi, de l'assimiler. Il est lié¢ au plaisir d'étre la cause qui pourra conduire au plaisir de la
création. Il est le vecteur de I'intentionnalité.

- Il pousse I'enfant, obstinément, vers |'exploration et la connaissance. Il conforte ses mo-
tivations pour |'apprentissage. Il éleve son niveau de vigilance vis-a-vis des éléments d'un
espace qu'il ne cesse d'élargir. Il donne aux informations qui s'en dégagent une sorte
« d’embrassement » qui favorise leur programmation.

- La mémoire et |'affectivité trouvent dans le comportement ludique les meilleures condi-
tions pour interagir.

- A travers le jeu, I'enfant fait germer et détermine son intentionnalité, son‘identité, a créer,
a coopérer et a construire. |l accéde, en fin de compte, aux conduites stratégiques qui sont

le privilege de 'homme.

Par ailleur WINNICOTT Donald W." différencie deux types de jeux le « play » et le « game » :
« D'abord le jeu est créativité pure, sans regle (play), puis peu a peu accommodement avec
le réel et ses exigences, pour se normaliser progressivement par des reégles (game). Le «
game » est une tentative pour tenir a distance, avec ce qu'il a d’organisé, |'aspect effrayant
du « play ». Le « play » fait partie des phénomenes transitionnels. Il est caractérisé par la
concentration et la préoccupation de I'enfant qui s’y adonne. Cet aspect du jeu compte
plus que son contenu. Le « play » est créatif : il s'articule avec le réve et la vie, mais la ten-
sion pulsionnelle-menace. »

Je vais me référer a la pratique du « play » dans la ville, j'ai alors observé toutes les activités
ludiques des enfants dans trois parcs ainsi que dans la rue a n'importe quel moment de la
journée et n‘importe ou.

Dans ce mémoire je vais parler de jeux induits et de jeux spontanés dans des espaces po-
tentiels ou des zones de jeu. « dans le jeu spontané, |'enfant s'approprie des éveénements
auxquels il a assisté ou des histoires qu'il a entendues, en les imitant. (...) Cela permet a

I'enfant de développer une réflexion sur ce qu'il a vu ou entendu. »?

1T.WINNICOTT Donald W. (1896-1971) Médecin, Psychiatre, Psychanalyste «jeux et réalité» Le réle du jeu
dans le développement de I'enfant
2. Kaj Noshis (la ville, un terrain de jeu pour I'enfant) p. 37
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C. va%mwmmwte/mmde/(l;&w

Selon plusieurs auteurs, I'enfant en grandissant ressent le besoin de prouver son autonomie
de mouvement autour de son logement et dans |'espace urbain. Mais pour cela les parents
doivent estimer que leurs enfants seront en toute sécurité. « Cette agitation émotionnelle
anime la vie de |'enfant de tout son pouvoir mystérieux : elle se traduit dans I'exaltation de
la curiosité et dans I'excitation de I'imagination et de la fantaisie. »
La ville doit aujourd’hui avoir deux fonctions a la fois essentielles mais si-compliquéses a
assembler; la ville ludique et la ville garantie énoncée et dénoncée par le sociologue Marc
Breviglieri. Selon lui « En voulant garantir |'utilisation raisonnable et informée de la ville,
cette politique évacue bon nombre de possibilités d'irruption.du jeu dans |'espace public,
grace auxquelles |I'enfant apprend a vivre avec d'autres, potentialise des capacités remar-
quables et trouve parfois un incomparable lieu d’enchantement. » '

« Ville garantie, ville lisse et sans anfractuosité, dans laquelle je ne saurai jamais plus
sollicité par cette trouble curiosité qui me pousse a m’enfoncer en elle » .2
« Nous retiendrons spécifiquement deux particularités de la « ville garantie » qui guideront
notre analyse de dispositifs : la disparition.d'une équivocité d'usage et d'appropriation des
espaces urbains et la volonté de maitriser I'imprévisible. [...]
Selon ce principe d'urbanisation; tout devrait étre anticipé, calculé et normalisé en vue
d'atteindre des objectifs précis et certifiés, mais surtout afin d’évacuer toute incertitude qui
préfigure automatiquement des idées de trouble et d'insécurité. Or l'incertitude est juste-
ment un autre trait fondamental du jeu ».3
L'espace urbain a été pour moi un terrain d’apprentissage mais le voisinage proche ne per-
mettait pas d'étre en insécurité. J'ai donc pu m’apercevoir cette année qu’en ville, et plus
exactement dans le centre ville toulousain, peu d’enfants jouent dans la rue et les parents
ont peur de laisser jouer leurs enfants seuls dans |'espace public. « Il estimportant de sou-
1. BREVIGLIERI Marc, « L'enfant des villes. Considérations sur la place du jeu et la créativité de |'architecte
face a I'émergence de la ville garantie. » http://ambiances.revues.org/509, mis en ligne le 20 avril 2015. Pa-
ragraphe 4
2. BREVIGLIERI Marc, « L'enfant des villes. Considérations sur la place du jeu et la créativité de I'architecte
face a I'émergence de la ville garantie. » http://ambiances.revues.org/509, mis en ligne le 20 avril 2015. Pa-
ragraphe 4
3. Sonia Curnier, « Programmer le jeu dans l'espace public ? », Métropolitiques, 10 novembre 2014.

URL : http://www.metropolitiques.eu/Programmer-le-jeu-dans-l-espace.html
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ligner le défi paradoxal des parents qui doivent veiller pour le bien-étre de leurs enfants

tout en contribuant a leur apprentissage de |'autonomie » *

Mais alors, en tant qu'architectes, ne pourrions-nous pas penser a des espaces ludiques
en coeur de ville ? « I'intégration d'un caractére ludique s'illustre également dans des lieux
plus ordinaires de la ville, par le recours a des artefacts. Par artefacts, nous entendons tous
les dispositifs — mobilier, fontaines, sculptures, traitements de sols — qui encouragent, et
de fait cautionnent, des attitudes hédonistes et ludiques qui, jusqu’il y a peu, auraient pu
étre considérées comme marginales, provocantes ou irrespectueuses, comme |'escalade,
les glissades, les dégringolades et les baignades, ou encore e fait de se prélasser (Crunelle
2013). Ainsi, le terme de « ville ludique » désigne selon nous |e phénomeéne de transforma-
tion de la ville en grand terrain de jeu. » 2

En s’appuyant sur un travail de thése en cours, Sonia Curnier propose une catégorisation
des artefacts les plus courants qui favorisent des comportements ludiques. Ils divisent cela
en quatre familles : « les jeux aquatiques, le mobilier interactif, les sculptures engageantes
et les topographies artificielles. »

J'ai pu retrouver ces artefacts lors de mes‘observations dans trois terrains de jeux choisis,
mais ils sont également visibles dans/des lieux publics divers et variés.

Lintervention de Daniel Buren « les deux Plateaux » dans la cour d’honneur du Palais Royal
a Paris, qui offre un grand degrés de liberté et une grande variété de jeux a exploiter par

exemple.
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1. CLOUTIER Marie-Soleil et TORRES Juan, « L'enfant et la ville. » Revue : Enfances, Familles, Générations, n°
12, 2010, p. i-xv. http://id.erudit.org/iderudit/044389%ar

2.Sonia Curnier, « Programmer le jeu dans I'espace public ? », Métropolitiques, 10 novembre 2014. URL : http://
www.metropolitiques.eu/Programmer-le-jeu-dans-l-espace.html
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1 JeuUx 2 MOBILIERS
AQUATIQUES INTERACTIFS

POGRAPHIES
ARTIFICIELLES

Q/O Stadtlounge, Saint-Gall Maritime Youth House, Coperhague 3

Les quatres familles d'artefact : « les jeux aquatiques, le mobilier interactif, les sculptures engageantes et les
topographies artificielles
Pour conclure la « ville garantie » ne permet pas ou trés peu I'improvisation, I'appropriation

dans le jeu mais contient un minimum de danger. A contrario, la « ville ludique » permet
le jeu, 'appropriation, I'autonomie en toute liberté mais contient un facteur risque et du
désordre.
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Il - OBSERVATION DES TERRAINS D'ETUDES: TROIS
TERRAINS DE JEU CHOISIS DANS TOULOUSE
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de la ville Toulousaine derriére le Capitole. Ce square est une zone de jeux aménagée

dans |'espace public aux abords des rues:: rue Alsace Lorraine, rue du Poids de |'Huile, rue
Lafayette. Les zones végétales he sontpas accessibles. Mon deuxiéme lieu d'observation
est le Jardin des Plantes-du/quartier Palais de justice. Comme son nom ['indique, il s'agit
d’un grand jardin botanique ou sont recensées de nombreuses espéces végétales. Ce parc
est intéressant pour ses.grandes étendues d'herbe, son cours d'eau ainsi que pour ses
ambiances sensorielles différentes. Durant mes observations la zone de jeux réservée aux
enfants.est en travaux, je vais donc détourner de désagrément pour en faire un avantage.
Comment les enfants jouent-ils quand les attractions de leur zone de jeu sont fermées ?
Mon troisieme lieu d’observation est le Jardin Raymond VI situé sur la rive gauche de Tou-
louse dans le quartier Saint Cyprien. Le jardin est collé au musée des Abattoirs. Le potentiel

de ce jardin est d'avoir a la fois la zone de jeux dédiée aux enfants ainsi qu'un carousel et

de grandes étendues d’herbe.
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LE SQUARE CHARLES DE GAULLE

Le Square Charles de
Gaules du Capitole est
un parc ouvert sur |'es-

pace public mais contenu

par des facades de quatre |
étages. L'ambiance est mi-

nérale, la végétation est

Rue Alsace-Lorraine

contenue et non acces-
sible. Le quartier est au

coeur du centre ville, avec

Toulouse qui abrlte une activité commerciale dense ainsi qu‘un flux de personnes trés im-
portant. On y trouve des commerces en rez-de-chaussée (service public, restauration ra-
pide, magasin de vétement, Office du tourisme...) ainsi que la station de métro Capitole
(tres touristique) et |a station'de vélib. Les allées sont majoritairement piétonnes et pavées,
le square est comme ‘un carrefour ou se rejoignent plusieurs axes (rue Alsace Lorraine, rue
du Poids de I'Huile, rue Lafayette). Dans ce grand carrefour, on trouve une fontaine basse
animée de jets d'eau, une statue de Jean Jaures, une sculpture de Toutain représentant une
mére et son enfant. Des bancs publics sont installés et les murets cloisonnant la végétation
en-friche, permettent de s'asseoir tout autour.

Les enfants peuvent profiter d'une aire de jeux d’ environ 190 m?, qui accueille des enfants
agés entre 3 et 12 ans. Elle se compose d'une maisonnette en forme de gland, de deux
hamacs en filet de cordage, d'une feuille de chéne en bois fixe & escalader, d’'une cabane
en forme de scarabé (point de départ au toboggan), d'un toboggan et de jeux d'équilibre.

La Statue « La Maternité » de Toutain est présente dans cette aire de jeux.
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JARDIN RAYMOND VI

Jardin Raymond VI : ouvert de 8h30 a 20h00

Le Jardin Raymond VI, situé rive gauche de la ville Toulousaine, est le jardin du musée d'art
moderne : les Abattoirs. Le parc est bordé par la Garonne, I'hépital de la Grave et ['allée
Charles de Fitte, grand axe routier. Le quartier Saint Cyprien dans lequel il se trouve est un
quartier populaire en pleine gentrification. Il est donc en pleine transformation d’habitat
et pour le moment sans cohésion architecturale. On y trouve des logements individuels
comme des batiments collectifs du R+1 au R+10, mais aussi des stations de métro, de bus
et de vélib, un centre de dépistage, des établissements culturels (médiatheque, théatre
Garonne, Chateau d’eau, le Chapeau rouge), un marché couvert'et.une mairie de quartier.
Les raisons pour lesquelles j'ai choisi le jardin Raymond VI pour mes observations sont
d'une part sa situation géographique (rive gauche),.il'a des visiteurs de tout niveaux so-
ciaux, d'autre part je le trouve aussi trés attractif pour les enfants. En effet, ce jardin de
deux hectares et demi abrite « le Beau Manége » un carrousel d’exception : construit en
1994 par les membres d'une association-pour insertion sociale et professionnelle sous la
direction artistique de Francois Delaroziére (La Machine). Des matériaux nobles pour une
ambiance Jules Verne - cuir, toile, nacre et bois- des animaux magiques et transporteurs
mécaniques a manipuler: libellule, carpe et fourmi géantes, vélocoptere, tortue, rhinocé-
ros, avion de toile,... émerveillent petits et grands. Il y a aussi un jardin a theme avec des
plantes sauvages, des-sculptures (Arche, Boyau, vache), de grandes étendues d'herbe, un
ancien rempart (grand mur de pierre séparant le jardin de I'ancien hopital). Il y a un che-
minement minéral qui peut permettre la pratique de sports de glisse, on peut égallement
constater des traces d'usage dans |'herbe au pied des arbres. Au fond du jardin se trouve
deux espaces de jeux aux sols synthétiques roses, I'un est dédié aux enfants de 2 a 8 ans
et I'autre aux enfants de 6 a 14 ans. Face aux jeux, un grand emmarchement meéne vers un

belvédére sur la Garonne. Ces escaliers font-ils partie du jeu des enfants ?
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LE JARDIN DES PLANTES

Le/ Qu,axd}ue/u

Le Jardin des Plantes se situe rive droite de Toulouse dans le quartier Palais de justice, dans
une zone d’'habitat trés dense mélangeant les constructions anciennes (rue Ozenne, allées
Jules Guesde) et les immeubles plus récents (Port Saint Sauveur) ne dépassant pas-quatre
étages. Ce quartier est occupé par une population plutét bourgeoise. Le Jardin des Plantes
est bordé par le Muséum d'histoire naturelle, I'Ecole de médecine, le théatre Daniel-Sora-
no et I'église Saint-Exupére. Les allées piétonnes ont récemment été pavées, élargies et
séparées de la route par une bande végétale. Ceci permet d'avoir un‘axe piéton plus large
que celui de la circulation automobile et permet également un acces sécurisé au parc.
Concernant le Jardin en lui méme, plusieurs entrées le desservent. La plus ancienne est la
porte du capitole de Toulouse qui a été déplacée de 'enceinte du Capitole vers le flanc
Est du jardin. La plus utilisée est I'entrée dit « Virebent» au niveau des allées Jules Guesde.
Elle rejoint I'entrée Sud-est par I'allée des Justes des Nations. Méme si des phoques, ours,
singes, etc. ont peuplé le Jardin jusqu’en-1976, on n'y retrouve aujourd'hui que des poules

d’'eau (Gallinule), canards, oies, cygnes dans un petit cours d’eau créant une petite fle.

C o N

wnaclnislique pageagere

Durant ma phase d'observation les équipements de jeux (tobbogan, balancoire...) étaient
en travaux. Cela-m'a permis de pouvoir observer comment les enfants ont remplacé leur
jeux induitpar lesstructures. Le Jardin des Plantes a la particularité d'étre un grand jardin
botanique recensant tout type de plantes et d'arbres. Le jardin comporte un atout pédago-
gique pour petits et grands qui permet de faire prendre conscience aux enfants la valeur
de la nature. Ce grand parc accueille souvent des activités ludiques et lucratives destinées
aux enfants comme la péche au canard, le manege, les auto-tamponneuses... Les chemi-
nements qui parcourent le jardin sont soit sableux soit bétonnés (allée centrale) permettant
ainsi la circulation des trottinettes, vélos, skates, rollers... Malgré les chemins bien tracés,
on remarque des traces d’'usage dans I'herbe, des chemins « improvisés ». On observe aus-
si qu'au pied de plusieurs arbres, I'herbe a disparue, ce qui laisse a penser que les enfants
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grimpent aux arbres. Le jardin offre, selon moi, trois zones avec trois ambiances sensorielles
différentes. La premiére avec une nature contrélée, une grande allée bétonnée, du gazon
bien taillé, des étendues d'herbe ol |'ont peut s'allonger, pique-niquer, jouer au ballon...
La deuxieme zone est celle qui accueille |e terrain de jeux des enfants avec les structures
situées en avant d'une étendue d'herbe. Enfin la troisiéme est une zone comprenant une
nature plus sauvage et du relief. On y trouve un cours d’eau abritant poules, oies, canards.
Au milieu de celui-ci on trouve une fle montagneuse avec un belvédére entouré d'arbres en

son sommet. Ainsi ce jardin peut évoquer aux enfants trois maniéres de jouer différentes.
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Le square Charles de Gaulle est un lieu de passage avec des moments d'affluence a toute

heure de la journée, |'observation a été pour moi plus difficile dans ce square qu’aux deux

autres jardins. Bien que I'endroit soit ouvert, on a une sensation de parc fermé, effet di aux

batiments qui cadrent |'espace. La zone de jeu, amménagée dans un coin, est elle plutot

étriquée. J'ai donc trés peu observé de jeux de ballon ou autre jeu accessoire, si ce n‘est un

enfant qui s'amusait en faisant glisser sa petite voiture sur le toboggan. Cela dit cet endroit

est trés apprécié des enfants car il est un pdle d'attraction, les enfants se précipitent sur
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les jeux induits (toboggan, feuille de chéne a escalader ...) et profitent de ces occassions
pour y jouer le plus longtemps possible et intensément. Les parents ne restent générale-
ment pas longtemps avec leur enfant, le temps de pause a jouer n'est souvent pas prévu
dans 'organisation de la journée car on observe beucoup de parents avec des poches de
courses... L'endroit est équipé de plusieur assises pour la surveillance mais ne permet pas
de s’y prélasser, il y a du bruit, du passage, des cris ... Je n'ai pas vraiment observé de jeux
de réle mais je pense qu'il doit y en avoir en lien avec la petite cabane. Les enfants sont
peu sociables entre eux au square Charles de Gaulle : j'ai pu observer que chaque enfant
jouait seul malgré la proximité d'autres enfants, les seuls jeux a plusieurs étaient entre fréres
et soeurs. Aussi, les enfants se disputaient souvent pour étre le premier & glisser sur le to-

boggan ou pour |'usage de tout autre jeu induit.

il

()

| '
: 29)
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LE JARDIN RAYMOND VI

Le jardin Raymond VI est un jardin tres fréquenté par les familles, on peut y observer plu-

sieurs activités tel que du yoga pour les personnes agées, du sport de musculation ou
méme corde a sauter ainsi que des musiciens qui jouent pour le plaisir des oreilles. Les
étendues d’herbe contre le rempart sont plutot des temps de pause pour les adultes seuls
ou accompagnés. Les familles viennent se détendre pour une grande partie de la jour-
née ou de I'apres midi et apportent avec eux des effets personnels (ballon, cabas.avec le
godter, corde a sauter ou autre jouets ...) Les sculptures présentes dans le parc ainsi que
le Carrousel sont beaucoup utilisés par les enfants, il aiment monter sur la vache et sur le
« boyau rose ». On observe beaucoup de jeux de ballon, d'abord & gauche de |'entrée,
mais aussi proche des escaliers qui montent vers la Garonne. J'ai d'ailleurs pu observer un
enfant jouer seul avec son ballon, il envoie le ballon dans |'escalier de maniéere a ce que
celui-ci revienne et ainsi de suite. L'escalier est un élément du pare important car il structure
I'espace devant les deux aires de jeux. Certains enfants s'amusent d‘ailleurs a glisser sur
les mains courantes, comme j'ai pu |'observé avec Issei pendant le worshop. On observe
les enfants qui viennent en trottinette, en vélo ou enroller traverser le parc jusqu’a |'aire de
jeux pour enfants. La pratique des sports de glisse est aussi idéale dans un espace lisse et
vide, comme sur le belvédere sur la-Garonne par exemple. Dans ce parc, les enfants s'épar-
pillent et jouent a des endroits divers etvariés selon le jeu. Par exemple, un enfant a trouvé
une branche d’arbre et s'en est servi comme épée, il trouve donc deux autres enfants pour
jouer avec lui au chevalier et ils finissent par parcourir tout le parc avec leur branche d'arbre
dans les mains. L'aire de jeu des plus grands devient donc un chateau piégé et les rebords
se transforment en muraille, soit leur lieu de rapatriement. Pour comparer les deux aires de
jeu attribuées aux deux tranches d'age, j'ai pu constater que les dges sont finalement peu
respectés, et que lorsqu’il y a du monde, le toboggan des petits est particulierement utilisé
(jusqu’a sept enfants dessus). Il y a peu de parents sur les bancs, ils sont plutét allongés
ou assis dans I'herbe (parc tout autant apprécié des adultes avec de la course a pied, de la
musculation, ou tout simplement pour s’y reposer, lire ou étudier). J'ai pu voir des enfants
grimper au arbres et jouer au cerf-volant par temps venteux. On peux aussi observer des
enfants trés curieux de la nature explorer la nature ou chercher des insectes dans le jardin
botanique. Par beau temps certain enfants jouent avec la fontaine, et ils convoitent méme

les robinets pour jouer avec |'eau.
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LE JARDIN DES PLANTES:

Ouverture et fermeture du jardin public :7h45 21H

Au Jardin des Plantes, j'ai observé plusieurs types de fagon de jouer, qui dépendent pour
beaucoup des trois ambiances sensorielles citées précédemment. Dans la premiére am-
biance, la nature est maitrisée, on va surtout observer dans cette zone des enfants prati-
quant du vélo ou de la trottinette sur |'allée centrale, ainsi que certains jeux induits; tels que
la balangoire escargot ou courrir apres les poules. Des jeux de ballon sont aussi observés,
les enfants jouent généralement avec leur famille sur les étendues gazonnées et souvent
proches de la zone de jeu aménagée. Cette zone de jeux était elle en‘travaux durant la plu-
part de mes observations, j'ai donc pu constater que les enfants étaient fortement dégus de
ne pas voir leur pole attractif de jeux ouvert. C'est alors que des jeux spontanés se sont mis
en place par les enfants eux-méme ou par les parents. Des parties de Trap-trap sont lan-
cées, ou encore des jeux avec |'appropriation des lieux comme des parties de chat perché,
ou « arbre touché » ol le but du jeu était de ne pas se faire attraper en réussisant a toucher
un arbre. Toujours dans I'appropriation, les enfants s'amusent en grimpant aux arbres, ce
qui augmente leur capacité a maitriser leur corps, tout comme une petite dune de copeaux
de bois était une descente a-dévaller a toute vitesse pour eux. Aussi les enfants, lorsqu'ils
le souhaitent, aiment jouer.a « . des jeux immaginaires » comme ils le disent souvent eux-
mémes. Ainsi, quand I'environnement et I'ambiance permettent aux enfants d'étre créatifs,
ils entreprennent de longues parties de jeux de réle. J'ai pu observer des fillettes jouer aux
princesses.dans lebelvedere ou elles disaient étre dans leur chateau en plein milieu de la

foret, ilest vrai que I'ambiance s'y prétait beaucoup.
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L'ESPACE PUBLICS AUX ALENTOURS DES TERRAINS DE JEUX ETUDIE:

J'ai pu observer a plusieurs reprises aux environs des parcs d'études ainsi que dans les rues

toulousaines plusieurs appropriation et jeux entrepris. Il faut savoir que I'enfant fonctionne
beaucoup avec le jeu pour se déplacer. Par exemple j'ai pu voir des enfants d'environ 10 -
12 ans prendre le tramway et se positionner au niveau de |articulation entre deux wagons
(soit dans « |'accordéon ») de maniére a jouer a rester en équilibre quand le plateau bouge.
Au Jardin des Plantes, les enfants qui font du vélo ou un autre sport de glisse viennent
au parc avec et font donc leur sport de glisse dans les allées Jules Guesdes récemment
réaménagées, avec une voie piétonne conséquente. De plus, la statue devant le parc est
elle aussi appréciée des enfants a la sortie du jardin, ils I'escaladent ou sy accrochent. J'ai
aussi apercu a plusieurs reprises un groupe d’enfants qui faisaient une partie de foot sur les
allées Jules Guesdes. Pour finir, toujours sur ces allées, j'ai pu observer des enfants jouer
a superman d’une facon trés originale avec les plots rétractables qui régulent le passage
des voitures. Quand ces plots sont baissés pour permettre le passage d'une voiture, les
enfants se sont allongés dessus en position_de superman de maniére a voler quand les
plots ressortent du sol. Au square Charles de Gaulle j'ai pu observer des enfants jouer sur
la place du Capitole, un endroit vide qui:permet de faire un « loup » ou méme du roller.
Les enfants sont aussi beaucoup attirés par la fontaine de jets d’eau a coté du square, ils la
considerent comme un jeu-aquatique, malheureusement la mairie y a interdit I'accés pour
cause de dégradation:

Aux alentours du-jardin Raymond VI, les enfants sortent plutét tranquillement du parc en
raison de la circulation trés intense sur |'allée Charles de Fitte, néanmoins certains enfants
comme:Issei et son frére vont et viennent du parc en vélo ou en skate. La place du Ravelin
est. peu fréquentée par les enfants pour jouer mais devant la médiathéque se trouve une

sculpture entourée de chaines ol les enfants aiment jouer a I'équilibre .
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WORSHOP, Apnso midi de jeum avec Socl, Low, oot
Le Mercredi 13 Avril 2016
Journée avec Soel, Issei et Lou :
Activitées prévues avec les enfants:
1/ Observation du jeu entre enfants
- Ou jouent-ils ? Avec Quoi ? A quoi jouent-ils ?
2/ Quels sont leurs lieux préférés dans les jardins?

3/ « Dessine le jardin comme tu le vois. » (limite, repere...)

Premiere journée d'immersion avec des enfants, aujourd’hui c'est mercredi le jour des en-
fants et le soleil est aussi au rendez-vous ! J'arrive au Jardin desPlantes, a I'avance au ren-
dez-vous avec Francois, le Papa de Soel, 6 ans en classe de CP, qui sera accompagné de
Lou, 5 ans en grande section de maternelle. J'en profite alors pour les observer dans |'allée
principale du jardin. Bien que le parc de jeux soit fermé en raison de travaux, il y a beau-
coup d’enfants accompagnés de leurs parents. Certains profitent de I'allée pour faire de la
trottinette ainsi que du vélo, tandis que d'autres courent aprés les poules. La particularité
de ce jardin est la grande allée bétonnée qui permet aux enfants de pratiquer ces sports
de glisse, tout comme dans la rue mais en toute sécurité. Soudain je vois au loin un adulte
accompagné d'une petite fille et d’'un petit garcon qui me passent devant a pleine vitesse
pour s’enfoncer dans les buissons du jardin : c’est Soel et Lou. Il semble étre tres heureux
de venir jouer au-parc. Lou est plus timide et discrete, elle reste pour le moment collée a
Frangois. Je. me présente donc aux deux enfants et leur demande s'ils sont préts pour une
grande-apres midi de jeux, ils sont trés contents et courent vers leur espace de jeux habi-
tuel :la partie ouest du parc derriere les équipements de jeux fermés (zone n° ?).

Lou et Soel se dirigent directement vers leur arbre, un coin qu'ils convoitent beaucoup,
comme beaucoup d'autres enfants. Sa structure leur permet de pouvoir y grimper et de s'y
accrocher avec les mains et les pieds : « faire le paresseux » sur sa branche selon Soel et
Lou.

En découvrant les jeux fermés, Soel est décu et se précipite vers le grillage. Il me montre
alors tous les « passages secrets » qui permettent de contourner les barrieres pour entrer
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dans le square. Nous décidons alors de faire un foot pour détourner son intérét pour les
équipements de jeux inaccessibles, deux équipes Soel avec son papa et Lou avec moi. Lou
rentre totalement dans le match et se découvre trés douée pour le foot. Soel détourne son
attention a plusieurs reprises et tente d’envoyer le ballon au dessus des limites du square.
Il voudrait pourvoir aller du c6té interdit. Est-ce juste une envie de franchir les barriéres car
cela est interdit ou parce qu'il aurait absolument voulu pouvoir jouer au square, son terrain
de jeu favori ? Je lui ai donc demandé ce qu'il préférait dans ce parc et il m'a répondu
« |'arbre cabane », et différents jeux installés dans le square. La partie de foot a permis aux
enfants d’avoir une interaction par le jeu avec Frangois et moi. Avant de partir du Jardin des
Plantes pour le jardin Raymond VI, Soel et Lou ont souhaité grimper sur un piédestal pour
y imiter des statues, un jeu induit par ce bloc de béton posé aumilieu de I'aire a I'ouest du

jardin.

Apres plus d'une heure et demie de jeu, nous partons en direction du musée des Abattoirs,
au Jardin Raymond VI afin de rejoindre un autre enfant, Issei de I'age de 7 ans en classe de
CE1. Il est le fils du gérant du carrousel du parc et passe donc beaucoup de temps dans le
jardin a jouer seul, avec son chien ou son grand frére de 13 ans. Dés I'entrée dans le jardin,
Lou et Soel se précipitent versla vache etle « boyau rose » (soit I'’Agoraphobia). Les ceuvres
du musée des Abattoirs induissent un jeu et un esprit ludique. Nous rejoignons donc Issé
au carrousel. Au premier abord il parait timide, normal il ne me connait pas, mais j'engage
vite la discussion: Pendant que Soel et Lou font des tours de manége, Issei me montre « son
jardin » ou il'passe la plupart de son temps libre. Il me fait donc visiter et m’explique qu'il
joue souvent dans I'espace avec un sol en stabilisé, ou il discute avec les personnes dgées
assissur les bancs et ou il peut créer des dessins dans le sable avec un bout de bois. Ainsi le
stabilisé permet aux enfants d'inventer un jeu, ils s'approprient le sol (dessins, marelles ...).
Ensuite il m’emmeéne dans le jardin des plantes botaniques et m’explique que ce n’est pas
forcément les plantes qu'il apprécie, mais les insectes. Il aime les observer, les prendre dans
ses mains, les déplacer ... Nous continuons ensuite la visite vers les jeux au fond du parc.
Issé m’explique qu'il ne va pas souvent jouer seul dans ces jeux car il préfére quand son

frere est avec lui. Nous décidons ensuite de lancer une partie de balle au prisonnier avec
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le frere de Issei agé de 13 ans qui nous a rejoints. Pour finir cette aprés-midi, nous propo-
sons aux enfants d'aller jouer dans I'espace de jeux, ou |'on peut trouver deux zones : 'une
réservée aux enfants de 2 a 8 ans et |'autre un peu plus grande pour les 6/14ans. (PHOTO)
Les enfants se précipitent vers la deuxieme zone de jeux, avec une structure plus grande
offrant plus de possibilités de jeux tel que se suspendre, grimper, marcher au dessus du
sol... Mais rapidement Lou n’étant 4gée que de 5 ans a peur de tomber ou de glisser. Elle
préfére finalement aller dans les jeux pour les plus petits munis d'un simple toboggan et
d'un petit mur d'escalade. Ce temps de jeu était bien différent de la balle'au prisonnier,
jeux spontané et imaginatif qui obligeait les enfants a jouer ensemble et leur permettait
de pouvoir compter les uns sur les autres, créant un vrai lien social::Durant le temps de jeu
dans les équipements, Issei, Lou et Soel ne jouaient plus ensemble. Puis Issei et son frere
ont fait une chose que j'attendais d'observer : jouer a |'aide de l'environnement qui les
entoure. lls se sont imaginé un grand toboggan sur les mains-courantes de |'escalier qui
monte vers la Garonne. Ce jeu avait I'air beaucoup plus amusant que les équipements mis
a disposition. Peut étre est-ce la prise de risque pendant le jeu qui augmente |'adrénaline
et fait que cela est plus amusant.

L'apres midi arrive a son terme. Apreés que Lou et Issei m'aient dessiné leur terrain de jeux,
nous disons au revoir a Francois, Lou et Soel. Issei et son grand frére font le trajet jusqu’au
métro avec moi pour eux aussi rentrer chez eux. A ma grande surprise, Issé rentre chez lui
en monocycle qu'il utilise trésbien et son frere en skate board. Le jeu continue dans la rue.
Cette apres-midi-a été pour moi trés enrichissante pour mes observation et aussi tres spor-
tive | Elle m’a permis d'observer les différents espaces de jeux pratiqués par les enfants et

leur comportement dans chacun d’eux.
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VI - ANALYSES ET RESULTATS OBTENUS

a. Evollution de lo, forme du jew dee enflants en fonction des terraine de

<

D{ffe’xmﬁm[o«mde/w:

Formes de jeux /
Terrains de jeux

Jeux Accessoires

Jeux Induits

Jeux spontanés

Le Jardin des Plantes

Vélo, trottinette, rollers,

skate, jeux de ballon

Balancoire escargot,
course apreés les
animaux, carrousel

trap-trap, cache-cache,

Le square Charles de
Gaulle ‘

Lejardin Raymond VI

" Vélo, trottinette, rollers,
.~ skate, jeux de ballon,

. frisbee, cerf-volant

Glissage Toboggan, jeux
d’équilibre parcours de
cordage, maisonnette,
feuille de chéne, hamac

/

Deux zones de jeux:
Toboggan, jeux
d’escalade, parcours de
jeu, carrousel

Découverte des

sport collectif !

Grimper aux arbres,
Chat perché, Arbre
toucher, jeux sur dune
de copeaux de bois, (4)

Jeux spontanés avec

Escalade Statues (3),
appropriation des lieux

Jeu avec jets d’'eau
fontaine (1), jeux avec
les rebords béton

Jeux avec | / Jeux d’équilibre sur le
détournements d’usages hamac
Jeux imaginaires Jeux de réles /

Jeux accessoire (ballon,
trottinette, skates
vélos...) autour du
Square ouvert sur
I'espace public ainsi que
sur la place du Capitol

Allées Jules Guesde,
. Jeux proches des parcs ambiance minérale, Jeux

dans 'espace public de ballon (foot),
escalade sur la statue
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insectes, trap-trap,
cache-cache, sport
collectif

Grimper aux arbres, jeux
de ballon dans escaliers
(4), dessin sur le
stabilisé

Bataille d’eau autour du
robinet, glissade sur les
gardes corps des
escaliers

Jeux de réles:
transformation d’une
branche en épée de

chevalier

Jeux accessoire sur le
trottoir (monocycle,

skate,vélos...), Trap-trap

place du Ravelin, jeux

d’équilibre sur chaine en

fer devant la
diathe
médiathéque 64
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Le jeu accessoire est le jeu pratiqué a |'aide d'un objet ramené du domicile de I'enfant.
L'accessoire pouvant étre par exemple un ballon, une trottinette ou autre... Durant ma
phase d'observation, j'ai pu constater la présence de jeux accessoires dans seulement deux
terrains de jeu, le Jardin Raymond VI et le Jardin des Plantes. Cela est directement lié aux
caractéristiques spatiales de ces jardins. Tous deux sont de grands jardins permettant 'uti-
lisation des accessoires comme une partie de football qui nécessite un terrain gazonné que
I'on peut retrouver au Jardin des Plantes tout comme au Jardin Raymond VI Aussi, des che-
minements minéraux dans ces deux parcs permettent les pratiques d‘accessoires sur roue
comme j'ai pu le voir sur la grande allée centrale du Jardin des Plantes. Le square Charles
de Gaule est lui trop petit pour y pratiquer des jeux accessoires, cependant tout autour du
square la pratique du vélo et de la trottinnette est bien présente gréce a un espace minéral

qui permet les jeux de glisse.

Leo fewa induils

Selon mon étude, les jeux induits sont.une forme de jeu qui est provoquée par des amé-
nagements ludiques présents dans les aires de jeux pour enfants. Présents sous différentes
formes en passant du toboggan, de la balancoire ou méme du tourniquet, elles offrent aux
enfants différentes manieres de pratiquer le jeu. Ces jeux suscitent immédiatement chez
I'enfant différentes sensations fortes, la glissage, la sensation de chute, le fait de tourner,
d’escalader ... Soit'une nouvelle adrénaline qui offre a I'enfant une facon différente de se
mouvoir dans la ville,-une maniere de découvrir son corps vis-a-vis de |'espace.

Dans lesjardins et parcs étudiés, tous les jeux induits ont été utilisés, car cette fagon de
jouer est une pratique populaire et habituelle chez les enfants. Ce que |'on constate avec
le jeu induit c’est qu'il offre de multiples possibilités et interactions avec I'espace, mais le
risque de ce type de jeux est d'abord |'aspect répétitif et directif (on dirige la facon de jouer
des enfants), ce qui peut appauvrir leur imagination, et leur amusement et les amener a une
certaine lassitude. Ensuite, souvent ces jeux sont plutét individualistes, I'enfant s’amuse
pour lui-méme en interaction avec la poule par exemple dans le Jardin des Plantes, le to-
boggan au square Charles de Gaule ou le mur d’escalade dans le jardin Raymond VI.
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Comme son nom l'indique les enfants vont prendre le contre pied des aménagements et
dispositifs des aires de jeux, quitte a les ignorer. Ces jeux sont souvent des jeux avec des
reégles simples et connues de tous, comme un cache-cache, ou peuvent aussi étre joués par
des enfants curieux qui vont a la découverte de leur environnement, comme par exemple
jouer avec des insectes dans le jardin botanique du Jardin Raymond VI. Ce genre de jeux
englobe des dimensions imaginaire et surtout de découverte, dimensions suscitées par la
faune et la flore présentes dans I'espace.

Par ailleurs, plus I'étendue de la surface de jeu est importante, plus les enfants vont faire
de jeux spontanés, a savoir que la localisation de I'aire de jeu en questioninfluence I'émer-
gence de ce type de jeu. Ainsi, dans un lieu comme le square Charles de Gaulle, on ob-
serve peu, voir aucun, jeu spontané car les zones naturelles sont laissées volontairement
en friche pour qu’elles ne soient pas praticables, ce qui limite donc la découverte du lieu.
De plus, ce square étant un lieu de passage et fortement fréquenté, les enfants n‘ont pas
beaucoup de temps pour se sociabiliser et ainsi mettre en place un jeu spontané comme
un cache-cache. Quand bien méme ils trouveraient le temps, la surveillance des parents
pourrait empécher |'enfant de trop's’éloigner de la zone de jeu prévue a cet effet, dans
un soucis de sécurité. Or on constate que dans le Jardin des Plantes et le Jardin Raymond
VI, une vaste étendue gazonnée et un jardin maitrisé cloisonnés par des limites physiques
(buissons, arbres ...) permettent a la surveillance des parents d'étre plus souple et de laisser

les enfants couriret jouer-avec des amis rencontrés a peine heure auparavant.

. b . . .
Premiére nuance, grace a l'interaction avec le mobilier urbain, et a des ambiances diverses
et variées selon les aménagements de |'espace, 'enfant s'invente une distraction, une nou-
velle maniére de jouer et d'appréhender I'espace en se confrontant et en s’appropriant
des éléments physiques qu'il trouve dans son environnement. Ce types de jeux spontanés
peut étre un chat perché ol I'enfant a besoin d'un endroit avec un potentiel d'y grimper
. A o " .
ou d'escalader, comme un arbre. Ce peut étre aussi de jouer avec un élément physique
en mouvement, par exemple |'eau qui peux procurer a I'enfant des sensations de retour

Mémoire de Master 2016-2017- Brillet Eve - Enfants et Terrains de jeux Page 43 sur 62



de jeu. Le fait de dessiner au sol est aussi une maniére de s'approprier I'espace, comme
lorsque Issei dessinait dans le stabilisé. Au square Charles de Gaule, les enfants vont sur-
tout s'approprier la statue ou les lettres géantes (UEFA) de la coupe d’Europe de football
ou méme les rebords en béton pour faire de I'équilibre. Enfin, ce type de jeux spontanés

peut se jouer aussi bien seul qu’a plusieurs.

Leo ; détournement d’
Jjewve avec woage

Autre nuance : les jeux avec détournement d'usage sont les jeux entrepris par I'enfant au-
tour d'un aménagement présent dans le parc a usage fonctionnel et non ludique tel que
la fontaine d'eau pour boire au jardin Raymond VI ou le jeux d'équilibre sur te hamac qui a
plus une vocation a se détendre.

Par ailleurs, c’est au jardin Raymond VI qu'il y a le plus de jeux avec détournement d’usage,
avec notamment la glissade de Issei et son frére sur les mains courantes de I'escalier. |l
s'agit la d'une recherche dans le jeu qui va plus loin toujours, I'enfant souhate découvrir de

nouvelles sensations « fortes », ce qui peut parfois devenir dangereux pour lui-méme.

fewe imaginaines
Les jeux imaginaires sont les jeux scénarisés par les enfants entre eux, seul ou méme avec
leur parents. Ce type peut étre trés varié, apres tout il ne dépend que de la capacité d'ima-
gination de I'enfant [.Ce peut donc étre jouer au chevalier et s'approprier une branche en
tant qu’épée par.exemple ... Mais le jeu imaginaire est souvent induit par la présence de
certains éléments ou ambiances présents dans le parc. Ainsi, au square Charles de Gaule,
les jeux imaginaires sont peu présents a cause d'un espace restreint et trop d’affluence sur
les jeux induits. En effet, la zone de jeux est limitée physiquement par la matérialisation du
sol et par les bancs et terres pleins qui encadrent 'aire de jeux. Malgré |'effort esthétique et
I'originalité des équipements de jeux, cela ne cultive que tres peu I'imaginaire de I'enfant

a travers le jeu.
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Il s'agit de jeux de toute sorte hormis de jeux induits. Ainsi le jeu dans la rue et devant les
parcs est trés fréquent, les enfants jouent en tout lieu et toute heure que ce soit dans le
tramway, dans la rue ou dans un parc. Mais on va observer dans la rue beaucoup de jeux
accessoires ainsi que des jeux spontanés, imaginaires, de détournement d'usage ou méme
d'appropriation. La rue offre a I'enfant un potentiel de jeu intuitif, c’est une page blanche
sur laquelle I'enfant peut imaginer ce qu'il souhaite. Les enfants découvrent donc I'espace
et sa ville a travers I'expérimentation du jeu. Bien sir le danger de I'urbain est présent et

I'enfant en prend conscience en grandissant et sait y faire attention.
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La pratique du dessin est une activité ludique et artistique pratiquée dés le plus jeune age.
Le dessin est pour I'enfant une des maniéres de s’exprimer alors qu’il ne parle pas encore.
Pour I'enfant, le dessin a plusieurs fonctions. C'est d'abord une activité motrice, donc une
des joies du jeune enfant, et une activité particulierement gratifiante puisqu’elle laisse une
trace durable. Dessiner est aussi un moyen d’exprimer ses émotions en les extériorisant.
C'est aussi un mode privilégié pour représenter ce que |'enfant voit autour de lui le plus
fidelement possible comme nous verrons avec le dessin de Issei.

Pendant I'enfance, le dessin est moyen de communiquer sa vision' du monde, il I'utilise
comme un équivalent du récit. Pour raconter, il fait appel a un répertoire de formes gra-
phiques qu'il se construit, en |'enrichissant progressivement grace ses expériences. J'ai
donc demandé aux enfants, s'ils le souhaitaient, de dessiner leur terrain de jeux de maniere
a pouvoir observer ce qui les intéresse et sur quoiils vont se focaliser. Il est bien sir difficile
d‘analyser un dessin d’enfant car I'adulte a souvent I'impression que ces dessins n’ont pas
de sens, alors qu’en réalité chaque élément du dessin représente quelque chose, un objet

, une intention, une ambiance.
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Le dessin réalisé parlssei, agé de 7 ans, est une carte mentale parfaitement réalisée. L'enfant

connaissait le parc comme sa poche, il a donc réalisé un dessin avec beaucoup de détails.
Il y a mis.ce qui constitue le parc selon lui, on s’apercoit que Issei a remarqué et mémorisé
plusieurs repéres importants qui qualifient I'espace et le jardin. J'avais mis a disposition
plusieurs feutres et crayons de différentes couleurs, et on constate que Issei s’est servi de la
couleur pour y distinguer les composants du jardin Raymond VI. Ainsi, I'entrée commence
a droite avec un alignement d'arbre bien présent dans le jardin (photo alignement d'arbre),
avec un arbre qui se démarque de tous les autres, notamment avec sa couleur. Ensuite,
Issei a dessiné la zone dans laquelle nous avions joué au ballon lors du workshop (en bas

a droite), les points entourés dun cercle nous représente en train de jouer. La zone est

Mémoire de Master 2016-2017- Brillet Eve - Enfants et Terrains de jeux Page 47 sur 62



coloriée en vert pour évoquer le gazon et on y remarque aussi les deux oeuvres présentes
dans le parc : la vache, et « le boyau rose » qui amusent beaucoup les enfants avec leur
forme et leur couleur. Issei continue en dessinant |la zone en stabilisé (en orange) ou y est
installé le kiosque de son pére avec le carrousel en bois. Le dessin continue avec |‘espace
devant le petit jardin botanique (jardin a théme avec des plantes sauvages) avec les petites
marches de part et d'autre ainsi que le petit pont qui traverse la mare d’eau. Puis on ob-
serve le musée des Abattoirs ainsi que la statue « |’Arche ». Issei a également dessiné deux
chemin, le premier part de |'entrée du parc et longe les étendues d’herbe ol « s'allongent
les adultes » en passant devant ['hépital de la grave et sa cheminé, « l'usine ». Ces deux
chemins convergent vers un seul chemin en orange qui méne aux équipements de jeux et
a l'escalier menant vers le belvédere sur la Garonne qui est elle aussi représentée.

On remarque que les équipements de jeux sur le dessin de Issei sont dessinés en tout petit,
dans I'angle en haut a gauche de |a feuille, et en gris. Aussi j'analyse que ['aire de jeux du
parc n'est pas trés importante pour Issei, puisqu‘il n"a pas accordé une place conséquente
a cet équipement dans son dessin, ni des couleurs vives et joyeuses | Néanmoins, on peut
bien observer que Issei connait vraiment trés bien ce parc. Ainsi, je retient surtout les élé-
ments que cet enfant a mis en valeur dans'son dessin : ce sont ses lieux préférés du jardin

Raymond VI.

-
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Voici le dessin de Lou 5 ans, je lui avais demandé de dessiner ce que serait son terrain de
jeux révé. Elle a alors dessiné une colline d'herbe avec quatre dispositifs de jeux induits :
un mur d’escalade, un toboggan, une balangoire et une barre pour se suspendre la tétea
I'envers. Sans oublier bien sir le beau temps nécessaire a une bonne aprés midi de-jeux et
un oiseau qui plane tranquillement dans le ciel.

On peut en déduire que pour Lou les équipements de jeux pour enfants sent nécessaires
dans un parc. Elle a besoin de sensations pour découvrir son corps, et I'adrénaline que lui
procure ces jeux, soit le vertige, la glissade, la sensation de tomber, se balancer dans le
vide et la hauteur de la balancoire, avec enfin la barre d'équilibre qui permet de prendre
conscience de son corps et de son poids en se suspendantla téte en bas.

Il est aussi possible de voir |'ciseau dessiné comme une forme de jeu nouvelle et différente.
En effet, on peut imaginer que Lou commence a s'intéresser non plus a ces expériences

sensorielles avec les équipements de jeux, mais aussi a I'environnement qui |'entoure et

a la nature comme une autre expérience de découverte passant par une activité ludique.
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L tenain de jeu de Léa :
Le dessin de Léa, 5 ans, a été réalisé au Square Charles
de Gaule un jour de grosse affluence. Je lui avais de-
' mandé de dessiner le parc comme elle le voulait. On
peut donc y voir une grande route qui traverse le des-
sin que je comprend étre les voies minérales autour du
square. On y trouve ensuite quelques jeux induits tels
qu’un toboggan et une balangoire, soit des jeux qui
reviennent souvent dans les dessins d’enfants. Un seul
arbre est présent sur le dessin, ce qui peut traduire un
manque de végétation dans le square. Enfin il y a une
grande femme sur le dessin qui représente une « prin-
cesse » je pense que Léa a été inspirée par la mariés

qui se trouvaient devant la mairie lorsqu’elle dessinait.
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Lors de cette analyse on a constaté plusieurs manieres de jouer chez I'enfant, nous les
avons classé en sept catégories :

Les jeux accessoires

Les jeux induits

Les jeux spontanés

Les jeux spontanés avec appropriation des lieux
Les jeux avec détournement d'usage

Les jeux imaginaires

Les jeux proches des parcs dans |'espace public

Ces différentes pratique de jeu observées chez les enfants découlent parfois de |'envi-
ronnement dans lequel I'enfant se trouve. L'enfant prend la décision d’entreprendre tel ou
tel jeu en fonction de I'espace qui l'entoure et des accessoires ou objets'qu’il a a sa portée.
On se rend compte qu'un espace plus petit et fermé amoindrit I'expérience ludique car
I'enfant préferera simplement jouer dans les structures de‘jeu plutot que d’'entreprendre
un jeu imaginatif ou collectif. Les jardins tel que le Jardin des Plantes ou le jardin Raymond
VI permettent plus de liberté et de facilité'a I'enfant d'initier un jeu. D'une part, gréce a
la superficie plus grande de ces parcs; leur ambiance végétale ainsi que la diversité d'es-
pace qu'ils peuvent offrir. D'autre part, pour une question de temporalité car la maniere
de fréquenter ces deux parcs n’est pas la méme que la fréquentation du square Charles de
Gaulle. Les familles, enfants et adultes auront tendance a passer plus de temps dans les
deux jardins car ils offrent aussi la possibilité pour les parents de pouvoir eux aussi passer
du bon temps avec leurs enfants autour d’'un jeu de carte dans I'herbe ou d'une partie de
foot. Or au‘square Charles de Gaulle la possibilité de jeux accessoires, par exemple une
partie de foot ou de volley est impossible, phénoméne di a |'étroitesse de ce parc. Les
enfants sont principalement concentrés sur les installations de jeu et pour cause, les instal-
lations on été réfléchies de maniére a étre attrayantes pour |'enfant avec leur forme orga-
niques et originales. De plus le temps passé a jouer au square est bien souvent trop court,
une heure tout au plus. On observe néanmoins certains détournements d'usage des jeux
ou statues présents dans le square.

Les dessins des trois enfants m’ont permis d'avoir un apercu sur ce qui les intéressent

dans les parcs et jardins. Le dessin d'Issei est une véritable carte mentale du parc, on s'aper-
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coit qu'il s’est vraiment approprié le parc qui est devenu un endroit familier, étant donné
que son peére est le gérant du carrousel. Malgré cela il ne c’est pas juste intéressé a I'espace
ou se trouve le carrousel et les aires de jeu mais a I'ensemble du parc. On y constate des
limites, rangée d'arbres, espaces vert ou stabilisé, limite du parc avec la Garonne en fond.
On remarque également des repéres avec les oeuvres d'arts présentent dans le parc ainsi
que la cheminé de I'hépital de la grave, le jardin botanique, les escaliers. Sans oublier de
mettre de la vie dans son dessin avec des personnages représentés par des points, nous
lorsque nous avions joué au foot, et les anciens assis sur les bancs, tout comme un oiseau.
Finalement l'aire de jeu équipée prend une petite place dans son dessin. Le dessin de Léa
est lui trés peu représentatif du square Charles de Gaulle. Au final, méme constat, on trouve
simplement une balangoire et un toboggan dans le dessin de.Léa. Ensuite on y remarque
une cabane et un seul arbre, le square comportant tout.de méme des parties végétales
mais qui ne sont pas accessibles pour y jouer, Léa retranscrit donc dans son dessin une am-
biance bien plus de minérale que de végétale avec une route dessinée de noir traversant
tout son dessin. Ma seconde hypothese serait que la route représente le trajet parcouru
pour arriver a Toulouse (Léa et sa famille étaient des vacanciers). Alors la maison a gauche
du dessin serait sa maison pour arriver a la.marié présente ce jour-la au Capitole. Pour finir,
Lou dessine une colline verte qui semble importante pour circuler a travers les différentes
attractions qu’elle aime beaucoup. On constate alors que Lou est elle plus attirée par les
jeux induits, elle est ala découverte de son corps et des sensations fortes.

Chaque enfant est différent par son dge, son sexe et son éducation, sa fagcon de jouer
n'est donc pas seulement influencée par son environnement, mais on peut tout de méme
dire que certains jeux ne sont pas praticables dans des lieux trop restreints. Il en découle
que-les aires de jeux trop fermées, petites et minérales offrent une possibilité d'activité
ludique moindre. Enfin I'observation dans les rues toulousaines m’ont montré que les en-
fants sont imaginatifs et créatifs dans leur amusement, que la rue offrait autant de potentiel
que le parc. Les enfants savent se délimiter des zones de jeu comme on a pu |'observer sur
les allées Jules Guesdes. La mobilité des enfants dans les rues est elle aussi intéressante
comme on a pu le voir avec Issei et son frere lorsqu’ils se déplacaient en skate et en mo-
nocycle, ou avec les enfants jouant a I'équilibre dans le tramway : La ville est un réel terrain

dejeu!
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CONCLUSION

Ce mémoire relate mes recherches sur l'interaction entre I'enfant et ses terrains de jeux.
Avec mon regard d'étudiante en architecture, j'ai souhaité porter un regard sur I'espace des
lieux et leur forme en rapport avec le contexte Toulousain et la nature des aires de jeux‘et
équipements publics présent.

En quoi les différents types de jardins influent-ils donc sur la fagon de jouer des enfants ?
Pour ce faire, je me suis appuyée sur trois parcs différents par leur forme; leur caractéris-
tiques paysageéres et leur fréquentations.

Les observations et analyses me permettent d'affirmer que la typologie et le potentiel
des terrains de jeu influent sur la maniere de jouer des enfant et plus précisément sur les
jeux qu'ils vont entreprendre ou non en fonction de |'espace qu'il soit grand ou petit, des
aménagements de jeux, des matiéres présentes et des ambiances qui en découlent. Mais
le comportement récréatif et ludique de I'enfant n’est pas di qu’a la qualité spatiale des
terrains de jeux mais dépend aussi de |a socialisation des enfants entre eux. Ce phénomene
semble étre plus propice dans des jardins plus'grands avec un potentiel imaginaire plus
conséquent. La facon de jouer dépend aussi de la surveillance des parents, du milieu social
de I'enfant, de son sexe, son-age, de son caractére, etc ... Concernant les aires de jeux et
leurs équipements (toboggan, balancoire, etc ...), on peut conclure que ce type de jeu dé-
fini la fagon de jouer avec (le jeu induit), mais il arrive que au lieu de glisser du toboggan
certain préfére I'escalader(le jeu avec détournement d'usage).

D'autre part on peut-affirmer que la rue comporte un potentiel de jeu attractif chez I'en-
fant, tout-est prétexte a jouer avec un regard ludique, beaucoup d’objets, de mobilier, de
formes, de surface et de matiére sont présents en ville, ce qui constitue pour I'enfant un
immense terrain de jeu.

Le sujet de I'enfant dans la ville est un sujet d'actualité et j'ai trouvé trés intéressant de tra-
vailler sur ce sujet. En effet, il m"a permis d’en apprendre un peu plus sur le fonctionnement
du jeu, des parcs et des enfants. Il y a certes des limites a mon mémoire, il a été compliqué
de se concentrer seulement sur le jeu et I'enfant dans les aires de jeux car la pratique du jeu
chez I'enfant se fait autant a la maison, au parc ou sur le trajet de I'école, des temporalités
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et mobilités variables rentrent donc en compte.

Plusieurs architectes et urbanistes ont en revanche déja travaillé sur le sujet et ont pensé
des aménagements ludiques en ville de maniére originale. Intégrer les jeux aux espaces
publics semble une bonne idée pour retrouver de la vie dans nos rues parfois trop mono-
tones. L'architecte Aldo Van Eyck, auteur de plus de 700 aires de jeux a Amsterdam entre
1947 et 1978, est le pionnier de la ville ludique. « Une grille a un fort effet repoussoir. Des
plantations, un mur sont plus adaptés pour faire du jardin d'enfants un espace propre »
disait-il. Dans une dimension poétique, |'architecte crée des terrains de jeux en ville avec
une intensification et un enrichissement des possibilités du jeu. Tout'.comme Van Eyck,
I'agence BIG ont créé un espace public ludique coloré en rose. Poubelles anglaises, arrét
de bus kazakh, bancs brésiliens ou iraniens, ratelier a vélos finlandais et fontaine marocaine
meublent ce jardin universel. S'y ajoutent des structures récréatives pas toujours réservées
aux enfants : une double balancoire irakienne, un ring de box thai, des appareils de fitness
de Los Angeles. Ces espaces ne s'adressent donc pas seulement au enfants mais a toutes

les générations car il n’y a finalement pas d'adge pour jouer.

llustration des espaces publics ludique, & gauche réalisation de Aldo van Eyck et a droite réalisation de
BIG
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