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1.1 – Présentation de la classe

Je suis en responsabilité dans une classe de moyenne et grande sections. 

La classe est composée de vingt-six élèves, avec une répartition de huit élèves en moyenne

section  et  dix-huit  élèves  en  grande  section.  Les  élèves  se  connaissent  bien,  puisqu'à

l'exception d'une  élève  –  nouvelle  arrivante au sein  de  l'établissement  -,  ils  étaient  déjà

ensemble l'année précédente en classe de petite et moyenne sections. Il s'agit d'un groupe-

classe dynamique et actif. L'ambiance de la classe demeure relativement sereine et propice

aux apprentissages. Deux élèves de moyenne section sont  suivis par le RASED pour des

troubles comportementaux et des troubles des apprentissages. Le groupe de grande section est

relativement homogène.

1.2- Situation-problème

A  la  fin  de  la  première  période,  j'ai  constaté  qu'un  groupe  d'élèves  de  grande  section

manifestait  une  forte  envie  de  participer  à  l'oral,  d'échanger,  de  prendre  la  parole  mais

également d'interagir  entre élèves lors  des travaux en atelier.  Je quali fierai  ces élèves de

''grands parleurs''. Une telle dynamique tend à laisser peu ou pas de place aux élèves plus

introvertis ou rencontrant davantage de dif ficultés à rentrer dans les apprentissages. 

J’ai donc été amenée à me poser les questions suivantes : Quelles peuvent être les causes, les

enjeux et les conséquences sur la scolarité d'un élève de sa non-prise de parole en atelier ou en

groupe classe? Comment, en tant qu'enseignant, amener les ''petits parleurs'' à s'exprimer ? 

C’est cette deuxième problématique que j’ai choisi de traiter, en observant attentivement les

élèves que je n'entendais que très rarement et en mettant en place un dispositif destiné à faire

évoluer leur comportement. 

1.3 – Oser entrer en communication     : les programmes de 2015 et leur mise en œuvre

Les  �������1� ���*����� 	�� 
�� ������

�� =.&� ������
� 	�� %/� ���� %0�#>  le précisent, la

place du langage oral est prédominante à l'école maternelle. 
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1.4 – Mon hypothèse de travail

Face à la situation-problème rencontrée dans ma classe et devant répondre aux attentes des

programmes d'enseignement de l'école maternelle concernant le langage oral, il convenait de

réfléchir  à  la  mise  en  place  d'un  dispositif  permettant  de  travailler,  de  manière  plus

approfondie, la compétence  'Oser entrer en communication' avec les élèves concernés, en

prenant en compte les axes préconisés par Brigaudiot.

Le langage oral  est  une compétence que je  travaille  quotidiennement  avec mes élèves  à

travers différentes activités spéci fiques et différents modes d'organisation, mais également de

manière transversale dans toutes les disciplines abordées. Cependant, la mise en place des

APC,  les  activités  pédagogiques  complémentaires,  semble  pouvoir  répondre  au  besoin
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d'accompagnement spéci fique des élèves ''petits parleurs''. 

Comme le suggère Brigaudiot, je vais travailler uniquement avec ces élèves et constituer ainsi

un groupe homogène. 

Par ailleurs, il  m'est venu à l'idée qu'il serait possible d'utiliser la connaissance du théâtre

d'objet acquise à travers mes expériences professionnelles précédentes et mon parcours de

spectatrice. Cette forme artistique confronte, en effet, objets, manipulation et imaginaire. Cela

a fait écho à ma pratique de classe, puisque les jeux de manipulation et les jeux destinés à

développer l'imaginaire sont expressément cités dans les programmes de 2015, et constituent

dès lors l'une des modalités spéci fiques d'apprentissage.  Il  m’a paru intéressant d'explorer

davantage  les  liens  qui  pouvaient  exister  entre  cette  discipline  artistique  et  ma  pratique

professionnelle, et j'ai donc été amenée à poser l'hypothèse suivante :

Travailler avec des objets, en tant qu'outil médiateur, tend à faciliter la prise de

parole en groupe et contribue à aider les élèves, par la suite, à s'exprimer à l'oral

sans cette médiation.

Cette hypothèse nécessite donc,  préalablement,  d’expliquer  l’origine du théâtre d’objet  et

quelles en sont les spéci ficités.

Le théâtre d'objet

Le théâtre d’objet se développe dans les années 1970 et désigne une forme théâtrale au

centre de laquelle se trouve l’objet. Justine Duval en retrace l'histoire dans son article

Le parti pris des choses (2012)2 et en explique certaines caractéristiques. 

Les  artistes,  qui  ont  créé  ce  courant,  ont  voulu  s'insurger,  à  l'époque,  contre  le

développement de la société de consommation et la surconsommation d'objets fabriqués

à  l'étranger  qui  en  découlait.  Donner  une  seconde  vie  aux  objets  du  quotidien,

programmés dès leur  fabrication  pour  une durée de vie limitée,  était  alors  un acte

artistique et des compagnies choisirent alors ''d'enchanter le monde avec ''rien''ou pas

grand-chose''. 

A la différence du théâtre de marionnettes,  les objets ne sont  pas, le plus souvent,

personni fiés,  ils ont leur forme originelle et ne sont pas retravaillés. La matière brute de

l'objet a toute son importance dans l'imaginaire qui l'accompagne. Et de fait, une large

place est laissée à l'imagination du spectateur quant à la vie de l'objet.  Cela permet à

l’interprète, contrairement à ce qui est souvent le cas dans le théâtre de marionnettes, de

ne pas chercher à disparaître, bien au contraire, sa présence et son jeu étant nécessaires
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au spectacle. Cependant, de plus en plus, les deux disciplines s'entremêlent. 

En illustration, on trouvera en Annexe n°4 trois exemples de spectacles de théâtre d'objets.

Population de mon étude

J'ai choisi de travailler plus particulièrement avec quatre élèves de grande section qui, selon

mes observations et celles de ma binôme depuis le début de l'année, ne prennent pas ou très

peu la parole.  Ces observations reposent  sur des situations d’oral  récurrentes comme des

ateliers dirigés de langage autour d’un album, des séances de phonologie ou des situations de

regroupement en classe entière.

L'échantillon  était  composé  de  deux  filles  et  deux  garçons,  dont  voici  quelques

caractéristiques observées depuis la rentrée, avant la mise en œuvre de la séquence (décembre

2016) - les prénoms ont été modi fiés - : 

Armand: C'est un élève timide et introverti. Il cherche cependant à participer en classe, mais

ne prend pas la parole lorsqu'il est interrogé. Il rencontre certaines dif ficultés de prononciation

et est suivi par un orthophoniste. Sa voix est à peine audible. 

Basile : C'est un élève timide, qui semble très stressé lorsqu'on l'interroge ou qu'il ne parvient

pas à faire le travail demandé. Au mois de janvier, ses parents nous ont avertis qu'il avait eu

des paroles assez sombres3. Il a déjà eu un suivi psychologique et devrait recommencer très

prochainement. Nous avons rencontré ses parents fin janvier, la situation, à l'évolution de

laquelle nous restons tous très attentifs, semble s'améliorer progressivement. Sa prononciation

et son expression orale sont bonnes. 

Mado : C'est une élève souriante mais plutôt effacée, qui ne participe jamais d'elle-même. Elle

semble peu sûre d'elle, ce qui a été corroboré par sa mère, et arrête son travail quand elle n'y

arrive pas de suite. Par ailleurs, elle veut bien faire et participe d'elle-même à la vie de la

classe  (rangement,  installation  des  ateliers).  Nous  avons  constaté  avec  ma  binôme  des

dif ficultés de prononciation. Après un rendez-vous avec les parents, elle a réalisé un bilan

orthophonique mi-janvier. L'orthophoniste a conclu qu'elle avait des retards de langage et

qu'elle devait être suivie par un orthophoniste et un psychomotricien.

Tiphaine : C'est une élève très discrète, que l'on n'entend jamais. Pendant l'accueil du matin,

son ''bonjour'' est inaudible, voire inexistant. Elle ne lève jamais la main pour participer en

regroupement. Elle a une très bonne prononciation, s'exprime avec des phrases construites et

claires.
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Ces quatre élèves sont plutôt bien intégrés dans la classe et ont adopté, dès la rentrée, une

''posture d'élève''. 

Je fais référence ici aux programmes de 2015 (Annexes - BO ������
��G�%�	��%/�����%0�#> ,

qui  stipulent  que  l'enfant  se  construit  progressivement  une  posture  d’élève  en  apprenant

notamment ''à entrer dans un rythme collectif (faire quelque chose ou être attentif en même

temps que les autres, prendre en compte des consignes collectives) qui l’oblige à renoncer à

ses désirs immédiats'' et en se familiarisant ''progressivement avec une manière d’apprendre

spéci fique ; celle-ci s’appuie sur des activités, des expériences à sa portée, mais suppose qu’il

en  tire  des  connaissances  ou  des  savoir-faire  avec  l’aide  des  autres  enfants  et  de

l’enseignant..''
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2.1 – Méthodologie retenue

Mon objectif est de mesurer l'évolution de la compétence ''Oser entrer en communication'' des

quatre élèves retenus avant et après mon expérimentation. 

Pour valider  mon hypothèse de travail,  détaillée précédemment,  je  vais m'appuyer sur  la

typologie  des  devis  de  Pierre  Paillé  (2007).  Au  regard  de  mon  objectif  de  travail,  la

méthodologie la plus appropriée semble être celle de la recherche-expérimentation (cf Annexe

n°5), dont je vais suivre le protocole.

La première étape consiste à choisir la méthode pour collecter les données de la recherche.

J'ai choisi de concevoir une grille d'évaluation (commentée par la suite) et de collecter des

données à deux moments différents. 

Préparer des outils conceptuels et des techniques nécessaires à l'expérimentation constitue la

deuxième  étape du  devis  méthodologique.  J'ai  choisi  de  concevoir  une  séquence

d'apprentissage  portant sur la mise en scène d'un album jeunesse avec des objets.

L'expérimentation et la mise en place de conditions nécessaires forment la  troisième étape.

J'ai décidé de mettre en place l'expérimentation lors de la période 3 – du 3 janvier au 10

février, pendant les temps d'APC,  les activités pédagogiques complémentaires.  Ces temps

m'ont  semblé  opportuns  pour  atteindre  mes  objectifs  de  séquence  et  pouvoir  valider  ou

in firmer mon hypothèse de travail. En effet, les APC peuvent répondre à des besoins identi fiés

par  les  enseignants  et  concernent  notamment  les  élèves  qui  ont  besoin  d’être  plus

particulièrement  accompagnés  pour  réussir  leurs  apprentissages.  Comme  le  précise  un

document du Ministère de l'Education nationale qui leur est consacré, ''à l’école maternelle,

l’attention se portera plus spéci fiquement sur les élèves dont la pratique langagière doit être

renforcée.''4 Il me semble donc pertinent et légitime de mener ce travail lors des temps d'APC,

en petit groupe, situation qui favorisera la prise de parole des élèves dits ''petits parleurs''.

Vient  ensuite la  quatrième étape, la collecte des données. Dans mon cas, la collecte des

données s'est déroulée lors de deux séances, situées en amont et en aval de l'expérimentation,

par une captation vidéo à l'aide d'un appareil vidéo numérique. Ce matériel a été présenté

précédemment aux élèves, et pour qu'ils s'y habituent et en soient au minimum intimidés, j'ai

filmé, en amont de la séquence, quelques temps de regroupement. Les vidéos constituent une

observation directe, complétée par une grille d'observation remplie a posteriori.

La comparaison des deux grilles permet de mesurer l'évolution des critères de mesure et d'en
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proposer une analyse critique.

S'ensuivent alors une étape d'évaluation des apprentissages, qui va permettre de juger de la

valeur de l'expérimentation, puis une étape de mise en forme des résultats, avant de pouvoir

formuler des recommandations ré fléchies. 

2.2 – Le recueil de données

A / La grille d'évaluation

Pour pouvoir mesurer l'impact de ma séquence sur la prise de parole des élèves concernés, j'ai

établi une grille d'évaluation – présentée ci-après – construite autour de différentes rubriques :

comportements observés, marqueurs verbaux, paraverbaux et non-verbaux.

$���� ����������� 
�� *��
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Ressources maternelle - Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions. Partie I - L’oral -

Tableaux d’indicateurs (cf  Annexe n°6) et  notamment  les indicateurs de progrès liés aux

''comportements observables lors de la mise en place d’un apprentissage de l’oral'' (p.10 du

document).

J'ai utilisé cette grille à deux reprises : avant et après la mise en œuvre de ma séquence. La

comparaison des critères obtenus m'a permis d'évaluer, de manière objective, la compétence

Oser entrer en communication.

Dans ce but, j'ai filmé deux moments de regroupement de la fin de matinée. Il s'agit, pour les

élèves, d'un moment ritualisé, qu'ils connaissent bien. 

Lors de ce moment, nous faisons un bilan des activités qui ont été faites lors de la matinée.

Les élèves doivent verbaliser notamment quels étaient la consigne et l'objectif des activités, et

s'exprimer sur les éventuelles dif ficultés rencontrées. J'en profite également pour demander à

un élève de venir réciter une comptine ou une poésie. Les élèves peuvent alors venir, seul ou à

plusieurs, réciter devant le groupe classe.
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Grille d'analyse de la capacité à prendre la parole en groupe, réalisée à partir d'indicateurs
observables

    Les prénoms ont été modi fiés.

Mado Tiphaine Basile Armand

Comportements observés

Ne lève pas la main pour participer   

Lève la main pour participer
(nombre de fois)

Accepte de participer quand je l'interroge

Refuse de participer quand je l'interroge
Quel type de refus (par le geste, par la parole,..) ?

Participe une fois  qu'il  est  interrogé (après avoir
levé la main) – Oui / Non

Marqueurs verbaux

Réponse par un seul mot ou très peu de mots

Réponse par une phrase / plusieurs phrases

Syntaxe correcte (oui/non)

Vocabulaire  utilisé,  marques  d'hésitation,
embrayeurs (euh..ben..)

 Marqueurs paraverbaux

Débit de parole – rythme de la voix
(rapide, normal, lent)

Tenue vocale (voix posée, ou non, voix nerveuse)

Volume de la voix (audible, inaudible, très faible,
correcte,..)
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Articulation, gestion des dif ficultés articulatoires

 Marqueurs non-verbaux

Gênes (rougeurs, signes d'anxiété, autres)

Pas de gêne

Regard (au sol, vers l'enseignant, vers le groupe)

Posture (droite, repli sur soi)

Gestes parasites

Remarques
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B / La séquence d'apprentissage et ses objectifs

L'objet de ma séquence est la mise en scène d'un album avec des objets. Elle s'adresse à un

groupe de quatre élèves et se compose de 5 séances de 45 minutes auxquelles s'ajoute une

séance de restitution de 20 minutes en classe entière.

La fiche de préparation de la séquence est disponible en Annexe n°7.

Cette séquence s'intègre dans un travail mené en classe entière, lors de la troisième période,

autour de l'archétype du personnage de la princesse dans la littérature. 

Les différentes classes de maternelle de mon école travaillent, en effet, cette année autour de

la thématique des personnages des contes. Ainsi, après avoir étudié les monstres et les ogres

en période 1, le personnage du loup en période 2, nous avons travaillé autour des personnages

et des représentations des princes et des princesses lors de la période 3. 

Cette  entrée  dans  la  littérature  par  le  personnage  archétypal   répond  à  différents  enjeux

pédagogiques5 : 

� développer une culture littéraire commune

� découvrir et reconnaitre un archétype

� développer la compréhension par la création d’un ''horizon d’attente'' : l’élève anticipe

sur un univers de référence et sur des scénarios possibles

� prendre plaisir à découvrir des variations et des détournements qui déjouent l’attente

légitime du lecteur initié.

J'ai choisi de travailler à partir de l'ouvrage Parcours lectures (Duprey et Duprey, 2006), qui

consacre un dossier à la thématique des Princesses. 

Nous avons commencé par étudier deux contes traditionnels : 

> La Belle au bois dormant (Grimm)

> La princesse au petit pois (Andersen)

avant de découvrir d'autres albums en réseau :

> Princesses oubliées ou inconnues (Lechermeieir, Ph. et Dautreme, R.)

> La princesse nulle (Nadja)

> L’horrible petite princesse (Nadja)

> La princesse, le dragon et le chevalier intrépide (de Pennart, G.) 

> Cendrillon (Perrault)
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C'est donc dans cette perspective plus globale que j'ai souhaité baser ma séquence en APC sur

l'album L'horrible petite princesse de Nadja.

Résumé :  Une  petite  princesse  très  désagréable

apprend  qu'un  monstre  la  surpasse  en  méchanceté.

D'une humeur massacrante, elle ordonne qu'on fasse

venir cet impudent... Et c'est le coup de foudre entre

les deux méchants !6

Cet album répond à l'objectif de mon travail en classe entière car il participe à déconstruire les

stéréotypes d'une princesse jolie, gentille et aimable. 

De plus, l'histoire est assez simple et ne pose pas ou peu de problèmes de compréhension.

Enfin,  l'histoire  comprend  une  chronologie  assez  marquée  et  un  nombre  limité  de

personnages, ce qui rend réalisable, dans un temps assez limité, sa mise en objets.

Les objectifs de la séquence : 

La brochure Le Langage à l'école maternelle, publiée par le M�����"���	��
7�	���������������
�

��� 
�� ������<!K�$ 7, propose en Annexe III  (cf Annexe n°8) un document à destination des

enseignants  qui  associe  des  situations  de  langage  avec  le  développement  de  capacités

spéci fiques et l'observation de certaines attitudes chez les élèves. 

A l'aide de ce document, j'ai établi la grille d'objectifs ci-dessous : 

Connaissances

(savoirs)

- découverte d'une forme artistique théâtrale, le théâtre d'objet

- acquérir une référence culturelle littéraire

Capacités

(savoirs-faire)

- comprendre les histoires lues par l'enseignant, les raconter 

chronologiquement, les interpréter, les transposer

- développer ses capacités linguistiques (vocabulaire, 

grammaire) et d'écoute active

- apprendre à raconter une histoire (langage en situation)

- énoncer une phrase simple

Attitudes

(savoirs-être)

-  participer  à  une  expression  collective,  à  une  réaction

collective (rires, émotions,...)
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-  oser se produire devant les autres,  supporter le regard de

l'autre

- prendre du plaisir dans l'interprétation (à jouer avec sa voix,

avec son corps)

-  entrer dans un rôle et s'y tenir en maintenant le discours

approprié 

- développer sa confiance en soi, gérer ses émotions

- développer sa créativité et son imagination

C – Le déroulement de la séquence

La séquence se compose de cinq séances menées lors des APC et d'une séance en classe

entière de restitution du travail. Les séances d'APC ont lieu le lundi de 15h45 à 16h30. 

La première séance est consacrée à la découverte de l'album L'horrible petite princesse. Les

élèves ont émis des hypothèses sur l'histoire et les personnages. Je leur ai ensuite lu l’album.

Différents exercices (reformulation de l’histoire, mise dans l’ordre d’images séquentielles)

m’ont permis de véri fier qu'il n'y avait pas de points bloquant la compréhension et que le

personnage principal  –  la  princesse  -  avait  été  identi fié.  La  séance s'est  terminée par  la

présentation de la tâche finale aux élèves. J’ai ainsi demandé aux élèves : Seriez-vous prêts à

raconter l'histoire aux autres élèves de la classe ? Comment pourrait-on le faire ? J'ai évoqué

le conte de Noël que j'avais théâtralisé avec des objets du quotidien et leur ai alors proposé de

faire de même pour cette histoire. J'ai précisé aux élèves que le projet ne se réaliserait que s'ils

en avaient envie et se sentaient prêts à le faire. Le premier tour de table était mitigé, deux

élèves sur  les  quatre  n’avaient  pas  envie  d’intervenir  devant  les  autres,  sans pouvoir  en

verbaliser les raisons.

La  deuxième séance a été consacrée à un travail  de mémorisation de l’histoire, à travers

différents  exercices  (reformulation  de  l’histoire,  caractérisation  et  rôles  des  différents

personnages).

J'ai choisi de concentrer le travail non sur l'album entier, ce qui aurait demandé un travail trop

important de mémorisation vu le temps imparti, mais sur certaines scènes seulement. En fin de

séance,  je  m’en  suis  expliquée avec  les  élèves  et  leur  ai  montré  les  scènes  que  j’avais

sélectionnées. 

A l'issue de ces deux séances,  les enfants étaient  capables de reconnaître et  nommer les

personnages principaux de l'histoire et de verbaliser la trame narrative.
�)



Lors de la troisième séance, après une reformulation par les élèves de l'histoire, nous avons

tout d’abord listé les personnages principaux de l’histoire, puis avons échangé sur ceux que

les élèves souhaitaient interpréter.

Armand a de suite manifesté son envie d’interpréter la princesse, et Tiphaine le monstre. Les

deux autres n'avaient pas d'idée ou de souhait particulier. Basile ayant le plus de facilités à

s'exprimer au sein du groupe, je lui ai proposé de jouer le narrateur, rôle qu'il a accepté avec

plaisir. Mado, quant à elle, a bien voulu interpréter la mère de la princesse. 

Après ce temps d'échange, nous avons fait une série d'exercices d'expression corporelle et

avons notamment travaillé  sur  la  démarche et  la  voix  que pourraient  avoir  les différents

personnages.  Je  me  suis  inspirée  pour  cela  de  l'ouvrage  100  jeux  de  théâtre  à  l'école

maternelle (Mégrier, 2002).

Enfin, chaque élève a dû trouver un objet de la classe (j’avais dans cette optique mis certains

objets spéci fiques à disposition) pour représenter son personnage, puis expliqué aux autres

pourquoi il l'avait choisi. Les élèves ont manifesté une grande motivation et de l’autonomie

dans cet exercice. Après une première phase de recherche sans consigne particulière, il m’a

semblé nécessaire de leur préciser que l’objet devait faire penser aux personnages, soit par

l’une des ses caractéristiques (forme, couleur, taille) soit par la manière dont il serait utilisé,

ce qui leur a permis d’af finer leurs recherches. Les élèves ont ainsi proposé : de la pâte à

modeler, une assiette en carton, un feutre, une boite d’œufs, une couronne en papier. Je leur ai

demandé de justi fier leur choix et de rappeler les caractéristiques de leur personnage.

Lors de la quatrième séance, nous avons travaillé la manipulation et l’animation des objets.

Les élèves ont voulu personnaliser les objets, notamment en leur dessinant des yeux ou une

bouche. Par exemple, l’horrible petite princesse était représentée par une petite boite d’œufs à

laquelle était accrochée  – puisque nous étions en janvier – une couronne de galette.

Les quatrième et cinquième séances ont également été dédiées à l'apprentissage du texte et à

la familiarisation avec certaines règles théâtrales, comme ne pas tourner le dos au public ou

parler fort.

Basile, qui connaissait l'ensemble du texte, a pu aider ses camarades en leur souf flant le début

de leurs interventions.

A l'issue du la séance 5, les élèves ont décidé de raconter l'histoire à l'ensemble de la classe.

Lors de la dernière séance, les quatre élèves ont donc montré leur travail au reste de la classe,

qui a été attentif et à l'écoute. 
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3.1 - Présentation des résultats

,��������������	7�������������7����	����
��������
��	�����	��
������������
����	����5������

%0�F��,��	��1�"�������
����6�
+������	��
�����������
����	��F�2�������%0�F��P��������	���	��1

��	�����5+���������
���
��*��

��	+���
���������<	��������

Grille d'analyse de la capacité à prendre la parole en groupe, réalisée à partir d'indicateurs

observables

Mado 1 Mado2 Tiphaine1 Tiphaine2

Comportements observés

Ne lève pas la main pour participer x x x x  

Lève la main pour participer
(nombre de fois)

Accepte de participer quand je l'interroge x

Refuse de participer quand je l'interroge
Quel type de refus (par le geste, par la parole,..) ?

X
non de la

tête

X
non de la

tête

X
non de la

tête

Participe une fois qu'il est interrogé (après avoir
levé la main) – Oui / Non

oui

Chante lors de la chanson
non non non non

Marqueurs verbaux

Réponse par un seul mot ou très peu de mots
- - - Très peu

de mots

Réponse par une phrase / plusieurs phrases
- - - -
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Mado1 Mado2 Tiphaine1 Tiphaine2

Syntaxe correcte (oui/non)
- - - oui

Vocabulaire  utilisé,  marques  d'hésitation,
embrayeurs (euh..ben..)

- - - Des
pauses,

des
silences

 Marqueurs paraverbaux

Débit de parole – rythme de la voix
(rapide, normal, lent)

- - - normal

Tenue vocale (voix posée, ou non, voix nerveuse)
- - - Voix

posée

Volume de la voix (audible, inaudible, très faible,
correcte,..)

- - - faible

Articulation, gestion des dif ficultés articulatoires

- - - Bonne
articula-

tion

 Marqueurs non-verbaux

Gênes (rougeurs, signes d'anxiété, autres)
- - - Pas de

gêne
visible

Pas de gêne
- - - Pas de

gêne
visible

Regard (au sol, vers l'enseignant, vers le groupe)
- - - Uniqueme

nt vers le
PE

Posture (droite, repli sur soi)
- - Immobile

, droite
Immobile,

droite

Gestes parasites - - - Non

Remarques

Se lève souvent pour
prendre un mouchoir,
mettre quelque chose à

la poubelle..

Très à
l'écoute
lors du

regroupe-
ment, très
concen-

trée

Très
réservée
lors de sa
prise de
parole
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Basile1 Basile2 Armand1 Armand2

Comportements observés

Ne lève pas la main pour participer x   

Lève la main pour participer
(nombre de fois)

x x x

Accepte de participer quand je l'interroge x x x x

Refuse de participer quand je l'interroge
Quel type de refus ? (par le geste, par la parole..)

Participe une fois qu'il est interrogé (après avoir
levé la main) – Oui / Non

oui oui oui oui

Chante la chanson
non oui non non

Marqueurs verbaux

Réponse par un seul mot ou très peu de mots

Très peu
de mots,
plus des
gestes

Réponse par une phrase / plusieurs phrases
plusieurs
phrases

plusieurs
phrases

Un essai de
phrase

Syntaxe correcte (oui/non)
oui oui Manque

des mots
Manque des

mots

Vocabulaire  utilisé,  marques  d'hésitation,
embrayeurs (euh..ben..)

Vocabu-
laire riche

Marques
d'hésita-

tion,
pauses,

début des
phrases
par ''en

fait''

début des
phrases par

''en fait''

 Marqueurs paraverbaux

Débit de parole – rythme de la voix
(rapide, normal, lent)

normal normal normal normal

Tenue vocale (voix posée, ou non, voix nerveuse)

Voix
posée

Voix
posée

Voix très
fluette

Voix un peu
plus assurée
mais reste

fragile
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Basile1 Basile2 Armand1 Armand2

Volume de la voix (audible, inaudible, très faible,
correcte..)

audible audible faible faible

Articulation, gestion des dif ficultés articulatoires

Bonne
articula-

tion 

Bonne
articula-

tion 

Dif ficultés
de

prononcia-
tion

Dif ficultés de
prononcia-

tion

 Marqueurs non-verbaux

Gênes (rougeurs, signes d'anxiété, autres)
Signes

d'anxiété
Signes

d'anxiété

Pas de gêne
Pas de
gêne

visible

Pas de
gêne

visible

Regard (au sol, vers l'enseignant, vers le groupe)

Au sol,
corps
tourné
vers le

PE

Au sol,
corps
tourné
vers les
élèves

Uniqueme
nt vers le

PE

Uniquement
vers le PE

Posture (droite, repli sur soi)
Repli sur

soi
droite droite droite

Gestes parasites

Se gratte
la tête

Non Doigts sur
le menton,

dans la
bouche,

tourne un
peu sur

lui-même,
se dandine
d'un pied
sur l'autre,

mains
devant la
bouche

Tourne un
peu sur lui-

même

Remarques

A envie
de

discuter
avec les
autres 

A envie
de

discuter
avec les
autres 

À l'écoute,
attentif 

À l'écoute,
attentif 
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3.2 - Interprétation des résultats
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3.3 – Retours sur l'expérimentation
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Même si je n’ai pu confirmer, véritablement, mon hypothèse initiale, je considère, du point de

vue  de  ma  pratique  professionnelle,  cette  expérience  comme  réussie.  En  effet,  j’ai  été

agréablement surprise par la réelle implication et la véritable coopération dont ont fait preuve

les élèves lors des moments de répétition et de représentation. J’ai vu émerger l’idée de travail

de groupe et de bienveillance entre les élèves. Cela m’encourage donc à recommencer à

l’avenir ce type de projet.

Les élèves ont, immédiatement, établi un rapport instinctif avec les objets : notamment, une

de leurs premières réactions a été de personnaliser les objets en dessinant ou en créant une

bouche et des yeux. Ils ont, de fait, transformé les objets en marionnettes. Peut-être aurait-il

été plus simple de travailler directement sur la réalisation de marionnettes ? Cela prouve, en

tout cas, qu’il convient de s’adapter aux réactions et aux initiatives des enfants en modi fiant,

si nécessaire, le schéma initialement proposé. 

Avec seulement quatre élèves, j’ai pu mener la séquence dans des conditions très favorables.

Si je voulais travailler au niveau de la classe entière sur un projet équivalent, il serait, bien

entendu, nécessaire de repenser la totalité de la séquence.

%)



Ainsi, malgré les critiques émises précédemment et relatives à mon expérimentation,

la démarche que j’ai entreprise a été enrichissante pour ma future pratique professionnelle. Je

suis satisfaite d’avoir vu les enfants passer de la réticence à l’envie de présenter leur travail

devant  le  groupe-classe,  certains  étant,  pourtant,  particulièrement  timides.  Tous  ont  été

amenés  à  se  dépasser,  à  prendre  davantage  de  responsabilités  au  sein  d’un  groupe et  à

développer leur créativité au travers de la mise en scène. La plupart ont pris plaisir  à se

retrouver ensemble pour mener à terme le projet.  Enfin, le travail effectué a reposé sur un

respect mutuel entres les élèves et, notamment, au niveau de l’égalité filles-garçons.

Ce constat permet d’af firmer que le projet choisi s’intègre tout à fait dans le PEAC, le

parcours  d’éducation  artistique  et  culturelle  de  l’élève,  dont  un  des  piliers  est

l’expérimentation de pratiques artistiques, notamment collectives. 

Aussi,  je me propose de poursuivre cette expérience en emmenant les élèves à un

spectacle de théâtre d’objets, ce qui permettra à ceux qui ont été acteurs, mais également aux

élèves qui ont été spectateurs, de découvrir une véritable proposition artistique. J'ai choisi le

spectacle ''La vraie princesse'' de la compagnie angevine Piment Langue d'Oiseau, adaptation

du conte La princesse au petit pois d'Andersen, qui reste ainsi dans notre thématique. 

Ainsi, je pourrai continuer de participer au PEAC de mes élèves en abordant l'un des

deux autres grands objectifs de formation visés, à savoir ''les Rencontres''.
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6 - �Ressources maternelle - Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions. Partie I - L’oral 
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7 - Séquence d'apprentissage

8 -  Le Langage à l'école maternelle, publiée par le Ministère de l’éducation nationale et le 
Scérén-CNDP propose en Annexe III (p.112-115)
https://cache.media.eduscol.education.fr/ file/ecole/48/8/LangageMaternelle_web_182488.pdf
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2 – Extrait des programmes 2015 de l'école maternelle (Bulletin of ficiel spécial n° 2 du 26 
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3  –  Justine  Duval,  Le  parti  pris  des  choses,  2012,  paru  sur  le  site  web
http://www.lintermede.com
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5 - Pierre Paillé - La méthodologie de recherche dans un contexte de recherche 
professionnalisante : douze devis méthodologiques exemplaires dans Recherches qualitatives 
– Vol 27(2), 2007, pp. 133-151. Avancées en méthodologies qualitatives
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6 -  Ressources maternelle - Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions. Partie I - L’oral 
- Tableaux d’indicateurs
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7 – Séquence d'apprentissage

N° de
séance

Objectif(s)
de la séance

Description Compétences Matériel

Séance 1

45 min

Appropria-
tion de

l'histoire

1 – Découvrir l'histoire : L'horrible petite princesse de Nadja
E : Hypothèses sur histoire à partir de la couverture : personnages, que va-t-il se 
passer
PE : Lecture de l'ouvrage
PE/E : questions/réponses de compréhension de l'histoire

2 – Reformuler la trame narrative de l'histoire
E : mettre des images séquentielles de l'histoire dans l'ordre.
E : à l'aide de ces images, raconter l'histoire

3 – Présentation de la tâche finale
Comment pourriez-vous raconter cette histoire aux autres élèves de la classe ?
Présentation de la tâche finale : jouer l'histoire de l'album devant la classe 
entière avec des objets 

raconter brièvement 
l'histoire de personnages 
de fiction rencontrées dans
des albums ou dans des 
contes découverts en 
classe

- album L'horrible 
petite princesse 
- différentes 
images extraites de
l'album et d'un 
autre album 

Séance 2

45 min

Caractéri-
sation des

personnages

1 – Reformuler la trame narrative de l'histoire (E)
Quelqu'un peut-il me raconter l'histoire ? 

2 – Lister les différents personnages (E)
personnages de l'histoire : la princesse, un narrateur, une servante, le roi, la 
reine, un médecin, une amie princesse, un monstre, un prêtre, des bébés 
monstres
PE : noter sur une af fiche

3 - Etablir la carte d'identité des différents personnages (E)
en listant les caractéristiques des personnages

3 – Exercice > Entourer les personnages de l'histoire (E)
exercice individuel sur feuille

4 – Découper l'histoire en scènes
PE : choix des scènes qui seront jouées > chaque scène = 1 image

identi fier les personnages 
d'une histoire, les 
caractériser physiquement 
et moralement, les dessiner
>> langage d'évocation
dicter un texte à l'adule en 
adoptant à l'oral les règles 
de fonctionnement de 
l'écrit
>> familiarisation avec la 
langue de l'écrit

- album L'horrible 
petite princesse
- différentes 
images extraites de
l'album
- af fiche A3
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E : rappel de la chronologie de l'histoire à l'aide des images 

Séance 3

45 min

Appropria-
tion d'un

personnage
à jouer

1 – Reformulation de la trame narrative de l'histoire (E)

2 – Choix d'un (ou plusieurs) personnage(s) à jouer (E)
E : verbalisation du choix du personnage / de l'objet

3 – Exercices d'expression corporelle

4 – Choix d'un objet pour chaque personnage (E)
E/PE : rappel des caractéristiques des personnages
  > Comment pourrait-on représenter ces personnages pour raconter l'histoire?
pâte à modeler, marionnettes, objets
E : choix d'un objet pour chaque personnage 
E : verbalisation du choix de l'objet

Lier un personnage puis un
geste, une parole à un 
objet
Raconter une histoire

- album L'horrible 
petite princesse
- différents types 
de matériaux 
(chutes de tissu, 
papiers variés), 
divers objets 

Séance 4

45 min

S'approprier
le texte
d'une

histoire

1 – Phase de manipulation de l'objet choisi
E : essai de manipulation, d'animation de l'objet
PE : ettayage

PE : mettre à disposition des élèves différents types de matériaux (chutes de
tissu, papiers variés), divers objets 
E : phase de manipulation, de jeu avec les objets1/ Construire son personnage,
l'animer

2 – Ecriture des textes de chacun 
3 / Jouer les premières scènes avec les objets (E)

4 / être spectateur et donner ses impressions (E)

Prendre en compte les 
spectateurs
raconter une histoire 
simple, connue en tenant 
le rôle et la
voix d'un personnage

- album L'horrible 
petite princesse
- les objets-
personnages

Séance 5

45 min

S'approprier
le texte
d'une

histoire

1 / Jouer les différentes scènes avec les objets (E)

2 / être spectateur et donner ses impressions (E)

Prendre en compte les 
spectateurs
raconter une histoire 
simple, connue en tenant 
le rôle et la
voix d'un personnage

- album L'horrible 
petite princesse
- les objets-
personnages
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Séance 6

30 min

lundi 6
février
2017

Jouer
l'histoire
devant le
groupe
classe

1/ Jouer l'histoire devant les autres élèves

2/ Echanger, recueillir leurs impressions

Oser s'exprimer devant la 
classe
Prendre en compte les 
spectateurs
raconter une histoire 
simple, connue en tenant 
le rôle et la
voix d'un personnage
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8 - Le Langage à l'école maternelle, publiée par le Ministère de l’éducation nationale et le 
Scérén-CNDP propose en Annexe III (p.112-115)
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Résumé : L'apprentissage du langage oral est prédominant à l'école maternelle. Oser entrer en

communication  en  est  l'un  des  objectifs.  L'enseignant  peut,  dès  lors,  être  confronté  à  la

problématique  suivante  :  comment  amener  les  ''petits  parleurs''  à  s'exprimer  ?  Une

expérimentation, basée sur la mise en scène - avec des objets - d’un album jeunesse, est

proposée dans une classe de grande section et permet de s’interroger sur le lien entre pratique

théâtrale et amélioration de la capacité à entrer en communication. 
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