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INTRODUCTION 

I) Thèse de médecine générale

L’obtention du diplôme de docteur en médecine générale se fait actuellement par la 

validation du Diplôme d’Etudes Spécialisées (DES) en médecine générale et la soutenance 

d’une thèse d’exercice. 

Depuis octobre 2004(1), la médecine générale est élevée au rang de spécialité médicale 

(Loi du 17 Janvier 2002). Tous les étudiants doivent passer les Epreuves Classantes 

Nationales (ECN) pour postuler au DES de médecine générale. C’est donc en octobre 2007 

que les premiers diplômés en médecine générale ont été qualifiés de spécialistes en 

médecine générale à l’Ordre des Médecins. 

L’évolution de la législation pour l’obtention du DES de médecine générale s'est 

accompagnée d’une évolution de la rédaction des thèses. Elles se font quasiment toutes 

sous le format « thèse-article » dans l’idée d’une éventuelle publication dans une revue 

scientifique. 

A Marseille(2), pour soutenir sa thèse il est indispensable d’une part d’avoir au minimum 

validé le 3ème semestre d’internat et d’autre part composer son jury de la manière 

suivante : 

- Un président : obligatoirement un PU/PH. 

- Deux assesseurs : un PU/PH et un PU/PH ou un MCU (dont Dr Gaëtan Gentile) ou 

un PA (dont Pr Simon Filippi). 

- Le directeur de thèse idéalement 

- Obligatoirement un médecin généraliste dans le jury : 4ème membre du jury ou 

directeur de thèse, ou l’un des assesseurs. 
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II) Publication et impact factor 

 

a) Publication 
 

La publication(3) dans une revue scientifique répond à des règles bien précises :  

- Il est obligatoire de rédiger la thèse selon un format « thèse-article » appelée 

communément « IMRaD » (Introduction, Méthode, Résultats, Discussion). Ce 

format permet une meilleure compréhension du processus de découverte 

scientifique du sujet. 

- Les références bibliographiques doivent être rédigées selon un modèle précis 

(Vancouver par exemple).  

- La publication doit être validée par un comité de lecture indépendant. 

- L’article doit être publié uniquement dans une seule revue. 

- Il est indispensable de déclarer tout conflit d’intérêt. 

 

Une thèse d’exercice a pour but d’une part de valider son cursus de médecine générale et 

d’autre part d’apporter de nouvelles informations à la communauté scientifique. 

La publication d’une thèse dans une revue scientifique permettra de valoriser le travail de 

recherche à un niveau national voire international.  

L’intérêt suscité d’une publication dépendra surtout de la notoriété de la revue dans 

laquelle elle sera publiée. L’indicateur de « qualité » des revues scientifiques le plus utilisé 

est le facteur d’impact (Impact Factor : IF). 

 

b) Facteur d’impact (Impact Factor : IF) 

Le facteur d’impact(4) est l’indicateur de notoriété de revues le plus utilisé actuellement 

pour évaluer une publication. Il est calculé à partir de la base de données bibliographiques 

Web of Science (WoS) de la société américaine Thomson Reuters. 

Le calcul(5) du facteur d’impact d’une revue est le nombre moyen de citations des articles 

de la revue rapporté au nombre d’articles que publie la revue. Par défaut, il est calculé 

pour une période de publication de deux ans. 
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On parle d’une « citation » chaque fois qu’un article est cité par un autre article. Dans le 

calcul du facteur d’impact, les articles pris en compte sont ceux des revues enregistrées 

dans la base WoS. Ce calcul inclut aussi les citations d’articles de la revue faites par des 

articles de cette même revue (ou « autocitations »). 

Le facteur d’impact est établi par l’Institute For Scientific Information (ISI) et édité dans le 

Journal of Citation Report (JCR). 

Le facteur d’impact d’une revue pour l’année N est calculé par le ratio suivant : 

 

                  Nombre de citations des articles de la revue publiés en N – 1 et N - 2 

                       faites par les articles des revues du WoS en année N 

FI (année N) =____________________________________________ 

                      Nombre d’articles de la revue publiés en N - 1 et N – 2 

 

Plus le facteur d’impact est élevé, plus la revue scientifique sera « prestigieuse », meilleure 

sera la portée de la publication. 

 

III) Enjeux économiques 

Depuis de nombreuses années, le taux de publication scientifique des établissements de 

santé joue un rôle important dans le financement de ces derniers. 

Dans le cadre de la Tarification à l’Activité (T2A), la participation des établissements de 

santé aux MERRI(6) (Missions d’Enseignement, de Recherche, de Référence et 

d’Innovation) est financée via une enveloppe budgétaire spécifique. 

L’enveloppe budgétaire concernant les MERRI est composée de : 

- Une part variable (appels d’offre, structures labellisées etc…) 

- Une part modulable qui représente environ 48% des financements MERRI (en 2010) 

qui elle-même est basé sur 4 indicateurs : 
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o La publication scientifique qui représente à elle seule plus de 50% de cette 

part. Elle est calculée de manière automatique via un logiciel de 

bibliométrie : le Système d’Interrogation, de Gestion et d’Analyse des 

Publications Scientifiques (SIGAPS)(7). Le SIGAPS a été mis en place en 2002 

au CHRU de Lille pour faciliter le recensement des publications scientifiques 

puis secondairement étendu au niveau national depuis 2007. Le 

recensement des publications est basé sur l’interrogation nominative du 

serveur PUBMED. Le SIGAPS permet d’établir un score annuel pour chaque 

établissement de santé. 

o Le reste des indicateurs de la part modulable étant basés sur 

l’enseignement, les essais cliniques et les brevets. 

 

IV) Objectif 

Notre travail a pour objectif d’une part la détermination de l’évolution du taux de 

publication sur les plateformes PUBMED et/ou GOOGLE SCHOLAR des thèses d’exercices 

de médecine générale soutenues à la faculté de médecine d’Aix-Marseille entre le 1er 

janvier 2008 et le 31 décembre 2013. Et d’autre part l’impact factor des travaux publiés. 
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MATERIEL ET METHODE 

 

Il s’agit d’une étude rétrospective entre janvier 2008 et décembre 2013 concernant 

l’évolution du taux de publication des thèses d’exercice de médecine générale à la faculté 

de médecine d’Aix-Marseille. 

 

I) Recueil des données 

 

Nous avons dans un premier temps répertorié l’ensemble des thèses de médecine 

générale soutenues entre 2008 et 2013. Ceci grâce à l’aide de la bibliothèque universitaire 

de médecine de La Timone. 

Puis nous avons relevé l’identité du thésard, du directeur de thèse, l’année de soutenance 

et le titre exact de la thèse. 

Ensuite nous avons utilisé la plateforme PUBMED pour la recherche des publications. 

PUBMED étant une référence mondiale et comprend plus de 28 millions de citations pour 

la littérature biomédicale de MEDLINE(8). De plus nous avons élargi nos recherches en 

utilisant GOOGLE SCHOLAR. 

La recherche des publications s’est faite en inscrivant le nom puis la première lettre du 

prénom du thésard et du directeur pour trouver directement l’article scientifique. Si 

l’article n’était pas trouvé nous avons recherché séparément le thésard et le directeur. 

Cette recherche s’est faite premièrement sur PUBMED puis sur GOOGLE SCHOLAR si les 

thèses n’étaient pas publiées sur PUBMED. 
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II) Critère de jugement principal 

 

Notre critère de jugement principal est de déterminer l’évolution du taux de publication 

des thèses d’exercices de médecine générale à la faculté de médecine d’Aix-Marseille pour 

la période de janvier 2008 à décembre 2013. 

 

III) Critères de jugements secondaires 

 

Les critères de jugements secondaires sont : 

- La détermination du facteur d’impact des thèses publiées dans cette période 

d’étude. 

- La catégorie de quartile de l’impact factor de la revue dans laquelle apparaît la 

publication. 

- La langue de publication. 

- L’IF moyen en fonction de la langue de publication. 

- La comparaison avec le taux de publication des thèses d’exercice de médecine 

générale de la faculté de Lille 2 pour la même période. 

La recherche de ces critères s’est faite sur le WOS (Web Of Science) via l’outil informatique 

« ENT Marseille ». 

Tout comme notre recherche sur PUBMED, nous avons recherché le nom puis la première 

lettre du prénom du thésard et/ou du directeur de thèse. 
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RESULTATS 

I) Taux de publication des thèses

a) Taux de publication global (PUBMED et GOOGLE SCHOLAR)

Sur la période du 1er janvier 2008 au 31 décembre 2013 nous avons répertorié 645 

thèses soutenues à la faculté de médecine d’Aix-Marseille. 

68 thèses ont été publiées, soit un taux de publication moyen de 10,54 %.  

Tableau 1 : Publications globales 

b) Taux de publication retrouvé sur PUBMED

43 thèses ont été publiées sur PUBMED, soit un taux de publication moyen de 6,67 %. 

Année Nombre de 
thèses 

Publications 
globales 

Taux (%) 

2008 100 10 10 % 

2009 97 8 8,24 % 

2010 113 8 7,08 % 

2011 93 10 10,75 % 

2012 120 17 14,17 % 

2013 122 15 12,29 % 

TOTAL 645 68 10,54 % 
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Tableau 2 : Publications retrouvées sur PUBMED 

 

Année Nombres de 
thèses 

Publications 
PUBMED 

Taux (%) 

2008 100 7 7 % 

2009 97 5 5,15 % 

2010 113 4 3,54 % 

2011 93 6 6,45 % 

2012 120 12 10 % 

2013 122 9 7,38 % 

TOTAL 645 43 6,67 % 
 

 

c) Taux de publication sur GOOGLE SCHOLAR uniquement 

25 thèses ont été publiées sur GOOGLE SCHOLAR uniquement, soit un taux de publication 

moyen de 3,87 %. 

Tableau 3 : Publications retrouvées uniquement sur GOOGLE SCHOLAR 

 

Année Nombres de 
thèses 

Publications 
GOOGLE SCHOLAR 

uniquement 

Taux (%) 

2008 100 3 3 % 

2009 97 3 3,1 % 

2010 113 4 3,54 % 

2011 93 4 4,3 % 

2012 120 5 4,17 % 

2013 122 6 4,91 % 

TOTAL 645 25 3,87 % 
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II) Evolution des taux de publication 

 

Concernant le taux de publication global (PUBMED et GOOGLE SCHOLAR), le minimum est 

de 7,08 % pour l’année 2010. Le maximum est de 14,17 % pour l’année 2012. 

Concernant le taux de publication sur PUBMED, le minimum est de 3,54 % pour l’année 

2010. Le maximum est de 10 % pour l’année 2012. 

Concernant le taux de publication sur GOOGLE SCHOLAR uniquement, le minimum est de 3 

% pour l’année 2008. Le maximum est de 4,91 % pour l’année 2013. 

Les taux de publication global et celui retrouvé sur PUBMED diminuent légèrement entre 

2008 et 2010. Ils augmentent significativement entre 2010 et 2012, pour baisser 

légèrement de 2012 à 2013 tout en restant au-dessus des taux entre 2008 et 2010. 
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III) Facteur d’impact (impact factor : IF) des thèses publiées 

 

Tableau 4 : Facteur d’impact moyen global 

 

Année Nombre de publications 
retrouvées sur le WOS 

Facteur d’impact moyen (IF) 

2008 7 1,850 

2009 7 2,084 

2010 5 1,275 

2011 9 1,066 

2012 13 2,836 

2013 10 3,802 

TOTAL 51 2,321 
 

Le facteur d’impact moyen minimal est de 1,066 pour l’année 2011. 

Le facteur d’impact moyen maximal est de 3,802 pour l’année 2013. 

Le facteur d’impact moyen sur la période étudiée est de 2,321. 

Le nombre de publications retrouvées sur le WOS est de 51 sur 68, soit 75 % du nombre 

total de publications. 

Le nombre de publications non retrouvées sur le WOS est de 17.
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Tableau 5 : IF moyen PUBMED et IF moyen GOOGLE SCHOLAR uniquement 

 

 PUBMED GOOGLE SCHOLAR 
uniquement 

TOTAL 

Nombre de 
publication total 

43 25 68 

Nombre de 
publication avec IF 

retrouvé sur le WOS 

41 10 51 

IF moyen retrouvé sur 
le WOS 

2,493 1,618 2,321 
 

L’IF moyen de PUBMED est de 2,493. L’IF moyen de GOOGLE SCHOLAR uniquement est de 

1,618. 

 

IV) Catégorie de quartile des IF des revues scientifiques des 

articles publiés 

 

Tableau 6 : catégorie de quartile des IF des revues scientifiques 

Quartile 
Année 

Q1 Q2 Q3 Q4 

2008 0 3 0 4 

2009 1 2 2 2 

2010 0 2 1 2 

2011 0 2 2 5 

2012 4 2 3 4 

2013 5 0 1 4 

TOTAL 10 11 9 21 
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41 % des IF des revues des articles publiés entre 2008 et 2013 sont dans le quatrième 

quartile. 

20 % des IF des revues des articles publiés entre 2008 et 2013 sont dans le premier 

quartile. Notons que 9 articles sur 10 présents dans le premier quartile sont publiés en 

2012 et 2013. 
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FIGURE 3 : CATÉGORIE DE QUARTILE (%)
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V) Langue de publication

Tableau 7 : langue de publication 

Langue 
Année

Français Anglais 

2008 4 6 

2009 4 4 

2010 6 2 
2011 5 5 

2012 7 10 

2013 9 6 
TOTAL 35 33 

La répartition de la langue de publication des articles est similaire entre le Français et 

l’Anglais dans la période étudiée. 

Français; 51,5

Anglais; 48,5

FIGURE 4 : LANGUE DE PUBLICATION (%)
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VI) Le facteur d’impact en fonction de la langue de publication 

Tableau 8 : IF et langue de publication 

 

 Nombre de 
publications avec 
IF NON retrouvé 

Nombre de 
publications avec 

IF retrouvé 

IF moyen 

Publication en 
Français 

14 21 0,544 

Publication en 
Anglais 

3 30 3,566 

TOTAL 17 51 2,321 

 

 

 

 

L’impact factor moyen est beaucoup plus élevé pour les publications en anglais. 

60 % des publications en français ont un IF retrouvé sur le WOS. 

90 % des publications en anglais ont un IF retrouvé sur le WOS. 
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VII) Comparaison avec la faculté de médecine de Lille pour la 

même période : taux de publication, impact factor moyen 

et langue de publication 

 

a) Taux de publication sur PUBMED 

 

 

 
 

 

 

 

Le taux de publication des thèses de médecine générale de Marseille est une fois et demi 

supérieur à celui de Lille sur la période de janvier 2008 à décembre 2013. 
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b) Impact factor moyen sur PUBMED uniquement 

 

 

 

 
 

 

 

Le facteur d’impact moyen des thèses de médecine générale de Marseille indexées 

PUBMED est de 2,49 contre 1,14 pour Lille. 
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c) Langue de publication 

 

 

 

 

 

60 % des thèses de médecine générale lilloises sont publiées en anglais, contre 48,5 % à 

Marseille 
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DISCUSSION 

 

I) Analyse des résultats 

 

a) Evolution du taux de publication : critère de jugement principal 

L’évolution du taux de publication des thèses de médecine générale de la faculté d’Aix-

Marseille augmente entre 2008 et 2013.  Le taux de publication moyen est de 10,54 %. 

Le minimum est de 7 % pour l’année 2010 puis double à 14,17 % (maximum) pour l’année 

2012. 

Entre 2008 et 2010, le taux de publication global (PUBMED et GOOGLE SCHOLAR) varie 

entre 7 % et 10 %. A partir de 2011, il dépasse toujours les 10 %. 

L’évolution des courbes du taux de publication global et du taux de publication retrouvé 

sur PUBMED varient exactement de la même manière au fil des années. 

Cela s’explique par une publication plus importante sur PUBMED : environ 62 % des 

publications sont indexées PUBMED.  

L’évolution de la courbe du taux de publication sur GOOGLE SCHOLAR uniquement 

augmente très légèrement au cours de la période étudiée. 

 

b) Impact factor 

L’IF moyen des publications est de 2,321 pour la période étudiée.  

Entre 2008 et 2011 nous observons une légère baisse du facteur d’impact moyen des 

publications. Puis une augmentation franche entre 2011 et 2013. 

Entre 2008 et 2013 l’IF a doublé, il est passé de 1,85 à 3,8. Cela signifie qu’il y a une 

amélioration de la qualité des thèses publiées.  

Cependant, nous n’avons pas trouvé d’IF pour 25 % des publications soit 17 au total. 

Sachant que l’IF moyen des publications de GOOGLE SCHOLAR est inférieur à celui de 

PUBMED (1,618 contre 2,493), cela représente un biais sur l’IF moyen global puisque 88 % 

des IF des publications non retrouvées sont de GOOGLE SCHOLAR. 
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c) La catégorie de quartile des IF des revues scientifiques des articles 

publiés 

Les IF des revues scientifiques des thèses publiées se situent surtout dans le quatrième 

quartile : 41 % d’entre elles. Cette proportion reste stable entre 2008 et 2013. 

La proportion des IF des revues scientifiques des catégorie Q2 et Q3 reste stable de 2008 à 

2012 pour diminuer en 2013.  

A partir de 2012, on note une nette augmentation des IF des revues scientifiques qui se 

situent dans le Q1. Cette évolution est concomitante avec l’augmentation de l’IF moyen 

global en 2012 et 2013. 

 

d) Langue de publication 

 

La répartition de la langue de publication est semblable entre le français et l’anglais sur la 

période étudiée ; respectivement 51,5 % et 48,5 %. 

Cependant l’IF moyen des publications françaises est nettement inférieur à l’IF moyen des 

publications anglaises ; respectivement 0,544 et 3,566. 

Notons également que 40 % des publications en français n’ont pas d’IF retrouvé sur le 

WOS contre 9,1 % pour les publications en anglais.  

Cela signifie que les étudiants doivent d’avantage publier en anglais pour espérer une 

publication dans une revue de qualité.  

 

e) Comparaison avec la faculté de Lille pour la même période 

 

Le docteur Hebbar a fait des travaux sur l’évolution du taux de publication et l’IF des thèses 

de médecine générale pour la période de 2008 à 2013 à la faculté de Lille(9). Nous avons 

pu comparer 3 paramètres étudiés : le taux de publication moyen sur PUBMED, l’IF moyen 

des publications indexées PUBMED et la langue de publication. 

- Concernant le taux de publication moyen : la faculté de médecine d’Aix-Marseille 

possède un taux de publication moyen sur PUBMED supérieur à celui de la faculté 

de Lille ; respectivement 6,67 % et 4,10 %. 



22 
 

- Concernant l’IF moyen sur PUBMED : la faculté d’Aix-Marseille possède un IF 

moyen supérieur à celui de Lille, respectivement 2,49 et 1,14. 

- Concernant la langue de publication : La faculté de médecine de Lille publie plus 

d’articles en anglais que la faculté de médecine d’Aix-Marseille ; respectivement 60 

% et 48,5%.  

La faculté de médecine d’Aix-Marseille a un taux de publication moyen et un IF moyen sur 

PUBMED supérieur à la faculté de médecine de Lille et ce malgré une publication en anglais 

inférieure à Lille. 

 

II) Limites de la publication et de l’impact factor 

 

a) Limites de la publication 

Malgré une augmentation du taux de publication des thèses d’exercice de médecine 

générale entre 2008 et 2013, il reste encore faible comparé à d’autres spécialités.  

Le docteur Fabre avait étudié le taux de publication des thèses d’exercices de pédiatrie à 

Marseille en 2003(10), il était de 27,9 %. 

Ceci s’explique par plusieurs limites à la publication des thèses de médecine générale : 

- Il n’y pas d’obligation à la publication des thèses de médecine générale 

contrairement aux autres spécialités(11) où les thèses doivent être soumises à la 

publication en anglais ou en français dans un journal référencé (pour la faculté de 

Marseille). 

- Plus de 50 % des publications des thèses de médecine générale de la faculté d’Aix-

Marseille sont en français dans la période étudiée. La langue de référence des 

publications scientifiques reste l’anglais(12). Cela est certainement un obstacle à la 

publication. 

- Il y a un manque de formation et d’engouement des internes à la recherche 

documentaire nécessaire pour l’élaboration d’un travail de thèse. Comme la 

recherche d’articles sur PUBMED, GOOGLE SCHOLAR ou l’utilisation de ZOTERO 

etc… Il existe des modules de formation à la faculté de médecine d’Aix-Marseille 

qui restent facultatif(13). 
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- La durée du travail de thèse peut être longue et démotivante pour l’interne. En 

fonction du type d’étude de la thèse, il y a différentes autorisations qui lui sont 

requises(14) : le comité d’éthique indépendant(15) (Comité de Protection des 

Personnes en France), le comité institutionnel, l’Autorité Nationale de Sécurité du 

Médicament(16) (ANSM), le Comité National de l’Informatique et des Libertés(17) 

(CNIL)… 

Toutes ces autorisations peuvent prolonger le délai de réalisation des thèses et par 

conséquent décourager l’interne à publier. 

 

b) Limites de l’impact factor 

Le facteur d’impact mesure l’importance d'une revue en fonction du nombre de citations 

reçues dans une année. Il est vrai que généralement, les revues ayant un facteur d'impact 

élevé ont une plus grande visibilité. Cependant l’IF a ses limites(18) : 

- La publication d’un article dans une revue avec un IF élevé n’est pas synonyme de 

qualité de l’article car il peut avoir un nombre de citation nul malgré l’IF élevé de la 

revue. Donc il mesure le rayonnement d’une revue mais pas d’un article en lui-

même. 

- Le facteur d'impact varie énormément d'un domaine médical à un autre. 

- Le facteur d'impact peut être manipulé, notamment en demandant aux auteurs de 

citer des articles provenant de la revue dans laquelle ils espèrent publier. 

- Il avantage clairement les revues anglo-saxonnes. 

Il existe d’autres indicateurs bibliométriques peu utilisés tel que : l’indice H de Hirsch(19) 

(plus centré sur le chercheur) et le facteur G d’Egghe(20) (valorise l’excellence). 
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III) Perspectives pour améliorer le taux de publication 

 

Pour augmenter le taux de publication des thèses de médecine générale, il est important 

d’inciter les internes à la publication. Cela passe par une meilleure communication de la 

publication en faisant par exemple un module d’enseignement obligatoire spécialisé sur la 

valorisation des thèses de médecine générale. Tout comme il existe actuellement un 

module d’enseignement sur la recherche documentaire qui est devenu obligatoire depuis 

cette année. 

 

Un autre point majeur à améliorer en vue d’une augmentation du taux de publication est 

la langue de publication, l’anglais. Pour familiariser les internes à cette langue, il serait 

important par exemple de promouvoir les cours d’anglais médical. 

Il serait aussi intéressant de favoriser la traduction des articles avant soumission à la 

publication. 

 

Enfin, il serait préférable d’accélérer les différentes formalités administratives nécessaires 

à la réalisation d’études pour les internes de médecine. 

 

IV) Limites de notre étude 

 

Le taux de publication sur PUBMED et/ou GOOGLE SCHOLAR des thèses de médecine 

générale n’est pas le seul reflet de l’évolution de la qualité des thèses. Il y existe aussi 

d’autres moteurs de recherches tels que : 

- SCOPUS(21) qui possède une bonne couverture des revues françaises mais qui est 

payante. 

- EMBASE(22) qui traite des sciences biomédicales et pharmaceutiques. 

- Et bien d’autres… 
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Il y a aussi les présentations orales dans les congrès de médecine générale(23) qui peuvent 

refléter la valorisation des thèses de médecine générale comme l’a montré le Docteur 

Pierrard à Marseille en 2014. 

 

Une autre limite à notre étude est le facteur d’impact moyen global. Une quantité non 

négligeable de thèses publiées en français n’ont pas d’IF retrouvé sur le WOS (plus de 20 

%). 

Sachant que l’IF moyen des thèses publiées en français est bas (0,544), cela aurait très 

certainement baissé l’IF moyen global des thèses de médecine générale qui est de 2,321. 

Cependant n’oublions pas que l’IF reflète la qualité des revues et non celui de l’article en 

lui-même. 
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CONCLUSION 

 

L’évolution du taux de publication annuel sur PUBMED et GOOGLE SCHOLAR des thèses de 

médecine générale à la faculté d’Aix-Marseille entre le 1er janvier 2008 et le 31 décembre 

2013 passe de 10 % à 12,29 %, avec un minimum en 2010 à 7,08 % et un maximum en 

2012 à 14,17 % soit le double. 

La tendance est à l’augmentation, cependant il y a des améliorations qui peuvent être 

faites afin d’augmenter encore notre taux de publication. 

L’impact factor moyen des publications est de 2,321 pour la période étudiée. 

Entre 2008 et 2013 l’impact factor a doublé, il est passé de 1,85 à 3,8. Cela signifie qu’il y a 

une amélioration de la qualité des thèses publiées. 
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