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La nature des mécanismes opérant chez le normo-lecteur, et dysfonctionnant chez les 

sujets dyslexiques, ne fait pas consensus dans la littérature. Si plusieurs auteurs s'accordent 

sur la place déterminante des processus phonologiques (Bradley et Bryant, 1983), leur seul 

dysfonctionnement ne suffit pas toujours à expliquer les troubles spécifiques du langage 

écrit. 

Des études antérieures (Brysbaert et Nazir, 2014) montrent que les performances en 

lecture dépendent du point de fixation initiale du regard : celles-ci sont optimales lorsque le 

regard se fixe sur l'OVP (optimal viewing position) ou point de reconnaissance optimale en 

français, soit « entre le début et le milieu du mot, dans les langues lues de gauche à droite ». 

La fixation de ce point permet aux normo-lecteurs d'améliorer leur vitesse de lecture et de 

réduire les erreurs (O'Regan et Jacobs, 1992). Dans cette optique, de récentes applications 

comme Spritz© proposent une lecture en présentation visuelle sérielle rapide avec un 

indiçage inhérent et statique de l'OVP, coloré en rouge (Benedetto et al.). Ce programme 

offre aux normo-lecteurs une aide à la lecture, réduisant les saccades oculaires à zéro et 

permettant une prise d'informations visuelles optimale.

Or dans les troubles spécifiques des apprentissages avec déficit de la lecture, aussi 

appelés dyslexie, plusieurs déficits visuo-spatiaux et visuo-attentionnels limitent la 

représentation visuelle globale des mots, altérant les capacités de lecture.

Au travers de cette étude, dans une optique de remédiation aux difficultés en lecture 

des sujets dyslexiques, nous chercherons à démontrer l’effet d’un indiçage visuel intégré, sur 

le modèle de l’application Spritz sur la précision et la vitesse de lecture de mots.

Dans un premier temps, nous décrirons les différentes théories expliquant la dyslexie, 

et notamment l’hypothèse visuo-attentionnelle. Nous traiterons ensuite de l’OVP et de son 

intérêt supposé en vue d’une amélioration de la lecture chez les sujets dyslexiques.

Dans un second temps, nous exposerons la méthodologie de notre protocole 

expérimental d’évaluation de la lecture de mots avec indiçage visuel intégré, puis nous 

présenterons et discuterons des résultats.
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THÉORIQUE

1.

La dyslexie est une pathologie neurodéveloppementale, dont le diagnostic s’effectue en 

dyslexie. Il précise que la dyslexie n’est “pas entièrement imputable à un handicap 

intellectuel, des troubles non corrigés de l’acuité visuelle ou auditive, d’autres troubles 

de l’enseignement scolaire ou universitaire ou un enseignement pédagogique inadéquat”

La dyslexie est caractérisée par l’altération spécifique de l’exactitude de la lecture des 

“6 mois malgré la mise en place de mesures ciblant ces difficultés" 

ure a été décrit par l’équation L x

l’opération de Reconnaissance à la notion de Compréhension, essentielle à une lecture 

sélective les processus d’identification de mots écrits, soit la reconnaissance. Ainsi, de plus 

en plus d’auteurs s’accordent à définir la dyslexie comme un trouble de l’
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, 2014). C’est pour réduire cette hétérogénéité que des systèmes de classif

été proposés, s’appuyant sur des modèles de fonctionnement du normo

1.2.1.

non mots. La voie lexicale, s’appuyant sur les représentations 

● : elle résulterait d’une incapacité à acquérir les règles de 

phonème en raison d’une altération de la voie phonologique 

● : elle serait la conséquence d’une voie lexicale altérée, et rendrait 

● : elle serait le résultat d’un dysfonctionnement des deux voies de 

relation qu’elle crée entre la voie de lecture dysfonctionnelle et les manifestations cliniques 

n’es

, 2008), et qu’elle est associée à une variété de troubles 

voie n’illustre pas. De plus, cette 
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difficile de s’appuyer sur le modèle à double

C’est dans cette optique de représentation plus inclusive des déficits à l’origine du 

trouble de la lecture, qu’un nouveau modèle a été proposé.

1.2.2.

l’hypothèse que la dyslexie peut résulter de 3 dysfonctionnements distincts

●

● Trouble de l’attention visuelle unique

●

Ce modèle postule qu’un trouble phonologique impacte le processus de conversion 

lecture fonctionnelle. Il postule qu’un trouble visuo

e d’un mot. La lecture des mots irréguliers mais également des mots 

En résumé, ce modèle prouve qu’une même a

manifestations cliniques bien différentes selon le patient, et à l’inverse que des patient·e·s 
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dysfonctionnements à l’origine de la dyslexie, qui précise le modèle MTM. Ils exposent trois 

déficits possibles à l’origine de la dyslexie u

phonémique, soit une difficulté d’association 

Dans l’étude qui suit, nous nous appuierons sur ce modèle d’explication de la dyslexie, 

qui suggère d’élargi

qui semblent déficitaires en fonction du profil de lecture. Ainsi nous considérons qu’une 

estations cliniques évoquent un trouble phonologique. C’est pourquoi nous avons 

choisi d’inclure dans notre protocole tous·tes les patient·e·s présentant un trouble spécifique 

de la lecture, quelles qu’en soient les manifestations cliniques.

clinique, et qu’il aurait été réducteur de n’inclure que des dyslexies avec un déficit unique.

Nous avons mentionné précédemment à travers le modèle MTM qu’un trouble visuo

attentionnel, seul ou associé à un trouble phonologique, peut être à l’origine d’un déficit de 

attentionnel et difficultés de lecture à partir des performances d’enfants dyslexiques dans des 

épreuves visuelles faisant appel à l’attention sélective. Le contrôle de l’attention visuelle 

constitue donc un agent clé dans l’apprentissage de la lectu

1.3.1.

lecteur, la taille de la FVA s’adapte de lui

provoquant une mauvaise distribution de l’attention visuelle, réduisant ains
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1.3.2. Déficit d’inhibition des détails

L’activité de lecture nécessite le passage régulier d’un traitement local à un traitement 

le traitement global est peu mobilisé et à cela s’ajoute un 

trouble d’inhibition des détails. Ce déficit empêche l’identification de la forme globale du 

mot. L’entraînement de l’alternance local/global a permis d’améliorer les performance

1.3.3. Déficit d’orientation spatiale de l’attention visuelle

affirment en 2012 que les aptitudes précoces à l’orientation de 

l’attention prédisent les capacités en lecture. Partant de ce constat, plusieurs

dyslexiques d’orienter correctement leur focus attentionnel et d’inhiber les détails superflus 

D’abord, un ralentissement général de l’orientation de l’attention chez les dyslexiques 

ajoute que ce déficit est présent dans toutes les formes de dyslexie et qu’il est in

Bedoin (2015) montre également une distribution atypique de l’attention chez les 

dyslexiques avec une forte distractibilité à droite par manque d’inhibition des détails. Ce 

Finalement, on observe chez ces patients un déficit d’engagement volontaire et de 

réengagement de l’attention à gauche, aussi appelé mini

études suggèrent que l’orientation spatiale de l’attention visuelle des 
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2.

OPTIQUE D’AUGMENTATION DE LA VITESSE DE LECTURE

Les recherches portant sur l’import

reconnaissance de mots, bien qu’essentielles, ont longtemps occulté le fait que la lecture 

nous l’énoncions précédemment 

lecteur montrent que l’acuité visuelle sur les lettres est 

la reconnaissance du mot, et qu’elle détermine la durée de fixation et la probabilité de 

a vitesse de reconnaissance d’un mot (Vitu, O’Regan et Mittau, 1990). En 

sur l’OVP (optimal viewing position), soit “entre le début et le milieu du mot, dans les 

gues lues de gauche à droite” (O’Regan et Jacobs, 1992). Au contraire, le temps de 

reconnaissance du mot s’allonge de 20 ms pour chaque lettre d’écart par rapport à l’OVP. 

Plus le mot est long, plus il y aura de saccades oculaires destinées à localiser l’O

d’orientation de l’attention visuelle auront un impact sur la vitesse 

distance entre le point de fixation et la lettre qui s’en éloigne le plus, le fait que le début du 

mot apporte plus d’informations, le fait que le mot a été reconnu à plusieurs reprises par 
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’accès direct à l’hémisphère gauche pour les stimulis du champ 

L’effet de l’OVP est d’autant plus à considérer depuis qu’Aghababian et Nazir (2000) 

ont montré qu’il apparaît très tôt dans l’acquisition de la lecture chez les lecteurs débutant

Dans cette optique de facilitation de la lecture, l’application Spritz© se propose comme 

“méthode alternative de présentation textuelle”

combinaison d’une présentation visuelle sérielle rapide 

(RSVP) et d’un indiçage visuel de l’OVP surligné en rouge. L’alliance de ces deux apports 

a pour objectifs de supprimer les saccades visuelles, et donc d’augmenter la vitesse de 

Spritz s’avère donc être un outil dans la construction du paradigme expérimental utilisé 

dans l’étude qui suit, nous permettant de déterminer l’OVP de chaque mot qui sera présenté.

n’amène pas à une lecture et une 

compréhension fonctionnelle, allant même jusqu’à augmenter la charge cognitive du lecteur 

C’est pourquoi nous avons fait le choix de ne pas imposer de lecture en RSVP dans notre 

3. DE L’INDICAGE VISUEL POUR DES PATIENTS AVEC 

Partant du constat que trop peu d’é

attentionnelles inhérentes à l’acquisition de la lecture, et par conséquent sur l’éventuelle 

“The optimal viewing position 

effect in beginning and dyslexic readers”. Ils évoquent dans cette étude l’effet des déficits 
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global au local et l’orientation de l’attention, processus altérés chez les patients dyslexiques 

comme nous l’avons vu précédemment (1.3 Troubles visuo

L’objectif de ce travail de recherche est de comparer les capacités de 

de l’OVP du normo

d’identification de mots avec variation de la fréquence du mot. Les stimuli

de fixer un point imposé sur l’écran, qui 

deux conclusions. En premier lieu, l’indiçage visuel 

lorsque le regard se fixe sur l’OVP, même si les performances en identification restent plus 

les dyslexiques. Néanmoins, il s’avère que les dyslexiques ont tendance à moins 

Ce protocole expérimental prouve que l’indiçage de l’OVP du normo

t pour la qualité de lecture des sujets dyslexiques. Toutefois, l’indiçage

paradigme expérimental et ne semble pas pouvoir s’appliquer à l’activité de lecture au 

C’est pourquoi nous expérimenterons l’efficacité d’un indiçage de l’OVP dans 

l’étude qui suit. Puisque la restitution des lettres de fin de mots reste moins efficace chez les 

l’apport d’un indiçage le modèle de l’OVP.

“lente et réalisée péniblement”. D’ailleurs les outils 

d’évaluation les plus récents incluent une cotation du temps sur les

“son importance dans cette tranche d’âge étant primordiale”

8 ). C’est pourquoi nous comparerons les erreurs mais aussi le temps de 

.
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MATIQ

dépendent du point de fixation initial du regard. Elles sont optimales lorsqu’il se fixe sur 

l’OVP (optimal viewing position). Ces connaissances font du tr

dyslexiques qui fait consensus dans la littérature, plusieurs auteurs s’accordent sur 

l’existence de déficits visuo

ralentissement de l’orientation visuo attentionnelle, une distribution atypique de l’attention 

et un déficit d’engagement et de réengagement attentionnel à gauche, lieu de l’OVP.

le bénéfice d’un indiçage visuel 

de l’OVP pour des lecteurs débutants et des sujets dyslexiques. Lors d’une lecture par RSVP 

(rapid visual serial presentation), l’OVP est indicé par un point qui précède l’apparition du 

mot. L’expérience met en évidence un bénéfice de l’indiçage pour les deux groupes. 

montrent une difficulté à rapporter les fins de mots même lorsque le point de fixation s’y 

s’agira dans l’expérimentation qui suit d’évaluer l’intérêt d’un indiçage de l’OVP, 

sur le modèle de l’application Spritz©, pour améliorer la précision e

ainsi qu’un support de 

cotation conçus pour l’étude.

L’étude de Ducrot . (2012) nous permet d’avancer les hypothèses suivantes

●

○ La précision de lecture est améliorée par un indiçage intégré de l’OVP

○
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●

○ La vitesse de lecture est améliorée par un indiçage intégré de l’OVP

○
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1. POPULATION

L’échantillon est composé de 64 enfants âgés de 8 ans 3 mois à 11 ans 5 mois, scolarisés 

test du matériel, et n’ont pu être inclus 

à l’étude puisque 

ants inclus dans l’étude ont reçu un diagnostic de Trouble Spécifique des 

Apprentissages avec déficit de la lecture en référence au DSM V et bénéficient d’une prise 

en charge orthophonique. Ainsi, ils présentent tous une altération spécifique de l’exactitu

“6 mois malgré la mise en place de mesures ciblant ces 

Aucun autre critère d’exclusion que ceux mentionnés dans l’ouvrage de référence n’a 

été formulé. Le déficit en lecture n’est donc “

intellectuel, des troubles non corrigés de l’acuité visuelle ou auditive, d’autres troubles 

de l’enseignement scolaire ou universitaire ou un enseignement pédagogique inadéquat”

(DSM V). Ainsi, les patients présentant des troubles associés sont inclus dans l’étude, tout 

Les sujets étaient scolarisés en CE2, CM1 ou CM2. Le protocole qu’ils ont effectué leur 

1 : Répartition des sujets de l’étude selon leur niveau de classe

22 21 25
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2

26 42

Un enfant a été exclu de l’étude en raison d’une scolarisation en classe ULIS (Unité 

Localisée pour l’Inclusion Scolaire), ce qui ne nous permettait pas de l’intégrer dans un des 

groupes de classe, bien que son âge corresponde aux critères d’inclusion.

2.

L’élaboration de l’étude s’est faite en deux étapes

l’élaboration du dossier de passation diffusé aux orthophonistes 

4

juin 2019 pour l’obtention du CCO 

4

fréquence des mots est déterminée à partir d’un corp

longs lorsqu’ils contiennent plus de 5 lettres.

1

de l’OVP (OVP), une liste avec indiçage différent en fin de mot (

3 5 
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Nous avons fait le choix de n’utiliser que des mots réguliers. ’évaluation de l

la méthode pédagogique de l’enseignant (Lété 

De plus, le choix d’évaluer uniquement sur des mots réguliers, permet l’utilisation de 

l’une ou l’autre voie de lecture, afin d’affirmer ou infirmer 

de la précision de lecture quelle que soit la voie de lecture utilisée par l’enfant. Ce choix de 

fatigabilité et d’apprentissage, nous avons 

randomisé l’étude en constituant deux protocoles, différant par l’ordre dans lequel les listes 

3 : Ordre d’apparition des listes selon le protocole

1 2 3

Liste OVP

Liste OVP

Le dossier de passation diffusé aux orthophonistes est constitué d’un formulaire de 

avant le début de l’épreuve, 

d’une fiche explicative des consignes de passation, d’un support informatisé de lecture de 

mots (diaporama format PDF) et d’un support de cotation.

2.2.1.

étape par l’orthophoniste, cons
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d’ouverture du support informatisé de lecture de 

2.2.2.

Nous avons fait le choix d’un support informatisé de lecture de mots pour plusieurs 

: fluidifier le passage au mot suivant après lecture par l’enfant,

graphique, à partir du modèle vierge “Présentation (16 9)”. Il a permis de concevoir un 

point d’indiçage déterminé.
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Pour la liste OVP, l’indiçage est déterminé par l’application Spritz©, et intégré au mot 

, l’indiçage est déterminé en cohérence avec les principes de 

détermination de l’OVP mais en fin de mot. Ainsi, pour les mots comportant 6 lettres ou 

moins, l’indiçage intégré en rouge se situe sur la pénultième lettre, et pour les 

de 6 lettres, l’indiçage se situe sur l’antépénultième lettre.

Le document contient les 4 listes de mots à la suite, selon l’ordre du protocole 1 ou 2, 

chacune précédée d’une page de garde. Il a été ensuite converti en format PDF afin d’assurer 

Il était demandé aux orthophonistes participant à l’étude d’afficher le diaporama en 

mode plein écran. Le passage d’une page à l’autre se faisait rapidement en tapant sur la barre 
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2.2.3.

qu’un espace pour indiquer le temps de lecture.

Il était demandé aux orthophonistes participant à l’étude de noter sur le support de 

cotation le temps de lecture pour les trois listes test, et d’indiquer les

chaque item. Une réponse correcte était notée “+”. Les paralexies éventuelles étaient 

transcrites en français ou en alphabet phonétique selon le choix de l’orthophoniste. Une 

réponse autocorrigée rapidement était notée “AC”.

3.

: Déroulement de l’étude expérimentale

2018 

2019

25

14 –

28

12
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afin de vérifier la pertinence et l’ergonomie du matériel. Cet essai a permis de mettre en 

représentation d’une graphie, et l’apparition trop rapide du premier mot de 

nt pas à l’examinateur de déclencher le chronomètre au moment 

Recrutement de la population d’étude

Le recrutement de la population s’est fait grâce à la participation d’orthophonistes 

Spécifique des Apprentissages avec déficit de la lecture, répondant aux critères d’inclusion 

d’étude sur les résultats à une épreuve de lecture telle que l’Alouette, comme cela a pu être 

fait dans l’étude de Ducrot (2003). Dans une optique d’observation de population 

e et variée, nous avons préféré nous fier à l’expertise diagnostique des 

orthophonistes participant à l’étude. Ainsi, ce sont les professionnel

participation d’un ou plusieurs patients, avec accord préalable des parents et du 

adéquation avec les critères d’inclusion de l’étude.

L’appel à participation a été diffusé auprès des orthophonistes français

●

d’adresse

.

●

Facebook “Orthophonistes du Calvados” et “Orthos de Normandie”. J’ai relancé 

l’appel à participation par un post (présenté en annexe 5) sur ces mêmes groupes en
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d’étude de 68 patients, bénéficiant tou s d’une prise en soin orthophonique. Les enfants 

participant à l’étude sont originaires de différentes régions

Recueil des données

’ensemble des passations a eu lieu entre le 14 février et le 12 avril 2019, date limite de 

ou par voie postale à mon adresse personnelle. Les passations n’ont nécessité qu’une session 

n’excédant pas 10 minutes, et se sont déroulées dans le cabinet d’orthophonie des 

s participant à l’étude.

, j’ai été la seule à c

lorsqu’il est lu correctement immédiatement, ou si le sujet s’auto

u d’absence de réponse.

4.

Les données retenues sur les patients grâce à l’autorisation parentales sont les suivantes

●

●
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●

●

●

de l’indiçage, 

résultats obtenus en fonction de l’indiçage. 

vérifier l’intérêt de la randomisation.

l’efficacité de la randomisation le permettait, nous utilisions

, 

notamment pour comparer l’effet d’un indiçage par rapport à la liste contrôle (sans indiçage).

p

l’effet est comme large à partir de ŋ 0,14.
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1.

1 obtenus selon l’indiçage

conditions d’indiçages

6, p

d’effet (ŋ²p .

Afin de vérifier que la randomisation n’a pas induit d’effet d’apprentissage ou de 

. 

p .
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Ainsi, nous pouvons effectuer une analyse post hoc afin de déterminer l’impact 

Effet de l’OVP sur la précision de lecture

Afin de mesurer l’impact de l’indiçage de l’OVP sur la précision de lecture, nous avons 

1.

indiçage de l’OVP, nous obs

faveur de l’indiçage de l’OVP ( 3,37, p 0,003 .

Effet de l’

Pour mesurer l’intérêt de l’

1.

l’indiçage en fin de mot ( 3,47, p 0,002

L’intérêt d’un indiçage visuel intégré étant avéré pour l’amélioration de la précision de 

répétées d’ANOVA n’a p

l’ l’ 0,09, .
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2.

: Moyennes des scores de vitesse obtenus selon l’indiçage

Nous avons procédé à une comparaison des moyennes des trois conditions d’indiçage

grâce au test à mesures répétées d’ANOVA
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1.

L’objectif de ce travail était de mesurer l’intérêt d’un indiçage intégré de l’OVP ou d’un 

mots faisant varier l’indiçage visuel intégré.

Nous avions postulé que l’indiçage intégré de l’OVP canalise le processus visuo

de l’OVP, par rapport à une lecture sans indiçage.

Ducrot et al. mené en 2003 sur l’effet de l’indiçage de l’OVP sur la précision de lecture chez 

Nous avions également formulé l’hypothèse qu’un indiçage en fin de

Ainsi, nous confirmons l’hypothèse qu’un indiçage en fin de mot p

, 2003

des mots inexacte, mais aussi par une lecture lente, nous avions souhaité mesurer l’impact 

temporel d’un indiçage visuel intégré. Ainsi, nous avions posé l’hypothèse que l’

intégré de l’OVP ou en fin de mot augmente la vitesse de lecture chez les sujets dyslexiques. 

Nous notons une réduction du temps de lecture avec un indiçage de l’OVP et un indiçage en 
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fin de mot, bien que l’étude n’ait pas permis de mettre en vale

des performances en fonction de la condition d’indiçage.

De ces résultats, nous ne pouvons pas attester de l’effet d’un indiçage visuel intégré sur 

la vitesse de lecture de mots, donc sur le processus d’accès rapide au mot,

, 

les performances selon l’indiçage.

Néanmoins, la présente étude apporte des données nouvelles sur l’effet d’un indiçage 

de la précision de lecture résulte de l’aide à la prise d’indices pertinents que 

constituent l’indiçage de l’OVP et l’indiçage en fin de mot. Dans le cas de l’indiçage de 

l’OVP, l’attention visuelle serait dirigée vers le point du mot qui permet une prise d’indices 

optimale pour la reconnaissance du mot (Brysbaert et Nazir, 2014). Dans le cas de l’indiçage 

en fin de mot, l’attention serait dirigée vers un point du mot habituellement moins perçu et 

2.

Sélection de la population d’étude

le processus complexe qu’est la le

De plus, nous avons connaissance de l’origine multi

de l’hétérogénéité de la population dyslexique
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nous inscrivant dans une démarche d’observation élargie, nous avons fait le choix de ne pas 

ets de l’étude en fonction des déficits cognitifs à l’origine de leur trouble 

l’on d’entre eux

attentionnelle, les sujets inclus dans l’étude n’ont pas de diagnostic de trouble v

échantillon d’étude aussi grand s’il avait fallu que 

chaque sujet témoigne d’un

conclusions sur l’effet d’un indiçage 

de l’OVP ou d’un indiçage en fin de mot sur des sujets avec troubles visuo

erait enrichissant d’évaluer l’intérêt de tels 

Sélection de la population d’étude : effet plafond

, période d’automatisation de la lecture par 

reconnaissance directe. Avec ce choix d’inclusion, nous espérions ne pas observer d’effet 

Cet effet plafond rappelle l’hétérogénéité des profils de dyslexie (Zoubrinetzky , 
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et pourrions faire l’hypothèse d’un effet de l’indiçage plus fort sur ces sujets. 

considéré l’option de faire appel à plusieurs

juges. C’est pourquoi

, et j’ai pris en charge la totalité des cotations de précision 

recommandions fortement d’enregistrer les productions de l’enfant pendant la passation pour 

résultats, plusieurs orthophonistes m’ont confié ne pas avoir utilisé l’enregistrement vocal, 

étude d’intégrer un chronomètre au support informatisé de passation. Nous opterions plutôt 

3.

avons souhaité mesurer l’effet de différents indiçages sur la lec

choisi d’évaluer la lecture de mots, en opposition à une lecture de phrases ou de texte, afin 
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de libérer les ressources cognitives de la nécessité d’anticipation, de déduction par le sens, 

De plus, ce choix de n’évaluer la lecture 

d’évaluer les capacités de déchiffrage sans 

Les compétences de déchiffrage précis et rapide sont essentielles à l’acquisition

Toutefois, nous avons conscience que l’évaluation de la lecture par 

d’un patient dyslexique. En effet, nous observons souvent d

Ainsi, une étude est à envisager sur l’intérêt d’un indiçage sur la

Dans notre support informatisé expérimental, le point d’indiçage était programmé pour 

être placé toujours au même endroit sur l’écran, suivant le principe de l’application Spritz. 

réduisant le temps d’accès au mot (Brysbaert et Nazir, 2005). Mais puisque nous ne 

Si nous proposions une é

nous pourrions postuler que l’indiçage réduirait l’errance visuo

l’attention vers un point riche d’indices dans le mot. Le passage d’un mot à un autre serait 

L’indiçage comme support de travail métacognitif

Dans cette optique, nous pourrions considérer l’apport de l’indiçage dans le travail 

métacognitif de la lecture. L’utilisation de l’indiçage pourrait être conjointe à des 

d
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l’aspect visuo

d’autant plus nécessaire pour des patients chez qui l’on note de nombreuses erreurs sur les 

fins de mots, par manque d’exploration visuelle complète.

L’indiçage comme outil de compensation

’indiçage pourrait être envisagé comme outil de compensation des difficultés 

d’orientation de l’attention visuelle. Nous pourrions suivre le modèle du logiciel d’aide à la 

« »

Néanmoins, l’extension « » n’est pas valisée scientifiquement. 

Il s’agirait , qu’une recherche 

qui générerait l’indiçage souhaité sur les documents proposés.
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’effet d’un indiçage visuel intégré pour améliorer la précision et la vitesse 

s dyslexiques scolarisés entre le CE2 et le CM2, tous bénéficiant d’une prise en 

charge orthophonique. Nous souhaitions évaluer l’intérêt d’un indiçage visuel intégré aux 

mots, en vue d’améliorer leur précision et leur vitesse de lecture. Nous avons propos

indiçage de l’Optimal Viewing Position (indiçage OVP) du normo

L’analyse de nos résultats a montré une amélioration significative de la précision de 

lecture avec l’indiçage OVP et l’indiçage FDM, conformément à nos hypothèses de départ. 

l’inverse, nous n’avons pas pu mettre en évidence d’amélioration de la vitesse d

grâce à l’indiçage.

l’intérêt d’un indiçage visuel intégré chez les sujets 

pourrait être le point de départ d’autres 
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, 

76 150.

, 105

Le 

, 181 214.

Évaluation et remédiation d’un déficit visuo

, 

13 43.

.

attentionnels troubles de l’orientation spatiale et de

l’attention temporelle dans les dyslexies déve

27 52.

, 45, 352 358.
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, 14 284.

—

, 301

evidence from the optimal viewing‐position effect. , 28

216 228.

, 4 61.

, 53 328.

, 53 184.

Children’s oral 

, 22 819.
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, 7 10.

Trends in cogn , 5 532.

, 58 195.

, 96 224.

, 31 46.

, 18

Schotter, E. R., Tran, R., & Rayner, K. (2014). Don’t believe what you read (only once) 

, 25

1218 1226.

l’examen du langage et des compétences transversales chez l’enfant de 8 à 11 ans. 

Vitu, F., O’Regan, J. K., & Mittau, M. (1990). Optimal landing position in reading 

, 47 600.
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172 187.

, 108 421.

, 107 178.

, 9
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La lettre correspondant au point d’indiçage est colorée en rouge dans le tableau, à l’instar du support 

b

n

u

p

b pu

o

u

bu

y

g on

u n

h u

u

o o

o b

gon



37

2



38

3



39



40



41

4



42

5



43

: Intérêt d’un indiçage intégré de l’OVP (optimal viewing position) pour la 

La présente étude expose l’intérêt d’un indiçage intégré de l’Optimal Viewing Position 

(OVP), puis d’un indiçage expérimental en fin de mot (FDM), chez des sujets dyslexiques 

scolarisés du CE2 au CM2. Grâce à l’élaboration d’un support informatisé de lectu

sur le modèle de l’application Spritz©, les performances en précision et vitesse de lecture 

que soit l’indiçage proposé, par rapport à la lecture sans l’inverse, 

nous n’avons pas pu mettre en évidence de différence


