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Résumé

Ce mémoire en Sciences de I’Information et de la Communication a vocation a étudier
les nouvelles formes de militantisme féministe de 1’¢re post #MeToo, en se concentrant
sur I’analyse du cyberféminisme sur Instagram, representé par I’apparition de comptes
centrés sur la sexualité féminine. Dans un premier temps, il propose une analyse du
discours produit par ces comptes et se concentre sur 1’aspect libérateur de la parole
proposé par celui-ci. Il montre ensuite 1’appropriation de la plateforme Instagram par le
les militantes, en supposant la naissance d’une communauté féministe en ligne. Enfin, il
analyse la portée de cet engagement militant en ligne, en postulant que celui-ci donne
liew a I’apparition d’un « féminisme ordinaire » sur Instagram. Ces trois temps
permettent ainsi de comprendre en quoi cette nouvelle forme de féminisme en ligne

constitue un renouveau du féminisme de la troisiéme vague.

Mots-clés

Féminisme, cyberféminisme, militantisme, engagement, web 2.0, réseaux sociaux,

Instagram, #MeToo, troisiéme vague féministe.
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INTRODUCTION

Il y a maintenant deux ans, au mois d’octobre 2017, le hashtag #MeToo
s’emparait des réseaux sociaux au moment de ’affaire Harvey Weinstein, suivi de pres
du hashtag #BalanceTonPorc, et déclenchait alors la plus célebre vague de
dénonciations de la part de victimes de violences sexistes et sexuelles. A 1’échelle
planétaire, un mouvement émerge et se transforme progressivement en véritable tsunami
médiatique, sans jamais dé¢laisser son support d’origine : les réseaux sociaux. Le
mouvement #MeToo, intrinséquement porté par le numérique, aurait-il pu émerger sans
ces derniers ? Que représente-t-il a 1’échelle des luttes féministes, et que déclenche-t-il ?
Quel rdle, quelles responsabilités pour le web et pour les réseaux sociaux dans ce
mouvement ? Et plus globalement, que font les réseaux sociaux au militantisme

féministe ?

A P’origine, nous avons souhaité nous intéresser aux expressions féministes sur
les réseaux sociaux, depuis le mouvement #MeToo. Il s’agissait donc de se pencher sur
le role et sur I'impact que peuvent avoir les réseaux sociaux sur le militantisme
féministe aujourd’hui, notamment apres la déferlante #MeToo, qui s’est avérée étre un
véritable déclencheur de la parole féminine. En considérant le moment #MeToo comme
un événement inoui dans ’histoire des mouvements féministes, nous souhaitions étudier
de plus pres ce que celui-ci avait apporté, et ce qu’il avait changé dans le militantisme
féministe d’aujourd’hui, aussi bien dans les consciences que dans les pratiques. En
définissant #MeToo comme notre point de départ, il était donc plus largement question
de la place, du rdole et de ’impact des réseaux sociaux dans la mouvance féministe.
Nous souhaitions donc analyser les différentes formes que prend désormais ce
militantisme sur les réseaux sociaux dans I’ére post #MeToo. Cette question englobait
les différentes expressions féministes sur les plateformes telles que Facebook, Twitter,
Instagram ou encore Youtube.

Au cours de notre réflexion sur ce sujet, nous avons vu émerger les révélations

de la Ligue du LOL, sur Twitter principalement, puis relayées par de nombreux médias



francais. En leur qualité¢ de « deuxiéme #MeToo », celles-ci dénoncgaient les actes de
cyberharcélement, a connotation sexiste et homophobe, commis depuis 1’année 2009 par
un groupe réunissant essentiellement des hommes journalistes, communicants ou
publicitaires parisiens. Cette affaire concernant en premier lieu le secteur journalistique,
nous avons ensuite assisté a 1’extension de ces dénonciations au secteur de la publicité,
prenant alors le nom de « #MeToo de la pub ». Tout comme au moment du mouvement
#MeToo, une véritable libération de la parole - en grande partie féminine - se
généralisait pour révéler au grand public un sujet qui sommeillait depuis de nombreuses
années.

Ces événements se sont alors révélés primordiaux au regard de notre sujet de
recherche, et ont confirmé nos premicres intuitions qui nous amenaient a repenser le
role des réseaux sociaux a I’heure d’une libération générale de la parole féminine, et a
observer les nouvelles dynamiques nées ou encore naissantes sur ces plateformes dans
I’¢ére post #MeToo en France. Notre sujet est né de I’observation suivante : depuis 2017,
en France, et sur différents réseaux sociaux, la parole féminine s’est faite une place
nouvelle, et s’est faite entendre de fagon croissante. Elle s’est généralisée, elle s’est
renouvelée, et elle a su innover. Cette observation nous a ramenée a une réflexion
antérieure : de nombreux comptes Instagram frangais, suivant les mémes dynamiques,
ont vu le jour au cours de I’année 2018, et a la suite de ces événements, a travers
différents objectifs, mais dans un but commun : libérer la parole féminine, et briser ce
qui avait été tabou jusqu’alors au sujet de la condition des femmes, en passant
principalement par le prisme de leur sexualité. En analysant ces comptes de plus pres,
nous avons décidé de recentrer notre sujet sur la plateforme Instagram, et sur ces
derniers, émettant alors 1’hypothése qu’ils sont 1’indice d’un renouveau du militantisme
féministe sur les réseaux sociaux, et plus globalement, d’un renouveau de la troisiéme
vague féministe. Dans un contexte d’internationalisation des revendications féministes,
il semble également important de préciser que nous avons fait le choix de cantonner
notre champ d’études a la France. Bien que les dynamiques analysées se fassent I’écho
de dynamiques internationales, il nous a semblé plus pertinent et plus 1égitime de nous

intéresser a une situation uniquement frangaise.



Il s’agira donc ici de penser ces nouveaux comptes Instagram en interrogeant le
role des réseaux sociaux dans le féminisme, dans un contexte de libération de la parole
et de politisation de I’expérience féminine. Notre sujet nous amene donc a analyser le
lien entre féminisme et médias - ici, les réseaux sociaux - et a replacer les mobilisations

féministes actuelles dans un contexte qui semble favoriser leur expression médiatique.

Définition des termes du sujet

Militantisme

Selon le Trésor de la langue francaise, le militantisme se définit comme
I’ « attitude des personnes qui militent activement dans une organisation, un parti
politique, un syndicat »'. Le/la militant.e serait donc celui/celle qui, membre d’une
organisation, d’un parti ou d’un syndicat, lutterait pour défendre ses idées. Dans le
contexte de notre analyse, cette définition parait bien peu adéquate, dans la mesure ou le
« militantisme » que nous souhaitons étudier ici ne concerne pas directement des
membres d’une organisation, mais bien des membres de la société qui, politisés, militent
pour défendre leurs idées, de facon indépendante et sans faire partie d’un cadre
institutionnel, et c’est 1a en partie I'intérét de notre objet de recherche. En effet, les
citoyennes a 1’origine des comptes Instagram que nous étudierons ici, sont ce que [’on
peut désigner comme « profanes » en la maticre, dans la mesure ou celles-ci ne sont pas
encadrées institutionnellement : il ne s’agit pas de membres d’associations féministes,
mais bien de citoyennes politisées qui ont décidé de prendre la parole sur le féminisme,
en s’affranchissant des canaux institutionnels. C’est pourquoi nous nous devons de
parler ici de « néo-militantisme », plus que de militantisme. Le néo-militantisme
féministe peut, au regard de notre objet de recherche, se définir comme une mobilisation

autonome pour la défense des droits des femmes et une lutte sociale pour la fin de

! Trésor de la langue frangaise.



I’oppression patriarcale. Pour cela, nous nous appuierons sur la vision que porte Fabien

Granjon? sur ce concept, sur laquelle nous reviendrons dans notre deuxiéme partie.

Féminisme.s

Selon Christine Bard®, le premier réflexe consiste a dater le féminisme de la
premiere occurrence du mot. Le mot « féminisme » serait donc apparu en 1871 dans le
vocabulaire médical pour désigner une pathologie : la féminisation des sujets masculins.
Mais I’historiographie féministe préfeére retenir la premiére occurrence du mot dans son
sens politique, dans L’Homme-femme, un pamphlet d’Alexandre Dumas-fils publié en
1872, dans lequel celui-ci démontre que 1’égalit¢é hommes-femmes représente une
pathologie, dans la mesure ou elle irait a I’encontre de la répartition des roles voulue par
la nature. En 1882, Hubertine Auclert, pionni¢re de la lutte pour le droit de vote des
femmes, emploie le substantif dans une lettre au préfet de la Seine. L’utilisation du mot
se fera encore rare pendant une décennie, celui-ci étant délaissé pour 1’expression
« mouvement féminin » et non « mouvement féministe ». Ce sont ensuite des militantes
radicales, socialistes, suffragistes, qui s’approprient ce terme.

Selon le Trésor de la langue frangaise?, le féminisme se définit comme « un mouvement
social qui a pour objet 1'émancipation de la femme, l'extension de ses droits en vue
d'égaliser son statut avec celui de I'homme ». Le féminisme serait donc un courant de
pensée, mais également un ensemble de mobilisations et de luttes sociales visant a
atteindre 1’égalité entre hommes et femmes. Bien que cette définition résume 1’objet du
mouvement, définir le féminisme en tant que tel reviendrait a nier la pluralité¢ du
mouvement, de ses luttes et de ses formes d’action. C’est d’ailleurs la raison pour
laquelle nous emploierons parfois le pluriel du terme « féminismes », afin de tenter de

rendre compte au mieux de ses différentes expressions.

2 Granjon Fabien, « Les répertoires d'action télématiques du néo-militantisme », Le Mouvement Social,
2002, p. 11-32.

3 Bard Christine, « Faire des vagues, Périodiser ’histoire des féminismes », dans Bergés Karine,
Féminismes du XXle siécle : une troisieme vague ?, Presses Universitaires de Rennes, 2017 p. 31-45.

4 Trésor de la langue frangaise.



Pour définir le terme de la fagon la plus exhaustive possible, nous avons jugé nécessaire
de nous appuyer sur la division du féminisme en vagues, aujourd’hui devenue une
convention internationale dans I’historiographie féministe, et résumée par Christine
Bard®. « Vague » est le terme que 1I’on emploie pour catégoriser les différentes phases de
la mobilisation militante : chaque vague correspond donc a un moment particulier de
I’histoire des féminismes. Selon [’auteure, les trois éléments qui concourent a
I’¢laboration d’une vague sont « ses orientations, son répertoire d’actions et son
contexte »°. On distingue habituellement une premiére vague, allant de la fin du XIXe
siecle au milieu du XXe ; une deuxiéme pour les années 1960 - 1970 ; enfin, une
troisieme vague, qui est en cours depuis le début des années 1980. Le terme de
« vague » est intéressant pour penser la pluralité des mouvements féministes, dans la
mesure ou il permet de comprendre que les différentes phases se chevauchent et se
nourrissent entre elles. Ce découpage est également intéressant car il permet de
comprendre que chaque phase du féminisme s’est appuyée sur des des stratégies
spécifiques d’usages des médias, en prenant place dans des espaces médiatiques

renouvelés.

La premiére vague féministe correspond au mouvement des suffragettes, apparu
a la fin du XIXe siécle aux Etats-Unis et en Grande-Bretagne, porté sur I’acquisition de
I’égalité des sexes devant le droit de vote, et donc sur des revendications juridiques et
politiques. Ces mobilisations collectives de féministes issues pour la plupart du milieu
bourgeois, ont connu une forte médiatisation par la presse populaire. Commence ensuite
une période de transition entre la premiere et la deuxiéme vague, appelée « le creux de
la vague ».

La deuxiéme vague correspond aux mouvements des activistes des années 1970,
militant pour leur droit a disposer de leur corps. Celle-ci se déploie d’abord aux
Etats-Unis a partir de 1968, puis en Europe dans les années 1970. Ces revendications

mettent en lumiere la domination masculine et les normes imposées aux femmes par la

5 Bard Christine, « Faire des vagues, Périodiser I’histoire des féminismes », dans Bergés Karine,
Féminismes du XXle siéecle : une troisieme vague ?, Presses Universitaires de Rennes, 2017 p. 31-45.
6
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société patriarcale. Celles-ci donnent lieu a un renouveau du féminisme, caractérisé par
la naissance du fameux Mouvement de Libération des Femmes (MLF). La particularité
de cette deuxieme vague, dont les revendications sont essentiellement médiatisées par la
presse magazine et par la vidéo, est la visibilité qu’elle donne aux questions sexuelles et
corporelles. Elle initie donc la politisation de 1’intime encore actuelle dans les combats
féministes d’aujourd’hui.

A la suite de cette seconde vague et de ses acquis, le mouvement féministe
tombe dans ce que Susan Faludi théorise en 1991 comme étant un « backlash » (« retour
de baton »)’. Celle-ci postule qu’au regard des avancées féministes depuis les années
1980, et avec la naissance d’un féminisme d’Etat, les médias diffusent 1’idée que
I’égalité entre hommes et femmes aurait désormais €té acquise, et par la-méme, que les
combats féministes seraient désormais vains. Le mouvement féministe subit alors ce
retour de baton et ses luttes en patissent. Mais 1’émergence d’une troisiéme vague
commence a ce moment-1a, avec I’apparition du Black Feminism, mobilisant les
femmes de couleur, ainsi que les immigrées latino-américaines, ou encore les féministes
lesbiennes, qui ne s’identifient plus au féminisme de la deuxieme vague. L’oppression
de ces femmes se situe a la croisée de multiples discriminations de classe, de race, de
genre et de sexualité. Avec cette troisiéme vague nait donc un féminisme
intersectionnel, qui propose de croiser les luttes féministes avec I’antiracisme,
I’anticapitalisme, 1’altermondialisme, ou encore I’écologie avec l’écoféminisme. La
troisiéme vague féministe permet donc I’introduction des théories gueer et revendique
le corps comme 1’objet majeur de la résistance. Cette diversité dans les revendications
est tout particulierement soulignée par I’avenement d’Internet et des réseaux sociaux qui
autorisent une explosion des revendications et une diversification dans leurs formes
d’actions. Les nouvelles technologies permettent également une internationalisation des
féminismes. Selon Christine Bard, « la consolidation de ces réseaux par le prisme des
nouvelles technologies est peut-étre 1’'un des aspects les plus visibles du renouveau

militant de la troisiéme vague ». Si I’existence de réseaux transnationaux est avérée des

7 Faludi Susan (traduit par Lise-Eliane Pomier), Backlash : la guerre froide contre les femmes, Edition des
Femmes, 1993.
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la premiere vague du féminisme, la révolution numérique des années 1990 a « facilité
des déplacements et la fabrique d’un féminisme transnational a la fois organisé et
informel : une déterritorialisation en quelque sorte ». A partir de I’émergence de cette
troisieme vague, le mouvement féministe s’empare donc des nouvelles technologies de
I’information et de la communication pour évoluer en lutte transnationale, et intégre
désormais systématiquement le mode d’action digital a ses pratiques militantes. Les
différents collectifs partagent donc tous aujourd’hui une visibilité permanente en ligne,
et développent leurs stratégies d’action en fonction des normes imposées par les
nouveaux outils de la communication. Internet, blogs et réseaux sociaux sont donc
devenus des relais médiatiques incontournables pour ces groupes minoritaires qui
tentent de donner une portée a leurs combats. Aujourd’hui, des formes d’engagement se
sont développées exclusivement autour de I’outil Internet, et notre objet de recherche en
est un exemple.

Selon Maria Nengeh Mensah®, cette nouvelle vague aurait donc commencé en
1985 aux Etats-Unis, en signant la fin de la suprématie occidentale dans un féminisme
globalisé. En France, on attendra en revanche les années 2000 pour parler de « troisiéme
vague ». Cette notion est cependant polémique a bien des égards dans 1’historiographie
féministe, et plusieurs posent la question de sa pertinence : tous les critéres sont-ils
réunis pour parler d’une troisiéme vague ? Y a-t-il une réelle rupture avec la vague
précédente ? Comment penser 1’avénement d’une troisiéme vague quand les militantes
de la deuxiéme vague sont encore actives aujourd’hui en France ? La notion de
troisieme vague annule-t-elle, ou diminue-t-elle, les combats des militantes de la
deuxieme vague ? Par ailleurs, et depuis peu, certain.e.s posent la question de
I’avénement d’une quatrieme vague. C’est ce qu’Aurore Koechlin postule dans son
essai La révolution féministe, paru en aolt 2019°. Selon I’auteure, la quatriéme vague
féministe aurait déja commencé depuis ’année 2015. Elle viendrait d’Amérique latine,
portée par les combats contre les féminicides (notamment le mouvement « Ni Una
Menos ») et pour la liberté¢ des femmes a disposer de leur corps, et aurait été amplifiée

par le mouvement #MeToo. Cette nouvelle vague se démarquerait par son caractére

8 Nengeh Mensah Maria, Dialogues sur la troisiéme vague féministe, Editions du remue-ménage, 2005.
? Koechlin Aurore, La révolution féministe, Editions Amsterdam, 2019.
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internationaliste, et sa volonté de s’attaquer aux rapports de production et de
reproduction sous le capitalisme.

Nous n’avons pas ici prétention a répondre aux questions que pose la polémique
créée par I’existence ou non d’une troisieme, ou d’une quatrieme vague. Nous faisons
cependant le choix de nous appuyer sur la thése de I’existence d’une troisiéme vague
féministe, qui serait née avec 1’avénement d’Internet. Dans notre appréhension d’une
troisiéme vague, nous ne nions pas les apports et les avancées de la deuxiéme vague
féministe, et nous ne considérons pas que la troisiéme vague amoindrit les acquis de la
vague précédente. C’est d’ailleurs tout I’intérét du terme de « vague », qui permet de
comprendre que les différentes phases de I’histoire féministe se chevauchent sans
forcément créer de franche rupture entre elles. Ce qui nous intéresse dans I’idée d’une
troisiéme vague, au-dela son caracteére transnational, c’est « 1’apparente radicalisation
du féminisme dans un contexte de mise en sommeil de ’activisme radical au profit
d’une institutionnalisation du féminisme et de I’atomisation de ses luttes au service d’un
agenda politique qui a privé le mouvement social de sa potentialité transformatrice et
subversive »'°. Ainsi, postuler que notre objet de recherche s’inscrit dans la troisiéme
vague féministe revient a analyser ce dernier au prisme de I’importance que prennent

Internet et les réseaux sociaux dans les dynamiques militantes féministes actuelles.

Cyberféminisme

C’est ce qui nous amene a utiliser la notion de « cyberféminisme », €¢laborée au
début des années 1990 par Sadie Plant et par le collectif artistique australien VNS
Matrix. Le mouvement a également été fortement influencé par le Cyborg Manifesto de
Donna Haraway. Il s’agissait alors de désigner les recherches des féministes qui
s’intéressaient a la relation entre les femmes et le « cyberespace » (défini par le Petit
Robert'" comme un « ensemble de données numérisées constituant un univers

d’information et un milieu de communication, lié a I’interconnexion mondiale des

1 Lamoureux, Diane. « Y a-t-il une troisiéme vague féministe ? », Cahiers du Genre, vol. hs 1, no. 3,
2006, pp. 57-74.
" Le Petit Robert, Le Robert, 44e édition révisée, 2016
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ordinateurs »), et aux dynamiques que celui-ci impliquait dans les luttes féministes.
Avec ’avenement d’Internet, on assiste en effet a un désenclavement des outils de
I’univers masculin de I’informatique. Selon Josiane Jouét', les recherches entreprises
par des historiennes ou des sociologues ont bien démontré que la construction sociale de
la technologie était « éminemment masculine », « la technologie, tout comme la science
[s’étant] développée avec I’émergence du capitalisme, époque fortement marquée par le
modele du patriarcat ». Les femmes sont pourtant aujourd’hui des usagéres régulieres
des technologies de I’information et de la communication, d’autant que les plus jeunes
font partie des générations natives du numérique. En effet, trois quarts des femmes
possedent aujourd’hui un ordinateur, et celles-ci sont les principales utilisatrices des
réseaux sociaux. En 2015, elles sont 61% a s’y connecter tous les jours contre 53,5%
des hommes". Le mouvement cyberféministe s’intéresse donc en premier lieu a la
relation entre femmes et Internet, et tout particulicrement a I’appropriation d’un espace
originellement masculin, par le genre féminin.

Plus largement, le cyberféminisme s’intéresse aux nouvelles interactions entre
féminisme et technologie, et désigne aujourd’hui les différentes formes de féminismes
exécutées dans le cyberespace. Il s’agit donc de « réinterpréter les technologies comme
instruments pour 1’organisation politique et comme moyens pour créer de nouvelles
communautés féministes »'*. L’apparition de blogs et d’espaces dédiés aux femmes sur
Internet ont témoigné du besoin des femmes de s’auto-créer un espace de parole en
ligne. Le web agit donc comme un facteur de libération de la parole. C’est en ce sens
que le terme de « cyberféminisme » englobe notre objet de recherche, dans la mesure ou
on observe aujourd’hui un engouement pour les nouveaux espaces militants en ligne
investis par les jeunes féministes francaises. Qu’il s’agisse de blogs ou de réseaux
sociaux, les féministes ont su faire des nouvelles technologies des outils au service de la

militance féministe.

12 Jouét, Josiane. « Technologies de communication et genre. Des relations en construction », Réseaux,
vol. no 120, no. 4, 2003, pp. 53-86.

13 Médiamétrie, Web Observatoire des Réseaux Sociaux 2015.

14 Jouét Josiane, Niemeyer Katharina, et Pavard Bibia, « Faire des vagues. Les mobilisations féministes en
ligne », Réseaux, vol. 201, no. 1, 2017, pp. 21-57.
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Les nouveaux comptes Instagram apparus dans 1’¢re post #MeToo sont donc a étudier
au prisme du cyberféminisme, et de I’appropriation des nouvelles technologies par les

militantes féministes.

Ere post #MeToo

Par I'utilisation de I’expression « ére post #MeToo », notre objectif est de

délimiter notre objet de recherche dans le temps. L’utilisation de celle-ci postule que le
mouvement #MeToo, ayant émergé sur les réseaux sociaux en octobre 2017, constitue
une coupure temporelle, ou du moins un renouveau, dans I’évolution du mouvement
féministe. Parler d’« ére post #MeToo » sous entend que nous nous situons actuellement
dans une ére qui lui fait suite, que les dynamiques actuelles résultent de ce mouvement,
et que les militantismes féministes actuels en sont imprégnés.
L’expression « ere post #MeToo » n’est pas encore, a I’heure actuelle, une expression
figée et démocratisée, mais on la retrouve de plus en plus dans le discours médiatique,
et dans celui des nouvelles militantes féministes. Le mouvement #MeToo étant un
mouvement qui cristallise la libération de la parole, 1’ére qui lui fait suite en est donc
intrinseéquement imprégnée. Parler de « post » permet de penser I’¢re actuelle comme
une ¢re qui ferait a la fois rupture et continuité avec le passé. En effet, dans son
explication de la troisiéme vague féministe'>, Diane Lamoureux affirme que le « post »
est intéressant pour penser les nouvelles formes de féminismes car celui-ci « entretient
un lien ambigu avec ce qui le précéde ; car le « post » ce n’est pas tout a fait la rupture,
c’est a la fois dedans et dehors ; c’est également le tri opéré dans 1’héritage, ce qui vient
apres ».

L’expression « ¢re post #MeToo » nous permet donc de penser les nouvelles
dynamiques féministes comme un enchevétrement des acquis du passé et de ceux du
présent, et correspond donc a 1’analyse qui consiste a penser I’histoire du féminisme
comme un enchevétrement de plusieurs vagues qui se nourrissent et s’influencent entre

elles, tout en se tournant vers I’avenir.

15 Lamoureux Diane. « Y a-t-il une troisiéme vague féministe ? », Cahiers du Genre, vol. hors série 1, n°
3, 2006, pp. 57-74.
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Contexte scientifique de notre recherche

Notre étude se situe a la croisée de plusieurs champs de recherches. Elle s’inscrit
d’abord de facon globale dans le cadre des sciences sociales, et plus particulierement
des sciences de I’Information et de la Communication (SIC), dans la mesure ou elle
prend en compte, dans son objet d’étude, 1’historiosociologie du web et des réseaux
sociaux. Ce qui nous intéresse tout particulierement, c’est la dimension militante du
web, et les potentialités d’engagement militant qu’il offre a ses utilisateurs. Ainsi, dans
la mesure ou nous souhaitons analyser I’impact qu’a 1’évolution de celui-ci dans le
féminisme de la troisiéme vague et des nouvelles formes de mobilisations créées par
celle-ci, notre recherche s’inscrit aussi évidemment dans les études de genre.

Il s’agira donc de croiser ici les SIC et les études de genre, en s’intéressant au
role des nouvelles technologies de I’information et de la communication dans les
mobilisations militantes, ici féministes. Plus précisément, il s’agira de mettre en
perspective le role du média Instagram dans les avancées des mobilisations féministes.
En ce sens, notre étude implique donc de s’intéresser au role des médias dans
I’émergence et la diffusion des mobilisations. Si I’on considére, comme le fait Claire
Blandin'®, que le féminisme est « une succession de coups médiatiques », il s’agit donc
de replacer les mobilisations féministes dans des contextes qui favorisent leur
expression médiatique. Dans la mesure ou nous souhaitons étudier I’impact des réseaux
sociaux, précisément I’impact de la plateforme Instagram, sur la structuration de
« I’espace de la cause des femmes »'7, il s’agit de s’intéresser non plus a ce que les
médias font du mouvement féministe, mais bien a ce que le mouvement féministe fait
des médias, et ici, du média Instagram. Le mouvement féministe étant entré pleinement
dans I’ére de la communication numérique, s’intéresser a 1’évolution du cyberféminisme
revient donc a envisager les différentes formes de médiations des actions, a la diffusion

et aux temporalités des mobilisations. Nous considérons ainsi que les féministes

16 Blandin Claire, et al. « Présentation. Féminismes et médias: une longue histoire », Le Temps des
médias, vol. 29, n° 2, 2017, p. 5-17.

17 Bereni Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris, Economica,
2015.
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adaptent leurs discours aux transformations sociales, ce qui nous amene ici a penser le

rapport entre féminismes, médias et culture de masse.

Il semble cependant important de faire ici une parenthese sur le sujet que nous
allons aborder et sur la question de I’objectivité. Ce mémoire a vocation a développer
une réflexion objective sur un terrain d’études (ici, les nouveaux comptes Instagram
féministes) au prisme de références théoriques en sciences de I’information et de la
communication. En revanche, malgré la tentative d’€tre la plus objective possible dans
cette étude, il m’importe de préciser que mon identité de jeune féministe ne peut étre
totalement dissociée de ce travail de recherche. Le choix de 1’objet de recherche, la
délimitation de celui-ci, et ’analyse qui en est faite ne peuvent étre entiérement
indépendantes de mon identité personnelle, bien que ce mémoire constitue un travail

d’objectivité.

Problématique

Au regard de nos différentes observations ethnographiques en ligne, et de nos lectures
en SIC et en études de genre, il est apparu nécessaire d’analyser les comptes Instagram
de notre corpus, sous le prisme de la troisieme vague féministe. Celle-ci étant synonyme
d’intersectionnalité, d'internationalisation, et d’appropriation du web par le mouvement
féministe, ces nouveaux comptes Instagram ne sont-ils pas la preuve d’un renouveau
dans le féminisme de la troisiéme vague ? La prolifération de ces comptes €tant un objet
nouveau dans la lutte féministe en France, il sera donc question ici de chercher a
comprendre dans quelle mesure ceux-ci représentent un renouveau dans le mouvement
féministe francais, ainsi que de comprendre I’impact de ces nouveaux moyens
d’expression sur les luttes féministes en France : qu’apportent-ils au militantisme
féministe en 2019 ? Dans quelle mesure ils modifient I’expression des féminismes, mais
¢galement, dans quelle mesure ceux-ci modifient la réception des expressions féministes

en ligne ? Dans cette perspective, notre problématique sera la suivante :
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Dans quelle mesure les nouveaux comptes féministes apparus sur Instagram dans 1’ére
post #MeToo témoignent d’un renouveau de la troisieme vague féministe ?

Hypothéses et annonce de plan

Afin de répondre a cette question, nous émettons trois hypotheses que nous tenterons de
vérifier en les confrontant a notre terrain d’études. Celles-ci constitueront les trois

différentes parties de notre mémoire.

Hypothése 1 : le cyberféeminisme sur Instagram dans 1’ére post #MeToo se caractérise
par une volonté de libération de la parole a travers un discours contre-hégémonique,

centré sur le plaisir sexuel, et au contenu éducatif-

Tout d’abord, nous émettons I’hypothése que la nouveauté de ces comptes Instagram
réside en premier lieu dans le discours qu’ils émettent, leur caractéristique principale
étant leur apparente volonté de libération de la parole féminine. La création de ces
comptes témoignerait donc de la volonté¢ de citoyennes, de politiser 1’expérience
féminine, en s’affranchissant des canaux d’information institutionnels, et en émettant un

discours inclusif, au contenu éducatif, centré sur le plaisir sexuel.

Hypothése 2 : L’apparition de nouveaux comptes féministes sur Instagram se traduit
par une appropriation de la plateforme par des citoyennes initialement non militantes,

et permet l’apparition d 'une communauté féministe en ligne.

Dans un deuxiéme temps, nous émettons I’hypotheése que les citoyennes a 1’origine de
ces comptes sont des citoyennes initialement non militantes, qu’il s’agit de citoyennes «
profanes » en la maticre et non pas d’activistes féministes qui militeraient dans un cadre
institutionnel. Leur militantisme « nouveau » se traduirait ici par une appropriation de la

plateforme Instagram en tant que média et en tant que nouveau moyen d’expression,
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ceci donnant donc lieu a D’apparition d’une communauté féministe en ligne sur

Instagram.

Hypothése 3 : La prolifération de ces comptes témoigne d’'un renouveau du
cyberféminisme, qui se caractérise ici par [’apparition d’un « féminisme ordinaire » sur

Instagram.

Enfin, nous émettons I’hypothése que ces nouveaux comptes Instagram représentent une
nouvelle forme de cyberféminisme, en donnant lieu a ce que I’on peut désigner comme
un « féminisme ordinaire » sur Instagram. Ce renouveau dans le militantisme féministe
se caractériserait par une visibilit¢ plus large et un plus grand dynamisme, mais

représenterait également des risques d’apparition d’un féminisme distancié.

Corpus & méthodologie

Afin de tenter de vérifier nos hypothéses, nous les avons confrontées a un terrain
d’études, constitué d’un corpus théorique et d’une observation ethnographique en ligne.
Ce mémoire se fonde donc sur I’analyse de ce corpus restreint, mais n’a bien entendu
pas vocation a étre représentatif de toutes les mouvances actuelles de notre objet de
recherche. Il semble important de rappeler que notre corpus d’études se limitera ici a un
terrain frangais uniquement, sans pour autant nier la résonance et 1’inscription de notre

sujet d’études dans un contexte international.
Corpus théorique

Pour mener a bien cette étude, nous avons entrepris des lectures d’ouvrages et
d’articles scientifiques, provenant de trois champs de recherche : les sciences de

I’information et de la communication ; les études de genre ; les nouvelles formes de

participation politique.
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Les ¢études frangaises croisant le genre et les SIC étant encore peu nombreuses,
notre corpus théorique a principalement reposé sur la lecture d’articles scientifiques
ayant vocation a analyser les nouvelles formes et dynamiques féministes, dans le cadre
de la troisieme vague, et sur les réseaux sociaux. Au sein des études de genre, les
théories de Christine Bard, de Laure Bereni, de Christine Guionnet et de Diane
Lamoureux ont constitué¢ nos supports principaux. Au sein des SIC, et particulierement,
des travaux de recherche sur le web 2.0, les écrits de Dominique Cardon nous été
particuliérement utiles. Les travaux de Josiane Jouét nous ont par ailleurs permis de
croiser ces deux champs de recherche. En ce qui concerne le militantisme et les
nouvelles formes de participation en ligne, nous nous sommes majoritairement appuyes
sur les recherches de Fabien Granjon et d’Anais Thievot. Enfin, les écrits de Patrick
Charaudeau et de Ruth Amossy nous ont particulierement aidé dans nos analyses de
discours.

Par ailleurs, nous nous sommes également appuyé sur des rapports
institutionnels sur le féminisme et sur des études portant sur l'utilisation des réseaux

sociaux.

Observation ethnographique en ligne

Notre observation ethnographique en ligne a reposé sur une immersion dans les comptes
Instagram suivants :
- (@jemenbatsleclito, 387k abonnés et 347 publications au 21/10/2019, créé en

octobre 2018 : https://www.instagram.com/jemenbatsleclito/

- (wtasjoui, 417k abonnés et 327 publications au 21/10/2019, créé en aotit 2018 :

https://www.instagram.com/tasjoui/

- (wgangduclito, 53,7k abonnés et 109 publications au 21/08/2019, créé en aolt
2018 : https://www.instagram.com/gangduclito/

- (@wmercibeaucul , 75k abonnés au 21/08/2019, créé¢ en mars 2013, mais la
premiére  publication aujourd’hui visible date de mars 2018

https://www.instagram.com/mercibeaucul /
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- (@jouissance.club, 283k abonnés et 139 publications au 21/08/2019, créé en juin

2018 : https://www.instagram.com/jouissance.club/

Bien que leurs objectifs différent, ces comptes ont pour point commun d’étre nés
au cours de I’année 2018, et de se positionner sur différents aspects de la situation
féminine actuelle, au moyen d’une volonté de libérer la parole sur la sexualité féminine,
d’¢éveiller les consciences, de témoigner de la situation actuelle, et d’éduquer en
fonction de celle-ci.

Notre analyse de ce corpus de comptes Instagram repose sur une immersion dans
ces derniers, ainsi que sur une observation quotidienne de leurs publications,
commencée en amont de ce travail de recherche. Il s’agit d’une ethnographie artisanale
reposant sur des captures d’écran des publications (posts dans le feed et stories) les plus
significatives au regard de notre objet de recherche. Nous avons donc opéré une collecte
de données a partir de grilles d’analyse portant sur I’activité de ces comptes pendant une
période donnée (publications des posts et engagement liés a ceux-ci - likes,
commentaires, partages) et sur leur réputation (nombre et qualité de fans). L’analyse de
ces espaces numériques a ¢galement reposé sur une analyse de leur identité discursive et

de leurs propriétés techno-sémiotiques, comprenant les visuels et les textes publiés.

Terrain

Nous avons eu I’opportunité de nous entretenir avec Dora Moutot, créatrice du compte
@tasjoui, lors d’un entretien téléphonique. Nous n’avons malheureusement pas pu
obtenir d’entretiens avec les créatrices des autres comptes de notre corpus, en raison de
leur sur-sollicitation. Mais nous avons cependant pu amoindrir cet inconvénient, en

¢tudiant et en retranscrivant des interviews de celles-ci, disponibles en ligne.
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I. Le cvberféminisme de 1’ére post #MeToo : aprés la dénonciation des

violences, place a la libération de la parole

Dans cette premiere partie, nous tenterons de vérifier I’hypothese selon laquelle
le cyberféminisme sur Instagram dans 1’eére post #MeToo se caractérise par une volonté
de libération de la parole a travers un discours contre-hégémonique, centré sur le plaisir
sexuel, et au contenu éducatif.

Nous avons préalablement défini I’ére post #MeToo comme une période faisant
suite au mouvement #MeToo, celui-ci constituant une rupture temporelle dans 1’histoire
des revendications féministes, par son caractére de libérateur de la parole féminine. Il
s’agira ici d’analyser en quoi le mouvement #MeToo a pu, et peut aujourd’hui, impacter
les expressions féministes, ainsi que les formes que celles-ci prennent aujourd’hui sur
Instagram. Pour les comprendre, il nous sera donc nécessaire de replacer ces
expressions dans leur contexte médiatique : celui de I'utilisation des réseaux sociaux
numériques, et plus largement, celui de ’utilisation des médias, par le mouvement
féministe. Nous analyserons donc 1’apparition de ces nouveaux comptes Instagram au
prisme de leur contexte temporel : celui d’une libération de la parole généralisée. Dans
un deuxieéme temps, nous tenterons d’analyser le discours de ces nouvelles expressions
féministes, celles-ci s’exprimant avec une parole affirmée, désinhibée, faisant fi des
tabous, et reflétant une volonté¢ d’empowerment féminin. Il s’agira ici d’analyser ce
discours a travers son objectif éducatif, et centré sur la sexualité féminine. Enfin, nous
vérifierons si le discours utilis€ permet ou non une politisation de 1’expérience
individuelle féminine, dans la mesure ou nous le considérons comme un discours
contre-hégémonique, ayant vocation a s’affranchir du discours habituellement transmis
par les canaux d’information institutionnels.

Cette partie sera donc consacrée a 1’analyse de 1’ambition de libération de la

parole au travers du discours véhiculé par les comptes Instagram de notre corpus.
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A. Les réseaux sociaux numériques, acteurs majeurs du féminisme de la

troisiéme vague

Bien que notre travail de recherche se concentre sur des expressions féministes
considérées comme nouvelles, par leurs revendications ainsi que par leur support, et
bien que nous considérions les nouveaux comptes Instagram féministes comme
I’apanage d’un féminisme plus jeune et plus dynamique, la question de la médiation des
féminismes, celle du lien entre féminisme et médias, n’est pas neuve. Cette premicre
sous-partie vise a replacer les nouvelles mobilisations féministes dans un contexte qui
favorise leur expression médiatique : celui des réseaux sociaux numériques, et donc, de

leur impact sur les mobilisations féminines.

1. Le web 2.0 : un nouvel espace de lutte pour le militantisme

féministe

En 2007, Danah Boyd et Nicole Ellison'® établissent une premiére définition des
sites de réseaux sociaux (social network sites). Cependant, depuis 2007, le paysage des
réseaux sociaux a changé : ceux-ci ont donc retravaill¢, en 2011, leur définition afin
qu’elle puisse rendre compte de ces changements. Leur définition la plus récente est la
suivante : « Un site de réseau social est une plate-forme de communication en réseau
dans laquelle les participants 1) disposent de profils associés a une identification unique
qui sont créés par une combinaison de contenus fournis par ’utilisateur, de contenus
fournis par des « amis », et de données systéme ; 2) peuvent exposer publiquement des
relations susceptibles d’étre visualisées et consultées par d’autres ; 3) peuvent accéder a
des flux de contenus incluant des contenus générés par 1’utilisateur.trice — notamment
des combinaisons de textes, photos, vidéos, mises a jour de lieux et/ou liens — fournis

par leurs contacts sur le site »". Les réseaux sociaux numériques sont donc ces

¥ Boyd Danah M., Ellison Nicole B., « Social Network Sites: Definition, History, and Scholarship »,
Journal of Computer-Mediated Communication, Volume 13, Issue 1, 1 October 2007, Pages 210-230,
https://doi.org/10.1111/§.1083-6101.2007.00393 .x

1 Ellison Nicole, « Réseaux sociaux, numérique et capital social. Entretien réalisé par Thomas Stenger et
Alexandre Coutant », Hermes, La Revue, 2011/1 (n° 59), p. 21-23.
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plateformes digitales centrées sur les User Generated Content (contenu généré par
’utilisateur.trice), permettant aux individus de se créer leur propre espace, et de
s’exprimer en leur nom, ou de fagon anonyme. Aujourd’hui, le role de celles-ci dans la
diffusion d’informations peut étre analysé comme celui de véritables médias avec leurs
moyens et infrastructures techniques qui permettent a leurs membres de participer non
seulement a la diffusion mais également a la création et a la mise en forme d’une
information parfois tirée de leur expérience vécue. Les échanges numériques se
caractérisent donc par une ambivalence entre public et privé. C’est en ce sens que ces
plateformes digitales nous intéressent dans le cadre de notre objet de recherche.

En effet, le web et les réseaux sociaux semblent avoir eu un impact décisif sur la
structuration de « D’espace de la cause des femmes »*°. Si I’on définit parfois le
féminisme comme une « succession de coups médiatiques »*', ¢’est que les féministes
ont, tout au long de leur histoire, utilis¢ et produit des médias. La presse, la radio, la
télévision, et aujourd’hui Internet et les réseaux sociaux ont permis aux féministes
d’innover dans leurs actions et de porter leurs revendications, en se faisant 1’écho des
transformations des rapports de genre. La troisieme vague féministe a notamment pu
émerger grace a une appropriation progressive d’Internet par les féministes. Selon
Franck Rebillard, « I’arrivée du web a contribué a modifier en profondeur
I’environnement informationnel, en tant que dispositif de communication total se
déployant dans les sphéres du social »*. A la fois moyen de communication et média, il
permet de réunir des fonctions sociotechniques autrefois distinctes, et permet donc, une
fois démocratis¢, un nouvel espace d’expression favorisant les échanges entre individus,
et I’autonomie dans la publication. Ces nouveaux outils ont donc été investis par
différents groupes sociaux ayant des objectifs divers, et notamment, par les féministes.
Au début des années 1990, et donc avant I’avénement des réseaux sociaux, la
technologie ouvre d’ores et déja aux femmes de nouvelles opportunités de lutter contre

les inégalités de genre, se traduisant par une appropriation croissante des formats offerts

2 Bereni Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris, Economica,
2015.

2! Blandin Claire, Lévéque Sandrine, Massei Simon, « Présentation. Féminismes et médias: une longue
histoire », Le Temps des médias, 2017/2 (n° 29), p. 5-17.

22 Rebillard Franck, Le Web 2.0 en perspective. Une analyse socioéconomique de I’Internet, Paris,
I’Harmattan, 2017
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par le web. A partir des années 2000, I’émergence des blogs et tumblers rendent
possible et généralisent les publications individuelles : le monde virtuel représente donc
un espace de libre expression pour les femmes, et les féministes s’emparent des
dimensions de journalisme citoyen ou d’édition participative permise par ces supports,
ceux-ci leur permettant de pallier un manque d’informations de la part des médias
traditionnels. Mais I’émergence des réseaux sociaux apporte encore de nouvelles
dimensions a ces pratiques. Inventée par Darcy di Nucci en 1999, puis diffusée en 2004
par Tim O’Reilly, I’expression « web 2.0 », désigne un web devenu participatif, et
exprime le passage d’une communication verticale, propre aux médias traditionnels, a
un communication horizontale, permise par les réseaux sociaux®. Par son aspect
interactif, le « web 2.0 », déplace les frontieres du militantisme en offrant de nouveaux
outils pour faire entendre sa voix, et pallie a I’aspect unilatéral que pouvaient avoir les
sites ou blogs, en permettant aux individus d’interagir ensemble. Ceux-ci facilitent de
nouvelles formes de socialisation, et surtout, de nouvelles formes d’engagement
individuel et collectif, notamment grace au like, au hashtag, et au partage.

Les réseaux sociaux numériques représentent donc pour les féministes, un
nouveau « répertoire d’actions collectives »**. Ils autorisent, au-dela d’un effacement
des frontieres géographiques, ainsi que des frontiéres entre public et privé, un
renouvellement des débats d’idées et des formes de participation, une diversité¢ des
formes de productions, de nouveaux mécanismes d’échange entre les individus, et donc,

une possibilité de faire porter ses revendications plus haut et plus fort.

2. #MeToo. « mouvement social féminin du XXIe siécle »

En octobre 2017, le moment #MeToo et son retentissement cristallisent
I’importance que le web 2.0 avait pris depuis de nombreuses années déja dans les luttes
féministes. C’est pourquoi il nous est nécessaire de revenir sur ce mouvement et sur la

facon dont il a pris son ampleur actuelle.

2 Quoniam Luc, « Introduction. Du web 2.0 au concept 2.0 », Les Cahiers du numérique, 2010/1 (Vol. 6),
p. 9-11.
2 Rieffel Rémy, Révolution numérique, révolution culturelle ?, Paris, Gallimard, coll. « Folio », 2014.
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En 2006, Tarana Burke, une travailleuse sociale et militante féministe
américaine, lance une campagne de soutien aux victimes d’agressions sexuelles dans les
quartiers défavorisés. Ayant elle-méme subi des violences sexuelles, et pour appuyer sur
I’empathie et la solidarité, elle choisit un nom trés court a cette initiative : « Me too » («
moi aussi »). Le 5 octobre 2017, I’affaire Harvey Weinstein éclate & Hollywood : une
série d’accusations d’agressions, de viols, et de violences commises par le producteur de
cinéma américain sont révélées par une enquéte du New York Times et du New Yorker,
puis sont relayées sur Twitter, réseau social privilégié par les personnalités publiques.
C’est sur cette méme plateforme, et sous 1’impulsion de 1’actrice américaine Alyssa
Milano, que renait le hashtag #MeToo. Le 15 octobre 2017, cette derniére publie un

t*> composé du message suivant : « Si vous avez déja été victime de harcélement ou

twee
d’agression sexuelle, écrivez “moi aussi” en réponse a ce tweet. », invitant donc les
victimes de violences sexuelles a s’exprimer sur le réseau social. Celle-ci obtient en
cinq jours, plus de 60 000 réponses a son tweet®, de la part d’actrices américaines du
méme milieu, mais également de la part d’anonymes, qui témoignent de situations allant
au-dela de leur lieu de travail : université, famille, etc. L’ampleur du mouvement
#MeToo ne se cantonne pas au réseau social Twitter : des dizaines de milliers
d’internautes - femmes et hommes -, s’expriment sur les réseaux sociaux Facebook,
Instagram, ou encore sur des forums comme Reddit. Les discussions en ligne s’étendent
au-dela des frontiéres géographiques, et le hashtag #MeToo se voit traduire dans
plusieurs langues (par exemple : #YoTambien en Espagne ou #AnaKamen au
Moyen-Orient). Certains des hashtags qui apparaissent circulaient avant [’affaire
Harvey Weinstein, mais plusieurs naissent en réaction a celle-ci.

C’est notamment le cas du hashtag francophone #BalanceTonPorc, lancé sur
Twitter par la journaliste frangaise Sandra Muller””. Emerge alors en quelques semaines
ce que I’anthropologue frangaise Véronique Nahoum-Grappe appelle un « mouvement

social féminin du XXlIe siécle, qui sait user des outils technologiques de 1’époque pour

2 Annexe n°1 : Tweet d’Alyssa Milano, du 15/10/2017, langant le hashtag #MeToo sur Twitter.

% Croquet Pauline, « #MeToo, du phénoméne viral au “mouvement social féminin du XXIe siécle” », Le
Monde, 14 octobre 2018.
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2018/10/14/metoo-du-phenomene-viral-au-mouvement-social-femi
nin-du-xxie-siecle_5369189 4408996.html

27 Annexe n°2 : Tweet de Sandra Muller, du 13/10/2017, langant le hashtag #BalanceTonPorc sur Twitter.
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faire apparaitre un point de vue non pris en compte a la mesure de sa réalité massive et
tragique »*®. Toutes ces dénonciations qui étaient restées tues jusqu’a ce jour, éclatent au
grand jour au mois d’octobre 2017 sur les réseaux sociaux, dans un mouvement de
sororité : les femmes décident de parler, dans un mouvement a I’ampleur internationale
et a la viralité sans précédent. Les chiffres parlent d’eux-mémes : chaque semaine,

1. En un

d’octobre a janvier, plus de 38 000 tweets font référence au harcélement sexue
an, on compte 930 000 tweets avec le hashtag #BalanceTonPorc, et 17,2 millions avec
le hashtag #MeToo.

Le moment #MeToo a aujourd’hui dépassé le phénomene viral pour devenir un
mouvement social a part entiére. Bien qu’il ait été porté par des femmes célebres,
puissantes et influentes, celui-ci est resté sans porte-voix : il est un mouvement collectif,
qui illustre I’ampleur du potentiel de I’activisme féministe numérique sur les réseaux
sociaux. Il montre que les réseaux sociaux apportent au militantisme féministe des
moyens et un écho sans précédent. En effet, selon un article du European Journal of
Women's studies®®, paru en avril 2018, un grand nombre de femmes « estiment, en dépit
des risques et de I’hostilit¢ sur ces sites, que Twitter et les plateformes en ligne
constituaient des espaces plus sirs et plus faciles pour s’engager dans le militantisme
féministe que des lieux hors ligne tels que la rue, les lieux de travail, les écoles, la
famille et les amis ». C’est d’ailleurs ce que prouve I’enquéte #MeToo réalisée par la
Fondation des Femmes®', dans laquelle 71% des femmes victimes disent avoir trouvé le
courage de témoigner grace a #MeToo. Pour 95,7% d’entre elles, témoigner dans le
sillage de ce mouvement a ét¢ une expérience positive : « #MeToo a donc été une

révolution et a permis quelques avancées »*2.

8 Nahoum-Grappe Véronique, « #MeToo : Je, Elle, Nous », Esprit, 2018/5 (Mai), p. 112-119.

¥ Croquet Pauline, « #MeToo, du phénoméne viral au “mouvement social féminin du XXlIe siécle” », Le
Monde, 14 octobre 2018.
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2018/10/14/metoo-du-phenomene-viral-au-mouvement-social-femi
nin-du-xxie-siecle 5369189 4408996.html

3% Mendes, K., Ringrose, J., & Keller, J., « #MeToo and the promise and pitfalls of challenging rape
culture through digital feminist activism », European Journal of Women's Studies, April 2018, p.
236-246.

3! Fondation des Femmes, « Enquéte #MeToo : la parole au pied du mur. Un an aprés Iaffaire, pour les
femmes victimes tout reste encore a faire. », (sondage réalisé en partenariat avec Femme Actuelle).

32 Annexe n° 3 : Enquéte #MeToo réalisée par la Fondation des Femmes, extrait portant sur le témoignage
grace a #MeToo.
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Par ailleurs, au-dela d’avoir éveillé les consciences et d’avoir trouvé une
résonance sur les réseaux sociaux, le mouvement a donné naissance a de nombreux
rassemblements physiques, et a porté¢ la question des violences sexuelles envers les
femmes dans la sphére publique et politique. Il a par ailleurs autorisé I’émergence des
mouvements de la Ligue du LOL et du #Meloo de la pub, évoqués dans notre
introduction.

C’est en cela que nous parlons de '« ere post #MeToo » - expression que nous
avons définie précédemment -, dans la mesure ou ce mouvement, devenu un
mouvement social a part entiére, a largement influencé les combats féministes en ligne

d’aujourd’hui.

3. La floraison de comptes Instagram a vocation féministe

Le mouvement #MeToo a donc connu une ampleur sans précédent sur les
réseaux sociaux, et au-dela de son rdle de libérateur de la parole féminine, on note
depuis, une hausse quantitative de 1’engagement féministe en ligne qui s’inscrit dans la
continuité d’un intérét déja croissant pour celui-ci depuis quelques années.

Selon David Bertrand®, le développement du féminisme en ligne et la
transformation des pratiques militantes par la configuration particuliére des espaces du
web 2.0 sont des phénomenes concomitants a une hausse croissante de I’intérét pour les
questions féministes dans I’espace public. Grace a I’outil mis a disposition par le site
Google Trends™, celui-ci a tenté de démontrer ’intérét croissant pour le féminisme en
France ces derniéres années, par une mesure du nombre de recherches des mots-clés «
féminisme » et « sexisme » sur Google, sur une période allant de 2004 a 2018%.
Globalement, le graphique obtenu semble confirmer un regain d’intérét des internautes
frangais pour les questions liées au féminisme et au sexisme, en révélant notamment des

pics de recherches au moment de 1’affaire DSK en 2011, et au moment de 1’affaire

3% Bertrand David, « L’essor du féminisme en ligne. Symptome de 1’émergence d’une quatriéme vague
féministe ? », Réseaux, 2018/2 (n° 208-209), p. 232-257.

3* Google Trends, https://trends.google.fr/trends/?geo=FR

3% Annexe n°4 : Google Trends, Evolution de I’intérét relatif des internautes pour les sujets « Féminisme »
et « Sexisme » au 31 janvier 2018.
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Harvey Weinstein en 2017. Bien que 1’état des recherches Google nous intéressent quant
a notre objet de recherche, 1’auteur précise que le féminisme se diffuse aujourd’hui
« essentiellement sur les réseaux sociaux, et les régimes de visibilit¢ qui les
caractérisent ont une influence non négligeable sur la forme prise par le militantisme ».
Le réseau social Instagram et son utilisation par les militantes féministes semblent
témoigner de cette diffusion croissante du militantisme féministe sur les réseaux
sociaux.

Depuis son lancement en 2010, puis son rachat par le groupe Facebook en 2012,
le développement de la plateforme Instagram connait une croissance soutenue. Le
rythme des nouveautés s’est notamment accéléré avec 1’arrivée de la concurrence de
Snapchat. Il s’agit aujourd’hui d’un des réseaux sociaux les plus importants et les plus
influents. Selon le blog Digimind*, Instagram comptabilise en 2019 plus d’un milliard
d’utilisateur.trice.s actif.ve.s mensuels, et on compte chaque jour plus de 500 millions
d’utilisateur.trice.s dans le monde. En ce qui concerne la France, 17 millions de Francgais
sont chaque mois sur Instagram, soit 31% des internautes et 25% de la population totale,
avec 7,3 millions de visites uniques par jour. Par ailleurs, Instagram est un réseau social
qui est tres utilisé par les tranches de population les plus jeunes. En ce qui concerne la
tranche de 15-24 ans, 28% d’entre eux se rendent quotidiennement sur Instagram, et
66,7% des moins de 13 ans déclarent utiliser ce réseau social. C’est d’ailleurs le
troisiéme réseau social le plus utilisé par la tranche de population des 15-24 ans, aprées
Snapchat et Facebook®’. 1l est par ailleurs intéressant de noter quant a notre objet de
recherche, que les femmes francaises sont plus présentes sur Instagram que les hommes,
54% des utilisateur.trice.s frangais étant des utilisatrices. Ces chiffres nous confirment
donc I'importance qu’a pris le réseau social Instagram dans la vie des internautes, en
France et dans le monde, et nous donnent donc un premier indice pour comprendre
pourquoi celui-ci abrite aujourd’hui de nouvelles formes de militantisme féministe.

Bien avant D’apparition de comptes féministes frangais sur Instagram, la

plateforme abritait déja des comptes provenant en majeure partie des Etats-Unis ou de

% Asselin Christophe, « Instagram, les chiffres essentiels en 2019 en France et dans le monde », Blog
Digimind, 16 juillet 2019.

URL : https://blog.digimind.com/fr/tendances/instagram-chiffres-essentiels-2019-france-monde
37 Annexe n°5 : Les réseaux sociaux les plus utilisés chaque jour en France selon Médiamétrie.
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Grande Bretagne. Un grand nombre de comptes anglophones, se déclarant explicitement
comme féministes, dans leur nom d’utilisateur.trice ou dans leur biographie (sur
Instagram, paragraphe présentant et décrivant le compte, ou la personne a 1’origine du
compte, apparaissant sous la photo de profil, sous le nombre d’abonné.e.s, et au-dessus
des publications), commengaient déja a se faire une place sur la plateforme, bien que ¢a
ne soit pas encore le cas en France. Les comptes les plus connus et ayant le plus de
succes aujourd’hui sont les suivants :
e (@feminist, 2,8 millions d’abonné.e.s, créé en janvier 2017 ;

e (witsfeminism, 453k abonné.e.s, créé en aolt 2015 ;

e (@wmarch, 349k abonné.e.s, créé en aott 2015 ;
e (wfem.inist, 171k abonné.e.s, créé en mars 2015 ;
e (wgurlstalk, 256k abonnés, créé en octobre 2012.

Cette sélection de comptes®® n’a pas vocation a étre représentative de la multiplicité de
comptes féministes anglophones sur Instagram, mais il s’agit ici des comptes les plus
actifs et ayant le plus d’abonné.e.s. L’objectif de ces comptes est explicitement
féministe, comme en témoignent leurs noms d’utilisateur.trice.s, ou pour certains, leur
photo de profil. Leur biographie affiche ¢galement les mots suivants : « empowering
women » ; « Spreading empowerment » ; « pro-woman » ; « we are all equal » ;
« against sexism », inscrivant leurs comptes deés le départ dans la lutte féministe, avant
méme d’en voir les publications. Celles-ci sont composées de partages de verbatims, de
photos et relais de paroles de role models, d’une grande quantité de memes, et donc
d’une certaine tonalité¢ ironique, ainsi que d’illustrations. L’étude de ces comptes
dépasse ici notre objet de recherche, ¢’est pourquoi nous ne nous attarderons pas dessus,
mais il nous semble important de souligner que les mémes dynamiques qui composent
les comptes Instagram frangais étudiés dans notre corpus, composent ces comptes
anglophones, étant apparus avant les comptes francais. C’est d’ailleurs ce qu’évoque
Dora Moutot, créatrice du compte frangais @tasjoui, dans 1’entretien téléphonique que

nous avons réalisé avec elle’”, quand nous lui avons demandé les raisons pour lesquelles

3% Annexe n°6 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Sélection de comptes Instagram féministes
anglophones.

3 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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elle a choisi Instagram comme plateforme d’expression : « Et puis aussi, ¢a faisait
longtemps que je suivais des comptes Instagram activistes qui viennent des US et des
UK, et nous en France on n’avait pas encore ¢a ».

Les comptes activistes frangais de notre corpus sont donc apparus quelques
années apres les comptes anglophones, faisant suite a la déferlante #MeToo. En effet,
selon les informations disponibles sur Instagram concernant les dates de création des
différents comptes, la majorité des comptes activistes féministes francais sur la
plateforme sont nés apres #MeToo, et I’intégralité des comptes de notre corpus ont vu le
jour au cours de I’année 2018. Il existe en 2019 un trés grand nombre de comptes
Instagram féministes, et 1’on peut en dénombrer aujourd’hui une centaine. A nouveau,
notre corpus de comptes n’a pas vocation a étre représentatif de tous les comptes
existants aujourd’hui, mais il contient les comptes les plus suivis dans cette mouvance et
ayant 1’activité la plus réguliere. La majorité des comptes féministes sur la plateforme
abordent le féminisme au prisme de sujets comme les régles, ou la sexualité féminine,
par exemple. Les comptes étudiés ici sont les suivants :

e (wjemenbatsleclito : créé en octobre 2018 par Camille Aumont Carnel,
auparavant cuisiniére mais ayant quitté ses fonctions pour se consacrer a la
gestion de son compte Instagram. Via des verbatims, des citations, ou des
phrases courtes respectant une certaine ligne éditoriale, 1’auteure du compte
aborde différents sujets concernant la vie sexuelle des femmes : orgasmes,
masturbation, consentement, gynécologie, etc. Son objectif semble étre celui de
vulgariser au maximum ces sujets, et de les faire sortir du tabou, via une tonalité
décomplexée et humoristique.

e (wtasjoui : créé en aolt 2018 par Dora Moutot, journaliste. Ce compte est
principalement centré sur la jouissance féminine, ayant été créé suite au constat
d’une inégalité sexuelle entre hommes et femmes face a 1’orgasme, et dans le but
de faire prendre conscience de celle-ci. A 1’origine, le compte relayait
principalement des captures d’écran de témoignages recus par 1’auteure du
compte. Plus d’un an apres sa création, celui-ci relaie aujourd’hui de fagon assez

brute, et donc sans charte graphique particulieére, des memes, des illustrations,
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des verbatims et de nouveaux témoignages. Son objectif semble étre celui
d’aborder tous les sujets, d’actualité ou non, qui ont un lien avec le théme du
compte.

e (wgangduclito : créé en aolt 2018 par Julia Pietri. Ce compte est centré sur le
clitoris, comme son nom 1’indique, et aborde donc de nombreux sujets qui sont
relatifs a 1’orgasme et a la masturbation féminine, via une ligne éditoriale
identifiable. Outre la publication d’infographies, d’illustrations, ou de verbatims,
il se fait notamment le relai des actions hors-ligne menées par la créatrice du
compte, notamment la campagne d’affichage « Its not a bretzel », sur laquelle
nous reviendrons ultérieurement.

e (@wmercibeaucul : créé en mars 2013 par Delphine & Léa, mais la premicre
publication de ce dernier date de mars 2018. Ce compte est lui aussi centré sur la
sexualité féminine, et relaie en majorité des illustrations bien que des phrases ou
citations soient aussi publiés de temps en temps. Les créatrices de ce compte ont
elle aussi vocation a parler de sexualité, a donner des conseils et a briser les
tabous sur le plaisir, via des publications a ’aspect artistique.

e (@jouissance.club : créé en juin 2018, par « Jine ». Ce compte est centré sur le
plaisir sexuel et se donne pour objectif de donner des « sex tips », des conseils
sur les pratiques sexuelles, aux hommes et aux femmes. Il respecte une ligne
éditoriale précise, alternant entre phrases et illustrations, et se veut prescripteur
d’une sexualité nouvelle, centrée sur le plaisir, et la connaissance de son corps.

Ces comptes ont donc tous leurs spécificités qui leur sont propres, et leur fagcon unique
d’aborder le féminisme, via un angle a chaque fois différent. Cependant, ils gardent tous
un objectif commun, directement impacté par les dynamiques du mouvement #MeToo :
celui de produire un discours féministe, celui de briser les tabous, dans les thémes qu’ils
abordent et dans 1’énonciation de ceux-ci, via le prisme de la sexualité¢ féminine, et avec

un objectif éducatif.
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B. Un discours féministe, produit d’une co-construction entre son sens

et sa forme

La majorit¢ des biographies Instagram des comptes de notre corpus ne
mentionnent pas le terme « féminisme », ou ne se qualifient pas directement de «
féministes » (a 1’exception du compte @gangduclito, qui affiche en premiere ligne «
célébration du #féminisme »*°). Malgré cette non-explicitation dans leur présentation,
les thémes qui y sont abordés, ainsi que leur €énonciation, sont éminemment féminins et
adressés aux femmes. La portée féministe des comptes Instagram de notre corpus se
situe a la fois dans les sujets qu’ils abordent, dans le discours qu’ils produisent, et dans

les objectifs qu’ils affichent.

I. Un_ féminisme exprimé au travers de [’expérience sexuelle

féminine

Dans notre entretien réalisé avec Dora Moutot, celle-ci affirme que dans le
féminisme, « il y a plein d’autres causes a défendre que celle de la sexualité »*'. De la
question de la parité, portée par un féminisme institutionnel, a celle de 1’orgasme
féminin, amenée par une politisation de I’expérience féminine, on trouve en effet de
multiples processus et angles d’approches pour tenter de faire face aux inégalités entre
hommes et femmes. Le militantisme féministe s’exprime donc dans 1’espace public en
portant des revendications plurielles, et c’est pourquoi on parle souvent de
« féminismes », au pluriel. Il n’empéche qu’aborder la sexualité féminine, publiciser et
expliciter I’expérience intime représente un féminisme singulier parmi ces féminismes
pluriels.

C’est le choix qu’ont fait les auteures des cinq comptes de notre corpus : a
I’heure de la libération de la parole face aux violences sexistes, celles-ci font le choix de

prolonger ce qui avait été enclenché avec #MeToo, en étendant la prise de parole au

40 Annexe n°7 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram frangais constituant notre
corpus.

4 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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sujet de la sexualité¢ féminine. Qu’il s’agisse du compte @tasjoui, centré sur 1’orgasme
féminin, ou du compte @gangduclito, qui se concentre sur le clitoris, ou encore du
compte (@jouissance.club, qui donne des conseils sur les rapports sexuels partagés ou
sur la masturbation, les cinq comptes ont un objectif commun. Celui d’aborder la
sexualité¢ féminine via des sujets peu abordés de facon générale par les médias : régles,
orgasme, contraception, sextoys, pillosité, pornographie, masturbation, rapports sexuels,
etc.

Cet objectif est clairement explicité par Camille Aumont Carnel, créatrice du
compte @jemenbatsleclito, dans son interview avec Grizette Magazine® : « j’abats les
tabous, sur les femmes, leur sexualité, tout ¢ca de fagon trés humoristique, trés trés cash,
et surtout surtout, sans filtre ». Celle-ci explicite clairement sa volonté d’aller a
I’encontre de tabous, et ses diverses publications en témoignent. Sur son compte,
Camille tente de retranscrire des situations, « soit que tu as vécues, soit la conversation
que tu as eue la semaine derniére ou encore la veille avec ta meilleure amie, ou encore
ce qui t’arrive au quotidien »*. Sa publication du 12 aolit 2019* est un exemple, parmi
de nombreux autres, de cet objectif : « Mais rappelez-moi de ne plus jamais mettre de
serviette avec un string bordel ». 1l s’agit ici de communiquer et de partager une
situation qui reléve de I’intime, et qui est propre aux femmes, dans la mesure ou elle
aborde le sujet des régles. Il s’agit de médiatiser une situation qui jusqu’ici, se
cantonnait a I’intime. Outre la volonté de parler d’une situation rarement publicisée, il
s’agit également d’éduquer, en déconstruisant des idées recues, souvent dues au manque
d’information a ce sujet. Les publications du 19 juillet et 19 aolt 2019* en sont un
exemple : les deux visent a déconstruire les préjugés sur l’orgasme féminin, en
expliquant que I’orgasme vaginal n’existe pas, tout orgasme féminin étant clitoridien ; et

en montrant que 1’orgasme féminin n’est pas uniquement une affaire de pénétration.

42 Annexe n°33 : Retranscription de la vidéo « Camille : Je m'en bats le clito ! », Interview de Camille
Aumont Carnel par Grizette Magazine, le ler octobre 2019, 7 minutes et 44 secondes.

4 Annexe n°35 : Retranscription de la vidéo Facebook « Il est temps de sexe-pliquer, Camille,
@jemenbatsleclito », interview de Camille Aumont Carnel, par Ohmymag Style, juillet 2019, 4 minutes
et 2 secondes.

4 Annexe n°8 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jemenbatsleclito.

4 ibid.
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Comme ces publications en témoignent, il s’agit d’aborder des sujets éminemment
intimes de fagon décomplexée, libérée.

Dans son interview pour RT France, Julia Pietri, a l'origine du compte
@gangduclito®, affirme que 1’objectif de son compte est de « pouvoir justement libérer
la parole », dans un objectif féministe, parce que son « féminisme, c’est le féminisme du
pour, c’est pas le feminisme d'étre contre les choses. Au contraire, c’est dire, voila, on
est pour, pour justement la liberté sexuelle, pour connaitre comment fonctionne notre
sexe, pour discuter entre nous, de justement, de notre féeminisme ». Celle-ci confirme
notre hypothése selon laquelle son compte, et les autres comptes de notre corpus,

portent des revendications féministes, en abordant des sujets féminins.

2. Une parole inclusive, caractéristique d’un féminisme

intersectionnel

Par ailleurs, le discours porté par ces comptes semble s’inscrire dans la
continuité des revendications féministes de la troisieme vague, dans la mesure ou il
convoque un féminisme inclusif.

Les féministes de la troisieme vague se sont en effet démarqué.e.s de leurs
ainé.e.s par la dimension intersectionnelle de leurs combats. La notion
d’intersectionnalité a d’abord été forgée par I’américaine Kimberlé Crenshaw, a la fin
des années 1980, de facon concomitante a I’apparition du black feminism aux
Etats-Unis*’. Elle pose la question de la diversité interne au sein des groupes de femmes,
dans la mesure ou elle désigne « la prise en compte des divers types de discrimination :
aussi bien le genre que la race, la classe ou I’orientation sexuelle, par exemple. Il s’agit
de rompre avec un féminisme « blanc » et européano-centré pour prendre en compte les
expériences et les revendications des femmes issues de groupes dits “subalternes” »*,

Dans cette perspective, I’intersectionnalité¢ impose de ne plus séparer les domaines de

4 Annexe n°32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri », Interview de Julia
Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre 2019, 13 minutes et 12 secondes.

47 Achin Catherine, et Bereni Laure, Dictionnaire. Genre et science politique. Concepts, objets,
problémes. Presses de Sciences Po, 2013.

48 Bard Christine, « Le militantisme féministe aujourd'hui », Esprit, vol. octobre, no. 10, 2013, pp. 68-84.
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lutte, mais de considérer les diverses formes d’oppression comme le résultat d’une
intersection entre les différentes formes de discriminations. Bien que les femmes
cisgenres soient les plus représentées dans le discours féministe des comptes Instagram
de notre étude, ce dernier s’adresse quand méme a son audience de facon inclusive, et
ce, par différents aspects. Le compte de Camille Aumont Carnel, @jemenbatsleclito, en
est un premier exemple. Dans I’introduction de son livre®, celle-ci se présente comme
tel : « Je mesure 1,85m, j'ai 22 ans, je suis noire, j’ai la téte rasée et je m’appelle
Camille. J’ai grandi entre le Niger, la France, Madagascar et [’Espagne ». Dans son
dernier podcast, réalisé par Vlan!*, celle-ci indique que, par ses origines africaines et sa
couleur de peau, beaucoup ont voulu I’associer a I’afroféminisme. Or, 1’idée pour elle, a
travers la création de son compte, était justement qu’elle souhaitait que « toutes les
femmes puissent s approprier ces phrases », et qu’elles puissent toutes se projeter dans
celles-ci. Son discours s’adresse en effet a toutes les femmes, sans regard de leurs
origines, dans un objectif inclusif : il s’agit de retracer 1’expérience féminine globale, et
non pas I’expérience de la femme francaise, ou de la femme nigérienne. En parall¢le, le
compte (@gangduclito, créé par Julia Pietri, était introduit, (jusqu’a la modification de sa
biographie) par la description « Célébration des féminismes ». Le pluriel utilisé ici pour
conjuguer le mot « féminisme », témoigne d’une volonté de prendre en compte la
pluralit¢ du mouvement féministe, d’en inclure les multiples formes de combats, et les
différentes revendications, qui concerneraient toutes la cause des femmes. Par ailleurs,
sur le site de sa campagne It’s not a bretzel - sur laquelle nous reviendrons plus tard -
celle-ci présente son projet par la phrase suivante : « On ne m’a jamais appris que
Jj'avais un clitoris, pourtant... Toutes les femmes cisgenres ont un clitoris »'.
L’utilisation du terme « cisgenre » témoigne ici d’une reconnaissance des transidentités,
et donc de l’inclusion des femmes transexuelles dans la féminité, preuve d’un

féminisme inclusif.

4 Aumont Carnel Camille, Je m 'en bats le clito ! Et si on arrétait de se taire ?, Kiwi Editions, 2019.

3 « La diversité est morte. Vive l'inclusion », Vian! Podcast, n°104, publié le mardi 15 octobre 2019 a
06:30. URL :
https://podcloud.fr/podcast/vlan-le-podcast-du-marketing-a-lere-digitale/episode/vlan-numero-104-la-dive
rsite-est-morte-vive-linclusion

51 Annexe n°29 : Captures d’écran du site internet de la campagne It5 not a bretzel, par Julia Pietri,
@gangduclito.
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Par ailleurs, sur le compte @jouissance.club, on note 1’utilisation de I’écriture
inclusive dans les publications qui s’y prétent. On le voit sur certaines des captures
d’écran que nous avons réalisées a partir de ce compte™ : « je suis éjaculateur.trice
précoce » ; « mon.ma.mes partenaire.s » ; « si t’es pas épilé.e ». L’utilisation de ce
mécanisme d’écriture témoigne a nouveau de 1’inclusivité du discours féminisme porté,
celui-ci représentant une volont¢ de supprimer toute discrimination supposée par
I’écriture. Ici, il permet notamment la reconnaissance, par I’écriture, de ’existence de
diverses pratiques sexuelles, mais il permet ¢galement 1’inclusion des hommes dans le
discours produit. En effet, si ces comptes portent sur I’expérience féminine et sont
éminemment destinés aux femmes, ils ne sont pas pour autant exclusifs des hommes, et
n’ont pas vocation a créer des espaces non-mixtes. En cela, ils étendent I’inclusion a son
maximum, en dépassant les différences de genre. Comme 1’exprime Julia Pietri, ils
revendiquent un « féminisme du pour »*, et non pas « d'étre contre les choses »*. Le
discours de ces féministes n’est donc pas un discours qui s’oppose a I’inclusion des
hommes dans leur combat, au contraire. En témoignent d’ailleurs les publications du ler
octobre sur son compte®, qui réécrivent la devise de la République Frangaise
« Liberté, égalité, adelphité », en précisant, dans la l1égende, « il ne faut pas se tromper,
sororité ne remplace pas fraternité. Ce sont deux termes qui doivent apprendre a vivre
ensemble. C'est important de réflechir a ne pas détruire des prisons pour en
reconstruire une derriere. Et c'est possible ! La solidarité entre soeurs et freres est
possible et a un nom : ADELPHITE ».

Bien que les revendications portées par ces comptes ne soient pas toujours
inclusives, on peut tout de méme constater que c’est le cas de leur langage : par son
souci d’inclusivité, celui-ci témoigne de la volonté d’une inclusion maximale, et par la,
émane d’un féminisme intersectionnel qui avait été¢ enclenché par les féministes de la
troisieme vague. Le militantisme féministe de ces comptes réside donc tout d’abord

dans les sujets abordés, ainsi que dans l’inclusivité qui les caractérise. Mais nous

52 Annexe n°12 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jouissance.club.

%3 Annexe n° 32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri », Interview de Julia
Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre 2019, 13 minutes et 12 secondes.

* ibid.

5 Annexe n°9 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @gangduclito, ler octobre 2019.
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verrons qu’il réside également dans leur énonciation, et dans la fagon dont ce discours
est porteé.

3. Un discours empreint d’une posture énonciative affirmée et d’une

parole désinhibée

Selon Patrick Charaudeau, « le discours doit étre analysé en rapport avec les
dispositifs de mise en scéne »*. Tout acte de langage dépend donc de ses conditions de
production, et de son support de communication. En 'occurrence, le discours porté par
ces comptes doit étre analysé au regard des propriétés de la plateforme utilisée. Si la
libération de la parole qui est pronée par ceux-ci concerne les sujets qu’ils abordent,
celle-ci s’exprime aussi par la qualité de leur discours. En effet, celui-ci est empreint
d’une tonalité affirmée et d’une parole désinhibée, qui elle aussi, dans sa forme-méme, a
vocation a briser les tabous. Dans son analyse du discours politique”’, Patrick
Charaudeau rappelle le concept d’ethos, emprunté a la rhétorique et a sa distinction
entre logos (qui reléve de la raison) et pathos (qui reléve de I’émotion, tourné vers
I’auditoire), et ethos (qui releve de 1I’émotion également, tourné lui vers 1’orateur).
Celui-ci affirme que I’ethos résulte d’une double identité : I’identité sociale du locuteur,
qui lui donne sa légitimité a produire un discours ; 1’identité discursive d’énonciateur
qui tient aux roles qu’il s’attribue dans son discours. Le sens du discours est donc le
résultat de cette double identité. Ici, la 1égitimité des féministes a s’exprimer sur ces
sujets réside dans leur identité de femme, qui leur apporte une légitimité a s’exprimer
sur des sujets féminins ; leur identité¢ discursive est celle du role de prescriptrices,
d’éducatrices, qu’elles s’attribuent.

Dans leur facon d’aborder les sujets féminins, les auteures des nouveaux
comptes Instagram féministes produisent un discours, qui se pose a l’inverse d’un
discours journalistique, émis par les canaux institutionnels. S’il s’agit, comme nous
I’avons dit précédemment, de retranscrire des situations du quotidien, il s’agit

¢galement d’instaurer une relation de proximité avec le récepteur, de se positionner

¢ Boyer Henri, Lochard Guy, « Le discours doit étre analysé en rapport avec les dispositifs de mise en
scéne. Entretien avec Patrick Charaudeau », Mots. Les langages du politique, 2016/2 (n° 111), p. 131-146.
57 Charaudeau Patrick, Le discours politique, Les masques du pouvoir, Lambert-Lucas, 2014.
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comme un.e interlocuteur.trice du quotidien. Et cela passe d’abord par une désinhibition
de la parole. C’est notamment le cas sur le compte @jemenbatsleclito. Si nous prenons
I’exemple de la publication du 23 juillet 2019°® (« J'ai fait des trucs hier soir, sans
déconner... Tu vois le délire ? »), on percoit bien cette volonté de retranscrire une
potentielle discussion entre deux femmes, et il s’agit donc pour l’auteure de se
positionner en tant que personne avec qui on discuterait de ces sujets précis. Ceci se
transmet notamment par 1’adresse au/a la lecteur.trice a la deuxieme personne du
singulier, par le « tu », symptomatique d’une conversation entre deux personnes
familicres. Malgré 1’écran qui les sépare, la conversation se crée donc entre
émetteur.trice et récepteur.trice Cela s’illustre ¢galement dans les légendes du compte
@mercibeaucul *’, qui s’adressent dans leur quasi-totalité, directement aux abonné.e.s
du compte, en leur posant une question a laquelle ceux-ci peuvent répondre en
commentaire. Par exemple, la légende de la publication du 15 octobre 2018 se termine
par la question : « Comment tu t’investis dans ta sexualité, toi ? », a laquelle un des
internautes a pu répondre, « Beaucoup de travail : communiquer sur ce qui marche ou
non, nos envies, nos limites ». Les auteures des comptes s’adressent également a leurs
abonné.e.s par des surnoms que 1’on peut qualifier d’affectif (« bébé »
@jemenbatsleclito ; « baby » @mercibeaucul ; « cramouille », @jouissance.club), et
qui relévent des relations intimes ou amicales. L’idée d’une relation de confiance, de
proximité, est donc retranscrite par une conversation entre émetteur.trice et
récepteur.trice qui se recréée sur la plateforme.

Par ailleurs, cette relation de proximité se tisse également par le registre de
langue utilisé. En effet, I’utilisation d’un registre familier permet lui aussi de créer une
relation de proximité avec 1’utilisateur.trice. On le voit sur le compte de Camille, quand
elle s’exprime dans les mots suivants : « I/ fait grave beau, et je me suis deter a mettre
une robe blanche »%, qui relévent clairement d’un registre familier, 1’expression

« deter » étant par exemple ’abréviation de I’adjectif « déterminée », dans le langage

% Annexe n°8 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jemenbatsleclito.

% Annexe n°11 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @mercibeaucul .

% ibid, publication du 15 octobre 2018.

1 Annexe n°8 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jemenbatsleclito, publication du
27 avril 2019.
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oral. On le voit également sur le compte de Dora Moutot, quand elle utilise le mot
« chatte » pour désigner la vulve®’, ou quand elle s’adresse aux internautes de la fagon
suivante : « la bonne hystérique que je suis vous emmerde »*. C’est également le cas

sur le compte @mercibeaucul : « t’as déja senti ta chatte gonfler et faire dong

dong ? »*. Le langage est donc familier, oral, et ceci est permis par la plateforme sur
laquelle il vit : les réseaux sociaux permettent en effet une telle légereté dans le
discours, et celui-ci correspond méme aux codes de la plateforme. Le discours est donc
frontal, désinhibé et émane d’une posture €nonciative affirmée.

La publication @jemenbatsleclito du 19 juillet 2019, « Non. Non. Non. Non. Le
seul moyen d’avoir un orgasme a deux n’est pas la pénétration de ton pénis dans mon
vagin »”, est un exemple du caractére affirmé de la tonalité du discours produit par ces
comptes. On retrouve, de facon générale, une franchise dans le discours dans des
situations d’énonciations qui relévent de 1’affirmation. La portée féministe se retrouve
donc dans la forme que prend le discours : celle de I’affirmation de soi en tant que
femme, dans le fait de se libérer, a la fois dans les sujets abordés, mais également dans
la facon de les aborder : sur le fond donc, mais également sur la forme. Cette
affirmation de soi fait écho a celle d’un combat éminemment féministe : celui de
I’empowerment des femmes. Bien que le travail de définition de la notion
d’empowerment dépasse le cadre de notre étude, on peut tenter de la définir briévement
comme un processus qui permettrait aux individus de prendre conscience de leur
capacité d'agir et d'accéder a plus de pouvoir®. Dans le féminisme, elle conduit, selon
Marie-Hélene Bacqué et Carole Biewener, a « ne plus considérer les femmes comme
seulement marginalisées et dominées, et a dépasser les représentations victimisantes »*.

C’est ici le role que joue le discours porté par les comptes de notre terrain d’études :

2 Annexe n°10 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @tasjoui, publication du 19
juillet 2019.

% ibid, publication du 4 octobre 2019.

8 Annexe n°11 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @mercibeaucul , publication du
20 mars 2019.

5 Annexe n°8 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jemenbatsleclito, publication du
19 juillet 2019.

% Bacqué Marie-Héléne, Biewener Carole, « L'empowerment, un nouveau vocabulaire pour parler de
participation ? », Idées économiques et sociales, 2013/3 (N° 173), p. 25-32.

57 ibid.
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s’exprimer de fagon affirmée, désinhibée, libérée, pour inviter a une de libération de la
parole plus globale, qui passe par la volonté d’abattre les tabous, en politisant
I’expérience féminine, ce qui est notamment autorisé par les propriétés propres a la
plateforme. Et comme I’affirmait le slogan de la deuxieme vague féministe, « le
personnel est politique », on constate que cette politisation de 1’intime, et la portée des

revendications qu’elle implique, est éminemment politique.

C. Un discours aux multiples revendications politiques

Les ressources mises a disposition sur Internet, et donc sur les réseaux sociaux,
permettent aux individus de créer, ainsi que de recevoir des informations qui ne leur
¢taient pas forcément accessibles via les canaux d’information traditionnels. Il nous
semble que les nouveaux comptes Instagram féministes tentent de s’affranchir de ces
canaux, en produisant un discours que nous qualifierons de « contre-hégémonique ».
Dans notre cas, le discours, qui porte sur la sexualité féminine, a vocation a instruire, et
a éduquer le/la récepteur.trice, en mettant a sa portée des informations nouvelles, ou du
moins, en les exprimant d’une facon nouvelle, mais également a provoquer une

transformation des discours et des habitudes a 1’échelle collective.

1. « Le personnel est politique » : politiser ’intime

Selon Alban Jacquemart et Viviane Albenga, tout propos féministe tenu dans
I’espace public est par principe politique et susceptible de politiser son audience®.
Au-dela de la publicisation de I’expérience sexuelle féminine, et donc de I’intime, que
nous avons démontrée précédemment, 1’activité des militantes féministes a 1’origine de
ces nouveaux comptes Instagram met en place un processus de politisation de
I’expérience personnelle. Cette volonté de libération de la parole a vocation a faire

bouger les lignes, en exposant I’expérience individuelle, a un ordre collectif.

% V. Albenga et A. Jacquemart, « Pour une approche microsociologique des idées politiques. Les
appropriations ordinaires des idées féministes », Politix, 109, 2015, p. 7-20.
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Nous ’avons démontré précédemment : la déferlante #MeToo a eu pour effet
une libération globale de la parole féminine au sujet des violences sexuelles commises
envers les femmes, au sein de différents milieux professionnels. Cette vague de
dénonciations a pris place sur les réseaux sociaux, qui se situent eux-mémes a la
frontiére entre public et privé. Dénoncer un viol via la publication d’un tweet, constitue
déja un processus de politisation du privé. Il s’agit de dénoncer un crime, via la
publicisation d’une expérience profondément personnelle. Et I’expression « Me Too »,
le « Moi Aussi », est révélateur de ce processus. Le « moi », le privé, s’inclut dans un
ordre commun, se greffe a un groupe par le « aussi ». Dire « Moi Aussi », ¢’est révéler
son appartenance - dans ce cas, malgré soi - a un collectif. Mais comme le souligne
Véronique Nahoum-Grappe dans son analyse du mouvement®”, « a force de
s’amonceler, de s’internationaliser, ces récits nés du « je » solitaire, glissant vers le
« moi aussi », et « elle aussi » et une autre encore, finissent par dessiner un « nous »,
¢tonnante présence collective ». Ces dynamiques que [’on observe a 1’échelle du
mouvement #MeToo, se retrouvent dans le discours porté par les nouveaux comptes
Instagram féministes. Si leur discours est, comme nous I’avons vu, centré sur
I’individualité féminine, celui-ci a une portée éminemment politique : en abordant la
sexualité¢ féminine et les différents aspects du quotidien de la vie des femmes, ceux-ci
ont vocation a montrer I’impact quotidien des inégalités entre hommes et femmes, a
témoigner de celles-ci, afin de les combattre. Il s’agit de pointer du doigt les
problématiques a 1’échelle privée, pour tenter de les résoudre a I’échelle publique.

On note en effet dans leur discours une prégnance du « je », premicre personne
du singulier, et sujet personnel. Certaines publications du compte @jouissance.club en
sont un exemple : « je n’arrive pas a atteindre [’‘orgasme avec mon.ma.mes
partenaire.s » ; « au lit, je suis tout le contraire de ce que je suis dans la vie »”’, de la
méme fagon que certaines publications du compte @jemenbatsleclito : « j'ai eu le
choix. j’ai fait le choix. j’ai avorté. je n’ai pas honte. je ne regrette pas. le crime, c’est

de m’obliger a le garder »”'. Ici, le « je » n’est pas utilisé dans une perspective

% Nahoum-Grappe Véronique, « #MeToo : Je, Elle, Nous », Esprit, 2018/5 (Mai), p. 112-119.

" Annexe n°12 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jouissance.club, publications
du 22 février 2019 et du 22 avril 2019.

! Publication sur le feed du compte @jemenbatsleclito, datant du 22 septembre 2019.
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testimoniale : il s’emploie dans une perspective générale, il est une maniere de présenter
sa propre énonciation comme représentative d’un ordre social plus large, avec I’idée que
I’expérience d’une femme est généralisable a toutes les autres. Il s’agit de construire une
connivence entre 1’émettrice et la réceptrice. Ainsi, que ce soit en employant le « je »,
ou le « nous », la portée du discours est la méme : elle est générale, englobante, et par
la, politique. Par leur discours, ces nouveaux comptes Instagram font de 1’intime un
objet politique et par la-méme, portent des revendications éminemment féministes, qui
participent a la construction d’un genre nouveau. C’est d’ailleurs ce qu’affirme Teresa
de Lauretis a travers le concept de « technologie du genre »”?, appliqué aux théories
queer : celle-ci affirme que les médias construisent le genre autant qu’ils le représentent,
et constituent ainsi une technologie de genre : « la représentation du genre est sa
construction : elle est construite par une technologie donnée, et d’autre part absorbée
subjectivement par chaque individu a qui s’adresse cette technologie ». Chaque individu
est donc « a la fois le produit et le processus de sa représentation ». Cette technologie de
genre s’applique également au genre féminin. Par sa représentation sur les réseaux
sociaux, ici, Instagram, la représentation du genre féminin participe de sa construction :
la publication de I’expérience personnelle, s’exprime au nom d’un ordre collectif plus
large, et construit un genre féminin nouveau, qui s’émancipe de la frontiére entre public
et privé, pour devenir un sujet politique, ici, féministe.

Cette politisation de I’expérience privée reléve de la nouveauté dans le discours
médiatique, dans la mesure ou elle n’était pas représentée jusqu’ici, ni par les canaux
médiatiques traditionnels, ni dans le discours institutionnel. Elle se constitue donc en
processus contre-hégémonique, qui s’émancipe de ces canaux pour se représenter de

facon autonome.

2. Pallier les erreurs de communication des canaux d’informations

traditionnels

2 Olivesi Aurélie, « Médias féminins, médias féministes : quelles différences énonciatives ? », Le Temps
des médias, 2017/2 (n° 29), p. 177-192.
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« Clest étonnant encore qu'en 2019, un quart des jeunes filles ne sachent pas
qu'elles ont un clitoris » : c’est ainsi que Julia Pietri, créatrice du compte Instagram
(@gangduclito, et auteure du livre Le petit guide de la masturbation féminine, introduit
son interview avec RT France™. Cette phrase est révélatrice de 1’objectif de son
militantisme sur son compte Instagram, et de celui des créatrices des autres comptes
Instagram de notre étude. La vision qu’elles apportent, leur volonté de briser les tabous,
de libérer la parole féminine, ont une visée profondément éducative. Il s’agit de pallier
les erreurs, les oublis, des canaux d’information traditionnels que sont 1’école, les
institutions politiques ou les médias. A 1’origine de leurs comptes, ces féministes font
toutes le constat d’un manque d’information, d’un manque d’éducation, et donc d’une
vision erronée de la femme et de son corps. Chacune a leur fagon, elles tentent de venir
a bout des idées regues, résultant souvent d’un manque d’information ou de
représentation dans les discours institutionnels. Selon le Rapport relatif a I’éducation a
la sexualité, publié en juin 2016 par le Haut Conseil & I’Egalité entre les femmes et les
hommes, « les jeunes, et en particulier les filles, méconnaissent leur corps, et le plaisir
féminin reste tabou : 84 % des filles de 13 ans ne savent pas comment représenter leur
sexe alors qu’elles sont 53% a savoir représenter le sexe masculin, et une fille de 15 ans
sur quatre ne sait pas qu’elle a un clitoris »™. Ces chiffres parlent d’eux-mémes et
traduisent, par exemple, un manque de représentation du clitoris dans les manuels
scolaires - un manuel sur huit représentant correctement la véritable anatomie du clitoris
et ceci depuis seulement 20177 -, ainsi que d’un manque de communication a ce sujet
dans les médias. Par ailleurs, ils expliquent la visée éducative des nouveaux comptes
Instagram féministes, qui tentent de pallier ce manque d’information, en produisant

eux-mémes de I’information a ce sujet.

> Annexe n°32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri », Interview de Julia
Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre 2019, 13 minutes et 12 secondes.

" Rapport relatif @ [’éducation a la sexualité, Rapport n°2016-06-13-SAN-021 du Haut Conseil a
I’égalité entre les femmes et les hommes, publié le 13 juin 2016, Rapport relatif a I’éducation a la
sexualité, Rapport n°2016-06-13-SAN-021 du Haut Conseil a 1’égalité entre les femmes et les hommes,
publié le 13 juin 2016,
http://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_rapport_education_a_la_sexualite 2016_06_15-4.p
df

> Annexe n°32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri », Interview de Julia
Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre 2019, 13 minutes et 12 secondes.
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C’est notamment ce que montrent les stories du compte @jemenbatsleclito au
sujet du partenariat de Camille Aumont Carnel avec le planning familial”. Le but de ce
partenariat est de proposer une alternative aux cours d’éducation sexuelle mis en place
par I’éducation nationale. Il s’agira ensuite de mettre en place un site internet
répertoriant tous les types de Maladies Sexuellement Transmissibles (MST), leurs
symptomes, leur traitement, et d’informer sur les mécanismes de prévention. Le
questionnaire mis en place en amont de ce projet, cherche a mesurer la connaissance
générale des MST aupres des 15-25 ans. La mise en place de projet est la preuve-méme
que les nouvelles militantes féministes font le constat d’'un manque d’éducation de la
part des institutions, et tentent de proposer des solutions pour corriger celui-ci. C’est
d’ailleurs le but de la majorité de leurs publications. On peut s’appuyer ici sur I’exemple
des publications du compte (@jouissance.club, qui sont explicitement dirigées vers
I’apprentissage et 1’éducation sexuelle, notamment via des illustrations qui schématisent
de nouveaux gestes a apprendre’’ ; ou encore sur I’exemple des publications du compte
@mercibeaucul . La légende de la publication du 20 mars 2019 commence ainsi :
« est-ce que tu savais que tu avais un pouls vaginal comme tu peux en ressentir un au
niveau du poignet ? ». Cette question montre bien la visée informative de la publication,
notamment par le « est-ce que tu savais ? », qui émane du constat d’'un manque de
connaissance a ce sujet. La légende détaille ensuite le sujet, puis source son contenu. Le
compte se positionne donc en véritable canal d’information, et donc, en posture
d’éducateur.trice, qui enseigne une information inconnue, et donc qui instruit.

Par cette posture éducatrice, le contrat de communication se renouvelle. Dans sa
théorie du contrat de communication’, Patrick Charaudeau postule que quatre principes
se trouvent a la base d’une situation de communication : le principe d’interaction, qui

définit P’acte de communication comme un phénomene d’échange entre deux

6 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito, Projet en
collaboration avec le Planning Familial.

77 Annexe n°12 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jouissance.club, publication du
14 juin 2019.

8 Patrick Charaudeau, "Le contrat de communication dans la situation classe", in Inter-Actions, J.F. Halté,
Université de Metz, 1993, consulté le 29 octobre 2019 sur le site de Patrick Charaudeau - Livres, articles,
publications.

http://www.patrick-charaudeau.com/Le-contrat-de-communication-dans.html
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partenaires ; le principe de pertinence, qui exige une motivation a la prise de parole, et
des données communes a I’émetteur.trice et au.a la récepteur.trice ; le principe
d’influence, qui implique que I’acte de 1’émetteur.trice est motivée par une finalité ; le
principe de régulation qui détermine les conditions de I’échange. Le contrat de
communication lie ainsi les partenaires, et « détermine une partie de I’identité des
partenaires pour que ceux-ci soient légitimés dans la situation d’échange dans laquelle
ils se trouvent ». Ce contrat détermine donc la légitimité des acteur.trice.s, qui leur
donnera donc droit a la parole. Dans le cas de I’éducation sexuelle, on peut questionner
la légitimité d’un compte Instagram a éduquer et a produire un discours sur ce type de
sujets. On aurait tendance a accorder cette 1égitimité a des acteur.trice.s institutionnels
tels que 1’éducation nationale, a travers des professeur.e.s ou des manuels scolaires. Or,
ici, le discours du compte Instagram pallie justement aux manques de ces acteur.trice.s
institutionnels, et renouvelle le contrat de communication. Le discours des nouveaux
comptes Instagram est donc totalement légitimé, dans la mesure ou celui-ci apporte des
informations jusqu’ici manquantes, et se constitue en processus contre-hégémonique,

qui s’émancipe des institutions pour produire de 1’information de fagon autonome.

3. Un processus contre-hégémonique

La production de ce discours contre-hégémonique est, comme nous 1’avons dit
précédemment, permise par le support sur lequel il prend forme. Les réseaux sociaux
ont en effet contribué¢ a modifier en profondeur I’environnement informationnel, « en
tant que dispositif de communication « total » qui se déploie dans 1’ensemble des
sphéres du social »”. La démocratisation de ceux-ci autorise 1’apparition d’un nouvel
espace d’expression, favorisant des échanges libres et anonymes entre les internautes,
ainsi que la possibilité d’une production autonome. Le web, qui se situe aujourd’hui a la
frontiére entre moyen de communication et média, permet donc « de réunir des

fonctions sociotechniques autrefois distinctes »*'. Le fait-méme de s’exprimer via ces

" Rebillard Franck, Le Web 2.0 en perspective. Une analyse socioéconomique de I’Internet, Paris,
I’Harmattan, 2017.

80 Miege Bernard, La société conquise par la communication III. Les TIC entre innovation technique et
ancrage social, Grenoble, Presses Universitaires de Grenoble, 2007, cité par F. Rebillard, op. cit. p.102.
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nouveaux canaux permet donc de s’émanciper des normes des canaux d’information
traditionnels, et témoigne d’un processus de résistance a ces discours normatifs. C’est
pourquoi ces nouveaux outils ont été investis par différents groupes sociaux aux
objectifs divers®'. Dans leur étude sur les expressions des transidentités sur les réseaux
sociaux, Mélanie Lallet et Lucie Delias® tentent d’analyser comment les personnes
concernées par les transidentités investissent les nouveaux espaces numériques.
Celles-ci constatent que, pour ces communautés, les réseaux sociaux numeériques sont
désormais un acteur important de 1’environnement informationnel, dans la mesure ou ils
mettent a leur disposition des ressources qui circulaient auparavant majoritairement par
des canaux institutionnels. On observe les mémes dynamiques a 1I’échelle du féminisme,
dont les partisanes du mouvement ont toujours su innover dans ’action, et c’est ce qui
se cristallise aujourd’hui sur Instagram.

En effet, par leur posture éducative, les nouveaux comptes Instagram féministes
produisent un discours contre-hégémonique. Cette opposition au discours hégémonique
se traduit d’abord par leur volonté¢ de pallier les manques des canaux d’information
traditionnels, qui les positionne en posture résistante face aux discours normatifs. Mais
cela se matérialise d’autant plus quand les auteures des comptes s’adressent directement
aux acteur.trice.s institutionnels, pour contester leur discours, leurs mesures ou leur
inaction. C’est notamment le cas de la publication du compte @jemenbatsleclito qui
s’adresse directement au ministére de 1’éducation nationale : « Cher ministére de
[’éducation nationale, je me permets de vous rappeler que l’éducation sexuelle fait
partie de notre éducation. Ca ne devrait pas étre en option ! »**. Dans cette publication,
Camille Aumont Carnel conteste explicitement le manque d’information de la part de
I’éducation nationale au sujet de la sexualité. Sur son compte @tasjoui, Dora Moutot va
encore plus loin : dans une publication datant de mai 2019*, aprés I’envoi d’une
pétition pour la représentation du clitoris dans les manuels scolaires par Julia Pietri,

celle-ci critique la réponse du gouvernement, selon elle insatisfaisante. En le faisant,

81 D. Cardon et F. Granjon, Médiactivistes, Paris, Presses de SciencesPo, 2010.

82 Lallet Mélanie, Delias Lucie, « Les réseaux sociaux numériques et le développement controversé de
savoirs d’expérience sur les transidentités », Le Temps des médias, 2018/2 (n° 31), p. 137-155.

8 Annexe n°14 : Captures d’écran de publications sur les feed de @jemenbatsleclito et @tasjoui,
interpellant des acteurs institutionnels.

8 ibid.
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I’auteure fague dans la Iégende de sa publication des personnalités gouvernementales, et
s’adresse donc aux personnes concernées par le sujet, a savoir Emmanuel Macron,
président de la République, Jean-Michel Blanquer, ministre de 1’éducation nationale, et
Marléne Schiappa, Secrétaire d'Etat chargé(e) de 1'Egalité entre les femmes et les
hommes et de la lutte contre les discriminations. Cet acte illustre le processus de
résistance, et la production d’un discours contre-hégémonique de la part de ces
militantes féministes : au-dela du constat d’un manque d’éducation, il s’agit de le
contester, et de tenter de faire changer les choses. C’était notamment 1’objectif de la
campagne « It’s not a bretzel », lancée par Julia Pietri, et qui consistait a placarder dans
les rues des affiches montrant un clitoris, afin de populariser I’image de celui-ci, et de
pallier le manque de représentation de celui-ci. L’objectif est toujours le méme : celui
d’informer, de libérer la parole, pour porter des revendications politiques, et celle-ci
I’exprime dans son interview avec RT France® : « le sexe c'est politique, l'intimité est
politique et on s'en rend bien compte quand on casse des mythes encore aujourd'hui » ;
« on se rend compte qu’on nous a menti, qu’'on nous a trahi en fait pendant tres
longtemps » ; « aujourd'hui pour moi c'est un outil d'émancipation, au contraire, qu'on
doit se réapproprier pour émanciper la femme ». Le clitoris devient ici une arme
politique, au service d’un discours contre-hégémonique, qui vise a faire changer les
choses. On retrouve encore ici les revendications des combats des féministes de la
deuxiéme vague, qui positionnaient le corps comme outil central de leur militantisme.
La dimension politique de ce discours féministe réside donc dans sa volonté de
s’opposer au manque de communication des acteur.trice.s institutionnel.le.s : pallier ce
manque d’information, permettre aux femmes de connaitre leur corps et de le maitriser,
atteindre une €galité sexuelle, permettra de renforcer les revendications féministes. Pour
conclure, et pour reprendre les différents concepts d’ethos présents dans le discours
politique, proposés par Patrick Charaudeau®®, la dimension politique de ce discours
féministe émane de la multiplicité des ethos qui le constituent : on y retrouve un ethos

de vertu : par la franchise dont elles font preuve, celles-ci témoignent d’une honnéteté

% Annexe n°32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri », Interview de Julia
Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre 2019, 13 minutes et 12 secondes.
8 Charaudeau Patrick, Le discours politique, Les masques du pouvoir, Lambert-Lucas, 2014.
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dont on ne peut douter ; on retrouve également un ethos de compétence, qui émane de
leur connaissance et du savoir-faire dont elles font preuve au sujet de la sexualité
féminine ; un ethos d’humanité, qui releve de leur capacité a s’exprimer sur I’intime ; un
ethos de solidarité, que 1’on peut ici adapter a un ethos de sororité ; et enfin, un ethos de
caractere, qui témoigne d’une force d’esprit et qui reléve ici de I’empowerment féminin,

a ne pas confondre avec un ethos de puissance.

Conclusion partielle

Dans cette premicre partie, nous avons procédé a une remise en contexte des
expressions féministes sur les comptes Instagram de notre étude. Il paraissait important
de souligner que ceux-ci sont apparus dans une ere post #MeToo, et sont donc
profondément impactés par les dynamiques de celle-ci. Il en résulte une volonté de
libération de la parole féminine, via une prise de parole inclusive sur des sujets
exclusivement féminins, et habituellement considérés comme tabous, sous le theme de
la sexualité féminine. Le discours porté ici, méme s’il est principalement destiné aux
femmes, n’exclut pas pour autant les hommes des revendications, et témoigne d’une
volonté d’inclure ces derniers dans le combat féministe. Ceci se fait via une posture
énonciative affirmée, et une parole désinhibée, que 1’on peut qualifier de « sans filtre »,
pour reprendre les mots de Camille Aumont Carnel. Le féminisme de ces comptes tient
donc a la fois dans les thémes qu’ils abordent, ainsi que dans leur énonciation. Par
ailleurs, par son caractére éducatif et sa volont¢ de pallier les manques des canaux
d’information  institutionnels, le discours produit affiche un caractére
contre-hégémonique, et donc une portée éminemment politique.

Cette premicre partie nous permet de valider notre premicre hypothése selon
laquelle le cyberféminisme dans 1’¢ére post #MeToo se caractérise par une libération de
la parole. Le moment #MeToo, par la dénonciation des violences qu’il a entrainé, a donc
introduit une ¢re de libération généralisée de la parole féminine, qui se matérialise sur
les nouveaux comptes Instagram féministes. Le féminisme de ces comptes réside en

effet dans leur capacité a aborder des sujets auparavant passés sous silence, et de le faire
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de facon décomplexée. Si nous avons déja affirmé que les réseaux sociaux autorisent
justement une telle libération, il s’agira désormais de vérifier si les féministes ont su
s’approprier le réseau social Instagram sur lequel elles s’expriment, et si cette

appropriation mene, ou non, a I’apparition d’une communauté féministe en ligne.
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. L’appropriation de la plateforme Instagram par le mouvement féministe

permet la prolifération de ces idées et D’apparition d’une véritable

communauté en ligne

Dans cette seconde partie, nous tenterons de vérifier I’hypothése selon laquelle
les femmes a 1’origine des nouveaux comptes féministes se sont appropri¢ la plateforme
Instagram. Il s’agira d’analyser en quoi les formats autorisés par celle-ci permettent une
expression féministe particulieére, et autorisent la prolifération de ces idées. Dans cette
hypothése, nous posons également la question de I’apparition d’une communauté
féministe en ligne sur ce réseau social.

Dans notre premiére partie, nous avons confirmé ’hypothése selon laquelle le
discours des comptes Instagram de notre étude émane de revendications profondément
féministes, via le theme de la sexualité féminine, énoncé avec une tonalité décomplexée,
et avec une visée éducative. Nous avons préalablement rappelé que tout discours doit
étre analysé en fonction de son contexte, et en fonction du support sur lequel il est émis.
Il s’agira donc d’analyser le discours féministe produit par ces comptes en rapport avec
les propriétés techno-sémiotiques de la plateforme Instagram. Si nous émettons
I’hypothése d’une appropriation du réseau social par les féministes, c’est que ces
nouvelles expressions féministes prennent place sur une plateforme qui n’a, a I’origine,
aucune vocation militante. Il s’agira donc de rappeler les fonctions principales de la
plateforme Instagram, et de quoi sont faites ses principales utilisations. Dans un
deuxiéme temps, nous verrons en quoi Instagram permet un féminisme nouveau, dans la
mesure ou celui-ci autorise un contenu qui résulte d’une production autonome, et bien
plus horizontale que celle d’acteurs qui seraient davantage institutionnels. Enfin, nous
questionnerons 1’apparition d’'une communauté féministe en ligne. Il s’agira donc de
définir précisément ce que nous entendons par « communauté », et de voir si ce terme
s’applique au cas étudié.

Cette partie sera donc consacrée a I’analyse des ressources permises par la
plateforme Instagram, et a ce que celle-ci autorise en termes de production, puis de

réception.
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A. Instagram, un support initialement non dédié a un projet militant

Comme nous I’avons rappelé précédemment, Instagram est aujourd’hui le
troisieme réseau social le plus utilisé en France, aprés Facebook et Snapchat. Il s’agit
d’un réseau particulicrement prisé des jeunes générations, celui-ci étant en majorité
utilisé par les 15-24 ans®. Il consiste en une application gratuite de partage de
photographies en ligne. Avec Instagram, les utilisateurs peuvent publier, depuis leur
profil personnel, des photographies et des vidéos, soit sur leur feed, contenu qui restera
apparent, soit en stories, contenu qui sera accessible pendant 24 heures. Chaque
publication peut étre agrégée d’une légende, contenu textuel a vocation descriptive,
d’un géotag, balise a caractére géographique permettant d’indiquer une localisation, et
d’une identification, par leur nom d’utilisateur, des personnes présentes sur la
publication en question. Les utilisateurs peuvent ensuite /iker chacunes des publications,
la commenter, ou la partager. La plateforme propose différents formats, et offre un outil
de retouche de photographies, permettant d’ajouter des filtres a celles-ci. Celle qui était
a ’origine une plateforme de partage de photographies entre ami.e.s, s’est petit a petit
¢tendue a une utilisation professionnelle et publicitaire, notamment avec le
développement des influenceur.se.s. Progressivement, les marques se sont approprié la
plateforme, afin de promouvoir leurs produits et leurs services en les mettant en sceéne.
Pour beaucoup, au-dela d’étre le réseau social de I’image, Instagram est le réseau social
du fake, celui qui autorise une mise en scéne esthétique, mais souvent faussée, des
actions, des images et des discours. On peut donc voir un paradoxe entre la nature de la
plateforme et ’utilisation qui en est faite par les féministes, et ce pour plusieurs raisons,

que nous énoncerons ci-dessous.

1. Instagram. miroir des vanités : le réseau de la superficialité

Nous I’avons dit précédemment : les réseaux sociaux se situent a la frontiére

entre public et privé, par leurs fonctions qui consistent a publiciser le privé. Bien qu’ils

87 Annexe n°5 : Les réseaux sociaux les plus utilisés chaque jour en France selon Médiamétrie.
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ne soient pas les seules scénes publiques de révélation de soi, ces nouveaux outils
communicationnels numériques autorisent de nouvelles formes d’exposition de soi, par
leurs dispositifs qui « élargissent sensiblement la surface de ce qui est montrable et
jouent ainsi un rdle non négligeable dans les évolutions structurelles des espaces de
mise en visibilité du soi », selon Fabien Granjon et Julie Denouél®®. L’exposition de soi
sur les réseaux sociaux releve donc d’un phénomene de construction d’identités
narratives (« d’énoncés de valeur renfor¢ant I’image positive de soi »)*, s’apparentant a
une mise en récit de facettes de soi, « processus dynamique, public et relationnel qui
couple I’expression a la reconnaissance »”.

Dans le cas d’Instagram, la plateforme est traditionnellement considérée comme
un espace d’exposition de soi et de construction d’une réputation a travers la publication
d’éléments sur son profil. On parle souvent d’Instagram comme du « réseau de
I’image », et « réseau de la superficialité », par la capacité qu’ont les utilisateurs a
représenter différents aspects de leur vie de fagon non-authentique. Christophe Assens
le définit pour cette raison comme « le miroir des vanités »°'. Le processus
photographique autorise en effet une mise en scéne du contenu, tout en le faisant passer
pour authentique. C’est ce que confirme Matthieu Amaré dans un article en ligne : « sur
le réseau social de I’apparence, tout le monde semble avoir accepté une regle : se
montrer sous son meilleur jour fait partie du jeu. Dit autrement, Instagram est une vaste
mise en scéne 2.0 avec ses codes qui standardisent les contenus et couvrent 1’application
d’un autre reproche : la tyrannie du cool »**. D’aprés une étude de la Royal Society for
Public Health”, Instagram serait par ailleurs le pire réseau social pour la santé mentale

des jeunes, justement du fait de cette mise en scéne esthétique, de cet aspect lissé

8 Granjon Fabien, Denouél Julie, « Exposition de soi et reconnaissance de singularités subjectives sur les
sites de réseaux sociaux », Sociologie, 2010/1 (Vol. 1), p. 25-43.

% Ricoeur Paul, Soi-méme comme un autre, Seuil, 1990.

% D. Cardon et F. Granjon, Médiactivistes, Paris, Presses de SciencesPo, 2010.

! Bastié Eugénie, Campion Etienne, Entretien avec Christophe Assens : « Instagram, «storiesy», «likes» :
Internet est le nouveau miroir des vanités », Le Figaro, 13 aol(t 2018. URL
https://www.lefigaro.fr/vox/societe/2018/08/13/31003-201808 13 ARTFIG00135-instagram-stories-likes-in
ternet-est-le-nouveau-miroir-des-vanites.php

%2 Amaré Matthieu, Instagram : 'appli qui a changé nos vies, CaféBabel, 11 octobre 2018. URL :
https://cafebabel.com/fr/article/instagram-lappli-qui-a-change-nos-vies-5bbe1870£723b379376ad030/

% « #StatusOfMind. Social media and young people's mental health and wellbeing », rapport de la Royal
Society for Public Health, paru en mai 2017.

URL : https://www.rsph.org.uk/uploads/assets/uploaded/d125b27¢-0b62-41c5-a2¢0155a8887cd01.pdf
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qu’elle véhicule, et qui entrainerait chez les jeunes de forts complexes d’infériorité, et
de remises en questions de soi. Cela est notamment trés présent chez les jeunes filles,
par la vision du corps féminin véhiculée par de nombreux mannequins et marques
présents sur le réseau social. La mise en scéne de sa propre vie par la photographie
représente donc le premier aspect du caractere superficiel de la plateforme.

Au-dela du partage de photos entre particuliers, Instagram est aujourd’hui le
réseau social des marques et de la publicité. On compte en effet aujourd’hui plus de 25
millions de profils professionnels, et plus de 2 millions d’annonceurs utilisent
aujourd’hui Instagram pour générer des résultats commerciaux’, via la mise en avant,
par I’image, de leurs produits et services. Instagram est donc aujourd’hui devenue une
plateforme autorisant fortement la présence des marques et la publicité¢, notamment par
I’apparition de formats exclusivement dédiés aux marques : c’est par exemple, entre
autres, le cas du format Instagram shopping, qui permet aux marques de faguer
directement des produits sur leurs photos, d’y afficher le prix, et d’insérer un lien
redirigeant vers le site web de la marque, afin de pouvoir 1’acheter. La plateforme s’est
donc aujourd’hui totalement insérée dans les pratiques des consommateur.trice.s : plus
de 80% des comptes suivent une entreprise sur Instagram®. Par ailleurs, si les réseaux
sociaux ont donné naissance au métier d’influenceur.se, c’est sur Instagram que ces
catégories d’utilisateur.trice.s sont le plus présent.e.s. Le nombre de posts réalisés par
des influenceur.ce.s aurait en effet doublé entre 2016 et 2017 pour atteindre un peu plus
de 1,5 million®. Ceux-ci/celles-ci disposent d’un certain degré de notoriété sur une
thématique spécifique grace aux contenus qu’ils/elles partagent”, et sont rémunéré.e.s
pour leur activité numérique. Un.e influenceur.euse se démarque d’un.e utilisateur.trice
« citoyen.ne », par sa capacité a affecter les comportements d’achats et prescrire les

nouvelles tendances. Ils sont aujourd’hui des leviers de communication indispensables

% Asselin Christophe, « Instagram, les chiffres essentiels en 2019 en France et dans le monde », Blog
Digimind, 16 juillet 2019.

URL : https://blog.digimind.com/fr/tendances/instagram-chiffres-essentiels-2019-france-monde

% ibid.

% ibid.

9 REPRESA, Marta, « Les influenceurs, nouveaux gourous du digital », L'Express, 17 juin 2017, URL :
https://www.lexpress.fr/styles/mode/les-influenceurs-sur-instagram-et-youtube-nouveaux-gourous-du-digi
tal_1802399.html
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pour les marques, car ils constituent des passerelles entre la marque et le consommateur.
C’est la un autre caractere de la superficialité sur Instagram : par son aspect
commercial, la plateforme abrite un contenu qui, voulant se faire passer pour naturel, est
en réalité un contenu publicitaire. On parle de « native advertising », pour désigner ce
type de publicité qui « par sa forme, son emplacement et son contenu ressemble et
s'integre fortement aux contenus éditoriaux diffusés habituellement par le site support
qui la diffuse »*.

Pour ces raisons, Instagram est donc une plateforme qualifiée de « réseau du
fake », par de nombreux utilisateurs, qui la considérent souvent comme nocive. C’est ce
que souligne Matthieu Amaré dans son article : « En préparant cet article, j’ai demandé
a des gens le premier mot qui leur venait a I’esprit en pensant a I’application. Réponses
? “Fake”, Paraitre”, “Show-off” ». Les utilisateur.trice.s sont donc, pour la plupart,
pleinement conscient.e.s de cet aspect de la plateforme. En cela, I’émergence de
comptes féministes sur cette plateforme peut donc apparaitre comme paradoxale,
justement parce que le discours qu’ils émettent, par sa volonté de transparence, se situe
a opposé de celui habituellement véhiculé sur la plateforme. C’est ce que confirme
Dora Moutot dans I’entretien que nous avons réalisé avec elle” : « ¢ est une plateforme
sur laquelle y a plein de trucs cons, sur laquelle on voit que des boules et des trucs de
merde, des trucs superficiels, donc je me suis dit qu’on pourrait l'utiliser autrement.
C’est con, en fait Instagram ¢a peut étre une plateforme qui sert a tout, qui sert a toutes
les causes, et c’est pas uniquement une plateforme superficielle ». Ceci témoigne d’un
premier indice d’une appropriation de la plateforme, sur laquelle nous reviendrons
ultérieurement, dans la mesure ou les féministes ont su justement s’approprier un espace
qui n’avait pas initialement de vocation a héberger le contenu qu’elles produisent via

leurs comptes, et la superficialité que la plateforme véhicule en est une premicre raison.

% Définition du « native advertising » par la plateforme DéfinitionsMarketing. URL

https://www.definitions-marketing.com/definition/native-advertising/
% Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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2. Instagram et la censure du téton féminin : le réseau puritain

Par ailleurs, un deuxiéme paradoxe qui nous apparait face a I’émergence de
comptes féministes sur Instagram est celui que pose ’algorithme de censure de la nudité
qui régit sur la plateforme. Cet algorithme est en effet bien connu de ses utilisatrices, et
a aujourd’hui suscité de nombreuses polémiques. Le réseau social, pour des mesures de
réduction de la nudité sur sa plateforme, n’autorise pas les publications affichant des
tétons féminins. Pourtant, les tétons masculins, eux, sont bien acceptés sur la
plateforme, au grand désarroi des militant.es féministes. Selon Kevin Systrom,
I’ex-patron d’Instagram, ceci est di a un systéme de classement des applications par
tranche d’age en fonction du contenu. L’application étant accessible aux 12 ans et plus,
la publication de nudité les obligerait a basculer dans la catégorie supérieure, réservée
aux 17 ans et plus'®. Ceci aurait donc, au vu de I’4ge des utilisateurs de la plateforme'®!,
des conséquences négatives pour la plateforme qui cherche a toucher un maximum
d’utilisateurs.

Mais la plateforme ne censure pas uniquement le téton féminin. Depuis sa
création, celle-ci subit de nombreux proces de la part des utilisateur.trice.s, qui lancent
régulicrement des polémiques a ce sujet. En 2012, ce fut d’abord le mouvement
« #FreeTheNipples » (« Libérez les tétons »), qui exigeait que la plateforme mette fin a
ce systeme de censure. Le mouvement avait alors été rejoint par de nombreuses
personnalités, telles que Miley Cyrus, Naomi Campbell'®?, Cara Delevingne, ou encore
Rihanna. En 2015, D’artiste canadienne Rupi Kaur avait elle aussi été victime du
systtme de censure qui sévit sur Instagram'®, en postant une photo d’elle-méme,

allongée de dos sur son lit, une tiche rouge au niveau de I’entrejambes et sur les

10 Leteneur Maxime, « FreeTheNipple : Instagram s’explique sur la censure », Modzik, date de
publication inconnue.

URL : http://www.modzik.com/culture-clash/societe/freethenipple-instagram-sexplique-sur-la-censure/

190 Annexe n°5 : Les réseaux sociaux les plus utilisés chaque jour en France selon Médiamétrie.

192° Annexe n°15 : Publication de Naomi Campbell, @iamnaomicampbell, signe de sa participation au
mouvement #FreeTheNipples, en 2012.

193 Bloch Constance, « Instagram n'aime pas les photos de régles », Konbini, 27 mars 2015. URL :
https://www.konbini.com/fr/tendances-2/censure-instagram-retire-photo-de-regle/
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draps'™, part d’un projet consistant & décomplexer le rapport de la société aux régles.
Cette photo avait ét¢ immédiatement supprimée par la plateforme, ce qui avait alors
suscité la colére de nombreu.se.s internautes. Une autre polémique concernant
I’algorithme de la censure sur la plateforme était celle du hashtag #Curvy : 1’algorithme
Instagram calculant le degré de nudité d’une personne en fonction du pourcentage de
peau contenu sur les photographies, les publications des femmes rondes subissaient de
nombreuses censures injustifi¢es. A cet égard, de nombreu.se.s internautes avaient
manifesté leur mécontentement, ce qui avait donné lieu a un déblocage du hashtag par
la plateforme. Par ailleurs, en juin 2019, le photographe américain Spencer Tunick avait
réuni une centaine de personnes devant le siége du réseau social a Manhattan, afin de
protester contre cette censure, sous le nom « #WeTheNipple »'”°. Equipés de photos de
tétons masculins, brandis dans leurs mains et couvrant leurs organes génitaux, les
manifestants se sont allongés nus, au pied du siége de Facebook'®. Leur objectif était de
marquer la différence entre le téton masculin, autorisé sur Instagram, et le téton féminin,
lui, censuré. La plus récente polémique a ce sujet date de septembre 2019, et se nomme
#LongHairedBoyRevolution'”. 1”émergence de ce hashtag fait suite a la censure, par
Instagram, de nombreuses photographies de jeunes garcons aux cheveux longs, posant
torse-nus. On peut supposer que l’algorithme de la plateforme associait les cheveux
longs a I’identité féminine, et bannit donc ces photos en pensant qu’il s’agissait de nus
féminins. Ces nombreuses polémiques illustrent le caractére parfois arbitraire de
l'algorithme de censure qui régit sur la plateforme. Par ailleurs, au-dela de cet
algorithme bien connu, la plateforme exerce un autre type de censure, moins bien connu
des utilisateur.trice.s : le shadow ban. 1l s’agit d’un dispositif qui empéche certaines

publications d’apparaitre via la recherche de hashtags, quand Instagram juge que

1% Annexe n°16 : Publication de Rupi Kaur, @rupikaur_, a lorigine de la polémique sur la censure sur
Instagram en mars 2015.

195 Bouisset Julien, Des manifestants posent nus & New York pour protester contre la censure de Facebook
et Instagram, Le Nouvel Observateur, 3 juin 2019. URL :
https://www.nouvelobs.com/monde/20190603.0BS13870/des-manifestants-posent-nus-a-new-york-pour-
protester-contre-la-censure-de-facebook-et-instagram.html

19 Annexe n°17 : Photographie de Spencer Tunick, lors du mouvement #WeTheNipple, & Manhattan, en
juin 2019.

17 Annexe n°18 : Capture d’écran d’une publication sur le feed du compte @parkersavesthesea, dans le
cadre de la polémique #LongHairedBoyRevolution.
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’utilisation d’un compte est « anormale ». Cependant, il est encore aujourd’hui difficile
de savoir réellement ce que signifie ce terme opaque, et de nombreux comptes subissent
cette censure, sans véritablement la comprendre.

On peut donc voir ici un deuxieme paradoxe entre la nature de la plateforme
Instagram et les revendications des nouveaux comptes Instagram féministes. Quelle
place ont des comptes féministes, revendiquant entre autres la désexualisation du téton
féminin, et 1'égalité de celui-ci face a son homonyme masculin, sur une plateforme qui

le censure ?

3. Instagram, réseau social antiféministe ?

Pour ces raisons, la plateforme pose donc la question de son antiféminisme. En
effet, la majorité des mesures de censure exercées sur ce réseau concernent les femmes
s’étendent au-dela de la censure du nu féminin, et concernent parfois la suppression,
non pas d’une simple publication, mais de I’intégralité d’un compte.

La censure sur Instagram a notamment pu faire parler d’elle une nouvelle fois
quand celle-ci a fait disparaitre de nombreux comptes abordant la sexualité féminine, et
parmi eux, certains des comptes constituant notre corpus d’études. C’est par exemple le
cas du compte @jouissance.club, qui avait déja ét¢ supprimé a deux reprises en mars
2019. Dans un entretien avec Les Inrockuptibles'”, Jine, sa créatrice, précisait
« Instagram ne justifie rien. Quand on essaie de se connecter, il y a juste un onglet
indiquant que le compte a été supprimé car il ne respecte pas les conditions générales
d’utilisation en expliquant vaguement que c’est notamment car il y avait de la nudité et
des tétons, seulement ce n’était pas le cas. J'ai essayé de faire appel la premiere fois, ¢ca
n’a pas marché, j’ai dii refaire mon compte ». Au moment de sa deuxiéme suppression,
de internautes avaient alors lancé le hashtag #SexualitylsNotDirty, afin de manifester
leur mécontentement, ce qui avait permis a la créatrice du compte de le récupérer en
quatre jours. Ce qui pouvait étre per¢u comme du contenu a caractére sexuel ou

pornographique sur le compte @jouissance.club, ne peut cependant pas 1’étre sur le

1% Hermant Louise, « Instagram est-il antiféministe ? », Les Inrockuptibles, 30 mars 2019. URL :
https://www.lesinrocks.com/2019/03/30/actualite/actualite/instagram-est-il-anti-feministe/
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compte de @MarieBongars, a 1’origine du podcast « Une sacrée paire d’ovaires », qui
relaie sur son compte Instagram des informations sur I’actualité féminine. Son compte a
cependant été lui aussi victime de la censure sur Instagram, et a donc été supprimé en
début d’année 2019. Celle-ci aftirme que « ce qui est assez marquant par rapport aux
autres filles qui ont été censurées, c'est que je ne poste pas de contenus orientés sur la
sexualite. Il arrive que parfois je poste des actualités autour de celle-ci mais ce n’est
pas du tout mes publications principales »'”. Selon elle, cette censure est « révélatrice
de quelque chose », et les comptes concernés par celle-ci font I'objet « d’un
acharnement par des groupes anti-libération de la parole de la femme, anti-sexualité de
la femme, anti-féministe ».

Depuis la création d’Instagram, on reléve donc de nombreuses polémiques
faisant suite a ses mesures de censure, qui sévissent sur de nombreux sujets, allant
au-dela du téton féminin, et souvent de facon injustifiée. Qu’il s’agisse de réactions
militantes en ligne ou hors ligne, de nombreux processus de résistance sont mis en place
pour tenter de lutter contre cette censure arbitraire. On le voit notamment avec la
création du compte belge @taboob'"’, créé en juillet 2019, dans le but de militer contre
la censure du téton féminin sur la plateforme. Les mémes dynamiques militantes
s’observent par la création du compte @IsThisOklg, « Is this ok Instagram ? », dont le
feed était entierement constitué¢ de photos déja publiées sur le réseau social, contenant
du contenu pornographique, des publications affichant de la drogue ou des armes.
L’objectif de celui-ci était d’interpeller Instagram, et de dénoncer des publications
non-censurées par la plateforme, quand des comptes d’éducation sexuelle, et donc
moins nocifs, I’étaient. Par ailleurs, de nombreux comptes créent, en prévision de cette
censure, des comptes « backup ». C’est par exemple le cas du compte @mercibeaucul

avec le compte @mercibeaucul isback''!. Delphine et Léa, les créatrices de ce compte,

abordent d’ailleurs ce sujet dans leur auto-interview réalisé par Wyylde''? : « Du coup,
109 ibid.

1% Annexe n°20 : Captures d’écran du compte @taboob.

U Annexe n°19 : Capture d’écran du compte backup de (@mercibeaucul , intitulé

(@mercibeaucul isback.

12 Annexe n°36 : Retranscription de la vidéo Youtube « On parle de Q et on dit merci ! Avec Delphine et
Léa », Auto-Interview de Delphine et Léa, créatrices du compte @mercibeaucul , par Wyylde, le 13
décembre 2018, 1 minute et 37 secondes.
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est-ce que c'est pas un peu paradoxal de voir Instagram comme ['eldorado du cul quand
c'est quand méme un réseau social hyper puritain avec plein de censure ? Si,
certainement, mais du coup on en paie le prix, on s’est déja faites censurées, on s’est
déja fait retirer des posts ». On peut donc y voir une fagon de militer directement sur la
plateforme concernée, dans la mesure ou lutter contre cette censure arbitraire fait
désormais partie intégrante des revendications des féministes sur la plateforme.

Au-dela du paradoxe entre le discours produit par ces comptes, et les mesures de
censure appliquées par Instagram, on peut voir un deuxiéme paradoxe entre la
plateforme et les nouveaux comptes Instagram féministes. Comme nous I’avons énoncé
précédemment, le réseau social est également a 1’origine de nombreuses polémiques au
sujet de I’image qu’il renvoie du corps féminin. Réseau prisé par les influenceur.se.s et
les mannequins, celui-ci voit circuler beaucoup de publications de femmes dont le corps
répond aux standards actuels du corps féminin, et les renforce, bien qu’ils soient déja
véhiculés par les médias et la publicité, et qu’ils soient a ’origine de nombreux
complexes chez les jeunes filles. Ceci est notamment palpable par une simple recherche

sur Google'"

en tapant « Instagram makes me... » (Instagram me rend...), les
premicres suites de la phrase sont les suivantes : « depressed », « sad », « feel ugly », «
feel insecure », « feel bad about myself » (« déprimé.e, triste, me fait me sentir moche,
anxieuse, mal vis a vis de moi-méme »), preuve de la nocivité d’Instagram par rapport
aux complexes qu’elle crée chez ses utilisateur.trice.s. Bien que cette analyse dépasse le
cadre de notre étude, ce deuxieéme exemple nous permet également de considérer la
plateforme comme antiféministe, dans la mesure ou celle-ci s’oppose aux
revendications féministes du body positivism qui consistent a accepter son corps, et a
s’émanciper des normes et standards concernant celui-ci, généralement imposés dans
notre société¢ actuelle et véhiculés par les canaux d’information traditionnels. Ceci
représente un nouveau paradoxe entre la nature des nouveaux comptes Instagram

féministes et la plateforme sur laquelle ils ont émergé : ils pronent tous une acceptation

de soi, et de son corps, au-dela des discours normatifs. C’est ce qu’illustre notamment

3 Annexe n°21 : Capture d’écran de la recherche Google, « Instagram makes me...» et Annexe n°22 :
Capture d’écran de la recherche Google, « Instagram me rend... »
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une publication du compte @jemenbatsleclito du 5 aott 2019'* : « Si en tapotant mes
fesses ¢a fait des vagues, est-ce que je peux dire que j’ai un summer body ? ». 11 s’agit
ici de décomplexer le summer body, trés prisé des instragrammeur.se.s, qui invitent a
faire attention a ’apparence de son corps avant la période estivale, moment ou celui-ci
sera majoritairement expos¢ aux regards des autres. C’est notamment ce que montre le
hashtag #SummerBody sur Instagram, qui répertorie 3,5 millions de publications'',
montrant presque toutes des corps lissés et travaillés. Le #SummerBody est donc associé
a I’idée d’un corps répondant aux exigences esthétiques de la plateforme, et son
utilisation par le compte @jemenbatsleclito est la preuve de sa volonté de décomplexer
le rapport au corps.

Malgré ces différents paradoxes quant aux dynamiques d’Instagram, a la censure
qu’elle pratique, ou a I’image des corps qu’elle véhicule, la plateforme abrite tout de
méme des comptes qui portent des revendications qui se situent a I’opposé de celles-ci.
Il nous semble donc que ces nombreux paradoxes sont le signe d’une appropriation de la
plateforme par les féministes : aller a ’encontre de certains aspects de la plateforme,
tout en restant sur celle-ci et en militant pour tenter de les modifier, n’est-il pas le signe

profond d’une appropriation d’Instagram par les féministes ?

B. Une véritable appropriation de la plateforme Instagram par les

féministes

Nous avons vu en quoi il pouvait paraitre paradoxal pour les féministes de
s’insérer sur la plateforme Instagram pour y porter leurs revendications : plusieurs des
propriétés du réseau social vont en effet a ’encontre de ceelles-ci. Leur présence,
malgré ces paradoxes, témoigne donc selon nous d’une appropriation du réseau social.
Par le terme « appropriation », nous entendons le fait d’adapter quelque chose a un
usage déterminé. Dans notre cas, nous postulons que les féministes s’approprient la

plateforme Instagram - qui n’a initialement pas de vocation féministe - pour un usage

14 Annexe n°23 : Capture d’écran d’une publication sur le feed du compte @jemenbatsleclito, datant du 5
aolt 2019.

15 Annexe n°24 : Captures d’écran du hashtag #SummerBody sur Instagram, contenant 3,5 millions de
publications au 01/11/2019.
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militant. Nous tenterons ici d’analyser comment se matérialise cette appropriation, en
observant comment les féministes ont su profiter des formats offerts par le dispositif

Instagram, afin de les adapter a leur objectif militant.

1. Autonomisation et émancipation de la parole profane

Par sa qualité de réseau social, plateforme centrée sur le contenu de I’utilisateur,
et sur le processus individuel de publication de contenu, Instagram autorise une forme
de production autonome, intéressante au regard de I’histoire de la relation entre médias
et féministes. Alors que les femmes ont été traditionnellement marginalisées dans
I’espace public, I’architecture des espaces publics favorise leur prise de parole en ligne.
A compter de I’avénement du web, qui signe le début de la troisiéme vague féministe,
les féministes se sont emparées des outils d’auto-publication offerts par celui-ci, ce qui a
participé de leur émancipation. Cette opportunité d’une création autonome a en effet
favorisé le développement de multiples formats leur permettant de faire porter leurs
revendications dans 1’espace public de facon plus prononcée (sites internet, blogs,
réseaux sociaux, vidéos, etc.)!'®. La naissance du numérique a donc permis aux
féministes d’innover dans leur action, au regard des différents usages des médias dont
elles ont fait preuve au long de I’histoire des féminismes.

« En fait Instagram ¢a peut étre une plateforme qui sert a tout, qui sert a toutes

17 C’est en effet le cas :

les causes », nous disait Dora Moutot lors de notre entretien
Instagram est une plateforme « dont on peut faire ce que 1’on veut », et ¢’est pourquoi
elle abrite aujourd’hui de nombreuses communautés, aux thématiques et aux
revendications diverses : sportif.ve.s, amateur.trice.s de food, artistes plastiques,
photographes, architectes, médecin.e.s, entre autres. Ceci est notamment permis par la
répertorisation par hashtags, qui permet d’accéder directement au contenu relatif a un

terme utilisé pour classifier le contenu selon différents thémes. Les communautés sont

¢galement renforcées par le role de I’influence sur le réseau : on le voit notamment avec

16 Jouét Josiane, Niemeyer Katharina, Pavard Bibia, « Faire des vagues. Les mobilisations féministes en
ligne », Réseaux, 2017/1 (n° 201), p. 21-57.

7 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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les micro-influenceur.se.s, qui exercent leur influence a 1’échelle d’'une communauté
réduite (environ 10 000 abonné.e.s), selon leur affiliation a une thématique précise, pour
laquelle ils sont ensuite sollicités par les marques, dans un objectif publicitaire. En effet,
par les facilités qui caractérisent ce dispositif, n’importe qui peut aujourd’hui créer son
compte Instagram, et s’exprimer sur un sujet souhaité, via la publication de
photographies ou de vidéos en rapport avec celui-ci. Ce qui était au départ une
plateforme abritant des profils personnels, relatant les différents aspects de la vie d’un
individu en particulier, a progressivement vu naitre des comptes impersonnels, qui
n’avaient plus pour thématique d’exposer des moments de vie, mais de s’exprimer sur
un sujet donné.

Ce sont les dynamiques que I’on observe a 1I’échelle des féministes : les comptes
analysés dans notre corpus ne sont ni I’oeuvre d’associations féministes, ni I’oeuvre
d’activistes féministes militant dans un cadre institutionnel, dans une organisation, un
parti politique ou un syndicat, comme I’indique la définition de « militantisme » citée
dans notre introduction. Les femmes a [’origine de ces comptes ne sont pas des
militantes avérées de cette cause, mais sont des citoyennes initialement non-militantes,
que I’on peut qualifier de « profanes » en la matiére. Par exemple, avant la création de
son compte, Camille Aumont Carnel travaillait en tant que cuisiniére, avant de quitter
ses fonctions pour se consacrer a la modération de son compte ; autre exemple, Dora
Moutot est journaliste, et son champ d’action dépasse largement celui des
revendications féministes. Son compte Instagram personnel (@doramoutot) en
témoigne, ainsi que la publication récente de son livre A fleur de pet, portant sur la
maladie du SIBO (Small Intestinal Bacterial Overgrowth), une maladie du

microbiote''®

. On peut ainsi qualifier ces militantes de « néo-militantes » et s’appuyer
sur la vision que porte Fabien Granjon'" sur ce concept. Celui-ci affirme que « ce qui
compte avant tout pour le « néo-militant », c’est de s’inscrire non plus au sein d’une
organisation idéologique clairement identifiée mais plutot de générer des projets ou de

s’intégrer a des projets initiés par d’autres et d’exploiter toutes les connexions

18 Moutot Dora, A fleur de pet, Le ler livre sur la maladie des hyperballonnés qui ont le microbiote a
[’envers, Guy Trédaniel, juin 2019.

"9 Granjon Fabien, « Les répertoires d'action télématiques du néo-militantisme », Le Mouvement Social,
2002, p. 11-32.
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susceptibles de s’avérer a cet égard utiles ». Cette définition met en lumiére le caractére
indépendant des néo-militant.e.s, qui « sont constitués de citoyens recherchant des
formes d’investissement dirigées vers des espaces sociaux plus restreints ou leur
participation a I’activité collective de la Cité est envisagée de fagon plus concrete et plus
immédiate. » Ainsi, les profils de militantes que nous étudions ici correspondent
parfaitement a la définition de « néo-militantes » dans la mesure ou celles-ci sont des
citoyennes qui n’appartiennent pas a une organisation, ou en tout cas, qui ne se
définissent pas comme en faisant partie, mais bien des personnes qui ont décidé, par
leurs propres moyens, de s’investir dans un projet portant leurs idées politiques. Le
néo-militantisme féministe peut donc se définir comme une mobilisation autonome pour
la défense des droits des femmes et une lutte sociale pour la fin de 1’oppression
patriarcale.

A I’échelle du féminisme, Instagram, et les réseaux sociaux de facon générale,
autorisent une prise de parole de la part de citoyennes politisées, qui n’auraient pas eu
forcément d’occasion de s’exprimer sans ces derniers. On constate donc une
simplification des expressions féministes permises par les propriétés des plateformes en
ligne. Celle-ci permet avant tout une autoproduction, par la simplicité avec laquelle il
est désormais possible de porter un contenu dans 1’espace public. Sur Instagram réseau
centré sur I’image, la publication d’un contenu visuel est possible en quelques secondes.
La ou auparavant - avant I’avénement d’Internet -, il était nécessaire d’avoir recours a
des acteurs extérieurs pour publier un contenu, il est aujourd’hui possible de le faire de
facon tout a fait indépendante. Le format des stories Instagram matérialise précisément
cette avancée, le but de celui-ci étant de permettre la publication éphémere d’une
photographie ou d’une vidéo. Générant un contenu allant de 5 a 15 secondes, accessible
pendant 24 heures (méme si I’on peut aujourd’hui sauvegarder ses stories « a la une »
sur son feed, et donc de les rendre accessibles de facon permanente), ce format, né a
I’origine sur le réseau social Snapchat, a pour intérét d’autoriser la diffusion d’un
contenu en temps presque réel, et allege donc le travail de production en amont. Son
nom, « stories », indique sa fonction de storytelling, qui I’associe a des pratiques

journalistiques. Ce format cristallise I’instantanéité permise sur les réseaux sociaux, et
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plus particulierement la simplification et les possibilités d’une production autonome
qu’offrent la plateforme Instagram, et qui autorisent son appropriation par les
féministes. Par ailleurs, en contraste avec un féminisme associatif, ou un féminisme
d’Etat, Instagram autorise une forme de féminisme horizontal, qui ferait fi de la
hiérarchie et qui permettrait a n’importe quel individu de se proclamer en tant que
féministe et d’en porter les revendications. Il est tout de méme important de nuancer
cette notion d’horizontalité, dans la mesure ou le format du compte Instagram conserve
tout de méme les traces d’une hiérarchie : a I’inverse d’un groupe de conversation (sur
Whatsapp ou sur Facebook, par exemple), au sein duquel n’importe quel participant
peut prendre la parole et s’exprimer de fagon égale aux autres, le compte Instagram est
créé par une personne, et modéré par celle-ci. C’est ce que nous rappelle Dora Moutot
dans notre entretien'® : « Sur les plateformes comme Instagram et Facebook, il y a un
sens hiérarchique, parce que finalement, en tant que créatrice du compte, je suis dans
une situation de superpuissance. C’est moi qui décide de ce qui est publié, et si je veux
empécher quelque chose d’y étre dit, si je veux supprimer des commentaires, je peux le
faire ». Il nous semble donc important de souligner que, méme si Instagram autorise une
certaine horizontalité, on ne peut cependant pas qualifier ce dispositif de démocratique.
Malgré cette nuance, la plateforme met a disposition de 1’utilisateur des outils qui lui
permettent de s’autonomiser dans la production de son discours, ce qui autorise ici une
émancipation du discours féministe, ainsi que de nombreuses innovations dans les

formes que prennent leur expression.

2. La communication par I’image : s’adapter pour émerger

La capacité des féministes a innover dans 1’action réside donc dans leur capacité
a s’adapter aux innovations médiatiques, et a leur appropriation progressive des médias
en tant que relais de leurs actions. Si Instagram est le réseau de 1’image, il fallait donc
pour s’insérer sur celle-ci, maitriser les codes de communication par 1’image, et adapter

son contenu, par sa forme, a cette plateforme visuelle.

120 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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Le travail éditorial des nouvelles militantes féministes repose donc sur une mise
en scéne esthétique de leurs actions et de leurs discours. On peut a cet égard convoquer
les travaux de Marie-Anne Paveau portant sur la notion de « technodiscours »'*!, défini
comme une « production discursive assemblant [...] du langagier et du technique dans
un composite sans extraction possible de 1’'une ou de I’autre composante ». Celui-ci
désigne donc les ¢éléments suivants : « technomots » (ex : hashtags, liens), «
technosignes » (ex : boutons a activer), « technogenres » (¢léments qui constituent le
discours dans I’environnement numérique). Selon elle, le discours numérique se
caractérise donc par une standardisation (mise en forme des standards donnés) ; (une
délinéarisation (par la fragmentation et les possibilités de navigation offertes) ;
I’augmentation (par la polyphonie de 1’écriture numérique) ; et I’imprévisibilité (par la
dissémination des textes en réseau). On retrouve, dans la caractéristique
de standardisation, la fonction des architextes'? (a savoir, tout ce qui accompagne le
texte), comme témoins de pratiques culturelles et sociales mais également comme
producteurs d’usages ; soit, les outils qui permettent de donner forme aux textes et de
les faire circuler comme discours.

Les féministes a 1’origine des comptes étudiés prouvent leur maitrise de ce
technodiscours, qui les autorise a porter les revendications sur la plateforme. Pour
publier un contenu sur Instagram, il est nécessaire de publier un visuel. Qu’il s’agisse
des publications en feed ou des publications en stories, la plateforme, initialement
centrée sur le partage de photographies, est centrée sur I’image. Pour publier un texte, il
est d’abord nécessaire de publier une image, a laquelle viendra s’agréger un contenu
textuel : pour publier un contenu dans son feed, I’utilisateur doit sélectionner une image,
puis y ajouter une légende. Le terme de « légende » est d’ailleurs représentatif de cette
fonction secondaire qu’a le texte sur la plateforme : celui-ci légende la photo, la
contextualise et la compléte. Pour publier un contenu en story, I'utilisateur doit
préalablement prendre une photo, puis cliquer sur celle-ci pour y insérer un texte. Le

texte bénéficie donc d’un emplacement réservé, mais secondaire par rapport a la place

12 Paveau, Marie-Anne. 2012. « L’intégrité des corpus natifs en ligne. Une écologie postdualiste pour la
théorie du discours ». Cahiers de praxématique, n° 59 (juin): 65-90.

122 Souchier Emmanuél. 1996. « L’écrit d’écran, pratiques d’écriture & informatique ». Communication et
langages, n°107 (1): 105-19.
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que prend la photo. Pour publier un contenu qui met le texte en valeur, il est donc
nécessaire de contourner ces propriétés techniques : c’est le cas pour les nouveaux
comptes Instagram féministes, illustré notamment par le compte @jemenbatsleclito. Sur
son compte, Camille Aumont Carnel publie ce qu’elle appelle des « cartons » : bien que
I’on y trouve quelques illustrations et photographies, les images qu’elle publie sur son
compte sont en réalité¢ des phrases, et relévent plus du contenu textuel que du contenu
visuel. Bien que cela demande un travail d’édition en amont, pour mettre le texte en
forme et 1’adapter aux regles de publication de la plateforme, les publications de son
compte sont composées principalement d’objets textuels, qui remplacent les feed
photographiques auxquels nous a habitué la plateforme'%.

En outre, Instagram étant le réseau social du beau, de 1’esthétique, ou régit une
« tyrannie du cool »'*, il est nécessaire de s’insérer dans les codes de la plateforme afin
de pouvoir émerger sur celle-ci, et donc, de produire un contenu qui soit un minimum
esthétique, pour attirer 1’oeil de [’utilisateur.trice, énormément sollicit¢ sur cette
plateforme. En effet, lors d’une publication de contenu, I’émetteur.trice doit remettre
celui-ci dans le contexte que sera celui de sa réception : pour visualiser les nouvelles
publications, le/la récepteur.trice doit dérouler son feed, en faisant défiler les différentes
publications les unes apres les autres. Pour émerger, un contenu doit donc tout d’abord
bien s’insérer dans les contenus proposés, ainsi que savoir attirer 1’attention de son/sa
récepteur.trice. Pour ces raisons, le travail éditorial est primordial sur cette plateforme
pour tout.e émetteur.trice qui a pour objectif d’atteindre un maximum d’internautes. Les
marques, par exemple, travaillent a une véritable éditorialisation de leur compte
Instagram, via des chartes graphiques et des lignes éditoriales précises, pour proposer
des contenus qui puissent s’insérer au mieux parmi des contenus au but non lucratif, et
donc purement esthétique. On observe donc une reprise de ces codes publicitaires par
les nouvelles militantes féministes, leur permettant de s’insérer au mieux sur cette
plateforme centrée sur I’image, et témoignant de leur appropriation de celui-ci. Les

comptes de notre corpus, a I’exception du compte (@tasjoui, affichent tous une charte

123 Annexe n°8 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jemenbatsleclito.
124" Amaré Matthieu, Instagram : 'appli qui a changé nos vies, CaféBabel, 11 octobre 2018. URL :
https://cafebabel.com/fr/article/instagram-lappli-qui-a-change-nos-vies-5bbe1870£723b379376ad030/
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graphique précise. A I’inverse d’un réseau social comme Twitter, centré une prise de
parole textuelle limitée a 280 caracteres par tweet, et donc dirigé vers celle-ci, le réseau
social Instagram fonctionne selon une grille d’images, composée de trois publications
par ligne. Au-dela de la publication individuelle, les publications peuvent donc
fonctionner a plusieurs, selon la grille d’images du feed, qui se transforme parfois en
triptyque, sixtyque, ou nontique. Le compte @gangduclito'® fonctionne par exemple
par grilles de trois publications, fonctionnant les unes avec les autres : de fagon
générale, la publication du milieu est encadrée par les publications a gauche et a droite
de celle-ci. Le compte fonctionne donc avec une charte graphique précise, qui se
matérialise également par 1’utilisation majoritaire des couleurs blanc et violet. Le
compte @jouissance.club'?® fonctionne lui aussi par grille de trois publications : soit une
illustration encadrée par deux éléments textuels, soit un €lément textuel encadré par
deux illustrations. Les couleurs utilisées sont le noir pour les textes et les principaux
traits des illustrations, et trois couleurs primaires pastels qui agrémentent celles-ci (le
rose, le bleu et le jaune). Les deux comptes fonctionnent donc selon une charte
graphique précise, systématiquement respectée lors de la publication de contenu. Ces
exemples montrent la reprise des codes esthétiques et publicitaires par les féministes a
I’origine de ces comptes, nécessaire pour s’insérer sur la plateforme et produire un
discours qui puisse émerger aux yeux de I’utilisateur.trice. Dans leur auto-interview'?’,
Delphine et Léa, créatrices du compte @mercibeaucul , précisent que leur choix
d’Instagram s’est également fait « parce que c'était visuel, les gens pouvaient savoir des
le début de quoi il s'agissait en arrivant sur la page ». Au-dela de la nécessaire
adaptation aux codes de la plateforme, celles-ci expliquent que le mode de
communication visuel était avantageux pour la mise en avant de leur contenu.

Ces comptes témoignent donc de la capacité des militantes féministes a
s’approprier une plateforme qui ne leur était pas initialement destinée, a produire un

technodiscours, et méme a contourner certaines propriétés de celles-ci pour 1’adapter a

125 Annexe n°7 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram frangais constituant notre
corpus.

126 ibid.

127 Annexe n°36 : Retranscription de la vidéo Youtube « On parle de Q et on dit merci ! Avec Delphine et
Léa », Auto-Interview de Delphine et Léa, créatrices du compte @mercibeaucul , par Wyylde, le 13
décembre 2018, 1 minute et 37 secondes.
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la matérialisation de leurs revendications. Mais au-dela d’une adaptation a la
communication par 1’image, celles-ci ont su s’approprier les subtilités et les formats

propres a la plateforme, ce qui apporte une résonance supplémentaire a leur discours.

3. La malitrise des formats propres a la plateforme : une mise en

valeur du message

Un dernier indice de I’appropriation de la plateforme par les féministes réside
dans leur appropriation des formats propres a la plateforme. Au-dela d’un service de
publication d’images, Instagram propose de nombreux formats particuliers a ce réseau
social, et disponibles exclusivement sur celui-ci. Pour communiquer au sein de celle-ci,
les militantes a I’origine des nouveaux comptes féministes ont su innover dans leur
facon de communiquer et s’adapter a ces formats, montrant, 1a encore, leur maitrise
d’un technodiscours.

Le premier exemple de cette appropriation est celui de 1’utilisation du format
stories, en complément des publications sur le feed. Comme nous I’avons déja précisé,
I’utilisation de ce format permet la publication d’un contenu éphémeére, allant de 5a 15
secondes, et accessible pendant 24 heures. Tous les comptes Instagram de notre étude en
font l'usage'”® : pour les féministes, la story Instagram est un élément central du
militantisme sur Instagram, pour diverses raisons. Ce format leur est utile a bien des
¢gards, et celles-ci en font différentes utilisations.

Premiérement, celui-ci permet la diffusion d’un contenu presque en temps réel et
une expression spontanée de la part des militantes, a I’image du discours qu’elles
portent de facon générale sur leur compte. La story, par son caractére éphémere, sa
construction « sur le tas », est un format qui autorise une certaine spontanéité dans le
discours. A cet égard, la publication en story, de Dora Moutot, que nous nommons
« un coup de gueule adressé aux hommes »'*’, en est un exemple. A travers cette

publication, Dora Moutot s’exprime en réaction a certains messages regus sur son

128 Annexe n°7 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram frangais constituant notre
corpus.

122 Annexe n°25 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @tasjoui, « Coup de gueule »
adressé aux hommes.
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compte, visiblement de la part d’utilisateurs masculins. Celle-ci dénonce « une charge
de plus », imposée par les hommes, qui réclament plus de visibilité sur le compte
Instagram (@tasjoui. L’auteure montre son mécontentement a travers ses stories en
expliquant son point de vue, qui consiste a dire que ce n’est ni son rdle, ni celui de son
compte Instagram : « Et puis je commence a en avoir ma claque, que les hommes
pensent que c’est a moi, a nous, les femmes, de prendre la parole pour vous » ; « je suis
pas la pour mettre tlm (tout le monde, ndlr) d’accord, @tasjoui n’est PAS UN
CONSENSUS » ; « Ton expérience d’homme a besoin de visibilité ? Alors offre toi de la
visibilite | Et viens pas en réclamer chez moi ! ». La tonalité¢ extrémement affirmée ici,
est celle d’un « ethos de caractére »"°, (a distinguer d’un « ethos de puissance », qui
résulte d’une manifestation irrépressible d’une pulsion corporelle non contrdlée), qui
émane d’une « indignation personnelle et provient d’un jugement de 1’esprit qui a
besoin d’étre exprimé avec force ». Ici, le format story permet I’expression de cet ethos
dans la mesure ou elle permet 1’expression spontanée de cette indignation. Par ailleurs,
la spontanéité¢ de cette forme de discours n’est qu’une résonance supplémentaire du
discours général du compte, qui se fonde sur celle-ci. Le format story matérialise donc
cette spontanéité, autorisée par la plateforme Instagram, et maitrisée par les féministes.
Par ailleurs, par son contenu réalisé¢ en direct, celle-ci permet également une réaction
épidermique et réactive a l'actualité : c'est en cela qu'elle se rapproche d'un contenu
journalistique. Encore une fois, par la spontanéité qu'elle autorise, elle permet aux
internautes de réagir immédiatement face a un fait d'actualité, et d'en produire un
témoignage presque en temps réel. Par ailleurs, a 1'image d'un site internet médiatique,
ou encore d'un blog, la fonction « story a la une » permet d’archiver ce continu
originellement éphémeére, afin de le rendre accessible sur le long terme, de la méme
manicre que les publications en feed. Dans 'usage qui en est fait par les millitantes
féministes, cette option permet de répartir les différentes thématiques abordées en
rubriques, a I’image des fonctionnalités d’un blog ou d’un site internet médiatique. On

trouve ainsi, par exemple, en arrivant sur le feed du compte Instagram

130 Charaudeau Patrick, Le discours politique, Les masques du pouvoir, Lambert-Lucas, 2014.
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@jouissance.club®!, les stories a la une suivantes : « cuni », « érection », « pommeau »,
« orgasme », « dyspareunie », répertoriant les différents thémes abordés par le compte.
On voit donc que les militantes ont su s’approprier ce format particulier afin de faire
porter leurs revendications, et de reproduire des dynamiques journalistiques pour
informer et éduquer a leur facon.

Par ailleurs, au-dela d’une utilisation aiguisée de la story Instagram, celles-ci ont
su s'approprier également les différentes options sous-jacentes a l'utilisation de ce
format. En effet, depuis son apparition, 1’outil de création de stories a beaucoup évolué,
et propose régulierement des nouveautés. Celui-ci permet aujourd’hui I’addition de
nombreux éléments a 1’image publiée : ajout de la date et ’heure de publication ; de la
situation météorologique ; de la géolocalisation ; possibilit¢ d’identification de ses amis
; répertorisation du contenu par 1’ajout d’un hashtag ; ajout de musique ; création d’un
sondage ; ajout d’un gif ; lancement d’une question ; création d’un compte a rebours ;
création d’un quiz ; lancement d’une discussion ; ajout d’un selfie a I’image ; lancement
d’une collecte de dons, et autres. C’est ce que la plateforme nomme « stickers » : il
s’agit d’éléments permettant de personnaliser au mieux le contenu publi¢ par
I’utilisateur.trice. Si la sfory est un format qui permet la production de contenu en temps
réel, ces nouveaux éléments qui viennent se greffer en aval de celle-ci, 1’éloignent
quelque peu de cette nature pour la faire se rapprocher de celui d’une publication en
feed. Si le temps d'éditorialisation en amont de la publication était réduit par la nature du
format, il se trouve ici finalement augmenté par I’apparition de ces stickers, qui
autorisent un paramétrage précis du contenu publié. Ceci a bien été intégré par les
créatrices des nouveaux comptes Instagram qui s’illustrent dans la personnalisation de
leurs stories grace a l’utilisation de ces formats. C’est notamment le cas sur le compte

@jemenbatsleclito'*?

, avec ’exemple de ce que Camille a nommé « le format Chaud
Mireille » : celle-ci utilise la fonction « question », pour interroger ses abonné.e.s sur un
sujet. Dans cet exemple, la question est la suivante : « Dis-moi tout : ton fantasme le

plus fou ? », sur un fond bleu, avec I’utilisation d’un gif, et du sticker « musique ». Les

31 Annexe n°7 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram frangais constituant notre
corpus, (@jouissance.club.

32 Annexe n°l14 : Annexe n°l13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte
@jemenbatsleclito, Le format « Chaud Mireille ».
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réponses des utilisateur.trice.s sont ensuite partagées, avec l’utilisation de gifs et de
musiques différentes pour chaque réponse. Le format permet donc une éditorialisation
du contenu qui permet un partage des réponses plus attrayant pour I’utilisateur.trice. Cet
exemple montre donc une appropriation totale du format stories par la modératrice, et
permet donc une mise en valeur de sa prise de parole.

On observe les mémes dynamiques pour les publications en feed. Si nous avons
déja observé que les nouveaux comptes féministes s’adaptent a une communication par
I’image, il est également intéressant de voir que celles-ci contournent les propriétés
d’Instagram, afin de créer leurs propres formats sur leurs comptes. C’est par exemple le
cas du compte @mercibeaucul , qui a initié un format qui lui est propre'®. Il s’agit de
publier un carrousel de deux contenus : le premier, une illustration ou une photo ; le
deuxiéme, une musique choisie en rapport avec celle-ci. Dans la 1égende, on trouve un
texte, qui raconte une histoire, qui retranscrit une situation. Le format est directement
destiné a la réception du message : il s’agit, via Instagram, de créer une atmosphere de
lecture du message. La mise en musique de la légende, et son illustration par un visuel
créent une mise en contexte du message, ayant vocation a provoquer une situation
d’apaisement chez I’utilisateur.trice. Ainsi, au-dela d’une simple visualisation ou d’une
simple lecture, celui.celle-ci « vit » le message, en le recevant par la stimulation de
plusieurs de ses sens. Cet exemple est un dernier indice de 1’appropriation des formats
par les féministes : plus qu’une simple adaptation aux formats proposés par la
plateforme, celles-ci mettent en place leurs propres formats, en contournant les
propriétés de la plateforme.

La maitrise de ces formats témoigne donc d’une appropriation totale de la
plateforme et de ses propriétés techno-discursives, qui sont utilisées dans un objectif
militant : sa vocation est celle d’une insertion dans les codes de la plateforme, afin de
faire porter un message, ainsi qu’une meilleure réception de celui-ci par
I’utilisateur.trice. Plus qu’une simple lecture de celui-ci, on observe une volonté de faire

vivre une expérience féministe a part entiere aux récepteur.trice.s. Finalement, ces

133 Annexe n°11 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @mercibeaucul , Format
illustration, texte et musique.
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caractéristiques propres a ces comptes autorisent I’apparition d’un sentiment

d’appartenance a ces derniers, qui deviennent un « rendez-vous », sur lequel on se rend.

C. L’apparition d’une communauté en ligne a part entiére

L’émergence de ces comptes sur Instagram, et leur appropriation de la
plateforme, semblent donc donner naissance a une communauté féministe en ligne. Il
nous est cependant important de définir le sens dans lequel on entend le terme de
« communauté ». Nous I’entendons premi¢rement au sens de communauté en ligne, a
savoir, un regroupement des mémes utilisateur.trice.s sur une plateforme commune, et
avec des intéréts communs les entralnant a suivre les mémes comptes. On note
d’ailleurs que ce terme est central dans le langage des espaces numériques, notamment
avec le terme de « community management », qui évoque la modération, et donc, la
gestion d’une communauté. Nous l’entendons également au sens d’un groupe de
personnes qui vivent les mémes dynamiques et qui portent les mémes revendications. A
cet égard, nous nous appuyons sur la vision de Karine Espineira, qui indique que le
terme est a considérer au sens d’une « communauté de destin, de partage, de souffrance,
de réflexion, etc., de ce qui engage les individus a souhaiter et organiser une mise en
commun »"**. Nous utilisons donc le terme de communauté pour évoquer, dans notre
cas, I’apparition d’une une communauté féministe, et numérique, sur Instagram. Afin de
définir ce terme de facon exhaustive, il nous parait judicieux de reprendre sa définition
par Steven Buechler, qui propose le terme de « communauté de mouvement social »'*°,
désignant des « réseaux informels d’individus politisés aux fronticres fluides, avec des

136 Nous nous

structures décisionnelles flexibles et une division du travail souple »
consacrerons dans cette sous-partie a la vérification de 1’adéquation de cette définition

quant a notre objet d’étude.

134 Espineira Karine, La Transidentité. De [’espace médiatique a I'espace public, Paris, L'Harmattan,
2008.

135 Buechler Steven, (1990), Women s movements in the United States. Woman suffrage, equal rights, and
beyond, New Brunswick, Rutgers University Press, p.42 - traduit par Laure Bereni et F. Rebillard, 2012.
136 ibid.

73



1. Une communauté virtuelle

Dans un premier temps, nous employons le terme de communauté pour évoquer
une communauté virtuelle, dont 1’apparition est permise par les espaces numériques. La
création d’un espace numérique en ligne - ici, le compte Instagram -, implique
forcément un travail de modération, et donc de gestion de celui-ci. L’expression sur un
réseau social, de la part d’un.e utilisateur.trice implique la publication d’un contenu en
ligne auprés d’autres utilisateur.trice.s. Sur ces espaces, la prise de parole d’un.e
émetteur.trice touche donc forcément un.e récepteur.trice. Dans le langage numérique,
on exprime d’ailleurs cette réception par les termes de « portée », et on la mesure par
des chiffres mesurant des « impressions », et un taux d’engagement. Ce dernier
comprend la mesure des /ikes, commentaires, partages, et donc des différentes réactions
que le contenu aura suscité chez le/la récepteur.trice. Ces réactions impliquent ensuite
une modération de la part de I’émetteur.trice initial.e. C’est pourquoi on parle de «
community management », pour évoquer I’activité de modération réalisée pour gérer les
réactions d’une « communauté » de personnes en ligne. Par ailleurs, sur Instagram, de la
méme facon que sur d’autres plateformes, la présence de communautés en ligne est
amplifiée par [utilisation du hashtag (mot-diese), qui répertorie un nombre de
publications grace a un mot-clé, et par la-méme, un nombre d’utilisateur.trice.s aux
intéréts ou a 1’identité commune. C’est en ce sens que nous observons, dans le cadre de
notre étude, D’apparition d’une communauté féministe en ligne, dont les nouveaux
comptes féministes semblent étre a I’origine sur Instagram.

Dans leurs interviews, les créatrices des comptes évoquent souvent la grande
quantit¢ de messages recus, et le temps pass¢ a y répondre. Camille, du compte
@jemenbatsleclito I’exprime ainsi : « C'est beaucoup de temps. Je passe a peu pres huit
heures par jour, juste a répondre a des messages, parce que j'en ai juste je sais pas, 300,
150, ¢ca dépend des jours. Je suis un peu en train de passer ma vie dessus, mais je sais
qu'a un moment donné, va falloir que je lache prise, je pense, parce qu'on peut vite
devenir barjo. D’ailleurs, j'ai d'ailleurs quitte le métier que je faisais avant pour

Jjustement pouvoir gérer, parce qu'au bout d'un moment je n'arrivais plus a gérer les
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deux ». La création d’un compte tel que le sien implique en effet la « gestion », comme
elle le dit, de celui-ci. Cette gestion doit s’opérer a la fois dans la modération des
messages, mais ¢également dans la nécessité d’une production réguliere de contenu.
C’est en effet I’interaction réguliere avec ses abonné.e.s, qui permet la naissance et
I’entretien d’une communauté en ligne.

L’apparition d’'une communauté est également permise par la proposition d’une
expérience féministe en ligne, que nous avons évoquée précédemment. En effet, par les
thémes évoqués sur les comptes, mais également par la création de formats spécifiques,
les militantes créent une exclusivité dans la fagon dont elles portent leur discours, et
font donc en sorte que leur compte devienne un rendez-vous, auquel 1’utilisateur.trice se
rend quotidiennement. C’est ce qui s’illustre notamment dans les 1égendes du format du
compte (@mercibeaucul , qui utilisent le texte, I’image et le son de facon
complémentaire. La légende du post du 23 mai 2019' indique : « Tu connais le
principe baby ». Cette premicre phrase implique que 1’auteure du post s’adresse a un.e
utilisateur.trice régulier.e, qui connaitra déja le principe du format, et qui saurait
comment 1’appréhender. Cela s’illustre également par une adresse directe a I’utilisateur,
par 'utilisation de la deuxiéme personne du singulier, « fu », par une affirmation qui lui
est directement adressée, ainsi que par ['utilisation du surnom affectif « baby ». Les
contenus sont donc directement adressés a une méme communauté, composée d’un
méme cercle de cibles : les cibles primaires, abonné.e.s et adeptes du compte ; les cibles
secondaires, qui vont étre touchées par le partage des cibles primaires au sein de leurs
propres cercles d’abonné.e.s.

Pour ces raisons, il nous semble judicieux de désigner les utilisateur.trice.s qui
suivent ces comptes Instagram, comme une communauté féministe en ligne. C’est
d’ailleurs parfois un terme utilis¢ directement par les auteures des comptes, comme le

138

montre la story du compte @jemenbatsleclito’>®, qui s’adresse a ses abonné.e.s par le

terme de « communauté » : « Sinon ma communauté, jvous nem ! ». Notre entretien

187 Annexe n°11 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @mercibeaucul , Format
illustration, texte et musique du 23 mai 2019.

138 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito, Adresse a
la communauté.
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avec Dora Moutot'* nous améne cependant a relativiser 1’emploi de ce terme. A notre
question, « As-tu la sensation d’animer une communauté ? », celle-ci nous a répondu la
chose suivante : « Oui, clairement. Apres, j’ai un probleme avec le mot « communauté
», parce que pour moi, une communauté ¢a ne devrait pas étre hiérarchique. Or, sur les
plateformes comme Instagram et Facebook, il y a un sens hiérarchique, parce que
finalement, en tant que créatrice du compte, je suis dans une situation de
superpuissance. C’est moi qui décide de ce qui est publié, et si je veux empécher
quelque chose d’y étre dit, si je veux supprimer des commentaires, je peux le faire. Si
quelque chose ne me plait pas, je supprime et je dis « allez, bye ». Donc a mon sens, il y
a plus un truc « gourouique » que communautaire, ¢a n’est pas du tout démocratique,
tout le monde n’a pas son mot a dire ». 11 semble donc important de ne pas associer le
terme de « communauté numérique » employ¢ ici, a I’existence d’une communauté
horizontale et démocratique. Le format du compte Instagram n’autorise pas en effet le
méme niveau d’expression pour tous ces utilisateurs sur un compte en particulier :
I’émetteur.trice conserve plus de droits sur le message que le/la récepteur.trice, méme si
celui/celle-ci peut s’exprimer via les fonctions de /ike, ou de commentaire.

La notion de « communauté¢ numérique » prend donc son sens avec le
militantisme en ligne sur ces comptes Instagram : comme ’affirme Steven Buechler,
« le travail militant implique aujourd’hui de gérer une communauté virtuelle de
mouvement social »'*°, & savoir, ces « réseaux informels » d’individus politisés qui

prennent place sur les réseaux sociaux.
2. Une « communauté virtuelle de mouvement social »
Dans un deuxiéme temps, nous postulons que ces nouveaux comptes donnent

lieu a I’apparition d’une communauté féministe sur Instagram. On parle ici d’une

communauté qui serait réunie par « ce qui [les] engage a souhaiter et organiser une mise

139 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.

140 Buechler Steven, (1990), Women's movements in the United States. Woman suffrage, equal rights, and
beyond, New Brunswick, Rutgers University Press, p.42 - traduit par Laure Bereni et F. Rebillard, 2012.
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en commun »'*'. Il nous semble donc que les abonné.e.s de ces comptes s’y réunissent
par des intéréts communs, qui les aménent a suivre, non pas un compte, mais plusieurs
comptes qui portent les mémes revendications.

On peut tout d’abord parler de communauté a 1’échelle d’un seul compte :
chaque compte entretient celle-ci par une modération et une fréquence de publication
régulicres. L’utilisateur.trice, parmi 'intégralit¢ des abonné.e.s du compte, fait donc
partie d’'une communauté : la communauté (@jemenbatsleclito, ou la communauté
(@tasjoui, par exemple. Mais il nous semble que la nouvelle communauté féministe sur
Instagram s’étend au-dela d’un seul compte. En effet, de nombreux utilisateurs qui
suivent I’un des cinq comptes de notre corpus suivent également d’autres comptes parmi
ces derniers. C’est ce que nous prouvent les captures d’écran des informations données
par la plateforme Instagram, au sujet des abonné.e.s des différents comptes'*?. Sur le
compte @gangduclito, la plateforme nous indique que 59% des abonné.e.s du compte
suivent également le compte @tasjoui ; 51% suivent le compte @jouissance.club ; 50%
suivent le compte (@jemenbatsleclito. Sur le compte @mercibeaucul , 60% des
abonné.e.s suivent égaleent le compte (@)jouissance.club ; 53% suivent le compte
(@tasjoui. Ces chiffres nous montrent donc qu’au moins la moiti¢ des abonné.e.s d’un
compte en suivent également un autre, ce qui nous confirme notre hypothése selon
laquelle la communauté féministe en ligne se dessine bien a I’échelle de la plateforme
Instagram et non pas seulement a 1’échelle d’un compte.

Mais cette communauté n’implique pas uniquement les abonné.e.s, elle implique
aussi les créatrices des comptes. Abordant les mémes sujets, portant les mémes
revendications, celles-ci sont réunies par leur identité politique, le féminisme, ainsi que
par leur fagon commune de militer en ligne. En effet, celles-ci semblent se connaitre
entre elles, et c’est ce que nous confirme Dora Moutot dans notre entretien' : « De
toute facon les filles, je les connais bien. Je connais surtout Julia Pietri (créatrice du

compte (@gangduclito) et Camille un peu moins mais quand méme (créatrice du compte

141 Espineira Karine, La Transidentité. De [’espace médiatique @ l’espace public, Paris, L’Harmattan,
2008.

142 Annexe n°28 : Captures d’écran de la rubrique « A propos de ce compte », des comptes @gangduclito
et @mercibeaucul .

43 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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@jemenbatsleclito) ». Celles-ci soutiennent d’ailleurs leurs activités réciproques en
likant, commentant ou partageant leurs contenus entre elles. On le voit d’ailleurs sur
I’'une des publications du compte @jouissance.club'*, destiné a faire connaitre et a
partager le compte (@mercibeaucul , qui est tagué sur la photo : « Si tu as besoin d’aide,
va voir Mercibeaucul ». La publication est d’ailleurs [likée par le compte
@mercibeaucul . La communauté féministe sur Instagram n’est donc pas uniquement
représentée par les abonné.e.s, elle est aussi constituée des créatrices des comptes, qui
I’entretiennent par ces mécanismes. Par ailleurs, si les abonné.e.s partagent et republient
réguliérement les contenus de ces comptes, les créatrices de ces derniers, elles aussi,
republient parfois les contenus de leurs abonné.e.s. On le voit notamment sur I’une des

145 qui republie un

captures d’écran réalisées depuis les stories du compte @gangduclito
UGC (user generated content), d’une de ses abonné.e.s. Le format story est par ailleurs
central dans D’entretien de cette communauté, car il autorise le partage rapide d’une
publication dans laquelle un.e utilisateur.trice est tagué.e, ce qui permet donc
I’¢largissement de la communauté numérique, par la diffusion de la publication en
question a de nombreux cercles différents.

On peut donc ici reprendre I’expression de Steven Buechler et parler de

146, Comme nous I’avons préalablement

« communauté virtuelle de mouvement social »
affirmé, Instagram est une plateforme qui abrite de nombreuses communautés aux
intéréts différents. En l'occurrence, elle héberge aujourd’hui de nombreux comptes aux
multiples revendications féministes, comptes qui améliorent leur visibilité les uns graces
aux autres, et de nombreux abonné.e.s a ceux-ci. La plateforme réunit donc de
nombreuses femmes aux mémes intéréts, a la méme identité politique, qui, par
I’émission ou par la réception de contenu, militent pour la méme cause féminine.

Instagram devient donc a cet égard un nouvel « espace de la cause des femmes »'*” pour

reprendre 1’expression de Laure Bereni, qui a vu apparaitre une véritable communauté

144 Annexe n°12 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @jouissance.club, publication
du 4 décembre 2018.

145 Annexe n°26 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @gangduclito.

146 Buechler Steven, (1990), Women s movements in the United States. Woman suffrage, equal rights, and
beyond, New Brunswick, Rutgers University Press, p.42 - traduit par Laure Bereni et F. Rebillard, 2012.
47 BERENI Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris,
Economica, 2015.
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en ligne. Bien que celle-ci ne soit pas purement démocratique, comme le souligne Dora
Moutot, elle se constitue en communauté dans la mesure ou elle réunit les mémes

personnes sur un méme espace numeérique.

Conclusion partielle

Cette seconde partie a donné lieu a 1’analyse de I’espace numérique sur lequel
est désormais porté un discours féministe. Il s’agissait de voir en quoi 1’architecture
précise de cet espace numérique autorise la portée de ce discours. Si Instagram n’est pas
initialement un espace dédié¢ a un projet militant, les féministes ont su témoigner de leur
capacité a innover dans 1’action en s’appropriant cette plateforme pour 1’adapter a leur
discours politique, ce qui donne lieu a I’apparition d’une communauté féministe en
ligne, qui réunit de nombreu.se.s utilisateur.trice.s a la méme identité politique.

Cette analyse nous permet de valider notre seconde hypothése, selon laquelle
I’apparition de nouveaux comptes féministes sur Instagram se traduit par une
appropriation de la plateforme par des citoyennes initialement non militantes, et permet
I’apparition d’une communauté féministe en ligne. Les formes que prennent la prise de
parole en ligne des féministes témoignent en effet de leur capacité d’adaptation a un
espace public précis : celles-ci ont su s’emparer d’un medium pour porter leurs
revendications féministes, et ainsi, réunir de nombreux internautes aux mémes
revendications politiques, qui constituent alors ensemble une véritable communauté en
ligne. Il nous parait cependant utile de rappeler que malgré son horizontalité supérieure
a celle d’un féminisme institutionnel, et malgré ce qu’elle autorise en termes
d’autonomie de production, la plateforme Instagram ne permet cependant pas la
naissance d’une communauté¢ démocratique : les facilités de prise de parole permises par
celles-ci n’effacent pas totalement les dynamiques hiérarchiques qui pré-existaient a
I’émergence de ces comptes Instagram. Il s’agira justement, dans notre troisiéme partie,
d’analyser ces nouvelles dynamiques a 1’échelle de I’historiographie féministe, afin de
voir en quoi ces nouvelles pratiques représentent une nouvelle forme de féminisme, du

moins, une nouvelle forme de féminisme en ligne.
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III.  Un renouveau du cyberféminisme qui donne lieu a ’apparition d’une forme

de « féminisme ordinaire »

Nous I’avons montré précédemment : les nouvelles militantes féministes ont su
s’approprier un nouvel espace numérique et donner naissance a une communauté en
ligne pour porter leurs revendications a travers un discours politique, fondé sur une
libération de la parole féminine. Notre troisiéme hypothése postule que ce féminisme
représente un renouveau du féminisme en ligne, qui prendrait la forme d’un
« féminisme ordinaire ». Par 14, nous entendons que ce discours féministe, par le
support sur lequel il est produit, s’installerait dans le quotidien des abonné.e.s des
comptes et se déclinerait en un féminisme « en toile de fond ». La forte présence des
réseaux sociaux numériques dans la vie des individus, couplée a la multiplicité des
comptes Instagram présents sur le réseau social formeraient donc, a ’image d’un feed
Instagram, une succession de publications, une multitude de revendications, qui
défileraient les unes aprés les autres, sur le méme espace, et qui seraient recues par
I’utilisateur.trice, via son écran. Un discours féministe permanent émanerait donc d’un
outil précis : le téléphone mobile de I’utilisateur.trice, objet qui est désormais au centre
des usages quotidiens des individus. Par ailleurs, la potentielle émergence de ce
féminisme ordinaire nous ameéne nous a interroger sur la dimension de ce militantisme :
par son caractere presque exclusivement numérique, celui-ci formerait-il un
militantisme distanci€, par rapport a un féminisme activiste qui prendrait place hors
ligne ?

Il s’agira tout d’abord de vérifier si cette nouvelle forme de féminisme en ligne
mobilise un réseau plus large que les féminismes institutionnels, et donc d’analyser
celui-ci au prisme de la portée permise par I’espace numérique qu’est Instagram. Dans
un deuxiéme temps, nous verrons en quoi ce féminisme nouveau représente un «
nouveau répertoire d’action collective », dans la mesure ou Instagram, ici média, n’a
plus le réle d’un simple relai des messages, mais devient un médium, dont les féministes
s’emparent pour faire porter leurs revendications. Dans une troisiéme partie, nous

questionnerons ’apparition ou non d’un féminisme ordinaire en analysant de plus prés
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le risque d’un militantisme passif, le risque d’un féminisme distancié, et le risque de
dilution des revendications au sein de la plateforme.

Cette partie sera donc consacrée a replacer cette nouvelle forme de féminisme en
ligne dans le contexte général du féminisme et du militantisme, afin d’en déterminer

quels sont les usages, et quelles sont les caractéristiques qui le modernisent.

A. Un féminisme qui mobilise un réseau plus large que les féminismes

institutionnels

La question de I’appropriation des espaces numériques par les féministes n’est
pas neuve : les féminismes en ligne ont émergé dés les années 1990, avec 1’avénement
de I’Internet, qui signe 1’arrivée d’une troisieme vague féministe. Le web 2.0 a en effet
aujourd’hui un fort impact sur la structuration de « I’espace de la cause des femmes »'*,
dans la mesure ou il permet la mobilisation d’'une communauté nouvelle, plus large que
celle des féminismes institutionnels : il autorise I’expression d’une population plus
jeune, un certain dynamisme dans les revendications, ainsi qu’une plus grande visibilité

et une plus grande accessibilité.

1. Un féminisme rajeuni : ’affaire d’une nouvelle génération

Si I’historiographie féministe s’écrit aujourd’hui en vagues, c’est que I’histoire
des féminismes a connu, depuis son émergence, de nombreuses périodes d’intense
activité, entremélées de périodes intermédiaires au cours desquelles les activités et le
nombre de militantes a pu se réduire. Pour décrire ce phénoméene, Karen Offen a
d’ailleurs choisi de remplacer 1’utilisation de I’image de vagues, en comparant les
mouvements féministes a des volcans en sommeil, sur le long terme, et qui entreraient

149

périodiquement en éruption . Depuis le début de son histoire, le mouvement féministe

8 BERENI Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris,
Economica, 2015.

49 Karen Offen, « Eruptions and Flows — Thoughs on writting a comparative History of Europeans
Feminisms, 1750-1950 », in Solvi Sogner and Gro Hagemann (eds.), Women's Politics and Women in
Politics, Oslo, J.W. Cappelens Forlag, 2000, cité par Henneron, Liane. « Etre jeune féministe aujourd'hui :
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a toujours ¢été I’apanage de nouvelles générations de militantes, qui viennent reprendre
le flambeau des féministes des vagues passées. Les jeunes générations ont donc, au
regard de I’historiographie féministe, un rdéle primordial dans la constitution du
mouvement, dans la mesure ou elles permettent systématiquement I’inclusion de
nouvelles revendications et 1’adaptation du mouvement féministe a un contexte plus
moderne, a un environnement distinct de celui de leurs ainées. On le voit notamment au
moment du passage de la deuxieéme a la troisiéme vague féministe : les féministes de la
troisieme vague se démarquent de leurs précédecesseuses par I’émergence d’un
féminisme intersectionnel, et donc plus inclusif que celui de la deuxiéme vague.

Suite aux mobilisations des féministes des années 1990, le féminisme des années
2000 connait a son tour un léger backlash, du fait de son institutionnalisation et de
I’apparition d’un féminisme d’Etat. Les résultats des luttes du siécle dernier ayant été
transmises et s’étant traduites sur le plan institutionnel, (droit de vote, droit a
I’avortement, contraception, etc), 1’égalité hommes/femmes a pu étre considérée comme
acquise par certains, ou du moins 1’idée d’une égalité des sexes a pu €tre transmise par
les canaux d’information traditionnels. Selon Marie-José Salmon et Monique Dental'*,
le mouvement féministe a pu €tre percu, au début des années 2000, comme « daté » : les
jeunes générations reconnaissent son utilité passée, mais ne percoivent plus la nécessité
de son actualité. « FEtre féministe » prend alors une connotation péjorative, et les
féministes rejoignent donc, dans I’inconscient collectif, I’imaginaire de femmes
dangereuses, agressives, et aux revendications superficielles. « Etre féministe », devient
« étre trop féministe »'*'. On percoit 1a la nécessité pour le mouvement féministe de
s’adresser a la nouvelle génération, des son plus jeune age, afin de lui faire intégrer la
nécessité de la continuité du mouvement et des revendications malgré les acquis du
passé.

Comme nous 1’avons précédemment montré, Instagram est une plateforme trés

plébiscitée des jeunes allant de 15 a 24 ans'®, qui représentent la majorité de la

les rapports de génération dans le mouvement féministe contemporain », L'Homme & la Société, vol. 158,
no. 4, 2005, pp. 93-111.

150 Salmon, Marie-José, et Monique Dental. « Féministes malgré elles », Empan, vol. no50, no. 2, 2003,
pp. 68-71.

151 ibid.

152 Annexe n°5 : Les réseaux sociaux les plus utilisés chaque jour en France selon Médiamétrie.
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population présente sur le réseau social, et méme des jeunes ayant moins de 15 ans (le
premier graphique indiquant la présence d’internautes « de 2 ans et plus »). Selon une

étude réalisée par Diplomeo'*

aupres des jeunes agés de 16 a 25 ans, en décembre
2018, 83% des 16-18 ans, 77% des 19-21 ans, et 62% des 22-25 ans seraient présents
aujourd’hui sur Instagram. En prenant place sur cette plateforme, les féministes
s’adressent donc forcément a une population constituée d’adolescents et de jeunes
adultes, bien que les autres générations soient également représentées sur la plateforme.
Si elles s’adressent a toutes les femmes, on voit, avec le discours éducatif qu’elles
produisent, qu’elles s’adressent tout de méme en grande partie aux jeunes générations :
il s’agit, d’éduquer les jeunes femmes a la nécessité de porter les revendications
féministes dans 1’espace public, pour faire évoluer la cause féminine. L’exemple de
publications en stories du compte @jemenbatsleclito le montre'™ : dans un
questionnaire adressé a ses abonné.e.s, portant sur le rapport a la pornographie chez les
jeunes, Camille précise que ces publications sont « réservées aux 13-17 ans ». Elle
s’adresse donc ici exclusivement a la tranche de population la plus jeune parmi les
abonné.e.s de son compte. On voit avec cet exemple que cette nouvelle forme de
féminisme sur Instagram est 1’apanage d’un féminisme plus jeune que le féminisme
associatif ou institutionnel des vagues précédentes. En effet, les réseaux sociaux étant
des espaces numériques plébiscités par les jeunes générations, celui-ci autorise 1’acces
aux revendications féministes, désormais présentes sur ces espaces, a des tranches de
population qui, sans ces nouveaux espaces numeériques, n’auraient pu avoir acces a
celles-ci. Par ailleurs, I’opportunité d’une production autonome, et I’opportunité d’une
expression sans avoir recours a des acteurs extérieurs, offerte par la plateforme
Instagram, permet une expression de la part d’acteurs qui n’auraient pu s’exprimer sans
celles-ci. La ou une jeune fille de 13 ans n’aurait pu auparavant rejoindre une
association féministe, ou rejoindre une manifestation féministe par elle-méme, celle-ci

peut aujourd’hui se politiser et s’exprimer dans I’espace public en s’affranchissant des

1533 Diplomeo, étude « Parole aux jeunes », réalisée auprés de 1454 jeunes agés de 16 a 25 ans en
décembre 2018. URL : https://diplomeo.com/actualite-sondage reseaux_sociaux_jeunes

134 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito,
Questionnaire sur le rapport a la pornographie chez les jeunes.
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autorisations préalablement nécessaires, et via le biais unique de son téléphone portable
et de I'utilisation des réseaux sociaux.

On le voit donc : les nouveaux comptes Instagram féministes permettent de
toucher une population plus jeune, et, par la création d’espaces numériques féministes
sur Instagram, autorisent une expression féministe en ligne qui émanerait des tranches
de population les plus jeunes. Plus besoin, donc, d’étre un.e militant.e avéré de la cause
féminine, ni de faire partie d’une organisation, pour se considérer comme un.e militant.e

féministe.

2. Un plus grand dynamisme dans la production et la réception des
messages

Par ailleurs, les nouveaux comptes féministes sur Instagram autorisent un
militantisme plus dynamique, plus réactif, et plus épidermique, que les formes de
féminisme qui lui précedent. Ce dynamisme est a la fois autorisé sur Instagram, par sa
qualité de réseau social numérique, ainsi que par les propriétés techno-discursives qui
lui sont propres.

Le role des réseaux sociaux numériques dans la diffusion d’informations peut
aujourd’hui étre analysé comme celui de véritables médias, avec leurs moyens et
infrastructures techniques qui permettent a leurs membres de participer, non seulement a
la diffusion, mais également a la création et a la mise en forme d’une information

parfois tirée de leur expérience vécue'*

. L’avenement des espaces numériques a en effet
permis une accélération de la diffusion de I’information aupres des internautes, qui
s’affranchissent aujourd’hui des canaux d’information traditionnels pour s’informer, et
pour produire de I’information. Ainsi, « Internet offre de nouvelles ressources qui ne
résument pas a la mise en ligne ou a la numérisation de contenus scientifiques mais qui

offrent aussi de nouvelles possibilités informatives et cognitives »'*°. On connait

notamment aujourd’hui I’importance qu’a pu prendre la plateforme Twitter dans la

155 Clavert, Frédéric, Martin Grandjean, et Cécile Méadel. « Le temps long des réseaux sociaux
numériques, une introduction », Le Temps des médias, vol. 31, no. 2, 2018, pp. 5-11.

136 Méadel Cécile, « Les savoirs profanes et I’intelligence du Web », Hermés n°57, 2010, p. 111-117,
p.111.
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production et la circulation de 1I’information, souvent bien plus rapide que les médias
traditionnels. Comme nous 1’avons évoqué précédemment, bien qu’lnstagram soit
traditionnellement une plateforme considérée comme un espace d’exposition de soi et
de construction d’une réputation a travers la publication d’éléments sur son profil, elle
est aujourd’hui un réseau social qui héberge un grand nombre de communautés aux
diverses identités. A I’échelle de la communauté féministe, la plateforme autorise un
dynamisme plus affirmé dans le militantisme féministe. Ceci se matérialise notamment
avec l’outil des stories Instagram, qui, comme nous |’avons dit, permettent la
production d’un contenu en temps presque réel : ce format étant particulierement
épidermique a 1’actualité, il autorise une grande réactivité de la part des féministes face
a des faits d’actualité sur lesquels elles souhaitent réagir. C’est notamment le cas dans
des moments de forte actualité pour le féminisme : passage d’une loi contraire a leurs
revendications, manifestations a grande ampleur, féminicides, etc. Le format de la story
Instagram leur permet, dans ce genre de cas, une réaction instantanée a ces faits
d’actualité, qui caractérise leur activité par un dynamisme prononce.

Par ailleurs, la plateforme autorise également un certain dynamisme dans la
mesure de I’opinion par les féministes. Instagram leur offre un outil qui leur permet
d’interagir facilement et rapidement avec leur communauté : il est donc aisé, pour
celles-ci, de mesurer I’opinion de leurs abonné.e.s concernant un sujet en particulier. On
le voit notamment sur I’exemple des sfories du compte (@jemenbatsleclito

précédemment cité'’

: le format story est ici utilis¢é pour mesurer le rapport a la
. . b) 14 M . r r . r hY b
pornographie chez les jeunes, en amont d’une émission télévisée a laquelle la jeune
femme participait le soir-méme : « Ce soir je participe a une émission télé, le sujet étant
le rapport a la pornographie chez les jeunes. J'ai des questions a vous poser sur le
sujet ». Les fonctions « question » et « sondage » sont donc utilisées par 1’auteure pour
récolter des données et des informations aupreés de ses abonné.e.s. Cet exemple
témoigne tout d’abord de la rapidité avec laquelle il est désormais possible de mesurer

I’opinion des internautes sur Instagram : le questionnaire publié visait a obtenir des

réponses dans le temps court, puisque I’auteure posait des questions en amont d’une

7 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito,
Questionnaire sur le rapport a la pornographie chez les jeunes.
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émission télévisée ayant lieu le jour-méme. Cet exemple montre par ailleurs la facilité
autorisée par la plateforme pour mesurer 1’opinion, et récolter des données, de fagon trés
rapide, 1a ou I’élaboration d’un questionnaire officiel dans le cadre institutionnel peut se
faire beaucoup moins rapidement.

Instagram offre donc des possibilités d’enquéte en ligne qui rendent ce
féminisme dynamique par I’interactivité qu’elle autorise entre I’émetteur.trice et le/la
récepteur.trice du message. En cela, nous pouvons donc affirmer que le féminisme
produit par ces nouveaux comptes Instagram se caractérise par un dynamisme nouveau,

et profitable au militantisme féministe.

3. Un féminisme plus visible et plus accessible

Au-dela d’un féminisme plus jeune et plus dynamique, il nous semble que les
nouveaux comptes Instagram féministes bénéficient d’une visibilité supérieure a celle
d’un féminisme institutionnel, et propre a ces derniers.

Se rendre visible dans 1’espace public fait partie des répertoires d’action de tous
les mouvements sociaux. Mais la visibilité¢ se joue désormais en premier lieu sur les
réseaux sociaux, qui sont devenus, comme on l’évoquait précédemment, une toute
premicre source d’information. La place croissante prise par ces plateformes dans
I’évolution des usages, autorise donc une forme de visibilité particuliérement bénéfique
aux féministes. Les communautés des comptes de notre corpus d’études se comptent en
centaines de milliers d’abonnés, allant de 54 000 abonné.e.s pour le compte
@gangduclito, a 479 000 abonné.e.s pour le compte @tasjoui. Ceux-ci s’adressent donc
quotidiennement a des milliers d’internautes, et leurs publications sont donc soumises a
la visibilit¢ d’une trés grande part d’individus. Leur visibilité en ligne est d’ailleurs
largement supérieure a celles des associations féministes traditionnelles, pourtant bien
connues du grand public : on compte 2 365 abonné.e.s sur le compte Instagram du

Planning Familial*®, 19 000 abonnés sur celui des FEMEN'>, 12 000 abonnés sur celui

158 Compte Instagram du @planningfamilial, https://www.instagram.com/planningfamilial/?hl=fr
159 Compte Instagram des @femen_official, https://www.instagram.com/femen_official/?hl=fr
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de I’association Osez le Féminisme'®, et 17 000 abonnés sur celui du mouvement Ni
Putes Ni Soumises'®! (ce chiffre ayant d’ailleurs largement augmenté récemment du fait
d’une campagne sur le harcélement de rue réalisée par 1’agence Publicis Conseil).
L’ampleur de la communauté en ligne de ces nouveaux comptes Instagram leur permet
donc de bénéficier d’'une communauté bien plus large que celle des associations ou
institutions féministes frangaises. En témoigne d’ailleurs le partenariat du Planning

102" que nous avons également cité

Familial avec le compte @jemenbatsleclito
précédemment. La nécessité, pour une institution comme le Planning Familial, de
s’associer avec le compte Instagram de Camille pour mesurer la connaissance des MST
chez les jeunes, témoigne en effet de la volonté de celle-ci de profiter de sa grande
communauté numérique, ainsi que de profiter de la plus grande rapidité avec laquelle le
questionnaire pourra étre partagé. La visibilité dont bénéficient ces comptes n’est donc
pas uniquement due a la visibilité autorisée par la nature de la plateforme, en tant
qu’espace numérique, mais elle est également le fait de leur capacité a atteindre un
grand nombre d’internautes par les contenus qu’ils proposent, et donc de leur viralité.
Par ailleurs, au-dela de ce noyau d’abonné.e.s que les créatrices des comptes
touchent quotidiennement, celles-ci peuvent également s’appuyer sur le partage et la
rediffusion de leur cercle d’abonné.e.s au sein de leurs propres réseaux privés. Si les
cercles d’abonné.e.s représentent une base durable pour la diffusion de leur contenu,
cette dernicre est également assurée par les abonné.e.s qui se constituent alors, a leur
tour, en relais d’information. Josiane Jouét parle d’ailleurs d’une « mobilisation en tache
d’huile »'®, pour parler de cet effet « boule de neige », qui permet une amplification des
messages, et une plus grande visibilité de ceux-ci. « La fibre féministe s’étoffe ainsi
autour des partages et des conversations de la sociabilité¢ en ligne pour forger une

communauté virtuelle de mouvement social ». La grande visibilit¢ de ces comptes

10 Compte Instagram de I’association @osez_le_feminisme,
https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/?hl=fr

161 Compte Instagram du mouvement @niputesnisoumises,
https://www.instagram.com/niputesnisoumises/?hl=fr

162 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito, Projet en
collaboration avec le Planning Familial.

163 Jouét, Josiane, Katharina Niemeyer, et Bibia Pavard. « Faire des vagues. Les mobilisations féministes
en ligne », Réseaux, vol. 201, no. 1, 2017, pp. 21-57.
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Instagram repose donc en partie sur la viralité, propres aux espaces numériques. Cette
viralité est notamment, encore une fois, matérialisée par 1’outil des stories Instagram,
qui autorisent un partage rapide des publications. On le voit d’ailleurs quand les
auteures des comptes partagent un contenu publié¢ par leurs abonné.e.s (UGC), qui les
ont au préalable tagué dessus. C’est notamment le cas sur I’une de nos captures d’écrans
des stories du compte @gangduclito, qui repartage un contenu préalablement partagé
par I’une de ses abonné.e.s'®.

Enfin, au-dela d’une large visibilité permise par I’ampleur des communautés qui
sont celles des nouveaux comptes Instagram féministes, la plateforme Instagram permet
par ailleurs une accessibilité importante, par sa nature. La place croissante prise par ce
type de plateformes autorise en effet, pour les militantes qui s’y installent, une
résonance particuliere. En tant que réseau social privilégié par les internautes, et
accessible via une application sur son téléphone portable, il constitue une plateforme qui
s’inscrit dans les usages quotidiens des utilisateur.trice.s. C’est ce que confirment
Delphine et Léa, du compte @mercibeaucul , dans leur auto-interview par Wyylde'® :
« en fait tout le monde est sur Instagram tout simplement, tout le monde utilise
Instagram, c’est dans ta poche, tous les jours, donc on s'est dit, pour toucher du monde
de maniere efficace, Instagram c’était plutot bien ». Cette affirmation se confirme
d’autant plus quand on sait que sur Instagram, 97% du trafic se fait depuis un téléphone
mobile'%.

Les nouveaux comptes Instagram bénéficient donc d’une visibilité et d’une
accessibilité supérieure a celles des féminismes institutionnels, qui s’explique a la fois
par I’architecture des espaces numériques, ainsi que par les propriétés de la plateforme
sur lequel leur discours prend place. Ces indices nous permettent donc de confirmer que

le discours féministe de ces comptes atteint et mobilise un réseau plus large que les

féminismes institutionnels, ce qui témoigne de leur caractére novateur, qui est par

164 Annexe n°26 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @gangduclito, Activité hors
ligne : produits.

165 Annexe n°36 : Retranscription de la vidéo Youtube « On parle de Q et on dit merci ! Avec Delphine et
Léa », Auto-Interview de Delphine et Léa, créatrices du compte @mercibeaucul , par Wyylde, le 13
décembre 2018, 1 minute et 37 secondes.

166 KRDS Paris, « Audience des réseaux sociaux 2016-2017 », publié le 30 janvier 2017. URL :
https://krds.com/fr/fr/audience-des-reseaux-sociaux-2016-2017/
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ailleurs bénéfique au mouvement féministe, et qui nous amene a penser ces nouveaux

espaces comme un nouveau « répertoire d’actions collectives ».

B. Un nouveau « répertoire d’actions collectives »

L’expression « répertoire d’actions collectives » est utilisée pour la premiere fois
en 1984 par le sociologue américain Charles Tilly dans son ouvrage La France
conteste'”, pour stipuler que « toute population a un répertoire limité d’actions
collectives, c’est-a-dire de moyens d’agir en commun sur la base d’intéréts partagés ».
Un répertoire d’actions collectives est donc un ensemble de types d’actions, considérées
légitimes par les acteurs de mouvements sociaux, auxquels ils peuvent avoir recours
pour se faire entendre sur une problématique donnée. Cette expression est ensuite
reprise par Rémy Rieffel, qui consideére qu’lnternet propose, dans le cadre du
militantisme, un nouveau répertoire d’actions collectives, et constitue « un symbole
d’une réappropriation du débat public par les citoyens les plus politisés »'®. C’est en ce
sens que nous considérons qu’lnstagram représente, a [’échelle du mouvement
féministe, un nouveau répertoire d’actions collectives, dans la mesure ou il met a
disposition des militant.e.s, de nouveaux moyens d’agir, dont ceux/celles-ci se

saisissent.

1. Le mouvement s’empare du média : la communication comme

mode d’action

La question de la médiatisation des mouvements sociaux n’est pas neuve, dans
la mesure ou tout mouvement social se doit de publiciser ses actions afin de se rendre
audible dans [D’espace public. Comme nous [’avons préalablement évoqué, la
chronologie du mouvement féministe peut se penser avec le lien que chaque vague
féministe a entretenu avec un ou plusieurs média.s précis. Les féministes se sont en

effet, tout au long de leur histoire, approprié¢ les médias pour en faire des relais de leurs

'7 Tilly Charles, La France conteste, de 1600 a nos jours, Fayard, 1986.
168 Rieffel Rémy, Révolution numérique, révolution culturelle ?, Paris, Gallimard, coll. « Folio », 2014.
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actions et de leurs revendications. Mais dans le cas des nouveaux comptes féministes
sur Instagram, le réseau social ne constitue plus un simple relai qui permettrait de
diffuser leurs actions. Ici, la plateforme Instagram constitue, a elle seule, le support des
revendications des féministes. En effet, il ne s’agit pas de relayer une action établie
hors-ligne, mais bien de se mobiliser directement en ligne. A I’inverse d’un compte

Instagram comme celui de D’association Osez le féminisme '

, qui constitue une
appropriation du réseau social pour relayer une activité qui préexistait a I’avénement
d’Instagram (I’association a été créée en 2009), les comptes que nous étudions ici ont
tous été créés en 2018, sur Instagram, et dans I’objectif de vivre sur cette plateforme.
Méme si certains comptes bénéficient désormais de sites internets ou de livres
éponymes, leur identité initiale est celle d’un compte Instagram, et est donc numérique.
Si la communication a toujours ét¢ un des modes d’action du militantisme féministe,
elle est ici le mode d’action principal de ces militantes : il ne s’agit pas de militer
hors-ligne, puis de relayer ces manifestations, il s’agit 1a de militer en ligne, sur une
plateforme qui touche quotidiennement des milliers d’utilisateur.trice.s, pour ensuite
potentiellement porter ces revendications hors-ligne.

Par ailleurs, Instagram représente également un nouveau répertoire d’actions
collectives dans la mesure ou il constitue un nouvel espace d’expression pour les
citoyen.ne.s féministes. On ne parle pas ici de celles qui sont a ’origine de la création
de ces comptes, mais des abonné.e.s a ceux-ci, qui, méme s’ils ne sont pas forcément
des militant.e.s avéré.e.s de la cause, sont féministes par leur identité politique, qui les
amene a approuver les publications de ces comptes en les suivant, en likant leur
contenu, en le commentant ou en le partageant. En effet, les nouveaux comptes
Instagram féministes, parce qu’ils constituent des communautés en ligne, signent la
création d’espaces féministes au sein desquels les individus peuvent s’exprimer
librement sur des sujets qui les concernent. Parce que ces comptes invitent a une
libération de la parole, ils autorisent justement I’expression de leurs abonné.e.s dans les
espaces qui leur sont réservés. Sur les publications du compte @jemenbatsleclito, on

dénombre par exemple en moyenne 500 commentaires, a travers lesquels les utilisateurs

1% Compte Instagram de 1’association @osez_le feminisme,
https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/?hl=fr
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s’expriment sur le sujet lancé via la publication, ou répondent a une question quand
celle-ci a été posée. On voit d’ailleurs que les féministes a 1’origine de ces comptes ont
pour vocation de créer un espace conversationnel sur leur page, quand elles s’adressent
directement a I’utilisateur.trice, en lui posant une question. L’exemple des publications
du compte @mercibeaucul , que nous avons déja cité, le montre : « Comment tu
t'investis dans ta sexualité, toi ? »'"°. La question posée dans la légende attend une
réponse de la part des utilisateur.trice.s, dans le but de leur permettre de s’exprimer sur
le sujet, en créant un espace auparavant inexistant : il s’agit d’autoriser une libération de
la parole sur la sexualité féminine, sur un espace précis.

Les nouveaux comptes Instagram représentent donc un nouveau répertoire
d’actions collectives pour le mouvement féministe : « collectives », justement parce
qu’il s’agit d’un nouveau répertoire d’actions, a la fois pour les féministes a 1’origine de
ces comptes, qui disposent d’un nouveau format pour faire porter leurs revendications
mais €galement pour celles qui les suivent, et qui approuvent leurs publications, qui
disposent d’un nouvel espace sur lequel s’exprimer, et au sein duquel des sujets qui les
rassemblent peuvent étre abordés. Il nous est cependant important de rappeler ici, ce que
nous avons déja énoncé auparavant : bien que ces comptes constituent un nouvel espace
d’actions, a la fois pour les émettrices du message, et pour les récepteur.trice.s de
celui-ci, leurs moyens d’expression ne sont pas égalitaires. En effet, dans la mesure ou,
techniquement, le compte Instagram de chacun.e appartient a celui/celle qui I’a créé,
c’est son propriétaire qui est en mesure de le gérer et de le modérer. Comme le rappelle

Dora Moutot'”!

, « c’est moi qui décide de ce qui est publié, et si je veux empécher
quelque chose d’y étre dit, si je veux supprimer des commentaires, je peux le faire. Si
quelque chose ne me plait pas, je supprime et je dis « allez, bye » ». Ce nouveau
répertoire d’actions collectives ne représente donc pas un espace démocratique, mais il

constitue tout de méme un nouvel espace d’expression, qui est le produit d’une

co-construction entre les créatrices du compte, et les abonné.e.s de celui-ci.

170 Annexe n°11 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @mercibeaucul , publication du
15 octobre 2018.

7' Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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On peut, a cet égard, considérer que le mouvement féministe s’empare du média
Instagram, pour créer, au sein de celui-ci un « espace de la cause des femmes »'”, qui

représente un nouveau répertoire d’actions collectives.

2. Un « espace de la cause des femmes » potentiellement

mobilisable hors-ligne

C’est Laure Bereni, qui, la premiere, forge le concept d’ « espace de la cause des
femmes »'” pour repenser I’architecture des luttes pour la cause des femmes, afin de
restituer la pluralité et 1’hétérogénéité des mobilisations qui constituent les mouvements
féministes. Nous souhaitons ici reprendre ce concept, en I’utilisant au sens de
« mouvement des femmes » qui forment un espace commun a leurs revendications. Cet
espace commun, qui nait en ligne, a cependant une capacité a s’exporter hors-ligne, ou
du moins hors de la plateforme Instagram, et c’est a cet égard que nous le qualifions de
« potentiellement mobilisable ».

Si les utilisateur.trice.s se mobilisent pour porter leurs revendications sur la
plateforme, par la publication de contenu, ou par I’approbation de celui-ci (par le like, le
commentaire ou le partage), celles-ci savent également se mobiliser hors de celle-ci. En
effet, les créatrices des différents comptes relaient souvent des publications provenant
d’autres comptes, des articles, des vidéos, et autres publications en ligne invitant a
quitter la plateforme pour se rendre sur d’autres espaces numériques, qui ont un lien
avec les sujets abordés. Les créatrices des comptes ne sont généralement pas
uniquement a 1’origine de leur compte Instagram, elles produisent également d’autres
contenus en dehors de celle-ci. La plupart réalisent par exemple des podcasts, et les
partagent ensuite via leur compte Instagram : c’est le cas de Julia Pietri (@gangduclito),
de Dora Moutot (@tasjoui), de Camille Aumont Carnel (@jemenbatsleclito), et de Jiine

(@jouissance.club). On le voit sur ’exemple de la publication en story sur le compte

172 Bereni Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris,
Economica, 2015.
173 Bereni Laure, La bataille de la parité. Mobilisations pour la féminisation du pouvoir, Paris,
Economica, 2015.
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@jemenbatsleclito!'”

, ou celle-ci invite directement ses abonné.e.s a écouter son podcast
: « T’as 30 minutes devant toi pour écouter mon dernier podcast ? ». Camille est donc a
I’origine, en plus de son compte Instagram, d’un podcast, et donc d’une activité hors de
son compte Instagram. En invitant les utilisateur.trice.s a I’écouter, et donc a quitter leur
compte pour se rendre sur un site internet qui leur permettra de le faire, elle mobilise sa
communauté hors de sa plateforme. Ceci est un premier exemple d’une potentielle
mobilisation en ligne, en dehors de la plateforme Instagram. Mais les potentialités de
mobilisation se lisent surtout quand les féministes incitent a un engagement en ligne,
notamment via la signature de pétitions. On le voit par exemple sur I’'une des stories a la
une du compte @tasjoui qui indique I’injonction « Va signer ! »'7 : celle-ci détaille le
projet en question et invite I’internaute a aller signer une pétition hors de la plateforme.
On percoit donc ici la capacité des féministes a I’origine de ces comptes, & mobiliser
leur communauté vers des actions qui prennent place en dehors de la plateforme
Instagram. Si leur activité sur Instagram consiste principalement a gérer leur compte sur
la plateforme et a modérer les réactions liées a celui-ci, les militantes savent aussi se
mobiliser hors de celle-ci, et inviter leur communauté a se mobiliser également pour
défendre une cause commune.

Ceci est d’autant plus palpable quand leur activité dépasse le réseau social, mais
¢galement le web de facon plus globale, pour s’engager dans des activités hors-ligne.
Cela se matérialise tout d’abord par la production de contenu hors-ligne, sous forme de
livres ou de produits dérivés. Camille Aumont Carnel est par exemple a I’origine du
livre Je m’en bats le clito ! Et si on arrétait de se taire ?'7° et d’une ligne de vétements
nommée JMBLC, qui dispose d’un site internet dédié'”” ; Julia Pietri, est elle a I’origine

78 - on sait

du livre Le petit guide de la masturbation féminine au bout des doigts
¢galement que Dora Moutot prépare actuellement la publication d’un livre dérivé de son
compte @tasjoui, et c’est également le cas de Jiine, la créatrice de @jouissance.club,

qui a récemment annoncé en story la préparation de son livre. On percoit également

174 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito, Podcast.
175 Annexe n°7 : Captures d’écran réalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram frangais constituant notre
corpus, @tasjoui.

176 Aumont Carnel Camille, Je m en bats le clito ! Et si on arrétait de se taire ?, Editions Kiwi, juin 2019.
177 Site internet « Je m’en bats le clito », https://jemenbatsleclito.fr/

178 Pietri Julia, Le petit guide de la masturbation féminine au bout des doigts, Better Call Julia, juin 2019.
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cette capacité a se mobiliser hors-ligne, par leur présence réguli¢re a des événements qui
prennent la forme de débats ou de conférences. On le voit notamment sur 1’une des

1% qui partage auprés de ses abonné.e.s,

captures d’écran du compte @jemenbatsleclito
sa participation a un talk. C’est également le cas de Julia Pietri, créatrice du compte
@gangduclito. Sur I’une des captures d’écran de ses stories que nous avons réalisées'®,
celle-ci partage son intervention lors d’un falk au sujet de la sexualité¢ et du plaisir
féminin, organis¢ avec Paulette magazine, un média qui se revendique comme
« féminin ». Par ailleurs, cette dernieére est depuis récemment a 1’origine du Merci

' comme un « club de débat

Simone Club, qui se définit sur son compte Instagram'®
#féministe ». Le premier débat invite d’ailleurs Dora Moutot, créatrice du compte
@tasjoui, qui a relayé I'événement en story'®?. Julia Pietri est par ailleurs a ’origine de
la campagne « It s not a bretzel » : dans le cadre de son combat pour la représentation du
clitoris, il s’agit d’'une campagne d’affichage consistant a investir les rues d’affiches
représentant un clitoris dans I’espace urbain, afin de lutter contre le manque de
connaissance et de représentation de cet organe génital féminin. Sur nos captures

'8 on voit que celle-ci a massivement partagé

d’écran du feed du compte @gangduclito
cette campagne par le partage de ces affiches sous la forme d’illustrations représentant
un clitoris. La campagne dispose d’ailleurs d’un site internet dédié'®, sur lequel les
internautes peuvent télécharger les affiches, pour pouvoir y participer en agissant par
eux-mémes'®, Le site internet incite d’ailleurs fortement au partage de la campagne,
comme on le voit avec I’injonction « Partager c’est militer », qui appelle les internautes
au partage du projet en ligne. Par ce site internet, et les différents call to action qu’on 'y

trouve, Julia Pietri invite sa communauté a se mobiliser en faveur de la « révolution du

clitoris ». On voit avec ces exemples que les féministes savent également se mobiliser

17 Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @jemenbatsleclito, Talk.

180 Annexe n°26 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @gangduclito, Activité hors
ligne : débats et conférences.

181 @MerciSimoneClub, https:/www.instagram.com/mercisimoneclub/?hl=fr

182 Annexe n°25 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte @tasjoui, Débat « Merci
Simone Club ».

183 Annexe n°9 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @gangduclito.

184 http://www.itsnotabretzel.com/

185 Annexe n°29 : Captures d’écran du site internet de la campagne It’s not a bretzel, par Julia Pietri,
@gangduclito.
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hors-ligne, mais surtout, savent mobiliser leurs abonné.e.s pour que ceux-ci s’engagent
en faveur du millitantisme féministe, en dehors d’Instagram, et parfois hors-ligne. La
prise de parole politique s’émancipe donc du réseau social, pour se constituer en
véritable discours militant, et témoigne donc d’une « réappropriation du débat public

par des citoyens politisés ».

C. Lapparition d’un « féminisme ordinaire » : le risque d’un féminisme

hors-sol et d’un militantisme distancié

Nous avons vu précédemment que ce féminisme nouveau permettait la
mobilisation d’un réseau plus large que des formes de féminismes « traditionnels », et
que celui-ci donnait lieu a la naissance d’un nouveau répertoire d’actions collectives, en
ligne majoritairement, mais également hors-ligne. Nous considérons donc que cette
forme de féminisme, par ses multiples caractéristiques, s’inscrit dans de nouvelles
dynamiques militantes. Il s’agira ici d’analyser ce nouveau féminisme au prisme de ces
dynamiques. Dans quel type de militantisme s’inscrit ce nouveau féminisme en ligne ?
Que représente-t-il par rapport a des formes de militantisme plus classiques ? Surtout,
par sa nature en grande partie numérique, représente-t-il une forme de militantisme
passif ? Nous souhaitons ici analyser les risques d’un cyberféminisme qui, par sa nature,

donnerait naissance a un féminisme distancié.

1. Un engagement controversé : le like et le partage, signes d’un

militantisme passif ?

Analyser les nouveaux comptes Instagram au prisme des dynamiques militantes
revient donc a interroger les modes d’engagement qu’ils impliquent, par leur nature
numérique. Le développement des outils numériques, et plus particulicrement
d’Internet, s’accompagne en effet de nombreuses promesses en termes de
renouvellement des pratiques de participation politique. Les notions de « démocratie

¢lectronique », de « cyberdémocratie » et d’« hyperdémocratie » se sont d’ailleurs

95



développées dans le cadre de recherches concomitantes a 1’avénement du web 2.0, «
pour travailler le couple démocratie-Internet »'%. L’ avénement des réseaux sociaux a en
effet donné naissance a de nouveaux modes d’engagement individuels et collectifs. Il est
donc intéressant de se pencher sur ce que ces nouvelles formes d’engagement font aux
mobilisations militantes. Que signifie s’engager via ces outils numériques ? Est-ce
qu’ils représentent de nouvelles formes d’engagement, ou est-ce qu’ils transforment
simplement les pratiques déja existantes hors-ligne ?

A Téchelle du militantisme féministe, chaque nouvelle technologie de
communication a pu faire 1’objet de nouvelles formes de mobilisation, entrainant les
citoyen.ne.s des nouvelles générations a se mobiliser davantage que leurs ainé.e.s. C’est
ce que rappelle Laurence Monnoyer-Smith : « La radio, la télévision, la vidéo
communautaire, les radios libres et les formes balbutiantes de I’Internet ont toutes
suscité des espoirs d’une appropriation citoyenne intense permettant I’avenement d’une
démocratie forte »'®. Si les féministes de la premiére vague s’appuyaient
principalement sur la presse écrite et les radios, leurs successeuses ont su
progressivement s’approprier les nouveaux formats que représentaient la presse
magazine ou la vidéo, afin de porter plus haut et plus fort leurs revendications
politiques. On I’a vu, le féminisme en ligne permet en effet, par rapport aux médias
traditionnels, de se rendre plus visible et plus accessible auprés d’une audience plus
large. Il permet ainsi la mobilisation d’un plus grand nombre de citoyens, dans la
mesure ou la politisation de ceux-ci se fait de fagon plus aisée.

A cet égard, nous avons tenté de mesurer le taux d’engagement dont bénéficient
les publications des différents comptes de notre étude'®. Celui-ci se mesure grice au
calcul du nombres de réactions (/ikes, commentaires, partages), divis¢ par le nombre
d’abonné.e.s, multiplié¢ ensuite par 100. Dans la mesure ou nous ne sommes pas en
mesure d’obtenir les statistiques exactes de chaque publication, notre calcul restera

quelque peu approximatif dans la mesure ou il se fonde uniquement sur le nombre de

136 Mabi Clément, et Anais Theviot. « Présentation du dossier. S'engager sur Internet. Mobilisations et
pratiques politiques », Politiques de communication, vol. 3, no. 2, 2014, pp. 5-24.

187 Monnoyer-Smith, Laurence. « La participation en ligne, révélateur d'une évolution des pratiques
politiques ? », Participations, vol. 1, no. 1, 2011, pp. 156-185.

'8 Annexe n°40 : Grille d’analyses n° 4, Calcul du taux d’engagement.
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likes, divisé par le nombre d’abonné.e.s, multipli¢ par 100. Dans un souci de précision,
nous avons sélectionné, pour chaque compte, les 5 publications les plus récentes, afin de
calculer le nombre de réactions en fonction du nombre d’abonné.e.s : le nombre
d’abonné.e.s de «ces comptes augmentant parfois trés rapidement (ex

@jemenbatsleclito, 400 000 abonné.e.s le 2 novembre 2019 ; 416 000 abonné.e.s le 4
novembre 2019), il était nécessaire de sélectionner les publications les plus récentes afin
de ne pas obtenir un résultat faussé : il faut donc noter que pour les publications les
moins récentes, le nombre d’abonné.e.s du compte était peut-étre inférieur a celui que
nous avons obtenu au moment du calcul. Par ailleurs, il est a considérer que nous avons
¢tabli ce calcul en sélectionnant les 5 derniéres publications de chaque compte, et que
les statistiques de celle-ci, méme si elles sont représentatives des statistiques générales
du compte, ne constituent pas des statistiques exactes sur I’ensemble du compte,
d’autant que le nombre de /likes obtenu peut également dépendre du format utilisé.
Enfin, il est également important de noter que le nombre d’abonné.e.s sur Instagram
exprime les milliers en « K » (ex : 416K = 416 000), ce qui ne nous permet pas
d’obtenir une précision exacte sur le nombre d’abonné.e.s. Il sera donc nécessaire de
relativiser les chiffres obtenus, bien que ceux-ci soient tout de méme représentatifs de
I’engagement sur chaque compte. Selon notre calcul, les taux d’engagement de nos
comptes vont de 3,5% (pour le compte @gangduclito) a 9,5% (pour le compte
@jemenbatsleclito). Le taux d’engagement moyen des cinq comptes étudiés est de
5,8%. Selon les chiffres les plus récents concernant les performances sur la plateforme
Instagram en 2019'®, Instagram serait 1’un des réseaux sociaux aux taux d’engagement
les plus bas. En 2019, on compte un taux d’engagement moyen de 2,4% pour les
publicités, et de 1,9% pour les posts organiques (a savoir, non médiatisés). Si ’on
compare les taux d’engagement moyens des publications de nos comptes, au taux
d’engagement moyen des publications organiques, on voit donc que ceux-ci sont
nettement supérieurs a la moyenne, témoignant donc d’un fort taux d’engagement de la

part des internautes sur les comptes féministes. Ces comptes constituent en effet,

189 Asselin Christophe, « Instagram, les chiffres essentiels en 2019 en France et dans le monde », Blog
Digimind, 16 juillet 2019. URL :

https://blog.digimind.com/fr/tendances/instagram-chiffres-essentiels-2019-france-monde
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comme nous 1’avons préalablement défini, des espaces d’expression inédits pour les
abonné.e.s, ce qui explique le fort engagement de ces derniers en ligne.

On peut évidemment s’interroger sur la valeur de cet engagement en ligne : quel
taux d’engagement réel celui-ci représente-t-il face a un engagement hors-ligne ? Les
likes, commentaires et partages peuvent en effet étre considérés comme des formes
d’engagement passif, dans la mesure ou ceux-ci n’impliqueraient pas systématiquement
un engagement hors-ligne, et impliqueraient donc, dans certains des cas, un simple
engagement via 1’utilisation de son téléphone portable. En effet, comment comparer le
temps long passé a militer, d’un.e citoyen.ne qui se déplacerait pour se mobiliser dans la
rue, par exemple, au temps court passé€ a /iker, commenter, ou partager une publication
via un dispositif numérique ? Par ailleurs, que signifie réellement, pour les créatrices
des comptes Instagram, I’obtention d’un fort taux d’engagement ? Constitue-t-il un
cercle d’abonné.e.s réellement actif et mobilis¢é ? Ces questions ont d’ailleurs mené a
I’apparition du terme « slacktivism », (contraction de « slacker », signifiant « fénéant »,
et du mot « activism »), afin de rendre compte de cette forme de militantisme sur
Internet, considéré comme un militantisme paresseux, et par la, passif.

Il est évident que ces deux formes d’action (en ligne et hors-ligne), ne
représentent pas le méme degré de militantisme, mais on ne peut cependant occulter son
caractére militant a I’engagement en ligne. Le web, constituant aujourd’hui une massive
caisse de résonance, autorise une portée relativement puissante des revendications : par
le partage de publications, et la visibilité que celui-ci entraine grace a un effet « boule de
neige », les discours portés en ligne se retrouvent forcément amplifiés. C’est ce
qu’affirme par exemple Dora Moutot dans notre entretien'”® : « c’est une forme de
militantisme qui est différente du militantisme classique, parce que je ne descends pas
dans la rue avec une pancarte, moi, je reste derriere mon écran, c’est comme ¢a que je
milite. Mais finalement, méme si c’est malheureux a dire, je pense que je touche plus de
gens que si j’allais dans la rue avec ma pancarte, donc ¢a n’est pas plus mal ». C’est
¢galement ce qu’affirme Julia Pietri sur le site web de sa campagne It’s not a bretzel,

quand elle appelle au partage de son projet par 1’injonction « Partager c’est militer ».

190 Annexe n°30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot, créatrice du compte
(@tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19 secondes.
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Par ailleurs, nous avons préalablement montré que les cercles d’abonné.e.s des comptes
en ligne représentaient en effet une communauté potentiellement mobilisable hors-ligne,
ce qui nous permet de confirmer que I’engagement en ligne représente tout de méme un
socle de militant.e.s actif.ve.s. On le voit d’ailleurs avec ’exemple des mobilisations
qu’a suscité le mouvement #MeToo. N¢ sur Internet, celui-ci a tout de méme donné lieu
a des manifestations IRL (in real life). C’est notamment le mouvement NousToutes qui
en est a I'origine, celui-ci affirmant vouloir passer, suite au mouvement #MeToo, « du
témoignage a 1’action ». En effet, en novembre 2018, des milliers de frangais.e.s
marchaient dans la rue pour soutenir le mouvement #MeToo, un an apres son explosion
sur les réseaux sociaux''. Si nous ne pouvons calculer le taux de transformation d’en
engagement en ligne a un engagement /RL a 1’échelle de nos comptes Instagram, ces
manifestations témoignent tout de méme d’un potentiel de mobilisation hors-ligne des
féministes qui militent d’abord en ligne. Enfin, nous pouvons également affirmer que
I’engagement en ligne autorise la mobilisation d’individus qui ne se seraient pas
forcément engagés hors-ligne : ces nouvelles formes d’engagement constituant une
simplification des pratiques militantes, elles permettent forcément une mobilisation d’un
cercle plus large de citoyen.ne.s.

Dans leur dossier sur I’engagement en ligne'”?, Clément Mabi et Anais Theviot
rappellent les trois différentes théses concernant la participation des citoyens via des
outils numériques. La thése de la normalisation affirme que ce sont les individus déja
intéressés par la politique qui vont étre en capacité de se diriger vers ce type de contenu
et démultiplier leurs sources d’information ; la thése de la différenciation avance 1’idée
que les usages participatifs en ligne varient en fonction de plusieurs facteurs tels que les
caractéristiques socio-démographiques de 1’usager, mais ne vont pas pour autant attirer
de nouveaux publics ; enfin, la thése de la mobilisation, que nous soutenons ici, soutient
qu’Internet joue un rdle dans la mobilisation de nouveaux publics, et favorise ainsi la

politisation des citoyens. Les tenants de cette theése affirment que 1’architecture du web,

122

Y1 France 24, « “Ras le viol !” : des milliers de Francais dans la rue contre les violences sexuelles »,
France 24, publié le 24 novembre 2018. URL :
https://www.france24.com/fr/20181124-france-manifestations-violences-sexuelles-sexistes-noustoutes-me
too-paris-marseille

192 Mabi Clément, et Theviot Anais, « Présentation du dossier. S'engager sur Internet. Mobilisations et
pratiques politiques », Politiques de communication, vol. 3, no. 2, 2014, pp. 5-24.
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et les possibilités qu’il offre en termes de communication, apporteraient une certaine
libert¢ dans les prises de position des internautes, et favoriseraient les interactions
« entre gouvernants et gouvernés, au sens ou les gouvernés peuvent prendre la parole en
ligne et formuler des critiques ou des suggestions ». Nous rejoignons cette dernicre
théorie, en soutenant que le web, matérialis¢é dans le cadre de notre recherche par la
plateforme Instagram, autorise le développement de formes alternatives de participation
politique, qui mettent I’accent sur I’engagement individuel dans un cadre collectif. Les
nouveaux comptes Instagram représentent, selon nous, une nouvelle forme de
militantisme en ligne, qui s’inscrirait dans la lignée d’un mouvement militant, qui a pu,
tout au long de son histoire, se démarquer par ses capacités a s’approprier les médias, et

ainsi, a s’organiser en mouvement concret.

2. Instagram, zone grise entre féminisme militant et féminisme

« silencieux » ?

Malgré I’importance de 1’engagement en ligne et de sa résonance, il reste
légitime de se poser la question de I’apparition, ou non, d’un féminisme « distancié », a
travers ce nouveau mouvement féministe en ligne sur Instagram.

Pour cela, nous nous appuierons principalement sur les travaux de Christine
Guionnet, dans le cadre de son article « Troubles dans le féminisme. Le web, support
d’une zone grise entre féminisme et antiféminisme ordinaires »'**. Celle-ci y fait
d’abord le constat de la montée en puissance des antiféministes : non pas de
I’antiféminisme (une réprobation des combats pour 1’égalité hommes/femmes), mais des
antiféministes, qui désapprouvent la fagon dont ces combats sont aujourd’hui menés.
Elle postule donc que le web constitue le support d’une zone grise entre féminisme et
antiféminisme, dans la mesure ou certains individus se réapproprieraient les idées
féministes, sans se définir en tant que tel, et donc, sans s’identifier a4 ce mouvement
controversé. Nous souhaitons ici réutiliser le concept d’une « zone grise », en

I’appliquant au militantisme en ligne sur Instagram. Il s’agit donc de se poser la

1% Guionnet Christine, « Troubles dans le féminisme. Le web, support d’une zone grise entre féminisme
et antiféminisme ordinaires », Réseaux, vol. 201, no. 1, 2017, pp. 115-146.
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question suivante : cette nouvelle forme de féminisme en ligne donnerait-elle naissance
a une zone grise entre un féminisme militant et un féminisme distancié¢ ? Justement, du
fait de la défiance croissante envers les féministes, souvent considérées comme « trop »
féministes, trop radicales, trop agressives, est-ce que I’engagement militant en ligne
n’autoriserait pas la naissance d’un féminisme distancié, qui ne serait ni identifiable a
un activisme militant, ni identifiable a un non-activisme ?

Dans son article, Christine Guionnet rappelle la dichotomie entre un
« féminisme institutionnel, organis€ en mobilisations sociales » et un « féminisme
« silencieux », tenant en des postures ou pratiques attestant d’une croyance en certaines

194 Nous 1’avons

idées féministes, mais sans discours revendicatifs concomitants »
préalablement montré : la plateforme Instagram constitue, a 1’échelle du féminisme en
ligne, un support initialement non militant, ou les échanges ne sont pas majoritairement
le fait de militant.e.s avéré.e.s, mais ceux de citoyen.ne.s « profanes », qui se
politiseraient via ’'usage de la plateforme Instagram. Par la création de leurs comptes,
les militantes féministes en ligne importent la problématique féministe et les
revendications qui vont avec, sur un support non dédié¢ a un projet militant spécifique,
ce qui contribue donc a I’importation d’un sujet militant sur une plateforme composée
d’individus qui ne le seraient pas forcément, et qui ne porteraient pas nécessairement de
discours revendicatifs. On peut donc considérer 1’apparition de ce nouveau féminisme
en ligne comme une rencontre entre un féminisme militant et un féminisme silencieux :
les auteures des comptes, citoyennes profanes, et donc non affiliées a une forme de
militantisme désapprouvé (que représentent par exemple les FEMEN, dans I’imaginaire
collectif), mettraient a disposition de citoyen.ne.s non militant.e.s, un discours
féministe, sur un support non dédi€ a ce projet. C’est ce qui, selon nous, donnerait lieu a
I’apparition d’une zone grise entre un féminisme militant et un féminisme silencieux :
ce nouveau féminisme en ligne, ne reléverait ni de I’un, ni de I’autre, mais reléverait
d’une forme nouvelle de féminisme, que I’on peut qualifier de « féminisme ordinaire ».
Instagram étant aujourd’hui une plateforme largement ancrée dans les usages quotidiens

des utilisateurs, les nouveaux comptes naissant sur celle-ci procureraient a ces derniers

1 ibid.
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une injection quotidienne d’un discours féministe, qui se matérialiserait par le feed
Instagram. Il constituerait donc un enchalinement de multiples publications aux
revendications féministes, et normaliserait donc le féminisme sur cette plateforme, et de
maniere plus globale, le féminisme en ligne.

C’est en cela que nous pouvons voir naitre le risque d’une dilution des
revendications : avec la multitude des revendications féministes portées sur la
plateforme Instagram, par une publication et une interaction réguliéres, émanant de
nombreux comptes aux ¢léments de discours similaires, le féminisme en ligne sur cette
plateforme risquerait donc une dilution des publications entre elles, et par la-méme,
I’affaiblissement du discours féministe produit par ces derniers. Dora Moutot le
souligne notamment dans notre entretien. Nous lui avons posé la question suivante :
« Avec la multiplication des comptes comme le tien, n’as-tu pas peur que tes messages
se diluent au milieu des autres messages ? », ce a quoi celle-ci nous a répondu : « Si,
Jjustement, des comptes comme le mien il y en a plein, limite il y en a trop. Du coup je
me demande, quelle plus value ont ces comptes-la [...] pour continuer et pour aller
encore plus loin dans [’activisme ? Je vois plein de jeunes filles de 15, 16, 17 ans, qui
lancent des comptes Instagram, et c’est super parce que ¢a montre [’enthousiasme qu’il
v a derriere tout ¢a, mais je me rends compte qu’elles n’ont pas le professionnalisme, le
travail d’édition qui est nécessaire pour porter ¢a plus loin ». Dans sa réponse, celle-ci
confirme notre hypothése selon laquelle les multiples revendications féministes
pourraient se diluer entre elles sur la plateforme, notamment du fait de la naissance
croissante de comptes similaires au sien. Cela souligne donc un risque pour ce nouveau
cyberféminisme : 1’apparition d’un féminisme qui resterait « hors-sol », et donc d’un
féminisme qui deviendrait ordinaire, qui vivrait dans une zone grise entre militance et
silence, sans vraiment se concrétiser en activisme féministe, pourtant nécessaire a la fin

des inégalités hommes/femmes.
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Conclusion partielle

Cette troisieme et derniere partie consistait a ’analyse du féminisme de ces
nouveaux comptes Instagram, dans le contexte du web 2.0 et des usages militants en
ligne. Nous avons pu ainsi voir que les comptes Instagram de notre étude représentent
un renouveau du cyberféminisme, dans la mesure ou celui-ci est ’apanage d’une
nouvelle génération, auprés de laquelle il se rend plus visible et plus facilement
accessible. Nous avons également pu conclure que ce féminisme nouveau donnait lieu a
I’apparition d’un nouveau répertoire d’actions collectives, caractéris¢é par une
appropriation de la plateforme Instagram par les militantes, non pas en tant que relai de
leurs actions, mais bien en tant que support de celles-ci, et que ceci donnait lieu a la
naissance d’une communauté en ligne, également mobilisable hors-ligne.

Enfin, nous avons tenté de vérifier si cette nouvelle forme de féminisme
représentait un militantisme passif : nous en avons conclu que ce féminisme nouveau ne
pouvait réellement €tre considéré comme passif, dans la mesure ou sa portée repose sur
un engagement actif, bien que celui-ci se fasse en ligne. Nous proposons cependant de
qualifier ce féminisme d’« ordinaire », dans la mesure ou il constitue une zone grise
entre un féminisme militant et un féminisme silencieux, qui peut courir le risque de
rester a 1’état de féminisme distancié, sans se traduire par la portée d’un réel activisme
dans I’espace public. Par cette derni¢re conclusion, nous pouvons donc valider notre
derniere hypothese, selon laquelle les nouveaux comptes Instagram constituent un
renouveau du cyberféminisme qui se caractérise par 1’apparition d’un « féminisme

ordinaire » sur la plateforme.
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CONCLUSION

Conclusion générale

L’enjeu de ce travail de recherche consistait a répondre a la problématique
suivante : dans quelle mesure les nouveaux comptes féministes apparus sur Instagram
dans 1’ere post #MeToo témoignent d’un renouveau de la troisiéme vague féministe ?
Pour répondre a cette question, nous nous sommes appuyés sur un découpage de
I’historiographie féministe par vagues. S’il s’agissait de se poser la question d’un
renouveau de la troisiéme vague, cela impliquait donc que nous postulions d’entrée que
les nouveaux comptes Instagram féministes s’inscrivent dans la continuité de cette
troisiéme vague. Il nous parait donc important de rappeler les éléments qui constituent
cette catégorisation.

La premicre vague renvoie au mouvement suffragiste, apparu a la fin du XIXe
siécle aux Etats-Unis et en Grande Bretagne, et était centrée autour de 1’acquisition de
I’égalité juridique, civile et politique. La naissance de la deuxieme vague a lieu a la fin
des années 1960 aux Etats-Unis, et au début des années 1970 en Europe. Elle conteste la
domination masculine et prone une libération des normes imposées par la société
patriarcale, par une politisation de I’intime et une nouvelle visibilité des questions
sexuelles. Aprés le backlash des années 1980, la troisiéme vague nait du black feminism
aux Etats-Unis, et d’un féminisme qui ne s’identifie plus & celui de la deuxiéme vague,
dans la mesure ou il prend en considération le fait que ’oppression ne résulte pas
uniquement de 1’oppression de sexe, mais d’un enchevétrement de « discriminations
multifactorielles, de classe, de race, de genre et de sexualités »'*°. Cette nouvelle vague
propose alors de croiser les luttes féministes avec l’antiracisme, |’anticapitalisme,
I’atermondialisme, la santé¢ ou encore I’écologie. Elle se distingue par ailleurs par son
utilisation d’Internet et des réseaux sociaux pour porter et internationaliser ces nouvelles

revendications.

195 Bergés Karine, Binard Florence, Guyard-NedelecAlexandrine, Féministes du XXle siécle : une
troisieme vague ?, Presses Universitaires de Rennes, 2017.
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Le féminisme de ces nouveaux comptes Instagram s’inscrit donc dans la
continuité¢ de celles-ci, a la fois par le discours inclusif qu’il porte, ainsi que par son
caractére numérique. Mais par ses multiples caractéristiques, ce nouveau féminisme en
ligne constitue en effet un renouveau du féminisme de la troisiéme vague. Selon
Christine Bard'®®, les trois éléments concourant a ’apparition d’une vague sont les
suivants : ses orientations, son répertoire d’actions, et son contexte. Méme si chacune de
nos parties n’avaient pas vocation a reprendre successivement chacun de ces éléments,
nous avons tout de méme pu analyser ce renouveau du féminisme au prisme de ses
orientations, de son répertoire d’actions, et de son contexte.

Dans notre premiere partie, nous avons tout d’abord procédé a une remise en
contexte de cette nouvelle expression féministe, afin de mieux appréhender le lien entre
féminisme et réseaux sociaux, notamment dans le contexte de 1’¢ére post #MeToo, qui a
constitué un moment primordial dans I’histoire du féminisme du XXlIe siécle. Nous
avons ensuite effectué une analyse du discours porté par ce nouveau féminisme en ligne,
en constatant que celui-ci se caractérise par un discours qui lui est propre. Imprégné
d’une volonté de libération de la parole féminine, il se concentre sur la représentation de
la sexualité féminine, au travers d’une posture affirmée, qui lui permet de briser les
tabous de celle-ci. Par sa volonté¢ d’éduquer, et de politiser 1’expérience privée des
femmes, nous avons déduit qu’il constituait un discours contre-hégémonique, par sa
capacité a pallier les erreurs ou les oublis des canaux d’information traditionnels. Bien
que les revendications qu’il porte ne soient pas toujours inclusives, nous avons constaté
que son langage témoignait d’un souci d’inclusivité, preuve d’un féminisme moderne.

Au regard du de la troisiéme vague féministe, cette premiere partie nous a ainsi
permis d’analyser a la fois les orientations, et le contexte de celui-ci. Le renouveau de
celle-ci se lit d’abord dans un contexte particulier : celui de I’ére post #MeToo, contexte
de libération de la parole féminine, et celui d’une utilisation des réseaux sociaux, et ici
d’Instagram, largement répandue et maitrisée. Le renouveau d’un féminisme de la

troisiéme vague transparait ¢galement dans les orientations de ce féminisme en ligne :

1% ibid.
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s’il s’inscrit dans la continuité de la deuxiéme vague féministe, par la politisation de
I’expérience féminine, et par la mise en avant du corps féminin, celui-ci se renouvelle
dans sa vocation a produire une parole décomplexée, qui témoigne de sa visée
¢ducative. Enfin, comme le féminisme du début de la troisiéme vague, il se donne une
mission inclusive, dans la mesure ou il se déploie a travers la production d’un langage
inclusif au point de dépasser le genre, et qui témoigne, par la, d’un renouveau de son
intersectionnalité. Le renouveau du féminisme de la troisiéme vague se lit donc d’abord

dans les themes abordés, ainsi que dans 1’énonciation de ces derniers.

Dans notre seconde partie, nous avons procédé a une analyse de I’espace
numérique sur lequel était porté ce discours féministe. Nous avons ainsi confronté
I’architecture de la plateforme Instagram a la prise de parole effectuée sur celle-ci, et
nous en avons conclu qu’elle autorisait une certaine portée pour ce discours militant.
Nous avons pu voir que les féministes avaient importé des dynamiques millitantes sur
un espace initialement non-dédi¢ a ce projet : en cela, et par leur maitrise des formats
imposés, nous avons conclu que celles-ci ont procédé a une véritable appropriation de la
plateforme Instagram, afin de I’adapter a leur discours militant. Par ailleurs, il était
important de voir en quoi I’opportunit¢ d’une production autonome offerte par la
plateforme autorisait une émancipation de la parole profane, les féministes a I’origine de
ces comptes n’étant pas des militantes avérées de la cause, mais des citoyennes
politisées qui se servent d’un outil mis a leur disposition pour se constituer en militantes
féministes. Cette installation sur un nouvel espace numérique a pu ainsi donner
naissance a une communauté féministe en ligne, constituée d’utilisateur.trice.s a la
méme identité politique. Nous avons cependant émis une réserve dans ’utilisation du
mot « communauté », en précisant que ce regroupement d’internautes n’autorisait pas
une horizontalit¢ compléte au sein de la communauté.

Cette deuxiéme partie nous a donc permis une analyse des répertoires d’action
de ce féminisme nouveau : par son appropriation de la plateforme, par sa maitrise de
celle-ci et par sa capacité a en contourner 1’architecture, on discerne donc un renouveau

de la troisieme vague féministe. Au-dela d’une simple utilisation d’Instagram, les
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féministes réalisent une véritable appropriation des formats offerts par celle-ci, bien
qu’ils ne soient pas initialement dédiés a un projet militant. Par ailleurs, le renouveau de
ce féminisme en ligne se lit aussi dans la nature des militantes, qui, comme nous 1’avons
dit, portent une parole profane a I’échelle du féminisme : on ne les identifie pas comme
des activistes féministes qui se seraient auparavant distinguées par des actions
militantes, mais comme des citoyennes politisées qui s’emparent du réseau social pour
s’exprimer.

Dans notre troisieme et derniére partie, nous avons procédé a une
recontextualisation de ce féminisme nouveau, a I’échelle de I’historiographie féministe,
et dans le cadre des pratiques militantes nées du web 2.0. Nous avons pu voir que, par
son appropriation des formats digitaux, ce féminisme nouveau mobilise un réseau plus
large que les mouvements féministes passés. En effet, du fait de sa place sur Instagram,
celui-ci se rajeunit, se dynamise, et autorise une plus grande visibilité de ses actions. Par
ailleurs, au-dela de se servir des réseaux sociaux comme relai de leurs actions, les
féministes s’emparent de celui-ci comme support de leurs revendications : il s’agit d’un
militantisme qui nait en ligne, avant de s’exporter hors-ligne, ce qui leur permet de
transformer la plateforme Instagram en un nouveau répertoire d’actions collectives.
Nous avons cependant souhaité interroger la valeur de ce féminisme nouveau au regard
des controverses du militantisme en ligne, qui questionnent la potentielle passivité de
celui-ci. Nous en avons ainsi conclu, que malgré son caractére numérique, ce nouveau
militantisme féministe ne pouvait étre considéré comme passif, dans la mesure ou il
témoignait d’un fort engagement de citoyen.ne.s en ligne, qui pouvaient potentiellement
se transformer IRL. Nous avons ainsi propos¢ la caractérisation de celui-ci par
I’expression « féminisme ordinaire », dans la mesure ou il constitue une zone grise entre
un féminisme militant et un féminisme silencieux, qui peut courir le risque de rester a
I’état de féminisme distancié, s’il ne se traduit pas par la portée d’un réel activisme dans
I’espace public.

Cette derniére partie nous a également permis de constater un renouveau dans

les répertoires d’action du féminisme de la troisieme vague : ce nouveau féminisme en
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ligne donne lieu a I’apparition d’un nouveau répertoire d’actions collectives, caractérisé
par une appropriation de la plateforme Instagram par les militantes, non pas en tant que
relai de leurs actions, mais bien en tant que support de celles-ci. Instagram ne constitue
donc pas uniquement un média qui permettrait de relayer cette nouvelle forme de
militantisme : il constitue le terreau de ce féminisme nouveau, né en ligne. Son
renouveau se lit également dans D’apparition d’un féminisme ordinaire, et dans la

constitution d’une zone grise entre féminisme militant et féminisme silencieux.

Ces trois temps de réflexion nous ont permis de confronter nos hypothéses a
notre terrain d’études. Nous avons premieérement validé notre premiére hypothése selon
laquelle le cyberféminisme dans 1’¢ére post #MeToo se caractérise par une libération de
la parole. Dans un deuxieme temps, nous avons également validé notre deuxiéme
hypothéese, en constatant que I'utilisation d’Instagram par les féministes constituait une
appropriation de la plateforme, et donnait ainsi naissance a une communauté en ligne
sur celle-ci. Nous avons cependant partiellement réfuté 1’idée d’une communauté
horizontale, en constatant que le processus propre au compte Instagram ne permettait
pas a cette communauté de se rendre démocratique. Enfin, dans un dernier temps, nous
avons validé notre hypothése selon laquelle la prolifération de ces comptes témoigne
d’un renouveau du cyberféminisme, qui se caractérise ici par I’apparition d’un «
féminisme ordinaire » sur Instagram, et donc d’un féminisme distancié. Nous avons
cependant réfuté I’hypothése d’un militantisme passif, en considérant que ces nouvelles
actions en ligne relevent tout de méme d’un engagement actif, bien que celui-ci se fasse

en ligne.

Si cette nouvelle forme de féminisme en ligne s’inscrit dans la continuité des
premicres vagues, par de nombreux aspects, elle constitue tout de méme un renouveau
de la troisiéme vague féministe, dans la mesure ou elle prolonge les combats ayant
donné naissance a cette derniére vague, et les renouvelle, dans son contexte, dans ses
pratiques et dans ses orientations. En effet, le contexte de 1’¢re post #MeToo, et de

I’inscription du réseau social Instagram dans les usages quotidiens, constituent un
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nouvel environnement pour ce féminisme en ligne. Par ailleurs, les pratiques se
renouvellent dans la mesure ou ce féminisme s’approprie véritablement la plateforme
Instagram : le média ne constitue plus uniquement un relai de I’activité, mais bien un
support de celle-ci. Plus qu’une simple modernisation de celle-ci, il représente un
renouveau du féminisme de la troisiéme vague dans son discours, dans les formats
utilisés, dans la naissance d’une communauté sur la plateforme, et dans la prise de
conscience généralisée d’une nécessité de porter des revendications féministes.

Nous aurions pu faire le choix de soutenir I’apparition d’une quatrieme vague
féministe, mais dans la mesure ou ce travail de recherche constituait un mémoire
universitaire et non pas un essai, nous n’avons pas jugé que nous bénéficions de la
légitimité nécessaire pour porter une telle hypothése. Il serait cependant intéressant de
questionner ce renouveau de la troisiéme vague féministe et de se demander s’il
constitue, ou non, I’apparition d’une quatrieme vague féministe, dans la mesure ou il se
compose de nouvelles orientations et d’un nouveau répertoire d’actions, dans un

contexte nouveau.

Méthodologie : facilités et difficultés

De multiples ressources nous ont permis de mener a bien ce travail de recherche.
Premiérement, il nous parait important de souligner la facilité avec laquelle nous avons
pu avoir acces a notre corpus de terrain. En effet, celui-ci vivant sur les réseaux sociaux,
nous avons bénéficié¢ d’une accessibilité certaine pour y confronter nos hypotheses. Cela
se traduit notamment par la facilité avec laquelle nous pouvions réaliser des captures
d’écran, qui ont constitué des preuves majeures de notre travail. Par ailleurs, la présence
quotidienne des réseaux sociaux dans nos usages nous a permis de réaliser une
observation ethnographique en ligne en continu, dans la mesure ou notre corpus de
comptes nous était accessible a n’importe quel moment, via un téléphone portable ou un
ordinateur.

Nous avons pu également bénéficier d’une facilité de contact avec les créatrices

des comptes Instagram : celle-ci se matérialise par la simplicité d’envoi d’un message
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via la plateforme Instagram, et par la réactivit¢ dont ces nouvelles féministes font
preuve dans leur réponse a ces messages. Bien que nous n’ayons pu réaliser des
entretiens avec celles-ci du fait de leur sur-sollicitation, a 1’exception de Dora Moutot,
nous avons tout de méme pu obtenir des réponses de la part de celles-ci, témoignant de
leur accessibilité. Par ailleurs, les preuves que nous n’avons pu obtenir lors d’entretiens
ont pu étre trouvées directement en ligne, dans la mesure ou ces femmes ont réalisé de
nombreux entretiens et interviews médiatiques, aujourd’hui disponibles en ligne. Les
vidéos des interviews que nous avons retranscrites en annexes nous ont en effet permis
de répondre a plusieurs de nos questions, et ainsi de minimiser 1’inconvénient de ne pas
avoir pu réaliser plus d’un entretien.

Enfin, il parait important de souligner que nous avons bénéfici¢ d’une certaine
commodité dans 1’analyse de la plateforme Instagram, et plus généralement dans
I’analyse d’un sujet en lien avec les réseaux sociaux, dans la mesure ou notre qualité de
cheffe de projet social media au sein d’une agence de publicité nous apporte une

certaine expertise dans la connaissance de ces nouveaux espaces numériques.

Nous avons cependant rencontré certaines difficultés dans la constitution de ce
travail de recherche. La premicre a résidé dans notre nécessité de restreindre notre sujet
de recherche a un seul réseau social, quand bien méme nous estimons que d’autres
plateformes témoignent également d’un renouveau de la troisieme vague féministe,
ainsi que dans la nécessité de restreindre notre corpus de terrain a cing comptes, alors
qu’Instagram héberge aujourd’hui une multitude de comptes francais au discours
féministe.

Au cours de nos lectures théoriques, nous avons eu du mal a nous cantonner a un
nombre réduit de lectures, dans la mesure ou notre sujet de recherche s’inscrit a la
croisée des études en sciences de I’information et de la communication, et des études de
genre, et convoque donc une multiplicité de recherches théoriques utiles a notre
recherche, bien que nous ayons rencontré certaines difficultés, au début de notre travail

de recherche, a les cibler. Nous avons par la suite, eu du mal a nous cantonner dans nos

110



recherches théoriques, dans la mesure ou le sujet choisi constituait un réel intérét pour
nous.

Cet intérét émanant de mon identit¢ propre, il a par ailleurs constitu¢ une
difficulté dans ma visée d’objectivité. En effet, comme précisé en introduction, on peut
difficilement dissocier le choix de ce sujet et ’analyse qui en est faite, de mon identité
de jeune féministe, et on ne peut ainsi se détacher entierement de la subjectivité que
celui-ci constitue, bien que notre recherche a constitué un travail d’objectivation de
cette subjectivité.

Par ailleurs, la nature de notre objet de recherche, en constante évolution, a
¢galement représenté des difficultés. Ce dernier étant d’une forte actualité, il a pu étre
parfois difficile de s’y cantonner, alors qu’il cristallisait constamment de nouvelles
dynamiques, et qu’il constituait un terrain glissant constamment vers des nouveautés.
Parce qu’il se matérialisait par des contenus parfois éphémeres, nous avons parfois
rencontré des difficultés a récupérer des preuves qui n’étaient alors plus accessibles en
ligne : c’était notamment le cas en particulier pour le format des stories, accessibles
uniquement pendant 24 heures quand elles ne sont pas épinglées a la une.

Enfin, en termes pratiques, nous avons choisi d’utiliser la pratique de 1’écriture
inclusive dans notre rédaction, qui ne constituait pas pour nous un mécanisme

automatique, et qui nous a donc demandé une attention particuliére.

Enseignements et recommandations

Nous conclurons ici en exposant les enseignement tirés de ce travail de
recherche quant aux luttes féministes a venir.

Au cours de ce travail, nous avons pu constater la présence d’une multiplicité de
comptes frangais portant un discours féministe sur Instagram. Comme nous I’avons
affirmé dans notre derniére partie, la multiplicité de ces comptes fait cependant porter
un risque au discours féministe en ligne. En effet, méme si I’on dénombre une centaine
de comptes du méme type, on peut déplorer le manque de pluralité des prismes choisis

pour aborder un discours féministe. On trouve donc une multitude de comptes qui
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abordent le féminisme par le théme de la sexualité. De ce fait, les revendications
féministes risquent, comme nous 1’avons dit, une dilution de leurs messages entre elles,
causée par une trop forte répétition des mémes sujets. Dora Moutot nous 1’affirme dans
notre entretien : « Si, justement, des comptes comme le mien il y en a plein, limite il y
en a trop. Du coup je me demande, quelle plus value ont ces comptes-la ? Parce que
finalement, dans le féminisme, il y a plein d’autres causes a défendre que celle de la
sexualité. Le féminisme, on peut le traiter en abordant des sujets comme la loi, comme
les émotions. Mais la sur Instagram, c’est un peu répétitif, et finalement, je suis dégue
que ¢a ne soit pas si original que ¢a ». Pour cette raison, nous jugeons qu’il serait
avantageux pour la lutte féministe, de se diversifier sur Instagram dans les thémes
abordés via les différents comptes, tout en portant des revendications communes. Cela
permettrait ainsi de constituer un espace de la cause des femmes en ligne, via différents
comptes qui aborderaient les différents aspects des discriminations a 1’égard des
femmes, et qui permettraient ainsi de témoigner de 1’état réel des inégalités
hommes/femmes, et d’en amplifier la prise de conscience.

Par ailleurs, si ces nouveaux comptes Instagram autorisent 1’apparition de
nouveaux espaces d’expression en ligne, il parait important de souligner quelles limites
ceux-ci présentent. Tout d’abord, si les propriétés de la plateforme autorisent une
production autonome, et démocratisent les possibilités de s’exprimer en ligne, il parait
¢vident qu’ils autorisent, par la-méme, la production d’un discours allant a I’encontre
des revendications féministes. En effet, autoriser une libération de la parole profane
revient forcément a mettre de cot€¢ le professionnalisme et le travail d’édition
nécessaires a la portée d’un discours dans I’espace public : on peut donc questionner la
légitimité de cette prise de parole profane, et sa capacité a le pousser plus loin dans
I’activisme, en comparaison a un féminisme associatif, plus institutionnalisé¢ mais plus
travaillé également. Par ailleurs, si on note une croissance des expressions féministes en
ligne, cela implique donc forcément une croissance concomitante des expressions
antiféministes. On peut alors se demander, que fait la tonalité affirmée et décomplexée a
I’antiféminisme ? Est-ce que celle-ci ne ravive pas les critiques faites a un féminisme «

trop féministe » ? Il semblera donc important, dans un autre contexte, de mesurer ce que

112



ces nouveaux espaces numériques apportent a I’antiféminisme, et quelles réactions ce
nouveau discours suscite a cet égard. Enfin, si nous avons noté 1’apparition d’une
communauté féministe en ligne, nous tenons tout de méme a rappeler ici ce que nous
avons précédemment énoncé : la communauté apparue sur Instagram n’octroie pas le
méme droit de parole a tous ses membres. En effet, 1a ou elle constitue un espace
d’expression horizontal pour les abonné.e.s des comptes, qui peuvent liker et partager
de facon égalitaire, elle reproduit un schéma vertical entre les créatrices des comptes et
leur abonné.e.s, dans la mesure ou ce sont elles qui régissent cet espace de
communication, et qui le contrdlent : si les abonné.e.s peuvent commenter, ils ne
peuvent pas publier sur le compte, et il est important de noter que leurs commentaires
sont soumis aux régles des propriétaires du compte. A terme, ce nouveau
cyberféminisme aurait peut-étre intérét a se déplacer sur une autre plateforme que sur
Instagram, afin de se constituer en espace d’expression horizontal, et peut-étre, en
groupe de discussion ? Il faudrait cependant considérer si un tel format serait viable et
appropri¢ a un féminisme en ligne, en prenant en compte 1’étendue de la communauté
féministe, et donc, la polyphonie des messages produits par celle-ci, qui annihilerait
sans doute I’efficacité d’un tel format.

Notre derniére conclusion constituera en une mise en garde a 1’égard de cette
nouvelle forme de féminisme. Comme au moment de chaque avancée dans I’histoire du
mouvement féministe, la menace d’un backlash plane sur celui-ci. En effet, si le
moment #MeToo a constitué¢ un événement inoui de libération de la parole, entrainant
devant lui une vague d’expressions diverses et multiples qui le prolongent depuis
désormais deux ans, il ne faudrait pas pour autant que s’installe dans 1’imaginaire
collectif I'idée d’une égalit¢é acquise et d’'un mouvement féministe désormais
superficiel. L’avenir des luttes féministes semble en effet pavé de nombreux obstacles a
venir, ce qui justifie la nécessit¢ d’une convergence des luttes et d’une cohésion

adelphique.
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Annexe n°l : Tweet d’Alyssa Milano, du 15/10/2017, lancant le hashtag #MeToo

sur Twitter

3 Alyssa Milano &
"& @Alyssa_Milano

If you've been sexually harassed or assaulted write ‘me
too' as a reply to this tweet.

Me too.

Suggested by a friend: "If all the women who
have been sexually harassed or assaulted
wrote 'Me too."' as a status, we might give

people a sense of the magnitude of the
problem."

10:21 PM - 15 oct. 2017 -
22,9 k Retweets 51,6 k J'aime

[ v,

n Alyssa Milano @ @Alyssa_Milano - 15 oct. 2017
¥ En réponse a
L L

Me too.

Traduction :

Si vous avez déja été victime de harcelement ou d’agression sexuelle, écrivez ‘Me Too’
en reponse a ce tweet.
Me Too.
Suggéré par une amie : « Si toutes les femmes qui ont déja été victimes de
harcélement ou d’agression sexuelle écrivaient ‘Me Too’ en statut, peut-étre

pourrions-nous donner aux gens une idée de ’ampleur du probleme ».

Me Too.
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Annexe n°2 : Tweet de Sandra Muller, du 13/10/2017, lancant le hashtag

#BalanceTonPorc sur Twitter

Sandra Muller
@LettreAudio

Il toi aussi raconte en donnant le
nom et les détails un harcélent sexuel que tu as connu
dans ton boulot. Je vous attends

2:06 PM - 13 oct. 2017 depuis

333 Retweets 507 J'aime

(W)

Annexe n°3 : Enquéte #MeToo réalisée par la Fondation des Femmes, extrait

portant sur le témoignage grace a #MeToo

1. Témoigner aprés #MeToo

La campagne #MeToo a été un déclencheur trés important et positif dans la vie des
répondantes : 71% des femmes victimes ont trouvé le courage de témoigner grace a #MeToo.
Pour une écrasante majorité d’entre elles (95.7%), témoigner dans le sillage de ce mouvement a
été une expérience positive : #MeToo a donc été une révolution et a permis quelques avancées.

Part des femmes jugeant leur expérience de parole

4%

Negative

96%

Positive
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Annexe n° 4 : Google Trends, Evolution de I’intérét relatif des internautes pour les

sujets « Féminisme » et « Sexisme » au 31 janvier 2018
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Annexe n°S : Les réseaux sociaux les plus utilisés chaque jour en France selon

Médiamétrie

Les réseaux sociaux les plus visités chaque jour en France

% des
individus
visitant le
réseau social
chaque jour

racetoox NG < >+<() s I -
— raceoox RO - )
etagrarm [ 7 @) sagror O = ©
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§ e wdtaviosnoyses ey st

me,realzingthe damage society
does onyoung g but oo tred 1o
conecther: metoo

it ke braham ncon

P ———

pem—— = ot
o= . i)

ey Yoy o o o
corm ot oare @I
‘says about how women are valued in AR e now what would REALLY redi
‘our society. bptey iolenceiin. If bullet:

s DR
e e oy
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‘skinny when | grow up. o
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® (wgurlstalk, 256k abonnés, créé en octobre 2012

16:47 @ Af | 86% 0 16:47 @ ANt 86%
& gurlstalk @ : & gurlstalk & i
; z 1188 256 k 4539 WHATS WRENC, CHILET
Publications ~ Abonnés  Abonnemen... RESIST.THEIURGE:
{10 GIVE{UPION: =
S HERLING}
GURLS TALK JUSTIBECAUSE!

Communauté ITHSISLOWS
A safe space to share and listen without any judgement or
stigma. Founded by @adwoaaboah and Holly Gore. Use
#GurlsTalk to be featured

Voir la traduction CALLIG LONDOY

WWW. ic.com/featul lash-dj jordss
Suivi(e) par mariebongars, lapoudretv et 45 autres Wm
personnes
PLERSE SERDPORTFOLID 0
I ORSURLSTALKCON
Abonné(e) v Ecrire Adresse e-... v

) Q@ P w

Period March Climate Strike BACK2SCHO... BLAIRGOWRIE NEWCASTLE

= UNDERSTANDING
e & [Elild
T O MANAGING
* YOR

WHATS WRENG, CHILE

RESISTATHEURGE:
T0JGIVE{UPION!
WHEALING
USTIBECAUSE:

ITJISISLOWS

Annexe n°7 : Captures d’écran reéalisées le 27/10/2019 - Comptes Instagram

francais constituant notre corpus

® (wjemenbatsleclito, 388k abonnés, créé en octobre 2018

17:41 @ © ARl 81% 0 1739 @ © AR 81% 0
& jemenbatsleclito H & jemenbatsleclito H
344 388k 1579 T
Publications ~ Abonnés ~ Abonneme... SUITE A DE ",,,,g,s "CURRENT NODD. M:n: ;:ﬁ::m:.:,‘[ I::E“
DEMANDES ET INQUIETUDES g
e | | e | | S,
i JUSTE DE RAPPELER QU'ON L
Jemenbatslepllto NE TOMBE ENCEINTE NI PAR '::K:m ;4::1"::::;1 QUE JE FINIRAI PAR LUI
Commun‘a uté . . ) . LA BOUCHE, NI PAR LE CUL. LEMETRO LUI FONCTIONNE NIQUER LA GUEULE.
Hey, c’est Camille ! Tu préféres t'en battre le clito que BON BAH VOILA, BISOUS HEIN | PLUTOT TRES BIEN. 1S LA LEGENDE BEBE.
les couilles ?
® Par @camilleaumontcarnel CHER MINISTERE OF R
w Contact presse | patricia@Ip-conseils.com
www.jemenbatsleclito.fr/ e P v HOUStE ”5'?}'5
Suivi(e) par madmoizelledotcom, paulineb_dt et 80 "JL?&",‘::,‘,::::‘,:" TES UNE FUG**6
; FRATCHEUR |
autres personnes NOTRE EDUCATION.
FBELLACOMMENAPAPAYA
GANEDEVRAT PASERE B OPTION! A EATSCOMPLT
Abonné(e) v Ecrire Adresse e-... v T
E P'TIT MOMENT DE
s VICTOIRE PERSONNELLE A VPs S[INS, JEMENBATSLECLITOISTES,
7 @ \ QUAND T'AS ENFIN PRETES, LECOMPTE A PILE-POIL
] REUSSI A LUI METTRE 1 AN AUSOURD HUL.
Yy UN DOIGT DANS LE CUL. PALPEZ!
oS weer wekcr vk
Le livre Presse Foodtour  Jvousnem  JMBLC HTEAMPROSTATEAEVER | | sociosmeosezots 2 n "
@ & OCTOBRE ROSE < n
e CEST UN PEU COMME 1 0 9 N’
LA TOUSSAINT T =
R CURRENT HOOD. A st MAIS AU NOM DE BORDLLOE ERDE £ DEVRA SN
DEMANDES ET INQUIETUDES e OMPTER HES
Notsum K tpows | | MESPIESSEANGEs SUIS PROMIS QUEJE TR IK OROSUES 1 A L€ NG >
N'ABANDONNERAI PAS ET
NETOMBE ENGENTE N PAR e :“;Tl::;;;f QUE JE FINIRAI PAR LUI
LABOUCHE, NI PARLECUL. | | ¢ eveo {11 FONGTIONNE NIQUER LA GUEULE.
BON BAH VOILA, BISOUS HEI | PLUTOT TRES BIEN. 1S LA LEGENDE BEBE. JALEU LE CHOIX. i CEAUIE 4
JALFAIT LE CHOIX. Lot s s onen s .
. JAI AVORTE. GILEER o o
ey [ omemmmstineoe | [ ovcoommemcamnsonsie | ! YANNICK ALLENO e
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® (wtasjoui, 479k abonnés, créé en aott 2018

17:41 @ © ARl 81% 0 17:39 @ ©

& tasjoui : & tasjoui

; H
e 320 479k 410

. ) Tu n'es pas un pigeon
Publications  Abonnés  Abonneme... parce que tu es intégre
et que tu traites les autres

avec respect.
T'as joui?
Blogueur
& Alors t'as joui?
() Jaieu lair?

& Pour en finir avec les monologues du clito CEMESSAGE EST:
& Libérons la parole & la jouissance des femmes! )
3 S warintpos vl dn o
« Par @doramoutot o et et s oo
www.eventbrite.fr/e/billets-merci-simone-club-781656... e -
i " it o0t sonies o ot
Suivi(e) par paulineb_dt, clarablzn et 106 autres e i oo v
personnes
Abonné(e) v Ecrire Adressee-.. Vv
) g—
froont P flon lance une -
Jiibaiance des 3
= \

Photos de .. Vasigner!  Important! Merci!

Ga vous chauffe,
on retourne au Moyen dge?
G donne chaud dans o clttl 05

S Y M V—
_— T & T e
o 1t i
Tu n'es pas un pigeon ekl ey
e s e~ o
parce que tu es intégre - 3 i
et que tu traites les autres (] -
avec respect. i Losmaceculcbnt e ct ot e
coitant cuedi vous bérisant
7o s Comment établir le
o consentement dans une
A g nouvelle relation?

v ® an Q

® (wgangduclito, 54,1k abonnés, cré¢ en aotit 2018

17:40 @ © N 81% M 17:40 &

& gangduclito :

106 54,1k 467

Publications  Abonnés  Abonneme...

Gangduclito

Livre

(7 Célébration du #feminisme

#-Par @julia.pietri

@ Le sexe est politique

@ Mon livre & Collier Clito dans mon shop
C}Commandez ici @M@
le-petit-guide-de-la-masturbation-feminine-gangduclit...
Suivi(e) par madmoizelled; paulineb_dt et 45
autres personnes

TEMOIGNAGES

Abonné(e) v Ecrire Adresse e-... v
PREMIER :L’:U:f ¢ , ¢ ’ ¢ ’
LIVRE ADELPHITE °® ° °

{0 81% 0

Les mecs quiechent e ltotout en
doigtont cue i vous bénssent
financirement

it besucoup simeres i
beaud

Si les poils
c'est pas féminin,
pourquoi ¢a
pousse sur

les femmes?

Vous avez 4 heures.

Comment réussir a étr, &

Vaise dans sa sexualite
malgré la pression
Ce que lavieille femme a  des injonctions
anous apprendre sur
la sexualité et la véritable

o L

N 81% M

& gangduclito :

On ne nait pas
féministe.
On le devient.

9

———

-

TEMOIGNAGES"

Disponible  Adelphité Trouble org... Vulva diver... Bienveillan...

CHRONOLOGIE DU CLITO*

66

TEMOIGNAGES"

o

7AI SUBI DES ABUS SEXU

DANS LENFANCE ET GRACE
A MASTURBATION,
A REAPPRIVOISE

a Q

On ne nait pas |\ ety | B —
féministe.
On le devient.
ERTE ERTE
9 | L‘lﬂz.xﬂ:j C'EST ouoOI n.'IBt. T§
| I ECALITE || vt prsrwss o EcaALITE |

Y ®
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e (wmercibeaucul , 76,3K abonnés, créé en mars 2013

17:42 @ © {201 80% W 1742 @ © A= 80% M

& mercibeaucul_ H & mercibeaucul_ :

162 76,3k 647

Publications  Abonnés ~ Abonneme...

Merci Beaucul

Blogueur

| Delphine & Léa |

Sexualités Conscientes & Positives

+ love vibes @

A8 pour recevoir les infos de notre premier workshop

Wnen ur messing with your vibrator
but gettin nothing and it suddenly.
hits the right spot

en avant-premiere’ > 4% > ] 1 "}:\‘:I' ale.
mailchi.mp/c76752147e2d/lesnewsducul maslurbale.
Suivi(e) par mariebongars, manondupau et 45 autres
personnes

Abonné(e) v Ecrire Adresse e-... v

L)
&

E

&

50CTOBR...  Pour golri

8¢

Sextoys g Fantasmes ..

hen he hits you with that finger an
ngue comt

 Q

1l @) <

® (wjouissance.club, 286k abonnés, créé en juin 2018

17:41 @ © At A0 80%
& jouissance.club :
o
139 286 k 96
6 Publications  Abonnés Abonneme...

Jouissance Club

Juste pour le plaisir

=D sex tips for creative lovers

M my name is Jiine

# Agente : @arianegeffard

Y lllustrations non libres de droit : ask before using it.
Voir la traduction

Suivi(e) par paulineb_dt, mariebongars et 82 autres
personnes

Abonné(e) v Ecrire Adressee-.. Vv

Cuni Erection Pommeau Orgasme Dyspareunie

i Y

X . P Personne ne te
Pas besoin de faire { NG baisera aussi bien

'amour pourse / k que celui.celle qui

prouver qu'on \ - prend du plaisir a te

s'aime encore. \ ire joui

N faire jouir.
Noa e beter

e fom

&

No need 1o make love t0 prove
Tove

17:41 & © A 2.l 80% 0

& jouissance.club :

&

()
Le corps tout
entier est une
A zone érogene
-
“The whole body i
o erogenous zone

Clonnais ton corps et Problemes

AN
tu pourras créer leda ) ‘ld elmcL\on o
partenaire sexuelle @ Charles.co est 1a

de tes réves pour toi.

Hhesbleto

«Aulit, j
tout le contraire
de ce que je suis

dans la vie »

— R —
opposic of who & am in lfe » °
La pénétration c’est
T probléme du bon, mais clle ne

provoque pas
dorgasme & la grande
majorité des vulves.

désir chez les
couples installés

The problem of desire in . Pt
setted couples r*

o ok g, but it caes o
s o the majorty of vuba

Je suis
Gaculateur.uice
précoce/Je bande mou
etjai peur que Bidule
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Annexe n°8 :

Captures d’écran de publications sur le feed du compte

@jemenbatsleclito
01:38 G ka NS 39%8 01:38 G ko N 39% & 01:38 G kn N{ el 39% 8
&~ Publications <&~ Publications & Publications
@ jemenbatsleclito @ jemenbatsleclito @ jemenbatsleclito
CE P'TIT MOMENT DE HAHAHAHAHAHAHA. Ll UL
PANIQUE OU TU TE DIS MAIS RAPPELEZ-MOI DE NE PLUS
QUE TON TAMPON OU JAMAIS METTRE UNE SERVIETTE TU VOIS LE DELIRE ?
AVEC UN STRING BORDEL.
TA CUP VA FINIR PAR DU GENRE, IE‘ SAIS MEME PAS SI JE LE
TOMBER DANS LES LE TRUC S’ENROULE AUTOUR DU RACONTE A MA MEILLEURE AMIE
CHIOTTES TELLEMENT STRING ET FINIT COLLE AU JEAN. TEllEMEng, gufiflll\go';;"\"ﬂ LES
TU POUSSES FORT. '
AL LLLE OUAI ALLEZ SI, JE LUI FAIS UN VOCAL.
#G0OOODMOOOOOOORNING #VISMAVIEDEGALERIENNE MAIS LA VERSION CENSUREE.
Qv N oQv W oQvy W
@®7: Aimé par mystere.bdrgsm et 26 275 autres @D w Aimé par paulineb_dt et 31 158 autres personnes (] Aimé par no.milll et 33 270 autres personnes
personnes jemenbatsleclito Je viens de la décoller live, je vous jemenbatsleclito Jai kiffé hein, mais jassume qua

jemenbatsleclito La régalade, oui oui oui !
#jemenbatsleclito
I ul
bebeocle Honnétement, mon tampon finissait
toujours dans la cuvette xD
jemenbatsleclito @bebeocle Hahahaha &

Qa Q <

26 aout 2019

1519

< Publications

R

@ jemenbatsleclito

raconte pas les dégats hahahaha. 65 @ Onests..s
olf |68 425 corrimeritaiies

orgasme_et_moi Ok, je note la date! Compte sur moi

pour t'envoyer un message le 9 septembre :

« Culotte today @ »

nAranema at mai @i ai anvia faksEs

A @ Q <o ®

12 aott 2019

79% @ 15:34 © & AT 79% W

<~ Publications

@ jemenbatsleclito

ORGASME CHTORIBIEN-

vs

ORGASME VAGINAL-

ORGASME CLITORIDIEN

( PAR STILUMATION INTERNE )
Vs

ORGASME CLITORIDIEN

( PAR STILUMATION EXTERNE )

moitié & #jemenbatsleclito

les 1 ommentaire
orgasme_et_moi Méme le Dictaphone a buggé
tellement c'était chaud &

Tout le monde maieur et consentant => on kiffe le

QA Q o e

23 juillet 2019

N =l 72% @

18:38 & ©
< Publications

@ jemenbatsleclito

LE SEUL MOYEN D’AVOIR
UN ORGASME A DEUX
N’EST PAS LA
PENETRATION DE TON
PENIS DANS MON VAGIN.

NAAAA MAIS JE TEXPLIQUE.

JE SUIS EN FIN DE REGLES, IL FAIT
GRAVE BEAU ET JE ME SUIS DETER
A METTRE UNE ROBE BLANCHE.
JE ME SUIS JAMAIS SENTIE AUSSI
BADASSE QU’AUJOURD’HUL.
GENRE REBELLE A LA LIMITE DE LA
NANA QUI PREND DES RISQUES DE
FOUUUUU.

Qv

@®%P Aimé par mystere.bdrgsm et 41 411 autres

personnes
jemenbatsleclito Nous sommes toutes clitoridien
Un grand merci & Dr Freud bien évidemment. €
les 947 commentaires
irenevrose @tgarnier341 il ou elle veut dire qu'il y
des femmes sans clito :)

N oQv

0’; Aimé par paulineb_dt et 31 977 autres
personnes

nes. jemenbatsleclito Genre vraiment pas. Et tout ne tourne

suite pas autour de ¢a : prendre plaisir, donner du plais

a orgasme_et_moi Monde phallocentré (bitocentré

) et pénétrocentré, bonjour &)

orgasme_et_moi Merci Camille. En 4 lignes, tout est

Q Q V)

19 aott 2019

© a Q <o -

19 juillet 2019

W

oQv N

z'ﬁm Aimé par abb_ai et 34 999 autres personnes
jemenbatsleclito Je fais genre et tout, mais je suis pas
du tout sereine ! @& & & #jemenbatsleclito
#robeblancheetrouge #capasse
C 2 1entaire
orgasme_et_moi More risk, more funiz
Tout ira bien. Au pire, un pressing a payer. Le reste
(le moment de solitude) on s'en remet trés bien s
)

0 Q Q D

27 avril 2019
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Annexe n°9 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @gangduclito

LIBERTE
ECALITE
ADELPHITE

C'EST QUOI
ADELPHITE ?

LIBERTE
ECALITE
ADELPHITE

15:48 @ ©

& gangduclito

B @

OUVERTE
LA REVOLUTION
DU CLITORIS

UL PETH POUR 04 Y MAG

M.

FEN

NOUS AVONS
DEL'OR
AUBOUT

DES DOIGTS

UNE FEMME
QUI SE MASTURBE

N 78% @

ler octobre 2019

15:48 @ © N Rl 78% W

< Publications

o gangduclito

NOUS AVONS
DEL'OR
AU BOUT
DES DOIGTS

15:48 @ © {0 78% W

AU BOUT
DES DOIGTS

ET SE DONNE
DU PLAISIR SANS
CULPABILISER
EST UNE FEMME
LiBRE.

| EHERE

oQv W

@ " Aimé par et 1049 autres

gangduclito #GangduClito Tips [l 2 Conseils
incontournables pour bien se masturber :

Soyez vous-méme avec vous-méme. On se ment plus
souvent sur ce que l'on est que I'on ne le pense. Bien
vivre sa sexualité seule c’est avant tout savoir écouter
son corps et accepter ses envies. Nos sensations sont

QA Q v [

23 février 2019

oQv W

@.f Aimé par clitrevolution et 1 049 autres personnes

gangduclito #GangduClito Tips [l 2 Conseils
incontournables pour bien se masturber :

Soyez vous-méme avec vous-méme. On se ment plus
souvent sur ce que I'on est que I'on ne le pense. Bien
vivre sa sexualité seule c'est avant tout savoir écouter
son corps et accepter ses envies. Nos sensations sont
nos guides. Notre corps nous parle, écoutons-le !

S'offrir sa chambre a soi* C'est-a-dire trouver une zone,
un moment de confort ol vous pouvez étre seule pour
vous reconnecter a vous-méme. Il faut essayer au
maximum de s'accorder ce temps pour réussir un
lacher-prise total dans la pratique de la masturbation.
Vous pouvez créer votre chambre & vous comme vous le
désirez : Musique, silence, lumiére, obscurité, porno,
fantasme... *allusion a Virginia Wolf -

#gangduclito #itsnotabretzel #clitoris
#masturbationfeminine

Voir les 6 commentaires

a Q
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Annexe n°10 : Captures d’écran de publications sur le feed du compte @tasjoui

18:21 & ©

7 Aimé par no.milll et 34 233 autres personnes
tasjoui LA PELLE AU VIOL & par @bobika.cool
v Janticipe déja tous les chouineurs sans humour
(besoin d'un kleenex? ) qui diront que cette BD et cette
page deviennent des « appels a la violence contre les
hommes », alors de 1, la bonne hystérique que je suis
vous emmerde, cette page est « un appel a aller
s'acheter du second degré d'urgence et n'oublie pas de
prendre une cartouche de cerveau a la caisse, je crois
vraiment que ga peut te servir », et de 2, oulala, cette BD
a été dessiné par un homme : @bobika.cool! Oh bah
merde alors! (Pas trop déboussolé, ¢a va? T'as besoin
de t'asseoir?)

Qa Q

< ®

4 octobre 2019

Annexe n°ll :

@mercibeaucul

17:51 @ ©

< Publications

@ mercibeaucul_ :

N2l 76% 0

oQv

@35 Y Aimé par abb_ai et 7 053 autres personnes
mercibeaucul_ Est ce que tu savais que tu avais un
pouls vaginal comme tu peux en ressentir un au niveau
du poignet ?

Lors de I'excitation sexuelle, une des réponses
corporelle se traduit par I'augmentation de la pression
du sang dans les vaisseaux sanguins de la région
pelvienne, donc du clitoris et du vagin, mais aussi du

@ Q V% [

20 mars 2019

18:22 & ©

e tasjoui

74%m

wkVE

oQv e

.DB Aimé par charlie_lesaffre et 34 296 autres
personnes
tasjoui ©/Non, nos chattes ne sont pas forcément
censées ressembler a de jolies petites péches a la peau
claire ou rien ne dépassent! Certaines chanceuses ont la
vulve du moment mais...w De trés nombreuses femmes
sont inquiétes de I'allure de leur sexe car I'industrie
porno met principalement un modéle de vulve en avant
et I'on finit par penser que c'est la norme, que ga c'est
beau et que le reste c'est moche. v Je sais qu'il est trés
dur de se désintoxiauer de ces imaces. et aue les

n Q o ®

W

19 juillet 2019

17:51 @ ©

oQv

@5 Y Aimé par abb_ai et 7 053 autres personnes
mercibeaucul_ Est ce que tu savais que tu avais un
pouls vaginal comme tu peux en ressentir un au niveau
du poignet ?

Lors de I'excitation sexuelle, une des réponses
corporelle se traduit par I'augmentation de la pression
du sang dans les vaisseaux sanguins de la région
pelvienne, donc du clitoris et du vagin, mais aussi du
périnée; elle se fait plus intense sous I'effet de chaque
battement du cceur. C'est entre autre ce qui participe a
I'érection du clitoris, de son gland et de ses bulbes, du
gonflement des grandes |évres qui recouvre ces bulbes,
a la coloration un peu plus intense de la peau de toute
cette zone, et donc a la sensibilité accrue des petites
lévres, de I'entrée du vagin, du clitoris, de la zone
para-urétrale, des grandes lévres, du périnée, de I'anus,
cela facilite également la lubrification ¥ c'est le feu vert
du corps pour une pénétration optimale g

Source : « Un cerveau nommé désir (amour, sexe et
neurosciences) »
Serge Stoléru

T'as déja senti ta chatte gonfler et faire dong dong ?
@I@plastika_fantastika via @cyclique_fr
Voir les 62 commentaires
roxstralia Ga m'est déja arrivé avec mon copain que
¢a pulse dans nos deux sexes |'un dans l'autre ! Un
moment magnifique &) &

mercibeaucul_ @roxstralia oh damn @& & @& &

@ Q Qo L

20 mars 2019

A=l 76% W

N @

74%u

1822 @© A=
g

M L

Qv .

@2 Aimé par charlie_lesaffre et 34 296 autres
personnes
tasjoui ©)Non, nos chattes ne sont pas forcément
censées ressembler a de jolies petites péches a la peau
claire ou rien ne dépassent! Certaines chanceuses ont la
vulve du moment mais...w De tres nombreuses femmes
sont inquiétes de l'allure de leur sexe car l'industrie
porno met principalement un modéle de vulve en avant
et I'on finit par penser que c'est la norme, que ga c'est
beau et que le reste c'est moche. v"Je sais qu'il est trés
dur de se désintoxiquer de ces images, et que les
femmes ont donc peur de ne pas répondre aux attentes
des hommes qui eux aussi malheureusement sont
intoxiqués par ces images. v De nombreuses femmes
cédent a la pression et subissent des chirurgies! ( Et j'y
ai personnellement songé quand j'étais plus jeune)w”
Mais dans quel monde d'aliénation vit-on pour aller se
charcuter de son propre choix ? Tout ¢a pour répondre a
une « norme » totalement fictive? Une norme en carton
crée par une industrie qui méprise les femmes? v'Si un
homme ou une femme vous fait une remarque déplacée
ou humiliante sur la longueur ou formes de votre vulve
ou sa couleur (ou méme votre pilosité !), par pitié ne
commencez pas a complexer! Larguez ! Expliquez lui ou
elle a quel point il/elle a tord, et envoyez cette personne
chier! Loin! Trés loin! £ BD par @jujulagygy
Voir les 454 commentaires

n Q

W

19 juillet 2019

Captures d’écran de publications sur le feed du compte

17:52 @ ©

<& Publications

Rl 76% 0

mercibeaucul_
Paris, France

Qv

@DD Aimé par lauriecouratier et 4 012 autres
personnes

mercibeaucul_ Accueillir et vivre a fond I'imperfection

o esiiccebil il Gecnsen

Q

@

17 décembre 2018
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17:53 @ © A 2l 76% B 17:54 @ © N Rl 76% 0 17:54 W © Nl 76% 0
mercibeaucul_ Accueillir et vivre a fond I'imperfection & Ppublicati V U v l/\J
516 i 5 i ublications
est un élément |mpcrtam' de ton epan?m’ssemept'sexuel @78 Aimé par lauriecouratier et 4 578 autres
baby 3¢ Ne pas mettre d'attentes et d'idées arrétées sur b " . personnes
i mercibeaucul_ . i L ",
«le rapport parfait» permet de rester dans le moment, de Parls, Francs : mercibeaucul_ Une idée reque sur la sexualité c'est que

rester cannecté.e & son corps et celul deilautre. cela doit toujours étre hyper spontané, naturel, sans

effort.
La spontanéité on est d’accord c’est hyper cool, c’est
chaud bouillant, on adore ga.

Tu peux accueillir avec humour et amour :

«Les trois poils que t'as oubliés (si tu t'épiles) sur tes
jambes, tes lévres (celles que tu veux) ou sur tes
couilles

«Le moment chelou pas hyper synchro quand y'a
changement de position
#gracieuseestmondieuxiemeprenom

@ Les bruits inattendus et inconnus émis de tu sais pas
trop quel orifice

« Les fluides humains, en plus ou moins grande
quantité. Si ¢a se lave, et que tout le monde va bien, on
est bieng

« Les moments o tu sens pas grand chose,
«-D'essayer quelque chose et de pas forcément kiffer,
«-D'essayer quelque chose et en fait de complétement
kiffer,l-Le dirty talk qui part chelou parce que tu sais
pas quoi dire, ou parce qu‘au contraire tu temportes
«-Les fantasmes qui te font agir d’une fagon
complétement inconnue jusque la

«Les émotions qui surgissent. Ga peut arriver d'avoir
envie de pleurer, de rire, d'étre en colére d'un coup!ile O Q V m
Les draps qui se tachent. Si ¢a se lave tout va bien!
«Les moments de transition, quand tu vas chercher le

Mais la sexualité et le cul ga s’explore, se travaille seul.e
et/ou a plus, c’est un investissement de temps, de
motivation, d'argent méme parfois.

C'est comme la bouffe et le sport. C'est instinctif et
naturel de bouffer, de bouger, mais en y mettant plus de
temps et de moyens, ga devient des putains de
catégories a part entiére. Le cul c'est pareil.
#katsunisortdecepost

S'investir ¢a veut dire :

-Lire, rechercher, discuter, comprendre soi méme (corps

et esprit) et 'autre, 1
-Explorer et tester (masturbation, pratiques, idées, rdv
skype (théorique oui Michel) avec tata Delphine et tata
Léa)

-Sortir de sa zone de confort, tout en se respectant

Comment tu tinvestis dans ta sexualité, toi ?
@78 Aimé par lauriecouratier et 4 578 autres .
personnes @1 @nobodysdarlingblog

I:l‘b:{(':retﬁz"; l:gj:;zzt;')‘;: que 'autre a besoin d'aller mercibeaucul_ Une idée regue sur la sexualité c'est que Voir les 55 commentaires
cela doit toujours étre hyper spontané, naturel, sans yamadadehika Bcp de travail : communiquer surce <

. effort. i i imi
i 5 " qui marche ou non, nos envies , nos limites
Et tous les autres. Ce sont des occasions de créer de la La spontanéité on est d'accord c'est hyper cool, c'est

icité ir aimé é i . mercibeaucul_ @yamadadehika &4 <o
complicité, de se sentir aimé.e et respecté.e, compris.e, chaud bouillant, on adore ca. _@y:
dans le fun. 15 octobre 2018

QA Q © e Q Q o e Qa Q

17 décembre 2018 15 octobre 2018 15 octobre 2018

04:13 e Nl 36% 8 04:13 @ O ka il 36% 8 04:13 @ O ea N7l 36% &
< Publications < Publications oQvY . N
mercibeaucul_ . mercibeaucul_ . 5 Aimé par jouissance.club et 1 589 autres

Paris, France Paris, France - personnes

mercibeaucul_ Pose toi, admire I'image et lis nous en
écoutant Sabrina Claudio feat. 6LACK - Belong to you.

Kiffe... &

Elle : Ses lévres embrassaient les miennes et je
m'offrais, écartant encore un peu les cuisses pour aller
rencontrer sa langue.

Je voulais sentir nos humidités se méler et couler dans
sa bouche.

Lui : Elle me faisait bander comme un fou : je la sentais
impatiente et affamée, j'étais vulnérable. Ses mains
délicates enserrant mon cou, je la savourais au rythme
de la pression de ses doigts. Elle était subtilement
salée. Je I'aurai bouffée.

Elle : Je levais les yeux et constatais son érection. Je la
3 voulais. Sa bouche toujours a me servir, je me frottais a
< sa langue, de plus en plus lentement, jusqu’a exploser. Il
me faisait perdre le controle.

@ Q ‘7 .o N @ Q V . m i_ui:EIIeruisseIait.Jedevinsanimal. Elle avait pris le

contréle.
5 Aimé par jouissance.club et 1 589 autres 5 Aimé par jouissance.club et 1 589 autres
rsonnes ersonnes ) . N
p‘e . L . p P - . art @ivanalifan
mercibeaucul_ Pose toi, admire I'image et lis nous en mercibeaucul_ Pose toi, admire I'image et lis nous en Voir les 40 commientair
écoutant Sabrina Claudio feat. 6LACK - Belong to you. écoutant Sabrina Claudio feat. 6LACK - Belong to you. oiries ) C'O e . s - . ~
Kiffe... % Kiffe... E& more_of_julius_cornelius Face sitting ! Je valide @
) = mille fois !
Elle : Ses lévres embrassaient les miennes et je Elle : Ses lévres embrassaient les miennes et je mercibeaucul_ @the_hedonistologist & o
moffrais, écartant encore un peu les cuisses pour aller moffrais, écartant encore un peu les cuisses pour aller 21juin 2018

o Q © e o Qa

v ® Q Q

Format illustration, texte et musique du 21 juin 2018
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04:12 & ko A=l 36% &

<~ Publications

mercibeaucul_ H

oQv . N
. Aimé par etam et 720 autres personnes
mercibeaucul_ Tu connais le principe. Une image, un
texte, un son, laisse toi bercer... 6Ce soir c'est Give it to
me de Homeshake qui nous charme @...slide ¢”

Il était d'une douceur surprenante.
Je me sentais confortable en lui.

La chaleur de son corps était a |a fois apaisante et
excitante. Touchante.

Il se raidissait de plus en plus et je sentais qu'il
atteignait un point de non retour, prét a exploser, prét a

Q Q

04:12 Gd ko N 36% &
< Publications
mercibeaucul_ :

2/2

MIDNIGH |
2 SNACK

Qv E W

@ Aimé par etam et 720 autres personnes
mercibeaucul_ Tu connais le principe. Une image, un

texte, un son, laisse toi bercer... % Ce soir c'est Give it to
me de Homeshake qui nous charme @...slide "
II était d’'une douceur surprenante.

Je me sentais confortable en lui.

La chaleur de son corps était a la fois apaisante et
excitante. Touchante.

Il se raidissait de plus en plus et je sentais qu'il
atteignait un point de non retour, prét a exploser, prét a

) Q & ®

04:12 @ en

36% &

Qv . N
@ Aimé par etam et 720 autres personnes
mercibeaucul_ Tu connais le principe. Une image, un
texte, un son, laisse toi bercer... OCe soir c'est Give it to
me de Homeshake qui nous charme @...slide ¢”

Il était d’'une douceur surprenante.
Je me sentais confortable en lui.

La chaleur de son corps était a la fois apaisante et
excitante. Touchante.

Il se raidissait de plus en plus et je sentais qu'il
atteignait un point de non retour, prét a exploser, prét a
s'abandonner, prét a dévoiler toute cette vulnérabilité
qu'il me cachait depuis bien trop longtemps.

Nous aimions tous les deux les pénétrations lentes et
profondes, celles qui nous faisaient tous les deux vriller
du cerveau et convulser de tous nos membres, celles
qui laissaient ensuite place a une baise d’une animalité
folle, hors de contréle.

@ @maisiecousins
Voir les 8 commentaires
anhwisle Un de mes sons préférés, trop peu connu !
Merci BLA
mercibeaucul_ @anhwisle il est incroyable!

10 octobre

a Q

Format illustration, texte et musique du 10 octobre 2018

04:11 ka A=l 36% &

< Publications

@ mercibeaucul_ :

oQyv e N

B Aimé par mariecasays et 2 813 autres
personnes

mercibeaucul_ Tu connais le principe baby [lslide ¢”

J'aimais la vitesse et les ciels crépusculaires. Le voir au
volant était pour moi une situation déja jouissive, et le
spectacle offert par le soleil couchant ce soir la ne
faisait qu'agrémenter cette sensation dans mon bas

@ Q & L

04:11 & kn N =l 36% &

< Publications

@ mercibeaucul_ :

S KINSHAPE

oQv : W

G , Aimé par mariecasays et 2 813 autres
personnes

mercibeaucul_ Tu connais le principe baby [llslide ¢”

J'aimais la vitesse et les ciels crépusculaires. Le voir au
volant était pour moi une situation déja jouissive, et le
spectacle offert par le soleil couchant ce soir la ne
faisait qu'agrémenter cette sensation dans mon bas

A a ® o e

04:11 G ks af

)

36%8&

oQv . W

5.7 Aimé par mariecasays et 2 813 autres
personnes

mercibeaucul_ Tu connais le principe baby [lslide ¢

J'aimais la vitesse et les ciels crépusculaires. Le voir au
volant était pour moi une situation déja jouissive, et le
spectacle offert par le soleil couchant ce soir la ne
faisait qu'agrémenter cette sensation dans mon bas
ventre. C'était clair que I'émanation de son calme mélée
a son assurance m'excitait a m'en donner le vertige : il
avait une aura qui sentait le cul. Je 'admirais sur de lui
au volant, les lévres entrouvertes et le regard percant.
J'étais a la fois paralysée et partagée entre deux envies
violentes : succomber au plaisir de le dévorer ou me
laisser me liquéfier de désir sur mon siége. Je ne
résistais plus, je révais : portant timidement mes doigts
dans ma bouche d’'une main, je relevais la jambe sur le
tableau de bord et laissais glisser les doigts de mon
autre main entre mes cuisses pour y trouver une folie
boulimique et moite, perlante d’eau soyeuse. Il était
curieux et détournait de temps a autre son regard de la
route pour me regarder, et je devinais sa satisfaction de
me voir succomber a lui, tremblante. Ce qu'il se passait
en moi était encore plus intense : plus je le regardais et
plus je sentais la frustration de ma peau a ne pouvoir le
toucher. Comme un effet de bombe a retardement, je
sentais mon ame préte a s'arracher de mon corps pour
ne faire enfin plus qu‘une avec la sienne.

@1 unknown avant il sappelait jtblak sur insta mais on le
trouve plus @

Voir les 12 commentaires

rufrancosfreire Incroyablement concentré sur son

a Q

Format illustration, texte et musique du 23 mai 2019
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Annexe n°l12 :

@jouissance.club

22:34 N Rl 64% W

& Publications

/D jouissance.club :

Je n’arrive pas a
atteindre I'orgasme
avec mon.ma.mes
partenaire.s

I can’t get to climax with
my partner.s

Qv W

DDP Aimé par femme. _libre et 5 687 autres
personnes
jouissance.club Le cinéma et ses clichés font beaucoup
de mal a nos orgasmes. On voit toujours les acteurs
orgasmer de fagon systématique et en plus avec un
visage trop choupi! c'est tout le probléme. La réalité est
autre et lorsque I'on prend du plaisir on est censé
s'oublier : oublier les expressions de notre visage, les

an Q v ®
22 février 2019

22:34 & A=

< Publications

@ jouissance.club :

«Au lit, je suis
tout le contraire
de ce que je suis

dans la vie »

«In the sheets I'm a complete
opposite of who I am in life »

Qv A

@35 P Aimé par mystere.bdrgsm et 14 601 autres
personnes
jouissance.club Ok, ¢a n'est pas un fait avéré pour tout
le monde mais il arrive que le tempérament d’'une
personne switche complétement lorsqu’elle fait du sexe.
Ainsi un/e introvertie, timide, discret/e, etc, peut devenir
un/e vrai/e tigre/sse ou dominateur/trice au pieu.
Pareils pour les extraverti/es, les personnes de pouvoir

A QA ® O e
22 avril 2019

Captures d’écran de publications sur le feed

22:34 G {2l 64% @

<& Publications

@ jouissance.club :

Je suis
¢jaculateur.trice
précoce/Je bande mou
et j’al peur que Bidule
s’ennuie

I'm a premature ¢jaculator/I can’t get hard and
I'm afraid thingy is bored

oQv A

D Aimé par mercibeaucul_ et 6 796 autres
personnes

jouissance.club Well, you'll be surprised to learn that's

it's not an end in itself.

It would even seem a lover like yourself is very sought

after. Indeed, the fact that you «can't» use your penis like

a pornstar, is forcing you to be more creative.

Your hands can do an infinity of movements that all the

A a ® o e

13 mars 2019

22:35 G N =l 64% @

< Publications

@ jouissance.club :

Hey cramouille, t’as
pas a t’excuser si t’es
pas épilé.e

Pussy’s don’t have to apologize for
haven’t been waxed.

oQv W

[ ] ;D Aimé par elsalfy et 7 819 autres personnes

jouissance.club C’est ton corps, tes régles. Personne n'a
le droit de te dire que c’est moche ou beau, on s’en
branle des autres. Si t'as plus envie de souffrir a
t'arracher les poils, ou si t'as envie de continuer a le
faire, c’est a toi que revient la décision! &

20 novembre 2019

du compte

02:36 & @ NGl 6%

<~ Publications

o i
¥ Jouissance.club :

Si tu as besoin

mercibeaucul_

Merci®

o you need help, go check at mercibeaucul

Qv W

@DD Aimé par mercibeaucul_ et 2 304 autres personnes

jouissance.club Une question sur ta sexualité, un doute
ou envie d'explorer autre chose... Va voir ces meufs qui
pourront sirement t'aider ! Elles sont a I'écoute et en
plus leur humour n'a d'égal que leur beauté.

Elles peuvent aussi proposer des séances de coaching
Skype pour aller plus loin et t'aider a y voir plus clair et

n Q Q ®
4 décembre 2018

00:39 Gd N2l 57% |

& Publications

/¢ jouissance.club :
8 ) Annecy :

Qv N

/722 Aimé par lauriecouratier et 12 134 autres
personnes

jouissance.club Repost pour les retardataires : Les
mains sont dos a dos et se frottent lentement telle une
mouche & merde.
Pense a pratiquer ce mouvement lorsque Bidule est déja
un peu dilaté/e
C'est un des meilleurs mouvements que j'ai eu
l'occasion de tester.

a Q

14 juin 2019
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Annexe n°13 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte

@jemenbatsleclito

jemenbatsleclito 17 h jemenbatsleclito 16 h jemenbatsleclito 16 h

Besoin de vous !

Réserveé aux

13-17 ans

Réserve aux

13-17 ans

Comment utilises-tu le
porno ? Fantasme ?
Masturbation ? Idées ? ...

Ce soir je participe a une
emission tele, le sujet
étant le rapport ala
pornographie des jeunes.

Est-ce que tu as déja entendu

- e .
J'ai des questions a parler du porno féministe ?

vous poser sur ce sujet

L 0Ul | NON
Réserve aux

13-17 ans
>

Ecrivez quelque chose.

@ Envoyer un message H V m Envoyer un message H ‘7 a Envoyer un message

Questionnaire sur le rapport a la pornographie chez les jeunes

" ST N
dmenbatsleclito 14 min.

== Une alternative pour palier
aux cours « d’éducation
que nous propose |
tion Nationale T IR

VN

%
el

Envoyer un message

Voir plus

Projet en collaboration avec le Planning Familial
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menbatsleclito 23 h

Ray J - Sexy Can |
Sexy Can |
Ray J

LE FORMAT CHAUD
MIREILLE AVEC
JEMENBATSLECLITO

IS BACK !

m Envoyer un message

'menbatsleclito 5 h

Adresse a la communauté

vV @

enbatsleclito 23 h
0 Cent - Candy Shop (feat. Olivia)

Dis-moi tout : ton fantasme
le plus fou?

Ecrivez quelque chose...

Envoyer un message

« Le format Chaud Mireille »

Good morningg999

vV |@

B

Dis-moi tout : ton fantasme le plus fou ?

) jemenbatsleclito 22 h

Baiser avec une meuf déguisée
en licorne ou sauveteuse

Envoyer un message

=

\

i

\;

S
-
&<

«JEM’EN BATS LECLITO ! » :
L’EXPRESSION 2.0 OU LE
NOUVEAU SLOGAN D’UNE

& GENERATION POST METOO.

Talk
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Annexe n°14 : Captures d’écran de publications sur les feed de @jemenbatsleclito

et @tasjoui, interpellant des acteur.trice.s institutionnels

01:30 Gd 1o N 2.l 55% |

& Publications

@ jemenbatsleclito

01:29 Gd o A =e.0 56% W

& Publications

@ jemenbatsleclito

CHER MINISTERE DE
L’EDUCATION NATIONALE,

JE ME PERMETS DE VOUS
RAPPELER QUE L’EDUCATION
SEXUELLE FAIT PARTIE DE
NOTRE EDUCATION.

CA NE DEVRAIT PAS ETRE EN OPTION !

CHER SENAT DE L’ETAT
D’ALABAMA,

MON UTERUS, MES OVAIRES,
MES TROMPES ET MON VAGIN

ON VOUS CHIE A LA GUEULE.

Qv W

@P: Amé par no.milll et 36 910 autres personnes
jemenbatsleclito Au cas ou hein @ #jemenbatsleclito
oir les 323 commentaires
skred9 A quand des exercices d'EPS (si on dit
encore comme ¢a ?) pour muscler le périnée de nos
bambins, filles et gargons ?
jemenbatsleclito @skred9 GRAVEEEE, et

annrandra la fluv inctinctif A

A Q O L)
14 octobre 2019

01:26 Gd 1 A 2.l 56% |

&~ Publications

@ tasjoui

Il y a quelques mois,
une pétition pour que
le clitoris soit enfin
représenté dans les
manuels scolaires de
SVT avait été lancée
par @gangduclito

Qv Hr®QYV 4 W

@ED Aimé par no.milll et 65 007 autres personnes
jemenbatsleclito ; & & ) & #alabamaabortionban
#womenrightsarehumanrights #mybodymychoice
#myuterusmychoice #fuckoff #abortionrights

Voir les 498 commentaire

orgasme_et_moi J'ose méme pas écrire « je vous
squirte a la gueule ». Vous méritez pas. (Je reviens,
ie vais vomir &)

n Q o e
17 juillet 2019

@ \?’ Aimé par cassandregeron et 38 908 autres
personnes

tasjoui EJEHES La réponse du gouvernement a la

pétition lancée par @gangduclito est une HONTE.

Vv Aidez nous, aidez vous et tagguons au max

@marleneschiappa et @jean_michel_blanquer et

@emmanuelmacron sous ce post! v Partageons & donf!

La presse, les journaliste, emparez vous du sujet ! @

De- in mian Annna mia ma it 4 fEA A fantao

Q Q O e

17 mai 2019

Annexe n°15 : Publication de Naomi Campbell, @iamnaomicampbell, signe de sa

participation au mouvement #FreeTheNipples, en 2012

C lamnaomicamp.

62.6k likes

lamnaomicampbell #freet
peek of my TASCHEN tw:
#naomice 2

emertala

pple [) sneak
me book
ge_magazine No.

dawe012 @filipjseek juuuuuu J)))

maden men @yskheng ant baby an
hahaha

denniskeim Free at Last
Jeoolsmith2nd courage and strength
nugattiairiines @sumeyikes what
disadless @hann 1211 trdi trd
bonniepearson @thrill.house.
gbarros84 @cancelthatbitch
shaewnmendes @78nhargianah ZAA
nourhesber @vaniijcnasr wif

simtmyd @diramnggarly 2iyaass &iyaaasss
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Annexe n°16 : Publication de Rupi Kaur, @rupikaur_, a I’origine de la polémique

sur la censure sur Instagram en mars 2015

Annexe n°17 : Photographie de Spencer Tunick, lors du mouvement

#WeTheNipple, a Manhattan, en juin 2019
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Annexe n°18 : Capture d’écran d’une publication sur le feed du compte

@parkersavesthesea, dans le cadre de la polémique #LongHairedBoyRevolution

parkersavesthesea « S'abonner
Jacksonville Beach, Florida

parkersavesthesea Help us share
this message to get @instagram
attention! Who's with me?! Im tired
of having Parkers shirtless pictures
get deleted because IG think he's a
girl for having long hair! It's
happened so many times that they
will delete all my accounts if it
happens again and I'll lose all my
pictures. There is no way to contact
them either. This happens to
thousands of other little long haired
boys too, not just us. There has to
be a way to get @instagram
attention. JOIN IN AND MAKE A
SIGN and tag
#longhairedboyrevolution @mosseri

8 sem

O Qb W
2619 J'aime
6 SEPTEMBRE

Ajouter un commentaire...

Annexe n°19 : Capture d’écran du compte backup de @mercibeaucul , intitulé

(@mercibeaucul_isback

mercibeaucul_isback IEZEEE BB -

1 publication 1878 abonnés 42 abonnements

Merci Beaucul Is Back

MERCI BEAUCUL ' D&L

Compte backup @mercibeaucul_au cas ol <
Sexualités Conscientes et Positives

+ love vibes &
mailchi.mp/c76752147e2d/lesnewsducul

Abonnés : jemenbatsleclito, orgasme_et_moi, abb_ai et 1 autres

H# PUBLICATIONS (2] IDENTIFIE(E)
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Annexe n°20 : Captures d’écran du compte @taboob

21:43 ® ©® NS 54% &
& taboobofficial

b At )j 42 8795 585

Taboob

An artful investigation into Instagram's definition of a female
breast. Limited edition prints now for sale. All proceeds go
to breast cancer research

Voir la traduction

www.taboobshop.be/

Suivi(e) par we_are_gina, jemenbatsleclito et 2 autres
personnes

Abonné(e) v Ecrire v

9e @

EXPO Create #tabo... Taboobshop...  Blocked

Publications  Abonnés  Abonnemen...

21:43 @ © © £l 53% &
& taboobofficial

Annexe n°21 : Capture d’écran de la recherche Google, « Instagram makes me...»

ol R e

Go

instagram me rend

instagram me rend malade
instagram me rend jalouse

instagram me rend triste

Recherche Google

gle

J'ai de la chance

Signaler des prédictions inappropriées
En savoir plus
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Annexe n°22 : Capture d’écran de la recherche Google, « Instagram me rend... »

Google

instagram makes me|

-L.

instagram makes me depressed

instagram makes me sad

instagram makes me feel ugly

instagram makes me feel insecure
instagram makes me feel bad about myself
instagram makes me sick

instagram makes me follow accounts
instagram makes me feel left out

instagram makes me angry

instagram makes me feel sad
ionne la re ) consommat

Annexe n°23 : Capture d’écran d’une publication sur le feed du compte

@jemenbatsleclito, datant du S aoiit 2019

23:38 N = 47% &

& Publications

@ jemenbatsleclito

SUJET Ne1:

SI EN TAPOTANT MES
FESSES CA FAIT DES

VAGUES, EST-CE QUE

JE PEUX DIRE QUE J'Al
UN SUMMER BODY ?

VOUS AVEZ 4 HEURES. \&

oQv W

~-Dm Aimé par loveisgoodtherapy et 71 376 autres
personnes

jemenbatsleclito BACCALAUREAT GOALS ¢ Matiére :

Philosophie | Filiere : Jemenbatsleclito | Spé :

Bodypositive | Session : Eté 2019 #jemenbatsleclito

Voir les 2 049 commentaires
cequeveulentlesfemmes &
elviredcharles Obviously

a Q o e
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Annexe n°24 : Captures d’écran du hashtag #SummerBody sur Instagram,

contenant 3,5 millions de publications au 01/11/2019.

23:39 G N =il 47% & 23:39 @ N =l 47% &

POPULAIRES RECENTES

23:40 G N Rl 47% =
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Annexe n°25 : Captures d’écran de publications en sfories sur le compte @tasjoui

The heart of a feminist

= kffez voir le projet

féeministe de

pour le portrait

e paulinemakoveitchoux

' _tasjoui Zh

inscrivez vous

pour venir!Lien
dans la bio!

6 tasjoui

SIMONE
CLUB

Vendredi 8 noy

A QUI APPARTIENT
LE SEXE
DES FEMMES ?

Célébrons la

tasjoui @mercisimoneclub lance un club de
débat féministe pour qu'on sorte enfin de d...

Relai de publications extérieures au compte

-

tasjoui 47 min.

Et puis je commence a
en avoir ma claque,
que les hommes
pensent que c’est a
moi, a nous, les
femmes de prendre la
parole pour vous et
de parler de vos
souffrances et de
1’impact du
patriarcat sur vous .

Non t’as pas

1’ impression que
c’est de rajouter une
charge en plus ,
non???

s
tasjoui 40 min.
® )

Y’a des comptes qui
parlent de la
condition masculine,
des comptes que je
trouve plus ou moins
bien, mais y en a.

Je suis pas la pour
« mettre tlm
d’accord », @tasjoui
n’est PAS UN
CONSENSUS.

Débat « Merci Simone Club »
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"< tasjoui 38 min.

tasjoui 42 min.

Je vais briler ce
téléphone un de ses
Ici je parle de CE

QUE JE CONNAIS. Je 4. Les gens me
parle de 1’éveil rendent ouf.

féministe en tant
que...femme!!!

Ton expérience
d’homme a besoin de

offre toi de la

pas en réclamer chez
moi.

« Coup de gueule », adress¢ aux hommes

Annexe n°26 : Captures d’écran de publications en stories sur le compte

@gangduclito

gangduclito 6 h

0 paulette

@ Envoyer un ge @ Envoyerunn

Activité hors-ligne : débats et conférences
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« gangduclito 10 h

T A

IL VIENT D'ARRIVER @

@gangduclito
@julia.pietri

~
Voir plus V 8

Activité hors ligne : produits

Voir plus

NEW,

poST N
66

' On ne nait pas

féministe.
On le devient.

Un cadeau ethique a
gagner par tirage au

sort aujourd’hui

m Envoyer un message @ Envoyer un message @ Envoyer un message

Nouveau post Relai d’un UGC Jeu concours
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Annexe n°27 : Captures d’écran de publications en sftories sur les

@jouissance.club et @mercibeaucul_

e 4G izzz & v e8%i

ouissance.club 24 h @ mercibeaucul =5 h e v O »

S'inscrire X

ton cycle?»
GRATUIT

Ce talk aura lieu le 13 oct® S=cyele
menstruel fait partie intégfahte de la vie des personnes
avec un utérus et peut jouer un rdle important si on
décide de lui tendre I'oreille, ou méme sion s'y intéresse
que dalle. Nous du coup ga nous intéresse de savoir
comment tu vis les fluctuations de ton cycle, est-ce que
tu mets des choses en place a certains moments, est-ce
que tu le suis hyper réguliérement sur Clue... ou pas?

Cacher infos

«Prendre soin de ta chatte» ft
Coline de Point Q
GRATUIT

Ce talk aura lieu le 13 octobre a 17:00 La chatte, cet
organe qu'on aime tant mais dont on parle si peu. Entre
les épilations, les gels intimes, les déodorants de chatte
(oui oui), les petites sécheresses et autres mycoses, les
rapports parfois un peu violents; elle mérite d'étre
CHOUCHOUTEE! Viens discuter avec Coline de PointQ,

& 5 un sexshop en ligne qui permet de trouver des articles
es. facebook A laune érotiques sans devoir supporter d'injonctions de genre
et de sexuali y es et de

a Envoyer un m

Voir plus V

@jouissance.club (@mercibeaucul

comptes
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Annexe n°28 : Captures d’écran de la rubrique « A propos de ce compte »,

comptes @gangduclito et @mercibeaucul

des

16:18 @ AR 87% 8 1679 @ N 86% B
&~ Comptes ayant des abonnés en commun &~ Comptes ayant des abonnés en commun

Il s'agit des comptes publics ayant le plus d'abonnés en 1l s'agit des comptes publics ayant le plus d’abonnés en
commun avec gangduclito. Ces renseignements peuvent

un.avec.gan commun avec mercibeaucul_. Ces renseignements peuvent
vous aider a identifier des comptes dont vous partagez des vous aider a identifier des comptes dont vous partagez des
centres d'intérét. centres d'intérét.
tasjoui o  Jouissance.club
59 % des abonnés de gangduclito sont aussi abonnés a ¥ 60% des abonnés de mercibeaucul_sont aussi abonnés
ce compte ace compte
o jouissance.club tasjoui
b 51 % des abonnés de gangduclito sont aussi abonnés a 53 % des abonnés de mercibeaucul_ sont aussi abonnés
ce compte ace compte
jemenbatsleclito
50 % des abonnés de gangduclito sont aussi abonnés &
ce compte

@gangduclito (@mercibeaucul

Annexe n°29 : Captures d’écran du site internet de la campagne It’s not a bretzel,
par Julia Pietri, @gangduclito

IT'S NOT A LEGEND
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@Gangduclito

On ne m'a jamais appris que javais un
clitoris pourtant..
Toutes les Femmes cisgenres ont un
clitoris

REJOIGNEZ
LA REVOLUTION DU CLITORIS

»

REJOIGNEZ
LA REVOLUTION DU CLITORIS

«
e e
®

Mesdames, Messieurs,

Libérons la sexualité des Femmes au 21éme siécle. Prénons la

fin de I'analphabétisme sexuel. Etes-vous sOrs de connaitre la Pa ﬂage

véritable anatomie du clitoris ? Démocratisons le savoir pour

[] []
toutes les Femmes, pour toutes les jeunes filles qui arrivent c est ml Iter

derriére nous et pour tous les Hommes qui nous aiment.

Transmettre c’est militer !

@Gangduclito

IT'S NOT A BRETZEL S . IT'SNOTANALIEN

@GANGDUCLITO

#lekitdugang

Recois tes affiches et ton Kit de mobilisation

RECEVOIR
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Annexe n° 30 : Retranscription d’entretien téléphonique avec Dora Moutot,
créatrice du compte @tasjoui, le 23/10/2019, d’une durée de 23 minutes et 19

secondes.

Moi : Comment et pourquoi tu as décidé de créer le compte @tasjoui ?

Dora : Ca s’est un peu fait sur un coup de té€te, comme pour la plupart des comptes, je
pense. J’étais en date avec un mec, on parlait de sexualité, et je me suis rendue compte
avec aberration que le mec ne connaissait rien a la sexualité féminine. Il me disait que
les femmes qui jouissaient peu, c’étaient des femmes qui étaient trop intellectuelles. Du
coup je lui ai dit que de 1, non, pas forcément, et que surtout, de 2, il ne connaissait rien
a ’anatomie des femmes. Apres, ca m’a pas mal trainé en téte, j’y ai beaucoup réfléchi.
Je me suis rendue compte que ma vie sexuelle et que celle de mes amies n’était pas si
bien que ¢a, qu’on était plusieurs dans le méme cas, et donc qu’il y avait un probléme
dans I’ensemble. Je me suis rendue compte que les mecs de fagon générale en avaient
rien a foutre de mon plaisir, donc ¢a m’est monté a la téte, j’étais pleine de rage, et j’ai
décidé d’en faire quelque chose. A ce moment-13, j’ai fait des stories sur mon compte
personnel, parce qu’en fait moi quand je fais des stories, c’est aussi pour me permettre
de réfléchir sur le sujet, et finalement il y a eu un tel retentissement, ¢a a tellement pris,
j’ai eu des messages de tellement de femmes, que je me suis dit, 1a, il y a un sujet, en
fait je ne suis pas la seule, il faut en faire quelque chose, c’est pourquoi j’ai créé

(@tasjoui.

Moi : Pourquoi un compte Instagram, pourquoi ce format, (méme si je comprends
que vu que c’est parti de tes stories sur ton compte personnel, finalement tu étais déja

sur la plateforme) ?
Dora : Oui c’est ¢a, en fait ¢’était un choix assez intuitif. Moi, je suis journaliste, donc

je connais le temps de vie des articles : ¢a fait le buzz pendant deux jours, puis apres ¢a

disparait dans les oubliettes d’Internet. Je me suis dit qu’un compte Instagram ¢a aurait
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un temps de vie plus long. Et puis aussi, ¢a faisait longtemps que je suivais des comptes
Instagram activistes qui viennent des US et des UK, et nous en France on n’avait pas
encore ca. Et aussi, c’est une plateforme sur laquelle y a plein de trucs cons, sur laquelle
on voit que des boules et des trucs de merde, des trucs superficiels, donc je me suis dit
qu’on pourrait l’utiliser autrement. C’est con, en fait Instagram ¢a peut étre une
plateforme qui sert a tout, qui sert a toutes les causes, et c’est pas uniquement une

plateforme superficielle.

Moi : Est-ce que tu consideéres ton compte Instagram comme féministe, et pourquoi ?

Dora : Oui, clairement. C’est un compte qui est 100% féministe. Apres, moi mon
féminisme il est en évolution, au fil des messages que je recois, de mes réflexions, de
mes lectures, c¢’est une pensée qui évolue au fil du temps. Je pense que le féminisme, ¢a
n’est jamais figé. Mais oui, évidemment, c’est un compte avec des revendications qui

sont 100% féministes.

Moi : Te définis-tu comme une militante ?

ora : Oui complétement, ce compte il est évidemment militant. Aprés, ¢’est une forme

D 0 let t, te il est évid t militant. Aprés, ¢’est une f
e ui  or 4 militant; ique. e i

de militantisme qui est différente du militantisme classique, parce que je ne descends

pas dans la rue avec une pancarte, moi, je reste derriére mon écran, ¢’est comme ¢a que

je milite. Mais finalement, méme si c’est malheureux a dire, je pense que je touche plus

de gens que si j’allais dans la rue avec ma pancarte, donc ¢a n’est pas plus mal.

Moi : As-tu la sensation d’animer une communauté ?

Dora : Oui, clairement. Aprées, j’ai un probléme avec le mot « communauté », parce que
pour moi, une communauté ¢a ne devrait pas étre hiérarchique. Or, sur les plateformes

comme Instagram et Facebook, il y a un sens hiérarchique, parce que finalement, en tant

que créatrice du compte, je suis dans une situation de superpuissance. C’est moi qui

158



décide de ce qui est publié, et si je veux empécher quelque chose d’y étre dit, si je veux
supprimer des commentaires, je peux le faire. Si quelque chose ne me plait pas, je
supprime et je dis « allez, bye ». Donc a mon sens, il y a plus un truc « gourouique »
que communautaire, ¢a n’est pas du tout démocratique, tout le monde n’a pas son mot a
dire. Parfois je me pose la question : comment devenir une vraie communauté ?
Comment faire pour entendre tout ce que les gens ont a dire ? Parce que finalement, je
recois tellement de messages sur ce compte, que je ne peux pas tout lire, et donc je
n’entends plus. En fait, @tasjoui c’est plus un manifeste qu’une communauté : je dis ce
que je pense et je balance ma philosophie. La question c’est : comment créer une
communauté, et comment faire pour que tout le monde ai le méme droit de parole,
comme sur un groupe Facebook par exemple ? Par exemple, moi j’ai une maladie
chronique, donc j’ai créé un groupe facebook sur le SIBO et sur les problémes
gastriques, et sur ce groupe, tout le monde prend la parole, tout le monde s’exprime et

publie ce qu’il a envie de publier.

Moi : Oui, clairement c’est mieux ainsi, mais aprés a I’échelle du féminisme, c’est
strement plus compliqué qu’a I’échelle des malades du SIBO, qui me semble étre un

groupe plus restreint...

Dora : Totalement, ¢’est pourquoi parfois je me pose la question de créer un groupe ou il
n’y aurait que des femmes de confiance, et sur lequel tout le monde pourrait s’exprimer
sur ces sujets. Finalement, avec les comptes Instagram, il n’y a pas de place pour le
débat. C’est plus de I’affront que du débat. Je me suis aussi demandée si je devais créer
une association, mais aprées méme au sein des associations, au sein des groupes
féministes, il y a des insultes et des affronts parce que tout le monde n’est pas d’accord.
Sur des sujets comme la transexualité, ou sur la prostitution par exemple, il y a des
femmes qui sont anti-prostitution, d’autres qui sont pro-prostitutions. Et dans ces
moments de désaccord, on se rend compte qu’il y a encore un gros travail a faire, que

niveau sororité féminine on est encore a 0,5%...
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Moi : Avec la multiplication des comptes comme le tien, n’as-tu pas peur que tes

messages se diluent au milieu des autres messages ?

Dora : Si, justement, des comptes comme le mien il y en a plein, limite il y en a trop. Du
coup je me demande, quelle plus value ont ces comptes-la ? Parce que finalement, dans
le féminisme, il y a plein d’autres causes a défendre que celle de la sexualité. Le
féminisme, on peut le traiter en abordant des sujets comme la loi, comme les émotions.
Mais la sur Instagram, c’est un peu répétitif, et finalement, je suis décue que ca ne soit
pas si original que ca. Je vois plein de bébés @tasjoui, ou de bébés @jemenbatsleclito,
et je me dis que c’est pas si original, je me demande, quelle est la plus value de ces
comptes-1a pour continuer et pour aller encore plus loin dans I’activisme ? Par exemple,
si on créait un compte que sur les lois qui vont a I’encontre des droits de la femme, ce
serait original. Je vois plein de jeunes filles de 15, 16, 17 ans, qui lancent des comptes
Instagram, et c’est super parce que ¢a montre I’enthousiasme qu’il y a derriére tout ca,
mais je me rends compte qu’elles n’ont pas le professionnalisme, le travail d’édition qui
est nécessaire pour porter ¢a plus loin.

En ce moment, je suis en train d’écrire un livre @tasjoui, enfin je suis en train de le

préparer, et je me dis qu’il faudrait I’étendre aux blessures intimes, émotionnelles.

Question de Dora : Et du coup, tu vas interroger d’autres filles, d’autres créatrices de

comptes ?

Ma réponse : J’ai contact¢ Camille de @jemenbatsleclito, malheureusement, étant
sursollicitée, elle m’a dit qu’elle ne pouvait pas m’accorder ce temps. J’ai aussi contacté
Julia de @gangduclito, mais pareil, elle n’est pas disponible avant mi-novembre donc ce
ne sera pas possible, c’est pourquoi cet appel avec toi était trés important pour mon

travail.
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Réponse de Dora : De toute facon les filles, je les connais bien. Je connais surtout Julia
Pietri (créatrice du compte @gangduclito) et Camille un peu moins mais quand méme
(créatrice du compte @jemenbatsleclito).

Mais avec Julia, je peux te dire qu’on a des démarches tres proches. D€ja on est plus
agées toutes les deux, Camille, elle, est beaucoup plus jeune, elle a a peine 23 ans. Mais
avec Julia, on a toutes les deux créé ces comptes au bout d’un long cheminement, apres
pas mal de colére, et avec une vraie envie de faire bouger les choses. Julia ce qu’elle fait
c’est assez ouf, parce qu’elle arrive a porter ¢a dans le réel. Elle a par exemple créé le
club « Merci Simone », auquel je participerai le 8 novembre. Et c’est aussi elle qui est a
I’origine du mouvement « This is not a bretzel », ou elles sont allées coller des affiches
dans la rue, etc. Donc voila, elle arrive vraiment a sortir des réseaux sociaux, enfin a
étre a la fois présente sur Internet et a mettre ¢a dans le réel, donc il y a une vraie plus
value. Camille aussi, c’est trop chouette ce qu’elle fait, elle a quitté son job pour créer
ce compte, et elle arrive a s’adresser a des meufs encore plus jeunes, elle arrive a

vulgariser tout ca donc forcément elle peut s’adresser a un public beaucoup plus jeune.
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Annexe n°31 : Retranscription de la vidéo Facebook « Simone : Dora Moutot »,
interview de Dora Moutot par Simone Media, publiée en octobre 2018, 3 minutes
et 15 secondes

https://www.facebook.com/SimoneMedia/videos/545926899196499/

Dora : Souvent, quand les hommes masturbent leur copine, au lieu de s’intéresser au
clitoris, ils vont mettre des doigts, et ils vont mettre des doigts genre « Boum, boum

boum ! », et... En fait ¢a marche pas du tout ! Il faut le dire en fait !

Simone Média : Dora Moutot a 31 ans, elle est journaliste. Elle a créé le compte « T as

joui ? », pour libérer la parole des femmes sur leur jouissance.

Dora : Il y a a peu prés deux semaines, y a un homme qui m’a dit quelque chose qui ne
m’a pas plu. Il m’a dit que selon lui, les femmes avaient moins d’orgasmes, parce
qu’elles ¢étaient plus cérébrales et qu’elles avaient besoin de sentiments, d’émotions,
pour atteindre 1’orgasme. Du coup je lui ai expliqué que bien qu’on ait effectivement
besoin de se sentir a 1’aise, et un minimum en sécurité,ca pouvait étre tout simplement

aussi une histoire de technicité et de connaissance de I’anatomie féminine.

Simone M¢dia : Créé il y a seulement deux semaines, le compte @tasjoui dépasse déja
les 100 000 abonnés. Les internautes sont également nombreux a poster leurs

témoignages.

Dora : Par exemple, il y en a un en particulier ou le mec lui dit : « Non mais moi je veux
pas te faire de cuni, parce que c’est par la que t’as tes régles » ; « Moi je suis avec mon
mec depuis 7 ans, j’ai jamais joui avec lui » ; « Moi j’ai couché avec 30 mecs, il yena 2

qui m’ont fait jouir ».

Simone Média : Pour Dora Moutot, il faut repenser notre sexualité de A a Z, en

commengant par les préliminaires.
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Dora : « Préliminaire » veut dire « précéde quelque chose de plus important et de plus
essentiel », donc la chose la plus essentielle, ¢’est donc la pénétration. A cause de ce
terme-1a, il y a beaucoup d’hommes qui, une fois qu’ils ont eux-mémes joui, n’arrivent
pas a se dire, « je vais essayer de faire jouir ma copine en faisant des préliminaires »,
parce que dans leur téte, on ne fait pas des préliminaires apres la jouissance, ¢ca n’a pas
de sens. Il y a un cliché qu’on devrait remettre en question, qui est cet acquis que

I’orgasme masculin cléture forcément le rapport sexuel.

Simone Média : Pour Dora Moutot, la clé de [’'orgasme, c’est la communication.

Dora : Simuler, c’est vraiment se foutre une balle dans le pied, et c’est un desservice a
soi, mais aussi a toutes les autres femmes qui risquent de passer aprés. Les hommes
peuvent pas apprendre, en fait, ils ne peuvent pas se remettre en question si on ne leur
donne pas l’occasion de se remettre en question. Il y a énormément d’hommes
ultra-bienveillants qui me contactent, qui me posent des questions trés pratiques sur,
comment faire jouir une femme, avec la langue, avec les doigts, avec leur pénis, enfin
ils sont un peu perdus. En fait les hommes ont aussi beaucoup de pression sur cette
notion de virilité et finalement, j’ai envie de dire que s’il y a un mouvement féministe, il
faudrait aussi qu’il y ai une nouvelle forme de masculinité qui émerge, avec des
nouveaux leaders, de ce nouveau masculin, sauf que pour I’instant les femmes parlent

mais les hommes se sont pas vraiment lancés la-dedans.

Simone Média : Selon une étude Kinsey, sur la totalité de leurs rapports, les hommes

Jjouissent a 85%, les femmes hétéros a 65%, mais les femmes lesbiennes a 86%.
Dora : J’ai recu pas mal de témoignages de femmes, qui n’y arrivaient pas avec les

hommes, qui avaient des rapports qui ne leur convenaient pas, et qui se sont tournées

vers les femmes, et certaines se sont rendues compte que c¢’était mieux... Oups !
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Annexe n° 32 : Retranscription de la vidéo « La Grande Interview : Julia Pietri »,
Interview de Julia Pietri par Lilaafa Amouzou, pour RT France, le 10 septembre
2019, 13 minutes et 12 secondes

https://www.youtube.com/watch?v=k0GdL Hy0Y4A

L.A. : Bonjour et bienvenue dans ce nouveau numéro de la grande interview. Notre
invitée aujourd'hui, une jeune trentenaire, Julia Pietri qui a créé en 2018 un compte
instagram baptisé « Gang du Clito », pour diffuser les connaissances autour

de cet organe génital féminin souvent ignoré. Elle a également publié Le petit guide de
la masturbation féminine, pour tenter de briser les tabous autour de la sexualité
féminine. Julia Pietri, bonjour, merci d'avoir accepté notre invitation sur RT France.
Alors, on sait que un quart des filles de 15 ans ignorent qu'elles ont un clitoris et 82%
d'entre elles ignorent sa fonction uniquement érogene. Ca, ce sont les chiffres d'une
étude réalisée en 2017 par le Haut Conseil de 1'Egalité. Ca parait étonnant. Comment

vous expliquez ¢a ?

J.P. : Tout a fait c'est étonnant encore qu'en 2019, un quart des jeunes filles ne sachent
pas qu'elles ont un clitoris. On peut I'expliquer de maniére dramatique par le retard, en
tout cas, en médecine et aussi le retard par 1'éducation nationale. C’est a dire
qu'aujourd'hui, 1 seul manuel sur 8 représente correctement la véritable anatomie du
clitoris et ceci depuis seulement 2017. Et par exemple en médecine, si vous voulez
quelques chiffres, en 1998, c'est 1a ou la premicre dissection, donc c'est a dire que la
véritable anatomie du clitoris dans la médecine contemporaine date de 1998, donc c'est
vraiment il n’y a pas longtemps, et la premiere échographie du clitoris date seulement

de 2008.

L.A. : C’est trés récent, oui, , sachant qu'en 1998 c'est I'année ou on commercialise le

viagra, donc en fait il y a quand méme un décalage incroyable.

164



J.P. : Bah, l'année ou on arrive a régler les problémes érectiles des hommes, on

commence seulement a découvrir a quoi ressemble notre propre organe du plaisir.

L.A. : Est-ce que vous ca vous a manqué, a 1'école, ne pas connaitre effectivement,
enfin, de ne pas avoir plus d'informations que ¢a sur votre corps, le fonctionnement de

votre corps, ¢a vous a manqué vous alors ?

J.P. : J'en ai pas eu conscience tout de suite que ca m'a manqué, mais bien slir que ¢a m'a
manqué. C'est a dire qu'on ne m’a jamais appris que j'avais un clitoris, comme en fait on
n'a jamais appris aux femmes qu'elles avaient un clitoris. Et je m'en suis rendue compte
sur le tarn et d'ailleurs, je m’en suis rendue compte quand j'avais presque 30 ans, si vous
voulez. Et c'est le probleme aujourd'hui, c'est a dire, que moi avec le compte Gang du
clito, je recois énormément de messages de remerciements, des fois des messages de
colére, de femmes qui me disent « Ah mais j'ai quarante deux ans, je suis mariée ¢a fait
20 ans, et je découvre seulement maintenant a quoi ressemble mon clitoris. Vous avez
ouvert une porte qui va pas se refermer, une conscience de ma féminité, une conscience
aussi de la puissance de ma sexualité et je vous remercie ». Et elles sont en colére parce
qu'elles ont vécu 20 ans de leur vie, en tout cas 20 ans de leur vie sexuelle, sans

vraiment savoir comment fonctionnait leur corps.

L.A.. : D'ailleurs, votre compte Instagram donc a été baptis¢ le « Gang du clito». Ily a
un cOté guerrier, il y a un c6té « on part a la conquéte de quelque chose qu'on nous a pas
donné », on part a la conquéte de notre corps, enfin il y a avait une volonté d’entrer dans

un combat ?

J.P. : Il y a une idée bien slr de gang, de sororité, d’étre entre femmes vraiment pour
pouvoir justement libérer la parole. Parce que moi mon féminisme, c’est le féminisme
du pour, c’est pas le féminisme d'étre contre les choses. Au contraire, c’est dire, voila,
on est pour, pour justement la liberté sexuelle, pour connaitre comment fonctionne notre

sexe, pour discuter entre nous, de justement, de notre féminisme, on va dire, parce que
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le sexe c'est politique, I'intimité est politique et on s'en rend bien compte quand on casse
des mythes encore aujourd'hui, par rapport au mythe de 1'orgasme vaginal. L'orgasme
vaginal n'existe pas, c'est un mythe qui en grande partie a été diffusé par Freud et on a
eu que ca en fait, comme recherche scientifique ou en tout cas psychologique et ou
philosophique. Et du coup on a toutes été bercées dans les... Vous vous souvenez les
magazines qu'on lisait I'été, les tests « Es-tu plutdt clitoridienne, es-tu plutdt vaginale ?
», et voila on était toutes complexées parce qu'on recherchait toutes vraiment I'orgasme
vaginal, et moi j'étais soulagée de comprendre et de savoir que non en fait, c'est une
fake news, c'est la plus grosse fake news du XXe si¢cle. Parce qu’en fait, tous les
orgasmes sont clitoridiens et quand on regarde vraiment comment il est placé, dans
notre corps, c'est a dire qu'il est vraiment autour de notre vagin, justement, et qu'il a ses
fonctions avec le périnée et qu'on peut du coup avoir des sensations profondes, mais qui
sont toujours liées comme on le voit 1a en fait au clitoris. En fait voila on se rend
compte qu’on nous a menti, qu’on nous a trahi en fait pendant trés longtemps, parce que
le sexe des femmes si vous voulez, le clitoris, on fait comme s’il débarquait aujourd'hui
alors qu'en fait on le connait depuis la nuit des temps. L'excision existe depuis que
I'humanité existe. On coupe le clitoris des femmes de tous les continents depuis que
I’humanité existe, donc on le connait. Par contre comme il a été utilisé comme une
arme, c'est a dire qu’on nous l'a enlevé. Et aujourdhui pour moi c'est un outil

d'émancipation, au contraire, qu'on doit se réapproprier pour émanciper la femme.

L.A. : C'est vrai que dans la société, finalement, on associe la sexualité¢ de la femme,
enfin en tout cas, l'organe génital de la femme, plutot a la souffrance. C’est « tu
enfanteras dans la douleur », « les premieres regles sont douloureuses », donc
finalement, et c'est méme quelque part la douleur du corps féminin est méme quelque

part romancée et idéalisée.

J.P. : Oui, tu dois souffrir pour étre une femme, tu dois souffrir pour étre belle.
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L.A. : Et par contre le plaisir de la femme est pas du tout pris en compte dans cette

Société.

J.P. : Je pense que ¢a n'a pas que les répercussions symboliques, le fait de connaitre a
quoi ressemble notre clitoris, parce que si on I’apprend des le jeune age, qu’en fait nos
sexes, hommes et femmes, sont égaux, en fait les fondamentaux sont la. On peut ensuite
déja se construire de manicre égale si on comprend que I'homologue du pénis ce n'est
pas le vagin mais c'est le clitoris, et que c'est tous les deux des organes érectiles, c'est a
dire qui voila qui sont en érection et qui donnent du plaisir, en fait il n’y a plus un sexe
dominant et un sexe doming, il n’y a plus un sexe actif et un sexe passif. Donc ¢a
change vraiment toute la représentation qu'on peut se faire et dans notre propre
construction, et également ¢a casse aussi toute l'idée qu'on a des relations
phallo-centrées. On nous a appris, on voyait bien aussi, dans les magazines féminins
comment faire pour la premicre fois. Bon en gros c'était soit soit belle, allonge-toi et
faire tout notre possible pour faciliter la pénétration, on ne parlait pas de plaisir, on
parle juste de pas avoir mal en fait. Aujourd'’hui voila on essaye juste de casser le
schéma un peu préliminaire, pénétration et éjaculation, en expliquant que voila
aujourd'hui le sexe partagé en tout cas doit étre autre chose, et moi ce que j'explique
dans le livre c'est que justement la masturbation féminine en tout cas ce n'est pas une
sexualité qui remplace, c’est une sexualité a part entiére, qui est aussi importante que le
sexe partagé et qui est une vraie connexion a soi. Parce que pour moi je suis sire que le
sexe en fait dans notre société ¢a s’apprend, c'est pas inn€ on n’est pas comme ¢a « oui,
super, je sais trés bien comment fonctionne mon corps », et aujourd'hui les femmes ne
se connaissent pas assez, et c’est pour ca, il faut qu’elles apprennent a se connaitre par
la masturbation, pour ensuite réussir a avoir justement des sexualités partagées, on va

dire beaucoup plus égalitaire.
L.A.. : Alors, tout a I’heure, effectivement vous I’avez dit, il y a seulement 1 manuel sur

8 qui représente correctement et complétement le clitoris. Est-ce que c'est pas un sujet

tabou en fait dans 'éducation nationale ?
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J.P. : Bah c'est ma grande question en fait, qui ¢a dérange ? C'est a dire qu'avec la
campagne « It§ not a bretzel », ou justement on a placardé sur les murs la véritable
anatomie du clitoris, pour montrer a quoi ressemble le clitoris, en réalité, et c’est
accompagné d'une grande tribune dans Le Monde et d'une pétition qu'on a envoyée au
Ministére de I'Education Nationale, en leur disant qu'aujourd'hui le clitoris n'est pas
représenté dans les manuels scolaire, il faut qu’il soit représenté, on est en 2019 c'est
une preuve scientifique, ce qui est diffusé aujourd'hui dans le milieu scolaire ce sont des
fake news, puisqu’on apprend en fait, soit qu’il n'existe pas, soit qu'il est mal représenté
donc c’est pas la véritable anatomie. Et on se demande vraiment en fait, qui ¢ca dérange
? Moi je pense qu’aujourd’hui, on peut expliquer ce grand retard parce que tout
simplement, le clitoris ne sert pas a la reproduction. Le clitoris est un organe

uniquement dédié€ au plaisir.

L.A.. : Alors qu'on veut réduire la femme a sa fonction uniquement reproductrice.

J.P. : On sait trés bien nous enseigner a quoi ressemble notre utérus, les trompes, etc,
voila les ovaires, tout ce qui est li¢ a la reproduction, c’est bien de nous I’apprendre,

mais tout ce qui est li¢ au plaisir sexuel, 1a ¢a devient tabou.

L.A. : Pour documenter votre livre vous avez lancé un appel a témoignages sur les
réseaux sociaux, quelles ont été les réactions, qu’est ce que vous avez eu comme

réactions ?

J.P. : C’est assez dingue parce qu'en fait a la fin de mon livre, j’ai lancé ce sondage, et
en un mois j'ai eu plus de 6000 réponses, et vraiment j’ai senti qu'il y avait un désir de
parler de ¢a, de se libérer, parce qu'en fait les femmes était tout seules, en fait chacunes
de leur coté avec leurs complexes, avec leurs questions et en fait c'était une libération.
Quand j’ai publié les témoignages, elles se sont dit « Ah, en fait je suis pas toute seule,

ah mais c'est dingue je pensais que j'étais la seule a me masturber comme ¢a, que j'étais
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pas normale, que j'étais pas une vraie femme et merci ». En fait voila on se rend compte
qu'il y a une plus belle réalité, et qu'il n'y a pas de normes, et qu’il n’y a pas de régles, et
le fait de casser les tabous en fait ¢ca décomplexe énormément les femmes. Et donc c'est
beaucoup de soulagement. Et ce qui est dernierement le chiffre le plus dingue que j'ai eu
dans les sondages c'est que 82 % des femmes, quand elles se masturbent atteignent
I'orgasme sans pénétration. Donc ¢a montre bien que voild n'y a pas besoin de
pénétration pour avoir d'orgasmes et du coup ¢a permet apreés de déconstruire le sexe

partagé qui €tait jusqu'a présent trés focalisé la-dessus.

L.A. : Est-ce que vous avez eu des réactions des hommes aussi ?

J.P. : Beaucoup ! Beaucoup d'hommes d'ailleurs, c'est super parce qu'en fait moi j'avais

deédié ce livre aux femmes, et et pour tous les hommes qui nous aiment et en fait il y a
beaucoup d'hommes qui nous aiment, et ¢a c¢a fait plaisir. Moi j’ai trés trés peu de
messages inappropriés venant des hommes, beaucoup messages de soutien beaucoup
d'hommes, de péres, achétent ¢ca pour leur fille, beaucoup d’hommes achétent ¢ca pour
leur copine ou tout simplement pour s'intéresser parce que c'est vrai que c'était aussi les
premiers concernés. Ils savent pas comment on fonctionne et eux, voila ils sont un peu
justement dans un grand flou et comme nous-mémes on se connaissait peu, c'est difficile
pour eux d'arriver a comprendre comment nous on fonctionnait, et donc il y a un grand

intérét, et ¢a je suis trés contente puisque pour moi le féminisme est pour tous et a partir
du moment ou les hommes s'y intéressent, voila c'est gagné puisque c¢a devient quelque

chose ou on peut avancer tous ensemble.

L.A.. : En quoi la connaissance du clitoris peut aider les femmes dans leur quéte

d'égalité ?
J.P. : Alors, plus que la connaissance, je dirais c’est la reconnaissance, parce

qu'aujourd'hui on se bat pour ¢a, on se bat pour faire reconnaitre notre organe du plaisir.

Et si les fondamentaux, c’est-a-dire une preuve scientifique, n’arrivent pas a étre
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reconnus aujourd’hui, alors qu’on est sur des débats justement pour I'inégalité salariale,
pour plein d'autres droits, et qu'on n'arrive pas juste a dire, « Eh, c'est une preuve
scientifique on vous demande juste de reconnaitre cet organe a part entiere ». En fait,
aujourd'hui le sexe de la femme, il est considéré comme quelque chose de sale, comme
quelque chose de honteux. Les régles jusqu'a présent on en parle beaucoup mais c'était
vraiment ¢a, c'était voila quand on a ses régles, on dit des « produits hygiéniques »,
comme si voila notre sexe n'était pas hygiénique, donc on a vraiment conditionné a
penser que le sexe des femmes était quelque chose de honteux, et du coup ca aide pas
dans le développement la confiance en soi de tout ce qu'on peut faire, si a la base déja
on n'arrive pas a reconnaitre notre propre sexe. Donc pour moi voila, ¢a c'est une base,
c'est a dire que si on ne reconnait pas cette égalité de sexe alors que la seule chose qui

nous différencie des hommes c'est notre sexe, on est mal parties pour pour la suite.

L.A. : Est-ce que vous avez l'impression, et ce sera la derniére question, que les choses

¢voluent quand méme dans le bon sens ?

J.P. : Alors, j'ai I'impression que les choses évoluent dans le bon sens parce que depuis
le post #MeToo, il y a quand méme beaucoup de choses qui ont changé théoriquement.
Apres dans I’intime, entre la théorie et la pratique, il y a encore beaucoup de travail a
faire. On voit aujourd'hui parce que voila, c’est pas le dernier bastion, avec les violences
faites aux femmes, etc, il y a encore beaucoup beaucoup de choses a faire. Mais ca
évolue dans le sens ou moi je sens, en tout cas dans les réponses que j'ai, les jeunes
générations s'en emparent et comme les jeunes générations vont grandir, parce que c'est
pas la méme chose d'apprendre a 15 ans comment fonctionne son clitoris et de
I’apprendre a 42 ans, parce qu'on peut se construire a 15 ans, alors qu’a 42 ans, on a

plus de colére pour se reconstruire.

L.A. : Julia Pietri, si vous aviez une fille aujourd’hui, qu’est-ce que vous lui diriez ?
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J.P. : Si j’avais une fille aujourd’hui je lui dirais que toutes les femmes qui se
masturbent et qui qui prennent du plaisir sans culpabiliser sont des femmes libres, et je
lui expliquerais que son sexe n'est pas tabou, n'est pas honteux et qu'on peut prendre du

plaisir avec soi-méme sans vraiment culpabiliser.

L.A. : Merci beaucoup d’avoir répondu a toutes ces questions. Je rappelle, le titre de
votre livre, Le petit guide de la masturbation féminine. C'est la fin de cette grande
interview, merci de l'avoir suivie, vous pouvez retrouver cet entretien en podcast et sur

notre site internet RTfrance.tv, on se retrouve trés vite sur RTfrance.
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Annexe n°33 : Retranscription de la vidéo « Camille : Je m'en bats le clito ! »,
Interview de Camille Aumont Carnel par Grizette Magazine, le 1er octobre 2019, 7
minutes et 44 secondes

https://www.youtube.com/watch?v=3wQM-OTFWJQ

Camille : Bonjour, bonjour, alors je m’appelle Camille, j’ai 22 ans et je suis la créatrice
du compte Instagram @jemenbatsleclito, et je suis également 1’autrice du livre éponyme
« Je m’en bats le clito », et en fait que ¢a soit aussi bien dans le compte, que dans le
livre, j’abats les tabous, sur les femmes, leur sexualité, tout ¢a de fagon trés
humoristique, trés trés cash, et surtout surtout, sans filtre.

Ca vient d’un ras-le-cul, le milieu de la restauration, plus le sexisme ordinaire quotidien,
plus le harcelement de rue, je pense que tout ¢a mélangé, moi j’en pouvais plus, c’était
mon moyen a moi d’exprimer les choses qui n’allaient pas, les choses qui me
dérangeaient énormément. Moi je fais partie de toute cette lignée de comptes Instagram
post #MeToo, dans lesquels on connait sGrement déja (@tasjoui, @_laprediction
@gangduclito, @clitrevolution, tous ces comptes-la qui sont nés apres tout ce qu’il s’est
passé avec #MeToo parce qu’il y a vraiment eu en fait, on s’est pris une claque dans la
gueule, une grosse claque dans la gueule, et je pense que pour nos consciences c’était
plutot bien. Donc @jemenbatsleclito c’est vraiment cette volonté d’arréter de faire du

fake.

Grizette Magazine : Pour toi, c’est quoi le féminisme ?

Camille : Tout le monde devrait étre féministe en 2019, étre féministe c’est pas une
insulte, étre féministe c’est la facon la plus humaine d’essayer de faire en sorte qu’on
puisse arriver a vivre tous ensemble. Moi mon féminisme a moi, je 'impose avec
beaucoup d’humour, beaucoup d’autodérision, du second degré, parce que c’est ma
facon a moi de faire passer des messages, et de faire passer notamment des sujets, qui
sont au premier abord un petit peu tendus : voila, quand je parle de pertes blanches, je

parle de tampons, je parle de regles, je parle de coups d'un soir, c'est des sujets... [1y a
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tellement de tabous qui errent déja sur ces sujets-la, que moi mon féminisme a moi, il se

transcrit avec de I'humour.

Grizette Magazine : Quelles femmes t’inspirent ?

Camille : J’aurais du mal a dire telle personne, si, peut-étre Christiane Taubira moi,
m’inspire énormément, je trouve qu’elle fait partie de ces femmes qui ont une sacrée
paire d’ovaires, et je valide carrément, et le jour ou j’arriverai a avoir un tiers de sa
répartie, ¢’est vraiment que j’aurai percé quoi.

Sinon les femmes du quotidien m'inspirent énormément, moi j'ai pas besoin de... Je
crois aux héroines ordinaires et aux héroines de la vie de tous les jours, quoi ! Donc je
passe beaucoup de temps a observer les femmes, méme les hommes mais a observer les
femmes dans la rue, dans le bus, au supermarché, c'est ces femmes-la qui m'inspirent,
ces femmes dont justement on ne parle jamais, sur qui on ne met jamais les projecteurs

et pourtant qui font des boulots de dingue.

Grizette Magazine : Enfant, a la maison, ¢’était comment ?

Camille : Tout le monde me dit : « Mais chez toi, mais tu devais avoir... Tu as di
recevoir une éducation super ouverte, on devait parler de cul tout le temps ! » Et en fait
pas du tout. Chez moi, on ne parlait pas de sexe. Comme dans trois quarts des familles,
j'ai envie de dire ! Chez moi on ne parlait pas de sexe, par contre... j'ai toujours su que
si jamais j'avais des questions a poser, si j'avais des sujets a aborder, je pouvais le faire,
on n'allait pas me juger et j'allais avoir des réponses. J'ai presque envie de dire que c'est

tout ce qui compte.

Grizette Magazine : Le sexisme en restauration : mythe ou réalité ?

Camille : Si toutes les femmes commengaient a parler vraiment de ce qui se passe en

France, c'est les trois quarts des Chefs étoilés, et qui font justement la renommée de la
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gastronomie frangaise, qui tombent ! Donc c'est clairement pas du mythe, moi je I'ai
vécu, tous les jours : c'est des mains au cul, c'est des réflexions sexistes H24, c'est « ton
assaisonnement de femmelette », « c'est bien Camille, toi t'es un bonhomme la, c'est
bien ! ». Et j'ai tendance a dire qu'une femme dans le milieu de la restauration, c'est
l'incarnation méme du féminisme : tu dois te battre tous les jours pour tes droits, pour
ton poste, pour absolument tout, pour pas se faire violer, pour pas... C'est vraiment ¢a,
et d'ailleurs c'est la raison pour laquelle j'ai créé un nouveau compte Instagram qui
s'appelle « Je dis non chef », et qui va justement aborder ces sujets-la qui sont le

harcélement, le sexisme, la violence dans le milieu de la restauration.

Grizette Magazine : Tu réves d’étre la premiére cheffe noire étoilée. Quand

ouvres-tu ton resto ?

Camille : J'en sais rien... Ca c'est vraiment mon réve depuis que j'ai 6 ans je crois. Parce
que c'est un milieu ou il y a besoin de faire fermer des gueules, mais on ne fera pas
fermer des gueules en 1'ouvrant plus fort ou... Faut s'imposer, faut que ce soit écrit noir
sur blanc et pour moi, le meilleur moyen c'était de... d'étre la premiere Cheffe -

C.H.E.F.F.E - frangaise, noire, étoilée au Guide Michelin. Ca ¢a aurait été le truc...

Grizette Magazine : Tu feras peut-étre Top Chef avant ?

Camille : J'ai toujours dit que je voulais faire Top Chef mais surtout pas le prendre au
sérieux. Faire un Top Chef pour y aller, pour voir ce que je vaux, pour prendre vraiment
I'expérience, apres, j'ai pas un esprit de compétition qui est non plus... qui est pas fou,
mais j'ai cette niaque de quand je fais un truc, 'y vais. Et j’excelle dans le truc sinon je
fais pas, c'est pas grave. Mais si je fais, je fais... Donc Top Chef... écoutez... Si vous

m'écoutez, envoyez-moi un mail... On se tient au courant !

Grizette Magazine : Parle-nous de ton livre
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Camille : Le livre, c'est vrai qu'il y avait ce coté... Je le touche quoi ! Et il yaeu la
grosse censure sur Instagram. Avec Instagram anti-féministe, Instagram grossophobe,
tout ¢a... Et moi, j'ai vu des comptes féministes sauter comme ¢a du jour au lendemain !
C'était pas possible quoi, j'avais envie de me dire : « Putain faut que ¢a reste quelque
part quoi ! ». Que ¢a soit pas que du digital. Le livre avant tout, je me suis posé la
question, je me suis dit : « Toi Camille, tu veux qu'il ressemble a quoi ton livre ? ». Et je
me suis interdit sur absolument rien, il y a du wax, il est en jaune moutarde, je me suis
vraiment lachée et j'ai poussé le « jemenbatsleclitotisme » jusqu'au bout ! Et c'est ¢a qui
me tenait vraiment a cceur. Alors apres, il y a toute une partie ou... « Je m'en bats le
clito », c'est né d'un phénomene communautaire, et donc il y a forcément une grosse

partie ou j'ai fait appel a ma communauté pour que ce livre, ce soit NOTRE livre !

Grizette Magazine : Tes meilleures punchlines ?

Camille : J'aime beaucoup mon remix de La Reine des Neiges avec « Libérée, délivrée,
je ne simulerai plus jamais ». Celle-1a j'aime beaucoup, et sinon il y a : « Mon meilleur

coup ? Mon majeur ! ». Elle me fait beaucoup rire aussi.

Grizette Magazine : Ta recette pour se lacher au lit...

Camille : Ne pas penser a la finalité, on a souvent tendance a se dire : « Faut que j'ai un
orgasme, faut que j'ai un orgasme, faut que j'ai... ». Avant tout ca, t'es la pour prendre
du plaisir ! On oublie d'en parler ¢a : prendre du plaisir, dans tout ce qu'on fait... Et
arréter de... on a un coté tres... On chronometre et on identifie chaque moment de I'acte
sexuel en mode « préli-pénétration-¢jac'-dodo », et ¢ca m'insupporte parce que c¢a ne

marche pas comme ¢a.

Grizette Magazine : Les femmes ont plus de mal a se lacher ?
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Camille : Oui, je le vois... Moi je recois a peu pres 150 messages et les trois quarts c'est
: « Camille, je ne sais pas comment faire, j'arrive a avoir des orgasmes toute seule, au
lit, a deux impossible ». Et ¢a c'est par centaines. Centaines c'est abusé ! Et je pense que
le vrai probléme, c'est encore le tabou de la masturbation qui, je pense, régit quand
méme pas mal d'autres tabous. Et donc quand je leur demande, je leur dis : « Bon
d'accord, t'arrives a jouir et a avoir un orgasme quand tu es toute seule... ». Je dis : « Tu
as déja essayé de te masturber pendant l'acte ? Pendant la pénétration ? T'as déja montré
a ton partenaire comment tu aimais te masturber ? T'as déja dit a ton partenaire de te

masturber ? ». « Ah non ! Jamais ! ».

Grizette Magazine : Dans le sexe, il faut parler de tout ?

Camille : Il y a des tabous sur la femme en soi, sur le corps de la femme qui est
vachement sexualisé, sur le tabou de la masturbation, sur la méconnaissance du clitoris,
sur tout ca qui font que... Ca plus ¢a, plus ¢a, plus ca... C'est compliqué de parler de
sexe. Et je pense que I'éducation ne fait pas non plus trop son rdle a ce niveau-la. Au
niveau de I'Education Nationale, moi je compte sur les doigts d'une main mes cours
d'éducation sexuelle quoi ! Alors que ¢a devrait étre... Pour moi, c'est aussi important
que les cours d'Histoire-Géo... Je comprends pas pourquoi on minimise ¢ga comme si
c'était... et incluons le clitoris dans les manuels scolaires, sans déconner ! C'est trop

demander ¢a ? Ca parait étre le minimum syndical quoi ! On est dessus !
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Annexe n°34 : Retranscription de la vidéo « Interview Recto Verso : Camille
de@jemenbatsleclito », Interview de Camille Aumont Carnel, par le Tribunal du
Net (TDN), le 27 février 2019, S minutes et 52 secondes

https://www.youtube.com/watch?v=7nCzzqrf9wk

Camille : Alors je m'appelle Camille, j'ai 22 ans, et je suis l'auteure d'un compte
Instagram qui s'appelle « Je m’en bats le clito ». Vous allez retrouver des petits cartons
avec un ton vraiment humoristique dans lequel je vais vraiment essayer d'abattre tous

les tabous sur les femmes.

TDN : Comment est né ton compte ?

Alors, j’étais chez mon meilleur ami, je venais de m'engueuler au téléphone avec ma
meilleure amie, donc j'étais déja assez remontée. Je me retourne et j'entends 5 loulous
en train de discuter : « Mais les femmes ¢a aime ci, les femmes ¢a aime ¢a, vous n'étes
pas au courant, moi cet été je m’en suis tapé 17 je les ai toutes fait jouir, il faut faire ci,
il faut faire ¢a... ». Donc moi je suis la dans mon coin et je fais « Euh... Non...
Comment t'expliquer que non, ce n'est pas du tout comme ¢a, et vous partez vraiment
avec des fausses idées. Et 1a j'ai pris mon téléphone et j'ai dit, « je m'en bats le clito », et

j'ai un peu commencé a raconter ma vie dessus.

TDN : Un témoignage marquant a nous raconter ?

Camille : Alors ce qui fait vraiment plaisir, c’est quand je recois par exemple des
messages de femmes qui me disent : « Ok, en fait, faut que je t'explique que grace a toi
ce matin j'ai eu mon premier orgasme », ou des femmes qui me disent en fait qu' « hier
on était dimanche, je me suis masturbée toute la journée et avant j'avais honte et en fait
plus du tout ». Et ce qui m'a touché, c'était la semaine derniére, il y a un homme qui m'a

¢crit... Non ¢’était une femme, et elle m'a dit « Coucou, c'est mon mec en fait qui m'a
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fait découvrir ton compte ». Il est tombé dessus avant elle et elle m'a dit, « En fait, on a
renoué au niveau communication parce qu’on savait pas vraiment comment aborder nos
petits problémes du quotidien, surtout au niveau sexuel et du coup on s'envoie les posts
et ca permet vraiment d’enclencher une discussion », donc ¢a c'est vraiment des trucs ou
moi je me dis « Ok, je pense que tu es plus ou moins en train de faire quelque chose qui

peut peut-Etre servir et c'est plutot pas mal ! ».

TDN : Comment geres-tu ton compte ?

Camille : C'est beaucoup de temps. Je passe a peu prés huit heures par jour, juste a
répondre a des messages, parce que j'en ai juste je sais pas, 300, 150, ca dépend des
jours. Je suis un peu en train de passer ma vie dessus, mais je sais qu'a un moment
donné, va falloir que je lache prise, je pense, parce qu'on peut vite devenir barjo.
Drailleurs, j'ai d'ailleurs quitté le métier que je faisais avant pour justement pouvoir

gérer, parce qu'au bout d'un moment je n'arrivais plus a gérer les deux.

TDN : Quelles réactions a suscité ton compte ?

Camille : En général, c'est surtout des remerciements et oui, des messages de haine, bien
str. Des « sale féministe de merde », « Va bouffer ton tampon salope ». Bon écoutez je
leur envoie des coeurs en disant « Oh merci ¢a me touche trop », et ¢a les fait rager et

donc j'adore.

TDN : Qu’est-ce que ¢a a changé pour toi ?

Camille : Euh, qu'est ce que ¢a a changé pour moi ? Tout, on va pas se mentir. Mes
proches sont au courant, donc j’en ai d'abord parlé a mes amies filles, je pense par peur
du jugement. Mais c'est vrai qu’autour de moi ils sont plutot bienveillants et ils sont
tous a fond quoi, c'est vraiment, ils tiennent au compte autant que moi j'y tiens et ¢a

c'est vraiment cool !
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TDN : Quels sont les comptes qui t’inspirent ?

Camille : Alors, ces derniers temps, @goodgirlsgonebald, donc en fait ¢’est un compte
qui va répertorier que des témoignages de femmes qui se sont rasé la téte et donc elles
vont expliquer pourquoi, leur histoire, si c'était voulu, si ¢a ne 1'était pas, comment elles
le vivent aujourd'hui. Sinon, @innamodja, trés trés engagée dans la cause un peu du
racisme, la cause de I'excision. @Erikalust, donc productrice qui fait des films porno
ou on respecte la femme. Je pense que c'est assez important parce que je pense qu'il y a
beaucoup de femmes qui ne se reconnaissent pas dans l'industrie du porno et qui du
coup ne peuvent pas profiter de bons pornos alors que c'est plutdt cool.
@stéphanie_sarley, qui en fait, elle fait des vidéos ou elle montre comment se masturber
ou comment masturber un homme ou une femme avec des fruits. On la voit en train de
branler une banane ou de doigter une clémentine. Je suis fan du concept ! Et pour finir,
le compte Instagram du guide Michelin, parce que je fais la cuisine depuis toujours, c'est

ma passion avant tout, et tout ¢ca ¢a ouvre l'appétit, donc voila !

TDN : Tu t’attendais a un tel succes ?

Camille : Non, bien siir que non. Moi j'ai créé le compte avant tout pour moi parce qu’a
ce moment-1a j'en avais besoin et j'avais besoin de l'ouvrir, parce que je suis quand
méme assez grande gueule. Ensuite j'ai compris que ¢a ne me faisait pas que du bien a
moi mais que ¢a faisait du bien a d'autres femmes. C’est vraiment des situations dans
lesquelles on se retrouve toutes et 1a je suis a un stade ou j'ai des hommes qui me
suivent, j'ai des mamans qui me suivent, qui me disent « Mais c'est super, parce que je
sais comment aborder la sexualité avec mes enfants », j'ai des personnes de 60 ans, j'ai
des filles de 12 ans, j'ai, voila, j'ai vraiment de tout et c'est aussi ¢a qui me plait et qui
me fait plaisir, c'est que j'arrive a regrouper a peu pres tout le monde. Sous la catégorie

de « compte féministe », il y a quand méme une grosse partie éducative je trouve.
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TDN : C’est quoi la suite ?

Camille : Continuer a étre toujours aussi active sur le compte parce que je sais qu'on me
sollicite pas mal ces derniers temps. Un projet d'édition, j’en parle pas trop comme ¢a
mais vous verrez, ¢a va arriver. Une ligne de vétements, ¢ca me tient vraiment a coeur,
notamment une ligne de culottes, signée « Je m’en bats le clito ». J'aimerais vraiment
arriver a trouver un projet dans lequel je rapatrie la cuisine parce que je pense que
féminisme et cuisine c'est deux secteurs, entre guillemets, qui sont carrément
compatibles. Donc voila, un tas de choses, un concentré de Camille, un concentré de« Je

m’en bats le clito », mais je pense que ¢a devrait le faire.

TDN : Un dernier message a faire passer ?

Camille : Merci en général a tout le monde et a tous ceux qui sont vraiment super

bienveillants. Lire les messages de remerciements, ¢a fait toujours du bien. Et voila on

va continuer a s’en battre le clito !
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Annexe n°35 : Retranscription de la vidéo Facebook « Il est temps de sexe-pliquer,
Camille, @jemenbatsleclito », interview de Camille Aumont Carnel, par
Ohmymag Style, juillet 2019, 4 minutes et 2 secondes
https://www.facebook.com/OhmymagStyle/videos/1613204492143966/2v=1613204492
143966

Camille : « Libérée, délivrée... Je ne simulerai plus jamais ! »

Je suis la créatrice d’un compte Instagram qui s’appelle « Je m’en bats le clito ». Sur
mon compte Instagram, j’abats les tabous sexuels sur les femmes, leur sexualité, tous
nos petits tracas de généralement tous les jours, donc les reégles, les tampons qui fuient,
les coups d’un soir, et j’en passe. Si tu connais pas mon Insta, pas de panique, je vais
tout te « sexe-pliquer ». Tu vas trouver des petits cartons, humoristiques. Donc c’est
généralement des situations trés précises, je vais a fond dans le détail. Et c’est des
situations, soit que tu as vécues, soit la conversation que tu as eue la semaine derniere
ou encore la veille avec ta meilleure amie, ou encore ce qui t’arrive au quotidien. Et je
vais essayer de décomplexer tout ¢a, avec humour, bienveillance, plein de love, et
surtout, en s’en battant le clito bien bien fort.

Ce qui ressort le plus, généralement, en message privé, c’est déja des remerciements de
femmes qui me disent « Merci de m’avoir fait comprendre que j’étais juste normale ».
Ca c’est juste hallucinant, parce qu’on est en 2019, et ¢a va de filles de 12 ans a des
femmes de 60 ans, qui me disent « J’aurais donné un bras pour qu’il y a 40 ans, il y ait
un compte comme ¢a ». Et sinon, c’est beaucoup de questions, des personnes qui me
demandent, qui me disent « Ecoute je sais pas quoi faire, je ressens rien pendant
I’amour ». Alors apres il y a deux/trois haters qui se baladent, mais ¢a clairement on

s’en bat le clito.

Ohmymag : On s’en bat le clito

Camille : Alors, le clito, gros dossier. Clairement on ne nous en a jamais parlé, les profs

de SVT ne nous ont jamais appris ce que c’était. Toute cette question des tabous
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féminins, des tabous, faut revenir au clitoris lui-méme. Le clitoris faut savoir que c’est
le seul organe qui est dédi¢ au plaisir, dans tout le corps humain. Donc cet organe-1a on
a essay¢ de 1’étouffer : on I’a excisé, on I’excise encore beaucoup trop, on 1’a caché, on
I’a clairement oubli¢. Donc 1a on en fait un peu des caisses, mais c’est nécessaire, parce
que les femmes, soit elles ne savent pas qu’elles ont un clitoris, soit elles ne savent pas a
quoi il sert, et pire encore, elles ne savent pas a quoi il ressemble, et pire encore. La ou
en 2019, tout le monde sait dessiner un pénis, et personne sait dessiner un clitoris. Mais
on est en train de changer tout ¢a. Mais c’est vrai qu’il faut en parler, faut pas avoir peur

d’en parler : clitoris, clitoris, clitoris, ¢’est pas un gros mot, ¢a va.

Ohmymag : La gastronomie, un milieu sexiste ?

Camille : Je suis issue du milieu de la restauration. Je pense qu’il faut méme préciser :
c’est le milieu de la gastronomie frangaise, écoutez bien parce que ¢a va faire mal. Moi
j’ai vécu dans ce milieu la pendant 4 ans, c’est un milieu qui est extrémement violent,
mais c’est un milieu dont on ne parle pas. Parce que pour pouvoir en parler, et pour
parler de cette violence-1a, il faut en sortir, et se rendre compte de ce qu’il se passe a
I’intérieur, parce qu’il y a tout un tas de choses qui sont mises en place : du chantage,
des moyens de pression, pour qu’en fait on ferme nos gueules. Mais c’est vrai que moi
en tant que femme, déja dans le milieu de la restauration, c’est trés dur. C’est un milieu
qui est encore vachement ancré « hommes », parce que c’est un métier ou on fait la
différence entre la « vraie cuisine », gastronomique, étoilée, qui elle serait faite par les
hommes, et puis la petite « popote », qui doit étre faite a la maison, et 1a bah bien sir,
les femmes, « entrez, je vous en prie, installez-vous ». Quand t’arrives en tant que
femme, 1m85, noire, téte rasée et que tu fais généralement 3 tétes de plus que tous tes
chefs, que tu n’as clairement pas ta langue dans ta poche, que tu parles 3 langues, que
t’aurais pu faire Sciences Po et qu’en plus de ca, t’as I’air d’étre féministe, ¢ca dérange.
Donc moi, je me suis pris tout au long de mon parcours, des remarques du genre « non
mais fais gaffe, t’as un trop gros cul, on va finir par t’en mettre une dans le cul », « non

mais c’est quoi ce petit assaisonnement de femmelette », ce genre de réflexions, et ce
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n’est pas, la j’en cite deux, mais c’est au quotidien, tout le temps. C’est cette volonté de
controler une personne, par 1’intimidation, pour ensuite en faire un pantin et en faire ce
qu’on veut. Donc moi qui suis maintenant sortie de ¢a, je pense que je vais essayer de
faire une étude sur ce qu’il se passe concretement dans les cuisines en France. De la
méme maniere que je dis dans mon livre, « et si on arrétait de se taire ? » : et si on
arrétait de se taire, c’est pour tout. En tant que personne qui n’est plus trop dans ce
métier-1a, c’est vrai que c’est plus facile pour moi. Il n’y a pas de pression, on ne me fait
pas de chantage. C’est ¢a aussi : il faut manger, il faut dormir, il faut payer a la fin du

mois, et ¢a généralement ¢a fait qu’on se tait.
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Annexe n°36 : Retranscription de la vidéo Youtube « On parle de Q et on dit merci
! Avec Delphine et Léa », Auto-Interview de Delphine et Léa, créatrices du compte
@mercibeaucul_, par Wyylde, le 13 décembre 2018, 1 minute et 37 secondes

https://www.youtube.com/watch?v=bB8yoDRz96¢

Wyylde : Quoi de mieux que le Q ?

Delphine : La bouffe. Non, je sais pas, impossible de choisir entre les deux.

Léa : C'est quoi @mercibeaucul _?

Delphine : Alors @mercibeaucul , c'est un compte Instagram qui traite de sexualité. Le
but c'est de parler de sexualité¢ de plein de manicres différentes, et de s'amuser surtout,

de parler de cul en s'amusant.

Delphine : Pourquoi avoir choisi instagram Léa ?

Léa : Pourquoi Instagram ? Parce que c'était visuel, les gens pouvaient savoir des le
début de quoi il s'agissait en arrivant sur la page, et aussi le fait qu’en fait tout le monde
est sur Instagram tout simplement, tout le monde utilise Instagram, c’est dans ta poche,
tous les jours, donc on s'est dit, pour toucher du monde de maniére efficace, Instagram

c’était plutdt bien.

Léa : Du coup, est-ce que c'est pas un peu paradoxal de voir Instagram comme
I'eldorado du cul quand c'est quand méme un réseau social hyper puritain avec

plein de censure ?
Delphine : Si, certainement, mais du coup on en paie le prix, on s’est déja fait censurées,

on s’est déja fait retirer des posts. Ca force a travailler son identité, ¢a force a choisir les

bonnes photos, ¢a force a connaitre les regles, du coup, pour pouvoir les contourner un
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petit peu et pour pouvoir jouer avec. Mais on s’est déja fait censurer genre des photos

juste parce qu'il y avait des culs, des culs nus.

Léa : Quels sujets tu aimes le plus aborder pour pour parler de cul ?

Delphine : Je crois que j'aime bien aborder le rapport aux émotions et le rapport a ce

qu'on ressent. Ce qui se passe a l'intérieur quand tu baises, parce que ¢a remue, et tout

ce que ¢a te fait ressentir a I’intérieur et a 1’extérieur, mais vraiment le ressenti.

Delphine : Emoji péche ou aubergine ?

Bah aubergine, mais quand méme, (@mercibeaucul , c¢’est une petite péche.
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Annexe n°38
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Grille d’analyses n°3, Analyse du contenu visuel dans le feed

Annexe n°39
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Annexe n°40 : Grille d’analyses n° 4, Calcul du taux d’engagement

Ces calculs ont été réalisés sur la base suivante : nombre total de /ikes, divisé par le
nombre d’abonné.e.s, multiplié par 100.

(likes / nombre d’abonné.e.s) x 100 = ... %.

11 est cependant important de noter que :

Dans la mesure ou nous ne sommes pas en mesure d’obtenir les statistiques
exactes de chaque publication, notre calcul restera quelque peu approximatif dans la
mesure ou il se fonde uniquement sur le nombre de likes, divisé¢ par le nombre
d’abonné.e.s, multipli¢ par 100. Dans un souci de précision, nous avons sélectionné,
pour chaque compte, les 5 publications les plus récentes, afin de calculer le nombre de
réactions en fonction du nombre d’abonné.e.s : le nombre d’abonnés de ces comptes
augmentant parfois trés rapidement (ex : @jemenbatsleclito, 400 000 abonné.e.s le 2
novembre 2019 ; 416 000 abonné.e.s le 4 novembre 2019), il était nécessaire de
s¢lectionner les publications les plus récentes afin de ne pas obtenir un résultat faussé :
il faut donc noter que pour les publications les moins récentes, le nombre d’abonné.e.s
du compte était peut-Etre inférieur a celui que nous avons obtenu au moment du calcul.
Par ailleurs, il est a considérer que nous avons établi ce calcul en sélectionnant les 5
derniéres publications de chaque compte, et que les statistiques de celle-ci, méme si
elles sont représentatives des statistiques générales du compte, ne constituent pas des
statistiques exactes sur I’ensemble du compte, d’autant que le nombre de /ikes obtenu
peut également dépendre du format utilisé. Enfin, il est également important de noter
que le nombre d’abonné.e.s sur Instagram exprime les milliers en « K » (ex : 416K =
416 000), ce qui ne nous permet pas d’obtenir une précision exacte sur le nombre
d’abonné.e.s. Il sera donc nécessaire de relativiser les chiffres obtenus, bien que ceux-ci

soient tout de méme représentatifs de 1’engagement sur chaque compte.
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