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INTRODUCTION

Avant de demander mon affectation a I'ITEP de Saint-Venant, mon poste de
remplagcante m’a fait cotoyer de nombreuses écoles. Dans chaque classe, le méme constat :
face a la lecture d’un texte, les éléves sont livrés a eux-mémes. Ceux qui s’en sortent sont ceux
qui ont réussi, eux-mémes ou accompagnés par leurs parents a construire des stratégies pour
aller affronter l'univers qui s’offre a eux. L’inégalité qui en ressort ne me laisse pas
indifférente. Pourquoi ce que j’apprenais cette année dans le cours de Céline Ryckebush
comme relevant de la métacognition, faisait autant défaut aux éleves ?

Arrivée a 'ITEP en septembre 2016, je découvre un public en grande difficulté
psychologique, comportementale et sociale mais dont les capacités intellectuelles sont intactes.
Ces ¢léves ont un fonctionnement autocentré et la relation aux autres est trés compliquée :
inexistante, s’exprimant par la violence ou par une trop grande proximité. Néanmoins, apres
chaque crise ou incident relationnel, je remarque que mes éléves sont avides d’un retour sur
I’événement, ils veulent tenter de s’expliquer, de mettre en mots ce qu’il s’est passé, ils
attendent un éclairage de ma part ou de celle de leurs camarades : ils veulent comprendre. Une
des manifestations de ces grandes difficultés comportementales est la faible potentialité a se
mettre a la place des autres. Si ’on en fait un objet d’apprentissage, mes éléves développeront-
ils la théorie de I’esprit comme la définit Sylvie Cébe ?

De plus, d’un point de vue uniquement disciplinaire, I’évaluation en compréhension de
textes, qui passe, de maniere classique, par la réalisation d’un questionnaire de lecture, associée
a mon observation des éléves lors de la passation, m’ont fait constater que mes éleves se
jetaient dans la tache sans réfléchir, sans mettre en place de stratégies de compréhension,
obtenant ainsi de faibles résultats. L enseignement explicite les fera-t-il acquérir de nouvelles
compétences dans ce domaine ?

Suite a la lecture d’un ouvrage de Serge Boimare, le passage par la littérature est a mon
sens essentiel, dans la mesure ou il permet pour I’¢léve: d’une part de prendre du recul, il ne
s’agit pas de lui et de son vécu; d’autre part, et la sélection du texte est alors primordiale, de se
projeter dans la peau d’un personnage. La médiation par un objet culturel permettra-t-il a mes
éleves de se décentrer ?

Toutes ces questions m’ont amenées a formuler la problématique suivante : Est-ce
qu’un enseignement explicite de la procédure de compréhension du langage implicite a 1’écrit

permettra a des ¢éleves en DITEP d’acquérir des compétences en théorie de 1’esprit ?



1. Contexte et justification de la problématique

1.1. L’UEE : une unité a la jonction du DITEP et de I’école Lamartine

L’Unité d’Enseignement Externalisée (UEE) scolarise 9 ¢léves du dispositif ITEP de
Saint-Venant dans les locaux de 1’école Lamartine située a une centaine de metres de ce
dernier. Ces ¢leves, agés de 8 a 12 ans, orientés suite a une décision de la CDAPH
(Commission des Droits de I’ Autonomie des Personnes Handicapées) présentent des difficultés
psychologiques se manifestant essentiellement par des troubles du comportement. Ils sont
accueillis au sein du DITEP a I’internat ou en accueil de jour et bénéficient selon leurs besoins
de prises en charges thérapeutiques, éducatives et pédagogiques. Les quatre axes prioritaires de

I’unité d’enseignement sont les suivants :

- Réconcilier I’enfant avec 1’école et retrouver une attitude scolaire

- Favoriser I’ouverture vers 1’extérieur : scolairement, socialement et culturellement
- Favoriser la scolarisation inclusive

- Travailler en équipe et en partenariat

Projet de 1’Unité d’Enseignement du dispositif ITEP de Saint-Venant

Par I'intermédiaire d’un contrat, un éléve intégre I’'UEE suite aux observations de
I’équipe pluridisciplinaire qui constate que son comportement s’est stabilisé et qu’il montre une
envie d’avancer dans son projet. Il est alors scolarisé au sein d’un groupe scolaire de 236 éleves
et bénéficie d’inclusions individuelles ou de temps de co-intervention selon ses besoins. Il est
un éleve de I’école a part entiere bénéficiant au méme titre que tous les autres éleves des
avantages de I’école. Les actions menées au sein de I’'UEE articulent les axes du projet de I’'UE

avec ceux de ’école :

- Adapter les démarches pédagogiques et éducatives a la diversité des éleves
- Amener les éléves a une meilleure maitrise de la langue (lire — écrire C2)
- Améliorer ’acquisition des nombres et le raisonnement mathématique.

Projet d’Ecole 2018 - 2022 — Groupe scolaire Lamartine Prévert Saint Venant

1.2. Profils des éléves et besoins transversaux

Les observations et les évaluations menées depuis le début de I’année ainsi que les
¢changes entre les différents professionnels ceuvrant au sein du dispositif et de 1’école m’ont
permis de repérer les besoins éducatifs particuliers de mes €leves, formalisés dans leurs projets
individualisés. Le tableau suivant, extrait de mon projet de classe, synthétise les besoins
prioritaires du groupe, établis suite a la mise en lien des points d’appuis et des difficultés des
¢leves. Il présente également les objectifs visés qui en découlent ainsi que les moyens mis en

place pour y parvenir.



Constat

Points d’appui

Difficultés

Besoins

Objectifs

Moyens

CORPOREL

e Ont une
intelligence sensori-
motrice

¢ Ne réussissent pas
a rester assis durant
plusieurs minutes
(Pieryck, Gabriel)

Besoin de favoriser
les apprentissages
kinesthésiques

Utiliser le corps en
mouvement comme
moyen
d’apprentissage

Jeux de roles
Marcher pour
apprendre

Mettre le corps en jeu

SOCIAL

SOCIALISATION

e Réussissent a
participer a un jeu de
société en respectant
les regles avec un
adulte avec eux

e Ont tous réussi a
mener a terme une
séance d’EPS en
respectant les regles
du jeu

¢ Ne réussissent pas
a entrer en relation
avec les autres éleves
de I'école ala
récréation

¢ N’ont pas la bonne
distance relationnelle
e Interpretent mal les
réactions des pairs
ou des adultes, les
codes sociaux

Besoin d’un cadre
contenant et
rassurant pour
adapter leur
comportement aux
normes sociales

Besoin d’étre
soutenu dans
I’entrée en relation

Créer des liens avec
les éléves de I'école

Etre plus serein dans
la relation a l'autre

Comprendre les
réactions des adultes
et des pairs

Enseignement explicite
visant a mettre en
mots les émotions

Enseignement explicite
des stratégies de
compréhension

COMPORTEMENT

¢ Arrivent en classe
et s’installent en
autonomie, de
maniére calme (sauf
Pieryck)

o difficultés a gérer la
frustration

eagressivité verbale,
physique envers eux-
mémes, les autres ou

Besoin d’exprimer
leur mal-étre au
travers de plaintes au
lieu d’actes de

Evoluer dans I’école
de maniere
autonome en
respectant les regles
établies

Travail sur les régles de
la classe avec une
référence quotidienne
au reglement établi par
les éléves + retour et
verbalisation des

L. violence conflits
le matériel
Parcours de
comportement
CONATIF
ESTIME DE SOI

e Acceptent de
réaliser certaines
taches :
manipulation, travail
sur l'ordinateur

¢ Refusent parfois
d’entrer dans la
tache

¢ Ne perséverent pas
dans leurs
recherches, se
découragent vite

Besoin de renforcer
leur sentiment de
compétence

Oser s’engager dans
la tache

Accepter le statut de
I’erreur comme
étape dans
I’apprentissage
Persévérer dans une
situation de
recherche

Valorisation explicite
Evaluation positive sur
des criteres précis et
bien déterminés
Parcours de
comportement et de
travail (avancées,
réussites, progres,
persévérance)

e Acceptent la
valorisation, les défis
facilement
atteignables

e Ont un mauvais
sentiment de valeur
personnelle

Besoin de sécurité,
d’étre rassuré

Diminuer I'angoisse
liée al’école
(organisation,
apprentissages)

Dynamique de travail
souple et sécure,
rituels, emploi du
temps fixe

Soigner les transitions

MOTIVATION

¢ Sont motivés
lorsqu’ils se sentent
capables ou que

¢ Ont une faible
persévérance

Besoin d’entretenir la
motivation

Mener les taches
scolaires a leur terme

Pédagogie de projet
Pédagogie de détour




I’activité les intéresse

COGNITIF

ATTENTION

¢ Sont attentifs
lorsqu’ils manipulent,
dessinent, sont en
mouvement

e Se concentrent
quelques minutes sur
une tache

e Ne parviennent pas
toujours a étre
attentifs lors de la
passation de
consigne

e Ne parviennent pas
a rester concentrés
sur des taches
individuelles

Besoin d’un soutien a
I’attention pour
réaliser les taches
scolaires

Utiliser les outils
proposés pour
optimiser I'attention

Consignes orales
bréves, objectif simple
Visualiser le
déroulement :
découpage des taches
+ pictogramme
Dessiner pour écouter
Faire des pauses

RAISONNEMENT

¢ Ne mettent pas en
place de stratégies
pour comprendre un
texte, résoudre un

Métacognition :
Besoin de développer
des stratégies
d’apprentissage

Améliorer la
compréhension des
situations sociales et
des documents

Enseignement explicite
Travail en groupe :
conflits
socioconstructivistes

probléme (images, textes)
MEMORISATION
e Mémorisent .
Fonctions
correctement les . .
L exécutives : Besoin
mots de dictée - -
N de soulager la Utiliser une stratégie

(associés a une - R L . .

e Difficulté a mémoire de travail efficace pour

image)

e Restituent
approximativement
les notions en
sciences, histoire,
géographie (se
réferent a des
images, des
moments vécus :
Jeane Lana, Gabriel)
e Ont une bonne
mémoire épisodique

planifier, organiser et
utiliser des stratégies
pour atteindre un
objectif

o Difficulté a vérifier
la pertinence d’une
stratégie en cours
d’exécution

pour étre plus
autonome dans son
fonctionnement
mnésique

Besoin d’étre
soutenu dans la
mémoire a long
terme pour aller
rechercher ses
connaissances

atteindre un objectif
Vérifier son travail
Utiliser les outils de
planification du

travail

Utiliser les outils de
soutien a la mémoire

Fiches procédures
Fiches outils

Mémos visuels des
notions

L’analyse de ce tableau met en avant certaines fonctions déficitaires a I’intérieur des
différentes sphéres : sociale, affective, et cognitive. Dans la sphére sociale, on constate
I’importance des difficultés relationnelles, les éléves ne se comprennent pas entre eux, ne
comprennent pas les autres. Ils ont besoin d’étre stimulés et accompagnées dans la
compréhension des situations sociales. Dans la sphére affective, c’est ’estime de soi qui est le
plus touchée, les éléves ont besoin de reprendre confiance en eux, tant au niveau du sentiment
de compétence qu’au niveau du sentiment de valeur personnelle. Dans la sphere cognitive, ce
sont les fonctions exécutives qui semblent leur faire défaut et certaines taches telles que la

résolution de problémes, la planification, I’utilisation et le controle de stratégies pour atteindre

Extrait du Projet de I’'UEE 2018-2019 MARSZALEK Margaux

un objectif sont pour eux difficiles a mettre en place.

4




Pour répondre a ces besoins, j’ai tiché de mettre en place au sein de 'UEE :
- Un cadre contenant et sécurisant :

o au niveau temporel (emploi du temps a ’année, a la période, a la semaine,
programme de la journée, découpage des taches, rituels)

o au niveau spatial (espaces personnels, espaces communs ayant chacun une
fonction bien définie)

o au niveau social (régles de la classe définies avec les éléves avec références
constante aux droits et devoirs, lien hebdomadaire avec 1’équipe
pluridisciplinaire de I'ITEP et les enseignants de 1’école, outils de suivi,
parcours de comportement avec défis atteignables et réussites valorisées)

- Une pédagogie explicite :

o clarté cognitive : sens de I’apprentissage, objectif clair annoncé, moyens
pour y parvenir (outils des éléves : mémos individuels, affichages...)

o travail spécifique sur la reconnaissance et la verbalisation des émotions

o mise en mots et explicitations des conflits

- Des outils aidant la métacognition :
o fiches procédures en résolution de problémes, en compréhension de texte
o stratégies de compréhension associées a des pictogrammes, des mots clés

o outils de planification, de régulation, de vérification de son travail

1.3. Focus sur les besoins disciplinaires en compréhension générale

Le tableau suivant présente la synthése des évaluations de début d’année en ce qui

concerne la compréhension des éléves dans des situations orales dans lesquelles la compétence

de décodage n’est pas mobilisée.

FRANCAIS Cycle 2

Domaine | Degré de maitrise

Compétences du programme paru au BO n°30 du 26.07.2018
WSCCL 'mi [MF [ wms

1' 2'3

Maintenir une attention orientée en fonction du but PG C |LM J,N
Repérer et mémoriser des informations importantes, les relier entre elles pour | C, G, P, | J, M N
| leur donner du sens L
Mobiliser des références culturelles nécessaires pour comprendre le messageou (L, M, P, | J N
un texte G,C
Repérer d’éventuelles difficultés de compréhension LMP|)J N
G,C

Extrait du Projet de I’'UEE 2018-2019 MARSZALEK Margaux



On constate a la lecture de ce tableau que la premiére compétence, qui en réalité, est un
prérequis a la compréhension, n’est entiérement maitrisée que par deux éléves. Plus
transversale, elle concerne une fonction cognitive évoquée précédemment : I’attention. Les
adaptations pour soutenir I’attention ayant été définies dans le précédent tableau, nous n’y
revenons pas. Les encadrés orange mettent en exergue des compétences métacognitives liées a
la compréhension de messages, de situations sociales ou de textes. Ce sont ces compétences
qu’il me semble intéressant de développer et d’étudier plus profondément. On les retrouve dans
la partie « Lire » du programme 2018 du cycle 2. Le tableau suivant présente le bilan des

compétences des éléves en ce qui concerne la compréhension de textes.

Bilan des observations et des évaluations, octobre 2018
FRANCAIS Cycle 2
Compétences du programme paru au BOEN n° 30 du 26.07.2018 Domaine | Degré de maitrise
dusccc v TmF - s
Comprendre un texte 1,5
Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir et comprendre un texte L,M,P, | N
GGl
Savoir parcourir le texte de maniére rigoureuse L, M, P,
G, CJ,
N
Etre capable de faire des inférences L, M, P,
G, CJ,
N
Savoir mettre en relation sa lecture avec des éléments de sa propre culture L,M,P, | J,N
G,C
Savoir mobiliser ses expériences antérieures de lecture L,M,P, | G, N
C
Controler sa compréhension 1,5
Savoir justifier son interprétation ou ses réponses en s’appuyant sur le texte etsur | L, M, P, | N
ses connaissances personnelles G,GC)J,
Etre capable de formuler ses difficultés, d’esquisser une analyse de leurs motifs, | L, M, P, | C,J N
de demander de I'aide G
Maintenir une attitude active et réflexive, une vigilance relative a I'objectif | L, M, P, N
(compréhension, buts de la lecture) G,C)

Extrait du Projet de I’'UEE 2018-2019 MARSZALEK Margaux

Les compétences a acquérir dans le domaine de la lecture sont complexes et nécessitent
un bon fonctionnement métacognitif. Il faut connaitre un éventail de stratégies, savoir dans quel
contexte les utiliser, étre capable d’en choisir une, de la transférer sur un nouvel objet texte. En
plus de cela, il faut pouvoir évaluer la pertinence de son action au regard du texte et de ses
connaissances personnelles, savoir si 1’on fait erreur et dans ce cas, accepter d’essayer une autre
piste, et ainsi de suite. Le tableau précédent illustre bien qu’a la rentrée 2018, les éleves de
I’UEE ne possédent pas ces compétences. C’est justement ce qu’il m’intéresse d’essayer de
développer chez eux, dans le but de leur faire acquérir une compréhension plus fine du monde

qui les entoure.



2. Analyse des besoins et apports théoriques

2.1. Regard sur trois éléves

¢ Gabriel est un éleve de 11 ans dont la principale difficulté est une trés grande anxiété.
Il n’accepte pas I’erreur comme principe de ’apprentissage, ce qui ralentit considérablement sa
progression. Son extréme exigence envers lui-méme et envers les autres rend ses relations
compliquées. Le travail en bindme est pour le moment trés difficile pour lui. Il a un trés faible
sentiment de compétence et un mauvais sentiment de valeur personnelle. Ses angoisses et les
erreurs qu’il commet dans son apprentissage engendrent fréquemment de grandes
manifestations de violence verbale et physique envers lui-méme, les autres ou les objets. Tres

autocentré, il lui arrive souvent de mal interpréter les réactions d’autrui.
) p

Le tableau ci-dessous, extrait de la partie « Compétences disciplinaires » de son projet

individualisé, présente ses besoins en compréhension.

Tableau avec mise en lien des acquis, difficultés, besoins éducatifs particuliers, objectifs, adaptations/outils.
A partir du socle commun 2016 et du BO 2018.

Champ Acquis Difficultés Besoins Objectifs Outils et adaptations
En décembre 2018 En décembre 2018 éducatifs particuliers Obijectifs prioritaires
Besoins prioritaires BO 2018
BO Domaines du socle : 1/ Des langages pour penser et communiquer. 2/ Les méthodes et outils pour apprendre 3/ La formation de la personne et du
citoyen
Gabriel s’exprime de Stock lexical faible Besoin de développer son S’exprimer en utilisant | Travail spécifique sur le
© | maniereclaire et stock lexical un vocabulaire précis vocabulaire : découverte puis
g compréhensible par tous. emploi décontextualisé
g Il manque parfois de mots
S | enlangage d’évocation. Boites a mots
" — | Mémorise les poésies.
.f:: Au test de fluence Confusion sur les sons Besoin de soutenir la Améliorer la fluence Fichier de fluence Vélociraptor
= ‘€ | cognisciences sur « Le complexes mémoire de travail pour Textes de La Cigale
g Z E géant égoiste », Gabriel lit étre plus autonome en Comprendre
= g L | 51 mots en 1 min, niveau Se comporte en « devineur » compréhension de textes. I'implicite d’un texte. Travail sur les sons complexes
§ P < minimum pour accéder a Ne vérifie pas ses hypothéses L’amener a vérifier le sens par la
g '@ | lacompréhension. Il aun par I'analyse grapho- Besoin de développer des Réaliser des prise d’indices
5] 2 | niveau début CE1. phonétique connaissances inférences. Exercices : je vois/j’entends
e ‘g procédurales pour étre
g Gabriel comprend Ne fait pas de liens entre les plus autonome en Enseignement explicite de la
© | I'explicite d’un texte lu par | idées d’un texte. compréhension de texte. compréhension
g 'adulte. Ne comprend pas I'implicite Fiches stratégies de
'g d’un texte lu. compréhension avec
- pictogrammes

Extrait du projet individualisé¢ de Gabriel

L’évaluation de lecture ci-dessous, réalisée en début d’année, montre que Gabriel saisit

I’explicite du texte (question a) mais qu’il ne réussit pas a inférer, il ne réussit pas a relier les
informations du texte entre elles pour produire du sens (question b, ¢ et d). Il ne maitrise pas les

reprises anaphoriques (question f).



Exercice 4 a) Que donne Alr.-maTbésbe?Eneou:o LnWmm
. /4 /4 /8
Lis silencieusement le texte suivant et réponds aux questions. v 7 (
épond q & o—s ) { “/ - w 8
WL L
1 Thésée s'interroge. S"il parvient & tuer le monstre, il ne sait toujours pas comment
i X ) . X _ . . b) « Deux ombres fient sans bruit jusqu'au labyrinthe » (igne 7), ce sont les ombres de
2 sortir du labyrinthe. En plus de I'épée, Ariane donne & Thésée une pelote de fil de
3 soie: « Tudérouleras cette pelote tout le long du chemin jusqu'au Minotaure, Une ) A quol va servir la pelote do fil ? Réponds par une phrase g
¢« fois que tu I'auras tué, tu retrouveras la sortie en suivant le fil en sens inverse. » v
il
§  Thésée promet & la princesse de I'emmener avec lui & Athénes. Car si Minos ) Pouuetitne constells Gottbaat bl noile d ety ? Rigonds . o
6  apprenait cette trahison, il la tuerait.
7 Quelques instants plus tard, deux ombres filent sans bruit jusqu’au labyrinthe. Ils iz
3 ) . X ) 4 X ) ©) Reléve lexpression qui veut dire qu'on ne volt rien dans le labyrinthe
8  amivent devant la solide porte d'entrée du labyrinthe. « C'est 1 ! », murmure la
9 jeune fille. Elle ouvre tout doucement la porte pour ne pas alerter le Minotaure, f) Dans la phrase « Car s/ Minos apprenalt cotte trahison, il la tuerait. » (Ilgnes 5 et 6), on
10 Dans le labyrinthe, il fait un noir d’encre. Pas un bruit. Pas un souffle. « it » remplace
D ‘a;v{'s Thésée et !t',f;-' d'Ariane. ¢ k.’.." oié de la ’{“;w {(w( grecque par Hélene Kérillis Dans la phu‘;w « lIs arrivent devant la solide porte d'entrée du labyrinthe. » (kgnes 7 ot 8),
Hatier, collection Premiéres lectures, série Ma premiére mythologie, 2013 63 rempice e
0) Quidit« Cost 14 ! » (kgne 8) 7 o
u@u
Evaluation de Gabriel en lecture-compréhension
Les stratégies de lecture de Gabriel telles que la création d’images mentales et la prise
d’indices textuels sont encore a développer.
¢ Mattys est un ¢éléve de 8 ans qui ne présente pas de retard dans les apprentissages et
qui bénéficie d’inclusions quotidiennes en classe ordinaire de CE2 en mathématiques. Tres
scolaire lorsqu’il est dans I’espace de la classe, ses difficultés se manifestent dés que I’on sort
de celle-ci : en récréation ou sur les moments d’EPS, dans les espaces ouverts ; la relation aux
autres est alors trés compliquée. Le tableau ci-dessous, extrait de la partie « Compétences
transversales » de son projet individualisé¢ permet de mieux cerner ses besoins.
FONCTI Besoins
CONSTAT
ONS éducatifs
particuliers OBJECTIFS MOYENS
POINTS D’APPUI DIFFICULTES Besoins prioritaires
Respecte les adultes Difficulté a attendre son tour Besoin de Avoir des Accompagnement de
Interrompt ou fait irruption dans les activités des autres soutenir les relations I’AESH-CO ou de
% N’est pas accepté par le groupe lors d’'un jeu habiletés sociales aux autres 'enseignante en
= E N’a pas d’amis pour étre accepté | conformes récréation.
g 2 Ne sait pas travailler en groupe (binéme) dans le groupe aux reégles Trouver un éléve tuteur
n é N’accepte pas les reprises sur les temps de récréations sociales. pour lui rappeler la
8 ou en EPS (se positionne en victime, refuse d’écouter, consigne : ne pas se
crie) battre, aller chercher un
Est dans une logique de compétition adulte.




Respecte les régles de | Gestion difficile de la frustration Besoin d’un cadre | Evoluer Travail sur les régles de la
la classe lorsqu’il Ne vient pas chercher I’adulte quand il a un souci, veut strict pour dans I’école | classe avec une référence
travaille seul régler ses problémes seul, souvent par la violence adapter son de maniére | quotidienne au réglement
S’installe en classe de (redonne un coup) comportement autonome établi par les éléves.

- maniére autonome Manipule son matériel pendant les phases d’oral collectif | aux normes en Parcours de

g Accepte les reprises Menaces, violences verbales et physiques envers sa sociales respectant comportement

E au sein du lieu classe belle-meére les regles Discussion et

& Autonome dans les Mére qui a déménagé dans le sud, ne la voit plus Besoin d’exprimer | établies enseignement explicite

2 actes de la vie Beaucoup de conflits avec ses pairs, ne trouve pas sa son mal-étre au des émotions,

g quotidienne, place dans le collectif travers de comportements attendus

© dégourdi, aime rendre | Cherche a accaparer I'adulte lors des temps collectifs plaintes au lieu de a chaque fois qu’une
service Comportements de provocation envers ses beaux- troubles du nouvelle situation pose
Jovial en relation parents comportement probléme.
duelle avec I'adulte Troubles du comportement qui ont pour bénéfice Travail sur la gestion des

secondaire d’étre vu émotions
. Pédagogique Educatif Thérapeutique Familial

Extrait du Projet individualisé de Mattys

Cet extrait met en avant les difficultés qu’éprouve Mattys dans ses relations aux autres.
Uniquement sur le mode de la compétition, il veut toujours étre le premier, il joue
véritablement sa place a la maison et a I’école et ne supporte pas les reprises lors de ces
différents moments. Immature sur le plan affectif, il a également un mauvais sentiment de
valeur personnelle. Tres autocentré, il lui arrive fréquemment de blesser les autres sans s’en
rendre compte. Il lui faut alors un certain temps pour conscientiser qu’il a fait souffrir
quelqu’un. I1 éprouve alors des regrets et une envie de se contrdler, de mieux faire dans le but

d’étre accepté par le groupe, ce qui semble avoir de I’importance pour lui.

En ce qui concerne les compétences disciplinaires en lecture-compréhension, Mattys lit
et comprend I’explicite des textes de niveau CE2. Cependant, il ne sait pas identifier les
informations clé d’un texte et ne parvient pas a mettre le texte en relation avec ses propres
connaissances. Mattys a besoin de développer des connaissances procédurales pour étre plus

autonome en compréhension de textes.

¢ Lana est une éléve présentant une grande inhibition. Elle a besoin de renforcer son
sentiment de valeur personnelle. Elle est en constante recherche de sécurisation affective et a
beaucoup de difficulté a accepter de grandir et donc d’acquérir de nouvelles connaissances. Elle

ne supporte pas la valorisation. Elle a treés peu de relations avec les autres éleves :

Relation aux autres éléves Période 1 Période 3 Période 5
Inhibé [
Sentiment d’appartenance au groupe MV~
Agressif verbalement AR D
Agressif physiquement e~
Agressif dans le ton e~
Agressé AR
Se positionne en victime (=8
A I'écoute des autres Y
Se sert de ce que disent les autres = "
Suiveur UL
Meneur Mo
Sociable, agréable Nofas

Extrait de la grille d’observation du comportement de Lana
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: activité réalisée sans difficulté et seul.

: activité réalisée avec des difficultés ponctuelles et/ou une aide ponctuelle.

: activité réalisée avec des difficultés régulitres et/ou une aide régulitre (commentaires indispensables dans les cadres 1 et 2 si la case C est cochée).
: activité non réalisée (commentaires indispensables dans les cadres 1 et 2 si la case D est cochée).

: sans objet.
ACTIVITES
- Cadre 2
(3u regard de I'autonomie Cadre 1 POINTS D'APPUI ET COMMENTAIRES
d'un p:l::o du ::hm:g:)? AlB|C|D|O oonm:'sla‘x:' muuou (7«.« v;o.oxﬁ -
Rem es cadres ‘i points d'appui/gr domaines
sl les cases C ou D sont cochées dans besqueks T9ive o0 riston)
|5 orlenter dans le temps O] @O O]O]- parvient difficilement 3 fixer son |- reste concentrée quand elle
[5'orlenter dans I'espace @[ OO0 O attention lors des temps doral manipule
Fixer son attention O[O @] OO ] cotlectif - accepte de travailler quand cela
Sches et Mémoriser EIEEIEE n'? pas de relation avec les éléves |passe par le jeu, la manipulation
Gérer 53 sécurité O"O"TUU‘ de I'école, uniguement avec les - accepte de faire de trés courts
- éléves de I'ITEP et parfois exercices sur fiche ou manipulation
ales, relationRespecter les régles de vie [el[e)[ [e)[e] Sifficil - d'étiquettes
autrui IAvoir des relations avec autrul 0O|0|@|0]|O|- demande souvent pour ne pas
konformes aux régles sociales descendre en récréation
Maitriser son comportement dans ses ololelolo | cherche parfois I'attention exclusive
yelations avec autrul de I'adulte ,
parter O|@[O]|O|O)]- est dans la séduction lorsqu’elle
IComprendre la parole en face 3 face |O|O|@|O|O ;',Tpm. ,",,:,:;" RIS RS (ML an e
Communication  [Comprendre une phrase simple Q| @|O|O|O]- cherche 3 manipuler les adultes,
demande de I'attention puis
Produlre et recevolr des messa0es | 0[O O|O| @ |lorsauetie robtient, se ferme
Lire OlO]@|O]OJ- déchiffrage lent - it des textes de niveau CE1
Ecrire OO @] O] O] maitrise incompléte des graphémes |- comprend des textes lus par I'adulte
Calculer O|O]@®|O] O] refuse souvent le travail en (niveau CE1)
e —— ololelolo math: q (c::!‘:::?:)“ notions en vocabulaire
iContréler son travai ElEIOEE - sait calculer en manipulant du
rsches et lAccepter des consignes OO @] O] O] lenteur d'exécution matériel de numération
xigences en Buivre des consignes OO.OO;nomo.tpadcumdamm - utilise les outils d'aide proposés
Emémh [installer dans la dasse ®|0]0]|0|O p‘p: . “9 Iétayage de
Itiliser des supports pédagogiaves | O] @1 O] O] O|r ignant pour comprendre une
Jtiliser du matériel adapté & son consigne
handicap 0|@|0|0|0O|- ne contrdle pas son travail
Prendre des notes (quel que soit le
e ololo[o|e
participer 3 des sorties scolaires 0|0]|e|0|0O

Extrait du GEVA-Sco de Lana

2.2. Apports théoriques

2.2.1. La compréhension et les inférences en lecture

S’appuyant sur les recherches antérieures, Jocelyne Giasson définit la compréhension
comme étant un processus interactif mettant en jeu trois variables : le lecteur, le texte et le
contexte. La variable « lecteur » posséde différentes composantes : d’une part, les structures,
cognitives et conatives, qui lui sont propres ; d’autre part, les processus qu’il met en ceuvre
pour comprendre un texte. A D'intérieur de ces processus, on retrouve ¢galement différentes

I3 . . N , . 1
composantes. Le schéma ci-dessous illustre ce modele de compréhension .

! Giasson Jocelyne, La compréhension en lecture, Bruxelles, De Boeck, 2012, pp. 7- 9.
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Modéle contemporain de compréhension en lecture FIGURE 1.4: Les composantes de la variable fecteur
Le lecteur

LECTEUR TEXTE
* Intention

de l'auteur
* Forme

¢ Contenu

' o

Structures Structures Macro-
cognitives affectives processus
' - psychologique
- social
\DhYS*Que
; Connaissances Connaissances Processus Processus
sur la langue sur le monde d'élaboration métacognitifs

Les encadrés oranges indiquent les processus qui nous intéressent plus particuliérement.
En effet, c’est a 'intérieur des processus d’intégration que prend place la notion d’inférence et
c’est a 'intérieur des processus d’élaboration que 1’on trouve le concept de création d’images

r . r : 2
mentales comme en témoigne le schéma ci-dessous”.

FIGURE 1.6: Les processus de lecture et leurs composantes
Processus
Microprocessus Processus Macroprocessus Processus Procesw;
d'intégration d'élaboration métacognitifs

\

\/ \ \ \

* Reconnaissance * Utilisation des * |dentification * Prédictions * Identification
des mots référents des idées — = de la perte de
principales * Imagerie \ compréhension
* Lecture par * Utilisation des mentale | )
| groupes de mots connecteurs * Résumé * Réparation de
* Réponse la perte de
|  Microsélection « Inférences « Utilisation de affective compréhension
“ fondées sur la structure
les schémas du texte * Lien avec les
connaissances
* Raisonnement

Il convient toutefois de nuancer, selon Jocelyne Giasson, « plus I’imagerie mentale est

spontanée, plus elle se rattache aux processus d’élaboration, plus elle est consciente et dirigée,
plus elle se rapproche des processus métacognitifs »’. C’est cette seconde acception de
I’imagerie mentale, qui est un objet d’enseignement qui nous intéresse et qui sera développée

en partie 3. Au niveau des structures, la compréhension en lecture sollicite intensément les

? Ibid,p. 16.
* Giasson Jocelyne, La compréhension en lecture, Bruxelles, De Boeck, 2012, p. 144.
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fonctions cognitives telles que ’attention, la mémoire de travail, le raisonnement comme le

définit Maryse Bianco® :

Connaissances génénales
Théoriede lesprit

Vocabulare

Morphologie
Syntaxe

Structurestextuelies

COMPREHENSION
JES TEXTES

Traitement du discours continu

Cohérence locale et globale

Efficience cognitive

Attention

Mémoiredetravail
Fonctions exécutives

Raisonnement

Inférences (fondéessur letextes et sur lesconnaissances)

Stratégies | auto-&valuation &t régulation

En ce qui concerne les inférences, Jocelyne Giasson retient la classification de Johnson

et Johnson (1986), composée de dix types d’inférences” :

Classification des inférences relices
aux schémas des lecteurs

1) Lieu

Aprés l'inscription, le gargon nous aida A transporter nos bagages
dans notre chambre.

Ot sommes-nous?
2) Agent

Avec le peigne dans une main et les ciseaux dans 'autre, Christian
s'approcha de la chaise.

Qui est Christian?
3) Temps )
Lorsque la lampe du portique s'éteignit, la noirceur fut compléte.

A quel moment se passe la scéne?

4) Action
Bernard arqua son corps et fendit l'eau d'une fagon absolument
impeccable.

Que fit Bernard?

Instrument

O

D'une main sire, D* Grenon mit l'instrument bruyant dans ma
bouche.

Quel instrument D Grenon utilisa-t-il?

6) Catégorie
La Toyota et la Volvo se trouvaient dans le garage et la Audi &
Pextérieur.
De quelle catégorie d'objets s'agit-il ici?

7) Objet
Le géant rutilant, avec ses 13 roues, surplombait les véhicules plus
petits sur l'autoroute.
Quel est ce géant rutilant?

8) Cause-effet
Le matin, nous avons constaté que plusieurs arbres étaient déra-
cinés et que d'autres avaient perdu leurs branches.
Quiest-ce qui a causé cette situation? (Dans cet exemple, la cause
doit dtre inférée. Parfois une cause est mentionnée et l'effet doit
dtre inféré.)

9 Probléme-solution

Pierre avait le cdté de la figure tout enflé et sa dent le faisait
terriblement souffrir.

Comment Pierre pourrait-il solutionner son probléme? (Quelque-

fois une solution est mentionnée et le probléme doit étre inféré.)
10) Sentiment-attitude

Pendant que je montais sur l'estrade pour recevoir mon dipldme.

mon pére applaudit. les larmes aux yeux

Quel sentiment éprouvait mon pére?

4 5. . . . .
Bianco Maryse, Lire pour comprendre et apprendre : quoi de neuf ? in Lire, comprendre, apprendre : comment
soutenir le développement des compétences en lecture ?, Rapport préalable a la Conférence de Consensus,

Mars, 2016.

> Giasson Jocelyne, La compréhension en lecture, Bruxelles, De Boeck, 2012, pp. 66-67.
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Dans le cadre de notre étude, nous retiendrons les catégories n°9 et 10 : les inférences

portant sur les pensées des personnages.
2.2.2. La théorie de l’esprit et les troubles du comportement

Selon Syvie Cebe, le courant dit de la « théorie de I’esprit » « étudie comment les jeunes
enfants se représentent les états mentaux d’autrui et comprennent la relation que ces états
mentaux entretiennent avec le comportement. Par « états mentaux », on entend les états
perceptifs (avoir froid), émotionnels (€tre triste, en colére...), intentionnels (avoir envie de...),
attentionnels (écouter, regarder) ou les états de croyances (savoir que..., croire que..., penser
que...). »° Pour évaluer la capacité des éléves de ’'UEE a se mettre a la place d’un personnage,
je leur ai fait passer le test de Wimmer et Perner (1983). Ce test consiste a mettre en scene, a
I’aide de petits personnages et de boites d’allumettes, une situation dans laquelle I’éleve est
amené a se décentrer. L’enseignant raconte une histoire et joue la scéne avec les personnages :

La maman de Maxi rentre a la maison apres avoir fait les courses. Dans son panier, il y a du chocolat. Maxi I'aide
a ranger le chocolat dans le placard bleu puis sort de la piéce et va jouer. A ce moment-la, la maman veut faire un
gateau, prend le chocolat puis, quand elle a fini, le range dans le placard vert. Elle s’apergoit alors qu’elle a oublié
d’acheter des ceufs et va chez le voisin pour lui en demander. Maxi entre dans la cuisine, il a faim et veut du
chocolat. Il se souvient bien ou il I'a rangé. !

L’enseignant pose une question a la fin de celle-ci: « Dans quel placard Maxi va-t-il
aller pour prendre le chocolat ? » Sur 9 ¢éleves, 7 ont échoué au test, ils ont répondu que Maxi
allait chercher le chocolat dans le placard vert parce qu’eux-mémes ont été témoins du fait que
la maman ait rangé¢ le chocolat dans ce placard vert. Ils n’ont pas pensé que Maxi était sorti de
la piéce et qu’il n’avait pas vu que le chocolat avait changé de place. Ils ne se sont pas
décentrés, ils ne se sont pas mis dans la peau de Maxi qui avait rangé le chocolat dans le
placard bleu. En se référant aux études de Wellman et de ses collaborateurs (2001), Sylvie
Cébe précise que cette compétence est maitrisée par 100% des enfants a 1’age de quatre ans.
Les ¢leves de 'UEE étant agées de 8 a 12 ans, il me semble qu’un travail visant a développer
cette compétence a tout a fait sa place. Mais pourquoi les éléves sont-ils aussi en retard sur

cette compétence, est-ce lié a leur trouble ?

Pour définir la notion de troubles du comportement, Bruno Egron se référe au dernier
décret sur les ITEP indiquant qu’il s’agit de « difficultés psychologiques dont I’expression,
notamment |’intensité des troubles du comportement, perturbe gravement la socialisation et

I’accés aux apprentissages. Ces enfants [...] se trouvent, malgré des potentialités intellectuelles

® Cebe Sylvie, La compréhension de textes n’est pas un jeu d’enfants,, p. 8.
7 .
Ibid.
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et cognitives préservées, engagées dans un processus handicapant qui nécessite le recours a des
actions conjuguées et a un accompagnement personnalisé »°. Il est intéressant de noter que ces
¢éleves possedent toutes leurs facultés intellectuelles, et que si I’enseignant arrive, au moyen
d’adaptations, a y accéder, ces ¢léves peuvent progresser rapidement. Bruno Egron ajoute, dans
la partie intitulée « Des difficultés émotionnelles et relationnelles » que ces enfants sont : « tres
égocentrés, ils montrent des difficultés a se décentrer (se mettre a la place de I’autre) donc a
ressentir les émotions de ’autre. [...] A cette faiblesse de I’empathie s’ajoute une interprétation
souvent erronée des intentions des autres qui semble liée & une faiblesse des capacités
d’interprétation des expressions faciales, des attitudes corporelles... [...] Les émotions
ressenties le sont dans un éventail restreint, ’enfant peine a différencier un petit désagrément
d’une angoisse ou d’une colére. »° Ce difficile accés aux pensées des autres semble donc
résulter des difficultés psychologiques présentes chez mes ¢leéves. Toutefois, I’on est en droit de
se demander : s’ils n’ont pas réussi a développer leur capacité de décentration de maniere
autonome, est-ce qu’un enseignement adapté a leurs besoins doublé d’un enseignement
explicite des stratégies nécessaires pour mettre en ceuvre cette habileté ne les ferait pas

progresser sur ce point ?

3. La pédagogie explicite : un instrument de décentration au service de la théorie de
I’esprit ?

3.1. Une stratégie ancrée dans une démarche globale

Mon enseignement de la lecture et de la compréhension ne se limite pas a
I’enseignement exclusif d’une stratégie consistant a se mettre dans la peau des personnages, ce
qui n’aurait pas de sens. Les prérequis a la lecture permettant d’accéder au sens, comme un
décodage suffisamment automatisé ainsi qu’un lexique assez développé, sont également
travaillés. Roland Goigoux et Sylvie Cébe ont schématisé les quatre compétences en jeu dans le

4 . 10
processus de compréhension .

® Décret n°2005-11 du 6 janvier 2006 établissant les conditions techniques d’organisation et de fonctionnement
des instituts thérapeutiques, éducatifs et pédagogiques (ITEP) in Egron Bruno (dir.) Scolariser les éléves
handicapés mentaux ou psychiques, Scéren CRDP de Bretagne, 2011, p. 41.

° « Des difficultés émotionnelles et relationnelles » Egron Bruno (dir.) Scolariser les éléves handicapés mentaux
ou psychiques, Scéren CRDP de Bretagne, 2011, p. 43.

% GolGoux Roland, CEBE Sylvie, Lectorino et Lectorinette, Apprendre G comprendre des textes narratifs. Paris,
Retz, 2013, p. 8.
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Compétences narratives
Réception - Production

Compétences inférentielles \ Compétences lexicales
Reformulation - Expansion ; Autoregulation } Acquisition - Mémorisation
Etats mentaux Réemploi

Compétences de décodage
Automatisation

Les compétences de décodage sont travaillées en amont du travail de compréhension
fine du texte mais également de manieére décrochée. Je propose a mes éléves un travail
quotidien de la fluence a travers de petits ateliers, sur différents supports comme les textes des
éditions « La Cigale », que j’ai découvert dans le cours d’Elisabeth Millat intitulé « Identifier
les difficultés d’apprentissage de la lecture », permettant de travailler sur des graphémes précis,
ou le fichier « Vélociraptor », plus général. Les compétences lexicales sont travaillées
systématiquement avant I’entrée dans la compréhension fine. Le tableau ci-dessous, élaboré
suite @ une discussion avec Héléne Leleu, conseillere pédagogique sur la circonscription
d’Arras ASH, lors d’une visite dans le cadre de la formation CAPPEI, illustre une démarche

possible lors de la construction d’une fiche de préparation d’une séquence de lecture.

Démarche générale pour la construction d’une séquence de lecture compréhension

Domaine 1. Des langages pour penser et communiquer

Objectif de connaissances et de compétences pour la maitrise du socle
commun : Comprendre, s‘exprimer en utilisant la langue francaise a I'oral
Scccc et a I’écrit

Domaine 5. Les représentations du monde et I'activité humaine

Objectif de connaissances et de compétences pour la maitrise du socle
commun : Organisations et représentations du monde

Compétence Programme 2016 ‘ Lire
Sous-compétence Comprendre un texte et contréler sa compréhension

Pré-requis Savoir mobiliser la compétence de décodage

® Savoir justifier son interprétation ou ses réponses, s’appuyer sur le texte

et sur les autres connaissances mobilisées

Objectifs de la e Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir et comprendre
séquence un texte

® Savoir mettre en relation sa lecture avec les éléments de sa propre

culture

o » Besoin d’augmenter le stock lexical
BEP disciplinaire - o, .. , . .
» Besoin d’acquérir une compréhension fine du monde

Nombre de séances 2 séances + 1 séance décrochée sous la forme d’un rituel

Objectifs Séance 1 : Découvrir le texte / Comprendre I'explicite du texte
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Séance décrochée : Entrée dans les pensées d’un personnage

Séance 2 : Comprendre I'implicite d’un texte

Déroulement Activités des éleves
SEANCE 1

1. Lecture individuelle Surligner pour repérer les mots difficiles
2. Echange en bindbme Par deux, essayer de s’expliquer mutuellement le vocabulaire
3. Lecture du PE Les éléves utilisent la stratégie : « Se faire un film dans la téte »
4. Mise en commun Cf Fiche procédure « Temps collectifs de mise en commun »
5. Trace Création de banques de mots : sacs/ boites a mots
6. Réinvestissement Exemple : Couper le texte et les éleves replacent des synonymes

Séance décrochée (sous la forme d’un rituel)

1. Observation de la | Scénariiissus du quotidien des éléves et pas d’une histoire

photo/écoute du petit > A réinvestir dans les textes
scénario » Donner du sens a cette démarche de compréhension
Pictogrammes : Le personnage
- Veut
- Ressent
- Sait
2. Jeu /défi Répondre aux questions : Que veut le personnage ? Que sait-il ? Que
ressent-il ?

Scinder la classe en 2 puis échanger et analyser
> Favoriser les conflits socio-constructivistes

SEANCE 2

1. Remise en mémoire Rapide, par un éléve / la trace

2. Travail en bindme sur | Consigne : montrer ce que I'on a compris du texte

différentes parties du | Le texte est projeté et surligné en jaune, rouge, orange (3 parties).
texte Bindbme 1 : 3 premiére phrases (texte jaune)

Bindbme 2 : la suite (texte rouge), etc...

3. Mise en commun Les éleves viennent présenter leur travail devant tout le monde.
Varier les modes de restitution de la compréhension

- Mime

- Dessin, schéma

- Playmobil, papier, colle, ciseaux...

Démarche générale pour la construction d’une séquence en lecture compréhension
Le travail sur I’implicite vient donc dans un second temps, apres un travail de décodage

et d’appropriation du texte ainsi qu’un travail sur le lexique.

3.2. Des connaissances métacognitives indispensables

Suite aux observations et aux évaluations des éleves, mon hypothese était la suivante :
les éleves comprennent les textes lus par I’adulte mais ils ne se rendent pas compte de leurs
procédures. En tout début d’année, la premicre stratégie que je me suis efforcée de rendre
explicite a mes éléves a été celle qui consiste a construire une représentation mentale cohérente.

Pour cela, j’ai travaillé, dans un premier temps, a la compréhension de texte lu par 1’adulte.
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Pour Goigoux et Cébe, il s’agit des « compétences narratives en réception ». J’ai d’abord tenté
de mettre en évidence cette stratégie en leur faisant se rendre compte que lorsque je dis un mot
et qu’ils entendent, ils ne sont pas passifs et qu’il se passe quelque chose dans leur téte. J’ai
commencé par de simples mots (chien). Je leur demandais s’ils pouvaient verbaliser ce qu’il se
passait. Aucun €leéve n’a été en capacité de me dire qu’ils imaginaient un chien a I’instant ou je
pronongais ce mot. Je leur mettais donc en évidence ce qu’il se passait pour moi. Je demandais
a un ¢éléve de me donner un nom d’animal. Il me dit : « chat ». Je verbalisais la stratégie
utilisée : « Quand tu me dis « chat », dans ma téte, je vois un chat. Je m’imagine un chat. »
Jinsistais sur ce point : « Je ne pense pas a autre chose. Je t’écoute et selon ce que tu me dis, je
fabrique une image dans ma téte. » Je laissais ensuite aux éléves le temps de mettre en pratique
cette stratégie. Puis, nous avons complexifié¢ cette représentation mentale en placant cet animal
dans un décor en utilisant la structure de phrase : « Le [animal] est dans [lieu] ». La troisiéme
étape était de lui ajouter une action par I’intermédiaire d’un verbe : « Le [animal] [verbe] dans
le [décor] ». A chaque étape, un pictogramme était associ¢ a la stratégie. A la fin, nous avons

abouti a cet affichage collectif :

Je fais un film dans ma téte avec...

>

- le décor . les personnages - I'action.

Puis nous avons utilisé cette stratégie pour la compréhension d’un texte entier, lu par
I’adulte. Je lisais le texte et j’invitais en méme temps les éleves a « se faire un film dans leur
téte » avec ce qu’ils entendaient. En collectif, nous revenions sur le film de chacun en mettant
en évidence les ressemblances, les différences et en validant ou invalidant avec un retour au
texte. Selon Céline Ryckebush, dans un cours sur la compréhension, « seul le processus de
déchiffrage (reconnaissance des mots) différencie le fonctionnement de la compréhension orale
de celui de la compréhension écrite. [Ainsi], les capacités en compréhension orale acquises
précocement seront transférables a ’écrit ».'' C’est pour cela que, dans un premier temps, mon
objectif étant de faire prendre conscience aux éleves qu’ils utilisaient la stratégie de la

représentation mentale, j’ai préféré contourner I’étape du déchiffrage (« automatisation des

" Ryckebush Céline, cours de la formation CAPPEI sur la compréhension.
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compétences de décodage » selon Goigoux et Cébe). Apres avoir mené de petits ateliers autour
du déchiffrage et de la fluence en lecture, ’ambition que j’ai eue pour mes €leves était de leur
faire découvrir d’autres stratégies a partir de supports écrits lus par eux-mémes. Les textes
proposés étaient différenciés selon les compétences des éleves (longueur du texte, choix du
lexique et de la syntaxe) et adaptés. Pour Gabriel, par exemple, qui est trés lent et trés angoissé,
je propose un enregistrement de ma lecture du texte pour soutenir la sienne alors qu’il a le texte
sous les yeux. J’essaie de cette maniére de répondre a son besoin éducatif particulier : « Besoin

de soutenir la mémoire de travail pour étre plus autonome en compréhension de textes ».

Suite a cela, les ¢leves réussissaient a élaborer une représentation mentale cohérente du
texte a travers des acticités de mise en scéne et de reformulation. L’enseignement de I’implicite

et plus particulierement des états mentaux pouvait alors commencer.

3.3. Développer des stratégies métacognitives de compréhension : les états mentaux

La construction du sens d’un texte et sa compréhension fine se font par ’intermédiaire
«d’une procédure de prise d’indices, linguistiques (lexique, syntaxe) ou extralinguistiques
(connaissances du lecteur, théorie de 1’esprit) ».'> Ma démarche a donc été celle d’outiller mes
¢éleves pour qu’ils accedent a cette compréhension fine en leur donnant des stratégies,
notamment celle des états mentaux. Pourquoi avoir privilégié cette stratégie ? D’ une part, parce
qu’elle répond aux besoins disciplinaires et transversaux de mes éleves, d’autre part, parce que
selon Roland Goigoux et Sylvie Cébe, « dans la plupart des récits, la compréhension de
I’implicite repose sur celle de I’identité psychologique et sociale des personnages, de leurs

. 9 . 13
mobiles, de leurs systemes de valeur, de leur affect, de leurs connaissances ».

Ma démarche a donc été la suivante :

Evaluation initiale ) Evaluation finale
- Infé rence'sd.e type’ 9 et.10 Y Séquence d'apprentissage , - Inférencesde type S et 10
- Test « théorie de l'esprit» - Test « théorie de l'esprit»

L’organisation de la séquence d’apprentissage s’est déroulée de la maniére suivante : en
période 3 : 4 séances de 45 minutes ; en période 4 : 6 séance de 45 minutes ; a raison de deux

séances par semaine, le mardi et le jeudi. La compétence visée, issue des programmes du

12 .

Ibid.
* GOIGOUX Roland, CEBE Sylvie, Lectorino et Lectorinette, Apprendre & comprendre des textes narratifs. Paris,
Retz, 2013, p. 17.
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cycle 2 était de « comprendre un texte et contrdler sa compréhension ». Les objectifs étaient les

suivants :

® Savoir justifier son interprétation ou ses réponses, s’appuyer sur le texte et sur les autres
connaissances mobilisées
e Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir et comprendre un texte

® Savoir mettre en relation sa lecture avec les éléments de sa propre culture
Bulletin Officiel n° 30 du 26/07/2018

La compétence transversale visée était de développer I’autonomie cognitive des €leves.
En tenant compte des apports de la formation ainsi que de 1’analyse des besoins de mes éleves,

j’ai défini pour ces séquences un certains nombres de principes.

Principe n°1 : Entretenir la motivation en proposant des supports engageants.

La premiere séquence visant a faire émerger les stratégies chez les éléves, j’ai préféré
utiliser de courts extraits de textes permettant de travailler I’implicite, issus de 1’ouvrage
didactique « Lectorino-Lectorinette ». Il s’agissait de plusieurs extraits des ouvrages suivants :
Max et les Maximonstres de Maurice Sendak, Ludovic de J.-E. Gombert, John, Rose et le chat
de Jenny Wagner, et Le Chat botté de Charles Perrault. Ces supports avaient pour théme : une
situation conflictuelle entre une meére et son fils (Max et les Maximonstres), la peur d’un éleve
de se rendre a I’école (Ludovic), I’arrivée d’un nouvel individu dans un foyer qui risquait de
perturber I’équilibre fragile entre deux personnages (John, Rose et le chat). Connaissant mes
¢leves, leurs centres d’intéréts et leurs préoccupations, je savais que la lecture de ces courts
extraits ne les laisserait pas indifférents. Aprés avoir lu un ouvrage de Serge Boimare, je savais
¢galement que la médiation par la littérature permettait d’engager les éléves sur des questions
existentielles fortes tout en les sécurisant grace au cadre offert par la classe et par la prise en
charge de ces questions par un auteur : « elles sont reprises dans un scénario organis¢, avec les
mots de quelqu’un d’autre. Ce scénario a une inscription culturelle. Il est valorisé dans le cadre
pédagogique, puisqu’il devient le support pour aller vers le savoir ».'* Ces questions avaient été
soulevées par mes ¢éleves lors d’échanges interindividuels, cependant, a ce moment, il ne
s’agissait pas d’eux mais d’un personnage, qui vivait les mémes expériences. Il s’agissait de
mettre ’affect a distance en utilisant des textes littéraires comme supports. Boimare ajoute :
« Pour mettre en scénario ces inqui€tudes primaires, je n’ai encore rien trouvé de mieux que de
lire des contes a ces enfants. Le conte est souvent une réponse apportée a un déreglement

archaique, avec valorisation de ’initiative et des vertus morales, ce qui n’est pas inutile de nos

% Boimare Serge, L’enfant et la peur d’apprendre, Paris, Dunod, 2004, p. 56.
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2 15 .. o\ , e \
jours. » ° Ainsi, lors de la deuxiéme séance, nous avons lu intégralement le conte des fréres

Grimm Le joueur de fliite de Hamelin afin de transférer 'utilisation de cette stratégie.

Principe n°2 : Partir du support texte.
Au cours de cette séquence j’ai choisi de partir d’un texte, distribué a chaque éleve. Au
début de chaque séance, un petit texte leur est distribué et ils doivent d’abord pendant quelques

minutes s’y confronter, seuls :

Découve | Ecrit 3’ | Lecture individuelle puis Lecture du texte
rte de individuel oralisée

I'extrait Insister sur le ton de la mére t
guand elle dit « Monstre » et préenregistré

sur celui de Max quand il dit PE renvoie au référent collectif :
« Je vais te manger. »
Rappelerrole guillemets. @

Gabriel, Clément, Mattys : partie 2 | R%A r.- %

Extrait de la fiche de préparation « Les états mentaux séance 1 »

Pourquoi avoir fait ce choix et ne pas avoir travaillé sur des textes lus par I’adulte ?
Parce que j’ai I’ambition de les faire accéder au sens de maniere de plus en plus autonome. Un
travail sur le décodage ayant été fait en amont et se poursuivant en parallele, je pense mes
¢leves capables de prendre en charge la lecture de petits textes. Bien entendu, si les extraits et
les objectifs sont les mémes, les supports sont différenciés (longueur du texte, différentes
parties a prendre en charge, complexité de la syntaxe) et adaptés comme indiqué plus haut
(accompagnement de la lecture par un soutien a la mémoire avec un enregistrement de ma voix,
texte aéré). D’autre part, certaines stratégies de compréhension sont transférables a d’autres

types de textes, dans toutes les situations, notamment en inclusion en classe ordinaire.

Principe n°3 : Rendre les éléves conscients et acteurs de leurs processus cognitifs.
Selon Flavell, le concept de métacognition renvoie a la connaissance et a la capacité a

. . r . 7 : 16
agir sur son propre fonctionnement comme en témoigne le schéma ci-dessous . :

15 .
Ibid, p. 177.
'® Ryckebush Céline, cour de la formation CAPPEI sur la métacognition et I’autorégulation.
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Voulant travailler I’autonomie cognitive en faisant acquérir aux éléves des compétences

en régulation métacognitive, j’ai travaillé avec eux a la création de référents imagés affichés au

tableau, regroupés dans une fiche procédure individuelle :

- b décor -. les personnoges -. fection.

Siun mot me pose probldme, je fois ko strarégie de fanchéologue.

Je rentre dons les pensées du principcl. Je cherche..

.. ce QJil st _ce qdil veur .méiw.
Q — g ®
® ®

Je cherche dons ma tére si le texte me foit penser & quelque chose..
-2 une autre histoine -4 une situction dema vie.

Principe n°4 : Mettre en ceuvre une pédagogie explicite.

Ma démarche s’inscrit en partie dans celle de 1’enseignement explicite parce qu’elle
adhere a quelques-uns de ces principes :

- Rappel des notions acquises précédemment :
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Remise Oral 1’ | Vous connaissez déja une Rappelerla technique
en collectif technique gue nous avons étudiée, I'expliquer, montrer
mémoire apprise ensemble. le pictogramme associé
Est-ce que quelgu’un peut mela —
dire ? ’
Solliciter les éléves : « Se faire un BEP1: faire verbaliser |a stratégie
film dans la téte »

Extrait de la fiche de préparation « Les états mentaux séance 1 »

- Présentation de la nouvelle notion, objectif de la séance

- Guidage fort lors de I'utilisation d’une stratégie :
« L’enseignant guide ensuite I’éléve dans sa pratique initiale en fournissant les étayages
nécessaires. Il montre les stratégies a utiliser pour réaliser tel ou tel exercice ; il donne a voir
son expertise en « pensant a haute voix ». S’agissant du langage, il rend de cette manicre
perceptible a I’éléve, des mécanismes autrement non perceptibles. Comme nous 1’avons vu, les
mécanismes de la lecture et de la compréhension du langage sont, pour la plupart, des
mécanismes automatisés. Pour cette raison, ils ne sont pas directement accessibles a

0 0 2 2 . . rq: 1
I’observation, ni méme souvent a la conscience immédiate de I’expert. »'’

Principe n°5 : favoriser les conflits sociocognitifs

Ma démarche s’¢loigne de celle de I’enseignement explicite en ce qu’elle essaie de faire
émerger les stratégies des ¢léves en proposant des situations d’apprentissages non modelisantes
qui reposent, en premier lieu, sur des interactions entre pairs et avec I’enseignant. Si les éleves
n’arrivent pas a mettre en mots leurs stratégies ou n’en ont pas conscience, alors, je leur viens

en aide en leur posant des questions, en verbalisant ou en proposant une stratégie :

17 - . . . .

Bianco Maryse Lire pour comprendre et apprendre : quoi de neuf ? in Lire, comprendre, apprendre : comment
soutenir le développement des compétences en lecture ?, Rapport préalable a la Conférence de Consensus,
Mars, 2016.
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Recherche | binome | 3’ | Que veutdire: « Etil se retrouva | Répondre 2 la question sur | Binomes:
au lit sans rien avoir mangé du ’ardoise -lgane -
tout. » ? Pisrvsk
Matzys-Clément Gabriel-
PE
BEP2 : Mattys ason propre support
Mise en Oral 3’ | Lesélevesdoivent échanger Prendre laparoleet BEP1 : faire verbaliser, valoriser
commun | collectif entre eux. PE répartit |2 parole écouterlesréponsesdes | BEP1 :faire verbaliser
LesEdoivent justifierleurs autres. demandss
réponses.
Expliquer que quand onfait une BEP1 :rappelerlesréglesde prise de
bétise, on estgrondé et puni. parole
Débat, Oral 7’ | Quellessont lesbétiseset les Lister rapidementles BEP1 : possibilité d’étredebout, de
échange collectif punitions que vousconnaissez? | punitionsque l'on connatt, | manipuler Iz balle antistress
Parmi toutescelle-la:ilen existe | lescomparer. BEP2 : écrire laréponse sur legostt
une terrible: celled’envoyer un BEP1 : écrire laréponse sur legostit
enfant au lit sans qu’il ait mangé.
Utilisation | Oral 5’ | Pourquoilamere de Max a-t-elle | Réaliser uneinférence BEP1 : faire verbaliser, valoriser
dela collectif priscettedédsion ? relative aux sentimentset | BEP1 : faire verbaliser, valoriser
stratégie : > Que pense |la maman quand 2 I’attitude d’un
« entrer elle entend son fils luiparler de personnage :
dansles cette maniere ? Est-elle
pensées calme ?sourianta ?amusée ?fiere | Pourquoi la mére de Max
des ?encolere? a-t-elle priscette
personnag > Vous voyez, vous étes tous décision ?
esh d’accord sur laréponsealorsque | > Acause des bétises+ de
¢an’est pasécritdansletexte. laréponse de Max. =ila
C’est que vous avezbien aggravé son cas.
raisonné (réfléchit), je vous
félicite, bravo, c’est vraimenttrés
bien.
Conclusio | Oral Qu’est-ce qu’on 2 appris ? Qu’est- | Formuler lastratégie: BEP1 : faire verbaliser
n collectif ce que j'ai essayéde vous - le texteneditpastout Trace écrite: pictogrammede l2
montrer ? - pour bien comprendre, il | stratégie affiché au tableau
+ présenter e pictogramme faut s'intéresserace que
pense |lamaman de Max, il
faut s'intéresserace que
pensent les personnages

Extrait de la fiche de préparation « Les états mentaux séance 1 »

3.4. Résultats et analyse

3.4.1. Des progres en compréhension de ['implicite

J’ai constaté pendant ce travail que les échanges et les réflexions entre les éléves lors de
I’étude du sens d’un texte étaient plus riches. Voici un exemple de trace écrite réalisé au TBI a

la fin de la séance, elle rassemble les réflexions des €léves :

’? Q{’ ?

G A

A O s

décor personnages action Il ressent... pourquoi

John= le Rose demande a John Jalousie Si le chat vient dans la
Dans la maison | chien daller voir dans le jardin maison, Rose va s'occuper
de Rose (dans | Rose = la parce qu'elle a entendu de lui et peut-Etre quelle
le salon) puis vieilledame | un bruit: un chat? s'occupera moins de John.
dans le jardin | Le chat Elle va se coucher. Peur Il a peur que Rose le

John sort voir le chat. mette dehors.
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D’autre part, lors de travaux individuels, j’ai remarqué que l’utilisation de la fiche
procédure en compréhension de texte aidait beaucoup mes éleves. Les extraits ci-dessus

témoignent de leur progres. Il s’agit de réaliser des inférences de types 9 et 10.

GABRIEL |

Lors de ce travail, les éléves étaient seuls. Par la réalisation de ce petit exercice, les

3 éléves pris en exemple ont réussi a exercer les compétences suivantes :

Savoir parcourir le texte de maniére rigoureuse

Etre capable de faire des inférences

Savoir mettre en relation sa lecture avec des éléments de sa propre culture

Savoir justifier son interprétation ou ses réponses en s’appuyant sur le texte et sur ses connaissances personnelles
Maintenir une attitude active et réflexive, une vigilance relative a I'objectif (compréhension, buts de la lecture)
Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir et comprendre un texte

Compétences du BOEN n°30 du 26-7-2018

Les ¢éléves sont de plus en plus attentifs a la justification de leurs réponses, ils

parcourent le texte plusieurs fois afin de surligner les indices qui leur ont permis de réaliser les
inférences.

3.4.2. Des progres nuances en théorie de [’esprit

Lors de la deuxiéme passation du test, sur 9 éleves, 5 ont échoué, contre 7 lors de la
premicre passation. I1 y a donc une évolution positive. Sur les trois éléves pris en exemple, seul
Mattys a réussi a répondre correctement a la question en justifiant sa réponse. Lana et Gabriel

n’ont pas réussi a dissocier leur savoir de celui du personnage de Maxi.
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CONCLUSION

Si certains ¢éleves ont échoué lors de la seconde passation du test, c’est peut-Etre parce
qu’il manquait un travail sur la différence entre ce que « je » pense, c’est-a-dire, 1’éleve, le
lecteur, que I'auteur met parfois dans la confidence, qui voit ce que certains personnages ne
voient pas (comme dans le cas de Maxi) et le personnage lui-méme. Je n’ai slirement pas assez
insisté sur cette distinction. Ainsi, je pourrais proposer a mes ¢€léves de construire un outil
métacognitif intitulé : « Ce que je sais / ce que le personnage sait », qui pourrait se présenter

sous cette forme :

Ce que je sais Ce que le personnoge sait

Idée d’outil qui pourrait étre mis en place par la suite

Cette distinction pourrait étre amenée a partir d’un travail sur les récits de ruses, dans

lesquels le lecteur est dans la confidence.

La faible progression des compétences en théorie de 1’esprit est peut-Etre également due
au manque de possibilités de transférer cet apprentissage. En effet, les éleves n’ont pratiqué
cette stratégie qu’au cours de quatre séances, ce qui n’est certainement pas assez. Le processus
de transfert comprend trois étapes: la contextualisation, la décontextualisation et la
recontextualisation. La premiere étape n’a sans doute pas été assez développée, les contextes
d’apparition et d’apprentissage, pas assez multipliés. Il faudrait que les éléves s’entralnent a

utiliser ce référent dans d’autres situations.

Enfin, la difficulté de ce test réside également en ce qu’il suppose des compétences en
représentation spatiale. Méme si I’histoire était mise en scéne par I’intermédiaire de playmobils
sous les yeux de I’¢leve, ce n’était probablement pas suffisant. Il serait intéressant dans la
poursuite de ce travail de réfléchir a un projet pluridisciplinaire (Arts/Géométrie/ Espace) sur la
notion de pont de vue. L’on pourrait imaginer que les €éléves réalisent une maquette et qu’ils
essaient d’anticiper ce que ’on voit en se positionnant a différents endroits autour de celle-ci

par un choix entre plusieurs photos.
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E 2 | nivesudéburces. phonétique inférences. Exercices : je vois/fentends
g pa: Enseignement expicite de la
s | rexiicte d'untexte lupar | idées &’untexte. ‘compréhension de texte. compréhension
& | racute. Ne comprend pas Fimpicite Fiches stratégies de
k] d'un texte lu. ‘compréhension avec
pictogrammes




Document n°7 et 25, pages 8 et 24. Extraits de travaux d’éleves.

) Que dorno Aviane & Thésbe ?Entoue b boono image

rent
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o) Qudte Costa > (e 8)? \ Ea
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Document n°9, page 9. Extrait de la grille d’observation du comportement de Lana.

Relation aux autres éléeves Période 1 Période 3 Période 5

Inhibé our

i d’appartenance au groupe e
Agressif e
Agressif e~
Agressif dans le ton e~
Agressé v
Se positionne en victime s
A I'écoute des autres pofixn
Se sert de ce que disent les autres I
Suiveur Ty
Meneur i
Sociable, agréable poTJeo

Document n°10, page 10. Extrait du GEVA-Sco de Lana.
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Documents n°11, 12 et 14, pages 11let 12.

de J. Giasson.

Classification des inférences relices
aux schémas des lecteurs
D Liew
Ageia Nisscription. Jo garoee oous aida A transporier 5o bagages
&azs sucre chasbee
08 sommzmes-soes?
2 Agemt

Fagprocka de la chaise.
Qut est Christian?

Temps
Lorscoe a lacmpe d portiqun détmignit, n nercmsr f complbcn
A gl memment e pase la ckne?
© Action
Bernard arga sea corps o fendit Fems dune fagon abwclument
moecatie
Qe 8t Berzard?
5 Instrument

D'coe maie sive, D Grasse mit Tinstrument brayast dass ma
[y

Quel instrumest 17 Gresen utlisa-til?

FIGURE 1.4:  Les composantes de la variable lecteur

Caségorie g
La Toyota et a Voo se trouvaient dass Jo gurage ot a A &
Ferenes:

De quelie candgurie Eobjets ¥agitd ie?

s 13 roces, rurpiombast e rébacaies hss

4 g i aires st i
ainn parta ours b
Qosn s cousd e s Do o vl b e

= #ire inficée Parfois une cause est Sestinnée ot [eflet dost
infirs

-

Gommen Pars pocrrae wistosour s srbeze’
ot el Ly
1o Sentiment-attitade

Probleme—solstion
Plarre avait I c3ud do la figure tout eaBé ot se dest be fuanie
carmblemast sou0iis

Pradact que o moncain var estrade pour rvoevoss mee dgisee
men pare applaadic. os larmes s ywx
Qual sentismest #prouvait men pire?

Extraits de ’ouvrage La compréhension en lecture

FIGURE 1.6: Les de lecture et leu
Processus
d'intégration d'élaboration métacognitifs
« Précictions .
Ges mots. referents s Oees. de la perte.
principales
S | "
SPOUDSS G MHS || mepAREIRTS, « Réporse faperte de.
[-W <inféronces « Utiisation de atfectve.
fonddes sur a structure
les schémas au texte *Uenavec les
« Raisonnement




Document n°13, page 12. Extrait de I’article de M. Bianco « Lire pour comprendre et

apprendre ».

Connalsmnces généries

Amention
Théoriede resprt

Mémoir .
Vecebulte COMPREHENSION e
DES TEXTES
Mopholope Raisernemere

Syntaxe

Structurestextuelies

Traitement du discours continu

Cohérence kcale etgicbaie

} Stratégies: auto-évaluation et réguiation ‘

Document n°15, page 15. Extrait de ’ouvrage Lectorino-Lectorinette de R. Goigoux et S.

Cebe.

Compétences narratives
Réception - Production

Compétences inférentielles Compétences lexicales
Reformulation - Expansion Autorégulation Acquisition - Mémorisation
Etats mentaux — Réemploi

Compétences de décodage
Automatisation

Document n°16, page 15 et 16. Une démarche possible pour la construction d’une séquence

Seance cecrochee © Entree 0ans Ies pensees o'un personnage
Séance 2 : Comprendre implicite d'un texte
I Activités des éléves
SEANCE 1
1. Lecture individuelle | Surligner pour repérer les mots difficiles

de compréhension de texte.

TR — e T 7 Echange en binome | Par eux, essayer Ge 5 expliquer mUtUEllement I& vocabulaire
Eenerae pour; e sequence e comprehension 3. Lecture du PE Tes eleves utilisent 1a stratégie - « S faire un film dans Ia téte »
Domaine 1. Des longages pourpenser et communiquer 7. Mise en commun Cf Fiche procedure « Temps collectifs de mise en commun »
Objectif de connaissances et de compétences pour la maitrise du socle 5 Trace Création Ge banques e mots - 5acs/ boites 3 Mots
commun : Comprendre, s‘exprimer en utilisant la langue francaise & I'oral 6. Réinvestissement Exemple : Couper I€ texte et Ies Eleves replacent des synonymes
sceec et & I'écrit ct ochée (sous la forme d'un ritue
Domaine 5. Les représentations du monde et Iactivité humaine T Observation Ge Ia | Scénarii issus U GuOTiGien Ges Eleves et pas d'une histoire
Objectif de connaissances et de compétences pour la maitrise du socle ::‘:::{;“‘M di;” pecie SrAmmesdlesioey i
. s p ) i iner Gu sens 3 cette démarche de compréhension
commun : Organisations et représentations dumonde s esis e pessonvicgs
omp Progra 016 e . Vi
-compétence xte ¢ - Ressent
S reai . n . n sait
Pré-requis Savoir mobiliser la compétence de décodage . . - -
- mpeten! e - 2 Jeu /gt Répondre aux questions - Qe Veut I& personnage 7 Que saif-ll 7 Que
 Savoir justifier son interprétation ou ses réponses, s'appuyer sur le texte ressent-il ?
etsur lesautres connaissances mobilisées Scinder Ia classe en 2 puis échanger et analyser
Objectifs de la @ Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir etcomprendre > _Favoriser les confiits socio-constructivistes.
; SEANCE 2
séquence un texte - — -~
A - ut et s éléments & 1 Remise en mémoire | Rapide, par un éléve / Ia trace
. e - -
avoir mettre enrelation sa lecture avecles elements de sa propre 2. Travail en bindme sur | Consigne : montrer ce que 'on a compris Gu texte
culture différentes parties du | Le texte est projeté et surligné en jaune, rouge, orange (3 parties).
PO— > Besoin d'augmenter le stock lexical e BIABECL S praGHIATE PSS (S A LiE)
» _Besoin d'acquérir une compréhension fine du monde Binéme 2 : Ia suite (texte rouge), etc
Nombre de séances | 2 séances + 1 séance décrochée sous la forme d'un rituel 3. Mise en commun Les éléves viennent présenter leur travail devant tout le monde.
Obijectifs Séance 1 : Découvrir le texte / Comprendre I'explicite du texte Varier les modes de restitution de Ia compréhension

Mime

- Dessin, schéma
Playmobil, papier, colle, ciseaux.
= T e

Document n°18, page 19. Extrait du BOEN n° 30 du 26/07/2018.

® Savoir justifier son interprétation ou ses réponses, s'appuyer sur le texte et sur les autres
connaissances mobilisées
® Mettre en ceuvre une démarche explicite pour découvrir etcomprendre un texte

® Savoir mettre en relation sa lecture avec les éléments de sa propre culture
Dullatin NS ALa]l w? 20 A YANT Y




Documents n°19, 22, 23, page 20, 22 et 23. Extraits de fiches de préparation.

Recherche | bindme | 3 | Que veutdire: « Etil se retrouva | Répondre 3 1a question sur | Binomes:
aulitsansrien avoirmangédu | F'ardoise - -
Découve | Ecrit 3’ | Lecture individuelle puis Lecture du texte BEP1 : écoute du texte tout. » ? Piensk
nede | individuel oralisée préenregistré MattysClément Gabriei—
Iextrait Insister sur le ton de la mére BEP2: écoute du texte PE
quand elle dit « Monstre » et préenregistré BEP2 : Mattys son propre support
sur celui de Max quand il dit PE renvoie au ré collectif - Miseen | Oral 37| Les dleves doivent dchanger Prendre la parole et BEP1 - faire verbaliser, valoriser
I RBR I w commun | collectif entre aux PE it écouter faire verbaliser
2 - LesEdoivent justifierleurs autres.
Rappeler role réponses. see
Différenciation : Noah, Pierryck : partie 1 + partie 2 / Lana, Jeane, - faren Expliquer que quand onfait une rappeler les régles de prise de
Gabriel, Clément, Mattys : partie 2 . 5}, bétise, on estgrondé et puni. le
- . Débat, | Oral 7" | Quellessont lesbatisesetles | Lister - possibilite datre debout, de
échange | collectif iti issez ? iti Yon connat, ler la balle antistress
Parmi 3:ilen existe :écrire la réponse sur legostit
une terrible: celled’envoyer un BEP1 : écrire la réponse sur le gstit
enfant au lit sans qu'il 3it mangé.
Utilisation | Oral 5 [ Pourquor atelle | Realiser BEP1 : faire verbaliser, valorisar
Remise | Oral 1’ | Vous connaissez déja une Rappeler la technique BEP1: possibilité d’étre debout, de ::ra’:e - sollects :2.‘:‘:::?:::;‘;“ — ;elly:t‘z(euzxds:r:mensu Bepd: falre varbaliane; valoctser
en collectif technique que nous avons étudiée, I'expliquer, montrer | manipulerla balle antistress . um:, i P = ki e :
mémoire apprise ensemble. le pictogramme associé BEP2: écrire la réponse sur le postiit dansles cette maniére ? Est-elle
Est-ce que guelqu’un peut mela P1: montrer le pict mme pensées calme ?souriante 2amusée *fiére | Pourquoi la mére de Max
dire ? E ey des %encolére? a-telle priscatte
- P . . . - personnag >Vous voyez, vous étes tous décision ?
Solliciter les slms «Se faire un BEP1: faire verbaliser |a stratégie as® &'accord sur Iz réponse alorsque | > Acause desbétises+ de
film dans I3 téte » can‘estpasécritdansletexte. | laréponse de Max. =ila
C’est que vous avezbien aggravé son cas.
raisonné (réfléchit), je vous
félicite, bravo, c’est vraimentrés
bien.
Conclusio | Oral Questce quon 2 appris ? Qu'est- | Formuler la stratégie - BEP1: faire verbaliser
n collectif ce que j'ai essayé de vous -le i Trace écrite pil
montrer? - pour bien comprendre, il | stratégie affiché au tableau
+ présenter faut s'inté aceque
pense la maman de Max, i
faut S'intéressera ce que
pensent les persomnages

Document n°20, page 21. Extrait du cour de Céline Ryckebush sur la métacognition.

Documents n°17, 21 et 24 et 26, pages 16, 21, 23 et 25. Exemples de fiche procédure

individuelle de compréhension de texte, d’affichage collectif et de trace écrite.

Te reis €7 jo fois un Film dons ma Tere cvec...

B3]

- le décor

. les personnages
- )
ki BN N 4

Siun mot me pose problme, e fai ko sTrarége de fanchéologos.

Je fais un film dans ma téte avec...

Je rentre dons les pensées du principol. Je cherche...

Je cherche dans ma tére 51 le Texte me fait perser &quekque chose..
-2 une situction dema vie.

©
i o 7
décor personnages action Il ressent... pourquoi
John= le Rose demande a John Jalousie Si le chat vient dans la
Dans la maison | chien daller voir dans le jardin maison, Rose va s'occuper
de Rose (dans | Rose = la parce quelle a entendu de lui et peut-€tre quelle
le salon) puis vieilledame | un bruit : un chat ? s'occupera moins de John.
dans le jardin | Le chat Elle va se coucher. Peur Il a peur que Rose le
John sort voir le chat. mette dehors.

Ce que le personnage sait
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Action n°2 : Action de sensibilisation

aupres de |'équipe pédagogique du groupe

scolaire Lamartine-Prévert de Saint-
Exercer une

Venant
fonction de personne

ressource pOLII"
) s . . . Constat + Intervention
I'éducation inclusive Emergence

Compétence 8 : Questionnaire aupres des de nouveal
dans des situations P distribué aux collegues : le
diverses.

besoins

I'apparition de enseignants 30 avril 2019
difficultés chez

certains éleves

Compétence 6 :
Concevoir et
mettre en ceuvre
des modalités de

co-intervention ) )
Recueil et analyse des données Bilan

1

1

1

1

1

1

’ . . I

Etant en UEE dans I’école Lamartine de Saint-Venant, I
1

accueillant des éléves relevant du DITEP, je me suis !
demandé comment améliorer quantitativement et :
qualitativement les inclusions de mes éleves. Des le début :
; . B . . 1
d’année, afin que mes éleves puissent profiter d’un I
. 7 Y . . . . I
enseignement d’EPS adapté a leurs besoins, j'ai mis en I
1

1

A\

) R ) place une co-intervention avec ma collégue.
Action n®1 : Co-intervention en EPS tout au pemmm——
: ) Puis, en milieu d’année, j'ai dressé un constat des points ,,’ *\\
|ong de lI'année avec les CM1-CM2 de Madame forts et des points a améliorer concernant le volet inclusif %

V4 Compétence 4 :

Vermeil de I’école. A partir de |3, j'ai souhaité mettre en place une " Connaitre et
action de sensibilisation a I’école inclusive a destination de l' coopérer avec la
mes collégues. 1 diversité des

‘\ partenaires
J'aimerais, par la suite, si mes collégues en émettent le \ y
besoin, les mettre en lien avec les professionnels de I'I TEP. \\\ Pid

~~-——”




