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FACULTE DES SCIENCES MEDICALES & PARAMEDICALES

Doyen
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3- Pr.
4- Pr.
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Pr.

Georges LEONETTI

Patrick DESSI
Philippe BERBIS
Patrick VILLANI
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Jean-Louis MEGE
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pour le secteur NORD

aux masters
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sciences humaines et sociales : Pr
relations internationales Pr.
DU/DIU . Pr.
DPC, disciplines médicales & biologiques : Pr
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Pr.
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Pr.
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Directeur
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JeanNoél ARGENSON
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. Pierre LE COZ

Stéphane RANQUE
Véronique VITTON

. Frédéric CASTINETTI

Thomas GRAILLON

Pr. Jean-Michel VITON

Pr. Régis GUIEU

Pr. Anne-Laure PELISSIER
Pr. Marie-Aleth RICHARD
Pr. Marc BARTHET

Dr Aurélie DAUMAS

Pr. Pierre-Edouard FOURNIER
Pr. Benjamin BLONDEL
Pr. Christophe BARTOLI
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Directrice : Madame Carole ZAKARIAN
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ler cycle : Madame Estelle
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ECOLE DES SCIENCES DE LA READAPTATION
Directeur : Monsieur Philippe SAUVAGEON
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Masso kinésithérapie 1°" cycle : Madame Béatrice CAORS
Massokinésithérapie Z™ecycle : Madame Joannie HENRY
Mutualisation des enseignements : Madame Géraldine DEPRES

ECOLE DES SCIENCES INFIRMIERES

Directeur : Monsieur Sébastien COLSON

Chargés de mission
Chargée de mission : Madame Sandrine MAYEN RODRIGUES
Chargé de mission : Monsieur Christophe ROMAN
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SERMENT D'HIPPOCRATE

$X PRPHQW GYrWUHH]BBEWU OD PpGHFLQH MH SURPHWYV
GIrWIUB gDX[ORGWO TKR QQ HXHD BWRELW p

Mon premier souci sera de rétablir, de préserver ou de promouvoir la
santé dans tous ses éléments, physiques et mentaux, individuels et
sociaux.

Je respecterai toutes les personnes, leur autonomie et leur volonté, sans
DXFXQH GLVFULPLQDWLRQ VHORQ OHXU pWDW RX OHXUV F
pour les protéger si elles sont affaiblies, vulnérables ou menacées dans
leur intégrité ou leur dignité. Méme sous la contrainte, je ne ferai pas
XVDJH GH PHV FRQQDLVVDQFHYVY FRQWUH OHV ORLV GH OfKX

-fLQIRUPHUDL OHVY SDWLHQWY GHV GpFLVLRQV HQYLVDJpH
leurs conséquences.

Jenetrompera L MDPDLV OHXU FRQILDQFH HW QTfH[SORLWHUDL -
des circonstances pour forcer les consciences.

-H GRQQHUDL PHV VRLQV j OTLQGLIJHQW HW j TXLFRQTXH F
ne me laisserai pas influencer par la soif du gain ou la recherche de la
gloire.

$GPLVY GDQV OTLQWLPLWpP GHV SHUVRQQHV MH WDLUDL O
FRQILpV 5HoX j OTLQWpULHXU GHV PDLVRQV MH UHVSHEF
foyers et ma conduite ne servira pas a corrompre les moeurs.

Je ferai tout pour soulager les souffrances. Je ne prolongerai pas
abusivement les agonies. Je ne provoquerai jamais la mort délibérément.

-H SUpVHUYHUDL OfLQGpPpSHQGDQFH QpFHVVDLUH |j OfYDFI
PLVVLRQ -H QTHQWUHSUHQGUDL ULHQ TXL GpSDVVH PHYV
entretiendrai et les perfectionnerai pour assurer au mieux les services qui

me seront demandés.

- IDSSRUWHUDL PRQ DLGH j PHV FRQIUqQUHV DLQVL TXYj
OITDGYHUVLWQpP

4XH OHV KRPPRHNVARQIUqQUHYV PIDFFRUGHQW OHXU HVWLPH \
a mespromesse V TXHMH VEBPpYKRQRWpSULVp MPDQTXH






Résumé:

> EZpu S]leu %o} E] *]<k ~ZWee ¢ u 0 (E <pmaladies aute-jmmunes|[ PSE -«
(MAI). Nous nous sommes intéressés a la caractérisati@esieatients.

% ES]E [pvetrop@ectvd de 104 patients avec un diagnostic de RPs, nous avons identifié
43 patients (41%) avec une MAI associée. Les principales MAI associées étaigrdréene de
Gougerot Sjogren (SGS)Ai9«U o SZCE}b |8 [, *Z2dpupsErythéd&teux Systémique
(LES) (9%).

Les patients avec une MAI associée étaient plus souvent des femmes (85.6% vs 68.8% p=0.04), avaient

% OpUe [ VEZ ]S ¢ ZIPE %Z]<p ¢ ~iTX09 Ae idX09U %AiXiieU %ooue
u}lve [HA ]88 « ~T1Xi9 A {0 XiQickht Adks bouvnile s¢ore CASPAR (83.7% vs 96.7%
p=0.03). On notait certaines tendances, sans étre statistiguement significatives : plus de douleurs
sterno- }+3 0 ¢ ~idXD39 Ae T1dX09U % AiXideU 3§ u}]ve infepbalpwgienneges o « }u
distales ~i189 Aes T0X09U % AiXideU 0 §C0]3 ¢+ ~69 Ae i6X09 %AiXi6e
unguéal (18.6% vs 32.8%, p = 0.11) chez les patients avec une MAI associée.

La détection des AAN (72.1% vs 45.9%, p=0.01) et des anti-ENA (39.5% vs 0%, p=0.01) étaient plus
*}UA VS % }e]3]A U ulu <g 0 % E * v [UV ZC% EP uu Po} po]v L
13.1%, p=0.01) dans le groupe avec une MAI associée ; le FR semblait également plus souvent positif
(20.9% vs 9.8%, p=0.10), sans étre statistiquement significatif.

Le score CASPAR était moins souvent validé dans le groupe associé a une MAI (83.7 vs 96.7, p=0.03).
Le diagnostic de RPs était alors retenu grace aux criteres ASAS.

AUE 0 %0 V 3Z E % HS]<p U Jo v[C A ]85 %o 1(( E v <]PVv](] 3]A
des AINS et DMARDSs. Les biothérapies étaient introduites dans 60% et 65 % suivant les sous-groupes
sans différence significative. On notait une tendance a une utilisation plus fréquente des
corticostéroides 34.9% vs 18.3%, p=0.06) chez les patients avec une MAI associée. La réponse aux anti-
TNF étaient > a 80% et aux all-7 >70% quel que soit le sous-groupe.

> §Z E % pS]<M *S]v 0 }u%e}e v§ pus v B %o} E] ] v ¢]5 ]S§
de traitemevs 0} HAE ~T6X09 Ae 3OXA9U %AiXide & [ ]3E S]v ~i9 A« 6X0

o[]**p M *p]AJU Jo * u 015 C A} E puv viu E %opes Juke}ES vS§ %o
dans le groupe associé a une MAI (11.6% vs 3.3%, p =0.09).

La revue de la littérature permettait de colliger 1517 patients. Les données cliniques et biologiques
étaient peu détaillées, avec plusieurs items non renseignés. Par rapport aux données de la littérature,
les patients avec une MAI associée issus de notre cohorte étaient plus souvent des femmes (86% vs
52%), avec plus souvent une atteinte axiale (98% vs 40%), périphérique (98% vs 80%), des AAN positifs
(72% vs 20%) et moins fréquemment une atteinte érosive radiologique (9% vs 60%). Les trois
principales MAI associées dans notre cohorte étaient SGS (53%), Hashimoto (14%) et LES (9%) ; et dans
la littérature : PR (55%), SGS (3%), Hashimoto (3%).

Au total, le RPs semble souvent associer a une MAI, avec un profil phénotypique et biologique
% ES] po] EX 88 Sy €& v(}E of]-immuneautéur dit RPs] & Ia8die THLT }
semble étre un élément important.

Mots-clés rhumatisme psoriasique (RPRgutoimmunite.
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