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  La technique Ç Molded injection È (technique de moulage par injection), a ŽtŽ mise au point 

et codifiŽe par Dr Clark David.      

  LÕobjectif est de pouvoir restaurer les zones proximales, que ce soit pour des restaurations 

antŽrieures et postŽrieures, non pas par incrŽmentation et adjonction de matŽriau de mani•re 

conventionnelle mais par moulage, ˆ lÕaide de matrices prŽformŽes transparentes (Bioclear̈ ).   

LÕinjection du biomatŽriau en phase plastique au sein de la matrice, qui sera au prŽalable 

adaptŽe aux structures dentaires proximales, ne nŽcessitera pas ̂ proprement parler de mise en 

forme Ç directe È par adjonction de composite de mani•re successive , mais de mani•re 

Ç instantanŽe È par la mise en place de composite prŽchauffŽe de consistance plastique dans un 

Ç moule È formŽ par les matrices spŽcifiques et les instruments nŽcessaires attenants (dŽtail ci-

apr•s de lÕarsenal thŽrapeutique nŽcessaire), cette mŽthode peut offrir au praticien une 

alternative thŽrapeutique intŽressante.  

  Le Dr Clark, (Chirurgien-Dentiste, Dipl™mŽ ˆ lÕUniversitŽ de Washington en 1986, 

confŽrencier, leader dÕopinion, directeur de cours au Newport Coast Oral Facial Institute aux 

USA, a fondŽ lÕAcademy Of Microscope Enhanced Dentistry, auteur du premier guide complet 

sur lÕŽmail et les fissures/fractures dentinaires grossissement (x16), et auteurs de nombreux 

articles sur la dentisterie mini-invasive, la mise en forme endodontique, la fermeture des 

diast•mes et le grossissement avancŽe,!membre du CRA (Clinical Research Associates) dans 

les confŽrences ÇUpdate SeriesÈ, a dŽveloppŽ M9!E\EHVT9!:9!TKH7@A9!<@CAM9K7^ 6!K!@FH7C:8@H!MK!

_!+MK7`!AMKEE!$$!a!pour les restaurations composites directes pour les dents postŽrieures) et a mis 

en place depuis 2009 un nouveau protocole opŽratoire : la Ç Molded injection technique È qui 

a su dŽmontrer par le biais dÕŽtudes cliniques, dÕarticles scientifiques lÕintŽr•t et les nombreux 

avantages attenants  ̂cette technique. 
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 Cette mŽthode vient ajouter une nouvelle alternative thŽrapeutique et reconsidŽrer les 

techniques conventionnelles de prŽparations cavitaires et dÕincrŽmentations dans les 

restaurations conservatrices directes.  

 Par une adaptation anatomique des matrices transparentes Bioclear¨, prŽfigurant en 3D la 

restauration ˆ rŽaliser, la gestion opŽratoire du profil inter-proximal, des points/surfaces de 

contacts, de lÕŽtat de surface restauratrice, du profil dÕŽmergence est ergonomique, 

reproductible et efficiente.  

 LÕinjection par moulage apporte de nouvelles opportunitŽs thŽrapeutiques, dans la 

rŽhabilitation globale conservatrice, restauratrice et esthŽtique, respectant la prŽservation 

tissulaire, selon le gradient thŽrapeutique (J.P. ATTAL et G. TIRLET). 

 Cette th•se aura pour objectif, par lÕŽtude des diffŽrentes revues cliniques existantes, de 

prŽsenter les avantages et inconvŽnients inhŽrents ˆ la Ç molded injection technique È. La 

mŽthode sera illustrŽe dÕun cas clinique authentique rŽalisŽ au CHU de Nice. 
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  Les matrices Bioclear̈ , sont des matrices transparentes sectionnelles anatomiques 

prŽformŽes, destinŽes ˆ la restauration proximale des dents antŽrieures et postŽrieures, mises 

au point par le Dr Clark, elles se distinguent totalement des matrices dites conventionnelles, de 

par leurs formes, elles vont permettre de recrŽer lÕanatomie inter-proximale de la fa•on la plus 

prŽcise possible.  

  Elles existent en plusieurs tailles et diffŽrentes courbures afin de rŽpondre ˆ toutes les 

anatomies proximales rencontrŽes, tant pour les restaurations postŽrieures (Figure 1), que pour 

les restaurations antŽrieures (Figure 2). (1)  

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !
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 Ces matrices permettent de par leurs designs, leurs transparences et leurs flexibilitŽs, ˆ la fois 

de prŽformer en 3D la restauration directe ˆ rŽaliser, et dÕamŽliorer les capacitŽs de 

durcissements par photo-polymŽrisation du biomatŽriau, permise par un acc•s facilitŽ 

dÕinsolation du photo-polymŽrisateur. Elles facilitent Žgalement le remplissage en une seule 

charge. 
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  Ë titre de comparaison, les matrices mŽtalliques traditionnelles permettent gŽnŽralement un 

durcissement uniquement par la surface occlusale de la restauration, dÕo• la nŽcessitŽ clinique 

dÕincrŽmenter de mani•re limitŽ et successif pour un durcissement homog•ne et afin dÕobtenir 

les meilleurs rŽsultats des biomatŽriaux restaurateurs. Les matrices Bioclear¨  permettent au 

composite d'•tre durci par photo-polymŽrisation plus uniformŽment, par plusieurs axes 

dÕincidences des rayons de la lampe ˆ photo-polymŽrisation : en vestibulaire, palatin/lingual et 

occlusale. (2) 

  De plus les diffŽrentes faces peuvent •tre polymŽrisŽes simultanŽment avec plusieurs sources 

de photo-polymŽrisations, cela permet donc, de par les propriŽtŽs des composites utilisŽs, de 

restaurer en un temps, des cavitŽs plus profondes. 

  Le panorama instrumental peut •tre complŽtŽ par les scies-strippes Ç ContacEZ̈  È, ainsi que 

les Ç Interproximators È (figure 3) ou les Ç Diamonds Wedges¨  È selon la localisation de la 

restauration. Le Ç ContacEZ̈  È est un dispositif de scie et de strippe inter-proximal pour 

permettre un acc•s et une mise en place facilitŽe des matrices Bioclear¨  aux niveaux des 

points/surfaces de contacts. Il reste atraumatique comparativement aux strippes Ç classiques È 

pouvant blesser les papilles inter-dentaires. (1) 

  Les Ç Interproximators È et Ç Diamonds Wedges È sont des coins inter-dentaires en silicone 

de deux consistances, souple et ferme, pour une adaptation optimale des matrices sectionnelles 

anatomiques translucides Bioclear¨  au niveau des surfaces proximales.  
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   LÕinjection par moulage, selon le protocole est rendue possible par un mŽlange de composite 

basse viscositŽ chauffŽ avec un composite de plus haute viscositŽ chauffŽ (exemple de 

rŽchauffeur de seringues de rŽsine composite ENA heat de Micerium¨ ), notons que le 

composite fluide est utilisŽ comme agent mouillant, permettant une mise en place homog•ne 

au sein de la cavitŽ ˆ restaurer. 
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   Il faudra par le cahier des charges disponibles des diffŽrentes marques de composites, choisir 

un Žquilibre judicieux entre les attentes esthŽtiques et fonctionnelles attenant aux diffŽrentes 

indications de cette mŽthode.   

   Notons que malgrŽ le fait que chaque rŽsine peut rŽagir diffŽremment au chauffage, il sera 

donc Žgalement conseillŽ de sÕinformer sur cette caractŽristique conseillŽe lors de la rŽalisation 

de cette mŽthode.  
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  La tendance croissante de l'industrie avec les composites de Ç remplissage en vrac È convient 

Žgalement naturellement au moulage par injection.  

  Notons, que seul les composites Bulk-fill , ne nŽcessitant pas de composite de recouvrement 

seront valables dans cette mŽthode. 

 Cela simplifie la technique de placement dans les zones postŽrieures difficiles d'acc•s. La 

portŽe dÕinsolation des rayons photo-polymŽrisateurs et du durcissement induit par les 

composites BULK-FILL, permettent de rŽaliser des injections de 4,0 ˆ 5,0 mm des rŽsines 

facilite le moulage par injection monolithique ˆ incrŽment en 1 temps, de restaurations de petite 

ˆ grande taille. (5) 

   MalgrŽ leurs avantages, de nombreux biais existent envers les rŽsines composites BULK, 

notamment, les contraintes de retraits de polymŽrisations et les contraintes esthŽtiques, dÕo• 

lÕindication prŽfŽrentielle dans les restaurations postŽrieures. Il est important de confirmer que 

la prŽparation cavitaire ne dŽpasse pas la profondeur recommandŽe pour le remplissage en vrac 

en un seul incrŽment. On peut dans cet objectif, utiliser une sonde, jauge de profondeur, telle 

que la sonde Go / No-Go (Bioclear̈ ) - (figure 7). (5) 
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   L'utilisation d'une lampe ˆ photo-polymŽriser de haute qualitŽ est Žgalement dŽterminante et 

souvent sous-estimŽe. Toutes les rŽsines composites ont un retrait volumŽtrique ˆ la 

polymŽrisation. Le probl•me rŽside dans la contrainte du retrait associŽe, qui peut •tre attŽnuŽe 

par lÕutilisation dÕun syst•me de liaison dentinaire efficient et adaptŽ, ainsi quÕun nettoyage 

prophylactique mŽticuleux des surfaces ˆ restaurer. 

  Notons qu'avec le moulage par injection, la dent est mordancŽe, puis un adhŽsif universel est 

massŽ dans les tubules dentinaires, ŽtalŽ par soufflette ˆ air et photo-polymŽrisŽ. Le moulage 

par injection vient ensuite. Tout d'abord, une petite quantitŽ d'adhŽsif est brossŽe dans la cavitŽ 

et soufflŽe ̂  l'air, puis immŽdiatement suivie avec lÕinjection de matŽriau de restauration fluide 

et directement suivie par le composite conventionnel injectŽ et chauffŽ. Le composite fluide par 

lÕinjection du composite conventionnel sera partiellement rejetŽ volontairement en dehors de la 

cavitŽ ̂  restaurer. Ensuite, les trois sont durcis simultanŽment en une seule masse monolithique, 

et pouvant •tre optimisŽ, par plusieurs incidences de photo-polymŽrisations ̂  travers la matrice 

translucide. (5) 

   Lors du moulage par injection, les rŽsines de liaisons adhŽsives et fluides, agissent 

principalement comme des agents mouillants temporaires et, avec une technique d'injection 

appropriŽe, la rŽsine plus lourde dŽplace la plus fluide et est ainsi essuyŽe avant la photo-

polymŽrisation. L'objectif devrait •tre de crŽer une restauration dans laquelle 90% ou plus du 

volume de la restauration est un composite conventionnel et seulement 10% ou moins est la 

rŽsine fluide.  
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  Lors dÕun traitement restaurateur et dans un souci de prŽservation maximale des tissus sains 

dentaires, les formes de cavitŽs les moins invasive possibles, laisseront un espace 

techniquement difficile ˆ combler et ˆ incrŽmenter, de par la difficultŽ dÕacc•s aux instruments. 

La prŽparation dans cette technique, diverge selon quelques prŽceptes, la forme globale de la 

prŽparation se devra dÕ•tre en Ç soucoupe È au lieu d'une cavitŽ arrondie. (5) 

  Pour rŽsoudre ce probl•me, les praticiens font souvent l'erreur de trop s'appuyer sur les 

composites fluides, qui ont des faiblesses inhŽrentes ˆ leur fluiditŽ. Premi•rement, les 

composites fluides sont plus sujets au retrait ˆ la polymŽrisation que les composites micro-

hybrides.   
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  De plus, les composites fluides ne sont gŽnŽralement pas aussi rŽsistants que les composites 

conventionnels, mais Žgalement plus sujets ˆ lÕusure lorsque quÕils se retrouvent sur des 

surfaces occlusales due aux forces masticatoires.  

  Cependant, les composites fluides peuvent •tre extr•mement utiles lorsqu'ils sont appliquŽs 

avec modŽration. En mariant le composite fluide au composite conventionnel, le praticien est 

en mesure d'attŽnuer les lacunes tout en maximisant les caractŽristiques de manipulation 

avantageuses des composites fluides. (3) 

  La revue des produits professionnels de l'ADA a prŽsentŽ un examen complet de la science et 

de l'application clinique des composites fluides.  La publication comprenait un panel d'experts 

pesant leurs opinions sur les composites fluides, et beaucoup ont remis en question l'utilisation 

des composites fluides comme rev•tement sous les restaurations de classe II.  Lorsqu'il est 

utilisŽ comme rev•tement, le composite fluide est placŽ et durci sŽparŽment. Cependant, 

d'autres chercheurs dŽcrivent une mŽthode diffŽrente, appelŽe Ç technique de chasse-neige È, 

dans laquelle le fluide est placŽ en premier et non durci sŽparŽment, suivi d'un composite 

conventionnel injectŽ dans le fluide, qui est dŽplacŽ et essuyŽ en dehors de la cavitŽ ˆ restaurer. 

Ces chercheurs ont dŽcouvert que cette technique peut amŽliorer l'adaptation et Žgalement 

rŽduire le risque de fuite marginale, par rapport ˆ des couches de composite fluide mis en place 

indŽpendamment des autres composites restaurateurs. (3) 

  Le concept de la dentisterie composite moulŽ par injection peut •tre comparŽ ˆ l'empreinte, 

dans laquelle le matŽriau lŽger ˆ faible viscositŽ est injectŽ dans les zones sous-gingivales, puis 

suivi et partiellement dŽplacŽ par un matŽriau d'empreinte plus lourd et ˆ viscositŽ ŽlevŽe. Dans 

cette technique, des matŽriaux successivement de viscositŽ plus ŽlevŽe sont appliquŽs en 

sŽquence, et la rŽsine de liaison et le composite fluide agissent comme des agents mouillants, 

qui sont ensuite dŽplacŽs par le matŽriau composite plus lourd. (3) 
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   Les triangles noirs reprŽsentent une des principales indications pour le protocole de Ç Molded 

injection È, et sžrement une des plus intŽressantes. 

  Effectivement, habituellement pour restaurer les triangles noirs, les restaurations directes 

conventionnelles restent complexes pour cette indication, de part un acc•s complexe ˆ 

lÕincrŽmentation des couches de composites en inter-proximal, et une difficultŽ ˆ la mise en 

place des syst•mes matriciels conventionnels, qui rend lÕacte difficilement reproductible et 

ergonomique pour le praticien.  

  La technique dŽcrite et inventŽ par le Dr Clark vient ajouter une alternative intŽressante pour 

la correction des triangles noirs disgracieux, eu Žgard ̂  dÕautres mŽthodes moins conservatrices. 

On fait rŽfŽrence aux triangles noirs pour dŽsigner lÕespace ou la fente visible au niveau de 

lÕembrasure gingivale, se trouvant au-dessous des points de contacts. (6) 
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9f@EH9FH!H9ME!W89!la rŽtention de dŽbris alimentaires ou lÕaccumulation de biofilm bactŽrien et 

lÕinflammation potentielle des tissus parodontaux6!K@FE@!W89!:9E!probl•mes phonŽtiques C8!R@9F!

9FAC79!:9E!sensibilitŽs dentaires. 

 

Rappel Žtiologique de lÕapparition des Ç Triangles noirs È (7) : 

¥!  LÕ‰ge du sujet ; 

¥!  La taille/ forme de la dent ; 

¥!  La longueur du contact proximal ;  

¥!  La hauteur de l'os crestal ; 

¥! LÕŽpaisseur gingivale inter-proximale. 
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  Les triangles noirs nŽcessitent souvent une approche pluridisciplinaire : un temps parodontal, 

(un temps orthodontique) et un temps restaurateur. 

   Le volume des triangles noires, le diagnostic parodontal, lÕencombrement dentaire, la 

dolŽance esthŽtique du patient, lÕexpŽrience du praticien sont autant de facteurs ˆ prendre en 

compte quant au choix du traitement ˆ rŽaliser, la technique du Ç Molded injection È se doit 

dÕ•tre utilisŽ ̂  la bonne indication et en prenant compte de lÕalternative orthodontique existante, 

tout en respectant le gradient thŽrapeutique. 

 Sachant que des techniques conventionnelles indirectes peuvent •tre Žgalement proposer, ˆ 

titre dÕexemple les facettes en cŽramiques, les Ç chips È de cŽramiques inter-dentaires, qui 

peuvent sÕavŽrer Žgalement tr•s efficientes, mais demandent une approche expŽrimentŽe de la 

part du praticien operateur, et du prothŽsiste dentaire, et aboutissant  ̂un cožt thŽrapeutique 

plus onŽreux.  

 Si lÕon suit ce gradient thŽrapeutique, considŽrant que le patient ne souhaite pas subir un 

traitement orthodontique, la technique du Ç Molded injection È peut donc •tre une alternative 

thŽrapeutique tr•s intŽressante. 
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¥! Extrusion orthodontique, pour repositionner coronairement l'os inter-proximal, et 

amŽloplastie ou restauration ultŽrieure ; 

¥! Repositionnement orthodontique de racines divergentes ou de racines largement 

espacŽes avec une amŽloplastie pour rŽtrŽcir l'espace d'embrasure et encourager 

l'adaptation gingivale, par technique appelŽe rŽduction inter-proximale (IPR) ou 

encore stripping ; 

¥! Greffe osseuse inter-proximale ; 

¥! Greffe de tissus mous ou reconstruction papillaire, avec ou sans lambeaux 

repositionnŽs/ dŽplacŽs, (qui reste cependant limitŽ par un processus vasculaire faible 

au niveau des papilles inter-dentaires) ; 

¥! Restaurations en porcelaine soustractive ou collage composite (blanc et / ou rose). 
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¥! MŽthode non invasive et additive ; 

¥! Simple et prŽvisible : la technique peut •tre apprise et appliquŽe par le clinicien 

Ç moyen È ; 

¥! Contours sous-gingivaux lisses pour l'adaptation des tissus et le respect de lÕespace 

biologique ; 

¥! Finition Ç Mylar È pour une accumulation minimale de tartre et un retrait facile, 

minimisant le remodelage iatrog•ne des racines ; 

¥! Couverture protectrice des surfaces radiculaires, rŽduisant les sensibilitŽs dentaires ; 

¥! Large contacts incisivo-gingivaux et bucco-lingual, conduisant ˆ la stabilitŽ 

orthodontique. 

  La technique par moulage, semble avoir des avantages non nŽgligeables dans cette indication, 

elle permet de remodeler en technique directe, une anatomie dentaire esthŽtique, des lignes de 

transitions, de fermer cette espace dÕembrasures inter-dentaires qui par une technique directe 

dÕincrŽmentation conventionnelle reste tr•s complexe, tout en prŽservant les surfaces dentaires 

saines, respectant lÕespace biologique, de fa•on reproductible, prŽvisible et durable. 

 La figure 8 nous montre les matrices bioclear¨  (Ç Anterior mandibular Black Triangles È), 

mises en place sous champ opŽratoire, dans le cadre de restaurations triangles noirs.  

LÕadaptation sulculaire, le profil inter-proximal et les surfaces de contacts prŽfigurŽs, sont 

efficients, prŽdictibles et reproductibles.  
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Tout le protocole sera dŽtaillŽ Žtape par Žtape dans le chapitre Ç Protocole opŽratoire È. 

!
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  Les restaurations proximales postŽrieures prŽsentent plusieurs dŽfis pour le clinicien 

opŽrateur. La technique traditionnelle de prŽparation cavitaire, la mise en place des syst•mes 

matriciels, lÕincrŽmentation et la stratification de ces restaurations peut •tre sujet ̂  des dŽfauts 

aux niveaux des marges dent-composites, ˆ lÕapparition de micro/macro-fissures/fractures, ˆ la 

dŽgradation du joint de collage par une ŽtanchŽitŽ imparfaite, ̂  la prŽsence de vides, mais aussi 

de zones de fragilitŽs, et donc finalement, ˆ des taux d'Žchecs plus ŽlevŽs parfois par rapport 

aux rŽsultats obtenues par les restaurations par amalgames. (3) 

  En effet les profils proximaux, les points/surfaces de contacts, les cr•tes marginales, le respect 

des papilles inter-dentaires, des profils dÕŽmergences et de lÕespace biologique (pour les 

restaurations juxta-gingivales), sont autant de facteurs exigeant une minutie protocolaire et 

opŽratoire pour sÕavŽrer optimale en termes dÕesthŽtique et de pŽrennitŽ fonctionnelle. De plus 

cette technique dÕincrŽmentation nŽcessite dans certains cas, la prŽparation de tissus dentaires 

sains pour un acc•s facilitŽ aux instruments, qui semble ˆ contre-sens ˆ lÕ•re de la prŽservation 

tissulaire et de la dentisterie mini-invasive, qui en outre peut Žgalement par lÕapposition de 

plusieurs couches de composites de mani•re Ç successives È, crŽer des ajouts de vides, de bulles 

dÕaires. La mŽthode Ç molded injection È implique une prŽparation cavitaire repensŽe, un 

syst•me de matrice translucide (Bioclear¨) et la combinaison appropriŽe de composites micro-

hybride chauffŽ et de composites fluides, afin de rŽaliser des restaurations rŽsistantes, pŽrennes 

et esthŽtiques. (3) 
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 Ç LÕinterproximator È est Ç flossed È en position proximal dans la figure 11. Par facilitŽ 

opŽratoire, notons que la matrice Bioclear¨ est mise en place avant le coin inter-proximal 

souple. Sa double courbure, permet un sertissage homothŽtique du syst•me matriciel. Notons 

quÕil est Žgalement possible, dÕutiliser un Ç Diamond wedge È en coin inter-dentaire, qui sera 

complŽter par un anneau pour parfaire un syst•me de sertissage efficient. 
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!!Ce cas clinique concerne un retraitement dÕune restauration composite mŽsiale, prŽsentant une 

rŽ-infiltration bactŽrienne, sur la dent 12. Dans un premier temps, le ContacEZ̈  est passŽ 

(figure 16), afin de vŽrifier les surfaces et points de contacts prŽsents, dÕŽliminer toute 

potentielle accumulation de tartre, ainsi que de permettre une insertion aisŽe de la matrice 

Bioclear̈ . 
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!#CHCFE!W89 la mise en place dÕun champ opŽratoire est vivement conseillŽe pour subvenir aux 

besoins dÕŽtanchŽitŽs des composites. 

 

  Une fraise ˆ Ç micro-fissure È de SS Whitë  a ŽtŽ utilisŽe pour rŽaliser la prŽparation d'acc•s 

initiale. Une fraise ronde en carbure, avec un indicateur, a ŽtŽ utilisŽe pour Žliminer les tissus 

carieux. La prŽparation a ŽtŽ finie et un biseau a ŽtŽ rŽalisŽ en utilisant une fraise Ç Brasseler È 

(figure 17). 
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++Le sablage par air-abrasion ̂ lÕoxyde dÕalumine (24 microns) a ŽtŽ rŽalisŽ en utilisant des 

solutions rŽvŽlatrices (Bioclear̈ ) et le Bioblaster (figure 18), permettant lÕassainissement des 

surfaces dentaires avoisinantes, par lÕŽlimination de la plaque dentaire surfacique. L'avantage 

du Bioblaster est de garantir lÕexemption de couche pelliculaire, afin de permettre une adhŽsion 

optimale et d'Žviter la coloration prŽmaturŽe des restaurations obtenues.  

  

Une bande de pon•age unilatŽrale ContacEZ¨  est utilisŽe ̂ nouveau, pour allŽger le contact 

inter-dentaire et faciliter le placement de la matrice (figure 18). (13) 
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  On peut remarquer, sur les photographies suivantes, une prŽparation avec un biseau menant ˆ 

une marge dite Ç infinie È (figure 19).  Une matrice appropriŽe est sŽlectionnŽe, A103HD, petite 

incisive universelle, courbŽe (0,5 mm). 
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!!La partie incurvŽe de 0,5 mm de la matrice est coupŽe, n'Žtant pas nŽcessaire pour cette 

restauration, la matrice est mise en place avec le Ç Diamond Wedge È (figure 20). 
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++La procŽdure de collage est effectuŽe en utilisant un mordan•age total avec 3M Scotchbond 

Universal̈  (possible avec un autre syst•me adhŽsif M&R2 Žquivalent) (figure 21). La 1•re 

couche de liaison est dŽlicatement amincie ˆ l'air et photo-polymŽrisŽ. 

+

++Une 2 •me couche de liaison lŽg•re est brossŽe, mais celle-ci n'est pas photo-polymŽrisŽ. Elle 

agira comme un agent mouillant et tensioactif pour le composite. 

 

  Le Filtek Supreme Ultra Flowable B2 est ensuite injectŽ dans la matrice (figure 21). Le 

composite fluide peut •tre prŽchauffŽ ou non ˆ ce moment-lˆ , pour ce cas, le praticien opŽrateur 

a choisi de ne pas prŽchauffer le composite pour mieux contr™ler le dŽbit et crŽer un hydraulique 

adŽquat. (13) 
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  Cependant, les stratifications et les facettes, pour obtenir un rŽsultat esthŽtique important, 

demande un temps de travail notable mais Žgalement une expŽrience clinique, une technicitŽ 

mŽticuleuse et un protocole opŽratoire rigoureux. 

  Effectivement, lÕintervention du prothŽsiste : pour les wax-up, le guide esthŽtique, ou le 

montage des cŽramiques, sont chronophages et ajoutent du Ç poids È au cožt du traitement. 

  Ce pourquoi lÕinjection par moulage peut •tre prŽsentŽe comme une alternative thŽrapeutique 

intŽressante dans ce type de restauration. Sur le m•me principe prŽcŽdemment expliquŽ, pour 

les restaurations proximales antŽrieures avec angles incisifs, les matrices Bioclear¨  viendront 

prŽfigurer les profils inter-proximaux dentaires, les embrasures, et les angles incisifs. Le 

protocole sera identique aux autres indications, et la restauration composite sÕeffectuera 

volontairement par un sur-contour des volumes qui seront par la suite redŽfinies. 

  LÕobtention de surfaces/ points de contacts biomimŽtiques, lÕabsence de vides/ bulles dÕaires, 

le respect des marges et limites, lÕadhŽsion et lÕesthŽtique de la restauration seront dŽpendants 

du bon respect du protocole et la connaissance des recommandations de bonnes pratiques des 

matŽriaux utilisŽs. 

!!2K!RCFF9!@F:@AKH@CF6!M9!ANC@f!9H!M.K:KLHKH@CF!:9!MK!TKH7@A9!<@CAM9K7^ 6!:8!-@KTCF:!c9:Q96!

:9E!L7ILK7KH@CFE!9F!EC8AC8L9E!P!ANKFD79@F!9F!LM8T9!P!RC7:!_!@FD@F@!a6!MK!T@E9!9F!LMKA9!:.8F!

ANKTL!CLI7KHC@796!9H!MK!HK@MM9!TIH@A8M98E9!:9E!E87JACFHC87E!7IKM@EIE6!9F!ECFH!IQKM9T9FH!:9E!AM9DE!

@TLC7HKFH9E!9H!E97CFH!8MHI7@9879T9FH!A@HIE!9H!:KGKFHKQ9!:IHK@MMIE!:KFE!M9!ANKL@H79!KHH9FKFH!K8!

L7CHCACM9!CLI7KHC@79!A@JKL7VEX!

!!+9L9F:KFH6!:KFE!A9HH9!@F:@AKH@CF6!M.KEL9AH!TCFCM@HN@W89!:9!A9!ACTLCE@H9!@FO9AHI6!F9!LC877K!

TKMQ7I!8F!L7CHCACM9!7@QC8798E9T9FH!9DD9AH8I6!_!7@GKM@EI!a!KG9A!8F9!EH7KH@D@AKH@CF!KFHI7@9879!9H!

M9!ACMMKQ9!:9!DKA9HH9E!:9FHK@796!W8@!LK7!M987E!EH7KH@D@AKH@CFE!TIH@A8M98E9E!LK7!AC8AN9E!:9!GCM8T9E!

MK@EE97CFH!LKEE97!MK!M8T@V79! :9!DKmCF!LM8E!R@CT@TIH@W89!9H!79EL9AH97CFH! :CFA! :KGKFHKQ9!M9E!

L7@FA@L9E!9EHNIH@W89E!:IA7@H!LK7!-7!%KF@F@X!



! ;> !

!!+9!LC87W8C@6!E@!M9E!:CMIKFA9E!:8!LKH@9FH!79EH9FH!M@T@HI9E6!MK!TIHNC:9!LK7!TC8MKQ9!H7C8G97K!

KMC7E!HC8H9!EK!LMKA9!LC87!CRH9F@7!7KL@:9T9FH!8F9!79EHK87KH@CF!K8f!ACFHC87E!TC7LNCMCQ@W89E!

L7I:@AH@RM9E! EKFE! LC87! K8HKFH! 7@GKM@E97! 9EHNIH@W89T9FH! KG9A! M9! 79F:8! R@CT@TIH@W89! :.8F!

H7K@H9T9FH!EH7KH@D@IX!

!!, F!CRE97G96!E87!MK!D@Q879! ;b6!MK!T@E9!9F!LMKA9!:9E!TKH7@A9E!<@CAM9K7^!d_!YIE@KM!-@KEH9TK!

AMCE879!ae! E87! M9E! DKA9E! L7Cf@TKM9E! TIE@KM9E! :9E! :9FHE!]]! 9H! ;] ! :. 8F! TC:VM9! :.IH8:9X! 2K!

L7ID@Q87KH@CF! ?-6! 9F!L7ICLI7KHC@796! K@:9! M9! L7KH@A@9F! P! MK! 79EHK87KH@CF! :9E! D8H879E! LC@FHE! 9H!

E87DKA9E!:9!ACFHKAHE!@FH97JL7Cf@TK8fX!!

!

!
!"#$%&'-/ '2F/,/$&+=F#'3!?/8,&+8,!0+!?#3'!'8!=0+-'!E'3!?+,&#-'3!.#/-0'+&1 !3%&!?/E`0'!E]4,%E'5!

!

!

!!"F !79F:8!9EHNIH@W89!NK7TCF@98f6!9EH!G@E@RM9!E87!A9HH9!LNCHCQ7KLN@9!LCEHCLI7KHC@79!:KFE!MK!

AK:79!:.8F9!HNI7KL98H@W89!79EHK87KH7@A9!:8!:@KEHVT9!@FH97J@FA@E@D!]] J;]!TIE@KM6!KL7VE!LCM@EEKQ9E!

9H!D@F@H@CFEX!!YKMQ7I!M9!AK7KAHV79!TCFCM@HN@W896!:9!A9HH9!TIHNC:96!M.CRH9FH@CF!:.8F9!79EHK87KH@CF!

9EHNIH@W89!9EH!LCEE@RM9X!

!

!
!"#$%&'-1 '2F/,/$&+=F#'!=/3,/=4&+,/#&'!E]%8'!&'3,+%&+,#/8!E]%8!E#+3,`?'!*43#+0!((U6(V!+=&`3!=/0#33+$'3!',!_#8#,#/835'



! ;l !

8*D!+3+E@1$/%2&)"6+7+:%'$+/)($%&%"#)1*+

!

!!2K!T@A7C:CFH@96!+3$,/*243*$5$6'7/-0$8$9$:*('($*($5$-+-30$8$9$+*%(6!9EH!8F9!KFCTKM@9!:9!DC7T9!

:9E!:9FHE!Ct !MK!HK@MM9!9EH!7I :8@H96!@FDI 7@9879!K8f!GKM987E!:@H9E!FC7TKM9EX!!

!

!,F!:@EH@FQ89!MK!T@A7C:CFH@9!HCHKM96!W8@!ACFA97F9!HC8E!M9E!Q7C8L9E!:9!:9FHE!d@FA@E@G9E6!AKF@F9E6!

TCMK@79Ee6!MK!T@A7C:CFH@9!LK7H@9MM96!W8@!Fp9F!ACFA97F9!W8p8F9!E98M6!9H!MK!T@A7C:CFH@9!@ECMI96!W8@!

FpKDD9AH9!W8p8F9!:9FH!dL7IE9FA96!E87!M9!TKf@MMK@79!E8LI7@9876!:p8F9!@FA@E@G9!MKHI7KM9eX!d]ne!

!!

!!"F9! @FA@E@G9!MKHI7KM9!TKf@MMK@79! KHH9@FH9! :9! T@A7C:CFH@9!K! 8F9! DC7T9! ACF@W89! 9H! L98H!UH79!

W8KM@D@I9!:9!_!7@[@DC7T9!a6!C8!9FAC79!:9!ACFCu:96!MC7EW89!M9!GCM8T9!:9!MK!:9FH!9EH!H7VE!7I:8@H!9H!

W89!MK!DC7T9!9EH!LC@FH89X!!

!

!!29E! :@DDI79FH9E! KMH97FKH@G9E! HNI7KL98H@W89E! W8.CF!79H7C8G9! QIFI7KM9T9FH6! ECFH! 9F! TIHNC:9!

:@79AH96!MK!EH7KH@D@AKH@CF!KFHI7@9879!9H!9F!TIHNC:9!@F:@79AH96!MK!L7CHNVE9!D@f9!LK7!AC87CFF9E!C8!

DKA9HH9E!ACMMI9EX!

!

!BK7!MK!T@E9!9F!LMKA9!:9!:98f!TKH7@A9E!<@CAM9K7^ !9F!YIE@KM!9H!-@EHKM!K8!LC87HC87!:9!MK!:9FH!

ACFA97FI96! Q8@:9! TKH7@A@9M! W8@! E97H@7K! 9F! ?>=v6! MK! H9ANF@W89! :.@FO9AH@CF! LK7! TC8MKQ9! L98H!

E.9DD9AH897!:9!MK!TUT9!DKmCF!W89!M9E!AKE!L7IAI:9TT9FH!A@HIEX!

!

!!-.8F! LC@FH! :9! G89!:9! M.97QCFCT@9!CLI7KHC@796!:9! MK!7I:8AH@CF! :9E! ACwHE6!:8 ! AK7KAHV79!

79L7C:8AH@RM9!9H!7IG97E@RM9!:9!A9HH9!@FH97G9FH@CF6!A9HH9!H9ANF@W89!9EH!P!L79F:79!9F!ACTLH9!LC87!

A97HK@FE!AKE!AM@F@W89EX!

!

!

!

!

!

!

!

!



! ;n !

!

!!, F!L98H!GC@7!E87!M9E!LNCHCQ7KLN@9E!:8!EC87@79!9H!@FH7KJR8AAKM9E!dD@Q879!;>e6!W89!M9E!@FA@E@G9E!

MKHI7KM9E!TKf@MMK@79E6!CFH!:9E!DC7T9E!KH\L@W89E6!:@H9E!_!7@[@DC7T9E!aX!+9HH9!LKH@9FH9!K!H97T@FI!8F!

H7K@H9T9FH!C7HNC:CFH@W89!9H!EC8NK@H9!K77KFQ97!A9E!:IDK8HE!9EHNIH@W89E!:9!DKmCF!:87KRM9!d]oe+Q+

+

!

!

!

!2K!T@E9!9F!LMKA9!:9E!:C8RM9E!TKH7@A9E!-+;=?!R@CAM9K7^ !TIE@KM9!9H!:@EHKM96!DC7T9FH!8F!E\EHVT9!

TKH7@A@9M!P!?>=v6!L7ID@Q87KFH!M9E!D8H879E!79EHK87KH@CFE!dD@Q879!;l eX!!

!
!"#$%&'-( '*#3'! '8!=0+-'!E%!3W3,`?'!?+,&#-#'05!!

!
+

'

!"#$%&'-2 ''345659'8%:58:%765"%&'">6%7;I$??7D&9'&6'<$'
95$%"%&'C5>6%7>6'<&9'<&>69'+-'&6'--'Q'%"R"O5%C&9'S0''



! ;o !

!2K!D@Q879!;n 6!FC8E!TCFH79!M9!TC7:KFmKQ9!P!M.KA@:9!C7HNCJLNCELNC7@W89!P!?li6!:9!M.9FH@V79HI!

:9!MK!:9FH6!:.8F9!:87I9!:9!;=!E9ACF:9E6!FCHCFE!W8.@M!DK8:7K!E.KEE8797!:9!ACTT9FA97!M.@FO9AH@CF6!

MK!LM8E!KL@AKM9!LCEE@RM96!LC87!QK7KFH@7!8F!TC7:KFmKQ9!:9!HC8H9E!M9E!EH78AH879E!:9FHK@79EX!!!

!

!

!
!"#$%&'-) 'a8!$'0!Eb+-#E'!=F/3=F/&#H%'!O!;cd!+!4,4!#8P'-,4!E+83!0'3!?+,&#-'35!!

!
!
!
!
!2.KLLM@AKH@CF! :9! M.K:NIE@D! E87! MK! HCHKM@HI! :9! MK! :9FH! 9EH! 9DD9AH8I9! dD@Q879! ;oeX! #CHCFE!W89!

MC7EW8.@M!\!K!L98!C8!LKE!:9!:9FH@F9!@TLM@W8I96!@M!9EH!L7IDI7KRM9!:9!F9!LKE!LNCHCJLCM\TI7@E97!

MpK:NIE@D!@F:IL9F:KTT9FH!:9!MK!7IE@F9!ACTLCE@H9X!d]oe!

!

!

!
!"#$%&'-* '7==0#-+,#/8!E'!0]+EF43#_!3/%3!0%?#`&'!8/8!I !=/0W?4&#3+8,'!L5!

!
!
!
!
!
!



! ?=!

 LÕinjection initiale du composite est rŽalisŽe le plus apicalement (figure 30), et vient remplir 

lÕespace crŽe par le sertissage du syst•me matriciel. (19) 
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  DÕautre part, les matrices mŽtalliques sont souvent sujettes ˆ des saignements sulculaires, qui 

peuvent malgrŽ la mise en place dÕun champ opŽratoire, g•ner le praticien lors de la restauration 

de celle-ci, de plus une amŽlioration de la visibilitŽ par le caract•re transparent de la matrice 

amŽliore son insertion. En outre, sa flexibilitŽ, aidera grandement ˆ une adaptation amŽliorŽe 

au contour de la dent et sera plaquŽe homothŽtiquement par le syst•me de sertissage. Notons 

Žgalement que les matrices bioclear¨  offrent diffŽrentes incurvations et types dÕŽmergences. 

(21) 

  Ce schŽma (Figure 34), nous montre le profil apical de la matrice, coudŽ, permettant une 

insertion sulculaire, ˆ la fois modulable de par la souplesse de la matrice, et rŽtentive de par sa 

forme. Notons quÕil nÕest pas obligatoire dÕutiliser systŽmatiquement des coins (type 

interproximators et diamonds wedges ou coins de bois classiques) pour les restaurations 

directes antŽrieures. 
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!!Comme avant tout traitement restaurateur, un bilan parodontal doit •tre effectuŽ, de mauvaises 

habitudes dÕhygi•ne orale, et des lacunes de connaissances de la santŽ orale, peuvent se 

manifester par la prŽsence de plaque dentaire, microfilm bactŽrien surfacique attenant aux 

structures superficielles dentaires.  

  De plus un dŽtartrage et un polissage des dents prŽopŽratoire est recommandŽ pour que la 

restauration se fasse dans un environnement tissulaire sain, en cas dÕinflammation gingivale, 

les tissus gingivaux devront retrouver une physiologie, avant dÕentreprendre ce type de 

traitement. 

   

 Tout traitement parodontaux secondaires, tels que les surfa•ages radiculaires pour les cas de 

parodontites chroniques, aigues, devront Žgalement •tre entrepris avant dÕeffectuer lÕinjection 

par moulage. 
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   SÕagissant dÕune technique restauratrice et esthŽtique rŽcente, le patient doit •tre mis au 

courant des tenants et aboutissants ˆ cette mŽthode. 

   Cela doit donc •tre entrepris comme une alternative thŽrapeutique intŽressante ˆ de 

nombreuses indications, les diffŽrents avantages et inconvŽnients de chacune des alternatives 

possibles devront •tre expliquŽs au prŽalable, pour un choix cohŽrent et une dolŽance respectŽe. 

 

   Effectivement, la stratification antŽrieure et postŽrieure, les restaurations indirectes collŽes 

(facette, inlay, onlay, overlay) et les proth•ses fixes sont des mŽthodes cliniques qui ont fait 

leurs preuves, et ne doivent pas automatiquement •tre mise de c™tŽ par ce type de procŽdŽ.  

  

 



! ?5!

 

  La mŽthode par injection, donne de bons rŽsultats esthŽtiques mais reste nŽanmoins un 

Ç bloc È monolithique de composite, et nÕaura pas dÕŽgale au travail dÕincrŽmentation et de 

stratification dÕun praticien soucieux du dŽtail esthŽtique et expŽrimentŽ, ni dÕune Ç belle È 

cŽramique montŽe par un prothŽsiste minutieux. 

 

   Les diffŽrents avantages de cette mŽthode sont ˆ prendre en compte tout de m•me, ils seront 

dŽtaillŽs par la suite, dans le chapitre attenant aux avantages. 

 

  Selon la dolŽance esthŽtique du patient, et lÕaspect financier, la dŽcision se fera au cas par cas, 

sachant que lÕinjection par moulage, ne demande pas dÕintermŽdiaires au laboratoire de 

proth•se et peut sÕeffectuer en 1 temps au cabinet, ce qui peut •tre intŽressant dÕun point de vue 

du cožt financier thŽrapeutique pour le patient. 

   

  Toutes thŽrapeutiques nŽcessitent comme prŽalables la pose dÕun diagnostic pertinent et dÕune 

anamn•se compl•te. Seule une Žtude minutieuse de la situation initiale sera condition sine qua 

non dÕun traitement prŽdictible, satisfaisant et pŽrenne. 
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  Le Dr Clark a conceptualisŽ, un type de prŽparation modifiŽ, appelŽ Ç Clark Class II È, qui est 

une version ŽvoluŽe des prŽparations de BLACK et prŽparations conventionnelles actuelles. Un 

type de prŽparation soucieux du gradient thŽrapeutique, qui se diffŽrencie des autres 

prŽparations, surtout par lÕabsence dÕopposition de parois, avec des chanfreins dÕŽmails 

marquŽs ˆ Ç lÕinfini È (figure 35). 
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   Le facteur C et la rŽtraction de prise concernant ce type de restauration, seront expliquŽs 

ultŽrieurement plusieurs fois dans cette th•se, Žtant deux facteurs importants quant ̂  lÕŽtude des 

avantages et dŽsavantages de cette technique.  

   Une prŽparation en forme de Ç soucoupe È avec des bords en Ç plumes È Žvitent les angles 

vifs de la prŽparation traditionnelle et permet Žgalement au composite d'agir d'une nouvelle 

mani•re sur la dent, Ç assis È sur la dent plut™t qu'en dedans. Avec cette prŽparation moins 

profonde, le composite peut •tre injectŽ en une seule phase au lieu d'incrŽments, ce qui fait 

gagner du temps et, plus important encore, Žlimine le risque d'Žcarts et de vides entre les 

couches de composites. (3) 

   La prŽparation en Ç soucoupe È inter-proximale permet au composite d'engager une portion 

significativement plus ŽlevŽe dÕŽmail inter-proximal. Ainsi, la prŽparation unique permet au 

composite d'agir comme une attelle sans avoir ˆ recourir ˆ une couronne ou ˆ une incrustation. 

De plus, la combinaison d'une prŽparation occlusale en forme de Ç lys calla È et d'une 

prŽparation cavitaire inter-proximale de type Ç Clark class II È ŽvasŽe Žtend la prŽparation aux 

cuspides, permettant une couverture significative de la surface occlusale.  

  Les composites conventionnels peuvent avoir une capacitŽ exceptionnelle ˆ rŽsister ˆ l'usure, 

des Žtudes ont montrŽ que les marges ˆ bords plumes poss•dent une rŽsistance augmentŽe ˆ la 

fois ˆ l'usure et ˆ la fracture. (3) 

  Notons que le composite est Ç autorisŽ È ˆ s'Žcouler au-delˆ des limites de prŽparation puis 

sera rectifiŽ une fois le composite photo-polymŽrisŽ. 
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!!#IKFTC@FE6!il est important de noter que des auteurs comme +KGKMAKFH@!(19) ont cherchŽ ˆ  

dŽmontrer sÕil existait une diffŽrence dÕŽtanchŽitŽ suivant les diffŽrents mode de prŽparation 

de la dent avant de recevoir un composite. Au niveau de lÕŽtanchŽitŽ marginale, il nÕexiste pas 

de diffŽrence entre le simple passage de la fraise, le jet de bicarbonate de sodium et le jet 

dÕalumine ˆ  50 ! m. (33) !
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  Nous avons pu voir prŽcŽdemment un nombre important dÕindications thŽrapeutiques, la 

mŽthode brevetŽe de moulage par injection de rŽsine composite suit les m•mes percepts et les 

m•mes recommandations pour chacune de ses indications. De par la pluralitŽ adaptative des 

diffŽrentes matrices Bioclear¨ , ainsi que le caract•re chauffŽ et fluide des composites injectŽs, 

le Ç Molded injection È est une mŽthode Ç camŽlŽon È qui peut fonctionner pour de la micro-

dentisterie, comme des restaurations plus volumineuses. 
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  Cette mŽthode facilite grandement lÕergonomie du praticien opŽrateur, de par leurs formes 

spŽcifiques, les matrices Bioclear̈  prŽforment en 3D les structures dentaires ˆ restaurer, 

effectivement, une fois les tissus dentaires traitŽs, le champ thŽrapeutique et le syst•me de 

sertissage mis en place, le praticien se dispensera dÕincrŽmenter par stratification le composite 

selon le protocole conventionnel. LÕinjection par moulage devra se faire rigoureusement mais 

prŽsentera moins de contraintes techniques quant ˆ  sa rŽalisation, lÕessentiel du rŽsultat final 

sera dŽpendant de la connaissance des tenants et aboutissants du protocole opŽratoire, et des 

syt•mes de sertissages. (11)  Le praticien pourra appliquer aisŽment ce protocole ˆ la fois pour 

des restaurations unitaires ou plurales en soignant par quadrant (figure 39).  
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  De plus, la nature additive apportŽ par la restauration composite, permettra de pouvoir rŽ-

intervenir, par une dŽpose facilitŽe des composites prŽsents, en comparaison aux mŽthodes 

indirectes, ou proth•ses fixŽes, qui par essence sont plus invasive dÕun point de vue prŽservation 

tissulaire, la possibilitŽ d'une inversion du traitement et la capacitŽ de maintenir toutes les 

options de traitements avec le moulage par injection additive sont donc non nŽgligeables. (5) 
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  Des Žtudes dŽmontrent la supŽrioritŽ de ces techniques et de ces prŽparations modernes. Une 

Žtude est en cours au Centre de recherche dentaire du Minnesota pour les biomatŽriaux et la 

biomŽcanique qui compare les prŽparations de cavitŽs traditionnelles ˆ ce nouveau type de 

prŽparation cavitaire. (11) 
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Temps de traitement : 

 Le test de Kruskal-Wallis suivi de comparaison par paires a montrŽ des diffŽrences 

significatives du temps d'application, de finition et de traitement total entre les trois groupes (p, 

0,05). La technique de la matrice Bioclear̈  a nŽcessitŽ le moins de temps pour le traitement 

d'une fermeture de diast•me (p, 0,05). 

 

ƒvaluation visuelle de la formation de contacts : 

  La technique du ruban de tŽflon a dŽmontrŽ la formation de contacts dans 80% des 

Žchantillons, ce qui Žtait significativement plus faible que dans 100% des Žchantillons de la 

technique Ç pull-through È et de la technique par moulage avec les matrices Ç Bioclear¨  È (p, 

0,05). Les crit•res d'embrasures et d'angles de lignes n'ont produit presque aucunes erreurs avec 

les trois techniques, donc aucune analyse statistique n'a ŽtŽ effectuŽe. 
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ƒvaluation de la formation de porositŽs : 

  L'Žvaluation microscopique des coupes de composites prŽlevŽes sur cinq pointes prŽ-chargŽes 

et une seringue composite fluide, a montrŽ que les matŽriaux Žtaient exempts de porositŽs. Les 

vides des restaurations Žtaient de formes sphŽriques et se sont produit principalement le long 

de la dent artificielle et de lÕinterface composite adhŽsif / rŽsine. (Figure 56 et 57). Sur 540 

zones d'imagerie, 160 images Žtaient exemptes de vides. Le nombre de vides et le pourcentage 

de porositŽ n'Žtaient pas significativement diffŽrents entre les trois techniques (p.0.05). 

Cependant, le diam•tre moyen des vides Žtait supŽrieur avec la technique de la matrice 

Bioclear̈  par rapport aux techniques Ç Teflon È et Ç Pull-through technique È (p, 0,05).  
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Solutions pour rŽduire le facteur c et retrait de polymŽrisation : 

 

  LÕapproche donc dÕune prŽparation cavitaire moindre attenant ˆ la technique du Ç Molded 

injection È, rŽduirait considŽrablement le facteur C des restaurations. A titre dÕexemple, dans 

le cas dÕune restauration de classe 2 Occluso-MŽsiale, la cavitŽ une fois prŽparŽe, sera restaurŽe 

en 2 Žtapes distinctes pour contr™ler et rŽduire le facteur C. Concr•tement, de mani•re inverse 

au protocole habituel, consistant ˆ Ç transformer È la classe 2 en classe 1 par lÕobtention dÕun 

mur proximal composite, le praticien devra par soucis dÕoptimisation, rŽaliser lÕobturation 

cavitaire occlusale, puis par la technique de Ç Molded Injection È et sa prŽparation en 

Ç soucoupe È, restaurer la cavitŽ proximale restante. Cette fa•on de procŽder, ainsi que la 

connaissance des tenants et aboutissants de cette technique, ainsi quÕun choix raisonnŽ des 

composites utilisŽs, rŽduirait considŽrablement les contraintes de retrait de polymŽrisation et 

du Facteur C associŽ ˆ la technique dŽcrite par le Dr Clark et aux composites fluides. (36) 
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  Le dŽfi esthŽtique contemporain dans la pratique dentaire est de restaurer les structures 

dentaires par biomimŽtisme. La dent naturelle est polychrome, un grand nombre de couleurs et 

de caractŽristiques optiques peuvent •tre per•ues lorsqu'elle est observŽe dans des conditions 

d'Žclairages idŽales. Le concept de biomimŽtisme est liŽ ˆ la capacitŽ des restaurations, ˆ 

simuler les caractŽristiques visuelles naturelles des structures dentaires. Il est admis que la teinte 

d'une dent est principalement dŽterminŽe par sa composante dentinaire, sachant que la dentine 

a une opacitŽ et une chrominance supŽrieure ˆ celle de l'Žmail. Le rŽsultat de l'application d'un 

matŽriau composite de type Žmail clair et translucide sur un matŽriau composite de type dentine 

saturŽ et opaque a ŽtŽ dŽcrit comme une Ç couche ˆ double effet È. 

  Il est important de remettre en question les thŽrapeutiques auxquelles on sÕintŽresse, dans ce 

sens, la mŽthode apportŽe par le Dr Clark, pose un souci esthŽtique.  LÕessence m•me de cette 

mŽthode, repose sur lÕaspect monolithique restaurateur. Partant de ce principe, lÕesthŽtique 

obtenue par ce procŽdŽ ne pourra pas •tre Žquivalent aux rŽsultats obtenus par des stratifications 

minutieuses, effectuŽes par un praticien expŽrimentŽ et soucieux du rŽsultat esthŽtique. Ni aux 

restaurations adhŽsives indirectes, type facette, inlay/onlay, ou couronne cŽramique, stratifiŽes 

minutieusement par un prothŽsiste en laboratoire. LÕaspect monochrome sera difficile ˆ Žviter, 

mais par la gestion des prŽparations cavitaires, ainsi que des types et teintes des rŽsines 

composites utilisŽes, cela pourra •tre attŽnuŽ et satisfaire les dolŽances du patient.! 
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Serment dÕHippocrate 
!
!

En prŽsence des Ma”tres de cette FacultŽ, de mes chers 
condisciples, devant lÕeffigie dÕHippocrate, 
 
Je promets et je jure, au nom de lÕEtre Supr•me, dÕ•tre fid•le aux 
lois  
de lÕHonneur et de la probitŽ dans lÕexercice de La MŽdecine 
Dentaire.  
 
Je donnerai mes soins gratuits ˆ lÕindigent et nÕexigerai jamais un 
salaire au -dessus de mon travail, je ne par ticiperai ˆ aucun 
partage clandestin dÕhonoraires.  
 
Admis dans lÕintŽrieur des maisons, mes yeux ne verront pas ce 
qui se passe, ma langue taira les secrets qui me seront confiŽs et 
mon Žtat ne servira pas ˆ corrompre les mÏurs ni ˆ favoriser le 
crime.  
 
Je ne permettrai pas que des considŽrations de religion, de nation, 
de race, de parti ou de classe sociale viennent sÕinterposer entre 
mon Devoir et mon patient.  
 
Je garderai le respect absolu de la vie humaine d•s sa conception.  
 
M•me sous la menace, je nÕadmettrai pas de faire usage de mes 
connaissances mŽdicales contre les lois de lÕHumanitŽ. 
 
Respectueux et reconnaissant envers les Ma”tres, je rendrai ˆ 
leurs enfants lÕinstruction que jÕai re•ue de leurs p•res.  
 
Que les hommes mÕaccordent leur estime si je suis fid•le ˆ mes 
promesses, 
 
Que je sois couvert dÕopprobre et mŽprisŽ de mes confr•res si jÕy 
manque.  
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