AMi2 " mTiBQM KG/B+ H2 /2 :"Qbb2bb2gX
HBiiG" im 2g, AJ: TOmM" + mb2 K i2"M2HH2 Tb
Gim/2 /2 + b

*KBHH2 .2bD "/BMb

hQ +Bi2 i?Bb p2 bBQM,

* KBHH2 .2bD "/BMbX AMi2 "mTiBQM KQ/B+ H2/2 ;°Qbb2bb2gX 2pm2/
M2HH2 Tbv+?B i"B[m2 2i Gim/2 /2 + bX JG/2+BM2 ?2mK BM2 2i T i?QHQ;

> G A/, ImK b@yjjNeyjN
2iiTh,ff/imK bX++b/X+M bX7 f/imK b@yjjNeyjN
am#KBii2/ QM kk P+i kykR

> G Bb KmHiB@/Bb+BTHBM v GOT24WB p2 Dmbp2 "i2 THm B/BbBIBTHBN
"+?Bp2 7Q i?72 /2TQbBi M/ /Bbb2KIBEBMBR MNQ@T™+B2® " H /BzmbBQM /2 /
2MiB}+ "2b2 "+?2 /Q+mK2Mib- r?2i?@+B2MMiB}2mM2b#/@ MBp2 m "2+?22 +?22- T
HBb?2/ Q° MQiX h?2 /IQ+mK2Mib MK VW+RK2Z2EF IQKHBbb2K2Mib /62Mb2B;M
i2 +?BM; M/ "2b2 "+? BMbiBimiBQWER BM?8 7M#M2I @b Qm (i~ M;2 b- /2b H
#Q /-Q 7 QK Tm#HB+ Q T ' Bp i2T2HRAB+B @2MT2BIpXib X



UNIVERSITE DE ROUEN

FACULTE DE MEDECINE

INTERRUPTION MEDICALE DE GROSSESSE :

Revue de littérature : IMG pour cause maternelle psychiatrique

Et

Etude de Cas




IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas

Article L22131

L'interruption volontaire d'une grossesse peut, a toute époque, étre pratiqués deux
médecins membres d'une équipe pluridisciplinattestent aprés que cette équipe a rendu ¢
avis consultatif, soit que la poursuite de la grossesse met en péril grave la santé de la fem
qu'il existe une forte probabilité que I'enfant a naitre soit atikine affection d'une particuliér
gravité reconnue comme incurable au moment du diagnostic.

Lorsque l'interruption de grossesse est envisagée au motif que la poursuite de lagy
met en péril grave la santé de la femme, I'équipe pluridisciplinaireéghdtgxaminer la demanc
de la femme comprendu moins quatre personnes qui sont un médecin qualifié e
gynécologieobstétrique, membre d'un centre pluridisciplinaire de diagnostic prénatal, un
praticien spécialiste de I'affection dont la femme est atteinte, un médecin chagisir la femme
et une personne qualifiée tenue au secret professionnel qui peut étre un assistantad ou un
psychologue Le médecin qualifi€ en gynécologiestétrique et le médecin qualifié dans
traitement de [l'affection dont la femme est atteinte doivent exerceratgivité dans un
établissement de santé.

Lorsque l'interruption de grossesse est envisagée au motif qu'il existe unedioatsiljjé
que l'enfant a naitre soit atteint d'une affection d'une particuliere geaaiénmue comme incurabl
au moment du diagnostic, I'équipe pluridisciplinaire chargée d'examiner la demaaderdmé
est celle d'un centre pluridisciplinaire de diagnostic prénatal. Lorsque I'équipe @upcéniie se
réunit, un médecin clig par la femme peut, a la demande de a#llétre associé a la concertatic
Hors urgence médicale, la femme se voit proposer un délai de réflexion d'au moins aine ¢
avant de décider d'interrompre ou de poursuivre sa grossesse.

Dans les deux capréalablement a la réunion de I'équipe pluridisciplinaire compétan
femme concernée ou le couple peut, & sa demande, étre entepdutout ou partie des membr
de ladite equipe.
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« Ce serait I'un des plus grands triomphes de I'hnumanité, I'une des libératiol
plus tangibles de la servitude de la nature a laguelle nous sommes soumis,ts
possible d'éleer I'acte responsable de la procréation au niveau d’'un acte volontai

intentionnel»

Freud 1898
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Episode Dépressif Caractérisé’apres le DSM5

Critere A: Présence d’au moins 5 des symptdomes suivants, pendant une période d’'une du
de 2 semaines et représentant un changemerdrprapport au fonctionnement antérieur ; 1.
Humeur dépressive2. Perte d'intérét ou de plaisi3. Perte ou gain de poids significatif ¢
I'absence de régimed. Insomnie ou hypersomnié&. Agitation ou ralentissement psychomotet
6. Fatigue ou peet d'énergie 7. Sentiment de dévalorisation ou de culpabilité excessiv
inappropriée 8. Diminution de I'aptitude a penser ou a se concentrer ou indégididPensées
de mort récurrentes, idées suicidaires récurrentes ou tentative de suicide

NB : les symptdmes 1 et 2 sont obligatoirement présents

Critére B: Les symptdmes induisent une souffrance cliniquement significative ou éregiatt
du fonctionnement social, professionnel, ou dans d’autres domaines importants

Critere C: Les symptbmes ne sopés attribuables a I'effet physiologique d’'une substance
d’une autre affection médicale

Critére D: L'occurrence de 'EDC n’est pas mieux expliquée par un trouble selffiectif, une
schizophrénie, un trouble schizophréniforme, un trouble déliranim @utre trouble psychotigu

Critere E: aucun antécédent d’épisode maniaque ou hypomaniaque
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Trouble Bipolaire d’aprés le DSM5

Présenceau cours de la vie d'au moins un épisode Maniaque

Critére A: Humeur élevée sur une période de temps délimitée d’au moins une semaine,
expansive ou irritable de facon anormale et persistante avec en panadiedeigmentation de
I'activité ou del’énergie

Critere B: Présence d’au moins trois des symptdmes suivant$.estime de soi augmentée, idé
de grandeur 2. Diminution du besoin de sommeB. Augmentation des interactions et rappc
sociaux; 4. Fuite des idées; 5. Distractibilité ; Augmentation de l'activité ou agitatio
psychomotrice 7. Exces et activités a potentiel dommageable élevé

Critére C: Perturbation de I'humeur suffisamment grave pour perturber le fonctionnleatétuiel
(professionnel, social) ou nécessitant une hospitalisation ou présence de shgaE®!
psychotiques

Critére D: Les symptdmes ne sont pas attribuables a I'effet physiologique d'unarsébsu
d’une autre affection médicale

Ou d'un épisode Hypomaniague

Criteres A et B(similaires aux criteres d&pisode maniaque mais moins séveres) présents
une durée d’environ 4 jours

Critére C: Modifications notables du fonctionnement habituel
Critere D: Symptomatologie notable pour autrui

Critére E: La sévérité de I'épisode n’est pas suffisante gmirainer une altération marquée |
fonctionnement professionnel et social ou pour nécessiter une hospitalisation

Critére F: Les symptébmes ne sont pas attribuables a I'effet physiologique d’'ustascd ou
d’une autre affection médicale

Associés ou non an ou des EDC.

Il existe plusiars types de Trouble bipolaire.




IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



IMG pour cause maternelle psychiatrique et Etude de Cas



PTSD d'aprés le DSM5

Critéres A: avoir été confronté a la mort ou a une menace deort, a une blessure grave ou
a des violences sexuellesl. En étant directement exposé a un ou plusiéuénements
traumatisants ; 2. rEétant témoin direct d’'un ou plusieutsénements traumatisants ; 3.
apprenant qu'un ou plusieurs événements tedisants sont arrivés a un membre de sa fa
proche ou un ami proche. Dans les cas de la mort ou de la menace de mortrdhre o la
famille ou d’'un ami, I'événement doit avad#té violent ou accidentel ; 4.nEétant exposé d¢
maniére répétée ou e@me a des détails horribles d’'un événement traumatisant

Critéres B: Présence d'un ou plusieurs symptdomes d'intrusion associés a I'événeme
traumatisant ; 1. Souvenirs répétitifs, involontaires et envahissants ; 2. Réves récurrents

contenu et/ouds émotions sont liés a I'événement ; 3. Réactions dissociatives (rappels d'i
flashbacks) ; 4. Sentiment intense ou prolongé de détresse psychique lorsatgticexa stimuli

évoquant un aspect de I'événement ; 5. Réactions physiologiques mdogsi€les!’exposition
des stimuli

Critéres C Evitement persistant des stimuli associés a I'événement traumatiqué. Evitement
ou tentative d’'évitement des souvenirs, pensées ou sentiments ; 2. Evitement ou t
d’évitement des rappels externggrsonnes, endroits, conversations, activités, objets, situat
qui ramenent a l'esprit des souvenirs, pensées ou sentiments pénibles aelaifénement
traumatisant

Criteres D: Altérations des cognitions et de I’humeur qui ont commencé ou ont enmrpiapres

la survenue du ou des événements traumatiques, au moins deux des symptdomes suiv
doivent étre présents 1. Incapacité de se souvenir d’éléments importants du traumal
(amnésie dissociative) ; 2. Croyances ou attentes négatives, persistaxagerées a propos ¢
soi-méme, d'autrui ou du monde ; 3. Idées déformées persistantes concernant la cau

conséguences de I'événement qui poussent la personne a se blamer ou a blamer autru
émotionnel négatif persistant ; 5. Réducti@ite de l'intérét et/ou de la participation pour ¢
activités ; 6. Sentiments de détachement ou de devenir étranger par rappautrasx; 7.
Incapacité persistante de ressentir des émotions positives




PTSD d'aprés le DSM5 (suite)

Critere E: Profondes modifications de I'état d’éveil et de la réactivité, au moins deux d
symptdmes suivants doivent étre présentsl. Irritabilité et accés de colére ; 2. Comportem
irréfléchi ou autodestructeur ; 3. Hypervigilance ; 4. Réaction de sersaggére ; 5. Problemes ¢
concentration ; 6. Troubles du sommeil

Critere F: Les symptémes décrits aux criteres B, C, D et E durent plus d’'un mois

Critére G: La symptomatologie entraine une souffrance cliniguement significative ou un
incapacité importante dans les dimensions sociale, professionnelle, ou toute autre dimens
importante du fonctionnement

Critére H: La perturbation n’est pas attribuable aux effets physiologiques d’'une substanc
ou a une autre affection

Types de PTSD

Avec manifestation différéeSi 'ensemble des critéres de diagnostic n'est présent g
mois aprés I'événement (bien que I'apparition et la manifestation de sesyaiptéme
puissent étre immédiates et que tous les criteres ne soient pas satisfaits dansat)m
Avec symptdmes dissociatifs :
§ 1.Dépersonnalisation: expérience persistante ou récurrente de se s
détachée de smnéme comme si elle ne faisait qu'observer de I'extér
Ses processus mentaux ou son corps
2. Déréalisation: Sentiment persistant ou récurrgoe I'environnement
n'est pas réel
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Schizophrénied’'apres le DSM5

Critére A: Au moins deux des symptomes suivants ; 1. ldées délirantes ; 2. Hallucinaio
Discours désorganisé4. Comportement désorganisé ou catatonjg@gmptdbmes négatifs
(aboulie, diminution de I'expression émainelle)

Critere B: Niveau de fonctionnement (dans le travail, les relations interpersonnéijggetie) en
dessous du niveau habituel

Critére C: Des signes continus du troubles persistent au moins 6 fesisymptémes du critér,
A doivent étre présgs au moins 1 mois

Critére D: Un trouble schizo-affectif, dépressif ou bipolaire ont été exclus

Critere E: Les symptdmes ne sont pas attribuables a I'effet physiologique d’'un@arstésu
d’une autre affection médicale

Critere F: s'il existe des antétlents de troubles du spectre autistique, de troubles (
communication débutant pendant I'enfance, le diagnostic de schizophrénieagsité seulemen
si des symptdmes hallucinatoires, délirants importants en plus d’autres sgnptécessaires a
diagnostic de schizophrénie sont présents pendant au moins 1 mois
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(33) a été utilisée pour réaliser ce travail. La premiére
étape a été de définir les motefs de I'équation de recherche sel@s bases de données
utilisées (PubMed, ScienceDirect) afin de pouvoir recueillir des articles scientifiques
concernant notre sujeta sélection des articles faite, la seconde étape a été d’analyser la qualité
desdonnées recueillies et enfin d’en retranscrire les résultassrésultats ont été synthétisés

sous forme d'analyse thématique.

Sélection des études

I La recherche via le moteur de recherchePdbMed s’est concentrée sur des termes

précis du Mesh :

- Abortion, therapeutic

- Abortion, induced

- Abortion, applicants

- Pregnancy

- Pregnancy Complication*

- Mental Disorders

- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders

- Therapeutics
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Le médecin s'informe de ce que ce que la patiente pense de son étagndstidiadu
pronostic et des alternatives thérapeutiques disponibles

Il corrige et compléte les connaissances de la patiente et de la personne de confi
Il fournit et explique son jugement clinique sur toutes les stratégiepeudigues y
compris I'approche attentiste

Le médecin collabore avec la patiente et la personne de confiance, seksvlas bt les
demandes, pour les aider a se faire une idée aussi compléte que possible de I'état

de la patiente

Il aide la patiente et la personne denitance a identifier les valeurs et les croyan
pertinentes de la personne

Il aide a évaluer les alternatives de traitement a la lumiere des croyances de la pat
La patiente et la personne de confiance essaient de comprendre de maniére ebd
évaluative son état et les stratégies de prise en charge

Le médecin fait une recommandation basée sur le jugement clinique

Une décision mutuelle est prise
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La patiente prend connaissance des informations qui lui sont données par le mé
Elle absorbe, retient et se souvient de ces informations

Elle peut raisonner a partir des événements présents jusqu'aux conséquences [
futures (compréhension cognitive)

La patiente comprend que ces conséguences pourraient lui arriver a elle ou a sg
et a son futur enfant si sa grossesse se poursuit jusqu'a I'accouchement (appréc

Elle évalue ces conséquences sur la base de ses propres valeurs et c
(compréhension évaluative)

Elle exprime une décision pour ou contre la prise en charge clinique propos
recommandée. La décision n'est pas soumise a des facteurs externes (autres p¢
ou internes (tels que des hallucinations auditives).

La patiete est capable d'expliquer sa décision (sur la base de sa compré

cognitive et évaluative)
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Les causes de maladies psychiatriques sont regroupées en différents facteurs :

de vulnérabilité (contexte a partir duguel un trouble peut émerger)
de précipitation (évenement environnemental immédiat)
de maintien (environnement et difficultés sociales chroniques)

Il est possible qu’un facteur de précipitation sodlément un facteur de maintien.
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