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Résumé  
 

OBJECTIF : ÉYDOXeU OeV UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV j XQ DQ de OD SOLFDWXUe dX IDVFLD 

SUp�UeFWDO �3)3� dDQV Oe WUDLWePeQW de OD UeFWRFqOe�  

MATÉRIEL ET MÉTHODES : ÉWXde REVeUYDWLRQQeOOe SURVSeFWLYe XQLFeQWULTXe UpDOLVpe dDQV 

Oe VeUYLFe de J\QpFRORJLe�REVWpWULTXe dX FeQWUe KRVSLWDOLeU XQLYeUVLWDLUe de LD CRQFeSWLRQ j 

0DUVeLOOe eQWUe $YULO ���� eW $YULO ����� LeV SDWLeQWeV SUpVeQWDQW XQe UeFWRFqOe V\PSWRPDWLTXe 

SRXU ODTXeOOe XQ WUDLWePeQW SDU 3)3 pWDLW LQdLTXp� de PDQLqUe LVROpe RX DVVRFLpe j d¶DXWUeV JeVWeV 

FKLUXUJLFDX[ de FXUe de SURODSVXV RX d¶LQFRQWLQeQFe XULQDLUe� RQW pWp LQFOXVeV dDQV O¶pWXde� CeV 

SDWLeQWeV RQW pWp UeYXeV eQ FRQVXOWDWLRQ SRVW RSpUDWRLUe j XQ PRLV SRXU pYDOXeU OeV FRPSOLFDWLRQV 

SRVW RSpUDWRLUeV eW j XQ DQ SRXU pYDOXeU Oe WDX[ de VXFFqV dpILQL SDU XQ SRLQW BS � j � FP� 

O¶DPpOLRUDWLRQ deV V\PSW{PeV eW OeXU VDWLVIDFWLRQ� 'eV TXeVWLRQQDLUeV YDOLdpV de TXDOLWp de YLe 

RQW pWp dLVWULEXpV eQ SUp� eW SRVW RSpUDWRLUe j XQ DQ�  

RESULTATS : �� SDWLeQWeV RQW pWp LQFOXVeV� ����� ����� SDWLeQWeV RQW pWp UeYXeV j XQ DQ � Oe 

WDX[ de SRLQW BS � j � FP pWDLW de ����� ����� �S � �������� IO \ DYDLW XQe DPpOLRUDWLRQ 

VLJQLILFDWLYe de OD VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe � ����� SDWLeQWeV ����� Q¶DYDLeQW SOXV Fe 

V\PSW{Pe �S � ������� eW XQe VeXOe SDWLeQWe ������ ��� D pWp RSpUpe SRXU UpFLdLYe de OD 

UeFWRFqOe dDQV O¶DQQpe VXLYDQW O¶LQWeUYeQWLRQ� ����� SDWLeQWeV ����� pWDLeQW VDWLVIDLWeV de OeXU 

FKLUXUJLe j XQ DQ�  

CONCLUSION : LD 3)3 eVW XQe WeFKQLTXe FKLUXUJLFDOe eIILFDFe SRXU OD FRUUeFWLRQ DQDWRPLTXe 

d¶XQe UeFWRFqOe eW O¶DPpOLRUDWLRQ de VeV V\PSW{PeV�  

 

Mots clés : UeFWRFqOe� SURODSVXV� SOLFDWXUe dX IDVFLD SUp�UeFWDO� TXeVWLRQQDLUeV de TXDOLWp de YLe� 

3O3�Q (Pelvic Organ Prolapse Quantification system) 

  



3 
Plicature du fascia pré‐rectal : étude observationnelle, résultats anatomiques et fonctionnels à un an 

Introduction :  
 

Le SURODSVXV JpQLWDO eVW XQe SDWKRORJLe IUpTXeQWe eW LQYDOLdDQWe de OD IePPe dRQW OD SUpYDOeQFe 

DXJPeQWe DYeF O¶kJe� L¶LQFLdeQFe FXPXOpe de OD FKLUXUJLe de SURODSVXV DWWeLQW ��� DX�deOj de 

�� DQV ���� LD SUpYDOeQFe deV SURODSVXV JpQLWDX[ eVW WUqV YDULDEOe VeORQ OD dpILQLWLRQ UeWeQXe� 

EOOe YDULe eQWUe ��� eW ����� eQ IRQFWLRQ deV pWXdeV� VeORQ TXe O¶RQ XWLOLVe XQ TXeVWLRQQDLUe RX 

XQ e[DPeQ FOLQLTXe DYeF OD FODVVLILFDWLRQ 3eOYLF OUJDQ 3URODSVe QXDQWLILFDWLRQ �3O3�Q� ��±��� 

Le SURODSVXV JpQLWDO SeXW eQWUDLQeU XQ LPSDFW LPSRUWDQW VXU OD TXDOLWp de YLe deV IePPeV 

FRQFeUQpeV� OeXU eVWLPe de VRL eW OeXU YLe Ve[XeOOe ����  

 

LD UeFWRFqOe eVW XQ SURODSVXV de OD SDURL SRVWpULeXUe dX YDJLQ� LeV V\PSW{PeV DVVRFLpV VRQW 

YDULpV � VeQVDWLRQ de SeVDQWeXU SeOYLeQQe� de © ERXOe ª LQWUD�YDJLQDOe� d\VFKpVLe DYeF SDUIRLV OD 

QpFeVVLWp de PDQ°XYUeV dLJLWDOeV eW d\VSDUeXQLe ���� IO Q¶e[LVWe SDV de FRUUpODWLRQ DQDWRPR�

FOLQLTXe� WRXWeIRLV OeV V\PSW{PeV DVVRFLpV DX SURODSVXV VePEOeQW rWUe SOXV IUpTXeQWV eW SOXV 

JrQDQWV ORUVTXe OD UeFWRFqOe dpSDVVe O¶K\PeQ ��±��� Le dLDJQRVWLF eVW VRXYeQW SRVp DX FRXUV de 

O¶e[DPeQ SRXU XQ SURODSVXV RX XQe LQFRQWLQeQFe XULQDLUe �������� LD SULVe eQ FKDUJe de OD 

UeFWRFqOe dpSeQd dX UeWeQWLVVePeQW IRQFWLRQQeO� de O¶LPSDFW VXU OD TXDOLWp de YLe eW de O¶pWDW de 

VDQWp JpQpUDO deV SDWLeQWeV� IO eVW SRVVLEOe de UpDOLVeU XQe VLPSOe VXUYeLOODQFe� XQ WUDLWePeQW 

FRQVeUYDWeXU SDU SRVe de SeVVDLUe� XQe UppdXFDWLRQ SpULQpDOe RX XQ WUDLWePeQW FKLUXUJLFDO� IO 

e[LVWe dLIIpUeQWV WUDLWePeQWV FKLUXUJLFDX[ de OD UeFWRFqOe� UQe PpWD DQDO\Ve SXEOLpe eQ ���� D 

pYDOXp OD PRUELdLWp eW O¶eIILFDFLWp deV dLIIpUeQWV WUDLWePeQWV FKLUXUJLFDX[ ���� '¶DSUqV OD 

FRQFOXVLRQ deV DXWeXUV� OD YRLe YDJLQDOe VePEOeUDLW rWUe SOXV eIILFDFe TXe OD UpSDUDWLRQ 

WUDQVDQDOe SRXU SUpYeQLU OD UpFLdLYe dX SURODSVXV� CeSeQdDQW OeV dRQQpeV FRQFeUQDQW OeV eIIeWV 

LQdpVLUDEOeV pWDLeQW UDUeV eW Oe QLYeDX de SUeXYe LQVXIILVDQW SRXU SRUWeU deV FRQFOXVLRQV VXU 

O¶eIILFDFLWp eW OD VpFXULWp deV DXWUeV WeFKQLTXeV FKLUXUJLFDOeV� $FWXeOOePeQW LO e[LVWe SeX d¶pWXdeV 

j IRUW QLYeDX de SUeXYe FRPSDUDQW OeV dLIIpUeQWeV WeFKQLTXeV FKLUXUJLFDOeV SRXU Oe WUDLWePeQW 

deV UeFWRFqOeV� LD SOLFDWXUe dX IDVFLD SUp�UeFWDO �3)3� VePEOeUDLW DYRLU de ERQV UpVXOWDWV 

IRQFWLRQQeOV eW DQDWRPLTXeV ���±���� LD 3)3 eVW XQe WeFKQLTXe DYeF XQe FRXUWe FRXUEe 

d¶DSSUeQWLVVDJe� de IDLEOe PRUELdLWp eW de IDLEOe FR�W ��������������  

 

L¶REMeFWLI SULQFLSDO de QRWUe pWXde eVW d¶pYDOXeU OeV UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV j XQ 

DQ de OD 3)3�   
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Matériel et méthodes :  
 

IO V¶DJLW d¶XQe pWXde REVeUYDWLRQQeOOe SURVSeFWLYe XQLFeQWULTXe UpDOLVpe dDQV Oe VeUYLFe de 

J\QpFRORJLe�REVWpWULTXe dX FeQWUe KRVSLWDOLeU XQLYeUVLWDLUe de LD CRQFeSWLRQ j 0DUVeLOOe eQWUe 

$YULO ���� eW $YULO ����� LeV SDWLeQWeV RQW pWp SOeLQePeQW LQIRUPpeV de O¶pWXde eW RQW UeoX XQe 

ILFKe d¶LQIRUPDWLRQ dpWDLOODQW OeXU SDUWLFLSDWLRQ j O¶pWXde eW O¶XWLOLVDWLRQ de OeXUV dRQQpeV 

PpdLFDOeV� L¶pWXde D UeoX O¶DSSUREDWLRQ dX 'pOpJXp j OD 3URWeFWLRQ deV 'RQQpeV de O¶$3+0 

�QXPpUR RG3'�$3�+0 ��������� eW FeOOe dX CRPLWp d¶ÉWKLTXe $L[�0DUVeLOOe�UQLYeUVLWp 

�$0U��  
 

LeV FULWqUeV d¶LQFOXVLRQ pWDLeQW � SDWLeQWeV QpFeVVLWDQW XQ WUDLWePeQW FKLUXUJLFDO d¶XQ SURODSVXV 

JpQLWDO SDU YRLe YDJLQDOe SRXU OeTXeO XQ WUDLWePeQW FKLUXUJLFDO de OD UeFWRFqOe SDU 3)3 pWDLW 

LQdLTXp de PDQLqUe LVROpe RX DVVRFLpe j d¶DXWUeV JeVWeV FKLUXUJLFDX[ de FXUe de SURODSVXV RX j 

OD SRVe d¶XQe EDQdeOeWWe VRXV XUpWUDOe SRXU LQFRQWLQeQFe XULQDLUe� eW SDWLeQWeV FRPSUeQDQW Oe 

IUDQoDLV eW D\DQW DFFeSWpeV de SDUWLFLSeU j O¶pWXde� IO Q¶\ D SDV eX de FULWqUeV d¶e[FOXVLRQ� 

L¶LQdLFDWLRQ de WUDLWePeQW FKLUXUJLFDO dX SURODSVXV pWDLW UeWeQXe DSUqV LQIRUPDWLRQ j OD SDWLeQWe 

VXU OeV DOWeUQDWLYeV eW Oe EXW de O¶LQWeUYeQWLRQ� LD YRLe YDJLQDOe pWDLW LQdLTXpe SDU UDSSRUW j OD 

F°OLRVFRSLe VeORQ OeV KDELWXdeV deV FKLUXUJLeQV� deV DQWpFpdeQWV de OD SDWLeQWe eW de VRQ FKRL[� 

LeV LQWeUYeQWLRQV RQW pWp UpDOLVpeV SDU TXDWUe FKLUXUJLeQV� LeV SDWLeQWeV RQW pWp YXeV eQ 

FRQVXOWDWLRQ SDU Oe PrPe FKLUXUJLeQ J\QpFRORJXe eQ SUp�RSpUDWRLUe� j XQ PRLV eW j XQ DQ de 

O¶LQWeUYeQWLRQ�  

 

LeV dRQQpeV VXLYDQWeV RQW pWp UeFXeLOOLeV ORUV de OD FRQVXOWDWLRQ SUp�RSpUDWRLUe � Oe SRLdV� OD 

WDLOOe� O¶I0C� Oe VWDWXW PpQRSDXVLTXe� OD JeVWLWp�SDULWp eW Oe PRde d¶DFFRXFKePeQW �YRLe EDVVe 

RX FpVDULeQQe�� LeV DQWpFpdeQWV FKLUXUJLFDX[ � DQWpFpdeQWV de FXUe de SURODSVXV �W\Se 

d¶LQWeUYeQWLRQ eW YRLe d¶DERUd�� de FKLUXUJLe d¶LQFRQWLQeQFe XULQDLUe eW d¶K\VWpUeFWRPLe RQW pWp 

FROOLJpV� LRUV de FKDTXe FRQVXOWDWLRQ� OeV SDWLeQWeV RQW pWp LQWeUURJpeV VXU OeXUV VLJQeV 

IRQFWLRQQeOV JpQLWR�Ve[XeOV� dLJeVWLIV eW XULQDLUeV �$Ye]�YRXV O¶LPSUeVVLRQ d¶DYRLU XQe ERXOe 

DX QLYeDX dX YDJLQ " $Ye]�YRXV deV dLIILFXOWpV SRXU DOOeU j OD VeOOe " $Ye]�YRXV deV IXLWeV 

d¶XULQe LQYRORQWDLUe ORUV d¶XQ eIIRUW �WRX[� ULUe� eIIRUW SK\VLTXe� " $Ye]�YRXV deV dRXOeXUV ORUV 

deV UDSSRUWV Ve[XeOV "�� UQ e[DPeQ FOLQLTXe eQ SRVLWLRQ J\QpFRORJLTXe D pWp UpDOLVp pYDOXDQW Oe 

VWDde dX SURODSVXV VeORQ OD FODVVLILFDWLRQ 3O3�Q DYeF OeV PeVXUeV $D� BD� C� $S eW BS SRXU Oe 

FRPSDUWLPeQW DQWpULeXU� PR\eQ eW SRVWpULeXU UeVSeFWLYePeQW ����� TURLV TXeVWLRQQDLUeV 
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VWDQdDUdLVpV eW YDOLdpV FRQFeUQDQW OeV V\PSW{PeV OLpV DX SURODSVXV �pelvic floor distress 

inventory [PFDI-20])� OD TXDOLWp de YLe (pelvic floor impact questionnaire [PFIQ-7]) eW OD 

Ve[XDOLWp deV SDWLeQWeV (pelvic organ prolaps/urinary incontinence sexual questionnaire [PISQ-

12]) OeXU RQW pWp dLVWULEXpV eQ SUp RSpUDWRLUe eW j XQ DQ� EQ SeU eW SRVW RSpUDWRLUe� Oe UeFXeLO 

SURVSeFWLI deV dRQQpeV VXLYDQWeV D pWp IDLW j SDUWLU deV dRVVLeUV LQIRUPDWLVpV deV SDWLeQWeV� deV 

FRPSWeV UeQdXV RSpUDWRLUeV eW deV FRPSWeV UeQdXV d¶KRVSLWDOLVDWLRQ � Oe W\Se d¶KRVSLWDOLVDWLRQ 

�FRQYeQWLRQQeOOe RX DPEXODWRLUe�� O¶LQWeUYeQWLRQ FKLUXUJLFDOe eW OeV JeVWeV FKLUXUJLFDX[ DVVRFLpV 

pYeQWXeOV� OeV FRPSOLFDWLRQV SeU eW SRVW RSpUDWRLUeV LPPpdLDWeV eW j dLVWDQFe� OD dXUpe 

d¶KRVSLWDOLVDWLRQ eW WRXW pYqQePeQW QRWDEOe� LeV SDWLeQWeV SeUdXeV de YXe j XQ DQ RQW pWp 

FRQWDFWpeV SDU FRXUULeU eW XQ TXeVWLRQQDLUe de TXDOLWp de YLe pYDOXDQW OeXUV V\PSW{PeV j XQ DQ 

OeXU D pWp DdUeVVp� 

 

Intervention chirurgicale  

LD FKLUXUJLe pWDLW UpDOLVpe DYeF XQe SDWLeQWe LQVWDOOpe eQ SRVLWLRQ J\QpFRORJLTXe VRXV DQeVWKpVLe 

JpQpUDOe RX ORFRUpJLRQDOe� UQe DQWLELRWKpUDSLe SDU deV FpSKDORVSRULQeV de deX[LqPe JpQpUDWLRQ 

pWDLW IDLWe eQ dpEXW d¶LQWeUYeQWLRQ� $SUqV LQILOWUDWLRQ de �� FF de OD FORLVRQ UeFWR�YDJLQDOe DX 

VpUXP SK\VLRORJLTXe LQMeFWDEOe RX d¶XQ PpODQJe de �� FF de ;\ORFDwQe DdUpQDOLQpe DYeF �� FF 

de VpUXP SK\VLRORJLTXe LQMeFWDEOe �Photo 2�� RQ UpDOLVDLW XQe FROSRWRPLe VDJLWWDOe SRVWpULeXUe 

DX ELVWRXUL IURLd �Photo 3� VXLYLe d¶XQe dLVVeFWLRQ UeFWR YDJLQDOe �Photo 4� PeWWDQW eQ pYLdeQFe 

OD UeFWRFqOe �Photo 5�� 'eV VXUMeWV pWDJpV DX 0RQRFU\O ��� pWDLeQW eQVXLWe eIIeFWXpV SeUPeWWDQW 

OD 3)3 �Photos 6�� EQILQ� XQe FROSRWRPLe PRdpUpe deV EeUJeV DX[ FLVeDX[ �Photo 7� eW XQe 

VXWXUe YDJLQDOe SDU XQ VXUMeW DX 9LFU\O � RX ��� VeORQ OD WURSKLFLWp deV WLVVXV pWDLeQW UpDOLVpeV 

�Photo 8��  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
Plicature du fascia pré‐rectal : étude observationnelle, résultats anatomiques et fonctionnels à un an 

         
         Photo 1 : ReFWRFqOe  Photo 2 : IQILOWUDWLRQ              Photo 3 : CROSRWRPLe  

                         SRVWpULeXUe  

 

         
       Photo 4 : 'LVVeFWLRQ  Photo 5 : ReFWRFqOe                Photo 6 : 3OLFDWXUe IDVFLD 

           UeFWR�YDJLQDOe          SUp�UeFWDO  

   

         
       Photo 7 : CROSeFWRPLe         Photo 8 : SXWXUe YDJLQDOe            Photo 9 : )LQ dX JeVWe  
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Critères de jugement  

L¶REMeFWLI SULQFLSDO pWDLW d¶pYDOXeU OeV UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV j XQ DQ FKe] OeV 

SDWLeQWeV RSpUpeV d¶XQe UeFWRFqOe SDU 3)3� Le FULWqUe de MXJePeQW SULQFLSDO pWDLW XQ SRLQW BS 

LQIpULeXU VWULFW j � FP �pYDOXDQW VSpFLILTXePeQW Oe YDJLQ SRVWpULeXU dDQV OD FODVVLILFDWLRQ 3O3�

Q� j OD FRQVXOWDWLRQ de FRQWU{Oe j XQ DQ �����  

LeV FULWqUeV de MXJePeQW VeFRQdDLUeV pWDLeQW � O¶DEVeQFe de VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe j XQ 

DQ� O¶DEVeQFe de UeSULVe FKLUXUJLFDOe SRXU UpFLdLYe de OD UeFWRFqOe� OD VDWLVIDFWLRQ deV SDWLeQWeV 

pYDOXpe SDU O¶LQWeUPpdLDLUe deV TXeVWLRQQDLUeV YDOLdpV de TXDOLWp de YLe �Oe 3)'I��� SRXU 

DSSUpFLeU OeV V\PSW{PeV dLJeVWLIV� XULQDLUeV eW JpQLWDX[� Oe 3)IQ�� SRXU Oe UeWeQWLVVePeQW JOREDO 

DX TXRWLdLeQ de FeV V\PSW{PeV� eW eQILQ Oe 3ISQ��� SRXU O¶LPSDFW VXU OD Ve[XDOLWp�� OeV 

FRPSOLFDWLRQV SeU eW SRVW RSpUDWRLUeV � OD PRUELdLWp pWDQW dpILQLe SDU deV FRPSOLFDWLRQV de JUDde 

� RX SOXV VeORQ OD FODVVLILFDWLRQ de CODYLeQ�'LQdR ���� �$QQe[e ��� eW OD dXUpe d¶KRVSLWDOLVDWLRQ�  

 

Analyse statistique  

LeV dRQQpeV TXDQWLWDWLYeV RQW pWp e[SULPpeV eQ PR\eQQe DYeF pFDUW W\Se� LD FRPSDUDLVRQ deV 

PR\eQQeV D pWp UpDOLVpe DYeF Oe WeVW W de SWXdeQW� LeV dRQQpeV TXDOLWDWLYeV RQW pWp UDSSRUWpeV eQ 

WDX[ eW SRXUFeQWDJe� LD FRPSDUDLVRQ de FeV dRQQpeV D pWp UpDOLVpe DYeF Oe WeVW dX CKL 'eX[ 

DYeF FRUUeFWLRQ de )LVKeU VL EeVRLQ� CRQFeUQDQW OD FRPSDUDLVRQ deV dLIIpUeQWV TXeVWLRQQDLUeV de 

TXDOLWp de YLe eQ SUp RSpUDWRLUe eW XQ DQ DSUqV O¶LQWeUYeQWLRQ� VeXOeV OeV dRQQpeV DSSDULpeV RQW 

pWp DQDO\VpeV JUkFe DX WeVW de :LOFR[RQ� EQ O¶DEVeQFe de dRQQpeV dLVSRQLEOeV� QRXV Q¶DYRQV 

SDV dpWeUPLQp d¶K\SRWKqVe LQLWLDOe eW SDU FRQVpTXeQW QRXV Q¶DYRQV SDV pYDOXp Oe QRPEUe de 

VXMeWV QpFeVVDLUeV� UQe YDOeXU de p LQIpULeXUe j ���� D pWp FRQVLdpUpe FRPPe VWDWLTXePeQW 

VLJQLILFDWLYe�  
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Résultats : 
 

QXDUDQWe�VL[ SDWLeQWeV RQW pWp LQFOXVeV� $X WRWDO � ����� ����� SDWLeQWeV RQW pWp UeYXeV j XQ DQ 

DYeF XQe pYDOXDWLRQ de OeXUV V\PSW{PeV� ����� ����� SDWLeQWeV RQW eX XQe pYDOXDWLRQ dX VWDde 

3O3�Q eQ SUp eW SRVW RSpUDWRLUe j XQ DQ� eW ����� ����� SDWLeQWeV RQW UpSRQdX FRPSOqWePeQW 

RX SDUWLeOOePeQW DX[ TXeVWLRQQDLUeV VWDQdDUdLVpV �3)I'���� 3)IQ�� eW 3ISQ���� eQ SUp 

RSpUDWRLUe eW j XQ DQ�  
 
LeV FDUDFWpULVWLTXeV pSLdpPLRORJLTXeV eW PpdLFDOeV deV SDWLeQWeV VRQW SUpVeQWpeV dDQV Oe 

TDEOeDX �� LD PDMRULWp deV SDWLeQWeV pWDLeQW PpQRSDXVpeV ������ ������� TUeL]e deV �� ����� 

SDWLeQWeV RQW SUpFpdePPeQW pWp RSpUpeV d¶XQe K\VWpUeFWRPLe eW�RX d¶XQe FKLUXUJLe de SURODSVXV 

eW � ����� deV SDWLeQWeV RQW dpMj pWp RSpUpeV d¶XQe FKLUXUJLe d¶LQFRQWLQeQFe XULQDLUe� CLQT 

SDWLeQWeV SUpVeQWDLeQW XQ DQWpFpdeQW d¶K\VWpUeFWRPLe VeXOe �� SDU YRLe EDVVe eW � SDU 

ODSDURWRPLe�� � SDWLeQWeV SUpVeQWDLeQW XQ DQWpFpdeQW de FXUe de SURODSVXV VDQV K\VWpUeFWRPLe 

DVVRFLpe �� SURPRQWRIL[DWLRQV FReOLRVFRSLTXeV eW � FXUe de F\VWRFqOe SDU YRLe EDVVe�� � SDWLeQWe 

DYDLW XQ DQWpFpdeQW de FXUe de F\VWRFqOe SDU YRLe EDVVe eW d¶K\VWpUeFWRPLe� eW eQILQ� � SDWLeQWV 

RQW pWp PXOWL�RSpUpeV �SURPRQWRIL[DWLRQV FReOLRVFRSLTXeV eW FXUe de SURODSVXV SDU YRLe EDVVe�� 

$XFXQe deV SDWLeQWeV Q¶D pWp RSpUpe SDU 3)3 DXSDUDYDQW�   

 
Tableau 1. Caractéristiques des patientes (N=46). 'RQQpeV e[SULPpeV eQ PR\eQQe eW pFDUW 

W\SeV� 
 

$Je �DQQpeV�                                                                        

I0C
 �NJ�P��                                                                        

3DULWp                                                                                     

NRPEUe d¶DFFRXFKePeQW YRLe EDVVe                              

NRPEUe de FpVDULeQQe       

 

�� � ����                     

�� � ��� 

� � ��� 

��� � ��� 

��� � ��� 

I0C   IQdLFe de 0DVVe CRUSRUeOOe   
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L¶pYDOXDWLRQ 3O3�Q eVW UDSSRUWpe dDQV Oe TDEOeDX �� $ QRWeU TXe SDUPL OeV SDWLeQWeV DYeF XQ 

3O3�Q de VWDde �� WURLV d¶eQWUe eOOeV pWDLeQW FODVVpeV dDQV Fe JURXSe SDU OeXU F\VWRFqOe �de 

VWDde �� eW QRQ OeXU UeFWRFqOe �de VWDde LQIpULeXU�� SeXOePeQW ���� ���� SDWLeQWeV DYDLeQW XQe 

UeFWRFqOe LVROpe�  

 

Tableau 2. Examen clinique pré-opératoire et à 1 an. �N ���� 

 Pré opératoire A 1 an p value 
Stades POP-Q, n (%)   S
 

 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 
 

 

� ��� 

� ��� 

�� ���� 

�� ���� 

� ��� 

 

� ��� 

�� ���� 

�� ���� 

� ��� 

� ��� 

 

 

 

   <0,0001 

Stade POP-Q étage postérieur, n (%)   S
 

 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 

SWDde � 

 

� ��� 

� ��� 

�� ���� 

�� ���� 

� ��� 

 

� ����  

�� ���� 

� ���� 

� ��� 

� ��� 

 

 

 

 <0,0001 

Mesures POP-Q, cm,  

moyenne (écart type) 

  S

 

 

Point Bp 

3RLQW C  

3RLQW BD 

 

�� �� ���� 

���� �� ���� 

���� �� �� 
 

 

���� �� ���� 

���� �� ���� 

���� �� ���� 

 

<0,0001 

����� 

���� 

Point Bp (cm), n (%)   3


 

 

Bp < 0 

 

� ���� 

 

�� ���� 

 

<0,0001 


 WeVW e[DFW de )LVKeU 


 WeVW SWXdeQW 



 WeVW CKL deX[ 
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LeV JeVWeV FKLUXUJLFDX[ DVVRFLpV j OD 3)3 VRQW OLVWpV dDQV Oe TDEOeDX �� SeXOePeQW ����� ����� 

SDWLeQWeV RQW eX XQe 3)3 LVROpe�  

 

 

Tableau 3. Gestes chirurgicaux associés (N=29 patientes concernées). 'RQQpeV e[SULPpeV 

eQ QRPEUe Q eW SRXUFeQWDJeV ���� 

Prolapsus génital   

ÉWDJe DQWpULeXU � � ���� 

 

‐ 3URPRQWRIL[DWLRQ DQWpULeXUe � � ��� 

‐ CKLUXUJLe YDJLQDOe SURWKpWLTXe � � ���� 

‐ 3OLFDWXUe IDVFLD de +DOEDQ � � ��� 
 

ÉWDJe PR\eQ � �� ���� ‐ SDFURVSLQRIL[DWLRQ DXWRORJXe � �� ���� 

‐ SDFURVSLQRIL[DWLRQ SURWKpWLTXe � � ���� 
 

ÉWDJe SRVWpULeXU � � ���� 
 

‐ CXUe pO\WURFqOe � � ���� 

Incontinence urinaire ‐ BDQdeOeWWeV VRXV XUpWUDOe � � ��� 

Béance vulvaire  ‐ 3pULQpRUUDSKLe VXSeUILFLeOOe � � ��� 

 
 

Le FULWqUe de MXJePeQW SULQFLSDO D pWp pYDOXp VXU �� SDWLeQWeV � Oe WDX[ de UeFWRFqOe Qe dpSDVVDQW 

SDV O¶K\PeQ �SRLQW BS � � FP� j OD FRQVXOWDWLRQ de FRQWU{Oe j XQ DQ pWDLW de ����� ����� 

SDWLeQWeV �TDEOeDX ��� UQ DQ DSUqV OD FKLUXUJLe� XQe DPpOLRUDWLRQ VLJQLILFDWLYe de OD PR\eQQe 

dX SRLQW BS pWDLW REVeUYpe SDU UDSSRUW j FeOOe eQ SUp RSpUDWRLUe ��� >� ���@ eW ���� >� ���@ 

UeVSeFWLYePeQW� S � �������� 

$ OD FRQVXOWDWLRQ j XQ DQ� ����� ����� SDWLeQWeV Q¶DYDLeQW SOXV de VeQVDWLRQ de © ERXOe ª 

YDJLQDOe eW�RX de SeVDQWeXU SeOYLeQQe �S � ������� �TDEOeDX ��� 3DUPL OeV ����� ����� SDWLeQWeV 

UDSSRUWDQW XQe VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe j XQ DQ� ����� ����� DYDLeQW XQe pYDOXDWLRQ 

3O3�Q eW SUpVeQWDLeQW j O¶e[DPeQ FOLQLTXe XQe F\VWRFqOe eW�RX XQe K\VWpURSWRVe DYeF XQ SRLQW 

BS � � FP �� SDWLeQWeV DYDLeQW XQ SRLQW BS j �� FP� � SDWLeQWeV DYeF BS j ��FP eW � SDWLeQWe 

DYeF BS j ��FP�� $ XQ DQ� ����� ����� SDWLeQWeV Q¶DYDLeQW SDV de dLIILFXOWp SRXU DOOeU j OD VeOOe� 

����� ����� deV SDWLeQWeV Ve SODLJQDQW d¶XQe FRQVWLSDWLRQ eQ SUp RSpUDWRLUe RQW YX Fe V\PSW{Pe 

dLVSDUDLWUe eW ���� ����� SDWLeQWeV RQW SUpVeQWp XQe FRQVWLSDWLRQ de QRYR� EQ SUp RSpUDWRLUe� 

���� ����� deV SDWLeQWeV Ve[XeOOePeQW DFWLYeV Ve SODLJQDLeQW de d\VSDUeXQLe� $SUqV O¶RSpUDWLRQ� 

���� ����� deV SDWLeQWeV Ve[XeOOePeQW DFWLYeV DYDLeQW deV dRXOeXUV ORUV deV UDSSRUWV Ve[XeOV� 

dRQW � ����� SDWLeQWeV SUpVeQWDLeQW XQe d\VSDUeXQLe de QRYR� 
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Tableau 4. Symptômes pré et post opératoires (N=34). 'RQQpeV eQ QRPEUe de VXMeWV �Q� eW 

SRXUFeQWDJeV ���� 

Symptômes  Pré-opératoire A 1 an p value  

 

Sensation de « boule » vaginale  

CRQVWLSDWLRQ SUp RSpUDWRLUe 

CRQVWLSDWLRQ de QRYR 

Constipation (total) 

IUE SUp RSpUDWRLUe   

IUE de QRYR 

IUE* (total) 

Se[XeOOePeQW DFWLYe  

'\VSDUeXQLe SUp RSpUDWRLUe

  

'\VSDUeXQLe de QRYR

 

Dyspareunie (total)** 

 

�� ����� 

�� ���� 

� ��� 

�� ���� 

� ���� 

� ��� 

� ���� 

�� ���� 

� ���� 

� ��� 

� ���� 

 

�� ���� 

� ��� 

� ���� 

� ���� 

� ��� 

� ���� 

� ���� 

�� ���� 

� ��� 

� ���� 

� ���� 

 

< 0,0001 

0,0004 

���� 

���� 

���� 

0,02 

� 

���� 

���� 

���� 

���� 


IUE � LQFRQWLQeQFe XULQDLUe d¶eIIRUW� 

 Q �� de IePPeV Ve[XeOOePeQW DFWLYeV� 

 

 

UQe SDWLeQWe D EpQpILFLp d¶XQe QRXYeOOe LQWeUYeQWLRQ SRXU SURODSVXV dDQV O¶DQQpe VXLYDQW 

O¶LQWeUYeQWLRQ ������ ���� IO V¶DJLVVDLW d¶XQe UpFLdLYe de UeFWRFqOe�  

IO e[LVWDLW XQe DPpOLRUDWLRQ VLJQLILFDWLYe eQWUe OeV VFRUeV SUp�RSpUDWRLUeV deV TXeVWLRQQDLUeV 

3)'I��� eW 3)IQ�� eW OeV VFRUeV SRVW�RSpUDWRLUeV j XQ DQ �TDEOeDX ���  
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Tableau 5. Comparaison de la qualité de vie entre la consultation préopératoire et la 

consultation post-opératoire à 1 an, à travers des auto-questionnaires validés (PFDI-20, 

PFIQ-7 et PISQ-12). 9DOeXUV eQ PpdLDQeV >�����ePe SeUFeQWLOe@� QRPEUe de VXMeWV �Q�� 

QXeVWLRQQDLUeV 3Up�RS  � DQ Q S YDOXe 

PFDI-20 128 [76,4 ; 166,8]  66,6 [28 ; 142,5] 28 0,003 

3O3'I�� 

CR$'I�� 

U'I�� 

���� >���� � ����@ 

���� >���� � ����@ 

���� >�� � ����@ 

 

 

 

���� >��� � ��@ 

���� >���� � ����@ 

���� >���� � ����@ 

�� 

�� 

�� 

������ 

����� 

���� 

PFIQ-7 71,4 [27,5 ; 128,4]  23,7 [4,7 ; 107,1] 27 0,0439 

UIQ�� 

CR$IQ�� 

3O3IQ�� 

���� >���� � ����@ 

���� >��� � ����@ 

���� >��� � ����@ 

 

 

 

��� >��� � ����@ 

��� >� � ����@ 

� >� � ����@ 

�� 

�� 

�� 

����� 

����� 

����� 

PISQ-12 36 [26,7 ; 39,2]  35,5 [28,7 ; 39] 16 0,59 

 
$XFXQe FRPSOLFDWLRQ SeU RSpUDWRLUe Q¶D pWp UDSSRUWpe� $X WRWDO� LO \ D eX ���� ����� 

FRPSOLFDWLRQV SUpFRFeV �j PRLQV d¶XQ PRLV de O¶LQWeUYeQWLRQ� dRQW ���� ������ dLUeFWePeQW OLpV 

j OD 3)3� IO V¶DJLVVDLW d¶XQ KpPDWRPe VXULQIeFWp de OD SDURL YDJLQDOe D\DQW QpFeVVLWp XQ 

WUDLWePeQW PpdLFDO SDU DQWLELRWLTXe eW DQWDOJLTXe �JUDde � VeORQ OD FODVVLILFDWLRQ de CODYLeQ�

'LQdR� eW de deX[ VDLJQePeQWV YDJLQDX[ DX QLYeDX de OD FLFDWULFe de FROSRWRPLe SRVWpULeXUe j 

-�� eW -�� de O¶LQWeUYeQWLRQ� VDQV dpJOREXOLVDWLRQ� UpVROXWLIV DSUqV PpFKDJe eW XQe 

KRVSLWDOLVDWLRQ de ��K SRXU O¶XQ deV deX[ FDV �JUDde � VeORQ OD FODVVLILFDWLRQ de CODYLeQ�'LQdR��  

QXDQW DX[ � DXWUeV FRPSOLFDWLRQV� LO V¶DJLVVDLW SRXU OD SUePLqUe d¶XQe QpYUDOJLe SXdeQdDOe dDQV 

OeV VXLWeV d¶XQe 3)3 DVVRFLpe j XQe VDFURVSLQRIL[DWLRQ SRVWpULeXUe D\DQW QpFeVVLWp XQe e[pUqVe 

de OD ]RQe de JkFKeWWe DX QLYeDX de OD SDURL YDJLQDOe j XQ DQ �QRQ eIILFDFe�� SRXU OD deX[LqPe  

d¶XQe UpFLdLYe d¶K\VWpURSWRVe SDU XQ OkFKDJe de OD VDFURVSLQRIL[DWLRQ SRVWpULeXUe j TXLQ]e MRXUV 

de O¶LQWeUYeQWLRQ DYeF FRUUeFWLRQ dX SURODSVXV j XQ DQ SDU VDFURVSLQRIL[DWLRQ SURWKpWLTXe� SRXU 

OD WURLVLqPe d¶LQIeFWLRQV XULQDLUeV j UpSpWLRQV dDQV OeV VXLWeV d¶XQe SRVe de SURWKqVe VRXV 

YpVLFDOe eW eQILQ SRXU OD deUQLqUe d¶XQe LQFRQWLQeQFe XULQDLUe WRWDOe DVVRFLpe j deV dRXOeXUV 

SeOYLeQQeV ELODWpUDOeV VDQV FRPSOLFDWLRQ PDMeXUe YLVXDOLVpe DX VFDQQeU e[FeSWp XQe FROOeFWLRQ 

d¶DOOXUe KpPDWLTXe ODWpUR�SeOYLeQQe dURLWe QRQ dUDLQpe d¶pYROXWLRQ IDYRUDEOe�  

IO \ D eX ����� ����� SDWLeQWeV VRUWLeV j -�� ���� ����� j -� eW ���� ����� j -� dDQV Oe FDdUe 

d¶XQe SULVe eQ FKDUJe eQ FKLUXUJLe DPEXODWRLUe� LD dXUpe d¶KRVSLWDOLVDWLRQ pWDLW de ��� MRXU eQ 

PR\eQQe �� ����� 
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Discussion :  
 
Le WDX[ de VXFFqV j XQ DQ de OD 3)3 dpILQL SDU XQ SRLQW BS � � FP pWDLW de ����� �����                   

�S � �������� NRXV DYRQV UeWURXYp XQe dLVSDULWLRQ de OD VeQVDWLRQ de © ERXOe ª LQWUD YDJLQDOe 

FKe] ����� ����� deV SDWLeQWeV �S � �������� 3RXU OeV DXWUeV V\PSW{PeV j XQ DQ� ��� ������� 

deV SDWLeQWeV Ve SODLJQDQW de FRQVWLSDWLRQ eQ SUp RSpUDWRLUe Q¶pWDLeQW SOXV V\PSWRPDWLTXeV eW 

��� ������� deV SDWLeQWeV Ve[XeOOePeQW DFWLYeV eQ SRVW RSpUDWRLUe Q¶DYDLeQW SDV de d\VSDUeXQLe� 

UQe SDWLeQWe ������ ��� D pWp UpRSpUpe SRXU XQe UpFLdLYe de OD UeFWRFqOe dDQV O¶DQQpe VXLYDQW 

O¶LQWeUYeQWLRQ� 3DU O¶LQWeUPpdLDLUe deV DXWR�TXeVWLRQQDLUeV� QRXV DYRQV UeWURXYp XQe 

DPpOLRUDWLRQ VLJQLILFDWLYe deV V\PSW{PeV OLpV DX SURODSVXV eW de OeXU UeWeQWLVVePeQW VXU OD 

TXDOLWp de YLe �3)IQ��� eW 3)IQ��� 3 � ����� eQWUe OD SpULRde SUp�RSpUDWRLUe eW j XQ DQ DSUqV OD 

3)3� 

3DUDLVR eW DO� dDQV XQ eVVDL UDQdRPLVp �3)3 FRPSDUpe j OD WeFKQLTXe © VLWe VSeFLILF UeSDLU ª eW 

XQe WeFKQLTXe SDU UeQIRUFePeQW SDU SURWKqVe� LQFOXDQW �� SDWLeQWeV D\DQW EpQpILFLpeV d¶XQe 3)3 

DYeF XQ VXLYL de �� PRLV� RQW WURXYp eQ SRVW RSpUDWRLUe j � DQ XQ WDX[ de VXFFqV DQDWRPLTXe 

�BS � ��� FKe] ����� ����� SDWLeQWeV� LD dLVSDULWLRQ de OD VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe pWDLW 

UDSSRUWpe FKe] ����� ����� SDWLeQWeV eW XQe dLVSDULWLRQ de OD FRQVWLSDWLRQ FKe] ����� ����� 

SDWLeQWeV� UQe VeXOe SDWLeQWe VXU �� ���� D pWp UpRSpUpe SRXU UpFLdLYe de SURODSVXV ����� 0DKeU 

eW DO� dDQV XQe pWXde SURVSeFWLYe LQFOXDQW �� SDWLeQWeV DYeF XQ VXLYL de �� PRLV DYDLeQW deV 

UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV VLPLODLUeV j � DQ � ��� deV SDWLeQWeV DYDLeQW XQ VXFFqV DQDWRPLTXe dpILQL 

SDU XQ VWDde 3O3�Q � j � �VeORQ OeV SRLQWV $S eW BS� ����� 3RUWeU eW DO� VXU XQe VpULe de ��� 

SDWLeQWeV DYeF XQ UeFXO de �� PRLV� RQW WURXYp XQ VXFFqV  DQDWRPLTXe FKe] ����� ����� SDWLeQWeV 

�dpILQL SDU O¶DEVeQFe de UeFWRFqOe DX�deOj de O¶K\PeQ VeORQ OD FODVVLILFDWLRQ de BDdeQ�:DONeU� 

����� EQ ����� SLQJK eW DO� dDQV XQe pWXde SURVSeFWLYe LQFOXDQW �� SDWLeQWeV� Ve VRQW LQWpUeVVpV 

DX[ UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV j �� PRLV DSUqV XQe 3)3 LVROpe FKe] deV SDWLeQWeV 

SUpVeQWDQW XQe UeFWRFqOe V\PSWRPDWLTXe LVROpe ����� UQ VXFFqV DQDWRPLTXe j �� PRLV pWDLW 

REVeUYp dDQV ��� deV FDV� IOV RQW UDSSRUWp XQe UpVROXWLRQ de OD VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe 

SRXU ��� ������� deV SDWLeQWeV� XQe DPpOLRUDWLRQ de OD FRQVWLSDWLRQ SRXU ��� ������� eW de 

O¶DFWLYLWp Ve[XeOOe SRXU ��� ������� $X WRWDO� QRWUe pWXde FRQILUPe OeV UpVXOWDWV deV SUpFpdeQWeV 

SXEOLFDWLRQV FRQFeUQDQW O¶eIILFDFLWp DQDWRPLTXe eW IRQFWLRQQeOOe de OD 3)3� 

LeV DXWR�TXeVWLRQQDLUeV VSpFLILTXeV� VWDQdDUdLVpV eW YDOLdpV SRXU pYDOXeU O¶LPSDFW dX SURODSVXV 

JpQLWDO VRQW SeX XWLOLVpV dDQV OeV pWXdeV VXU OD 3)3� 3DUDLVR eW DO�� dDQV OeXU eVVDL UDQdRPLVp 

SUpFpdePPeQW FLWp� RQW PLV eQ pYLdeQFe XQe DPpOLRUDWLRQ dX VFRUe deV V\PSW{PeV OLpV DX 

SURODSVXV �3)'I����� de OD TXDOLWp de YLe �3)IQ��� eW de Ve[XDOLWp �3ISQ���� j XQ DQ FKe]                       
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�� SDWLeQWeV ����� IO eVW j VRXOLJQeU TXe dDQV QRWUe pWXde QRXV DYRQV UeWURXYp XQe DEVeQFe de 

dLIIpUeQFe VLJQLILFDWLYe de OD TXDOLWp de YLe Ve[XeOOe j XQ DQ �3ISQ����� Ce UpVXOWDW dLIIqUe DYeF 

FeX[ de OD OLWWpUDWXUe� LeV deUQLqUeV pWXdeV D\DQW WUDLWp Oe VXMeW UeWURXYeQW XQe DPpOLRUDWLRQ de 

OD d\VSDUeXQLe eW de OD YLe Ve[XeOOe deV SDWLeQWeV DSUqV XQe 3)3 QRQ DVVRFLpe j XQe P\RUUDSKLe 

�������������� CeV UpVXOWDWV SeXYeQW V¶e[SOLTXeU SDU Oe IDLEOe QRPEUe de SDWLeQWeV D\DQW UpSRQdX 

LQWpJUDOePeQW j Fe TXeVWLRQQDLUe eW SDU O¶DEVeQFe d¶DFWLYLWp Ve[XeOOe FKe] ��� deV SDWLeQWeV eQ 

SRVW RSpUDWRLUe�  

$ XQ DQ� ���� ����� deV SDWLeQWeV DYDLeQW XQe LQFRQWLQeQFe XULQDLUe d¶eIIRUW de QRYR �S � ������ 

3DUPL eOOeV� � SDWLeQWeV DYDLeQW EpQpILFLp eQ SOXV de OD 3)3� d¶XQe FXUe de F\VWRFqOe RX 

d¶K\VWpURSWRVe SDU YRLe YDJLQDOe� IO V¶DJLVVDLW WUqV SUREDEOePeQW d¶LQFRQWLQeQFe XULQDLUe 

dpPDVTXpe SDU OD UpdXFWLRQ dX SURODSVXV�  

 

LeV SRLQWV IRUWV de QRWUe pWXde UpVLdDLeQW dDQV VRQ FDUDFWqUe SURVSeFWLI� O¶pYDOXDWLRQ de OD 

VDWLVIDFWLRQ deV SDWLeQWeV eW de OeXU TXDOLWp de YLe SDU deV DXWR�TXeVWLRQQDLUeV YDOLdpV eQ 

IUDQoDLV�  

LeV SRLQWV IDLEOeV pWDLeQW SULQFLSDOePeQW dXV DX FDUDFWqUe XQLFeQWULTXe de O¶pWXde� j OD WDLOOe de 

O¶pFKDQWLOORQ� j OD SeUWe de dRQQpeV FOLQLTXeV �SeUdXeV de YXe� dRQQpeV PDQTXDQWeV dDQV OeV 

FRPSWeV UeQdXV� TXeVWLRQQDLUeV PDO UePSOLV� eW DX[ JeVWeV FKLUXUJLFDX[ DVVRFLpV j OD 3)3� 'DQV 

OD SOXSDUW deV pWXdeV� OD 3)3 eVW DVVRFLpe j d¶DXWUeV FKLUXUJLeV de SURODSVXV JpQLWDO� OU� OD 

UpSDUDWLRQ d¶XQ pWDJe dX SODQFKeU SeOYLeQ SeXW LQIOXeQFeU OeV UpVXOWDWV d¶XQe FKLUXUJLe UpDOLVpe 

VXU XQ DXWUe pWDJe ��������������  

 

'DQV QRWUe pWXde� Oe FULWqUe de MXJePeQW SULQFLSDO pWDLW XQ FULWqUe de VXFFqV DQDWRPLTXe �SRLQW 

BS � ��� BDEeU eW DO� dDQV XQ pWXde SXEOLpe eQ ����� RQW FKeUFKp j dpILQLU OeV FULWqUeV de VXFFqV 

DSUqV XQe FKLUXUJLe de SURODSVXV JpQLWDO� eQ eIIeW Oe VXFFqV dX WUDLWePeQW YDULDLW 

FRQVLdpUDEOePeQW VeORQ OD dpILQLWLRQ XWLOLVpe ������������ ����� ¬ OD VXLWe deV UpVXOWDWV de FeWWe 

pWXde eW de OD OLWWpUDWXUe� OeV DXWeXUV RQW UeFRPPDQdp d¶LQFOXUe dDQV OD dpILQLWLRQ dX VXFFqV � 

O¶DEVeQFe de VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe eW O¶DEVeQFe de UeSULVe FKLUXUJLFDOe SRXU UpFLdLYe� 

eQ SOXV dX FULWqUe DQDWRPLTXe �O¶K\PeQ pWDQW FKRLVL FRPPe VeXLO de VXFFqV�� Le VXFFqV 

DQDWRPLTXe Q¶pWDLW SDV VLJQLILFDWLYePeQW DVVRFLp DX VXFFqV dX WUDLWePeQW eW j OD VDWLVIDFWLRQ 

JOREDOe UeVVeQWLV SDU OD SDWLeQWe�  

EQ PDL ����� O¶+$S D SXEOLp OeV deUQLqUeV UeFRPPDQdDWLRQV de ERQQeV SUDWLTXeV ���� VXU OD 

SULVe eQ FKDUJe WKpUDSeXWLTXe dX SURODSVXV JpQLWDO de OD IePPe� IO eVW UDSSeOp TX¶DYDQW 
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d¶eQYLVDJeU XQe FKLUXUJLe dX SURODSVXV JpQLWDO� LO eVW UeFRPPDQdp d¶LQIRUPeU OD SDWLeQWe deV 

dLIIpUeQWeV RSWLRQV WKpUDSeXWLTXeV SRVVLEOeV �DEVWeQWLRQ� UppdXFDWLRQ� SeVVDLUe� FKLUXUJLe� dDQV 

Oe EXW de UpSRQdUe DX[ PLeX[ j VeV DWWeQWeV� CRQFeUQDQW OeV UeFRPPDQdDWLRQV VXU OD SULVe eQ 

FKDUJe FKLUXUJLFDOe deV UeFWRFqOeV V\PSWRPDWLTXeV� OD YRLe YDJLQDOe DXWRORJXe eVW j SULYLOpJLeU 

VXU OD YRLe WUDQVDQDOe eW VePEOeUDLW DYRLU XQe eIILFDFLWp LdeQWLTXe j OD YRLe FReOLRVFRSLTXe 

d¶DSUqV OeV deUQLqUeV SXEOLFDWLRQV de OD )IGO j Fe VXMeW ����� LeV ERQV UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW 

IRQFWLRQQeOV de OD 3)3 PLVe eQ pYLdeQFe dDQV QRWUe pWXde eW dDQV OeV SUpFpdeQWeV SXEOLFDWLRQV 

eQ IRQW XQe WeFKQLTXe FKLUXUJLFDOe eIILFDFe� SDUWLFXOLqUePeQW DdDSWpe DX[ SDWLeQWeV IUDJLOeV eW�RX 

kJpeV �WePSV RSpUDWRLUe eW FRQYDOeVFeQFe de FRXUWe dXUpe� SRVVLEOe VRXV UDFKLDQeVWKpVLe� IDLEOe 

PRUELdLWp��  

 

 

 

 

 

Conclusion :  
 

LD SULVe eQ FKDUJe d¶XQe UeFWRFqOe QpFeVVLWe XQe pYDOXDWLRQ JOREDOe deV SDWLeQWeV�  LD 3)3 eVW 

XQe WeFKQLTXe FKLUXUJLFDOe eIILFDFe SRXU OD FRUUeFWLRQ DQDWRPLTXe d¶XQe UeFWRFqOe eW SRXU 

O¶DPpOLRUDWLRQ de VeV V\PSW{PeV� $ Fe MRXU� OeV pWXdeV j IRUW QLYeDX de SUeXYe SeUPeWWDQW 

d¶pYDOXeU OD PeLOOeXUe WeFKQLTXe FKLUXUJLFDOe de UpSDUDWLRQ de O¶pWDJe SRVWpULeXU VRQW UDUeV� 'eV 

eVVDLV FRQWU{OpV UDQdRPLVpV VRQW QpFeVVDLUeV SRXU dpWeUPLQeU TXeOOe WeFKQLTXe SUpVeQWe OeV 

UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV OeV SOXV VDWLVIDLVDQWV SRXU UpSRQdUe DX[ DWWeQWeV deV 

SDWLeQWeV� LD FODVVLILFDWLRQ 3O3�Q eW OeV TXeVWLRQQDLUeV de TXDOLWp de YLe VRQW OD SLeUUe DQJXODLUe 

j FeWWe pYDOXDWLRQ� 
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Annexe :  
 
Annexe 1. Classification des complications chirurgicales selon Clavien-Dindo :  

Grade  Définition  Exemples  
GUDde I  TRXW pYqQePeQW SRVW�RSpUDWRLUe LQdpVLUDEOe Qe 

QpFeVVLWDQW SDV de WUDLWePeQW PpdLFDO� FKLUXUJLFDO� 
eQdRVFRSLTXe RX UDdLRORJLTXe� 
LeV VeXOV WUDLWePeQWV DXWRULVpV VRQW OeV DQWLpPpWLTXeV� 
DQWLS\UpWLTXeV� DQWDOJLTXeV� dLXUpWLTXeV� pOeFWURO\WeV eW 
OD SK\VLRWKpUDSLe�  

IOpXV� DEFqV de SDURL PLV j SODW DX 
FKeYeW dX SDWLeQW  
 

GUDde II CRPSOLFDWLRQ QpFeVVLWDQW XQ WUDLWePeQW PpdLFDO Q¶pWDQW 
SDV DXWRULVp dDQV Oe JUDde ��  

TKURPERVe YeLQeXVe SpULSKpULTXe� 
QXWULWLRQ SDUeQWpUDOe WRWDOe� WUDQVIXVLRQ  

GUDde III  CRPSOLFDWLRQ QpFeVVLWDQW XQ WUDLWePeQW FKLUXUJLFDO� 
eQdRVFRSLTXe RX UDdLRORJLTXe� 

 

IIID SDQV DQeVWKpVLe JpQpUDOe  3RQFWLRQ UDdLRJXLdpe  

IIIE  $YeF DQeVWKpVLe JpQpUDOe  ReSULVe FKLUXUJLFDOe SRXU VDLJQePeQW 
RX DXWUe FDXVe  

GUDde I9 CRPSOLFDWLRQ eQJDJeDQW Oe SURQRVWLF YLWDO eW QpFeVVLWDQW 
deV VRLQV LQWeQVLIV 

 

I9D 'pIDLOODQFe d¶XQ RUJDQe 'LDO\Ve  

I9E  'pIDLOODQFe PXOWL�YLVFpUDOe    

GUDde 9  'pFqV  

SXIIL[e d  CRPSOLFDWLRQ eQ FRXUV DX PRPeQW de OD VRUWLe dX SDWLeQW 
QpFeVVLWDQW XQ VXLYL XOWpULeXU �d   dLVFKDUJe�  
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Abréviations :  
 

IUE �  IQFRQWLQeQFe UULQDLUe d¶EIIRUW  

3)'I��� �  3eOYLF )ORRU 'LVWUeVV IQYeQWRU\  

3)IQ�� �  3eOYLF )ORRU IPSDFW QXeVWLRQQDLUe 

3)3 �  3OLFDWXUe )DVFLD 3Up�UeFWDO  

3ISQ��� �  3eOYLF RUJDQ SURODSV�XULQDU\ IQFRQWLQeQFe Se[XDO QXeVWLRQQDLUe 

3O3�Q �  3eOYLF OUJDQ 3URODSVe QXDQWLILFDWLRQ V\VWeP 
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SERMENT D'HIPPOCRATE  

© $X PRPeQW d¶rWUe DdPLVe j e[eUFeU OD PpdeFLQe� Me SURPeWV eW Me MXUe d¶rWUe ILdqOe DX[ ORLV de 
O¶KRQQeXU eW de OD SURELWp�  

0RQ SUePLeU VRXFL VeUD de UpWDEOLU� de SUpVeUYeU RX de SURPRXYRLU OD VDQWp dDQV WRXV VeV 
pOpPeQWV� SK\VLTXeV eW PeQWDX[� LQdLYLdXeOV eW VRFLDX[�  

-e UeVSeFWeUDL WRXWeV OeV SeUVRQQeV� OeXU DXWRQRPLe eW OeXU YRORQWp� VDQV DXFXQe dLVFULPLQDWLRQ 
VeORQ OeXU pWDW RX OeXUV FRQYLFWLRQV� -¶LQWeUYLeQdUDL SRXU OeV SURWpJeU VL eOOeV VRQW DIIDLEOLeV� 
YXOQpUDEOeV RX PeQDFpeV dDQV OeXU LQWpJULWp RX OeXU dLJQLWp� 0rPe VRXV OD FRQWUDLQWe� Me Qe IeUDL 
SDV XVDJe de PeV FRQQDLVVDQFeV FRQWUe OeV ORLV de O¶KXPDQLWp�  

-¶LQIRUPeUDL OeV SDWLeQWV deV dpFLVLRQV eQYLVDJpeV� de OeXUV UDLVRQV eW de OeXUV FRQVpTXeQFeV�  

-e Qe WURPSeUDL MDPDLV OeXU FRQILDQFe eW Q¶e[SORLWeUDL SDV Oe SRXYRLU KpULWp deV FLUFRQVWDQFeV 
SRXU IRUFeU OeV FRQVFLeQFeV�  

-e dRQQeUDL PeV VRLQV j O¶LQdLJeQW eW j TXLFRQTXe Pe OeV dePDQdeUD� -e Qe Pe ODLVVeUDL SDV 
LQIOXeQFeU SDU OD VRLI dX JDLQ RX OD UeFKeUFKe de OD JORLUe�  

$dPLVe dDQV O¶LQWLPLWp deV SeUVRQQeV� Me WDLUDL OeV VeFUeWV TXL Pe VeURQW FRQILpV� ReoX�e� j 
O¶LQWpULeXU deV PDLVRQV� Me UeVSeFWeUDL OeV VeFUeWV deV IR\eUV eW PD FRQdXLWe Qe VeUYLUD SDV j 
FRUURPSUe OeV P°XUV�  

-e IeUDL WRXW SRXU VRXODJeU OeV VRXIIUDQFeV� -e Qe SURORQJeUDL SDV DEXVLYePeQW OeV DJRQLeV� -e Qe 
SURYRTXeUDL MDPDLV OD PRUW dpOLEpUpPeQW�  

-e SUpVeUYeUDL O¶LQdpSeQdDQFe QpFeVVDLUe j O¶DFFRPSOLVVePeQW de PD PLVVLRQ� -e Q¶eQWUeSUeQdUDL 
ULeQ TXL dpSDVVe PeV FRPSpWeQFeV� -e OeV eQWUeWLeQdUDL eW OeV SeUIeFWLRQQeUDL SRXU DVVXUeU DX 
PLeX[ OeV VeUYLFeV TXL Pe VeURQW dePDQdpV�  

-¶DSSRUWeUDL PRQ DLde j PeV FRQIUqUeV DLQVL TX¶j OeXUV IDPLOOeV dDQV O¶DdYeUVLWp�  

QXe OeV KRPPeV eW PeV FRQIUqUeV P¶DFFRUdeQW OeXU eVWLPe VL Me VXLV ILdqOe j PeV SURPeVVeV � 
TXe Me VRLV dpVKRQRUpe eW PpSULVpe VL M¶\ PDQTXe� ª 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Résumé  

 

OBJECTIF : ÉYDOXeU OeV UpVXOWDWV DQDWRPLTXeV eW IRQFWLRQQeOV j XQ DQ de OD SOLFDWXUe 

dX IDVFLD SUp�UeFWDO �3)3� dDQV Oe WUDLWePeQW de OD UeFWRFqOe�  

MATÉRIEL ET MÉTHODES : ÉWXde REVeUYDWLRQQeOOe SURVSeFWLYe XQLFeQWULTXe 

UpDOLVpe dDQV Oe VeUYLFe de J\QpFRORJLe�REVWpWULTXe dX FeQWUe KRVSLWDOLeU XQLYeUVLWDLUe 

de LD CRQFeSWLRQ j 0DUVeLOOe eQWUe $YULO ���� eW $YULO ����� LeV SDWLeQWeV SUpVeQWDQW 

XQe UeFWRFqOe V\PSWRPDWLTXe SRXU ODTXeOOe XQ WUDLWePeQW SDU 3)3 pWDLW LQdLTXp� de 

PDQLqUe LVROpe RX DVVRFLpe j d¶DXWUeV JeVWeV FKLUXUJLFDX[ de FXUe de SURODSVXV RX 

d¶LQFRQWLQeQFe XULQDLUe� RQW pWp LQFOXVeV dDQV O¶pWXde� CeV SDWLeQWeV RQW pWp UeYXeV eQ 

FRQVXOWDWLRQ SRVW RSpUDWRLUe j XQ PRLV SRXU pYDOXeU OeV FRPSOLFDWLRQV SRVW RSpUDWRLUeV 

eW j XQ DQ SRXU pYDOXeU Oe WDX[ de VXFFqV dpILQL SDU XQ SRLQW BS � j � FP� O¶DPpOLRUDWLRQ 

deV V\PSW{PeV eW OeXU VDWLVIDFWLRQ� 'eV TXeVWLRQQDLUeV YDOLdpV de TXDOLWp de YLe RQW pWp 

dLVWULEXpV eQ SUp� eW SRVW RSpUDWRLUe j XQ DQ�  

RESULTATS : �� SDWLeQWeV RQW pWp LQFOXVeV� ����� ����� SDWLeQWeV RQW pWp UeYXeV j XQ 

DQ � Oe WDX[ de SRLQW BS � j � FP pWDLW de ����� ����� �S � �������� IO \ DYDLW XQe 

DPpOLRUDWLRQ VLJQLILFDWLYe de OD VeQVDWLRQ de © ERXOe ª YDJLQDOe DYeF ����� SDWLeQWeV 

����� Q¶D\DQW SOXV Fe V\PSW{Pe �S � ������� eW XQe VeXOe SDWLeQWe ������ ��� D pWp 

RSpUpe SRXU UpFLdLYe de OD UeFWRFqOe dDQV O¶DQQpe VXLYDQW O¶LQWeUYeQWLRQ� ����� SDWLeQWeV 

����� pWDLeQW VDWLVIDLWeV de OeXU FKLUXUJLe j XQ DQ�  

CONCLUSION : LD 3)3 eVW XQe WeFKQLTXe FKLUXUJLFDOe eIILFDFe SRXU OD FRUUeFWLRQ 

DQDWRPLTXe d¶XQe UeFWRFqOe eW O¶DPpOLRUDWLRQ de VeV V\PSW{PeV�  

 

Mots-clés : UeFWRFqOe� SURODSVXV� SOLFDWXUe dX IDVFLD SUp�UeFWDO� TXeVWLRQQDLUeV de 

TXDOLWp de YLe� 3O3�Q (Pelvic Organ Prolapse Quantification system) 


	Bookmarks
	Page vierge

