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Résumé :

Ce mémoire traite des podcasts comme un genre a part entiére. En effet, le podcast est un média
en vogue ces derniéres années. Laccessibilité des nouvelles technologies et des plateformes de diffusion
ainsi que la forme intimiste du podcast font que de plus en plus de monde, professionnels ou non,
s’approprie ce nouvel outil. Il est ainsi possible de trouver des podcasts sur des sujets trés divers allant de la
science a la politique en passant par I'érotisme ou le militantisme. Ce mémoire s’intéresse aux podcasts de
vulgarisation scientifique en sciences humaines et sociales (SHS) et en sciences et technologie santé (STS).
Lintérét a été porté sur les différences existantes entre les podcasts de SHS et les podcasts de STS a travers
la problématique suivante : Les podcasts de sciences en SHS et STS ont-ils les mémes formes expressives, les
mémes objectifs et les mémes acteurs ?

Le développement de ce mémoire, s’est basé sur un corpus de huit podcasts, quatre podcasts de
vulgarisation en Histoire et quatre podcasts de vulgarisation en santé. De nombreux podcasts étrangers
traitent d’une discipline des STS alors qu’en France les podcasts ne sont pas spécialisés, un véritable
manque de podcasts de STS francgais spécialisés dans une discipline a ainsi été observé. Au contraire, les
podcasts d’histoire sont trés nombreux et révélent 'engouement de cette discipline pour les francais. Cela a
mené l'étude a s’intéresser a des podcasts de santé traitant parfois de sujets peu scientifiqgues comme le
développement personnel. La question des créateurs et de la légitimité sont ainsi évoquées dans cette
étude.

L'analyse des deux types de podcasts de science révele qu’ils ont un enjeu similaire de prime abord :
vulgariser leur discipline et diffuser des connaissances de maniére informelle. En revanche, leur deuxieme
enjeu differe. Les créateurs de podcasts d’histoire ont tendance a vouloir montrer la recherche en train de
se faire, les nouvelles réflexions des chercheurs et de mettre ces derniers en valeur. Les créateurs de
podcasts de santé ont, quant a eux, tendance a vouloir faire agir leurs auditeurs grace a des podcasts de
conseils.

La deuxieme partie de lanalyse portent sur les méthodes différentes pour diffuser des
connaissances. Les podcasts d’histoire se servent d’avantage des codes du roman pour transmettre du
savoir. Le récit, 'emploi d’un personnage principal, d’'un narrateur, ou d’atmosphéres travaillées servent a
donner a l'auditeur I'impression qu’une histoire lui est racontée. De plus les outils de vulgarisation sont le
plus souvent implicites, ce qui permet une diffusion non formelle des connaissances. Au contraire, les
podcasts de santé s’appuient sur de nombreux outils de vulgarisation explicites comme les syntheses,
définitions, résumés et références scientifiques. lls ne suivent pas les codes du roman et ont tendance a
utiliser une écriture assez scolaire.
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Introduction

Le podcast est un média en vogue ces dernieres années. Grands médias, journalistes indépendants,
professionnels de la culture ou encore particuliers passionnés se lancent dans l'aventure de créer leur
propre podcast. Ce média permet une certaine liberté que d’autres n‘ont pas. Cela est di a plusieurs
facteurs. Les nouvelles technologies sont abordables et permettent a tout un chacun de créer du contenu,
les plateformes sont tres accessibles et il est facile de publier ses créations, enfin, la forme intimiste souvent
proche de la discussion permet une grande liberté dans les sujets abordés. Il est possible de trouver des
podcasts sur des sujets trés divers allant de la science a la politique en passant par I'érotisme ou le
militantisme. De plus, le podcast est un moyen de contrer I'omniprésence des écrans et de la culture de
I'image en permettant a l'auditeur de pouvoir imaginer sans support visuel et se détacher un instant de ses
écrans. |l a ainsi la liberté de faire autre chose en méme temps qu’il se divertie, s’instruit ou s’informe ce qui
est un gain de temps, souvent recherché dans la société actuelle.

Cette étude s’intéresse aux podcasts de vulgarisation scientifique en sciences humaines et sociales
(SHS) et en sciences et technologie santé (STS). Le podcast est vu comme un genre a part entiere. Un genre
émergent permettant de nombreuses possibilités notamment dans la diffusion du savoir et des
connaissances. L'intérét a été porté sur les différences existantes entre les podcasts de SHS et les podcasts
de STS a travers la problématique suivante :

Les podcasts de sciences en SHS et STS ont-ils les mémes formes expressives, les mémes objectifs et les
mémes acteurs?

Deux hypotheses ont été posées pour tenter de répondre a cette problématique. La premiere
s'attache a montrer que les deux types de podcasts ont les mémes objectifs, a savoir, vulgariser leur
discipline et diffuser les connaissances de maniere informelle. La deuxieme hypothese s’intéresse aux
méthodes utilisées pour diffuser des connaissances et énonce que les podcasts d’histoire utilisent
davantage les codes du roman et de la fiction pour diffuser le savoir.

Pour affirmer ou réfuter ces deux hypothéses, le mémoire est scindé en trois grandes parties. La
premiere servira a définir et délimiter I'objet d’étude en montrant ce qu’est un podcast, ses caractéristiques
et son unicité. La deuxiéme partie permettra d’expliciter la démarche scientifique a travers trois aspects. Le
premier est le cadre scientifique reposant sur la notion d’énonciation éditoriale. Le deuxieme aspect est la
méthodologie utilisée, 'analyse de contenu, et la présentation de I'outil d’analyse : le tableau d’écoute. Le
dernier aspect est le terrain d’enquéte. C'est a travers ce dernier aspect que les notions d’acteur et de
|égitimité seront abordées. Enfin, la derniére partie de ce mémoire reposera sur I'analyse comparative des
podcasts d’histoire et de santé.



Partie 1

Le podcast, un genre émergent

I L'attachement du public a la radio

Ce mémoire porte sur la partie éditoriale des podcasts. Ce qui va étre étudié est donc la
construction, la forme ou encore I'enjeu des podcasts. La partie réception et public ne sera pas étudiée ici.
En revanche, il est tout de méme intéressant de faire un état de la recherche sur cette question.

Il existe toujours un lien trés fort entre I'auditeur et la radio. C'est un média qui continue d'étre
beaucoup écouté notamment pour avoir acces a l'information. L'auditeur recherche des informations sur
I'actualité ou encore la culture par le biais de la radio, il y a une forme de confiance envers ce média
classique. « Pour beaucoup de Frangais, les premiéres sources d’'information demeurent — et de fagon assez
stable a travers les années — la télévision et la radio. » » (Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017).

Il existe également une forme d'attachement de I'auditeur a sa station de prédilection : celle qu'il
écoutera matin et soir pour aller et rentrer du travail. Alexandre Eyries, la décrit ainsi : « Elle est enfin, pour
certains auditeurs, un accompagnement a la vie quotidienne, un accompagnement qui joue sur ’humeur »
(Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017). La radio a donc un trés grand role dans la vie de ses
auditeurs. Elle peut jouer sur leur humeur et accompagne leur quotidien. Elle rythme parfois leur journée
grace a ses programmes.

En effet, une des caractéristiques premiére de la radio est la diffusion de ses programmes en direct,
ce que lauteur traduit comme « la radio est un média qui permet d’éprouver pleinement un état de
présence au monde » (Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017). La radio est donc un média puissant
qui ancre ses auditeurs dans le monde qui les entoure, leur permettant ainsi de se tenir informés, d’avoir
une certaine ouverture d’esprit et de développer leurs connaissances et leur culture.

La radio a ainsi un réle fondamental dans la vie de ses utilisateurs. Hervé Glevarec, sociologue de la
radio, la voit comme "un cadre de la vie quotidienne qui inscrit les auditeurs dans I'actualité de leur temps
ou sert a reconfigurer les différents temps sociaux, privés et familiaux pour I'essentiel de la journée"
(Glevarec Hervé, « Ma radio ». Attachement et engagement, Questions de communication, 2018, In. Eyries
Alexandre, Etudes et controverses, 2017). Il y a donc une question de temporalité assez importante. Cela est
a la fois d( au fait qu’elle définit une temporalité spéciale pour 'auditeur qui a des rendez-vous quotidiens
ou hebdomadaires avec ce média et au fait qu’elle I'inscrit dans son temps de par les actualités notamment.

Hervé Glevarec souléve un autre point en lien avec la temporalité. « Le choix et le rapport aux
radios mettent en jeu trois dimensions centrales : « L'identité culturelle [...], 'identité sociale (notamment le
positionnement que l'on peut qualifier d’idéologique) et I'identité générique » », (Glevarec Hervé, « Ma
radio ». Attachement et engagement, Questions de communication, 2018, In. Eyries Alexandre, Etudes et
controverses, 2017). Ici, l'identité culturelle est définit par I'auteur comme « la génération historique
d’appartenance et la valeur de la musique ». Ainsi, I'age et la génération sont également importants dans le
lien du public a la radio. C'est un média générationnel ol chaque station correspond a une génération
privilégiée. Quand j'étais petite, par exemple, la station NRJ était pour les jeunes, Europe 1 ou chérie FM
plutot pour les adultes et Nostalgie pour les personnes plus dgées. Méme si c’est un peu caricatural, cela
montre bien cette segmentation de choix de radio en fonction notamment de I'age. Mais, comme l'auteur le
révele, cette segmentation est aussi liée a I'identité générique d’une personne, c’est-a-dire la personne
gu’elle est, sa personnalité ou son tempérament, mais aussi a I'identité sociale, c’est-a-dire ce qu’elle est en
fonction de son poste ou son role dans la société ainsi que ses idéologies.

Alexandre Eyries, parle aussi de temporalité lorsqu’il évoque le lien entre une personne et sa station
de radio préférée: « I'‘écoute de la radio est tout a la fois une affaire de temps, d’identité et
d’engagement », (Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017).



Ainsi, comme il a été dit précédemment, la radio est une affaire de temps car elle cadre la vie de ses
auditeurs et la rythme grace a ses programmes. Le temps joue aussi un réle dans le choix de la radio que
I'on écoute. La encore, il y a une sorte de fidélité durable entre I'auditeur et sa station préférée. La
temporalité fait le lien entre l'auditeur et la radio.

Mais la radio est aussi une affaire d'identité car I'auditeur aura une radio de prédilection ayant une
identité proche de la sienne par exemple. En effet, les stations de radio ont une identité propre de par leur
ligne éditoriale, les émissions qu'elles proposent, parfois leur téte d'affiche, un journaliste connu ou des
chroniqueurs particuliers. Cela pouvait étre observé notamment dans I'ancienne émission de radio « Virgin
tonic » sur Virgin radio ou la téte d’affiche Camille Combal était entourée d’une équipe de chroniqueurs. lls
étaient devenus une bande de copains. Les auditeurs assidus connaissaient les prénoms et les caractéres de
chacun. La radio forme ainsi son identité grace a I'équipe d’animation auquel I'auditeur s’attache. L'identité
de la station correspond donc a l'auditeur. Pour Alexandre Eyries c’est « un média profondément identitaire
dans la mesure ou l'écoute d’une certaine fréquence permet de dessiner en creux un portrait de soi-
méme. » (Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017). Ainsi, comme il a été dit précédemment, I'écoute
de la radio est segmentée par cette question d’identité.

Pour finir I'écoute de la radio est une affaire d’engagement pour l'auditeur. Cela fait référence au
lien et a la relation qu'entretient l'auditeur a sa radio. Il existe une dimension affective dans cette relation
donc une part d'engagement. Il y a aussi une part d’engagement car l'auditeur peut s’engager a libérer du
temps pour son émission favorite pour étre au rendez-vous lors du passage en direct de I'émission.

Alexandre Eyries souligne que « D’un point de vue sociologique, le lien qui se tisse entre les
auditeurs et la radio est majoritairement informationnel et musical. » (Eyries Alexandre, Etudes et
controverses, 2017). Mais la radio n'est pas que le moyen d'écouter de la musique qui plait, elle est avant
tout un moyen de se connecter a l'autre a travers la parole et notamment des témoignages. Hervé Glevarec
souligne cette connexion en expliquant que "la radio est attachée aux circonstances des écoutes en famille"
(Glevarec Hervé, « « Ma radio ». Attachement et engagement », Questions de communication, 2018, In.
Eyries Alexandre, « Etudes et controverses », 2017). Il parle également de "pratique de compagnonnage [et]
de participation a la vie publique". La radio est donc un véritable moyen de s'ancrer dans la société, de
créer des liens et méme d’affirmer son identité. Il est parfois question de communauté pour définir un
ensemble de personnes écoutant et affectionnant une station de radio. Cela est également le cas pour les
podcasts. lls féderent des communautés et un attachement semblable a celui de la radio.

A la fin de son texte, Alexandre Eyries compare la radio & « une expérience et une forme de vie. »
(Eyries Alexandre, Etudes et controverses, 2017). Cela prouve encore une fois I'attachement immense des
francais envers leur radio et leur station de prédilection. De plus, le c6té ritualisé de I'écoute de la radio est
particulier. En effet, la définition d’un rite (par Wikipédia) le révele : "Un rite est une pratique sociale de
caractére sacré ou symbolique® ». L'écoute de la radio aurait donc pour les auditeurs un caractére presque
sacré qui les reconnecterait a I'actualité du monde qui les entoure, a leur famille, a des moments de la
journée, voire a eux-mémes au travers du coté identitaire de ce média.

Le podcast, bien qu’étant un média différent de la radio, a aussi une importance primordiale pour
ses auditeurs. Malheureusement c’est un média relativement nouveau et peu d’études traitent ce sujet.
Quelques paralléles peuvent tout de méme étre faits entre cette étude sur la radio et les podcasts. Ainsi, le
podcast a aussi un c6té identitaire trés marqué, il est également question de communauté sur les chaines
de podcasts. Lauditeur peut se retrouver dans les programmes ou dans I'identité du créateur du podcast.

De plus, méme si le podcast n‘est pas en direct il peut avoir un coté ritualisé. En effet, les épisodes
sortent souvent a des jours fixes (tous les mercredis, chaque premier lundi du mois, etc.) ce qui permet de
créer un rituel d’écoute pour I'auditeur. De plus, il y a un c6té rituel dans la posture d’écoute. En effet, un
auditeur peut écouter un podcast sur son trajet pour aller au travail ou en cuisinant ou bien encore en
faisant du sport. Lauditeur est donc accompagné dans sa vie quotidienne par ce nouveau média. Cela
créera aussi une forme de rituel donnant aux podcasts un aspect presque sacré, similaire a la radio.

1 https:/fr.wikipedia.org/wiki/Rite
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Il. Le podcast : caractéristiques et constitutions

Avant de se lancer dans la méthodologie et I'analyse des résultats de I'étude, il est important de
bien connaitre son sujet. Pour cela, la lecture d’auteurs ayant publié dessus est intéressante. Ici, I'intérét
sera porté sur trois écrits différents : l'article de la revue Nectart « Podcast : le grand retour du son » du
journaliste Rémi Bouton, l'article de la revue Société et représentations « La baladodiffusion : de la réécoute
a la création sonore de podcasts » de la professeur Evelyne Cohen et enfin l'article de la revue
Communication & langages « Lappropriation d’Internet par les médias « non-informatisés » : le cas des
podcasts » de la chercheuse en information et communication Camille Brachet.

Il semble tout d’abord essentiel de définir le mot podcast. Evelyne Cohen, professeure d’histoire et
anthropologies culturelles (xxe siecle) en fait la définition suivante :

« Le mot « podcast » renvoie a une contraction des termes « iPod » et « broadcast » : I'iPod est un baladeur
numérique créé par Apple et lancé le 23 octobre 2001. Le mot « broadcast » peut se traduire par « diffusion
». ». (Cohen Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts, 2019).

Ce néologisme venant d’une contraction de deux mots a été proposé par Ben Hammersley du
journal britannique The Guardian.’

Le site podmust.com, qui se qualifie de « plateforme n°1 de découverte et de recommandation des
meilleurs podcasts. », définit le podcast ainsi « un podcast est un contenu audio numérique que l'on peut
écouter n'importe ou, n'importe quand, grace a la technologie du flux RSS. ».2

Autrement dit, un podcast est un contenu audio numérique facilement téléchargeable et écoutable
sur des appareils électroniques transportables, c’est du son transportable.

Il est tout de méme important d’apporter une précision de vocabulaire utile dans ce mémoire. En
effet, il faut différencier la chaine de podcasts de ses épisodes. Pour cela, il a été décidé que le terme
« podcast » serait utilisé pour qualifier le média en général ou pour désigner la chaine de podcasts, c’est-a-
dire, 'ensemble du contenu diffusé par un créateur. Le terme « épisode » serait utilisé, quant a lui, pour
qualifier une seule création sonore.

Le terme de « baladodiffusion », et de « balados » pour évoquer le contenu audio numérique, est
parfois utilisé afin d’éviter I'anglicisme « podcast » ou « podcasting ». C’est notamment le cas au Québec.
L'avantage de ce mot est qu’il exprime clairement son sens : « balado » fait ainsi référence au baladeur et au
cOté transportable du podcast, tandis que « diffusion » fait référence a la diffusion numérique d’un contenu.
Néanmoins, le terme podcast est bien plus courant, notamment en France, et plus naturel d’utilisation, c’est
pourquoi c’est ce dernier qui sera utilisé dans ce mémoire.

Maintenant que les termes ont été définis, il est intéressant de se pencher rapidement sur I’histoire
des podcasts.

Le podcast est un média relativement nouveau. |l n‘apparait qu’au début du 21éme siécle suite a
une envie de démocratisation de la diffusion sonore. Evelyne Cohen souligne d’ailleurs que « Dans la
perspective d’une archéologie des médias, on situe généralement les premiers podcasts dans le
prolongement de l'esprit des radios libres des années 1970-1980. ». Le but est, comme elle I'écrit, « que
tout le monde puisse faire de la radio et ne pas se contenter de I'écouter. » (Cohen Evelyne, La
baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts, 2019).

Le développement des technologies et notamment d’Internet a également considérablement joué
sur l'essor des podcasts comme le souligne Camille Brachet: « Internet contribue indéniablement a
I’enrichissement des contenus radiophoniques. » (Brachet Camille, Lappropriation d’Internet par les médias
« non-informatisés » : le cas des podcasts, 2009). La technologie est aussi une des raisons de I'essor et de
I'engouement autour des podcasts. La multiplication des écouteurs, casques, enceintes connectées et
autres ont joué un réle dans la démocratisation et I'essor des podcasts. Ils ont rendu I'écoute plus agréable
avec un matériel a la qualité de plus en plus croissante. lls ont également permis sa facilité d’écoute. En

2 https:/fr.wikipedia.org/wiki/Podcasting#Historique
3 http://podmust.com/fr/
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effet, chacun peut désormais écouter un podcast ou il veut et quand il veut comme l'indique Camille
Brachet : « le mode de consommation découlant du podscating, la mobilité alliée a la flexibilité, induit une
plus grande liberté de consommation. » (Brachet Camille, 'appropriation d’Internet par les médias « non-
informatisés » : le cas des podcasts, 2009). Pour finir, le développement de ces technologies a permis de
faire baisser le prix de ces derniéres mais aussi le prix du matériel servant a la production. Que ce soit les
micros pour la prise de son, les logiciels de montage, etc., la baisse de prix de ces outils a permis a tout un
chacun de pouvoir réaliser et diffuser ses podcasts a moindre coup. Laccessibilité des plateformes de
diffusion a également joué un role dans l'essor des podcasts. En effet, n‘importe qui peut diffuser du
contenu assez facilement sur ce genre de plateforme. Il suffit généralement de remplir un formulaire ou de
faire une demande pour diffuser son contenu. Parfois, il faut souscrire un abonnement pour diffuser autant
de contenu que souhaité, mais si la limite de temps gratuit n’est pas dépassé, il n’y a pas besoin de payer.

L'essor des podcasts, notamment en France, s’est fait lentement. En effet, « Une premiére phase,
de 2002 a 2006, marque l'installation progressive du podcast dans le paysage médiatique francophone ».
(Cohen Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts, 2019). Durant cette
période, la majorité des créateurs sont des journalistes ou des personnes qui travaillent dans le domaine de
la radio. En général, ils ont décidé d’investir ce milieu par envie de créativité et de liberté. Le c6té nouveau
du média était également intéressant.

Une deuxiéme phase a lieu entre 2007 et 2015, Evelyne Cohen la décrit ainsi « [elle] se caractérise
par une volonté de structuration et de déploiement. ». Ainsi, cette période est marquée par un engouement
croissant pour ce média qui commence a proposer de plus en plus de contenus. Des podcasts spécialisés
dans des genres différents apparaissent. Les sujets traitent tous les domaines, de l'actualité, a la culture en
passant par la fiction. Ce média est en expansion et apparait alors le besoin de le structurer. Lauditeur doit
pouvoir s’y retrouver facilement. C’est pourquoi naissent alors des plateformes et des sites spécialisés dans
la référenciassions et la diffusion des podcasts.

Enfin, la troisieme et derniere phase débute en 2016. C’est une période marquée a la fois part une
production de podcasts dits « indépendants » et part une production de podcasts rattachés a des grandes
chaines de radio. Ces derniers le sont par le biais du streaming et celui de la création native de I'Internet, la
différence sera évoquée plus loin. Evelyne Cohen affirme que « C’est une phase de recherche sur les
contenus, sur leurs dimensions sonores aussi bien que sur les modeles économiques qui permettent a
I'expérience de s’inscrire dans la durée. » (Cohen Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création
sonore de podcasts, 2019).

Le domaine du podcast est devenu un secteur trés concurrentiel. En effet, les deux derniéres phases
de I’évolution du podcast et de son utilisation ont totalement démocratisé sa présence dans le paysage
médiatique. Il y a eu un véritable boom dans la production de contenus. Cela a été accentué par le fait que
ce soit accessible a tous et facile a diffuser. En effet, chacun peut diffuser du contenu sur les plateformes
comme Spotify ou Apple podcast. On trouve d’ailleurs sur le site Podmust.com des chiffres révélateurs a
propos de la plateforme Apple podcast « A I'époque [en 2005], il y avait 3000 podcasts disponibles,
maintenant on en compte plus de 1900000 (mars 2021). ».*

Méme si c’est un secteur treés concurrentiel ou chacun peut tenter sa chance, il est trés difficile de
gagner de l'argent grace a ce média. En effet, il n’y a pas vraiment de modeéle économique stable, chacun
fait un peu comme il I'entend : « La plupart des producteurs audio recherche leur modéle économique,
entre abonnements, publicités, contenus sponsorisés, animation d’événements ou de formations. » (Cohen
Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts, 2019). Mais aucune de ces
solutions n’est vraiment viable. En effet, « Il manque encore de véritables outils de recommandation pour le
public, des programmes qui lui donneront envie de s’abonner, mais aussi des outils de mesure d’audience
permettant a la publicité d’investir le secteur » (Bouton Rémi, Podcast : Le grand retour du son. 2020). Ce
manque d’outil pour mesurer l'audience est un frein pour I'économie des podcasts et notamment pour la
publicité. Cette derniere est également tres peu présente dans les podcasts car I'auditeur peut les passer en
avancant le curseur d’écoute, cela manque donc d’intérét pour les marques qui perdent alors en visibilité.
Ainsi, elles n’investissent que tres peu ce milieu. Dans les rediffusions d’émissions radio, la publicité est

4 https://podmust.com/podcast-definition-histoire/
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d’ailleurs souvent coupée, avant que le podcast soit posté sur les plateformes de rediffusion ou les sites
internet des radios, pour les mémes raisons.

« Ainsi, aujourd’hui, l'essentiel des podcasts sont produits a fonds perdu ou financés par des
parrains selon le principe du branded content ou du partenariat de marque. » affirme Rémi Bouton,
journaliste spécialisé dans le divertissement, les industries culturelles et les médias.

Le podcast est un média particulier qui touche beaucoup le jeune public : « En effet, selon une
étude réalisée par Havas Paris et I'institut CSA Research a I'automne 2019, les auditeurs de podcasts sont
plus jeunes que la moyenne des Frangais (58 % ont moins de 35 ans [)] » (Bouton Rémi, Podcast : Le grand
retour du son. 2020). Pour Evelyne Cohen, c’est un média « soucieux de création, d’expression libre et
d’indépendance. » (Cohen Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts,
2019). Le c6té intimiste du podcast est également un atout et joue dans sa réussite. En effet, le public
recherche dans ce média un contenu presque personnalisé ou l'auteur s’adresse directement a lui. Le public
veut de I'intime, des histoires, du storytelling, sans aller dans la non pudeur.

La liberté trouvée dans la facon de consommer ce média se retrouve également dans son contenu.
L'auditeur veut étre libre d’écouter ce qu’il veut, quand il le veut et ou il le veut. « Au xxe siecle, la radio
était un média de masse et de flux, avec une grille de programmes et un mode de diffusion intégré, de
I'émetteur jusqu’au poste. Avec le podcast, elle devient un média personnel, de stock, ouvert sur une
multitude de productions et de producteurs, de créations et de créateurs. » (Bouton Rémi, Podcast : Le
grand retour du son. 2020). Le podcast a donc révolutionné I'industrie audiovisuelle. Et ce n’est que le
début, 'usage des podcasts continue de se développer a toute vitesse « selon I'étude Havas Paris et CSA
Research citée plus haut, 2 auditeurs de podcasts natifs sur 3 n’en écoutaient pas du tout il y a encore un
an, et pres de 10 % des Frangais en écoutent désormais chaque semaine. » (Bouton Rémi, Podcast : Le
grand retour du son. 2020).

La crise sanitaire actuelle a d’ailleurs d(i aider le secteur des podcasts. En effet, durant cette période
particuliére ol les gens avaient plus de temps devant eux, beaucoup de personnes se sont mises a écouter
des podcasts. C'est en parti cela qui explique les chiffres précédents méme si c’était un secteur en
expansion déja avant la crise sanitaire.

Pour finir sur ce groupement d’auteurs et ainsi mieux comprendre I'objet d’étude, il est intéressant
de se pencher sur les différents podcasts. En effet, méme si les podcasts ont été définis un peu plus haut
comme « un contenu audio numérique facilement téléchargeable et écoutable sur des appareils
électronique transportables, c’est du son transportable. », il existe différents formats de podcast. Cette
différenciation a été effectuée par le site Podmust.com, ce dernier sera donc utilisé ici.

Il existe tout d’abord une distinction entre les replays d’émissions de radio, c’est-a-dire le streaming
radio et ce qui est appelé « podcasts natifs ». En effet, les streamings radio sont des programmes mis sur un
site internet ou sur les plateformes de podcasts sous le nom de podcast, permettant a l'auditeur d’écouter
sa radio a la carte. De trés nombreuses radios proposent ce service (France inter, Europe 1 ...). Les podcasts
natifs sont congus spécifiqguement pour la diffusion directe sur les plateformes spécialisées ou les sites
internet. Il n'y a pas de passage préalable a la radio. Les différences entre podcasts natifs et podcasts de
radio seront développées plus loin.

Au sein des podcasts natifs, il existe une différence entre podcasts indépendants et réseaux de
podcasts. Ainsi, les podcasts indépendants sont les plus courants en général car chacun peut en faire. On
trouve ainsi des podcasts indépendants amateurs mais aussi professionnels, ils sont tres diversifiés. Les
réseaux de podcasts sont des sortes de maisons de production spécialisées dans les podcasts. On observe le
méme phénomene sur Youtube avec les chaines indépendantes (Cyprien, Norman ...) et les réseaux (Studio
bagel). Ces réseaux possedent différents podcasts et diffusent soit leurs propres créations soit celles
d’autres auteurs qui se regroupent sous une méme banniére pour augmenter leur visibilité ainsi que leurs
chiffres d’audience et ainsi potentiellement attirer des financeurs. Le site Podmust.com donne comme
exemple de réseaux de podcasts : Louie Media, Binge Audio ou encore Nouvelles Ecoutes.

La derniéere différence que propose ce site internet est « : I'utilisation du mot « podcast » pour des
contenus qui ne sont pas accessibles via un flux RSS. ». En effet, dans sa propre définition du podcast,
Podmust.com dit « un podcast est un contenu audio numérique que l'on peut écouter n’importe ou,
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n’importe quand, grace a la technologie du flux RSS ». Or de nombreuses personnes qualifient de podcasts
des contenus audio diffusés autrement que par cette technologie de flux RSS. En résumé, le flux RSS est un
fichier texte permettant de stocker une liste de contenu ou de page web. C’est donc une technologie de
stockage de contenu, or cette étude porte sur I'enjeu des podcasts, leur fabrication, leur forme, leur fagcon
de diffuser des connaissances... Donc la fagon dont ils sont diffusés (flux RSS ou non) importe peu ici. On
pourra qualifier un contenu audio de podcast s’il ne répond pas a la question du flux RSS.

Il est maintenant essentiel de voir les différences qu’il existe entre un podcast natif, un podcast
radio et une vidéo Youtube afin de mieux comprendre le sens que prend le mot podcast dans cette étude et
donc l'objet qui sera étudié. En effet, toutes les formes de podcasts ne seront pas étudiées ici, seuls les
podcasts natifs de I'internet le seront.

Tout d’abord, la différence entre podcast natif et podcast de radio n’est pas tres facile a entendre.
En effet, en entendant un contenu natif ou un streaming de radio les différences ne seront pas
fondamentales. Dans les deux cas, I'écriture et la facon de parler sont congues pour l'oreille. Les personnes
qui parlent vont se concentrer sur leur élocution et non sur leur apparence car, en général, elles ne seront
gu’entendues. Méme s'il existe depuis quelques années des émissions de radios filmées.

En revanche, méme si la facon de parler est la méme, I'enjeu est différent et c’est ce qui fait la
différence de ces deux médias. En effet, ils ne sont pas congus dans le méme but ni pour le méme public. La
radio est un média de flux, et non un média a la carte. Elle répond a des grilles de programmes spécifiques,
elle propose des rendez-vous (journaliers ou hebdomadaires) a son public, c’'est un média du direct. Les
podcasts qui sont tirés de la radio sont donc des rediffusions simples de ces émissions programmées. Elles
répondent donc aux caractéristiques du direct. Il n’y a pas la volonté de la part de la radio de créer un
contenu spécifique et exclusif qui pourrait étre consommé a la carte. Au final, I'auditeur, en écoutant un
streaming d’émission de radio, fait un usage a la carte d’'un média de flux.

C’est l'usage de l'auditeur qui transforme le contenu en podcast, ce n’est pas intrinseque a lui. « Les
modes de consommation des médias de masse se trouvent par conséquent redistribués : d’une
consommation de flux, I'auditeur passe a une consommation a la carte ; les pratiques se modifient et les
contenus s'adaptent nécessairement. » (Brachet Camille, LUappropriation d’Internet par les médias « non-
informatisés » : le cas des podcasts, 2009. Les contenus s’adaptent en multipliant les supports. « Une
pratique d’'un domaine particulier est appropriée par un autre. » (Brachet Camille, Lappropriation d’Internet
par les médias « non-informatisés » : le cas des podcasts, 2009). Ainsi, la chercheuse souligne le fait que les
pratiques s’échangent entre les domaines. Cela peut étre qualifié de multiplication de support.

Pour gagner en visibilité les radios investissent différents domaines et s’approprient leurs pratiques.
Il est ainsi possible d’écouter des émissions de radio en streaming sur les plateformes ou encore regarder
des émissions de radios filmées, via Youtube par exemple. Cette multiplication des supports permet une
plus grande visibilité, une plus grande audience et permet de toucher des publics différents, souvent plus
jeunes. La radio, qui était un peu laissée de cOté ces dernieres années notamment a cause de
I'omniprésence des écrans et de la culture de I'image, se modernise donc a travers cette multiplication de
contenus.

Le méme phénomene peut étre observé pour les podcasts natifs. Certains podcasts natifs, comme
« Inpower podcast », le podcast de Louise Aubery alias Mybetterself sur Instagram, était a l'origine
purement audio. Depuis peu, elle filme ses entretiens pour ensuite diffuser le podcast avec I'image sur les
réseaux sociaux et ainsi accroitre sa visibilité et son audience. La multiplication des supports touchent donc
la plupart des médias.

Pourtant, ce phénomeéne trées répandu ne provoque pas une fusion des différents médias. Un
podcast natif a été construit dans l'idée d’étre diffusé comme un podcast, c’est a dire que c’est construit
comme un média a la carte et pour des auditeurs. L'émission de radio en streaming non, elle a été concue
en premier lieu pour le direct. Ce n’est donc pas la méme volonté qui se cache derriere ces deux
productions. Les podcasts streaming de radio viennent de la volonté de faire du multi-support et d'élargir
I'offre alors que les podcasts natifs du web viennent de la volonté de créer une nouvelle offre.

De plus, les podcasts natifs sont plus nombreux que les streamings de radio car ils sont plus faciles a
produire, notamment pour les amateurs. Chacun peut créer un podcast relativement facilement, alors que
tout le monde ne peut pas présenter une émission radio s’il le souhaite. Il faut en général étre un
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professionnel ou au moins une personnalité connue pour avoir acces a ce média, ce qui n‘est pas le cas du
podcast natif.

Ce dernier se rapproche donc davantage des radios libres ou des web radios car, comme elles, les
amateurs sont les bienvenus et souvent les plus nombreux. De plus, comme leur nom l'indique, les radios
libres ont en général une plus grande souplesse autant dans le sujet traité que dans la facon de le traiter.
Les radios sont en quelque sorte soumises a leur audience, il faut faire de I'audimat car les publicitaires
n’investiraient pas sinon. Les podcasts sont, pour le moment tout du moins, trés peu soumis a ce genre de
contrainte. Les podcasts natifs peuvent également se permettre d’étre plus originaux et créatifs car leur
public est souvent plus jeune et non habitué aux codes de la radio.

Les radios sont aussi soumises a leur grille de programme. En effet, le fait d’enchainer des
programmes en direct limite la durée de ces programmes. Par exemple, dans le podcast radio « affaires
sensibles » il est possible d’entendre le journaliste Fabrice Drouelle dire a son invité des phrases comme
« En une minute pouvez-vous répondre a la question suivante ? ...» ou encore «il ne nous reste
malheureusement plus beaucoup de temps ... ». Au contraire, Louise Aubery dans son podcast « Inpower
podcast » dit parfois a ses invités « le podcast sera srement plus long que prévu on a bien discuté » ou
encore « je ferai peut étre un deuxiéme épisode parce qu’on a encore pleins de sujets a aborder ». Le
podcast est donc un média qui permet plus de libertés a son créateur.

Les podcasts jouent également sur le c6té intimiste que recherchent les auditeurs autant dans la
forme que dans le fond. En effet, beaucoup de podcasts se basent sur des témoignages assez intimes faits
par les invités ou par le créateur du podcast lui-méme qui n’hésite pas a raconter des anecdotes sur sa
propre vie. lls se permettent cette liberté qu’ils ne se permettraient pas sur des stations de radio.

Pour ce qui est de la forme, des différences peuvent étre également observées comme le souligne
Rémi Bouton « Sur son podcast, le correspondant américain de RTL n’utilise pas le ton professionnel de la
radio mais parle normalement, calmement, a la premiére personne, donne son opinion personnelle et se
permet des longueurs. » (Bouton Rémi, Podcast : Le grand retour du son. 2020). C’est un exemple concret
de la différence entre un podcast de type radio et un podcast natif.

Pour finir, les journalistes radio s’adressent souvent a l'auditeur indirectement par des phrases
commengant par « les auditeurs ... ». Au contraire les créateurs de podcasts cherchent a créer du lien avec
leurs auditeurs et s’adresseront donc de facon plus directe a eux en utilisant le « vous » et méme parfois le
« tu ».

Il existe aussi des radios qui, en plus d’élargir leur offre grace aux podcasts de streaming, créent une
nouvelle offre en proposant des podcasts natifs comme le révele Rémi Bouton « les radios sont entrées de
plain-pied dans les podcasts natifs. » (Bouton Rémi, Podcast : Le grand retour du son. 2020). Ces podcasts,
bien que congus par des radios, répondent a l'objet de cette étude. Ce sont des podcasts natifs du web et ils
ont été créés comme les autres podcasts natifs, dans une démarche de média audio a la carte.

Les radios créant des podcasts natifs, glissent d’un média a un autre, d’'un média de flux a un média
a la carte. L'appropriation du podcast par la radio est une volonté de rendre la radio plus attractive et plus
moderne. Ce n’est plus une simple multiplication des supports dans ces cas-la car le contenu est pensé
comme un podcast natif et n’est pas juste réutilisé. Il est possible de parler dans ces cas-la de transition
numérique : « Les radios traditionnelles auront leur place dans cet univers aux cotés des nouveaux acteurs
de l'audio numérique, car c’est avec le podcast qu’elles pourront finaliser leur transition numérique. »
Bouton Rémi, Podcast : Le grand retour du son. 2020).

Pour finir, il existe un « Festival du podcast natif », cela montre que c’est un genre a part. A 'instar
des salons du livre, des festivals du film ou de la BD, ou encore des rassemblements Youtube, le podcast a
désormais lui aussi son propre festival.
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Il. Différences entre podcasts et vidéos Youtube : étude de cas

Il est aussi important de voir la différence entre podcasts et vidéos Youtube pour montrer que les
podcast, tels qu’ils sont entendus ici, font partie d’un genre a part. Pour montrer les différences entre les
deux médias, une étude de cas va étre réalisée.

Il est a noter que I'étude ne pouvait pas étre trés poussée car ce n'est pas I'objet d’étude principal,
simplement un moyen de montrer l'unicité des podcasts. En revanche, il semblait intéressant d’appuyer les
dires sur une étude de cas, méme si cette derniére n’est pas totalement représentative. Ainsi, il a été décidé
de comparer une vidéo Youtube a un podcast, les deux traitant d’un sujet similaire : les barbares. Choisir un
sujet similaire permet d’oublier le fond pour se consacrer sur la construction et la forme de ces créations
natives du web.

La vidéo Youtube qui a été choisie provient de la chaine Nota Bene : « Les invasions barbares : un
mythe ? ».> Pour ce qui est du podcast, il a été décidé d’étudier celui de la chaine Paroles d’histoire : « Les
barbares : histoire et image ».

Avant de passer a la partie comparative, il est intéressant de parler de la méthode. En effet, un
document d’écoute avait été créé afin de prendre des notes et comparer des critéres précis pendant les
écoutes. Or, les critéres qui avait été choisi été trop précis et difficile a relever. Lécoute n’était pas fluide et
les relevés peu fiables. Par exemple le nombre de pronoms était un élément trop compliqué a analyser car il
fallait pouvoir les compter tout en faisant attention aux autres critéeres spécifiques qui avaient été établis.
C’est le cas également du nombre de phrases comportant des inversions grammaticales ou des formes
négatives. De trop nombreuses pauses étaient nécessaires pour un résultat peu concluant car le nombre
obtenu était approximatif du fait de la difficulté de I'exercice. Ainsi, il a finalement été décidé de s’attacher a
moins de critéres spécifiques. Ceux observés pour cette étude de cas sont : les titres, l'utilisation des
images, la facon de parler des intervenants, leur méthode pour créer une impression d’intimité avec le
public et la fagcon dont les nombres sont traités. Le but est de voir si des différences sont observées entre
ces deux médias afin de montrer leur unicité.

Tout d’abord les titres ont été comparés. Celui de la vidéo Youtube a été choisi de maniére a attirer
les internautes. En effet, la question « Les invasions barbares : un mythe ? », s'approche presque du
caractére putaclic® de certains titres de vidéos Youtube. Le but est clairement d’interpeller I'internaute qui
va se questionner « Pourquoi un mythe ? Ce que I'on m’a appris / raconté n’est-il pas vrai ? Nous a-t-on
menti ? ». Or les invasions barbares ne sont pas un mythe comme lI'explique Nota Bene, elles ne sont
simplement pas la seule raison de la chute de I'Empire romain. Ce titre est donc délibérément aguicheur car
I’'Empire romain, un des sujets principaux de la vidéo, n’est pas évoqué et I'accent est mis sur le fait que les
barbares pourraient étre un mythe.

Du cOté du podcast, le titre « Les barbares : histoire et image » colle parfaitement a la thématique
abordée. Lauteur n’a pas cherché a attirer le lecteur par le méme moyen. Il a simplement décrit ce dont le
podcast allait traiter.

L'analyse du titre montre ainsi une premiere différence entre les podcasts et les vidéos Youtube qui
se servent de techniques différentes pour attirer leur public.

Une deuxieme différence est observée avant méme le début de I'écoute ou du visionnage. En effet,
les vidéos Youtube utilisent des miniatures vidéo : des images qui résument la vidéo et attirent I'internaute.
Nota Bene utilise pour cela une carte avec de grandes fleches rouges qui pointent vers la France et des
gouttes qui simulent du sang sont retrouvées notamment sur le premier B de barbares dans le titre « Les
invasions barbares ». Linternaute est ainsi intrigué et sait déja ce dont il va étre question. Pour le podcast,
la miniature n’est pas adaptée a chaque émission, c’est en quelque sort la photo de profil du podcast qui est
utilisée. Or la notion d’énonciation éditoriale, qui sera évoquée dans la deuxiéme partie de ce mémoire,
montre que le paratexte compte dans le sens final. Ici les images font parties du paratexte et apportent
donc du sens aux créations finales. Les deux médias n’utilisent pas les images miniatures de la méme fagon
ce qui marque en partie leur différence.

5 https://www.youtube.com/watch?v=40BjlLQ NCY
6 https:/fr.wiktionary.org/wiki/putaclic
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Figure 1 : Photo miniature de la vidéo de Nota Bene

La fagon de parler des intervenants va maintenant étre évoquée. Tout d’abord, il est a noter que le
langage utilisé dans la vidéo Youtube est plus familier « quand on était gosse », « le christianisme les
auraient totalement ramolli» que le langage utilisé dans le podcast « continuum de pratique »,
« historiographie ». Cela est d{ au fait que la chaine de Nota Bene (qui n’est a la base pas un historien mais
un passionné) est destinée a vulgariser I'histoire pour le plus grand nombre par le biais du divertissement.
Alors que le podcast Paroles d’histoire est défini par son auteur André Loez, professeur et historien, comme
« un podcast consacré a I'actualité des livres, des débats et de la recherche en histoire ». Cette différence
entre vulgarisation, divertissement et réflexion plus poussée sur la discipline est caractéristique de ces deux
médias. En effet, a part quelques exceptions, les chaines Youtube sont souvent basées sur du
divertissement et de la vulgarisation tandis que les podcasts, méme s’ils vulgarisent également un savoir,
sont davantage sérieux et vise a aller plus loin au niveau des connaissances et de la réflexion dans une
discipline.

La qualité des intervenants le prouve également. En effet, dans la biographie de sa vidéo Youtube,
Nota Bene propose d’aller voir les travaux de Bruno Dumézil, professeur a Sorbone Université, « pour en
savoir plus ». Au contraire, dans le podcast de Paroles d’histoire, Bruno Dumézil est I'invité et vient parler de
ses travaux. Le podcast est donc une fagon d’en savoir plus suite a la vidéo de Nota Bene.

Pour finir, Nota Bene s’adresse davantage a son public qu’André Loez. En effet, sur un temps
d'écoute identique de vingt minutes, Nota Bene s'adresse directement a son public huit fois au cours de sa
vidéo contre seulement trois fois et seulement pendant le générique pour André Loez. De plus, le
youtubeur invite a deux reprises ses spectateurs a regarder derriere lui ou I'écran, ce qui montre
I'importance de I'image et marque une différence fondamentale avec les podcasts. Nota Bene créé ainsi un
coté intimiste en s’adressant directement aux personnes qui le regardent et en les appelant notamment
« Mes chers camarades ». Il créé un lien de proximité avec son public. Mais les podcasts cherchent aussi a
créer un format intimiste comme le souligne Evelyne Cohen « Les podcasts sont considérés comme des
nouveaux médias qui different des précédents par leur souplesse, et en particulier par leur rencontre avec
des publics jeunes qui recherchent une forme d’intimité, une parole qui s'adresse a eux individuellement. »
(Cohen Evelyne, La baladodiffusion : de la réécoute a la création sonore de podcasts, 2019). Le coté
intimiste est donné dans le podcast d’André Loez grace a la quasi absence de montage. Lauditeur a ainsi
I'impression d’assister a une conversation entre deux personnes, et a presque I'impression d’étre dans la
méme piece qu’eux. Ainsi, le c6té intimiste est créé de deux maniéres différentes ce qui prouve encore la
différence entre ces deux médias.

Au-dela de cette facon de parler plus familiere ou plus soutenue, les deux auteurs, Nota Bene et
André Loez, utilisent le langage et la gestuelle propres a leur média. En effet, étant deux médias différents,
les podcasts et les vidéos Youtube ne répondent pas aux mémes codes. Nota Bene utilise une facon de
parler typique de la vidéo Youtube : une voix enjouée, dynamique, un ton assez léger, des intonations de
voix assez fluctuantes, un regard dirigé vers la caméra et beaucoup de gestes manuels. Au contraire, André
Loez répond lui, a des codes qui sapparentent a la radio. Il sait qu’il n’est pas observé donc il mise tout sur
sa facon de s’exprimer. Il parle d’'une voix assez rapide, avec beaucoup moins de fluctuations dans la voix
gue sur Youtube, il a une facon de parler plus posée.

Pour compléter I'étude de cas, la facon de parler va étre analysé en se concentrant sur un critére
spécifique : la facon de dire les nombres. Ces derniers étant plus compliqués a comprendre et a retenir
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grace a l'ouie qu’a la vue, il y a une facon particuliere de traiter la question des chiffres dans I’écriture radio -
phonique. Les chiffres sont souvent arrondis ou écrits sous leur forme littéraire parlée (multiples ou frac-
tions). « Ainsi, on considére généralement que la meilleure maniére de permettre aux auditeurs de se sou-
venir de ces données consiste a les présenter sous une forme littéraire parlée » (Payette Dominique, Bru-
nelle Anne-Marie, Le journalisme radiophonique, 2007).

Dans le podcast d’André Loez, il y a en tout dix nombres énoncés contre vingt-sept dans la vidéo de
Nota Bene. Cette premiere différence assez conséquente montre bien que le podcast est écrit pour l'oreille
tandis que la vidéo Youtube ne tient pas compte de cette contrainte. Sur les dix nombres du podcast, deux
sont arrondis et deux sont dit de maniere littéraire parlée, autrement dit presque cinquante pourcents des
nombres répondent aux attentes de I'écriture pour l'oreille. Dans la vidéo de Nota Bene deux nombres sont
dits de maniére littéraire parlée, onze nombres sont dits et écrits dans la vidéo et quinze nombres juste
énoncés (dont un accompagné d’'un geste de la main de Nota Bene). Sachant que la grande majorité des
nombres seulement énoncés été déja apparus plus tot dans la vidéo de maniere dite et écrite. Ainsi, La vi-
déo Youtube s’appuie énormément sur le visuel pour la question des nombres, prés de la moitié (quarante
et un pourcents) sont écrits. Cette différence de traitement des nombres et donc de construction et d’écri-
ture appuie la différence de ces deux médias.

L'étude porte maintenant sur les formats. Tout d’abord, la vidéo de Nota Bene requiert beaucoup de
montages, visuels et sonores. Ainsi, ode nombreuses coupures visuelles peuvent étre relevées, entre
différents plans : face caméra, photos et autres documents. Au niveau du son, il y a des moments ou le
youtubeur parle directement a la caméra et des moments qui ont été rajoutés au montage par-dessus les
photos notamment. Il y a donc une intervention directe et une voix off réalisées par la méme personne. Ce
travail de montage permet notamment de pouvoir effacer les passages ou le youtubeur bloque sur un mot,
se trompe dans son texte ou fait une autre petite « erreur ». Cela n’est pas effectué dans le podcast. En
effet, il est possible d’observer plusieurs petites erreurs comme des répétitions, des petits bégaiements ou
d'autres moments, par exemple quand un des intervenants se reprend, voire coupe la parole de I'autre. Cela
apporte davantage de spontanéité et donne un rendu un peu moins « travaillé ». C’est une différence
retrouvée de maniére générale entre un podcast et une vidéo Youtube, ces derniéres étant davantage
travaillées au montage.

Il existe également un travail sur la musique qui est plus présent dans la vidéo Youtube que le
podcast. En effet, la vidéo de Nota Bene contient de nombreux passages agrémentés de musique. Ces
passages musicaux sont choisis en lien avec la thématique. Ainsi, il est possible d’entendre dans la vidéo
plusieurs musiques assez épiques, mystiques et presque inquiétantes qui collent avec I'image habituelle des
barbares. Dans le podcast d’André Loez il n’y a de la musique que lors du générique. Elle ne correspond pas
a la thématique, c’est la musique du podcast, son identité sonore. Ici encore, a travers la musique, cette
différence entre les deux médias peut étre observée.
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Partie Il

Démarches scientifiques et méthodes

I L'énonciation éditoriale comme cadre scientifique

Afin de mieux comprendre les enjeux des podcasts de vulgarisation en histoire (Sciences humaines
et sociales) et en santé (Science technologie santé), il est intéressant de se pencher sur la notion
d’énonciation éditoriale.

L'énonciation éditoriale est une notion qui a été initiée par Emmanuel Souchier, Professeur en
Sciences de l'information et de la communication et Docteur en Lettres. Elle est née d'une volonté de
comprendre le processus de création d'une ceuvre comme l'explique le chercheur : « L'idée d'énonciation
éditoriale a été initialement formulée dans le cadre d’un champ précis, celui de la génétique textuelle et de
la critique littéraire dont elle s'est nourrie puis affranchie par nécessité sémiologique et
communicationnelle. ». (Souchier Emmanuél, Formes et pouvoirs de I'énonciation éditoriale. In:
Communication et langages, n°154, 2007).

Cette notion a été développée avec une volonté de déconstruire une pensée admise dans les
mondes médiatiques, reposant sur deux théories principales. La premiere est I'antithése de I'avant et de
I'apres, qui postule une rupture radicale dans I'histoire des médias. La deuxieme est I'image d'un contact
direct entre l'auteur et le lecteur, qui postule I'absence de médiatisation sémiotique. Cette absence de
médiation sémiotique voudrait dire que les mots, et la communication en général, ont un sens intrinseque
et une essence particuliere immuable. Or le texte, pensé ici en terme d’ensemble de signes, de sons et / ou
d’images avec un certain ordonnancement, n’a pas toujours le méme sens. Le texte a besoin d’étre mis en
contexte pour étre compris. En effet, tout texte résulte d’'une polyphonie énonciative, qui sera
définie plus tard, ol chaque élément apporte du sens au lecteur. La notion d’énonciation éditoriale permet
donc de penser les pratiques du couple écriture-lecture.

Ce qui donne du sens au texte, comme la polyphonie énonciative, est trés souvent invisible pour le
lecteur. C’'est ce qui est appelé « l'infra-ordinaire ». Cela caractérise ce que le lecteur ne voit pas ou
inconsciemment dans un texte et qui permet d'en comprendre le sens profond. Ses années de pratique de
lecture font en sorte qu’il oublie les signes pour faire sortir le sens, il oublie toute matérialité du texte. Les
chercheurs, comme Emmantel Souchier, essayent de ne pas ignorer l'infra-ordinaire pour pouvoir se
concentrer sur cette matérialité et comprendre comment elle « trans-forme » un texte.

Le terme « trans-forme » revient souvent dans les écrits évoquant I'’énonciation éditoriale. Cette
notion s’appuie en effet sur un aspect dynamique et malléable du texte. Pour ce qui est du monde de
I’écriture, I'énonciation éditoriale est en quelque sorte « la transformation du texte en livre » pour Marc
Arabyan, professeur de lettres. (Arabyan Marc, L'énonciation éditoriale, |. Dossier thématique, 2016). C’est-
a-dire toutes les actions qui donnent au livre le sens unique qu’il a : création, formulation, écriture,
transformation, édition, publication, réception. Il y a donc une construction ou une élaboration plurielle qui
montre la polyphonie énonciative évoquée précédemment.

La polyphonie énonciative est un ensemble d’éléments tres diversifiés : les différents acteurs ayant
un impact sur le texte et son sens, la matérialité du texte ou encore son mode d’apparition font partie de
cette polyphonie. Ces éléments vont étre étudiés, notamment dans le domaine audio afin de montrer que
I’énonciation éditoriale est également présente dans ce domaine.

L'énonciation éditoriale tente d’identifier la multiplicité d’instances d’énonciation s’exprimant au
travers d’un texte et de caractériser le rapport hiérarchique qu’elles entretiennent entre elles. Le texte est
donc une coproduction entre différents acteurs ou il y existe plusieurs voix qu’il appartient au chercheur
d’identifier. Les voix qui contrdlent la polyphonie ont le pouvoir car c’est elles qui sont le plus vues.

Cette pluralité énonciative, faites de différents acteurs, est retrouvée également dans la création de
podcasts. En effet, des interventions de personnes expertes ou non peuvent avoir lieu dans une émission. Il
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arrive aussi qu'une tierce personne commande a quelqu'un un podcast pour son institution participant ainsi
a la pluralité énonciative. Enfin, 'auditeur peut y participer également. Ainsi, contrairement au monde de
I’écrit ou le lecteur n’a qu’une tres faible voix dans cette polyphonie énonciative, I'auditeur de podcasts,
avec ses commentaires, fait partie de cette pluralité énonciative. Le podcast peut étre assimilé au roman en
terme d'objet fini. Ce n'est pas a l'intérieur de la création que se situent les commentaires, mais en-dessous
de I'épisode, sur la page consacrée au podcast. Cela peut donc étre assimilé a la premiére ou derniére de
couverture d'un livre. Cette page est dans I'objet fini podcast et donc les commentaires font partie du
paratexte et de cette pluralité énonciative.

Marc Arabyan reprend la définition du paratexte proposé par Gérard Genette en 1987 dans Seuils :
« Gérard Genette (Seuils, 1987) propose de nommer paratexte tout ce qui entoure et prolonge le texte dans
I'« espace visuel » du livre. [...] Il nomme péritexte le paratexte interne — titre, sous-titres, intertitres, noms
de l'auteur et de I'éditeur, etc. — et épitexte le paratexte externe — entretiens donnés par I'auteur, publicité,
campagnes de presse, etc. » (Arabyan Marc, L'énonciation éditoriale, |I. Dossier thématique, 2016).

Cette notion de paratexte est importante pour I'énonciation éditoriale car elle en est, d'une
maniéere, l'origine comme le souligne Marc Arabyan « L'idée d’énonciation éditoriale est en germe dans les
notions de « paratexte » et de « péritexte » développées au tournant des années 1990 par Gérard Genette,
Philippe Lane, Emmanuél Souchier et moi-méme a la suite des travaux sur l'esthétique de la réception de
Hans Robert Jauss et de Wolfgang Iser » (Arabyan Marc, L'énonciation éditoriale, |. Dossier thématique,
2016.

Le paratexte est donc primordial pour comprendre le sens d’un texte que ce soit a I'écrit ou a l'oral.
Dans le monde de I'écrit, il est souvent question de paratexte auctorial (provenant de l'auteur) et de
paratexte éditorial (provenant de I'éditeur). Dans le monde de l'audio, il semble plus naturel de parler de
paratexte écrit et de paratexte audio car les audios possedent ces deux types de paratextes. Le paratexte
audio formé de I'épitexte audio et du péritexte audio correspond a toute la publicité orale du podcast, les
interviews enregistrées de l'auteur, le générique de début et de fin du podcast ou encore la musique. En
effet, la musique fait partie du paratexte car elle donne du sens au mot et a I'enregistrement méme si c’est
de manieére invisible. C'est la part d'infra-ordinaire du podcast puisque c'est inconscient : elle n’est pas vu,
ou plus exactement entendue, consciemment.

Le paratexte écrit correspond, quant a lui, a la description écrite du podcast. Ce sont les articles, la
publicité écrite ou encore les commentaires des auditeurs qui aident parfois d'autres membres a mieux
comprendre le propos. Ces différents éléments du paratexte peuvent ouvrir sur des débats qui
compléteraient ou prolongeraient I'enregistrement. Emmanuél Souchier souléve que « L'un des premiers
éléments de définition de I'énonciation éditoriale repose sur la condition méme d'existence de toute
écriture : sa dimension visuelle. » (Souchier Emmanuél, Formes et pouvoirs de I'’énonciation éditoriale. In :
Communication et langages, n°154, 2007). Or il vient d’étre montré que I'énonciation éditoriale appliquée a
I'audio reste ancrée en partie dans le visuel a travers le paratexte écrit. Ainsi, bien qu’étant un média audio,
le podcast garde une place importante a |'écriture et au visuel sur internet, ce qui sera défini comme les
écrits-d’écrans un peu plus loin.

De la méme facon que pour un texte écrit, un podcast appartient a un genre ou a un style. Chaque
émission n'a pas le méme genre, il existe des émissions de podcasts de divertissement, de culture, de débat,
d'actualité, de fiction etc. Autant de genres et de styles différents qui vont étre identifiés et segmentés
grace notamment au paratexte, et a ce que Dominique Cotte et Marie Després-Lonnet définissent comme
des "indices "suprasegmentaux" qui permettent d'identifier [...] I'appartenance a un "genre-texte". »
(Dominique Cotte et Marie Després-Lonnet, In. Souchier Emmanuél, Formes et pouvoirs de I'énonciation
éditoriale. In : Communication et langages, n°154, 2007). Ces indices suprasgmentaux qui sont invisibles
pour l'auditeur permettent d'identifier le genre du podcast. D'ou l'importance de cet infra-ordinaire pour la
bonne compréhension du sens du podcast et d'ou son intérét dans la notion d'énonciation éditoriale et
dans le mémoire.

Le mode d’apparition d’un texte est également un élément constitutif de I'’énonciation éditoriale et
de sa polyphonie énonciative. Cela est défini grace au concept d’opérativité symbolique qui veut que tout
message exige une position de celui qui le recoit. Limportance du mode d’apparition est retrouvée dans le
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monde de I'écrit mais aussi dans celui de I'audio. Cela peut se vérifier avec un exemple simple qui relie les
deux mondes : écoutez la chanson « Pour que tu m’aimes encore » de Céline Dion aprés une rupture, ou
lors d’une soirée arrosée avec votre entourage, vous verrez que cette chanson n’a pas du tout le méme sens
pour vous. Son sens dépend donc de son mode d’apparition car le sens passe par nos sens avant notre
cerveau. Prenons un exemple d’actualité. Un éléve assistant a un cours en classe ou un éléve y assistant via
I'application zoom n’aura pas acces a un contenu qui aura le méme sens, méme dans le cas ou le professeur
dispense le cours de la méme fagon. C’est I'expérience de I'éléve qui sera différente et changera le sens du
contenu du cours auquel il assiste. Lexpérience de lecture ou la situation d’écoute dans le cas de I'audio font
partie du mode d’apparition du texte et modifient donc son sens. Ainsi, pour le podcast, son sens dépendra
en partie de sa situation d'écoute. Il sera donc important lors de I'écoute des podcasts dans le cadre de
I'analyse de contenus, qu’une situation d’écoute reproductible soit définie en amont. Cela évitera de
rajouter de la production de sens qui pourrait venir biaiser inutilement les résultats.

De plus, a chaque acte d’énonciation et de réception l'objet se transforme. Il est en permanence
dynamique. Or entre deux actes d’énonciations et de réceptions les conditions de lecture ou d’écoute, dans
le cas de I'audio, ne sont pas les mémes, du sens a pu étre rajouté. En effet, si vous tombez par hasard sur
un podcast et que vous décidez de I'envoyer a un proche car vous savez qu’il peut lui plaire et le toucher, il
ne réceptionnera pas l'objet de la méme fagon que vous. Votre commentaire lui disant de I'’écouter pour
telle ou telle raison fera partie de la polyphonie énonciative. Votre connaissance se servira également de
votre commentaire pour donner du sens au podcast et donc ne I'écoutera pas de la méme fagon que vous,
preuve qu’a chaque énonciation l'objet, et surtout son sens, se transforment.

Enfin, la matérialité d’un texte a également une place importante dans I'énonciation éditoriale et la
pluralité énonciative. En effet, la matérialité produit du sens au méme titre que les mots. Par exemple le
grammage ou la texture des pages ainsi que la typographie peuvent étre cités. Il est d’ailleurs question de
typographie servante. Elle est utilisée car c’est un moyen qui signifie, qui produit du sens de fagon décisive,
sans que le lecteur y préte attention. C’est un moyen qui se rend invisible au profit du sens du texte ou
méme de la stratégie de communication dans un cas plus général. Elle est visible lorsqu’il y a dissonance
entre image du texte et texte, par exemple lorsque qu’un mot doux est écrit avec une typographie
agressive.

Le sens peut naitre aussi du format d’un livre. Un livre de poche, un livre numérique ou un livre
grand format ne produiront pas le méme sens pour le lecteur. Ainsi, comprendre le livre passe aussi par
autre chose que comprendre ce qu’a écrit I'auteur.

De méme, pour comprendre un podcast ou, de maniere générale, un audio il ne suffit pas de parler
la méme langue que l'auteur. Il faut étre sensible a tout un tas de choses inaudibles directement ou
consciemment pour comprendre le sens. Dans le cas de l'audio, la musique, le ton employé par la personne
ou encore le rythme peuvent étre cités. Selon ces éléments, le sens du podcast sera différent. Une musique
triste et une voix cassée donneront un sentiment de tristesse et de nostalgie a l'auditeur. Alors qu’une
musique rythmée et une voix joyeuse et dynamique donneront a l'auditeur un sentiment de bonne humeur.
Et ce, méme si le texte enregistré est initialement le méme.

Au premier abord, il ne semble pas y avoir de matérialité dans les podcasts car ce ne sont pas des
objets palpables. Pourtant, il existe une matérialité, un peu différente. C'est ce que Roland Barthes nomme
« le grain de la voix » qu’il définit comme la « matérialité du corps parlant sa langue maternelle »’. Cette
matérialité de la voix n’est pas seulement le timbre, elle est le corps et le sens en I'absence de mot, le coté
expressif de la voix. Cette matérialité apportera donc du sens, notamment grace a I'expressivité de la voix.

La matérialité d’'un podcast est également liée a son mode d’apparition. Le sens d’un podcast ne
sera pas le méme si I'auditeur écoute sur son smartphone, avec un casque de tres bonne qualité ou encore
avec des enceintes puisque le sens nait de la matérialité.

Mais cette relation est a double sens. La matérialité née également du sens comme le souligne
Emmanuél Souchier: « ce qui est transmis participe de la forme, des supports, des matieres et des
pratiques qui conditionnent la situation de communication. » (Souchier Emmanuél, Formes et pouvoirs de
I’énonciation éditoriale. In : Communication et langages, n°154, 2007). Autrement dit, la forme participe au

7 (Roland Barthes, Le grain de la voix, 1972, In. Rudent Catherine, « Oublier « The grain of the
voice » : étudier la voix dans les chansons », Volume, 2020)
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sens mais le sens participe également a la mise en forme. Cette double relation fait partie de I'énonciation
éditoriale. « Le fait pour l'auteur de tenir compte du devenir-livre de son texte dans le moment ou il écrit ne
peut manquer d’influer sur la mise en mots. S’il s'agissait de musique, on dirait que le compositeur écrit sa
symphonie en imaginant quelle interprétation en donnera l'orchestre », les paroles d’Emmanuél Souchier
appuient le fait que cette méme relation entre sens et forme est retrouvée dans le domaine de I'audio.

Les écrits d’écrans vont maintenant étre abordés. Ces derniers catégorisent les écrits retrouvés sur
les écrans (smartphone, tablette, ordinateur, télévision ...). L'énonciation éditoriale passe dans les écrits
d’écrans par trois médiations. Tout d’abord, la forme-texte qui est du c6té de la restitution, c’est ce a quoi le
texte va ressembler, ce qui fait que le lecteur reconnait sa provenance. Puis il existe la forme-modéle qui est
du coté de I'écrit, elle dit comment écrire, elle formate. Enfin, I'appropriation ou la propagation par les
acteurs. Par exemple, le tweet a une forme modeéle qui dit comment écrire (280 caracteres), une forme
texte car il est facile de le reconnaitre tout de suite et c’est la production écrite qui circule le plus
actuellement.

Le concept qu’Emmanuél Souchier définit comme « l'architexte » est un condensé de ces trois
médiations. C’est un concept central aux « écrits d’écran ». Cela vient de « archos » : qui domine, qui est
supérieur. Les écrits d’écrans sont donc industrialisés et standardisés par cette architexte qui les formate de
I’écriture a la diffusion. La standardisation des écrits est une standardisation de la culture pour Emmanuél
Souchier, donc un danger car plus on uniformise notre facon d’écrire moins notre esprit critique est
développé.

En comparant deux types de podcasts (histoire et santé) il sera possible de voir si il y a une
standardisation de I'écriture des podcasts de vulgarisation, donc de la culture et s’il existe un architexte
dans le domaine de l'audio également.
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1. Méthodologie et tableau d’écoute

Dans le cadre de ce mémoire la méthodologie utilisée est I'analyse de contenu. En effet, cette
méthode se préte bien a I'étude des podcasts car comme I'indique Russel A. Jones, Nathalie Burnay, Olivier
Servais « l'analyse de contenu est une procédure générale pour identifier objectivement les caractéristiques
du matériel textuel. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de recherche en sciences humaines, 2000). Or, c’est
ce qui est recherchée dans ce mémoire. Méme si le podcast n’est pas un texte a proprement parlé étant
donné qu’il fait partie du domaine audio, il peut étre qualifié de matériel textuel car sa forme, sa création,
son écriture et son contenu peuvent étre étudiées au méme titre que dans un texte.

Dans cette étude, I'analyse porte sur les caractéristiques des podcasts d’histoire (SHS) et de santé
(STS) afin de voir s’ils sont construits dans le méme but et de la méme fagon. Lanalyse de contenu permet
d’étudier et d’analyser la forme et le fond des podcasts. Le fond concerne ici une analyse de contenu
qualitative portant sur des éléments spécifiques de vocabulaire ou encore de ressenti a I'écoute des
podcasts. Je reviendrai un peu plus loin sur ces indicateurs spécifiques.

De plus, dans le cas de ce mémoire, c’est une méthode qui a I'avantage de ne pas posséder de biais
di a des interactions interpersonnelles comme le souligne les auteurs précédents : «le travail sur
documents d’archives affecte cependant moins I'existence des étres humains que d’autres formes de
recherche ; il élimine des déviations liées au jeu des relations interpersonnelles qui entachent I'observation
participante et les programmes d’enquétes. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de recherche en sciences
humaines, 2000). L'analyse de contenu sera utilisée pour étudier des productions déja existantes. Aucun
entretien ni questionnaire ne sera réalisé, il n'y aura donc aucun contact avec aucune personne pouvant
avoir un effet réactif (par exemple, répondre de telle maniére car elle a été influencée par la question).
Ainsi, il n'y aura pas d'effet réactif parce que le travail est effectué sur du contenu préexistant.

Pour effectuer I'analyse de contenu une étape d’opérationnalisation est nécessaire. Les auteurs la
définissent comme ceci: « Dans une recherche sur document, 'opérationnalisation consiste a décider
quelles informations exactes vous allez extraire des documents, quels indices ou marqueurs vous allez
utiliser. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de recherche en sciences humaines, 2000). L'étape
d’opérationnalisation consiste ici a définir les indicateurs spécifiques afin de créer un document d’écoute
pour les podcasts qui pourrait étre réutilisé dans une future étude. Les indicateurs spécifiques, ou critéres
de comparaison, doivent respecter certains criteres pour permettre une analyse compléete et non biaisée.

Tout d’abord, les critéres ne doivent pas dépendre du temps. lls doivent étre créés de telle sorte a
pouvoir étre réutilisés dans une future étude qui pourrait avoir lieu dans une ou plusieurs années sans
modifier le résultat obtenu.

Les critéres doivent aussi étre spécifiques, c’est-a-dire qu’ils doivent servir a affirmer ou infirmer
une seule hypothése. En effet, un critere pouvant prouver un grand nombre d’hypothéses est trop
généraliste et ne présente pas de réel intérét. Les personnes lisant une étude seraient en droit de se
demander si les résultats sont valables si un critere sert a affirmer différentes hypothéses. Il faut aussi
pouvoir démontrer I'intérét de chaque indicateur, montrer en quoi il reflete le phénomene qui nous
intéresse.

En revanche, méme s’il faut des indicateurs qui ne répondent qu’a une seule hypothese, il en faut
plusieurs pour une méme hypothese, chacun devant rester spécifique a cette derniere. Ainsi, pour répondre
a une des questions il faut utiliser plusieurs indicateurs spécifiques et voir s’ils concordent. En effet, comme
le rappellent les auteurs précédemment cités « les indicateurs utilisés dans la recherche sur documents
d’archives revétent rarement eux aussi un intérét intrinséque et il est souvent rare que leur signification soit
suffisamment sans équivoque pour étre affirmée a coup sdr. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de
recherche en sciences humaines, 2000). Ainsi, plusieurs critéres spécifiques seront nécessaires pour chaque
élément a analyser, et il faudra regarder s’ils concordent. Si ce n'est pas le cas, I'hypothése ne pourra étre
affirmée car tous les indicateurs ne révéleront pas la méme chose. S’ils concordent la conclusion est
possible étant donné qu’une tendance peut étre dégagée.

Ils doivent aussi étre indépendants, autrement dit « Une quatrieme directive préconise
I'indépendance des catégories mises en ceuvre : le classement d’un cas dans l'une de ces catégories ne
devrait avoir aucune incidence sur le classement d’autres cas. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de
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recherche en sciences humaines, 2000). Chaque élément observé est indépendant et c'est I'analyse des
différents résultats qui pourra conduire a dégager une tendance et ainsi conclure.

D’aprés les mémes auteurs, « Ce sont donc vos hypotheses qui dictent ce que vous chercherez a
extraire des documents consultés. » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de recherche en sciences humaines,
2000). Il faudra donc partir de chaque hypothése et définir les différentes questions posées ainsi que les
indicateurs spécifiques qui seront utilisés afin de répondre aux questions. En essayant a chaque fois de
montrer en quoi ces indicateurs sont intéressants et valables dans I'étude menée ici.

Dans I'analyse de contenu il faut aussi se pencher sur la facon dont le contenu va étre étudié. Pour
cela il a été vu I'importance des caractéres spécifiques et de leur choix. Mais ce n’est pas tout, il faut
également pouvoir relever des éléments correspondants a ces caracteres spécifiques. Pour cela, un tableau
d’écoute doit étre créé. Ce dernier permettra de pouvoir écouter les podcasts tout en repérant les critéres
spécifiques précédemment choisis et ajouter des commentaires si besoin. Il y aura un tableau d’écoute pour
chaque épisode étudié. Lensemble de ces tableaux servira ensuite de base de travail pour I'analyse des
résultats.

Le tableau d’écoute doit donc étre suffisamment complet et détaillé tout en permettant une écoute
confortable. Une écoute confortable caractérise le fait de pouvoir s’intéresser au fond ainsi qu’a la forme en
ayant une écoute fluide. Il est en effet normal de faire des pauses durant I'écoute afin de noter un élément
qui semble important. Mais cela ne doit pas venir parasiter I'écoute.

Comme il a été vu dans I'étude de cas portant sur la différence entre podcasts et vidéos Youtube,
des criteres trop lourds a étudier avaient été choisis empéchant d’avoir des résultats concluants. Dans cette
partie sur I'analyse de contenu des podcasts il a été décidé que les critéres seraient moins précis et plus
faciles a relever afin de permettre une écoute plus sereine et des résultats plus fiables. La partie sur I'étude
de cas a ainsi permis de gagner du temps dans le reste du mémoire et de créer un tableau d’écoute
comportant des criteres faciles a repérer et donc fiables.

La posture d’écoute doit aussi étre établie a I'avance. En effet, I'’énonciation éditoriale explique que
le sens d’un écrit dépend de sa situation de réception. Le sens d’un podcast dépend donc de sa situation
d’écoute. Cette derniere doit étre choisie en avance pour permettre une expérience d’écoute identique tout
au long de I'étude. Cela permettra d’éviter des biais inutiles dus au fait que la posture change d’un podcast a
l'autre. Se mettre toujours dans la méme situation et la méme posture d’écoute permet d’augmenter la
chance d’avoir des résultats fiables.

Il a été choisi de différencier la situation de travail et d’écriture de ce mémoire de la situation
d’écoute pour avoir une situation spécifique a I'écoute. Etant donné que le travail et I'écriture de ce
mémoire sont en trés grande majorité réalisés sur un bureau situé dans une chambre, la situation d’écoute
sera dans une autre piece. Ainsi, il a été établi que I'expérience d’écoute serait dans un salon, assis sur un
canapé. Cela différencie suffisamment I'expérience d’écoute de la situation d’écriture. De plus, c’est une
situation d’écoute qui est confortable et surtout facilement reproductible. Pour finir, les écoutes seront
réalisées quand je serai seule dans la piece afin d’éviter tout dérangement sonore ou de concentration.

Pour finir, la matérialité des podcasts doit rester la méme pour ne pas biaiser I'étude et modifier la
situation d’écoute. Ainsi, il a été choisi que les podcasts seraient écoutés via I'application Deezer, a partir
d’un smartphone et avec des écouteurs. Le fait que I'application soit la méme a chaque fois permet de ne
pas perturber I'écoute par une application qui ne fonctionnerait pas comme la précédente, ce qui pourrait
modifier I'expérience. De plus, chaque podcast sera présenté de la méme facon car la plateforme présente
chaque page de podcast de facon identique. C’est un peu comme sur Youtube ou chaque chaine a une page
d’accueil assez similaire.

La présence des écouteurs implique une meilleure écoute car le son est en général meilleur que lors
d’une diffusion directe avec les haut-parleurs du smartphone. Cela évitera de passer a c6té de certains
détails comme un bruitage ou une coupure lors du montage. De plus, cet élément permet de créer une
sorte de bulle d’écoute et donc d’améliorer la concentration.

Pour finir, les notes seront prises a l'ordinateur directement dans le tableau d’écoute préparé en
avance. Grace a cela, il est possible d'écrire rapidement ou d'effacer. Un gain de temps lors de la réécriture
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sur l'ordinateur pour le rendu est également percu. Enfin, cela réduit la possibilité de perdre des feuilles
volantes.

Maintenant que la méthodologie a été explicitée, le choix des indicateurs peut étre fait et donc le
tableau d’écoute présenté et expliqué. Il faut pour cela, rappeler les hypothéses sur lesquelles I'analyse se
base. Voici les deux hypothéses qui ont été choisies :

—-> Les podcasts d’histoire et de santé ont un enjeu similaire : vulgariser leur discipline et diffuser les
connaissances de maniere informelle.

- Les podcasts d’histoire et de santé utilisent des méthodes différentes pour atteindre leur but (diffuser
des connaissances) : les podcasts d’histoire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour
diffuser le savoir.

La premiere hypothese sera traitée grace aux informations éditoriales du podcast présentes dans la
premiere partie du tableau d’écoute. Ces informations éditoriales regroupent six indicateurs spécifiques :
I'auteur (nom, profession, qualité), le style éditorial, la description écrite de I'épisode, le locuteur (nom,
profession, qualité) s’il y en a un, les partenaires ou financeurs du podcast et enfin ses enjeux.

Tous ces éléments sont indépendants entre eux et indépendants du temps. De plus, chaque critére
répond a cette premiére hypothéese et non pas a la deuxieme. Ainsi, l'auteur et sa profession ou encore le
locuteur et sa profession permettent de définir qui réalise le podcast et pourquoi. En effet, un podcast
réalisé par un professionnel de la discipline ou pas un passionné n’aura sans doute pas les mémes objectifs.
De plus, un podcast faisant intervenir un chercheur, un professeur ou un passionné ne cherchera sirement
pas a répondre au méme but et a intéresser un méme public. Ces deux éléments permettront donc de
dégager I'enjeu du podcast.

C’est le cas également du style éditorial, des enjeux et de la description écrite du podcast. En effet,
ces critéres spécifiques permettent d’établir ce que I'auteur attend de son podcast, pourquoi il I'a créé et
dans quel but. C’est donc encore une fois I'enjeu du podcast qui sera mis en valeur par ces critéres.

Une fois cette partie du tableau rempli, les résultats pourront étre analysés pour voir si une
tendance se dégage et a terme affirmer ou infirmer I’hypothese.

Voici la premiére partie du tableau avec les criteres spécifiques rangés du plus évident au moins
évident. Cette classification permet un remplissage plus aisé du tableau :

A | 8 |

1 Mom du podcast
_2 | .

3 |Informations editoriales

4 |Awutewr (nomiprofession/gualité)

Siybe editoria

:hE:ES-:r pticn &crite de [Episode

7 Locutesr {nomfprofessionfigualite)

3 |Partenaires ou financeurs

§ |Enjsux

1n

Figure 2 : Premiere partie du tableau d’écoute

La deuxieme hypothese est : Les podcasts d’histoire et de santé utilisent des méthodes différentes
pour atteindre leur but : les podcasts d’histoire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour
diffuser le savoir.

Cette hypothése sera traitée grace aux trois autres parties du tableau d’écoute. Ces derniéeres
traitent la forme du podcast, son habillage et enfin le contenu énoncé. Elles ont été réparties ainsi pour
faciliter la prise de notes lors de |'écoute.

En effet, les éléments spécifiques ne sont pas catégorisés dans ce tableau en fonction de ce a quoi
ils répondent. C’est-a-dire que chacune des trois parties contient des éléments spécifiques permettant de
traiter un des axes suivants (un code couleur permet de faciliter la lecture) :
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- Comparer la forme des podcasts a travers des éléments comme : la durée, le chapitrage, I'existence ou
non d’un générique, le format du podcast.

- Comparer I'ambiance générale du podcast grace a 'ambiance sonore, le montage et le ton des voix.

- Comparer l'utilisation d’une écriture narrative a travers |'utilisation des émotions dans les podcasts, d'une
"figure" ou d'une personnalité connue pour construire le podcast autour (personnage dans I|'écriture
narrative), le storytelling, la fiction, les voix types...

- Les outils de vulgarisation utilisés : la présence et la qualité des références scientifiques, la présence de
syntheses ou de résumés, la présence de définitions de mots ou de concepts, d’'un vocabulaire imagé,
d’éléments sonores et musicaux illustratifs, d’opinions personnelles, et pour finir la fagon dont les chiffres
sont traités.

Ce sont ces quatre axes qui vont permettre d’affirmer ou d’infirmer la deuxiéme hypothese. En
effet, cette derniere porte sur les méthodes qu’utilisent les créateurs de podcasts pour diffuser et vulgariser
des connaissances dans leur discipline.

Ainsi, la forme du podcast est intéressante a analyser car il est possible d’utiliser différents formats
pour vulgariser, ils n‘auront pas les mémes caractéristiques et le méme intérét. Par exemple, si un podcast
est chapitré, sans générique, avec une simple voix off et un ton non académique le podcast semble suivre
un format proche d’une histoire contée. Au contraire, si c’est un podcast avec des génériques, du débat et
un ton sérieux, c’'est un format qui ne ressemble en rien a la forme d’'un roman. La durée détermine
également la forme du podcast car c’est un élément intrinséque a ce dernier.

Lambiance du podcast, le deuxieme axe étudié, a également son intérét. En effet, un podcast
romancé sera souvent caractérisé par une ambiance spéciale, des bruitages ou de la musique pour se
mettre dans I'ambiance de I'histoire racontée voire dans la peau du personnage. Généralement le montage
sera également plus travaillé car 'ambiance sonore sera également plus riche. Pour finir, le ton des voix a
également un intérét dans cette partie. Ainsi, un podcast romancé peut présenter des personnes avec un
ton plus modulé ou plus « joué », elles mettront davantage de sentiments dans leur voix. Par exemple, un
podcast romancé peut raconter une histoire triste, dans ce cas-la, les voix seront peut-étre plus
mélancoliques ou tristes pour nous faire ressentir des émotions. Tandis qu’un podcast non romancé,
purement intellectuel aura un ton relativement plus neutre voire plus sérieux. Sauf si le podcast est basé sur
le divertissement comme moyen de vulgariser des connaissances.

L'écriture narrative est essentielle pour répondre a la deuxieme hypothese qui cherche a démontrer
que les podcasts d’histoire utilisent davantage ce type d’écriture que les podcasts de santé. L'écriture
narrative est une écriture proche de celle du roman. Le but est de transporter la personne qui lit, ou dans le
cas du podcast écoute, dans I'histoire contée. Cela passe par le biais de différentes caractéristiques qui vont
étre détaillées. Tout d’abord, les émotions sont essentielles dans ce type d’écriture car elles font ressentir a
I'auditeur des émotions et des sentiments qui le plongeront plus facilement dans I'histoire. L'utilisation
d’une figure ou d’une personnalité centrale peut jouer le réle du personnage principal dans un roman et
nourrit donc cette écriture narrative. Tout comme le storytelling, qui est un moyen pour l'auditeur d'écouter
une histoire, de s'identifier parfois a un personnage, voire de s'attacher a lui. La fiction peut étre utilisée
également pour diffuser des connaissances a travers un podcast en se basant sur des concepts mais en les
détournant pour rendre I'écoute plus distrayante. La fiction est souvent caractérisée par I'écriture narrative.
Il N’y a pas de fiction sans écriture narrative. Pour finir, |'utilisation de voix types rentre également dans le
cadre de l'écriture narrative. Les voix types sont des voix qui répondent a certains stéréotypes et
permettent a l'auditeur d’imaginer plus facilement une personne. Cet élément rentre donc dans |'écriture
narrative car il peut provoquer des images dans l'esprit de l'auditeur et donc le plonger dans une histoire.
Par exemple, une voix assez fragile et douce sera utilisée pour raconter une histoire triste. Cela aidera
l'auditeur a étre transporté dans I’histoire qui lui est racontée.

Le dernier axe étudié se base entierement sur le contenu énoncé dans le podcast. Ainsi, ce sont les
outils de vulgarisation utilisés par le créateur qui sont intéressants a analyser dans cette partie. Pour cela,
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I'intérét sera porter sur la présence de références scientifiques et de définitions de concept ou de mot. Ces
dernieres seront trés certainement absentes d’un podcast romancé. C’est le cas également des syntheses et
résumés qui seront plus souvent présents dans des podcasts axés sur un format pédagogique et
académique. La fagon dont les nombres sont traités est également intéressante. En effet, les nombres sont
en général évités dans I'écriture pour l'oreille mais ils sont parfois aussi nécessaires. Des nombres énoncés
de fagon plus littéraire (arrondis, multiples ou fractions) seront davantage présents dans des formats plus
romancés qu’académiques. Il peut aussi étre montré que les podcasts romancés ne s‘appuient pas
beaucoup sur des nombres. Cette question est donc intéressante a traiter. Un autre outil intéressant est
I'utilisation d’un vocabulaire imagé, en effet ce dernier sera plus utilisé dans des formats de podcasts
romancés. Il est utilisé dans I'écriture pour 'oreille afin de faciliter la compréhension et induire des images
dans lI'esprit de I'auditeur. Ce type de vocabulaire se base ainsi sur I'imagination de l'auditeur ce qui est une
caractéristique du roman. Pour finir, les éléments sonores et musicaux illustratifs seront également étudiés.
Ces derniers font partis de l'illustration sonore qui touche elle aussi a I'imagination de l'auditeur et donc a
I'imaginaire. Or I'imaginaire sera davantage retrouvé dans la forme du roman.

Voici les trois autres parties du tableau d’écoute avec le code couleur qui a été établi
précédemment (le rose n’étant utilisé ici que pour mettre en valeur les différentes parties :

Forme:

Durée

[IChapitrage

Existence o'un genenigue ou non 7
Format : reportage 7 [tw 7 Debat ?
Seres 7

|Litilication dune figure 7
Stongeling / témoignages
|Litili=ation de la fiction 7

Hahillage
[Tan {des woix)
Litili=ation de woix types 7
L EREements SONOEs oU MUSICauX iIh.tstratifE,:
75 \mibiance sonore | musique, bruitages,
paroles, guelle dominante 7
Montage 7 (travaille ou pas)

N AR

&

=

}oonteru &nonce

réference scientifigue 7 Si oul quoi 7
Cynithése 7 Résume ?

Definition de mots ou concepts 7

S adresse-t-il directement au public 7
Wouws, injonctions, imperatifs, conseil etc.
{Opinion {woC specifique © & mon avis ... )
Temps utilisés

[Chiffre (dit, maniere ltteraire (multiple,
[fractions, pourcentage ...} , amondis ...}
Wocabulaire image 7

ECriture narrathe

Emotion {ressentl)
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Figure 3 : Deuxiéme partie du tableau d’écoute
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Maintenant que le tableau d’écoute a été établi, il faut réfléchir un instant sur la facon dont les
résultats seront traités.

Ainsi, une fois les écoutes terminées et les tableaux remplis, il faudra passer a la phase d’analyse
des résultats. Lanalyse qualitative a été retenue pour cette étude. En effet, I'étude qualitative est utilisée
lorsque le corpus est de petite taille ou de taille moyenne. Le temps a disposition pour la réalisation de
cette étude ne permettant pas d’écouter une centaine de podcasts, I'analyse quantitative n’était pas
envisageable car elle n’aurait pas été fiable. De plus, la plupart des criteres spécifiques retenus ne
s'appliquent pas a lI'analyse quantitative. Par exemple, la case portant sur les émotions sera remplie en
fonction d’un ressenti, bien que s’appuyant également sur des éléments objetcifs. Cela correspond donc a
de l'analyse qualitative car les émotions sont subtiles, il est impossible de dire « 60 % des podcasts font
pleurer » car c’est trop subjectif et trop imprécis. En revanche ; il est possible de dire « Je remarque que les
podcasts de santé provoquent généralement plus d’émotions positives que les podcasts d’histoire car ils

27



utilisent des musiques dynamique et joyeuse et des voix-off douce ». Cet exemple est hypothétique et sert

seulement a illustrer des propos.

La plupart des criteres spécifiques ne peuvent pas étre traduits en nombres (pourcentages,
graphiques etc.) c’est aussi pourquoi l'analyse qualitative sera utilisée. Les résultats seront donc étudiés
gualitativement et j'essaierai de dégager des tendances afin de pouvoir répondre aux deux hypothéses.
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. Terrain d’enquéte

Une fois que la méthodologie est définie il faut choisir un terrain d’enquéte et donc un corpus. Dans
ce mémoire, 'analyse porte sur la différence entre les podcasts d’histoire et d’autres podcasts de diffusion
de connaissances. Pour cela, les autres types de podcasts étudiés et comparés a ceux d’histoire ont dii étre
définis.

Ce sont les podcasts de STS qui vont étre étudiés pour voir la différence de traitement entre la
vulgarisation numérique et sonore de I'histoire, qui est une science humaine et sociale, et une science non
humaine et sociale. Pour rappel, un podcast est défini ici comme un contenu audio numérique facilement
téléchargeable et écoutable sur des appareils électroniques transportables. Seules les créations natives du
web, c’est-a-dire pensées et créées en tant que podcast et non pour la radio sont concernées. Pour finir,
I’histoire étant une discipline unique des SHS, il fallait donc un podcast de STS ne traitant qu’une seule
discipline.

Initialement, le choix se portait sur des podcasts portant sur une des disciplines suivantes :
mathématiques, astronomie, biologie, physique ou encore chimie. Or, apres recherches sur des plateformes
de podcasts spécialisées, il s’est avéré qu’aucun podcast ne correspondait aux attentes : créations audio
natives du web, francais et mono-disciplinaire. Il y avait quatre types de podcasts qui ressortaient des
recherches. Le premier correspond aux podcasts non natifs du web, c’est-a-dire les streamings d’émissions
de radio comme « La méthode scientifique » de France Culture ou encore « La Terre au carré » de France
inter. Le deuxieme correspond aux podcasts pluridisciplinaires, les podcasts sur les « sciences » pouvant
aborder autant un sujet de biologie que de physique. C’est souvent le cas des streaming des émissions de
radio, raison de plus de ne pas les prendre en compte dans I'étude. Le troisieme type de podcast
correspond aux podcasts d’école ou d’Universités de sciences comme « College de France (Physique-
Chimie) », « Physique quantique-Colléege de France » ou encore « Introduction des mathématiques » de
'UPMC (Université Pierre et Marie Curie de la Sorbonne). Ce type de podcasts ne pouvait étre pris en
compte dans I'étude car ils correspondaient a des cours, souvent accompagnés de vidéos, ou des
conférences. lls n’entraient pas dans la catégorie du podcast tel que défini dans ce mémoire. Enfin, le
dernier type de podcasts était constitué de podcasts étrangers. En effet, j’ai eu la surprise de découvrir en
tapant les mots-clefs « biologie », « astronomie », « physique » ou encore « mathématiques » de tomber
sur des podcasts étrangers, majoritairement allemands. Cela sous-entend qu’il y a un retard en France, a
considérer et a utiliser les podcasts comme moyen de diffusion et de vulgarisation des sciences de types
STS. D’autres pays, comme |'Allemagne, semblent avoir su se positionner face a ce genre émergent.

Les podcasts sur la médecine ayant rencontrés les mémes problémes que ceux sur la biologie, la
physique ou encore I'astronomie, le choix s’est porté sur les podcasts de santé. C’est ceux qui présentaient
la plus grande diversité et qui permettaient de faire un corpus le plus complet et représentatif possible.

Une fois que les deux disciplines ont été choisies il a fallu effectuer un corpus pour chacune d’entre
elles. Les auteurs Russel A. Jones, Nathalie Burnay, Olivier Servais soulignent que « Prélever un échantillon
consiste a prendre une fraction d’un ensemble plus vaste. Il est en effet souvent impossible d’étudier dans
sa totalité 'ensemble d’une population, ou encore I'univers qui sollicite I'attention. » (Jones, Burnay, Servais,
Méthodes de recherche en sciences humaines, 2000). Ainsi, des choix ont d’abord d{ étre faits car il fallait
des corpus de petite taille pour pouvoir effectuer une méthode d’analyse qualitative.

Les auteurs continuent ainsi, « Dans de pareilles situations, vous devrez vous résoudre a constituer
un échantillon et examiner sous quelles réserves les données obtenues pourront étre généralisables,
valables pour toute la population visée » (Jones, Burnay, Servais, Méthodes de recherche en sciences
humaines, 2000). Il faut donc que ce soit un échantillon relativement représentatif, c’est-a-dire ne pas avoir
gue des podcasts de professionnels, par exemple, puisque cela pourrait influer sur les résultats et donc les
rendre moins fiables.

Il a été décidé que plusieurs podcasts de chaque discipline seraient analysés. Pour chaque podcast,
un seul épisode le sera. Pour comparer les podcasts d’histoire aux podcasts de santé, il vaut mieux
comparer plusieurs podcasts que plusieurs épisodes. En effet, la comparaison de plusieurs épisodes d’un
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méme podcast en histoire a celle de plusieurs épisodes d’'un méme podcast en santé, ne pourrait révéler
aucune tendance. Les ressemblances et les différences observées seraient peut étre dues seulement au
style éditorial de chaque podcast, et non pas aux caractéristiques de traitement de chaque discipline. En
comparant plusieurs podcasts, I'étude porte d’avantage sur les caractéristiques de vulgarisation et de
diffusion de connaissances internes a la discipline et c’est ce qui est recherché dans cette étude. Ainsi,
quatre podcasts d’histoire et quatre podcasts de santé seront nécessaires pour réaliser cette étude.

Afin de réaliser ce corpus je suis allée chercher des podcasts sur différentes plateformes d’écoutes :
Apple podcast, Deezer ou encore Podmust. Les plateformes donnant les mémes résultats, il a été décidé
que les podcasts seraient écoutés depuis Apple Podcast pour garder une uniformité dans les écoutes.

Un premier tri a été effectué car il y avait parfois beaucoup de propositions de podcasts,
notamment en histoire. Ce premier tri s’est basé sur les recommandations de l'application. Les premiers
podcasts étant les plus écoutés je me suis focalisée sur eux. Je sélectionnais entre cing et dix podcasts de
chaque discipline correspondant aux critéres : podcast frangais, mono-disciplinaire, création audio native du
web.

Un deuxiéme tri a été effectué en se basant sur des recherches complémentaires. Pour cela, le titre,
I'image, la description ou encore les titres des différents épisodes étaient observés. J’écoutais parfois le
début de certains épisodes pour me faire un avis sur le podcast et savoir s’il présentait un intérét pour
I’étude. De plus, I'intérét a été porté sur le créateur et sa profession ainsi que les intervenants éventuels.
Cela permettait de choisir des podcasts différents les uns des autres afin d’avoir un corpus assez
représentatif et éclectiques, dans la mesure du possible étant donné la petite taille de ce dernier.

Etant une auditrice assidue de podcasts, mon expérience personnelle m’a permis de faire un
repérage flottant des types d’auteurs de podcasts. Ainsi, il fallait que les corpus contiennent des podcasts
d’auteurs professionnels, d’amateurs, de professionnels de la discipline choisie ou encore de simples
passionnés. Cela permettait de balayer les différents types d’auteurs et d’avoir un corpus assez
représentatif.

Une fois les podcasts sélectionnés, il a fallu définir une méthode scientifique afin de sélectionner les
épisodes qui allaient étre écoutés. Ainsi, il a été décidé de suivre la méthode scientifique dite « semi-
aléatoire ». L'épisode qui sera écouté sera toujours le dernier sorti afin de laisser le hasard opérer et de
sélectionner les épisodes a écouter toujours de la méme fagon. lls ont été sélectionnés le 5 mars 2021, donc
les épisodes présents dans le corpus sont les derniers sortis a cette date-la.

Voici le corpus :
Liste de podcasts de santé (STS).

- « Choses a savoir santé »

Ce premier podcast semble intéressant car son créateur n’est ni un professionnel de la discipline ni un
passionné, son profil est donc assez original. En effet, Louis-guillaume Kan-Lacas a fait du droit avant de
devenir autoentrepreneur et de lancer son réseau de podcasts de culture générale « Choses a savoir ». Ce
réseau est géré par l'autoentrepreneur et son équipe. Il compte aujourd’hui quinze podcasts différents,
chacun spécialisé dans une discipline. Les deux chaines qui sont prises en compte dans cette étude sont
« Choses a savoir santé » et « Choses a savoir histoire ». Ce réseau de podcast est intéressant car il va
permettre de comparer les productions audio d’'une méme équipe de création afin de voir si leur ligne
éditoriale change en fonction de la discipline et donc voir s’ils vulgarisent de la méme fagon I'histoire et la
santé.

Episode : « Qu’est-ce qu’un vaccin personnalisé contre le cancer ? »

- « Et surtout la santé ! »

Ce podcast a été choisi car son créateur est un professionnel de la discipline. En effet, Etienne Bulidon est
un ostéopathe. Son podcast est une série d’entretiens et d’interviews avec des professionnels de la santé,
des sportifs ou ses propres patients. lls ont ensemble des conversations autour de la santé.
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Episode : « #49 — Céline Tran : « Se défaire des étiquettes qui nous collent a la peau » ».

- « Cultive ta santé »

Ce podcast a été choisi car sa créatrice est une naturopathe certifiée. Elle présente son podcast ainsi « Dans
ce podcast, je partagerai avec vous, tout mon savoir-faire et mon expertise de Naturopathe afin de
retrouver la forme, rétablir la connexion entre son corps/cceur/esprit, intégrer le bien-étre a son quotidien,
mais surtout devenir acteur de sa santé. »

Episode : « #6 La résilience émotionnelle »

- « Santé des enfants et environnement »

Ce dernier podcast est intéressant car son créateur travaille dans le milieu santé-environnement comme
ingénieur. Ce n’est donc pas un professionnel de santé mais il est passionné et il a des connaissances du fait
de son travail. Il s’intéresse au lien entre santé des enfants et environnement. L'auteur de ce podcast n’a pas
publié de nouveau épisode depuis le 12 octobre 2016, le podcast s’est sans doute arrété, mais il semble
tout de méme intéressant vu le profil de I'auteur.

Episode : « Comment un environnement minimaliste peut favoriser la santé des enfants ».

La liste de podcasts d’histoire est la suivante :

- « Choses a savoir histoire »
Le choix de ce podcast, réalisé par Louis-guillaume Kan-Lacas a déja été explicité plus haut.
Episode : « Pourquoi la vie d’Eddie Chapman est extraordinaire ».

- Passions médiévistes

Ce podcast est intéressant car sa créatrice, Fanny Cohen Moreau, est une journaliste et productrice de
podcasts. Elle interview, dans « Passions médiévistes », des étudiants en master ou en these sur leur sujet
de recherche, en lien avec le Moyen-Age. C'est donc une approche assez particuliére, via la recherche,
puisqu'elle décide de vulgariser I'histoire et c'est pourquoi cela semble intéressant a étudier.

Episode : « Episode 48 : Alice et les recluses au Moyen-Age. »

- Paroles d’histoire

Ce podcast est intéressant car son créateur, André Loez, est historien et professeur en CPGE (Classe
préparatoire aux grandes écoles). Il définit son podcast de la fagon suivante : « Un podcast consacré a
I'actualité des livres, des débats et de la recherche en histoire. ».

Episode : « 182. Maus dans I'histoire de la BD et I'historiographie de la Shoah avec Tal Bruttmann »

- Podcast du Musée de la Résistance et de la Déportation de I'lsere

Ce dernier podcast est un peu particulier. En effet, il a été congu avec la volonté de réaliser un podcast mais
le service communication du Département de I'lsére a préféré que le podcast ne soit pas nommé ainsi mais
« feuilleton audio ». De plus, ce service a souhaité qu’il ne soit pas diffusé sur les plateformes spécialisées
mais directement sur les réseaux sociaux. Il n‘a donc pas de flux RSS et ne correspond pas a l'une des
définitions du podcast. Pourtant, il a été congcu comme tel et il me semble donc juste de pouvoir le nommer
podcast dans le cadre de cette étude. Il répond tout de méme a la définition, établie au début de ce
mémoire, disant qu’un podcast est « un contenu audio numérique facilement téléchargeable et écoutable
sur des appareils électronique transportables, c’est du son transportable. ». De plus, il a été choisi car il me
semble intéressant au vu de ses créateurs : les agents d’'un musée d’histoire, donc ni des historiens, ni de
simples passionnés mais plutét des personnes a la fois passionnées et a la fois travaillant dans le monde de
I’histoire et de la diffusion de connaissances. Cela me permet également de faire un lien entre mon stage et
mon mémoire.

Episode : « 1945 : Le retour a Grenoble en bonne compagnie : « Jespére que tout marche bien avec
Rita » ».%

8 Aucun des épisodes de ce podcast n‘est sorti a la date du 5 mars mais sa réalisation et son montage sont
terminés. C’est le dernier qui sera écouté car ce sont toujours les derniers podcasts disponibles a la date du 5 mars qui
le sont.
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Au premier abord ce terrain d’enquéte peut sembler un peu dissymétrique car il compare des
podcasts d’histoire a des podcasts de santé traitant notamment de développement personnel. La question
de la légitimité peut alors étre soulevée.

« Le concept de légitimité se rapporte ici a la notion de reconnaissance sociale. C'est socialement
que se définit la Iégitimité. ». La légitimité est vu ici comme un construit social qui permet a l'auteur d’'une
action de recevoir une forme de validation qui lui donne le droit de poursuivre cette action.

Or, I'histoire est une discipline scientifique légitime, c’est-a-dire qu’elle est reconnue comme
discipline scientifique par la communauté internationale. Au contraire certains domaines de la santé
comme l'ostéopathie, la naturopathie ou le développement personnel ne le sont pas, du moins pour le
moment.

Dans ce mémoire, la légitimité d’'un podcast pourra reposer sur la légitimité de son auteur ou du
sujet abordé. Un auteur peut étre légitime grace a son statut (professeur, chercheur, docteur, auteur a
succes etc.) ou par son travail de recherche sur un sujet. Un sujet abordé est Iégitime s'il est robuste, c’est-a-
dire que c’est un sujet solide scientifiquement, qui s'appuie sur des preuves ou recherches scientifiques. Un
tableau regroupe I'ensemble des podcasts des deux corpus afin d’étudier leur légitimité et ainsi analyser la

symétrie du terrain d’enquéte.

Podcast et épisode Légitimité

Choses a savoir santé. Episode : « Qu’est-ce qu’un|La légitimité de cet épisode repose sur le sujet
vaccin personnalisé contre le cancer ? » traité. En effet, les vaccins et le cancer sont deux
sujets robustes et légitimes. La cancérologie est
d’ailleurs une « spécialité médicale d'étude, de
diagnostic et de traitement des cancers »° reconnue.

Et surtout la santé | Episode : « #49 — Céline Tran :|La légitimité de cet épisode repose sur les invités du
« Se défaire des étiquettes qui nous collent a la|podcast. Le créateur est ostéopathe est fait parfois
peau » ». intervenir des intervenants légitimes : Joél Remond
neurochirurgien, Gilles Walch chirurgien
orthopédique ou encore Patrick Lemoine, psychiatre
et docteur en neuroscience ... La méthode aléatoire
n‘a pas sélectionné un de ses épisodes mais un
épisode faisant intervenir une thérapeute en bien-
étre et sexualité. Cela n’enléve pas la légitimité
acquise par le podcast par le biais des autres
intervenants.

Cultive ta santé. Episode: «#6 La résilience|Ce podcast est créé par une naturopathe certifié.
émotionnelle » Elle légitime ses propos et son podcast en
s‘appuyant sur des références scientifiques qu’elle
cite et commente dans ses épisodes. Dans celui
étudié ici elle cite notamment Boris Cyrulnik,
neurologue, psychiatre et professeur d’Université
francais et Sandor Ferenczi, neurologue et
psychanalyste hongrois.

Santé des enfants et environnement. Episode :| C’est sans doute le podcast le moins légitime de ce
« Comment un environnement minimaliste peut|corpus. Son auteur ne donne pas son nom de famille
favoriser la santé des enfants » il n'est donc pas tragable. En revanche, il est
ingénieur en santé et environnement. Ce n’est pas
un professionnel du monde médical mais un

9 https://fr.wikipedia.org/wiki/Oncologie
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passionné de sujets touchant a la santé des enfants
et a I'environnement. En tant que pere de deux
enfants et passionné il est alors légitime de créer un
podcasts de conseils. Pour ce qui est de l'aspect
scientifique il s'appuie sur des références, dans le
cas de cet épisode, sur des philosophes, car le sujet
évoque un mode de vie (en lien avec la santé):
Epicure, Henry Bergson ...

Choses a savoir histoire. « Pourquoi la vie d’Eddie
Chapman est extraordinaire ».

La légitimité de cet épisode vient de la robustesse
du sujet, c’est une biographie de personnage
historique donc un sujet légitime en histoire.

Passions médiévistes. « Episode 48: Alice et les
recluses au Moyen-Age. »

La légitimité de cet épisode vient du sujet: les
recluses. C’est un sujet qui traite une figure
historique tres connue. De plus, I'auteur se légitime
en faisant intervenir des étudiants en Master ou en
Thése dans son podcast, ils ont le réle d’experts.

Paroles d’histoire. Episode: « 182. Maus dans
I’histoire de la BD et I'historiographie de la Shoah
avec Tal Bruttmann »

Cet épisode est légitime grace aux deux
interlocuteurs, I'auteur et I'intervenant qui sont tous
deux des chercheurs en histoire.

Podcast du Musée de la Résistance et de la

Déportation de I'lsére

Cet épisode est légitime de par son sujet: une
biographie et parce qu’il est porté par une
institution, a savoir, Le Musée de la Résistance et de
la Déportation de I'lsere.

Figure 4 : Tableau montrant la légitimité des podcasts choisis dans les corpus.

Ce tableau révele que la dissymétrie entre le corpus de podcasts d’histoire et celui de podcasts de
santé et finalement légere. Les podcasts de santé, méme s’ils évoquent pour la plupart des sujets peu
légitimes car traitant du développement personnel, sont finalement légitime dans la diffusion de
connaissances scientifiques car ils font intervenir des médecins spécialisés ou s’appuie sur les travaux de

scientifiques.

De plus, au vu de ce qui a été montré précédemment, le corpus de STS ne pouvait étre plus légitime
scientifiquement au niveau des sujets traités car il n'y a pas assez de créateurs de podcast frangais traitant

les différentes disciplines.
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Partie 3

Analyse comparative des podcasts d’histoire et de santé

Les podcasts d’histoire et de santé ont un enjeu similaire : vulgariser leur discipline et diffuser
les connaissances de maniere informelle.

Maintenant que toutes les écoutes de podcasts ont été réalisées, il va falloir les analyser. Pour cela,
chaque podcast sera étudié seul avant de les comparer aux autres podcasts de la méme discipline. Enfin les
tendances dégagées seront comparées entre histoire et santé. Une analyse sera portée sur les informations
éditoriales pour essayer d’affirmer ou d’infirmer la premiere hypothése, a savoir, les podcasts d’histoire et
de santé ont un enjeu similaire : vulgariser leur discipline et diffuser les connaissances de maniere
informelle. Puis une autre analyse sera faite a partir du reste des tableaux d’écoutes pour essayer d’affirmer
ou d’infirmer la deuxieme hypothése qui avait été formulée ainsi, les podcasts d’histoire et de santé
utilisent des méthodes différentes pour atteindre leur but (diffuser des connaissances) : les podcasts
d’histoire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour diffuser le savoir.

Avant de passer a la phase d’analyse il est important de faire un point sur la méthodologie utilisée
et notamment sur le tableau d’écoutes qui a été créé. Ainsi, lors des écoutes je me suis rendu compte que
certaines cases n’étaient pas tres précises. Par exemple la case « émotions » était trop vague et s’appuyait
sur quelque chose de trop subjectif pour étre utilisé tel quel. Il a ainsi été décidé de relever les émotions qui
pouvaient étre ressenties en s’‘appuyant sur des criteres objectifs comme I'ambiance ou le sujet traité. Ne
pas donner mon propre ressenti mais plutoét parler des émotions en général : le sujet est-il propice aux
émotions ? Le travail sur 'ambiance, le ton des voix ou la musique permet-il d'invoquer des émotions ? etc.

Deux autres cases manquaient de précision dans leur description dans la partie méthodologie. Le
style éditorial et I'enjeu du podcast ont ainsi posé probleme lors de I'’écoute des podcasts. En effet, j'ai eu du
mal a différencier ces deux parties. Le choix a donc été fait de noter dans « Style éditorial » la description du
podcast s’il y en avait une, la fréquence de parution des épisodes ou encore le format des épisodes. La case
« Enjeu » correspondait au but du podcast, qu'il soit écrit clairement par I'auteur ou que ce soit ce qu’il était
possible de conclure de la description du podcast.

Maintenant que ces précisions ont été apportées, les informations éditoriales des podcasts peuvent
étre analysées. Le premier podcast étudié est « Choses a savoir histoire ». Son auteur, Louis-Guillaume Kan-
Lacas est un auto-entrepreneur qui a lancé son réseau de podcasts de culture générale « Choses a
savoir ».)° Ce réseau de podcasts comporte quinze chaines différentes chacune spécialisée dans une
discipline. Chaque jour, du lundi au vendredi, un épisode sort sur chacune des chaines du réseau. La
fréquence de sortie est donc tres élevée. Méme si les épisodes sont courts cela demande beaucoup de
travail.

Sur le site internet il est écrit : « Chaque podcast est congu avec en téte les 3 objectifs suivants :
clarté, concision, stimulation intellectuelle ». Ainsi, les podcasts ont des formats tres courts qui permettent
d’aborder un unique sujet sans entrer dans les détails et de fagon assez simple. Le créateur vise donc un
public de néophytes. Par conséquent, « Choses a savoir histoire » est a destination des personnes qui n‘ont
pas forcément de grandes connaissances en histoire et qui cherchent a développer leur culture générale
dans la discipline et non pas approfondir un sujet ou une période. C’est un podcast de vulgarisation.

La description écrite de I'épisode est la suivante « Né a Newcastle, au Royaume-Uni, Eddie Chapman
eut une vie aventureuse, qui se partagea entre le banditisme et I'espionnage durant la Seconde Guerre
mondiale. Et c'est ce parcours mouvementé qui lui valut le nom de code de "Zigzag" ». C’est un résumé
court de I’épisode. La description est simple, claire et va droit au but, comme I’épisode. Elle n’entre pas dans
des détails inutiles, le but est d’attirer 'auditeur, de lui montrer de quoi I'épisode va parler et de lui montrer

10 Cf. Annexe 1 p.
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gue cela va étre fait simplement. Le vocabulaire est trés simple, il y a des repéres spatio-temporels clairs et
connus, tout est fait pour vulgariser dés le résumé et attirer un public novice.

Le locuteur de I'épisode n’est pas stipulé. Lauditeur ne sait pas qui lui parle. La voix-off est
masculine c’est tout ce qui peut étre relevé. Il est tout de méme possible d’imaginer que c’est le créateur
qui fait la voix-off puisque c’est la méme pour tous les podcasts de ce réseau. Mais il ne se présente pas en
début d’épisode et ne présente pas non plus le principe du podcast.

Pour ce qui est du financement de ce réseau de podcasts ce n’est pas indiqué au premier abord. En
revanche, il y a de la publicité en fin de podcast. Dans I'épisode étudié pour cette étude la publicité évoquait
un autre podcast mais parfois, dans d’autres épisodes, elle évoque une marque. La publicité, le fait que le
créateur se consacre a plein temps sur ses podcasts et travaille avec une équipe ™ il est possible de conclure
que les podcasts rapportent de l'argent grace a un systeme économique basé sur la publicité.

Pour résumé, les informations éditoriales de ce premier podcast indiquent que c’est un podcast
professionnel. Il repose sur un modele économique permettant a son créateur de pouvoir gagner de
I'argent. Ce dernier est d’ailleurs un homme d’affaire et non un historien. De plus, c’est un podcast d’histoire
tourné de maniére a apporter de la culture générale et non des connaissances tres spécifiques, c’est un
podcast qui a pour vocation de diffuser des connaissances assez simples et de vulgariser des évenements
scientifiques.

Le deuxieme podcast étudié est Parole d’histoire. C'est un podcast créé par André Loez, un historien
spécialiste de la période 1914-1918 et professeur en CPGE (Classe préparatoire aux grandes écoles).*

Le style éditorial de ce podcast est assez différent du précédent. En effet, la fréquence de sortie
n’est pas la méme, elle est moins stable. Il y a plusieurs sorties d’épisodes par semaine en moyenne mais
parfois il 'y en a pas pendant une ou deux semaines. Le créateur sort donc des épisodes quand il a eu
I'occasion de faire du contenu, il ne se force pas a en sortir a une cadence précise. De plus, la plupart des
épisodes durent environ une heure, ce qui est assez long pour un podcast. Les intervenants sont des
spécialistes, des historiens chercheurs qui viennent présenter leurs travaux, analyser un ouvrage ou parler
d’un sujet précis. Comme dans I'épisode étudié : « 182. Maus dans I'histoire de la BD et I'historiographie de
la Shoah, avec Tal Bruttmann » ou 'invité Tal Bruttmann est un historien spécialiste de la Shoah.

A chaque début d’épisode, André Loez présente dans son générique le podcast de la fagon
suivante : « Un podcast consacré a I'actualité des livres, des débats et de la recherche en histoire. ». Ainsi, le
but de ce podcast est de parler de la recherche en histoire et notamment des historiens qui y participent.
Ici, 'auteur s’adresse non pas a des novices mais a des personnes qui ont un minimum de connaissances sur
le sujet. Il présente notamment l'invité ainsi « Les auditeurs et auditrices vous connaissent pour vos travaux
sur la Shoah » or peu de personnes connaissent cet historien. Il faut étre trés connaisseur de la discipline
voir méme de la période, ce n’est donc pas un simple podcast de vulgarisation de connaissances mais plus
de réflexion sur le sujet. Le but est d’aller plus loin, de parler de recherche, de parler avec des historiens, de
débattre, ceci est loin de la culture générale. C'est un podcast plutét destiné aux passionnés voire aux
professionnels du milieu (professeurs, historiens, éditeurs, étudiants, doctorants etc.). Dans I'épisode, André
Loez dit également : « On part un peu du principe que les gens qui écoutent ce podcast ont déja eu Maus
entre les mains, 'on déja lu ou vont le lire vite ». Cela prouve aussi que le créateur sait son public tres
cultivé et trés curieux, que ce dernier, s’il n‘a pas déja lu le livre, va chercher a se le procurer pour aller plus
loin. Pour finir, le fait que l'auteur passe un extrait en anglais durant I'épisode prouve, encore une fois, qu’il
vise un public assez cultivé.

La description écrite de I'épisode est également tres riche. Il y présente I'invité, le livre dont ils
parlent, une bibliographie d’ouvrages de loisirs et de recherches. Il décrit aussi en détail toute la
conversation avec le minutage pour montrer la totalité des sujets abordés et permettre aux auditeurs de
réécouter facilement un passage. C'est une description trés longue avec un vocabulaire assez complexe :
« Le caractére « transactionnel » de la survie durant la Shoah dans le récit de Vladek Spiegelman (38:00) »
qui ne s’adresse donc pas a tout le monde et n’a pas pour but d’attirer n'importe quel auditeur. De plus, le
fait de citer des éléments de bibliographie de professionnels et de chercheurs montre aussi le public visé.

11 Informations trouvées sur le site du réseau de podcasts : https://www.chosesasavoir.com/
12 Cf. Annexe 2 p. 61
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Pour ce qui est du financement du podcast, le modéle économique n’est pas indiqué. Il n’y a pas de
publicité. Peut-étre que l'auteur ne s’en sert pas pour gagner de l'argent, car il a déja une activité
professionnelle, mais plutot pour son plaisir personnel et pour le plaisir de diffuser des connaissances
autour de I'histoire et de la recherche en histoire.

Pour résumé, les informations éditoriales de ce podcast révelent que l'auteur vise un public cultivé
et ayant de bonnes bases en histoire. Le but de ce podcast est ainsi de présenter les avancées en
historiographie, les ouvrages et les chercheurs de la discipline. Le but n’est pas de vulgariser simplement la
discipline et les évenements historiques importants mais d’aller plus loin en présentant la recherche autour
de cette discipline et de proposer des réflexions et des connaissances poussées sur des sujets précis.

Le troisieme podcast d’histoire étudié est : Passion médiévistes : « Episode 48 : Alice et les recluses
au Moyen-Age. ».” Ce podcast est créé par Fanny Cohen Moreau, une réalisatrice de podcasts qui a suivi un
master en Histoire et anthropologie des sociétés médiévales et Histoire du Moyen-Age. Ce n’est donc pas
une historienne mais elle a suivi des études poussées en histoire.

Dans son podcast, Fanny Cohen Moreau fait intervenir des jeunes étudiants médiévistes qui sont en
Master ou en Thése pour les interviewer sur leur sujet de recherche. Il y a différents formats dans ce
podcast, différentes séries. Par exemple « Super joutes royales [...] classe les rois de France siécle par
sieécle » ou encore « Au cceur de Notre-Dame » est une série d’épisodes portant sur le monument Francais.
L'épisode utilisé dans ce mémaoire est un épisode n‘appartenant pas a une série particuliére.

La description écrite de I'épisode est tres longue. Elle présente d’abord l'invitée et son sujet de
recherche, renvoie vers les réseaux sociaux, le mail, le site internet et le compte Tipeee de la créatrice. Elle
présente également les extraits diffusés dans I'épisode et les personnes qui ont participé a la création de
I'épisode.

Dans le générique de début, la créatrice veut « donner envie d’en savoir plus sur cette belle
période ». Son but est donc d’apporter des connaissances a son public et d’éveiller sa curiosité. Elle est
passionnée par cette période et veut partager sa passion grace a ce podcast.

Pour cela, elle fait intervenir des étudiants en Master ou en Thése, ce ne sont pas encore des
historiens mais ils sont en voie de I'étre, comme la locutrice de I'épisode étudié : Alice Fournier prépare un
mémoire de M2 Master rel (histoire de la littérature) sur les recluses. Le fait de faire intervenir des étudiants
est assez intéressant et original. En effet, cela permet a la fois d’aborder des sujets poussés et complexes car
ils parlent de leurs recherches et donc d’un sujet trés spécifique mais aussi de faire connaitre le domaine de
la recherche, et peut étre de donner envie a des jeunes de suivre cette voie ce qui montre encore une fois
gu’elle est dans le partage de sa passion.

Pour ce qui est du financement, le podcast est basé sur un modéle économique particulier : le
financement participatif. Ainsi, la créatrice a créé un compte Tipeee vers lequel elle renvoie ses auditeurs
pour qu’ils I'aident a développer et financer son projet. Par exemple, elle dit dans I'épisode étudié que le
montage et l'illustration ont été faits par d’autres personnes qu’elle a pu rémunérer grace aux fonds récoltés
sur Tipeee.

En résumé, les informations éditoriales du podcast révelent que le but de Fanny Cohen Moreau est
de partager des connaissances et sa passion de |'histoire aux auditeurs. Le public visé n’est pas un public de
novices car les sujets abordés sont assez précis et poussés, les conversations sont basées sur des sujets de
recherche. C’est donc un podcast qui vulgarise des notions un peu difficile et non pas de simples concepts
ou évenements historiques.

Le dernier podcast d’histoire étudié est « Objet de confinement : 1945 : Le retour a Grenoble en
bonne compagnie : « J'espére que tout marche bien avec Rita » »'*. Ce podcast a été créé par David Vallier, il
est chargé d’accueil au Musée de la Résistance et de la Déportation de I'lsére. Il a travaillé avec deux de ses
collégues, Léo Vittoz, agent d’accueil, qui s’est occupé du montage et du bruitage et Giovanni Pitruzzella,
adjoint du patrimoine aux archives de I'lsére, qui s’est occupé de l'illustration.

Le style éditorial du podcast peut étre résumé par la phrase suivante, qui se trouve dans le
générique de chaque épisode : « Replongez en huit moments dans I'histoire du grenoblois Maurice Rousset,

13 Cf. Annexe 3 p. 64
14 Cf. Annexe 4 p. 66
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prisonnier de guerre retenu captif en Allemagne, a travers la correspondance postale échangée avec ses
proches pendant sept ans ». Ainsi, le podcast est une série de huit épisodes courts, moins de dix minutes
chacun, qui racontent I'histoire vraie d’un prisonnier de guerre. Ce travail a été réalisé a partir d’'un objet
issu des collections, une correspondance de plus de cent cinquante lettres échangées entre Maurice
Rousset et sa famille. Comme dans le premier podcast étudié il n’y a pas de locuteur car ce n’est pas un
format de type interview. C’est une voix-off qui raconte I’histoire du prisonnier de guerre.

Il n’y a pas de description écrite de cet épisode sur les plateformes de téléchargement car le
podcast n’est pas sur ces plateformes. En effet, il a été expliqué dans la partie méthodologie que ce podcast
a été construit comme tel mais que le service de communication du Département de I'lsére a refusé la
sortie sur les plateformes. En revanche il possede une description écrite sur les réseaux sociaux : « Cette
semaine Maurice rentre a Grenoble en bonne compagnie, apres plusieurs années loin de ses proches. ».
Cette derniére est courte et a pour vocation d’inciter I'auditeur a écouter I'épisode. Lexpression « en bonne
compagnie » est assez mystérieuse, l'auditeur a envie de savoir qui se cache derriere ces mots. Le
vocabulaire utilisé est trés simple et la description est courte. Elle est fait pour attirer un public de
néophytes, aucune base n’est attendu, le contexte historique est raconté au fil de I'histoire.

Le but de ce podcast est de faire découvrir la vie et le quotidien d’un prisonnier de guerre. Le
créateur appuie également sur le co6té local, « un grenoblois », « Grenoble » etc. Le musée étant
départemental, le c6té local semble étre important car il s'adresse avant tout aux grenoblois et isérois
méme si le podcast vise tout le monde. Le but est aussi de faire découvrir et de valoriser les objets des
collections. Il est possible de voir de nombreuses références a la correspondance, au fait que les lettres
aient été données au Musée récemment ou encore a ce qu’elles contiennent (citations, descriptions etc). De
plus dés le générique David Vallier parle de la correspondance : « ce lot de cent soixante-quinze documents
est venu rejoindre récemment les collections du Musée de la Résistance et de la Déportation de I'lsere».

Pour ce qui est du financement, ce podcast n‘en a bénéficié d’aucun. C’est une production interne
au Musée, a l'initiative de David Vallier et faite-maison. Elle est réalisée sur smartphone et avec un logiciel
de montage basique et gratuit. Le but de ce podcast n’est pas de gagner de l'argent, il n’a pas de modele
économique.

Pour résumé, les informations éditoriales de ce podcast montrent qu’il a une volonté pédagogique
et de diffusion des connaissances. En effet, le but est d’apporter du savoir aux auditeurs, sur le contexte de
la Seconde Guerre mondiale, sur le quotidien des prisonniers de guerre et sur les collections du Musée, tout
en valorisant ces derniéres. Cela est fait de maniere informelle en racontant I’histoire vraie d’un prisonnier
de guerre. C'est loin d’étre un cours ou d’étre une diffusion de connaissances académique.

Aprés une premiere étude des informations éditoriales du corpus de podcasts d’'histoire, quelques
éléments peuvent étre soulevés. Tous les podcasts ne visent pas le méme public. En effet, deux podcasts
visent des publics novices et ne demandent pas d’avoir des bases préalables. Les sujets abordés le sont de
maniére simple et sans trop de détails permettant aux auditeurs de pouvoir acquérir des connaissances
assez facilement. Les deux autres podcasts visent un public plus confirmé, évoquant des notions de
recherche en histoire et faisant intervenir des spécialistes du domaine. Les créateurs ont des profils tres
diversifiés, d’agent d’accueil de musée d’histoire a historien en passant par entrepreneur. Leur but est
similaire, méme si le public visé est différent, les quatre podcasts ont pour vocation d’apporter des
connaissances en histoire, a des niveaux différents, a leurs auditeurs et de vulgariser des savoirs historiques
ou historiographiques.

Maintenant, I'étude va porter sur les mémes criteres, les informations éditoriales, pour le corpus de
podcasts de santé. Il sera intéressant de voir si des tendances se dégagent et ensuite de les comparer a
celles portant sur les podcasts d’histoire.

Le premier podcast étudié est « Choses a savoir santé » grace a I'épisode « Qu’est-ce qu’un vaccin
personnalisé contre le cancer? ».° |l est intéressant de noter que les parties sur les informations
éditoriales dans les tableaux d’écoutes sont trés similaires entre « Choses a savoir : histoire » et « Choses a
savoir : santé ». En effet, seule la case description écrite de I'épisode change réellement. Cela semble
normal étant donné que cette case résume I'épisode et par conséquent son sujet. Les deux émissions ne

15 Cf. Annexe 5 p.69
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traitent pas la méme discipline donc pas le méme sujet cette case est forcément différente. Lautre petite
différence observée est dans la case « partenaires et financeurs ». La publicité effectuée en fin de podcast
est pour la marque de voiture Ford et non pas pour un autre podcast comme dans « Choses a savoir :
histoire ». Cela ne fait néanmoins pas une grande différence car le modele économique reste le méme, seul
le partenaire change entre les épisodes.

Ainsi, toutes les autres cases sont les mémes : le style éditoriale reste le méme entre les différentes
chaines de podcasts du réseau, la voix-off est également identique peu importe la discipline, le modeéle
économique et l'enjeu sont également pareils. Il est possible de conclure que le réseau de podcasts
« Choses a savoir » a le méme but, peu importe la discipline qu’il traite : apporter un contenu clair et concis
pour stimuler intellectuellement les auditeurs en vulgarisant simplement des savoirs de disciplines
spécialisées.

Le deuxiéme podcast du corpus de santé est « Cultive ta santé »'®. Charlotte Jacquet, une
naturopathe certifiée en est la créatrice. Il est donc congu par une spécialiste du domaine étant donné
gu’elle possede un diplome en santé.

Les émissions de ce podcast durent entre dix et trente minutes environ. Ce sont des podcasts qui
varient donc entre relativement courts (dix minutes) et plus longs (trente minutes). En effet, dans le monde
des podcasts, ces derniers commencent a étre considérés comme longs a partir de trente a quarante
minutes. La créatrice s'appuie sur ses études, ses lectures et ses expériences personnelles pour parler de
sujet santé. Elle ne fait intervenir personne dans ses émissions. Elle a sorti en tout 6 épisodes entre début
juillet et fin aolt 2020, sans avoir une fréquence de sortie stable.

Le but de ce podcast est décrit dans le générique de début d’épisode « Le podcast qui va t’aider a
reconnecter ton coeur, ton corps et ton esprit. », c’est donc un podcast qui, en plus de diffuser des
connaissances du domaine de la santé, se veut utile. Il a pour vocation d’aider les gens et de les faire agir et
évoluer pour aller mieux, grace a ses connaissances en santé notamment. Le terme santé est entendu au
sens large, il comprend également la médecine douce et le développement personnel, comme elle le révele
dans la présentation de son podcast sur son blog : « Naturopathie, nutrithérapie, développement personnel
... Dans ce podcast, je partagerai avec vous, tout mon savoir-faire et mon expertise de Naturopathe afin de
retrouver la forme, rétablir la connexion entre son corps/cceur/esprit, intégrer le bien-é&tre a son quotidien,
mais surtout devenir acteur de sa santé. »

La description écrite de I'épisode est la suivante « On parle souvent de résilience, mais que cela
signifie-t-il exactement ? Dans ce podcast, je décrypte avec vous son origine, sons sens et je vous donne des
pistes pour cultiver votre résilience intérieure. Les lectures abordées dans cet audio : Boris Cyrulnik —
merveilleux malheur, Ferenczi — le traumatisme, Carolyn Baker _ I'effondrement, Mel Robbins — la méthode
des 5 secondes. » Cette description est claire et courte, I'auditeur sait d’avance le sujet et les références qui
vont étre abordés. Le fait d’utiliser des mots comme « décrypte » ou « sens » montre a l'auditeur qu’il va
acquérir des connaissances et apprendre des choses en écoutant ce podcast. Pour finir, il est directement
interpellé grace aux « vous » ou « votre » qui le mettent déja dans la position d’acteur que la créatrice veut
lui donner.

Il n’y a aucun partenaire ou financeur d’indiqué dans I'épisode. La créatrice ayant également un cabinet
de naturopathie, un blog et étant trés active sur les réseaux (plus de 44 000 abonnés sur Instagram), il est
naturel de penser que le podcast n‘est pas une activité qu’elle réalise pour gagner sa vie. C'est une activité
complémentaire a son blog afin de proposer un contenu un peu différent et sous une autre forme qu’un
article a lire. Cela peut également lui servir pour faire de la publicité a son cabinet de naturopathe ou a ses
réseaux sociaux. De plus, le fait qu’elle n‘ait sorti que six épisodes renforce le fait que I'argent n’est pas un
moteur. Le podcast ne possede donc pas de modéle économique.

Le troisieme podcast du corpus est « Et surtout la santé ! #49 Céline Tran: « Se défaire des
étiquettes » ».”” C’est un podcast créé par Etienne Bulidon, un ostéopathe donc un professionnel de la
santé.

16 Cf. Annexe 6 p.70
17 Cf. Annexe 7 p.71
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C’est un podcast ou les émissions sont des interviews/discussions comme le révéle la présentation
du podcast dans le générique : « Votre podcast lyonnais qui décortique des sujets de santé avec des
spécialistes, des sportifs professionnels et parfois avec des patients aux histoires extraordinaires ». En
faisant venir d’autres professionnels de santé il apporte encore plus de crédibilité a son podcast car ce sont,
tout comme lui, des spécialistes du domaine de la santé.

La description écrite de I'épisode est également intéressante : « Superstar du porno dans les années
2000, Céline Tran se faisait a I'époque appeler Katsuni. Jusqu’au moment ol le manque de sens dans son
quotidien, aux alentours de 2012, I'a faite changer de direction. C’est d’ailleurs ce changement qui nous
intéresse aujourd’hui, avec une question particuliere, que de nombreuses personnes se posent : Comment
se défaire des étiquettes qui nous collent a la peau et nous conditionnent, pour ensuite rebondir ? Le theme
de la liberté et de I'alignement, des valeurs bien souvent en lien avec la santé, sont donc au centre de cet
épisode. Trés bonne écoute a vous et a bientdt, Etienne. ... » La description continue avec la timeline de
I'épisode, c’est-a-dire le minutage avec les sujets évoqués, puis des références et conseils de lecture sur les
différents ouvrages, vidéos et autres éléments dont ils ont parlé dans le podcast.

Plusieurs éléments sont a relever dans cette description. Tout d’abord l'auteur du podcast met en
avant le passé de son invité car c’est dans ce domaine et avec ce pseudonyme qu’elle s’est faite connaitre du
grand public. Cela permet donc d’accroitre la propre visibilité de son podcast et d’attirer I'auditeur qui se
demandera forcément pourquoi une ancienne actrice porno intervient dans un podcast de santé. D’ailleurs,
il ne présente pas, dans cette description écrite, le métier actuel de Céline Tran qui est coach bien-étre et
sexualité, ce qui la légitime a intervenir en tant que professionnel de la santé. Mais encore, les sujets
abordés tournent autour du développement personnel et du bien-étre, la santé est donc prise au sens large
dans ce podcast.

Pour ce qui est du modeéle économique, Etienne Bulidon ne mentionne ni partenaire ni financeur et
il 'y a pas de publicité. L'auteur ayant son propre cabinet d’ostéopathie, dont il fait la publicité dans
I’épisode, il est naturel de penser que le podcast lui permet davantage de se faire connaitre et de partager
sa passion et ses connaissances que de gagner de I'argent.

Le but de ce podcast est donc, comme il le répéte a plusieurs reprises « d’aider les gens a prendre
conscience et mieux connaitre certains aspects de la santé en général ». Il fait intervenir des personnes
pour expliquer des choses ou simplement témoigner comme c’est écrit dans la description du podcast :
« Des discussions avec des spécialistes, qui vous permettront de trouver des réponses a vos questions et
approfondir vos connaissances. ». |l parle également de « partage » ce qui prouve que sa volonté est d’aider
les gens, de partager avec eux et de leur apporter des connaissances. Le verbe « approfondir » pourrait faire
penser que ses émissions requiérent des connaissances préalables dans le domaine de la santé et
s’adressent donc a des personnes non débutantes mais ce n’est pas le cas. Les sujets sont relativement
simples et bien vulgarisés.

Le dernier podcast du corpus de santé est : Santé des enfants et environnement : « Comment un
environnement minimaliste peut favoriser la santé des enfants »'®. C’est un podcast créé par Guillaume, il
n’y a pas d’information concernant son nom de famille. Il travaille dans le milieu santé-environnement
comme ingénieur. Ce n’est donc pas un professionnel de santé mais il est passionné et il a des
connaissances du fait de son travail, ce qui rend son podcast intéressant a étudier. Il est a la fois passionné
et il a un lien professionnel avec le secteur de la santé, ce qui légitime son discours aupres du public. Il
s’intéresse au lien entre santé des enfants et environnement.

Pour ce qui est du style éditorial, ce podcast est assez particulier. En effet, son créateur gére un
blog du méme nom que le podcast « Santé des enfants et environnement ». Il y poste de nombreux articles.
Les podcasts qu’il a créés sont en fait des lectures de ses articles, auquel il apporte parfois des commen-
taires et dans lesquels il cite des auteurs ou des références. Il renvoie également vers son blog. Son aven-
ture de création de podcasts est terminée, elle a duré environ deux ans, période durant laquelle il publiait
de facon non réguliére. Il n’y a pas de locuteurs dans ce podcast car I'auteur lit ses articles donc ce n’est pas
un format d’interview.

18 Cf. Annexe 8 p.73
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Pour ce qui est des partenaires et financeurs, il n’y a pas d’indications spécifiques. Etant donné que
c’est de la lecture d’articles déja publiés sur son blog, il ne doit pas gagner de I'argent avec son podcast. Le
but est de faire une multiplication de support pour toucher davantage de monde. Il lui sert de publicité vers
son blog, son activité de médiation principale. Cela est d’ailleurs renforcé par le fait que son activité de pod-
casts s’est arrétée alors que son activité sur le blog continue.

La description écrite de I'épisode est la suivante : « Découvrez comment un mode de vie minima-
liste favorise un environnement favorable a la santé des enfants : moins de pollutions, plus de nature ».
Cette description est trés courte et trées claire, I'auditeur sait d’avance qu’il va étre question de mode de vie
minimaliste et du lien avec la santé de ses enfants. Le public visé est donc celui de parents qui s’intéressent
a des questions d’environnement : « pollutions », « nature ». La encore la santé est vue au sens large du
terme et englobe le mode de vie des personnes et le bien-étre.

Pour ce qui est de I'enjeu, I'auteur n’explicite pas vraiment le but de son podcast, méme sur son
blog, ce sont les articles qui sont mis en valeur. Le podcast est donc un plus, un moyen de se faire connaitre
et de proposer son contenu en plusieurs formats. L’enjeu du blog et du podcast est d’étre « La pour vous ai-
der a entourer les enfants d’un environnement sain, dépollué et empreint de nature ». Autrement dit, c’est
un podcast de conseils ou I'auteur se sert de ses recherches personnelles pour aider les autres et leur don -
ner les connaissances nécessaires pour favoriser la santé de leurs enfants.

Toutes les informations éditoriales des podcasts de santé ont été analysées. Maintenant, il est inté-
ressant de voir si une tendance se dégage de cette étude et de les comparer avec les conclusions tirées sur
les podcasts d’histoire.

Les informations éditoriales réveélent que la grande majorité des podcasts de santé, trois sur quatre,
est réalisée par des professionnels du milieu (naturopathe, ostéopathe ou encore ingénieur santé-
environnement). En plus d’étre des professionnels ce sont aussi des personnes passionnées par le domaine
de la santé et par le fait de transmettre ce qu’ils savent. Le but de tous ces podcasts est en effet de
transmettre le savoir du créateur, souvent accompagné de ses recherches personnelles. De plus, une
volonté d’aider les auditeurs se dégage de trois des quatre podcasts. En effet, dans la description de chacun,
il est noté une importance particuliére a vouloir aider et partager des savoirs qui seront utiles a I'auditeur, il
est donc attendu que l'auditeur soit davantage acteur que simplement auditeur.

La premiere hypothése de cette étude était la suivante : Les podcasts d’histoire et de santé ont un
enjeu similaire : vulgariser leur discipline et diffuser les connaissances de maniere informelle.

Apres avoir étudié les informations éditoriales de huit podcasts, quatre spécialisés dans la santé et
guatre spécialisés dans I'histoire, je ne peux pas clairement affirmer cette hypothése. En effet, les podcasts
d’histoire et de santé ont tous les deux comme enjeu de vulgariser des savoirs et d’apporter des connais-
sances de maniere informelle aux auditeurs. En revanche, il a été montré que les podcasts d'histoire ont
tendance a se centrer sur |'état de la recherche et a présenter les chercheurs de la discipline. Au contraire,
les podcasts de santé se veulent plus centrés sur I'auditeur et veulent le faire agir. lls sont souvent trés ac-
cés sur les conseils que l'auditeur va recevoir en plus du savoir acquis. Il y a donc une légére différence
entre les enjeux des podcasts d’histoire et des podcasts de santé, méme si tous deux se servent de ce mé-
dia pour diffuser et vulgariser des connaissances spécifiques.
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. Les podcasts d’histoire et de santé utilisent des méthodes différentes pour atteindre leur but
(diffuser des connaissances) : les podcasts d’histoire utilisent davantage les codes du roman et
de la fiction pour diffuser le savoir.

Il va maintenant falloir traiter la deuxieme hypothese, a savoir, les podcasts d’histoire et de santé uti-
lisent des méthodes différentes pour atteindre leur but et diffuser des connaissances : les podcasts d’his-
toire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour diffuser le savoir.

Grace a I'analyse des tableaux d’écoute, cette hypothése va étre mise a I'épreuve. Comme il a été
vu dans la méthodologie, les podcasts vont étre analysés sous quatre angles différents :
- Comparer la forme des podcasts a travers des éléments comme : la durée, le chapitrage, I'existence ou
non d’un générique, le format du podcast...
- Comparer I'ambiance générale du podcast grace a I'ambiance sonore, le montage et le ton des voix.
- Comparer l'utilisation de I'écriture narrative a travers |'usage des émotions, d'une "figure" ou d'une per-
sonnalité connue pour construire le podcast autour (personnage principale dans I'écriture narrative), du
storytelling, de la fiction ou de voix types.

- Les outils de vulgarisation utilisés : la présence et la qualité des références scientifiques, la présence
de syntheses ou de résumés, la présence de définitions de mots ou de concepts, d’'un vocabulaire imagé,
d’éléments sonores et musicaux illustratifs, d’opinions personnelles, et pour finir la facon dont les chiffres
sont traités.

Chacun de ces angles seront traités grace a différents critéres qui ont été définis dans la méthodo-
logie. Chaque épisode de podcast sera analysé séparément puis il faudra comparer les podcasts d’histoire
entre eux et de santé entre eux avant de comparer les podcasts d’histoire avec ceux de santé.

Le premier podcast analysé est « Choses a savoir : Pourquoi la vie d’Eddie Chapman est-elle extra-
ordinaire ? ».

Pour ce qui est de la forme de I'épisode, plusieurs éléments peuvent étre relevés. C'est un podcast
tres court, il dure deux minutes et il n’y a pas de chapitre qui organise les propos, ni de générique a propre -
ment parlé. L'épisode commence par une trés courte présentation du personnage et se conclue par la
phrase « Vous allez voir » suivie d’une courte musique qui fait office de transition.

Le format de I'épisode appartient au genre de la chronique, un format court et dynamique ou une
personne vient présenter un sujet précis. || n"appartient pas a une série, chaque épisode du podcast est in-
dépendant.

Pour ce qui est de I'habillage, il y a une voix off unique avec aucun élément sonore ou musical illus -
tratif. Le conteur s’adresse directement au public : « Vous l'aurez compris ».

Ainsi, pour ce qui est de la forme, il est possible de dire que I'épisode étudié se rapproche d’une
histoire contée. Il y a une voix-off unique qui s’adresse a ses auditeurs comme un conteur le ferait pour une
histoire. Les épisodes ne sont pas uniformisés par un générique identique a chaque fois. Il y a, a la place,
une présentation du sujet abordé qui peut étre apparentée a un résumé de roman ou a une phrase d’intro -
duction au début d’un conte une histoire, par exemple : « Je vais vous raconter I'histoire de ... ».

L’ambiance générale de cet épisode est révélée par différents critéres de I’habillage : le montage, le
ton des voix et 'ambiance sonore. Dans cet épisode, le conteur utilise un ton trés dynamique. Il n’est ni
académique, ni tres sérieux. Le ton de voix est adapté a I’histoire un peu rocambolesque qui est racontée :
beaucoup de fluctuations sont observées dans la voix.

Pour ce qui est de I'ambiance sonore, il n’y a quasiment aucun bruitage ni aucune musique. La pa-
role est largement dominante. Seul un bref interlude musical a la fin de la présentation de I'épisode vient
habiller la voix. La musique choisie est d’ailleurs un peu épique et colle bien avec la vie mouvementée du
personnage. Pour finir, le montage est peu travaillé dans cet épisode. Par peu travaillé, il ne faut pas en-
tendre que le montage a été délaissé mais que peu d’éléments ont été rajoutés et montés (bruitages, mu-
siques, citations, etc.).
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Ainsi, 'ambiance générale de I'épisode permet d’entrer facilement dans I’histoire contée. Le ton
est léger et dynamique, pas académique, les auditeurs apprennent donc de fagon informelle, sans méme
s’en rendre compte. lls pourraient avoir I'impression qu’un ami leur raconte cette histoire ou cette anec-
dote, 'absence d’éléments sonores, cela renforce cette impression d’histoire racontée par un ami.

Un intérét particulier est aussi porté sur |'utilisation ou non d’une écriture narrative. Ce type d’écriture,
proche de celle du roman reprend quelques caractéristiques comme I'utilisation d’une figure, de storytel-
ling, de fiction, de voix types etc.

Dans |'épisode « Pourquoi la vie d’Eddie Chapman est-elle extraordinaire », 'auteur utilise la figure
d’Eddie Chapman pour en faire un personnage principal. Le storytelling est également présent : I'auditeur
découvre des éléments de la vie du gangster britannique qui devient espion pendant la Seconde Guerre
mondiale. Il apprend méme son surnom « zig-zag » et d’autres éléments personnels. Bien que I'épisode soit
court, 'auditeur a le temps de s’attacher a ce personnage étrange grace au récit de sa vie.

C”est un récit basé sur I'histoire vraie d’'un personnage historique, la fiction n’est donc pas em-
ployée ici.

Cet épisode n’utilise pas de voix types. Seule la voix-off s’exprime, sans faire parler le personnage
principal ou incarner un autre réle. Elle a plus un réle de narrateur.

Pour finir, I’écriture de ce podcast ne repose pas sur le ressenti d’émotion par I'auditeur. L’auteur
ne cherche pas a jouer sur les émotions. Il n’y a pas de vocabulaire particulier qui susciterait des réactions
émotionnelles, pas de musique, I'ambiance est assez neutre, rien n’est fait pour faire ressortir des émotions
chez l'auditeur.

Ainsi, il est clair que I'auteur se sert de I'écriture narrative pour construire son épisode. Le person-
nage principal et le storytelling sont au centre de la construction. Tout |' épisode est basé sur une figure his-
torique avec le récit de son histoire. La voix-off a un réle de narrateur. L'épisode pourrait étre mis a I’écrit
pour en faire une nouvelle sans réaliser beaucoup de modifications.

Pour finir, le dernier axe étudié est I'analyse des outils de vulgarisation utilisés dans ce podcast.
C'est donc le contenu de I'épisode qui est a étudier. Il est intéressant de relever I'absence de référence
scientifique, de définition ainsi que de résumé. En effet, cela montre que I'épisode n’est pas basé sur des
recherches historiques détaillées dans le contenu, il n’est pas trés académique. L’histoire est contée et c’est
grace a cela que I'auditeur acquerra du savoir, sans vraiment le formaliser.

L'auteur ne donne pas son opinion dans I'épisode qui n’est ni basé sur des références ni sur une ré-
flexion de la part de I'auteur.

Les temps utilisés sont des temps du passé : imparfait et passé composé. Ce sont les temps retrou-
vés dans les récits. Le vocabulaire n’est pas imagé et les seuls nombres présents sont les dates historiques
qui permettent de situer I'histoire ou de raconter un événement précis dans la vie du personnage.

Les outils de vulgarisation présents dans I'épisode sont camouflés. L'auditeur n’a pas conscience
que 'auteur lui transmet du savoir, il peut trés bien écouter I'épisode comme simple divertissement. C’'est
un format plus romancé que pédagogique.

Pour conclure sur ce premier épisode, « La vie extraordinaire d’Eddie Chapman » suit d’assez prés
les codes du roman : écriture narrative, personnage principal, storytelling, narrateur, récit etc. Toutes les
caractéristiques précédemment citées montrent que c’est un podcast de vulgarisation de connaissances qui
transmet du savoir de maniéere informelle en se servant des codes du roman.

Le deuxiéme épisode étudié est le dernier épisode du podcast du Musée de la Résistance et de la Dé-
portation de I'lsere, a savoir, « 1945 : Le retour a Grenoble en bonne compagnie : « J'espére que tout
marche bien avec Rita ». ».

Le premier axe est toujours la forme de I'épisode. Ce dernier est court, quatre minutes et deux se-
condes. Il appartient a une série en huit épisodes. Il ne posséde pas de chapitre interne mais chaque épi-
sode du podcast correspond a un chapitre. Chacun a d’ailleurs un titre qui lui est propre. Ce dernier a la
méme vocation que les titres de chapitres dans les romans : il dévoile le sujet tout en apportant un mystere

et du suspens. La premiére partie du titre « 1945 : Le retour a Grenoble en bonne compagnie » sert donc a
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révéler a I'auditeur de quoi il est question. La deuxiéme partie sous forme de citation « J'espére que tout
marche bien avec Rita » sert a apporter du suspens en citant un élément de |'épisode. Le titre est d’ailleurs
énoncé, a la fin du générique qui présente le projet de podcast, comme il pourrait étre énoncé par un
conteur avant de démarrer son histoire.

Le format de I'épisode est particulier. C’'est comme une histoire racontée, le récit de la vie de Mau-
rice Rousset, un prisonnier de guerre qui a existé. La voix-off joue le role de narrateur. Il ne s’adresse
d’ailleurs pas directement a I'auditeur.

Pour finir, il y a quelques éléments sonores et musicaux illustratifs : une sonnette de facteur, un pas-
sage de film ou de discours, des bruitages en lien avec ce qui est dit. Cela permet d’illustrer, voire de don -
ner du sens a ce qui est dit. "Des poules qui ne sont pas d’un genre a plumes" est un exemple de blague
avec en fond sonore des bruits de femmes qui "minaudent"”. Cela aide a comprendre le sens du mot poule
utilisé a cet endroit. Bien que ces éléments sonores servent parfois a mieux comprendre ils servent égale-
ment a illustrer et a plonger I'auditeur dans le récit. lls n’ont pas réellement une vocation pédagogique.

Ainsi, le fait que I'épisode soit apparenté a un chapitre et posséde un titre ressemblant a celui d’'un cha-
pitre de livre et que le format ressemble a un récit, montre que I'épisode est proche d’une histoire contée.

L'intérét est maintenant porté sur 'ambiance générale du podcast. Tout d’abord, le ton de la voix-off
est assez sérieux dans la majeure partie de I'épisode. Quelques changements de tonalité sont observés
lorsque le narrateur cite le prisonnier de guerre dans le but d’incarner au maximum le personnage. De plus,
le ton change un peu aussi lorsque le narrateur fait des blagues, il a un ton entendu et malicieux qui coupe
un peu le coté sérieux et peut donner I'impression que c’est un ami qui nous raconte une histoire.

L'ambiance sonore est réalisée grace a quelques bruitages autant illustratifs que décoratifs qui servent
a habiller la voix dominante, a savoir celle du narateur. Les bruitages restent ponctuels. L’auditeur peut ain-
si penser qu’un conteur lui raconte un récit et les bruitages le plongent dedans en lui donnant I'impression
que ce qu’il entend se passe autour de lui. Par exemple quand le facteur est évoqué il y a un bruitage de
facteur et un enregistrement qui évoque la venue du facteur ce qui peut provoquer des images mentales.

Pour finir, le montage est peu travaillé dans ce podcast. Quelques coquilles peuvent étre entendues,
notamment quand le narrateur bute sur un mot ou se reprend. L'enregistrement semble avoir été enregis-
tré d’une traite sans subir de montage aprées, excepté I’habillage avec les quelques bruitages et passages
musicaux.

Ce deuxieme axe montre que I'ambiance du podcast est relativement simple, donnant I'impression
gu’un narrateur, presque amical parfois, nous raconte une histoire. Les ajouts sonores servent a illustrer et
habiller afin de transporter un peu plus I'auditeur dans I'histoire et de le faire voyager davantage.

L’écriture narrative sert-elle a la construction de cet épisode ? C’'est ce qui va étre étudié grace au
troisieme axe d’analyse consacrée a cette forme d’écriture.

L'épisode est construit autour d’une figure centrale : le prisonnier de guerre Maurice Rousset qui a
réellement existé. Il y a donc une forme de storytelling car I'auteur s’intéresse a sa vie et son quotidien de
prisonnier de guerre, a des anecdotes personnelles qu’il a trouvé dans la correspondance échangée avec sa
famille. Le fait de s’appuyer sur une vraie correspondance entre le personnage principal et sa famille et de
les citer apporte un c6té intime au podcast et créé du lien entre 'auditeur et le personnage. L'épisode n’est
donc pas basé sur la fiction dans cet épisode car I'histoire est basée sur une histoire vraie et de vraies
lettres. Une reconstruction de I’histoire a certains moments a été nécessaire. Cette reconstruction est elle-
méme basée sur un contexte historique bien connu, ce n’est donc pas de la fiction.

Aucune voix type n’est utilisée dans ce podcast. Le narrateur modifie le ton de sa voix pour diffé-
rencier les citations et le récit mais c’est tout.

Cet épisode n’est pas propice aux ressentis d’émotions. En effet, le sujet n’est pas particulierement
triste, au contraire, c’est le retour du prisonnier de guerre dans sa vie grenobloise. Il aurait pu étre traité de
facon a susciter des émotions en jouant notamment sur les retrouvailles avec les proches par exemple mais
ce n‘est pas le cas. L'histoire étant basée sur des lettres, I'auteur dit, de maniére assez factuelle, que ces
dernieres s’arrétent car le personnage est rentré.
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Pour finir, cet épisode est basé entierement sur I'écriture narrative. Le texte pourrait presque étre
mis tel quel a I'écrit pour en faire une histoire a lire. Il y a un narrateur, un personnage principal dont I'his -
toire et racontée. De plus, 'auditeur connait sa facon de parler grace aux citations. A la fin le narrateur
conclue par « Ils se marierent et eurent beaucoup d’enfants », c’est un peu comme ‘il était une fois », c’est
une balise de I'écriture narrative, un symbole des contes pour enfants. Cela prouve que I'épisode, et le pod -
cast entier, sont construits comme un roman.

Enfin, I'’étude va porter sur les outils de vulgarisation utilisés dans I'épisode. Il n’y a pas de références
scientifiques. En revanche, I'histoire est basée sur une correspondance, elle a donc une base réelle. L'ab-
sence de définition ou de synthése est également intéressante. Ce n’est pas un podcast pédagogique. Le
narrateur donne son opinion pour évoquer les moments ol ils ont d extrapoler le récit car le contenu des
lettres était peu explicite « Nous pensons que... ». Cela donne une impression de proximité avec I'auditeur,
le narrateur lui confie qu’il ne sait pas tout et cela lui montre également de maniere informelle que la re-
cherche en histoire est parfois compliquée car les éléments étudiés manquent de précisions.

Pour ce qui est des chiffres, seuls les dates et le nombre de lettres de la correspondance sont énoncés.
Quant au vocabulaire il est peu imagé, il y a trés peu de descriptions, I'auditeur ne sait pas a quoi ressemble
les personnages. En revanche, les quelques métaphores « Les poules », « La langue de Gut » servent a aug-
menter le savoir de I'auditeur de fagon informelle et éviter les répétitions. Les temps utilisés en majorité
sont le présent de narration « dans le courrier du 26 mai un prisonnier de captivité lui écrit ... » et I'impar-
fait « Les conditions de vie semblaient ... ». Le conditionnel est employé lorsque I'auteur fait des extrapola-
tions « Maurice serait rentré avec Rita ».

Ainsi, les outils de vulgarisation de cet épisode sont implicites. C’est un podcast de divertissement
plus que pédagogique. Méme si I'auditeur apprend des choses en I'écoutant, cela est fait de maniere infor-
melle. En effet, il n’y a pas de référence scientifique, ni de définition ou de synthese. Le mode utilisé est le
présent de narration et non celui de vérité générale qui serait attendu pour de la diffusion de savoir formel.

Pour conclure, I'épisode « 1945 : Le retour a Grenoble en bonne compagnie : « J’espére que tout
marche bien avec Rita » » diffuse du savoir de maniere informelle en se basant sur I'écriture narrative.
L’épisode ressemble beaucoup a un chapitre de roman ou l'auditeur suivrait la fin de I'histoire du person-
nage principal. Tout est fait pour que I'auditeur passe un bon moment et se divertisse en écoutant une his-
toire.

Le troisieme podcast étudié est « Paroles d’histoire : 182. Maus dans I'histoire de la BD et |'historiogra-
phie de la Shoah, avec Tal Bruttmann ». Sa forme est étudiée en premier lieu.

C’est un podcast qui peut étre qualifié de long, il fait une heure et neuf minutes. Il posséde un géné-
rique de début dans lequel I'auteur présente le podcast puis invite les auditeurs a se rendre sur les réseaux
sociaux ou le site internet du podcast. Il a également un générique de fin ou il remercie I'auditeur et le ren-
voie vers ses autres plateformes médiatiques. Cet épisode n’appartient pas a une série, chaque épisode est
indépendant et fait intervenir un invité différent sur sa spécialité. C'est donc un format de type interview
ou discussion. Aucun élément sonore ou musical illustratif est entendu. Durant toute la durée de l'inter-
view, seules les voix des deux interlocuteurs sont entendues. Enfin, I'auteur ne s'adresse directement a
I'auditeur que dans les génériques. Dans le reste du podcast, il a tendance a s’adresser au public de facon
indirecte « ceux qui nous écoutent ». Cela créer une distance entre 'auteur et d’auditeur. Ce dernier ne
ressent pas I'impression qu’une histoire lui est racontée mais plutot qu’il assiste a une conversation entre
deux personnes, comme lors d’une table ronde.

Cet épisode ne suit pas une forme de podcast romancé, les génériques n’invitent pas a entrer dans une
histoire mais ancrent I'auditeur dans la réalité de la discussion et du podcast. De plus, le format interview
et I'absence de parole directe vers I'auditeur renforcent le fait que le podcast n’est pas sous forme d’his -
toire contée.

Le deuxiéme axe d’analyse porte sur 'ambiance générale du podcast. C’est une conversation sérieuse
entre deux historiens et le ton est en adéquation avec la discussion. L’ambiance sonore est peu élaborée. La
seule musique entendue est dans le générique, c’est une musique un peu passe-partout qui n’est pas spéci -
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fique a la thématique abordée. Elle n‘apporte donc pas une ambiance particuliére. L'auditeur peut en-
tendre un extrait d’'une conversation entre I'auteur de la BD et son pere. Ces conversations lui servaient
pour écrire son ceuvre. C'est un passage en anglais avec une qualité de micro qui n’est pas excellente. Il
n’est donc pas tres facile a comprendre et rajoute du sérieux a I'épisode. L'auditeur doit se concentrer da-
vantage pour comprendre et n’est pas transporté par cet extrait.

Enfin, le montage est relativement peu travaillé pour cet épisode. L'interview est presque brute,
quelques coupures peuvent étre entendues, notamment pour raccourcir une réponse un peu longue. Il n’y
a aucune musique ou aucun bruitage hors générique qui aurait demandé du montage. De plus, la qualité de
micro de I’historien Tal Bruttmann n’est pas trés bonne et ne semble pas avoir été beaucoup retravaillée.

L'ambiance du podcast est trés sérieuse, I'auditeur est plongé au milieu d’'une conversation entre deux
chercheurs. Cela est d{ a I'absence de musique ou de bruitage qui habille I'interview et que le ton des deux
intervenants est posé.

Quant est-il de I'écriture narrative ? Il a été vu que la forme et I'ambiance de I'épisode ne suivent pas
les formes du roman, le style d’écriture va étre analysé pour voir s’il les suit.

Tout d’abord, il n’existe pas une seule figure centrale dans cet épisode mais plusieurs : I'historien et in-
vité du jour Tal Bruttmann, Art Spiegelman I'auteur de la bande-dessinée dont il est question et son pere
Vladek Spiegelman qui est le héros de la BD. L'épisode est donc centré d'une part autour de la BD, son hé-
ros ainsi que son créateur, et d'une autre part autour de I'histoirien qui analyse I'ceuvre. L'absence de per-
sonnage central éloigne I'épisode des codes du roman et I'ancre dans une réalité plurielle.

Pour ce qui est du storytelling, il est observé sur Art et Vladek Spiegelman. En effet, I'épisode retrace la
vie de I'auteur et son parcours pour écrire sa BD : probleme d’édition, concurrence d’autres auteurs ayant
utilisés les animaux pour évoquer la Shoah etc. L'auditeur apprend beaucoup d’informations sur la vie per-
sonnelle de l'artiste et celle de son pére, notamment qu’il a été déporté.

La fiction n’est pas employée dans cet épisode. Méme si le sujet principal est une BD, cette derniére est
basée sur une histoire vraie, 'auteur reste donc dans le réel. La BD a d’ailleurs été classée dans la non fic-
tion car l'auteur a protesté en disant que c’est I'histoire réelle de son pére (méme si elle est représentée
par des personnages animalisés). De plus, la conversation porte souvent sur la création et la justesse histo-
rique de la BD, ainsi que sur la vie de I'artiste et de son peére, la fiction est donc absente de I'épisode. Enfin il
n’y a pas de voix type dans |'épisode.

Ainsi, ce dernier ne suit pas I'écriture narrative car il n’existe pas de personnage central autour duquel
construire I'histoire. Le storytelling porte sur beaucoup de sujets différents et ne raconte pas une histoire
unique, ce n’est donc pas une histoire mais une conversation qui utilise le storytelling. La fiction n’est pas
utilisée.

Quant est-il des outils de vulgarisation utilisés ? C’'est le contenu du podcast qui sera étudié pour analy-
ser ce dernier axe. Tout d’abord, il y a beaucoup de références littéraires, des BD ou des ouvrages, qui sont
qualifiés de conseils de lecture dans la description écrite de I'épisode. lls s’appuient sur ces références mais
elles ne sont pas vraiment scientifiques, elles prolongent et enrichissent la réflexion. Des références scienti-
fiques peuvent également étre relevées. lls citent parfois des historiens, sans aller trop loin dans les détails,
ils s’en servent comme appui et conseil de lecture.

La phrase « Est-ce qu’on peut résumer les étapes de ce qui arrive au couple Spiegelman ? » est intéres-
sante. En effet, le résumé a ici une vocation de rapidité, 'auteur souhaite gagner du temps pour éclairer
I'auditeur sans le perdre. Ce n’est pas un résumé pédagogique qui sert a synthétiser un propos ou un
concept plus compliqué.

Il est d’ailleurs important de remarquer que I'épisode contient peu de définitions. Le créateur part du
principe que les auditeurs ont une bonne culture et une bonne base historique, qu’ils connaissent le voca -
bulaire de la discipline, de la recherche en histoire voire méme de la culture et des musées. Il emploie des
termes comme « historiographie », « muséographier » et un vocabulaire complexe comme « cadre norma-
tif », « trivialisant », « fictionnalisation ». L’auteur part également du principe que tout son auditoire sait ce
gu’est la Shoah et ne redéfinit pas ce terme ni recontextualise la période historique.

Méme si I'épisode repose sur une réflexion, aucun marqueur d’opinion comme « je pense que ... » n’a
été relevé. L'historien s’appuie sur ses recherches et énonce des faits, il ne donne pas son avis.

45



Les temps utilisés dans ce podcast sont le futur proche « un éditeur qu’il va finalement trouver », pour
raconter des évenements passés sur I'histoire de I'auteur ; le présent dans les questions ou les réponses « |l
décide de s’affranchir du cadre normatif de la bande dessinée » ; et le passé, principalement I'imparfait, uti-
lisé pour parler du passé de Art Spiegelman.

Les chiffres sont peu utilisés dans I'épisode. Seules quelques dates sont citées pour parler de I'histoire
de la BD plus que du contenu historique de cette derniére.

Le vocabulaire utilisé n’est pas imagé, aucune description n’est relevée. En revanche, les interlocuteurs
nous parlent de dessins, de traits, de portraits, et racontent des histoires qui peuvent facilement faire
naitre des images dans I'esprit de I'auditeur. Mais cela est réalisé grace a un vocabulaire lié a la vision et
non grace a un vocabulaire imagé.

Ainsi, I'épisode se repose sur peu d’outils de vulgarisation. Cela n’est pas d( au fait que I'auteur raconte
une histoire et vulgarise du contenu de maniére indirecte. Peu d'outils sont présents puisque le contenu est
a destination d'un public de connaisseurs. Il cherche donc davantage a offrir une réflexion et un contenu
plus poussé qu’a vulgariser un événement ou un concept, ce qui explique I'absence des outils de vulgarisa -
tion.

Ainsi, I’épisode « Paroles d’histoire. 182. Maus dans I'histoire de la BD et I'historiographie de la Shoah,
avec Tal Bruttmann » suit trés peu les codes du roman. Sa forme est assez loin d’une histoire contée et son
ambiance, trés sérieuse, n'invite pas le lecteur a se plonger dans une histoire. Il n’a pas I'impression que le
créateur lui raconte une histoire mais plutot qu’il assiste a une conversation professionnelle entre deux his -
toriens autour d’un sujet tres précis. Il s'éloigne des codes du roman de par son écriture également puis-
gu'aucune regle de I'écriture narrative n'est respectée. Enfin, les outils de vulgarisation utilisés sont assez
peu nombreux car le contenu est peu vulgarisé. C'est a destination d’un public qui a déja une bonne base
de connaissances c’est pourquoi peu d’outils de vulgarisation sont employés.

Le dernier épisode du corpus de podcast d’histoire est « Episode 48 : Alice et les recluses au Moyen-
Age. » du podcast « Passion médiévistes ».

C’est un épisode un peu long, il fait trente-trois minutes. Il ne comporte pas de chapitrage et n’appar-
tient pas a une série, bien qu’il en existe plusieurs dans ce podcast. Le générique de début est long, il dure
une minute vingt-cing secondes. La créatrice commence par remercier les personnes qui la soutiennent sur
Tipeee, puis I'auditeur entend un medley d’extraits de conversation et une voix masculine disant « Passion
médiévistes, I'histoire médiévale vue par ceux qui I'étudient » avec un fond musical. Enfin la créatrice pré-
sente le Moyen-age et le podcast. C'est un générique trés complet, a la fois sur le contenu et sur la forme.
L'auditeur recoit beaucoup d’informations des le début.

L'épisode étudié, comme tous ceux du podcast, est sous forme d’interview ou de discussion entre la
créatrice et une étudiante en histoire médiévale. Elle ne s’adresse donc pas directement a I'auditeur, sauf
dans le générique. L'auditeur est spectateur d’'une conversation entre deux professionnelles et passionnées
de la discipline. En revanche, I'interview est parfois coupée par un passage de fiction ou un extrait de la sé-
rie humoristique Kamelott. L'épisode possede donc plusieurs formats qui adoucissent le c6té pédagogique
et sérieux donné par l'interview.

Pour ce qui est des éléments sonores et musicaux illustratifs, il est possible d’en relever notamment
dans la partie fiction, qui sera évoquée plus tard, ou des sons de cloches sont entendus quand I'église est
évoquée. Mais il y en a quand méme peu sur toute la durée de I'épisode et ils sont la pour illustrer plus que
pour aider a la compréhension des propos. lIs permettent notamment d’invoquer des images dans I'esprit
de l'auditeur.

Ainsi, I'épisode étudié a une forme un peu hybride. Il ressemble parfois a un contenu assez pédago-
gique : épisode assez long, discussion sous forme de questions-réponses sur un sujet précis, générique qui
définit et présente le Moyen-age et I'épisode du jour, etc. Et parfois I'épisode ressemble plus a du divertis -
sement notamment grace aux éléments sonores qui illustrent et invoquent des images mentales, aux pas-
sages de fiction ou de série qui permettent a I'auditeur de faire une pause et d’avoir un contenu bien plus
informel.
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L’'ambiance générale de I'épisode est définit par différents éléments. Tout d’abord le ton est assez sé-
rieux car le sujet est difficile mais il reste détendu, les interlocutrices rigolent a plusieurs reprises. Cela per -
met a 'auditeur de ne pas s’ennuyer et de passer un bon moment, il a 'impression d’assister a une conver -
sation entre deux amies, le tutoiement joue beaucoup également.

Pour ce qui est de I'ambiance sonore elle est assez épurée. Les voix sont largement dominantes dans
cet épisode, la conversation est ainsi mise en avant. Quelques bruitages peuvent cependant étre entendus,
cela aide I'auditeur a étre transporté au-dela de la conversation et de laisser son imagination illustrer les
propos et les sons. L'ambiance est |égere et agréable, malgré le sujet difficile.

Enfin, le montage est tres travaillé dans cet épisode. Les génériques sont sophistiqués, il y a a la fois de
la musique, des extraits d’interviews et deux voix-off formant un ensemble harmonieux et cohérent. L'in-
terview est assez brute méme si des coupures subtiles peuvent étre entendues prouvant qu’un travail de
montage a été réalisé dessus. De plus, elle est entrecoupée par d’autres passages travaillés montrant que le
montage a vraiment été pensé et travaillé. C'est d’ailleurs I'épisode du corpus qui semble le plus abouti au
niveau du montage, voire le plus professionnel sur ce plan-la.

Ainsi, I'épisode a une ambiance légere et agréable qui donne I'impression a l'auditeur d’étre au milieu
d’une conversation entre amies, elles parlent et rigolent ensemble. Méme si la conversation est sérieuse et
permet de diffuser du savoir cela est fait de maniére subtile, I'accent est porté sur la conversation plus que
sur le coté interview. Cela est renforcé par le fait que 'ambiance sonore soit épurée et non pleine de brui-
tages et de musiques ce qui pourrait sortir 'auditeur de la bulle créée entre les deux interlocutrices. Enfin,
le fait que le montage soit tres travaillé permet a I'auditeur de rester concentré sur le contenu et d’étre
transporté facilement notamment dans le passage de fiction. Aucune coquille n'est présente ce qui donne
un résultat qualitatif apportant a I'ambiance détendue et légére un coté sérieux et crédible.

Pour ce qui est de I'écriture narrative, il est a noter que le podcast est construit autour d’une figure
centrale : la recluse. C’'est une figure historique qui a existé au Moyen-age. C’'était une femme qui décidait
de vivre coupée du reste du monde pour consacrer sa vie a Dieu. L’originalité ici est que le personnage cen -
tral est une figure historique générale il est souvent question de « la recluse » alors qu’elles étaient tres
nombreuses a vivre ainsi. En généralisant cette figure, I'auteur en fait un personnage central dans son épi-
sode et donne un c6té romancé a ce dernier.

Le storytelling n’est quasiment pas utilisé dans cet épisode. Tout d’abord I'’époque est tres lointaine et
il y a peu d’écrits de recluses ayant témoignées. De plus, I'auditeur apprend beaucoup de d’informations
sur les recluses et leur mode de vie sans entrer dans le storytelling. Comme c'est une figure générale et non
une recluse en particulier, cela empéche d'entrer dans des faits vraiment personnels et de faire du storytel-
ling.

En revanche, la fiction est utilisée dans cet épisode. L’auditeur peut entendre un passage de Kamelott,
une série de fiction humoristique sur fond historique. Elle permet d’illustrer la thématique et de rendre
I’épisode plus divertissant. Il y a également un passage qui raconte I'histoire de la recluse Marie de Sa-
brand. C'est donc un passage basé sur des faits réels mais romancé. C’'est une voix masculine qui raconte
cette histoire, elle est ponctuée de bruitages et donne a l'auditeur I'impression qu’un un roman basé sur la
vie de la recluse lui est lu. Les voix types ne sont pas utilisées dans I'épisode.

L'écriture de cet épisode est trés variée. Le passage sur la vie de Marie de Sabrand est basé sur I'écri-
ture narrative : un narrateur, des descriptions, un personnage principal etc. Il y a aussi une écriture plus
« journalistique » dans l'interview avec les questions-réponses, méme s’il a été vu précédemment que I'ac-
cent est porté sur la conversation et le ton amical. Enfin le court extrait de Kamelott fait également partie
de I’écriture narrative, c’est une conversation entre deux personnages de fiction comme il est possible d’en
retrouver dans un roman. Cette alternance est intéressante et permet de varier la facon dont le savoir est
diffusé tout en évitant a I'auditeur de s’ennuyer.

Enfin, I'auteur se sert également des émotions dans ce podcast. Le sujet dur et triste s’y préte facile-
ment et la voix de I'intervenante est parfois tendue voire cassée car c’est un sujet qui la touche et la blesse,
notamment en tant que femme. Paradoxalement des émotions positives peuvent étre ressenties a I'écoute
de ce podcast, notamment lorsque les interlocutrices rigolent ensemble ou lors de I'extrait de la série hu-
moristique.
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Ainsi, méme si I'épisode n’est pas entierement basé sur I'écriture narrative, des éléments de ce type
d’écriture sont retrouvés a plusieurs reprises : une figure centrale, des passages de fictions, des passages ou
des émotions peuvent étre ressenties etc.

Le dernier axe d’analyse porte sur les outils de vulgarisation utilisés dans I'épisode, autrement dit sur
son contenu.

Il y a de nombreuses références culturelles et historiques qui traitent du sujet des recluses dans I'épi-
sode : Quand sort la recluse de Fred Vargas, Notre Dame de Paris de Victor Hugo, les travaux et paroles de
I'historienne experte en recluses, Paulette L’hermite-Leclercq, les traités d’Aelred de Rielvaux ou encore
des écrit de recluses comme Ildegarde de Bingen ou Jeanne de Cambri. L’auteur renvoie d’ailleurs vers ces
références et d’autres non évoquées dans le podcast, sur son site internet « pour aller plus loin ».

Synthése ou résumé n'apparaissent pas dans |'épisode. En revanche, des définitions sont présentes,
comme celles de la recluse ou de la vestale. Ce sont des définitions trés simples et complétes. C'est I'auteur
du podcast qui pose la question ou demande a son invitée de définir un mot qu’elle vient d’employer, afin
de faciliter la compréhension de I'auditeur.

Il est possible de relever des marqueurs d’opinions comme « je pense » ou « c’est une de mes théo-
ries ». lIs ne représentent pas ici une opinion personnelle infondée mais sont révélateurs des travaux de re-
cherches de I'étudiante.

Les temps utilisés sont nombreux. Le futur proche, « elle va prier toute la journée », explique ce que
fait la recluse. L’utilisation du futur proche ici appartient au langage courant et facilite la compréhension de
I’auditeur tout en créant du lien. Le présent apparait, notamment dans les questions et parfois dans les ré-
ponses « La recluse se donne a elle-méme un role d’éducatrice ». Dans I'épisode, le présent permet de mo-
derniser le sujet et de susciter de I'intérét pour le public pour ce phénomene qui n’existe plus aujourd’hui.
Cela rend aussi le discours plus dynamique. Enfin, I'imparfait est également trés présent, il sert lors des des -
criptions, pour définir et expliquer certains faits.

Dans |'épisode, peu de chiffres sont présents: quelques siecles sont relevés afin de contextualiser et
donner des repeéres historiques. Le nombre de reclus (deux cent soixante) a Rome est également cité et re-
levé par I'intervieweur pour accentuer et aider I'auditeur a retenir le chiffre.

Cet épisode comporte de nombreuses descriptions : « une petite fenétre, aussi appelée fenestrelle »,
« une grande croix en bois » ... Cela permet d’apporter du sens tout en divertissant I'auditeur qui peut, s’il a
de I'imagination, se laisser transporter dans le récit et avoir des images mentales.

Ainsi, I'épisode « Episode 48 : Alice et les recluses au Moyen-Age » a une utilisation des outils de vulga-
risation diversifiée. Les nombreuses références et définitions, la facon qu’a l'intervieweur de demander des
précisions ou de relever des éléments importants comme les chiffres, montrent que I'épisode repose sur
des outils de vulgarisation explicites, proposant un contenu assez formel et pédagogique. Au contraire, les
nombreuses descriptions et les temps utilisés prouvent que le contenu se veut divertissant tout en délivrant
a l'auditeur du savoir de maniere plus informelle.

Le dernier podcast du corpus d’histoire est donc un peu hybride. Il n’est ni tout a fait un podcast de di-
vertissement ni tout a fait un podcast académique et pédagogique. Comme il a été vu, sa forme est hy-
bride, son ambiance est a la fois sérieuse et détendue, I'écriture narrative est utilisée ponctuellement. Enfin
les outils de vulgarisation sont également diversifiés et ancrent I'épisode a la fois dans une case pédago-
gique et a la fois dans une case divertissement. C'est donc un épisode qui se sert d'une part des codes du
roman et d'autre part codes plus académiques pour vulgariser et diffuser des connaissances.

La deuxieme partie de I'analyse porte sur le corpus de podcasts de santé. lls vont étre comparés aux
podcasts d’histoire a partir des mémes critéres afin d’affirmer ou non la deuxiéme hypothése, a savoir, les
podcasts d’histoire et de santé utilisent des méthodes différentes pour atteindre leur but et diffuser des
connaissances : les podcasts d’histoire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour diffuser
le savoir.

Il va donc étre intéressant de voir si les podcasts de santé, comme les podcasts d’histoire, utilisent les
codes du roman.
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Le premier épisode étudié est « Qu'est-ce qu’un vaccin personnalisé contre le cancer ? » du podcast
« Choses a savoir : santé ».

C’est un épisode tres court, il dure deux minutes quarante et un. Il ne possede pas de chapitrage et
n’‘appartient pas a une série. Il n’y a pas vraiment de générique, seulement une courte présentation du sujet
abordé dans I'épisode. Pour ce qui est du format, c’est un genre de chronique, un format trés court ou l'au-
teur parle d’un sujet précis, ici il explique ce qu’est un vaccin personnalisé contre le cancer. Pour cela il
s’adresse directement aux auditeurs « Sachez que ... ». Aucun élément sonore ou musical illustratif n’est re-
levé dans cet épisode.

Ainsi, la forme de ce premier podcast s’éloigne d’'une histoire contée et ressemble davantage a une
chronique scientifique.

Quant est-il de I'ambiance du podcast ? Le ton de la voix-off est treés dynamique, il joue beaucoup sur les
fluctuations pour rendre I'épisode vivant et agréable, comme le font souvent les chroniqueurs radio. Elle
reste tout de méme posée et assez sérieuse comme le serait la voix d’un professeur qui explique quelque
chose a ses éleves.

Le montage est peu travaillé dans le sens ou ni bruitage, si musique ne sont entendus. Cela donne un
coOté scolaire a I'épisode, I'auditeur n’a que la voix-off a écouter, il se concentre donc sur le contenu scienti -
fique qui lui ai apporté.

Lambiance de cet épisode est assez scolaire, sans étre ennuyante, le contenu scientifique est mis en
avant par une absence d’autres éléments sonores et une voix-off dynamique qui se suffit a elle-méme.

Concernant I'écriture narrative, elle est totalement absente de I'épisode. L'auteur n’utilise pas de figure
autour de laquelle créer son podcast, ni de voix type, de storytelling ou de fiction. C'est une écriture assez
pédagogique, le sujet est basé sur I'actualité, 'auteur explique scientifiquement ce qu’est un vaccin. Il ne
raconte pas d’histoire et reste tres factuel. De plus, aucune place n’est laissée aux émotions dans cet épi-
sode. Le sujet n’est pas propice aux émotions, aucun élément sonore vient accompagner la voix off ce qui
aurait pu apporter une ambiance particuliere pouvant susciter des sentiments. Pour finir, la voix-off étant
scolaire, 1a non plus les émotions ne sont pas invoquées.

C’est donc un épisode qui ne repose pas du tout sur I'écriture narrative. Il est construit sur une écriture
plus pédagogique et scientifique.

Enfin, les outils de vulgarisation vont étre analysés. Tout d’abord, il n’y a ni référence scientifique ni syn-
these dans I'épisode. Le format trés court peut déja étre vu comme une syntheése, I'auteur n’entre pas dans
les détails.

En revanche, des définitions sont utilisées. Lauteur explique ce que sont les antigenes et le principe du
vaccin. Une simplification volontaire permettant de vulgariser est dailleurs observée « Ces antigenes
doivent, entre guillemet, apprendre au systeme immunitaire a reconnaitre la maladie ». Lutilisation de I'ex-
pression « entre guillemet » démontre que l'auteur a conscience qu’il simplifie au maximum, altérant
presque la vraie définition en faveur de la simplification.

Lauteur ne donne pas son opinion dans cet épisode, il vulgarise du contenu scientifique. Pour cela il uti-
lise le présent de vérité générale car il énonce une vérité scientifique. Il utilise un vocabulaire simple mais
non imagé pour vulgariser son propos. Aucun chiffre n’est utilisé.

Les outils de vulgarisation de cet épisode sont explicites : présent de vérité générale, définitions, voca-
bulaire aisé, simplifications évidentes etc. L'auditeur sait donc qu’il est face a un contenu de vulgarisation
scientifique sur le theme de la santé.

Ainsi, « Qu’est-ce qu’un vaccin personnalisé contre le cancer ? », le premier épisode du corpus de santé
est un épisode qui n’utilise aucun code du roman pour vulgariser. Que ce soit sa forme, ses outils de vulgari-
sation ou encore son ambiance rien n’est fait pour divertir et raconter une histoire a I'auditeur. Le but est
clair : simplifier un contenu scientifique en ayant recourt a une écriture pédagogique.
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Le deuxiéme épisode du corpus est « #6 La résilience émotionnelle » du podcast « Cultive ta santé ! »
de Charlotte Jacquet, naturopathe.

C’est un épisode assez long, il fait trente-quatre minutes et douze secondes. Il ne contient pas de cha-
pitre et n‘appartient pas a une série, le 6 dans le titre fait référence a l'ordre dans lequel les épisodes
sortent. En revanche, il existe un générique au début de I'épisode qui présente le podcast. Le format est
propre aux podcasts : I'auteur parle a ses auditeurs, raconte des anecdotes, cite d’autres auteurs, etc. Le
contenu n’est pas lu, il est préparé puis la personne improvise et fait un monologue sur le sujet de son
choix. Ce genre de format est retrouvé dans les vidéos Youtube, c’est souvent appelé « vidéo face caméra »
sur ce média.

Charlotte Jacquet s’adresse directement a ses auditeurs dans ce podcast « Bonjour a tous et a toutes et
bienvenue », « Vous pouvez toujours choisir I'attitude avec laquelle vous allez I'affronter ». Elle les invite a
agir, en utilisant des verbes d’action ou le verbe pouvoir, elle montre a ses auditeurs qu’ils sont actifs. C’est
un podcast de santé, ce terme est pris au sens large du terme, le style de vie et le bien-étre en font parties.
L'auteur vulgarise et donne des conseils, s'adresse souvent a son public en lui proposant d’agir. Elle tutoie
parfois son auditoire ce qui renforce le c6té intimiste du podcast et renforce le lien qu’elle veut créer avec
lui pour lui apporter des conseils. Il n’y a aucun élément sonore ou musical illustratif dans cet épisode.

Ce deuxiéme épisode a donc une forme assez originale par rapport a ce qui a été étudié jusqu’a pré-
sent : c’est un podcast de conseil santé ol l'auteur s’adresse directement a son public dans un monologue
sur un sujet précis.

Le ton de Charlotte Jacquet est sérieux et pédagogique bien que détendu. Elle parle posément et ralen-
tit, notamment lors d'un passage plus compliqué a comprendre ou lors d'une définition. Elle accentue aussi
certains mots « importants ».

Au niveau de I'ambiance sonore, bruitage et musique ne sont pas présents, exceptés dans le générique
de début et a la toute fin (cing derniéres secondes) pour dire au revoir. La parole est largement dominante
dans cet épisode.

Enfin, le montage est peu travaillé, il n’y a pas d’élément sonore rajouté et quelques bégaiements de la
personne peuvent étre entendus ce qui prouve que l'enregistrement est assez brut.

Peu d'éléments sonores apparaissent ce qui rend I'ambiance générale de |'épisode simple. La voix po-
sée de l'auteur est dominante et donne au podcast une ambiance douce et sérieuse qui va bien avec le coté
conseil en bien-étre du podcast.

L'épisode « #6 La résilience émotionnelle » ne repose pas sur |'écriture narrative puisque nous ne re-
marquons pas de figure centrale. Méme |'auteur n’est pas réellement mis en avant comme un personnage
central. Elle apporte son savoir a travers ses recherches et des anecdotes sans étre la figure principale du
podcast.

L'épisode ne comporte pas vraiment de storytelling, c’est un format plutét pédagogique ou la naturo-
pathe explique beaucoup de choses et cite des auteurs. La part de témoignages entre dans le coté intimiste
recherché dans les podcasts. Elle parle de son cancer notamment et du fait qu’elle a subi des traumatismes.

La fiction et l'utilisation de voix type ne sont pas utilisées dans cet épisode, tout comme les émotions.
L'auteur s’appuie plutoét sur des faits, méme lorsqu’elle parle d’un sujet difficile comme son cancer. Ce n’est
pas fait de maniére attendrissante mais plutot factuelle : ce qui s’est passé et ce qu’elle a pu tirer comme
enseignements.

Ainsi, I’écriture narrative n’est pas utilisée. L'auteur ne raconte pas une histoire, elle explique et donne
des conseils en se basant parfois sur son témoignage.

Enfin, les outils de vulgarisation vont étre analysés. Tout d’abord, Charlotte Jacquet utilise de nom-
breuses références scientifiques dans son épisode : Boris Cyrulnik — un merveilleux malheur (psychologue),
Ferenczi — le traumatisme, Carolyn Baker — I'effondrement, Mel Robbins — la méthode des cing secondes.
Ce sont des psychologues, des psychanalystes, donc des spécialistes du sujet et de la discipline abordée.

Elle utilise aussi la synthése afin de résumer et reformuler une citation compliquée : « Donc ¢a veut dire
en gros qu’on peut donc définir le trauma comme une violence externe et son effraction. Et on peut donc
définir le traumatisme comme l'effet du trauma sur le sujet ». L ‘expressions « ¢a veut dire » explicite claire-
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ment le fait que l'auteur va reformuler et réexpliquer quelque chose. De plus, I'expression « en gros »
montre la encore clairement que l'auteur est sur le point de simplifier un propos pour faciliter la compré-
hension. En revanche, a la fin, elle ne résume pas ce qui vient d'étre dit.

L'auteur utilise des questions et des définitions pour diffuser ses connaissances. Par exemple : « la rési-
lience qu’est-ce que c’est ? », puis répond « Je m’explique... ». Elle définit et présente les concepts et les
mots compliqués. Elle reformule souvent les propos d’auteurs « c’est-a-dire ». Pour finir elle donne aussi
beaucoup d’exemple pour illustrer et aider I'auditeur a comprendre ce qu’elle veut dire.

Dans cet épisode I'auteur donne parfois son opinion « pour moi » car elle se base sur ses propres expé-
riences pour développer ses connaissances, elle développe sa réflexion.

Elle utilise majoritairement le présent méme si 'utilisation du passé lui permet parfois d’évoquer la
naissance d’un concept ou la pensée d’un auteur : « il I'a théorisé dans les années 50 ». C'est d’ailleurs le
seul chiffre présent dans I'épisode. Enfin, elle utilise un vocabulaire simple mais non imagé pour diffuser
son savoir.

Les outils de vulgarisation utilisés par cet auteur sont donc tres explicites : références scientifiques, re-
formulations, définitions, vocabulaire simple, syntheses etc.

Ainsi, le deuxiéme épisode du corpus de podcast de santé ne suit pas les codes du roman. Sa forme est
loin d’une histoire contée, les outils de vulgarisation sont trés explicites, I'auditeur sait que la créatrice lui
explique quelque chose et lui vulgarise des connaissances. Il n’a pas lI'impression qu’une histoire lui est ra-
contée. L'ambiance assez simple et sérieuse et 'absence d’écriture narrative montrent bien que ce podcast
est plus proche d’une écriture pédagogique. De plus, il est intéressant de noter qu’une grande partie de
I’épisode est |la pour donner des conseils. Une volonté de donner des conseils aux autres s'ajoutent a la vul -
garisation et la diffusion de connaissances.

Le troisieme épisode de ce corpus est « #49 Céline Tran : « Se défaire des étiquettes » » du podcast « Et
surtout la santé ».

C’est un épisode sous forme d’interview qui est long, il dure cinquante-neuf minutes. Il n’appartient pas
a une série et n’est pas chapitré. |l possede un générique de début ayant la forme suivante : une citation de
I'invitée, une courte musique puis une présentation du podcast par I'auteur qui souhaite bienvenue aux au-
diteurs. Enfin, il présente le sujet du jour avec une musique servant de transition entre le générique et I'in -
terview. Le générique de fin a un format un peu différent : il remercie I'auditoire et le renvoie vers Insta-
gram et son cabinet d’ostéopathe. Il I'invite également a laisser un commentaire pour |'aider a gagner en
crédibilité. Ces deux génériques encadrent l'interview et donne un coté formel a I'épisode. Ils ne res-
semblent pas a un prologue et un épilogue et éloignent la forme de ce podcast d’une histoire contée.

Aucun élément sonore ou musical illustratif n'est présent. L'auteur ne s’adresse a ses auditeurs que
dans les génériques. Ces deux éléments peuvent donner a |'épisode une forme particuliére, celle d’une in-
terview sous forme de conversation a laquelle I'auditeur peut assister.

Pour ce qui est de I'habillage de I'épisode, plusieurs éléments sont intéressants. Tout d’abord, le ton
des voix est tres détendu, les interlocuteurs se font des blagues, rigolent beaucoup, ils discutent comme le
feraient deux amis. L'ambiance sonore est tres simple, seules les voix sont présentes, il n’y a pas de brui-
tage, de musique ou d’extrait coupant I'enregistrement de l'interview. C'est une véritable conversation en -
registrée. Enfin, le montage est relativement peu travaillé, la conversation semble assez brute, il est pos-
sible d’entendre a un moment un klaxon et leurs commentaires amusés. Cela aurait pu étre facilement cou-
pé au montage mais cela donne un c6té vraiment authentique a I'épisode, I'auditeur assiste a tout, rien ne
lui est caché.

Au final, I'ambiance générale de I'épisode est détendue et agréable, 'auditeur a I'impression d’assister
a une conversation entre amis et non une interview tres cadrée et codifiée.

L’épisode ne suit pas les codes de I'écriture narrative. En effet, méme si I'épisode est basé sur une fi-
gure, celle de l'invité Céline Tran, et le storytelling, elle n’a pas un réle de personnage principal. Elle a un
role de témoin parlant de son expérience sur divers sujets : le bien-étre et le fait d’étre aligné dans sa vie.
Son histoire n’est pas racontée dans le simple but de divertir mais plutét de donner des conseils.
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Le podcast étant basé sur le bien-étre et le témoignage de Céline Tran, la fiction et les voix types ne
sont pas utilisées. Le podcast n’est pas non plus construit autour des émotions. L'auditeur peut ressentir de
la joie et rigoler en écoutant le podcast car les deux interlocuteurs font des traits d’humour et rigolent en -
semble mais le podcast n’a pas été construit pour cela. Le méme sujet avec deux personnes différentes
n’aurait peut-étre pas été traité avec humour.

Cet épisode ne suit pas les codes de I'écriture narrative car c’est une conversation naturelle entre deux
personnes qui évoquent un sujet a travers des questions, des témoignages et des pensées personnelles. In-
trigue, narrateur ou histoire n'apparaissent pas dans ce podcast.

Les outils de vulgarisation ont également été analysés. Ici, I'auteur et I'invité discutent de sujets autour
de la santé au sens large et du développement personnel. Il y a ainsi de nombreuses références de ce do-
maine-la (« La pierre et le sabre » un récit initiatique d’Eiji Yoshikawa, « L'insoutenable |égereté de |'étre »
de Milan Kundera... ) ainsi que des références de culture générale comme le film « L’alchimiste » ou un dis-
cours de Steve Jobs.

Synthese, résumé et définition n'existent pas ici. En effet, le contenu est peu poussé scientifiquement. Il
est plus axé sur le c6té spirituel, le style de vie et le développement personnel pour parler du bien-étre et
du bonheur. C’est plus philosophique que scientifique. Cela est d0 au sujet, qui est tres difficile a traiter
scientifiquement. Des chercheurs commencent a s’intéresser a la science du bonheur par exemple mais ce
n’est pas encore trés développé ni accepté par la communauté scientifique. Cela est aussi dii au métier de
I'invité qui est une coach/thérapeute en développement personnel et sexuel, un métier non scientifique.
L’épisode est tout de méme adapté a ce corpus de santé car le développement personnel, comme le dit
I"auteur au début du podcast, fait parti de la santé mentale, c’est une branche de la médecine douce.

Peu de marqueurs d'opinion sont dans le podcast méme s’il est basé sur ce que pense les deux interlo -
cuteurs, ils n’utilisent pas d’expression comme « je pense » ou « pour moi » pour s’exprimer ils disent direc-
tement « C'est comme cela ». lls emploient donc beaucoup le présent et parfois le passé notamment pour
évoquer le passé de l'invitée. Le vocabulaire n’est pas imagé mais n’a pas besoin de I'étre : les descriptions
et concepts n'ont pas besoin d’étre imagés pour faciliter la compréhension.

Enfin, pour ce qui est des chiffres, de nombreuses dates servent de repéres pour I'auditeur, et ne sont
pas a retenir.

Ainsi, exceptées les références qui invitent I'auditeur a aller plus loin dans la réflexion autour du bien-
étre, I'épisode ne s’appuie pas sur des outils de vulgarisation. En effet, cela est di au fait que le podcast vul -
garise des connaissances sur le développement personnel de maniére indirecte. Ce sont la conversation et
le conseil qui sont mis en avant, les deux interlocuteurs ont comme vocation d’aider les auditeurs a se sen-
tir aligner avec leurs valeurs, a prendre soin d’eux avant de leur apporter un contenu purement scienti-
fique. L'auditeur acquiert donc des connaissances par le biais de cette conversation.

Ainsi, I'épisode « #49 Céline Tran : « Se défaire des étiquettes » est un podcast qui ne suit pas les codes
du roman. C'est un témoignage sous forme de conversation dans lequel Céline Tran est invitée a parler de
son parcours pour aider les auditeurs dans leur propre chemin de vie. Les connaissances plus « scienti-
fiques » sur la santé mentale sont apportées de maniere informelle, sans passer par une histoire romancée
mais en passant par un témoignage et des conseils.

Le dernier épisode du corpus de santé est « Comment un environnement minimaliste peut favoriser la
santé des enfants » du podcast « Santé des enfants et environnement ».

C’est un podcast assez court, il fait onze minutes et vingt et un secondes. Il a une forme assez particu-
liere. En effet, c’est une lecture d’article. L'auteur lit un article qu’il a écrit pour son blog et rajoute
guelques commentaires spontanés pour éviter de faire une simple lecture. Le fait qu’une voix off unique
lise un texte pourrait donner I'impression d’une histoire contée et donc suivre les codes du roman mais ce
n’est pas le cas. La voix-off n’a pas un réle de narrateur mais de simple lecteur ici.

C’est un article scientifique sans chapitrage. L'épisode n’appartient pas non plus a une série. Il n’y a pas
non plus d’élément sonore ou musical illustratif, le podcast est entierement basé sur la voix-off du lecteur.
En revanche, il existe un générique avec une musique douce puis une présentation de I'auteur et du sujet

52



de I'épisode du jour. En fin d’épisode, il remercie les personnes qui ont réalisé l'illustration du podcast et Ia
musique.

Enfin, ce dernier s’adresse directement a 'auditeur « Dont je vous ai parlé par ailleurs ». Cela permet
de sortir un peu de la lecture tres monotone de I'article et de rendre I'épisode plus vivant en créant du lien
entre I'auteur et son public.

Ainsi, cet épisode n’a pas une forme d’histoire contée malgré le fait que I'auteur lise un texte écrit. Il a
une forme d’article scientifique lu et commenté.

Pour ce qui est de I'ambiance générale du podcast, il est a noter que le ton de I'auteur est tres sérieux
et assez monotone. |l est clair que I'auteur n’est pas un professionnel du podcast et de la vulgarisation au-
dio.

Il y a peu de travail de montage puisque le seul élément sonore est une musique douce durant le géné -
rique. L'épisode semble assez brut, sans bruit caractéristique de coupure.

L'ambiance du podcast est assez minimaliste et sérieuse ce qui va bien avec le sujet abordé. L’épisode
n’est pas tellement habillé au niveau sonore, la voix est assez plate comme s'il fallait se concentrer sur le
contenu et non la forme et éviter les éléments superficiels. Le ton sérieux renforce cette impression.

L’épisode ne suit pas I'écriture narrative. En effet, figure centrale, fiction ou encore stoytelling ne sont
pas employés. Méme si a un moment donné I'auteur évoque qu’un livre a changé beaucoup de choses dans
son foyer il n’entre pas dans les détails et ne raconte pas un avant apres. Ce n’est donc pas du storytelling.

Les émotions ne sont pas utilisées dans ce podcast, rien n’est fait pour les évoquer. La forme comme le
contenu sont assez sérieux et I'auteur ne joue pas avec des éléments pouvant susciter des émotions (mu-
siques, témoignages, ton de la voix etc.).

Au final, ce n’est pas tellement une écriture narrative, c’est plutét une écriture scientifique. De plus, il
dit souvent « je cite », « fin de citation » « ouvrez les guillemets » etc. Cela coupe la fluidité de la lecture et
s’éloigne donc d’un récit. En effet, ce genre d’expressions sort I'auditeur de I'histoire et donne I'effet d’une
écriture et d’une lecture tres formelle, voire scolaire.

Les outils de vulgarisation sont trés explicites. En effet, 'auteur utilise la synthése pour résumer le
concept de minimalisme a travers une citation de Berkson. Il définit également ce qu’est le minimalisme. Il
y a beaucoup d’énumérations et d’exemples pour faciliter la compréhension et la mémoire.

L'auteur utilise de nombreuses références scientifiques, philosophiques ou méme religieuses pour ap-
puyer ses propos : Epicure, Diogéne de Synope, Henry Berkson, Jésus, Buddah, Gandhi, Tolstoi, Anna
Arendht... Il propose également un lien vers un site pour aller plus loin sur la thématique. Il liste aussi des
livres de références autour de la thématique comme « Simplicity parenting », et renvoie a ses chroniques
sur les livres dans son blog.

Il donne parfois son opinion comme le révéle I'expression « Mon petit doigt me dit » mais dans l'en-
semble ce n'est pas un podcast ou il présente ses réflexions personnelles mais plut6t ses recherches.

Le temps utilisé est le présent car il explique un style de vie. Le vocabulaire est simple et méme si ce
n’est pas le cas il prend le temps d’expliquer ce qui peut ne pas paraitre clair. Pourtant le vocabulaire n’est
pas imagé. Enfin, les chiffres ne sont pas utilisés dans ce podcast.

Cet épisode est donc basé sur des outils de vulgarisation tres explicites comme la synthese, la défini-
tion, 'exemple ou encore la référence scientifique. Cela ne correspond pas a un podcast sous forme d’his-
toire ou le savoir serait diffusé de maniere implicite.

Ainsi, le dernier podcast du corpus de santé ne suit pas du tout les codes du roman. Sa forme, son am-

biance et le fait que les outils de vulgarisation soient aussi explicites font de ce podcast un podcast tres for-
mel et presque scolaire ou 'auteur utilise une écriture scientifique et pédagogique pour diffuser son savoir.
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I". Discussions

Tous les podcasts du corpus d’histoire ont été étudiés. Il est maintenant temps de les comparer afin de
voir si des tendances peuvent étre dégagées. Les quatre axes vont étre repris dans I'ordre afin d’effectuer
les comparaisons.

Au niveau de la forme, il a été révélé que deux des quatre podcasts avaient des formats équivalents a
une histoire contée : narrateur, chapitre, phrase d’introduction ou encore absence de générique, autant
d’éléments qui ont pu étre relevé dans un des deux épisodes.

Le troisieme podcast avait une forme éloignée d’'un roman audio de part ses génériques ou encore le
fait que ce soit une interview.

Enfin, le dernier podcast du corpus avait une forme hybride, c’était une interview mais certaines
parties de I'épisode avaient une forme plus romancée.

Au final, la forme des podcasts d’histoire est variée mais ressemble souvent a une histoire contée.

Au niveau de I'ambiance générale, les podcasts d’histoire ont généralement une atmospheére peu
académique. lls donnent souvent I'impression a l'auditeur d’étre face a un ou des amis qui lui racontent une
histoire ou discutent simplement d’un sujet précis. Seul un épisode sur les quatre avait une ambiance trés
sérieuse et peu encline au divertissement.

Au niveau de I'écriture narrative, trois des quatre podcasts ont recours a ce type d’écriture. Il est in-
téressant de noter ici que méme le podcast ayant une forme hybride utilise ce type d’écriture pour divertir
l'auditeur et lui permettre d’étre face a un contenu plus léger et moins académique. C’est donc un type
d’écriture trés courant dans les podcasts d’histoire.

Enfin, les podcasts d’histoire se reposent peu sur des outils de vulgarisation explicites comme les ré-
férences historiques, les définitions, les syntheses etc. Méme si certains en utilisent ce ne sont pas des élé -
ments dominants dans les épisodes. La plupart des podcasts diffusent du savoir de maniére informelle, a
travers leur récit, des descriptions ou au détour d’une conversation.

Ainsi, cette premiére partie de I'analyse, portant sur les podcasts d’histoire a montré que la majorité de
ces podcasts utilisent les codes du roman pour diffuser le savoir. Que ce soit par leur forme proche du récit
ou du conte, par leur ambiance invitant un narrateur ou un ami chez l'auditeur, par I'absence d’outils de vul-
garisation tres explicite ou encore par l'utilisation de I'écriture narrative qui renforce le c6té romancé des
podcasts, ces derniers sappuient sur les codes du roman pour vulgariser et diffuser des connaissances de
maniere informelle.

Maintenant que tous les podcasts de santé ont été étudiés, chaque axe d’analyse sera repris pour voir
si des tendances se dégagent.

Les podcasts de santé n’ont pas une forme proche d’une histoire contée. En effet, 'un des podcasts
était sous forme de chronique scientifique, un autre sous forme d’article scientifique lu, un troisieme sous
forme d’interview-conversation, et le dernier avait un format assez original : 'auteur s’adressait aux audi-
teurs directement dans une conversation a sens unique ou il leur présentait ses connaissances sur un sujet
précis tout en formulant des conseils. Il est d’ailleurs a noter que trois épisodes sur quatre étaient un mé-
lange entre diffusion de connaissances et conseils.

L'ambiance générale se dégageant des podcasts de santé est souvent sérieuse voire scolaire. Trois des
quatre épisodes avaient une ambiance assez simple et sérieuse avec une dominance de la voix-off et une
quasi absence de fond musical ou autre élément sonore illustratif. Le quatrieme podcast du corpus avait
une ambiance générale assez légére et détendue du fait de la conversation amicale entre les deux interve-
nants. Aucun des podcasts de santé n’avait donc une ambiance propice a une histoire contée.

L'écriture narrative est absente de tous les podcasts de santé. Leurs auteurs n’utilisent pas de fiction,
de personnage principal, trés peu de storytelling et les voix-off n’ont pas un réle de narrateur. Au final, trois
créateurs sur quatre utilisent une écriture pédagogique voire scolaire pour construire leur podcast.
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Enfin, les outils de vulgarisation sont nombreux et trés explicites dans les quatre podcasts de santé. Les
auteurs ont recours aux définitions, synthéses, simplifications mais aussi aux références scientifiques ou
culturelles pour appuyer leurs propos et aider a les légitimer.

Pour conclure, il est possible de dire que les podcasts de santé ne suivent pas les codes du roman, au-
tant dans la forme que dans la fagon de traiter le fond (ambiance, outils de vulgarisation, style d’écriture).

Ainsi, cette analyse de contenus a permis d’affirmer la deuxieme hypothése de I'étude, a savoir, les pod -
casts d’histoire et de santé utilisent des méthodes différentes pour atteindre leur but et diffuser des
connaissances : les podcasts d’histoire utilisent davantage les codes du roman et de la fiction pour diffuser
le savoir.

En effet, les podcasts d’histoire ont parfois une forme qui est proche de I'histoire contée, ce qui n’est ja-
mais observée dans les podcasts de santé. Ills ont également une ambiance allant de paire avec les codes du
roman : une atmospheére peu académique et divertissante ou l'auditeur a I'impression d’étre face a un ou
des amis qui lui racontent une histoire ou discutent simplement d’un sujet précis. Encore, une fois la méme
chose n’a pas été observée dans les podcasts de santé qui avaient tendance a étre sérieux voire scolaire. Les
auteurs de podcasts d’histoire utilisent aussi beaucoup I'écriture narrative pour construire leur podcast tan-
dis que ceux de santé ont une écriture pédagogique. Enfin, les outils de vulgarisation sont souvent impli-
cites dans les podcasts d’histoire et explicites dans les podcasts de santé.

Ainsi I’hypothese est confirmée par I'étude, les podcasts d’histoire et de santé utilisent des méthodes
différentes pour atteindre leur but et diffuser des connaissances.
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Conclusion:

Le développement de ce mémoire, a montré que les podcasts de STS francais sont absents du
paysage médiatique francais. Un vrai manque est observé. De nombreux podcasts étrangers traitent d'une
discipline des STS alors qu’en France les podcasts ne sont pas spécialisés. Il existe des podcasts de
vulgarisation en science, mélangeant toutes les disciplines. Au contraire, les podcasts d’histoire sont trés
nombreux et révelent 'engouement de cette discipline pour les frangais.

En raison de ce manque, les podcasts de santé traitant parfois de sujets peu scientifiques comme le
développement personnel ont fait partie de I'analyse. Les acteurs ont donc da légitimer leur propos de
différentes maniéres : faire intervenir un invité légitime par son métier (médecin) ou utiliser de nombreuses
références scientifiques robustes. Les acteurs des podcasts de santé ont tendance a étre des passionnés ou
des professionnels de médecines douces : ostéopathe, naturopathe ... Tandis que les créateurs de podcasts
d’histoire sont souvent des personnes travaillant dans le monde de I'histoire : agent de musée historique,
chercheurs ou futurs chercheurs. Cette différence est di au fait que les chercheurs en STS et les médecins
appartenant a la médecine moderne n’ont pas encore investie le genre du podcasts, contrairement aux
historiens et aux professionnels de la médecine douce.

L'analyse des deux types de podcasts de science a révélé qu’ils avaient un enjeu similaire de prime
abord : vulgariser leur discipline et diffuser des connaissances de maniére informelle. En revanche, ils ont
également un deuxiéme enjeu différent. Les créateurs de podcasts d’histoire ont tendance a vouloir
montrer la recherche en train de se faire, les nouvelles réflexions des chercheurs et de mettre ces derniers
en valeur. Les créateurs de podcasts de santé ont, quant a eux, tendance a vouloir faire agir ses auditeurs
grace a des podcasts de conseils.

La deuxieme partie de I'analyse a permis de dévoiler que les podcasts d’histoire et de santé ont des
méthodes différentes de diffuser des connaissances. Les podcasts d’histoire se servent d’avantage des codes
du roman pour transmettre du savoir. lls ont souvent recours au récit, a un personnage principal, a un
narrateur, a des atmospheres travaillées pour donner a l'auditeur I'impression qu’une histoire lui est
racontée. De plus les outils de vulgarisation sont le plus souvent implicites, ce qui permet une diffusion non
formelle des connaissances. Au contraire, les podcasts de santé s’appuient sur de nombreux outils de
vulgarisation explicites comme les synthéses, définitions, résumés et références scientifiques. lls ne suivent
pas les codes du roman et ont tendance a utiliser une écriture assez scolaire.

Le fait que ces deux types de podcasts utilisent différentes méthodes pour diffuser du savoir montre
gu’il n’y a pas d’architexte dans le domaine de l'audio. Le format des podcasts reste tres libre. Il n’y a, pour
le moment en tout cas, pas d’industrialisation du contenu et donc de la culture dans ce média.
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Annexe 1 :

Tables des annexes

Informations editoriales

Auteur (nom/profession/gualite)

Style éditorial

Description ecrite de l'épisode

Locuteur (nom/professionigualitg)

Partenaires ou financeurs

"Choses a savoir histoire : Pourguoi |z vie of Eddie Chapman est-elle
\extraordinaire ?
l

I

'Uat Louis-guillaume KarrLacas le créateur de cette chaine de podcast
"Il & fait du droit avant de devenit autoertrepreneur et Iancer son réseau
(de podcasts de culture générale « Choses & savoir »

:o: Mous publions un podcast par jour, du lundi au vendredi sur chacune
1des 15 chaines [,..]

IChaque podcast est congu avec en téte les 3 objectifs suivants: clarte,
'concision, stimulation intellectuelle. »

1

1
INe & Mewcastle, au Royaume-Uni, Eddie Chapman eut une vie
'aventureuse, qui se partagea entre le ban’ﬁft‘ﬁr?‘@’et I'espionnage
\durartt la Seconde Guerre mondiale. Et ¢'est ce parcours mouvemernte
qui luivalut le nom de code de "Zigzag"

IPas stipulé. C'est Louis- =u|llaumem le gérant de cette chaine
'de podcasts mals il travaille avec une guipe donc C'est peut-&tre un
'membre de son equipe. Tout ce qu'on sait Cest que Cest un homme qui
(fait la voix off.

|

IPas indigué au premier abord. Enrevanche ily adela publlcrte enfin
'de podcast [pour un autre podoast). Le créateur se consacrant a plem
ltemps sur ses podoasts et travaillant avec une équipe de passu:unne on
|peut imaginer gue ces podcasts rapportent de Fargent, méme s'ils
|semblent avoir o' autres activites (publication o ouvrages notamment).
I

1
ISur le site internet on trouve ceci « Choses a Savoir” est un réseau de
'podcast de culture génerale. 15 chaines différentes pour développer
55 Connaissances jour aprés jour. » Leur but et donc o apporter de la
|cu|ture cénérale et développer les connaissances des gens. Ainsi,
iméme s'ils ont 15 chaines spécialisées le but et de faire de la culture
Igénérale st non pas un comtenu trés pousse pour les specialistes. lis

Existence d'un génerigue ou non 7
Format : reportage ? Itw ? DEbat ?
Séries ?

Utilisation d'une figure 2

Storyteling / ttmoignages
Utilisation de la fiction ?

Habillage

Ton (des voix)
Utilisation de voix types 2
eléments sonores ou musicauwx ilustratifs

dominante

Montage 7 (travaillé ou pas)
Contenu enonce
référence scientifique ? Si oul guoi 7

Synthése ? Résumé ?

Définition de mots ou concepts ?

injonctions, im pératifs, conseil etc.
(O pinion (voc spécifigue « & mon avis ... »)

Temps u‘nlrses
pnuroentage 2 arronchsu}

‘Vocabulaire imagé ?

Ecriture narrative

Eemotion (ressenti)

S'adresse-1-il directement au public ? Vous,

Enjewn Ivisent un public de néophytes.
Forme

Durée 2 min

(Chapitrage Mon

Pas vraiment un générique. C'est plus une trés courte présentation du
personnage qui est fait aver « Vous allez voir » pour annoncer le debut
de Fhistoire et une petite musique pour faire la transition

Genre de chronique, format trés rapide ol Fauteur raconte une histoire
vraie.

Mon
Mon

Oui, personnage historique Eddie Q’,‘-@EP%QQ [gangster britannique et
espion pendant la Seconde Guerre mondiale)

Trés dynamigque, pas académigue ni trop S&rieux, on NoUs raconte une
histoire un peu rocambolesque, celle d'un gangster qui devient espion,
le ton de la voix va trés bien avec cette histoire.Beaucoup de
fluctuations.

Mon il ne fait pas parler les personnages.

Pas d'elements sonores ou musicaux illustratifs

Musique d'ambiance un peu au début, sorte de transition puis reste en

/Ambiance sonore : musigue, bruitages, paroles, guelle Tond quelque instant. Via bien avec I'histoire, assez &pique va bien avec

la vie mouvementee du personnage.

Montage « peu » travaillé dans le sens ol il iy a pas énormemert de
bruitages, de musigue ou autre.

MNaon
MNon

MNon, il My a pas tellement de mots ou de concepts « difficiles » ou a
définir, mais il part du principe gue tout le monde & des bases, pas de
date pour Ia 2nde G, pas o explication de ce qu'est |a croix de fer que
Eddie Chapman & regu en décoration etc.

Oui, de temps en temps « Yous I'aurez compris » etc.

MNon

Passe, comme pour raconter une histoire ; imparfait, passe compose
etc.

k Seulement les dates et encore il y ena peu
MNon en revanche le vocabulaire est relativement trés simple.

L'auteur nous raconte une histoire donc F&criture narrative =y préte, on
pourrait presque mettre le texte a I'écrit tel qu'elle pour raconter ung
histaire, il My aurait que trés peu de modifications a faire [« vous » etc)
Pas tellement d émotions ressenties, le format si court ne si préte pas
tellement peut-&tre.
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Annexe 2 :

|Informations éditoriales
|Auteur (nom/profession/gualie)

182. Maus dans Fhistoire de 1z BD et Fhistoriographie de Ia"

Shosh, avec Tal Brustmann

Andre Loez : historien (14-18) et prof en CPGE

Au début de son podcast, dans le générique de chague
episode il définit son podcast ainsi « Un podcast consacré &
I'actualité des livres, des débats et de la recherche en
histoire. .

B |

Linwite: Tal Bruttmann, historien, spécialiste de la Shoah
Le lire: ATt Spisgeiman, Maus, NY, Pantheon Books, 1986-
1991

La discussion:

sLa premigre rencontre avec Maus, & la fin des années
1980 [1:30) e

*La vie d’ Art Spiegelman, auteur et editeur de comics
avant Maus ﬁ@%w

*e contexte de création de Mays, au moment ol le
feuilleton Holocauste est diffuse 4 la télévision am &ricaine
(4:30)

+Lin Iivre d'une grande complexité, & Fopposeé de P
Holokitsch = (7:40)

[ &= recherches préparatoires o Art Spiegelman, fondees
sur des enregistrements de conversations avec son pere, et
Iz consultation de dessins et o ouvrages (10:00)

#| e dessin, source pour Fhistoire, dans ce travail de
documentation et pour Ma us (13:00)

»Les difficultes de publication de Spiegelman (14:00)
sLes incertitudes de la réception %%Wau # nor-
fiction » ? quelle Iégitimité pour la BD comme
représertation de I histoire # {17:45)

*Lin livre qui 'est pas seulement consacre a la Shoah,
mais aussl et surtout sur la transmission familiale, avec
une mise en abyme du témoignage, et un récit de «
seconde génération » (22:40)

*LUn trait « tenu » du debut a la fin de Foeuvre [ 26:00)
*Lin livre qui n'embellit pas la réalité ni le témoin (27:00)
sLn travail qui montre de fagon rare les conditions de
recueil du temoignage [ 29:00)

-!Extrart audic : KL@Q;E ;’EEEJU}'\?Q temoigne LE;[.D_DJ|

Locuteur (nom/profession/gualite)

Partenaires ou financeurs

Enjeux

Tal Bruttmann - historien spécialiste de la Shoah.

Je ne sais pas ¢e n'est pas dit, pas de pub, pas de
financement participatif. Peut étre que Fauteur ne s'en
sert pas pour gagner de Pargent (il 3 d&ja un meétier)
mais plutdt pour son plaisir perso, pour le plaisir de
diffuser des connaissances autour de Fhistoire et de la
recherche en histoire etc.

Le but de ce podcast est donc de parler de la recherche
en histoire et notamment des historiens qui y
participent. Ici, Fauteur s’ adresse non pas a des novices
mais a des personnes qui ont un minimum de
connaissances sur le sujet. |l présente notamment
Firvite ainsi « Les auditeurs et auditrices vous
connaissent pour vos travawx sur la Shoah » or peu de
personnes connaissent cet historien, il faut étre trés
connaisseurs de |a discipling voir méme de Ia période,
ce rest donc pas un podcast de vulgarisation de
connaissances mais plus de réflexion sur le sujet. Et

« 0n part un peu du principe que les gens qui &coutent
ce podcast ont deja eu Maus entre les mains, Fon déja
Iu ou vont le lire vite ».'LeTait qu'on ecoute un extrait
en anglais prouve bien que Fauteur du podcast ne vise
pas n ‘importe quel public. Méme 5'il résume | extrait.
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Forme
Durée
'Chapitrage:

Existence d'un génerique ou non ?
Format : reportage ? ltw? Débat ?
Séries 7

Utilisation d'une figure 2

Staryteling / temoignages

Utiisation de la fiction 2
Habillage

Ton (des voix)
LKilization de voix types 7

Eléments sonores ou musicausx illus tratifs

Ambiance sonore : musigue, bruitages,
parcles, guelle dominante *

Montage 7 (travailé ou pas)

[Contenu &noncé

référence scentifique 7 Si oui quoi ?

ISynthése ? Résume ?

D&finition de mots ocu concepts 7

S'adresse-t-il directement au public ?
[Vous, injonctions, in'lpératifs, conseil etc.

1 heure 9 minutes

Man

Qui, méme génerique pour chagque episode ; présente

le podcast puis invite Fauditeur & aller sur les réseaux

ou le site internet du podcast.

Interview (vous)

Maon I

On utilise deux figures, celle du pere et celle du fils |

[Fauteur et la personne qui a inspiré la BD, cette 1

derniére raconte r’hlstmre des parents et surtout du |

pére) on pale donc & plusieurs reprises de ces deux :
|
|
|
|

personnes de leur histoires etc donc on peut dire gu'ils
utilisent ses figures pour construire la conversation
autour méme si de base ¢’ est autour de la BD on clewt
un peu sur le cite humain,
Biographie de I'auteur de la BD « Maus », on parle pas |
mal de son lien personnel avec |a Shosh parents
déportés je crois, mére r|=_¢.|:apee d'Auschwitz qui se
suicide). Maus est une BD qui évoque le sort des juifs.
le crois gl @ aussi fait une sorte d auUtcbiographie
donc parler de cela est une forme de storytelling. Parle |
notamment des difficultés o édition que Padteur apu |
rencontrer, des autres artistes ayant utilise les ammau:c:
pour évoquer Ia Shoah et donc qui ont pu lui faire |
concurrence etc. En plus on entend un extrait d'une |
conversation entre Fauteur et sn pére (qui lui servira |
pour écrire sa BD). Lextrait estEn anglais (la langue |
maternelle de rauteurj Biographie du pere ussi. :
‘Non, méme g'ils évoquent une BD, ils evoquent plutdt |
sa création, sa justesse historique, Fhistoire de son |
auteur etc donc reste dans le réel. Dailleurs la BD & E‘té:
1
|
1
|
|
-

classé dans la non fiction car Fauteur a protesté en
disant que C'est Fhistoire réelle de son pere (méme si
elle est représentée par des personnages animalisés).
Donc méme lorsqu'il évogque le contenu de la BD c'est
plutdt I'histoire du péere qu'il raconte qu'une fiction.

Tréssérieux, on sent que C' st une conversation entre
historien

Non

MNeon, I'interview est relativement trés brute, sucun
bruitage ou aucune musique [horsgénérique)

MNon. Aucune musigue sauf pour le générigue et encore
'est une musique relstivement neutre qui sert pour tous
|5SqutS_., elle n'est passpécifigues 3 lathémstique et
n'apporte donc pasune amblan:emt\_gm

Tré.peu demontage, générique aver musiqueet parole
c'est tout. Interview presque brute, on reperequequE
mnments:nupﬁaﬁn dErEEI:DLII'I:IrLII'IEI'EpDI‘ISE
notamment maistres peu de montage, sucune musique
horsgénérique et aucun bruitage. Depluson entend que
I'interlecuteur aune plus mauvaisequalitede micro
[peutétreautéléphnne'—"letmémesirelaaétéretra\.raillé
au montage cen'est pastrésflagrant jenesuisapssure
guecal’ait &té.

Besucoup deréférence littéraire notamment BD ou
quelques cuvrage qui sont tousqualifiesdeconssilsde
lecture dansladescription gcritedel'épisode. = appuis
sur ces références mais elles ne sont pasvraiment
scientifiques ' est plutdt unediscussion, uneréflexion
autour de ces guvrages qu'un appui scientifique. Parfois |
citent aussi des auteurs historiens maissansaller d=trop |
dans |edetsilz et ne='en servent pas comme appui mais |
plutet comme exemple decequi a étéfait ou comme |
conseil delecture pour lesauditeurs. 1

© Est-cequ'on peut résumer les étapesdecequi arrivesu |
coupleSpiegelman ? » donc on sun résuméd’une |
hlstmrerin?asliih_\érﬂﬂﬂ’nevie'lmaisun n'apasderesumedecel
qui 3 &té wnqueaﬁn desimplifier lacompréhensionde |

I'suditoire. Lerésuméici sert pour gagner du tempset ne |
pasentrer dansdesdatailsinutiles,

Peu. Partent un peu du principeque les auditeursont
une bonne culture une bonne base, connaissent le
vocabulsire deladisciplinevoir memedelarecherche en
histoire. © historiographie®, ou delaculture et des
musée & museggraphier ¥ ou juste un vocabulaire assaz
:nmplexmaﬁfn « trivialisant »

o fictionnalisation » etc. Partent aussi du principeque
tout lemonde ssit cequec’est quelaShoah, slors méme
=i ¢'est effectivement quelgue chosedont presquetout le
mondeaentendu parler jereste persuadéqu’il y ades
EEnsqui nesavent pascequec’est, notamment lesplus
jeunas. En vulgarisation une phrass aurait etéfaite pour
rappeler lecontexte historiqueou red&finir cequec'est,
neserait-ceque le reformuler autrement [génocide juif
par exemplel.

Mon sauf danslegénérique de début et defait pour
proposer 3 1'auditoirede le retrouver sur les réseausx
socisux notamment. || atendance 8 5 adresser au public
defacon indirect © ceux qui nous écoutent ¥ et non pas
& yOoUS qui Nous écoutez »
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IC0pinicn (voc spedfique « 2 mon avis ...

Temps utilizés
IChiffre (dit, maniére litéraire (multiple,
fractions, pourcentage ...} , amondis __.}

Vocabulaire imagé 7

|Ecriture narrative

lEmotion (ressenti)

o)

MNeon. Mémesi ¢ est un épisodequi fait place aune |
réflexion c'est plus une réflexion factuelle que !
personnelle, I'historien va s appuyer sur cesrechercheset!
enonce presque des verites generales, il neva pasdire  je
pEnsEquUE... ¥

Futur proche [« Un éditeur qu’il va finalement trouver »
—)|Isut|||sentsetempspnurracnnterds:hns&.passéﬁ.
généralement, notamment "histoirede | suteur. |,
Praent[nntammentdanslsqustmnsetmemeparfuis
danslﬁrépnns&ttll:Ié:i:le:les‘affran:hirdu cadre
nurmaﬁfdelabanded&aneenl Passé [plutat imparfait),
||:|plutntutlllsepnurexpllquerdﬁfaltspass&nuIE
passede|'auteur.

Drates maistres peu, plutdt sutour dela BD quedu
contexte historique ou de 'histoire.

MNon, quasi aucunedescription. Et vocsbulaire
relativement complique : « historiographie s,

« historiggraphiguement 2. En revanchein nous parlede
d%mmt et on nous raconte des
histoiresqui font naitre en nousdes images mémes si
ellesne s'appuient pas sur des descriptions précisesou un

vn:abulalrmmage on s’appmeplutntsurunvm:abulalre
ligalavision ocu al'imagequ’a un vecabulaire image. |

Nen. C'est plutdt un épisode construit sur le moded’une ;
conversation enregistrés gue | auditoire peut ensuite 1
ecouter. En revanche on remarque que |'on nous raconte |
unehistoirequand méme, cellede 'suteur et du 1
processusde création desa BD et I'histoire personnellede!
=23 parents, on adﬁ%dﬁplan:hﬁ[mfausse
vuquejenel'ai paslujvoir memedescampsetc, ils
parlent a un moment de portrait on lesimagine aussi, il y |
aune part devisuel. Puison nousraconte quand méme |
des histoires en plusdu cdté réflaxion sutour de |
differents sujets. 1
F‘astellernentpnurtantlesuletevnqueﬂ:trlste pasde |
travail sur les emotions, c'est vraiment tresfactuel et |
assez reflexif [axe sur |la réflexion). '
i
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Annexe 3 :

Informations &ditoriales
Eutewr {nomiprofessiondqualite)

Passion médiévistes: < Episode 48 : Alice et lesrecluses I
su Moyen-Age. 5 !
|

|

Fanny Cohen Moreau !
R . |
Faizintervenir desjeunes médiévistes étudiants [master |
ou these). Différentsformats dans ce podeasts, différentes |

SHIEK%ERE]DLEEFDYH&I‘pErEKEﬂ'Ip|5[E|IrEI:EqIJE |
c'est. Parfoizdes hors-sériez ou dE.EpISDEIE.C( normaux &. |

L*ln\.rlteede:Eteplsndeﬂlu:eFnurnlerareallseun 1
mémaoire 3 ' université Bordeaux Montaigne en master |
JE@_EI;[Rechen:he En Etudes Littéraires) sur |2 sujet "Femme!
araignes et Femme reclusede Fred \.l'ar=a_=.au Moyen Age’. |

Snusla direction de AgstheSultan, Elleanntamrpent
etudie |'hiztoiredesfemmes recluzes au Moyen Age.

= Plusd'informations sur le site de Passion Médigvistes»

hmps,."_."mm_ﬁys—alil:n.lrecIus¢=_=.—
mayen-age/

= LeTipeee> hitps//tipees. com/passionmedievistes
= |[nstagram >

htps// WW
= Twitfer > ttps:/twitter.com, levistes

=+ Facebook = https:/f

] Si vous &tes intéressé(e) pour &tre invité(e) dans
| emission envoyez un mail &

azsionmedievist gmail.com avec un résumédevotre
=1jet et devotre parcours.

Les extraitzdiffusésdanscet épisode:

- L'histoiredes recluses—chaineYoutube Point de vue
https:/www youtube.com/fwatth#vao-

Vizt eV iLTOR (XS0 26, Ehanntl-Paintdevue

- Kaamelutt Livrell Eplw L’Emsxafﬁfﬁfmpﬁ

- The House of the Rising 5un —Bardcore

P P S P e

Illustration : Din https://dineuh wixsite com/hello

Preparation, enregistrement, st mixage: Fanny Cohen
Moreau

Alice Fournier, prépare un mérnoire de k42
Faster rel [histoire de la littérature), Fernme &
regrer et fernme recluses de Fred Yargaz au

Locutewr [normdprofession'ql Movern-age.

Fartenaires ou financeurs

EnjeLr

Tupee : financernent participatif. FMontage et
illustration Faites par dfautres personnes pour
cet épizode [grace a teepes].

Faiz intervenir des jeunes medigvistes
étudiants [master ou thiése] en histoire
rmédiévale pour raconter leurs recherches et

« donner envie d’en zavoir plus sur cette belle
periode » — diz & l’oral danz zon génénque.

- [fiacebook, com, Fassionlledievistes
PR R PR PR RRRE
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Enjein:

Duree
[Chapitrage

Existence d'un générique ou non ?
Format : reportage 7 ltw 7 Débat ?

Séries 7
Litiliz ation d'une figure 7

Stonyeling / témoignages

Liilisation de la fiction 7

Faisintervenir des jeunes mediévistes studiants [master
ou thise) en histoire médiévale pour raconter leurs
recherches et © donner envied'en savoir plus sur cette
bellepériode» - diz3'oral dansson générigue.

33 minutes
Mon

I
I
I
I
I
|
I
1
'
|
I
1
Oui, au début. Pasvraiment un générigue alafin, :
remerciement ala personne puis aux donateurs, |
explication el'episode, incitation, alapub et pub pour |
son autre podcasta avec un fond de musique [le meme 1
guegénériguededébut). En toutefin d*épisode |z 1
musique les portesdu pénitencier » version médisvales |
pour appuyer lathématique. 1
Interview [tu) !
I

|

|

i

I

|

I

I

I

I

Mon pasdans cette épisode maisdesfois oui, en citer
Larecluseen generale. Mariede Sabrand.

Cui, pasdetémoignages car époquetrop lointsine mais
utilizsation d'unefigure

Oui en partie. Ce n'est pasréellement de lafiction car c'est
basé sur desfaits réels maizsedifférenciedu restede
I'épisode. Au miliew de I'interview il y 3 un passage qui
racnntela\rled‘unerecluse[MarledeSabrandl cettefois |
=i c'est un homme qui parle[prernleremfnn
I'entend), il y aquelques bruitazes etc. Fas.sagetrs\rlfquu
permet d'appuyer et d'illustrer |es propos precédents 1
|explication et definition delaviede recluse) en utilisant |
lestorytelling et lefait deraconter une histoire. On 3 aussil
un passaze de kameloot [sériedefiction historigue) qui |
sert &illustrer 13 thamat stiguesu milisu del'interview.

Habillage
[Ton (des woix)
Litilization de woix types 2

[Eléments sonores ou musicaux ilustratifs

Wwmbiance sonore © musique, bruitages,
|parcles, quelle dominante 7

Montage 7 (travaille ou pas)

IContenu &ncncé

reference scentifique ? Si oui quoi 7
ISynthése 7 Résume 7

s&rigux maisdétendu. Parfoisrigoles (malgre lesujet
difficile)
Mon

Oui notamment dans |3 partie ¢ fiction », on entend des
sonsdeclocheslorsquel’on parle d'éslise ete.

Peu de musique, plusl:leer|tagE.[er|t de pagequi se
tourne, fait expnﬁ:en 2st pas un bruit parasite on sent
quecs 3 etérajouts. ) et d'utilization de passages
d'interview ;

Montage plustravailléque © choses 3 savoir » par
exemple. La partie interview est relstivement brute mais
on =ent danzle générigue et danzledébut du podeast
gu'il y 2 un plusgrostravail de montage, il y a notamment
une plus=ran|:|equantitédebruitagﬁ, des passages
d’an:lennﬁlntenrlewsurement etc. Lapartieinterview
est montés également, coupés par des passages plus

o narré » et on entend detemps en tempsdessortesde
coupures [assez subtils maison les entend quand méme)
qui prouve que des coupures et du montage 2 etefait,
Iintervisw n'est pastotalement brut, les réponses sont

!
I
1
I
1
1
I
1
1
I
1
1
I
1
3 : I
i EFI’EI‘I;Eﬁn aussl 1
I
i
1
!
1
1
I

Cui, livrede Fred Vargas [pas vraiment scientifigue mais
culturelle plutdt). Travaux et parcles de Paulette Lermite |
Leclerc, historienne experte des recluses. |Id ardede |
Bingen [reclusenqm 3 Ecrit EttEmDIEHEJEQI'TI%E\-é-\CEmbrI !
it ke

ecrit pendant qu'elle &tait recluse, maisaucune pm
reclusign. Destraités [Aelred de rivausx). Victor Huge
Wme de Paris:lm’utlﬁretrnuver sur lesitewel,
o pour aller pluslain »

|
MNon |

|
I
I
'
|
I
1
I
1
1
I
1
L
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JDefinition de mots ou concepts 7
|5 adresse-t-il directement au public ?

Opinion (vor spécifique « & mon avis ...

[Temps utiisés

[Chiffre {dit, maniére ittéraire (multipie,
[fractions, pourcentage ...} , amondis ...}

Vocabulaire imagé 7

Jemoition {ressenti)

simple, trés compléte. Date de début [4eme sisdle), de
lewr origine etc. Definition de la Vestale aussi. Souvent
c'est Fintervisweur qui pose les guestions. Description

Vous, injonctions, impératifs, conseil etc. oul dans le générique seulement, aprés c'est une itw,

|
u C'est une de mes théories ». Ce nest pas une opinion :
infondée, C'est des théories bisées surses recherches |
“etc, C'est del3 rechenche finalement, o2 nest pas juste
une phraze o moi je pense gue blablabla » avecopinion |
1 perzonnelles gtc. v Je pEnse » |
Futur proche [« elle va prier toute ks journée » < pour :
expliglsr ce gue peut faire |z recuss). Présent |
[notamment dans les questions et méme parfois dans |
les réponses « La recluse 52 donne & elle méme unndle |
d‘édmatrbeﬂ_., Passé [plutdt imparfait], ici plutdt utifisé |
powr définir, décrire ou expliguer des faits. |
Les siedies. Nomibres de recius [250] @ Rome, repetes par|
rintervisweur accentue et 3ide § reten’n. Trespeude |
chiffres au final. !
T

|

|

|

|

|

Beawcoup de description dans cette Episode. @ une
peﬁmfenétm,amiappeléwk u Une grande
crob: en bois ». Contrairement 3 o choses s savair
hiztoire » ostte fois 1781 2 des images mentales

s parles differentes descriptions.

- . o T L T L —— .
Ecriture vaniée. Ecriture narrative bors de la premigre :
CoupUre, trés cowrt mais wtiise, ilustre bien. Utifisation |
de I3 fiction aussi powr ilestrer, faire rire [adowcdir la |
thématique) etc. Dans Finterview pas vraiment |
d'écriture narrative, ne g'y prét pas tellement. |
O, sujet aszer dur et 327 triste [vie dfficie, mort, 1
zofitude, folie, viols etc). Parfois Iz voi de Fintervenante |
et assez tendu [presgue cassée) caron sent gue Cestun |
sujet qui la touche et la blesse notamment en temps que |
femme. Cela spports de Pémotion sussi, Asser dridle :
=g parfols [paradoxalement] car elles fzolent |
ensembile, on 3 Mimpression d'Stre avec elle donc ¢a |
préte 3 rire ou sourire, passage de kameloot assez drile |
Egalemeant. |
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Annexe 4 :

Informations éditoriales

Auteur (nomiprofessioniqualité)
Style editorial

Description écrite de |'épisode
Locuteur (nomiprofession/gualite)

Partenaires ou financeurs

Enjeux

Forme
Durée

Chapitrage
Existence d'un générique ou non ?

Format : reportage ? liw ? Débat ?

Séries?

Utilisation d'une figure 7

Storytelling / témoignages

Utilisation de la fiction ?

Habillage

Ton (desvoix)
Utilisation de voix types 7

&léments sonores ou musicaux illustratifs

Ambiance sonore - musique, bruitages,
paroles, guelle dominante ?

Ohjet de confinement : 1945 : Le retour 4 Grenoble en bonne
compagnie : « J'espére gue tout marche bien avec Rita »

David Vallier : chargé d'accueil au Musée de la Résistance et de la
Déportation de Flsére

« Replongez en huit moments dans I'histoire du grenchlois Maurice
Rousset, prisonnier de guerre retenu captif en Allemagne, & travers la
correspondance postale échangée avec ses proches pendant 7 ans »
Iln'y a pas de description écrite de cet épisode sur les plateformes de
téléchargement car il n'y est pas (voir explications). Mais sur les réseaux
sociaux il est décrit ainsi: ..

Aucun

Aucun, c'est la production d'un musée et cela a £t€ réalisé en interne et
fait-maison avec le smartphone et un logiciel de montage basique
gratuit. Le but n'est pas de faire de I'argent non plus.

Le but est de faire découvrir la vie et le quotidien d'un prisonnier de
guerre. On appuie également sur le cété local, « un grenoblois «
Grenoble » etc, le musée étant départemental, le coté local semble étre
important aussi on s'adresse avant tout aux grenoblois et isérois méme
si le podcast est pour tout le monde. Le but est aussi de faire découvrir
et valorizer les ohjets des collections, pas mal de référencez & la
correspondance, au fait que les lettres aient été données au musée
récemment, a ce qu'elle contiennes (citations, descriptions etc) « ce lot
de 175 documents est venu rejoindre récemment les colletions du
Musée de la Résistance et de la Déportation de l'lsére» dit dés le
ZENEriquUe.

4 minutes 2

0Oui, pas & l'intérieur méme du podcast mais entre les podcasts, c'est une
série en B chapitres, avec des titres pour chaque épisode etc. Un titre au
podcast et un titre pour chaque épisode

Ouiun générique de début qui présente rapidement le projet

Comme une histoire racontée avec des passages provenant d'une
correspondance, on fait parler le personnage, méme voix que la voix-
off, mais personnage presque incarné, joué.

Oui, une série en 8 épisodes, la c'est le dernier de la série.

Oui, I'histoire et le podcast est écrit et tourne autour de Maurice
Rousset, un prisonnier de guerre, qui a échangé une correspondance
avec sa famille, le podcast est basé sur ce document d'archive qui a été
analy=é pour I'occasion. On nous fait suivre Fhistoire de Maurice et de
sa famille durant la guerre.

Oui, on suit Phistoire de Maurice il y a donc une utilisation du
storytelling, Les passages de citations des lettres sont un témoignage de
Maurice egalement. On le fait parler a travers ces anciens écrits.

MNon, il y a Futilisation d'une écriture narrative mais pas de la fiction,
c'est un travail scientifique et historique et méme siparfoisily a
extrapolation des écrits c'est basé sur un contexte historique bien
connu. Ce n'est pas de la fickion le personnage a réellement existé et les
lettres aussi. Il y a juste reconstitution de son histoire que 'on nous
raconte & travers le podcast.

Ton relativement sérieux. Léger changement de ton lors des citations
pour essayer de jouer le personnage.

MNon

Oui, sonnette de facteur, sorte de passage de film ou de discours etc,
pas mal de bruitages en lien avec ce qui est dit, illustre un peu les
propos et parfois donne du sens (blague sur les poules avec bruits de
femmes « minaudant »).

L'ambiance sonore est assez légéres, il y a quelques bruitages qui sont
autant illustratifs que « décoratifs », de cours passages musicaux ou de
films pour habiller I'enregistrement. La voix off est dominante et les
bruitages sont ponctuels, il n'y a pas de musique de fond par exemple.
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Montage ? (travaillé ou pas)
Contenu énoncé

référence scientifique ? Si oui quoi ?
Synthése ? Résume ?

Définition de mots ou concepts ?

S'adresse-t-il directement au public 7
Vous, injonctions, impératifs, conseil etc.

Opinion (yoc spécifique « & mon avis ... »)

Temps utilisés
Chiffre (dit, maniére littéraire (multiple,
fractions, pourcentage ...} , arrondis ..

Vocabulaire imagé ?

écriture narrative
emotion (ressenti)

Montage relativement peu travaillé, on entend quelques coquilles
(l'auteur se reprend, ou baffouille etc), l'enregistrement semble avoir
£té enregistré d'une traite sans subir de montage derrigre. Seulun
habillage avec quelgues bruitages et quelques passages musicaux
semblent avoir &té rajoutés.

MNon, mais basé sur des correspondance donc pas inventé, il y aune
base.

MNon, pas de concept historique donc pas besoin de résumé.

MNon

Dans le générique « replongez », aprés pas directement mais plusieurs »
nous » qui font indirectement référence a un vous, on s'en que F'on
s'adresse a nous.

® nous pensons que » lorsqu'ils étaient pas sur car pas écrit sur les
courriers (toujours histoire des poules).

présent de narration. « dans le courrier du 26 mai un prisonnier de
captivité lui écrit ». Passé également pour raconter des passages de sa
vie en captivité etc « Les conditions de vie semblaient plutdt avoir été
bonnes ». Contrairement aux autres on entend beaucoup de
conditionnel « Maurice serait rentré avec Rita » cela est dii au fait que
F'auteur doit faire des extrapolations et doit comprendre les choses
implicites non écrites dans les lettres. De plus, la présence du
conditionnel appui le fait que C'est de 'écriture narrative et un podcast
qui se veut divertissant tout en diffusant un savoir informel. Un savoir
formel utilisera difficzlement le conditionnel. Puis on apprend des
choses sur les prisonniers de guerre, le contexte, les conditions de
détention, le retour etc ghrace & ce podcast, mais il n'est pas construit
comme un cours ou comme un outil pédagogique d'explication, on nous
raconte une histoire et on nous apprend des choses en méme temps. Le
futur pour raconter la fin de Fhistoire de Maurice aprés étre rentré (« il
fera toute sa carriére dans les PUC »)

Seulement des dates et le nombre de lettres dans la correspondance au
début

Pas tellement, quelques métaphores, les poules, la langue de Gut ...
(appartient & I'écriture narrative). On a peu de description, aucun
personnage n'est décrit etc.

Cet épisode est basé entiérement sur 'écriture narrative. On pourrait
presque metire le texte tel quel & P'écrit pour en faire une histoire que
I'on nous raconte, une histoire lue. La voix off fait id office de narrateur
qui nous raconte ['histoire d'un personnage principal, A la fin « ils se
marierent et eurent beaucoup d'enfants » = un peu comme « il était
une fois » c'est une balise de I'écriture narrative, un symbole d'histoire
que ['on nous raconte.

Rire possible (une blague sur le contenu des lettres)
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Annexe 5 :

Informations ditoriales

Auteur (nomprofession/gqualite)
Style éditorial

Description écrite de I'épisode

Locuteur (nomvprofession/qualité)

Partenaires ou financeurs
Enjeux

Forme
Durée
Chapitrage

Existence d'un générique ou non ?

Format : reportage ? ltw ? Débat ?

Lhoses a savoir sante -~ Uu E5t-ce qu un vacdin personnalise contre

le cancer *”

C'est Louis-guillaume Kan-Lacas le créateur de cette chaine de
podcast. Il a fait du drott avant de devenir autoentrepreneur et lancer
son réseau de podcasts de culture générale « Choses & savoir »

« Mous publions un podcast par jour, du lundi au vendredi sur
chacune des 15 chaines [ ]

Chague podcast est concu avec en téte les 3 objectifs suivants: clarté,
concision, stimulation intellectuelle. »

Pas stipulé. C'est Louis-guillaume Kan-Lacas le gérant de cette chaine
de podcasts mais il travaille avec une équipe donc cest peut-£tre un
membre de son équipe. Tout ce qu'on sait cest que cest un homme
qui fait la voix off.

Pas indiqué au premier abord. En revanche il y a de la publicité en
fin de podcast {pour Ford). Le créateur se consacrant a plein temps
sur ses podcasts et travaillant avec une équipe de passionné on peut
imaginer que ces podcasts rapportent de Fargent, méme ='ils
semblent avoir d'autres activités (publication d'ouvrages
notamment).

2 minutes 41

MNon

Pas vraiment un générique. C'est plus une trés courte présentation
du sujet du jour/de 'épisode.

Genre de chronique, format trés rapide ol Fauteur explique ce
qu’est un vaccin personnalisé contre le cancer

Habillage

Tan (des voix)

Utilisation de voix types 7

Eléments sonores ou musicaux illustratifs
Ambiance sonore : musique, bruitages,
paroles, quelle dominante ?

Montage ? (travaillé ou pas)

Contenu énoncé
référence scientifique ? Si oui quoi ?

Synthése ? Résume ?

Définition de mots ou concepts ?

Vous, injonctions, impératifs, conseil etc.
Opinion (yoc spécifique « & mon avis ... »)
Temps utilisés

Chiffre (dit, maniére littéraire (multiple,
fractions, pourcentage ...) , arrondis ,..)

\Vocabulaire image ?

ecriture narrative
emotion (ressenti)

Séries? Nan
Utilisation d'une figure 7 MNon

ing / ttemoignages Non
Utilisation de la fiction ? Naon

Trés dynamique, beaucoup de fluctuations (chroniqueurs radio).
Posée et sérieuse.

MNon

MNon

Pas de musique
Montage « peu » travaillé dans le sens ol il n'y a pas énormément
de bruitages, de musique ou autre.

MNon

MNon le format est trop court pour résumé, c'est déja un résume en
soit.

Oui, explique clairement ce que sont les antigénes et le principe du
waccin. Simplification volontaire pour vulgariser « ces antigénes
doivent, entre guillemet, apprendre au systéme immunitaire a
reconnaitre la maladie »

*Oui: « sachez que ... »

MNon
Preésent (de vérité général) :

MNen
Pas tellement, le vocabulaire est simple et simplifié mais pas de
comparaisons ou de métaphores imagé pour vulgariser

MNon, c'est une écriture plus pédagogique, on nous explique quelque
chose qui se base sur 'actualité grace a des définitions et des
explications de comment fonctionne un vaccin et ce vaccin
perzonnalisé notamment. Mais on ne nous raconte pas une histoire.

MNon
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Annexe 6 :

Informations &ditoriales

|Auteur (nomiprofess ionigualité)

Style éditorial

Cesaiption eaite de ['épisode
Locuteur [noméprofession/gualité)

Partenaires ou financeurs

Enjein:

Forme:

Durée

[Chapitrage

Existence d'un générique ou non 7

Format : reportage 7 Itw 7 Débat 7
Séries 7
Utilis ation d'une figure

[Stonyteling / témoignages
Utilsation de la fiction 2

Habillage

[Ton (des void
Utilis ation de voix types #

|paroles, quelle dominante

Montage 7 (travaillé cu pas)

Contenu énoncé

reférence scientifique 7 Si oui quoi 7

Synthése 7 Résumé 7

Définition de mots ou concepts 7

S'adresse-t-il directement au public ?

“ous, injonctions, impératifs, conseil etc.
Oypinion {voc spédfique « 4 mon avis ...

Temps utilisés
Chiffre {dit, maniére littéraire [multip

fractions, pourcentage ...} , arondis .}

“ocabulaire image 7

Emiture narative
Emotion {ress enti)

[Eléments sonores ou musicausx ilustratifs

l&mbiance sonore : musique, bruitages,

Choses 3 svoir santé : © #6 La résilience émotionnelle »

Charlotte Jacquet, naturopathe certifiée et fondatrice dela
méthode o |anaturopathie au fil des ssisons 2

# Le podcast qui vat'aider 3 reconnecter ton Ccoeur, ton corps et
ton esprit. » Description danz e générigue a1 d2bit de I’eplsu:le
Un podcast qui seveut utile et qui veut avoir un impact, ¢'est pas
justedeladiffusion de connaissances, c'est sussi quelguechose
qui veut faire agir lesgenz et lesfaire svoluer pour qu'ilssillent
gL,

# On parlesouvent derasilience, maisquecela signifiet-il
exactement ?

Dansce podoast, jedécrypte aver vous son origing, son senset je
wvousdonnedes pistes pour cultiver votrerésilienceintérieure.

Les lectures shordéess dans cet sudio:

Bnrism—mmeillmxmalhwr
Ferenczi —[etraumatisme

Carolyn Baker —I'effondrement

Mel Robbinz=laméthode des 5 secondes »
Aucun

Jediraissucun, ce n’est pesdis maiscen’ est pas un revenu, ou pas
son revenu principal en tout cas, elleaun cabinet de naturopathie,
jedirsisquele podcast lui sert plus de diffusion deconnaissances,
d’aidepnurtnu:herplusde mondequ'aver son cabinet. Peut lui
servir de pub pour son cabinet et donc son activité pro également.
Peut lui servir pour les RS sussi [plusde 40 000 sbonnes).
Lebutdezepnd:astﬁtd’alderIE=Ens=ra:easE.:Dnnalssan:E
en sante notamment. & Naturopathie, nutritherapie,
développement personnel... Dans ce podcast, e partagerais avec
wous, tout mon savoir-faire et mon expertise de Naturopathe afin
de retrouver laforme, rétablir la connexion entreson corps/oceur)
esprit, intégrer le bien-&tre a son quotidien, mais surtout devenir
acteur desasanté o

34 minutessecondes

Non

Oui générigue au début qui présentele podcoast.

Format aszez propre su podeast, |3 personne parle a son public,
raconte des anecdotes, citedes auteurs etc, |e podeast est préparé
maizpas|u on £ en quec est pascomme unEl:hanlquE, [E]
personne est presque en monclogue et 3 prévu un peu dequai elle
allait parler mais peut dévier etc.

Non, le & fait référence au nombred'épizsode pas 3 unesérie.

Non

Paswraiment duis_\t_ll;\%_g_!_l;n;:}n est plussur un media assaz
pédagogique ou 13 personne explique beaucoup de choses, citedes
auteurs etc. Mais il y 3 aussi une part de témoignages qui entre bien
danslecotéintimistequel’on recherchedans les podcasts [parle
de son cancer notamment et du fait gu'elle a subi destraumas

(= ()

Non

Ton serieux et assez & pedagogique ¥, parle posement, parfois
ralenti encorepluslorsgu’il y aun passage pluscompliqué a
comprendreou unedéfinition. Accentue certains mots

i importants  etc.

Neon

Non

Non, juste unevoix off [génériques?)

Maontage peu travaill2 su final, on entend un ou de bégziement de
|3 personne, pas &té coupé au montageete, pasdebruit de
COUpUre mais peut Stretrés bien fait.

BorizCyrulnik—un merveilleux malheur [psychologue)

Ferencai [neurclogue) - letraumatizme

Carolyn Baker —I'effondrement

Mel Robbins—|améthode des 5 secondes. Chercher ce quesont

ke choses,

« Dronc ¢aveut dire en gros qu'on peut donc definir letrauma
commeuneviolence externe et son effraction. Et on peut donc
définir |e traumatizme comme |’ effet du trauma sur |e sujet 2. aprés,
unecitation compliqué, reﬂ}rmuleetrfsumelﬁpassagﬁpms
complaxes, maizpasderésuméfinaleou desynthasedeconcept 3
lafin.

Oui, « larésiliencegu’est-ceque C’'est ¥ % puisrépond. @ le

m' explique *, définition de concept et de mots compliqué, date
les debut de certains concept et cite des auteurs. ¢ Pour Boris
M » expliguecequel’auteur raconte. © C'est-a-dire»
reformule et donne beaucoup d'exemples. Utilise aussi des
citations d'auteurs pour appuyer ses propos. Différenciestress et
angoizse. Explication de méthodes sussi ¢« méthodedes petits pas »
par exemple.

@ Bonjour atouset atoutes et bienvenue ¥ @ Vous pouvez toujours
:hnisirl’am'tudea\recIaquellevuusallezI’affrunterjg\Dui c'estun
podcast un peu life style conseil donc elle s’ adressedirectement a
son public. otparfulsdsot tu ¥ cotéintimistedu podeast

@ Pour moi »

Prasant car parledequelque chosz en général. Parfoiz |z passa
notamment quand &lle dvoque les auteursou la naissance d'un
concept ‘il I'athéorisé dans|esannées 50 ».

MNon, unedste® danslesannees 500

Paztellement non

Pazd’écriture narrative ici, plutdt assez pédagogique, on dirait
gu'elle nous expliguequelguechose et nousdonnedes conssils
pasqu'elle nous racoente des histoires.

Mon pastellement, c'est paslebut
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Annexe 7 :

Informations editoniales
\usteur {momiprofessionigualite)

Styée éditorial

Deccription &crite de [Episods

Locuteur {nomfprofessionigualité)

Partenaires ou financeurs

Enjewn
[Chapitrage
[Existence dun génerique ou non ?

Format : reportage 7 [tw 7 Debat 7
[Séries 7

[Ltilisation o une figure 7

Et surtout la santé | 240 Céline Tran © « Se défaire des
Stiguettes »

etienne Bulidon, osteéopathe
« Viotre podcast hyonnais qui décortique des sujets de santé
aver des specialistes, avec des sportifs professionnels et
grfms avec des patients aux histoires extraordingires »,

perstar du pomo dans les annees 2000, Celine Tran Se
faizait & cette &pogue appeler Katsuni.

rau moment ou le mangue de sens dans son quatidien,
¢ alentours de 2012, I'a fait changer de direction.
iCest daillewrs ce changement qui nous intéresse aujound i,
EVEC Wne question particuliéne, que de nombreuse personnes
=& posent
Comment se défaire des Etiguettes qui nous collent 3 la peau
=t nous conditionnent, pour ensuite rebondir ¥
Le théme de I liberte &t de alignement, des waleurs bien
sowrvent en fien avec la santé, sont donc au centre de cet
Epizods.
Trés bonne &coute 3 vous et 3 bientdt,
Epienne
imeiine :

@ Ou est ma place 7
T L'expérimentation par be corps.
10" Le sexe comme wecteur dévolution.
18" Se défaire des Etiguettes gqui nous collent & la peau.
(23" Faire des pauses et se rapprocher de ses valewrs.
28 6 années derrance.
36 Léweil spiritusl
41" Explorer pour voluer.
4T Lorgasme
REférences @

Podcast #9 avec Faphael Poulain - https://podcast awsha.cof
H—sum-b-ﬂmgé% Faghooulsin
onseils de lecture © « La pieme ef le sabre » et « La parfaite

jurmigre », de Eij-Yoshikawsa,
‘Conférence Ted ine - hittps: e youtube comiwatch?
Discours de Steve Job & Stanford : {Rechencher cela sur

Youtube

E’E’T‘?nsi’menahle legéreté de létre »,_de Milan Kundera

iCéline Tran : coach bien-8tre et sexaualité, lien avec soin,

anCiening actice pomo, autewr et directrice de Nédition.
Je ne Sais pas, MAIS & Ne SUIS PaS Swie que ce soit finance
par quekqu’un. |l & une activité & cité wu quil est ostéopathe
gonC son podcast Cest plutdit POUF PArager Sa Passion, aider
les gens gla::e & ses comsersation que pour gagner de
largent, siine quiil a1 un modéle Econg dernére.

nﬁn p:. podcaswte}sr-td'adel ks gens a I;'rglr:re

conscience et miew: connaitre certains aspects de la santé
en genéral, ca parle aussl dedewbppemen‘t personnel, il dit
& plusieurs reprises que Ce podcast est 1 pour aider les
gens. Fait intervenir des pro ou non pouwr expliguer des
choses ou témoigner etc. « Et surtout la santé » est une
comeErsation sur des suets relatifs & la sante.

Cans ce podcast, wous trouveres ©

Ces discussions avec des specialistes, qui vous permettront
de trouver des réponses & wos questions et approfondin wvos
CONMNAISEaNCes.

Ces interviews inspirantes de sportifs de haut nhveau, durant
lesguels je décorbigue leurs routines et leurs parcours.

Des entretiens sans tabous aver certains de mes patients
UM PArCOUrs eXaondingires.

Je miappele Etienne Bulidon et suis ostéopathe. A cité de
ma pra‘timae de cabinet, Jaame me lancer dans d'autres
projets qui me font Evpluer, puis les PAMAGEr AWEC WOUS.
Cermigre ke travall de montage, de mixage et de mise en ligne
il y a Pauline, gue je remercie.

Bonne ecoute.

Wous p-m.n.-ez FEtoUer e reste de Mes aWentures sur

58 minutes

Non .

puis petite musique. Puis présentation du podcast par
l'auteur et bienvenue au public. Puis présentation de
Tépisode du jour. h.hsique de transition =t Mintendss

COmmence. Musique & laﬁnapreslesau Tewoir puis Y

genenque de fin avec remerciement, pub pour insta,
propositions de commentaires pour laider 3 gagner en
credibilité etc, pub pour son cabinet stc.

Interiew

hom

O podcast basée swr ke figure de Céline Tran, sa vie, ses
chone etc donc Cest en quelgue sorte la Fﬁﬁ i podcast.
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i on bhase le podcast sur une intendew dune personne et

SOMME SUM 53 W, SON PEnco =38 Ccarmerne etc.

mmmmﬁmmwd&

"

ents sonores ou musicau illustratifs Non

hhn'.lshed.mslewdelammle aprés Cest

Ci £ UNE CONVErsation enregistre:

Pas tellement, la conversation semble asser brute, je mai
entendu de coupure claire, 5 un moment on entend un
et ils font un Ccommentaire ce n'a pas &0 coupé, etc.

ques. (Lapulee‘tlesﬂ!enremnnam

i dexduma‘runpﬁsnrnel
D . Et « Linsoutenable Egéneté de [Etre », Référence &
Freclem:Lenu un &cTivain qui &crit pas mal sur le bonhewr

Peu

semuel. Campmwrrml.nalﬂldledela

ouil be décrit au oép
e qu'entre eunx.

SINON Pas

fztpa'nde

.lepmse-uufuisdanslap‘aumﬁmﬁlpndcast mais |
tellement.

assehlsw‘lsemmnhmdelimmetm
lorsg ‘I e de la wie en généra
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Annexe 8 :

Informations éditoriales
IAuteur (nomiprofessioniqualite)

Style &ditorial

Desdiption eaite de lepisode
Locuteur [nomiprofessiondgualité)

Partenaires ou financeuwrs

Enjeux

Durée
[Chapitrage

Existence d'un génértique ou non ?

Format : reportage 7 |tw 7 Débat 7
Séries 7
Litiliz ation d'une figure 7

Stonyteling / temoignages
Utiliz ation de |a fiction 7

Habillage

[Ton (des woix)

Liiliz ation de voix types 7

[Eléments sonores ou musicauws illustratifs
lAmbiance sonore : musigue, bruitages,
|parcles, guelle dominante ?

Montage 7 (travaillé ocu pas)

Santédesenfants et environnement : « Comment
un environnement minimaliste peut favoriser |2
sante des enfants »

Guillaume

Pasdefrequence specifique pour |2 publication
des épisodes, parfoistous les jours, parfoistoutes
le=zemaines parfoistous lez moins, ["aventures
duré environ deux ans. Les podcasts sont construit
delamémemaniare, |'auteur lit les articles qu'il =
ecrit sur un sujet, citedes auteursou des
references, rajoutes guelques passages spontanes
par rapport 3 ['article et renvoi versson blog.

o Découvrez comment un modedevie minimaliste
favoriseun environnement favorable s |z santédes
enfants: moinsde pollutions, plusdenature»
iln'yenapas

Cen’est pas écrit, I'suteur nele précize paznon
pluzdanz le podcast. Etant donnégquecaal'air
d'&tre plusde |a lecture des articles gu’il &crit pour
son blog on peut imaginer qu'il negagne pas
d'argent avec son podcast et qu'il est laplus
commeune multiplication de support que comme
un réel cutil. |1 lui sert de pub vers zon blog ou il
souhsaiter tenter une nouvelle aventure, maizce
n’est pas son outil de médistion principal pour
vulgariser |a santé.

L'auteur n'explicite pasréellement I'enjeu deson
podcast, méme sur son blog, c'est lesarticles qui
sont misenvaleur, le podcast est un plus [qui sest
d'silleurs arrété slorzque les articles continuent
azzez fréquemment). @ L3 pour vous sider 2
entourer |esenfantsd’un environnement sein,
dépollué et empreint denature »_Sortede
podcast (valable aussi pour leblog car décritdans
le podcast I'enjeu du blog maisont le méme enjeu)
deconssilzol I'suteur expose sesrecherches perso
pour sider les autres.

11 minutes21

Non

Oui, musigue douce au début puis présentation de
I'auteur et del'episodedu jour, alafin
remerciement pour |2 musique et lesdessing
(illustration du podcast) et des autresdessins
présentssur son blog certainement
Lectured’article ||esien) avec guelguesrajout
pour ne pasfaireunesimple lecture

Nen

Non

Meon, juste 3 un mament il fait référence sun livre
et au ait que;aa:hangé/t_}yade chosesdansson
foyer maiz zansvraiment entrer dans lesdétsils
danc jeen qualifierai pas cadestarytelling, c'etait
pluzuneanecdote izolée.

Non

Mon sszaz 58rieux et presque Monotone, on sent
guela personne n'est pasun professionnel du
podcast ou delavulgarization [audio tout du
moins).

Nen

Non

Aucun, sauf un petite musique douce pendant le
=énérigue.

Pastellement de montage, on entend simplement
unemusigue su début et 2 lafin. L'épisode semble
assez brut sinon on n'entend pasdebruit
caractéristique d’unecoupure, ni debruitageou
autre. Podcast assez minimaliste finalement.
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IContenu nonce

référence sdentifique 7 Si oui quoi 7

|Synthése 7 Résume 7

Definition de mots ou concepts 7

[Temps utilisés : :
fractions, pourcentage ...} , arcndis ..}

[Wocabulaire image 7

[Ecriture narrative
[Emotion (ressenti)

Reference a des philosophe lorsdela définition de
Iasinl'lplicitévuluntaire[minimalisme:l:’é‘pﬁi\gﬂéez
digzenedesinope, henry bergsan. Jesul Buddah.
andhi, écrivains penseurs, Tolstoi, Anna
Arendht... LiEi_1 VEFSUN Site avec inyitaﬁun z
consulter celien pour aller plusloin sur la
thematique. Il liste aussi [sur I'article qu'il est en
train deliresur son blog) des livresde références
mrlathémaﬁquecumme«mmmn,
et renvoi 3 seschroniquessur leslivres sur san
blog. Il necite pasvraiment s== livres et
n'expliquent pastrop maisinvite plutot I'auditeur
3 aller jeter un coup d'oeil sur leblog.
Synthese d'un concept [minimalisme) a traversla
citation de Berkson,

AR

COui, définition de minimalisme notamment. |l y a
&zalement beaucoup d'énumeération ou d'exemple
pour rendre plus accessible le propos et faciliter |2
compréhenszion et |la mémaoire. [wulgarizer)

[Wous, injonctions, impératifs, conseil etc. +Oui, © Dont jevousai parlé par ailleurs 2.

« fMon petit doigt medit que» quiveutdirequels

I0pinicn (voc spedfique « & mon avis ... ») PErsonNNe penseque...

Prasant

+hon

Quelguesdescriptions mais pastellement de
vocabulsire image.

Cen'est pastellement une ecriture narrative, C'est
plutdt une écriture presgue scientifigue, il litun
article gui 3 écrit précédemment et detemps en
tempsil compléeteouvaplusloin [on entend 12
différence entre lu et parlé spontanément). De
plus, il dit souvent  jecite®, @ fin decitation »

@ guvrez lesguillemets » etc, qui coupeun peula
fluidité du texte/récit. Cela n'sppartient pasade
I'ecriture narrative qui éviterait cegenre
d'expressions qui sortent |'auditeur de histoire et
donnel'effet d'uneéeriturest d'une lecturetrés
formel, presque scolaire

Aucune, trésformel ne joue pas sur les émotions
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