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Introduction  

Le métier de professeur des écoles est très riche, il fait appel à des 

compétences variées, relationnelles, organisationnelle et intellectuelles, notamment 

�D�X�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �G�H�� �V�D�� �S�O�X�U�L�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�L�W�p���� �%�L�H�Q�� �V�€�U�� �O�¶�D�F�F�H�Q�W���H�V�W���P�L�V�� �V�X�U�� �O�H�V�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V�� �G�L�Wes 

fondamentales telles que le français et les mathématiques. Et pourtant, une discipline 

essentielle à la construction de la personne afin de se connaitre et de comprendre le 

monde qui nous entoure parait indispensable à enseigner : ce sont bien sûr les 

sciences et technologie !  

 

�/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �V�X�L�W�� �X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �E�L�H�Q�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�H��

�T�X�L���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U���O�H�V���O�D�Q�J�D�J�H�V���H�W���O�¶�p�F�K�D�Q�J�H���H�Q�W�U�H���S�D�L�U�V��afin de prendre conscience des 

pensées des autres et de coconstruire des nouveaux modèles explicatifs du monde. 

�'�H���S�O�X�V�����O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U���O�D���S�U�L�V�H���H�Q���F�R�P�S�W�H��

�O�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V�� �G�H�� �F�K�D�T�X�H�� �p�O�q�Y�H�� �V�H�U�Y�D�Q�W�� �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�T�X�H�� �S�R�X�U��

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����(�Q���H�I�I�H�W�����L�O���H�V�W���L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H���G�H���F�R�Q�Q�D�L�W�U�H���O�H���S�R�L�Q�W���G�H���G�p�S�D�U�W��des modèles 

explicatifs des élèves pour pouvoir ajuster notre enseignement.  

Cette évaluation diagnostique couplée à des évaluations formatives et 

�V�R�P�P�D�W�L�Y�H�V���D�L�Q�V�L���T�X�H���O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V���G�H�V���p�O�q�Y�H�V���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��

de mesurer leurs progrè�V���� �P�D�L�V�� �T�X�¶�H�Q�� �H�V�W-il des élèves ? Comment se rendent-ils 

compte de leurs progrès ? Comment leur permettre de visualiser le cheminement 

�S�D�U�F�R�X�U�X���G�D�Q�V���O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���W�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q ? 

Ce projet a donc été initié pour répondre à ces questionnements car il est 

�L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H���T�X�H���F�H���V�R�L�W���O�¶�p�O�q�Y�H���T�X�L���V�R�L�W���D�X���F�°�X�U���G�H���V�R�Q���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�������/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W����

lui, doit le guider vers son autonomie, ce qui pourrait être fait en lui permettant de se 

rendre compte de ses apprentissages et des moyens pour y parvenir, grâce à une 

�S�U�L�V�H���G�H���U�H�F�X�O���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�¶�X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���P�p�W�D�F�R�J�Q�L�W�L�Y�H���� 
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Ces réflexions ont fait émerger la problématique suivante : En quoi faire vivre 

�O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �S�H�U�P�H�W���j�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� �G�H�� �V�H�� �U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P�S�W�H��

des progr �q�V���T�X�¶�L�O���I�D�L�W�����G�X���F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W���S�D�U�F�R�X�U�X���G�D�Q�V���V�H�V���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���" 

 �&�H�� �S�U�R�M�H�W�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �D�� �p�W�p�� �P�H�Q�p�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �F�O�D�V�V�H�� �G�H�� �&�0���� �O�R�U�V�� �G�¶�X�Q�H��

�V�p�T�X�H�Q�F�H�� �S�R�U�W�D�Q�W�� �V�X�U�� �O�H�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X en adéquation avec les 

programmes du cycle 3. Les hypothèses seraie�Q�W���T�X�H���O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W���V�H���U�H�Q�G�H���F�R�P�S�W�H���G�H��

�V�H�V���S�U�R�J�U�q�V���D�X���W�U�D�Y�H�U�V���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���H�Q���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�Q�W���V�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V��

initiales aux conceptions finales mais aussi grâce aux productions langagières qui 

seraient un support pour une activité métacognitive.  

Après un rappel théorique sur l�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���H�W la métacognition ; la 

problématique et les hypothèses seront détaillées ainsi que la séquence servant de 

�V�X�S�S�R�U�W���j���O�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�W���D�X���U�H�F�X�H�L�O���G�H���G�R�Q�Q�p�H�V����Enfin une analyse des résultats 

permettra de répondre à cette problématique avant de conclure. 
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1ère Partie  :  Apport s théorique s et 
problématisation  

 
1. �/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V�� 

 
 
1.1 Généralités  

 
�/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �S�H�U�P�H�W�� �G�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W�� �G�¶�D�S�S�R�U�W�H�U��des connaissances 

sur le monde mais (surtout) de développer �O�¶�H�V�S�U�L�W�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H : penser de manière 

autonome, avec curiosité, imagination, logique et précision. Cet enseignement 

développe aussi le raisonnement scientifique pour rechercher des éléments de vérité 

(Yves Quéré, 2017). 

De plus �O�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U���O�¶�H�V�S�U�L�W���F�U�L�W�L�T�X�H���S�R�X�U���S�H�U�P�H�W�W�U�H��

de distinguer le vrai du faux, les croyances et les savoirs et contribuent donc 

pleinement à la formation de la personne et du citoyen pour la société de demain. 

�/�¶�H�Q�I�D�Q�W���V�¶�H�V�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W���V�R�Q���H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�X���P�R�Q�G�H���j���S�D�U�W�L�U���G�H���V�H�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V��

�T�X�¶�R�Q�� �D�S�S�H�O�O�H�� �L�F�L�� �V�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V���� �8�Q�� �F�H�U�W�D�L�Q�� �Q�R�P�E�U�H�� �G�H�� �F�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V��

initiales sont erronées �P�D�L�V���F�¶�H�V�W���J�U�k�F�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���T�X�H���O�¶�H�Q�I�D�Q�W���Y�D��

comprendre que ces croyances, qui lui semblaient logiques et évidentes, sont en 

réalité fausses. Cet enseignement va aussi lui permettre de se construire une nouvelle 

explication du phénomène ou du monde plus proche du savoir savant. Pour cela 

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�R�L�W�� �W�H�Q�L�U�� �F�R�P�S�W�H�� �G�Hs conceptions initiales �G�H�� �O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�� �H�W�� �Y�H�L�O�O�H à le 

�P�H�W�W�U�H���D�X���F�°�X�U���G�H���V�R�Q���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H.  

 

1.2 Les conceptions initiales  
 

�$�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �O�D�� �F�Rmmunauté scientifique a démontré que les 

�H�Q�I�D�Q�W�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���X�Q���F�H�U�Y�H�D�X���© vide » à remplir mais bien au contraire tous les enfants 

apprennent dès le plus jeune âge par leurs expériences et leur vécu. Pour comprendre 

le monde qui l�¶entoure, �O�¶�H�Q�I�D�Q�W���V�H���F�R�Q�V�W�Uuit des modèles explicatifs simples, organisés, 

logiques : les conceptions initiales (G. De Vecchi et A. Giordan, 1994). Elles restent à 

�O�¶�p�W�D�W���O�D�W�H�Q�W���S�R�X�U���U�p�D�S�S�D�U�D�L�W�U�H���G�q�V���T�X�H��possible. Ces conceptions sont tellement bien 

ancrées que la plupart �G�¶�H�Q�W�U�H���H�O�O�H�V���V�R�Q�W���G�L�W�H�V���© résistantes » aux efforts didactiques 



6 
    

(Astolfi 1998)�����H�W���S�H�X�Y�H�Q�W���S�H�U�V�L�V�W�H�U���j���O�¶�k�J�H���D�G�X�O�W�H�����*�����'�H���9�H�F�F�K�L���H�W���$�����*�L�R�U�G�D�Q������������������

Leurs transformations sont donc lentes et difficiles mais elles peuvent évoluer 

progressivement vers la construction �G�¶�X�Q nouveau savoir. Il est donc important de 

connaitre les conceptions initiales de chaque élève afin de repérer les structures 

explicatives et les obstacles à la construction du savoir qui devront être pris en compte 

pour la conception de la séquence. De plus ces conceptions doivent aussi être prises 

�H�Q���F�R�P�S�W�H���S�D�U���O�¶�p�O�q�Y�H���H�W���O�H�V���F�R�Q�I�U�R�Q�W�H�U���D�Y�H�F���F�H�O�O�H�V���G�H���F�H�V���F�D�P�D�U�D�G�H�V���O�X�L���S�H�U�P�H�W�W�Ua de 

�S�U�H�Q�G�U�H���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���T�X�¶�L�O���H�[�L�V�W�H���G�¶�D�X�W�U�H�V���P�R�G�q�O�H�V���H�[�S�O�L�F�D�W�L�I�V���T�X�H���O�H���V�L�H�Q���H�W���O�X�L���D�S�S�R�U�W�H�U�D��

une motivation de �V�D�Y�R�L�U�� �T�X�H�O�� �P�R�G�q�O�H�� �H�V�W�� �F�R�U�U�H�F�W���� �/�¶�p�W�X�G�H�� �G�H�� �F�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U��

�O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W���Y�D���D�X�V�V�L���O�X�L���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���© prendre conscience de la lenteur des processus 

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �H�W�� �G�R�Q�F�� �G�H�� �O�D�� �F�R�P�S�O�H�[�L�W�p�� �G�X�� �F�K�H�P�L�Q�� �j�� �S�D�U�F�R�X�U�L�U�� �T�X�D�Q�G�� �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�H��

�V�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�H�U�� �O�H�V�� �V�D�Y�R�Lrs » (G. De Vecchi et A. Giordan, 1994). Le retour sur les 

conceptions initiales à différents stades �G�H�� �O�D�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H devrait 

permettre �G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���F�H�V��modèles explicatifs. 

« �$�S�S�U�H�Q�G�U�H�� �F�¶�H�V�W�� �F�K�D�Q�J�H�U�� �G�H�� �U�H�J�D�U�G�� �V�X�U��le monde » selon Giordan puisqu�¶ 

effectivement �O�¶apprentissage va passer par un remodelage voire une rupture de ces 

�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �J�U�k�F�H�� �D�X�[�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V�� �S�U�R�S�R�V�p�H�V�� �S�D�U�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Qt. Cependant �O�¶�D�F�W�H�X�U��

�S�U�L�Q�F�L�S�D�O���G�H���F�H�W�W�H���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�H�U�D���O�¶�p�O�q�Y�H���O�X�L-même, mais en est-il conscient ? 

 

1.3 �/�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q scientifique  
 

�&�H�W�W�H���G�p�P�D�U�F�K�H�� �V�¶�D�S�S�X�L�H�� �V�X�U�� �O�H�V�� �G�p�P�D�U�F�K�H�V�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�V�� �T�X�L�� �V�R�Q�W���S�U�D�W�L�T�X�p�H�V��

en laboratoire. Néanmoins les élèves mettent en évidence des connaissances 

scientifiques déjà établies alors que la pratique des scientifiques cherche à élaborer 

établir de nouveaux savoirs.  

�/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V est depuis longtemps fondé sur une démarche 

scientifique : �O�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����O�¶�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�����O�H���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W, visant à développer 

�O�H�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���G�¶�p�F�R�X�W�H���H�W���G�H���U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W. La démarche actuellement préconisée par 

�O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�����O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q����a été initiée en France par Georges 

�&�K�D�U�S�D�N���� �P�H�P�E�U�H�� �G�H�� �O�¶�D�F�D�G�p�P�L�H�� �G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V��qui a fondé �H�Q�� ���������� �O�¶�R�S�p�U�D�W�L�R�Q�� �© la 

main à la pâte ». Puis en 2011, la fondation « La main à la pâte » est créée qui a pour 

�E�X�W�� �G�¶�D�P�p�O�L�R�U�H�U�� �O�D�� �T�X�D�O�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �j�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �H�W�� �D�X�� �F�R�O�O�q�J�H. 

(Lamap, 2021). 
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Cette démarche est issue de la pédagogie active et collaborative du courant 

socio-constructiviste. �(�Q�� �H�I�I�H�W���� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�¶�p�W�D�S�H�V�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �Iont appel à des 

�W�U�D�Y�D�X�[�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H���� �G�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q���� �G�¶�p�F�K�D�Q�J�H�� �H�Q�W�U�H�� �S�D�L�U�V���� �6�H�O�R�Q�� �9�\�J�R�W�V�N�L��ces 

interactions sociales contribueraient aux acquisitions des opérations mentales. Le 

t�k�W�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �O�¶�H�U�U�H�X�U�� �I�R�Q�W�� �S�D�U�W�Le intégrante de �O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H (Houdé, 2018). 

�/�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �O�X�L-même son savoir avec les autres. �/�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V��

linéaire mais scindée en plusieurs étapes avec des aller-retours possibles : 

- étape 1 : Situation déclenchante 

- étape 2 : Recueil des conceptions initiales 

- étape 3 : Débat socio-cognitif 

�µ- étape 4 : Investigation  

- étape 5 : Structuration du savoir 

- étape 6 : Confrontations aux savoirs savants 

- étape 7 : Réinvestissement 

 

Le questionnement et la situation retenue vont permettre aux élèves de faire évoluer 

leur représentation initiale vers des connaissances scientifiques. Il est alors utile, tout 

�D�X�� �O�R�Q�J�� �G�H�� �O�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���� �G�H�� �U�H�F�X�H�L�O�O�L�U�� �O�H�V�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �D�X�� �W�U�D�Yers de 

questions posées, de schémas à compléter, ou sur la base des interactions entre eux 

(Lamap, 2021). 

Etape 1 : la s�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�p�F�O�H�Q�F�K�D�Q�W�H�� �G�R�L�W�� �I�D�L�U�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�� �O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�O�q�Y�H����

inscrite dans les programmes en vigueur et adaptée aux âges des enfants. Elle apporte 

�G�H�� �O�¶�p�Wonnement, de la curiosité et des questionnements aux élèves. Elle favorisera 

�O�¶�p�P�H�U�J�H�Q�F�H���G�¶�X�Q���S�U�R�E�O�q�P�H���j���U�p�V�R�X�G�U�H�����6�D�O�W�L�H�O�� lamap 2021) 

Etape 2 : le recueil des conceptions doit être écrit, si possible �H�Q���I�R�Q�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶�k�J�H���H�W��

des capacités �G�H�� �O�¶�p�O�q�Y�H, et individuel pour identifier les conceptions de chacun des 

�p�O�q�Y�H�V�����,�O���Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���P�p�W�K�R�G�H���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H : ce peut être une ou plusieurs questions 

mais qui mettent en jeu des situations familières. Les réponses paraissent plus 

intéressantes sous forme de dessin�����/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���S�H�X�W���D�X�V�V�L���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�U���O�¶�p�O�q�Y�H���S�R�X�U��

lui permettre de verbaliser certaines de ses pensées ou expliquer certains de ses 

propos (G. De Vecchi et A. Giordan, 1994). Ces conceptions sont ensuite analysées, 

classées afin de préparer le débat socio-cognitif �H�W���G�¶�D�M�X�V�W�H�U���O�D���V�p�T�X�H�Q�F�H�� Cette étape 

�V�H�U�W���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���G�L�D�J�Q�R�V�W�Lque (paragraphe 1.5). 
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Etape 3 : le débat socio-cognitif va permettre de confronter les conceptions en 

�V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���H�O�Oes pour ensuite les transformer (G. De Vecchi et A. Giordan, 1994). 

Les élèves vont oraliser leurs pensées et les justifier en les argumentant. Ce débat va 

�S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �G�¶�D�I�I�D�L�E�O�L�U�� �O�D�� �U�R�E�X�V�W�H�V�V�H�� �Ge certaines conceptions infantiles puis de faire 

émerger une question et des hypothèses émises non éliminées à la suite du débat. 

Etape 4 �����/�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���S�H�U�P�H�W���G�H���W�H�V�W�H�U���H�W��éprouver les hypothèses précédentes en 

�p�O�D�E�R�U�D�Q�W�� �X�Q�� �S�U�R�W�R�F�R�O�H�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �3�O�X�V�L�H�X�U�V�� �W�\�S�H�V�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�Lon existent : 

�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����P�R�G�p�O�L�V�D�W�L�R�Q�����H�Q�T�X�r�W�H�����U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�L�U�H�����R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�« 

Etape 5 : La structuration du savoir �V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U��une mise en commun des résultats et 

leurs analyses qui permettent de valider ou non les hypothèses et de répondre à la 

question de départ. 

Etape 6 : La confrontation aux savoirs savants permet de valider les résultats et, dans 

le cas échéant, �G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�U���O�H�V���F�D�X�V�H�V���p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�V���G�H���G�p�V�D�F�F�R�U�G�����&�H���V�H�U�D���O�¶occasion 

�G�H���U�p�G�L�J�H�U���O�D���W�U�D�F�H���I�L�Q�D�O�H���G�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�D�O�L�V�D�W�L�R�Q��  

Etape 7 : Un réinvestissement dans un autre contexte sera essentiel pour remobiliser 

les savoirs acquis et réactiver les conceptions finales pour les empêcher de revenir à 

�O�¶�p�W�D�W���L�Q�L�W�L�D�O�� 

Une autre phas�H���S�H�X�W���V�¶�D�M�R�X�W�H�U���G�D�Q�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���p�W�D�S�H�V���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H : celle 

�G�H���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���T�X�L���H�V�W���G�p�W�D�L�O�O�p�H���G�D�Q�V���O�H��paragraphe 1.5. 

�&�H�W�W�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�Vtigation scientifique se caractérise par les échanges 

oraux, la verbalisation des pensées, réflexions et observations mais aussi par 

�O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���p�F�U�L�W�V. 

 

1.4 Les productions écrites et orales  
 

�/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V���V�¶�D�S�S�X�L�H�� �I�R�U�W�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�H�V�� �O�D�Q�J�D�J�H�V ���� �O�¶�R�U�D�O�� �H�W��

l�¶écrit. �(�Q���H�I�I�H�W���W�R�X�W���O�H���O�R�Q�J���G�H�V���p�W�D�S�H�V���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q scientifique, les 

élèves mobilisent différentes fonctions du langage qui permettent de construire leurs 

pensées et le savoir, cf Tableau 1, page suivante. 
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Tableau 1 �����/�D�Q�J�D�J�H���S�U�R�G�X�L�W���D�X���V�H�L�Q���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q 

�1�ƒ�� �(�W�D�S�H���G�H���O�D��
�G�p�P�D�U�F�K�H��
�G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q 

�/�D�Q�J�D�J�H��
�S�U�R�G�X�L�W 

�)�R�Q�F�W�L�R�Q���G�X���O�D�Q�J�D�J�H 

�� �6�L�W�X�D�W�L�R�Q��
�G�p�F�O�H�Q�F�K�D�Q�W�H 

�2�U�D�O �)�R�U�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�H�V���S�H�Q�V�p�H�V���V�S�R�Q�W�D�Q�p�H�V 

�� �5�H�F�X�H�L�O���G�H�V��
�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V��
�L�Q�L�W�L�D�O�H�V 

�e�F�U�L�W �(�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���j���V�R�L���P�r�P�H���H�W���D�X�[���D�X�W�U�H�V�� 

�� �'�p�E�D�W���V�R�F�L�R��
�F�R�J�Q�L�W�L�I 

�2�U�D�O �(�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�H���V�R�Q���S�R�L�Q�W���G�H���Y�X�H����
�D�U�J�X�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����I�U�D�J�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���V�H�V��
�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V���L�Q�L�W�L�D�O�H�V�����L�Q�W�H�U�U�R�J�D�W�L�R�Q�����G�R�X�W�H����
�I�R�U�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�H�V���S�U�R�E�O�q�P�H�V���H�W���G�H�V���K�\�S�R�W�K�q�V�H�V 

�� �,�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q �2�U�D�O���H�W���p�F�U�L�W �5�p�I�O�H�[�L�R�Q�����H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I���j���V�R�L��
�P�r�P�H���H�W���D�X�[���D�X�W�U�H�V�����R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�����S�U�p�Y�L�V�L�R�Q����
�V�F�K�p�P�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�����P�L�V�H���H�Q���P�R�W���G�H�V��
�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�V�����F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���H�W���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q��
�G�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V 

�� �6�W�U�X�F�W�X�U�D�W�L�R�Q��
�G�X���V�D�Y�R�L�U 

�2�U�D�O���H�W���p�F�U�L�W �&�R�P�S�W�H���U�H�Q�G�X�����p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���U�p�S�R�Q�V�H����
�H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q 

�� �&�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q�V��
�D�X�[���V�D�Y�R�L�U�V��
�V�D�Y�D�Q�W�V 

�2�U�D�O���H�W���p�F�U�L�W �0�L�V�H���H�Q���U�H�O�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���V�W�U�X�F�W�X�U�H�U�����I�R�U�P�X�O�D�W�L�R�Q��
�O�H�V���V�D�Y�R�L�U�V 

�� �(�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V �2�U�D�O���H�W���p�F�U�L�W �5�D�S�S�H�O�����D�X�W�R���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�����H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q 

   

Les traces écrites 

Les traces écrites englobent différents types de documents : dessins, schémas, 

textes, graphiques, affiches etc. �$�I�L�Q���G�H���V�X�L�Y�U�H���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���W�U�D�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V���G�H���O�¶�p�O�q�Y�H, 

�O�¶�R�X�W�L�O�� �L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H�� �H�Q�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �H�V�W�� �O�H�� �F�D�K�L�H�U�� �G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� �6�R�Q�� �Q�R�P�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V��

�P�R�G�p�O�L�V�D�Q�W���S�X�L�V�T�X�H���O�¶�R�Q���W�U�R�X�Y�H���S�O�X�V�L�H�X�U�V���G�p�Q�R�P�L�Q�D�W�L�R�Qs : cahier, carnet, classeur, ainsi 

que �S�O�X�V�L�H�X�U�V���T�X�D�O�L�I�L�F�D�W�L�I�V���G�H���V�F�L�H�Q�F�H�V�����G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�����G�X���F�K�H�U�F�K�H�X�U���H�W�F�� Cependant il 

�H�[�L�V�W�H���W�U�R�L�V���W�\�S�H�V���G�¶�p�F�U�L�W�V���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V (Saltiel, lamap 2021) : 

- les écrits réflexifs individuels : qui permettent de mettre en mots et organiser les 

pensées et réflexions des élèves notamment lors des relevés des conceptions initiales, 

ou représentant un dispositif expérimental ou encore �V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U��la compréhension 

�G�H�� �W�H�[�W�H�V�� �R�X�� �G�¶�L�P�D�J�H�V�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�L�Y�H�V�� �S�R�X�U�� �S�U�p�S�D�U�H�U�� �X�Q�H�� �D�I�I�L�F�K�H�� �R�X�� �H�[�S�R�V�p��etc., mais 

aussi des écrits puremen�W�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V�� �G�R�Q�W�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�U�D�L�W�� �O�H�� �E�H�V�R�L�Q�� �S�R�X�U��

�V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U ou prendre des notes afin de décharger sa mémoire. Ces écrits individuels 
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�V�R�Q�W�� �G�R�Q�F�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V�� �H�W�� �G�R�L�Y�H�Q�W�� �O�H�� �U�H�V�W�H�U���� �F�¶�H�V�W-à-�G�L�U�H�� �T�X�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �Q�H�� �G�R�L�W�� �S�D�V��

intervenir (ni juger, ni corrig�H�U�«�����F�H���T�X�L���H�V�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���E�L�H�Q���L�Q�V�F�U�L�W���G�D�Q�V���O�H�V���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V��

�G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H. 

- les écrits intermédiaires : élaborés lors des travaux de groupes pendant la 

�S�K�D�V�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���T�X�L���S�H�U�P�H�Wtent de rendre compte des recherches : observation, 

résultats etc. �D�I�L�Q�� �G�¶�r�W�U�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�T�Xés au reste du groupe classe. Ce peut être des 

compte-rendu, des affiches etc. 

- les écrits institutionnalisées de la classe : ce sont les traces élaborées rédigées 

�F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���D�Y�H�F���O�H���J�U�R�X�S�H���F�O�D�V�V�H���H�W���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����&�H�W���p�F�U�L�W���G�R�L�W���G�R�Q�F���D�Y�R�L�U���X�Q���Q�L�Y�H�D�X��

de formulation accessible aux élèves voire �P�r�P�H�� �G�D�Q�V�� �O�¶�L�G�p�D�O�� �r�W�U�H�� �F�R�F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �D�Y�H�F��

eux. Il doit aussi être conforme aux savoirs savants �D�I�L�Q���T�X�H���O�¶�p�O�q�Y�H���S�X�L�V�V�H���V�¶�H�Q���U�p�I�p�U�H�U�� 

Tous ces écrits permettent aux apprenants de visualiser le cheminement de 

leurs recherches, leurs erreurs, leurs progrès, de se souvenir �G�H���F�H���T�X�¶�L�O�V���R�Q�W���I�D�L�W��et de 

�S�R�X�Y�R�L�U�� �F�R�Q�V�W�D�W�H�U�� �X�Q�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�¶�D�Q�Qée voire à �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�¶�X�Q�� �F�\�F�O�H�� �V�L�� �O�¶�R�X�W�L�O�� �O�H��

permet.  

 

Les productions orales 

�/�H�V���p�F�U�L�W�V���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V���V�R�Q�W���E�L�H�Q���U�H�F�R�Q�Q�X�V���G�H�S�X�L�V���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���H�W���S�R�X�U�W�D�Q�W���O�¶�R�U�D�O��

joue u�Q�� �U�{�O�H�� �P�D�M�H�X�U�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W����Il est mis en évidence les fortes relations 

entre le langage et la construction de la pensée. En effet le langage est un processus 

biologiquement déterminé mais sa mise en fonctionnement est fonction des 

�L�Q�W�H�U�D�F�W�L�R�Q�V���H�W���G�X���F�R�Q�W�H�[�W�H���H�[�W�p�U�L�H�X�U�����&�H���O�D�Q�J�D�J�H���V�¶�D�F�W�X�D�O�L�V�H���D�X���F�R�Q�W�D�F�W���G�H���O�D���O�D�Q�J�X�H��

�S�D�U�O�p�H���H�W���S�H�U�P�H�W���j���O�¶enfant de structurer sa pensée grâce à un processus cognitif. Le 

�O�D�Q�J�D�J�H���R�U�D�O���S�D�V�V�H���G�¶�X�Q�H���S�D�U�W���S�D�U���O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q���R�U�D�O�H���H�W���G�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W���S�D�U���O�¶�p�F�R�X�W�H�����/�H�V��

pratiques langagières permettent de prendre une distance et de construire le 

processus langagier qui contribue à la construction des connaissances et à la prise en 

�F�R�P�S�W�H�� �G�X�� �G�L�V�F�R�X�U�V�� �G�H�� �O�¶�D�X�W�U�H����Elles permettent aussi �G�¶�H�Q�W�U�H�U�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V��

�F�R�Q�F�U�q�W�H�V�� �H�W�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �G�H�V�� �F�D�S�D�F�L�W�p�V�� �G�¶�D�Q�D�O�\�V�H�� �G�H�� �O�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q��

(Gaussel, 2017). Il est donc important de laisser du temps de parole aux élèves pour 

permettre cette construction de pensée mais aussi pour favoriser les échanges 

(notamment lors des débats socio-cognitifs) et enfin �S�R�X�U�� �T�X�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �S�X�L�V�V�H��

�p�F�R�X�W�H�U���H�W���V�X�L�Y�U�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H�V���S�H�Q�V�p�H�V���Ges apprenants (G. De Vecchi et A. Giordan, 

1994) �D�I�L�Q���G�¶�D�M�X�V�W�H�U���V�R�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W. 
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1.5 Les évaluations  
 

�(�W�\�P�R�O�R�J�L�T�X�H�P�H�Q�W���� �p�Y�D�O�X�H�U�� �Y�L�H�Q�W�� �G�¶�H�V�Y�D�O�X�H�U « déterminer la valeur, le prix de 

quelque chose ». Jean-�0�D�U�L�H�� �'�H�.�H�W�H�O�H�� �S�U�p�F�L�V�H�� �T�X�H�� �F�¶�H�V�W�� �U�H�F�X�H�L�O�O�L�U�� �X�Q�� �H�Q�V�H�P�E�O�H��

�G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �V�X�I�I�L�V�D�P�P�H�Q�W�� �S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�H�V���� �Y�D�O�L�G�H�V�� �H�W�� �I�L�D�E�O�H�V���� �H�W�� �H�[�D�P�L�Q�H�U�� �O�H�� �G�H�J�U�p��

�G�¶�D�G�p�T�X�D�W�L�R�Q���H�Q�W�U�H���F�H�W���H�Q�V�H�P�E�O�H���G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���H�W���X�Q���H�Q�V�H�P�E�Oe de critères adéquats 

aux objectifs fixés au départ ou ajustés en cours de route, en vue de prendre une 

décision.  

Dans le système scolaire �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �V�H�Ut bien sûr �j�� �V�D�W�L�V�I�D�L�U�H�� �O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q����

�P�H�V�X�U�H�U���O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p���G�X���W�U�D�Y�D�L�O���G�X���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�����G�R�Q�Q�H�U���O�H�V���P�Ryens aux élèves de se situer 

�S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �j�� �F�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�W�W�H�Q�G�� �G�¶�H�X�[�� �H�W�� �H�Q�I�L�Q��à ce que les élèves progressent en 

�W�H�Q�D�Q�W���F�R�P�S�W�H���G�H���O�¶�D�Y�L�V���H�W���G�H�V���F�R�Q�V�H�L�O�V���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W (Hadji, 2015). Mais �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q��

(et �S�D�V�� �Q�¶�L�P�S�R�U�W�H�� �O�D�T�X�H�O�O�H���� �G�R�L�W�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �G�H�� �G�R�Q�Q�H�U�� �F�Rnfiance en ses propres 

�S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�V�������F�¶�H�V�W���O�D���S�p�G�D�J�R�J�L�H���G�H���O�D���U�p�X�V�V�L�W�H (De Vecchi, 1992). 

Dans la littérature, il existe plusieurs �W�\�S�H�V���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q����Voici les trois principales 

indispensables �O�R�U�V���G�¶�X�Q�H���V�p�T�X�H�Q�F�H���G�H���V�F�L�H�Q�F�H�V : 

�/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�Lque : réalisée avant de commencer un apprentissage pour 

connaitre les représentations des élèves. �(�O�O�H�� �D�� �S�R�X�U�� �E�X�W�� �G�¶�L�Q�G�L�T�X�H�U�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U, 

�F�R�P�P�H�� �j�� �O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W, �O�H�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�H�V�� �D�I�L�Q�� �T�X�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �L�O�V�� �W�H�Q�W�H�Q�W�� �G�¶�\��

�U�H�P�p�G�L�H�U�����'�D�Q�V���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�Wion, cette évaluation est bien prise en compte. 

En effet, partir des conceptions initiales de chacun des élèves est le point clé de cette 

démarche. 

�/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �I�R�U�P�D�W�L�Y�H ���� �H�O�O�H�� �D�� �O�¶�L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �I�R�U�P�H�U���� �G�H�� �G�p�S�D�V�V�H�U�� �O�¶�R�E�V�W�D�F�O�H�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H��

aide plus individualisée, mais elle sert �D�X�V�V�L���G�H���P�L�U�R�L�U���S�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���T�X�L���F�R�Q�V�W�D�W�H��

les effets de son action. Elle implique de la remédiation et est liée à une pédagogie de 

la réussite. L�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���I�R�U�P�D�W�L�Y�H���H�Q�W�U�H�U�D�L�W���D�L�Q�V�L���j���S�D�U�W���H�Q�W�L�q�U�H���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H��

construction des savoirs (Giordan et De Vecchi, 2018). Cela permettrait à l�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��

�G�¶�R�U�L�H�Q�W�H�U�� �V�R�Q�� �D�F�W�L�R�Q �S�R�X�U�� �V�¶�D�G�D�S�W�H�U�� �D�X�[��besoins des élèves. Si on veut aider les 

�p�O�q�Y�H�V���� �F�¶�H�V�W�� �G�¶�D�E�R�U�G�� �X�Q�H�� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �W�\�S�H�� �I�R�U�P�D�W�L�I�� �T�X�¶�L�O�� �I�D�X�W�� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� (De 

Vecchi, 1992). Encore une fois, �O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �S�H�U�P�H�W�� �D�X�V�V�L�� �F�H�V��

évaluations lors des investigations, des phases de structurations de connaissances et 

de confrontations aux savoirs savants. 

�/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H �����H�O�O�H���D���O�¶�L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q���G�H���F�R�Q�W�U�{�O�H�U���G�H�V���U�p�V�X�O�Wats. Elle ne porte que 

�V�X�U�� �O�¶�p�O�q�Y�H���� �V�H�� �V�L�W�X�H�� �H�Q�� �I�L�Q�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���� �6�R�Q�� �E�X�W�� �H�V�W�� �S�O�X�W�{�W�� �G�H�� �O�¶�R�U�G�U�H�� �G�H�� �O�D��
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�Y�p�U�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �P�p�P�R�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �T�X�H�O�T�X�H�V�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� �S�R�Q�F�W�X�H�O�O�H�V�� �j�� �O�¶�D�L�G�H��

�G�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�V�� �G�¶�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���� �(�O�O�H�� �L�Q�G�X�L�W�� �G�H�V�� �Q�R�W�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�P�D�Q�G�p�H�V�� �S�D�U�� �O�H�� �F�Ddre 

institutionnel, validation et parfois sanction et sélection. Les recherches en docimologie 

démontrent cette faible fiabilité de notation qui semble décourageante et non positive 

pour les élèves. 

Les évaluations apportent un climat de peur. Cette peur est un obstacle à 

�O�¶�D�S�S�U�p�F�L�D�W�L�R�Q�� �R�E�M�H�F�W�L�Y�H�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �H�W�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���� �(�O�O�H�� �H�P�S�r�F�K�H��

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�G�U�H�����,�O���H�V�W���G�R�Q�F���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q���U�D�S�S�R�U�W���S�R�V�L�W�L�I���j���O�¶�H�U�U�H�X�U���F�D�U���©���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q��

�G�R�L�W���F�R�Q�W�U�L�E�X�H�U���j���H�Q�W�U�H�W�H�Q�L�U���O�¶�H�V�S�R�L�U���G�H���O�D���U�p�X�V�V�L�W�H���H�W���Q�R�Q���O�D���S�H�X�U���G�¶�p�F�K�R�Xer ! » (Hadji, 

2015).  

On peut définir trois objets à évaluer : les capacités intellectuelles, les compétences et 

�I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W�� �X�Q�H�� �V�R�P�P�H�� �G�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���� �G�¶�D�F�T�X�L�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �R�X�� �G�¶�D�W�W�L�W�X�G�H�V 

(Giordan et De Vecchi, 2018)���� �&�H�W�� �H�Q�V�H�P�E�O�H�� �S�H�X�W�� �V�¶�D�S�S�D�U�H�Q�W�H�U�� �D�X�[�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V��

citées dans la loi de 2013, dans les programmes et dans le socle commun.  

Avant tout, �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�W���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���H�V�W���G�H���V�¶�r�W�U�H���I�L�[�p���G�H�V���R�E�M�H�F�W�L�I�V���F�O�D�L�U�V��

pour la séquence. Ainsi le niveau de formulatio�Q���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�H���O�¶�p�O�q�Y�H��

doit être défini. A partir de ces objectifs, il faudra déterminer tous les observables qui 

pourront être évalués (écrit, oral�« �����T�X�L���V�H�U�R�Q�W���O�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�����&�H�V���R�E�M�H�F�W�L�I�V��

et critères devront être explicites �S�R�X�U���O�¶�p�O�q�Y�H����L�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���Q�H���S�H�X�W���r�W�U�H���I�D�F�L�O�L�W�D�W�U�L�F�H���T�X�H��

�V�L���O�H�V���R�E�M�H�F�W�L�I�V���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���V�R�Q�W���F�R�Q�Q�X�V���G�H���W�R�X�V���F�H�X�[���T�X�L���D�S�S�U�H�Q�Q�H�Q�W���H�W���V�¶�L�O�V���R�Q�W���G�X��

sens (De Vecchi, 1992)���� �$�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�� �F�H�V�� �R�E�V�H�U�Y�D�E�O�H�V���� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �S�R�X�U�U�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H��

�O�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� �3�R�X�U�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �j�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �G�¶�D�W�W�H�L�Qdre ces 

objectifs visés�����O�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���R�X���O�H�V���P�R�G�D�O�L�W�p�V���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�L�p�V���� 

�/�¶�D�S�S�U�R�F�K�H�� �P�p�W�D�F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�� �V�H�P�E�O�H�� �D�X�V�V�L�� �r�W�U�H�� �X�Q�H�� �I�R�U�P�H�� �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �W�\�S�H��

auto-évaluation qui permettrait aux é�O�q�Y�H�V�� �G�¶�r�W�U�H�� �D�F�W�H�X�U�V�� �G�D�Q�V��leurs processus 

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� 
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2. Métacognition  
 

La cognition est définie par « �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���W�U�D�L�W�H�P�H�Q�W�V���G�H���O�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���H�I�I�H�F�W�X�p�V��

par le cerveau » alors que la métacognition définit les processus cognitifs qui 

contrôlent et évaluent la cognition (Proust, 2019). Il y a donc deux plans hiérarchiques : 

la cognition, �O�¶�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���H�W���O�D���S�H�Q�V�p�H���S�R�X�U���Q�R�X�V���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�����P�p�P�R�U�L�V�H�U��

et analyser puis la métacognition qui supervise e�W���F�R�Q�W�U�{�O�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�� 

�$�I�L�Q���T�X�H���O�¶�p�O�q�Y�H���V�R�L�W���D�X���F�°�X�U���G�H���V�R�Q���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�����L�O���I�D�X�W���T�X�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���S�L�O�R�W�H��

�O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �G�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �P�D�L�V�� �T�X�H�� �F�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �D�X�W�R�U�p�J�X�O�p�V par 

�O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�����&�¶�H�V�W-à-dire que ce dernier adoptera une certaine stratégie en fonction de 

�O�¶�R�E�M�H�F�W�L�I���Y�L�V�p�����V�¶�H�Q�J�D�J�H�U�D���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���D�F�W�Lve et évaluera son progrès. L'autorégulation 

de sa cognition �± c'est-à-dire la métacognition �± s'effectue par des étapes successives 

de contrôle et d'évaluation de l'activité notamment grâce aux évaluations formatives 

�G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���S�D�V�V�D�Q�W���S�D�U���G�H�X�[���R�E�M�H�F�W�L�I�V���V�H�O�R�Q���3�U�R�X�V�W : 

- « Se fixer un but d'apprentissage, choisir les moyens d'y parvenir et les mettre 

en application relèvent du contrôle de l'activité cognitive propre. ». �&�¶�H�V�W�� �F�H qui est 

réalisé �O�R�U�V�� �G�H�V�� �S�U�H�P�L�q�U�H�V�� �p�W�D�S�H�V�� �G�H�� �O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �I�R�U�P�X�O�D�Q�W�� �O�D��

problématique, les hypothèses et le dispositif expérimental. 

- « Savoir ce que l'on sait déjà, prendre conscience de la difficulté de l'activité, 

de l'effort nécessaire pour la réaliser, estimer la valeur du résultat atteint, éprouver le 

sentiment de comprendre ou de ne pas comprendre relèvent de l'évaluation de 

l'activité cognitive. �ª�����/�H�V���U�H�O�H�Y�p�V���G�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�����O�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�����O�D���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q���D�X�[��

savoirs savants et les évaluations le permettent. 

�/�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���H�V�W���G�R�Q�F��non seulement une démarche 

cognitive, socio-cognitive mais aussi métacognitive grâce à ses différentes étapes 

permettant de se construire un cheminement de pensée et de raisonnement. 

La métacognition permettrait à chaque élève de se pencher sur la manière dont 

il fonctionne, ce qui renforcerait les savoirs et de mieux dépasser les difficultés. Elle 

�G�R�Q�Q�H�U�D�L�W���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���D�X�[���p�O�q�Y�H�V���G�H���G�p�F�U�L�U�H���O�H�X�Us propres stratégies �D�I�L�Q���T�X�¶�L�O�V��puissent 

les mettre en application �O�R�U�V�� �G�¶�X�Q�� �S�U�R�F�K�D�L�Q�� �H�V�V�D�L���� �Y�R�L�U�H�� �G�H�� �O�H�V�� �S�U�R�S�R�V�H�U�� �j�� �G�¶�D�X�W�U�H�V��

élèves (Giordan et De Vecchi, 2018). Les erreurs qui subsistent pourraient être 

relevées par les élèves, ils pourraient analyser leurs obstacles pour les reconnaitre et 

les �G�p�S�D�V�V�H�U�����,�O���H�V�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���G�¶�D�P�H�Q�H�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V���j���F�R�Q�Q�D�L�W�U�H���O�H�V���V�W�U�D�W�p�J�L�H�V���T�X�L���O�H�X�U��
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conviennent le mieux (De Vecchi, 1992). Cette distanciation est parfois réalisée 

�L�Q�F�R�Q�V�F�L�H�P�P�H�Q�W�����,�O���H�V�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���G�¶�L�Q�F�L�W�H�U���F�H�O�X�L���T�X�L���D�S�S�U�H�Q�G���j���V�H���S�H�Q�F�K�H�U���V�X�U���O�X�L-même 

�H�Q�� �O�¶�D�P�H�Q�D�Q�W�� �j�� �G�p�F�U�L�U�H�� �V�R�Q�� �F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W�� �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �F�H�O�X�L-ci sorte du domaine de 

�O�¶�L�P�S�O�L�F�L�W�H���H�W���G�H�Y�L�H�Q�Q�H���W�R�X�W���j���I�D�L�W���F�R�Q�V�F�L�H�Q�W���� 

 

3. Problématique et hypothèses  
 

�/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �V�X�L�W�� �G�R�Q�F�� �X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �E�L�H�Q�� �S�U�p�F�L�V�H�� �S�D�U�� �X�Q�H��

�V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q���G�¶�p�W�D�S�H�V���T�X�L���D�P�q�Q�H���O�¶�p�O�q�Y�H���j���S�U�R�J�U�H�V�V�H�U���G�D�Q�V���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���V�R�Q���V�D�Y�R�L�U����

�&�H�W�W�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �H�V�W�� �X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �D�F�W�L�Y�H�� �S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H�� �P�H�W�� �O�¶�p�O�q�Y�H��au �F�°�X�U�� �G�H�� �V�H�V��

apprentissages. A l�¶�L�V�V�Xe �G�¶�X�Q�H�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�� �G�H�� �V�F�L�H�Q�F�H�V���� �O�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�V�� �R�Q�W��

nécessairement appris, modifié leurs modèles explicatifs en les rendant plus proches 

�G�H���O�D���U�p�D�O�L�W�p�����/�¶�X�Q���G�H�V���I�D�F�W�H�X�U�V���G�H���U�p�X�V�V�L�W�H���V�F�R�O�D�L�U�H���H�V�W���O�D���V�D�W�L�V�I�D�F�W�L�R�Q���G�H���Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U���V�H�V��

�S�U�R�J�U�q�V���j���O�¶�L�V�V�Xe �G�¶�X�Q���D�Sprentissage. �0�D�L�V���F�H�W�W�H���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q���G�¶�D�S�S�U�H�Q�G�U�H���T�X�H�O�T�X�H���F�K�R�V�H��

�H�W���T�X�H���O�¶�R�Q���S�U�R�J�U�H�V�V�H���H�V�W���G�L�I�I�L�F�L�O�H���j���F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�L�V�H�U���V�X�U�W�R�X�W���F�K�H�]���O�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V alors se pose 

la problématique suivante : 

E�Q���T�X�R�L���I�D�L�U�H���Y�L�Y�U�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V���S�H�U�P�H�W���j���O�¶�p�O�q�Y�H 

�G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H�V���S�U�R�J�U�q�V���T�X�¶�L�O���I�D�L�W�����G�X���F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W���S�D�U�F�R�X�U�X���G�D�Q�V���V�H�V��

apprentissages ?  

Au vu des apports théoriques cités précédemment et de mes propres réflexions, 

voici les deux hypothèses sélectionnées pour répondre à cette problématique : 

1/ Le recueil des conceptions initiales constitue le point de départ de toute 

�G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V�����/�H���U�H�W�R�X�U���V�X�U���F�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V���L�Q�L�W�L�D�O�H�V���H�Q��

�O�H�V�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�Q�W�� �D�X�[�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �I�L�Q�D�O�H�V�� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�W�� �j�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� �G�H�� �Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U�� �V�H�V��

progrès en termes de connaissances. 

2/ �/�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �V�
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�� �G�
�X�Q�H�� �S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�
�p�F�U�L�W�V��

régulière et variée, �F�R�P�S�L�O�p�H���G�D�Q�V���X�Q���F�D�K�L�H�U���G�
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����(�O�O�H���V�¶�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H��

aussi de productions orales. �/�D���P�L�V�H���H�Q���P�R�W���G�H���O�D���S�H�Q�V�p�H���G�H���O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W���S�D�U���O�D��

verbalisation orale et �O�D�� �S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�p�F�U�L�W�V est un support à une activité de 

métacognition qui lui permettrait de décrire son cheminement afin que celui-ci 

�V�R�U�W�H���G�X���G�R�P�D�L�Q�H���G�H���O�¶�L�P�S�O�L�F�L�W�H���H�W���G�H�Y�L�H�Q�Q�H���W�R�X�W���j���I�D�L�W���F�R�Q�V�F�L�H�Q�W��  
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2ème Partie  :  Méthodologie  

1. Contextualisation  

 
�/�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �D�� �p�W�p�� �U�p�D�O�L�V�pe dans un�H�� �F�O�D�V�V�H�� �G�H�� �&�0���� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�O�H��

Françoise Dolto à Fondettes. Cette dernière est une ville périurbaine de Tours (chef-

�O�L�H�X�� �G�H�� �O�¶�,�Q�G�U�H-et-Loire). Elle fait partie de la Métropole Tours Val de Loire. Elle est 

�K�D�E�L�W�p�H���S�D�U���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���G�H�����������������K�D�E�L�W�D�Q�W�V�����&�¶est une ville riche en associations et 

infrastructures socio-culturelles. Les habitants sont d�¶�X�Q niveau de classe sociale très 

hétérogène : �G�¶�p�O�H�Y�p�����P�R�\�H�Q���j���G�p�I�D�Y�R�U�L�V�p�����/�H���S�X�E�O�L�F���G�H���O�D���F�O�D�V�V�H���H�V�W���G�R�Q�F���P�L�[�W�H���D�Y�H�F��

de grandes disparités. 

�/�¶�p�F�R�O�H���S�U�L�P�D�L�U�H���)�U�D�Q�o�R�L�V�H���'�R�O�W�R���H�V�W���X�Q�H���p�F�R�O�H���G�¶�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���F�R�P�S�R�V�p�H���G�H���G�L�[��

�F�O�D�V�V�H�V���� �/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�� �G�H�� �O�D�� �F�O�D�V�V�H�� �G�H�� �&�0���� �H�V�W���X�Qe professeure des écoles maître 

formateur déchargée un jour par semaine. La classe est composée de 28 élèves 

répartis en îlots et en U. Il y a très pe�X�� �G�¶�H�V�S�D�F�H�� �G�H�� �O�L�E�U�H���� �L�O�� �Q�¶�\�� �G�R�Q�F�� �S�D�V�� �G�H�� �© coin 

sciences �ª�����/�D���F�O�D�V�V�H���G�L�V�S�R�V�H���G�¶�X�Q���W�D�E�O�H�D�X���j���F�U�D�L�H���G�¶�X�Q���F�{�W�p���G�H���O�D���S�L�q�F�H���H�W���G�H���O�¶�D�X�W�U�H��

�G�¶�X�Q���7�D�E�O�H�D�X���1�X�P�p�U�L�T�X�H���,�Q�W�H�U�D�F�W�L�I�����7�1�,����   

Le niveau CM2 correspond à la dernière année de primaire pour ces élèves qui 

partiront ensuite au collège. Ils sont donc au milieu du cycle 3 : le cycle de 

�F�R�Q�V�R�O�L�G�D�W�L�R�Q���R�•���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���H�W���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H���G�R�L�W���r�W�U�H���H�Q�V�H�L�J�Q�p���G�H�X�[��

�K�H�X�U�H�V���S�D�U���V�H�P�D�L�Q�H�����/�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���D���p�W�p���U�p�D�O�L�V�p�H���S�H�Q�G�D�Q�W���O�D���S�p�U�L�R�G�H�������H�W���O�H���G�p�E�X�W��

de la période 4. 

�/�D���F�O�D�V�V�H���H�V�W���F�R�P�S�R�V�p�H���G�H���������p�O�q�Y�H�V���G�¶�X�Q���Q�L�Y�H�D�X���K�p�W�p�U�R�J�q�Q�H�����(�Q���H�I�I�H�W�����L�O��y a 

�G�H�V���p�O�q�Y�H�V���H�Q���J�U�D�Q�G�H���U�p�X�V�V�L�W�H���V�F�R�O�D�L�U�H���G�R�Q�W�������p�O�q�Y�H�V���T�X�L���R�Q�W���X�Q���D�Q���G�¶�D�Y�D�Q�F�H���H�W���G�¶�D�X�W�U�H�V��

�p�O�q�Y�H�V�� �D�Y�H�F�� �X�Q�� �S�H�X�� �S�O�X�V�� �G�H�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�p�F�U�L�W���� �8�Q�� �p�O�q�Y�H�� �D�\�D�Q�W�� �G�H�V��

�G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �G�R�P�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�� �D�� �X�Q�� �3rogramme Personnalisé de Réussite 

Educative (PPRE) qui définit des compensations dans ce domaine, qui devront être 

prises en compte pendant �O�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q �����L�O���V�¶�H�[�S�U�L�P�H�U�D���S�O�X�V���j���O�¶�R�U�D�O���H�W���S�D�U���O�H���G�H�V�V�L�Q��

�T�X�H���S�D�U���O�¶�p�F�U�L�W����Trois autres élèves sont en situation de handicap présentant un Trouble 

de Déficit de l'Attention avec Hyperactivité (TDAH) dont un avec des troubles du 

comportement. Ce dernier élève est un tout nouvel arrivant dans la classe, ce qui 
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�D�S�S�R�U�W�H���H�Q���S�O�X�V���G�H���V�R�Q���K�D�Q�G�L�F�D�S�����G�¶�D�X�W�U�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�����/�H���W�U�R�L�V�L�q�P�H���p�O�q�Y�H���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H���G�H�V��

problèmes psychologiques qui engendrent des grandes difficultés scolaires. Pour les 

deux « anciens �ª���p�O�q�Y�H�V���S�R�U�W�H�X�U�V���G�H���K�D�Q�G�L�F�D�S�����L�O���\���D���O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���j���W�H�P�S�V���S�D�U�W�L�H�O���G�¶�X�Q�H��

Accompagnante d'Élèves en Situation de Handicap (AESH) pour accompagner. Ces 

deux élèves p�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �X�Q�� �U�H�W�D�U�G�� �G�D�Q�V�� �O�¶�D�F�T�X�L�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� ���R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q��

SEGPA). Ces trois élèves �E�p�Q�p�I�L�F�L�H�Q�W���G�¶�Xne attention particulière tant pour les solliciter, 

veiller à leur compréhension ou différencier les activités et évaluations. 

Le climat de classe e�V�W�� �E�R�Q���� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �R�Q�W�� �G�p�M�j�� �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H�� �G�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�U�� �H�Q��

groupe régulièrement et notamment en sciences e�W���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�����/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V��

sciences est réalisé par la professeure de décharge qui intervient un jour par semaine. 

�'�H���F�H���I�D�L�W�����O�H�V���p�O�q�Y�H�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H���V�X�L�Y�U�H���X�Q�H��réelle �G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q��

expérimentale. Toutefois, ils pratiquent les sciences et technologie par observation, 

manipulation et recherche documentaire en groupe avec des affiches et exposés à 

réaliser. Les traces écrites sont constituées de feuilles qui sont ensuite regroupées 

�G�D�Q�V���X�Q���F�O�D�V�V�H�X�U���D�Y�H�F���G�¶�D�X�W�U�H�V���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V�� 

 

 

2. Présentation de la séquence support  
 
 
 

Pour réaliser cette expérimentation, le support choisi a été une séquence sur la 

thématique du �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X (Annexe I). Cette thématique permet 

�G�¶�D�E�R�U�G�H�U�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �W�K�q�P�H�V�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�V�� ���P�D�W�L�q�U�H�� �H�W�� �H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �Y�L�D�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V��

�P�p�W�K�R�G�H�V�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q qui permettront de développer des compétences 

scientifiques, langagières mais aussi humaines. Cette séquence participe également 

�j���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���D�X���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�X�U�D�E�O�H���G�H�V���p�O�q�Y�H�V����La qualité et la disponibilité de la 

�U�H�V�V�R�X�U�F�H�� �H�Q�� �H�D�X�� �H�V�W�� �V�D�Q�V�� �F�R�Q�W�H�V�W�H�� �O�¶�X�Q�� �G�H�V�� �J�U�D�Q�G�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �V�L�q�F�O�H���� �6�D��

préservation passe par une meilleure gestion de cette ressource et donc une éducation 

à son utilisation. 
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2.1 Positionnement de la séquence dans les instructions 
officielles  

 
�/�H���F�\�F�O�H�������D���S�H�U�P�L�V���X�Q�H���S�U�H�P�L�q�U�H���p�W�D�S�H���G�¶�D�F�T�X�L�V�L�W�L�R�Q���G�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���T�X�L���V�H��

poursuit au cycle 3. �/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �H�W���G�H�� �O�D�� �W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�� �D�X�� �F�\�F�O�H�� ���� �D��

pour objectif de faire acquérir aux élèves, une première culture scientifique et 

technique indispensable à la description et la compréhension du monde et des grands 

�G�p�I�L�V�� �G�H�� �O�¶�K�X�P�D�Q�L�W�p���� �/�H�V�� �p�O�q�Yes apprennent à adopter une approche rationnelle du 

�P�R�Q�G�H�� �H�Q�� �S�U�R�S�R�V�D�Q�W�� �G�H�V�� �H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �G�H�V�� �V�R�O�X�W�L�R�Q�V�� �j�� �G�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �G�¶�R�U�G�U�H��

scientifique et technique. �&�H�W�W�H�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�� �S�H�U�P�H�W�� �G�¶�p�W�X�G�L�H�U�� �O�H�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �G�H��

�O�¶�H�D�X���D�I�L�Q���G�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���O�D���J�H�V�W�L�R�Q���G�H���F�H�W�W�H��ressource mais aussi de pouvoir mettre 

�H�Q�� �°�X�Y�U�H�� �G�H�V�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V�� �G�H�� �V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �P�p�O�D�Q�J�H�V���� �(�O�O�H�� �V�¶�L�Q�V�F�U�L�W���G�R�Q�F�� �G�D�Q�V�� �G�H�X�[��

�W�K�q�P�H�V���G�X���S�U�R�J�U�D�P�P�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�X���F�\�F�O�H��3 du BOEN n° 31 du 30 juillet 2020 : 

- Matière, mouvement, énergie et information : 

�Æ Attendu de fin de cycle associé : « Décrire les états et la constitution de la matière 

�j���O�¶�p�F�K�H�O�O�H���P�D�F�U�R�V�F�R�S�L�T�X�H »  

�Æ Connaissance et compétence « �0�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �°�X�Y�U�H�� �X�Q�� �S�U�R�W�R�F�R�O�H�� �G�H�� �V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �G�H��

�F�R�Q�V�W�L�W�X�D�Q�W�V���G�¶�X�Q���P�p�O�D�Q�J�H ». 

- La planète Terre. Les êtres vivants dans leur environnement 

�Æ Attendu de fin de cycle associé : « �,�G�H�Q�W�L�I�L�H�U���G�H�V���H�Q�M�H�X�[���O�L�p�V���j���O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W » 

�Æ Connaissance et compétence : « �5�H�O�L�H�U���O�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���G�H���O�¶�r�W�U�H���K�X�P�D�L�Q�����O�
�H�[�S�O�R�L�W�D�W�L�R�Q��

des ressources naturelles et les impacts à prévoir et gérer, en exploitant de manière 

�U�D�L�V�R�Q�Q�p�H���O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���U�H�V�V�R�X�U�F�H�V���H�Q���H�D�X » 

 

Cette séquence permettra de travailler un grand nombre de compétences du 

socle commun de connaissances, de compétences et de culture (BO n° 17 du 23 avril 

2015) dans les domaines suivants : 

- Domaine 1 : Les langages pour penser et communiquer en pratiquant différents types 

�O�D�Q�J�D�J�L�H�U�V�����R�U�D�O�����p�F�U�L�W�����U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���«�� 

- Domaine 2 ���� �/�H�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �H�W���R�X�W�L�O�V�� �S�R�X�U�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �H�Q�� �W�H�U�P�H�V�� �G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H��

travail (expérience) et de coopération (travail de groupe) 

- Domaine 3 : La formation de la personne et du citoyen en adoptant un comportement 

éthique et responsable  
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- Domaine 4 : Les systèmes naturels et les systèmes techniques en pratiquant des 

démarches scientifiques 

 

Education  au Développement Durable  : 

Former �G�H�V�� �F�L�W�R�\�H�Q�V�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�V�� �V�R�L�H�Q�W��

conscients des enjeux du monde, aptes à faire 

des choix informés et raisonnés, à devenir des acteurs du changement économique 

�G�X�U�D�E�O�H���� �W�H�O�� �H�V�W�� �O�¶�H�Q�M�H�X�� �G�H�� �O�¶�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��des élèves au 

développement durable.  �'�D�Q�V���F�H�W�W�H���V�p�T�X�H�Q�F�H���O�¶�2�E�M�H�F�W�L�I���G�H���'�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���'�X�U�D�E�O�H��

�W�U�D�Y�D�L�O�O�p���H�V�W���O�¶�2�'�'�����������H�D�X���S�U�R�S�U�H���H�W���D�V�V�D�L�Q�L�V�V�H�P�H�Q�W�����/�¶�D�V�S�H�F�W���S�U�R�W�H�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�D�X���H�V�W��

�D�E�R�U�G�p���O�R�U�V���G�H���O�¶�p�W�X�G�H�� �G�X���F�\�F�O�H���G�H���O�¶�H�D�X���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���P�D�L�V���D�X�V�V�L���S�D�U���X�Q�H���L�Q�W�Hrvention 

�G�H���O�¶�8�1�,�&�(�)��(Fonds des Nations Unies pour l'Enfance). 

 
 
 
 

2.2 Description   
 
 
Positionnement  : Période 3 

En période 2, les élèves ont suivi une séquence sur les mélanges. Ils ont donc acquis 

un certain nombre de mots de vocabulaire comme : mélange homogène, hétérogène, 

miscible, dissout etc. Ils ont défini la notion de mélange comme étant « une association 

de plusieurs éléments ou constituants » avec une distinction entre les mélanges 

homogènes et hétérogènes. 

 

Prérequis  : connaissance sur la matière (CM1), les mélanges (CM2), consommation 

�G�H���O�¶�H�D�X�����&�0�����H�Q���J�p�R�J�U�D�S�K�L�H�����H�W���O�H���F�\�F�O�H���Q�D�W�X�U�H�O���G�H���O�¶�H�D�X�����&�(������ 

 

Objectifs  :  

- �,�G�H�Q�W�L�I�L�H�U�� �O�H�V�� �p�W�D�S�H�V�� �G�X�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X�� �H�Q�� �F�R�P�S�U�H�Q�D�Q�W�� �O�H�� �S�U�L�Q�F�L�S�H�� �G�H�V��

méthodes de séparation des mélanges : la filtration et la décantation. 

- �&�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���T�X�H���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H���H�V�W���X�Q�H���U�H�V�V�R�X�U�F�H���H�Q���T�X�D�Q�W�L�W�p���O�L�P�L�W�p�H���V�X�U���O�D���S�O�D�Q�q�W�H��

dont il faut préserver sa qualité et éviter le gaspillage.   
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�$�I�L�Q�� �G�¶�p�W�X�G�L�H�U�� �H�Q�� �G�p�W�D�L�O�� �F�K�D�T�X�H�� �p�W�D�S�H�� �G�X�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���� �O�D�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�� �H�V�W��

scindée en deux parties �����G�¶�X�Q�H���S�D�U�W���O�¶�p�W�X�G�H���G�H�V���H�D�X�[���X�V�p�H�V���T�X�L���S�H�U�P�H�W���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�X�H�U��

�S�D�U���H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�W���G�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W���O�¶�p�W�X�G�H���G�H���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���H�W���G�X���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H��

�T�X�L�� �S�H�U�P�H�W�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�X�H�U�� �S�D�U�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�D�L�U�H����Le détail de la séquence est 

inscrit �G�D�Q�V�� �O�¶Annexe I. Elle est composée de 10 séances qui suivent les différentes 

strates �G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q (Tableau 2 à la page suivante) au travers des 

deux �p�W�D�S�H�V���G�X���F�\�F�O�H���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�H�D�X�� 

 
 
 

2.3 Déroulé des séances  
 

Etant donné que les �p�O�q�Y�H�V�� �R�Q�W�� �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H�� �G�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�U�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �I�L�F�K�H�V�� �R�X��

�I�H�X�L�O�O�H�V���F�R�P�P�H���W�U�D�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V�����M�¶�D�L���S�U�p�I�p�U�p���J�D�U�G�H�U���O�H�X�U�V���K�D�E�L�W�X�G�H�V�����-�¶�D�L���G�R�Q�F���F�R�Q�V�W�L�W�X�p��

des fiches de trame pour les recherches et les traces institutionnalisées qui permettent 

aussi de les aider dans �O�H���F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� De même que 

�S�R�X�U���Q�R�W�H�U���O�H�X�U�V���W�U�D�F�H�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�V�����O�H�V���p�O�q�Y�H�V���R�Q�W���O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���G�¶�X�W�L�O�L�V�H�U���O�H�X�U�V���F�D�K�L�H�Us de 

brouillon.  

�&�K�D�T�X�H�� �V�p�D�Q�F�H�� �G�p�E�X�W�D�L�W�� �S�D�U�� �X�Q�� �F�R�X�U�W�� �p�F�K�D�Q�J�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�V��

puissent exprimer c�H�� �T�X�¶�L�O�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �I�D�L�W�� �H�W�� �G�R�Q�F�� �D�S�S�U�L�V�� �G�H�� �O�D�� �V�p�D�Q�F�H�� �S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H���� �&�H��

�P�R�P�H�Q�W�� �G�¶�p�F�K�D�Q�J�H�� �R�U�D�O�L�V�p�� �S�H�U�P�H�W�W�D�L�W�� �D�X�[�� �p�O�q�Y�H�V�� �H�W�� �D�X�V�V�L�� �j�� �P�R�L-même de prendre 

�F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���G�H���O�H�X�U���S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q�����H�W���G�¶�D�G�D�S�W�H�U�����H�Q���L�Q�V�L�V�W�D�Q�W���V�X�U�� �O�H�V���S�R�L�Q�W�V���P�D�Q�T�X�D�Q�W�V����

�S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����O�D���V�p�D�Q�F�H�����&�¶�p�W�D�L�W���X�Q�H���I�R�U�P�H���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���I�R�U�P�D�W�L�Y�H�� 

De même, �O�R�U�V�� �G�H�V�� �S�K�D�V�H�V�� �G�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �I�L�Q�� �G�H�� �V�p�D�Q�F�H���� �X�Q�� �Q�R�X�Y�H�O��

�p�F�K�D�Q�J�H���R�U�D�O�L�V�p���D�Y�H�F���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�X���J�U�R�X�S�H-classe permettait une nouvelle évaluation, 

pouvant �D�X�V�V�L���r�W�U�H���Y�L�V�L�E�O�H���j���O�¶�p�F�U�L�W�� 
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Tableau 2 : Déta ils des séances     

N° 
séance  

Etapes de la 
démarche 
�G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q 

�$�F�W�L�Y�L�W�p���G�H���O�¶�p�O�q�Y�H Nature des productions 
orales et/ou écrites  

Type 
�G�¶�p�Y�D�O�X�D-
tion  

Temps 
méta-
cognitif  

1 Situation 
déclenchante et 
relevé des 
conceptions  

Questionnement Ecrit réflexif individuel : 
dessin schématique et/ou 
écriture de phrases 
 (Annexe II) 

Diagnosti-
que 

 

2 et 6 Débat socio-
cognitif sur les 
eaux usées 

Confrontations des 
�L�G�p�H�V���&�K�R�L�[���G�¶�X�Q�H��
question et des 
hypothèses 

Oral : explication et 
justification  
Écrit intermédiaire de groupe 
sur une fiche de protocole 
(Annexe III) ou sur la fiche 
recherche (Annexe V) 

/  

3 Investigation par 
expérience 

Observation, 
�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q��
dispositif 
expérimental en 
groupe  

Ecrit intermédiaire de groupe 
: dispositif par 
schématisation, résultats et 
interprétation (Annexe III) 
Oral : bilan des résultats 
intermédiaire et finaux, 
Interrogation 

/ X 

3ter Structuration des 
connaissances  

Construction des 
définitions  

Oralisation puis 
schématisation sur la fiche 
STEP* (Annexe IV) 
Ecrit institutionnalisé 

Formative X 

4 et 5 Structuration des 
connaissances et 
confrontation aux 
savoirs  

�9�L�V�L�R�Q�Q�D�J�H�V���G�¶�X�Q�H��
vidéo explicative sur 
le fonctionnement 
de la STEP 

Ecrit individuel puis 
oralisation des réponses à 
trouver de la fiche STEP puis 
écrits de phrases et 
�U�H�P�S�O�L�V�V�D�J�H���G�¶�X�Q���W�D�E�O�H�D�X��
récapitulatif (Annexe IV) 
Ecrit institutionnalisé 

Formative X 

7 Investigation par 
recherche 
documentaire 

Répondre à une 
question par groupe 

Ecrit intermédiaire de groupe 
: structuration de la réponse 
�H�W���O�¶�D�I�I�L�F�K�H���D�X���E�U�R�X�L�O�O�R�Q 

Formative X 

7bis Structuration des 
connaissances 

�&�U�p�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�D�I�I�L�F�K�H��
et préparation de 
�O�¶�H�[�S�R�V�p 

Affiche A3 
Exposé de 5min  
Oralisation puis écriture de la 
phrase réponse et de la 
conclusion dans la fiche eau 
potable (Annexe V) 

Formative X 

8 Intervention de 
�O�¶�8�1�,�&�(�)�� 

Ecoute, découverte Oral : réponse aux 1ères 

questions 
Idées pour éviter le 
gaspillage 

Formative X 

9 Structuration 
finale des 
connaissances 

Elaboration des 
traces écrites 
�9�L�V�L�R�Q�Q�D�J�H���G�¶�X�Q�H��
vidéo récapitulative  

Traces écrites 
institutionnalisées par dessin, 
schéma (via le TBI) et 
phrase. (Annexe VI) 

Formative X 

10 Evaluation 
 

Annexe VII Sommative X 

* STEP �����6�7�D�W�L�R�Q���G�¶�(�3�X�U�D�W�L�R�Q 
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Pour �V�X�L�Y�U�H�� �O�D�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �H�W�� �I�D�P�L�O�L�D�O�H���� �M�¶�D�L�� �F�R�Q�o�X�� �X�Q�H�� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q��

sommative (Annexe VII) �H�Q�� �H�V�S�p�U�D�Q�W�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �V�R�L�W�� �D�X�V�V�L�� �X�Q�� �R�X�W�L�O�� �G�D�Q�V�� �P�R�Q�� �S�U�R�M�H�W�� �G�H��

�U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �W�R�X�W�� �H�Q�� �V�D�F�K�D�Q�W�� �T�X�H�� �V�D�� �I�L�D�E�L�O�L�W�p�� �H�V�W�� �U�H�V�W�U�H�L�Q�W�H���� �'�¶�D�S�U�q�V�� �O�D�� �O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H�� �H�W�� �O�H�V��

instructi�R�Q�V���R�I�I�L�F�L�H�O�O�H�V�����M�¶�D�L���Y�R�X�O�X���D�[�H�U���F�H�W�W�H���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�X�U���O�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�����F�L�W�p�H�V���G�D�Q�V��

le programme de cycle 3 et du socle) mais aussi sur quelques connaissances pour 

répondre à mes objectifs de séquence. 

Pour répondre au premier objectif :  

- identifier les é�W�D�S�H�V���G�X���F�\�F�O�H���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�H�D�X�������H�[�H�U�F�L�F�H�������G�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���T�X�L��

demande une transposition des connaissances dans un nouveau contexte. Cette 

transposition apporte une difficulté supplémentaire qui pourrait mettre en grande 

difficulté certains de mes élèves. Pour ces derniers, un autre exercice a été proposé 

avec le même objectif mais sans transposition du cycle (cycle identique à la trace 

écrite). 

- �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���O�H���S�U�L�Q�F�L�S�H���G�H�V���P�p�W�K�R�G�H�V���G�H���V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���P�p�O�D�Q�J�H�������O�D���I�L�O�W�U�D�W�L�R�Q���H�W���O�D��

décantation : exercice 3 pour évaluer la compétence de pratiquer une démarche 

scientifique. 

Pour répondre au second objectif : 

- �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���T�X�H���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H���H�V�W���X�Q�H���U�H�V�V�R�X�U�F�H���H�Q���T�X�D�Q�W�L�W�p���O�L�P�L�W�p�H�������H�[�H�U�F�L�F�H�������V�X�U��

�O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �J�U�D�S�K�L�T�X�H�� ���W�U�D�Y�D�L�O�O�p�� �H�Q�� �F�O�D�V�V�H���� �V�X�U�� �O�D�� �U�p�S�D�U�W�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�H�D�X�� �V�X�U�� �O�D��

�S�O�D�Q�q�W�H�� �H�W���O�D�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �T�X�H�� �O�¶�H�D�X�� �S�R�W�D�E�O�H�� �Y�L�H�Q�W���G�H�V�� �H�D�X�[�� �G�R�X�F�H�V�� �G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�V�� �T�X�L��

sont en faible quantité. 

- �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���O�¶�H�Q�M�H�X���G�H���V�D���S�U�p�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�������H�[�H�U�F�L�F�H�����������O�H�V���H�D�X�[���G�R�X�F�H�V���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�V���V�R�Q�W��

présentes en quantité limitée sur la planète et citer de�V���L�G�p�H�V���G�¶�D�F�W�L�R�Q�V���S�R�X�U���p�Y�L�W�H�U���O�H��

gaspillage. 

 

�/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �F�R�Q�V�L�J�Q�H�V�� �D�� �p�W�p�� �H�[�S�O�L�F�L�W�p�� �D�X�[�� �p�O�q�Y�H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�� �Q�H�� �V�X�E�V�L�V�W�H��

aucune incompréhension. Trois élèves à besoin particulier ont été accompagnés par 

�O�¶�$�(�6�+���H�W���O�D��professeure titulaire. 
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3. Protocole  
 
 
 
3.1 Le recueil de données  

 
 

Afin de recueillir des données pour répondre à mes hypothèses, différents 

dispositifs ont été mis en place tout le long de la séquence : 

�™ �3�R�X�U���W�H�V�W�H�U���O�¶�K�\�S�R�W�K�q�V�H���� : la confrontation des conceptions initiales et finales 

de chacun des élèves qui permettraient de visualiser les progrès par les élèves, 

il y a trois recueils de données : 

- un relevé des conceptions initiales  

- un relevé des conceptions finales,  

- un questionnaire de comparaison.  

Ainsi pendant la séance n°1, le relevé des conceptions initiales a été fait. Le 

relevé des conceptions finales a été réalisé via exactement la même fiche de départ 

(Annexe II) et les mêmes consignes ont été données. Ces relevés ont été réalisés avec 

un intervalle de 7 semaines et une période de vacances scolaires pour réellement 

apprécier �O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V sur une laps de temps assez long (Tableau 3, 

page suivante). 

Ensuite, les élèves ont �X�Q�� �W�H�P�S�V�� �G�¶�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �F�R�P�S�D�U�D�L�V�R�Q�� �G�H��leurs 

conceptions initiales et finales. Pour mettre en mot leurs pensées, ils ont à remplir une 

fiche (Annexe VIII). Cette dernière permet de les aider à comparer leurs productions 

grâce aux deux premières consignes ���� �O�¶�X�Q�H�� �S�R�X�U�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �G�¶�R�E�V�H�U�Y�H�U leurs 

�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V���� �O�¶�D�X�W�U�H�� �S�R�X�U�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �G�¶�R�E�V�H�U�Y�H�U�� �O�H�X�U�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V��

finales. La troisième consigne est une question très ouverte pour éviter toute influence 

de réponse : « �4�X�¶�H�Q���S�H�Q�V�H�V-tu ? ».  

Telle une « vraie » vie de classe, certains élèves ont été absents à une séance 

mais ont pu rattraper les traces écrites. Concernant le relevé des conceptions, un élève 

�D���p�W�p���D�E�V�H�Q�W���S�R�X�U���O�H���U�H�O�H�Y�p���L�Q�L�W�L�D�O���H�W���O�¶�D�X�W�U�H���D�E�V�H�Q�W���S�R�X�U���O�H���U�H�O�H�Y�p���I�L�Q�D�O�����/�¶�H�I�I�H�F�W�L�I���S�R�X�U��

cette analyse sera donc de 26 élèves.   
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�™ P�R�X�U�� �W�H�V�W�H�U�� �O�¶�Kypothèse n°2  : �O�¶approche métacognitive pour déterminer les 

�P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �Y�L�D�� �O�H�X�U�V�� �S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V�� �R�U�D�O�H�V�� �H�W�� �p�F�U�L�W�H�V 

�W�R�X�W�� �O�H�� �O�R�Q�J�� �G�H�� �O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶investigation a été réalisée grâce à un 

questionnaire. Celui-ci, donné à chacun des élèves, permet �G�¶�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U leurs 

�S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H (Annexe IX). 

Ce questionnaire va permettre aux élèves de se décentrer et prendre du recul sur 

�F�H���T�X�¶�L�O�V���R�Q�W���D�S�S�U�L�V�����F�R�P�P�H�Q�W���H�W���j���T�X�H�O���P�R�P�H�Q�W���S�R�X�U���O�H�V��amener à identifier leurs 

�S�U�R�J�U�q�V�����3�R�X�U���p�Y�L�W�H�U���W�R�X�V���E�L�D�L�V���D�Y�H�F���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H�����F�H���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H���D���p�W�p��

placé juste en amont (Tableau 3). 

Tableau 3 �����&�D�O�H�Q�G�U�L�H�U���G�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q 

Etapes du protocole  Dates  

Relevé des conceptions initiales (séance 1) 15 janvier 

�6�p�T�X�H�Q�F�H���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�����V�p�D�Q�F�H�������j������ Du 19 janvier au 9 février 

Questionnaire métacognitif 12 février 

Evaluation sommative (Séance 10) 15 février 

Relevé des conceptions finales 8 mars 

Questionnaire de comparaison entre le relevé des 

conceptions initiales et finales 

12 mars 

 

 

Pour les deux questionnaires et les deux relevés des conceptions, les 

conditions étaient préparées. En effet, afin de mettre les élèves en démarche 

métacognitive, les fiches ne leur ont été données �T�X�¶�D�S�U�q�V���X�Q���W�H�P�S�V���G�¶�H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�H��

ce moment de réflexion intellectuelle individuelle. Chacune des questions a été 

explicitée �D�Y�H�F�� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �S�R�X�U��lever toute ambiguïté. Puis, il a été 

demandé un silence complet afin que chacun puisse se concentrer dans les meilleures 

conditions. Je ne suis pas intervenue pendant ce moment. Ces conditions ont permis 

aux élèves de �V�¶�L�P�S�O�L�T�X�H�U���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�P�H�Q�W en dehors de mon étayage.  
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Quand les élèves pensaient avoir fini, je venais observer les productions pour 

vérifier que je comprenais bien leurs transcriptions. �$�L�Q�V�L���S�R�X�U���G�H���W�U�q�V���U�D�U�H�V���p�O�q�Y�H�V���M�¶�D�L��

demandé quelques explications avec plus de détails, ou encore pour un élève en 

�J�U�D�Q�G�H���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�����M�¶�D�L���X�W�L�O�L�V�p���O�D���G�L�F�W�p�H���j���O�¶�D�G�X�O�W�H�� 

 

 

 

3.2 �0�p�W�K�R�G�H���G�¶�Dnalyse s de données  
 
 

�/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V��a été transcrit puis analysé par tableur Excel de 

manière qualitative et quantitative. 

Le progrès des élèves a été identifié par différents moyens : 

- �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H����Annexe VII) 

- la comparaison des conceptions initiales et finales par les élèves et par moi-même 

permet de mesurer le progrès ressenti et le progrès « réel » des élèves. 

- la première question du questionnaire métacognitif « que penses-tu avoir appris ? » 

a été analysé avec la comparaison précédente pour apporter plus de détails quant aux 

progrès identifiés. 

�/�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �P�p�W�D�F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�� �D�� �p�W�p�� �L�G�H�Q�W�L�I�Lée grâce aux trois autres questions du 

questionnaire métacogn�L�W�L�I���T�X�L���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�H���F�D�W�p�J�R�U�L�V�H�U���O�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H��

�G�¶�X�Q�H���S�D�U�W���H�W���O�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�H���V�¶�H�Q���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W�� 
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3ème Partie  : Résultats et discussion  

1. Résultats  
 
 
 

1.1 Retour sur l a séquence  
 

�/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �O�D�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�� �V�¶�H�V�W�� �G�p�U�R�X�O�p�� �V�D�Q�V��accroc. Les élèves ont montré une 

grande motivation tout le long des différentes séances, ils ont notamment été très 

impatients �j�� �O�¶�L�G�p�H�� �G�H faire des expériences. Les moments de recueils de données 

(relevés des conceptions initiales, finales, questionnaire�V�«�����R�Q�W���p�W�p���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V��que 

les élèves ont eu �O�¶�D�L�U���G�¶�D�S�S�U�p�F�Ler : un moment de centration sur eux-mêmes dans le 

calme absolu. �(�Q�I�L�Q���L�O�V���p�W�D�L�H�Q�W���L�P�S�D�W�L�H�Q�W�V���G�H���U�p�D�O�L�V�H�U���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H���H�W���G�¶�D�Y�R�L�U��

leurs résultats ! 

 

���������/�H�V���S�U�R�J�U�q�V���L�G�H�Q�W�L�I�L�p�V���S�D�U���O�¶�H�Q�Veignant  
 

Les progrès des élèves ont pu être déterminés par plusieurs moyens : 

�™ Les évaluations formatives : 

Tout le long de la séquence elles �P�¶�R�Q�W�� �S�H�U�P�L�Ves de me rendre compte des 

apprentissages qui semblaient être acquis et ceux qui étaient encore fragiles. 

�*�O�R�E�D�O�H�P�H�Q�W�����M�¶�D�L���S�X���F�R�Q�V�W�D�W�H�U���G�D�Q�V���F�K�D�T�X�H���V�p�D�Q�F�H���G�H�V���S�U�R�J�U�q�V���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���S�R�X�U���O�H�V��

�p�O�q�Y�H�V���T�X�L���S�U�H�Q�Q�H�Q�W���O�D���S�D�U�R�O�H�����(�Q���H�I�I�H�W���F�H�W�W�H���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���S�D�V�V�H���P�D�M�R�U�L�W�D�L�U�H�P�H�Q�W���S�D�U���O�¶�R�U�D�O����

même si certains écrits ou schématisation me permettaient aussi une évaluation du 

progrès. 

�™ �/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q sommative (résultats en Annexe VII)  

�3�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���p�Y�D�O�X�p�H�V�����X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���P�D�M�R�U�L�W�p���G�¶�p�O�q�Y�H�V��a atteint le 

niveau « acquis » et une minorité de « partiellement acquis » mais aucun « non 

acquis ». Si on se focalise sur les deux grands objectifs de la séquence : 

������ �&�R�Q�Q�D�L�W�U�H�� �O�H�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V�� �G�H�� �O�¶�H�D�X ���� �������� �G�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �R�Q�W�� �D�W�W�H�L�Q�W�� �O�¶�R�E�M�H�F�W�L�I�� �H�W��

���������O�¶�R�Q�W���D�W�W�H�L�Q�W���S�D�U�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� 

2/ Savoir adopter un comportement responsable vis-à-�Y�L�V���G�H���O�¶�H�D�X : 100% des élèves 

�O�¶�R�Q�W atteint. 
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�™ La comparaison des conceptions initiales et finales par �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W  

�$�X���Y�X���G�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�����W�R�X�V���O�H�V���p�O�q�Y�H�V���R�Q�W���S�U�R�J�U�H�V�V�p�����,�O���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p���F�R�Q�V�W�D�W�p���G�H���S�H�W�L�W�H��

progression. Il a pu être établi deux niveaux de progrès :  

- 8 élèves / niveau moyen, avec au moins deux étapes nouvelles, comme on peut le 

visualiser ici avec un élève à �E�H�V�R�L�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �T�X�L�� �D�� �L�Q�W�p�J�U�p�� �T�X�H�� �O�¶�H�D�X�� �T�X�¶�L�O�� �E�R�L�W�� �H�V�W��

�S�R�W�D�E�L�O�L�V�p�H�� �D�Y�D�Q�W���G�¶�r�W�U�H�� �V�W�R�F�N�p�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �F�K�k�W�H�D�X�� �G�¶�H�D�X���� �/�D�� �V�H�F�R�Q�G�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�X�� �F�\�F�O�H��

�Q�¶�D���S�D�U���F�R�Q�W�U�H���S�D�V���p�W�p���L�Q�W�p�J�Ué (conception résistante). 

  

Relevé des conceptions initiales 
Elève n°13 

Relevé des conceptions finales 
Elève n°13 
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-  18 élèves / niveau élevé avec au moins trois nouvelles étapes ou la totalité des 

�p�W�D�S�H�V�� �G�X�� �F�\�F�O�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X�� �T�X�L�� �D�S�S�D�U�D�Lssent dans les conceptions finales. 

�&�R�P�P�H���R�Q���S�H�X�W���O�H���Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U���L�F�L�����O�¶�p�O�q�Y�H���D���L�Q�W�p�J�U�p���W�R�X�W�H�V���O�H�V���p�W�D�S�H�V���G�X���F�\�F�O�H���D�O�R�U�V���T�X�H��

ses conceptions initiales étaient éloignées du savoir savant.  

 

 

 

 

�/�¶�H�Q�V�H�Pble de ces mesures de progrès est �U�p�S�H�U�W�R�U�L�p���G�D�Q�V���O�¶�$�Q�Q�H�[�H���;�,�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relevé des conceptions initiales 
Elève n°24 

Relevé des conceptions finales 
Elève n°24 
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1.3 Les progrès identifiés par les élèves  
 

Le ressenti de la progression des élèves a pu être déterminé par plusieurs moyens : 

 

�™ Le questionnaire de comparaison des conceptions initiales et finales :  

Les réponses ont été compilées dans un fichier Excel et analysées (Annexe XII). Les 

élèves ont tous répondu apportant parfois même plusieurs types de réponses, plus ou 

moins détaillés. 

Tous les élèves indiquent de manière explicite ou implicite la notion de progrès : 

- 24/26 élèves écrivent explicitement le progrès, la compréhension, de s�¶en 

rendre compte, dont 5 élèves notent que le relevé de conceptions finales est plus 

détaillé et plus précis.  

- 9/26 ont indiqué que leurs conceptions initiales comportaient des erreurs ou 

étaient fausses dont 2 élèves �Q�¶�R�Q�W���S�D�V���p�W�p���S�O�X�V���O�R�L�Q���G�D�Q�V���O�H�X�U���D�Q�D�O�\�V�H�� 

- 5/26 notent une similitude entre les deux relevés voire une part de vrai déjà 

présent dans les conceptions initiales, ce qui est vrai. 

- 1 élève écrit que ces comparaisons lui « rappellent et donnent des idées pour 

�I�D�L�U�H���D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���j���O�¶�H�D�X��de notre planète ». 

- 1 élève précise que la modalité du schéma lui permet de mettre en ordre ses 

idées. 

- �����p�O�q�Y�H�V���I�R�Q�W���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���O�¶enseignant. 

�2�Q�� �S�H�X�W�� �Q�R�W�H�U�� �T�X�¶�D�X�F�X�Q�� �p�O�q�Y�H�� �D�� �U�H�O�H�Y�p�� �G�H�V�� �G�R�X�W�H�V���� �L�Q�W�H�U�U�R�J�D�W�L�R�Qs ou erreurs qui 

subsistaient dans leurs conceptions finales (questionnaire réalisé 3 jours après le 

relevé des conceptions finales). 

 

 

�™ Le questionnaire métacognitif 

 
Pour rappel, les réponses à ce questionnaire ont été analysées en deux catégories : 

�G�¶�X�Q�H���S�D�U�W��les moyens �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���H�W���G�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W���O�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H��

du progrès. 

 



29 
    

- Les moyens /moments  �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H : 

La deuxième question du questionnaire métacognitif permet de déterminer ces 

moments/moyens : 

2/ A quels moments pense-tu avoir appris quelque chose tout le long du projet sur 

�O�¶�H�D�X ? 

La Figure 4 �S�H�U�P�H�W���G�H���Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���F�H�V���P�R�\�H�Q�V���U�H�O�H�Y�p�V���S�D�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V�����,�O�V��

sont très variés mais on distingue deux moyens majoritaires : les expériences (29%) 

et les vidéos (24%). Deux autres moyens reviennent aussi souvent ���� �O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�� �G�H�V��

traces institutionnalisées (16%) qui regroupent les conclusions des démarches 

�G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���H�W���O�H�V���W�U�D�F�H�V���I�L�Q�D�O�H�V���G�H���O�D���V�p�D�Q�F�H�������D�L�Q�V�L���T�X�H���O�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���G�H�V���H�[�S�R�V�p�V��

�������������S�D�U���O�¶�p�F�R�X�W�H���G�H�V���F�D�P�D�U�D�G�H�V���H�W le fait de trouver la phrase-réponse à la question 

posée pendant la démarche de recherche documentaire. On peut aussi noter la 

�S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�8�1�,�&�(�) (5%) et les évaluations formatrices (3%) et, 

dans une très faible mesure, les explications orales �G�¶enseignant, les discussions de 

classe, les photos de la STEP et les schémas. 

Figure  4 �����5�p�S�D�U�W�L�W�L�R�Q���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���U�H�O�H�Y�p�V���S�D�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V 

 

expériences
29%

répondre aux 
questions lors 

des évaluations 
formatives

3%

vidéos
24%

exposés (écoute 
et trouver les 

phrases-
réponses)

16%

UNICEF 
5%

écriture des traces 
institutionnalisées

16%

Schémas
1%

Explication orale du PE
2%

photos de la STEP
2%

discussion en classe
2%



30 
    

Lors de �F�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �P�R�P�H�Q�W�V�� �H�W�� �P�R�\�H�Q�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� �X�Q�� �F�H�U�W�D�L�Q�� �Q�R�P�E�U�H�� �G�H��

productions a été réalisé, orales ou écrites �Y�R�L�U�H���G�¶�D�X�W�U�H�V���W�\�S�H�V���F�R�P�P�H���G�p�W�D�L�O�O�p�V���G�D�Q�V��

le tableau 5 et la figure 6. 

 

 

Tableau 5 �����&�D�W�p�J�R�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���S�D�U���W�\�S�H���G�H productions  

Moyens d'apprentissage 
Nombre de fois 
présent dans les 
réponses des élèves  

Pourcentage 

Productions orales   23% 
Exposés (écoute et trouver les phrases-réponses) 10 16% 
Répondre aux questions lors des évaluations formatives 2 3% 
Discussion en classe 1 2% 
Explication orale de l'enseignant 1 2% 
Productions écrites   18% 
Ecriture des traces institutionnalisées (leçons, 
���}�v���o�µ�•�]�}�v�•�Y�• 

10 16% 

Schémas 1 2% 
Productions multiples   58% 
Expériences (observations, manipulations, productions 
�}�Œ���o���•�����š��� ���Œ�]�š���•�Y�• 

18 29% 

Vidéos (observations, productions orales et écrites)  15 24% 
UNICEF (observation, écoute et productions orales) 3 5% 
Autres (Photos)   2% 
Photos de la STEP 1 2% 

 

 

 

Cette catégorisation permet de visualiser la répartition des productions Figure 

6�����/�D���J�U�D�Q�G�H���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W���G�H���P�H�W�W�U�H���H�Q���°�X�Y�U�H���G�H��

�P�X�O�W�L�S�O�H�V���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V���D�S�S�D�U�D�L�W���Q�H�W�W�H�P�H�Q�W�����������������&�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���R�•���O�H�V��

modalités sont variées et les productions sont multiples sont les moments 

�G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�����R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�V���� �P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�R�Q�V���� �S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V�� �R�U�D�O�H�V�� �H�W�� �p�F�U�L�W�H�V�«��, les 

moments de visionnage de la vidéo explicative et récapitulative (observation, 

productions orales et écrites) et �H�Q�I�L�Q���O�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���G�H���O�¶�8�1�,�&�(�)�����R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�����p�F�R�X�W�H��

et productions orales). 
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Figure 6 �����5�p�S�D�U�W�L�W�L�R�Q���G�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���S�D�U���W�\�S�H���G�H���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q 

 

 

 

 

- Les moyens de prise en compte des progrès  : 

Les deux dernières questions du questionnaire métacognitif permettent de déterminer 

ces moyens : 

Q�������4�X�¶�H�V�W���F�H���T�X�L���W�¶�D permis de te rendre compte que tu as appris quelque chose ? 

Q4/ Comment sais-�W�X���V�L���W�X���D�V���S�U�R�J�U�H�V�V�p���H�Q�W�U�H���O�H���G�p�E�X�W���H�W���O�D���I�L�Q���G�X���S�U�R�M�H�W���V�X�U���O�¶�H�D�X ? 

Pour rapp�H�O���� �F�H�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�� �D�� �p�W�p�� �S�R�V�p�� �D�Y�D�Q�W�� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �V�R�P�P�D�W�L�Y�H���� �,�O�� �Q�H��

peut donc pas y avoir de réponse du type « réussir mon évaluation ». Cependant la 

plupart des élèves (71%, 20 �p�O�q�Y�H�V���� �U�H�V�V�H�Q�W�H�Q�W�� �H�W�� �p�F�U�L�Y�H�Q�W�� �F�H�� �V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �G�¶�D�Y�R�L�U��

progressé : le fait de ressentir le savoir méconnu avant la séquence. Parmi ces 20 

élèves, il y en a 7 qui ne le justifient �S�D�V�� �H�W���V�¶�D�U�U�r�W�H�Q�W���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���j�� �F�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�L���� �8�Q�H��

grande majorité des élèves réussit à exprimer les moyens de leurs progrès (75%, 21 

élèves), certains en citent même plusieurs. Le tableau 6 permet de recenser et 

regrouper les différents types de réponses relevées. 

 

 

Productions orales Productions écrites

Productions multiples Autres (Photos)
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Tableau 7 : Répartition des moyens de prise en compte du progrès par les élèves  

Moyens de prise en compte des progrès 
Nombre de fois 
présent dans les 

réponses des élèves 
Savoir répondre aux questions orales pendant les évaluations formatives 6 
Travailler en groupe  4 
Savoir expliquer aux autres, à en parler 3 
Y penser, y réfléchir 2 
Changer d'attitude sur l'utilisation de l'eau 2 
Enseignant qui l'a dit et a fait comprendre 2 
Expérience 2 
Acquisition de vocabulaire 2 
Les résultats des recherches paraissent plus "logique" que ses propositions 1 
Ce questionnaire 1 
Vidéo récapitulative fin de séquence 1 

 

Les différents moyens de se rendre compte de leurs progrès sont très variés. 

�4�X�D�Q�G�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �U�p�X�V�V�L�V�V�H�Q�W�� �j�� �O�¶�H�[�S�U�L�P�H�U���� �O�H�� �P�R�\�H�Q�� �O�H�� �S�O�X�V�� �F�L�W�p�� �H�V�W�� �O�D�� �F�D�S�D�F�L�W�p�� �j��

répondre aux questions orales pendant les évaluations formatives qui étaient 

essentiellement présentes en début de séance 3 à 8 (structuration des connaissances 

et confrontations aux savoirs savants) et partie intégrante de la séance 9 (structuration 

finale avec création collaborative du cycle �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�H�D�X). Les travaux de groupe 

�R�Q�W�� �p�W�p�� �D�X�V�V�L�� �F�L�W�p�V�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �I�R�L�V�� �T�X�L�� �I�R�Q�W�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�� �D�X�V�V�L�� �E�L�H�Q�� �j�� �O�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �S�D�U��

expérimentation que par recherche documentaire. Enfin la capacité de parler de ce 

�V�D�Y�R�L�U���H�W���G�H���O�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U���D�X�[���D�X�W�U�H�V�����F�D�P�D�U�D�G�H�V�����H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����I�D�P�L�O�O�H�����H�V�W���D�X�V�V�L���F�L�W�p���S�D�U��

plusieurs élèves. 

2. Discussion  
 

2.1 Se rendre compte de  ses progrès en comparant les 
conceptions initiales et finales  

 
Dans un premier temps, au vu des résultats des évaluations formatives, 

sommatives ainsi que la comparaison des conceptions initiales et finales réalisée par 

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����L�O�� �H�V�W�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�¶affirmer que tous les élèves ont progressé même si 

�F�H�U�W�D�L�Q�V���R�Q�W���P�R�L�Q�V���S�U�R�J�U�H�V�V�p���T�X�H���G�¶�D�X�Wres. Ce constat vaut aussi pour les élèves qui 

avaient déjà des conceptions proches du savoir savant. Il y a donc bien la possibilité 

que chaque élève de cette classe puisse se rendre compte de ses réels progrès. 
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Pour que les élèves puissent se rendre compte des progrès réalisés, la 

première hypothèse était donc de confronter les conceptions initiales, point de départ 

�G�H�� �W�R�X�W�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���� �D�Y�H�F�� �F�H�O�O�H�V�� �G�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �I�L�Q�D�O�H�V���� �&�H�� �G�H�U�Q�L�H�U��

relevé a été fait ici avec un laps de temps assez long pour pouvoir apprécier le 

remodelage de leurs structures explicatives, �S�U�H�X�Y�H���T�X�¶�L�O�V���R�Q�W��appris. 

Les résultats du questionnaire de comparaison de ces deux relevés de 

conceptions démontrent que tous  les élèves se sont rendu compte de leurs progrès. 

Ils �O�¶�L�Q�G�L�T�X�H�Q�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �P�r�P�H�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H�� �H�Q�� �H�P�S�O�R�\�D�Q�W�� �O�H�� �W�H�U�P�H�� �© de se 

�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P�S�W�H�� �G�¶�D�Y�R�L�U�� �D�S�S�U�L�V », d �¶�� �© amélioration » ou encore « de progrès » ; sauf 

�S�R�X�U�� �G�H�X�[�� �G�¶�H�Q�W�U�H�� �H�X�[�� �T�X�L�� �Q�R�W�H�Q�W�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �T�X�H�� �O�H�X�U�V�� �F�R�Qceptions initiales étaient 

erronées. Par ailleurs, quelques élèves détaillent leurs progrès en identifiant les points 

faux ou manquant dans le relevé initial �H�W�� �L�Q�G�L�T�X�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�D�� �V�X�L�W�H�� �O�¶�D�P�p�O�L�R�U�D�W�L�R�Q���� �&�H�O�D��

permet une visualisation du progrès et un changemen�W���G�X���V�W�D�W�X�W���G�H���O�¶�H�U�U�H�X�U���T�X�L���S�D�U�D�L�W��

normal en début de séquence : avant de savoir, on ne sait pas. Quelques élèves ont 

relevé que des similitudes ou des savoirs étaient déjà présents dans leurs conceptions 

initiales. Cette évaluation est tout à fait juste, ces élèves avaient déjà des acquis dans 

ce domaine et parfois connaissaient déjà quelques étapes du cycle domestique de 

�O�¶�H�D�X���� 

Il faudrait toutefois prendre plus de temps voire accompagner cette 

confrontation pour déceler es changements, les ressemblances, les analyser afin de 

se rendre compte précisément du progrès mais aussi des blocages persistants. A ce 

temps pourrait aussi être ajouté un second temps pour les comparer aussi aux savoirs 

savants ce qui permettraient en plus une auto-évaluation  

Ainsi, non seulement les élèves ont tous eu la capacité à visualiser leurs progrès 

en termes de connaissance et parfois même en termes de méthodologie mais certains 

peuvent distinguer précisément les savoirs vrais des savoirs faux dans leurs 

conceptions initiales. Cette démarche permet donc de visualiser et de démystifier les 

erreurs par la prise de conscience des progrès.  
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2.2 Se rendre compte de ses progrès grâce à la mise 
en mots des pensées par productio ns orales et écrites  
�P�D�L�V���S�D�V���T�X�H�« 
 

�/�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H���G�
�X�Q�H���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���G�
�p�F�U�L�W�V��et orales 

régulière et variée. Cette �P�L�V�H���H�Q���P�R�W���G�H���O�D���S�H�Q�V�p�H���G�H���O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W��serait un support à 

une activité de métacognition qui lui permettrait de décrire son cheminement afin que 

celui-�F�L�� �V�R�U�W�H�� �G�X�� �G�R�P�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�L�P�S�O�L�F�L�W�H�� �H�W�� �G�H�Y�L�H�Q�Q�H�� �W�R�X�W�� �j�� �I�D�L�W�� �F�R�Q�V�F�L�H�Q�W, ce qui 

correspond à la seconde hypothèse. 

�/�H�V���p�W�D�S�H�V���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���T�X�L���P�R�E�L�O�L�V�Hnt �O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���V�R�Q�W��

les étapes qui suivent la situation déclenchante et le débat. En effet ces dernières ne 

�V�R�Q�W���S�D�V���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���Q�L���G�H�V���W�H�P�S�V���G�H���P�p�W�D�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q mais toutes les 

�D�X�W�U�H�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �O�¶�r�W�U�H (Tableau 2, page 20)���� �(�W�� �F�¶�H�V�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V ce que les élèves 

constatent aussi quant aux �P�R�P�H�Q�W�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���F�L�W�p�V. On retrouve : 

- �O�D���S�K�D�V�H���G�¶investigation par expérience et recherche documentaire permettant 

de créer des écrits intermédiaires de groupe : la fiche protocole, les affiches des 

exposés (Annexe X et XII) et des oraux explicatifs allant de la réflexion, de 

�O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q��aux présentations des résultats et de leurs interprétations (cf Tableau 1). 

- la phase de structuration des connaissances permettant de produire les traces 

institutionnalisées par oral et par écrit :   verbalisation et schématisation des définitions 

sur la fiche STEP (Annexe XII), verbalisation et écrit des conclusions sur les fiches 

protocole et eau potable (Annexes XI et XIV), des phrases-réponses des questions 

posées de chaque exposé (Annexe XIV), �H�W�� �O�¶�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�Y�H�� �G�H�V�� �W�U�D�F�H�V��

finales Annexe XV), 

- la confrontation aux savoirs savants en visionnant la vidéo explicative de la 

�V�W�D�W�L�R�Q���G�¶�p�S�X�U�D�W�L�R�Q���H�W���H�Q���p�F�R�X�W�D�Q�W���O�¶�H�[�S�R�V�p���G�H�V���F�D�P�D�U�D�G�H�V���T�X�L���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�H��tracer par 

écrits les savoirs sur la fiche STEP (Annexe XIII) et la fiche eau potable (Annexe VIX). 

 En plus de ces étapes, un temps de rencontre avec un expert a permis de se 

décentrer �G�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q���G�¶�X�Q���p�O�q�Y�H���I�U�D�Q�o�D�L�V���H�W���G�H���Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U���O�D���U�p�D�O�L�W�p���G�H���F�H�U�W�D�Lns enfants 

du tiers-�P�R�Q�G�H���H�W���G�H�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���G�X���P�D�Q�T�X�H���G�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H. Cela a non seulement 

touché les élèves, mais ils notent eux-mêmes que ça a été un moment 

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�����&�¶�H�V�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���E�L�H�Q���Y�L�V�L�E�O�H���G�D�Q�V���O�H�X�U�V���D�W�W�L�W�X�G�H�V���H�W���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W���Y�L�V-

à-vis de �O�¶�H�D�X���H�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���T�X�D�Q�W���j���p�Y�L�W�H�U���V�R�Q���J�Dspillage. 
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�/�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���L�G�H�Q�W�L�I�L�ps par les élèves sont en adéquation avec 

�F�H���T�X�L���H�V�W���D�W�W�H�Q�G�X���S�D�U���O�H�V���W�H�P�S�V���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H����La figure 

6 (page 31) permet de visualiser que le�V���P�R�\�H�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H��émergent aussi bien 

par des productions orales���� �H�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�X�W�H�� ���G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �H�W�� �G�H�V��

camarades lors des exposés) ou lors des échanges oraux de classe, mais aussi des 

productions écrites essentiellement les écrits institutionnalisés. Mais finalement ces 

�P�R�\�H�Q�V���V�R�Q�W���G�¶�D�X�W�D�Q�W���S�O�X�V���F�L�W�p�V���O�R�U�V�T�X�¶�L�Os engendrent plusieurs types de productions, 

écrites, orales �P�D�L�V���D�X�V�V�L���S�D�U���G�¶�D�X�W�U�H���E�L�D�L�V���F�R�P�P�H���O�¶�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�����O�D���P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�R�Q���H�W���O�D��

découverte �D�X�S�U�q�V���G�¶�X�Q���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W.  

�&�H�V���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���V�R�Q�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���E�L�H�Q���U�H�V�V�H�Q�W�L�V���S�D�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V �����G�¶�¶�X�Q�H���S�D�U�W���S�D�U��

�O�H�� �V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �G�H�� �F�R�Q�I�L�D�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �S�X�L�V�T�X�¶�L�O�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �H�Q�� �D�W�W�H�Q�W�H�� �H�W�� �H�Q��

�G�H�P�D�Q�G�H���G�H���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H ; d�¶�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W, par les résultats du questionnaire 

métacognitif qui démontrent le ressenti des élèves, soit explicitement, soit en le 

�M�X�V�W�L�I�L�D�Q�W�� �G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W���� �&�H�U�W�D�L�Q�V�� �G�¶�H�Q�W�U�H�� �H�X�[�� �V�¶�D�U�U�r�W�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �M�X�V�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �V�D�Q�V�� �Q�R�W�H�U�� �F�H��

ressenti de progrès explicite. �/�H�V���p�O�q�Y�H�V���U�p�X�V�V�L�V�V�D�Q�W���j���V�¶�H�[�S�U�L�Per sur leurs moyens de 

se rendre compte des progrès sont nombreux mais très diversifiés. Les apprenants 

sont avant tout des êtres humains et nous sommes tous différents ! Toutefois, nous 

pouvons noter un moyen qui ressort légèrement : la capacité à répondre aux questions 

posées par �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���R�X��par �O�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���8�1�,�&�(�), ce qui correspond à des temps 

�G�¶évaluations formatives. En effet, chaque séance débutait par un court échange avec 

�O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�V�� �S�X�L�V�V�H�Q�W�� �H�[�S�U�L�P�H�U�� �F�H�� �T�X�¶�L�O�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �I�D�L�W�� �H�W�� �G�R�Q�F��appris de la 

�V�p�D�Q�F�H���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H�����&�H���P�R�P�H�Q�W���G�¶�p�F�K�D�Q�J�H���R�U�D�O�L�V�p���S�H�U�P�H�W�W�D�L�W���D�X�[���p�O�q�Y�H�V���G�H���S�U�H�Q�G�U�H��

�F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���G�H���O�H�X�U�V���S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q�V�����H�W���G�¶�D�G�D�S�W�H�U�����H�Q���L�Q�V�L�V�W�D�Q�W���V�X�U���O�H�V���S�R�L�Q�W�V���P�D�Q�T�X�D�Q�W�V����

�S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����O�D���V�p�D�Q�F�H�����'�H���P�r�P�H���T�X�H���O�R�U�V���G�H�V���S�K�D�V�H�V���G�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�D�O�L�V�D�W�L�R�Q��en fin de 

�V�p�D�Q�F�H�����X�Q���Q�R�X�Y�H�O���p�F�K�D�Q�J�H���R�U�D�O�L�V�p���D�Y�H�F���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�X���J�U�R�X�S�H-classe permettait une 

�Q�R�X�Y�H�O�O�H�� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���� �(�Q�I�L�Q���� �O�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�8�1�,�&�(�)�� ���V�p�D�Q�F�H�� ������ �D�� �p�W�p�� �X�Q�H�� �I�R�U�W�H��

évaluation formatrice. En effet, le bénévole a débuté son intervention par une 

succession de questions déjà étudiées, pour lesquelles les élèves ont trouvé les 

réponses ce qui permettait de ressentir leur plaisir de pouvoir répondre à ses questions 

�H�W�� �L�P�S�O�L�F�L�W�H�P�H�Q�W�� �O�H�� �S�O�D�L�V�L�U�� �G�¶�D�Y�R�L�U�� �D�S�S�U�L�V ! Cela a donc permis aux élèves qui ont 

répondu de se rendre compte de leurs progrès mais aussi certainement à ceux qui ne 

connaissaient pas la réponse de les alerter. Néanmoins, c�H�V�� �P�R�P�H�Q�W�V�� �G�¶�p�F�K�D�Q�J�H��

permettent �G�¶�p�Y�D�O�X�H�U seulement les élèves qui ont participé. 
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On peut remarquer dans les réponses des élèves �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H��de la modalité 

du travail de groupe qui permet de se rendre compte des progrès, peut-être grâce 

�H�Q�F�R�U�H�� �D�X�[�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �R�U�D�X�[�� �T�X�¶�L�O�V�� �S�U�R�G�X�L�V�H�Q�W�� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �F�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�V. 

�&�H�O�D�� �F�R�Q�I�L�U�P�H�� �O�¶�D�V�S�H�F�W���Q�R�Q�� �Q�p�J�O�L�J�H�D�E�O�H�� �G�H�� �O�¶�D�S�S�U�H�Q�W�Lssage par socio-constructivisme 

de cette démarche. 

Enfin, on peut noter un certain nombre de réponses liées à une activité 

métacognitive. En effet certains élèves ont pris conscience de leurs apprentissages en 

prenant du recul sur leurs savoirs, en en parlant et en expliquant aux autres ou 

simplement en y repensant ou en y réfléchissant. 

�/�H�V���p�O�q�Y�H�V���V�R�Q�W���G�R�Q�F���F�D�S�D�E�O�H�V���G�¶�X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���P�p�W�D�F�R�J�Q�L�W�L�Y�H���P�D�L�V���L�O���I�D�X�W��

la provoquer. Cette activité métacognitive reste tout de même un exercice difficile qui 

demande certainement un apprentissage : apprendre à apprendre ! 

Bien sûr �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H ces résultats doit être à relativiser �S�X�L�V�T�X�H�� �O�¶�p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q�Q�D�J�H��

est réduit : une classe mais constituée de 28 élèves aux profils très hétérogènes. 

Cependant le projet a démontré la validation de la première �O�¶hypothèse : le retour sur 

ces conceptions initiales en les confrontant aux conceptions finales permet bien à 

�O�¶�p�O�q�Y�H���G�H���Y�L�V�X�D�O�L�V�H�U���V�H�V���S�U�R�J�U�q�V���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� Concernant la seconde 

hypothèse, les résultats sont plus nuancés : même si les productions langagières 

écrites et orales contribuent à une activité cognitive identifiée par les élèves, ces 

pr�R�G�X�F�W�L�R�Q�V���Q�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W���S�D�V���H�[�S�O�L�F�L�W�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���U�H�W�R�X�U�V���G�H�V���p�O�q�Y�H�V���F�R�P�P�H��des 

éléments permettant de se rendre compte de leurs cheminements dans les 

�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� �7�R�X�W�H�I�R�L�V���� �O�¶�R�U�D�O�� �D�� �X�Q�H�� �S�O�D�F�H�� �S�U�L�Y�L�O�p�J�Lée pour se rendre compte des 

acquis et donc du pr�R�J�U�q�V���O�R�U�V���G�H���S�K�D�V�H���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���I�R�U�P�D�W�U�L�F�H�� 
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Conclusion  

�/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�Hs outils mis en place dans ce projet, confrontation des 

conceptions initiales et finales, évaluations, questionnaire métacognitif, a permis de 

prendre réellement conscience du progrès des élèves par moi-même et surtout par les 

élèves. Cette approche a aussi permis aux élèves de prendre du temps de réflexion 

�V�X�U���O�H�X�U�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���H�W���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�H���W�R�X�W���F�H���T�X�¶�L�O�V���R�Q�W���Y�X���R�X���I�D�L�W�����G�H���O�H�V���P�H�W�W�U�H��

en mots et �G�¶�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U���O�H�V��moments �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H. Ces moments ont été vécus avec 

un grand enthousiasme. De même, les élèves ont montré une grande motivation 

pendant toutes les étapes de cette démarche et une confiance dans leurs 

apprentissages. Cette séquence a permis de faire vivre toutes les étapes de la 

�G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�¶�L�Q�Y�H�Vtigation (expérience, 

�U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�D�L�U�H���� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �G�¶�X�Q�� �H�[�S�H�U�W���� �H�Q�W�U�D�L�Q�D�Q�W�� �G�L�Y�H�U�V�H�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�H��

travail et de productions. �/�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�H�Q�W�� �E�L�H�Q�� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �p�W�D�S�H�V�� �G�H�� �O�D��

�G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �F�R�P�P�H�� �P�R�\�H�Q�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� ���K�R�U�P�L�V�� �O�D�� �V�L�W�X�D�Wion 

déclenchante et le débat socio-cognitif qui ne sont effectivement pas des moments 

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�������&�H�W�W�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �F�R�Q�I�L�U�P�H�� �O�¶�D�V�S�H�F�W�� �P�D�M�H�X�U�� �G�X�� �O�D�Q�J�D�J�H�� �G�D�Q�V��

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V�����(�Q���H�I�I�H�W���O�H�V���p�O�q�Y�H�V���R�Q�W���P�R�Q�W�U�p���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H���O�¶�p�F�U�L�W���H�W��

notamment des écrits institutionnalisés coconstruits, �G�H���O�¶�R�U�D�O���H�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W��de �O�¶�p�F�R�X�W�H��

�G�H���O�H�X�U�V���F�D�P�D�U�D�G�H�V�����H�[�S�R�V�p�����H�W���G�¶�X�Q���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�����8�1�,�&�(�)�������0�D�L�V���L�O�V���R�Q�W���D�X�V�V�L���P�R�Q�W�U�p��

que leurs �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���V�¶�D�S�S�X�\�D�L�H�Q�W���D�X�V�V�L���V�X�U�� �O�H���Y�L�V�L�R�Q�Q�D�J�H�� �G�H���Y�L�G�p�R�V���H�W���O�R�U�V���G�H�V��

expériences. �&�U�R�L�V�H�U���O�H�V���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���S�H�U�P�H�W���G�R�Q�F��aux apprenants de 

se rendre compte de c�H�V�� �P�R�P�H�Q�W�V���P�R�\�H�Q�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� �F�H�� �T�X�L�� �U�H�Q�I�R�U�F�H�� �O�D��

�U�L�F�K�H�V�V�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q��et confirme son efficacité dans une 

construction pérenne des concepts scientifiques.   

De plus, même si �O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H permet à la majorité 

des élèves de ressentir le savoir méconnu avant la séquence, elle ne leur permet pas 

forcément �G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H�V���U�p�H�O�V���S�U�R�J�U�q�V���T�X�¶�L�O�V���R�Q�W���I�D�L�W�����&�¶�H�V�W���O�D���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q��

des conceptions initiales aux conceptions finales qui a permis à tous les élèves 
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�G�¶�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U ces �S�U�R�J�U�q�V���� �&�H�W�W�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�p�P�R�Q�W�U�H�� �O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q��

qui amène tous les élèves (loin ou proche du savoir savant, aux besoins particuliers 

ou non) à se rendre compte de leurs progrès. 

Cette recherche souligne le fort impact du langage oral dans la prise en compte 

�S�D�U���O�¶�p�O�q�Y�H��du cheminement parcouru en identifiant ses progrès et notamment pendant 

les évaluations formatives de chaque séance. Elles ont permis non seulement à 

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���P�D�L�V���D�X�V�V�L���D�X�[���p�O�q�Y�H�V���G�H���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H���O�H�X�U���F�D�S�D�F�Lté à répondre 

ou non et donc de pouvoir évaluer les progrès. Finalement cette recherche renforce 

�O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�T�X�H����

formative, �Y�R�L�U�H���P�r�P�H���O�¶�D�X�W�R-évaluation qui pourrait se réaliser grâce à la comparaison 

des conceptions initiales et finales. Cette auto-�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �S�H�U�P�H�W���G�¶�L�P�S�O�L�T�X�H�U�� �H�Q�F�R�U�H��

�G�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� �G�D�Q�V�� �V�R�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �H�W�� �G�R�Q�F�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p��

métacognitive. Cette activité devrait être, dans un premier temps, accompagnée par 

�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �S�R�X�U�� �D�L�G�H�U�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� �j�� �G�p�F�U�\�S�W�H�U�� �V�H�V�� �S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V���� �V�H�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V��

�G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���H�W�F���� 

Finalement la �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �V�H�P�E�O�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W��

adaptée pour favoriser la prise de conscience des apprentissages �V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W��sur 

plusieurs modalités de travail ainsi que sur le langage écrit et oral. Cette démarche 

�P�H�Q�p�H�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �X�Q�H�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V�� �H�W�� �I�L�Q�D�O�H�V�� �S�D�U�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V��

permet donc �G�H�� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �°�X�Y�U�H�� �X�Q�H�� �S�p�G�D�J�R�J�L�H�� �G�H�� �O�D�� �U�p�X�V�V�L�W�H, en intégrant 

pleinement les erreurs comme étapes �Q�R�U�P�D�O�H�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H��  

De plus, l�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���H�V�W���F�R�Q�o�Xe �W�H�O�O�H���T�X�¶�H�O�O�H���S�H�U�P�H�W��

une démarche pédagogique différenciée. En effet, les élèves sont amenés à 

�V�¶�H�[�S�U�L�P�H�U���H�W���U�p�I�O�p�F�K�L�U���S�D�U���S�O�X�V�L�H�X�U�V���P�R�\�H�Q�V�������O�¶�R�U�D�O�����O�¶�p�F�U�L�W, le dessin le schéma etc. Les 

méthodes sont aussi diversifiées permettant ainsi à chaque élève de participer à 

�O�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q : observation, expérimentation, enquête, recherche documentaire 

(texte, image et vidéo). Cette reche�U�F�K�H���O�¶�D���D�X�V�V�L���E�L�H�Q���G�p�P�R�Q�W�U�p�����F�H�W�W�H���G�p�P�D�U�F�K�H���H�V�W��

�H�I�I�L�F�D�F�H�� �S�R�X�U�� �W�R�X�W�� �W�\�S�H�� �G�H�� �S�U�R�I�L�O�� �G�¶�p�O�q�Y�H�� �W�D�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V�� �T�X�H�� �G�D�Q�V�� �O�D��

possibilité de se rendre compte du cheminement parcouru. 

Déjà convaincue par �O�¶�L�Q�W�p�U�r�W �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�F�L�H�Q�F�H�V���� �F�H�� �S�Uojet �P�¶a 

�S�H�U�P�L�V���G�H���F�R�Q�I�L�U�P�H�U���O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p���G�H���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���F�H�W���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
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qui en plus très apprécié par les élèves (et par moi-même). �,�O���V�H�U�D�L�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���S�H�U�W�L�Q�H�Q�W��

de leur apprendre les principes de cette démarche pour la mettr�H�� �H�Q�� �°�Xvre le plus 

�H�I�I�L�F�D�F�H�P�H�Q�W�� �S�R�V�V�L�E�O�H���� �&�H�� �V�H�U�D�L�W�� �G�R�Q�F�� �O�D�� �P�p�W�K�R�G�H�� �T�X�H�� �M�¶�H�P�S�O�R�L�H�U�D�L�� �H�Q�� �\�� �D�M�R�X�W�D�Q�W�� �O�H�V��

temps de relevé des conceptions finales et de réflexion métacognitive à partir de leurs 

confrontations avec les conceptions initiales. �&�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���P�¶�D���P�R�Q�W�U�p���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H��

�G�H�V�� �p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V�� �I�R�U�P�D�W�L�Y�H�V���� �-�H�� �Q�¶�K�p�V�L�W�H�U�D�L�� �S�D�V��à en faire le plus souvent possible 

pendant chaque séance �S�R�X�U�� �F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�S�S�R�U�W�H�� �j�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �F�R�P�P�H�� �j�� �O�¶�p�O�q�Y�H�� 

�/�¶�D�S�S�U�R�F�K�H��métacognitive me parait aussi donc importante �G�D�Q�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Qement : 

a�Y�D�Q�W�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�G�U�H���� �L�O�� �I�D�X�G�U�D�L�W�� �D�S�S�U�H�Q�G�U�H�� �j�� �D�S�S�U�H�Q�G�U�H���� �V�H�� �F�R�Q�Q�D�L�W�U�H, connaitre les 

méthodes et outils (domaine 2 du socle commun de connaissances, de compétences 

et de culture�����H�W���V�D�Y�R�L�U���V�¶�D�X�W�R�p�Y�D�O�X�H�U���S�R�X�U���V�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H�V���U�p�H�O�V���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V����

du chemin parcouru et ainsi produire un sentiment de satisfaction (ici bien ressenti par 

tous). De plus, ce sentiment nourrit la motivation, facteur clé de la réussite scolaire de 

tous les élèves. Ces aspects devraient être enseignés au plus tôt pour rendr�H���O�¶�p�O�q�Y�H��

autonome �D�I�L�Q���T�X�¶�L�O���G�H�Y�L�H�Q�Q�H���X�Q���D�G�X�O�W�H���L�Q�I�R�U�P�p���H�W���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H���G�H��ses choix dans la 

société de demain. 
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Annexe I  : Tableau descriptif de la séquence  
 
 

N° séance Titre Objectif(s) Durée  Orga° Déroulement 
1 Relevé des 

conceptions 
initiales  

- Introduire la problématique  
- Recueil des CI 

30min Individuel - Situation déclenchante après récréation : utilisation de 
�O�¶�H�D�X : boire, toilettes, lavage main �Æ  « �'�¶�R�•�� �Y�L�H�Q�W�� �O�¶�H�D�X 
que je bois �"���2�•���Y�D���O�¶�H�D�X���T�X�H���M�¶�D�L���X�W�L�O�L�V�p ? » 
- �5�p�H�[�S�O�L�T�X�H�U���O�H�V���D�W�W�H�Q�W�H�V���G�¶�X�Q���G�H�V�V�L�Q���V�F�K�p�P�D�W�L�T�X�H 
- Réponse sur fiche « relevé des CI » 

2 Confrontation -1 : 
Les eaux usées  
 

- �,�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� ��ère 
question et hypothèses 
- Réinvestissement de la notion 
de mélange 

45min 
 
 

Collectif 
 

- Débat oralisé (élimination de certaines CI) 
- Emergence de la question : « Comment les eaux usées 
sont nettoyées ? » 
- �6�p�O�H�F�W�L�R�Q���G�¶�K�\�S�R�W�K�q�V�H�V���� 

Cf ci-après (2.) 
3 Investigation -1 :  

Expérimentation  
�5�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�¶�X�Q�H�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H��
simple  

30min 
 

7 groupes  
de 4 

- Présentation de la fiche DI expérimentale  
- Remplissage par groupe 

3bis  Investigation -
1bis  :  
Expérimentation  

- Expérimenter pour vérifier les 
hypothèses  
- Analyse des résultats 
- �0�L�V�H���H�Q���°�X�Y�U�H���G�H���P�p�W�K�R�G�H�V���G�H��
séparation de mélanges 
 

30min 
 
 
 
 
20min 

7 groupes  
de 4 

- Expérience n°1 (faire des photos) Annexe 1  
- �3�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���U�p�V�X�O�W�D�W�V���j���O�¶�R�U�D�O�������������� 
- Bilan : méthodes à améliorer 
�Æ remplissage de la fiche DI expérimentale  
 
- Expérience n °2 (faire des photos) Annexe 1  
- Bilan : décantation + filtration : méthodes efficaces pour 
�F�O�D�U�L�I�L�H�U���O�¶�H�D�X�����P�D�L�V���S�D�V���S�Rur la rendre potable) 
�Æ remplissage de la fiche DI expérimentale  

3ter  Structuration des 
connaissances  
 
 

Définir les méthodes de filtration 
et de décantation 

30min Collectif - Rappel grâce à une affiche/photo des expériences 
- Remplissage de la fiche STEP 
- Question émergente : « alors finalement comment fait-
on dans la vraie vie ? » 

4 Visite virtuelle de 
la station 
�G�¶�p�S�X�U�D�W�L�R�Q���'�D�Y�L�G��
Lagrange à La 
Riche  (STEP) 

Donner du sens aux techniques 
de filtration et décantation 
Sensibiliser les élèves à une 
gestion durable et écocitoyenne 
des ressources en eau 

90min 2 groupes 
(présenta
tion 
/visite) 

- Identification des étapes de traitements des eaux usées 
de la station (photo /PE) 
- Remplissage de la fiche STEP  

5 Structuration des 
connaissances et 
confrontation aux 
savoirs savants  

Retour de la visite virtuelle et 
structuration des étapes de 
traitements des eaux usées et 
�J�H�V�W�H�V���G�H���S�U�p�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�D�X 

30min Collectif  - Retour bilan de la visite virtuelle 
- Finir de remplir la fiche STEP 
- Hypothèses confirmées ? 
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N° séance Titre Objectif(s) Durée  Orga° Déroulement 
6 Confrontation -2 : 

�2�U�L�J�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X��
potable  

- Conflits socio-cognitifs 
- �,�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� ��nd 
question �V�X�U�� �O�¶�H�D�X�� �S�R�W�D�E�O�H�� �H�W��
hypothèses 

45min 
 
 

Collectif 
 
 

- Débat oralisé puis émergence de la question ���� �©�� �'�¶�R�•��
�Y�L�H�Q�W���O�¶�H�D�X���T�X�H���O�¶�R�Q���E�R�L�W���H�W���F�R�P�P�H�Q�W���H�O�O�H���G�H�Y�L�H�Q�W���S�R�W�D�E�O�H ?» 
�H�W���V�p�O�H�F�W�L�R�Q���G�¶�K�\�S�R�W�K�q�V�H�V 
- Remplir la fiche DI documentaire  

7 Investigation -2 : 
�2�U�L�J�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X��
potable  
et confrontation 
aux savoirs  

Identifier les ressources en eau 
douce, les enjeux de ces 
ressources et le chemin 
parcouru (traitement, stockage) 
de cette eau potabilisée. 

60min 7 groupes 
de 4 
élèves 
 

       - Recherche documentaire sur 7 questions :  
1. Sur notre planète, où trouve-�W�R�Q���O�¶�H�D�X���T�X�H���O�¶�R�Q��utilise ? 
�������'�¶�R�•���Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���Q�R�V���U�H�V�V�R�X�U�F�H�V���G�¶�H�D�X���H�Q���)�U�D�Q�F�H�����j���7�R�X�U�V��
et dans notre école ? 
3. Avons-�Q�R�X�V���H�X���W�R�X�M�R�X�U�V���G�H���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���D�X��
robinet ? 
�������4�X�¶�H�V�W-�F�H���T�X�H���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H���" 
5. Comment rend-�R�Q���O�¶�H�D�X���S�R�W�D�E�O�H���" 
�������2�•���H�V�W���V�W�R�F�N�p�H���O�¶�H�D�X���D�Y�D�Q�W���G�¶arriver à nos robinets ? 
�������4�X�H�O�V���V�R�Q�W���O�H�V���S�U�R�E�O�q�P�H�V���O�L�p�V���j���O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�D�X���" 
      - Lecture et compréhension du dossier : documents et 
�L�P�D�J�H�V�����V�p�O�H�F�W�L�R�Q�V���G�H�V���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���«�� 
      - �&�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���D�I�I�L�F�K�H�����S�U�p�S�D�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���H�[�S�R�V�p 

7bis  Investigation -
2bis  : 
�2�U�L�J�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�H�D�X��
potable  

Idem suite 60min Collectif - Présentation orale par chaque groupe de leurs 
�U�H�F�K�H�U�F�K�H�V�����L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���S�K�U�D�V�H���j���U�H�W�H�Q�L�U�� 
�Æ remplir fiche DI documentaire 
- Hypothèses confirmées ? 

8 Intervention 
UNICEF 

�3�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H�� �T�X�H�� �O�¶�H�D�X��
est un bien rare et précieux sur 
la planète 

90min Collectif - �3�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�W���p�F�K�D�Q�J�H���D�X�W�R�X�U���G�H���O�¶�H�D�X���G�D�Q�V���O�H���P�R�Q�G�H��
et ses problématiques et leurs conséquences 
- �,�G�p�H�V���G�¶�D�F�W�L�R�Q�V���S�D�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V 

9 Structuration des 
connaissances 
finales  

Retour sur les apprentissages et 
élaboration des traces écrites 
finales 
�3�U�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �j�� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q��
sommative 

45min Collectif Discussion UNICEF 
�Æ trace écrite «ce que je retiens : attention à notre eau »  
Rappel des questions et réponses trouvées 
- �&�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���G�X���F�\�F�O�H���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�H�D�X�����S�S�W��
sur TNI) �Æ trace écrite « ce que je retiens : le cycle 
�G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�H�D�X���ª�� 
- �Y�L�V�L�R�Q�Q�D�J�H���Y�L�G�p�R���G�X���F�\�F�O�H���G�H���O�¶�H�D�X�����7�R�X�U�V���P�p�W�U�R�S�R�O�H�� 
- �(�[�S�O�L�F�L�W�H�U���O�H�V���D�W�W�H�Q�W�H�V���G�H���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q������ 

10 Evaluation   
sommative  

Evaluation les connaissances et 
compétences 

40min Individuel Explication et reformulation des consignes explicites �Æ 
Différenciation  
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Annexe II  : Feuille donnée pour le relevé des conceptions initiales et finales  
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Annexe III  : Fiche «  protocole  » pour la démarche expérimentale  
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Annexe IV : Fiche « STEP » �����6�7�D�W�L�R�Q���G�¶�(Puration  
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Annexe V  :Fiche «  eau potable  » pour la recherche documentaire  
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Annexe VI I : Trace s écrite s finales  
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Annexe VII �����)�L�F�K�H���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�R�P�P�D�W�L�Y�H�� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



54 
    

Annexe  VIII: Résultats des évaluations sommatives   
 

 
 

N° 
élève 

 
Savoir 

légender un 
dessin 

schématique 

Savoir lire et 
comprendre un 
graphique en 
prélevant les 

bonnes 
informations 

Savoir adopter 
un 

comportement 
responsable vis-

à-vis de 
�o�[���v�À�]�Œ�}�v�v���u���v�š��

et de la santé 

Savoir 
pratiquer 

une 
démarche 

scientifique 

 
Connaître les 

enjeux du 
développement 

durable 

 
Connaître 
le cycle 

domesti-
que de 
�o�[�����µ 

22 A A A A A A 
8 A A A A A A 
26 A PA A+ PA A PA 
16 PA PA A A A A 
7 A A- A A- A PA 
5 A A A A A A 
14 A A A A A A 
2 A A A A A A 
20 A A A PA A A 
19 A A A PA A A 
17 A A A A A PA 
12 A A A A A A- 
24 A A- A A A A 
25 A A A A A PA 
27 A A A A A A- 
24 A A A A A A 
18 A A A A- A A 
9 A A A A A A 
10 A A A A A A 
11 A A A A- A A- 
15 A PA A A- A PA 
13 A PA A PA A A 
1 A A A A- A A 
6 A A A A A A 
28 A PA A A A PA 
3 A A A A A A 
21 A A A PA A PA 
23 A A- A A A A 
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Annexe  IX: Questionnaire de confrontation entre les conceptions initiales et 
finales  
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Annexe X: Questionnaire métacognitif  
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Annexe XI  : Table au récapitulatif des données de progrès mesurés  par comparaison des conceptions initiales (CI) et 
�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �I�L�Q�D�O�H�V�� ���&�)���� �S�D�U�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �H�W�� �S�D�U�� �O�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�V���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�H�V�� �U�p�S�R�Q�V�H�V�� �j�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� ���� �G�X��
questio nnaire métacognitif.  
N° élève progrès réalisés 

 ( comparaison CI/CF de 
l'enseignant) Question 1. Que penses-tu avoir appris? 

Comparaison CF/CI de l'apprenant 
Qu'en penses-tu? 

1 

+++ 

Je pense avoir appris d'où venait l'eau que l'on boit, comment 
était filtrée l'eau, qu'est ce qu'était l'eau potable, combien de 

litre d'eau nous utilisons en moyenne  

Je pense qu'il y a des similitudes sur les deux feuilles mais que 
la 2ème est plus détaillée. On voit que sur la 1ère, je ne savais 

pas grand-chose. Ma 2ème est beaucoup plus précise. 
2 

++ 

j'ai appris le cycle de l'eau, d'où elle venait, comment la traiter , 
j'ai appris le passage dans les maisons et comment la rendre 

potable 

Les 2 dessins sont très ressemblants 
���v���i���v�À�]���Œ�U���]�o���u���v�‹�µ�����î��� �š���‰���•���Y 

En mars, c'est plus clair que celle de janvier. 
3 

++ 

j'ai appris comment on rend l'eau de la nature potable et 
comment marche la filtration et la décantation. J'ai aussi appris 
que l'eau du robinet coûte moins cher que l'eau en bouteille. 

Je sais plus de choses que avant le projet sur l'eau 
Je pense qu'en 7 semaines on appris beaucoup de choses 

Je pense que Cindy a très bien expliqué 
4 

+++ j'ai appris plein de choses, quasiment tout ce que l'on a fait! 
C'est déjà pas mal en janvier mais bon c'était pas au point. En 

observant les deux schémas il y a eu du gros boulot! 
5 

+++ 

j'ai appris comment l'eau circule d'où elle vient, 3 types d'eau sur 
Terre (salée, douce, disponible) 

L'eau était la même que pour les Dinosaures et qu'elle avait un 
cycle. 

CI : beaucoup de choses fausses 
CF: amélioration, beaucoup appris, beaucoup plus 

d'inscriptions et plus précis 
Conclu : CI je ne savais pas beaucoup de choses par rapport à 

aujourd'hui 
6 

+++ 

J'ai appris que dans l'eau potable il faut des oligo-éléments et il 
ne faut pas de microbe et qu'on ne peut pas faire de l'eau 

potable nous-même. 
Je pense que le projet m'a appris beaucoup de choses par 

���Æ���u�‰�o�����Y�X 
7 

++ je sais que c'est important de préserver l'eau 
Je pense qu'il y au des progrès parmi toute la classe par 

rapport à nos 1ers dessins et aux 2èmes. 
8 

+++ 

j'ai appris beaucoup de choses sur l'eau et son cycle : je ne savais 
que l'eau que nous buvions venait des nappes souterraines ni que 

l'eau était nettoyée avant de retourner dans la Loire et le Cher 

J'ai appris énormément entre janvier et mars 
ça m'a aidé à mieux comprendre  

Ca m'a aussi rappelé et donné des idées pour faire attention à 
l'eau de notre Planète 

Merci pour m'avoir appris autant de choses Cindy 
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9 

+++ 

J'ai appris comment filtrer l'eau quand elle est sale. 
J'ai appris le cycle de l'eau 

comment l'eau entre dans nos robinets et comment elle en sort 
J'ai appris où l'eau allait quand elle sort du robinet et d'où elle 

vient 

Je pense que la 1ère feuille est moins bien que la 2nde parce 
que nous n'avions pas appris 

à la 2nde nous avions appris pleins de choses 
Merci Cindy, on a appris beaucoup de choses grâce à toi. 

10 

+++ 

j'ai appris beaucoup de trucs, j'ai appris d'où vient l'eau potable 
et l'eau usée. Comment on filtre l'eau potable. J'ai appris 

comment l'eau devient-elle potable. Je ne savais pas que l'eau 
douce on en a pas beaucoup sur Terre et qu'il faut mieux prendre 

des douches que des bains. 

Je pense que entre le 1er et 2ème dessin il a une grande 
différence : j'ai appris pleins de trucs �‰���•�������‰���•���•�µ�Œ���o�–�����µ���Y�� 

Merci beaucoup Cindy 
11 

+++ 
il faut faire attention à ne pas gaspiller l'eau car elle est très 

précieuse Je sais plus de choses et qu'avant j'en savais pas beaucoup. 
12 

+++ 

qu'il y avait que 1% d'au disponible sur les 3 % d'eau douce 
comment l'eau est filtrée 

qu'il y avait énormément de réseaux pour faire passer l'eau 
douce 

qu'il y avait 16 stations d'épuration à Tours 
Comment l'eau est traitée 

Que j'ai quand même appris des choses au cours du projet 
parce que mes deux dessins sont bien différents et que je 

dois faire un peu plus attention (à l'eau). 
13 

++ J'ai appris comment on peut filtrer l'eau 
Je pense que le dessin de mars est mieux détaillé que celui de 

janvier. 
14 

+++ 

où est stockée l'eau qui arrive dans le robinet 
comment l'eau usée devient elle propre 

il ne faut pas la gaspiller 
Moi je vois que j'ai appris des choses parce qu'il y a plus de 

choses et de détails. 
15 

+++ 
Le nettoyage des eaux usées, d'où vient l'eau 

où part l'eau, �‹�µ�–���•�š���������‹�µ�]���(���µ�š���(���]�Œ�����}�µ���‰���•���(���]�Œ���Y 

CI: Non mais c'est une cata là, heureusement que Cindy est 
venue 

CF : Olala je suis trop fière de moi !! 
Bravo à Cindy  

16 

+++ 
Le cycle de l'eau 

la décantation, dessablage, déshuilage 

Le 1er était pas très bien. Le 2ème est très bien, depuis ces 
dates, j'ai appris beaucoup de choses. Je me suis rendu 
compte que depuis le CF j'ai appris beaucoup de choses 

17 

+++ 

j'ai à peu près compris les étapes de la station d'épuration, que 
l'eau potable passait par un château d'eau avant d'arriver dans 
les robinets et que nos sources principales sont  : le Turonien, le 

Cénomanien, les Loire et le Cher 

Je pense que j'ai progressé et que j'ai compris beaucoup plus 
de choses 

Je pense aussi que faire un schéma ça aide à tout remettre en 
ordre dans la tête. 

20 
++ le système d'un château d'eau 

Je pense que je me suis trompée à propos du cycle 
domestique de l'eau. 
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21 

+++ 

parce que pour vivre il faut boire de l'eau, il faut la filtrer avant 
boire si l'eau est sale et qu'on la boit on peut avoir des maladies. 

Elle vient du fleuve, elle va à notre robinet et elle va dans les 
égouts 

CI : j'observe que je savais peu de choses sur l'eau 
CF : j'observe que j'en sais plus que le 1er  
Je trouve que les deux dessins ont changé 

22 

++ 
l'eau est très précieuse et que si on la pollue , ça aura une 

conséquence pour les générations à venir 

Les 2 dessins ont une part de vérité 
Au 1er je ne connaissais pas tout encore 

Le 2nd dessin de Mars me faire comprendre que maintenant 
je sais plus de choses 

23 

+++ 

J'ai appris que pour filtrer l'eau on pouvait mettre des cailloux et 
du charbon et je ne savais pas comment filtrer les eaux usées 
alors maintenant je sais. J'ai appris aussi qu'il y a beaucoup 

d'étapes pour que l'eau soit douce et potable, je ne savais pas 
qu'il fallait une station de potabilisation 

J'ai maintenant compris le cycle de l'eau 
J'ai donc progressé  

24 

+++ 

Le cycle de l'eau, comment filtre l'eau 
D'où vient les eaux de notre école, de Tours et de France 

Que l'eau est essentielle à notre vie 

Avant je ne connaissais pas 
Maintenant je connais le cycle de l'eau 

Au final, j'ai appris pleins de choses et ca c'est super cool! 
25 

+ 
je pense avoir compris où l'eau usée part et comment elle est 

nettoyée je pense que je sais plus de choses 
26 

++ 

j'ai appris comment faire passer l'eau des lacs à nos maisons et 
j'ai appris à économiser l'eau et j'ai appris qu'il fallait beaucoup 

moins la polluer 

J'ai appris plein de choses au fur et à mesure car si il y a des 
différences c'est que j'ai appris encore plus de choses et que 
je me suis posé des questions et que j'ai trouvé les réponses.  

Merci beaucoup Cindy 
27 

+++ 

Au début je ne savais pas que ca existait la station d'épuration et 
aussi ca m'a vraiment surpris d'avoir vu les tonneaux (bassins) en 

fer parce que c'était géant 
que j'ai beaucoup progressé , maintenant je sais où va l'eau et 

c'est pour ça que je fais plus attention à économiser l'eau. 
28 

+++ 

car je n'avais jamais remarqué que les châteaux d'eau étaient en 
hauteur ou qu'ils stockaient de l'eau et je ne savais non plus que 

ça faisait un énorme voyage Au début mes pensées étaient fausses (explication) 
       
 

++ : progrès 
moyens 

+++: progrès  élève   

CI : erreurs, fausses, vraies/ressemblance avec les CF 
Amélioration, progrès, compréhension, se rendre compte 

CF: plus d'informations, de précisions, plus clair 
PE 

Rappel, donne des idées 
bénéfice du schéma pour mette en ordre les pensées 
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Annexe XII  : Tableau récapitulatif des réponses au questionnaire métacognitif  
 

ELEVE 2. A quels moments ? 3. Qu'est ce qui t'as permis de t'en rendre compte ? 4. Comment sais-tu que tu as progressé ? 

1 Quand on a commencé à voir l'eau filtrée 
Déjà parce que les informations que nous a données 
Cindy je ne les connaissais pas et aussi parce que je n'ai 
jamais vraiment travaillé sur l'eau. 

Au début je ne connaissais pas grand-chose sur l'eau et 
je faisais des erreurs. A la fin je savais beaucoup plus 
de choses et quand Cindy nous posait des questions je 
savais presque répondre à tout. 

2 
Quand on a regardé les vidéos, qu'on a fait 
les expériences pour essayer de filtrer l'eau 

Ça me semblait plus logique que certaines de mes 
propositions (des CI? Hypothèses ?) 

car avant le projet je ne savais pas tout ce qu'on a fait 

3 
Exposés 
Expériences 
UNICEF 

Quand on a regardé la vidéo de l'UNICEF et qu'on arrivait 
à répondre à beaucoup de questions 

je sais plus de choses sur l'eau 

4 
Vidéos avec le poisson qui parle (STEP) 
Vidéos de Tours métropole 
Exposés 

En réfléchissant, j'ai retrouvé tout ça! 

J'ai progressé beaucoup car comme je l'ai dit 
quasiment tout ce que l'on a fait! Par exemple je ne 
connaissais pas les nappes souterraines ou que l'on 
�À���v���]�š���������o�����>�}�]�Œ�������š���Y 

5 

Exposés 
Vidéos 
Leçons 
Au tableau (trace écrite?) 

Car je ne savais rien avant.. 

Quand vous êtes arrivée je ne connais rien sur l'eau et 
maintenant je connais beaucoup de choses, vous 
m'avez un peu tout appris. 
parce que j'ai appris du vocabulaire. 
parce que j'ai beaucoup beaucoup appris et en moi je 
le sais que j'ai beaucoup progressé. 

6 

Je pense que au moment de la vidéo avec 
le poisson (STEP) ça m'a aidé à mieux 
comprendre qu'il faut faire attention à 
l'eau car l'eau est précieuse, et au moment 
des leçons aussi ça m'a permis d'en 
apprendre plus. 

parce que je ne savais même pas comment l'eau devenait 
potable avant 

car avant quand on me posait des questions et je ne 
savais pas répondre et maintenant je sais répondre 

7 
vidéos 
exposés 
expériences 

parce que je les ai mémorisés parce que je l'ai compris 
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8 
Leçon sur le cycle de l'eau (trace finale) 
Expériences car je ne savais pas qu'on 
décantait l'eau avant de la rendre potable 

maintenant je sais répondre aux questions que l'on me 
pose 

car au début du projet sur l'eau, je ne savais pas grand-
chose et que maintenant je sais beaucoup de chose sur 
l'eau et son cycle 

9 

expérience : en filtrant l'eau , j'ai su qu'en 
la filtrant l'eau était moins sale et quand 
Cindy nous a dit qu'en laissant reposer les 
gros déchets restaient en bas. 
J'ai aussi appris en regardant la vidéo du 
cycle de l'eau. 

Car on a beaucoup travaillé avec Cindy 
Quand j'ai regardé les vidéos , je savais presque la moitié 

parce que quand c'était le début du projet sur l'eau, je 
n'étais pas assez concentré et du coup je n'ai pas 
progressé et quand j'ai commencé à m'intéresser j'ai 
beaucoup plus appris et donc j'ai beaucoup plus 
progresser 

10 
Séance sur la station d'épuration 
Quand on a vu le cycle à la fin (trace écrite 
finale) 

je me suis rendu compte qu'il avait beaucoup de trucs 
que je ne savais pas et aussi que dans mon cerveau 
beaucoup de trucs qui me semblaient difficile mais 
maintenant j'ai tout compris. 

je ne savais pas tout ce que je sais maintenant 

11 
2 3 jours après l'arrivée de Cindy 
quand on a essayé de rendre les eaux usées 
potables 

car je le savais pas avant et maintenant je le sais 
car avant je ne savais pas grand-chose sur l'eau et 
maintenant j'en sais plus et je ne savais qu'il fallait 
autant d'étapes pour rendre l'eau plus claire 

12 
En écrivant la conclusion 
En regardant la vidéo 
en faisant les expériences 

D'y repenser ou d'y réfléchir 
car maintenant je fais plus attention à l'eau et puis je 
sais plus de choses à son sujet 

13 
(EBP) 

Quand on a fait l'expérience Le travail en groupe sur les expériences ne sais pas 

14 
expériences 
et quand on a écrit les leçons 

au moment du travail de groupe sur la question (DI doc) 
parce qu'avant je ne savais presque rien sur l'eau et là 
je sais beaucoup plus de choses 

15 
Vidéo de la STEP 
Travail de groupe sur l'affiche - exposé 
UNICEF 

Grâce à Cindy.., je le sais, car je ne savais pas avant! 

16 

Vidéo (STEP) 
beaucoup les exposés 
UNICEF 
Expérience 
Leçons 

Quand le soir je repensais à l'eau, j'ai repéré tout ce que 
j'appris ou quand je répondais à quelques questions 

je le savais 

17 

Expériences 
Exposés 
Les conclusions des eaux potables et eaux 
usées 

Je me rends compte car je peux expliquer à quelqu'un ce 
que j'ai retenu 

Au début je savais pas beaucoup de choses dessus 
maintenant je peux en dire plus 
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18 

Expériences 
Vidéos 
Plus au début du projet car après je 
commençais à connaitre des choses 

Déjà en rentrant chez moi tous les jours je faisais plus 
attention à ne pas gaspiller l'eau 

je connais des mots que je ne connaissais pas 

19 Expérience Expérience car j'ai appris de nouvelles choses 

20 à la fin quand on a présenté les exposés ne sais pas car j'ai écouté et participé 

21 
Expériences 
Textes que tu nous a faits écrire 

parce que c'était important d'apprendre ça. Il faut faire 
attention à l'eau. 

Elle nous l'a dit , elle nous l'a fait comprendre. 

22 tout le temps! 

Avant je pensais que l'eau que l'on buvait venait des 
océans et qu'on enlevait le sel pour la rendre potable et 
maintenant je sais que l'eau vient des montagnes, des 
plaques souterraines, des lacs et des rivières. 

Avant il y a avait beaucoup de choses que j'ignorais sur 
l'eau et que maintenant je sais 

23 

Expériences 
Vidéos 
Leçons 
schémas 

quand on a réussi avec Alice, Elias, Nathan et moi à 
rendre l'eau usée propre 

car il y a plein de chose que je ne savais pas avant et 
que je sais maintenant sur l'eau usée et sur l'eau 
propre 

24 
Expériences : quand nous avons filtré l'eau 
par groupe 

Ne sais pas 
En écoutant Cindy parler et en travaillant avec les 
camarades! 

25 
quand on parlait de l'eau usée et d'où 
venait l'eau potable 

en discutant avec ma mère quand on a fait des courses! 
En en parlant avec mes parents, je savais beaucoup 
plus de choses qu'avant (sur les eaux usées). 

26 expériences 
quand on a travaillé sur les recherches de comment j'ai 
compris 

je te raconte des choses que je ne savais pas avant 

27  Vidéos sur la STEP 
Au début je ne savais pas que ça existait la station 
d'épuration et aussi ca m'a vraiment surpris d'avoir vu les 
tonneaux (bassins) en fer parce que c'était géant  

Quand on devait faire un exposé sur l'eau potable , le 
cycle de l'eau , j'ai compris qu'est �������‹�µ�������[� �š���]�š���o�������µ�š 

28 
au moment des exposés j'ai beaucoup 
mieux compris et aussi au moment des 
vidéos  

au début je me posais pleins de questions mais dès que 
Cindy est venue j'ai petit à petit tout compris! Et toutes 
les choses qu'on a fait m'ont permis de mieux 
comprendre 

au début je savais RIEN mais maintenant je comprends 
beaucoup mieux! Le filtrage, les v�]��� �}�•���š�}�µ�š�������Y 
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Annexe XII  : Fiche «  protocole  » pour la démarche expérimentale     
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Annexe XIV  �����'�H�X�[���H�[�H�P�S�O�H�V���G�¶�Dffich es réalisé e�V���S�D�U���O�H�V���p�O�q�Y�H�V���S�R�X�U���O�¶�H�[�S�R�V�p��
suite à l�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q���S�D�U���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�L�U�H. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



68 
    

Annexe XV Fiche « STEP »  �6�7�D�W�L�R�Q���G�¶�(Purati on remplie  
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Annexe XVI  : Fiche «  eau potable  » pour la recherche documentaire  
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Annexe XVII Traces écrites finales  complétée  
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Abstract  
The teaching of science is based on the scientific investigation process which follows a process 

allowing the student to build his new knowledge. It mobilizes several working methods and several 
linguistic, written and oral productions. The data collected shows that CM2 students realize that 

the means that have enabled them to learn are these productions, and in particular 
institutionalized writings or active listening, but also investigations and video viewings. Most 

learners gain awareness of their progress, especially during formative oral assessments at the 
beginning and / or end of the session. But it is by comparing their initial conceptions with their final 
conceptions that all the students realize their progress with a large majority of learners succeeding 

in explaining it in writing, by de-dramatizing the errors, considering that they are part of the 
process. of the learning process. This awareness is a motivating force since the students are 

proud of their success, their progress and their work. 
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