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Introduction

L’enseignement de « Pathologie infectieuse » est I'enseignement chargé de la
formation initiale des futurs vétérinaires sanitaires. Il répond a un référentiel visant a assurer
un niveau de formation homogene permettant a ces acteurs de I'organisation sanitaire de
remplir leurs futures missions. Ce référentiel indique que, concernant les maladies
réglementées, les étudiants doivent avoir mis en pratique un certain nombre de compétences.
Or, les notions abordées dans cette discipline se révelent particulierement délicates a
appliquer. Ainsi, a VetAgro Sup, l'enseignement de « Pathologie infectieuse » repose
aujourd’hui essentiellement sur des présentations magistrales de la législation sanitaire et des
maladies réglementées chez les espéces d’intérét vétérinaire. Les exercices d’application sont
peu nombreux et jugés encore trop théoriques par les étudiants. Dans I'objectif de toujours
mieux répondre aux exigences du référentiel, et devant la difficulté a proposer une application
des notions abordées dans les formats d’enseignement traditionnels, les enseignants-
chercheurs de « Pathologie infectieuse » ont recherché un nouvel outil pédagogique. lls se
sont tournés vers I'élaboration d’une activité ludo-pédagogique, les serious game offrant de
nouvelles possibilités d’apprentissage, notamment par une certaine originalité facilitant la
motivation des étudiants. En intégrant un serious game a la formation des étudiants, les
enseignants souhaitent ainsi pouvoir proposer une activité davantage pratique. Le projet se
pencha rapidement sur I'élaboration d’'un escape game dont la conception a nourri un
important travail.

En premier lieu, I'étude des objectifs d’enseignement a permis de sélectionner le
format ludo-pédagogique pour lequel les objectifs répondaient le mieux : I'escape game. La
définition des objectifs pédagogiques de |'activité et la détermination des caractéristiques de
conception associées ont fait I'objet d’'un deuxieme temps de réflexion. Puis fut le moment de
concevoir I'escape game dans son aspect pratique, en définissant matériel et mécanismes de
jeu utilisés. Enfin, la réalisation des premieres séances de I'activité nous a permis de dresser
un premier bilan critique sur I'escape game pédagogique en pathologie infectieuse.
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PREMIERE PARTIE : ENSEIGNEMENT VETERINAIRE DE PATHOLOGIE
INFECTIEUSE : OBJECTIFS, LIMITES ET INTERET A DEVELOPPER UN
ESCAPE GAME PEDAGOGIQUE

| - Le vétérinaire sanitaire, un acteur de I'organisation sanitaire

A — Définition

Le vétérinaire sanitaire est un vétérinaire praticien, inscrit a I’Ordre National des
Vétérinaires, et titulaire d’une habilitation sanitaire. Celle-ci est octroyée par arrété
préfectoral aprés demande aupres du préfet de département, via la Direction Départementale
en charge de la Protection des Populations (DDecPP) (1). Le vétérinaire sanitaire, ou
vétérinaire habilité, intervient pour des missions de santé publique vétérinaire, encadrées par
la loi, mais dont la réalisation n’est pas de la responsabilité de I’Etat. Ces missions sont sous la
responsabilité professionnelle du vétérinaire sanitaire (2—4). Elles se font a la demande et pour
le compte du détenteur des animaux qui aura désigné le vétérinaire comme vétérinaire
sanitaire de son exploitation. Par ses actions, le vétérinaire sanitaire fait partie intégrante de
I’organisation sanitaire Francaise dont il est I'un des premiers maillons sur le terrain.

B — Missions du vétérinaire sanitaire habilité

Les missions attribuées au vétérinaire sanitaire sont définies dans la note de service
DGAL/SDSPA/N2012-8216 du 13 novembre 2012 (voir annexe 1)(5). Elles sont résumées dans
le tableau I.

L’épidémiosurveillance en élevage, la réalisation de la prophylaxie obligatoire, la
réalisation des visites sanitaires obligatoires et les actions relatives a la gestion de la rage sont
les missions auxquelles le vétérinaire sanitaire est le plus souvent confronté. Les autres
missions sont plus spécifiques et concernent un nombre limité de vétérinaires (6).
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Tableau | — Missions attribuées au vétérinaire sanitaire

Missions nécessitant une désignation préalable par le détenteur des animaux

- Epidémiosurveillance événementielle vis-a-vis des maladies réglementées

- Prophylaxie obligatoire (Campagnes annuelles, Prophylaxie a I’achat)

- Visite sanitaire obligatoire en élevage de rente

- Intervention pour I'abattage des animaux accidentés et I'abattage d’urgence

- Surveillance au titre de la santé animale et de la protection animale en élevage d’animaux de
compagnie, en fourriere, en animalerie

- Visite a visée sanitaire et de protection animale en animalerie d’expérimentation animale

- Visite sanitaire en site de détention ou de rassemblement d’animaux vivants, en exposition de
vente ou de présentation au public

- Surveillance sanitaire des établissements permanents de présentation d’animaux vivants a but
pédagogique ou de conservation

- Surveillance des postes de controles

- Surveillance des établissements de collecte de sperme, d’insémination artificielle et de monte
naturelle

Missions ne nécessitant pas de désignation préalable

- Surveillance sanitaire des animaux mordeurs ou griffeurs et réalisation du protocole mordeur
- Vaccination contre la rage — Prélevement sanguin pour titrage des anticorps antirabiques
- Délivrance de passeport pour les carnivores domestiques

C - Notion de vétérinaire mandaté

Lorsque le vétérinaire est amené a réaliser des missions a la demande et pour le
compte de I'administration Francaise, il le fait sous statut de vétérinaire mandaté (4). S'il est
tenu de suivre les missions confiées par |'autorité administrative (7), il se retrouve sous sa
responsabilité et mettra en ceuvre les instructions prescrites par celle-ci. Les missions du
vétérinaire mandaté sont principalement I'application des mesures de police sanitaire, la
certification officielle dans le cadre d’échanges de produits animaux, les contréles officiels en
matiere de sécurité sanitaire des aliments, les controles et expertises en matiere de protection

animale (5).

Il - Enseignement des missions du vétérinaire sanitaire

A — Nécessité d’'une formation préalable

Une des conditions a la délivrance de I'habilitation sanitaire est la nécessité pour le
demandeur d’avoir suivi une formation préalable a I'attribution de cette habilitation sanitaire
(8). Le vétérinaire habilité est un des garants de la sécurité sanitaire en France, il se doit a ce
titre d’avoir les connaissances suffisantes a la réalisation des missions qui lui sont attribuées.
Le contenu de cette formation est défini par I’arrété ministériel du 25 novembre 2013 relatif
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aux obligations en matiere de formation préalable a I’obtention de I’habilitation sanitaire (9).
Le référentiel de cette formation est fourni en annexe 2. Elle comprend notamment la
connaissance de I'organisation sanitaire francgaise ainsi que celle des maladies réglementées
et de leur catégorisation. Elle est sanctionnée par un contréle de connaissance (8), donnant
droit a une attestation de réussite qui permettra la délivrance de I’habilitation sanitaire.

Cette formation est intégrée au sein de la formation initiale dispensée par les écoles
vétérinaires Francaises. Tout étudiant diplomé est donc en mesure de demander son
habilitation sanitaire des la sortie de ses études. Les enseignements vétérinaires sont donc
organisés de fagon a intégrer les notions nécessaires a cette formation.

B - Encadrement par un référentiel de compétences

Afin d’harmoniser les programmes entre les différentes écoles vétérinaires Frangaises,
I’élaboration des enseignements dans chaque école s’appuie sur le Référentiel d’activité
professionnelle et de compétences a I'issue des études vétérinaires (10). Ce référentiel est
concu afin d’assurer un niveau équivalent et suffisant vis-a-vis de la réglementation Francaise
et Européenne des vétérinaires sortant des écoles vétérinaires Frangaises. Il définit ainsi huit
macro-compétences qui doivent étre développées durant le cursus de chaque étudiant. Ces
macro-compétences se déclinent en compétences, elles-mémes subdivisées en capacités.
Chaque capacité est associée a un niveau de performance traduisant le niveau que doit
atteindre I’étudiant pour cette capacité. Ce niveau de performance requis est de trois types :

- avu:l'étudiant a vu ou a vu faire au cours de son cursus, et sait I'expliquer.
- afait : I'étudiant a fait au cours de son cursus, sous supervision directe.
- sait faire : I’étudiant est autonome pour la capacité.

On distingue les niveaux attendus en fin de tronc commun (A5) et ceux en fin d’année
d’approfondissement (A6). Pour chague compétence, des indicateurs viennent préciser les
signes observables permettant d’évaluer I'acquisition de la compétence. Les connaissances
sous-jacentes a la maitrise de chaque compétence sont également indiquées, via
I’énumération des disciplines d’enseignement utiles a la compétence. Les éléments entrant
dans le cadre de la formation préalable a I'habilitation sanitaire font I'objet de plusieurs
compétences établies dans ce référentiel. Elles peuvent étre regroupées dans le tableau Il.
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Tableau Il - Compétences du référentiel national relevant de la formation préalable a
I'attribution d’une habilitation sanitaire (D’aprés le Référentiel d’activité professionnelle et
de compétences a l'issue des études vétérinaires (10))

Macro-Compétence CoPrev : Conseiller et prévenir

Compétence CoPrev2. Conseiller sur les principes d’hébergement, d’entretien, de reproduction,
d’éducation et d’alimentation ; proposer et mettre en ceuvre des programmes de prévention dans
le respect des bonnes pratiques en matiére de santé animale, de bien-étre animal et de santé

publique
Indicateurs :
- Utilisation pertinente des sources d'information de la réglementation sanitaire et
relative a la protection animale, des bases de données disponibles
- ldentification des signes évocateurs d'une maladie infectieuse
Capacité : Niveau de performance attendu :

A5 : a fait

CoPrev.2.8. Réaliser un audit d’élevage (aspects liés aux A6 : sait faire selon dominante

animausx, aux installations, aux méthodes, en traitant de la
santé animale, du bien-étre animal, des enjeux
économiques et de santé publique notamment zoonoses
et de la protection de I’environnement)

CoPrev3. Appliquer les principes de biosécurité et conseiller sur la biosécurité

- ldentification des mesures a mettre en place en cas de suspicion ou de confirmation
de maladie infectieuse, de maladie réglementée ou de zoonose chez un animal ou
dans un élevage

- Choix pertinent des mesures de biosécurité en fonction des potentialités de
propagation des agents pathogénes

- Exhaustivité des mesures prises (équipement et matériel, humain, locaux, moyens de
transport

CoPrev 3.4. Justifier, appliquer et faire appliquer les | A5:avu

mesures de biosécurité face a un incident de nature a | A6 :a faitsi dominante Santé
. S o Publique Vétérinaire

mettre en jeu la sécurité sanitaire des personnes ou des

animaux

Macro-compétence D : Etablir un diagnostic

D.2 Conduire une démarche diagnostique pour un animal ou un groupe d'animaux

- Identification des animaux présentant un danger sanitaire de 1°" et 2¢™ catégories, un
vice rédhibitoire, ou un état clinique d’'urgence

D.2.7 Etablir un diagnostic et un pronostic A5: sait faire pour les zoonoses et les
maladies réglementées et a fait pour
les situations courantes

A6 : sait faire selon dominante

Macro-Compétence SP : Agir pour la santé publique

SP1. Prévenir, détecter et gérer les maladies réglementées et zoonotiques, exercer les missions du
vétérinaire sanitaire ou officiel en santé animale

- Reconnaissance pertinente des symptomes et lésions des différentes maladies
réglementées

- Délai ad hoc de déclaration

- Choix pertinent des mesures conservatoires immédiates adaptées et bonne exécution
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- Réalisation des prélevements adéquats selon les bonnes pratiques y compris leur
transport

- Connaissance des acteurs publics et privés intervenant dans la gestion sanitaire

- Connaissance des problemes d'actualité (situation épidémiologique francaise et
principaux enjeux internationaux) et des moyens de gestion

- Capacité a rechercher une information sanitaire ou réglementaire

- Connaissance des zoonoses et des dangers sanitaires

SP.1.1 Suspecter, déclarer ou gérer un foyer de maladie | A5 : a fait

réglementée en tant que vétérinaire clinicien y compris faire | A6 : a fait selon dominante / si
dominante santé publique
vétérinaire : sait faire du point de
vue de l'autorité compétente

les prélevements adéquats, prendre les mesures
conservatoires immédiates et mettre en ceuvre des
mesures décidées par I'autorité compétente

SP.1.2 Contribuer aux programmes de prévention et de A5 : a fait : du point de vue du
lutte collective contre les maladies animales, en particulier | ygtérinaire sanitaire (connait les
expliquer et mettre en ceuvre les mesures réglementaires

Y e s o principes d'épidémio-surveillance et
speC|f|ques en tant que veterinaire sanitaire

de lutte, ainsi que les procédures - en
particulier, est capable d'expliquer a
un éleveur ces principes)

A6 : a fait si dominante santé
publique vétérinaire : élaborer des
programmes de prévention et de
lutte contre les maladies animales

SP.1.3. Effectuer une visite sanitaire A5:avu

A6 : a fait selon dominante / si
dominante santé publique
vétérinaire : a fait la supervision

SP.1.4. Evaluer les risques zoonotiques et mettre en ceuvre | A5 : a fait
les mesures de prévention adaptées A6 : sait faire

SP.1.5 Certifier I'état sanitaire d’'un animal ou d’un groupe | A5:avu

d’animaux A6 : a fait selon dominante / si
dominante santé publique
vétérinaire : a fait la supervision
SP.1.6 Exercer les missions du vétérinaire officiel en santé | A5:avu

animale : mettre en ceuvre les politiques sanitaires | A6 :sait faire si dominante santé

. , s s ublique vétérinaire
concernant les maladies réglementées a I'échelle d’un publiq

territoire et faire face aux situations de crise sanitaire

C — Application du référentiel en une unité d’enseignement : la « Pathologie
infectieuse »

1 — Présentation générale et notions abordées

Les notions et compétences nécessaires a la formation initiale du futur vétérinaire
sanitaire sont abordées au sein d’'une unité d’enseignement nommée « Pathologie
infectieuse », « Maladies réglementées » ou encore « Maladies contagieuses » selon les
établissements. Cette UE fait appel a plusieurs disciplines : Législation générale, Législation
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sanitaire, Epidémiologie et Infectiologie. Elle se compose généralement d’un volet porté sur
la législation et d’un volet centré sur I'étude des maladies réglementées. En fonction des
écoles et des programmes, I'étude des zoonoses infectieuses et I'étude des maladies
infectieuses non réglementées sont parfois rattachées a cette unité d’enseignement.

L’enseignement de législation vise a présenter les bases réglementaires Frangaises et
Européennes, I'organisation sanitaire Frangaise et ses différents acteurs Il introduit également
les mesures de police sanitaire existantes. Les missions du vétérinaire sanitaire et celles du
vétérinaire mandaté sont présentées a cette occasion.

L’enseignement des maladies réglementées se concentre autour de trois catégories de
maladies : les maladies réglementées a I’échelle Européenne, les maladies faisant I’objet d’un
plan d’intervention sanitaire d’'urgence et les maladies réglementées a |’échelle nationale. Ces
maladies sont présentées dans les paragraphes suivants.

2 - Maladies catégorisées au sens de la « Loi Santé Animale »

Le réglement Européen 2016/429 relatif aux maladies animales transmissibles, ou Loi
Santé Animale, établit une liste de maladies réglementées au sein de I’'Union Européenne (11).
Une liste de 63 maladies, dénommées « maladies catégorisées », remplace I'ancienne
classification Francaise (12). Les notions de « danger sanitaire de premiére et de deuxieme
catégories » disparaissent. Appliqué depuis avril 2021 dans I'ensemble des pays de I’'Union, la
nouvelle classification comprend cing catégories (13), détaillées dans le tableau lll. La liste de
maladies est celle établie en 2021. Celle-ci est susceptible d’évoluer lors de mises a jour
réguliéres.

Tableau Ill. Détail de la catégorisation des maladies répertoriées par la LSA

(d’apreés le réglement d'exécution (UE) 2018/1882 de la commission du 3 décembre 2018 (12))
Catégorie Signification

Maladie de catégorie A | Maladie habituellement absente de I'Union Européenne et dont
I’'apparition impose une éradication immédiate dés la détection

Maladie de catégorie B | Maladie a éradication obligatoire : Maladie présente dans certains Etats
membres qui doivent lutter en vue de son éradication de I'Union

Maladie de catégorie C | Maladie a éradication volontaire facultative : Maladie présente chez
certains Etats membres qui doivent la maitriser afin d’empécher sa
propagation aux Etats indemnes, mais dont I'éradication reste a la
discrétion de chaque Etat

Maladie de catégorie D | Maladie faisant I'objet de restrictions de mouvements entre Etats
membres

Maladie de catégorie E Maladie soumise a surveillance et a déclaration

Par définition, une maladie de catégorie A, B ou C est également de catégorie D et E. La liste
des 63 maladies et leur catégorisation sont établies dans I'annexe du reglement d’exécution
UE 2018/1882 (voir annexe 3). La figure 1 en fait la synthése, par espéces cibles (14). Les
maladies réglementées des abeilles et des animaux aquatiques ne sont pas exigibles pour la
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formation des vétérinaires sanitaires, elles n’apparaissent pas au référentiel national des

compétences.
E DE CDE BDE ADE
Maladie hémorragique épizooiique FCO (6 Brucella abortus, Fieure aphteuse
5 serotypes 1 - 24) BT 3 &
Fiévre charbonneuse . 7 S melitensis, suis Pesie bovine
Pﬁmm Surra Rhlmégdn;%r;e::;?:u:;:: ebfé"\',ﬂg)‘lBR) Complexe mycobactérium Figwre de la valiés du Rift
Campylobactériose génitale bovine L eticoss boviae erzoki tuberculosis Dermatose nedulaire contagieuse
Trichomenas - Rage Péripneumonie contagieuse bovine
Figwre aphteuse
P ? Complexe mycobacterium tubsrculosis Pesie bovine
. Maladie hémorragique épizooSique . - Brucella abortus, Ficwre de I3 valiés du Rift
g pyi?ﬁm Fiéwre charbonneuse FCO (serotypes 1 - 24) mefitensis, suis Claveiée et variole caprine
\ Surra Rage Peste des pefits ruminants
N Epididymite ovine (Brucella ovis) Pétipneumorie contagieuse caprine
' ¢ Morve (Burkhoideria matlei)
Eruceila abortus, melitensis, suis
Complexe mycobacterium fubsrculosis Figwre aphteuse
e : Fiéure charbonneuse Rage Peste bovine
Surra s Peste porcine classique
Syndrome dysoénésique et respiratoirs Maladie d Aujeszky Peste porcine afticaine
___duporc
Brucesa abortus, melitensss, suis Fiowe cngﬂmm
C°""'“e_myj‘;':sm"”m | Atéreéqune Fibwre de la Valiée G Rift
Encéghalite japonsise Anémig mfecneuse des equidés Rage Pes,tjaergeune
Figare du West Nile . Dowine
Encéphalomyglite &ine de [Est Encephalomycte equine
ou de 'Ousst | Venézuelienne
Métnite 10 &quing
r y Mycoplasmose aviaire
Figwre du West Nile Selronelase ane: Sa‘me"a Infiuenza aviaire hautement pathogéns
Pullorum, S. Gallinarum, S. Anzonae Maladie de Newcastle
A Influenza aviaire faiblement pathogéne
Chlamydiose aviare
,\\;E Infection par Acthina tumida, peiit
coléoptére des ruches :
ﬁ Logue américaine Varroose de I'abeile
Infestation due 3 Tropilasiaps
Septicemie hémorragique virale
Nécrose hématopoigtique infectieuse Neécrose hématopoietique épizootique
» Anémie infecieuse du saumon Infection par le vitus du syndrome de
- . Infection par le virus du syndrome des Taura
( ' Herpésuirose de la carpe koi points blancs Infection par le virus de |3 téte jaune

Infection & Bonamia exifiosa
Infection 3 Bonamia ostreae
Infection & Marteilia refringens

infecsion a Microcytos mackini
Infecion a Perkinsus matinus

Figure 1. Synthése des maladies catégorisées au sens de la LSA, par espéces cibles et par
catégorie (Source : DRAAF Occitanie, 2021). La rage (classée BDE chez tous les Mammiferes
domestiques, classée E chez les Chiropteres) et I’échinococcose multiloculaire (classée CDE

chez les Canidés) n’apparaissent pas sur cette figure mais sont abordées dans le cadre de
I’enseignement de pathologie infectieuse.

3 - Maladies faisant I'objet d’un plan d’intervention sanitaire d’urgence

16 maladies animales font I'objet d’un Plan National d’Intervention Sanitaire
d’Urgence (PNISU), dispositif uniquement Francais. Ces maladies sont absentes du territoire

Frangais et leur apparition engendrerait des conséquences économiques et/ou sanitaires

graves. Un protocole d’urgence est ainsi établi en amont, permettant une réaction rapide et
organisée des la détection de la maladie. Il y a alors mise en place d’un dispositif ORSEC
(Organisation de la Réponse de SEcurité Civile) permettant la coordination de I'’ensemble des
intervenants et de leurs actions, sous la direction unique du préfet de département. Les
dispositions spécifiques sont définies par la note de service DGAL/MUS/2017-585 du 29

novembre 2017 (15). Les maladies concernées sont présentées dans le tableau IV.
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Tableau IV. Liste des maladies faisant I’objet d’un Plan National d’Intervention Sanitaire
d’Urgence (d’apreés la note de service DGAL/MUS/2017-585 du 29 novembre 2017).

Maladies faisant I'objet d’'un PNISU et sujettes
a éradication immédiate dans le cadre de la LSA
(Maladie de catégorie ADE)

- Maladie de Newcastle
- Influenza aviaire hautement pathogene
- Fievre aphteuse

- Peste porcine classique

- Peste porcine africaine

- Peste équine

- Peste bovine

- Peste des petits Ruminants

- Clavelée

- Variole caprine

- Dermatose nodulaire contagieuse
- Fievre de la vallée du Rift

Maladies faisant PNISU et | - Influenza aviaire faiblement pathogéene

catégorisées dans le cadre de la LSA dans une

I'objet d’un
- Sérotypes exotiques de la fievre catarrhale ovine
catégorie inférieure a ADE - Maladie hémorragique épizootique des Cervidés
Maladies faisant I'objet d’'un PNISU et non

répertoriées dans le cadre de la LSA

- Maladie vésiculeuse des Suidés
- Stomatite vésiculeuse

4 - Maladies faisant I'objet d’une réglementation nationale

Une derniére catégorie regroupe des maladies faisant I'objet d’'une réglementation

spécifigue a I'échelon national, souvent encadrée par arrété ministériel. 1l s’agit
principalement de maladies relevant de la sécurité sanitaire des aliments, domaine qui n’est
pas repris dans le cadre de la LSA. Pour d’autres maladies, il s’agit d’anciens dangers sanitaires
qui n‘ont pas été considérés par la LSA. Les maladies concernées (16) sont listées dans le
tableau V. Avec 'application récente de la LSA, le statut réglementé de ces maladies pourrait

étre remis en cause ou réadapté.

Un grand nombre de maladies encadrées par la LSA font également |'objet d’un
encadrement par des textes nationaux. Elles n’ont volontairement pas été listées dans ce
point, étant déja abordées précédemment.

Le botulisme aviaire et bovin, encore récemment danger sanitaire de premiere
catégorie, peut aussi étre abordé dans le cours de Pathologie infectieuse, au vu du risque en
matiere de sécurité sanitaire alimentaire qu’il représente. Il pourrait faire I'objet d’'une
réglementation spécifique prochaine (17).
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Tableau V. Maladies animales n’entrant pas dans le cadre de la LSA mais faisant I’objet
d’une réglementation nationale spécifique

Maladies animales non catégorisées faisant |'objet d’une | - ESST : Encéphalopathie
réglementation nationale spécifique dans le cadre de la | Spongiforme Bovine, Tremblante,
sécurité sanitaire des aliments Maladie du Dépérissement
Chronique des Cervidés

- Trichinellose porcine

- Salmonellose aviaires

« alimentaires » : Salmonella
enterica de sérotype Enteritidis,
Typhimurium, Kentucky, Virchow,
Infantis et Hadar

Autres maladies animales non catégorisées faisant |'objet - Hypodermose bovine
d’une reglementation nationale spécifique - Arthrite-Encéphalite caprine a
virus

- Maladie Vésiculeuse des Suidés
(fait I'objet d’un PNISU)

D — Organisation de I'enseignement de « Pathologie infectieuse » a VetAgro Sup

1 — Présentation générale

A VetAgro Sup, l'unité « Pathologie infectieuse » se consacre aux maladies
réglementées. Le contenu de I'enseignement reprend les notions et les maladies abordées
précédemment, conformément au référentiel national de compétences. Fait notable, I'étude
des zoonoses infectieuses et I'étude des maladies infectieuses non réglementées des
Carnivores et des Equidés sont rattachées a la matiére « Pathologie infectieuse ». Elles ne
seront toutefois pas développées par la suite. Le tableau VI détaille la répartition des
enseignements de cette discipline au sein du cursus vétérinaire de VetAgro Sup.

L'enseignement de pathologie infectieuse se répartit globalement sur quatre semestres et
trois années d’étude, comme présenté dans le tableau VI. Le début des cours magistraux
intervient a partir du semestre 6 afin de permettre l'assimilation des connaissances
d’infectiologie et d’épidémiologie préalables a I'appréhension de la matiere. Celles-ci ont en
effet été dispensées antérieurement, dans leurs UE respectives d’infectiologie générale (S3),
de parasitologie (S4 et S5), de bactériologie et virologie médicales (S5 et S6) et
d’épidémiologie (S5).
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Tableau VI — Synthése des enseignements de « Pathologie infectieuse » au sein du cursus

vétérinaire a VetAgro Sup (hors séances « zoonoses » et « maladies infectieuses non

réglementées »). A VetAgro Sup, une séquence d’enseignement classique dure 45 minutes.

Semestre UE Détails des séquences Notions abordées
(Année) d’enseignements et volume
horaire
S3 (A2) Culture Médicale 1 CM (0.75h) Introduction a I'organisation
Générale sanitaire francaise
S5 (A3) Epidémiologie 17D (1.5h) Enquéte épidémiologique
S6 (A3) Pathologie 3 CM (2.25h) Législation sanitaire
Infectieuse partie 1 1 TD NP (0.75h)
6 CM (4.5h) Rages, Maladies catégorisées
2TD (3h) des Equidés
S7 (A4) Pathologie 15 CM (11.25h) Fievre aphteuse, Fiévre
Infectieuse partie 2 1TD (1.5h) charbonneuse, Brucellose,
Tuberculose, Autres
maladies réglementées des
Ruminants
S8 (A4) Elevage et santé des | 6 CM (4.5h) Maladies réglementées des
Monogastriques 2TD (3h) oiseaux et des suidés
S9-10 (A5) | Rotation 1 TP (1h) Approfondissement sur les
(Semestre | « Pathologie 371D (5h) maladies catégorisées des
AP-SPV) infectieuse » Ruminants
Retour sur les maladies
éruptives des Artiodactyles
Visite d’achat des bovins
Semaine de Environ 20h, dont Visite sanitaire obligatoire,
préparation a préparation et étude de cas Place du vétérinaire
I’"habilitation en autonomie, conférences, | sanitaire, Cas de gestion de
sanitaire séances d’échanges. danger sanitaire, Régimes de
responsabilité du VS

2 — Enseignement de législation sanitaire

L’enseignement de législation sanitaire est exclusivement réalisé en cours magistral.
Apres une bréve introduction au S3 au sein de 'UE CMG, la législation sanitaire est abordée
de maniere plus exhaustive au S6. Une séquence de CM de législation générale permet
d’apporter les bases législatives et réglementaires aux étudiants vétérinaires. L’organisation
sanitaire Francaise fait I'objet d’une deuxiéme séquence, en abordant pour chaque échelon
territorial les différents acteurs et leurs fonctions. La présentation des missions du vétérinaire
sanitaire est traitée durant cette séance. Une derniére séquence aborde la notion de maladie
réglementée et les différentes actions pouvant s’y rapporter (mesures existantes en matiere
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de police sanitaire, actions sanitaires collectives et visites sanitaires obligatoires). Les bases de
la réalisation d’une enquéte épidémiologique sont quant a elles présentées au S5 lors d’une
séance de TD dédiée.

3 — Enseignement des maladies réglementées

Pour I'enseignement des maladies réglementées, chaque maladie est exposée en cours
magistral, sous la forme d’une monographie se décomposant généralement ainsi : rappels sur
I’étiologie et la pathogénie, étude clinique et épidémiologique, diagnostic clinique et de
laboratoire, traitement s’il existe, prophylaxie sanitaire et médicale, mesures sanitaires et
réglementaires. L'approche théorique vue en CM peut étre approfondie lors de séances de
travaux dirigés. Celles-ci sont réalisées en plus petits groupes d’étudiants, se voulant ainsi plus
interactives et plus personnalisées. Il s’agit de séances d’application autour de cas pratiques
ou de séances de développement visant a compléter I'étude de certaines affections ou
certaines notions.

Les maladies réglementées sont abordées sur trois semestres entre la troisieme et la
guatrieme année. La rage et les maladies réglementées des Equidés sont présentées au S6,
les maladies réglementées touchant principalement les Ruminants sont traitées au S7, les
maladies réglementées des Suidés et des Oiseaux au S8.

Deux séances de TD permettent d’approfondir les problématiques liées a la rage en
s’appuyant sur des cas concrets : Le protocole de vaccination antirabique, la problématique
des voyages internationaux des animaux de compagnie, la gestion d’un protocole mordeur ou
d’une suspicion clinique sont ainsi revues en détails. Au S8, une séance de TD permet de revoir
les critéres d’alerte des maladies réglementées dans I'espéce porcine, tandis qu’une deuxiéme
séance approfondit I'étude comparative des épizooties d’influenza aviaire survenues
récemment en France, dans le but d’identifier les facteurs de risques associés. Enfin, la gestion
du risque que représente la faune sauvage est traité au cours d’un TD au S7, en s’appuyant
sur I’étude de la population de bouquetins du massif du Bargy, réservoir de brucellose.

4 - Approfondissement en rotations cliniques (A5)

Plusieurs approfondissements ont lieu au cours des deux semestres de rotations
cliniques de cinquiéme année. lls viennent ainsi compléter I'enseignement de « Pathologie
infectieuse » en tronc commun. Apres la refonte de I'organisation des rotations cliniques a
VetAgro Sup de la rentrée 2021, les séances d’approfondissement sont regroupées au sein du
semestre « Animaux de production et Santé publique vétérinaire ».

Lors des deux rotations de médecine préventive, les problématiques liées a la rage
chez les animaux de compagnie sont revues et mises en pratique lors des consultations
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vaccinales. Il est surtout fait appel au raisonnement autour de la législation rage, soit la
vaccination antirabique, les voyages des animaux de compagnie ainsi que de la gestion des
animaux mordeurs.

Jusqu’a la rentrée 2021, une de ces deux rotations comprenaient trois apres-midis
« Pathologie infectieuse », sous forme de travaux dirigés en salle et d’un TP, d’une durée de
deux heures chacun. Le premier TD revenait sur le diagnostic différentiel des maladies
éruptives des Ruminants et comprenait une étude de cas de gestion d’un foyer de fiévre
aphteuse. Le deuxieme TD abordait la visite d’achat des Bovins avec mise en pratique- de
I'intradermo-tuberculination au cours d’un TP. Le dernier TD revenait sur les dernieres
actualités sanitaires, principalement au sujet des maladies réglementées des Ruminants. Cette
semaine a été réorganisée a la rentrée 2021. Ces TD, réduits a deux séances mais augmenté
chacun d’une heure (ce qui conserve la méme durée que le format précédent), viennent
désormais s’ajouter a 'une des quatre semaines de rotation « pathologie du bétail » (voir
deuxiéme partie).

Enfin, une semaine compléete est consacrée a I'enseignement préalable a I'acquisition
de I’habilitation sanitaire. Elle a lieu en fin de semestre AP-SPV depuis 2021. Celle-ci comporte
une série de TD et d’études de cas pratiques, ainsi que des temps d’échanges avec des
professionnels (vétérinaires praticiens, intervenants d’organismes sanitaires : DDPP, GTV,
GDS, LVD). Cette semaine « Habilitation sanitaire » permet d’aborder les derniers points
demandés pour la formation a I'habilitation sanitaire. Elle comprend un développement
important sur les visites sanitaires obligatoires, une présentation des régimes de
responsabilité du vétérinaire sanitaire et du vétérinaire mandaté, un approfondissement du
role du vétérinaire dans l|’organisation sanitaire. Des travaux a réaliser en autonomie
permettent de revoir, autour de deux cas pratiques, la gestion de maladies catégorisées. Cette
semaine se conclut par le contréle de connaissances permettant la validation de la formation
initiale préalable a I’habilitation sanitaire.

lll = Recherche d’un nouveau support d’enseignement

A — Limites de I'enseignement actuel

Si cela n’apparait pas clairement dans les enquétes d’évaluation des disciplines, la
« Pathologie infectieuse » reste une des matieres pour lesquelles les étudiants vétérinaires
Lyonnais expriment le plus de réticences. Abordant essentiellement des maladies d’élevage,
elle suscite peu d’intérét chez la majorité d’étudiants qui se prédestinent a  une
activité « animaux de compagnie et de loisirs ». Méme chez les étudiants présentant un
intérét pour les animaux de production, elle reste pour eux une matiere manquant de
contextualisation et d’application. Elle est aussi souvent jugée difficile du fait des notions assez
complexes abordées, principalement sur le volet sanitaire et réglementaire, accentuant le
manque d’attrait des étudiants pour la matiere. Ces observations n’échappent pas aux
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enseignants de « Pathologie infectieuse » qui recherchent des lors un moyen de dynamiser
leur enseignement en optant pour une nouvelle approche.

L’enseignement de « Pathologie infectieuse » tel que présenté précédemment repose
essentiellement sur un enseignement par cours magistral. Il s’Taccompagne de quelques
séances d’enseignement actif, c’est-a-dire enseignement ou I'étudiant développe lui-méme
ses connaissances, sous forme de TD et d’'un TP. La redondance de TD reposant sur un
enchainement de questions sur table ou sur ordinateur participe certainement au manque
d’émulation observé chez les étudiants vétérinaires. Cependant, les possibilités de diversifier
la mise en pratique de la matiere sont minimes. En effet, la « Pathologie infectieuse » est, du
fait des notions qu’elle aborde, une matiere difficilement adaptable en travaux pratiques et
les moyens de contextualisation sont limités dans les formats d’enseignement classiques
(impossibilité par exemple de réaliser des travaux cliniques). Devant cette impasse, il peut
alors se révéler intéressant de se tourner vers un nouvel outil pédagogique en faisant appel a
la ludification de I'apprentissage.

B — Intérét des jeux pédagogiques

Les jeux pédagogiques, ou serious game, sont des modes d’enseignement actif en plein
développement dans les cursus universitaires. Si I'on manque aujourd’hui de recul sur leur
efficacité dans I'apprentissage a long terme (18-20), notamment du fait d’'un manque de
précision dans I'analyse (il faudrait étudier I'efficacité de chaque type de serious game)
(21,22), on retrouve un intérét essentiel dans leur capacité a motiver les étudiants par le
plaisir que procure le jeu (23,24). Cette motivation peut étre accentuée lorsque le jeu fait
appel a un systeme de récompense : la réussite récompensée apporte de la satisfaction a
I'apprenant qui se sent plus apte a poursuivre. L'originalité de cette approche devrait aussi
distinguer I'activité du reste du cursus habituel, participant a favoriser sa mémorisation par
les étudiants. Par le jeu, I'apprenant mobilise ses connaissances par des mécanismes
différents de ceux rencontrés au cours d’un apprentissage plus traditionnel. La diversité des
capacités cognitives utilisées serait a I'origine d’'une meilleure mémorisation. L’attention pour
une activité originale et le plaisir de jouer renforceraient eux aussi la mémorisation. Aussi, un
serious game fait appel, au sein d’'une méme activité pédagogique, a des stratégies de
mémorisation variées ce qui serait en faveur d’un meilleur apprentissage(25).

Un autre aspect intéressant de |'utilisation du jeu est la déconstruction de I'erreur, qui
perd en importance. Un serious game permet ainsi de libérer les étudiants les plus stressés de
la peur des conséquences d’une éventuelle erreur. Il en découle la possibilité de progresser
par tatonnement, ou essais/erreurs, méthode offrant une autre voie de réflexion et ou
I’étudiant apprend par la recherche des solutions. Il est aussi possible pour les étudiants de
progresser a leur rythme. Les serious game offrent aussi la possibilité de différenciation
pédagogique, chaque étudiant appréhendant I'activité selon ses capacités (26,27).
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Quand les activités se jouent, les compétences de communication et les interactions
entre les apprenants sont alors développées. Contrairement a un format d’enseignement
classique, la parole est libérée et les apprenants interagissent plus facilement. Il peut s’agir
d’expression vers des apprenants adversaires ou d’une interaction plus poussée dans le cas
d’entraide, lors de jeux en équipes par exemple. La compétition et la coopération apportent
ainsi une nouvelle dynamique a I'activité, concourant la encore a une plus forte adhésion des
étudiants. Ces interactions collectives participeraient en outre a favoriser la mémorisation des
notions abordées au cours du serious game (25), en comparaison d’apprenants réalisant une
activité, dans un environnement calme.

Un serious game permet, sous certains formats, la contextualisation de certains
concepts qui seraient difficiles a mettre en ceuvre sous d’autres modeles d’enseignement. Les
notions sont alors concrétisées par le jeu, éveillant un intérét supérieur chez I'apprenant. Ce
format permet ainsi un apprentissage par le « faire » (mémorisation kinesthésique), peu voire
parfois impossible a développer dans les formats classiques d’enseignement ne disposant pas
de travaux pratiques. Evidemment, le scénario reste alors quelque peu artificiel, coincé dans
un cadre de jeu.

Le jeu permet aussi une évaluation de I'apprentissage par I'enseignant encadrant, de
maniere moins formalisée qu’une évaluation habituelle. L’observation du comportement des
étudiants lors du jeu et de leur niveau de réussite lui permet d’appréhender le niveau
d’acquisition des connaissances par les cours magistraux dispensés antérieurement.

La difficulté essentielle de la réalisation d’un bon jeu pédagogique réside dans
I’équilibre entre le jeu et la pédagogie. Pris sous I'angle du jeu, le serious game ne mobilisera
gue trop peu les acquis et perdra tout intérét pédagogique. A contrario, un jeu insuffisamment
ludique perdra I'adhésion des apprenants qui n’exprimeront aucune motivation a finir le
serious game. L'objectif est alors la aussi manqué. L’équilibre entre la durée et la difficulté du
jeu est un autre élément problématique. Une activité trop difficile conduira a la frustration
des apprenants. Un jeu trop long sera quant a lui source d’ennui. Un déséquilibre dans un sens
ou dans l'autre se révele néfaste pour un quelconque apprentissage et le recours au jeu
devient contre-productif (28).

Une autre limite a la démocratisation des serious games est que la réalisation d’un jeu
pédagogique demande du temps et investissement (en travail et en argent) souvent
supérieurs aux formats classiques d’enseignement (26,27). Leur fonctionnement requiert
également davantage d’adaptation logistique (groupes en effectif plus restreint, durée
rarement compatible avec les horaires de cours, etc.). Ces aspects sont d’autres freins a leur
développement.

Enfin, il ne faut pas perdre de vue que ces jeux ne sont en aucun cas une fin en soi et
ne peuvent remplacer I'apprentissage de nouveaux concepts par des moyens plus classiques
d’enseignement. lls doivent étre envisagés comme un moyen complémentaire
d’apprentissage, a I'image d’une séance d’application avec mobilisation de connaissances déja

acquises.
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C — Choix de I'activité ludo-pédagogique

1 — Formats de jeux pédagogiques envisagés

Si le choix d’un serious game est retenu, plusieurs concepts de jeux pédagogiques sont
possibles. Quelques-uns ont été envisagés pour créer un jeu pédagogique en « Pathologie
infectieuse » :

e Simulation informatique

Il s’agit peut-étre du format le plus simple a réaliser grace notamment aux ressources
informatiques disponibles a VetAgro Sup (plateforme d’enseignement VetAgroTICE et
activités Moodle). Ce format permet une contextualisation un peu plus poussée que le TD
classique, avec l'ajout de photos, vidéos et autres ressources en ligne. Il s’organise
généralement autour d’un cas clinique concret, I'étudiant répond alors a diverses questions
pour avancer dans la résolution du cas. Ce systéme est déja utilisé en « Pathologie
infectieuse », notamment durant la semaine Habilitation Sanitaire. L’étudiant est acteur de sa
progression et peut évaluer ses acquis. Cependant I'engagement est limité car ce format peut
s’apparenter a une série de question de cours quelque peu améliorée. L'immersion est limitée
et il peut étre difficile de rendre I'ensemble réellement attrayant. Enfin il s’agit souvent d’une
activité a réaliser seul, il n’y a pas d’interaction entre étudiants.

e Motion film

Il s’agit d’'un dérivé plus abouti du cas précédent. Il répond davantage a I'objectif de
jeu. Le motion film est une série d’images ou de séquences de vidéos dont I'enchainement
dépend des choix de I'apprenant. L'étudiant est acteur de sa progression, ses choix faisant
avancer I'histoire. L'immersion est bien meilleure et la contextualisation peut étre davantage
développée. Le motion film peut étre diffusé en salle, permettant une concertation entre les
étudiants, ou en distanciel a domicile via les plateformes d’enseignement. Ce format est
cependant beaucoup plus difficile et technique a réaliser. Il demande des compétences
spécifiques en matiere de conception informatique, et nécessite beaucoup plus de temps de
développement. Si ce format peut se révéler intéressant, il n’est réellement envisageable que
si 'un des enseignants possede déja une bonne maitrise de la programmation informatique.

e Mise en scéne a I'aide de figurines

Cette activité repose sur 'utilisation de figurines et maquettes afin de reconstituer a
petite échelle un espace cohérent. Les apprenants ont une vue d’ensemble et peuvent
interagir avec tous les éléments du jeu. L'originalité du format et I'utilisation d’un support
physique éveille la curiosité. Relativement simple a mettre en place, cette activité se montre
tres pertinente pour aborder une problématique globale a I’échelle d’un élevage par exemple.
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Elle pourrait ainsi convenir pour simuler la mise en place de mesures de biosécurité dans un
élevage. Elle est en revanche moins adaptée pour I'application d’actes a échelle humaine ou
animale comme la réalisation de prélévements ou la réalisation d’un examen clinique. Cet
outil fait aussi parfois I'objet de réserves de la part des étudiants, qui considerent cette activité
comme assez infantilisante. Seule, elle ne semble pas étre l'outil le plus adapté pour
I’application des missions du vétérinaires sanitaires.

e Simulation en grandeur nature

La simulation grandeur nature permet de simuler dans un contexte fictif les mesures a
entreprendre en fonction de la problématique travaillée. Il s’agit de la meilleure adaptation
possible : I'immersion est optimale. Tout est réalisée a échelle réelle, les décors sont
exhaustifs. Cependant, la simulation grandeur nature implique de nombreuses difficultés
organisationnelles et logistiques. Trouver un lieu fait partie des plus grosses difficultés : il faut
gu’il corresponde au contexte. Or en « Pathologie infectieuse » il s’agit le plus souvent d’une
exploitation d’élevage, ce qui est plus difficile a trouver. Celle-ci doit étre disponible pour
accueillir des étudiants et mettre en place des activités a grande échelle. Il doit également se
situer a proximité de I'école, pour acheminer régulierement les étudiants et le matériel
nécessaire. De plus, pour profiter au mieux d’une telle réalisation, il faut libérer un temps
conséquent, ce qui n'est pas facilement compatible avec le volume horaire alloué a la
discipline. Ce type de réalisation est trés pertinent lorsqu’il est effectué ponctuellement mais
mal adapté pour des séances a renouveler régulierement.

e [Escape Game

L'escape game, ou jeu d’évasion, repose sur le principe de résolution d’une série
d’énigmes permettant a un groupe de joueurs de s’extirper d’'une piece dans laquelle il s’est
retrouvé bloqué. Ce mode de jeu a I'avantage de pouvoir proposer une adaptation a taille
humaine tout en offrant un degré d’'immersion intéressant. Les énigmes peuvent étre
adaptées autour de notions a transmettre. De plus, c’est un jeu multi-joueurs se basant sur la
collaboration lors de la résolution des énigmes. Ce format aboutit a un vrai travail collectif au
cours de la séance. En revanche la conception demande du temps et du matériel. Certains
concepts peuvent étre difficiles a adapter en énigme a résoudre. De plus, les caractéristiques
de ce type de jeu, avec I'utilisation de coffres, codes et serrures peut a contrario desservir
I'aspect immersif.

e Jeux de plateaux ou jeux de cartes

Les jeux de cartes ou de plateaux pédagogiques s’inspirent de jeux existants qu’ils
adaptent autour des notions pédagogiques qu’ils souhaitent approfondir. Simple a réaliser, le
panel de jeux offre une grande diversité de support. L'interaction est meilleure qu’un format
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informatique, les apprenants s’affrontant en direct, a l'origine d’échanges participant a
I’émulation de la séance. Tres utilisé pour appliquer les connaissances de cours de fagon
ludique, les jeux de plateau manquent cependant d’immersion et de contextualisation. lls sont
en revanche facilement utilisables en petit groupe, dans un délai plus facilement compatible
avec les durées classiques d’enseignement.

2 — Justification du choix de I'escape game

Le choix se porta finalement sur la création d’un escape game, car ce format répondait
a de nombreuses attentes.

Il s’agit avant tout d’un format original, qui dénote avec les formats classiques
d’enseignement. L'escape game est une activité généralement appréciée, et son adaptation
en outil pédagogique devrait susciter de I'intérét chez les étudiants. S’il faut prévoir que cela
ne conviendra pas a tous les étudiants (29), on peut espérer qu’une majorité adhere a
I'activité. L'escape game repose sur l'immersion d’un groupe dans une ambiance et un
scénario, le tout articulé autour d’une activité collaborative de résolution d’énigmes. Cet
ensemble sollicite alors de nombreuses fonctions cognitives : stratégie, motricité, audition,
langage, coordination, vision, lecture, audition (30). Une telle sollicitation cérébrale laisserait
penser que I'escape game est un format tout aussi profitable sur le plan pédagogique. Il faudra
cependant veiller a I'équilibre entre jeu et pédagogie, comme tout jeu pédagogique.

On retrouve dans |'escape game de nombreux avantages des jeux pédagogiques
développés précédemment. Les étudiants avancent en autonomie et a leur rythme. La notion
d’erreur est déconstruite, elle devient méme un élément participant a la progression. Un
apprentissage par essais-erreurs se met alors en place (31). Il s’agit d’'un jeu de réflexion
faisant appellent a la fois aux connaissances de cours mais aussi aux mécanismes de résolution
de casse-téte et d’exploration. L'escape game développe tout particulierement le concept de
systeme de récompense : a chaque énigme résolue, la réussite des apprenants est
physiquement matérialisée, par I'accés a un nouveau contenu ou par la satisfaction d’ouvrir
un cadenas. L'émotion suscitée participe a renforcer I'engagement des étudiants dans
I'activité.

Un des intéréts majeurs de I'escape game est qu’il fonctionne en groupe. La résolution
des énigmes est collaborative. Elle offre une possibilité d’échanges entre étudiants (32,33). Le
faible effectif du groupe permet a tous de participer. Les plus timides pourront plus facilement
intervenir, alors qu’ils se mettraient en retrait dans un groupe plus conséquent. L'autre intérét
est la mutualisation des connaissances et des compétences. Les apprenants aux connaissances
les plus fragiles pourront se reposer sur leurs partenaires sans que cela ne vienne les pénaliser
dans leur progression. De méme, les apprenants peu habitués aux mécanismes de jeu d’un
escape game pourront profiter de I'expérience de leurs camarades. Enfin, I'existence d’un
objectif commun renforce la motivation de chaque membre du groupe. Kessassi, Dupuy et
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Gabory résument ainsi : « L’intérét principal des escape game pédagogiques est le travail
d’équipe, I'objectif commun comme motivation principale ainsi que la pression générée par la
forme particuliére du jeu qui pousse les éleves a se surpasser, a réfléchir et a échanger sur les
différentes découvertes (34)». Au-dela de I'aspect collaboratif, I'aspect compétitif s’ajoute
aussi parfois. Lorsque deux groupes réalisent I'activité en paralléle, ou a la suite, il n’est pas
rare de voir le groupe le plus rapide se féliciter d’avoir mieux réussi.

L’autre intérét majeur des escape games est leur capacité d’'immersion. La création
d’un scénario cohérent, I'ajout d’éléments de décor et la création d’'une ambiance de jeu
offrent la possibilité de contextualiser I'apprentissage. S’il conserve indéniablement des
caractéristiques de jeu, la conception d’un scénario réaliste et le choix d’éléments de contexte
pertinents permettent un certain ancrage dans une situation réelle. L'escape game offre ainsi
un bon compromis entre la simulation grandeur nature et les activités moins immersives
comme les jeux de plateau ou les maquettes avec figurines.

Du point de vue de I'enseignant, I'escape game lui permet de rester présent en
incarnant le réle de maitre du jeu. S'il laisse les étudiants mener la séance, |'enseignant reste
présent comme facilitateur. Il garde la main a tout moment pour orienter les étudiants, en
insistant sur les points gqu’il juge nécessaire. Il est également un soutien des étudiants, les
guidant en cas de blocage, ou en les encourageant en cas de baisse de motivation passagere.
Il est également le gestionnaire du temps afin de mener I'activité dans le temps imparti.
L'observation des étudiants, de leur aisance a progresser, permettra a l'enseignant
d’appréhender le niveau d’acquisition des notions les plus évidentes. Dans certains cas,
I’enseignant peut aussi prendre du plaisir a jouer un rble dans le scénario du jeu. Ce
positionnement de I’enseignant, a la fois en retrait mais gardant le contréle sur la séance offre
un compromis intéressant pour un jeu pédagogique. Ainsi, I'escape game représente

également une activité originale et stimulante pour I'enseignant.

Sur le plan pratique enfin, le principe d’utilisation d’un espace restreint facilite son
organisation dans des locaux universitaires. De méme, la contrainte de sortir en un temps
limité permet de facilement incorporer I'activité sur des créneaux horaires prédéfinis. Le
respect des délais dans le jeu facilite le respect des délais de I'enseignement. En revanche,
I’organisation en groupe a effectif limité oblige souvent de revoir la répartition des étudiants
d’'une méme classe et de répéter les séances pour que chacun puisse participer. L'escape
game demande davantage d’efforts de conception et d’investissement que certains autres
formats, notamment pour la réalisation du matériel nécessaire aux énigmes et des éléments
de décor permettant I'immersion des apprenants. Sur cet aspect, |'’escape game est aussi un
format trées modulable : quelques changements de contexte et de matériel permettent de
proposer des séances différentes. La encore, on retrouve un bon compromis entre un simple
jeu amélioré et une simulation plus poussée.
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En résumé, un escape game pédagogique répondrait aux attentes en matiere
d’adhésion et de motivation des étudiants. Il permettrait d’offrir des possibilités d'immersion
et contextualisation plus intéressantes au sein d’une activité dynamique en petits groupes. Ce
format semble tout a fait compatible avec ce qui est recherché.

IV - Elaboration d’un escage game pédagogique : les grands principes

Dans cette partie sont abordées les principales caractéristiques a prendre en
compte lors de I’élaboration d’un escape game pédagogique. L’ensemble de la partie IV
propose une synthése de plusieurs ouvrages traitant de la conception d’escape game
pédagogique (26,29,31-36).

A - Un déroulement en trois temps

Il est admis qu’une activité ludo-pédagogique bien construite se décompose en trois
temps (31) : Une premiere phase introductive permet la mise en situation des étudiants avec
I’explication du déroulement et les objectifs de I'activité. La deuxieme phase est le temps
d’animation de I'activité, pendant laquelle celle-ci se déroule. Enfin, un temps de débriefing
conclut I'activité en proposant de revenir sur I'expérience vécue et les temps forts de I'activité,
tout en reliant scénario de jeu et acquis d’apprentissages mobilisés.

L'escape game pédagogique, lui-méme activité ludo-pédagogique, ne déroge pas a la
régle. Il doit comporter une premiere phase d’introduction avant de lancer I'activité. Elle
permettra de présenter le scénario de I'activité et d’introduire les enjeux et contraintes s’y
rapportant. L’explication des consignes et autres indications de jeu se font a ce moment. Enfin,
elle pourra s’accompagner d’'une énigme d’entrainement qui fera office de tutoriel pour
introduire les mécaniques de jeu aux étudiants les plus novices.

La phase d’animation qui suit comprend le temps de résolution des différentes
énigmes par les apprenants. Il s’agit de I'escape game a proprement parler. Durant cette
phase, les apprenants deviennent les acteurs principaux de leur formation. lls progressent
grace a leurs acquis et peuvent identifier les notions qui leurs sont encore incomprises.
L’enseignant n’est plus qu’un accompagnateur.

La phase de débriefing qui suit vise a faire le bilan sur la partie d’escape game réalisée
par le groupe d’étudiants. Elle permet la prise de conscience de I'apprentissage réalisé durant
I'activité. Elle peut se décomposer en un temps de recueil des impressions des apprenants, en
un temps d’enseignement en reliant les notions vues et les objectifs pédagogiques associés,
et une phase d’approfondissement et de mise en perspective. La séance de débriefing sera
d’autant plus importante dans le cas d’escape game non linéaire ol les apprenants se seront
partagé les énigmes. Elle viendra en effet faire la synthése de I’'ensemble des notions abordées
pour chacun des étudiants. Cette phase de débriefing permet d’inscrire I'activité dans une
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démarche de pédagogie active. Lors de cette séance, les apprenants anime la séance en
fonction des difficultés qu’ils ont eux-mémes rencontrées. La parole leur est donnée,
I’enseignant est a leur écoute pour répondre a leurs interrogations et leurs remarques. lls sont
acteurs de la consolidation de leurs connaissances. Apres le temps d’échanges, I'enseignant
pourra revenir plus en détails sur les points qu’il jugera utiles en fonction de la réussite de
chaque groupe, si ceux-ci n’ont pas encore été abordés durant le débriefing. L’apport d’une
réponse personnalisée a chaque groupe est un autre aspect qui inscrit I’activité dans une
démarche de pédagogie ouverte.

B — Méthode d’aide a I’élaboration d’un escape game : concept de Design Thinking

La difficulté essentiellement rencontrée lors de la réalisation d’un jeu pédagogique est
I’'absence de protocole de conception bien défini. Pour pallier ce manque de repéres, il est
intéressant de faire appel a la méthode proposée par le concept de design thinking, encore
appelée démarche design. Ce concept a été élaboré par un professeur de design de I'université
de Stanford (Rolf Faste, 1993) et a depuis fait I'objet de nombreuses réadaptations. Il propose
un processus de réflexion en plusieurs étapes, dans le but de faciliter I'adaptation d’un projet
créatif en une ceuvre concrete et finalisée. Dans le cadre de I’élaboration d’un escape game,
I'adaptation proposée par la plateforme de formation FTR formation se révele
particulierement pertinente. Dans son livre blanc Design Thinking : une méthode de création
de Serious Escape Game (29), elle reprend de la méthode de design thinking en cing étapes du
Hasso Plattner Institute of Design (37) et en propose une adaptation spécifique a I’élaboration
d’un escape game pédagogique. Les cing phases de réflexion sont définies par un terme en
anglais.

- Empathize : Phase d’identification du profil des participants du futur escape game et
de leurs attentes afin de déterminer la meilleure problématique a aborder. Ce temps
de réflexion permet aussi de définir certaines caractéristiques de I'escape comme le
nombre de participants ou la taille de la salle.

- Define : Phase de définition des objectifs pédagogiques et des notions a aborder dans
I'escape game. La réflexion se porte également sur le choix du scénario et de
I'ambiance de jeu.

- Ideate : Phase de création du I'escape game visant a définir les mécanismes ludiques
gui composent les énigmes ainsi que I'articulation entre elles.

- Prototype : Phase de mise en place de I'escape game comprenant le choix et
I’élaboration du matériel, physique et/ou digital.

- Test : Phase d’évaluation de |'escape game et son fonctionnement. Elle permet
d’ajuster I'escape game aux besoins des premiers apprenants et d’en corriger les
aspects insatisfaisants.
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Cette méthode offre une aide précieuse pour la conception d'une escape game
pédagogique. Elle ne constitue en aucun cas une démarche rigide qui doit étre suivie a la
lettre, mais offre des pistes de travail. Nous avons ainsi pu nous en inspirer afin d’aborder de
facon plus dirigée les différents éléments nécessaires a I’élaboration d’un escape game.

C — Public cible et effectif

Le profil des apprenants est un élément essentiel a la conception des énigmes. Les
étudiants cibles détermineront les notions abordées dans I'escape game, qui seront choisies
en fonction de leurs connaissances, de leur expérience et des objectifs d’apprentissage
associés a leur niveau d’étude (29-31).

Le nombre de participants par partie dépend de la taille de la salle, du nombre
d’énigmes et de leur agencement (s’il y a un partage des taches possibles). Il dépend aussi des
contraintes logistiques liées a I'enseignement (division des classes, nombre de créneaux
horaires alloués et disponibilité de la salle). De maniére générale, I'effectif conseillé se situe
entre deux et dix participantss (pour des escape games avec partage des énigmes). Deux
participants sont nécessaires pour permettre une coopération et une réflexion en groupe. Au-
dela de dix apprenants, le bénéfice des petits groupes s’estompe : certains étudiants se
mettront de nouveau en retrait tandis que d’autres domineront les échanges. Sil’escape game
est linéaire, il est préférable de réduire I'effectif a cinqg ou six étudiants. L’essentiel est que
tous les membres des groupes soient occupés.

Une problématique est de choisir entre des groupes de niveaux homogenes ou des
groupes hétérogenes. La réflexion doit se faire en fonction des objectifs généraux de I'escape
game et de sa structure. Des groupes de niveaux peuvent étre pertinents dans le cas d’escape
game ou plusieurs parcours sont possibles, les groupes étant placés aux énigmes les plus
adaptées. Cela demande une connaissance assez précise des étudiants par les enseignants, ce
qui n’est pas le cas habituellement rencontré dans les universités. Dans le cas de groupes
hétérogenes, I'intérét se portera plus sur 