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Introduction

« Je crois que mon passage dans ce qu’on appelle la « civilisation occidentale » est terminé. Je
cherche une vie nouvelle. » (p.171), nous fait part I’héroine de Paulo Coelho! dans son roman Hippie.
L'auteur brésilien nous retrace le voyage de deux jeunes européens en direction du Népal pendant le
mouvement hippie qui a débuté dans les années 1960 avec le célebre roman On the road de Jack
Kerouac? en 1957. La motivation de ces jeunes est analysée par Frédéric Robert® comme un refus des
valeurs sociétales occidentales telles que le capitalisme, le matérialisme et d’autres ou, selon
I"auteur, « la loi du marché écrase le droit des citoyens ». Si ce mouvement hippie a pris fin dans les
années 60, son héritage peut perdurer dans les valeurs et la philosophie portées par les jeunes
backpackers d’aujourd’hui. A travers cette génération, on peut lire les prémisses de l'initiation d’un
type de roadtrip, similaire au backpacking par ses pratiques et imaginaires, effectué par le
backpacker occidental. Ainsi, la double notion de, backpacking pour le mouvement/les pratiques et

de backpacker pour I'individu, peut trouver ses origines dans le mouvement hippie.

Toutefois, le cadre actuel d’'une mondialisation croissante ameéne les structures sociales et sociétales
a évoluer si bien que, de nouvelles caractéristiques associées a cette jeunesse sont a prendre en
compte depuis la fin des années 1990. Cette jeunesse s’inscrit dans une société hyper connectée via
les nouvelles technologies de l'information et de la communication (NTIC), hyper mobile ou la
mobilité est la norme par opposition a I'ancrage dans un lieu, favorisant une interconnexion
croissante des territoires qui sont autant de destinations plus accessibles pour ces jeunes
backpackers. Ces divers processus sont expliqués par plusieurs chercheurs qu’ils soient sociologues
ou géographes comme Michel Lussault®. Il semblerait que le Grand Tour du 19¢ se soit élargi a une
échelle globale. La vie d’un jeune prend de nouvelles dimensions : sa jeunesse s’allonge en termes
d’années et de nouvelles attentes apparaissent. La ou, au 20° siecle, la jeunesse de mai 1968
cherchait a se faire une place sur le marché du travail, obtenir un emploi fixe pour investir dans
I'immobilier et avoir une famille, les jeunes de la génération suivante aspirent a voyager, a rompre

avec leur vie quotidienne pour découvrir le monde, a faire des rencontres avant de chercher un

! Coelho, Paulo, Elodie Dupau, et Cécile Lombard. Hippie: roman. Paris: J'ai lu, 2019.
2 Kerouac, Jack. Sur la route. Paris: Gallimard, 2003.
3 Robert, Frédéric. La révolution hippie. Rennes: Presses universitaires de Rennes, 2011.

4 Lussault, Michel. Hyper-lieux: les nouvelles géographies de la mondialisation. La couleur des idées. Paris:

Editions du Seuil, 2017.



emploi fixe. L'esquisse de I’envie de réaliser un voyage initiatique prend forme. Ces explications sont
développées notamment dans le dernier ouvrage du sociologue Jean Viard. |l a été publié en 2019 et
s'intitule : Un nouvel dge jeune : devenir adulte en société mobile ? °. ’auteur remarque que la durée
de la jeunesse s’allonge, allant jusqu’a 29-30 ans environ avant de s’installer a un endroit fixe pour

travailler.

Cette perception de la jeunesse actuelle s’inscrit dans la conception du modeéle sociétal occidental. Si
ce modele s’étend au monde entier dans le contexte de la mondialisation, notre étude se réduira a
celle des jeunes occidentaux frangais en raison de la crise sanitaire actuelle empéchant une enquéte
menée sur le terrain. Selon le site du CNRTL®, I'Occident est défini géographiquement par
« I'ensemble des pays situés en Europe de I"Ouest avec inclusion des Etats-Unis ». Cette définition
géographique prend une dimension éminemment politique et reflete la division binaire du monde de
la guerre froide. Ce systéme se caractérise par : la croyance au progrés des hommes pour augmenter
la croissance qui est un signe d’amélioration des conditions de vie (imbrication du quantitatif au
qualitatif), et par la mise en avant de I'individu sur le groupe. L’anthropologue frangais Louis Dumont
explique dans ses Essais sur l'individualisme’, que tout individu est indépendant et autonome, un
individualisme poussé qui serait propre aux sociétés occidentales par opposition a d’autres modeéles.
Le caractere individualiste et le primat du pilier économique sur le reste sont, autant de poids qu’un
individu peut ressentir que de limites du modéle qui sont dénoncées de fagon croissante depuis les
années 1980.

Au 21° siécle, le backpacking prend un sens nouveau. Il s’agirait d’'un rite de passage assimilable a
I’envie d’avoir une expérience individuelle dans sa jeunesse avant de s’engager dans sa vie future.
Comme I’a formulé Arnold Van Gennep dans |'ouvrage Sociologie de la jeunesse®, « Le rite n’a de sens
que s’il signifie de maniére solennelle et définitive un passage irréversible dans une autre classe
d’dge ». Dans notre cas, il s’agirait plus d’un rite avant d’entrer dans la véritable vie adulte et/ou
professionnelle. Cette rupture répond au désir de vivre autrement, sous-entendu en dehors du mode
de vie de la société occidentale avec laquelle le jeune veut s’éloigner. En ce sens, on se rapproche de
la logique de contre-culture des hippies a la différence que, ces jeunes n’entendent pas renier leur

culture, mais plut6t de la mettre entre parenthése pour une période limitée de leur vie. Cette logique

> Viard, Jean. Un nouvel Gge jeune?: devenir adulte en société mobile, 2019.
® « Occident ». In CNRTL, s. d. https://www.cnrtl.fr/definition/occident.

7 Dumont, Louis. Essais sur Iindividualisme: une perspective anthropologique sur I'idéologie moderne. Points
Essais 230. Paris: Ed. du Seuil, 1991.

8 Galland, Olivier. « Chapitre 3 - Rites, passages et rapports d’age ». In Sociologie de la jeunesse, 59-82. U.
Paris: Armand Colin, 2011. https://doi.org/10.3917/arco.galla.2011.01.0059.



permet d’appréhender le backpacking comme un rite de passage plus qu’un mouvement en soi. Le
rite, en anthropologie, désigne une pratique sociale de caractere symbolique, ici par les valeurs
associées chez le backpacker. Ce rite possede une valeur sociologique codifiée au sein des sociétés
occidentales, ces valeurs sont intériorisées par tous. En tant que “rite de passage”, le backpacking
élabore une temporalité distincte du rythme quotidien, une sorte de temps suspendu, ou le
guotidien se redéfinit. Il marque un passage entre un avant, souvent les études, et un aprés, souvent
I’entrée sur le marché du travail ou la fin/reprise d’études. Le backpacking crée un pont spatio-
temporel souhaité par I'individu. Ce pont s’organise en trois temporalités distinctes a savoir : avant le
départ, étape de définition et de préparation ; pendant le voyage, étape du vécu via des pratiques et
des rencontres ; retour du voyage, étape de prise de recul sur ses apprentissages pour « reprendre »

savie.

Le backpacking est une pratique trés courante en Australie avec des backpackers qui représentent
10% des arrivées touristiques pour 22% des dépenses selon le rapport du « Bureau of Tourism
Research » (BRT) en 2002. Selon un autre rapport, sur I'lannée 2011-2012, ils étaient environ un
million a visiter I’Australie, soit 44,7 millions de nuit dont 14,9 millions dans des auberges de
jeunesse. Leurs dépenses ont été estimées a environ 4,3 billions de dollars. L’Australie, semblable a
une « fle-continent » avec ses plus de 7 millions de km? de superficie, est une destination
backpacking tres prisée par les jeunes frangais méme si elle peut étre qualifiée de destination
occidentale. Cette familiarité trouve ses racines dans I’histoire du pays, colonisé au 18°¢ siecle par
I’Empire britannique. Son visage anglophone et occidental est affirmé. Ainsi, I'enjeu est de
comprendre ce qui attire ces jeunes frangais a vivre une expérience backpacking en Australie,
destination qui semble présenter un modéle de société occidentale. En cela, nous verrons les
caractéristiques du marché du backpacking australien et comment elles entendent répondre aux
attentes de ces jeunes francais sur plusieurs plans : financier, social, expérientiel ou professionnel. En
Australie, le jeune peut véritablement devenir un autoentrepreneur de soi-méme, de son expérience
backpacking sans pour autant renier ou s’éloigner totalement du monde occidental dont il est
originaire. Le caractere hybride de la figure du backpacker rejoint I’hybridité du fonctionnement de la
société australienne en mesure de satisfaire doublement leurs attentes: en termes de

pratiques/mobilités et de rencontres réalisées.

En quoi les attentes des jeunes backpackers francais, vis-a-vis de leur expérience backpacking en
Australie, sont-elles satisfaites par le marché australien ? Comment ce marché, quoique proche du
mode de vie occidental, permet-il de procurer aux backpackers un sentiment de rupture recherché

avec ce mode de vie ?



Les cinq hypotheses

La réponse a la problématique s’accompagne de I'étude de cing hypothéses qui suivent I'ordre

chronologique des trois étapes du voyage.

Période 1 — Avant le voyage :

Deux hypothéses qui concernent les facteurs de motivation de ces jeunes frangais qui sont de deux

ordres : les push et les pulls facteurs.

La premiére, sur les push factors, énonce qu’il existe une hiérarchisation chez les motivations
du jeune a partir avec, en premiére position: la volonté de rompre avec sa vie quotidienne empreinte
du modele de vie occidental. Le jeune a envie avant tout de faire une pause, une rupture avec son
quotidien. Les autres facteurs sont liés aux caractéristiques méme du backpacking en Australie, qui
apparait comme un moyen d’effectuer cette rupture. Il incarne un mode de voyage particulier. La

motivation premiére de rompre avec ce modéle rejoint la thése de Binder® formulée en 2004.

La seconde consiste a dire que des pulls factors viennent s’ajouter. Ce sont eux qui donnent
I’envie de partir faire du backpacking en Australie en ce qu’ils contribuent a fagonner les imaginaires
et les attentes de ces jeunes avec une double origine. L'une interne, dans le vécu de chaque jeune
selon son éducation, ses rencontres. Dans le cas de la destination australienne, cette origine se
trouve souvent dans la connaissance de quelqu’un, de proche ou de loin, qui s’est déja rendu en
Australie faire du backpacking ou qui a déja fait un Programme Vacances Travail (PVT) dans un autre
pays. Il existe un fort bouche-a-oreille fagonnant ces pulls factors internes dans I'esprit du jeune.
L'autre externe, intervenant aprés ce bouche-a-oreille, une fois que ce jeune se projette dans ce
pays. Il s’agit de I'ensemble des imaginaires faconnés sur les réseaux sociaux, nouveaux guides
touristiques. L'existence d’une forte communauté francaise de backpackers en Australie joue un réle
majeur. La diffusion de ces contenus sur les réseaux faconne des imaginaires dont I’attractivité réside
dans des services novateurs et offres distinctes en Australie par rapport a la France. Cette origine
rejoint I'analyse sur la singularité de I'offre australienne avec la présence d’un véritable marché du

backpacking.

° Binder, J. (2004) ‘The Whole Point of Backpacking: Anthropological Perspectives on the Characteristics of

Backpacking’, pp. 92—-108 in G. Richards and J. Wilson (eds) The Global Nomad: Backpacker Travel in Theory
and Practice. Clevedon: Channelview Publications.



Période 2 — Pendant le voyage :

En raison du succes du backpacking en Australie chez les Frangais, la troisieme hypothése suppose
que les pratiques vécues sont en phase avec les imaginaires et attentes concus en amont. Ces jeunes
sont satisfaits. J’'y vois une double-origine pour garantir cette satisfaction. L'une interne, par les
rencontres et liens sociaux que le jeune tisse. Il s’agit avant tout de backpackers plutét que des
Australiens. Ces jeunes semblent former une communauté assimilable a une enclave, en méme
temps qu’ils s’ouvrent vers les locaux, formation d'un couloir socio-culturel avec I'espace
environnant. Cette hypothése corrobore les cing caractéristiques identifiées par Pearce pour définir
le backpacking’™ a savoir: une préférence pour les hébergements les moins chers; un rejet
systématique des emplois du temps ; un départ pour une période relativement longue ; une valeur
essentielle accordée a la socialisation, rencontre des autres ; et le désir de vivre des aventures, de
saisir des opportunités variées. Durant le voyage, le backpacker rompt avec son quotidien occidental
grace aux caractéristiques propres au backpacking, véritable rite de passage. L'autre externe, en
raison des caractéristiques du backpacking ou I'offre australienne propose un modele de vie qui
rompt avec leur quotidien. Plusieurs acteurs sont mobilisés : les auberges pour backpackers, le
gouvernement australien. Plusieurs outils sont mis a disposition des backpackers : sites internet,

guides en ligne et applications.

La quatrieme hypothése porte sur les discours des backpackers pour se définir. Nous supposons
gu’ils se définissent dans une logique de distinction aux touristes qui sont associés au mode de vie
occidental dans leur conception et pratiques du voyage. En revanche, la distinction avec le traveler
est plus discutable. Le backpacker apparait comme une forme hybride du tourisme, un hippie

moderne.

Période 3- Aprés le voyage :

La derniere hypothése s’inscrit dans la temporalité de l'aprés voyage. Elle révéle la situation
paradoxale dans laquelle le jeune se trouve. En théorie, sa personnalité a évolué par les
apprentissages effectués sur lui-méme. Néanmoins, en pratique, il lui sera difficile de rompre
totalement avec son ancien mode de vie quotidien. Son retour serait en quelque sorte marqué par
un retour contraint a sa vie d’avant. Le backpacking apparaitrait bien comme un rite de passage. Il ne

s’agit pas d’une parenthése étant donné que des choses ont changé, surtout sur le plan social,

10 Loker-Murphy, Laurie, et Philip L. Pearce. « Young Budget Travelers: Backpackers in Australia ». Annals of
Tourism Research 22, no 4 (janvier 1995): 819-43. https://doi.org/10.1016/0160-7383(95)00026-0.



psychologique. Toutefois, sur le plan structurel de la vie quotidienne, peu de changements sont
notables. Définir le backpacking comme un rite de passage met en valeur I'efficience de la rupture

avec le passage vers autre chose au retour mais sans rupture totale sur tous les plans.

A présent, il conviendra de tester la pertinence de ces hypothéses a partir d'une

méthodologie définie en amont.

Afin de vérifier ces différentes hypothéses nous aidant a répondre a notre problématique
initiale, plusieurs méthodes d’enquéte ont été mobilisées, de nature qualitative. La réponse a notre

problématique s’organise en trois temps.

Tout d’abord, il conviendra d’analyser I’évolution de la figure du backpacker occidental dans
le monde de la recherche en termes de notions, de définitions par rapport a la figure du touriste ou
du traveler afin de se concentrer sur I’évolution de la figure du backpacker en Australie. Il s’agit d’'une
partie plus épistémologique qui nous amenera a nous interroger sur la quatrieme hypothése au sujet

des discours portés par les backpackers.

Dans un second temps, nous analyserons les motivations et les imaginaires de ces jeunes
backpackers frangais en Australie en miroir avec les offres du marché australien (hypothése une et
deux). Ce moment d’analyse est ancré majoritairement dans la temporalité de I'avant du voyage.

Nous verrons si elles sont satisfaites ou non et de quelle(s) fagon(s).

Dans un dernier temps, nous démontrerons en quoi ces pratiques et rencontres sur place
sont globalement satisfaites par les caractéristiques du marché australien (hypothese trois). Cette
partie s’inscrit dans la double-temporalité : le pendant et I'aprés voyage ol nous discuterons de la

validité de la cinquieme hypothese.

10



Méthodologie

Afin de rédiger mon mémoire, j'ai opté pour des enquétes qualitatives en réalisant des
entretiens avec : 20 jeunes backpackers francais qui sont déja allés ou qui sont encore en Australie, 7
responsables d’auberges de jeunesse en Australie et un blogueur professionnel.

La dimension sociale et anthropologique de mon mémoire justifie de mener des enquétes
qualitatives plutdt que quantitatives. La nécessité d’aller au plus prés de I'interrogé pour cerner ses
ressentis et son vécu est essentiel. Néanmoins, il convient de préciser qu’en raison de la crise
sanitaire Covid-19, je n’ai pas pu faire mon année de césure et me rendre sur le terrain afin de
réaliser le stage en auberge de jeunesse que j'avais obtenu. Ce travail sur le terrain m’aurait permis
d’avoir plus de témoignages mais surtout, d’étre en contact direct avec mes interrogés. Cependant,
j’ai pu m’adapter en proposant des appels vidéo ou le contact social était possible.

Les questions posées étaient organisées en quatre temps pour suivre la temporalité ternaire du
voyage avec un temps de questions d’introduction/de présentation de linterrogé en amont.
Nombreuses ont été les questions ouvertes pour laisser a I'interrogé I'espace de s’exprimer, de faire
part de ses ressentis sans se sentir bloqué par la formulation de la question. J'ai ainsi pu obtenir un
panel de réponses diverses et variées. L'échantillon de 20 personnes est large et en méme temps
représentatif d’'une certaine réalité dans la mesure ou j'ai ressenti avoir fait le tour au bout de ses 20
entretiens.

En paralléle de ses entretiens, plusieurs études ont été menées sur différents supports a savoir :
trois guides touristiques qui seront évoqués plus bas, ainsi que plusieurs réseaux sociaux comme des
pages/groupes Facebook et des comptes Instagram personnels/professionnels. Ces analyses
permettent d’approfondir les ressentis des interrogés et dressent un panel de |'offre disponible pour
ces jeunes.

Bien entendu, ces études s’accompagnent de recherches documentaires précises afin de situer
ce mémoire dans le monde de la recherche conformément aux avancées actuelles et aux notions

utilisées. Il convient de contribuer a I'apport de connaissances sur la question.

La réponse a notre problématique et a ces hypotheses s’organise en trois temps. Dans un
premier temps, nous aborderons d’'un point de vue épistémologique I'évolution de la figure du
backpacker occidental se rendant en Australie. Plusieurs évolutions sont a relever. Dans un second
temps, nous analyserons les imaginaires et les motivations portés par ces jeunes backpackers
francais en regard avec les caractéristiques du marché australien. Enfin, dans un dernier temps, nous
verrons en quoi le jeune est doublement-satisfait de son expérience méme si le retour en France

peut étre difficile et quelles en sont les raisons.
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I Epistémologie de la figure du jeune backpacker occidental en
Australie : une figure hybride.

Nous retracerons dans un premier temps I'évolution épistémologique de la notion de backpacker
associé au profil occidental. Cette évolution s’organise en trois moments découpés de fagon
chronologique. Cette analyse nous conduira a établir un focus sur la conception du backpacker
occidental au 21° siécle a travers I'analyse de ses pratiques et discours en distinction a ceux de la
figure du touriste. Enfin, cette conceptualisation nous ameénera a établir un focus sur les

caractéristiques de la destination australienne et les pratiques singuliéres associées au backpacking.

I.L1. L’évolution épistémologique de la notion de backpacker depuis les

années 1960 a aujourd’hui.

Afin de pouvoir cerner la nature du backpacker, il convient d’analyser I’évolution épistémologique et
conceptuelle de cette notion qui reste encore en débat chez les chercheurs a ce jour. Ainsi, trois

grands moments ont été identifiés et précisés sur la frise chronologique ci-dessous.

Figure 1 : Frise chronologique des trois moments de conceptualisation distincte du backpacker.
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I.L1.1. Des années 1960 a la fin des années 1980 : un consensus scientifique sur I'existence

d’un groupe homogéne de backpackers défini par une terminologie plurielle.

S’il n’y a pas de reconnaissance officielle des termes, les chercheurs partagent un consensus sur la
nature de ces individus et de ce mouvement qui est distinct voire opposé au tourisme par son
essence méme. Cette opposition au tourisme se lit notamment dans la premiére typologie proposée
par Erik Cohen®, qui est 'un des premiers chercheurs a produire des essais sur I'étude du
backpacking. En 1972, il propose une typologie du tourisme qui se découpe en deux catégories selon
des gradients de nouveauté et de familiarité cherchés dans les expériences réalisées : le tourisme
« institutionnalisé » et le « non institutionnalisé » (cf tableau 1 annexe 1) ou le second se caractérise
par un fort degré de nouveauté recherchée et un faible degré de familiarité en voulant vivre avec les
locaux. Ces individus, nommeés les drifters, incarnent la figure hédoniste et anarchiste dans leur
logique de contre-culture. Cohen apporte trois précisions a cette catégorie dans ses travaux de
1973 par : un type de relation « outward-oriented » avec les locaux, une temporalité « full-time »
du voyage et des valeurs de contre-culture (cf tableau 2 annexe 1). Le « drifter » est assimilable au
backpacker. D’autres travaux viennent préciser la figure du backpacker a commencer par ceux de
MacCannell®® en 1973 qui confirment que ce groupe est porteur d’une contre-culture en ce que le
backpacking se définit comme une forme de voyage en réponse a une insatisfaction de sa vie
quotidienne. Il émet I'idée que le départ fait suite a la volonté d’aller chercher I'authentique ailleurs
pour se libérer de ce manque interne. En 1975, Tuner et Ash!* ajoutent que le degré de rupture avec
ses normes et valeurs est proportionnel a la distance mise avec I'environnement quotidien. On part
pour quitter socialement et psychologiquement le lieu ou I'on vit pour se recréer, se reconstruire

dans un ailleurs plus ou moins lointain.

Si I'ensemble des chercheurs s’entendent a accorder les mémes caractéristiques aux
backpackers, les termes sont encore pluriels selon les chercheurs. De plus, sa distinction avec le
touriste reste poreuse et a préciser. L'imaginaire de ces drifters est lié aux ceuvres littéraires

évoquées précédemment sur le voyageur débrouillard ou, aux deux guides de voyage de référence

11 Cohen, Erik. « Toward a Sociology of International Tourism ». Social Research 39 (1972).

12 Cohen, Erik. « Nomads from Affluence: Notes on the Phenomenon of Drifter-Tourism. » International Journal
of Comparative Sociology 14, no 1-2 (1973).

13 MacCannell, Dean. « Staged Authenticity: Arrangements of Social Space in Tourist Settings ». American
Journal of Sociology 79, no 3 (novembre 1973): 589603.

14 Ateljevic, ., and S. Doorne. « Tourism as an Escape: Long-Term Travelers in New Zealand. », Tourism Analysis,
5(2000): 13136.
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créés en 1973 : le Guide du Routard et le Lonely Planet. A la fin des années 1980, E. Cohen souligne la
dimension protéiforme et évolutive des drifters dont les profils deviennent homogenes. Cette
évolution complexifie leur définition. Si les travaux des années 60 a 70 permettent de poser un cadre

épistémologique, ils restent insuffisants compte tenu des évolutions constantes.

1.1.2. De lafin des années 1980 a la fin des années 1990 : une nouvelle conception et

institutionnalisation des notions de backpacker et de backpacking.

L’évolution des formes a la fin des années 1980 conduit les chercheurs a redéfinir le backpacker.
Cette période est marquée par plusieurs phénomenes a savoir : I'institutionnalisation du terme de
backpacker, une hétérogénéité croissante des profils, leur revendication d’un écart vis-a-vis des
touristes, une temporalité du voyage plus longue, la formation d’un nouveau marché touristique et la

massification de I'usage des guides.

En 1988, Riley redéfinit les « wanderers » en «long term budget travelers »>. Ce
changement de terme met I'accent sur la volonté de l'individu de rompre avec la monotonie du
guotidien en partant pour une longue période, environ un an, avec un budget restreint. Face a ces
nouvelles pratiques, il repense la premiére typologie de Cohen en énongant que ces jeunes
s’éloignent du tourisme non institutionnalisé pour deux raisons : ils ne portent aucune logique de
contre-culture mais plutét des motifs personnels de découverte. lls développent plus de relations
entre eux qu’avec les locaux en s’opposant au tourisme de masse. Cette reformulation semble
contester I'idée que ces jeunes portent une contre-culture. Pourtant, ils partent pour rompre avec
leur vie quotidienne ce qui signifie qu’ils ne sont plus en accord avec leur culture et mode de vie
actuel. C'est dans cette logique que le caractére de rite de passage du backpacking prend son sens.
L'idée est d’effectuer une rupture par l'introduction d’une parenthése qui est, en réalité, un passage
vers autre chose. En effet, elle ouvre sur un passage vers quelque chose de nouveau et non, un

retour a la normal.

En 1990, Pearce!® propose une définition du backpacker selon cing caractéristiques. Cette

conception va étre considérée en tant que définition institutionnelle par son introduction dans la

15 Riley, Pamela J. « Road culture of international long-term budget travelers ». Annals of Tourism Research 15,
n° 3 (1988): 31328.

16 Op.cit. [8]
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littérature académique qui bénéficie alors d’une définition a un concept. Suivant une approche

biographique, le backpacker se définit par :
1. une préférence pour les hébergements les moins chers ;
2. un rejet systématique des emplois du temps ;
3. un départ pour une période relativement longue ;
4. une valeur essentielle accordée a la socialisation, rencontre des autres ;
5. le désir de vivre des aventures, de saisir des opportunités variées.

Si les caractéristiques une, deux et cing semblent restées des constantes, les trois et quatre
sont nouvelles dans leur caractére systématique. La volonté de partir plus longtemps peut faire suite
a un besoin plus intense de rompre avec son quotidien, tandis que la valeur associée a la socialisation
atteste de I'émergence d’'une communauté de backpackers qui se retrouve dans un lieu étranger
pour se rencontrer et non pour vivre avec les locaux. L'institutionnalisation de cette conception
suscite des réactions chez les chercheurs. Par souci de clarté et de représentativité, nous en avons

sélectionné deux : I'une approfondissant sa définition, I'autre critiquant ses conséquences.

On retrouve les critéres identifiés par Cohen, confirmés par Pearce, d’une faible organisation
sur place mais de fortes interactions entre eux. On peut ici émettre I'hypothése que cette faible
organisation se fait en réponse a la volonté de rompre de facon efficace et significative avec leur
quotidien. Celui-ci est organisé jour par jour, voire heure par heure avec le travail ou les cours, les
trajets. Pour ne pas ressentir ce quotidien le backpacker n’a pas d’emploi du temps fixé en amont. Un
sentiment de liberté émane de lui-méme. En paralléle, il entretient des interactions culturelles fortes

avec les autres backpackers et/ou les locaux.

En 2003, Olivia Jenkins publie I'article « Photography and travel brochures : the circles of
representation »*” dénoncant I'institutionnalisation de la conception du backpacker par Pearce qui a
conduit a considérer le backpacking comme un marché des 1997. L'essor de ce phénomene peut
conduire les autorités a les considérer comme un marché touristique nouveau, a développer pour
élargir leur destination. Cette période est marquée par une massification de l'usage des guides

touristiques et une mythification des figures de voyage.

17 Jenkins, Olivia. « Photography and Travel Brochures: The Circle of Representation ». Tourism Geographies 5,
n° 3 (janvier 2003): 30528.
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I.1.3. Depuis le début des années 2000 : I'essor d’une figure postmoderne du backpacker

formant un groupe de plus en plus hétérogéne et proche de celle du touriste.

Depuis le début des années 2000, le paradoxe de la reconnaissance officielle du backpacking se fait
ressentir par un effet de massification attesté par I'usage systématique du Guide du Routard et du
Lonely Planet, aussi bien par les backpackers que par les touristes. Les publications des années 2000
mettent en avant I'apparition de nouvelles caractéristiques chez le backpacker qualifié d’un « post
modern backpacker ». Les premiers a en présenter les nouveautés sont Ateljevic et Doorne en
2001*. Selon eux, leurs motivations font suite a un sentiment d’aliénation du systéme occidental. Il
s’agirait surtout de jeunes issus de classe moyenne, ayant fait des études, qui ressentent une
certaine insatisfaction avec leur quotidien. Cette insatisfaction les conduit a effectuer une rupture
avec un modele de vie : le modele occidental. D’autres travaux alimentent cette idée de rupture : en
2003, O’Sullivan?® parle d’un sentiment de perte d’identité ; Sorensen?® évoque la quéte de liberté,
d’indépendance ; quant 8 Maoz*!, en 2008, il parle de la rencontre d’un moment de crise qui pousse
au départ. Cette rupture se fait toujours, selon Murphy?? en 2001, dans un discours d’un voyage dont

les pratiques sont distinctes des pratiques du touriste.

Ces publications des années 2000 marquent I'essor de nouvelles caractéristiques pour définir
ce « post modern backpacker ». Un backpacker occidental a pour motivation premiere, le besoin de
rompre avec son quotidien mais, par distinction au touriste, cette rupture porte une forte dimension
psychologique, a savoir : la volonté de rompre avec un modele sociétal qui régit chaque temps de la
vie quotidienne provoquant un sentiment de perte d’identité chez le jeune. Il aspire, via ce rite de
passage, a partir loin. La distance est significative d’'une mise a I’écart d’un modele de vie pour

adopter de nouvelles pratiques associées a de nouvelles rencontres.

18 Op.cit [12]

1% o’sullivan, Edmund. « Bringing a Perspective of Transformative Learning to Globalized Consumption ».
International Journal of Consumer Studies 27, n° 4 (septembre 2003): 32630.

20 sgrensen, Anders. « Backpacker Ethnography ». Annals of Tourism Research 30, n° 4 (octobre 2003): 84767.

21 Maoz, Darya. « Backpackers’ Motivations the Role of Culture and Nationality ». Annals of Tourism Research
34, n° 1 (janvier 2007): 12240.

22 Murphy, Laurie. « Exploring Social Interactions of Backpackers ». Annals of Tourism Research 28, n° 1 (janvier
2001): 5067.
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I.2.  La conception du backpacker occidental du 21° siécle : une figure hybride

dans le domaine du tourisme par ses pratiques et ses discours.

En croisant la totalité des entretiens effectués, il nous est possible de concevoir les caractéristiques
accordées au backpacker occidental. Pour cela, deux questions ont été posées a savoir : donner trois
mots-clés associés au mot backpacker et les différences percues ou non avec un touriste et un
traveler. L'opposition avec ces deux figures est intéressante dans la mesure ou elle fait débat a ce
jour. A ce sujet, Jean-Didier Urbain®® a analysé cette opposition entre le voyageur et le touriste. Il
défend I'idée que le tourisme est le fruit d’'une création occidentale tout comme son mépris. La
société occidentale est créatrice et destructrice. Selon lui, le touriste “procéde d’une déchirure de la
conscience occidentale qui peut se résumer ainsi : si I’Europe a inventé le tourisme a I'aube du 19e
siécle, elle a bien vite renié cette invention et semble depuis ne vouloir cesser de s’en repentir” (p.13).
Si J-D Urbain peut avoir raison de souligner la porosité des différences entre ces figures, il n’en
demeure pas moins que leurs différences sont inscrites dans la mentalité de la société mais surtout,
gue certaines pratiques attestent leur distinction. Il semble pertinent de dissocier ces figures et d’en
dresser une typologie. En effet, I'analyse comparative des réponses obtenues du c6té des vingt
backpackers interrogés et des sept responsables d’auberge a confirmé des pratiques et imaginaires
distincts selon le nom donné au « voyageur ». En cela, elle nous a conduits a la conception d’un
tableau bilan qui se lit selon trois thématiques de I'expérience backpacking, a savoir : la nature du

voyage en lui-méme, les mobilités/pratiques sur place et le type de socialisation.

1.2.1. La nature du voyage : le backpacker s’identifie plus a la figure du traveler qui I’éloigne

de celle du touriste.

« C'est un esprit de vie a part » s’exclame Alizée (départ en Australie en octobre 2019 pour 1 an,
interviewée par appel vidéo en novembre 2020) pour définir la figure du backpacker qui vit dans une
« ambiance a l'australienne » la ou le touriste, selon elle, « n’est pas dans I'ambiance australienne ».
Lui, il « ne va pas vivre avec les Australiens mais étre dans sa bulle et son confort ». L’opposition entre
backpacker et touriste est déja forte. En d’autres termes, la nature méme du voyage est distincte :
alors que le touriste est ici en vacances ou en séjour, le backpacker est en voyage ou en roadtrip.

Cette opposition se poursuit sur plusieurs plans a savoir :

23 Urbain, Jean-Didier. L’ idiot du voyage: histoires de touristes. Repr. Petite bibliothéque Payot Documents,
[N.S.] 166. Paris: Payot, 2002.
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- la temporalité : longue et inconnue souvent pour le backpacker contre courte et déterminée
pour le touriste ;

- latranche d’age : des jeunes pour le premier contre des adultes/familles chez les touristes ;

- le budget accordé : petit pour les backpackers contre élevé chez les touristes ;

- les objectifs visés : faire des rencontres est une priorité pour les uns alors que les autres
viennent pour visiter ;

- pour finir, le degré d’équipement : il est trés faible avec juste un sac-a-dos pour ces jeunes
associés a des « troubadours » par Jade alors qu’il est élevé chez le touriste qui vient avec sa
valise pleine.

Bob, responsable d’une auberge depuis 15 ans (réponse aux questions par email), confirme qu’un
“tourist escapes their regular routine to have a break. They often try to be as comfortable as possible
and spend a relaxing week away from their regular responsibilities”. Cet écart dans la nature du
voyage entre ces deux figures rejoint les propos de Jean-Didier Urbain** qui défend l'idée que le
backpacker s’éloigne de la figure du touriste pour se rapprocher de celui du voyageur, ici dénommé
traveler. En effet, les caractéristiques accordées au traveler se rapprochent du backpacker mais sont
distinctes. Tout d’abord, pour les travelers, si la temporalité est aussi longue, elle est souvent définie
dans la mesure ou 'objectif est vraiment de voyager plus que de faire des rencontres. Il s’agit plus
souvent de jeunes adultes, ayant plus de 30 ans, et de couples qui possedent un budget et un degré
d’équipement plus important. lls peuvent avoir un véhicule avec eux et du matériel de camping. En
résumé, comme |'explique le couple de Pauline et Thomas (ils sont partis 1 an en Australie, réponse
par appel vidéo en novembre 2020), le traveler désigne une personne qui est la « vraiment pour
voyager » et rien d’autres. Héleéne et Soléne (deux copines parties 2 mois en 2018, interviewées
séparément par appel vidéo en décembre 2020), qui en ont rencontrés en auberge de jeunesse, ont
fait cette expérience d’un couple de traveler qui était la pour passer la nuit a I'auberge avant de
reprendre la route le lendemain vers une destination précise et non, pour faire des rencontres ni
méme discuter. En définitive, sur le plan de la nature du voyage, le touriste s’oppose totalement a la

figure du backpacker qui se rapproche de celle du traveler.

24 |bid. [21]
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1.2.2. Les pratiques et mobilités sur place : I'hybridité du backpacker dans le monde du

voyage.

« En tant que backpacker, tu vas dans des endroits moins fréquentés comme c’est les backpackers qui
vont te donner des bons plans » explique Aude au sujet des lieux visités (jeune fille partie 1 an en
janvier 2016, interviewée par appel vidéo en novembre 2020). Ici, elle évoque un point intéressant
du backpacking a savoir, le réle du bouche-a-oreille fortement utilisé alors qu’il I’'est moins chez les
traveler et quasi-absent pour les touristes. C’'est ce qui permettrait aux backpackers de se rendre
dans des lieux en-dehors des sentiers battus au sens ou ils ne sont pas fréquentés par les touristes.
Cette distinction a été pointée et critiquée par J-D Urbain qui dit qu’il s’agit d’'une stratégie élaborée
pour trouver « l'intervalle, I'interstice ol peut encore survivre I'aventure », par distinction au touriste.
Si il est difficile de savoir si la géographie du backpacker recoupe celle du touriste, on peut supposer
que, si d’un c6té, le role des réseaux sociaux sur le partage de lieux a visiter limite cette possibilité,
de l'autre c6té, la nature méme d’un voyage plus long chez le backpacker lui offre plus de possibilités
pour découvrir ce genre de lieux la ol le touriste va privilégier les incontournables. Nous reviendrons
plus tard sur la géographie du backpacking.

Quant au degré de planification du voyage, le backpacker est aux antipodes des autres
figures. Il n’a pas vraiment d’organisation en amont, ou quelques nuits, quelques idées mais il évolue
selon les conseils des autres. A la question « saviez-vous ou vous vouliez aller en Australie ? »,
plusieurs interviewés répondent vaguement « la c6te Est », ou encore « on savait seulement qu’on
voulait faire la c6te Est » mais rien de trés précis. A l'inverse, l'itinéraire du traveler est précis et
défini en amont et le touriste détient une organisation totale de son voyage. Selon les mots de
Constance, le traveler possede « un objectif précis sur place avec un trajet de prévu » ce qui, selon
elle, lui donne l'avantage de ne pas vivre de « galéres » comme en a souvent le backpacker.
Constance est partie un an en Australie courant 2015. Je l'ai interviewée via un appel vidéo en
octobre 2020. Sur le plan des mobilités et des pratiques associées (lieu de vie, temps de travail,

activités/visites), elles sont distinctes pour chaque profil comme I'explique le schéma ci-dessous :
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Figure 2 : Schéma présentant les types de mobilités de chaque profil. Réalisation personnelle sur

Powerpoint.

Les trois types de mobilité durant le voyage selon le profil

Backpacker Traveler Touriste

Début du voyage

Roadtrip F— Début du Findu
\ voyage voyage Périmétre
Work 1 | Roadtrip du séjour
/ % X
Roadtrip R work2

La dimension cyclique est propre au backpacking comme l'illustre les propos de Cyril : « on se
pose dans un endroit, on trouve un boulot, on va ailleurs, on rencontre de gens avec un gros sac, peut
étre une voiture. Il faut étre toujours prét a partir ». Cyril est parti pour un an avec sa copine en
Australie courant 2020. Son voyage est encore en cours. Je I’ai interrogé par appel vidéo en octobre
2020. Tandis que la linéarité du traveler est confirmée par les propos de Bob : « A traveller will
follow the path and see the sites that they expect to see » ; la quasi-absence de mobilité du touriste
est affirmée par la réponse de John : « The tourist is on the other side if these, one difference is
engagement, tourist lives on the surface, it lives but it doesn’t engaged with the place you know”.

Ensuite, a chaque mobilité correspond un temps de travail ou seul le backpacker peut
travailler autant que voyager la ol ce n’est pas toujours le cas pour le traveler comme I'explique
Carly « A traveler is similar [to a backpacker] but maybe only staying a few months, has saved for the
trip, doesn’t necessarily need to work, just trips around, seeing lots of places in a shorter amount of
time ». Carly travaille dans une auberge depuis dix ans ou elle en est la directrice depuis mars 2020.
Elle m’a répondu par email. Le touriste quant a lui, ne travaille jamais.

Concernant les activités effectuées, nous ne serons pas exhaustifs ici a ce sujet mais il est certain
que les activités gratuites sont privilégiées chez le backpacker en raison du budget. Maggie explique :
“a backpacker is more budget conscious, they are probably more able to do activities on nature based
because of the budget”. Maggie est directrice de I'auberge depuis 29 ans. J’ai pu m’entretenir avec
elle lors d’un appel vidéo en octobre 2020. L’Australie, en tant que destination nature, s’y préte bien.

Nous reviendrons sur ces caractéristiques plus tard.
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1.2.3. Le fort degré de socialisation : une singularité du backpacker.

Pour finir, sur le plan du degré de socialisation, le backpacker est une figure qui se distingue des
autres par le degré et la nature des rencontres qu’il aspire a réaliser et qu’il effectue. A ce titre, les
propos de Joseph sont trés évocateurs (Joseph est parti en Australie en février 2020 et il y est encore
a ce jour. J’ai pu l'interroger par appel vidéo en octobre 2020) :

- Le backpacker est « celui qui est la » au sens ou il est toujours présent avec ceux qui
I’entourent. La rencontre avec d’autres backpackers est privilégiée sur celle des locaux dans
le mesure ou ils fréquentent surtout des auberges de jeunesse ou des logements collectifs,
partage d’espaces communs voire les chambres. Ces auberges sont une forme de chez eux,
lieu de la communauté des backpackers. Pour autant, ils évoquent ne pas étre contre
rencontrer des Australiens, ce sont juste les occasions qui manquent. Nous reviendrons sur
ce fait plus tard.

- Le traveler est « celui qui est dans le roadtrip » au sens ou il est la pour étre sur la route,
pour voyager. Il privilégie avant tout la rencontre d’Australiens et des hébergements
individuels ou alors que les espaces communs partagés ou dans leur propre véhicule. Le
traveler reste avec son ou ses compagnon(s) de voyage.

- Letouriste est « celui qui est en survol » : il ne cherche pas forcément a faire de rencontres. Il
est 1a pour découvrir le lieu ou il réside dans un hébergement singulier, souvent hétel ou

Airbnb.

Si le backpacker partage avec le traveler I'envie de faire des rencontres, le fort degré de
socialisation du backpacker le distingue des autres. L'ensemble des interviewés témoigne de leur
envie de rencontrer d’autres jeunes comme eux, d’échanger au sein des auberges, de vivre en

communauté avec les autres.

Figure 3 : Nuage des mots revenant le plus pour définir ’esprit backpacker selon nos 20 interviewés.

Réalisation personnelle a l'aide du site internet :

https://nuagedemots.co/. (e o
et uiard ot
YR a\leﬂ““\

L'esprit backpacker peut-étre résumé par ce deCOUVeﬂe i

nuage de mots proportionnel au nombre N age

d’occurrence des mots clés pour le définir. On
retrouve I'ensemble des caractéristiques

capaciteadaptation
évoquées.
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De cette facon, le backpacker apparait véritablement comme une figure hybride dans le monde
du voyage en ce qu’il est sur le plan :

- Delanature du voyage : opposé au touriste mais proche du traveler;

- Des pratiques et des mobilités sur place : entre les deux ;

- Dudegré de socialisation : distinct du touriste et du traveler.

En somme, si ces catégories sont critiquables de facon justifiée, il n'en demeure pas moins
gu’elles existent aussi bien dans les imaginaires de la société, que dans les pratiques réalisées lors
d’un voyage. Ces typologies sont intéressantes a penser et a approfondir pour appréhender la réalité
des pratiques variées lors d’'un voyage. D’autant que la figure du backpacker est hybride.

A présent que nous avons pu esquisser le portrait du backpacker, en regard a celui du touriste et
du traveler, percu par ces backpackers francais et les quelques responsables d’auberge de jeunesse,

nous allons nous intéresser a la définition méme de vivre une expérience backpacking en Australie.

I.3. La destination australienne : une «ile continent » prisée par les jeunes

backpackers frangais pour une expérience backpacking singuliére.

Tout d’abord, I'expérience backpacking, peu importe la destination, s’inscrit dans une temporalité
ternaire avec : un avant, un pendant et un aprés. Nous allons décrire précisément les modalités de
chaque étape. Puis, nous avons sélectionné trois guides de voyage dont I'analyse photographique et
textuelle va nous permettre de saisir les caractéristiques de la destination australienne en mettant
en avant les imaginaires construits autour. Enfin, la comparaison de plusieurs recherches sur le
backpacker en Australie va nous permettre de préciser le profil de ces jeunes frangais tout en
réfléchissant sur la dimension paradoxale de cette destination pouvant étre assimilée a une
destination occidentale. Ce paradoxe sera éclairé a la lumiére des témoignages des responsables des

auberges interrogés.

1.3.1. Le projet de backpacking en Australie : un projet inscrit dans une temporalité ternaire.

Afin de caractériser le terrain australien, il convient de préciser la temporalité de la pratique du
backpacking. Elle implique une temporalité ternaire qui suit la logique du voyage : avant le départ, le

pendant (durée du voyage) et I'apres, correspondant au retour a son pays de résidence. Nous allons
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expliciter cette temporalité comme I'a fait Gwendal Simon?® dans sa thése pour étudier leurs
caractéristiques et enjeux. Nous allons les présenter successivement en plus de les illustrer par la

frise ci-dessous :

Figure 4: Frise chronologique présentant la temporalité ternaire de |'expérience backpacking.

Réalisation personnelle sur Powerpoint.

| I T >
Etape | 1. Avantle départ | 2.Pendantle voyage | 3. Retour du voyage
| Etape mentale | Etape concréte | Etape psychologique
| - | I
Objectif | Définition du I Réalisation du | 2 ordres de changements
| projet backpacking I projet backpacking | 7 possible y
I I / \
| origines | | I / \
| v | v | - N
Description|  poétiques, personnelles, | Modifications permanentes | Matériel Mental
| psychologiques | selon 2 logiques circulaires | e Py
-
I |Iormo£non ' - "N"N"‘Q I & *
l \l/ I ' | Externe Interne
| Resicdsentaions imaginairesl ModAcations | structuration | Expériences sociales Expériences
| - 4 | ' / | et collectives personnelles
| | % ¢ |
l l Expénences l

Etape 1- Avant |le départ :

Etape premiére sur le plan chronologique et structurel dans la définition du projet intentionnel en
fonction des imaginaires sur la destination choisie et des motivations. Sur le plan chronologique, il
s'agit de la premiere étape a durée variable, propre a chacun. La temporalité est fonction de
I’antériorité de I'envie de partir : cela peut émaner d’un réve d’enfant ou d’une envie soudaine suite
a un bouleversement. Ces origines incarnent le plan structurel qui revét une forme assez poétique,
psychologique et personnelle comme inconsciemment collective. Poétique dans les références
artistiques, littéraires mobilisées par I'individu pour forger ses imaginaires, ses représentations.
L'image de Kerouac baroudeur en est un bel exemple. Psychologique et personnelle, dans
I'interprétation de chacun. Pour reprendre la théorie de Bourdieu présentée dans La distinction?®,
chaque individu acquiert des capitaux de nature et de volume différents, la mobilisation ne sera pas

la méme. Néanmoins, inconsciemment, une dimension collective intervient dans les moeurs

25 simon, Gwendal. « Les backpackers a I'épreuve de la métropole parisienne. L’expérience touristique, entre
formes institutionnalisées et visites pour soi. E., GRAVARI-BARBAS M. et FAGNONI. Paris, tourisme,
métropolisation, ». Belin, 2013.

26 Bourdieu, Pierre. 1979. La distinction: critique sociale du jugement. Le Sens commun. Paris: Editions de
Minuit.

23



sociétales qui surplombent lI'individu et le détermine dans ses imaginaires, représentations. Ses
envies peuvent résulter inconsciemment d’un effet de mode. Il s’agit d’'une étape mentale faite
d’imaginations et de représentations. J-D. Urbain?’ parle de « mise en intrigue du monde ». Selon G.
Simon, elle est a dominance personnelle et mémorielle : I'individu est acteur de sa formation.
Jajouterai que cette étape comporte une double dimension : externe dans I'apport de capitaux par
I’environnement de lindividu qui faconne ses imaginaires, et interne, dans l'interprétation
personnelle qu’il en fait. Il s’agit d’'un avant au sens chronologique et structurel dans la prise en

compte des éléments qui définissent I'individu.

Etape 2- Pendant le voyage :

Moment d’une durée plus ou moins longue ou le backpacker expérimente/pratique la destination.
Elle est la réalisation concrete de ses attentes sur le terrain lui procurant des souvenirs matériels et
mentaux. C'est une période charniere marquée par un cercle de processus qu’il convient de préciser.
Nous avons vu qu’avant de partir, I'individu détenait des imaginaires et des représentations, certains
peuvent méme le dépasser. Une fois sur place, des processus complexes s’enclenchent au sens o,
I'arrivée sur place va actualiser ses imaginaires qui vont se modifier et faconner de nouvelles
pratiques. Si certains restent inchangés, d’autres évoluent sous divers facteurs : des rencontres sur
place, des prises de conscience sur la réalité du lieu, des offres touristiques proposées et bien
d’autres. Comme le soulignent Maria Gravari-Barbas et Nelson Graburn dans I'article Imaginaires
Touristiques®®, « les imaginaires des lieux, des destinations et des voyages sont produits et
consommés par diverses populations autour du globe, par l'intermédiaire du réle croissant des
médias et des opportunités de voyage » si bien qu’ils sont cesse amenés a évoluer, se transformer
selon chacun et la confrontation au terrain. Cette période est marquée par I’activation d’un véritable
cercle mobile, conceptualisé par O Jenkins?®, ol imaginaires et pratiques se répondent en continu
avec des modifications permanentes en interne, dans la pensée de I'individu, et en externe, dans ses
pratiques effectives. Ce cercle est double, comme on peut le voir sur le schéma ci-dessous, et se lit

selon deux positions, a savoir :

- le cercle herméneutique ou I'imaginaire structure le rapport au tourisme ;

27 Op.cit. [21]

28 Gravari-Barbas, Maria, et Nelson Graburn. « Imaginaires touristiques ». Via Tourism Review, n°® 1 (16 mars
2012). https://doi.org/10.4000/viatourism.1178.
29 Jenkins, Olivia. « Photography and Travel Brochures: The Circle of Representation ». Tourism Geographies 5,

n° 3 (janvier 2003): 305-28. https://doi.org/10.1080/14616680309715.
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- le cercle expérientiel ol les expériences/pratiques transforment, remettent en cause les

imaginaires et modeles.

Figure 5: Schéma du double-mouvement, double-cercle, en vigueur pour définir les imaginaires, les

pratiques et les expériences d’un backpacker. Réalisation personnelle sur Word.

Imaginaires

Modifications | Structuration

Pratiques/Expériences

- schéma réalisé sur Word par Sarah. Amiot

Etape 3- L'aprées voyage :

Retour chez soi qui souléve I'enjeu de voir si, oui ou non, le backpacker connait des transformations
dans sa vie quotidienne, a la fois psychologiques et matérielles. Les changements peuvent étre de
deux ordres : matériel et mental. L'ordre matériel fait référence a I'ensemble des souvenirs matériels
ramenés par l'individu comme des photographies, des objets... L'ordre mental quant a lui, désigne les
souvenirs ancrés dans la mémoire de l'individu : des images, des souvenirs de paroles, d’échanges,
des visages rencontrés. Ces apports matériels et mentaux permettent de prolonger le voyage, de le
partager avec ses proches. |l s’agit d’'une étape & dominance collective et sociale selon G. Simon®°,
L'individu cherche a « faire exister le voyage au regard des autres ». A cette dimension proposée par
G. Simon, que je qualifierai d’externe, j’ajouterai une dimension interne a |'aprés-voyage. Elle ferait
référence a I'ensemble des transformations psychologiques de I'individu. Je fais I’hypothése que le
jeune rentre changé : nouvelle définition de soi, nouvelles valeurs... Cette période comporte une
double-dimension : externe, dans I’expérience sociale et collective que I’on partage avec ses proches,

et interne, dans I’expérience personnelle et psychologique qu’on en garde.

30 Op.cit [23]
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1.3.2. Le choix d’'une destination paradoxale par les images transmises dans les guides : entre

singularité et familiarité de I’Australie pour ces jeunes frangais.

Mais pourquoi choisir I’Australie, pays occidental, comme destination backpacking ? Nous ne
convoquerons pas ici les ressentis des backpackers interrogés mais nous nous concentrerons sur les
imaginaires construits et transmis autour de la destination par les guides touristiques. Avant tout, il
convient de rappeler que I'Australie est a elle seule une « fle-continent » avec une topographie
singuliere : un centre quasi désertique face a des littoraux urbanisés, notamment la cote Est comme

le montre la carte de la densité de population ci-dessous.

Carte 1: Carte de la densité de la population australienne (nbr d’habitants/km?).
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Kiceretion Less than 0.9

Source : Bureau australien des statistiques

En raison de I'exhaustivité des guides et la situation sanitaire m’empéchant de me rendre en
Australie, j’ai décidé de centrer mon analyse sur trois guides touristiques pour en faire une analyse
comparative. Il s’agit du : Guide du Routard « Australie Cote Est + Red Centre (Uluru/Ayers Rock) »
2017/2018 de 83 pages ; Guide Michelin - Guide Vert « Australie », 2018, de 614 pages ; et du Lonely
Planet, « Australie », 2015, 1141 pages. Le premier élément qui saute aux yeux c’est le choix des
photographies en page de couverture des guides : uniguement des photos de paysage tres évocateur

de l'aventure, de I'expérience roadtrip.
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Image 1: Page de couverture des trois quides analysés.
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- LonelyPlanet : photographie du paysage montagneux des « Blue Mountains » aux environs
de Sydney.

- Michelin: photographie d’un panneau de prévention de kangourous avec une route
semblant infinie en arriere-plan.

- Le Guide Du Routard : photographie d’une route au premier plan qui mene directement au

pied d’Uluru, le mythique rocher rouge sacré des Aborigénes au centre de I’'Australie.

La couverture de ces guides annonce la couleur aventure, itinéraire/roadtrip et nature de la
destination qui est confirmée par les coups de coeur présentés. On en compte 62 en tout que nous
avons classés selon deux grilles de lecture (cf tableau 1 ci-dessous) : géographiquement selon leur
territoire de localisation et thématique selon la nature du coup de coeur. L'analyse géographique sera
présentée ultérieurement dans le cadre de la géographie du backpacking. En revanche, la répartition
thématique a été réalisée en six types d’activité/expérience selon quatre types d’environnement
comme l'indique le tableau ci-dessous. Si on remarque un certain équilibre dans la répartition des
environnements, ce n’est pas le cas du c6té des activités. En effet, celles de type visuelle ou il s’agit
de profiter des paysages australiens prédominent et sont au nombre de 19 sur 62, tout comme les
activités insolites au nombre de 15. La prédominance des coups de coeur « visuels » atteste du
caractere « nature-based » de la destination australienne. Cette dimension atteste de la singularité

de I’Australie ce qui attire les backpackers.
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Tableau 1 : Répartition des 62 coups de cceur des trois quides selon le type d’environnement et la

nature de l'activité/expérience réalisée. Réalisation personnelle sur Excel.

Activité/expérience Urbain Rural/Bush Montagnard Littoral | Total
(grande ville) (villages, nature isolée, (montagnes, foréts, (cotes,
désert, bush) reliefs) falaises)

Animaliéres (animaux | 0 1 4 6
emblématiques)
Culturelle (découverte) 6 0 0 6
Visuelle (paysages, | 0 6 8 -
caractére extraordinaire)
Sportive (sensations fortes) | 0 1 1 8
Insolite 4 3 4 15
Expérientielle (appel a tous | 3 3 1 8
les sens, apprentissages,
savoir-faire, curiosité)
Total 15 14 S 14

De plus, chaque guide se découpe en territoire avant de présenter la ville principale de
chacun d’entre eux puis les autres lieux. Si chaque territoire possede des caractéristiques singuliéres
apportant un imaginaire singulier dans I'esprit du backpacker, il n’en demeure pas moins que ce sont
des imaginaires autour de la richesse de la nature, de la faune et de la flore et du roadtrip qui
prédominent par I'évocation de routes mythiques comme la Great Ocean Road. L’analyse croisée des
trois guides nous a permis de dresser l'identité de chacun des huit territoires australiens en

formulant les imaginaires et attentes du backpacker (cf tableau annexe 2).

Enfin, si I’Australie est singuliere pour sa dimension « nature-based », il n’en demeure pas
moins qu’elle peut étre familiere pour ces jeunes francais sur le plan urbain. En effet, la description
des villes australiennes sont le reflet du monde occidental mais avec un mode de vie décontracté
assimilé a I"Australian way of life. Nous pouvons distinguer deux types de ville : celles du premier
rang qui sont les capitales des Etats assimilées a des villes modernes avec un Central Business District
comme Sydney ; et les villes de second rang qui sont surtout les petites stations balnéaires le long de
la c6te Est avec une ambiance décontractée. Cette ambiance est vendue comme étant le supposé
reflet du mode de vie des backpackers. Pour ne pas étre exhaustif a ce sujet, nous allons nous
focaliser sur la caractérisation des villes de premier rang dans les guides a savoir : Sydney, Melbourne
et Brisbane, les trois portes d’entrées majeures des étrangers dans le pays. Il est intéressant de noter
gu’elles sont toutes comparées de facon méliorative au mode de vie occidental. Sydney est vendue
comme une «icone mondiale, individualiste » et appartenant au « Vieux Monde ». Elle serait
« obsédée par I'argent et le paraitre [en étant] la capitale financiere du pays », une ville « clinquante

et américanisée » selon le guide Michelin. Son visage occidentalisé est plus qu’affirmé et pourtant,
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d’un autre c6té, on lui donne un visage d’une ville ou regne la « dolce vita a I'australienne » qui serait
la « meilleure introduction a I’Australie ». En tant que backpacker francais, il est intéressant de noter
gu’on pourrait se sentir rassuré de ne pas étre si dépaysé dans une telle ville. Il en est de méme pour
Melbourne qualifiée par le Routard comme la «ville la plus européenne d’Australie » et pour
Brisbane associée cette fois-ci a une « métropole américaine ». Son ambiance détendue et son climat
ensoleillé la rapproche de Las Vegas ou Miami aussi, le Lonely Planet parle de « Brisvegas » ou
« Brissie » en assumant qu’il s’agit d’'une « véritable métropole moderne », voire un « Consumer
Paradise » ce qui donne une vision inquiétante d’une ville saturée de buildings, de gratte-ciels et de
centres commerciaux selon le Guide Du Routard. En définitive, les villes australiennes emblématiques
ne semblent pas si loin du systéme occidental dans leur fonctionnement et les guides sont clairs a ce
sujet. Chacune d’entre elle est comparée a une ville européenne et/ou américaine. Il est a noter que
le filtre de I'origine occidentale des guides peut jouer. Néanmoins, il convient de rappeler, méme si
nous le verrons plus tard, que les backpackers ne s’attardent pas dans les grandes villes. Aussi, leur

caractere occidental ne semble ni étre un élément répulsif ou attractif pour eux.

En définitive, les guides touristiques transmettent un imaginaire autour de I'Australie d’une
immense destination « nature-based », propice a l'univers du roadtrip avec une faune et une flore
exceptionnelle et protégée, ol I'on peut trouver des villes modernes et « occidentalisées » dans un

mode de vie cosmopolite et décontracté « chill » : I’Australian way of life.

1.3.3. Une redéfinition de la figure du backpacker occidental venant en Australie : rupture ou

continuité avec le mode de vie occidental ?

A présent, il convient de s’interroger sur les caractéristiques du backpacker occidental venant en
Australie. Sont-elles similaires ou il y a des singularités ? De méme, I’Australie, considérée comme un
pays occidental, est-il en mesure de procurer ou non un sentiment de rupture aux backpackers

envers ce mode de vie occidental ?
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e Les caractéristiques du backpacker occidental frangais venant en Australie

Pour répondre a cette question, plusieurs études ont été menées. Nous avons déja évoqué les cinqg
caractéristiques mises en avant par Pearce. Par |a suite, Lee Slaughter®! entreprend de comparer sept
études menées entre 1989 et 1999 pour dresser le profil type du backpacker en Australie. Il obtient
alors huit caractéristiques dont seulement trois en commun avec Pearce. Enfin, ces nouvelles
recherches ont poussé le BRT en 1995 et le DEWSRB en 20003? 3 redéfinir cette figure selon huit
caractéristiques a nouveau avec trois en commun avec Pearce et six avec Lee Slaughter. Le
rassemblement et la comparaison de I'ensemble des caractéristiques nous a permis d’obtenir un
profil complet du backpacker venant en Australie selon les chercheurs vis-a-vis de I’Australie. Au
nombre total de onze caractéristiques, nous les avons rangées en trois catégories : quatre liées au
profil en lui-méme, quatre liées aux pratiques et trois aux mobilités comme le montre le schéma ci-

dessous (schéma 6.a).

Figures 6 : Schémas définissant les caractéristiques du backpacker.

Réalisation personnelle sur Powerpoint.

Schéma 6.a: Les 11 caractéristiques du backpacker selon les chercheurs.

Niveau d’éducation Hansps R
Elevé (souvent déja n ::om;nun oL aRAges
diplémé ou en cours) z OH0CaLan
Age Travail
Jeunes En recherche
(20 4 35ans Profil Eara continue pour Mobilités
maximum) s autofinancer le
quité voyage
Nationalité Durée du séjour

Internationale avec
majorité d’Européens

/”’—K
/ Activités o
Quéte d'aventures et

de nouvelles activités

Longue période

Socialisation P
) ratiques
Essentielle, q Hébergement

envie de faire :
Les moins chers

des rencontres
Degré d’organisation

Aucun, totale flexibilité

31 Richards, Greg, et Julie Wilson, éd. The global nomad: backpacker travel in theory and practice. 1st ed.
Tourism and cultural change. Clevedon [England] ; Buffalo [N.Y.]: Channel View Publications, 2004 (Chapitre 10

par Lee Slaughter)
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Richards, Greg, et Julie Wilson, éd. The global nomad: backpacker travel in theory and practice. 1st ed. Tourism
and cultural change. Clevedon [England] ; Buffalo [N.Y.]: Channel View Publications, 2004 (chapitre 11, p.183)
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Schéma 6.b: Précision personnelle des 12 caractéristiques propres au backpacker en Australie.

Niveau d’éducation
Elevé (en cours/fin

Nationalité

Frangais + Allemands

Socialisation

d'étude ou déja en poste)

Internationale avec majorité de

Transports
Primat de

véhicules type 4x4/van

Confiance = Diplomes
et expériences passées

Durée du séjour

Activités
Gratuites, en pleine
nature > payantes,

milieux urbains Hébergement

I'achat/location/partage de

Age

Jeunes Travail Nature du retour

(20 a 35ans Profil Gen.rei Recherche constante o Difficile

maximum) Squite (primat des fermes) Mobilités Prolongement WHV ou

nouveau WHV pour
Nouvelle-Zélande

1 an = durée du visa WHV

Surtout des Primat d'une vie
bc.lckpac{(ers Pratiques dans le véhicule,
Difficulté de en ferme ou en
rencon?rer des auberge
Australiens

Degré d’organisation

Aucune, importance du
BAO + réseaux sociaux
pour l'itinéraire

Toutefois, nous avons pris le droit de préciser de nouveau ces caractéristiques afin de les faire
correspondre aux attentes du backpacker se rendant en Australie (cf schéma 6.b au-dessus). Nous
avons ajouté une caractéristique dans la catégorie « mobilités » concernant la nature du « retour »
en France.

En définitive, le backpacker qui vient en Australie est souvent d’origine européenne, il est jeune
(entre 20 et 35 ans), éduqué (en cours/fin d’études ou déja sur le marché du travail) et il est venu
pour une longue période (souvent 1 an le temps du visa Working Holiday Visa). Sur place, en raison
d’un petit budget, il va se tourner vers les hébergements les moins chers, comme les auberges de
jeunesse, et les transports les plus adaptés a sa mobilité cyclique : achat/location d’un véhicule de
type 4x4 ou van. Il est venu sans emploi du temps ou itinéraire défini mais le bouche-a-oreille et les
réseaux sociaux leur serviront de guide. C’est quelgu’un de flexible, qui aspire a vivre de nouvelles
aventures et surtout, a faire de nouvelles rencontres, que ce soit des backpackers ou des Australiens.
En parallele, il est en recherche continue d’un emploi pour financer son voyage. Cette dimension de
travail est importante en Australie d’olu le nom Working-Holiday Visa (WHV). En effet, la géographie
australienne du backpacking croise des logiques de voyage dans des lieux touristiques et d’emploi
dans les espaces ruraux qui sont en recherche de cette main d’ceuvre. Nous verrons plus tard
comment le gouvernement a su développer des outils pour définir une offre adaptée a ces jeunes

backpackers. Le BRT et le DEWSRB écrivent que les: « Backpackers are very definitely on the beaten
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track with respect to employment opportunities in rural areas of Australia and arguably are not - in
any real sense of the word - nomads ». On comprend que la notion « hors des sentiers battus » est
incluse au sens de mobilités vers les espaces ruraux mais non au sens « nomades » visitant des lieux
inconnus. Les douze caractéristiques précisées sur ce schéma (cf schéma 6.b) seront explicitées et

démontrées au fur et a mesure.

e L’Australie, un pays au modele occidental : est-il en mesure de rompre avec le mode de vie

occidental de ces jeunes Frangais ?

En tant que colonie anglaise, il conviendra de voir que I’Australie posséde un systéme proche, voire
similaire a celui de I'Europe, voire de I'Occident. Néanmoins, nous verrons qu’il est possible de
rompre avec ce mode de vie a travers le rythme propre au backpacking et aux valeurs mémes du

pays. Plusieurs témoignages vont nous aider a éclairer ces résultats.

> Par son histoire, ses origines, I’Australie est un pays occidental aux racines anglo-saxonnes,

voire américaines, avec un mode de vie australien.

A la question, «diriez-vous que le mode de vie australien se rapproche du mode de vie
occidental ? », les réponses des responsables d’auberges de jeunesse confirment les similitudes de
mode de vie. Le premier argument convoqué est |'histoire du pays avec son passé colonial par
I’Angleterre lui donnant un systéme social, économique et politique a I'occidental. Ce sont les mots
employés par John : « The roots of Australia, as an english colony, has an english system. In a way, it
is an occidental economy”. John est d’origine italienne, il habite et dirige cette auberge depuis des
années. L'entretien a été réalisé par appel vidéo en novembre 2020. John va plus loin en affirmant
qgue le pays propose a ces backpackers une « Western Life Style » ou le systeme économique est
similaire a celui de la France. Ces similitudes sont d’ailleurs vues comme des facteurs d’attractivité de
la destination pour ces Francais. En effet, Carly et John partagent I'idée que c’est rassurant pour ces
jeunes qui savent a quoi s’attendre avant d’arriver. Carly énonce : « Our ways of life are quite similar,
maybe that makes people more comfortable and confident to travel here, especially alone. It’s really
quite safe, our healthcare, our police, our government, are quite similar, like you in some way you
know what you expect”. Ainsi, ce rapprochement avec le mode de vie occidental peut étre considéré
comme un atout pour la destination. Les backpackers ne sont pas perdus et arrivent plus confiants en
ce gu’ils connaissent le systeme. En effet, Constance explique que si « la vie était différente, c’était
pas en rupture avec notre vie, ce n’était pas un pays pauvre » comme d’autres destinations. De plus,

« tu retrouves les codes anglo-saxons que tu connais aussi via les films/séries, donc tu n’es pas
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chamboulé ». D’autres backpackers confirment ce rapprochement come Soléne qui confirme qu’ « i/
y a une culture européenne omniprésente » ou Joseph qui explique que « c’est tres occidental, ¢a
reste un pays qui copie beaucoup I’Occident comme il est anglais de base, il copie le systeme
anglophone ».

Le passé colonial de I'Australie et son sentiment de similitude avec le mode de vie occidental

interviennent comme des atouts pour I'attractivité du marché du backpacking.

> Un sentiment de rupture avec le mode de vie occidental permis par le rythme du

backpacking couplé a I’Australian way of life.

Pourtant, le mode de vie australien posséde des singularités qui peuvent étre appréciées par les
backpackers leur donnant le sentiment de rompre avec leur mode de vie. A commencer par le
caractére des Australiens qui sont, selon John, trés « relaxed » avec un systéme trés méritocratique
ou la chance est donnée a chacun. Selon John, ces deux aspects sont essentiels et constituent un
aspect de I'Australian way of life : « | think travelers appreciate, well, Australia is very relaxed, it’s not
very formal. It is highly meritocratic. With your skills, you can do quite well”.

Par la suite, ce sentiment de rupture est permis par le rythme méme du backpacking qui
s’éloigne de leur quotidien ol Thomas confirme que si le pays reste « assez occidental » c’est le
mode de vie qui change ou « en backpack, c’est jamais trop la routine comme on bougeait tout le
temps ». Ainsi, il semblerait que le jeune ne rompt pas « entirely with the occidental model but
definitely the way of life », selon les mots de Diego, responsable de I'auberge depuis 22 ans (réponse
par email courant décembre 2020). Diego ajoute que c’est I'occasion pour eux de “step outside their
normal world and live life” ou ils peuvent « reinvent themselves to be whoever they want to be and
not what they were at home. Away from influences of family and friends”. Et c’est bien ce que
ressentent ces jeunes comme l'affirme Angélique en disant que si I’Australie « se rapproche de la
France, c’est a la fois completement différent, c’est le rythme qui change ». Elle est partie un an la-bas
(entretien par appel vidéo en novembre 2020). Le jeune mene une sorte de « vie a la backpack avec
toute nationalité confondue » selon Jade, partie en novembre 2019 pour un an mais elle a d@ rentrer
au bout de six mois raison du Covid (entretien par appel vidéo début novembre 2020). Les propos de
Jade sont tres éclairants : « Mais du coup c’est plus ce mode de vie-la qui a été intégré, la maniére de
vivre en backpack et pas forcément a I'occidental. On s’est adapté quoi. Cette vie-la je ne la ménerai

nulle part ailleurs ».
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%k %k %

Le backpacking est choisi dans une logique de rupture avec le quotidien du jeune a laquelle
s’ajoute une forte dimension psychologique de quéte sur soi-méme. Le jeune backpacker occidental
marqgue cette rupture par la distance physique qu’il s'impose en choisissant I’Australie, destination
du bout du monde. Quant a la distance psychologique, qui I'éloigne de la figure du touriste, est
matérialisée par la nature de son voyage, les pratiques et mobilités singulieres qu’il entreprend, et le
fort degré de socialisation qu’il possede. Nous verrons qu’il existe une véritable communauté de
backpackers en Australie. Le rythme imposé par le backpacking semble incarner la véritable rupture
pour le jeune, un véritable mode de vie hybride.

Pour autant, I’Australie, en tant que pays anglo-saxon, leur assure une certaine familiarité qu’il
conviendra de questionner. Ainsi, nous analyserons les motivations qui poussent ces jeunes

backpackers francais a choisir I’Australie comme destination.

* %k %k
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. Les motivations et les imaginaires de ces jeunes francais face au
déploiement du marché du backpacking en Australie : le backpacker

francgais, un autoentrepreneur de son voyage autofinancé.

Au sein de cette seconde partie, nous analyserons la nature des push et des pulls facteurs qui
conduisent ces jeunes frangais a partir faire du backpacking en Australie (hypothése 1 et 2). Il s’agit
d’analyser les facteurs qui formulent leur motivation a partir, soit avant leur départ. Nous verrons
également les fagons dont ces jeunes s’organisent en amont. Enfin, nous analyserons le déploiement

du marché du backpacking australien en regard aux attentes de ces jeunes.

Il.L1. Des push facteurs variant selon les deux profils identifiés de backpacker :
les imaginaires liés a la destination australienne priment sur les attentes

liées a la démarche personnelle du jeune.

Conformément a notre premiére hypothése, il existerait des push facteurs, aussi appelés des facteurs
d’incitation, qui interviennent comme autant de raisons de partir en backpacking par rapport a sa vie
actuelle. Ces facteurs sont endogénes et émanent du jeune. |l existerait une hiérarchisation chez les
motivations. Nous allons montrer que finalement, ce sont les motivations liées aux imaginaires sur
I’Australie qui priment sur celles liées aux démarches personnelles. Dans tous les cas, le backpacking
est défini comme un moyen de rompre avec la vie quotidienne empreinte du modele de vie

occidental en ce qu’il incarne un mode de voyage particulier.

I.1.1. Le choix du backpacking pour « rompre avec le quotidien »: deux profils de

backpackers selon le sens de cette rupture mais avec des caractéristiques communes.

Les entretiens menés avec vingt backpackers ont révélé deux situations de départ en Australie qu’on
peut assimiler a deux profils distincts. Ces deux situations sont : ceux encore étudiant ou en fin
d’études ; et ceux dans le milieu du travail. Pour les différencier, le critere de I'dge ne joue pas

forcément un réle majeur dans la mesure ou la situation du jeune est tres variable selon son parcours
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scolaire. Aussi, nous avons effectué une catégorisation en deux groupes des vingt interrogés en
fonction de leur situation a savoir :
- Groupe A : ceux encore en études ou en fin d’études, au nombre de 15 (dont 8 sont en pause
dans leurs études, et 5 qui ont terminé).

- Groupe B : ceux qui travaillent déja, au nombre de 6 (cf tableau 1 annexe 3).

Dans chacune de ces situations, cette rupture poursuit des objectifs de méler I'utile a I'agréable.

Le premier, plus important en nombre, désigne les jeunes qui sont en cours ou en fin d’études.
Le choix de rompre avec leur quotidien, en partant faire du backpacking, souligne un premier sens
donné a cette rupture : rompre du milieu universitaire/estudiantin pour une période indéterminée
(souvent 1 an) ou l'utile et I'agréable sont associés. L'utilité est percue dans le fait qu’ils vont
approfondir leur anglais, apprendre a se connaitre et avoir plus confiance en eux. Ainsi Alizée
témoigne qu’il s’agissait « plus d’une recherche personnelle ol j’avais besoin de me retrouver seule a
I'autre bout du monde, essayer de me focaliser que sur moi et un peu rencontrer des gens
complétement différents ». Tandis que l'agréable se trouve dans la dimension expérientielle du
backpacking au sein de I'immense pays qu’est I’Australie comme Agathe qui explique : « avec mon
cousin, on s’est toujours dit on partira en Australie avec nos sac-a-dos pour voir les kangourous, c’est
un réve de gosse ». Agathe est partie en octobre 2016, elle a trouvé un travail sur place sans ne
jamais étre rentrée en France (entretien par appel vidéo en décembre 2020). Cette rupture avec son
quotidien estudiantin/universitaire prend la forme d’une démarche plus pragmatique pour certains,
apprendre I'anglais, plus philosophique pour d’autres, se connaitre soi ou encore tres expérientielle.

Le second profil, moins important dans les entretiens réalisés, désigne les jeunes qui sont déja
dans le monde du travail mais qui veulent s’en extraire en raison d’une insatisfaction personnelle
dans leur activité professionnelle. Une véritable remise en question de leur travail s’installe, ils ne se
sentent plus en phase avec leur actuel quotidien et ont envie de couper pour découvrir autre chose
comme le dit Thomas : « J’avais mon boulot ici mais c’était un peu la routine quoi ». Ici, la rupture
prend un sens plus existentiel et professionnel. L’utilité recherchée se trouve dans I'envie d’avoir un
meilleur salaire pour de meilleures conditions de vie et d’apprendre I'anglais pour certains. Pour ces
jeunes adultes, I'agréable est associé a I'expérience de travailler dans un autre univers professionnel,
de se découvrir soi et de faire de belles rencontres.

Quoiqu'’il en soit, ces deux profils révélent un certain burn out du systeme francais occidentalisé,
le fameux moment de crise dans la vie définie par Maoz*? en 2008 qui pousse au départ, ou leur vie

est rythmée par le milieu universitaire ou professionnel dans lequel le jeune ne se retrouve plus lui-

3 Op.cit. [19]
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méme. Ce sentiment peut s’apparenter a un sentiment de perte d’identité défini par O’Sullivan3* en

t3> comme étant une

2003 ou encore, un sentiment d’aliénation défini en 1976 par Riley et Vog
motivation du wanderer qui le pousse a partir pour trouver un sens a sa vie. Des études menées en
2001 par Ateljevic et Doorne*® rejoignent et précisent notre conception de ce burn out. Selon ces
chercheurs, les motivations de ces backpackers font suite a un sentiment d’aliénation du systéme
occidental ou ces jeunes issus de classes moyennes, ayant fait des études ou déja dans le monde du
travail, sont insatisfaits de leur quotidien. Ateljevic et Doorne parle d’un « post modern backpacker ».
Le jeune aspire a autre chose pour s’en extraire le temps d’une longue période, souvent un an
comme I'explique Thibault : « c’était pour rompre le quotidien, la France c’est cool mais j’avais arrété
mes études un an avant donc c’était le moment ». Thibault est parti un an en Australie en avril 2019
(entretien par appel vidéo en novembre 2020). Alors que les étudiants prennent une année de
césure pendant leurs études ou bien une année de pause apres leurs études, ceux qui travaillent déja
quittent leur travail ou demandent une année off. C'est pour cette raison qu’ils choisissent le visa
australien WHV qui leur permet de voyager et de travailler sur place pendant un an (16 personnes
sur les 20 interrogées). Le backpacking se traduit par un départ pour une longue période. Il s’agit
d’une des onze caractéristiques attribuées précédemment. Ainsi Constance justifie qu’apres avoir
économisé, c’était son « envie de partir a I'aventure pour faire un gros voyage sans plan en téte.
L’idée principale était d’aller dans un pays sans date de retour contrairement aux autres voyages ol
tu sais combien de temps tu pars. Je voulais que ce soit mon choix ».
Enfin, ces jeunes partagent d’autres caractéristiques a savoir (cf tableau 2 annexe 3) :

e 14 d’entre eux me faisaient témoignage de leur premiére expérience backpacking,

e 13 d’entre eux y sont allés a deux ou plus, souvent avec leur petit(e) copain(e) ou un(e)

ami(e) pour le coté plus rassurant.

I.L1.2. Primat des caractéristiques intrinséques a la destination australienne dans les

motivations de départ.

Si la volonté de rompre avec son quotidien en France est commune a I'ensemble des backpackers, les
caractéristiques de la destination australienne priment souvent dans leurs motivations au départ

avant des attentes plus liées a leur personnalité.

3 Op.cit. [17]

35 Vogt, Jay W. « Wandering: Youth and Travel Behavior ». Annals of Tourism Research 4, no 1 (aoGt 1976): 25-
41. https://doi.org/10.1016/0160-7383(76)90051-7.

36 Op.cit [16]
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Tout d’abord, la dimension anglophone de I’Australie est la premiére raison évoquée dans la
mesure ou ces jeunes parlent anglais et veulent s’améliorer. Cet objectif concerne douze personnes
interviewées, étudiants ou jeunes travailleurs confondus comme Joséphine, partie un an courant
2020 avec son copain (voyage en cours), qui voulait partir « pour améliorer son anglais » ou Jade qui
dit que le choix de I'Australie : « c’est a l‘origine, parce que c’est un pays anglo-saxon pour le
pratiquer a fond et revenir bilingue ». Cette motivation trés pragmatique semble révéler les limites
du systeme scolaire francgais ou plusieurs d’entre eux témoignent d’'un manque de confiance en eux
dans cette matiére. Solene attend de ce voyage le fait de pouvoir «parler anglais, pas forcément
I’'améliorer car j’avais conscience que je n’allais pas apprendre beaucoup de vocabulaire [...] mais
avoir un déclic, oser parler et ne plus essayer de contourner ce que tu ne sais pas dire quand tu es a la
fac ». De ce fait, vivre une expérience backpacking en Australie serait un plus pour continuer leurs
études ou bien trouver un travail ce qui est I'objectif lointain pour Alexandre qui voulait avant tout
« augmenter mon niveau d’anglais comme j’en ai besoin dans mon métier. C’était un objectif que je
m’étais fixé 5 ans avant, au début de mes études ». Alexandre est parti en Australie en décembre
2019 et y est toujours en raison de la situation sanitaire actuelle (entretien par appel vidéo fin
octobre 2020). Ces jeunes témoignent des lacunes universitaires dans les écoles francaises pour
apprendre I'anglais et avoir un bon accent. Selon eux, la pratique de I’anglais est incontournable pour
leur vie future.

Néanmoins, on peut s’interroger sur le choix de I’Australie plutét que I’Angleterre ou les
Etats-Unis. Si le critere du pays anglophone est essentiel, celui d’'une destination « lointaine » ou
encore « dépaysante » associée a un coté « mystique » s’ajoute (Jade). L'Australie est appréhendée
comme destination du bout du monde par plusieurs d’entre eux ce qui est vu comme un défi.
Angélique explique qu’il s’agit du pays du « bout du monde, tu n’as pas tes reperes, c’est un challenge
un peu. [...] C’est un peu le réve quoi ! ». L'Australie se distingue grandement de la France, pas tant
par le mode de vie de ses habitants, mais bien par les caractéristiques intrinséques au pays a savoir :

- une faune unique, Joseph énonce avoir envie de voir les koalas alors que ce sont les
kangourous pour Agathe (ils sont 9 interviewés a évoquer cette raison) ;
- des sites remarquables (Guillaume a pour objectif de « visiter tout le pays, voir la Barriére de

Corail [...] » ;

- une immensité comme dit Alexandre « I’Australie par rapport a I’Europe, fin c’est loin, c’est
un pays qui estimmense » (16 fois la France) ;
- uneinsularité (pas de réseau comme I’'Union Européenne) ;
- découvrir une nouvelle culture.
L'imaginaire du roadtrip est omniprésent, comme Pauline qui dit : « Tu imagines un grand pays avec

pleins de choses a faire, traverser en van, améliorer 'anglais », avec la possibilité de vivre a
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I"australienne comme l'illustrent les propos d’Aude : « On s’attend tous a ce que ce soit le soleil, le
surf, la douce vie ». De ce fait, par opposition a I'’Angleterre, I'Australie est privilégiée. Alizée
explique : « Je devais choisir un pays anglophone. Je n’avais pas envie de partir en Angleterre, je
voulais vraiment un pays exotique ol je me débrouille toute seule quoi. Ca a été un challenge de voir
si j’étais capable a I'autre bout du monde, sans aide ».

Pour finir, a ces deux critéres s’ajoute le fait que c’est une destination percue comme un pays
ou il est aisé de trouver du travail associé a la facilité d’obtenir un visa, ce qui sont des critéres
majeurs comme le backpacker possede un petit budget et compte travailler sur place. Angélique
explique qu’ « au niveau du visa, c’est facile a faire, tu peux facilement trouver du travail et bien
gagner ta vie pour voyager ». Hugo la rejoint en disant que « I’Australie ¢a fait réver et ¢a avait I'air
facile de trouver du travail ». Hugo qui est parti en septembre 2018, est resté seulement 3 mois en
Australie. Nous évoquerons plus tard les raisons de ce court séjour (entretien par appel en décembre
2020). De nombreux interviewés font office de cette caractéristique qui les motive pour y venir.
Joseph, parti en février 2020 et encore sur place, témoigne qu’en Australie, il peut « mettre
beaucoup de cété et profiter plus » alors qu’en France, ou il y travaillait depuis six ans, il explique que
« I'idée c’était de couper ma routine, j’en avais marre de rester en France. En France, le probléme tu
as trés vite ton métro, boulot, dodo, copains. L’Australie n’était pas mon premier vaeu mais ¢a reste
un bon plan pour travailler, gagner de I’argent ». Nous reviendrons plus tard sur les caractéristiques
du marché du travail pour les backpackers.

En définitive, les motivations premieres de ces jeunes pour se rendre en Australie se
trouvent dans le fait qu’il s’agit d’'un pays anglo-saxon accessible a I'autre bout du monde avec de

belles choses a découvrir et ol le marché du travail est ouvert et satisfaisant.

1.L1.3. Des caractéristiques secondaires liées a la personnalité du backpacker selon son age et

son contexte de vie en France.

Si les motivations liées aux singularités de la destination, des motivations d’ordre plus philosophiques
et personnelles sont évoquées et dépendent bien plus du backpacker selon son age, sa situation en
France, son ressenti, sa personnalité.

Le backpacking peut se lire comme une quéte personnelle a effectuer pour gagner en
confiance en soi, ou encore, pour s’émanciper des parents pour les jeunes encore en études, ou bien
pour se prouver quelque chose. C’est une motivation trés personnelle, comme une expérience a
mener pour grandir. Cette dimension personnelle du voyage nous permet de nous placer contre la

typologie de Cohen qui qualifiait de « wanderer », ces backpackers qui portaient en eux une logique
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de contre-culture. Nous préférerons la conception de Riley®’, qui préfére le terme « long terme
budget traveler », pour montrer que le jeune ne porte pas cette logique de contre-culture mais
plutot des motifs personnels de découverte de soi et du monde. Cette pensée a été reprise et
approfondie par Peter Welk3® qui écrit en 2004 : « Today, the backpacker community incorporates
members from all social classes, ages, and political convictions ». En effet, une analyse croisée entre
ces motivations et le groupe d’appartenance du backpacker (A et B ) n’aboutissait a aucune analyse
pertinente. Ces raisons personnelles n’ont pas d’age, de situation spécifique mais sont partagées par
la communauté des backpackers frangais. Quelques témoignages peuvent en attester comme celui
d’Aude, 21 ans, qui s’est sentie perdue dans son cursus scolaire. Elle a eu « besoin d’un break, je ne
voulais pas faire un Erasmus, ¢a me déprimait de rester dans la structure classe et cours. Je voulais
découvrir autre chose. J’avais envie d’autre chose, de découvrir les gens ailleurs, et de me prouver
moi-méme que j'étais capable comme en tant qu’étudiante je vis chez mes parents ». Cette envie
d’ailleurs est partagée par Séverine, 23 ans : « Je cherchais une autre culture et aussi une découverte
de moi-méme. J'avais envie de voir d’autres choses et horizons pour m’ouvrir I'esprit ». Ces jeunes
cherchent a se connaitre, a étre autonome, a se prouver quelque chose comme Héléne, 23 ans et
Angélique, 24 ans, qui voulaient voir « comment [elles] pouvaient se débrouiller toute seule sans

[leurs] parents ».

Ainsi, si nous avons défini deux profils de backpackers frangais en Australie en fonction de
leur situation en France, ils partagent tous des motivations communes. Ces facteurs d’incitation sont
de deux ordres : ceux liés a la nature anglo-saxonne et aux singularités de I’Australie qui priment sur
ceux issus de motivations plus personnelle. Ces push facteurs jouent un réle important dans I'étape
qui précede le voyage pour définir les imaginaires et les attentes de chacun. Le schéma ci-dessous

résume ces push facteurs. A présent, a ces push facteurs s’ajoutent des pull facteurs.

37 Op.cit. [13]

3 Richards, Greg, et Julie Wilson, éd. The global nomad: backpacker travel in theory and practice. 1st ed.
Tourism and cultural change. Clevedon [England]; Buffalo [N.Y.]: Channel View Publications, 2004
(Chapitre 5 de Peter Welk)
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Figure 7 : Schéma sur la hiérarchisation et la nature des push facteurs. Réalisation personnelle sur

Powerpoint.

La nature des push facteurs

Caractéristiques de FAustralie Dimension philosophique/personnelle

Pays du bout du monde Autonomie

Pays anglophone Ouverture d’esprit

Facile d"acces (visa WHV)

Roadtrip Challenge

Riche marché du travail

Quéte de soif
confiance en soi

Singularité faune et flore
(nature-based destination)

I.2. L’ajout de pull facteurs, d’origine plurielle, qui participent a la définition

de leurs imaginaires relatifs aux modalités de I'offre backpacking.

Conformément a notre seconde hypothése sur avant le départ, il existerait des pull facteurs, aussi
appelés facteurs d’attraction, qui interviennent comme des raisons qui attirent le jeune a venir faire
du backpacking en Australie. Ces facteurs sont exogenes et viennent de I'extérieur pour alimenter les
motivations du jeune. Nous verrons que deux origines de ces facteurs existent : I'une interne dans le
bouche-a-oreille ; I'autre externe dans l'usage des réseaux sociaux et d’internet. Enfin, nous verrons

gue ces imaginaires créés par ces facteurs sont aussi véhiculés dans les guides touristiques.

1.2.1. Une origine interne des pulls facteurs : un imaginaire surtout construit par le bouche-a-

oreille d’une destination agréable et adaptée au backpacking.

Le bouche-a-oreille désigne le fait qu’on entend parler de quelque chose ou quelqu’un par le biais de
notre entourage proche ou lointain. Lors des entretiens avec les backpackers francais, a la question
« pourquoi avoir choisi I’Australie plutét qu’un autre pays ? », la méme réponse revenait souvent et
elle consistait a dire que quelqu’un, qui était déja allé ou non, leur avait conseillé de s’y rendre. A
I’exemple de Cyril qui explique : « J’ai beaucoup de potes qui m’ont dit c’est cool, c’est beau et il y a

beaucoup de boulots, pleins de choses a découvrir. C’est vraiment parce que j'ai plusieurs amis qui
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m’ont dit d’y aller ». Méme constat pour Clément, parti pour un an courant 2018, pour qui « Maxime
était déja parti avant et il me I'a bien vendu et il a eu raison car c’est vraiment un pays
magnifique ». Sans ces conseils, nous pourrions supposer qu’il n"aurait pas choisi cette destination.
De plus, il faut noter que ces conseils sont uniquement connotés de facon méliorative. L’Australie est
vendue comme une destination de réve ou il est facile de trouver un travail et de gagner de I'argent
pour y vivre aisément. Les propos d’Aude le confirment : « J’avais le retour d’une amie qui était allée
la-bas, elle nous a rassurés, donner des conseils et nous a dit que c’était simple de trouver un
travail ». D’autres témoignages font part d’un bouche-a-oreille qui se veut rassurant comme une
connaissance a eux se trouve déja la-bas a I'exemple de Joseph qui est parti tout seul mais qui a son
« frére qui est en Australie depuis 2 ans et demi », ou de Solene qui explique : « J’ai ma marraine qui
habite la-bas donc je me suis orientée par sécurité. La sécurité c’était la famille d’accueil alors qu’au
moins en Australie je la connaissais ».

Le bouche-a-oreille positif désigne un facteur d’attraction majeur pour ces jeunes frangais.
Comme le dit si bien Hugo, I'Australie est vendue comme « la destination des jeunes francais
backpack ». Et il s’aveére que c’est vrai comme le dit John, responsable d’'une auberge YHA, « French
were one of my top ». Nous le confirmerons plus tard par des chiffres. Enfin, comme nous le verrons
ultérieurement, le réle du bouche-a-oreille se poursuit et se renforce au cours de |'expérience
backpacking ou I'échange de conseils et d’informations entre backpackers est une pratique tres

courante, appréciée et attendue.

1.2.2. Une origine externe des pulls facteurs dans la dimension digitale/connectée des

backpackers : role central d’internet et des réseaux sociaux pour préparer son voyage.

Si le bouche-a-oreille est un facteur d’attraction majeur, il n’agit pas seul puisque les réseaux sociaux
et plus généralement, internet, jouent un réle majeur dans la formation de ses imaginaires. Comme
nous |I'avons précédemment évoqué, la société du 21e siécle est composée de jeunes connectés et
présents sur ces réseaux qui interviennent de facon massive dans la préparation d’une telle
expérience si bien qu’ils sont en voie, si ce n’est pas déja fait, de remplacer les guides touristiques
papiers. Seulement six interviewés sur les vingt disent avoir acheté un guide mais plusieurs d’entre
eux affirment ne pas I'avoir utilisé. Les propos de Thibault et de Cyril en disent long sur le processus
en cours : « Apres, j'avais pris un petit bouquin mais je ne I’ai pas regardé » (Thibault) ; « Apres, au
final, les blogs ce sont des guides touristiques » (Cyril). En raison de I'exhaustivité des réseaux sociaux
et des blogs de voyage sur Internet, nous avons fait une présélection grace a des critéres définis en

amont et en fonction des réponses de nos interviewés. Nous nous sommes concentrés sur |'étude de
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Facebook, réseau social le plus utilisé en nous focalisant sur I'analyse de trois pages Facebook ; et des

blogs, deuxiéme le plus cité, via un focus sur trois d’entre eux.

Tout d’abord, il convient de prouver que ces réseaux sont exploités en amont par ces jeunes
ce qui est chose facile dans la mesure oU, a la question « comment vous étes-vous renseignés sur la
destination ? », 'usage d’internet était quasi systématique. On recense onze interviewés pour
Facebook, dix pour les blogs, neuf sur l'usage du site du gouvernement australien. Concernant ce
dernier, il est plus que normal de s’y rendre pour faire les démarches de visa. Quant a Facebook et
aux blogs, leur consultation permet a ces jeunes d’obtenir des informations précises sur la
destination via une communauté d’autres personnes qui sont ou sont allées en Australie. C'est
souvent décrit comme un moyen plus interactif ou on peut poser ses questions, parler directement
avec des gens et pourquoi ne pas, faire des rencontres en amont. Comme le confirme Rose, partie un
an en octobre 2018 : « les réseaux sociaux, tout ce qui est groupe Facebook “Les Frangais a...” qu’on
avait intégré avant d’arriver. Les questions sont déja posées donc c’est hyper pratique, tu as toutes les
réponses ». Le processus d’adhésion a des groupes Facebook est un processus linéaire qui suit la
temporalité du voyage. Le jeune commence a y adhérer pour préparer son départ et continue d’y
adhérer au cours du voyage selon ses mobilités et les conseils des autres. Le témoignage de Jade en
atteste : « je me suis inscrite sur tous les réseaux, les groupes pour en trouver : Les Francgais, les
branleurs en Australie, fin tout plein de comptes Facebook pour choper pleins de renseignements. [...]
Du coup, beaucoup avant de partir, et d’autres en arrivant ». C'est un processus perpétuel.

L’Australie est définie par Joseph comme une destination ou tout « passe beaucoup par
internet, par Facebook ». Et il n’a pas tort de le dire dans la mesure ou il existe une multitude de
groupes pour les Frangais en Australie. On en trouve des généraux comme « Les Frangais en
Australie », « Les branleurs en Australie » et d’autres propres a chaque ville « Les Frangais a Sydney »
etc. Le premier est le plus populaire et nous I’avons analysé pour en voir son ou ses usages possibles.
« Les Frangais en Australie » est un groupe privé, le plus populaire chez les backpackers francais avec
50 600 membres en décembre 2020, qui l'integrent souvent pour préparer leur départ. L’analyse de
242 publications sur une période de 17 jours (20 octobre au 5 novembre 2020) révele qu’il incarne
une véritable communauté active et virtuelle d’entraide ou l'interaction est trés forte avec une
moyenne de 14 publications par jour. Le type de contenus a été classé selon huit types a savoir (cf
tableau annexe 4): des questions, des recommandations, de la vente, des demandes suite a la
situation Covid, des offres d’emploi, des partages d’expériences, une recherche de compagnon(s) de
route ou autre. Si I'usage de ce groupe est pluriel, il ne possede qu’une vraie utilité avant de partir,
celle de poser ses questions. Il s’agit des publications les plus présentes dans notre échantillon

d’analyse avec 91 publications sans compter celles relatives aux questions Covid. C’est aussi ce type
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de publication qui posséde la plus forte réactivité avec en tout 1394 commentaires pour ces 91
publications. Les questions sont d’ordre pragmatique et peuvent concerner divers sujets comme : la
démarche d’obtention du visa, les démarches pour louer/acheter un véhicule sur place, obtenir des
adresses ou des conseils. Il s’avére que c’est un groupe efficace avec des réponses utiles comme en
atteste ce schéma ci-dessous d’explicitation des conditions d’obtention du visa en guise de réponse.
En définitive, ce groupe privé tres populaire joue le role essentiel de plateforme d’informations et de

communication chez les backpackers francais en amont de leur départ.

Image 2 : Schéma d’explication des conditions d’obtention, d’extension des divers visas en Australie.

Extrait d’une publication sur le groupe Facebook « Les Francais en Australie ».

How to extend your stay?
Pick your visa type and follow the line

Imentha of | YES Gmonths of | YES

First WHV Agineton Second WHV farm work? Thied WY
NO NO
e
YOUR SR
NO FARM WORK NO FARM WORK
Sl Visa Exdend U 10 1 your Yourist Viaa xiored Up 10 1 yoo
x C e
TOURIST CcOvVID STUDENT

VISA T VISA VISA

R wetend wp 0 1 year Besend for = T years

Une autre page Facebook, qui possede également un blog et une page Instagram, est
« Australie, le guide des backpackers » avec 20 727 abonnés en décembre 2020. Il s’agit du premier
guide « écrit par des voyageurs frangais pour des voyageurs ». Nous avons recensé uniqguement 59
publications en cing mois (11 juin au 11 novembre 2020) que I'on a classées en six types de contenus
(cf tableau annexe 4): questions, recommandations, photos/vidéos, photomontages, repost ou
informations Covid. Si ce groupe est bien moins alimenté avec moins d’une publication par jour, il
permet de faire le relais d’'informations importantes. En fait, le groupe Facebook est surtout un relais
des informations postées sur le blog qui est un vrai trésor pour obtenir des informations avec des

articles thématiques régulierement publiés.
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On peut par exemple citer celui publié sur New Daily intitulé « 1500 Australians registered for farm
works : not one of them got a job » faisant part du manque de main d’ceuvre dans les fermes en
raison de la crise sanitaire. En définitive, c’est plus le blog qui est utile pour les backpackers pour
obtenir des informations avant leur départ. Nous verrons par la suite en quoi il est fort utile durant le

voyage.

Image 3: Publication de [article faisant part du

Australie - Le guide des
backpackers
10nov. - Q

manque de main d’ceuvre avec la crise sanitaire, sur le

groupe Facebook «Australie — Le quide des Avec la fermeture des frontiéres, I'Australie

backpackers » cherche désespéremment de la main d'oeuvre
backpackers ». pour faire les récoltes. Et malgré une hausse
du chémage, peu d'australiens se portent
candidats. Et les quelques candidatures
d'Australiens sont finalement rejetées par les
fermiers qui préférent employer les
backpackers.

© THE NEW DAILY
1500 Australians registered for farm work -
not one of them got a job

Pour finir I'analyse du role de ces réseaux dans la préparation du voyage, il convient de faire part
du phénomeéne de vente sur des blogs, avec de la publicité sur Instagram, de pack d’aide pour
préparer le séjour ou des services offerts une fois sur place. C'est le cas de : « Mai Lo In Oz » tenu par
Mai Lo qui possede deux sites internet dont un site commercial de vente de ses packs et un blog de
voyage. Deux de nos interviewés ont confirmé avoir eu recours a ces packs pour se rassurer d’avoir
une aide en arrivant sur place. Mai Lo propose quatre types de pack allant de 90 a 25000€ associant
16 partenaires. Ses services sont tres variés allant d’un simple pick-up a I'aéroport a I'offre d’une
entrée pour un parc de kangourous et koalas. Elle propose quatre packs a prix croissant (cf image
annexe 5). Or, cette aide est paradoxale et contre la logique du backpacker qui cherche a se
débrouiller tout seul. On pourrait méme dire que I'émergence de ce type de nouveau business sur les
réseaux sociaux pourrait s’apparenter a de nouvelles formes d’agences de voyage en ligne.
Néanmoins, il est important de noter que le recours a ce type d’aide reste tres rare chez les

backpackers.
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En définitive, l'usage des réseaux sociaux en amont du départ est une pratique presque
systématique chez les backpackers francais. Il s’agit avant tout d’obtenir des informations via une
communauté virtuelle. C’est un marché qui fonctionne tres bien pour les Francais qui sont trés
nombreux en Australie, en témoigne le nombre important de groupes Facebook selon la ville, le
territoire visité. Les témoignages des pratiques de nos interviewés confirment que les guides
touristiques sont peu, voire pas, utilisés. Les réseaux sociaux, Facebook comme blogs, sont les

nouveaux guides d’aujourd’hui.

1.2.3. Les imaginaires backpackers véhiculés par les guides touristiques : entre confirmations

et rapprochements occidentaux interrogeant le modeéle sociétal australien.

Aujourd’hui, les guides touristiques ne sont que tres peu utilisés par les jeunes backpackers frangais
et passent souvent aprés les réseaux sociaux comme en atteste le fait que seuls six interviewés sur
les vingt interrogés disent en avoir eu un, sans préciser leur degré d’utilisation. Néanmoins, ils
restent un support d’analyse intéressant pour saisir les imaginaires qu’ils véhiculent sur le
backpacking en Australie. Nous poursuivons cette analyse avec les trois mémes guides touristiques
évoqués précédemment. Cette fois-ci, en raison de I'exhaustivité des informations contenues, nous
allons nous concentrer sur les modalités de présentation des lieux iconiques a visiter et la place
accordée au backpacking, autrement dit les lieux attribués ou qui sont adressés aux backpackers.
Comme nous l'avons déja évoqué précédemment, ces guides transmettent une image, une
ambiance propre a chaque territoire. lls attestent la dimension naturelle de la destination dans les
illustrations choisies tout en introduisant la dimension urbaine dans les grandes capitales de chaque
territoire. Néanmoins, les destinations mises en lien avec le backpacking présentent des

caractéristiques intéressantes.

Ces destinations peuvent étre déclinées en trois types de lieux a savoir :
® Lesvilles de second rang ;
® Lesroutes mythiques;

® Les espaces naturels.

Chacun de ces lieux sont localisés sur la carte ci-dessous.
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Carte 2 : Localisation des trois types de lieux mis en avant pour les backpackers par les quides.

Réalisation personnelle sur Google Map.

Les destinations mises en avant par ces trois guides pour les backpackers
p Indone
Les villes de second rang
° Tous les éléments

Les espaces naturels
o Tous les éléments
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\ Great Ocean Road _ . Airlie Beach "
parc national QUEENSLAND Y
= pacific Highway : Uluru-Kata Tjuta o,s"a"e
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' 0:5UD
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® Les villes de second rang : des stations balnéaires a I'occidental ou régne une ambiance

décontractée a I'australienne dans un cadre paysager exceptionnel.

Un échantillon de ces villes a été analysé a savoir : Byron Bay, Gold Coast, Sunshine Coast,
Townsville, Cairns et Airlie Beach (cf carte 2 ci-dessus). Toutes ces villes sont des villes littorales. Si les
grandes villes sont comparées a des villes occidentales, ces villes de second rang n’y manquent pas.
En effet, si les imaginaires des backpackers sont ceux d'une nature intacte, isolée de toute
urbanisation massive, la description de ces destinations prouve le contraire. Elles sont décrites
comme des stations ultra-urbanisées, touristiques avec de nombreux services : centres commerciaux,
casinos, discotheques, bars et restaurants, hotels de luxe... Mais, elles sont insérées dans le cadre
exceptionnel des paysages australiens. Par exemple, la station de Townsville avec sa plage Mission
Beach est vendue comme une « plage sublime avec accés aux récifs de la barriére de corail », a

proximité d’une « forét tropicale » ol I’on peut y voir des « oiseaux, les casoars ».

Ces paysages de stations urbanisées sont a I'opposé des imaginaires des backpackers et pourtant, il

s’agit des endroits ou ils sont trés présents. Seule la destination de Byron Bay semble faire exception.
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Pour cerner ces imaginaires autour des stations balnéaires, nous allons faire un focus sur trois

d’entre elles a savoir : Gold Coast, Cairns et Byron Bay qui sont décrites comme étant le paradis des

backpackers. Le tableau ci-dessous et les photographies permettent de refléter les caractéristiques

de ces trois destinations.

Image 4 : Photographies aériennes des

trois stations balnéaires situées sur la

coOte Est, tirées de Google Images.

Gold Coast a gauche, Byron Bay a droite et Cairns en bas, Source: Google images

Tableau analysant la présentation de ces 3 villes balnéaires par nos 3 quides.Réalisation personnelle.

Station Balnéaire

Cairns

Gold Coast

Byron Bay

A l'occidental

Destination touristique
internationale au mode de vie

occidental (Michelin).

Sorte de conurbation, de Surfers
Paradis, constituant le coeur de
cet ensemble (la ot il y a les plus
hauts  buildings). (Guide Du

Routard).

« antithese du bling-bling
tapageur de Surfers

Paradise »

Activités/Services

Excursions, activités en mer,

bars/clubs, magasins.

Parcs d'attractions, golf, surf,

centres commerciaux, casinos.

Yoga sur la plage, massages,
surf, aventures sportives.

Paysages Myriades de centres | Conurbation balnéaire, plage | Plages immenses.
commerciaux, restaurants, | dorée, enfilade de gratte-ciel,
hotels, agences de voyages. marina, tours hotelieres,
résidences vacances, villas, parc
nationaux, luxuriantes foréts
tropicales.
Ambiance Au royaume des Backpackers, | "une sorte de Floride australienne | Décontraction,  convivialité,

agences de voyages, bars et

restaurants, sont rois.

(Michelin)

avec pour épicentre le quartier de
Sufers Paradise, un Miama bling-
bling ol le divertissement et la
frime regnent en maitre » (Guide
Du Routard).

esprit  alternatif, bohéme,
positivité, retour a la nature,
vivre a fond le réve australien,
havre de paix.

“Cheer up, slow down, chill
out” (Michelin).

Pour les backpackers a la cool.

48




En définitive, I'analyse des destinations prisées par les backpackers selon les guides touristiques
révele des imaginaires complétement éloignés, voire en contradiction, avec ceux définis par les
backpackers. A l'instar des plages isolées, a I'état naturel imaginées, ces jeunes arrivent dans des
stations balnéaires ultra-urbanisées, connectées et riches en services. Certes, des destinations s’en
éloignent comme Byron Bay ou bien le Port Douglas au Nord de I’Australie. Néanmoins, il est
intéressant de noter qu’elles s’éloignent de leurs imaginaires de départ. Ainsi, il conviendra de voir

plus tard si ils sont satisfaits et si ces lieux correspondent ou non a leurs attentes.

e La Great Ocean Road et la Pacific Highway : deux routes mythiques situées sur la c6te Sud-

Est et décrites comme des incontournables pour les backpackers.

La mobilité réguliere du backpacker en mode roadtrip est une caractéristique majeure. L'Australie
regorge d’itinéraires a emprunter en voiture ou bus pour la visiter. Toutefois, ces guides touristiques
font surtout mention de deux grandes routes trés prisées par les backpackers (cf carte 2). Chacune
de ces routes incarne un imaginaire singulier a celui du roadtrip en backpacking.

La premiére nommée la Pacific Highway est la plus célebre et la plus fréquentée comme elle
longe la cOte Est qui se trouve étre la plus prisée et habitée d’Australie. Elle s’étend depuis Sydney
jusqu’a Cairns, ville de surfeurs. Cette route permet de longer la cOte Est, en reliant I'état du New
South Wales au Queensland, et I'ensemble des plages en passant par des villes célebres comme
Brisbane ou des stations balnéaires connues comme Gold Coast ou Airlie Beach. Elle est caractérisée
par les guides comme un espace de liberté ol plusieurs paysages sont traversés que ce soit des
foréts tropicales, des plages ou des iles comme Fraser Island.

La deuxieme nommée la Great Ocean Road, permet de longer une portion de la c6te Sud depuis
Melbourne jusqu’a Adélaide sur 253 kilomeétres. Si elle est moins fréquentée et souvent réalisée
apres la premiére, cette route se distingue par les paysages traversés. Elle est décrite par le Guide du
Routard comme une route de « l'intérieur des terres » ou encore « la route du soleil » par Michelin.
On traverse de « séduisantes régions viticoles ». Elle est décrite comme ayant un caractére plus
« bucolique ». Ainsi, chacune de ces routes est attachée a un imaginaire singulier. |l conviendra de

voir si le vécu de ces backpackers sur ces routes a été satisfaisant.

® Les lieux iconiques : une majorité d’espaces naturels.

Si 'opéra de Sydney est réputé pour étre le monument architectural emblématique de I’Australie,

peu d’autres monuments sont aussi connus. En effet, ce sont les espaces et sites naturels qui
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dominent dans les imaginaires comme dans les guides touristiques. Le pays compte plus de 500 parcs
nationaux soit environ 4% de sa superficie. Chaque territoire dispose de parcs, de lieux naturels a
visiter. Concernant les backpackers, nous nous concentrerons sur les imaginaires formulés par ces
guides autour des lieux les plus visités a savoir, ceux qui se trouvent sur la céte Est ou bien le centre
rouge du pays.

Nous avons analysé : les Blue Mountains dans le New South Wales, le parc national Uluru-
Kata Tjuta dans le territoire du Nord qui sont des espaces terrestres ol la randonnée est pratiquée ;
et deux espaces maritimes offrant de nouvelles activités avec les Whitsunday Island et la Grande
Barriere de Corail dans le Queensland. Chacun de ces espaces fait appel a un imaginaire singulier
chez le backpacker :

- Le parc national évoque I'imaginaire du bush australien. Ce centre rouge désertique ol on
arrive en voiture apres des centaines de kilomeétres au compteur. Les guides évoquent un
« spectacle » d’une « puissance évocatrice » en faisant part de I’histoire sacrée de ce rocher
pour les Aborigénes. Il s’agit d’un lieu spirituel pour eux. Les backpackers font souvent halte
dans la ville centrale d’Alice Springs dont I'’économie se base sur le tourisme autour de ce
rocher et du parc.

- Les Whitsunday incarnent I'imaginaire des iles paradisiaques au sable blanc et fin en
Australie. Cet archipel est décrit comme un lieu avec « des plages paradisiaques », des
« foréts tropicales », une eau « turquoise », proche de la barriere de corail. Il s’agit d’un
espace associé a des pratiques d’activités aériennes comme un survol en avion ou autre, et
maritimes comme la location d’un bateau ou d’un catamaran. Les backpackers font souvent
du camping a proximité ou bien ils logent a la station balnéaire d’Airlie Beach qui marque
avec Cairns, le point d’arrivée de la Pacific Highway. Cet archipel est un lieu hautement visité
car il marque la fin d’un itinéraire backpacking tres prisé.

- La Barriere de Corail reflete un imaginaire d’une faune et flore marine exceptionnelles. Ce
site classé a I'UNESCO et menacé de disparaitre a cause du changement climatique lui donne
plus de valeur. C’est un site unique au monde ou la pratique de la plongée est possible.

- La région des Blues Mountains incarne un imaginaire de randonnées au cceur de paysages
époustouflants. Cette région étant proche de la ville de Sydney, beaucoup de backpackers y
font halte. De plus, les récents incendies ayant dévasté une partie de la zone, il est devenu

plus attractif de s’y rendre dans le cas ou tout disparaitrait.

En définitive, les imaginaires construits et transmis dans les guides touristiques ne correspondent
pas toujours a ceux présents dans les esprits des jeunes backpackers. Si les imaginaires autour des

espaces naturels, des lieux iconiques a visiter et des routes mythiques a traverser sont similaires,
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ceux autour des villes, ici de second rang, révelent un écart. Ces villes, semblables aux villes
américaines voire européennes, sont des stations balnéaires, des spots de surf ou les backpackers
s’arrétent. Si leurs pratiques au quotidien sont distinctes de celles en France, il n’en demeure pas
moins qu’ils ne sont pas vraiment dépaysés dans ces espaces urbains. Il leur faut s’éloigner de ces
villes touristiques pour connaitre ce sentiment. Nous étudierons plus tard la géographie du

backpacking.

I.3. Le marché actuel du backpacking en Australie : un marché rodé qui

répond aux attentes des jeunes backpackers.

En 2002, selon le rapport publié par le « Bureau of Tourism Research » (BRT)* d’Australie, les
backpackers représentent 10 % des arrivées touristiques et 22 % des dépenses. llIs contribuent a
hauteur de SAUS 1.5 billions en moyenne par an avec une dépense moyenne par téte de SAUS 6130
contre SAUS 4005 pour les autres visiteurs. Ces chiffres donnent un apercu de I'ampleur du
phénomeéne du backpacking en Australie qui fait I'objet d’une branche a part dans le secteur
touristique. Parmi ces backpackers, la part de Francais est importante avec environ 25 000 par an soit
une clientele qui représente 8% du marché total. Ce marché est attractif dans la mesure ou le
gouvernement a su déployer des offres et services qui répondent aux attentes de ces jeunes. Nous
verrons comment il répond a leurs attentes sur plusieurs plans : celui de I'accessibilité pour entrer
dans le pays et bénéficier d’opportunités sur le marché du travail ; celui d’avoir acces a plusieurs
types d’hébergement adaptés a leurs mobilités et a leurs attentes. Toutefois, selon les responsables
des auberges de jeunesse interrogés, si ce marché est efficace aujourd’hui, les récentes évolutions
semblent compromettre son avenir et sa capacité a faire vivre au jeune frangais un véritable
sentiment de rupture avec le mode de vie occidental. Pour comprendre cet avenir incertain, nous

allons étudier I’évolution des auberges de jeunesse, lieu symbolique du backpacking.

39 Today’s Youth Travellers : Tomorrow’s Global Nomads « FINAL_Full_report.pdf », s. d.
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11.3.1. Un marché qui facilite I'accés a la destination par son systéme de visa accompagné

d’une promesse de trouver aisément un travail sur le marché de I'emploi.

L'Australie est un pays aisément accessible pour les jeunes francais depuis maintenant plusieurs
années. Dés 2003, un programme bilatéral a été mis en place entre la France et I’Australie avec la
création du Programme Visa-Travail (PVT), Working Holiday Visa (WHV) en anglais, permettant aux
jeunes de 18 a 35 ans de se rendre pour maximum 12 mois. Les modalités de ce visa correspondent

aux attentes des backpackers sur plusieurs plans, a savoir :

- méme tranche d’age (18-35 ans) ;

- possibilité de rester pour une longue période avec possibilité de renouvellement si le nombre
de jours de travail en ferme est effectué (88 jours dans des secteurs et emplois éligibles) ;

- adapté a leur petit budget: besoin de 3000€ sur son compte avec possibilité de trouver

aisément du travail sur place.

Le succes de ce programme se lit dans les chiffres avec 25 000 Frangais effectuant un PVT en
2018. Comme l'explique le blogueur professionnel Damien Delemarle : « le WHV existe depuis 2003,
c’est récent et il est r6dé, il marche, c’est un moteur bien mis en place ». Ce visa devient de plus en
plus célébre et fait ses preuves. Rose explique : « on a regardé les PVT dans plusieurs pays et c’est
vraiment I’Australie qui est ressortie » tout comme Alexandre qui confirme que I’Australie possede
« un systéme de visa plutét pas mal ol tu peux rester trois ans ». Le succes de ce visa ne saurait
s’expliquer sans le lien étroit avec I'accessibilité du marché du travail qu’il garantit. En effet, la clé du
backpacking en Australie se trouve dans la possibilité pour le jeune frangais d’autofinancer son
voyage en trouvant facilement un emploi bien rémunéré comme le dit Clément : « niveau promesses
d’embauches, salaires c’est top. Je me dis que c’est le meilleur pays pour profiter sans avoir
beaucoup d’argent ». C'est un critére non négociable pour ces jeunes car si « I"Australie ¢a fait
réver », c'est surtout « que ¢a a l'air facile de trouver du travail » (Hugo) qui garantit « une bonne
paye » (Aude). Sur nos 20 interrogés, 17 ont pris ce type de visa. Les trois autres ont opté pour un
visa touriste comme ils savaient qu’ils ne restaient pas longtemps et qu’ils ne venaient pas pour
gagner de I'argent comme Soléne : « On a pris un visa touriste qui nous permettait de faire un travail

non rémunéré ».

52



e Le WHV: un systeme de visa modulé par le gouvernement qui répond a une double-
demande a savoir : celle des fermes ayant besoin de main d’ceuvre et des backpackers

souhaitant financer leur voyage.

Si les modalités du WHYV répondent aux intéréts des backpackers, elles sont également en phase avec
les besoins du marché du travail australien. Comme I’explique Damien Delemarle, I’Australie reste un
pays jeune ou les besoins en main d’ceuvre sont importants, notamment dans les fermes établies
dans des régions plus reculées. Il établit la comparaison suivante : « On a besoin de main d’ceuvre
extérieure, comme la France avec les Algériens au 20¢, on a besoin de backpackers ». Selon Carly,
responsable d’une auberge du réseau YHA, c’est une réussite de la part du gouvernement australien :
« | think our government has made it easy for backpackers to come, they have purposely set up in a
way that makes it easy to get a visa, come here and get work, i think they’ve done well at marketing
that as well”. Si les emplois sont majoritairement dans le secteur de I'alimentaire avec une grosse
part dans les fermes, I’Australie reste un pays « ol tu peux trouver du travail et ¢a, c’est un point qui
est énorme », il s’agit méme du premier point selon Damien avec ce « besoin de main d’ceuvre non
qualifiée » dans les fermes. En définitive, Carly confirme que I’Australie est une destination ou « /t’s
easy to get a job here, easier than it would be in South America or Asia, if you wanted to stay for a
year or 2 and set up a life somewhere new, you need a job, there is a lot of work for backpackers, our
jobs pay quite well also”. Faire du backpacking en Australie avec un WHV permet au jeune de partir
un an avec ses économies tout en financant son voyage : « l‘autofinancement est le point clé »

(Damien Delemarle).

® Le backpacking : un secteur d’avenir ou menacé en Australie ?

Afin d’aller un peu plus loin dans la réflexion sur I'efficacité et la durabilité de ce systeme de visa
pour les backpackers, nous avons demandé aux responsables des auberges de jeunesse si selon eux,
ce serait un secteur prometteur pour le pays dans le futur. Leurs réponses attestent du besoin
essentiel de ces jeunes pour I'économie australienne tout en pointant les menaces d’une attractivité
en baisse. Les backpackers sont considérés comme une main d’ceuvre essentielle comme I'explique
Bob : « Backpackers are a key factor in the australian farming workforce. Australia needs
backpackers. It is very important for the economy”. Bob explique cette importance par le fait qu’un
backpacker va rester plus longtemps qu’un touriste et va dépenser plus.

Toutefois, quelques ombres sont au tableau en raison de I'attractivité du marché du backpacking
dans le monde. Si I’Australie était précurseur dans |'offre proposée, de plus en plus de pays s’y

mettent. De plus, Louis, responsable d’une auberge, explique que certaines fermes abusent de cette
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main d’ceuvre et ne respectent pas les conditions de travail. De plus en plus d’articles, de
témoignages sont diffusés par les médias pour dénoncer ces conditions ce qui selon lui, est une vraie

menace pour la longévité du programme WHV.

11.3.2. Un marché qui s’accompagne d’une offre en hébergement riche et adaptée aux

mobilités et attentes des backpackers.

Les quelques mots introducteurs de Damien Delemarle résume la situation sur les opportunités
d’hébergements pour ces jeunes en ce qu’il s’agit d’'un « moteur bien mis en place » avec « des
auberges de jeunesse quasiment partout, beaucoup de travail de volontariat comme le HelpX, le
wwoofing ot il y a des milliers d’annonces ». Finalement, « tout est fait pour le backpacker ». Deux
types de mobilités sont possibles dans I'expérience backpacking auxquelles vont correspondre des
types d’hébergements.

La premiere désigne la pratique du roadtrip avec une mobilité constante, une mobilité en
pointillés ol on s’arréte a un endroit distinct chaque soir. Les hébergements correspondant peuvent
étre la voiture, la tente ou encore I'auberge de jeunesse.

La deuxiéme mobilité est celle d’'un long arrét dans un méme lieu, on parle de mobilités en point.
Cette fois-ci, le jeune peut étre chez I'habitant (Help X/wwoofing), louer un hébergement ou encore,
résider dans une auberge de jeunesse. On constate ici la dimension transversale des auberges de

jeunesse qui joue un role central dans le backpacking.

e Unimmense territoire maillé par des espaces aménagés pour camper.

L'immensité de I'Australie incite les backpackers a louer ou acheter un véhicule pour se déplacer et
voyager en mode roadtrip. Il s’agit de mobilités en pointillés dans le sens ou chaque soir, il faut
stopper le véhicule dans un endroit ou il est possible de rester dormir dans le véhicule ou en plantant
une tente. Or, comme nous l'avons vu avant, le backpacker voyage avec le minimum et ne dispose
pas systématiquement de quoi cuisiner, se laver. L'accés a ces équipements fait partie de ces
attentes. Il se trouve que les routes australiennes sont bien équipées et aménagées pour garantir la
possibilité de trouver un spot adapté pour la nuit. En Australie, tout est aménagé pour rendre
agréable ce type de mode de vie avec des aires de repos équipées du nécessaire de toilette, de
barbecues gratuits. Damien Delemarle confirme que ces aires sont « extrémement bien aménagées
par rapport a la France ». Nous reviendrons plus tard sur les moyens utilisés pour trouver ces

espaces. Néanmoins, des réglementations sont mises en ceuvre pour préserver les espaces naturels
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avec l'interdiction de camper, de s’arréter dans certains espaces protégés. Le balisage du territoire
australien est une action récente en raison de la forte hausse du nombre de backpackers usant de ce
type de pratique au cours des années 2000. Le gouvernement a d{ réagir pour protéger ces espaces

en instaurant des regles.

e Llarichesse du réseau wwoofing/Helpx en Australie.

A l'inverse, lors d’'une expérience backpacking, les backpackers peuvent choisir de stopper leur
itinérance pendant une plus ou moins longue période : on parle de mobilités en pointillés. Sils
peuvent tout simplement prendre un Airbnb ou une colocation, ils peuvent choisir également d’étre
hébergés par des Australiens en les trouvant sur les plateformes ‘workingaway’ ou ‘HelpX’, plus
connues en Australie, moyennant une adhésion de 20€ a I'année. Cette pratique est tres répandue
car elle répond aux exigences économiques et sociales du backpacker qui peut dormir et manger
gratuitement chez I'habitant en échange de services tout en faisant des rencontres d’autres
backpackers ou d’Australiens sur place. Le wwoofing constitue un réseau d’adresses trés riche en

Australie. Nous reviendrons plus tard sur les retours d’expérience de ces backpackers.

e Ladimension transversale et le réle central des auberges de jeunesse.

Les auberges de jeunesse possedent un role central dans le backpacking dans la mesure ou elles
accompagnent des mobilités variées : que ce soit en points, une semaine ou plus sur place ; ou en
pointillés, une ou quelques nuits seulement. Les responsables d’auberges interrogés témoignent de
cette temporalité variable. Par exemple, John confirme que sa clientéle de backpackers frangais «
stay quite longer as French did a long way to come to us and some are here to work and not only to
enjoy. They are staying quite a long time. In my place, the average for everybody is 4 days but for
french people, it is a week or more” alors que pour Maggie, elle dit qu’ils restent “on average, two or
three nights”. C'est en cela qu’on peut les qualifier d’hébergement transversal. En Australie, il existe
un vaste réseau d’auberges de jeunesse, se reporter a la carte en annexe (cf annexe 6) qui recense
une grande majorité de ces auberges dont la localisation reflete les itinéraires et espaces les plus
fréquentés par les backpackers. Une géographie de ces mobilités sera établie plus tard. Au sein de
ces auberges, la part de jeunes francgais est importante comme en atteste John qui estime qu’ils sont
environ 25% dans son auberge et qu’il s’agit de la nationalité présente dans le top deux depuis cing
ans avec les Allemands. Ces auberges sont privilégiées comme elles répondent aux critéres

économiques et sociaux des backpackers.
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D’un point de vue économique, ces auberges sont toujours classées dans la catégorie « petits
budgets » au sein de nos trois guides touristiques. Le prix des nuits peut varier selon si le backpacker
souhaite une chambre seule, a deux ou a plusieurs (dortoir). La derniére option est souvent celle
choisie pour des questions de budget et par I’envie de faire des rencontres. De plus, ces auberges
proposent des espaces communs comme la cuisine ou le jeune a la possibilité de cuisiner ses repas.

D’un point de vue social, le fait de partager sa chambre et des espaces communs avec d’autres
jeunes, le backpacker est en mesure de faire des rencontres, de progresser en anglais et de partager
des bons conseils, des bonnes adresses sur des expériences vécues. Selon Maggy, responsable, la
forte fréquentation de ces auberges par les backpackers réside dans I'importance du bouche-a-oreille
entre eux. Méme si une politique de communication est effectuée sur les réseaux sociaux comme
Instagram et Facebook, « Our better marketing is word to mouth, people come here from listening to
other people”. Pour information, c’est le réseau Youth Hostel Australia (YHA) le plus présent avec
plus de 60 auberges qui travaillent ensemble pour se développer et accroitre leur visibilité avec
notamment, la création d’un lobbying tres fort aupres du gouvernement en cas de besoin. John,
responsable, nous donne I'exemple de |'association Backpackers Operator Association dans le New
South Wales ou plusieurs membres de plusieurs secteurs se sont unis pour faire des demandes au
gouvernement pour encourager le backpacking comme une demande de baisse du prix des visas. On
compte en tout 27 auberges. Enfin, ces auberges peuvent incarner une véritable bulle de vie ou les
backpackers vivraient dans une communauté a part. Si chaque auberge est différente, elles peuvent
cumuler plusieurs fonctions selon les services proposés. Afin de dresser un portrait des auberges
australiennes, nous avons fait le tour des adresses proposées par les trois guides touristiques. On a
obtenu cing grandes caractéristiques dans lesquelles des fonctions variées peuvent exister.

On constate que la dimension transversale des auberges ne se trouve pas que dans le fait
gu’elles répondent a plusieurs types de mobilités mais par les différents services proposés : elles ont
une double-transversalité. L'intégralité de ces services nous amene a y lire I'existence d’un « village
backpackers » comme des interstices sur le territoire australien qui seraient déconnectés du mode
de vie australien. Nous reviendrons plus tard sur cette possibilité en convoquant les ressentis de nos
interviewés.

En définitive, nous pouvons retenir que de nombreuses possibilités d'hébergement sont
développées et des aménagements sont effectués pour répondre aux attentes des backpackers.

Plusieurs acteurs a plusieurs échelles sont mobilisés.
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11.3.3. Le marché du backpacking en Australie : vers un marché de plus en plus connecté au

risque de compromettre la rupture avec le mode de vie occidental ?

Si le marché du backpacking est bien rodé en Australie via le travail du gouvernement et les acteurs
de l'offre, il n’en demeure pas moins que les backpackers ont aussi un réle a jouer pour définir les
caractéristiques de ce marché. Leurs pratiques font partie de ce marché qui évolue en fonction
d’elles. Or, depuis les années 2010, ces jeunes sont de plus en plus connectés sur les réseaux sociaux
qui orientent leurs mobilités sans qu’ils en aient toujours conscience. Les acteurs de I'offre
australienne, quoique pouvant regretter ces changements, ont su s’adapter également a ces

nouveaux comportements qui compromettent la capacité de rompre avec le mode de vie occidental.

e Des backpackers, plus connectés avec des réseaux qui orientent leurs mobilités.

Comme nous I'avons vu précédemment, I'usage d’internet et des réseaux sociaux est incontournable
chez les backpackers. A travers I'analyse de sites internet, de plusieurs groupes Facebook et de
comptes Instagram, nous sommes en mesure d’analyser les modifications de leurs usages dans
I’expérience backpacking et de montrer en quoi ils diminuent la part d’improvisation et de liberté

propre au backpacking.

> Des réseaux sociaux qui font office de guide touristique nhumérigue orientant les itinéraires

des backpackers :

La profusion de publications et d’'usages sur les réseaux sociaux, alimentés de photographies,
d’adresses/de localisations, de commentaires modifie profondément les choix des backpackers dans
leurs itinéraires ol beaucoup se retrouvent sur les mémes routes, aux mémes lieux. Nous allons
analyser ces usages en commencant par les groupes Facebook, puis par les comptes Instagram.

Les typologies réalisées lors de I'analyse des trois groupes Facebook introduits précédemment
montrent que plusieurs usages vont orienter les itinéraires choisis par les backpackers : les
recommandations réalisées sur un lieu/une adresse ; le partage d’expériences vécues ; le partage
d’informations sur un lieu; ou encore le repost de publications Instagram. Concernant les
recommandations, elles sont présentes sur le groupe « Les Francgais en Australie » au nombre de 33
sur les 232 publications étudiées, comme « Australie- Le guide des backpackers ». Si ce type de
publication ne suscite pas nombre de commentaires, elles sont appréciées des backpackers qui

prennent note de ces lieux. Quant au partage d’expériences présent sur le groupe « Les Frangais en
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Australie » au nombre de 11, ces publications s’accompagnent systématiquement de photographies
ce qui augmente l'attractivité de I'expérience vécue et suscite I'envie de vivre la méme chose. Ce
phénomeéne visuel conduit les backpackers a emprunter les mémes itinéraires pour visiter les mémes
lieux. Le groupe « Australie — Le guide des backpackers » posséde la particularité de se faire le relais
d’informations publiées sur son blog et sur des comptes Instagram de backpackers. De facon
réguliére, des publications donnant des informations sur I'offre touristique d’un territoire précis ou
d’une ville avec un bon nombre de photographies qui sont relayées sur Facebook. Par exemple, sur la
période analysée, on a relevé 4 publications de ce type portant sur: Brisbane, la Céte Est, Fraser
Island ou le Centre Rouge. A chaque fois, on y trouve des informations complétes sur : le nombre de
jours a y passer ; les transports préconisés ; les prix des activités et les spots a visiter comme nous
pouvons le voir sur ce dossier consacré au « Centre Rouge » (cf annexe 7). Ce type de publication
participe a ce phénomeéne de direction des itinéraires. Quant au relais de publications sur Instagram,
cela conduit le backpacker, qui consulte la page du groupe Facebook, a étre redirigé vers Instagram
pour se perdre dans les comptes de backpackers en Australie.
C'est le cas de la publication ci-dessous vendant I'image d’'une cascade en méme temps que les
backpackers ayant pris cette photographie avec mention de leur compte Instagram.

N Australie - Le guide des

Image 5 : Screen d’une cascade publiée sur la page Facebook - backpackers est 2 Wallaman Falls.
20 oct. * Ingham + @

« Australie-Le Guide des Backpackers », faisant I'objet d’un

Une de plus belles cascades découvertes par

, . . Pierre & Fanny de @come_onourroad. 268m de
repost d’une publication Instagram de backpackers. haut !l Située dans le queensland a environ

2h30 de Townsville.

mel Tag #australieguidebackpackers et on
partage tes photos.

#wallamanfalls #queensland #visitqld
#loveqld #loveaustralia #visitaustralia
#nationalpark #australia2020 #australie #pvt
#whvaustralie #backpackers

Au sujet d’Instagram, ce réseau social est aujourd’hui trés privilégié par les jeunes qui partagent
des expériences via des photographies et/ou vidéos. La dimension visuelle est majeure. Afin
d’analyser l'usage de ce réseau par les backpackers francais, nous avons recensé des comptes

« types » qui de déclinent en deux catégories a savoir :
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- ceux personnels (15 sélectionnés) tenus par des backpackers avec un nombre d’abonnés
assez variable. On compte : quatre comptes avec moins de 500 abonnés, quatre autres entre
500 et 1000, cing entre 1000 et 2000, et deux autres a plus de 2000.

- ceux professionnels (7 sélectionnés), tenus par des agences de voyage/des auberges de
jeunesse/des blogueurs professionnels avec un nombre d’abonnés assez variable selon le
compte a savoir : entre 2500 et 4500 abonnés pour quatre d’entre eux, un autre a prés de

7 000 et les deux derniers avec plus de 11 000 abonnés.

Ici, seuls les résultats des comptes personnels nous intéressent comme on analyse les pratiques des
backpackers. Tout d’abord, sur ces 15 comptes, 8 sont tenus par un couple donnant leurs deux
prénoms au compte contre 7 backpackers individuels. Dans le premier cas, le compte a
systématiquement été créé dans I'objectif méme de partager des photographies de leurs expériences
en Australie. Cependant des pratiques similaires sont repérables sur I'intégralité des comptes a
savoir : la publication de stories thématiques selon le lieu visité ; I'indication de la localisation de Ia
photographie ; le vocabulaire utilisé pour décrire le compte. L'usage du champ lexical du voyage est
omniprésent avec des citations accrocheuses et incarnant l'univers du backpacking comme « Je
voyage parce que la vie est courte et le monde est immense », ou encore le slogan accrocheur « Have
a break, have a 4x4 » ou de simples présentation « French Travel Couple, Sur la route, en recherche

de job ».

A ce titre, le nuage de mots suivant a pu étre réalisé. On constate que le descriptif le plus utilisé est
« FrenchTravelCouple » qui en dit long sur 'origine, le profil des voyageurs et leur but. A ces termes

sont associés souvent le lieu fréquenté, ici « I’Australie » et I'activité « roadtrip » et « travel ».

Figure 8 : Nuage des mots clés revenant le plus sur les comptes Instagram analysés. Réalisation

personnelle a 'aide du site internet :

https://nuagedemots.co. vy
elcouple

Enfin, concernant le type de contenu des publications, on observe deux logiques a savoir :

1. « Nature/Animal-based » : des publications de paysages traversés et/ou d’animaux
d’Australie. Dans ce cas, le backpacker n’apparait jamais sur la photo. Seule la faune, la flore
ou la ville sont présentes avec une légende qui peut étre d’ordre poétique/amusante, ou le

plus souvent, la légende raconte leur voyage. Il s’agit souvent de kangourous et de koalas
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concernant les animaux (cf image 6 ci-dessous), ou bien des photographies de plages, de la

mer pour la nature, ou encore de points de vue sur des villes pour ce qui est des milieux plus

urbains (cf image 7).

Image 6:

Screen _de publications

typiques des animaux d’Australie sur

des comptes Instagram de backpackers.

L) 2
oQv A

7 Aimé par oz_laventure et 526 autres p

116 Jaime
frenchbackpack Depuis le dernier post publié, il s'est
écoulé une semaine de ROAD TRIP ! =

Nous avons parcouru plus de 1000 kms en faisant
une pause a Surfers Paradise, Byron Bay, Woolgoolga
* et Port Step en de If: ipet

_pierre (deux fi que nous avons
rencontrées) s

Ce fut une semaine un peu compliquée par rapport
aux incendies qui dévorent la Cote Est de I'Australie

frenchbackpack &' Wildlife rescue &

Le refuge de Paula & David sauve les koalas blessés
au bord de la route ou souvent par des morsures de
chiens ...

S'occuper des koalas demande un boulot intense !
Nous devons en permanence récolter des branches
d'eucalyptus et les nourrir deux fois par jours ! Mais
ils sont tellement attachants &§

entre Brishane et Sydney. Il a fallu bouger
pour éviter au maximum les fumées qui
s'intensifiaient et devenaient de plus en plus
i di  Un lyptig
Nous avons quand méme pu approcher des
kangourous sur la Céte 3 Woolgoolga, moment
sous un ciel voilé.

Nous reprenons la route, direction le sud pour trouver
du travail dans des fermes / Niveau confort, nous
n'avons pas a nous plaindre. Notre lit dans le 4X4 est
TOP ! On y dort merveilleusement bien, on ne pensait
pas autant. Du coup on est totalement autonome en
ce qui concerne I'hébergement )

#backpackers #whv #australia #travel #enjoy

P 9
#newsouthwales #adventure

Image 7 : Screen de publications typiques des espaces urbains et naturels publiées sur des comptes

Instagram de backpackers.

W

':_’ Aimé par oz_laventure et 363 autres personnes
frenchbackpack il Sunset in Kangaroo Point

oQvy

Le lieu de rendez vous pour admirer le sunset et
Brisbane City M

#brisbane #brisbanecity #sunset #cbd #flowers #city
#view #perfect #bestcity #queensiand #travel
back k dtrip #citylife |

@ Aimé par oceaniezeros et 92 autres personnes
frenchbackpack Aprés plus de 30h de voyage, une
escale de 10h & Dubai (ps : le muezzin de 'aéroport,
si tu nous lis) & & nous voila a Brisbane !

413 Jaime

Nous avons fait nos premiers pas dans la ville,
découverte du CBD et de South Bank (quartier
culturel et de loisirs).

Nous avons égal fait nos p
australiennes, pour le coup, rien a voir avec la France
mais franchement on s'attendait a pire. Puis JetlLag
oblige, nous sommes rentrés nous reposer pour
attaquer la journée d’aujourd’hui comme il se doit &
(et oui premiére nuit qui fait le plus grand bien)
évidemment cela ne fait que commencer ¥ &l

\Voir les

#workingholiday #newlife #happy #goodvibes

frenchbackpack Whitehaven Beach : le paradis blanc
avec son eau cristalline

Une pure merveille de la nature 2§

#whitsundays #whitehavenbeach #beach
i #queensland #blue #sand #cruise #paradise
#australia #oz #frenchtraveler #backpacker

commentaires
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2. « Mise en scéne de soi» : des publications ou le backpacker se prend devant les paysages
traversés ou avec les animaux rencontrés. Ce processus de mise en scene est trés courant.
Dans notre société contemporaine ultra-connectée, ultra-mobile, cette logique d’étre vue
par les autres est recherchée. Les jeunes s’attardent a adopter des pauses toujours plus
originales, ou qui attirent le regard pour susciter I'envie de ceux qui regardent/les suivent
(leurs abonnés). C’est par exemple le cas du compte de cette jeune frangaise sans cesse mise
en scene (cf image 8 ci-dessous). Si ce type de mise en scéne de soi est omniprésent chez la
figure du touriste, elle peut également étre présente chez le backpacker mais en moindre

mesure.

Image 8 : Screen d’une partie d’'un compte Instagram d’une backpackeuse francaise comportant que

des publications type « mise en scéne de soi ».
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Concernant le backpacking, il s’agit surtout de raconter une histoire, I'histoire de leur expérience en
backpack, a travers des photos d’eux. On peut le voir sur ces photographies publiées par un couple
francais qui se met en scéne en méme temps que la légende fait état de leurs péripéties a savoir :
leur départ aprés une quarantaine de 14 jours, ou leur halte sur une plage avec leur 4x4 en guise de
logement (cf image 9 ci-dessous). Bien souvent, I'agencement du compte Instagram est réfléchi
comme s’il s’agissait d’'un guide de voyage numérisé comme en atteste ce screen suivant réalisé du

méme compte (cf image 9, screen tout a droite).

Image 9 : Screen des publications d’un couple francais de backpackers ol la mise en scéne narrative

fait de leur compte un carnet de voyage en ligne.

,:"."I A
Qv W
176 Jaime

desclicspourlevoyage & On est enfin parti de

? = : w55 203 Jaime
quarantaine aprés 14 jours surveillés dans le camp po o :
d'Howard Springs! & Prise de température tous les desclicspourlevoyage Sérénité : sentiment de calme

matins, deux tests PCR négatifs et une petite frayeur et fi'apaisement qui procure un éla} dé bien .étlfe
médicale pour Jolan qui se conclue finalement par enivrant dans une durée de temps indéterminée.

*plus de peur que de mal’. &§

Il apparait que l'intégralité des comptes des backpackers alterne ces deux logiques de publications,
selon les golts de chacun, comme en atteste le screen d’un compte ci-dessus. Chaque photographie
comporte une légende qui narre leurs péripéties. Il s’agit de la spécificité des comptes Instagram des
backpackers qui, contrairement aux touristes, s’en servent pour raconter une histoire au moyen de
mises en scénes, de légendes narrant leurs péripéties. Cette hybridité/mixité leur est singuliére.
Instagram apparait comme un véritable carnet de voyage en ligne. Enfin, ces comptes participent a
I'alimentation des imaginaires des backpackers en Australie et aident a la définition d’itinéraires, de

territoires a traverser, de lieux a visiter.
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L'usage majeur de ces réseaux sociaux, Facebook comme Instagram, par leur dimension visuelle
et interactive, orientée de facon consciente ou non les mobilités et les pratiques des backpackers.

Ces réseaux incarnent le nouveau guide touristique des backpackers.

> Des applications qui participent a I'orientation des mobilités et itinéraires des backpackers :

De méme que les réseaux sociauy, il existe des applications qui, en fournissant des informations aux
backpackers sur ses mobilités, vont encadrer, et donc limiter, le choix des itinéraires empruntés. Or,
si le backpacking se caractérise par I'improvisation du parcours, comme le dit Joseph « c’est au jour
le jour », cette caractéristique fondamentale est compromise. Les applications les plus connues sont
« WikiCamps Australia » et « CamperMate » qui permettent de recenser, en les localisant, les
hébergements les plus proches. Elles s’adressent notamment aux backpackers faisant du camping
dans la mesure ou elles permettent d’encadrer et de limiter les lieux de campement. Si I'objectif
premier est avant tout protéger les espaces naturels du camping sauvage, elles contribuent a
orienter et décider des itinéraires a emprunter et des lieux ou s’arréter. Aude témoigne avoir

« trouvé un free camp sur I'application wikicamp » lors de son raodtrip.

Les réseaux sociaux comme les applications, en orientant les mobilités des backpackers,
contribuent non seulement a limiter leur part d’'improvisation pourtant singuliére au backpacking,
mais aussi a les rassembler au sein de mémes pratiques, mobilités et itinéraires comme des touristes
qui visitent les mémes lieux. La catégorie hybride affirmée du backpacker semble évoluer vers un
rapprochement du touriste ou alors il s’agit de la modernité du backpacker caractérisé par une

connexion et un usage des NTIC.

e Ces changements dans le comportement des backpackers peuvent compromettre le

sentiment de rupture avec le mode de vie occidental ou la popularité du marché australien.

L'usage de ces réseaux sociaux, d’internet et des applications a provoqué un changement dans le
comportement des backpackers actuels qui sont moins indépendants et ont besoin d’étre guidés
dans leurs choix. C’est notamment le ressenti dont nous a fait part John, responsable d’'une auberge.
Selon lui, le marché du backpacking a changé et change au cours des années. Avant, les jeunes
« were a little more independant » alors qu’aujourd’hui “the new generation are become a little bit

more conservative, more afraid of doing things” et ce, en raison de facon « obvious » du role des
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nouvelles technologies. Si avant ils pouvaient « just sitting around and reading books”, aujourd’hui
les auberges “have to make sure they have, like a free glass of wine and do some others stuffs”
(John).

Les acteurs de l'offre, y compris les auberges, ont d(i adapter leurs offres a ces nouveaux
comportements et nouvelles attentes en proposant bien plus d’activités que ce soit en journée ou en
soirée. Les backpackers sont bien plus encadrés et guidés de nouveau comme ils le sont par les
réseaux sociaux. John explique que son auberge organise « more activities than we would have done
twenty years ago”. Par exemple, “twenty years go, we would have said « this is your room, see you
later », alors que de nos jours, ils disent “it is your room and see you tonight for a special party ». De
méme, en plus de I'organisation de ces activités, ces acteurs de I'offre sont de plus en plus présents
sur les réseaux sociaux pour faire la promotion visuelle de leurs offres. L'étude de sept comptes
professionnels sur Instagram a confirmé cette nouvelle pratique. Parmi ces sept comptes, on trouve :

- 2 agences de voyage australiennes: une spécialisée dans I'aide au départ des futurs
backpackers, 'autre dans la vente d’expériences a faire dans les Whitsunday et de la Barriere
de Corail ;

- 2réseaux d’auberges pour backpackers : YHA et un compte centré sur les auberges de Cairns
et Sydney « Madmonkeybackpackers » ;

- 3 blogueurs professionnels frangais : créés suite a leur voyage en Australie, ils ont voulu se
lancer dans l'aide des futurs Francais s’y rendant dans les démarches a faire. Nous les avons
déja  présentés plus haut (« Océaniepourleszeros» par Damien Delamarle,
« AustralieGuidepourlesBackpackers » par un couple de Francais et « Mailoinoz » par Mail

Lo).

L’analyse de ces pages a révélé deux logiques principales de publications qui révelent I'adaptation de

ces acteurs aux nouvelles pratiques des backpackers.

Tout d’abord, ces acteurs publient leurs offres et activités a travers des photographies
attractives. Par exemple, le réseau des auberges YHA fait la promotion de ses activités, comme on
peut le voir sur les photographies ci-dessous faisant la promotion : du yoga proposé sur le rooftop
d’une de ses auberges, ou encore des sorties organisées au parc d’attraction Luna Park ou a |'opéra

de Sydney (cfimage 10).
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Image 10: Screen des publications du compte Instagram du réseau YHA pour la promotion des

activités qu’elles proposent.

0 yhaaustralia
t) Brisbane City YHA

on the @brisbanecityyha rooftop

® yhaaustralia ; @ yhaaustralia

Sydney Opera House

96 Jaime
yhaaustralia Head to the big city for a weekend, with
a private room to cosy up in at the end of the day.

[%4 Great location

O Q V m O O v R Great price

161 Jaime ..and plenty of great things to do, from art exhibits to
111 Jaime yhaaustralia Sydney's shining in all its summer glory, cocktail bars, all set against Sydney's iconic
yhaaustralia Soaking up sun with a side of yogic bliss ~ are you ready to join in the excitement? coastline. {iz. Check out our weekend deals in bio.

i @jetlaggedpals 8l @jjbjourneys

Elle fait aussi la promotion de son cadre de vie, de 'atmosphére détente proposée dans ses auberges

comme avec la photographie vue de haut de la piscine de Byron Bay YHA, ou des bungalows présents

a Bungalow Bay YHA (cf image 11).

Image 11 : Screen des publications du compte Instagram du réseau YHA pour la promotion du cadre

de vie qu’elles offrent aux backpackers.

@) yhaaustralia .
Bungalow Bay YHA - Magnetic Island >

R A 1 g R ARy

oQvy

154 J'aime
yhaaustralia Relax on the deck of a bungalow
surrounded by national parklands, or treat yourself to
a stunning private room moments from the beach...
@ QLD's got it all, and you don't need 10 break the
bank to enjoy luxe accomm and lifechanging travel
experiences - do it all, here in QLD! Want to know
more? - check out the link in bio. &

il @bungalowbay_yha

@ yhaaustralia :
=/ Byron Bay YHA »

i5P
O Q
195 J'aime

yhaaustralia YHA is more than the go-to spot to rest
your sleepy head & make lifelong mates - were also a
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Madmonkeybackpackers fait de méme en mettant en scene des backpackers dans ses auberges :
deux jeunes filles souriant dans un lit superposé, cing jeunes déguisés pour leur soirée spécial

Halloween, deux jeunes arrivant a la réception et bien d’autres (cf image 12).

Image 12 : Screen des publications du compte Instagram du réseau Madonkebackpackers pour la

promotion des services offerts aux backpackers

madmonkeybackpackers . ' ,«( madmonkeybackpackers

. madmonkeybackpackers
4 Mad Monkey Backpackers

Why Not Backpackers : *(‘ Happy Travels Mad Monkey Village

36 J'aime
madmonkeybackpackers Welcome to Mad Monkey
Backpackers Village ¥ &

Weekly Rates Available! Give us a ring [&d (07) 4231
9612

%4 FREE wifi!
QY A Qv PR N FREE Breakfast every day!
, [ FREE Shuttle to town!

39 Jaime 839 alrne. R . {4 Swimming pool!

madm 7 P Hi 2020 - What a {% Bar with daily Happy Hour!
madmonkeybackpackers Comfort & Privacy, two sash at our naughty hostel cousin to il pver skt i enciiind]
things a lot of hostels don't have right & . suite @whynot_backpackers X 3 sy equippedylr( anclibe

Voir Ia traduction Thank you guys for making this possible! ¥ The frendliestest staff & more! i

Les prestataires d’activité font la promotion de leur offre via la publication de photographies
attractives sur les expériences vendues comme une série d’'images aériennes des Whitsunday visibles

sur la photographie ci-dessous (cf image 13). Les blogueurs s’en servent pour faire la promotion de

leurs packs d’aide.
< gsl_aviation S'abonner

H @

Image 13 : Screen du compte professionnel Instagram pour faire

la promotion de ses sorties aériennes au-dessus des Whitsunday

Island.
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Par la suite, ces comptes jouent aussi le relais d’informations pratiques sous forme de témoignages
d’autres backpackers, de questions/réponses pour créer un espace de dialogue ou encore, dans la
création de stories thématiques. Par exemple, on trouve des stories sur les conditions d’obtention du

visa, ou des normes Covid et bien d’autres.

En définitive, I'’évolution des pratiques des backpackers de plus en plus connectés, a conduit
a une modification de leurs mobilités et de leurs itinéraires plus orientés. Ces jeunes ont plus
d’attentes vis-a-vis des acteurs de l'offre australienne en termes d’activités, d’organisation. Ces
acteurs se sont adaptés a I’évolution du marché en définissant de nouvelles offres qu’ils partagent
sur les réseaux sociaux. Cette évolution du marché peut sembler étre une menace pour garantir la
rupture avec le mode de vie occidentale dans la mesure ou, la connexion et l'usage des NTIC ainsi
gue la consommation d’activités de loisirs sont caractéristiques de ce systeme sociétal. Le ressenti
des backpackers et des responsables des auberges de jeunesse a ce sujet seront analysés

ultérieurement.

* %k %k

Plusieurs facteurs poussent ces jeunes francais a partir en Australie dont les plus forts sont ceux
directement liés aux singularités du pays a savoir : sa langue, son climat, sa faune et sa flore mais
surtout, la richesse du marché adressé aux backpackers. Le gouvernement australien, suivi par
d’autres acteurs, a su déployer un véritable marché facile d’accés pour ces jeunes qui obtiennent
rapidement un visa de longue durée avant de trouver du travail sur place pour autofinancer leur
voyage tout en profitant du pays via la réalisation d’un ou plusieurs roadtrip. L'attractivité de cette

destination ne cesse de s’intensifier de par I'importance du bouche-a-oreille positif existant en

France, ainsi que par I'essor d’'un marché digitalisé ou les jeunes et les acteurs australiens sont de
plus en plus connectés sur les réseaux. Il en résulte un marché backpacking riche d’opportunités et

trés attractif.

L'ensemble de ces facteurs définissent les motivations de ces jeunes avant de partir. A présent, il
convient de voir si ces attentes sont satisfaites ou non. Pour finir, nous analyserons |'étape du retour
en France et des apprentissages réalisés ou non afin de qualifier la nature de cette expérience

backpacking.

%k %k %
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lll. Une double-satisfaction du jeune backpacker frangais,
autoentrepreneur de soi-méme, envers son expérience backpacking,

avec un retour parfois difficile.

Dans cette derniére partie, nous allons démontrer en quoi ces backpackers francais sont satisfaits par
leur expérience en Australie sur deux plans : externe, par les opportunités offertes par le marché du
backpacking ; et interne, dans les rencontres réalisées et expériences vécues (hypothése 3). Enfin, si
cette satisfaction semble se poursuivre a leur période de retour en France, il n’en demeure pas moins
que la situation est plus complexe. Certes, ces jeunes rentrent satisfaits et ont acquis des
apprentissages variés mais ce retour peut étre compliqué pour certains d’entre eux. Il conviendra de
préciser ces diverses réactions sur le court et long terme (hypotheése 5). La prise de recul qu’ils ont
sur le retour de leur expérience va nous amener a affirmer le statut d’autoentrepreneur de leur
propre expérience backpacking sur divers plans: financier par |'autofinancement; social et
expérientiel dans les rencontres et expériences réalisées; ou encore psychologique dans les
avancées personnelles et apprentissages choisis et effectués. La pluri-dimension du statut

d’autoentrepreneur vient rejoindre la dimension hybride affirmée avant du backpacker.

lll.L1. Des pratiques et mobilités en phase avec les imaginaires du backpacker et

qui attestent son statut hybride: un autoentrepreneur de son voyage.

Sur le plan externe, les caractéristiques vues précédemment du marché du backpacking australien
sont en mesure de satisfaire pleinement le jeune backpacker frangais. Ce dernier est en mesure
d’autofinancer son voyage grace a I'obtention rapide d’un travail ol son salaire va lui permettre de
voyager et de réaliser des activités. Il est autoentrepreneur de soi-méme sur le plan financier. Ces
mobilités sont toutefois trés orientées avec I'existence d’une véritable géographie du backpacking

qui est déséquilibrée a I’échelle nationale.

ll.1.1. A la recherche systématique d’'un emploi : le backpacker est un autoentrepreneur de

son voyage, il I'autofinance.

La recherche systématique d’un travail une fois sur place a été définie comme une des douze

caractéristiques du backpacker comme Rose qui « partait avec l'idée qu’elle y allait pour travailler ».

68



Si le jeune doit avoir un minimum sur son compte avant de partir, il n’a pas l'intention de tout
dépenser sur place mais souhaite gagner de I'argent. Cet autofinancement du voyage est un objectif :
« C’était quand méme de financer le voyage en travaillant la-bas, on ne voulait pas mettre toutes nos
économies » (Rose). C'est en cela que nous affirmons que le backpacker peut étre assimilé a un
autoentrepreneur. |l apprend a vivre de fagcon autonome, a chercher un travail et a gérer ses
dépenses ce qui n’est pas sans difficulté comme le souligne Damien Delemarle : « Je le dis souvent
mais, le PVT, c’est comme devenir entrepreneur de sa vie et étre entrepreneur ce n’est pas donné a
tout le monde. Soit on I’a, soit on ne I’a pas ».

Néanmoins, comme nous I’avons vu précédemment, la jeunesse du marché du travail australien
et son besoin en main d’ceuvre non qualifiée étant importante, I’Australie est un pays ou il est facile

de trouver un travail : « On a eu de la chance de trouver vite du travail » (Rose). Plusieurs moyens

peuvent étre mobilisés.

® Une pluralité de moyens mobilisés pour trouver un emploi : entre moyens traditionnels et

modernes.

A la question « par quel(s) moyen(s) avez-vous cherché/trouvé un travail ? », les réponses des
backpackers attestent, non pas |'existence d’une voie royale pour en trouver, mais bien d’une
pluralité de possibilités que nous avons classées en deux catégories.
La premiere désigne les moyens plus « traditionnels » au sens ou ils ne nécessitent pas de faire appel
aux nouvelles technologies de I'information et de la communication (NTIC). Ces trois moyens font
appel au contact humain direct :
- Le bouche-a-oreille pratiqué au sein des auberges de jeunesse, que ce soit entre backpackers
ou via la réception de I'auberge : quatre interviewés ont privilégié ce moyen ;
- Le porte-a-porte dans les restaurants/bars/entreprises pratiqué par cing d’entre eux ;
- Lerecours a des boites d’intérim pour quatre d’entre eux.
La deuxiéme désigne les moyens « modernes » en ce qu’ils font appel a I'usage des NTIC, notamment
les téléphones portables. Ainsi, ces jeunes vont aller chercher du travail via :
- Internet de facon général en allant sur des sites internet de recherche d’emplois : sept
interrogés disent en avoir eu besoin.
- Facebook pour deux d’entre eux : on trouve sur certains groupes des propositions d’emploi.
Joseph a trouvé son travail sur Facebook, il dit : « Par Facebook, I’Australie passe beaucoup
par internet ». Par exemple, on a relevé 32 publications sur les 242 étudiées a ce sujet sur le

groupe « Les Frangais en Australie ». Ces publications sont souvent pour des emplois dans les
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fermes comme les trois suivantes ol la personne qui publie I'annonce peut aussi bien étre, le

backpacker lui-méme (cf image 14, screen 1 et 2 ci-dessous), ou les propriétaires des lieux

(screen 3 ci-dessous). Dans chaque cas, il s’agit d’'un message chaleureux contenant toutes les

informations nécessaires sur I'emploi en question. On constate des similitudes : aucune

compétence spécifique n’est requise ni méme expérience dans le domaine et I'atmospheére

conviviale sur place est mise en avant.

Image 14 : Screen de trois _annonces d’emploi publiées sur le groupe Facebook “Les Francais en

Australie”.

Tractor/forklift driver position - Maffra Victoria

Hello, je quitte mon job sur une salad farm a
Maffra (3h east Mib)

Ma manager me demande de lui trouver
quelqu’un pour me remplacer :

- tractor driver exp

- forklift ticket (ca se feit rapido pour 5008)

- 35-70h/ semaine depend on weather &
supermarket orders

- 26-28Sh dépend expérience (shift entre 5h &
12h) vous pouvez demander a la manger plus
d’heures si besoin.

Tu vas bosser avec des Aussie & backpacker
Et tout le monde est plutot cool ici donc c'est
plutét bon job.
Starting ASAP

Pm me CV (experience exigée)

w.r.-u.o

Screen 1

PLAN FERME / NORTH QUEENSLAND
Hey!

La ferme ou je travaille cherche quelqu'un pour
me remplacer avec possibilité de travailler
immédiatement.

Je quitte ma position de « domestic » pour un
autre role dans la ferme mais honnétement j'ai
passé 9 mois fantastiques.

Tu dois étre un minimum organisée et
travailleuse tout de méme mais l'équipe et la
famille sont juste géniaux!!

Si tu veux plus de détails, n'hésite pas a me
contacter.

Cheers .«

Screen 2

Salut tout le monde,

Notre cattle dans le Queensland (proche
Charters towers) recherche 3 travailleurs pour
aller jusqu'a mi décembre ou plus.

5008 la semaine + Food et accomodations
inclus (trés rustique) et ¢a compte pour les 88
jours.

Attend toi a faire du mustering en quad et tout
ce qui concerne les missions d'une Cattle.

Tu passera aussi beaucoup de temps dans le

yard a préparer les vaches, coupage de cornes,

etc...
Les journées sont longue et bien rempli ce qui
est parfait puisqu'il n'y a pas de réseau ¢3.

Si tu n'a pas d'expérience, ce n'est pas grave il
faut simplement que tu soit solide
physiquement et mentalement. Wayne et Tina
se feront une joie de t'apprendre tout les tips
pour devenir un comboys de l'outback

. australien. '

Si l'expérience vous tente, contactez Egera
station aprés 19h au 0747876470
Screen 3

Le backpacker peut étre considéré comme un autoentrepreneur de son expérience backpacking

par ses recherches qui sont systématiques et hybrides afin de trouver un emploi. Ainsi, il peut faire

appel aussi bien a des moyens de recherche anciens comme modernes.

Le type d’emploi réalisé appartient souvent a deux grands secteurs a savoir : le travail en ferme

qui est prépondérant ; ou celui dans le milieu de la restauration. D’autres types d’emplois moins

orientés peuvent également étre réalisés.

® Le travail en ferme est un secteur prépondérant chez les backpackers avec des vécus

distincts : entre satisfaction et déception.

Le travail en ferme est le plus répandu chez les backpackers. Si le nombre exact de fermes n’est pas

connu, le couple de Francgais ayant créé le blog « Australie- Le Guide des Backpackers » a essayé de
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recenser un maximum pour faciliter la recherche d’un emploi: plus de 400 contacts y sont
enregistrés. La nature du travail consiste souvent a faire du picking de fruits et/ou de légumes toute
la journée alors que les horaires sont variables d’'une ferme a I'autre comme en atteste le vécu
d’Alexandre qui « a travaillé deux semaines dans la maintenance de plants de framboise, trois
semaines de ramassage de fraises dans une grosse compagnie, une semaine de pommes et deux mois
et demie de ramassage de patates avec des horaires bien différents pour certains ». Par exemple, s'il
terminait son travail a 18h en France, il finissait a 23h en Tasmanie pour reprendre a 7h soit, 15
heures par jour. A I'inverse, lors de la récolte des pommes de terre, Alexandre explique que c’était
plus cool comme il travaillait quatre jours de suite avant d’avoir un jour de repos.

Il est courant de parler d’un véritable business pour ces jobs en ferme dans la mesure ou il
s’agit d’emplois non qualifiés que les Australiens ne veulent pas faire avec des conditions de travail
plus ou moins difficiles. La présence des backpackers est attendue par les propriétaires comme en
témoigne la publication de I'article, présenté plus haut (cf image 3), dans le journal The New Daily qui
fait part du manque de main d’ceuvre dans les fermes depuis la crise sanitaire du Covid 19. Cet article
a été partagé sur le groupe Facebook « Australie, le guide des backpackers ». La dimension business
vient aussi du fait que ce travail posséde une finalité intéressante pour ceux qui souhaitent
renouveler leur visa pour une deuxieme année. En effet, un nombre précis de jours de travail en
ferme est nécessaire comme I'explique Alexandre : « c’est surtout que les fermes, il y a I'appdt des 88
jours pour le deuxieme visa » ce qui explique qu’il « allait plus chercher dans les fermes pour pouvoir
faire les jours permettant de faire la deuxiéme année ». Ainsi, si ce business des fermes est connu et
vécu par les backpackers, il n"'en demeure pas moins qu’il posséde une mauvaise réputation dans la
communauté des backpackers comme Aude qui « a recu pas mal de mauvais échos des fermes
comme quoi c’était dur, pas toujours bien payé, des effets de concurrence entre backpackers sur les
kilos que tu ramasses ». Elle en déduit qu’il vaut mieux « faire du bouche a oreille pour les fermes ».

Enfin, concernant le vécu des backpackers dans ce domaine, il est trés variable selon la
personne, la ferme ou elle se trouve et les conditions de travail. Nos interviewés nous ont fait part de
bonnes comme de mauvaises expériences. Par exemple, Cyril, qui a travaillé deux semaines en
ferme, productrice d’aubergines, dit que ca a été un « truc horrible ». |l était bloqué la-bas sans
voiture pour se déplacer, le logement était insalubre avec des araignées partout et le boulot était
éreintant. A l'inverse, Alizée, qui a passé trois mois en ferme, les qualifie des « meilleurs souvenirs
qu’lelle a] gardés ». Cela avait beau étre « galére et dur » comme « on se levait a 5h du mat » mais
I'ambiance était bonne. Alizée était logée dans un « camp de Frangais » ol chaque matin, ils faisaient

du covoiturage.
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En définitive, le travail en ferme est un secteur d’emploi privilégié chez les backpackers, 14 de
nos interviewés, malgré le business qu’il représente pour I’Australie. Les conditions de travail et le

ressenti dans ce travail est trés variable selon le jeune et la ferme ou il se trouve.

e Le secteur de la restauration est vécu comme un emploi satisfaisant et plaisant.

Le deuxiéme secteur privilégié par les backpackers est celui de la restauration dans la mesure ou il ne
demande pas de compétence spécifique sauf s’il s’agit d’étre barman auquel cas une licence pour
servir de I'alcool est nécessaire. Contrairement a la France, les Australiens sont bien moins exigeants
sur les expériences passées des candidats pour un poste. IlIs donnent bien plus la chance au nouveau
venu. Nous reviendrons plus tard sur cette mentalité australienne dans le domaine du travail en
faisant part du ressenti des backpackers.

Le milieu de la restauration est réputé pour étre un secteur plaisant au niveau des conditions de
travail. Six de nos interviewés ont vécu ce type d’expérience comme Aude qui a pu travailler avec son
copain dans un « restaurant italien au sein du plus gros hétel de la ville ». lls y ont passé trois
magnifiques mois : un « job qui était top, on était bien payés, on a trouvé une superbe coloc dans une
maison avec piscine ». Par conséquent, le milieu de la restauration, quoique moins recherché que

celui des fermes, reste une solution d’emploi privilégiée par les backpackers.

e Une diversité d’autres emplois avantageux pour le backpacker.

D’autres emplois sont exercés par les backpackers frangais. lls sont variés et possédent surtout deux
avantages attendus a savoir, en termes financiers et de temporalité. Ces deux critéres sont majeurs
dans I'obtention d’un emploi devant garantir : un bon salaire et du temps pour voyager par la suite.
Si les exemples sont multiples, nous allons nous appuyer sur les expériences de nos interviewés qui
sont dix a avoir eu des emplois dans d’autres domaines.

A commencer par le secteur de la construction (BTP), trois d’entre eux ont travaillé sur des
chantiers de fagon intense comme Henri qui travaillait sur le chantier de « la construction de la
nouvelle base militaire navale qui va se trouver en South Australia ». Henri a la particularité de ne
plus étre un backpacker désormais. Il s’appréte a signer un contrat temps plein dans I'entreprise pour
s’installer en Australie. Cyril et Joséphine ont également travaillé dans ce type de secteur : un
chantier de panneaux solaires. L'avantage qu’ils y voyaient était le rythme de travail a savoir : trois
semaines sur le site du chantier situé en arriere de la c6te ou ils sont nourris et logés, puis une

semaine de repos ol I'entreprise leur offre leur vol retour sur Perth ou ils vivent. Ce rythme de
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travail/voyage leur convient parfaitement en plus d’avoir un bon salaire comme le dit Cyril, il y voit
« une semaine de vacances ou tu fais ce que tu veux : prendre un van et partir ».

Un autre travail pratiqué par deux interviewés était celui de livreur a vélo chez Ubereat. Il
offre une flexibilité majeure comme le jeune choisit son temps de travail et est en mesure de le
réaliser dans le lieu de son choix. Par exemple, Clément a pu travailler a Brisbane en semaine et
également sur la cote le week-end.

Deux autres interviewés ont travaillé pour une entreprise de vente de panneaux solaires en
faisant du porte-a-porte dans la ville. Ca a été un travail trés apprécié dans la mesure ou elles
pouvaient progresser en anglais et gagner confiance en elles.

Enfin, nous avons méme un interviewé qui a fait du travail a la chaine en entrep6t qui a
finalement été vécu comme une « vraie legon d’humilité ot humainement, j’ai rencontré des gens
que je n’aurais jamais rencontrés » (Alizée).

En définitive, en paralléle du secteur des fermes et de la restauration, d’autres emplois sont
exercés par les backpackers. Ils sont tous en mesure de garantir un bon salaire permettant au

backpacker d’avoir plus de temps pour autofinancer son voyage.

Par conséquent, de par I'ensemble des vécus de ces jeunes backpackers francais dans le
monde du travail, nous sommes en mesure d’affirmer qu’il en émane une certaine satisfaction vis-a-
vis du monde du travail des backpackers en Australie. Cette satisfaction est qualifiée d’externe
comme elle est en lien direct avec les caractéristiques du marché du backpacking qui n’est pas
directement lié a la volonté du jeune. Ainsi, cet emploi leur garantit un bon salaire et donc la capacité
d’autofinancer leur voyage, gain d’'une temporalité réservée au voyage : plus le salaire est élevé, plus
le temps consacré au voyage peut étre important et les dépenses élevées. De plus, cette demande
des backpackers vient satisfaire les besoins du marché australien comme I'explique si bien John:
« the most important one is, Australia is dependant of backpackers who want to work », le marché du
travail australien dépend de cette main d’ceuvre. C’est un processus a double-sens.

A présent que nous avons vu que les backpackers gagnent suffisamment pour voyager, statut
d’autoentrepreneur sur le plan financier, il convient d’analyser les différentes mobilités exercées en

fonction de leurs attentes pour voir s’ils sont satisfaits des transports mis a disposition en Australie.
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ll.L1.2. Des salaires qui leur offrent I'opportunité de voyager dans le pays : une satisfaction

interne dans les mobilités possibles.

Afin de savoir si ces jeunes backpackers sont satisfaits de leurs mobilités au sein du pays, une
rubrique entiere a été consacrée a saisir la nature de leurs mobilités dans le guide d’entretien. On
obtient alors trois pratiques de mobilités répondant a des visées distinctes auxquelles le type de
transport est adapté. Chaque mobilité s’accompagne d’une socialisation différenciée au sens de, avec

qui le backpacker réalise cette mobilité. Ces trois mobilités sont explicitées dans le tableau suivant.

Figure 9 : Tableau des trois types de mobilité du backpacker. Réalisation personnelle sur Word.

Mobilité Visée Transport(s) Socialisation
Roadtrip Voyage en backpack .achat et/ou location d’une | . compagnons de route
sur les routes voiture/van (majorité), rencontrés sur place,
australiennes. . bus et/ou train (minorité). | . seul ou avec la/les personne(s)

avec qui le jeune est parti.

Séjour en | Voyage en backpack Transports en commun. . compagnons de route
ville dans la ville (majorité). rencontrés sur place,
. seul ou avec la/les personne(s)

avec qui le jeune est parti.

Voyage Voyage dans un pays Avion. seul ou avec la/les personne(s)

touristique | proche de I’Australie. avec qui le jeune est parti.

Nous allons étudier chacune de ces mobilités pour en préciser les caractéristiques associées au

backpacking.

e La pratique du roadtrip : la mobilité privilégiée chez le backpacker.

La pratique du roadtrip désigne, si on décompose, le fait de faire un voyage (trip) sur les routes (road)
a la maniere de Jack Kerouac sur les routes américaines. Comme I'explique Damien, |’Australie
possede cette faculté de faire réver ces jeunes par « ses longues distances infinies des roadtrip ol tu
fais des milliers de kilométres sans voir personne, c’est le cété ‘wouah, seuls au monde’ ». Cette
pratique présente des caractéristiques recoupant celle du backpacking a savoir : une mobilité sur une
plus ou moins longue période sans toujours savoir ou I'on va (faible degré d’organisation, grande
flexibilité), étre en quéte de découverte du monde, de soi tout en faisant des rencontres au gré de la

route, le tout avec un petit budget et une simplicité recherchée. Nous allons découper notre analyse
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en plusieurs rubriques a savoir: les transports empruntés, la nature des rencontres et les
hébergements choisis. Quant aux parcours, itinéraires empruntés et territoires traversés, nous

étudierons plus tard la géographie australienne du backpacking.

> L’existence d’un riche marché des transports propices au backpacking : entre location/achat

de voitures et réseaux de bus et trains.

Comme nous I'avons vu précédemment, la mobilité du backpacker est en pointillés contrairement au
traveler et au touriste. Lorsque le backpacker n’effectue pas un long arrét pour travailler, il est en

roadtrip sur les routes australiennes. Deux logiques de transports sont possibles.

D’une part, la pratique dominante est I'achat ou la location d’un véhicule pour faire face a
I'immensité du territoire : sur nos 20 interviewés, 11 ont acheté tandis que 6 autres ont loué. Se
procurer un véhicule est I'une des premiéres choses faites sur place comme Hugo et ses amis qui ont
« acheté un 4x4 dés qu’on est arrivés tous les quatre comme c’est immense, donc des que tu veux
bouger un peu tu as vite 3/4h de route ». Il existe deux moyens privilégiés pour s’en procurer. Ils font
tous les deux appels a I'usage des nouvelles technologies. Tout d’abord, le jeune peut se rendre sur
le site internet « travellers.aus.com » qui est un site de location de voitures a des prix avantageux.
Cyril et sa copine ont fait ce choix car « c’est g des prix dérisoires genre 55 la journée, aprés tu payes
tes frais de dossier et ton essence » dans la mesure ol la compagnie a besoin du rapatriement de
certaines voitures. Ce besoin permet aux backpackers de louer la voiture a un point A pour la
ramener a un point B pour un prix attractif. Cyril et Joséphine ont pu aisément parcourir les 2700km
entre Adelaide et Perth. L'autre solution privilégiée est celle de passer par des groupes Facebook
spécialisés dans la vente de véhicules entre les backpackers. L'achat d’un véhicule offre plus de
libertés dans ses déplacements et aménagements dans le temps comme Joseph qui a l'intention
d’acheter un 4x4 « d’ici peu pour vivre dedans avec tente sur le toit, cuisine ». Ces aménagements
permettent de respecter le petit budget de ces jeunes. L’existence de ces groupes Facebook renforce
les liens d’une communauté de backpackers en Australie. Nous allons prendre I'exemple du groupe
« Backpackers Australia Car Sales » étudié sur une période de quatre mois entre juillet et octobre
2020 avec 166 publications au total. Seules trois types de publications sont présentes de facon

inégale. Par ordre croissant, on y trouve des publications relatives a :

- Lavente d'un véhicule, a raison de 122 sur les 166 étudiées, ou les backpackers effectuent un
descriptif complet de I’état du véhicule et en insérant des photographies de I'intérieur et de
I'extérieur. Par exemple, la publication d’'une femme qui vend son van en indiquant sa

localisation sous la forme d’un texte accrocheur et pragmatique (cf image 15) ;
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Image 15 : Screen de la publication d’une jeune femme vendant son van sur le groupe Facebook « Les

Francais en Australie ».

« g Les FrancaisenA. Q  »

7 80008 Négociable

Si vous avez des questions n'hésitez pas &2

+7

Q0O

5 AVANTAGES "=
= Diesel (environ 800km avec un plein)

= Chaine de distribution (et non une courroie)
= Panneau solaire 110 watt ( Frigo toujours en
marche)

= Climatisation : Dans le NT sous 40 degrés
on était soulagé de l'avoir!!

= Pouveir cuisiner intérieur comme extérieur
(Génial en temps de pluie!)

4 MECANIQUE S,

= Service fait tout les 10000km

= 02/10/20 : Alternateur changé

= 2019 : Les 4 pneus ont été changés par
Fancien propriétaire

ws SALON/CHAMBRE
= Un lit double qui se replie en peigne avec un
pace de kage volumi end

= Matelat épais, couette, 4 oreillers, 2
coussins, plaid, draps etc

= Une armoire avec 6 compartiments.
= Des rideaux opaques

= Une moustiquaire a l'entrée

= Paniers avec produits ménagés

4 commentaires

% VAN A VENDRE
% DISPO A BRISBANE
Hello! §3
C'est a contre-coeur que nous vendons notre
van car nous rentrons prochainement en

France ! &=

Il nous a accompagné pendant presque 1 an, et

‘ nous avens parcouru presque 20000km a

travers toute fAustralie.

Nous avons tout aménagé de A a Z, tout a été
acheté neuf. §J (facture a l'appui)

Nous sommes la premiére génération de
backpacker &

s LEVAN g5

s Kia Pregio 2004

= 295 000 km

® Diesel

= Boite manuelle

® Rego WA jusquau 11 décembre
= 3 places

= Climatisation

EQUIPEMENTI

= Panneau solaire 110W
= Deuxiéme batterie

= |nverteur 450W

= 1 prise allume-cigare avec 2 prises
= Cable aux

= Une multiprise

= Cable pour la batterie
= Roue de secours

= Petite caisse a outils
= Douche solaire de 20L

{af CUISINE {

= Un meuble cuisine avec 10 compartiments
= Un frigo 24L

= Un cooker 2 plaques + Bonbonne de gaz
= 3 Jerricans d'eau 10L

= Une table et 2 chaises

= TOUT les ustensiles nécessaire :

) 1 casserole

) 2 poeles

) 1 Wok

) Une passoire

) 3 assiettes

) Fourchette , couteau, cuillére, louche

) 2 verres, 1 verre a vin, 1 thermos

) 4 bols

) 1 rape a fromage

) 1 planche 1 découper

) Plusieurs tupperwares

JLOISIR 2
= Canne a péche (avec leures, amegons...)

= Frite pour aller dans l'eau
= 2 kits de snorkeling

Le van est opérationnel et dispose de tout ce
qu'il faut pour commencer votre road trip.

7 80008 Négociable

Si vous avez des questions n’hésitez pas w2

- La recherche d’un véhicule, a raison de seulement 27 sur les 166 ou le jeune effectue
simplement sa demande ;

- D’autres types de vente, a raison de 17 sur 166, il s’agit souvent de matériels de camping.

Ce groupe Facebook est une véritable plateforme commerciale renforgant les liens entre la
communauté de backpackers qui s’y rencontrent pour acheter/vendre leur véhicule sans passer par
un garagiste local. Passer par cet outil connecté est un moyen rassurant et efficace pour le jeune qui
est en mesure de le revendre de facon rapide et certaine. Hugo confirme ce fait en disant qu’ils ont
pu facilement la revendre en partant. Cependant, il faut rester prudent sur ce type d’annonces

comme l'explique Rose en disant que « c’est un vrai business de backpackers » si bien qu’on leur
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« avait déconseillé d’acheter a un backpacker ». 1l n’en demeure pas moins que c’est la solution

privilégiée : la voiture ou le van procurant un sentiment de liberté dans les déplacements.

D’autre part, certains font le choix de voyager en utilisant les transports en commun que ce soit
les bus ou les trains. Ces jeunes sont trés minoritaires. Seules deux de nos interviewés ont fait ce
choix en prenant un « billet de train a 250€ offrant des trajets illimités pendant un mois dans deux
Etats : le Queensland et le New South Wales » (Soléne). Cette solution répondait a leurs attentes :
financiéres avec des voyages réalisés la nuit afin d’économiser les nuits en auberge, et une ligne de
train qui « desservait toutes les villes qu’on avait envie de faire » (Soléne). En revanche, la prise du
bus est plus courante mais de fagon plus ponctuelle. Il s’agit surtout d’'un moyen de transport jugé
adapté pour des longs trajets afin de démarrer un travail ou d’acheter une voiture une fois arrivé
comme Cyril I'a fait en prenant un car « un car de Melbourne a Adélaide en 8h avec pour objectif était

de voir la route, un peu comme roadtrip ».

> Le roadtrip : une pratique propice aux rencontres.

La pratique du roadtrip est également un temps consacré aux rencontres de nouvelles personnes,
gue ce soit dans les hébergements, comme dans les compagnons avec qui nous allons partager la
route. La recherche de personnes avec qui partager la route est une pratique courante chez les
backpackers qui passe également par |'usage des réseaux sociaux en postant une annonce avec les
informations nécessaires sur l'itinéraire prévu : trajet, date, durée, type de véhicule... Par exemple, le
groupe Facebook « Les Frangais en Australie » contient 21 publications effectuant ce genre de
demande sur la période étudiée. Il peut s’agir de la recherche de backpackers pour remplir le
véhicule ou bien carrément, d’'un autre véhicule pour les accompagner ou vivre une autre
expérience. Par exemple, une publication de femme qui recherche « 4 personnes pour compléter le

bateau pour 7 jours sur les Whitsunday » (cf image 16).
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Hi!

Image 16 : Screen d’une publication sur le groupe | On @ besoin de 4 pers pour compléter le bateau
( catamaran ) pour 7 jours sur les Whitsunday !

Facebook « Les Francais en Australie » pour trouver des | PePart samedi ! 600 par personne ! Si vous
etes intéressés mp !

backpackers intéressés pour faire une virée en bateau dans -

les Whitsunday.

Oo 30 13 commentaires + 4 partages

> Limportance des arréts pour dormir pendant |la pratique du roadtrip.

Pour finir, la pratique du roadtrip ne se limite pas a la partie « route » mais aussi aux arréts effectués
chaque soir pour dormir que ce soit dans un camping et/ou une auberge de jeunesse. Ces lieux sont
des hauts lieux de socialisation ol « tu rencontres des gens qui vont te dire ou aller, ¢a se fait au fur
et a mesure » (Cyril). Dans 'esprit des backpackers, 'auberge de jeunesse ou le camping (free camp)
est un peu central, c’est un lieu ou « les gens se rencontrent, se retrouvent au méme endroit, ils
s’‘amusent ensemble avec pour objectif d’avoir du fun » avant de repartir sur la route. Ces auberges
sont méme associées au début du « vrai backpacking » selon Cyril par ses propriétés singuliéres « ou
tout le monde est mélangé ». Elles permettent de vivre une « grosse expérience ol on dort a quatre

dans une chambre, lits superposés » (Cyril). Ces moments enrichissent I'expérience du roadtrip.

e Le séjour en ville : une mobilité comprise dans le roadtrip en tant qu’étape incontournable.

La traversée des villes australiennes est une étape importante dans le roadtrip des backpackers,
notamment les grandes villes de la cote Est. Seulement, des pratiques propres aux espaces urbains
sont adoptées. En effet, si le choix de dormir dans la voiture ou en tente peut étre privilégié dans les
espaces non urbains, ce dernier n’est pas envisageable ici. Thibault explique qu’il dort « toujours en
4x4 avec une tente de bois mais en auberge juste dans les grandes villes » tout comme Rose qui
explique qu’elles dormaient « souvent dans [leur] voiture sauf quelques nuits en auberge quand on
était dans des grandes villes comme Sydney ». Ces nuits en auberge sont appréciées par ces
backpackers pour le confort et le repos qu’elles garantissent au cours du roadtrip. Par exemple, Rose

confirme qu’elles avaient « besoin d’un vrai lit » et du plaisir d’avoir une vraie cuisine pour se faire a
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manger au lieu de leur gaz cooker alors que Joséphine explique « quand je serai dans des grandes
villes, je m’arréterai dans des auberges de temps a autre rien que pour me laver ». En ville, les

transports en commun sont privilégiés.

e Le voyage touristique : une mobilité secondaire chez le backpacker qui s’éloigne de la

pratique du backpacking.

Enfin, une derniere mobilité pratiquée par certains backpackers francgais consiste a prendre |'avion
pour se rendre dans un pays proche de I’Australie pour un séjour de courte durée. Le pays le plus
prisé est I'Indonésie et notamment, I'lle de Bali pour son exotisme et ses petits prix. Ces voyages, au
cceur de I'expérience backpacking, sont paradoxalement associés a des vacances dans la mesure ou
cette fois-ci, le jeune ne compte pas travailler. Par exemple, Cyril explique qu’il travaille depuis
guatre mois et qu’avec ses amis, ils « comptaient partir a Bali pour un gros mois de vacances avant
de revenir et de partir a I’Est ». S’ils n’ont pas pu en raison de la situation sanitaire, il est intéressant
de relever qu’il considérait cette mobilité comme des vacances ce qui nous conduit a rapprocher le
backpacker de la figure du touriste dans ce type de mobilité. D’autres se rendent pour quelques
semaines en Nouvelle-Zélande, pays anglophone également proche de I’Australie et réputé pour ses
espaces naturels. Parmi nos interrogés, deux d’entre eux sont allés a Bali, trois autres en Nouvelle-
Zélande et deux autres en Nouvelle-Calédonie.

Une derniere pratique consiste a s’arréter dans un autre pays lors d’une halte sur le trajet
retour en avion pour la France. C'est une pratique facilitée par certaines agences de voyage dans les
conditions de vente du vol retour. Par exemple, Joséphine et Cyril, en passant par I'agence « Le
Cercle des Vacances », ont pu bénéficier d'un retour avec une étape de trois mois en Asie a Bangkok
ce qui leur « a permis de faire un roadtrip de trois mois en Asie ». Cette opportunité est considérée
comme la chance de « faire un stop au milieu du voyage sans que ce soit bien plus cher » (Joséphine).
Ainsi, prendre I’avion pour un séjour dans un pays autre que I’Australie est associé a une période de
vacances oU le backpacker se rapproche plus de la figure du touriste dans ses activités (pas de travail,
plus de visites) et ses mobilités (plus organisées). Néanmoins, certaines caractéristiques persistent

comme le fait de voyager avec un petit budget.

En définitive, il existe plusieurs types de mobilités effectuées par le backpacker francais en
Australie selon ses pratiques du moment. Dans tous les cas, le backpacker est autoentrepreneur des
mobilités choisies qui se font en pointillées.

A partir de ces mobilités, nous pouvons établir une géographie du backpacking a I'échelle

nationale. Nous verrons qu’elle est déséquilibrée.
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I11.1.3. La géographie australienne du backpacking: une présence contrastée entre les

territoires révélant la popularité de la cote Est.

Afin de pouvoir établir une carte de la géographie australienne du backpacking, de nombreuses
questions sur les itinéraires empruntés et les activités réalisées ont été posées aux interviewés. Leurs
réponses ont été croisées avec les cartes des lieux incontournables cités dans nos trois guides ainsi
que la carte interactive des fermes proposée sur le blog « Australie-Le guide des backpackers ». Il en
résulte I'obtention d’un pays inégalement visité dans son ensemble avec de forts contrastes entre les
territoires, les cotes et les villes visités. En effet, les territoires longeant la cote Est, et leurs villes,
sont bien plus fréquentés que le reste du pays. Plusieurs raisons permettent d’expliciter cette inégale
répartition du backpacking. L'immensité de I’Australie est inégalement peuplée par ses habitants
avec une majorité de la population qui vit sur le littoral de la cote Est. Les trois territoires formant
cette cote, le Queensland, le New South Wales et le Victoria sont les plus peuplés. lls concentrent
également les plus grandes villes a savoir : Sydney, Brisbane et Melbourne, et de nombreux sites a
visiter. La géographie du backpacking suit cette répartition de la population australienne avec

qguelques singularités.

e La visite de la cote Est australienne : destination prisée pour une premiére expérience

backpacking.

Le contraste entre les deux cbtes avec la popularité de la cote Est se lit dans les chiffres de
fréquentation des backpackers a I’échelle du territoire publiés par « I'International Visitor Survey »
(IVS) en décembre 2018. Nous avons pris ces chiffres pour les touristes également afin d’établir une
comparaison. Ces chiffres sont disponibles sur deux cartes insérées en annexe (cf annexe 8).

Tout d’abord, on constate que les trois territoires de I'Est sont les plus fréquentés et ce, pour les
backpackers comme les touristes, contrairement au reste des territoires avec des taux toujours
inférieurs a 10%. On constate également, sur la carte de droite, que sur I'ensemble du marché
touristique, la part de backpackers en nombre reste inférieure a celle des touristes. Néanmoins, il ne
faut pas perdre de vue qu’ils dépensent plus et donc rapportent plus au pays comme ils sont la plus
longtemps que les touristes. Ces données en pourcentage sont confirmées sur la carte en données de
stock ou on voit que le nombre de backpackers est bien plus élevé dans ces trois territoires de I'Est :
450 000 pour le New South Wales, 322 000 pour le Queensland et 292 000 pour le Victoria. Cette

tendance est confirmée par les mobilités effectuées par nos vingt interviewés ou : 17 d’entre eux
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sont passés par le New South Wales, 16 par la Queensland, 15 par le Victoria contre seulement 9 par
South Australia, 5 dans le Western Australia, 4 dans le Northern Territory et un seul en Tasmanie.
Plusieurs raisons peuvent étre avancées pour expliquer ces choix dans les itinéraires des
backpackers, 'une d’entre elles a été mise en avant par le blogueur Damien Delemarle. Ce dernier
nous explique qu’il faut dissocier deux types de backpackers : ceux qui viennent ici pour la premiére
fois ou qui vivent leur premiere expérience backpacking, de ceux qui sont des repeaters. Les novices
vont commencer par la cote Est, plus accessible, plus réputée. Il s’agit d’'une « majorité de personnes
qui partent en PVTISTES et qui arrivent en ville et qui y restent donc les principales sont sur la céte
Est ». Les seconds vont chercher a s’aventurer sur la cote Ouest ou le centre australien qui sont plus
sauvages, ce sont « les personnes qui cherchent de I'aventure, elles savent qu’il faut aller ailleurs » en
cherchant « le cété tropical au Nord, Abo au centre, plages/surf sur la céte Est ou le c6té nature en
Nouvelle-Zélande ou au Sud ». C’est d’ailleurs le conseil que donne Damien a ceux qui le suivent : « je
pense qu’il faut commencer par un petit roadtrip a I’Est et pas débuter par le centre rouge ou I’Ouest
des le début quoi. Ca ne va pas le faire. Il faut un temps d’adaptation ».

Une autre raison, plus évidente, s’explique par le fait que ces espaces étant plus densément
peuplés par les Australiens, ils sont plus équipés pour accueillir les backpackers en termes
d’infrastructures comme de promesses d’emplois. Sur la carte (c¢f annexe 6) représentant la
localisation des auberges de jeunesses a I’échelle des territoires, on remarque une importante
concentration de I'offre sur les territoires de la céte Est contrairement au reste. Il en est de méme
pour la localisation des fermes engageant des backpackers. La carte ci-dessous, tirée du blog
« Australie-Le guide des backpackers » révéele cette hyper-concentration dans les territoires de I'Est.
Seule la ville de Perth, a I'Ouest est dotée de nombreuses fermes. Il est a noter que les auteurs de
cette carte précisent que certaines adresses doivent manquer. Elle a été réalisée pour une visée

pragmatique d’aider les backpackers.

Carte 3: Localisation des « farmpicking »

en _Australie _recensées sur le blog ” '

' . Australia

« Australie — Le Guide des Backpackers ».

Melbourne




Enfin, une derniere raison se trouve dans l'identité et les trésors culturels et naturels que
possedent ces territoires. Si I'on se reporte aux identités présentées par nos guides touristiques, ces
trois territoires présentent des paysages littoraux réputés pour leur beauté ou des stations
balnéaires avec des spots de surf attractifs sont présentes (cf tableau annexe 2). lls sont traversés par
les deux routes mythiques pour faire un roadtrip : la Pacific Highway et la Great Ocean Road, et sont
riches en lieux a visiter. Si I'on se reporte de nouveau aux 62 « coups de cceur » conseillés par les
trois guides, on constate, dans le tableau ci-dessous, qu’ils sont inégalement répartis entre les
territoires ou les trois de I’Est sont les plus riches a eux trois : 24 pour le Queensland, 8 pour le
Victoria et 7 pour le New South Wales sont 39 a eux trois, soit 62%. On constate une domination tres
forte du Queensland en raison de la richesse de son littoral avec ses stations balnéaires, ses parcs

nationaux, la présence de la Barriére de Corail ainsi que des Whitsunday Island.

Figure 10 : Répartition des 62 « coups de cceur » des trois quides touristiques par territoire.

Etat Victoria | Australie Territoire Nouvelles | Queensland | Australie Tasmanie | Territoire
Méridionale | de la | -Galles du Occidentale du Nord
capitale Sud
Total |8 6 1 7 24 4 4 7

En définitive, ces différentes raisons justifient la géographie contrastée du backpacking en Australie
avec une fréquentation majeure des territoires de la c6éte Est. Les villes de ces trois territoires sont

également tres fréquentées.

® Lesvilles de I'Est : des portes d’entrées incontournables pour les backpackers.

Par la suite, de facon logique, les grandes villes de I'Est sont plus visitées et fréquentées par les
backpackers. On pourrait méme dire qu’elles incarnent, a elles trois, les portes d’entrées de
I’Australie avec :

- Brisbane, capitale du Queensland : 9 backpackers y ont atterris et 12 d’entre eux I'ont visitée,

- Melbourne, capitale du Victoria, 7 backpackers y ont atterris et 15 I'ont visitée,

- Sydney, capitale du New South Wales: 3 y ont atterris et 11 I'ont visitée.
La maniére de fréquenter ces villes pour un backpacker est double.

D’une part, la ville peut incarner un espace ol le backpacker s’installe pour une durée plus ou
moins longue afin d’y travailler. Dans ce cas, la ville est un espace vécu sur une longue durée en tant

gue travailleur et non simple baroudeur. Ce fut par exemple I'expérience de Jade qui est restée
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plusieurs mois dans une auberge a Brisbane ou elle travaillait dans une entreprise de vente de
panneaux solaires.

D’une autre part, la ville peut étre simplement un lieu d’étape lors d’un roadtrip. On s’y arréte
pour quelques nuits pour la visiter avant de repartir sur la route. Souvent, ces trois villes sont
réalisées en empruntant l'itinéraire de la c6te Est qui les relie. Cette relative proximité de ces villes,
par rapport aux autres plus éloignées, justifie également qu’elles soient visitées. Il est plus aisé de les
relier par la route.

Ainsi, la carte ci-dessous atteste de la popularité de ces trois villes de I'Est. Elle cartographie le
nombre de backpackers interviewés, sur les 20 au total, qui ont visité ces villes. Nous avons
conscience qu’il s’agit d’un échantillonnage réduit sans grande valeur mais il n’empéche qu’elle

atteste nos propos : plus de la moitié des interviewés sont allés dans ces trois capitales de I'Est.

Carte 4 : Répartition des villes visitées par nos 20 interviewés. Réalisation personnelle sur Powerpoint.

Darwin
Territoire
Du Nord Cairns
Queensland
li - ! Brisbane o
glcl’:g;iale Australie
Meéridionale '
Nouvelles-
Galles-du-Sud
REIHE Adélaide
Sydney By
Victoria @ > 10 interviewés
Mekiourme Entre 5 et 10 interviewés
Tasmanie . . .
< 5 interviewes

Mais alors qu’en est-il pour les territoires et villes du Centre-Nord-Ouest ?

® Les cOtes Ouest et Nord et leurs villes : des territoires plus sauvages propices a la deuxieme

expérience backpacking.

Les territoires du Centre-Ouest et les cOtes de I’'Ouest, certes moins visités, sont réputés pour étre

plus sauvages et moins adaptés pour une premiére expérience backpacking comme nous I'a expliqué
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Damien Delemarle. Seules les villes de Perth en Australie Occidentale et d’Adélaide en Australie
Méridionale sont les plus fréquentées. Cette moindre fréquentation peut étre explicitée pour des
raisons opposées a celle évoquée précédemment.

Tout d’abord, ces territoires ont une densité tres faible et comportent de nombreux parcs
nationaux ou la nature domine. Ils sont ainsi moins dotés en infrastructures d’accueil des
backpackers et en offre d’emplois (moins de fermes).

De méme, leur caractére sauvage et naturel est attesté par le moindre nombre de « coups de
cceur » dans ces territoires et la nature de ceux-ci recensés dans les trois guides. On en compte
seulement 7 en Australie Méridionale, 4 en Australie Occidentale et 7 dans le Territoire du Nord,
soit 18 au total sur les 62 recensés. Nous avons répété cette double-lecture pour expliciter la nature
de ces territoires : selon le type d’espace et selon la nature de I'expérience/l’activité, précision de ces
coups de cceur dans le tableau en annexe 9.

Tout d’abord, selon le type d’espace, on constate le primat des paysages de bush/ruraux et
montagnards dans ses territoires, 12 sur 18 coups de coeur, ou il est possible de visiter surtout des
parcs nationaux. Le plus connu est celui d’Uluru Kata-Tjuta situé dans le Territoire du Nord qui
comporte le rocher sacré des Aborigénes a proximité de la ville d’Alice Springs. Les paysages littoraux

sont moins réputés avec une cOte sauvage et les espaces urbains sont quasi absents.

Concernant le type d’expérience, il est associé a la nature de ces espaces avec le primat
d’expériences visuelles en lien avec ces paysages de bush, de montagne, de désert au sein des parcs :
7 sur 18. On vy ajoute des expériences insolites ou expérientielles a I'inverse d’une absence totale
d’expérience culturelle ou sportive dans ces territoires selon les coups de coeur des guides. Bien
entendu, il est a noter que ces coups de coeur ont un coté réducteur mais ils permettent de refléter

une certaine réalité des pratiques sur place.

En définitive, ces territoires du centre-ouest australiens sont moins visités par les
backpackers pour leur caractére plus sauvage, moins peuplé et aménagé. Cependant, ils sont
privilégiés par les jeunes venant en Australie une seconde fois et qui sont a la recherche d’espaces
naturels, sauvages au cceur du bush australien désertique et montagnard. Seules quelques villes sont
visitées comme Perth, Adélaide qui sont connues. De méme, certains se sont rendus a Darwin ou
Alice Springs mais de facon ponctuelle dans le sens ou I'objectif était de se rendre a cette ville pour

visiter tel endroit et non dans un objectif de roadtrip dans les alentours.
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Les pratiques associées aux backpackers frangais en Australie sont satisfaites sur le plan externe
par les caractéristiques méme du marché du backpacking développé par les acteurs de I'offre sur le
territoire. Automatiquement, le jeune qui souhaite autofinancer son voyage est en mesure de
chercher et de trouver aisément un travail avec un salaire convenable. L'accessibilité aisée du
marché de I'emploi est une caractéristique majeure de cette destination. C’'est en cela que nous
pouvons affirmer que le backpacker est un autoentrepreneur de son voyage. Quant a ses mobilités,
elles sont hybrides en étant inscrites dans une double-temporalité : le temps lié au travail ou le jeune
reste sur place pendant une plus ou moins longue durée ; le temps lié au voyage ou il réalise un
roadtrip a travers le territoire. La pratique du roadtrip est facilitée par les multiples aménagements et
services mis a disposition. L’hybridité de la catégorie backpacker se lit dans ces mobilités doubles
entre immobilité le temps du travail et mobilité continue le temps du voyage. Pour cela, plusieurs
logiques de mobilités sont possibles selon son itinéraire. Dans tous les cas, ce sont des transports qui
respectent I'impératif d’'un petit budget et d’'une large flexibilité comme une grande part de ses
itinéraires est liée a I'improvisation selon les rencontres faites sur place ou les informations trouvées
sur les réseaux sociaux, considérés comme des guides touristiques modernes. Néanmoins, des
mobilités préférentielles ont été mises en avant avec une géographie du backpacking contrastée ou
les trois territoires de la cOte Est sont plus visités et populaires que le reste des territoires. lls sont
plus aménagés donc plus accessibles et riches en lieux de visites : espaces naturels, urbains, littoraux
comme montagnards avec des expériences variées. A 'inverse, les territoires du Centre-Nord-Ouest
sont associés a un backpacking plus sauvage moins accessible pour un jeune réalisant sa premiere

expérience backpacking.

A présent, il convient d’analyser le degré de satisfaction ressenti par ces backpackers frangais sur
le plan interne, soit dans les rencontres faites et les activités qu’ils ont choisies de réaliser. En ont-ils
de bons ou de mauvais souvenirs ? Se sentent-ils déconnectés ou pris a part entiére dans le mode de

vie australien ? Ont-ils le sentiment de mener une vie a I'occidentale lors de cette expérience ?

lll.2. Une expérience backpacking satisfaisante sur le plan interne : un

autoentrepreneur de soi-méme sur le plan social et expérientiel.

Nous avions fait I'hypothése d’'une double satisfaction des backpackers frangais lors de leur
expérience en Australie. Si cette satisfaction a été démontrée sur le plan externe dans les
caractéristiques méme du marché australien leur permettant d’effectuer telle pratique et telle

mobilité, nous allons I'analyser d’un point de vue interne. C’'est-a-dire que cette fois-ci, nous allons
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adopter le point de vue des backpackers eux-mémes, leurs ressentis vis-a-vis des rencontres
effectuées, des activités/expériences réalisées afin de voir s’ils se sentent déconnectés ou non d’un
mode de vie occidental. Ainsi, nous affirmerons le statut autoentrepreneur des jeunes sur le plan

social et expérientiel.

l1.2.1. Une satisfaction par les rencontres réalisées : I'’existence d’'une communauté.

La volonté de faire des rencontres, de se sociabiliser est une des douze caractéristiques du
backpacking. C’'est un objectif et un trait distinctif des backpackers qui « va plus se préoccuper des
rencontres que des lieux » comme |'explique Soléne. Si la rencontre avec d’autres backpackers est
chose aisée, il en est tout autre pour rencontrer et nouer des liens avec des Australiens. Enfin, nous
verrons dans quelles circonstances ces rencontres peuvent procurer un sentiment d’appartenance a

une communauté qui formerait une sorte de bulle déconnectée du mode de vie des Australiens.

e Larencontre de backpackers : un objectif facilement atteignable.

Pour ces backpackers francais, la rencontre avec d’autres backpackers est un incontournable, c’est au
cceur méme de leur expérience. Il ne s’agit pas d’un objectif en soi mais de quelque chose qui va se
produire quoi qu’on fasse. La rencontre de I'autre, un autre backpacker comme soi mais différent de
Soi par ses origines, ses expériences, est attendue comme le dit Alexandre, il s’agit de « rencontrer

des gens qu’on n’aurait pas rencontrés sinon ».

Si la rencontre de backpackers peut se réaliser dans plusieurs endroits : sur la route, au travail,
dans un bar, I’endroit privilégié reste I'auberge assimilée a un lieu de partage d’expériences avec les
autres voyageurs. Joséphine fait part de son ressenti a propos de ces endroits : « [‘auberge c’est
génial car tu as toujours du monde, tu fais des rencontres, tu parles anglais, tu as des bons plans [...]
Jai fait toute ma carte de voyage avec les tips de tout le monde ». Ces lieux, avec leurs espaces
communs en intérieur comme en extérieur, sont propices a I'échange, a la rencontre. Une sorte
d’atmosphére est créée pour faciliter le contact comme I'a ressenti Jade, un peu apeurée de ne
parler a personne, en arrivant elle a « clairement compris que ¢a allait étre facile de se faire des
potes. Il suffit de parler deux secondes parce que le mec t'a prété du sel et ¢a peut devenir ton
meilleur pote ». Cet acte banal du quotidien illustre la simplicité de créer des liens sociaux dans ces
lieux. Si I'auberge est le lieu central des rencontres pour tisser des liens, elles peuvent également

avoir lieu: au travail, dans les fermes par exemple lors de la collecte de fruits/légumes; en
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colocation; sur la route et bien d’autres. Il est a noter que l'importance du hasard dans ces
rencontres en fait toute la beauté.

Une certaine limite est pointée du doigt. Ces jeunes expliquent qu’il y a beaucoup, voire trop, de
Francais en Australie. En effet, c’est 'une des nationalités les plus présentes sur le marché du
backpacking australien. Or, si I'on pourrait penser qu’il s’agit d’'une bonne chose de pouvoir
rencontrer d’autres Francais, assimilables a d’autres soi par la nationalité et les traditions, c’est
assimilé a un piege a éviter dans la mesure ou tu ne peux pas progresser en anglais. Face a ce piege,
deux stratégies ont été déployées par les backpackers. D’une part, il y a ceux qui vont tout de méme
avec les Frangais et tant pis pour leur anglais comme Alexia qui dit « on rencontrait souvent des
Frangais, bah du coup, on y allait c’était tentant ». D’autre part, d’autres adoptent une véritable
stratégie d’évitement des Frangais comme I'explique Pauline : « il y avait des gens qui s’interdisaient
d’aller avec des Frangais » car pour eux le but était de « cétoyer des étrangers et donc d’éviter les
Frangais » (Clément). Sur les vingt interviewés, six d’entre eux les évitaient. L'interviewé le plus
déterminé par cette pratique est Joseph qui trouve « dommage de rester entre Frangais » car le but

est d’essayer de « sortir de sa zone de confort » en sortant « de sa langue ».

e Larencontre d’Australiens : des rencontres difficiles dans un cadre limité.

La rencontre d’Australiens semble étre un objectif moins important dans I'expérience backpacking
pour ces jeunes: 10 d’entre eux expliquent partir avec I'envie, l'intention d’en rencontrer mais
seulement 8 d’entre eux vont vraiment en rencontrer. Il apparait qu’il est difficile sur place de nouer
de vrais liens sociaux avec des Australiens, voire méme d’en rencontrer dans la mesure ou ils ne
fréquentent pas les mémes lieux que les backpackers. Angélique I'explique en disant qu’ils doivent
surement « rester entre eux pour ne pas multiplier les rencontres éphémeéres ». Pour Henri, il lui a été
possible de nouer des liens avec des Australiens dans la mesure ou il est ici depuis longtemps. |l
explique : « il m’a fallu beaucoup de temps pour rencontrer des Australiens. Aujourd’hui, j’ai enfin des
amis australiens. Il m’a fallu du temps mais maintenant j’ai un petit groupe d’amis australiens et un
groupe de foreigners ».

Ces rencontres ont souvent lieu dans deux cadres possibles a savoir : celui de I'emploi, ou lors
d’un wwoofing/couchsurfing. Nous allons analyser ses deux expériences.
Dans le milieu du travail, I’Australien peut étre un collegue comme I'employeur. C’'est souvent le cas
dans le milieu de la restauration comme Aude qui, avec son copain, ont travaillé plusieurs mois dans
un restaurant au sein d’un hotel. L'équipe était composée de plusieurs Australiens avec qui ils ont
tissé des liens. L'Australien peut également étre I'employeur quel que soit le milieu de travail :

restauration, construction, ferme... Il s’agit de « relations de travail, trés hiérarchiques » (Rose).
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Dans le cadre du wwoofing, la nature des liens sociaux est différente dans la mesure ou, que ce soit
I’Australien qui regoit le jeune, ou le jeune qui fait la demande, les deux aspirent a faire des
rencontres. Deux de nos interviewés, Solene et Hélene, ont choisi de faire du wwoofing avec pour
« objectif de rencontrer et pour comprendre dans I'aspect, le plus original possible, le mode de vie
australien » (Solene). A l'inverse des autres backpackers, il s’agissait de I'objectif premier pour ces
deux copines ou elles « voulaient rencontrer les gens de la-bas alors que les backpackers, on s’était
dit : de toute facon on en rencontrera, c’était moins un objectif » (Héléne). La volonté de faire du
wwoofing pour « dormir chez I’habitant » (Héléne) et rencontrer des Australiens peut étre un objectif
premier méme si il est moins courant. Le couchsurfing, quant a lui, se différencie du wwoofing par le
fait qu’il s’agit d’un séjour de courte durée, seulement quelques nuits ce qui ne permet pas de nouer
de vrais liens avec les Australiens. Le ressenti de Rose I'explique : « ce sont des gens trés accueillants
mais tu ne gardes pas contact avec eux car ils sont la pour te donner des conseils sur quoi visiter

pendant deux jours dans la ville comme tu restes peu de temps, deux nuits max ».

e Le sentiment d’appartenance a une communauté semblable a une bulle déconnectée du

mode de vie des australiens est variable selon la temporalité du backpacking.

A la question, « avez-vous le sentiment d’appartenir a une communauté de backpackers qui serait
semblable a une bulle déconnectée du mode de vie des Australiens ? », les réponses révelent que ce
sentiment varie selon la temporalité du backpacking avec quelques nuances. Ce sentiment
d’appartenance et de vivre dans une bulle est double selon la temporalité a savoir selon si le
backpacker se trouve dans le contexte : du rythme du travail, d’avoir un emploi ou bien ; dans le
rythme du voyage, du roadtrip, a cela il faut ajouter la dimension transversale de I'auberge dans ces

deux contextes.

Tout d’abord, dans le cadre du travail, ce sentiment d’appartenance a une communauté varie
selon si le jeune loge en auberge de jeunesse ou non. En effet, ce cadre d’auberge le fait sentir
comme membre d’'une famille de backpackers et ce, méme si il travaille en journée. A I'inverse, avec
le rythme du travail, ces jeunes n’ont pas du tout I'impression d’étre dans une bulle déconnectée du
mode de vie australien. Au contraire, ils se sentent vivre comme un Australien avec des journées de
travail rythmées par les taches et les horaires. Joséphine explique, qu’avec son copain : « on avait
I'impression d’avoir le méme mode de vie que les Australiens, on était peut-étre plus relax comme on
avait moins de responsabilités mais pas dans une bulle non plus ». Cyril affirme que ce sentiment de
déconnexion n’est pas possible car « quand tu voyages, tu vas dans les villes, tu vois la vie locale, les

gens ». La grande différence pointée avec le mode de vie francais est la possibilité de faire plus de
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choses le week-end ou quand « tu sors avec pleins de gens, tu fais pleins de bars, tu visites, c’est plus
facile de faire des rencontres, de mélanger les groupes. Tu prends ta voiture, tu peux faire pas mal de
route pour voir des trucs supers » (Agathe). Il est a noter que ce sentiment de bulle déconnectée peut
exister lorsque le jeune reste pendant plusieurs mois au sein de la méme auberge. Le monde du
travail est contraire au fait de vivre dans une bulle déconnectée mais le backpacker peut se sentir

appartenir a une communauté de backpackers.

Il en est tout autre dans le contexte du voyage, du roadtrip dans la mesure ou le rythme de
vie est totalement différent d’'un quotidien rythmé par des horaires et des taches similaires. Tout
d’abord, le sentiment d’appartenance a une communauté de backpackers est présent par le partage :
d’espaces communs en auberge, de moments riches sur la route et bien d’autres. A commencer par
les auberges au sein desquelles « chacun racontait ses voyages, partageait ses expériences » (Héléne)
ce qui donne ce sentiment d’appartenance. Sur la route également dans le partage d’itinéraires
comme I'a vécu Constance sur un mois entier ou « en général, les gens que tu rencontres, ils vont
tous dans le méme sens donc on se retrouvait des jours plus tard ». Ainsi, elle avait I'impression de
faire partie d’'une « énorme bande qui partageait des moments pendant un mois » assimilable a une
véritable communauté. Le sentiment d’étre dans une bulle déconnectée est bien plus fort dans cette
temporalité du voyage ol I'improvisation est d’ordre ce qui favorise ce sentiment de déconnexion du
mode de vie australien.

Pour finir, un commentaire intéressant de Rose explique que ce sentiment d’appartenance a une
communauté est renforcé par le regard des autres, non backpackers. Selon elle, le fait que « tout le
monde te voit comme ¢a », au sens comme un backpacker, fait et renforce le fait « que tu te sens

comme ¢a ».

En définitive, les rencontres sont au coeur des attentes de ces jeunes backpackers. A commencer
par les rencontres de backpackers qui sont faciles mais avec le piege de rester qu’entre Francais en
raison du nombre important d’entre eux. A l'inverse, la rencontre d’Australiens est plus complexe.
Elle peut se faire dans le milieu du travail avec des relations souvent trés formelles, voire
hiérarchiques, ou dans le cadre de qualité d’hoGtes pour ces jeunes avec des relations plus
développées selon la durée du séjour du jeune chez I’habitant. Dans tous les cas, il est notable que la
rencontre de backpackers est plus attendue et plus réalisable dans le tissage de forts liens sociaux.
Enfin, si le sentiment d’appartenance a une communauté de backpackers est souvent présent chez
ces jeunes, le fait de se sentir comme dans une bulle déconnectée du mode de vie australien varie
selon leur mode de vie actuelle. Ainsi, ce n’est pas le cas dans le contexte du travail contrairement a

la temporalité du voyage, plus propice a la perte de rythme de vie, de repéres.
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11.2.2. Une satisfaction par les paysages traversés et les activités réalisées : une expérience
nature du backpacker frangais en Australie.

Cette satisfaction sur le plan interne s’accompagne d’une satisfaction par les paysages traversés. Le
pays se démarque par sa faune et sa flore exceptionnelle. On y associe alors de nombreuses activités
et expériences dans ces milieux naturels. Si la dimension nature prime, le passage et la visite de villes

n’est pas oublié.

e Une destination nature : I'avantage majeur de I’Australie.

A la question « selon vous, comment définiriez-vous le ou les imaginaires touristiques liés a
I’Australie ? », les réponses des responsables d’auberge de jeunesse s’accordent pour définir qu’il
s'agit d’'une destination « nature-based » olU la richesse et I'immensité des espaces naturels
prédominent. La richesse de la nature australienne est opposée a la richesse historique et culturelle
des pays européens comme le dit Maggie « we don’t have history as Europe, it is all about nature ».
Selon ces responsables, il s’agit du premier atout touristique de I’Australie mis en avant au méme
rang que l"Australian way of life que nous aborderons ultérieurement. La réponse de Dean est
éclairante : « | think the big magnet of Australia for travelers, | can see two things. One is nature, |
think Australia nature speaks very strongly to people who live not here because they hear about the
desert, about sharks, other animals. That’s really important. [...] Australia has got a very interesting
nature that speaks to people with big open spaces, access to wilderness”. C’est ainsi que Maggie
caractérise I’Australie d’'une destination “nature-based” ol tout est “about out-doors” avec des
acitvités « based on nature ». La richesse de cette nature est plurielle a savoir que ce soit au niveau
des animaux typiques, des différentes plages, mers et océans, des routes et parcs naturels a
traverser. Le slogan de promotion de l'auberge de Port Stephens de Maggie en annonce la
couleur : « incredible by nature ». L’'ensemble de cette richesse s’étend sur I'immensité du territoire
ce qui permet de proposer une large offre « in the way of places to see, things to do, it’s so big, so
much ground to cover » (Carly). Cette immensité dans les distances a parcourir incarne un véritable
appel a la pratique du roadtrip pour les backpackers. Selon Carly, cette immensité et cette richesse
naturelle a découvrir est I'une des raisons expliquant la destination backpacker qu’est I’Australie : « |
think Australia is the ideal backpacking destination because it’s so big, there is so much to see and
places are so different to each other from each state”.

La dimension “nature-based” de I’ Australie est confirmée si I’on regarde la nature des 62 coups

de coeur recensés par nos trois guides touristiques. Seulement 15 d’entre eux prennent place dans

90



les villes ou espaces urbanisés, les 47 autres s’inscrivent dans des milieux naturels qu’ils soient
littoraux, montagnards ou dans les campagnes/bush. De plus, si I'on regarde la nature des activités
proposées, la plus présente concerne les activités visuelles au sens ou on vient pour profiter des
paysages naturelles. On en compte 19 sur les 62.

A présent, il convient de s’intéresser au vécu des backpackers interviewés pour confirmer ou non la

dimension « nature-based » de cette destination.

e L’appel de la nature : un appel qui garantit de vivre des expériences incroyables dans le

respect de la situation financiére du backpacker.

Afin de cerner la nature des activités/expériences réalisées par ces backpackers, nous les avons triées
selon son espace d’inscription (urbain ou naturel) et son acces financier (gratuit ou payant). On a
obtenu le graphique ci-dessous confirmant la prédominance de la réalisation d’activités en milieu
naturel ce qui atteste du caractere « nature-based » de I’Australie. On constate également que les

activités gratuites sont préférées par ces jeunes.

Figure 11 : Graphique sur la nature des activités réalisées par ces 20 backpackers. Réalisation

personnelle sur Excel.
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A présent, nous allons analyser la nature de ces activités.

> La pratique, en majorité, d’activités gratuites en contact avec la nature.

Pour commencer, le premier contact avec la nature se trouve dans la réalisation de roadtrip qui est
associé a une activité en soi par les backpackers dans la découverte de paysages naturels en les
traversant. Il s’agit d’'une expérience nature multiforme dans la mesure ol chague moment peut étre

considéré comme une activité que ce soit :
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- Etre surlaroute : Alexia considere que la « Great Ocean Road faisait partie des visites comme
on s’arrétait souvent » ;

- Faire des arréts pour dormir, manger : Pauline énonce que lors du « roadtrip fait en van-
camping, on s’arrétait quand on voulait, on était en pleine nature » ;

- Les paysages traversés qui sont trés variés : comme |'explique Pauline « tu as les grandes
villes avec les buildings, deux heures plus loin tu as les Blues Moutains, la mer, des parcs, la
cOte qui est hyper belle ».

Ainsi, le roadtrip est en soi une expérience nature multiforme considérée comme une expérience
banale pour un backpacker comme le montre la réponse d’Aude : « On a fait les trucs de roadtrip
normal en 4x4 avec des rando ».

En parlant des randonnées, il s’agit d’'une autre activité priorisée par les backpackers que ce
soit au cours d’un roadtrip ou non. La randonnée est une activité gratuite, facile d’accés dans la
mesure ou peu importe ou se trouve le jeune, sur la route ou dans une ville, il a facilement acces a
des chemins de randonnées au cceur d’espaces naturels. En effet, ces chemins sont accessibles
depuis les villes comme en attestent les expériences d’Agathe et de Cyril : « A Sydney, on a fait pas
mal de randonnées, les Blues Moutains, les foréts, les Parcs Nationaux. A Melbourne, les alentours
pareils randonnées et foréts » (Agathe) ; « arrivés a Adélaide, on a eu un vrai contact avec la nature,
on a fait des balades oli on voyait des kangourous en voiture, des koalas dans les arbres » (Cyril). Etre
en ville va de pair avec la proximité d’espaces naturels ol marcher. Par ailleurs, la diversité des
paysages a voir en randonnée est attestée par la réponse d’Alexia et Thibault qui témoignent avoir
« visité pas mal de choses, musées, grottes, quelques randonnées pour voir des cascades, [....] ponts
suspendus dans des foréts immenses, petites criques, randonnées ot il n’y a pas grand monde ».

La randonnée inscrite en milieu naturel est une activité gratuite priorisée par les backpackers pour sa
gratuité, son accessibilité ou que I'on soit et la richesse des paysages traversés. D’autres activités
gratuites en milieu naturel que la randonnée sont réalisées comme : la pratique du surf si le jeune

posséde une planche (des auberges en prétent), la visite d'iles, la plage.

> Quelques activités payantes au contact de la nature.

Si les activités gratuites sont majoritaires, plusieurs jeunes ont tout de méme effectué des activités
payantes les mettant au contact de la nature. Elles sont de nature variée que ce soit des activités :
sportives, a sensations ou plus visuelles/expérientielles.

Parmi les activités sportives, le surf est la plus réalisée dans la mesure ou elle n’est pas tres
chére, facilement accessible étant donné la richesse des plages le long des cétes. Il s'agit d’une

véritable religion en Australie. Certains ont opté pour le kayak comme Soléne et son amie « pour
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aller voir les dauphins », d’autres ont fait de I’escalade ou encore du kneeboard ou « tu es sur un lac
et tu es accrochée a une tyrolienne » (Jade).

Pour les activités sensationnelles, elles sont bien plus cheres dans la mesure ou il s’agit
d’activités aériennes comme le « survol de la Barriere de Corail en avion » (Clément) ou la pratique du
« saut en parachute » (Alexandre et Angélique). D’ailleurs, certains ont été décus de ne pouvoir en
faire en raison du prix qui reste un facteur déterminant dans le choix d’une activité.

Enfin, des activités plus visuelles/expérientielles marines assez chéres sont réalisées. Pour la
totalité d’entre elles, il s’agit de louer ou de payer un bateau/catamaran/kayak pour visiter les iles,
voir des animaux marins (baleines, dauphins, crocodiles) a la journée ou pendant un court séjour. Par
exemple, Constance a pu louer avec des amis « un bateau féte aller voir les White Sunday Island
pendant deux jours », alors que Clément et Thibault I’ont fait pour visiter des fles comme Treasure
Island et Fraser Island. lls ont tous les deux affirmés que ce type de mini-croisiére restait tres cher.
Par conséquent, si les activités en milieu naturel sont favorisées par les backpackers en raison de la
dimension « nature-based » de |’Australie, c’est aussi parce qu’elles permettent au jeune de

respecter son petit budget.

e Limmensité de cette nature en tant que frein/barriére, voir danger, pour le backpacker
non ou mal informé.

Si la richesse naturelle de I’Australie est permise en partie par I'immensité de son territoire, cette
immensité peut se révéler étre un frein pour les backpackers qui doivent faire des distances
considérables pour se rendre d’un point a un autre comme l'affirme Maggie, responsable d’une
auberge : « Australia is massive and distances isn’t great so driving is nearly the only way ». Le
probléme majeur est qu’ils n’en ont pas toujours conscience si bien qu’ils ont un itinéraire bien trop
long pour le temps voulu comme Rose qui témoigne : « Ce dont je ne me rendais pas compte, c’était
les distances entre les villes. Dans ma téte, je pensais qu’on allait voir tous les Etats et tout et au final
on est loin d’avoir tout vu ». L'immensité du pays peut provoquer une certaine déception chez le
jeune qui n'est pas en mesure de voir/faire tout ce qu’il voulait. Ainsi, Rose pensait qu’elles allaient
pouvoir « faire plus de choses mais les distances, ¢a colite cher et [elles avaient] une voiture pour trois
donc il fallait faire des choix et [elles avaient] un temps limité ». Au-dela d’une plausible déception,
cette immensité peut faire courir des dangers au jeune qui était mal informé, préparé ou organisé
comme Hugo qui dit avoir eu « pleins de galéres » qUu’ils auraient pu éviter. De méme, Aude et son
copain, qui étaient sur la route vers le Nord, ignoraient, qu’en passant le tropique du Capricorne,

« les climats s’inversent avec un climat méditerranéen en bas et tropical en haut et ¢a », ils ne
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I"avaient « pas prévu comme [ils sont] partis a I’arrache ». Ainsi, ils se sont retrouvés dans la ville de
Broome, « un bled pommé au Nord » ou « il restait deux semaines de saison des pluies » avec un
climat « super humide » rendant « impossible de dormir dans le 4x4 avec des moustique qui pouvait
te tuer et des routes inondées ». lls ont d( s’arréter ici de force en raison des mauvaises conditions.

Par conséquent, I'immensité de I’Australie aussi bien, sur le plan pratique par les distances a
parcourir, que théorique par les connaissances a assimiler, peut s’avérer étre une barriére voire un

danger pour les backpackers lors de leur expérience.

e Lavisite des espaces urbains : entre satisfaction et déception.

Si les villes sont moins sujettes a des activités, des visites de la part des backpackers, certains en
visitent tout de méme. Ces espaces sont sujets a des ressentis ambivalents.

D’une part, une certaine satisfaction en ressort en raison du caractere gratuit de la plupart des
musées, jardins dans les villes permettant a ces jeunes d’avoir acceés a des lieux culturels. Alexandre
s’en réjouit: « dés qu’on était dans une grande ville, I'avantage c’est que tous les musées sont
gratuits donc on les faisait a Cairns, Sydney, Melbourne ». De méme, Jade a pu faire « des musées,
des expositions dans Brisbane pendant les cinqg semaines » ou elle n’avait pas de travail. Quelques
activités payantes comme le Luna Park a Melbourne ont été réalisées mais de facon minoritaire.
Quant a la visite de I'opéra de Sydney, monument national emblématique, I'entrée est considérée
comme tres chere.

D’autre part, certains backpackers éprouvent une certaine déception dans I'absence de richesse
culturelle et historique des villes. L'Australie étant un jeune pays, récemment colonisé par le
Royaume-Uni, ses villes et leur histoire ne disposent pas d’une profondeur culturelle semblable aux
villes européennes avec leurs vieux monuments pouvant dater d’avant I'an 0. A ce titre, Rose
constate que ces villes « n‘ont pas de patrimoine historique comme nous on a en France ou tu
t'intéresses au centre historique ou tu vas voir I’Eglise ». A l'inverse, ici « les centres datent de 1950 et
ce n’est pas beau quoi ». Encore une fois, « c’est vraiment le grand paysage qui va t'intéresser et pas
I’architecture, car c’est tellement récent ». Cette absence, assimilée a une pauvreté, un manque, peut
frapper et décevoir le jeune. Néanmoins, un biais est a souligner dans la mesure ou tout le
patrimoine archéologique du pays datant d’avant I'arrivée des Anglais est méconnu et peu mis en

avant. Encore une fois, ce sont les espaces naturels qui sont privilégiés.
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l1.2.3. Par la mentalité des australiens : un écart au modeéle occidental connu des Frangais.

Si I’Australie posséde des racines occidentales par son histoire et son fonctionnement actuel, notre
but est de saisir en quoi ce pays, plus gu’une autre destination, peut satisfaire le backpacker dans sa
dimension de rupture avec le mode de vie occidentale. A ce titre, des questions de comparaison avec
le modele francais ont été posées auxquelles cing secteurs de différenciation en ressortent ou, la
nature de la mentalité australienne, par distinction a celle en France joue un role majeur dans cet

écart au modele occidental. Nous allons les aborder du domaine le plus évoqué au moins évoqué.

e De facon générale, une plus large ouverture d’esprit, rapprochée a une mentalité anglo-

saxonne.

A la question « quelles différences voyez-vous entre le systéme frangais et australien », la quasi-
totalité des vingt interrogés ont répondu de facon consensuelle que les Australiens possédent une
mentalité plus ouverte par rapport aux Frangais, fermés. Par exemple, Héléne répond que « la plus
grosse différence c’est la mentalité des gens : toujours préts a aider, hyper accueillants, trés
accessibles [la ol les Frangais sont] beaucoup plus fermés ». De méme pour Cyril qui affirme que « ce
que les gens préférent en Australie, c’est I'ouverture d’esprit qui est grosse, la société est beaucoup
plus ancrée dans des évolutions, des nouvelles idées, c’est plus positif ». La réponse est sans appel, ce
sentiment de rupture avec le mode de vie occidental pourrait en partie s’expliquer par le sentiment
de vivre avec une population plus positive, accueillante, et chill qu'en France. Un rapprochement
avec la mentalité "américaine extravagante, amazing", a été évoquée par une interrogée. Cette
mentalité jugée plus positive en Australie contribue a donner plus de confiance en soi la ou la France
échoue de fagon majeure. Les interrogés dénoncent le manque de confiance en soi en France. Cette
mentalité peut s’expliquer par le brassage de nationalités dans le pays depuis ses origines

contrairement a la France.

e Un marché du travail basé sur la confiance et non, en fonction des diplomes ou des

expériences passées, comme en France.

Cette ouverture d’esprit et cette positivité nous amenent au second domaine de différenciation a
savoir : celui de I'emploi. Ainsi, cette mentalité australienne plus ouverte et confiante permet de
proposer aux backpackers un marché de I'emploi basé sur la confiance, ol chaque individu a sa
chance, sans lien étroit avec son niveau de diplomes comme c'est le cas en France. Les interrogés

dénoncent le systeme éducatif francais jugé trop sélectif et hiérarchisé conduisant a un marché de
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I'emploi non égalitaire ou le jeune perd confiance en lui quand il y arrive. Aude explique que trouver
un emploi en Australie « c’est un peu la culture anglo-saxonne de te donner ta chance » ou « on ne va
pas te demander des diplémes, on te demande juste d’avoir un petit niveau d’anglais. Ils laissent plus
la chance aux gens de faire leurs preuves alors qu’en France, on est trés attachés aux diplémes, si tu
es recommandé ». En d’autres termes, « ils te donnent ta chance et confiance, méme ton anglais ils te
rassurent « vas-y lance-toi » » (Aude). L’expérience que Damien a recu d’une backpackeuse confirme
cette logique : «Je parlais avec une backpackeuse hier et a son arrivée, on lui a donné des
responsabilités bien plus hautes que celles qu’elle avait en France ol tu as beaucoup plus d’étapes.
La-bas, on te donne ta chance ». En revanche, concernant le systéme de protection en cas de
licenciement ou de probléme de santé et autre, le systeme frangais est valorisé comme le souligne
Agathe : « la France a pas mal de bons points comme les études sont gratuites alors qu’ici c’est

cher ».

e Une destination nature en retard sur le plan de la sauvegarde de I'environnement ?

La conscience environnementale est le troisieme domaine qui revient dans les réponses.
Contrairement aux deux précédents, les jeunes backpackers dénoncent les retards en termes de
gouvernance environnementale et de gestes responsables en Australie ou leur conscience
s'apparente a la conscience américaine trop consommatrice et peu responsable : les grosses voitures
dans le pays, le non tri systématique des déchets sont dénoncés contrairement a la France,

respectueuse et a la page.

En revanche, le respect de la faune et de la flore y est développé avec des parcs nationaux, des
réserves. Une backpackeuse énonce que la conscience australienne se distingue de la France. Un
australien va préserver un environnement sain autour de lui en respect pour la faune et la flore alors

gue le Frangais va respecter son environnement pour bénéficier d'un corps sain (Soléne).

e La consommation : des logiques proches du mode de vie occidental voire des pratiques

ameéricanisées.

En lien avec le domaine environnemental, il en découlerait une meilleure alimentation en France en
raison d'une meilleure qualité des produits la ou I'Australie se rapproche a nouveau du systéme
américain avec ses grandes chaines de supermarché (trois seulement) et des produits non bios. Les
pratiques de consommation australiennes sont dénoncées par ces jeunes backpackers. De méme, la

rupture avec le mode de vie occidentale est limitée, voire impossible, sur ce plan dans la mesure ou
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les logiques sont similaires a la France comme le dit Alexandre « niveau nourriture non, on essaie de
se rapprocher de chez nous, en allant au moins cher quand méme » mais « ¢ca se ressemble

beaucoup ».

e Du point de vue culturel et social : un pays ouvert vers I’extérieur mais avec des fractures

internes.

Concernant la richesse historique, celle du patrimoine francais est soulignée comme un point positif
par une interrogée par distinction a I'Australie ou, en tant que pays récemment colonisé, il n'existe
pas de profondeur historique en termes de patrimoines batis. Aussi, il existe plus de richesses en
paysages et sites naturels : « le paysage prime sur I'architecture » (Héléne). Il s'agit la d'un constat
qui peut étre apprécié comme regretté selon le profil de chacun.

Concernant les grandes villes, les villes australiennes semblent rejoindre le rythme effréné
des grandes villes frangaises et mondiales selon le systéeme occidental ou « tout va trop vite comme

en France a Brisbane, Melbourne ou Sydney » (Soléne).

Sur le plan social, I’Australie semble détenir une position paradoxale entre : la capacité d’étre
un pays accueillant, ouvert envers les étrangers alors qu’elle peine a intégrer les Aborigenes,
population minoritaire et originaire du pays. En effet, les interrogés soulignent la force du pays a étre
bien plus ouvert aux étrangers qu’en France, sans doute en raison de son passé de migrations. Il y a
plus d'étrangers et donc les gens y sont plus habitués et ouverts. A I'inverse, certains dénoncent un
manque d'intégration de la population locale des Aborigenes ou une fracture avec les Australiens
peut se faire sentir contrairement a la situation des Maoris en Nouvelle-Zélande. Audrey, qui s’est
rendue dans le centre australien, atteste avoir ressenti « la fracture sociale entre les Aborigéenes et les

Australiens ».

En définitive, la satisfaction des backpackers sur le plan interne se trouve: dans les
rencontres réalisées leur procurant le sentiment d’appartenir a une communauté sans pour autant
étre déconnecté du mode de vie australien ; par les paysages et les activités réalisées au sein de cette
destination nature donnant I'impression de couper avec le mode de vie occidental ; et dans les
caractéristiques mémes du mode de vie australien, quoique proche du mode de vie occidental dans
certains domaines. Ces différentes raisons attestent de la capacité pour un jeune backpacker francais
de rompre avec son mode de vie occidental en France.

Cette satisfaction dans les pratiques réalisées a été démontrée sur le plan externe et interne.

Ainsi, les quelques phrases de Damien illustre cette double satisfaction : « I"Australie est un pays qui
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continue a faire réver les jeunes pour le marché de I’'emploi qui est trés riche, ses climats agréables,
par ses longues distances infinies des roadtrip ol tu fais des milliers de kms sans voir personne c’est le
coté “wouah, seuls en monde”, et apreés tous les paysages et les animaux typiques ». L'Australie est
unique par rapport a ca aussi et puis c’est loin aussi, c’est peut-étre ca qui fait réver, c’est a l'autre
bout du monde. Il les résume par ordre chronologique ou d’abord c’est le marché du travail, les
routes infinies du désert, le climat et I'esprit des Australiens qui sont trés ouverts. A cette expérience
backpacking plus que satisfaisante pour ces jeunes francais, il convient d’en dresser I’analyse de leurs
apprentissages et éventuels changements lors de leur retour en France. Nous entrons dans la

troisieme et derniére temporalité de I'expérience.

lll.3. Apprentissages et changements post-voyage : une situation paradoxale.

Cette derniére hypothése, qui s’inscrit dans la temporalité de I'apres voyage, fait état d’une situation
paradoxale dans laquelle le jeune se trouverait a son retour. Sur le plan théorique, il aurait connu
une évolution dans sa personnalité par les apprentissages effectués sur lui-méme. Néanmoins, sur le
plan pratique, il lui serait difficile de rompre totalement avec son ancien mode de vie quotidien si
bien que son retour serait en quelque sorte marqué par un retour contraint a sa vie d’avant. Si tel est
le cas, le backpacking apparaitrait comme un rite de passage. Il ne s’agit pas d’'une parenthese étant
donné que des choses ont changé, surtout sur le plan social, psychologique. Toutefois, sur le plan

structurel de la vie quotidienne, peu de changements sont notables.

A travers le recueil des témoignages de backpackers, il en ressort I'existence de deux types de
retour en France nous amenant a reconsidérer cette hypothéese. Alors que certains retrouvent en
quelque sorte leur vie d’avant, d’autres partent pour de nouvelles expériences backpacking.
Néanmoins, tous font état de l'acquisition d’apprentissages sur eux-mémes ou sur le plan
professionnel. Enfin, nous reviendrons sur le caractere de rupture ou non avec le mode de vie
occidental par cette expérience backpacking en Australie. Les témoignages des responsables
d’auberge vont nous éclairer. Définir le backpacking comme un rite de passage met en valeur
|'efficience de la rupture avec le passage vers autre chose au retour mais sans rupture totale sur tous

les plans.
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lll.3.1. Deux natures possibles du retour en France : entre sédentarité et nouveau départ.

Le retour en France se déroule en deux étapes et ce, peu importe le backpacker. Dans un premier
temps, il vit un moment de décalage avec son entourage, son retour chez lui en France comme le dit
Damien : « tu goltes a la liberté pendant un an, il est difficile de rester lion en cage a ton retour ».
Cette période est d’une durée variable, propre a chacun. Dans un second temps, il peut emprunter
deux chemins distincts a savoir : accepter le retour en France et continuer sa vie ou bien, repartir en
backpacking dans un autre pays. Nous allons analyser successivement ces deux étapes et ces deux

possibilités.
e La premiére réaction : un sentiment de décalage avec son environnement quotidien.

Lors de son retour en France, le jeune backpacker éprouve un sentiment de décalage avec son
quotidien. Il ne se sent plus en phase avec les personnes de son entourage. Une raison majeure
semble étre a I'origine de ce sentiment, c’est celle de la temporalité. Contrairement a de simples
vacances de plusieurs semaines, |'expérience backpacking s’inscrit sur une longue durée, en
moyenne un an, laissant au jeune le temps de perdre ses marques et de s’en faire d’autres dans le
pays d’accueil. A ce titre, Héléne explique que justement, elle pense avoir réussi a bien reprendre sa
routine comme elle n’est partie que deux mois : « je pense que si on était parties plus longtemps, ¢a
aurait été plus compliqué ». Cette longue durée justifie de nombreux changements dans la
personnalité du jeune qui évolue, se découvre, adhére a de nouvelles valeurs, de nouveaux systemes
de mentalité, de vie comme |'atteste Damien en affirmant que « quand tu pars un an en Australie, tu
ne reviens pas la méme personne, tu vois le monde différemment, tu n’as pas les mémes valeurs ». Le
concernant, son retour a son travail a Paris a été marqué par un sentiment de marginalisation dans
sa téte. Il témoigne : « J’étais en décalage dans ma téte comme tu as grandi dans ta téte ». Hugo a
vécu la méme chose en ce qu’il affirme qu'il s’est senti « completement décalé ». Tout comme

Thibault qui affirme que « son corps est en France mais son esprit est resté la-bas ».

Ce temps de réadaptation a sa vie d’avant est parfois difficile comme I'affirme Pauline qui a, par
exemple, eu « besoin d’un petit temps pour se réadapter a la vie francaise » avec le retour a langue
francaise qui I’a perturbée. Ce retour peut étre difficile a accepter dans la mesure ou c’est un rythme
distinct de celui du backpacking qui s’installe, un rythme ou tu as « I'impression de revenir a [ton]
quotidien ol chaque jour est le méme alors que la-bas [en Australie], tout était différent », explique

Clément.
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Le retour en France marque un changement d’environnement, de temporalité, de rythme de vie
ou le jeune se sent en décalé pour une durée propre a chacun. A la suite de cette période, deux types

de retour ont été constatés.

o Deux périodes distinctes selon I’'acceptation ou non de ce décalage.

Suite a cette période de décalage avec son quotidien, deux types de poursuite de vie sont apparues
lors des entretiens. La premiere, la plus courante, ce sentiment de décalage s’atténue et le jeune
poursuit sa vie en France. La seconde, plus rare, ce sentiment persiste au point de ne plus étre
vivable et le jeune décide de repartir pour une nouvelle expérience backpacking dans un autre pays
ou bien de trouver un travail dans un autre pays. Il est important de noter que sur les vingt

interrogés, six d’entre eux étaient encore en Australie.

> Un temps d’adaptation réussi permettant au jeune de poursuivre sa vie en France :

Si le jeune se sent décalé a son arrivée, la majorité d’entre eux semblent reprendre leur vie d’avant
au sens ou ils ne changent pas de voie professionnelle et retrouvent leur résidence d’avant leur
départ. Pour certains, méme si c’est difficile au début, c’est tout de méme un soulagement et un
bonheur de retrouver leurs proches comme Pauline et Thomas qui étaient « contents de rentrer » et
de « retrouver les bases de [leur] vie, [leur] de famille », et leur routine comme Loic qui « cherchait un
peu de stabilité ». Il explique qu’« en backpack, tu es toujours en dortoir, tu aspires a avoir ton chez
toi ». De méme, Aude explique que si c’est agréable de toujours bouger, de découvrir de nouveaux
endroits, il y a un moment ol tu ressens le besoin d’avoir « une adresse fixe, un vrai chez toi ». Ce
besoin de repéres, de sédentarité fait suite a cette expérience de longue durée. Ce type de retour
concerne la majorité des jeunes car, comme le dit de fagon amusante Damien : « tu ne peux pas vivre

d’amour et d’eau fraiche toute ta vie ». A l'inverse, d’autres décident de repartir.

> Un temps d’adaptation non accepté conduisant a I’envie de repartir :

Si ce sentiment de décalage lors de son retour ne s’estompe pas, le jeune fait le choix de continuer a
voyager de cette facon, ils sont en « mode voyage » comme le dit Damien. Plusieurs possibilités sont
envisageables dont celle d’enchainer sur un second PVT en Australie ou en Nouvelle-Zélande, ce qui
est trés courant selon notre blogueur professionnel Damien. En effet, il est trés difficile de rester
vivre en Australie en raison des démarches administratives. C'est ce qu’aurait aimé faire Angélique
avec son copain mais ils n’y sont pas parvenus. D’autres ont le projet de s’envoler pour un autre pays

aprés des projets plein la téte comme Joseph qui voit « la France comme [I’endroit ou [il peut]
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retourner de temps en temps pour la famille ». 1l a le projet de faire la Nouvelle-Zélande puis le

Canada apres I’Australie.

Apreés la période de décalage vis-a-vis de son quotidien d’avant, si la majorité des jeunes finissent
par se réadapter a sa vie d’avant, d’autres décident de repartir. Néanmoins, I'ensemble d’entre eux
rentrent en France changés via des apprentissages que ce soit sur le plan personnel que

professionnel.

111.3.2. L’expérience backpacking : un moyen d’acquérir des apprentissages personnels comme

professionnels.

Quoiqu’il en soit, peu importe le jeune, celui-ci rentre changé en France. Il a acquis nombre
d’apprentissages au cours de son expérience comme |'explique Henri « dans tous les cas, le voyage
¢a transforme, c’est une expérience ». Ces transformations peuvent étre de deux ordres:

personnelles surtout mais aussi professionnelles pour certains.
e Sur le plan personnel : 'acquisition de nouvelles valeurs et de nouveaux savoirs faires.

Parmi les quatorze interrogés qui sont rentrés en France, tous font état d’apprentissages sur eux-
mémes qui leur seront utiles pour leur avenir a commencer par la maitrise de I’anglais. Désormais, ils
se sentent plus a I'aise comme Hélene qui témoigne que « rien qu’a I'écouter, je comprends bien
mieux qu’avant ». lls sont plusieurs dans ce méme cas. Au-dela de I'anglais, des changements au

niveau de leur personnalité et de leur capacité d’autonomie sont notables.

> L'évolution positive de traits de personnalité : vers I'acquisition, ou le renforcement, de la

confiance en soi :

Les caractéristiques intrinseques du backpacking ont conduit ces jeunes a avoir plus confiance en
eux. Plusieurs d’entre eux se disent avoir appris a ne plus étre timide, que ce soit dans le contexte du
travail ou celui de socialisation au sein d’auberges par exemple. Le cadre du backpacking leur a
permis d’étre plus ouvert d’esprit et de prendre du recul sur certaines situations en restant calme au
lieu de paniquer comme ils auraient pu le faire avant. Le fait de travailler dans un nouveau domaine
sans pouvoir parler le Francais est un gros plus. Par exemple, Jade qui travaillait dans la vente de
panneaux solaires a di «apprendre a ne pas étre timide » qui lui «a beaucoup apporté

personnellement pour étre affirmée et convaincante ». De méme pour Angélique qui explique qu’elle
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a « passé les obstacles de la timidité, tu vis par toi-méme ». Au-dela du domaine du travail,
I'organisation d’un roadtrip et les possibles galéres qui peuvent arriver, conduisent ces jeunes a
prendre du recul sur les problemes du quotidien. Le gain de cette confiance en soi apparait comme
un tremplin pour acquérir plus d’indépendance et d’autonomie. Le jeune parvient et aspire a se

débrouiller par ses propres moyens.

> Un gain de confiance en soi, permis en partie par le lacher prise du backpacking : un tremplin

pour étre plus autonome et indépendant :

L’expérience backpacking implique un lacher-prise totale chez le jeune autant dans son non emploi
du temps que dans son absence de régularité. Ce lacher-prise a été largement apprécié et considéré
a posteriori comme une lecon de vie essentielle pour le quotidien. Il se caractérise par un « laisser
porter par les rencontres faites » (Aude), accepter « les changements de derniere minute, voir au petit
bonheur a la chance » (Solene) qui se traduit par une vraie lecon de vie: « je pense que c’est
important dans la vie, de savoir changer ses plans » (Aude) ; « je me suis dit que dans la vie c’était
possible de prendre les choses comme elles viennent, de ne pas tout organiser comme du papier a
musique » (Soléne). Ce lacher-prise, propre au backpacking, leur a permis paradoxalement d’étre
plus confiants et autonomes comme Rose qui a senti que ¢a I'a « poussée a avoir plus vite son
indépendance » ou comme Solene qui s’est « sentie capable d’organiser des choses ». Ce gain
d’indépendance se traduit dans leurs actions effectuées a leur retour. Ces jeunes prennent en main

leur vie et sont plus indépendants.

e Sur le plan professionnel : 'acquisition de nouvelles certitudes aussi bien dans les études a

suivre que I'emploi désiré.

Si le retour de certains backpackers est marqué par la poursuite des mémes études ou du méme
travail, d’autres auront acquis des connaissances sur leurs envies pour leur avenir d’étudiant ou de
travailleurs. Ce fut le cas de tout de méme six d’entre eux pour qui, cette expérience a été le fruit

d’un déclic professionnel.

> Les étudiants : I’aspiration a une rapide indépendance et la découverte de nouvelles filiéres

d’étude.

Cette expérience a eu pour conséquence chez les jeunes, encore en études, de vouloir acquérir plus

rapidement leur indépendance vis-a-vis du foyer parental. De plus, elle a joué le role d’un déclic pour
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certains d’entre eux dans les études a poursuivre. En effet, ce voyage a conforté les choix nouveaux
de trois d’entre eux: Alizée a acquis de « l'‘ambition » avec I'envie d’aller dans une école de
commerce qu’elle a pu intégrer en plus du programme international en anglais ; Jade a fait le choix
d’intégrer une école en faisant « les démarches toute seule, chose qu’[elle n’aurait] pas faite avant » ;
et Soléne a été « confortée dans I'expérience Erasmus » qu’elle allait vivre a la rentrée. De facon

générale, ces jeunes, plus confiants et indépendants, se sentent plus ouverts aux autres.

> Les jeunes travailleurs peuvent se découvrir de nouvelles voies professionnelles et de

nouvelles certitudes.

De méme pour ces jeunes travailleurs, I'expérience backpacking, est un nouvel éclairage quant a leur
avenir professionnel. Certains ont pu se découvrir de nouvelles aspirations comme Angélique qui a
aimé le métier de barman qu’elle aimerait continuer a exercer dans d’autres pays ou elle compte
voyager ou comme Joséphine qui certes, n’a pas changé d’idée de métier, mais qui compte le faire
dans un autre pays que la France. Ce go(t du voyage habite également Justine et Thomas qui savent
gu’ils repartiront en voyage d’ici quelques années.

L’expérience backpacking intervient comme un moyen d’acquérir des apprentissages sur le plan
personnel comme professionnel. Il s’agit d’'une lumiére éclairant les décisions futures, décisions qui
sont prises par un jeune changé avec une plus grande confiance en lui et autonomie, une aspiration a
étre rapidement indépendant et avoir un certain recul sur la vie et ses problemes. Peu importe |'age
du backpacker, ces changements et apprentissages sont notables méme si ils peuvent varier selon sa
situation actuelle : étudiant ou travailleur. De cette fagon, le backpacking peut se définir comme un
rite de passage vecteur d’apprentissages pour le jeune tout au long de sa vie. En ce sens, ce passage
n’est plus vraiment un passage mais quelque chose d’'immuable. Le backpacking, plus qu’un rite,
serait un déclic pour le restant de la vie par la rupture qu’il apporte avec le quotidien d’avant le

départ.

l1l.3.3. Les rencontres sur place : une parenthése pour le jeune backpacker.

Si nous avons vu que ces jeunes backpackers faisaient de nombreuses rencontres lors de leur
expérience, qu’en est-il de ces liens a leur retour ? A cette question, il existe une double réponse
selon la nature du lien gardé avec ces rencontres. Elles peuvent étre : proches, le backpacker voit

toujours la personne physiquement ; ou distantes, une relation uniqguement entretenue via l'usage
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des réseaux sociaux. Ainsi, a une exception prées, 'ensemble des 14 interrogés de retour en France

n’ont pas revu les personnes rencontrées sur place sauf si il s’agissait de Frangais(es).

e Des relations amicales éphémeéres dont I'intensité décline avec le temps.

Si chaque backpacker affirme avoir connu des rencontres inoubliables, celles-ci ne sont plus ou que
peu entretenues a leur retour en France en raison de la distance physique trop importante, mais
surtout, en raison d’un retour a sa vie d’avant ol on reste dans un rayon proche de chez soi. Ce n’est
pas que le jeune ne veut pas revoir la personne, c’est qu’il est sous I'emprise de son emploi du temps
quotidien ou la possibilité d’en sortir n’est pas envisageable. Ainsi, les contacts sont a |’état distant
ou encore digitalisés. On a des nouvelles des autres uniquement par les réseaux sociaux via les
photos publiées sur un compte ou sur une de leur story comme en témoigne Héléne : « Sinon on se
suit sur Instagram, on ne s’envoie pas des messages en direct ». Ce type de lien « distant » s’estompe
avec le temps comme le justifie Constance « oui au début mais ¢a s’estompe » ou Héléne qui dit que
« oui, début mais maintenant ¢a fait deux ans donc on a de moins en moins de liens ». Ces liens sont
uniquement digitalisés et s’estompent avec le temps. Solene les explique d’une fagon intéressante en
disant qu’elle « n’estime pas que ce sont des liens, on a les réseaux : Instagram mais on ne se parle
pas. Jappelle cela de la curiosité malsaine ». Ainsi, la majorité des liens conservés sont des liens
distants, via les réseaux sociaux, qui s’estompent avec le temps. Les réseaux sociaux jouent encore
un réle majeur dans la nature de ces contacts. Seuls quelques-uns d’entre eux ont entretenu de vrais
liens en revoyant certaines rencontres comme Constance qui s’est rendue au Canada voir des amis

qui doivent venir a leur tour en France.

e Des relations amicales qui perdurent grace a une distance physique abordable.

Les seuls liens proches conservés sont ceux avec des Francais. |l peut s’agir d’'un petit ou d’une petite
amie rencontré(e) sur place comme pour Rose qui vit aujourd’hui avec son copain en France, ou bien
d’amis qui vivent non loin en France comme Pauline qui affirme que « si jamais, on va prés de chez
eux, on leur envoie un message et on se voit ». Ainsi, les liens proches/physiques dépendent de la
distance physique entre les backpackers une fois de retour chez eux ou le retour a leur emploi du
temps quotidien les empéche de se revoir. A nouveau, ce constat atteste d’'un mode de vie singulier

lorsqu’on fait du backpacking : on vit dans une autre temporalité sans obligations.
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Conclusion

Pour conclure, le backpacker occidental incarne une figure hybride dans le monde du
tourisme et du voyage par ses pratiques, ses imaginaires et ses discours a cheval entre les catégories
touristiques. Alors que certains traits le rapprochent du traveler comme la longue durée du voyage, il
possede ses propres caractéristiques. Nous en avons identifié douze pour définir la figure du
backpacker frangais en Australie, comme le fort degré de socialisation, sa logique cyclique de
mobilité... Néanmoins, il est indéniable que la volonté premiére de vivre une expérience backpacking
est celle de rompre avec son quotidien. Le backpacking apparait comme un rite de passage ou le
jeune cherche a vivre une expérience inscrite dans une nouvelle temporalité (push facteur).
L'intégralité de nos interviews confirme I"adoption d’une certaine prise de recul du jeune sur soi-
méme, son quotidien réalisant son envie de rompre pour quelque chose de nouveau avec les désirs :
d’acquérir de nouveaux apprentissages ; de faire de nouvelles rencontres ; d’étre hyper-mobile tout
en restant connecté sur les réseaux sociaux ; de vivre de nouvelles expériences professionnelles en
dehors de sa zone de confort ; le tout, en autofinancant son voyage. La destination australienne, par
ses caractéristiques intrinseques et celles liées au marché du backpacking, est en mesure de

satisfaire les attentes formulées par ces jeunes Francais.

Ces jeunes, en cours/fin d’études ou déja sur le marché du travail, ont entre 20 et 35 ans. lls
formulent tous I'envie de rompre avec leur quotidien pour tenter leur chance en Australie, pour vivre
une expérience de vie. Or, la destination se trouve étre en phase avec leurs motivations et leurs
imaginaires o, comme nous lI'avons vu, ses caractéristiques intrinseques priment sur leurs attentes
personnelles sur le plan des apprentissages personnels. L’Australie apparait comme : un pays du bout
du monde ou l'importante distance physique avec la France symbolise une nécessaire frontiere
psychologique, signe d’indépendance, de défi ; un pays anglo-saxon ou |'apprentissage de la langue
est désiré tout comme la mentalité des Australiens, paradoxalement un pays avec des codes de vie
proches de leur pays d’origine ce qui les rassurent ; un pays avec une faune et une flore singuliéres
ou I'immensité d’un pays a faible densité offre de riches espaces naturels ; et enfin, un pays avec un
marché du backpacking accessible, riche et développé. Si I'on se réfere aux douze caractéristiques
identifiées comme propres au backpacker francais en Australie, le marché australien comme les
singularités de I’Australie les expliquent a la fois sur le plan des mobilités comme des pratiques. En
résumé, ce marché leur permet : d’avoir une longue durée de séjour par le visa WHV d’un an qui
peut étre renouvelé a deux reprises désormais ; de trouver un travail aisément et bien payé par la

richesse des fermes ou autres opportunités sur le territoire ; de se déplacer facilement avec le
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nombre important de véhicules a louer/acheter; par la présence en nombre d’aire de repos
équipées, de routes mythiques a traverser ; ou encore, par la possibilité de se loger facilement et a
bas prix avec le vaste réseau d’auberges de jeunesse. En paralléle, ce marché est supporté et sa
renommée est renforcée grace au bouche-a-oreille positif qui se fait autour. Il fonctionne aussi bien
par voie orale (en direct), que par voie écrite (en ligne) ol l'usage des réseaux sociaux est essentiel.
Ces deux voies font émerger une véritable communauté de backpackers francais en Australie
établissant un cercle vertueux pour I'avenir de la destination. Ces réseaux sont devenus des plates-
formes majeures pour communiquer que ce soit pour : partager ses expériences avec le réle central
d’Instagram comme carnet de voyage moderne/en ligne ; obtenir réponse a ses questions ; trouver
un compagnon de route ; acheter/louer un véhicule et bien d’autres. A ce marché supporté par les
réseaux sociaux, la richesse de la destination contribue a satisfaire leurs attentes. L'Australie offre
une immensité a visiter avec majoritairement des visites d’espaces naturels adaptés aux attentes
comme il s’agit de sites gratuits ol le caractere sauvage et dépaysant attendu renforce la création du
pont spatio-temporel recherché. Ce pays posséde également une mentalité avec une large ouverture
d’esprit quant a « l'autre » qui est « I’étranger », figure souvent repoussée ou effrayante dans
d’autres pays. Ici, par le passé colonial et par le peuplement du pays par vagues migratoires
multinationales au cours 20¢ siécle notamment, on donne aisément la chance a « 'autre », que ce
soit sur le marché du travail ou de la consommation. Cette confiance donnée facilite I'intégration du
jeune dans le pays. Ainsi, les possibilités offertes par ce marché, par le pays et sa mentalité,
auxquelles s’ajoutent les nouvelles pratiques de cette communauté de backpackers sont en mesure

de satisfaire pleinement le jeune Frangais vis-a-vis de son expérience backpacking.

De cette satisfaction, aussi bien sur le plan interne (évolution de sa personnalité) qu’externe
(rencontres réalisées et expériences vécues), il émerge la figure d’un backpacker autoentrepreneur
de son expérience sur plusieurs plans : social par les rencontres et expériences vécues ; financier
dans la mesure ou le jeune a été en mesure d’autofinancer son expérience ; professionnel dans
I’expérience de nouveaux jobs en parallele de I'apprentissage de I’anglais ; mais aussi sur le plan
psychologique/personnel dans le gain d’'une meilleure confiance en soi, d’'une plus grande
autonomie/indépendance dans la capacité a orienter sa vie future et faire face aux situations a venir
gue ce soit sur le plan personnel comme professionnel. Généralement, la prise de conscience des
dimensions plurielles de cette expérience n’émerge pas avant la derniere temporalité du
backpacking, celle du retour en France. Ce n’est qu’apres une prise de recul sur soi, son vécu que le
jeune en prend conscience, d’ou un ressenti général d’un retour difficile. Toutefois, si certains

finissent par se réadapter, d’autres n’y parviennent pas et décident de repartir.
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Le pont spatio-temporel crée a la fois, par le marché australien, par les singularités du pays et
par la mentalité de ses habitants, permet de satisfaire pleinement le backpacker francais dans sa
quéte de rupture avec son quotidien, sans étre totalement dépaysé grace au c6té rassurant d’une
destination anglo-saxonne aux codes familiers. Par conséquent, le jeune backpacker francais, figure
hybride dans le monde du tourisme, apparait comme un autoentrepreneur de son expérience
personnelle sur tous les plans en Australie, statut en mesure de lui procurer la satisfaction de rompre

avec son mode de vie d’origine.
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Annexes

Annexe 1 : Tableaux des deux typologies proposées par Erik. Cohen.

Tableau 1 : Typologie proposée en 1972 entre deux formes de tourisme : institutionnalisé et non

institutionnalisé.

Tourisme / Degré de Nouveauté Familiarité Groupe défini
Institutionnalisé Faible Fort Les groupes
Non institutionnalisé |Fort Fort « explorer »
Fort Faible « drifter »

Tableau 2 : Typologie proposée en 1973 illustrant les trois nouvelles caractéristiques précisant la

figure du drifter.

Figure drifter Relations avec les locaux Temporalité voyage Valeurs
Oui, outward-oriented Non,inward-oriented |full-time part-time |contre-
culture
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Annexe 2 : Tableau de syntheése : I'identité accordée a chaque territoire australien selon les trois

guides touristiques : quels imaginaires et attentes pour le backpacker ?

Etat Description par les guides Imaginaire/attentes du backpacker
Victoria Etat de la plus petite taille mais dynamique, riche et
bouillonnant, "aux mille visages” (Michelin) avec | Imaginaire du roadtrip le long de la
plusieurs paysages et pratiques dans l'imaginaire du | Great Ocean Road, coOté littoral, ou
backpacker : intérieur des terres avec étendues
- roadtrip, colonne vertébrale de la Great Ocean Road, | sauvages.
avec ses coOtes, stations balnéaires et ses étendues
sauvages et parcs nationaux dans les terres,
- culturel : centre culturel et artistique de Melbourne,
- emploi : une présence abondante de fermes offrant des
jobs aux backpackers.
New South | Grand état, faisant "une fois et demie la France"
Wales (Michelin) connu comme celui qui incarne "l'Australian | Imaginaire de vivre une ambiance
way of life" par la diversité de ses paysages : urbains | « chill », «cool» assimilée a
(avec Sydney “comme étendard” (Michelin) ou "ville | « 'Australian way of life » pour des
cosmopolite et ouverte" (GDR), littoraux (stations | paysages variés.
balnéaires avec spots de surf), montagneux (Blue
Mountains) et ruraux, le tout dans une ambiance "ultra
cool"(Michelin) incarné par Byron Bay oUu on peut vivre
I'Australian Way of Life.
Queensland | Etat surnommé par les trois guides comme le "sunshine
state"” ou le climat y est agréable a I'année. Selon le Guide | Imaginaire d’état littoral ou il fait bon
du Routard, Etat emblématique avec ses 2500 km de c6té | vivre, climat appréciable pour les
qui attire les backpackers. On parle d'un Etat aux | backpackeurs sportifs amateurs de
« paysages de cartes postales » (Lonley Planet + Michelin) | cotes littorales et de paysages
avec ses sites classés a I'UNESCO. Etat sportif ou de | grandioses.
nombreuses activités sont disponibles "glisse,
randonneurs, amateurs farniente" (Guide Du Routard) et
"rafting, plongées, équitation, surf, saut a ['élastique,
escalade" (Lonely Planet).
South Etat "beaucoup moins touristique et fréequenté" (Guide Du | Imaginaire et pratiques pour un
Australia Routard) présenté comme wune alternative pour | backpacker voulant aller hors des
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"échapper a la frénésie de la céte Est” (Lonely Planet)
avec sa petite ville d'Adélaide, ses vignobles et I'lle de

Kangouroo Island.

sentiers battus.

Northern

Territory

Etat avec un imaginaire de terre mystique (Lonely
Planet), de I'outback incarnant un "Monde au bout du
monde" (Guide Du Routard) ou prime les paysages
désertiques avec "l'incontournable désert du Centre
Rouge" (Michemin). Territoire symbolique pour les
Aborigenes, abritant des lieux sacrés, une "nature
indomptée" (Lonely Planet), destiné a étre visité en
louant en 4x4 pour ceux ayant un "esprit routard" (Guide

Du Routard) désirant s'aventurer dans le bush.

Imaginaire d’un territoire mystique et
désertique pour des backpackeurs
aventureux amateurs de road trip
dans le bush a I'écart des sentiers

touristiques.

Territoire de
la capitale

australienne

Etat seulement décrit comme celui qui abrite la capitale
australienne, Canberra décrite comme la ville "perdue en
plein bush" et "la plus ennuyeuse du monde" (Michelin)
avec une organisation "un peu trop ordonnée"” (Lonely
Planet), ou encore

“trop bureaucratique, planifée,

monumentaliste” (Michelin). Toutefois, un intérét
culturel est pointé. Elle apparait comme une "destination
idéale pour les amateurs de musée" (Lonely Planet)
comme elle "est elle-méme un musée d'architecture

moderne a ciel ouvert" (Michelin).

Destination pour les backpackeurs

amateurs de culture.

Australie Etat immense qualifié de "No man's land", imaginaire du

Occidentale | Far West pour un état avec un "faible peuplement | Imaginaire du Far West pour les
concentré sur la cété et Perth" (Lonely Planet) pour un | backpackers aventuriers, a |la
territoire "grand comme cinq fois la France" (Michelin). | conquéte des immenses terres
Imaginaire de l'isolement, de I'aventure avec ses | australiennes plus reculées.
"distances en voiture stupéfiantes” (Lonely Planet).
Territoire pour les backpackeurs avec un ‘“esprit
d'aventurier" (M) pour une "terre de conquéte"
(Michelin).

Tasmanie Etat a l'imaginaire de l'insularité ou dominent les | Imaginaire et pratique de l'insularité

paysages littoraux, avec ses sites sauvages classés.

Territoire ou « l'art de vivre urbain est en plein essor »

ol dominent les espaces sauvages

littoraux avec une production agricole
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qualité" (Michelin).

(Lonely Planet). Territoire riche en ressource avec son

"agriculture, ses vignobles réputés et ses produits de

pleine mutation.

riche, pour les backpackers amoureux

d'une faune et flore sauvage. Etat en

Annexe 3 : Tableaux des caractéristiques de nos 20 interviewés.

Tableau 1: Répartition des 20 interviewés en deux groupes selon leur situation : étudiante ou

professionnelle.

Groupes

A

Situation du jeune

Pas encore sur le marché de

Sur le marché de

interviewé I'emploi I'emploi
15 5
Fin
Pause études
d'études
8 5
Total 20

Tableau 2 : Répartition des 20 interviewés selon la nature du leur expérience backpacking.

Situation du jeune

i Premier voyage Seul Avec qui
au départ
oui non oui non copain/copine | petit(e) ami(e)| frere
14 6 7 13 7 5 1
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Annexe 4 : Tableau d’analyse des trois groupes/pages Facebook.

Groupe/Page FB Nombre de types de Quels contenus ?
contenus
Les Frangais en 8 1. Questions
Australie 2. Recommandations
3. Vente
4. Situation Covid
5. Offre d’emploi
6. Partage d’expériences
7. Recherche de compagnons de route
8. Autre
Australie — 6 1. Questions
le  Guide des 2. Recommandations
backpackers 3. Photo/vidéos
4. Photomontages
5. Repost
6. Info Covid
Backpackers 3 Vente de van/4x4

Australia Car Sales

Recherche de véhicule
Autre type de vente
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Annexe 5 : Les quatre packs d’aide a I’arrivée proposés par Mailoinoz, extrait de son site internet.

COOL

J PICKUP A UAEROPORT

2 NUITS EN AUBERCE DE
JEUNESSE + PETIT DEY

1 CARTE SIM
AUSTRALIENNE 90€

1 CARTE DE LA VILLE

AIDE TRANSFERT €/AUD

MON GUIDE PERSONNALISE
MAILO 15 N O AVEC MES TIPS

TRES COOL

¥ PICK UP A UAEROPORT

7 NUITS EN AUBERGE DE
JEUNESSE + PETIT DEY

AUSTRAUENNE

290€

AIDE TRANSFERT €/AUD

1 CARTE DE LA VILLE

MON GUIDE PERSONNALISE
MAILO 5N QI AVEC MES TIPS

TAX ALE NUMBER

OQUVERTURE COMPTE EN BANQUE
WESTPAC

CREATION CV AUSTRALIEN

VRAIMENT TRES COOL

2 PICK UP A 'AEROPORT PRIVE

&
i
s
e
i
i

%

2 SEMAINES EN
AUBERGE DE JEUNESSE

1CARTE SIM
AUSTRALIENNE

900€

1 CARTE DE LA VILLE "\\

| AIDE TRANSFERT €/AUD

TAX FILE NUMBER

QUVERTURE COMPTE EN
BANQUE WESTPAC

CREATION CV AUSTRALIEN

MON GUIDE PERSONNALISE
MAILO IS IN OZ AVEC MES TIPS

2 SEMAINES DE COURS D'ANGLAIS
EN ECOLE, 20 LECONS/SEMAINE

’zo MIN D’APPEL TELEPHONIQUE

POUR LES DERNIERS DETAILS

Y'A PAS PLUS COOL
(uide |e Petit Futé Australie
epert; |

PICKUPA
L'AEROPORT PRIVE

4 SEMAINES "
EN RESIDENCE PREMIUM 2500€
1 CARTE S5IM AUSTRALIENNE,

1 CARTE DE LA VILLE

AIDE TRANSFERT €/AUD
TAX FILE NUMBER

OUVERTURE COMPTE EN
BANQUE WESTPAC

CREATION CV AUSTRALIEN

MON GUIDE PERSONNALISE
MALLO IS N OZ AVEC MES TIPS

1ENTREE AU PARC DE
KANGOUROUS & KOALAS

’ 20 MIN D'APPEL TELEPHONIQUE
& POURLES DERNIERS DETAILS

@5  ASSURANCE WORKING HOLIDAY 1 AN

4 SEMAINES DE COURS UANCLNS
EN ECOLE, 20 LECONS/SEMAINE
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Annexe 6 : Carte de la localisation de la plupart des auberges de jeunesse destinées aux backpackers

a I’échelle nationale. Réalisée sur le logiciel QGIS.

Territoire du Nord

Port Hedland
?
‘ Alice Springs
S Queensland
Australie Occidentale
Australie Méridionale e e
Nouvelles-Galles-du-Sud
A <&
& Sydney
& Territoire de lo
Canberra :
capitale
australienne

Tasmanie

Hobart International

Etats australiens Victoria

' Auberge pour backpackers @
1 Auberge d'Airlie Beach )

' Aéroports 4 0 250 500km
| [ —

Source : Données issues des sites des auberges australiennes pour backpackers.
Réalisation sur QGIS par Sarah Amiot

* Un Backpacker est défini por I'Etat australien comme un visiteur Qui ¢ passé ou minimum une nuit dons une
auberge de jeunesse pour backpackers.
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Annexe 7 : Dossier faisant la présentation de la destination du « Centre Rouge », publié sur la page

Facebook « Australie — Le guide des Backpackers », en novembre (texte accompagné de 13 photos,

seules 3 d’entre elles sont insérées ici).

- & Australie - Le guide des backpackers
4 snse 11 nov, + Q

1+ Le Centre Rouge de 'Australie ! Une expérience
tellement unique..

Une terre mystique et chargée d'histoire. Les

paysages y sont presque lunaires. Evidemment

le principal point d'intérét est le célébre rocher

d'Uluru. Mais il y a aussi d'autres petites

pépites a découvrir 22

Tout savoir sur le Centre de I'Australie
https://www.australie-guidebackpackers.com
/centre-rouge-australie-itineraire-conseils/

) Visite entre 5 et 10 jours )

! Se déplacer &

Accessible en avion (Uluru ou Alice Springs)
Accessible en 4x4, van, voiture principalement
depuis Adelaide (sud) ou Darwin (nord).

S5 Pass pour les parcs Uluru & Kata Tjuta : 258
(32,5$ a partir du 1er Novembre) S5

M Les spots a visiter @
Uluru/Ayers Rock

Kata Tjuta

Macdonnell Ranges
Kings Canyon

Devils Marbles

Alice Springs

QO 134 11 commentaires
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Annexe 8 : Cartes de la répartition du nombre de backpackers en Australie en 2018.

Carte 1: Total de backpackers par état australien en 2018. Réalisée sur le logiciel QGIS.

Etats australiens [Victora]
Y ge ‘ 0 25 Skm
Capitale d'Etat [} | S

Source : Données issues du site de "I'international Visitor Survey”™ (IVS), Publicotion Décembre 2018.
Réaiisation sur QGIS par Saroh Amiot

* Un Backpackers est défini par I'Etat austrolien comme un visiteur qui 0 passé au minimum une nuit dons une
auberge de jeunesse pour backpockers.
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Carte 2 et 3: Répartition des non backpackers par état australien en 2018 (a gauche) ; Répartition

des backpackers par état australien en 2018 et sa part dans le tourisme en Australie. Réalisée sur le

Australie Occidentale Territoire

du Nord

| Austrolie Méridionale

4%

Territoire de
le copitale

australienne
0 ¢ 2%
rasmam'eﬁ A
3%
|Taux de répartition en %
1-10 ‘
| 0 250 S500km
20-33 | J———

Source : Données issues du site de “Tinternationol Visitor Suevey” (IVS), Publication Décembre 2018.
Réalisation sur QGIS par Sarah Amiot

Australie Occidentole Territoire
du Nord

Austrolie Méridionale

5% @

Territoire de
lo copitole

1%

0
Tosmanie @ A
4%

1-10
11-19

| (i

20-33
Part en % entre BPS et NBPS
Part de backpackers

0 25 Skm
Part de non backpackers . o

* A Backpackers est défini par I'Etot oustralien comme un visiteur qQui o passé ow minimum une nuit dons une auberge de jeunesse pour backpackers.

logiciel QGIS.
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Annexe 9: Tableau des 62 activités coups de cceur présentes dans les quides, classées selon la

thématigue et I'environnement identifiés.

Activité/expéri
ence

Urbain
(grande ville)

Rural/bush
(villages, nature isolée,
désert, bush)

Montagnard
(montagnes, foréts)

Littoral
(cote, falaises, mer,
océan)

Animaliére (voir
des animaux
emblématiques
de I'Australie)

Faire étape a Mission Beach
(GDR) Queensland

Kangaroo Island (M), AM

Sauter de bonheur a
Kangouroo Island
(GDR), AM

Grande Barriére de
Corail (M)
Queensland

Couver des yeux un
manchot pygmée sur
la plage de Philippe
Island (M), Victoria
Se prendre en selif
avec un quokka sur
I'lle sauvage de
Fremantle (M), AO

Culturelle
(découverte,
déambulation)

Melbourne, explorer les
quartiers de Fitzroy et
Collingwood (GDR)
Victoria

Melbourne, arpenter les
lanes (graff) (GDR) Victoria
Passer 2 jours a Byron Bay
(GDR) Queensland

Faire fi des covenances au
Mona a Hobart (M)
Tasmanie

Se perdre dans les Lanes
de Melbourne (M)
Queensland

Prendre un bain de culture
dans les musées de
Canberra, (M) TCA

Visuelle
(paysages,
caractere
extraordinaire )

Sillonner les vignobles de la
Hunter Valley (GDR) NVGS
Faire un circuit dans le Red
Centre en suivant la
Mereenie Loop (GDR) TDN
Explorer le parc National
d'Uluru Kata-Tjuta (GDR)
TDN

Uluru (LP) TDN,

Valley of the Giants (LP), AO
Liffey Valley (LP) Tasmanie,

Explorer les Blue
Moutains (GDR) NGDS
Arpenter les sentiers du
Noosa National Park
(GDR), Queensland
Great Ocean Road (LP),
Victoria

Great Ocean Road (M),
Victoria

Nitmiluk National Park
(M), TDN

Cradle Mountains (M),
Tasmanie

Déguster a petites
lampées la Great
Ocean Road (GDR),
Victoria

Tomber en amour
avec les Twelve
Apostle Years (GDR)
Victoria

Sauter de bonheur a
Kangouroo Island
(GDR), AM
Whitsunday Islands
(LP), Queensland
Plages de
Carrickalinga (LP),
AM

Whitsunday Islands
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(M), Queensland
Fraser Island (M),
Queensland

Sportive
(endurance,
recherche de
sensations
fortes)

Tester ses mollets sur
I'Overland Track, en
Tasmanie (M), Tasmanie

Arpenter les sentiers du
Noosa National Park
(GDR), Queensland
Surfer a Bondi Beach
(GDR), Queensland
Kangaroo Valley (LP),
NVGS

Randonnée dans la
Daintree (M), Queensland
Marcher a travers le bush
dans les Blue Moutains
(M), NGDS

Surfer a Byron Bay (M),
Queensland

Pagayer en kayak dans les
Noosa Everglades (M),
Queensland

Insolites

Boire un verre sur les
quais de I'Opéra de
Sydney (GDR) NVGD

Faire des longueurs dans
la piscine du Bondi Icebers
Club, Sydney (M) NVGS
Passer un mois de mars de
folie a Adélaide lors de
Mad March (M) AM
Assister a un match au
"G", grand stade de
Melbourne (M)
Queensland

Prendre un bain de foule
le mercredi soir au Vic
Market, LE marché de
Melbourne (M)
Queensland

Faire étape a Mission Beach
(GDR), Queensland

Au départ de Cairns,
prendre le Skyrail pour
découvrir les Atherton
Tablelands (GDR),
Queensland

Jouer les cenologues dans
les caves de la Barossa
Velley (M), AM

Wujal Wujal (LP),
Queensland

Route de Kununurra a
Wyndham (LP), AO
Survoler en avion le
massif des Flinders
Ranges (M), AM

Se rafraichir dans l'une
des nombreuses cascades
du Litchfield NP, (M), TDN

Se baigner dans un
lac a Fraser Island
(GDR), Queensland
Erub, le (LP),
Queensland

Sauter en parachute
a Mission Beach (M),
Queensland

Expériencielle
(appel a tous
les sens,
apprentissage,
savoir-faires,
curiosité
intellectuelle)

Godter la douceur de vivre
du South Bank, a Brisbane
(GDR) Queensland

Sydney (M) NVGS,
Melbourne (M) Victoria
Plonger dans une
ambiance Far West a
Fremantle (M) AO

Passer quelques jours a
Port Douglas, stations
balnéaires aux maisons de
style créole, noyées dans la
végétation tropicale (GDR),
Queensland

Tiwi Islands (LP), TDN

S'imprégner du temps du
réve a Kakadu NP (M),
TDN

Survoler les
paradisiaques
Whitsunday Islands
(GDR), Queensland
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