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Introduction

Le sujet que j’ai choisi est issu d’une prédilection que j’ai de longue date pour les
poémes d’Emily Bronté (1818-1848), initialement, ainsi que pour ceux d’Emily
Dickinson (1830-1886), découverts peu aprés. J’ai pris contact avec les poémes d’Emily
Bronté dans un volume ou ils figuraient en annexe a son roman Les Hauts de Hurlevent
(Wuthering Heights) que je venais de finir. J’ai immédiatement été saisie par la force que
je percevais dans ces poemes: leur fond m’était mystérieusement proche et leur forme me
paraissait a la fois élégante et ramassée. Les poemes d’Emily Dickinson ont été pour moi
un éblouissement peut-étre encore supérieur a 1’émotion suscitée par ceux d’Emily
Bronté. Je ne les comprenais pas tous, mais ceux dont il me semblait percevoir le sens,
tout cryptique qu’il puisse paraitre au premier abord, me touchaient au plus profond de
moi. J’ai pris grand plaisir & en déchiffrer ’énigme et a y revenir périodiquement. Mon
exemplaire porte les marques de nombreuses notes et commentaires manuscrits,
accumulés en couches successives.

La raison de cette sensibilité aux poémes des deux «Emily» m’était d’abord assez
obscure. J’ai d’abord pensé que je partageais peut-étre avec elles une forme spécifique de
sensibilité qui m’a amenée a chercher si d’autres poctes féminins pouvaient m’étre aussi
proches. J’ai ainsi acheté les Sonnets portugais d’Elizabeth Barrett Browning (1806-
1861), et découvert Louise Labé, Anna de Noailles, Anna Akhmatova, Marceline
Desbordes-Valmore: certaines de leurs ceuvres pouvaient certes me toucher, mais sans
éveiller en moi une adhésion profonde comparable a celle des deux «Emily». De fait,
certains poémes de Rilke, Baudelaire ou Verlaine m’étaient plus proches. L’idée m’est
alors venue que la spécificité des deux «Emily» qui éveillait tant d’écho en moi était peut-
étre ’imbrication d’une solitude largement choisie et du questionnement existentiel,
imbrication vue par le prisme d’une méme forme de sensibilité, ou le genre féminin jouait
probablement un réle. L’ Américaine Emily Dickinson avait été notoirement influencée
par les Anglaises Emily Bronté et Elizabeth Barrett Browning; cette derniere avait aussi
connu le méme type de questionnement et vécu largement retranchée. Les critiques n’ont
pas non plus manqué de relever les paralleles tant biographiques que littéraires entre
Emily Dickinson et Emily Bronté. J’ai donc dans un premier temps envisagé de creuser
les liens entre solitude et questionnement existentiel chez ces trois poetes.

Cependant, pour un sujet de littérature comparée, il me fallait elargir mon corpus a

des poctes de langue frangaise: j’ai donc cherché des poétes féminins s’exprimant dans



cette langue et chez qui la solitude s’accompagnait d’un questionnement existentiel jouant
un réle prépondérant dans leur ceuvre. J’ai alors découvert Louise Ackermann qui m’était
inconnue, ainsi que Marie Noé€l que je ne connaissais que de nom jusqu’alors, et j’ai ajouté
leurs ceuvres au corpus.

Ces cinq poctes ont en commun d’étre toutes des femmes ayant vécu retranchées
du monde, dans une démarche largement volontaire, sans rechercher les contacts sociaux
ni ’aventure extérieure, au moins une grande partie de leur existence voire dans sa
totalité. Toutes ont écrit une poésie reflétant une vie intérieure par contraste extrémement
riche, fruit d’un questionnement existentiel incessant, sans expérience pratique variée qui
soit significative, et cette plongée en soi-méme ne s’est guére faite sans mettre en danger
leur étre profond. Les Francaises Louise Ackermann (1813-1890) et Marie Noél (1883-
1967) ne semblent pas avoir été influencées par leurs consceurs. Malgré les similitudes
précédemment évoquées entre les cing auteurs, aucune étude comparatiste ne les a jusqu’a
présent mises en regard toutes ensemble. Il m’a donc semblé particuliérement pertinent
et opportun d’examiner comment la solitude et le questionnement existentiel se mariaient
dans leurs poémes, en portant notamment attention au role éventuel que ’appartenance
au genre féminin pouvait jouer a cet égard.

Dans I’ouvrage Solitudes, écriture et représentation® qu’il a dirigé, André Siganos
releve que si la solitude, concept relativement récent dans le domaine des sciences
humaines et sociales, doit étre pensée comme plurielle, un dictionnaire des solitudes reste
toutefois largement a établir. Notant que 1’étymologie renvoie au latin solitudo, « lieu
désert »?, il commence par établir, dans le champ de la littérature comparée, une
distinction entre les solitudes antérieures a la « mort » de Dieu, envisagées comme des
déserts potentiellement bénéfiques ou recherchés, et les solitudes plus récentes,
« conséquences violentes du congédiement de tout horizon religieux ou social », qui
s’expriment dans une écriture « gangrenée par un vide ontique »*. Il dépasse finalement
cette distinction en retenant I’hypothése que « toute littérature [...] inscrit 1’étre dans une
référence constante » a la « solitude originelle », corroborée par la constatation que « la

littérature n’est [...] faite que de solitaires » et qu’« on est passé en littérature [...] de la

1 André Siganos (dir.), Solitudes : écriture et représentation, Grenoble, France, Ellug, 1995.

2 Ibid., note 3: « Il est intéressant de noter que I’adjectif solitaire s’entendait positivement au Moyen Age
comme un état volontairement recherché ».

% 1bid., p. 8-9.



solitude a la déréliction, de la déréliction au solipsisme [...] soit le sens n’est qu’une vue
de I’esprit [...] soit le sens [...] est inaccessible a I’homme »*,

La solitude est de fait irrésistiblement liée a 1’évocation de questions
« existentielles », c¢’est-a-dire liées au sens de 1’« existence en tant que réalité vécue
personnellement et concrétement »°. Pour Frédéric Worms, elles font partie des
« questions vitales de la philosophie »°, expression empruntée a une conférence de
Bergson, La Conscience et la vie (1911), incluse dans I’avant-propos de son recueil
L Energie spirituelle (1919): « D’ou venons-nous? Que sommes-nous? Ou allons-nous?
Voila des questions vitales, celle devant lesquelles nous nous placerions tout de suite si
nous philosophions sans passer par les systémes »’. Si Kant juge ces questions
impossibles a résoudre pour la raison humaine, il ne les évite néanmoins pas, mais les
déplace dans le champ de la morale. Frédéric Worms considére que ces questions, « celles
de I’étre humain sur sa destinée » - « la philosophie se pla[¢ant] sur le méme terrain que
toute 1’aspiration ou la destination métaphysique de I’homme, et [...] sur le terrain de
toutes les religions, de toutes les doctrines qui donnent du sens a 1’existence humaine
d’une maniére générale » - concernent aussi bien « I’opposition de la vie et de 1a mort »
que « I’état du savoir » sur « notre condition d’étre vivant » ainsi que « notre condition
éthique et politique ». Pour lui, ces questions parviennent a 1’étre humain au travers du
langage, des concepts, en une « sedimentation » donnant lieu & « discussion critique »,
avec également des enjeux de réflexion sur les « normes de la vie humaine face a ces
problémes communs ». Il conclut enfin sur la nécessité, au travers de la « formulation
conceptuelle d’une question vitale »8 par un « détour technique et critique », de ne pas
« perdre de vue les questions vitales » elles-mémes, et rappelle que, pour Bergson dans
Les Deux sources de la morale et de la religion (1932), les « mystiques [...) résolvent en

acte les problémes humains », et non par la voie conceptuelle.

4 Ibid., p. 231-233.

5 Définition de D’adjectif « existentiel » dans le Trésor de la langue frangaise informatisé: « A.—
PHILOSOPHIE 1. Qui appartient & I'ordre de I'existence; qui concerne I'existence en tant que réalité vécue
personnellement et concrétement. [...] », . https://www.cnrtl.fr/definition/existentiel

® Frédéric Worms, « Les questions vitales de la philosophie et leur enseignement aujourd’hui », Association
des professeurs de philosophie de [’enseignement public (APPEP), 26 octobre 2017,
http://www.appep.net/ -divers/les-questions-vitales-de-la-philosophie-et-leur-enseignement-aujourdhui/
" Les trois questions forment aussi le titre d’une célébre toile peinte par Gauguin en 1897.

8 Définition d’un « probléme » par Frédéric Worms, Op. Cit., p.8.



https://www.cnrtl.fr/definition/existentiel
http://www.appep.net/_-divers/les-questions-vitales-de-la-philosophie-et-leur-enseignement-aujourdhui/

Arrétons-nous un instant sur le positionnement de la poésie par rapport a la
philosophie au regard de ce questionnement. Ainsi que le souligne André Tosel®, la
poésie, en grec moinoic (poiesis), du verbe mowiv (poiein) signifiant « faire, créer »°, est
considérée par Platon comme « seulement mimesis, imitation du processus de découverte
du vrai réservé a la seule philosophie », si bien que dans La République®! la philosophie
chasse le poéte de la cité en « connaissance de cause parce qu’elle est sensible a la
puissance extraordinaire de cette mimesis qui charme et enchante. Elle reconnait le lien
que produit le charme magique, mais elle s’en détourne car ce lien est celui qui empéche
de penser en vérité ». Homere « quitte la cité sans mot dire » ce qui signifie que la « poésie
échappe ainsi a la réduction au statut d’éléve que lui impose le maitre de vérité », et
« réaffirme sa vérité propre en produisant des effets de signifiance qui acceptent leur non-
conceptualité tout en donnant a penser, et a vivre, dans et par le langage ».

André Tosel évoque ensuite trois configurations historiques dans les relations entre
philosophie et poésie. La philosophie d’inspiration platonicienne impose a la poésie un
« rapport de maitrise », largement caricaturé dans le réalisme socialiste asservissant
« I’art poétique au combat politique ». Aristote, repris par Kant, formule un « rapport
classique de partage des territoires » ou « relation concordataire » en reconnaissant
« I’autonomie relative de la poésie sans la subordonner au vrai de la philosophie », car
cet art « releve d’une fonction autonome d’expressivité qui est simultanément une
fonction de purification ou purgation a visée thérapeutique de la subjectivité humaine »,
et « assume sa dimension non cognitive, non théorétique, en se posant comme expression
libératrice du pathos ». Enfin, le « rapport romantique », dont Heidegger est le penseur
principal, « inverse [...) le rapport régi par la mimésis en faisant de la poésie la seule
fonction de vérité, et en conduisant en son nom la critique du Logos », si bien que « le
philosophe est invité a se laisser guider par le pocte en s’engageant dans une pensée
méditante », et que la « parole poétique [...) est en quelque sorte le sacré qui ne peut

recevoir aucun nom de la tradition religieuse, mais qui demeure appel abyssal », liant

® André Tosel, « Philosophie et poésie au XXe siécle », Noesis [En ligne], Centre de recherche d'histoire
des idées, Nice, France, 7 | 2004, http://journals.openedition.org/noesis/21

10 Article «Poésie grecque» dans Philippe Arjakovsky, Francois Fédier et Hadrien France-Lanord (dir.),
Le Dictionnaire Martin Heidegger: Vocabulaire polyphonique de sa pensée, Paris, France, Editions du
Cerf, 2013, p. 1058.

11 Platon, La République, Livre X.
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ainsi la poésie « a la promesse d’un retour d’un sacré sans métaphysique », et relevant
d’une « ontologie négative »'2,

Mon hypothése de départ était qu’il existait un lien spécifique a déterminer entre la
solitude et le questionnement existentiel chez les cing poétes de mon corpus, et que leur
appartenance au genre féminin jouait sans doute un role a cet égard, qu’il conviendrait de
creuser. Une question ouverte était: le questionnement existentiel est-il chez elles une
conséquence de la solitude, ou la solitude est-elle une forme de vie résultant du
guestionnement existentiel?

En termes de méthode, j’ai d’abord lu une sélection des poémes d’Emily Bronté en
anglais, puis dans la traduction francaise de Pierre Leyris. Peu de temps aprées, j’ai lu avec
beaucoup d’intérét la biographie d’Emily Bronté par Winifred Gerin, rédigée en anglais.
J’ai ensuite dévoré les poémes d’Emily Dickinson sélectionnés dans le recueil bilingue
traduit et préfacé par Claire Malroux. C’est au travers de la version bilingue des Sonnets
portugais traduite et préfacée par Lauraine Jungelson que j’ai alors découvert Elizabeth
Barrett Browning. Ce n’est que beaucoup plus tard, en définissant mon sujet de mémoire,
que j’ai lu les ceuvres de Louise Ackermann et de Marie Noél. Le reste de la bibliographie
résulte d’une recherche systématique en frangais et en anglais, que j’ai axée d’abord sur
les travaux comparatistes existants (concernant les trois poetes anglophones), puis que
j’ai élargie a chacun des poétes pris séparément.

Les difficultés que j’ai rencontrées sont essentiellement liées a la question du genre.
La plus immédiate d’entre elles a été le choix entre les termes « le poéte », « la poétesse »,
et « la poéte ». Mon premier réflexe était d’utiliser une forme féminisée, en conformité
avec la tendance actuelle, en choisissant le nom « poétesse » déja existant. J’ai cependant
mene une recherche systématique dans les dictionnaires et auprés de 1’Académie
frangaise ainsi que dans les sources primaires et secondaires, ce qui m’a conduite a faire

évoluer ma position, comme je I’explique en Annexe |. La seconde difficulté, portant

12 Ce role ontologique est notamment souligné a la définition de « Poésie » dans le Trésor de la langue
francaise informatisé (je souligne): «I. — LITTERATURE A. — 1. La poésie. Genre littéraire associé a la
versification et soumis a des régles prosodiques particuliéres, variables selon les cultures et les époques,
mais tendant toujours & mettre en valeur le rythme, I'harmonie et les images. [...] — [Dont I'ambition est
souvent d'ordre ontologique] La poésie, a sa plus haute puissance, est une intuition de I'infini: c'est Dieu
apercu dans la création, lI'immuable destination de I'nomme présentée au milieu des vicissitudes de
I'histoire (Ozanam, Philos. Dante, 1838, p.78). La poésie est I'expression, par le langage humain ramené
a son essentiel, du sens mystérieux des aspects de I'existence: elle doue ainsi d'authenticité notre séjour et
constitue  la  seule  tdche  spirituelle  (Mallarmé,  Corresp., 1884, p.266) [...]»
https://www.cnrtl.fr/definition/po%C3%A9sie
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cette fois sur le fond, consistait a positionner mon étude par rapport aux approches
reflétées dans les essais fondateurs du féminisme (cités en bibliographie): ma recherche,
comme je le développerai au cours de la présente étude, a démontré la nécessité d’une
approche nuancée.

Ce mémoire s’attachera d’abord a examiner comment, chez nos cinq auteurs, le lien
s’est établi entre la solitude - aprés avoir cherché quels types de solitudes s’appliquent au
cas d’espéce - et une écriture poétique reflétant un questionnement existentiel.

Puis il analysera ou ce questionnement les a menées concernant leur identité
humaine, individuelle et sociale, qu’il s’agisse de leur définition en tant que poctes
appartenant au genre féminin, de leur approche de I’amour, du corps et de la maternité,
ou en tant que membres de la société de leur époque.

Enfin il étudiera les effets de ce questionnement sur leur expérience intérieure, dans
I’approche de la nature comme face au scandale de la souffrance et de la mort, pour
finalement aborder, au plus intime de I’étre, aux rives de 1’aventure mystique et

spirituelle.



PREMIERE PARTIE — De la solitude a I’écriture poétique
reflétant un questionnement existentiel

Dans les Lettres a un jeune poéte, Rainer-Maria Rilke conseille a son jeune
correspondant:

Une seule chose est nécessaire: la solitude. La grande solitude
intérieure. Aller en soi-méme, et ne rencontrer durant des heures personne,
c’est a cela qu’il faut parvenir. [...] Appliquez, cher Monsieur, vos pensées
au monde que vous portez en vous-méme [...] concentrez-vous sur tout ce
qui se leve en vous, faites-le passer avant tout ce que vous observez au dehors.
Vos événements intérieurs méritent tout votre amour. Vous devez pour ainsi
dire y travailler, sans perdre trop de temps ni trop de force a éclaircir vos
rapports avec les autres. Qui vous dit d’ailleurs qu’il en est pour vous?*3

Stéphane Mallarmé insiste lui aussi sur le rdle du « retranchement » dans 1’écriture:
« Sait-on ce que ¢’est qu’écrire? Une ancienne et trés vague mais jalouse pratique, dont
git le sens au cceur du mystére. Qui I’accomplit, intégralement, se retranche »4,

Chez nos cing poétes®, comme chez Rilke et Mallarmé, la solitude semble de fait
avoir été percue comme consubstantielle a 1I’écriture poétique. Mais de quelles formes de
solitude ou de retranchement s’agit-il en I’occurrence — notamment, cette solitude se
différencie-t-elle éventuellement, tout au moins a certains égards, de celle de leurs
confréres masculins? Et par quels processus ce retranchement les a-t-il menées a une

écriture poétique reflétant un questionnement existentiel?

Chapitre 1 — De quels types de solitudes est-il ici question?

Plusieurs types de solitudes peuvent exister, de fagon cumulative ou non: la solitude
biographique, qu’elle soit librement choisie ou imposée, la solitude littéraire, et la solitude
ontologique. Examinons comment nos poetes se situent par rapport a ces catégories de

solitudes, et le cas échéant leurs évolutions au sein de ce cadre.

13 Rainer-Maria Rilke, Lettres a un jeune poéte, traduction Bernard Grasset et Rainer Biemel, Paris, France,
Grasset, 1937, lettre du 23 décembre 1903, p. 61-63.

14 Stéphane Mallarmé, Euvres complétes, Paris, France, Gallimard, Bibliotheque de la Pléiade, 1945, p.
481 (début d’une conférence consacrée a Villiers de I’Isle-Adam en 1890).

15 Pour un poéte appartenant au genre féminin, la langue francaise offre le choix entre: le poéte, la poétesse,
la poéte (rare). Nous nous sommes poseé la question du terme a retenir: 1’Annexe | retrace le résultat de nos
investigations, les arguments envisagés, et la position que nous avons finalement choisi d’adopter dans le
présent mémoire.
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1- La solitude biographique, ou la construction du retranchement dans
I’univers domestique pour préserver sa liberté intérieure

Chez nos cing poétes, une forme de retranchement biographique s’est peu a peu
mise en place: cherchons-en les modalités et les causes, avant d’en dégager les points
communs et principales différences.

Victorine-Louise Choquet nait a Paris et grandit a la campagne, en compagnie de
deux sceurs plus jeunes. Son pere, voltairien et amoureux des lettres, a quitté son poste
d’agréé au tribunal de commerce de la Seine pour raison de santé, mais, dit-elle dans Ma
Vie®, « plus encore par amour de 1’indépendance », alors que sa mére « s’ennulie]
horriblement dans la solitude ou son mari 1I’[a] confinée, et [est] toujours de mauvaise
humeur ». Victorine-Louise se décrit comme « naturellement sauvage et concentrée »,
évitant les enfants de son age et se précipitant avec avidité sur la bibliotheque paternelle.
Par souci des convenances mondaines, sa mére obtient qu’elle soit mise en pension dans
une petite ville voisine pour y préparer sa premiere communion, ce qui a sur son esprit
« crédule » un « effet foudroyant », que son pére effrayé s’empresse de contrecarrer en
lui faisant lire Voltaire. Elle commence alors a écrire des vers, et, sur les encouragements
d’une cousine, est envoyée en pension a Paris en 1829. Ses airs sauvages lui attirent les
moqueries de ses consceurs qui la surnomment « 1’ourson », mais son talent littéraire la
fait distinguer par le professeur de littérature, ami de Victor Hugo, et ce dernier lui-méme
lui donne des conseils. Aprés trois ans de pension elle retourne au sein de sa famille et se
consacre a 1’étude et & la composition poétique. La mort de son pére la prive du seul
soutien familial qui partage son caractere et ses godts, de telle sorte qu’elle renonce a la
poésie:

Adieux a la poésie

Mes pleurs sont a moi, nul au monde
Ne les a comptés ni regus;

Pas un ceil étranger qui sonde

Les désespoirs que j’ai congus.
L’étre qui souffre est un mystére
Parmi ses fréres ici-bas;

Il faut qu’il aille solitaire

S’asseoir aux portes du trépas.

J’irai seule et brisant ma lyre,
Souffrant mes maux sans les chanter;

16 |_ouise Ackermann, Euvres complétes, Wikisource, licence Creative Commons, Mountain View, Etats-
Unis, Amazon e-book Kindle, 2015.: sauf indication contraire, toutes les citations de ce paragraphe et du
suivant sont extraites de Ma Vie.
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Car je sentirais a les dire
Plus de douleur qu’a les porter.t’

Cependant elle « continu[e] a opposer une résistance respectueuse, mais invincible,
aux tentatives de [s]Ja mere pour [la] mener dans le monde », si bien que « voyant qu’elle
ne gagnait absolument rien sur [elle], [sa mere la] laiss[e] vivre a [S]a guise, ¢’est-a-dire
enfermée dans [s]a chambre avec [s]es livres ». Elle obtient cependant en 1838 d’étre
envoyee a Berlin pour un an dans une institution modele de jeunes filles, et se sent
parfaitement a 1’aise dans cette ville: « ses habitants ne vivaient que pour apprendre ou
pour enseigner. Les questions philosophiques et littéraires y passionnaient seules les
esprits ». Elle décide d’y revenir trois ans plus tard, aprés le décés de sa meére. Elle y
rencontre Paul Ackermann, linguiste frangais proche de Proudhon, qui s’éprend d’elle, &
tel point qu’elle en est touchée et accepte le mariage, lequel est trés heureux mais se
transforme en veuvage prématuré aprés guere plus de deux ans. Tres éprouvée, Louise
Ackermann achéte alors un petit domaine isolé dans la région nigoise prés du foyer d’une
de ses sceurs et s’y adonne, dans un premier temps, exclusivement aux travaux agricoles.
Puis elle se remet a 1’étude et a la composition poétique, qui lui apporte finalement la
reconnaissance littéraire & partir de 1874. De ce fait elle est amenée a rencontrer les
cercles littéraires de la capitale dans les années suivantes avant de mourir a Nice en 1890.
Dans Ma Vie, elle résume ainsi sa biographie: « Une enfance engourdie et triste, une
jeunesse qui n’en fut pas une, deux courtes années d’union heureuse, vingt-quatre ans de
solitude volontaire ».

Elizabeth Barrett, fille d’un planteur de la Jamaique et ainée de douze enfants, méne
une enfance dorée et heureuse dans un manoir anglais, ou elle profite des lecons du
précepteur de son frére Edward dont elle est trés proche, tout en lisant abondamment. A
douze ans, elle écrit un poeme épique, The Battle of Marathon (La Bataille de Marathon),
que son pére fait imprimer a compte d’auteur. A quinze ans, elle subit une sévere attaque
d’une maladie non identifiée et commence a prendre des opiacés pour combattre la
douleur, au point de développer une addiction pour une bonne part de sa vie adulte. Sa
toux devient chronique et elle se blesse I’épine dorsale en faisant de 1’équitation. Elle
publie An Essay on Mind (Un essai sur [’entendement) en 1826 puis perd a vingt-deux

ans une mere dont I’influence sur ses enfants ne semble pas avoir été prépondérante, &tant

17 Louise Ackermann, Premiéres Poésies, Ibid.
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restée dans I’ombre d’un mari qui régne en maitre sur la maisonnée. A la suite d’un revers
de fortune, ce dernier est alors contraint a vendre son manoir, et apres plusieurs années la
famille s’installe a Londres. Elizabeth, en tant que fille ainée, est appelée a devenir
maitresse de maison mais confére cette charge a 1’'une de ses sceurs. Elle publie
Prometheus Bound (Prométhée enchainé), traduction d’Eschyle en 1833. L héritage d’un
oncle lui apporte une fortune indépendante et un revenu confortable. Son premier recueil
poétique, The Seraphim and Other Poems (Le Séraphin et autres poemes), parait en 1838,
mais la santé d’Elizabeth se dégrade et les médecins lui ordonnent, outre de 1’opium®®
pour soigner ses troubles dits nerveux et son insomnie chronique, un séjour au bord de la
mer a Torquay, ou son frére Edward I’accompagne. Malheureusement il s’y noie lors
d’une sortie en mer, laissant sa sceur dans un tel état de prostration et de culpabilité qu’elle
ne peut rentrer a Londres qu’apres de longs mois. Elle reste des lors dans sa chambre, est
promenée de temps a autre en chaise roulante, et n’accepte de visites que d’une ou deux
personnes en dehors de ses proches. Elle n’est astreinte a aucune activité domestique et a
tout loisir de cultiver son esprit. En 1844 parait un second volume de ses Poems, qui
assoient sa réputation. Elle dira plus tard de cette période:

[...] my family had been so accustomed to the idea of my living on and
on in that room, that while my heart was eating itself, their love for me was
consoled, and at last the evil grew scarcely perceptible. [...] we all get used
to the thought of a tomb; and | was buried [...] Even my poetry [...] was a
thing on the outside of me [...]%.

A la suite de la parution de son dernier recueil, elle recoit une lettre du poéte Robert
Browning (1812-1889), encore peu connu et plus jeune qu’elle de six ans. Commence
alors une célébre correspondance amoureuse, puis une cour assidue de pres de deux ans,
suivie d’un mariage clandestin a quarante ans contre la volonté du péere (qui déshérite
Elizabeth et ne voudra jamais la revoir ni répondre a ses lettres), d’une fuite en Italie, et

de la naissance d’un fils trois ans plus tard. Elizabeth Barrett Browning publie ses deux

18 La consommation d’opium devient ensuite chez elle quotidienne, « effrénée » selon Jean-Charles
Perquin, « Une biographie de poétes: le cas des Browning », Biography Society, Aix-Marseille Université,
France, 3 mai 2020, p. 8 et 12.

19 Elizabeth Barrett Browning, lettre d’Italie & Mrs. Martin,
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/gu013018.pdf , 20 octobre 1846, citée dans Sonnets
portugais et autres poemes, édition bilingue, traduction de Lauraine Jungelson, Paris, France, Gallimard,
1994, introduction, p. 9: « ma famille était si habituée a 1’idée de ma vie perpétuelle dans cette chambre
que, pendant que mon cceur se dévorait lui-méme, leur amour pour moi était rasséréné, et, a la fin, le mal
devint a peine perceptible. [...] nous nous habituons tous a la pensée du tombeau [...] et j’étais enterrée.
Meéme ma poésie [...] était quelque chose d’extérieur & moi-méme ».
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ceuvres majeures dans les années qui suivent: les Sonnets traduits du portugais (1850),
inspirés par son amour pour Robert, et le roman en vers libres Aurora Leigh (1856),
décrivant la rébellion d’une femme poéte contre les conventions victoriennes afin de
trouver sa propre voie.

Emily Bronté nait et passe presque toute sa vie au presbyteére de Haworth, un village
reculé du Yorkshire, dont son pere est le pasteur. Elle perd sa mere a deux ans, ses deux
sceurs ainées Maria et Elizabeth a six ans, de la fiévre typhoide, attrapée dans la pension
ou elles avaient été envoyées de méme qu’Emily et leur sceur Charlotte. A la suite de ce
drame, leur pere décide d’élever ses quatre enfants restants, Charlotte, Branwell, Emily
et Anne, & la maison, avec I’aide de leur tante maternelle. Treés cultivé, formé a Cambridge
et au fait des dernieres évolutions en littérature, politique, art et culture, il offre a ses
enfants une formation intellectuelle intense, en dehors de tout cadre convenu et de toute
socialisation, et stimule tant leur indépendance de pensée que leur créativité. La tante
maternelle, assez rigide, se borne a enseigner a ses nieces les activités traditionnelles
féminines (travaux d’aiguille essenticllement, ce qu’elles trouvent fort ennuyeux).
L’ autre présence féminine, percue comme quasi maternelle, est la vieille servante du
presbytere Tabby, haute en couleur. Laissées trés libres de développer leur imagination
dans un paysage de landes, Emily et sa plus jeune sceur Anne, dont elle devient trés
proche, créent le monde imaginaire de Gondal comme cadre de leur cycle commun de
poémes, se séparant ainsi du monde d’Angria créé par Charlotte et Branwell. La seule
possibilité de carriere pour une fille pauvre éduquée étant alors 1’enseignement, il est
décidé, lorsqu’Emily a dix-sept ans, de la scolariser dans la méme école ou sa sceur
Charlotte avait étudié puis obtenu un poste de professeur, en espérant qu’elle suivra les
traces de sa sceur. Mais elle ne supporte pas du tout la contrainte scolaire, et doit quitter
I’école en moins d’un trimestre, sous peine de mettre sa vie en danger, comme I’explique
Charlotte:

She found in the bleak solitude [of the moors] many and dear delights,
and not the least and best loved was liberty. Liberty was the breath of Emily's
nostrils; without it she perished. The change from her own home to a school,
and from her own very noiseless, very secluded, but very unrestricted and
inartificial mode of life, to one of disciplined routine (though under the
kindliest auspices) was what she failed in enduring. [...] In this struggle her
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health was quickly broken [...] | felt in my heart she would die if she did not
go home?,

De retour au foyer, sa santé se rétablit, mais afin de contribuer aux finances
familiales, elle accepte en 1837 une charge d’enseignement qu’elle assume six mois dans
une école pres de Halifax. Elle n’y trouve d’échappatoire que dans la nature, est connue
pour avoir déclaré a une classe indisciplinée que le seul étre qui lui était sympathique
dans I’établissement était le chien, et y écrit des poémes devenus plus tard célébres ou se
révéle une nostalgie éperdue pour son foyer et ses landes natales. Elle méne dés lors une
vie riche en création poétique mais extérieurement de plus en plus centrée sur les taches
domestiques, tandis que leur servante, dont les sceurs Bronté refusent que la famille se
sépare, vieillit, et que son frere et ses sceurs tentent leurs chances dans divers postes
extérieurs dont ils reviennent meurtris a tour de role. Une amie de Charlotte, Ellen
Nussey, décrit Emily comme « trés réservée », et pourtant « intensément attirante » par
sa « force morale »%.,

En 1842, Charlotte parvient a convaincre leur tante maternelle de financer sa
formation et celle d’Emily dans un pensionnat a Bruxelles, dans I’optique de leur
permettre ensuite, grace a cette formation supplémentaire, d’accueillir elles-mémes des
éléves a domicile, sans plus avoir a travailler pour autrui. Malgré toutes ses réticences,
Emily s’astreint a cette tdche pendant neuf mois dans I’intérét commun de sa famille, et
atteint rapidement un niveau trés élevé notamment en frangais?® et au piano, qu’elle
enseigne également. A la mort de sa tante elle retourne a Haworth, qu’elle ne quitte plus.
Malheureusement le projet d’accueillir des éléves échoue. Emily tient alors la maisonnée
avec beaucoup de sens pratique, de logique et de sang-froid (faisant par exemple un

excellent investissement de 1’héritage de leur tante dans les chemins de fer), tout en

20 Biographical Notice de Charlotte Bronté sur sa sceur Emily citée dans Winifred Gerin, Emily Bronté,
Oxford, Royaume-Uni, Oxford University Press, 1972. p. 55. Traduction de Pierre Leyris dans Emily
Bronté, Poemes, Paris, France, Gallimard, 1999, p. 20 : « Elle trouvait dans la solitude désolée (des landes)
maints chers délices; et ce n’était pas la moindre, mais bien la plus aimée d’entre elles que la liberté. La
liberté était le souffle des narines d’Emily; sans elle, elle se mourait. Quitter sa maison pour une école, et
son existence si peu bruyante, si retirée, mais sans contraintes ni artifices, pour une discipline routiniére
(quoique placée sous les plus bienveillants auspices), voila ce qu’elle ne put endurer. [...] Dans cette lutte,
sa santé fut promptement brisée [...] je sentis en mon cceur qu’elle mourrait si elle ne rentrait pas a la
maison ».

2L Emily Bronté, Poémes, traduction de Pierre Leyris, Paris, France, Gallimard, 1999, p.12-13, d’aprés une
lettre d’Ellen Nussey a Clement Shorter.

22 Linguistiquement mais aussi et surtout littérairement, nous y reviendrons, sept de ses devoirs ayant été
préserves, et reproduits dans Winifred Gerin, Emily Bronté, Oxford, Royaume-Uni, Oxford University
Press, 1972, Appendix A, p. 266-274.
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composant pour elle-méme une poésie hautement spéculative, et cette existence la
satisfait, alors que son frere et ses sceurs connaissent chacun nombre de déboires
douloureux. Son pére accepte qu’elle ne donne pas de cours de catéchisme, contrairement
a ce qui était d’usage pour les filles de pasteurs, et plus encore, qu’elle n’assiste au culte
dominical qu’exceptionnellement.

En 1845, Charlotte découvre par hasard les poémes d’Emily, au grand dam de cette
derniere, et, eblouie par leur valeur, parvient a grand-peine a la convaincre d’accepter
d’en publier une sélection, conjointement avec des poemes de ses sceurs, sous des
pseudonymes neutres quant au genre et conservant leurs initiales respectives: Currer, Ellis
et Acton Bell. Le recueil, paru en mai 1846 a compte d’auteur, ne recoit qu’un accueil
confidentiel, mais cette méme année, les sceurs Bronté proposent trois romans a divers
éditeurs, dont Wuthering Heights (Les Hauts de Hurlevent) d’Emily, publié en 1847.
L’année suivante, Branwell, adonné a 1’alcool et au laudanum aprés nombre d’échecs et
une déception amoureuse, meurt de tuberculose. Emily tombe malade a I’enterrement,
refuse de se soigner et meurt a trente ans.

Emily Dickinson nait et passe presque toute sa vie a Amherst, Massachusetts, dans
une famille socialement en vue dont le pére est avoué, diplémé de Yale et juge a Amherst,
pour finir membre du Congrés. Elle a un frére plus 4gé et une sceur plus jeune. Leur pére
est tres impliqué dans la marche de la maisonnée et 1’éducation de ses enfants (Emily
semble trés attirée par la musique et douée pour le piano), tandis que leur mére semble
étre une femme au foyer distante et neurasthénique. Emily Dickinson dira plus tard avoir
été comme un enfant sans mere, sauf lorsque la maladie de cette derniere les rapprocha et
fit de la mére, en quelque sorte, « I’enfant de sa fille ». Entre 1840 et 1847, elle fait des
études a Amherst College, haut lieu de la culture puritaine, puis, en 1847-1848, a Mount
Holyoke Seminary, études qu’elle n’achéve cependant pas, ayant refusé de participer au
mouvement de renouveau religieux faute d’avoir pu éprouver la grace au point de se
convertir. Elle ressent alors trés fortement, comme 1’écrit Christine Savinel, une « forme
d’exclusion de la communauté des convertis »2°. Dans une lettre ultérieure, a la demande

que I’on décrive sa famille, elle répond ainsi:

23 Christine Savinel, Poémes d’Emily Dickinson, au rythme du manque, Paris, France, Presses
universitaires de France, 2009, p. 22-23.
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They are religious — except me —and address an Eclipse, every morning
— whom they call their « Father »%*,

Elle se consacre aux activités domestiques, noue quelques amitiés précieuses: avec
Benjamin Newton, stagiaire de son pére, avec Susan Gilbert, qui épouse son frére en 1856
et devient sa premiere lectrice, avec Emily Fowler, avec le Révérend Charles Wadsworth,
avec Samuel Bowles, rédacteur en chef du Springfield Daily Republican ou paraitront
certains de ses poeémes. Entre 1858 et 1861, Emily écrit trois Master Letters (Lettres au
maitre) passionnées, dont le destinataire, peut-&tre fictif, est inconnu. En 1862, elle
traverse une grave crise dont on ne connait pas la cause exacte. C’est une année d’intense
production poétique, c’est aussi 1’année ou elle contacte le critique littéraire Thomas
Wentworth Higginson pour lui demander « si [s]es vers sont vivants »?°, et ou il lui
suggére d’en retarder la publication. Elle considere désormais T. W. Higginson comme
son mentor littéraire. Apres quelques séjours a Boston en 1864-1865 pour une maladie
des yeux, elle ne quitte plus Amherst, est connue pour exceller dans la cuisine et le
jardinage, ne s’habille plus que de blanc, et commence a parler a ses visiteurs a travers
une porte plutét que face a face, préférant généralement se retirer dans sa chambre et
envoyer des petits cadeaux sous formes de fleurs ou de poémes lorsque viennent des
invités. Elle ne participe plus au culte dominical, ce que sa famille accepte. Apres la mort
de son pere en 1874, elle fait la connaissance de Helen Hunt Jackson, poéte et compatriote
célébre qui fera paraitre un autre de ses poémes dans une anthologie, et elle se rapproche
d’un ami de longue date de son pere, le juge Otis. P. Lord: leur amitié se transforme
bient6t en amour déclaré avec projet de mariage, mais celui-ci ne se concrétise pas. La
meére d’Emily décede en 1882, le neveu trés aimé d’Emily, Gilbert, meurt a 8 ans en 1883,
le juge Lord en 1884. Emily Dickinson subit alors une dépression nerveuse et décede en
1886.

Marie Rouget, dite Marie No€l, nait et passe presque toute son existence a Auxerre,
dans une famille catholique trés cultivée, dont le pere est professeur agrégé de philosophie
et enseigne aussi I’histoire de ’art. Elle est 1’ainée de trois fréres. Son pére, bien que
respectueux de la religion de la famille, est agnostique et développe son esprit critique.

De sant¢ fragile, elle est instruite a la maison jusqu’a onze ans, dans une atmosphere tout

?* 1bid., p. 22, citation de la deuxiéme lettre & Higginson: « Ils sont religieux — sauf moi — et s’adressent
tous les matins a une Eclipse — qu’ils nomment leur « Pére » » (ma traduction).

25 |bid., p. 15, citation de la premiére lettre a Higginson: Are you too deeply occupied to say if my verse is
alive?
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imprégnée de musique classiqgue comme de vieilles chansons frangaises, puis elle suit
pendant cing ans les cours du lycée. En 1904, elle connait un grand amour de jeunesse
décu puis, deux jours apres, découvre son plus jeune frere mort soudainement a douze
ans dans son lit le lendemain de Noél. Elle reste marquée a vie par ces deux catastrophes
quasi simultanées, d’ou son pseudonyme littéraire. Alors que son pere 1’accuse de
déformer la réalité par son approche poétique, elle distingue entre:

[...] tous les faits pleins ou vides, gais ou tristes avec lesquels on établit
I’inventaire factice d’une vie humaine [...] et la seule secréte histoire vraie
[...] Avons-nous les mémes yeux? ...moi aussi, j’avais, moi, une vue que vous
n’aviez pas, a qui paraissaient les choses avec leur secret visage, comme
jamais a vous elles ne parurent?®,

Son parrain, Raphaél Périé, inspecteur d’académie, s’intéresse cependant a ses
premiers poemes, dont quelques-uns, grace a lui, sont publiés dans La Revue des deux
mondes, en 1910. Sa santé reste toute sa vie trés précaire. Dix ans plus tard, sous
I’impulsion du médecin qui la soigne pour dépression nerveuse, elle publie a compte
d’auteur son premier recueil Les Chansons et les heures, aussitdt remarqué, suivi
régulierement d’autres ouvrages également appréciés, qui lui vaudront une
reconnaissance croissante et quelques amitiés précieuses, sans pour autant lever autour
d’elle un incognito qu’elle préserve jalousement, car elle se sent en marge:

Cherche ta place

Je m'en vais cheminant, cheminant, dans ce monde,
Chagque jour je franchis un nouvel horizon,

Je cherche pour m'asseoir le seuil de ma maison

Et mes freres et sceurs pour entrer dans la ronde.
Mais las ! J'ai beau descendre et monter les chemins,
Nul toit réveur ne m'a reconnue au passage,

Et les gens que j'ai vus ont surpris mon visage
Sans s'arréter, sourire et me tendre les mains.

Va plus loin, va-t’en ! Qui te connait , passe !

Tu n'es pas d'ici, cherche ailleurs ta place...?”

Catholique pratiquante, trés impliquée dans les bonnes ceuvres locales, elle connait
cependant de graves crises spirituelles en 1913 et en 1920-192228, Elle s’éteint en 1967,
« en odeur de sainteté », et un proces en béatification est ouvert en 2017.

26 Cité dans Howard Sutton « Two Poets of Childhood: Marcel Proust and Marie Nogl”, Books Abroad,
Board of Regents of the University of Oklahoma, Oklahoma City, Oklahoma, Etats-Unis, Vol. 41, No. 3,
p. 266.

27 Marie Noél, (Euvre Poétique, Les Chansons et les heures, Paris, France, Stock, 1969, p. 51.

8 Décrites dans Jeanne-Marie Baude, Marie Noél, Notes intimes lues par Jeanne-Marie Baude, Paris,
France, Editions du Cerf, 2012, p. 99-106.
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Il apparait que nos cing poétes partagent nettement certains points communs.

Elles bénéficient d’un milieu de grande culture?® leur offrant une éducation
intellectuelle incluant tant les filles que les garcons - chose rare au XIX® siécle — dans un
cercle familial intime, au sein d’une fratrie trés soudée avec une influence déterminante
de la figure paternelle, la mere étant soit disparue soit effacée. Le frére éventuel est tres
valorisé, sa perte ou ses déboires entrainant des répercussions extrémes sur la sceur poete,
tandis qu’une certaine proximité entre sceurs peut s’instaurer.

Elles connaissent ensuite diverses expériences, maladies®®, drames personnels ou
familiaux, tentatives de scolarisation ou d’enseignement hors du domicile, qui les
amenent a organiser leur retranchement volontaire dans 1’univers domestique.

Elles y revendiquent une certaine «sauvagerie», menant a une pensée
indépendante, loin des sentiers battus, qu’il vaut mieux cacher a autrui pour pouvoir aller
plus avant sans intrusion d’un regard extérieur. La liberté intérieure devient I’enjeu
principal, impliquant comme précondition essentielle un rejet viscéral de tout ce qui
pourrait empiéter dessus. Les taches nécessaires liées a 1’univers domestique sont
acceptées des lors qu’elles sont compatibles avec la préservation de cette liberté.

Donnons-leur la parole:

Louise Ackermann:

Ma vie (...) cela n’est pas précisément gai, mais on n’y découvre rien
qui justifie mes plaintes et mes imprécations. Les grandes luttes, les
déceptions ameres, m'ont été épargnées. En somme, mon existence a été
douce, facile, indépendante. Le sort m’a accordé ce que je lui demandais avant
tout: du loisir et de la liberté3!.

Emily Bronté:

Riches I hold in light esteem Je fais peu de cas des richesses
And love I laugh to scorn Et je tiens I’amour en mépris;
And lust of Fame was but a dream La gloire désirée? Un songe
That vanished with the morn Evanoui avec le matin.

And if | pray, the only prayer Si je prie, la seule priére

That moves my lips for me Qui remue mes lévres pour moi,

29 On a vu que la musique, en particulier, joue un réle important pour Emily Bronté, Emily Dickinson,
Marie Noél.

30 Concernant Emily Dickinson, on ne connait pas d’autre maladie que celle des yeux déja mentionnée,
mais un grand nombre de possibilités ont été envisagées, dont I’épilepsie: voir Lyndall Gordon, « A
Mystic of Stliness Who Mocked Heaven », The Guardian, 28 décembre 2012,
https://www.wilderutopia.com/performance/literary/emily-dickinson-a-mystic-of-stillness-who-mocked-
heaven/

31 Louise Ackermann, Ma Vie, (Euvres Complétes, Op. Cit.
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Is -- "Leave the heart that now | bear C’est: « Laisse le caeur que je porte
And give me liberty Et me donne la liberté »

Yes, as my swift days near their goal Comme s’enfuient mes jours

rapides
‘Tis all that I implore -- Oui, c’est la tout ce que j’implore:
Through life and death, a chainless  Vive ou morte, une &me sans
soul chaines
With courage to endure! Et le courage d’endurer?.

Emily Dickinson:

The Soul selects her own Society -  L’Ame choisit sa Compagnie —

Then - shuts the Door - Puis — ferme la Porte —
To her divine Majority - A sa Majorité divine —
Present no more — Ne présentez nul autre —

Unmoved - she notes the Chariots -  Impassible — elle voit les Chars —

pausing- faire halte —

At her low Gate - Devant son humble Grille —

Unmoved - an Emperor be kneeling Impassible — un Empereur fOt-il &
genoux —

Upon her Mat — Sur le tapis du Seuil —

I've known her - from an ample Je I’ai vue — dans une ample nation —

nation -

Choose One - en élire Un —

Then - close the Valves of her Puis tel un Minéral — clore les

attention - Valves

Like Stone — De son attention -3

Marie Noél

Si j’étais plante..., si j’étais animal..., je voudrais étre une plante
sauvage et un animal libre34,

Le Bien aime convertir le Beau et le mettre en cage (...) le seul Bien de
la Poésie est Liberté3.

Le cas d’Elizabeth Barrett Browning se distingue toutefois quelque peu de celui de
ses consceurs: son retranchement volontaire est peut-étre di davantage a la maladie,

accentuee par la dépression consécutive a la mort de son frere, qu’a une composante

32 Emily Bronté&, Poémes, traduction de Pierre Leyris, Paris, France, Gallimard, 1999, p. 66.

33 Emily Dickinson, Poémes, édition bilingue, traduction de Claire Malroux, Paris, France, Belin, 1989, p.
74.

34 Cité par André Blanchet, Marie Noél, Paris, France, Seghers, 1962, p. 98. )

3? Citation des Notes Intimes de Marie Noél dans Jeanne-Marie Baude, « Actualité de Marie Noél », Etudes,
Editeur : S.E.R., Paris, France, 2014/2 (février), p. 85.
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fondamentale de sa personnalité. Chez elle, le besoin de liberté, tout aussi fondamental
que chez ses consceurs, prend notamment la forme du mariage clandestin avec Robert
Browning et de la fuite en Italie loin du domicile paternel. 1l est significatif que, comme
I’écrit Jean-Charles Perquin dans son introduction a sa traduction du roman semi-
autobiographique Aurora Leigh:

[...] la liberté était bel et bien le coeur de cible vers lequel tendait le
monumental poeéme épique victorien, de méme que cette liberté était la
condition nécessaire de 1’aboutissement ultime de soi [...] %

2- Une solitude littéraire plus ou moins prononcée

Au retranchement biographique vient se juxtaposer une solitude littéraire plus ou
moins prononcée. Examinons comment nos poetes se situent a 1’égard des différentes
catégories de relations littéraires possibles: influences livresques, correspondance,
recherche et/ou obtention de la reconnaissance par un lectorat public ou privé.

Toutes ont des nourritures littéraires abondantes. Louise Ackermann ira méme
jusqu’a les qualifier d’« amis uniques »:

Il régnait dans ma famille, a c6té d’un penchant trés prononcé pour la
littérature, d’invincibles préjugés contre les gens de lettres. Les relations
littéraires me furent donc interdites. C’étaient cependant les seules qui
m’eussent offert quelque attrait. Elles auraient certainement triomphé de ma
sauvagerie native. [...] Privée de tout conseil et de tout encouragement dans
mes tentatives poétiques, je renoncai & la composition sans rien perdre
toutefois de mon amour pour la poésie. Les poétes restérent mes amis
uniques®’.

Disposant d’une solide culture classique, elle est fortement influencée par Voltaire,
Diderot, Buffon, la théorie de I’évolution de Darwin, la littérature indienne, les poétes
frangais, anglais et allemands contemporains et Schopenhauer. Elizabeth Barrett
Browning s’est quant & elle constitué une culture exceptionnellement étendue, notamment
gréco-latine et hébraique, découverte en langue originale. Emily Bronté est férue de
Byron et Walter Scott, et fortement influencée par les border ballads®. Emily Dickinson,
nourrie de Shakespeare et de la Bible, est aussi trés influencée par les Bronté, Elizabeth
Barrett Browning, Blake, Keats, Ruskin, ainsi que par Ralph Waldo Emerson qui aura sur

elle un effet libératoire. Emily Dickinson comme Emily Bronté sont de grandes lectrices

% Elizabeth Barrett Browning, Aurora Leigh, édition bilingue, traduction et introduction de Jean-Charles
Perquin, Paris, France, Classiques Garnier, 2020, p. 18.

37 Louise Ackermann, Op. Cit.

3 Ballades de frontiére, ou ballades traditionnelles originaires de la frontiére entre I’ Angleterre et I’ Ecosse.
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des poétes romantiques Shelley, Coleridge et Wordsworth. Marie Noél sera influencée
notamment par les chansons populaires traditionnelles frangaises, par les ouvrages de
philosophie enseignés par son pere, ainsi que par Corneille et Verlaine.

Nos auteurs connaissent toutefois des degreés tres variables de relations épistolaires,
de I’absence a I’abondance. De la trés réservée Emily Bronté ne subsistent qu’une poignée
de lettres, sur des sujets d’organisation quotidienne, adressées a une amie de sa sceur
Charlotte. Apres le succeés de ses Poésies philosophiques en 1874, Louise Ackermann
étend le cercle des contacts littéraires parisiens avec lesquels elle correspond, tels que,
par exemple, Marie d’Agoult et Juliette Drouet. Les trois autres poetes laissent une
correspondance extrémement riche et abondante: Elizabeth Barrett Browning échange
ainsi avec Wordsworth, avec son futur époux Robert Browning®®, avec sa meilleure amie
Mary Russell Mitford; Emily Dickinson envoie de tres nombreuses lettres passionnées a
ses amis déja cités*®; Marie Noél correspond pour sa part avec Montherlant, Mauriac,
Cocteau, Colette, Raymond Escholier, son directeur spirituel 1’abbé Mugnier, 1’abbé
Brémond et le pére André Blanchet*!, qui tous apprécient son talent.

Complexe est, d’un poete a I’autre, la question de la recherche éventuelle de la
reconnaissance par un lectorat, et de sa reconnaissance effective.

Quand Louise Ackermann se remet a écrire aprés plusieurs années de veuvage
consacrees exclusivement aux travaux agricoles, quelques amis 1’encouragent a publier,
ce qu’elle fait sous son nom propre, mais ses ceuvres ne trouvent d’abord pas leur public:

Je n’ai jamais écrit qu’a batons rompus, au hasard de mes admirations
et de mes émotions, le plus souvent pour moi seule. Mes tentatives de
publicité n’avaient pas réussi. Mes Contes, publiés a la sollicitation de
quelques amateurs de vieux frangais [...] étaient restés en magasin. Le
morceau « A Musset » [...] avait été refusé. « Prométhée », « L’Amour et la
Mort », « Le Positivisme », « Le Nuage », mieux accueillis [...] avaient passé
inapercus, ainsi que « Les Malheureux » [...] Le poéte qu’on n’écoute pas

39 573 lettres, publiées dans The Letters of Robert Browning and Elizabeth Barrett Browning 1845-1846 (2
vol. Harvard University Press, 1969, ouvrage cité dans Jean-Charles Perquin, « Une biographie de poétes:
le cas des Browning », Biography Society, Aix-Marseille Université, France, 3 mai 2020,
http://biographysociety.org/2020/05/03/une-biographie-de-poetes

40 Dont plus de 300 lettres a Susan Gilbert qui devient sa belle-sceur en 1856 et sa premicére lectrice. Certains
avancent qu’Emily Dickinson et Susan Gilbert auraient entretenu une relation amoureuse de 1’adolescence
a la mort d’Emily. Voir Martha Nell Smith, Rowing in Eden: Rereading Emily Dickinson, Austin, Texas,
Etats-Unis, University of Texas Press, 1992 (ISBN 978-0-292-77666-1) et Martha Nell Smith and Ellen
Louise Hart, Open Me Carefully: Emily Dickinson’s Intimate Letters to Susan Dickinson, Middletown,
Connecticut, Etats-Unis, Paris Press, Wesleyan University Press, 1998 (ISBN 978-0-9638183-6-2).

4 Les quatre derniers étant, respectivement: journaliste, romancier et critique d’art; prétre dit « Le
Confesseur du Tout-Paris », proche de Huysmans, de la comtesse Greffulhe et de la comtesse Anna de
Noailles; prétre, historien et critique littéraire, membre de 1’ Académie francaise; jésuite et critique littéraire.
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finit par se taire. Je me taisais donc, ou a peu pres. C’est seulement lorsque
j’étais trop fortement saisie par une idée que je me décidais a I’exprimer; je
n’avais que ce moyen pour m’en délivrer®?,

La parution en 1874 des Poésies philosophiques et Premiéres poésies, regroupées
en un volume chez la prestigieuse maison d’édition Lasserre, la révele cependant au grand
public et aux critiques. Cette profession publique d’athéisme suscite un scandale ou se
mélent I’admiration et les commentaires misogynes:

C’est I’accent authentique d’un vrai pocte [...] on assure que 1’auteur
est une femme ; on ne s’en douterait pas a I’énergie et a la virilité de la pensée.
Tout cela d’ailleurs n’importe guére ; ¢’est une partie de I’ame moderne que
nous voyons [...] dans ce livre®.

Elle s’attire les éloges d’Anatole France («une sainte de I’athéisme ») et de Sully
Prudhomme (« elle allie la vigueur de la pensée a 1’éloquence de 1’expression »), tandis
que Barbey d’ Aurevilly écrit & son propos: « Ce sont, a coup sar, les plus belles horreurs
littéraires qu’on ait écrites depuis Les Fleurs du mal de Baudelaire »*. Elle fait alors
plusieurs voyages a Paris, rencontre 1’intelligentsia, crée autour d’elle un cercle d’amis
qui devient un véritable salon littéraire, tout en continuant d’avoir une réputation de
marginale. Sa notoriété est encore trés importante au début du XX° siécle, mais s’estompe
ensuite, avant de connaitre un regain d’intérét dans le milieu universitaire ces dernicres
années (voir bibliographie):

C’est sans doute la plus grande de toutes les femmes poétes. [...] la
littérature frangaise n’a pas de poéte philosophique plus complet, plus original
que Mme Ackermann®,

Parmi tous les pessimistes post-romantiques, Mme Ackermann offre
assurément le type le plus achevé de ce qu’on est convenu d’appeler, depuis
Vigny, le poéte-philosophe?®.

42 Louise Ackermann, Op. Cit.

43 Critique par Elme Caro des Poésies philosophiques dans La Revue des deux mondes en 1874, citée dans
Michele Fontana, « « Un démon dans une honnéte femme »: Louise Ackermann face a la critique »,
Masculin / Féminin dans la poésie et les poétiques du XIXe siecle, Lyon, France, Presses universitaires de
Lyon, 2002, http://books.openedition.org/pul/6459 paragraphe 20

“ Ecrits de Barbey d’Aurevilly sur Louise Ackermann repris de son article dans Les Poétes, Alphonse
Lemerre, 1893, publié d’abord sous le titre « Poésies philosophiques, par Madame Ackermann », Le
Constitutionnel, 28 avril 1873, et cité par Deborah Jenson, « « Gender and the Aesthetic of « Le Mal »:
Louise Ackermann's Poésies philosophiques, 1871 », Nineteenth-Century French Studies, University of
Nebraska Press, Lincoln, Nebraska, Etats-Unis, vol. 23, no. 1/2, 1994, p. 191.

4 Irene Chichmanoff, Etude critique sur les femmes poétes en France au XIXe siécle, thése, Université de
Berne, Suisse, 1910.

4 Alexandre.Baillot, « Louise Ackermann ou le pessimisme intégral », Influence de la philosophie de
Schopenhauer en France, Paris, France, J. Vrin, 1927
https://www.schopenhauer.fr/influences/ackermann.html
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Elizabeth Barrett Browning recherche d’emblée la publication, avec le soutien de
sa famille, et obtient le succes sous son nom propre, devenant avec son recueil Poems de
1844 I’un des écrivains les plus célébres du royaume britannique. Ses ceuvres reflétent de
courageuses prises de position contre I’injustice sociale qui la rendent trés populaire tant
aux Etats-Unis qu’au Royaume-Uni: elle y fustige le travail des enfants*’, I’esclavage*®
(bien que la fortune de sa famille en soit largement issue), et 1’injustice commise contre
les citoyens italiens par 1’occupant autrichien®®. Les Sonnets from the Portuguese (1850),
considérés comme son chef-d’ceuvre, inspirés par son amour pour Robert Browning et
purement privés a 1’origine, ne sont publiés que sur les instances de ce dernier, aprés un
effort des époux pour masquer ’origine et le destinataire du recueil en le présentant
comme traduit du portugais ou écrit par un poéte de cette nationalité>. Cette publication
porte au zénith la réputation d’Elizabeth, qui, a la mort de Wordsworth en 1850, n’est
devancée que de peu par Tennyson pour le titre national de Poete Lauréat, trés convoité
au Royaume-Uni. Le roman semi-autobiographique en vers libres Aurora Leigh (1857)
aborde les problemes sociaux et politiques de 1’époque tout en retragant l'itinéraire d'une
artiste revendiquant a la fois son appartenance au genre féminin et I'accomplissement de
sa vocation. L’ouvrage regoit également un excellent accueil, John Ruskin écrivant par
exemple qu’il est « la parfaite expression poétique de I’époque »°1. Cependant, alors que
la réputation d’Elizabeth excéde de beaucoup celle de son mari de son vivant, la situation
s’inverse nettement aprés son déces. La journaliste américaine Lilian Whiting lui
consacre toutefois en 1899 une biographie®® la décrivant comme « le poéte le plus
philosophique » ( the most philosophical poet) et dépeignant sa vie comme « un Evangile

de christianisme appliqué », notant que la notion d’« art pour I’art » ne s’applique pas

47 The Cry of the Children ( Le Cri des Enfants), Blackwood’s magazine, Blackwood & T. Cadell, London,
Royaume-Uni, 1843.

48 The Runaway Slave at Pilgrim’s Point ( L esclave fugitive au Point du Pélerin), The Liberty Bell, edited
by Maria Chapman, Boston; Massachusetts, Etats-Unis, 1848; A Curse for a Nation ( Une Malédiction pour
une Nation), The Liberty Bell, edited by Maria Chapman, Boston; Massachusetts, Etats-Unis, 1855.

4% Casa Guidi Windows ( Les Fenétres de la Casa Guidi), 1851, London, Royaume-Uni, Andesite Press,
2017; Poems Before Congress ( Poémes devant le Congres), 1860, London, Royaume-Uni, Forgotten
Books, 2018.

50 Jean-Charles Perquin, « Les Sonnets portugais d’Elizabeth Barrett Browning ou ’adresse impossible »,
Biography Society, Aix-Marseille Université, France, 2020,
http://biographysociety.org/2020/04/24/sonnets-du-portugais/

51 John Ruskin, Works ((Euvres), E. T. Cook and Alexander Wedderburn, Londres, 1903-12, xxxvi, pages
247 et 248, cité dans Elizabeth Barrett Browning et Kerry McSweeney (ed.), Aurora Leigh, Oxford,
Royaume-Uni, Oxford University Press, 1993, page xxi, note 26.

%2 Lilian Whiting, A Study of the Life and Character of Elizabeth Barrett Browning, Boston, Massachusetts,
Etats-Unis, Little, Brown and Company 1899.
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dans son cas. Elizabeth Barrett Browning est ensuite largement oubliée avant d’étre
redécouverte par Virginia Woolf*? puis par les critiques féministes.

Emily Bronté compose quant a elle ses poemes strictement pour elle-méme.
Consciente de leur valeur, elle décide toutefois de les préserver en les recopiant en écriture
scripte dans deux fascicules distincts, I’un situé dans le contexte du pays imaginaire de
Gondal, et I’autre consacré a des poémes plus personnels. C’est a contre-cceur, sur les
instances de sa sceur Charlotte, qu’elle accepte de se préter a I’effort commun de
publication. Sans Charlotte, 1’ccuvre des Bronté n’aurait peut-étre jamais été publiée, mais
c’est sa découverte du génie d’Emily qui rend cette publication impérative. Cela implique
toutefois pour cette derniére d’oblitérer toute trace de Gondal, et, surtout, de dévoiler au
monde ses expériences les plus secrétes telles qu’elles sont reflétées dans ses poémes
mystiques, chose absolument odieuse a une personne aussi réservée. C’est bien ensuite a
des fins de publication qu’elle écrit le roman entierement fictif Wuthering Heights; mais,
comme pour les poémes, elle exige que son anonymat soit jalousement préservé par
I’emploi d’un pseudonyme. D’ou sa fureur lorsque Charlotte, dans son désir de mettre fin
a des rumeurs fallacieuses, révéle par inadvertance 1’identité d’« Ellis Bell » a son éditeur.
Charlotte se voit ainsi dans 1’obligation peu agréable d’écrire peu aprés a ce dernier:

| committed a grand error in betraying his identity to you and Mr Smith.
[...] Iregretted the avowal the moment | had made it; I regret it bitterly now,
for | find it is against every feeling and intention of Ellis Bell>*,

Les choses s’enveniment au point que, lorsque la maison d’édition de Charlotte lui
propose de republier le volume commun de poémes des trois sceurs dans des conditions
beaucoup plus avantageuses, Emily se désintéresse totalement de 1’entreprise, et ne
mentionne les poémes que comme des « rimes » ( rhymes). Charlotte écrit & son editeur:
The author never alludes to them; or if she does, it is with scorn®. Compte tenu des

circonstances, il est difficile de savoir si ’opposition d’Emily a leur publication était

%3 Virginia Woolf consacre une biographie a Elizabeth ...vue par son chien Flush: Virginia Woolf, Flush:
A Biography, Leipzig, Allemagne, Amazon Distribution, 2019.

54 |ettre de Charlotte Bronté a son éditeur Mr. Williams citée dans Winifred Gerin, Emily Bronté, Oxford,
Royaume-Uni, Oxford University Press, 1972. p. 233, note 2. Traduction de Pierre Leyris dans Emily
Bronté, Poemes, Paris, France, Gallimard, 1999, p. 16-17: « J’ai commis une grave erreur en vous révélant
son identité a vous et a Mr. Smith. J’ai regretté ’aveu au moment méme ou je I’ai fait et je le regrette
ameérement aujourd’hui encore, car je constate qu’il va a I’encontre de tous les sentiments et de toutes les
intentions d’Ellis Bell ».

%5 Ibid., p. 233, note 3. Ma traduction: « L’auteur n’y fait jamais allusion, ou, quand elle le fait, c’est avec
mépris ».
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permanente ou si son attitude aurait pu évoluer au cas ou elle aurait eu le loisir de les
remanier. L’ opinion de Charlotte a 1’égard des poémes est excellente:

[...] these were not common effusions, nor at all like the poetry women
generally write. | thought them condensed and terse, vigorous, and genuine.
To my ear, they had also a peculiar music — wild, melancholic, and elevating
[...] Ellis has a strong, original mind, full of strong though sombre power.
When he writes poetry that power speaks in language at once condensed,
elaborated, and refined, but in prose it breaks forth in scenes which shock
more than they attract®®.

Les premiers critiques® confirment 1’appréciation de Charlotte sur la valeur
d’Emily en tant que poéte, tandis que Wuthering Heights effraie par la violence des scénes
et des personnages qu’il dépeint. Le succes posthume des ceuvres d’Emily Bronté, tant
public que critique, est considérable.

L’attitude d’Emily Dickinson quant a sa reconnaissance potentielle en tant que
poete est pour le moins ambigiie. Au plus fort de la grande crise qu’elle connait en 1862
- due peut-étre a un ou des échecs amoureux, a la crainte de devenir aveugle, et/ou a la
prise de conscience d’une certaine marginalité voire simplement de son génie -, alors
qu‘elle est en proie a un Véritable raz-de-marée poétique, elle consulte humblement le
critique littéraire Higginson, en des termes demeureés célébres:

Are you too deeply occupied to say if my Verse is alive? The mind is
so near itself - it cannot see distinctly - and | have none to ask - Should you
think it breathed - and had you the leisure to tell me, I should feel quick
gratitude -8

Certes, son entourage, cultivé, comprend certains lecteurs de qualité, dont sa belle-
sceur Susan Gilbert, mais Higginson est le premier homme de lettres professionnel qu’elle

contacte. On comprend que la réponse de ce dernier est réservée, car voici la réaction
d’Emily:

% Cité dans Winifred Gerin, Ibid. p. 182 et p.227. Ma traduction: « ce n’étaient pas de banales effusions,
pas du tout comme la poésie féminine habituelle. Je les trouvai [ces poémes] ramassés et laconiques,
vigoureux et authentiques. A mes oreilles ils avaient aussi une musique particuliére, sauvage, mélancolique,
pleine d’élévation [...] Ellis a un esprit fort et original, plein d’une puissance étrange quoique sombre.
Quand il écrit de la poésie cette puissance s’exprime dans une langue a la fois ramassée, élaborée et raffinée,
mais en prose elle éclate dans des scénes qui choquent plus qu’elles ne séduisent ».

57 Critiques mentionnées dans Winifred Gerin, lbid,. p. 193-195.

58 Lettre a T. W. Higginson, 16 avril 1862, citée dans Christine Savinel, Op. Cit., p. 15. Ma traduction:
« Etes-vous trop profondément occupé pour me dire si mes Vers sont vivants? L esprit est si proche de lui-
méme — il ne peut voir distinctement — et je n’ai personne a qui demander — Si vous pensiez qu’ils respirent
— et que vous aviez le loisir de me le dire, j’en ressentirais une prompte gratitude ».
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I smile when you suggest that | delay “to publish” -- that being
foreign to my thought, as Firmament to Fin — if fame belonged to me, I
could not escape her ->°

Comme I’indique Christine Savinel®®, elle fait ici preuve d’une « mauvaise foi
salvatrice et créatrice a la foi », et « masque la solitude littéraire » qui est la sienne derriére
des postures de « préférence feinte pour un sort qui lui est imposé », comme dans le
poéme Publication — is the Auction/of the Mind of Man®L. Par contrecoup, poursuivant la
tendance déja existante a la théatralité dans ses poémes, elle va maintenant y mettre en

scéne la solitude littéraire, voire carrément I’annulation ironique du moi, comme dans:

I'm Nobody! Who are you? Je ne suis Personne ! Qui es-tu ?
Are you — Nobody — too? Es-tu -Personne -aussi ?

Then there's a pair of us! Alors nous sommes deux !
Don't tell! they'd advertise — Ne le dis pas ! lls le feraient savoir,
you know! tu sais!

How dreary — to be — Comme c¢’est assommant - étre
Somebody! quelqu'un !

How public — like a Frog Public - comme une grenouille
To tell one's name — the livelong Dire son nom - a longueur de
June — juin -

To an admiring Bog®?! A un marécage admiratif !

Au total, une douzaine seulement de ses poémes paraissent dans divers journaux de
son vivant, sans signature et fortement altérés, notamment avec une ponctuation plus
conventionnelle et des titres formels. Dans le cercle privé, certains poemes sont joints aux
lettres, d’autres sont de simples poémes de circonstance écrits pour ses interlocuteurs.
Emily Dickinson rassemble néanmoins ses poemes en fascicules, dans une intention
inconnue. 1ls sont retrouvés et publiés peu apres sa mort, et rencontrent aussitot un succes

éclatant, public comme critique®.

59 Lettre a T. W. Higginson, citée dans Christine Savinel, Ibid, p. 16. Ma traduction: « Je souris quand vous
suggérez que je repousse « la publication » - ceci étant aussi étranger a ma pensée que le Firmament de la
Nageoire — si la renommée m’appartenait, je n’y échapperais pas-« .

% 1bid, p. 17-21.

61 Cité dans Christine Savinel, lbid., p. 19. Ma traduction: «La publication est la vente aux enchéres de
I’esprit de ’homme».

62 Cité dans Christine Savinel, lbid., p. 19, ma traduction.

83 A ses funérailles, on lit, sur sa demande, le dernier poéme connu d’Emily Bronté No coward soul is
mine (« ce n’est pas une lache que mon 4me »). Ce poéme, que nous examinerons plus en détail
ultérieurement car a notre sens il excéde le domaine de la solitude littéraire, exprime une attitude de
résolution stoique face a la mort. D’aprés Paul Crumbley, Emily Bronté et Emily Dickinson auraient
associé cette attitude a la publication posthume de leurs poemes. Le point-clé est selon lui que « les deux
poétes reconnaissent qu’elles ont un contrdle limité sur les poémes qui prennent une vie propre et,
paradoxalement, affirment leur volonté de risquer I’anonymat en recherchant I’immortalité littéraire »
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Marie Noél obtient rapidement, on 1’a vu, publication et reconnaissance pour ses
recueils de poémes. Elle recoit de nombreuses récompenses officielles, dont le grand prix
de poésie de I’Académie francaise en 1962. Cependant, si son premier recueil, Les
Chansons et les heures, comprend des pieces trés personnelles, elle passe rapidement a
une autre maniere, simple en apparence et d’inspiration folklorique ou médiévale, qu’elle
appelle son « eau douce », en opposition a sa « VErité »:

Je ne suis jamais arrivée a bien supporter le public dans I’intimité des
Chansons et des heures. Dés qu’avec étonnement et un peu de colére, j’ai
senti sur moi ses yeux affamés, j’ai rompu avec lui et j’ai publié¢ Les Chants
de la merci et Le Rosaire d’ou je m’étais retirée sans en avoir 1’air, ne donnant
a ce prochain que ce que le prochain est en droit d’attendre d’une ame: sa
Bontg, sa Piété...la Charité ! Toute son eau douce. Mais pas ma vérité. Quel
droit ces gens ont-ils & ma confiance ?- Pas les grands flots amers, pas les
violentes marées de la mer de Secret qui n’est qu’a moi seule®.

Les Notes intimes de Marie Noél, beaucoup plus sombres, fruit de quarante ans de
« voyage spirituel » et méditations solitaires mettant en jeu la totalité de sa vision du
monde, ne sont publiées qu’a contrecceur et sur les instances répétées de son entourage.
Elles sont actuellement considérées comme 1’un de ses chefs-d’ceuvre.

Ainsi, la situation des cing poetes au regard de la solitude littéraire est tres variable.
Trois sont de grandes épistolieres. Les deux plus célébres et plus lues de nos jours (Emily
Bronté et Emily Dickinson) sont paradoxalement restées non reconnues de leur vivant,
tandis que les trois autres (Louise Ackermann, Elizabeth Barrett Browning et Marie Noél)
ont connu leur heure de gloire puis ont été longtemps oubliées avant d’étre récemment

redécouvertes.

3- Un soubassement fondamental partagé: la solitude ontologique

Chez nos poétes, le soubassement fondamental de la solitude semble bien étre celle
liée a I’étre méme, qu’on pourrait qualifier de solitude ontologique, celle-la-méme a
propos de laquelle Rilke écrit a son correspondant jeune poeéte:

Et si nous revenons a la solitude, il nous devient de plus en plus clair
qu’elle n’est pas une chose qu’il nous est loisible de prendre ou de laisser.

('both poets recognize that they have limited control over poems that take on lives of their own and
paradoxically, state their willingness to risk namelessness in a bid for immortality, Paul:Crumbley,
“Fame’s Consummate Fee: Dickinson’s nameless celebrity”, Iperstoria, Universita di Verona, Verona,
Italie, Issue 9, p. 164,

http://www.iperstoria.it/joomla/images/PDF/Numero_9/generale 9/Crumbley uniformato.pdf )

64 Citation des Notes intimes de Marie Noél dans Jeanne-Marie Baude, Marie Noél, Notes intimes lues par
Jeanne-Marie Baude, Paris, France, Editions du Cerf, 2012, p. 30-31, Op. Cit.
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Nous sommes solitude. Nous pouvons, il est vrai, nous donner le change et
faire comme si cela n’était pas. Mais c’est tout. Comme il serait préférable
gue nous comprenions que nous sommes solitude; oui: et partir de cette vérité!
Sans nul doute serons-nous alors pris de vertige, car tous nos horizons
familiers nous auront échappé; plus rien ne sera proche, et le lointain reculera
a P’infini. Seul un homme qui serait placé brusquement, et sans y avoir été
aucunement préparé, de sa chambre au sommet d’une haute montagne,
éprouverait quelque chose de pareil: une insécurité sans egale, un tel
saisissement venu d’une force inconnue, qu’il en serait presque détruit®.

Si forte est cette conscience chez Louise Ackermann que, lorsqu’elle publie ses
maximes philosophiques en 1882 dans la lignée des penseurs du XVII® et du XVIII®
siecles, elle les intitule Pensées d’une solitaire, y soulignant avec force a deux reprises

combien la solitude est chez elle inséparable de la composition poétique:

Je me compare a ces insectes qui, réfugiés a ’extrémité d une branche,
dans une feuille, s’y tissent une enveloppe fine ou s’ensevelir. La solitude est

ma feuille; j’y file mon petit cocon poétique®.

[...] quand on vit au milieu des bruits du monde, il faut que la voix
intérieure qui s’appelle poésie parle bien haut en nous pour que nous puissions

I’entendre. Dans la solitude, nous saisissons son moindre murmure®’.

Comment ne pas penser qu’en écrivant la strophe suivante du poéme de jeunesse
« A une Artiste », elle se tracait un plan de vie qu’elle allait plus tard mettre en ceuvre:

Le meilleur est encore en quelque étude austere
De s’enfermer, ainsi qu’en un monde enchanté,
Et dans I'art bien-aimé de contempler sur terre,
Sous un de ses aspects, 1’éternelle beauté®.

Différente est la conception qu’Elizabeth Barrett Browning a de la solitude dont
elle fait 1’expérience dans sa réclusion: comme elle I’écrit a son futur mari, la vie
intérieure qu’elle y a développée est pour elle comparable a celle d’un pocte aveugle,
d’un aéde « chantant dans la nuit » comme Homére:

You seem to have drunken of the cup of life full [...] I have lived only
inwardly, — or with sorrow, for a strong emotion. [...] | seemed to stand at
the edge of the world with all done, & no prospect [...] | turned to thinking
with some bitterness [...] that | had stood blind in this temple [...] | was as
a man dying who had not read Shakespeare & it was too late! [...] if I live

% Rainer-Maria Rilke, Lettres & un jeune poéte, Op. Cit., 12 aolt 1904, p. 91.

% |_ouise Ackermann, Euvres complétes, Pensées d 'une solitaire, Wikisource, licence Creative
Commons, Mountain View, Etats-Unis, Amazon e-book Kindle, emplacement 2575.

67 Ibid., emplacement 2688.

68 |_ouise Ackermann, Euvres complétes, Premiéres poésies, «A une Artiste», Paris, 1840, lbid.

-29



on & yet do not escape from this seclusion, do you not perceive that | labour
under signal disadvantages ... that | am, in a manner, as a blind poet?%°

Elle reprend le méme theme dans le troisieme des Sonnets portugais:

Unlike are we, O princely Heart Différents nous sommes, 6 ceeur
princier !

Unlike our uses and our destinies. Différents sont nos usages et nos
destins.

[...]me [...] moi,

A poor, tired, wandering singer, ... Pauvre aede, las, errant, qui chante

singing through dans

The dark [...] Lanuit[...]"°

Le statut de poete aveugle, récurrent dans 1’ Antiquité grecque, apporte en principe
une vie intérieure, une forme de prescience, de « divination », de connaissance profonde
et mystique du monde, que I’artiste, sorte de médium, ne peut cependant appréhender
directement et superficiellement. Il n’en reste pas moins qu’Elizabeth Barrett Browning
ressent fortement tant les lacunes d’une expérience basée uniquement sur le
retranchement que le besoin de mettre fin a sa réclusion, ce qu’elle fera bient6t grace a
I’amour de Robert Browning.

Emily Bronté, en revanche, est foncierement un poete de la solitude ontologique.
Si nombreux sont ses poémes sur la solitude qu’une compilation en a été publiée (Poems
of Solitude by Emily Bronté, foreword by Helen Dunmore, 2004, Hesperus Press). Elle

n’a cessé de chanter son monde intérieur, devenu pour elle un univers infiniment riche:

To Imagination A I’'Imagination

[..] [...]

So hopeless is the world without, Le monde du dehors est si vide
d’espoir

The world within I doubly prize; Que m’est deux fois précieux le

monde du dedans,
Thy world where guile and hate and ~ Ce tien monde ou jamais ne régnent

doubt ruse et haine
And cold suspicion never rise; Non plus que doute et froid
soupcon;

89 |ettre a Robert Browning, 20 mars 1845,
https://www.browningscorrespondence.com/correspondence/2111/, ma traduction: « Vous semblez avoir
bu a la coupe de la vie pleinement remplie. J’ai vécu seulement intérieurement — ou avec la tristesse, pour
toute émotion forte. [...] il me semblait étre debout au bord du monde, sans perspective [...] j’ai
commenceé a penser avec amertume [...] que j’étais restée aveugle dans ce temple [...]. J’étais comme un
mourant qui n’avait pas lu Shakespeare et il était trop tard [...] si je continue a vivre sans échapper a cette
réclusion, ne voyez-vous pas que je travaille avec de notables désavantages, que je suis, d’une certaine
maniere, comme un poéte aveugle? »

70 Elizabeth Barrett Browning, Sonnets portugais et autres poémes, édition bilingue, traduction de Lauraine
Jungelson, Paris, France, Gallimard, 1994, Sonnet Il1, pp 36-37.
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Where thou and | and Liberty Ou toi et moi, d’accord avec la
Liberté,
Have undisputed sovereignty. Exercons souveraineté indiscutée’’.

Qui plus est, pour elle I’étre peut se suffire a lui-méme, car il est en mesure de

sécréter ce dont, spirituellement, il a besoin:

Am | wrong to worship where Ai-je tort d’adresser mon adoration
Faith cannot doubt nor Hope La ou la Foi ne peut douter ni
despair désespérer I’Espérance,

Since my own soul can grant my Puisque tu peux, mon cceur, exaucer
prayer? ma priere?

Speak, God of Visions, plead Déesse des visions, parle, plaide

for me pour moi

And tell why | have chosen thee! Et dis pourquoi je t’ai choisie’?!

Comme chez Emily Bronté qui est I’une de ses inspiratrices avouées, la solitude
évoquee par Emily Dickinson est ontologique. Pour elle aussi, le paradis est accessible
via le monde intérieur, mais au terme d’un voyage en soi-méme 6 combien périlleux:

Paradise is no Journey because it (he) is within - but for that very cause
though — it is the most Arduous of Journeys”.

Ce téte-a-téte ou corps-a-corps avec soi-méme peut en effet mettre au jour des
terreurs intimes abyssales ou le moi se perd dans une épouvante quasi gothique que ne

renierait pas Edgar Poe:

One need not be a Chamber — to be  Pour étre Hanté — nul besoin de

Haunted — Chambre —

One need not be a House — Nul besoin de Maison —

The Brain has Corridors surpassing Le Cerveau a des Couloirs — pires
Material Place — Qu’un Lieu matériel

Far safer, of a Midnight Meeting Plus sdre la Nocturne Rencontre
External Ghost D’un Fantéme extérieur

Than its interior Confronting — Que I’ Affrontement de I’intime —
That Cooler Host. Cet Hote plus froid.

Far safer, through an Abbey gallop, Plus sir de galoper dans un Cloitre,

"L Emily Bronté&, Poémes, traduction de Pierre Leyris, Paris, France, Gallimard, 1999, p. 91.

2 1bid., p. 94.

8 Emily Dickinson, The Letters of Emily Dickinson, volume 111, Harvard, Belknap Press, 1958, cité dans
Marie Blaise, « Le poeéte et la solitude: étude d’un cliché (Dickinson, Mallarmé, Rilke) ». dans André
Siganos (dir.), Solitudes : écriture et représentation, Grenoble, France, Ellug, 1995, note 8, p. 103.
Traduction fournie dans I’article: « Le Paradis n’est au bout d’aucun voyage car il est a I’intérieur, mais a
cause de cela exactement — il s’agit du plus ardu des voyages ... ».



The Stones a'chase Les Pierres a ses trousses —
Than Unarmed, one's a'self encounter Que sans Armes, tomber sur Soi —

In lonesome Place — Dans un Endroit désert -

Ourself behind ourself, concealed—  Soi derriére soi, dissimulé —

Should startle most — Voila le plus grand péril —

Assassin hid in our Apartment De I’ Assassin caché au Domicile —

Be Horror's least. Bien moindre est I’Horreur.

The Body — borrows a Revolver—  Le Corps — s’empare d’un
Revolver—

He bolts the Door — Il verrouille la Porte —

O'erlooking a superior spectre — Oubliant un spectre supérieur

Or More - Ou Plus encore -

Marie Noél egalement, dont nous venons de voir dans la section sur la solitude
littéraire qu’elle voulait garder pour elle-méme « les grands flots amers », « les violentes
marées de la mer de Secret qui n’est qu’a moi seule », a connu cette solitude ontologique
ou le moi est face a lui-méme dans la nuit sans guide, au risque de se perdre: pour
reprendre le terme employé par Emily Dickinson, ses Notes intimes ne sont autres que le
témoignage de ce « voyage » en elle-méme:

Comment, voyant si peu clair, me serais-je risquée a tracer pour d’autres
que moi quelque vague sente dans la grande nuit ou personne ne guide
personne ? [...] je ne me reconnais qu’a peine moi-méme dans la sécheresse
de cette raison que ne rafraichit plus, sauf de loin en loin, la rosée du cceur.
[...]j étais, sans confidence possible, seule en face de moi seule’™.

Un beau poéme sombre de sa derniere période traduit cette solitude ontologique
dans une atmosphére rappelant celle du célébre tableau L fle des morts (1886) d’Arnold
Bocklin:

L’1le
Solitude au vent, 6 sans pays, mon Tle,
Que les bargues de loin entourent d’¢lans

Et d’appels, sous I’essor gris des goélands,
Mon Ile, mon lieu sans port, ni quai, ni ville,

Mon le ou s’élance en secret la montagne
La plus haute que Dieu heurte du talon
Et repousse... O Seule entre les aquilons

4 Emily Dickinson, Poémes, édition bilingue, traduction de Claire Malroux, Op. Cit., p. 195.
7S Citation des Notes intimes de Marie Noél dans Jeanne-Marie Baude, Marie Noél, Notes intimes lues par
Jeanne-Marie Baude, Op. Cit., p 34.



Qui n’a que la mer farouche pour compagne.

Temps ou se plaint I’air en éternels préludes,
Mon ile ot I’ Amour me héla sur le bord
D’un chemin de cieux qui descendait a mort,
Espace ou les vols se brisent, Solitude.

Solitude, Aire en émoi de Coeur immense
Qui sans cesse jette au large ses oiseaux,
Sans cesse au-dessus d’infranchissables eaux,
Sans cesse les perd, Sans cesse recommence.

Désolation royale, terre folle

Que berce 1’abime entre ses bras massifs,
Mon Tle, tu tiens un Silence captif
Qu’interroge en vain la houle des paroles’.

Ainsi, les poétes étudiés construisent leur retranchement dans 1’univers
domestique dans une large mesure pour préserver leur liberté intérieure (Elizabeth Barrett
Browning affirmant ensuite la sienne par le mariage clandestin et la fuite), connaissent
des degrés variables de solitudes littéraires, et partagent un soubassement commun de

solitude ontologique fondamentale.

Mais leur solitude se différencie-t-elle de celle de leurs confreres masculins? On
pourrait répondre que la solitude de chaque étre humain est fonciérement unique, et que
les catégorisations sont en regle générale artificielles, a fortiori si I’on réduit une
individualité a une seule de ses composantes, si fondamentale soit-elle, en 1’occurrence
ici ’appartenance au genre féminin. Par exemple, la solitude ontologique d’Emily
Dickinson nous semble plus proche de celle de Rainer-Maria Rilke (avec de semblables
gouffres vertigineux ou le moi semble se dissoudre) que de celle de Louise Ackermann.
Nombre de poétes masculins ont aussi connu toutes sortes de degrés de solitude
littéraire”’.

C’est probablement la solitude biographique qui prend une tournure plus
« typiguement » féminine dans le parcours de nos cing auteurs. Dans son essai féministe
A Room of One’s Own'® (1929), Virginia Woolf identifie deux conditions indispensables,

malheureusement trop rarement réunies, pour permettre a une femme d'écrire: une

6 Marie Noél, (Euvre Poétique, Chants d’arriére-saison, Op. Cit. p. 519-520.

7 Nous laissons ici de c6té la question, liée a la reconnaissance littéraire, de I’appartenance au genre féminin
et de I’identité poétique, question qui fera I’objet d’un chapitre spécifique dans la partie suivante.

8 Virginia Woolf, 4 Room of One’s Own, (Une chambre a soi),1929, traduction Marie Darrieussecq, Paris,
France, Le Livre de Poche, 2020.



chambre a soi qu'elle peut fermer a clé, et un revenu lui permettant de vivre sans soucis.
Or, nos cing poétes, en organisant leur retranchement, parviennent a se constituer chacune
cette « chambre a soi ». Elles disposent aussi, soit par la famille de leur pere soit en leur
nom propre par héritage, de ressources suffisantes leur permettant ce retranchement. Leur
éducation et leur bagage intellectuel, tout a fait exceptionnels pour les femmes au XIX®
siecle, regus en grande partie grace au soutien de leurs familles et en particulier de leurs
péeres, les préparent a la création littéraire, méme si, a I’époque, la carriére des lettres se
concoit mal au féminin. Nous verrons, a cet égard, comment nos auteurs concilient
appartenance au genre féminin et identité poétique dans la partie suivante. Les parcours
alternatifs offerts alors aux femmes sont trés limités. Ils sont dénués d’attrait pour nos
auteurs, compte tenu de leur personnalité originale et de leur éducation, voire de leur
dégolt pour les conventions et les compromis: postes peu prisés et mal rémunérés de
gouvernantes, risques d’un mariage mal assorti et accompagné de charges domestiques et
sociales trés prenantes’®. La position «retranchée » leur parait préférable. Le
retranchement est choisi certes en grande partie pour une raison ontologique, mais aussi
pour une raison relative: c’est la meilleure solution possible compte tenu des
circonstances.

Examinons maintenant comment ce retranchement a mené nos poetes a une écriture

poétique reflétant un questionnement existentiel.

™ Ces limitations et les frustrations qu’elles engendrent sont abondamment décrites dans Simone de
Beauvoir, Le Deuxiéme sexe, 1949, Paris, France, Gallimard folio essais, rééd. 1986, et Betty Friedan, La
Femme mystifiée, 1963, traduction Yvette Roudy 1964, Paris, France, Belfond, rééd. 2019.



Chapitre 2 — Lien de la solitude au questionnement existentiel dans la
poésie: « ’impersonnel, la généralité du moi »*

Chez les cing auteurs, on observe un processus d’« impersonnalisation®! » par
lequel le poéte, dans son processus solitaire de plongée en lui-méme, dépasse ou oublie
le moi pour acceéder a une autre dimension, plus meétaphysique voire mystique, de
connaissance de la condition humaine et du monde en général.

Louise Ackermann, comme on I’a vu, considére que rien dans sa vie personnelle ne
« justifie [s]es plaintes et [s]es imprécations ». C’est le tragique de la condition humaine
qui I’inspire:

[...] si je prenais facilement mon parti de mon sort individuel, j’entrais
dans des sentiments tout différents dés qu’il s’agissait de mon espéce. Ses
miseres, ses douleurs, ses aspirations vaines, me remplissaient d’une pitié
profonde. Considéré de loin, a travers mes meditations solitaires, le genre
humain m’apparaissait comme le héros d’un drame lamentable qui se joue
dans un coin perdu de ’univers, en vertu de lois aveugles, devant une nature
indifférente, avec le néant pour dénouement. L’explication que le
christianisme s’est imaginé d’en donner n’a apporté a ’humanité qu’un
surcroit de ténebres, de luttes et de tortures. [...] Contemplateur a la fois
compatissant et indigné, j’étais parfois trop émue pour garder le silence. Mais
c’est au nom de I’homme collectif que j’ai élevé la voix; je crus méme faire

ceuvre de poete en lui prétant des accents en accord avec les horreurs de sa
destinée®?,

Elle reprend la méme idée avec plus de force encore dans les Pensées d’une
solitaire:

J’ai autant que possible évité de parler de moi dans mes vers. Faire de
la poésie subjective est une disposition maladive, un signe d’étroitesse
intellectuelle. D’ailleurs, tout pocte qui ne pense qu’a lui sera bientot a bout
de chants et de cris. C’est au nom de la Nature, ¢’est surtout au nom de
I’Humanité qu’il faut élever la voix. Ces sources d’inspiration sont les seules
vraiment profondes et intarissables®?.

8 Je reprends ici les termes employés par Christine Savinel dans son analyse Christine Savinel, Poémes
d’Emily Dickinson, au rythme du manque, Op. Cit., p. 27.

81 Terme emprunté a Marie Blaise dans son article « Le poéte et la solitude: étude d’un cliché (Dickinson,
Mallarmé, Rilke) », dans André Siganos (dir.), Solitudes : écriture et représentation, Grenoble, France,
Ellug, 1995, Op. Cit, p. 104.

82 |_ouise Ackermann, Euvres complétes, Ma Vie, Op. Cit.

8 Louise Ackermann, Euvres complétes, Pensées d une solitaire, Op. Cit.



Elena Thuault® a souligné combien, dans la poésie de Louise Ackermann, le sujet
lyrique dispose d’« identités plurielles », soit qu’il s’agisse du « nous » collectif du genre
humain, comme dans:

Nous voulons avant tout, pour la nacelle humaine,
Un pilote plus sr que le mensonge saint,

Et nous repousserons toute chimére vaine [...]
Entre un gouffre et le ciel apres avoir flotté, [...]
Nous, nous voulons aller jusqu’a la vérité®,

soit que « les marques linguistiques effacent les traces de I’individualité a travers la
question du genre grammatical », comme dans:
Nous voila donc encore une fois en présence
Lui le tyran divin, moi le vieux révolté®.
Elizabeth Barrett Browning explique a Robert Browning, dans sa lettre du 20 mars
1845, que la vie intérieure développée durant sa claustration lui a permis d’accéder a des
niveaux supérieurs de compréhension sur la nature humaine:

| am, in a manner, as a blind poet [...] — Certainly, there is a
compensation to a degree. | have had much of the inner life—& from the habit
of self-consciousness & self-analysis, | make great guesses at Human
Nature®’.

. méme si aussitdt aprés, elle exprime le désir de compléter cela par une
expérience pratique de la vie:

But how willingly I would as a poet exchange some of this lumbering,
ponderous helpless knowledge of books, for some experience of life & man®,

Durant sa réclusion, elle compose des poémes traitants, comme on 1’a vu, de
thémes généraux propres a la condition humaine, notamment I’injustice sociale. Poéte

elle aussi d’envergure philosophique, mais davantage dans une optique de christianisme

8 Elena Thuault, « Analyse critique de la poésie de Louise Ackermann », Postface, Les Galets de la Mer,
Caroline Rainette d’aprés Louise Ackermann, Paris, France, Editions Etincelle, 2015,
https://www.academia.edu/15283210/Analyse_critigue de la_po%C3%A9sie_de Louise Ackermann
Je me réfere ici notamment aux pages 90-91.

8 |ouise Ackermann « Pascal, IV », vers 62, 66, 64, 65 et 67, Poésies philosophiques, Op. Cit.

8 |_ouise Ackermann, deux premiers vers de « Satan », Poésies philosophiques, Ibid.

87 |ettre a Robert Browning, 20 mars 1845,
https://www.browningscorrespondence.com/correspondence/2111/. Ma traduction: « je suis, d’une
certaine facon, comme un poéte aveugle [...] - Certainement, il y a une compensation dans une certaine
mesure. J’ai eu une vie trés intérieure, et je réalise de grandes découvertes sur la nature humaine par la
pratique de la conscience de soi et de I'introspection ».

8 |bid Ma traduction: « Cependant comme je voudrais, en tant que poete, échanger quelque chose de cet
inutile savoir livresque, pesant et encombrant, contre quelque expérience de la vie et de I'nhomme ».



https://www.academia.edu/15283210/Analyse_critique_de_la_po%C3%A9sie_de_Louise_Ackermann_
https://www.browningscorrespondence.com/correspondence/2111/

appliqgué que «d’art pour I’art », elle ne peut se satisfaire d’une vie enti¢rement
retranchée.

Emily Bronté développe quant a elle, dans la totale liberté intérieure dont elle
bénéficie, une tournure d’esprit métaphysique:

In the solitude of the moors, and of the tiny room, in long uninterrupted
communings with herself, she formed a character as much in advance of her
age in some aspects as it remained childish in others -- this her diary-papers
attest. The hermit's life of that uncomplicated household developed in her
fearless questioning mind a natural bent towards metaphysical speculation®.

Les quelques proches qui ont eu 1’occasion d’échanger avec elle gardent la forte
impression d’un esprit puissant et indépendant, tel Constantin Héger, son professeur au
pensionnat de Bruxelles:

He seems to have rated Emily’s genius [...] higher than Charlotte’s;
and her estimation of their relative powers was the same. Emily had a head
for logic, and a capability for argument, unusual in a man, and rare indeed in
awoman, according to M. Héger. [...] “She should have been a man — a great
navigator”, said M. Héger in speaking of her. “Her powerful reason would
have deduced new spheres of discovery from the knowledge of the old; and
her strong, imperious will would never have been daunted by opposition or

difficulty; never given way but with life”®.

La solitude du philosophe méne chez Emily Bronté a une confusion de I’identité et

a des souffrances qui ne peuvent s’apaiser que par 1’oubli lié a I’annihilation du moi:

Enough of thought, philosopher! Assez pensé, philosophe

Too long hast thou been dreaming Voici trop longtemps que tu réves

Unlightened, in this chamber drear, Sans lumiére, en ces murs
maussades,

While summer's sun is beaming- Alors que resplendit 1’ été.

Space-sweeping soul, what sad Ame coureuse d’espaces, par quel

refrain triste refrain

Concludes thy musings once again?

8 Winifred Gerin, Emily Bronté, Op. Cit., p. 66. Ma traduction: « Dans la solitude des landes, et dans sa
chambre minuscule, dans de longues communions ininterrompues avec elle-méme, elle se construisit une
personnalité autant en avance sur son age par certains aspects qu’elle resta puérile par d’autres — comme le
montrent ses journaux intimes. La vie érémitique de ce foyer sans complications développa dans son esprit
intrépide et inquisiteur un penchant naturel vers la spéculation métaphysique ».

% Cité dans Elizabeth Gaskell, The Life of Charlotte Bronté, London, Royaume-Uni, Penguin Classics,
1975, p. 230. Traduction de Pierre Leyris dans Emily Bronté, Poémes, Paris, France, Gallimard, 1999, p.15:
« Il semble avoir placé le génie d’Emily [..] plus haut encore que celui de Charlotte, et celle-ci se faisait la
méme idée de leurs capacités respectives. Selon lui, Emily avait la téte faite pour la logique et une faculté
d’argumentation qui elt ét¢ peu commune chez un homme et qui était d’autant plus rare chez une femme.
[...] « Elle aurait d( étre un homme, un grand navigateur », a dit M. Héger en parlant d’elle. « Sa puissante
raison e(t déduit de nouvelles sphéres de connaissance des anciennes; et sa vigoureuse, son impérieuse
volonté ne se flt jamais laissé intimider par 1’opposition ni les difficultés, n’elit jamais cédé, si ce n’est en
perdant la vie ».



Vas-tu clore a nouveau tes
songeries?

“Oh, for the time when | shall sleep  « O vienne le temps que je dorme

Without identity, Sans identité,
And never care how rain may steep,  N'ayant cure que la pluie me
trempe

Or snow may cover me! Ou que me couvre la neige!

No promised heaven, these wild Nul Ciel promis n’assouvirait,

desires,
Could all or half fulfil - Méme a demi, ces sauvages desirs,
No threatened hell, with quenchless  Nul Enfer ne maitriserait,

fires, De ses flammes inextinguibles, cet
Subdue this quenchless will!" inextinguible vouloir! »-

So said 1, and still say the same; Je le disais, je le redis,

Still, to my death, will say Pour jusqu’a la mort le redire,

Three gods, within this little frame, Trois dieux sont dans ce petit corps

Are warring night and day; Qui nuit et jour se font la guerre.

Heaven could not hold them all, and  Tous ne tiendraient pas dans le

yet Ciel,

They all are held in me; Tous cependant tiennent en moi,

And must be mine till | forget Et miens doivent rester jusqu’a ce
que j’oublie

My present entity! Ma présente entité.

[...] [...]

O let me die, that power and will Oh! que je meure, afin que pouvoir
et vouloir

Their cruel strife may close, Terminent leur combat cruel

And vanquished Good, victorious Ill, Et que le Bien vaincu comme le
Mal vainqueur

Be lost in one repose. Se fondent en un seul repos®.

Pour Emily Dickinson, comme le souligne Marie Blaise, I’espace intérieur est celui
« ol résident les significations »%. Sa solitude:

[...] unique, loin d’étre renforcement de 1’ego, est ouverture a
I’impersonnel [...] c’est D'impersonnalisation qui, en rejoignant le
mouvement du monde, permet d’en témoigner et de constituer en méme
temps [...] cet espace entre qui est, proprement, le poétique [...]
I’impersonnalisation a une conséquence: elle impose la destruction du moi et
témoigne d’un état passionnel (aux deux sens du terme) du poétique. Aussi

1 Emily Bronté, Poémes, Ibid., p. 104-106.
92 Where the Meanings, are, fragment P 258 cité en note 7 p. 103 dans Marie Blaise, Op. Cit.



trouve-t-on souvent dans les textes des métaphores du démembrement, de la

décomposition®,

pour son étre, mais cela la passionne:

Emily Dickinson a conscience du danger que cette exploration intérieure représente

The shore is safer, Abiah, but | love to buffet the sea — | can count the
bitter wrecks here in these pleasant waters, and hear the murmuring winds,

but oh, | love the danger!®*

Before | got my eye put out —
| liked as well to see
As other creatures, that have eyes —

And know no other way —

[...]

So safer — guess — with just my soul

Upon the window pane
Where other creatures put their eyes
Incautious — of the Sun —

La violence destructrice du procédé d’impersonnalisation apparait nettement dans

le poéme suivant, qui joue sur I’homophonie entre | (« je ») et eye (« ceil ») en anglais:

Avant que I’on m’ait crevé 1’ceil
J’aimais voir tout autant

Que d’autres Etres, qui ont des
Yeux

Et ne connaissent que par eux —

[...]

Mieux vaut Deviner — avec ma
seule ame

Contre la Vitre

La ou d’Autres posent leurs yeux
Insoucieux — du Soleil® --

L’impersonnalisation permet a Emily Dickinson d’accéder au lieu poétique
qu’elle appelle aussi la « circonférence », seul endroit ou peut avoir lieu la rencontre avec
I’Autre. Le poéme suivant est exemplaire a cet égard:

At Half past Three, a single Bird A Trois heures Trente,
Un unique Oiseau

Dans un Ciel silencieux
Propose une unique

Phrase mélodique

Unto a silent Sky
Propounded but a single term
Of cautious melody—

At Half past Four, Experiment
Had subjugated test

And lo, Her silver Principle
Supplanted all the rest

A Quatre heures Trente,
L’Expérience maitrise
L’essai, et voici

Que le Principe argentin
A tout supplanté.

9 Marie Blaise, Ibid., p. 104.

% Emily Dickinson, Complete works of Emily Dickinson, Hastings, East Sussex, Royaume-Uni, Delphi
Classics, 2012, Amazon e-book Kindle lettre & Abiah Root, 1850; L 104, no. 39. Ma traduction: « La rive
est plus siire, Abiah, mais j’adore me mesurer a la mer — je peux compter les épaves améres ici dans ces
eaux calmes, et entendre le murmure des vents, mais, oh! j’adore le danger! »

% Emily Dickinson, Poémes, Op. Cit., p. 82-83.



At Half past Seven, Element A Sept heures Trente,

Nor Implement, be seen — Elément ni Instrument
Ne se voient —
And Place was where the Presence Le Lieu est ou fut la Présence
was
Circumference between. Entre eux, la Circonférence®.

En plongeant au tréfonds d’clle-méme, Emily Dickinson s’arrache a soi-méme

tout en « se collectivisant », comme 1’écrit Christine Savinel:

[...] plus le moi est impersonnel, plus il est impliqué dans la généralité
humaine (et capable d’approcher le degré suivant de la généralité, le divin)®’.

Ce moi dépersonnalisé s’adresse alors a une communauté de vies spirituelles,

comme dans:
[...] [...]
The Heaven—unexpected come, Le Ciel — a I’'improviste advient
To Lives that thought the Aux Vies qui croyaient I’ Adoration
Worshipping
A too presumptuous Psalm— Un trop présomptueux Psaume -

Cette voix trés impersonnelle devient alors 1’expression méme d’une mutuelle

solitude métaphysique, loin de toute référence au genre:

There is a solitude of space Il est une solitude de I’espace

A solitude of sea Une solitude de la mer

A solitude of death, but these Une solitude de la mort, mais elles
Society shall be Sont société

Compared with that profounder site ~ Comparées a ce site plus profond
That polar privacy Cette polaire intimité

A soul admitted to itself— D’une ame qui se visite —

Finite infinity Infinité finie®®.

Chez Marie Noél, on observe un semblable mouvement de dissolution dangereuse
du moi et de dépersonnalisation:

Au jardin je suis entrée...

O danger qui n’a rien dit —

Au jardin d’aprés-midi,

J’ai mon ame rencontrée,
Comme en I’herbe haute un puits
Ouvert a la dérobée,

Mon ame, béante nuit ...

% Emily Dickinson, Ibid., p. 252-253.

% Christine Savinel, Op. Cit., p. 29.

% Emily Dickinson, Poémes, Op. Cit., p. 134-135.
% Emily Dickinson, Ibid., p. 310-311.



Et dedans je suis tombée [...]

Adieu ! mes parents, mes proches,
Ces yeux, ces voix, ce foyer ...
J’entends que mon ame approche

A grands flots pour me noyer. [...] 1%

Aussi ses poemes ne sont-ils pas des élégies personnelles:

J’ai horreur de I’incontinence sentimentale [...] des gens qui font tout

leur cceur sous eux. Mon cceur, je n’en parle pas. Je le tais ou je le chante®,

mais bien au contraire 1’expression d’un cri humain partagé venu de trés loin:

Je n’aurai jamais été une femme de lettres, mais serai toujours une fille

sauvage qui aura chanté pour [les autres] comme ils auraient chanté eux-

mémes s’ils avaient eu leurs amours et leurs peines a dire!®?,

Ainsi, le retranchement - tant ontologique que biologique — a conduit nos auteurs,
via une plongée en soi et un processus d’impersonnalisation dangereux pour I’étre et pour
I’identité, & un niveau supérieur de connaissance mais aussi de questionnement
existentiel. Examinons maintenant ou ce questionnement les a menées, dans le domaine
de leur identité humaine, individuelle et sociale comme dans celui de leur expérience
intérieure, qu’il s’agisse de la nature, de la souffrance et de la mort, ou de 1’aventure

mystique et spirituelle.

100 Poeme de Marie Noél cité dans André Blanchet, La Littérature et le Spirituel, t. 11: La Nuit de feu, Paris,
France, Aubier, 1960.

101 Citation des Notes intimes de Marie Noél dans Jeanne-Marie Baude, Marie Noél, Notes intimes lues par
Jeanne-Marie Baude, Paris, France, Editions du Cerf, 2012, p. 25.

102 Citation de Marie Noél dans André Blanchet, Marie Noél, Op. Cit., p. 20.



DEUXIEME PARTIE — L’identité humaine individuelle et
sociale

Concernant leur identité humaine, nos auteurs ont di aborder le questionnement
existentiel sous trois aspects, que nous allons maintenant examiner a tour de réle:

- en tant que poetes appartenant au genre féminin alors que les poétes connus étaient
presque exclusivement des hommes;

- en liaison avec I’amour, le corps, et la maternité;

- en tant que membres de la société de leur époque.

Chapitre 3 — Appartenance au genre féminin et identité poétique

Un artiste, si retranche soit-il, n’est jamais isolé dans son processus créatif. Afin de
mieux comprendre comment les cing poetes ont été amenés a définir leur identité créatrice
compte tenu de leur appartenance au genre féminin, essayons donc de les replacer dans
le contexte socio-littéraire de production et de réception critique ou elles ont travaillé. Le
champ de la composition poétique est alors percu comme fortement sexué; il est toléré
qu’une femme exerce une activité poétique pourvu qu’elle la réduise exclusivement au
domaine de I’expérience typiquement féminine en écrivant des élégies maternelles ou
sentimentales, de méme qu’on accepte de la voir rédiger des romans sentimentaux ou de
la littérature pour enfants et jeunes filles. On attend d’une femme auteur qu’elle affecte
une posture d’humilité dans le paratexte, en particulier la préface ou il est de bon ton que
I’image qu’elle se construit — son ethos auctorial - « capte la bienveillance » (captatio
benevolentiae) du lecteur en affichant une modestie excessive. Comme le souligne Elena
Thuault:

[...] pour étre bien appréciée, il fallait se placer dans un héritage
d’écriture au féminin et viser un lectorat féminin [...] c’est a ces conditions
que les hommes pouvaient louer le talent féminin, lorsque celui-ci demeurait
dans les balises posées. Marceline Desbordes-Valmore fut sans doute la
poétesse qui a su le plus satisfaire bon gré mal gré a ces exigences, du moins
en apparence®,

En tout état de cause, la vocation poétique ne fait pas alors partie des schémas admis
pour le genre féminin, et une femme auteur n’est jamais jugée en tant qu’écrivain, mais

en tant que femme.

103 Elena Thuault, Op. Cit., p. 79-80.



Margaret Homans reléve, dans Women Writers and Poetic Identity'®*, combien il
est difficile, dans la tradition romantique, de considérer la création littéraire
indépendamment de toute identité de genre: toute aspirante au statut de poéte doit
notamment relever des défis particuliers pour se forger une identité, alors méme que la
tradition littéraire (1I’« expérience littéraire », autrement dit les influences littéraires
regues) est entierement tributaire d’une langue et d’une vision poétique (d’une
« subjectivité ») typiquement masculines. Ainsi, par exemple, le concept féminin de
« Mére Nature » chez Worsdworth et Milton, associé a la passivité, au corps et a
I’immanence, s’oppose aux notions masculines d’activité, d’abstraction et de
transcendance. Or, cette dialectique peut difficilement étre reprise a son compte par une
femme, cette derniere ne pouvant se percevoir elle-méme ni comme immanente ni comme
masculine: il lui faut donc, en I’espéce, €laborer de toutes pieces une réponse féminine a
la tradition masculine précitée. Cette réponse spécifique, authentiqguement féminine,
n’est-elle pas ce que Rimbaud appelait de ses veeux dans ses mots célébres:

Quand sera brisé I'infini servage de la femme, quand elle vivra pour elle
et par elle, I'homme, jusqu'ici abominable, lui ayant donné son renvoi, elle
sera poéte, elle aussi! La femme trouvera de lI'inconnu! Ses mondes d'idées
différeront-ils des notres? Elle trouvera des choses étranges, insondables,
repoussantes, délicieuses; nous les prendrons, nous les comprendrons®.

Il est intéressant de confronter cette attente de Rimbaud avec I’appréciation de
Simone de Beauvoir sur les femmes artistes dans Le Deuxieme sexe:

Il'y a des femmes qui sont folles et il y a des femmes de talent: aucune
n’a cette folie dans le talent qu’on appelle le génie'®.

L’argument de Simone de Beauvoir est que le pas du talent au génie est difficile a
franchir pour la femme aliénée dans I’immanence, car sa situation concréte la limite dans
ses expériences comme dans ses ceuvres, alors que son narcissisme I’empéche de parler
d’autre chose que d’elle-méme et que sa difficulté a voir clair en elle-méme ne lui permet

pas d’appréhender les valeurs dans « le libre mouvement d’une transcendance ».

104 Margaret Homans, Women Writers and Poetic Identity: Dorothy Wordsworth, Emily Bronte and Emily
Dickinson, Princeton, New Jersey, Etats-Unis, Princeton University Press, 1981,
https://muse.jhu.edu/book/33683

105 Arthur Rimbaud, lettre a Paul Demeny, 15 mai 1871,

https://fr.wikisource.org/wiki/Lettre_de Rimbaud %C3%A0 Paul Demeny - 15 mai_ 1871

106 Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme sexe, Op. Cit., I1, p. 472.



https://muse.jhu.edu/book/33683
https://fr.wikisource.org/wiki/Lettre_de_Rimbaud_%C3%A0_Paul_Demeny_-_15_mai_1871

Dés lors, examinons dans quelle mesure nous pouvons considérer que nos poétes
ont pu échapper a I’immanence et au narcissisme et développer une approche
authentiguement féminine de la poésie, qui soit propre a chacune d’entre elles.

Louise Ackermann, dans le contexte socioculturel difficile pour les femmes
précédemment décrit, donne des gages de conformité dans sa conduite, alors que dans
son ceuvre, elle se place délibérément en dehors des conventions. Plutdt que de se
restreindre a son expérience typiquement féminine (théme qu’elle évite a dessein), elle
embrasse I’ensemble de la condition humaine, empiétant ainsi sur le territoire masculin:

Quoi? ce ceeur qui bat 1a, pour étre un coeur de femme,
En est-il moins un coeur humain'®’?

Elle ne revendique aucun héritage féminin, et ne cherche pas spécifiquement a
séduire un lectorat féminin. Les poésies philosophiques sont alors exceptionnelles pour
une femme, avec leur composante de rationalité donc de mise a distance des émotions*®,
et il en va de méme des maximes philosophiques telles que ses Pensées d 'une solitaire.
Qui plus est, ses ceuvres sont impies, ce qui n’est pas supportable chez une femme dont
on attend qu’elle soit pieuse. La nature y est représentée en maratre!®, et le principe de
reproduction qui lui est inhérent conformément a la théorie de 1’évolution, comme un
principe aveugle et néfaste. Les critiques de Barbey d’Aurevilly montrent a la fois
combien il apprécie la valeur de I’ceuvre et combien il est choqué que celle-ci soit écrite
par une femme:

Cette honnéte femme [...] est, au fond, quelque chose comme un
démon, et, moralement comme esthétiquement, c’est intéressant, un
démontt01

La femme qui a écrit ces terribles choses [...] est [...] un prodige par le
talent et un monstre par la pensée. Un monstre! [...] et Dieu, qui se moque
cruellement de nous, a voulu que ce fat une femme [...] un monstre et un
prodige, voila le double fulminate qui a fait sauter la femme dans Madame
Ackermann; car de la femme, chez elle ... .iln’y en a plust™.

Les poésies de Madame Ackermann sont le chaste désespoir de I’esprit
seul [...] Les poésies célebres de Baudelaire ne sont que 1I’expression des sens

197 Louise Ackermann, (Euvres completes, Poésies philosophiques, Op. Cit., «I- Mon livre».

1% Dans une forme lyrique ou I’imagination et I’émotion jouent malgré tout leur role!

109 Nous y reviendrons dans le Chapitre 6 sur la nature.

110 Citation de Barbey d’Aurevilly dans Michéle Fontana, « « Un démon dans une honnéte femme »: Louise
Ackermann face a la critique », Op. Cit., note 1.

11 Citation de Barbey d’Aurevilly dans Deborah Jenson, « Louise Ackermann's Monstrous Nature »,
Symposium: A Quarterly Journal in Modern Literatures, Duke University, Durham, North Carolina, Etats-
Unis, 53:4, 234-248, 2000, https://dukespace.lib.duke.edu/dspace/handle/10161/10388, p. 234.
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révoltés qui se tordent dans I’épuisement et la fureur de leur impuissance [...]
C’est I’homme, ici, qui a chanté comme aurait pu chanter la femme, et la
femme, comme I’homme n’a pas chanté!?,

Ce a quoi Louise Ackermann répond, avec beaucoup d’humour, en lui envoyant un
exemplaire de ses Poésies revétu de la dédicace suivante: « A Barbey d’Aurevilly, Un
monstre reconnaissant »!

Il est intéressant d’observer que les « gages de conformité » qu’elle donne en
rédigeant Ma Vie trompent a certains égards les horizons d’attente: certes, il s’agit d’une
autobiographie, mais concise, la posture adoptée eétant plus philosophique que
typiquement féminine, sans aucun épanchement sentimental. Il n’en reste pas moins
qu’on y trouve des attitudes privées traditionnelles, ce qui expliqgue comment Louise
Ackermann a pu garder sa réputation d’« honnéte femme » malgré I’inconvenance de ses
opinions:

Les femmes qui écrivent sont, hélas! naturellement disposées a se
laisser aller a de déplorables écarts de conduite. Un pareil danger effrayait ma
mere. C’est donc a elle que je dois de ne pas étre devenue de lettres. Je ne
saurais lui en avoir trop de reconnaissance.

[...] Abandonnant mes propres études, lesquelles n’avaient jamais été
pour moi que le remplissage d’une existence vide, je me consacrai tout entiére
a ses travaux et lui devins une aide précieuse. Quant & ma poésie personnelle,
il n’en était plus question. Mon mari a toujours ignoré que j’eusse fait des
vers; je ne lui ai jamais parlé de mes exploits poétiques. A me voir, du matin
au soir, dépouiller ou vaquer aux choses du ménage, comment aurait-il pu
soupgonner qu’il avait épousé une ex-Muse? La vraie raison de mon silence,
c’est que je tenais extrémement a sa considération. Or, il ne faut pas se le
dissimuler, la femme qui rime est toujours plus ou moins ridicule!®2,

Intéressante relation que celle des époux Ackermann, quand on connait 1’opinion
de Paul Ackermann sur les femmes et la poésie, telle que la mentionne Deborah Jenson.
Selon lui en effet, pour devenir poéte, il est nécessaire de ne pas trop s’identifier a la
nature, comme c’est le cas la plupart du temps pour les femmes: « Leur ame est poétique,
mais trop identifiée a la nature pour pouvoir la peindre »4. Or, il ne le savait pas, mais
son épouse allait s’illustrer comme poéte ...en s’insurgeant notamment contre la nature

et ses lois tyranniques!

112 Citation de Barbey d’Aurevilly dans Deborah Jenson, « Gender and the Aesthetic of « Le Mal »: Louise
Ackermann's Poésies philosophiques, 18717, Op. Cit., p. 186.

113 Louise Ackermann, Oeuvres complétes, Ma Vie, Op. Cit.

114 Citation de Paul Ackermann dans Deborah Jenson, « Louise Ackermann's Monstrous Nature », Op. Cit,,
p. 246.



Comme le souligne Dorothy Mermin*®, Elizabeth Barrett Browning développe sa
conception d’elle-méme par rapport aux autres écrivains, aux genres et themes de la
poésie, e