
HAL Id: dumas-03819215
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03819215

Submitted on 18 Oct 2022

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépôt et à la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche français ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

L’inceste au prisme de “ l’affaire Duhamel ”. Traitement
journalistique d’un “ scandale ”

Pauline Roussel

To cite this version:
Pauline Roussel. L’inceste au prisme de “ l’affaire Duhamel ”. Traitement journalistique d’un “
scandale ”. Sciences de l’information et de la communication. 2022. �dumas-03819215�

https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03819215
https://hal.archives-ouvertes.fr


UNIVERSITÉ GRENOBLE ALPES
Institut d’Études Politiques

Pauline ROUSSEL

L’INCESTE AU PRISME DE « L’AFFAIRE DUHAMEL »

TRAITEMENT JOURNALISTIQUE D’UN « SCANDALE »

Année 2021/2022

Master 2 Journalisme

Sous la direction de Roselyne RINGOOT





UNIVERSITÉ GRENOBLE ALPES
Institut d’Études Politiques

Pauline ROUSSEL

L’INCESTE AU PRISME DE « L’AFFAIRE DUHAMEL »

TRAITEMENT JOURNALISTIQUE D’UN « SCANDALE »

Année 2021/2022

Master 2 Journalisme

Sous la direction de Roselyne RINGOOT



« C’est donc ça, la parole retrouvée ? »

- Camille Kouchner
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INTRODUCTION
En novembre 2020, selon un sondage Ipsos pour l’association Face à l’inceste1, un Français sur dix affirmait

avoir été victime d’inceste. Dans cette même enquête, un Français sur trois déclarait connaître au moins une

vicitme d’inceste dans son entourage.

Définition de l’inceste comme « structure de l’ordre social »

C’est à la lumière de ces chiffres, qui illustrent l’ampleur du phénomène de l’inceste, que l’anthropologue

Dorothée Dussy définit ce qu’elle nomme un « ordre social incestueux »2. L’inceste est répandu dans nos

sociétés, et notamment en France. Il traverse toutes les classes sociales, tous les genres. Quant à la figure de

l’incesteur, « ce sont des hommes normaux, insérés socialement, et à leurs yeux, leurs actes incestueux sont

mineurs »3. Dans ce schéma, se dessine la « banalité » de l’inceste pour l’anthropologue. Un phénomène « banal

» en pratique et pourtant, une pratique interdite en théorie.

« C’est tout le paradoxe d’un ordre social qui admet l’inceste mais l’interdit en théorie. Depuis

soixante-dix ans en Amérique du Nord, en Europe, en France : il y a toujours la même

prévalence d’abus sexuels sur mineurs au sein de la famille, qui va de 5 % à 10 % des enfants

selon les enquêtes. Ce n’est pas une succession de petites conjonctures qui s’accumulent, plutôt

un mécanisme structurant de l’ordre social. Il repose sur le silence autour des pratiques

incestueuses : les enfants - et leurs proches avec eux - sont socialisés avec cette injonction du

silence et la perpétuent une fois adultes. Elle se transmet ainsi de génération en génération. »4

Dès lors, Dorothée Dussy s’oppose à Claude Lévi-Strauss, qui a fait de la prohibition de l’inceste un interdit

universel5. Selon le père de l’anthropologie, cette prohibition est le fondement des sociétés humaines puisqu’il

soumet les hommes à l’exogamie, à l’échange de mères et de filles entre groupes sociaux. Dans ce mythe

fondateur, ce n’est pas l’inceste qui structure l’ordre social, mais son interdit. De nos jours, cette théorie qui fait

date est encore largement partagée dans le sens commun et nous n’envisageons l’inceste que par son prisme.

Pourtant, elle renforce la croyance symbolique du « tabou de l’inceste ». En d’autres termes, elle légitime le

5 LÉVI-STRAUSS, Claude. Les structures élémentaires de la parenté. Paris : EHESS, séries En temps et lieux, 2017. 617 p. 1ère éd.
1949.

4 Libération. Les incesteurs sont des hommes comme les autres [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 21:56.

3 L-Y, Yeun. Dorothée Dussy : Le berceau des dominations. Anthropologie de l’inceste, livre 1. Nouvelles Questions Féministes. 2014,
vol. 33, n°2, p.128.

2 Pendant plusieurs années, Dorothée Dussy s’est intéressée à l’inceste dans les familles françaises. Elle a conduit des entretiens auprès
d’incestés et d’incesteurs. Ces recherches ont donné lieu à l’ouvrage suivant : DUSSY, Dorothée. Le berceau des dominations.
Anthropologie de l’inceste, livre 1. Marseille : La Discussion, 2013. 268 p.

1 IPSOS pour l’association FACE À L’INCESTE. Les Français face à l’inceste [en ligne]. Novembre 2020. Disponible au format PDF sur
Internet : <https://facealinceste.fr/upload/media/documents/0001/03/lesfrancaisfacealinceste-sondageipsos-60c623945cdcc.pdf>.
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silence qui l’entoure, que nous n’en parlions pas puisque ce phénomène n’existe pas : s’il existait, ce serait les

sociétés qui n’existeraient pas. Mais les chiffres sont là, et l’inceste se pratique.

« L’écho retentissant fait à la théorie de Lévi-Strauss tient à ce qu’elle a lubrifié les rouages de

l’ordre social qui admet l’inceste, mais interdit qu’on en parle, interdit qu’on y fasse référence,

interdit qu’on y pense. En ce sens, comme je l’ai montré ailleurs, il semble que la théorie de

Lévi-Strauss préserve la représentation théorique de l’inceste dont les acteurs sociaux ont

besoin pour pouvoir continuer de penser que l’inceste est hors du commun, le fait d’évoquer la

théorie jetant aussitôt un voile sur les pratiques réelles dans les vies quotidiennes de chacun. Au

sens moderne du terme, cette représentation de l’inceste est un avatar de l’ordre social

patriarcal. Pure pensée straight. »6

Dans nos sociétés, c’est le « système du silence »7 de l’inceste qui règne. En outre, le réel « tabou » reviendrait à

dénoncer ce crime. À travers la définition anthropologique de Dorothée Dussy, nous pouvons retenir qu’il existe

une « grammaire du silence »8 de l’inceste et, qu’à chaque fois qu’une personne dénonce ce crime, elle remet

en question un ordre symbolique collectif, une représentation commune alimentée par la théorie de l’interdit

universel. Cette définition prouve également que l’inceste est un phénomène construit et - de fait - connu. Par

phénomène, nous entendons tout « fait observé, en particulier dans son déroulement ou comme manifestation de

quelque chose d’autre »9.

Par ailleurs, l’inceste est resté un inommé du Code pénal français jusqu’en 201610. Et depuis son inscription, il

n’est qu’un sur-qualificatif de crimes déjà existants. Autrement dit, il s’agit d’une cirsconstance aggravante à une

agression sexuelle ou à un viol et non un crime en soi. Selon l’article 222-22-3 de la loi n° 2021-478 du 21 avril

2021 visant à protéger les mineurs des crimes et délits sexuels et de l’inceste :

« Les viols et les agressions sexuelles sont qualifiés d’incestueux lorsqu’ils sont commis par :

1° Un ascendant ;

2° Un frère, une soeur, un oncle, une tante, un grand-oncle, une grand-tante, un neveu ou une

nièce ;

10 Il nous semble tout de même important de préciser que la loi n’a pas attendu l’inscription du mot « inceste » dans le Code pénal pour
sanctionner les relations (agressions et viols) sexuelles au sein de la famille. En 2010, il y a eu une première tentative d'insertion du terme
« inceste » dans le Code, mais ce dernier a été abrogé en 2011, par une question prioritaire de constitutionnalité.

9 Phénomène. In LAROUSSE. Encyclopédie et dictionnaires gratuits [en ligne]. Disponible sur : <https://www.larousse.fr>.

8 op. cit.  p.130.

7 L-Y, Yeun, op. cit. p.129.

6 DUSSY, Dorothée. Les Théories de l’inceste en anthropologie. Concurrence des représentations et impensés. Sociétés &
Représentations, Éditions de la Sorbonne. 2016, vol. 42, n°2, p.78.
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3° Le conjoint, le concubin d’une des personnes mentionnées aux 1° et 2° ou le partenaire lié

par un pacte civil de solidarité à l’une des personnes mentionnées aux mêmes 1° et 2°, s’il a sur

le victime une autorité de droit ou de fait. »11

Dire l’inceste dans les médias

C’est autour des années 1910 que le terme « inceste » apparaît pour la première fois dans les journaux, selon les

recherches menées par l’historienne Anne-Claude Ambroise-Rendu12. Avant cette date, des « affaires »

incestueuses sont rendues publiques dans la presse, mais cette dernière reste frileuse pour parler d’inceste. Ce

phénomène est traité avec euphémisme jusque dans les années 1970, où il apparaît véritablement avec la

perspective de « lever le tabou » qui l’entoure et, à partir des années 1980, au travers de témoignages de

victimes. Puis, en introduisant dans l’espace public sa dimension criminelle.

Dès lors, dans le discours journalistique de l’époque, tout support confondu - presse écrite, radio et télévision -

les notions de « révélation », de « libération de la parole » sous-couvert de témoignage inédit, de « briser un

tabou » ou encore de « scandale », reviendront systématiquement pour qualifier chaque nouvelle « affaire »

d’inceste. Ainsi, si une parole publique sur ce crime s’élève à plusieurs reprises, cela s’opère dans un contexte

déconnecté des réalités, au prisme d’une nouveauté. Ce crime non-dit finit par être dit, mais reste indicible : les

médias « libèrent » à chaque fois une parole, sans avancer dans le traitement et l’analyse de l’inceste comme fait

historique et systémique, puisque sans lien avec les paroles précédemment « libérées ». Ainsi, toujours selon

Anne-Claude Ambroise-Rendu, si ce sont les journaux qui ont permis de faire émerger l’inceste dans le débat

public, ils n’ont pas permis de le reconnaître comme un phénomène structurel de nos sociétés. Une dynamique

perpétuée encore aujourd’hui, sujet de nos recherches que nous développons dans ce mémoire au prisme de «

l’affaire Duhamel ».

« L’affaire Duhamel » : l’inceste et le « bruit médiatique »

Le 7 janvier 2021, la juriste Camille Kouchner publie La Familia grande13. Dans ce livre-témoignage, elle

accuse son beau-père, Olivier Duhamel, d’avoir violé et agressé sexuellement son frère jumeau, alors mineur.

L’inceste est, une nouvelle fois, écrit en toutes lettres.

13 KOUCHNER, Camille. La Familia grande. Paris : Éditions du Seuil, 2021. 205 p.

12 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude. Briser le tabou. Du secret à la parole médiatique, le tournant des années 1970-1990. Société &
Représentations, Éditions de la Sorbonne. 2016, vol. 42, n°2, p.59-72.

11 Section 3 : Du viol, de l’inceste et des autres agressions sexuelles (Articles 222-22 à 222-33-1). In LÉGIFRANCE. Le service public de
la diffusion du droit [en ligne]. Disponible sur : <https://www.legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000043409037/2021-04-23>.

8

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000043409037/2021-04-23


« Camille Kouchner brise le silence de l’inceste »14, « La fin d’une omerta »15, « L’onde de choc »16 puis, plus

tard : « Inceste : la force de la parole libérée »17... Titre la presse française généraliste sur ses sites d’information

en ligne, qui médiatise amplement ce qui deviendra - rapidement - « l’affaire Duhamel »18. Lors de cette

médiatisation, le refrain de l’inédit revient et avec lui, la scandalisation. En effet, cette affaire est traitée dans la

presse comme un « scandale », c’est-à-dire, une accusation publique qui réunit deux conditions selon Pierre

Lascoumes :

« D’un côté, une transgression significative de normes et de valeurs reconnues ayant une

fonction symbolique dans la conception dominante d’un ordre social, local ou global ; d’un

autre côté, une publicisation qui est à la fois un processus de qualification particulier de l’acte

et une divulgation suivie de la mobilisation d’une audience. »19

Mais la scandalisation a ses limites et c’est en cela que réside le paradoxe de la parole sur l’inceste pour

Anne-Claude Ambroise-Rendu :

« L’intense bruit médiatique qui caractérise ces quelques années [le traitement des “affaires”

d’inceste] est oublié aussitôt que passé et depuis les années 2000, chaque “affaire” de

dénonciation publique des viols d’enfants ou d’inceste semble provoquer la stupeur comme s’il

s’agissait d’une découverte ou pis, d’un fait nouveau. Cette stupeur témoigne d'une résistance

profonde persistante à reconnaître la banalité de l'inceste. »20

En ce sens, l’historienne s’étonna dans les colonnes du Figaro en janvier 2021 que la presse titre au sujet de «

l’affaire Duhamel » : « Inceste : la fin du tabou ? » « [Ce discours] dure depuis trente ans. Peut-être parce que

c’est moins vendeur d’écrire “Inceste : encore ?”»21

21 Le Figaro. L’inceste, du Moyen Âge à l’affaire Kouchner : du tabou au scandale [en ligne]. Le 27 janvier 2021 à 15:36, mis à jour le 28
janvier 2021 à 15:32.

20 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude. À chaque affaire d’inceste, on semble redécouvrir le phénomène. Slate [en ligne]. Le 17 janvier
2021 à 9:55.

19 LASCOUMES, Pierre. Des cris au silence médiatique : les limites de la scandalisation. Éthique publique [en ligne]. 2016, vol. 18, n°2,
p.2.

18 Dans ce mémoire de recherche, nous nous sommes longuement questionnés sur le terme à adopter pour désigner l’événement que nous
analysons. En effet, nous estimons que la désignation d’un événement revêt des conséquences - et non des moindres - qu’il faut prendre
en considération. Nous avons finalement fait le choix d’emprunter le terme indigène « affaire Duhamel » présent dans les titres de presse.
Pour prendre de la distance avec ce dernier, nous avons recours à l’usage des guillemets. Par ailleurs, nous nous intéresserons à cette
formule dans la première partie de notre exposé.

17 Le Monde. Inceste : la force de la parole libérée [en ligne]. Le 26 janvier 2021 à 10:15, mis à jour le même jour à 13:09.

16 Le Figaro. L’onde de choc de l’affaire Duhamel [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 21:00, mis à jour le 6 janvier 2021 à 17:04.

15 Libération. Olivier Duhamel accusé d’inceste : la fin d’une omerta [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 20:56.

14 L’Obs. EXCLUSIF. Camille Kouchner brise le silence de l’inceste : « Je ne pouvais plus me taire » [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à
17:04, mis à jour le même jour à 21:31.
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L’énigme

Ces préalables posés, nous proposons de mettre en énigme notre sujet afin de le problématiser. Lors de nos

recherches, cette « mise en énigme »22 nous a permis de construire un objet qui appelait à une enquête. Voici son

cheminement selon les quatre étapes de la problématisation formalisées par le sociologue Cyril Lemieux :

1) « S’emparer d’une croyance partagée ou d’un constat reconnu relatifs à l’objet qu’on entend étudier » :

l’inceste est un phénomène connu et n’est pas un fait nouveau dans le traitement journalistique ;

2) « En tirer une série d’inférences logiques ou d’énoncés prédictifs » : ainsi, il est concevable de penser

que le discours journalistique actuel traite des « affaires » incestueuses dans leur ancrage historique et

sociétal, notamment en les contextualisant au prisme de témoignages antérieurs ;

3) « Faire apparaître un ou plusieurs éléments empiriques qui contredisent les inférences logiques ou les

prédictions qu’on vient de tirer » : l’information et le discours journalistique autour de « l’affaire

Duhamel » [contemporaine ; janvier 2021] sur les sites d’information en ligne de la presse généraliste et

nationale relèvent une nouvelle fois du registre de la scandalisation, de la stupeur et de l’inédit. Pour

reprendre les termes d’Anne-Claude Ambroise-Rendu : « À chaque affaire d’inceste, on semble

redécouvrir le phénomène. »23 ;

4) « Se demander comment, si les croyances partagées ou les constats reconnus relatifs à l’objet sont vrais,

ces éléments empiriques peuvent exister » : nous en venons donc à la formulation de notre problématique

: au prisme du discours journalistique sur « l’affaire Duhamel », pourquoi et comment l’inceste -

phénomène construit et connu - devient un « scandale » de presse ? Et par conséquent, dans quelles

mesures une médiatisation en ces termes empêche de reconnaître la banalité du phénomène et sa

dimension mémorielle ?

Pour répondre à cette problématique, nous disposons d’un corpus que nous avons constitué autour du pic

événementiel correspondant à la sortie de l’ouvrage de Camille Kouchner, le 7 janvier 2021. Avant cette date

clef, les bonnes feuilles de La Familia grande sont publiées dans Le Monde. Quant à l’hebdomadaire L’Obs, il

obtient une interview exclusive de l’auteure par les éditions du Seuil. Le tout, le 4 janvier 2021. Dès lors, nous

avons choisi de recentrer notre corpus sur le traitement journalistique de cet événement dans la presse écrite, et

plus précisément dans la presse nationale et généraliste24. Nous avons épluché 95 articles parus entre le 1er et le

31 janvier 2021, sur les sites en ligne du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs.

24 Nous reviendrons plus en détail sur la constitution de notre corpus et la méthodologie adoptée au cours de notre exposé.

23 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude. À chaque affaire d’inceste, on semble redécouvrir le phénomène. Slate [en ligne]. Le 17 janvier
2021 à 9:55.

22 LEMIEUX, Cyril. « Problématiser ». In PAUGAM Serge (dir.). L’enquête sociologique. Paris : PUF, 2012. p.27-51.
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Cette recherche vise à questionner la place de l’inceste dans le discours de la presse généraliste et nationale, via

les sites d’informations en ligne. Elle tend à montrer en quoi le « scandale » de « l’affaire Duhamel » n’en est

pas un puisqu’il s’agit du traitement d’un phénomène sociétal construit et connu. Par extension, elle interroge

l’ancrage structurel et historique de l’inceste dans nos sociétés à travers le discours journalistique.

Dans un premier temps, nous aborderons l’intérêt des médias pour la parole sur l’inceste. Ainsi, nous évoquerons

la place du témoignage sur ce crime en adoptant une approche socio-historique. Cela nous permettra d’ancrer «

l’affaire Duhamel » dans une dimension mémorielle. En d’autres termes, dans une lignée de paroles sur l’inceste

précédemment « libérées » dans les médias. La suite de notre exposé se fera avec la mise en événement de «

l’affaire Duhamel » dans la presse généraliste et nationale. Dès lors, nous verrons en quoi il s’agit d’un

événement construit et prédestiné à devenir un « scandale » pour susciter l’engouement des médias. Puis, nous

concentrerons nos recherches autour de notre corpus afin qu’en second lieu, nous puissions analyser la

rhétorique de la scandalisation au prisme de « l’affaire Duhamel » dans la presse généraliste et nationale. Par

cette approche, nous tenterons d’interroger la reconnaissance de la banalité de l’inceste et sa dimension

mémorielle dans le discours journalistique. Enfin, nous conclurons.
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I. DE L’INTÉRÊT POUR LA PAROLE SUR
L’INCESTE DANS LES MÉDIAS

D’Éva Thomas, première femme à avoir témoigné sur un plateau télévisé, à Camille Kouchner, quelle place

accordent les médias à la parole sur l’inceste ? Pourquoi « l’affaire Duhamel » va-t-elle autant susciter l’intérêt

médiatique ? Enfin, en quoi assiste-t-on à la construction d’un « scandale » ?

A. La place du témoignage sur l’inceste dans les médias

Comme évoqué en introduction de ce mémoire, « l’affaire Duhamel » n’est pas la première « affaire » d’inceste à

laquelle les médias se sont intéressés. En ce sens, la fin du XXème siècle marque un tournant dans la médiatisation

de la parole sur l’inceste, que nous devons principalement à la télévision. Sur les plateaux, les victimes

témoignent et le journalisme dans son ensemble participe à l’émergence du phénomène dans le débat public. La

« libération de la parole » est entamée, la brèche est ouverte.

1. Une approche socio-historique

Pour légitimer l’ancrage empirique de notre objet de recherche, une approche socio-historique du traitement

journalistique de la parole sur l’inceste nous semblait incontournable. Pour ce faire, nous nous appuyons sur les

travaux de l’historienne Anne-Claude Ambroise-Rendu.

Nous sommes en 1986, sur le plateau d’Antenne 2. 20h35, l’émission Les dossiers de l’écran débute. La même

année, Le Viol du silence25 paraît en librairie. Un livre où Éva Thomas raconte la nuit de ses 15 ans. Nuit où son

père la viola. Invitée du journaliste Alain Jérôme, elle raconte cette nuit, en direct26, devant une large audience.

Le standard de l’émission finit saturé par des messages de téléspectateurs. Certains dénoncent les actes

incestueux, d’autres les revendiquent et s’énervent que leurs relations avec leurs filles mineures soient pointées

du doigt de la sorte. Éva Thomas est la première à témoigner à visage découvert dans les médias.

« Le retentissement de l’émission est énorme. Médias signale que l’émission a été précédée par

une solide campagne de presse et que la fiction qui a ouvert les débats a obtenu 37 % de

l’audimat [Amélia, téléfilm de William Hanley et Randa Haines], soit presque le double du

western programmé le même soir par FR3, La Vallé de la vengeance. France soir précise que

l’indice de satisfaction des téléspectateurs est de 14/20. Il n’est pas excessif de dire que toute la

presse - nationale, régionale et étrangère (L’Illustré Suisse, Il Mattino, La Républica) - en parle,

26 ARCHIVE INA. 1986 : une femme témoigne à visage découvert de l’inceste. In YOUTUBE [en ligne]. Le 19 novembre 2020.
Disponible sur : <https://www.youtube.com/watch?v=DLi3LX_41RQ>.

25 THOMAS, Éva. Le Viol du silence. Paris : Aubier, 1986. 232 p.
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d’une voix unanime. Tous les titres évoquent un tabou, sans que le motif en soit clairement

explicité : tabou fondateur de la civilisation pour les uns, tabou social - “un des derniers de

notre époque” - entendu comme ce qui n’est que trop rarement révélé et verbalisé, pour les

autres. »27

Anne-Claude Ambroise-Rendu insiste sur le tournant majeur marqué par le témoignage d’Éva Thomas, tant il

entraîne dans son sillage une autre vision du traitement de l’inceste dans les médias. La place au vivant, à la

douleur des victimes, à la réalité de l’inceste tel qu’il est pratiqué et vécu dans nos sociétés. L’ampleur du

phénomène est mis en avant avec la diffusion de données statistiques et il semblerait que le silence des victimes

soit enfin « brisé » :

« [Après le témoignage d’Éva Thomas] L’insistance [dans la presse] est mise sur le silence des

victimes, sur “l’hypocrisie et le silence complice” qui règnent sur le sujet, et sur la grande

victoire que constitue cette prise de parole : “les petites filles ne se sentent plus coupables”,

“toutes les couches de la société sont concernées”, remarquent enfin les journaux. »28

Avant cette prise de parole, l’inceste était déjà médiatisé. Entre autres, dans la décennie 1970, la presse mène des

enquêtes dans les ruralités29, avec cette idée que l’inceste ne se pratique que dans les zones reculées. De plus,

cette même décennie libère la parole sur les sexualités. Dans le discours de l’époque réside la volonté de « lever

le tabou » sur l’inceste, dans un registre qui lui était propre, relié aux idéaux libertariens de Mai 68. Tout ce

chemin sur le traitement médiatique de l’inceste - croisé au développement d’une presse populaire et

commerciale puis de l’ouverture à la concurrence pour l’audiovisuel et de nouvelles attentes médiatiques30 -

amène les victimes d’inceste à prendre la parole autant que les médias s’y intéressent. Certainement en réaction

aux propos portés dans la presse des années 1970, les personnes incestées souhaitent montrer leur souffrance,

dénoncer publiquement. Dès lors, Éva Thomas, puis d’autres victimes, tentent de bousculer non seulement les

idéaux libertariens mais, plus largement, la représentation commune de l’inceste en exposant sa banalité. Pour

Anne-Claude Ambroise-Rendu, c’est à cet instant que ce phénomène commence à revêtir la « forme du scandale

»31 dans la presse. En effet, les dénonciations des victimes qui rompent avec l’ordre symbolique de l’interdit de

l’inceste, portées à la connaissance du public, unissent « la communauté du jugement dans [...] l’accusation,

31 op. cit. p.69.

30 « En février 1986 le lancement de la première chaîne généraliste commerciale française, la Cinq et la création de la Sept, l’apparition
des chaînes câblés [sic] et en mai l’annonce faite par François Léotard de la privatisation de TF1 imposent à l’ensemble des chaînes une
refonte de leurs programmes et de leurs perspectives. L’entrée de l’individu, des affects et des sensibilités dans le paysage audio-visuel
participe de cet effort d’adaptation au nouveau monde médiatique qui se met alors en place. » : AMBROISE-RENDU, Anne-Claude, op.
cit. p.65.

29 Le Monde, le 26 janvier 1973 ou encore France Culture, Les après-midi de France Culture : « L’inceste », le 19 avril 1974.

28 op. cit. p.66.

27 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude. Briser le tabou. Du secret à la parole médiatique, le tournant des années 1970-1990. Société &
Représentations, Éditions de la Sorbonne. 2016, vol. 42, n°2, p.65.
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[qui] se réjouit du châtiment subit par le coupable »32. Enfin, toujours selon Anne-Claude Ambroise-Rendu : «

La parole des victimes désormais “autorisée” peut se faire entendre et les livres de témoignages se multiplient

au cours des années 1990. »33 Pour citer quelques exemples contemporains, Catherine Allégret accuse

publiquement son beau-père Yves Montand d’inceste en 2004 dans Un monde à l’envers34. Plus récémment

encore, en 2016, Laurent Boyet, victime d’inceste, publie Tous les frères font comme ça…35. Puis, l’inceste est

également médiatisé avec « l’affaire Outreau » ou encore « l’affaire Lydia Gouardo », sequestrée et violée

pendant 20 ans par son père. Elle eut six enfants de lui.

2. De l’importance du témoignage dans la presse écrite

S’il convient de comparer la télévision à la presse écrite dans les années 1980, il est vrai que cette dernière reste

plus silencieuse sur les réalités de l’inceste. Néanmoins, elle « assure un certain écho à sa médiatisation

télévisuelle »36. Pour illustrer, avant le direct Des dossiers de l’écran et le témoignage d’Éva Thomas, le

magazine chrétien La Vie titre : « Les barreaux de la prison de l’inceste vont voler en éclats »37. Depuis, en trente

ans, l’évocation de ce crime a trouvé une certaine place dans le débat public et dans les médias, dont la presse

écrite. En plus de celle des victimes, c’est la parole journalistique - le discours - qui s’est « en quelque sorte

“libérée” sur la question des crimes sexuels sur mineurs par le truchement de l’inceste »38.

Le dernier témoignage en date est celui de Camille Kouchner. Non pas incestée mais sœur jumelle d’un incesté,

« Victor »39, elle n’en a pas moins été sous l’emprise de l’incesteur, Olivier Duhamel. Tout cela, elle le raconte

dans La Familia grande. Il n’est pas exagéré de dire que ce témoignage a été largement rapporté dans les médias,

particulièrement dans la presse écrite, généraliste et nationale40. Par ailleurs, l’historien et essayiste Jacques

Julliard ironisa à ce sujet : « Voler, en pleine pandémie, la vedette au coronavirus, ne fût-ce que quelques jours,

relève d’un véritable exploit médiatique. »41 Le témoignage sur l’inceste occupe un certain rang dans les médias

en ce sens qu’il brise un ordre symbolique. Et plus largement, dans la presse écrite, tout témoignage a une valeur

accrue. Il permet de donner de la chair au récit, de l’incarner. Par conséquent, de captiver le lecteur. La parole est

donnée aux gens ordinaires, aux « gens comme nous ». En ce sens, le témoignage permet un processus

41 Le Figaro. Jacques Julliard : « L’affaire Olivier Duhamel: une bombe à fragmentation » [en ligne]. Le 31 janvier 2021 à 19:42, mis à
jour le 1er février 2021 à 9:50.

40 Nous verrons dans la sous-partie à suivre en quoi la presse écrite, généraliste et nationale a joué un rôle important dans la médiatisation
du témoignage de Camille Kouchner.

39 Il s’agit d’un prénom d’emprunt.

38 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude, op. cit. p.72.

37 La Vie, du 28 août au 3 septembre 1986.

36 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude, op. cit. p.69.

35 BOYET, Laurent. Tous les frères font comme ça…. Paris : France Loisirs, 2016. 192 p.

34 ALLÉGRET, Catherine. Un monde à l’envers. Paris : Fayard, 2004. 152 p.

33 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude, op. cit. p.69.

32 LEMIEUX, Cyril. « L’accusation tolérante. Remarques sur les rapports entre commérage, scandale et affaire ». In BOLTANSKI, Luc,
CLAVERIE, Élisabeth, OFFENSTADT, Nicolas, VAN DAMME, Stéphane (dir.). Affaires, scandales et grandes causes. De Socrate à
Pinochet. Paris : Stock, 2007. p.367.

14



d’identification - à nous ou à la société dans laquelle nous évoluons - et vient toucher l’affect du public, car le

témoin parle lui-même avec son affect. Par ailleurs, le recours au témoignage permet au journalisme de façonner

sa fonction de miroir du réel, même s’il est soumis à l’actualité. Pour appuyer nos propos, nous pouvons citer

Marie-Christine Lipani-Vaissade, maître de conférence à l’Institut de journalisme Bordeaux Aquitaine :

« Le témoignage se matérialise par une mise en récit. Un narrateur, par sa présence ou sa

participation à un événement, restitue des faits en s’appuyant en priorité sur sa mémoire, mais

aussi sur son ressenti, et ainsi le témoin rend l’événement plus vivant et plus proche [...]. Les

médias, notamment, se sont largement emparés de cette parole du témoin, la substituant parfois

à celle du journaliste. [...] Le temps médiatique est aujourd’hui celui de l’immédiateté et les

médias souhaitent réagir dans l’instant. Lors d’une catastrophe, par exemple, les différents

supports de presse recherchent aussitôt quelqu’un de présent là où s’est déroulé l’événement,

une personne qui raconte ce qu’elle a vu ou entendu, mais qui peut aussi faire écho à ce qu’elle

a elle-même entendu dire. Le témoignage reste un moyen pour capter l’attention du lecteur et/ou

pour illustrer une analyse. »42

Néanmoins, cette fonction de miroir du réel est bien une construction et comporte des limites. La parole du

témoin - le dire, l’énoncé - est rapportée et ainsi, mise en récit par le journaliste - l’acte d’énonciation du dire.

Cette mise en scène fait appel à des phénomènes discursifs spécifiques au journalisme.

« La presse écrite, à travers une mise en scène discursive particulière, délivre toutes sortes

d’informations et déchiffre le réel. “Le récit, dit Christian Metz (1991), irréalise la chose

racontée.” Autrement dit, ce qui est donné à voir, ce n’est pas le monde, mais bien un récit sur le

monde. »43

Dès lors, le lecteur ne vit pas immédiatement la situation qui lui est rapportée - même s'il l’a vécue ou pourrait la

vivre - mais par procuration. Il est porté par la mise en récit qui lui permet de s’identifier à ladite situation. Il

s’agit plus d’« effet du réel »44. Et si le témoignage n’est pas le réel puisqu’il est mis en récit, l’événement

rapporté - par sa sélection - ne peut l’être non plus. Dans son ouvrage Le discours d’information médiatique. La

construction du miroir social45, Patrick Charaudeau rappelle :

« L’impossible transparence à rapporter l’événement, depuis la sélection des événements selon

l’exigence d’actualité, qui empêche la mise en regard avec le passé, et selon leur potentiel de

45 CHARAUDEAU, Patrick. Le discours d’information médiatique : la construction du miroir social. Paris : Nathan, 1997. 286 p.
(Médias-recherches)

44 op. cit. p.67

43 op. cit. p.67.

42 LIPANI-VAISSADE, Marie-Christine. La parole du témoin dans les écrits journalistiques : un acte performatif. Les Cahiers du
journalisme. 2007, n°17. p.62.
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saillance, c’est-à-dire leur capacité à évoquer les drames de la destinée humaine et le désordre

de l’ordre social jusqu’à leur traitement fortement fictionnalisé. »46

Ces premiers éléments sur la place du témoignage et la parole sur l’inceste dans les médias nous apportent des

éclaircissements pour appréhender l’événement que nous étudions. Tout d’abord, le silence qui entoure l’inceste

a déjà été levé dans les médias, dont la presse, bien avant « l’affaire Duhamel » qui s’inscrit normalement dans

leur sillage. Mais nous avons montré en quoi un témoignage, au même titre que l’événement rapporté, ne peut

être le réel. Cela illustre déjà les prémices d'une difficulté pour le discours journalistique d’ancrer les révélations

de Camille Kouchner dans une perspective historique ainsi que sociétale. La réalité de l’inceste ne saurait être

représentée, ni sa reconnaissance portée, au travers de son témoignage, occultant ainsi la banalité du phénomène.

B. La mise en événement de « l’affaire Duhamel » dans la presse

généraliste et nationale

Dès lors, l’important bruissement médiatique autour de « l’affaire Duhamel » pourrait laisser présager le

contraire si ce dernier ne tenait dans la construction de cet événement en « bombe médiatique ».

1. La construction de l’événement

Si nous parlons de « bombe médiatique », c’est parce que les révélations que contient La Familia grande ont été

mises en scène pour le devenir, par l’éditeur de Camille Kouchner. Les éditions du Seuil ont fortement participé

à la construction de cet événement, contribué à ce que la sortie du livre-témoignage devienne un « scandale ».

La sortie de La Familia grande est prévue pour le 7 janvier 2021 et sa rédaction est entièrement tenue secrète par

l’auteure. Pourtant, le 4 janvier 2021, plusieurs articles paraissent sur les sites en ligne du Monde <TABLEAU

1> et de L’Obs <TABLEAU 2> (voir page suivante). En effet, l’éditeur a accordé - dans la plus grande

discrétion - la publication des bonnes feuilles47 du livre au Monde et une interview exclusive de l’auteure à

L’Obs. Ainsi, les deux titres de presse ont eu la primauté sur les révélations présentes dans le livre. Par ailleurs,

dans ce cadre de mise en événement, leur portée est exacerbée. Les accusations d’inceste contre Olivier Duhamel

sur « Victor » Kouchner prennent rapidement le pas sur la sortie de l’ouvrage en lui-même. L’ensemble du

paysage médiatique - tous supports confondus - reprend et diffuse l’information dans l'immédiateté, le 4 janvier.

C’est l’heure de « l’onde de choc »48, terme qui revient à plusieurs reprises dans les médias et qui illustre à quel

48 Nous reviendrons sur l’usage de ce terme, issu du registre de la scandalisation, lors de l’exposé des résultats de l’analyse de corpus en
deuxième partie de ce mémoire. Pour le moment, nous faisons seulement un état de l’art général du traitement médiatique de l’événement.

47 « Les bonnes feuilles (référence aux feuilles d’un livre) sont, dans le domaine de l’édition, un extrait d’un livre récemment publié ou sur
le point de l’être, que le service de presse de la maison d’édition fournit à un ou plusieurs titres de presse écrite pour le reproduire, à des
fins promotionnelles. » : Bonnes feuilles. In WIKIPÉDIA. L’encyclopédie libre [en ligne]. Disponible sur :
<https://fr.wikipedia.org/wiki/Bonnes_feuilles>.

46 CHANIAC, Régine. Le discours d’information médiatique. La construction du miroir social, Patrick Charaudeau. Langage et société.
1998, n°85. p.98.
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point l’annonce de la sortie du livre est une « bombe ». Ainsi, c’est pourquoi nous parlons de mise en événement,

en rapport à une forme de mise en scène des révélations.

Titre de l’article Auteur(s) Genre Rubrique
& sous-rubrique web

Parution

Olivier Duhamel,
l’inceste et les enfants

du silence

Ariane Chemin
Journaliste Le Monde et

essayiste

Enquête - Le 4 janvier 2021 à
16h52 - Mis à jour le 5
janvier 2021 à 14h33

Camille Kouchner à
Olivier Duhamel : « Tu
les vois, les angoisses

qui nous hantent depuis
? »

Ariane Chemin
Journaliste Le Monde et

essayiste

Bonnes feuilles Société /
Violences sexuelles

Le 4 janvier 2021 à
16h54 - Mis à jour le 5
janvier 2021 à 13h35

« La Familia grande »,
autopsie d’un inceste

Ariane Chemin
Journaliste Le Monde et

essayiste

Récit Société /
Violences sexuelles

Le 4 janvier 2021 à
16h54 - Mis à jour le 5
janvier 2021 à 13h42

<TABLEAU 1> : Liste des articles sur la sortie de La Familia grande et les révélations de Camille Kouchner

parus sur le site d’information en ligne du Monde, le 4 janvier 2021.

Titre de l’article Auteur(s) Genre Rubrique
& sous-rubrique web

Parution

EXCLUSIF. Camille
Kouchner brise le

silence de l’inceste : «
Je ne pouvais plus me

taire »

Cécile Prieur
Dir. de la rédaction de

L’Obs

Grégoire Leménager
Dir. adj. de la rédaction

de L’Obs

Interview Société Le 4 janvier 2021 à
17h04 - Mis à jour le 4
janvier 2021 à 20h31

Olivier Duhamel sur les
accusations d’inceste : «

Je ne réagis pas et je
n’ai rien à dire »

L'Obs Brève Société Le 4 janvier 2021 à
18h24

Ce que raconte Camille
Kouchner dans « la
Familia grande »

Cécile Prieur
Dir. de la rédaction de

L’Obs

Grégoire Leménager
Dir. adj. de la rédaction

de L’Obs

Récit Société Le 4 janvier 2021 à
19h19 - Mis à jour le 4
janvier 2021 à 21h15

<TABLEAU 2> : Listes des articles sur la sortie de La Familia grande et les révélations de Camille Kouchner

parus sur le site d’information en ligne du L’Obs, le 4 janvier 2021.

Dès lors, la construction de cet événement répond à des logiques promotionnelles - une stratégie marketing - et

communicationnelles. Ces dernières co-construisent l’information et influencent sa diffusion dans les médias.

Cette fabrique de l’information s’articule alors avec une thèse avancée en amont : le journalisme, en tant que

miroir du réel, est une construction. Selon Harvey Molotch et Marilyn Lester : « Les médias ne reflètent pas “un
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monde extérieur” mais les pratiques de ceux qui ont le pouvoir de conditionner l’expérience des autres. »49

L’événement serait la résultante d’activités menées par trois acteurs : « les promoteurs » (Camille Kouchner et

les éditions du Seuil), « les assembleurs » (les journalistes) et « les consommateurs d’informations ». Ces

préalables posés, les chercheurs proposent une « typologie des événements publics ». Ils en distinguent trois sur

la base des « circonstances du travail de promotion qui les a fait connaître aux publics »50, que nous répertorions

au sein du <TABLEAU 3> (voir ci-dessous).

Catégorie Caractéristiques Exemple(s)

Les événements
de routine

Événements fréquents liés au fonctionnement habituel
de la rédaction et aux tâches professionnelles récurrentes :

- les faits sous-jacents sur lesquels ils sont a priori fondés sont
des accomplissements délibérés ;

- les individus qui sont à l’initiative de ces faits (les « effecteurs
») sont aussi ceux qui les promeuvent au rang d’événements.

La majorité des actualités de la presse
quotidienne

La conférence de presse
(sous différentes configurations)

Les accidents

Événements imprévisibles qui rompent avec l'ordre habituel
des choses (par opposition aux événements de routine) :

- le fait sous-jacent n’est pas intentionnel ;

- ceux qui le promeuvent comme événement public diffèrent de
ceux dont l’activité a provoqué le fait ;

- dans le cas des accidents, des gens se livrent à une activité
délibérée qui conduit à des faits imprévus, lesquels sont

transformés par d'autres en événements.

Les catastrophes chimiques :
l'explosion de Lubrizol à Rouen

Plus largement, tous « cafouillages » à
l'occasion desquels les objectifs stratégiques
d'une activité donnée (comme la production

de produits
chimiques) se sont retrouvés en
porte-à-faux par rapport à ses

conséquences.

Les scandales

Événements partageant certains traits des accidents et
des événements de routine, mais en diffèrent

par d'autres aspects :

- implique la transformation d'une occurrence en événement par
l'activité intentionnelle d'individus (les « informateurs »)

qui, pour une raison ou une autre, ne partagent pas les stratégies
de fabrication d'événements des effecteurs de l'occurrence ;

- aspects liés aux événements de routine : le fait déclenchant est
voulu et l'événement est promu mais la promotion n'est pas

l'œuvre de ceux qui sont à l'origine du fait ;

- aspects liés aux accidents : la conversion en événement
constitue généralement une surprise pour les acteurs initiaux.

« L'affaire Duhamel »

<TABLEAU 3> : Typologie des événements publics

(Sources : Harvey Molotch et Marilyn Lester - Roselyne Ringoot51)

51 RINGOOT, Roselyne. Analyser le discours de presse. Paris : Armand Colin, 2014, 224 p.

50 op. cit. p.32.

49 LESTER, Marilyn, MOLOTCH, Harvey. Informer : une conduite délibérée. De l’usage stratégique des événements. Réseaux. 1996,
n°75, p.38.
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Au regard de cette typologie et de la définition donnée aux événements publics qui relèvent des « scandales »,

nous pouvons affirmer que les révélations faites par Camille Kouchner dans son livre et la construction de

l’événement par son éditeur rentrent dans cette catégorie. L’auteure, avec l’aide de son promoteur les éditions du

Seuil, est l’« informatrice ». Le fait déclenchant de l’événement, la sortie du livre et les révélations, est voulu et

promu mais ce n’est pas Olivier Duhamel - à l’origine des actes incestueux dénoncés - qui est à l’origine de cette

promotion. Enfin, ce dernier ne s’attendait pas à la sortie de La Familia grande.

En outre, le positionnement de la témoin, Camille Kouchner, joue un rôle prépondérant dans la construction de

l’événement. Cette dernière n’est pas la victime directe de l’inceste qu’elle dénonce même si elle n’en a pas

moins subit certaines conséquences comme l’emprise du silence. Un positionnement assez neuf quant à la

dénonciation d’un inceste médiatisé. Le « scandale » naît également des origines de l’informatrice et de la

personne qu’elle accuse publiquement. Tous deux sont issus de la haute société, l’élite. Pour Harvey Molotch et

Marilyn Lester, le « montage d’un scandale »52 est facilité quand les « informateurs » ont un statut élevé et

disposent de puissants soutiens.

Camille Kouchner est juriste, fille de l’ancien-ministre et fondateur de Médecins sans frontières, Bernard

Kouchner. Sa mère, Évelyne Pisier, était également une juriste reconnue. Sa tante, Marie-France Pisier : une

actrice, réalisatrice et scénariste. Enfin, Olivier Duhamel, aux moments de l’événement, est un

constitutionnaliste et politologue de renom, président de la Fondation nationale des sciences politiques ainsi que

du club très élitiste le Siècle. Autrement dit, des personnes de pouvoir pour conditionner et orienter l’information

journalistique. Mais la mise en événement des révélations de Camille Kouchner ne s'arrête pas là puisque, au

cours du mois de janvier 2021, cette dernière ne donne que peu d’interviews aux médias. De quoi alimenter leur

curiosité. Avec le livre pour seul témoignage, les journalistes tenteront d’enquêter par eux-mêmes sur le «

scandale » et ses conséquences.

À ce stade, nous pouvons affirmer que cette construction de l’événement a façonné l’intérêt des médias pour ce

qu’ils ne tarderont pas à nommer « l’affaire Duhamel », stéréotype langagier utilisé dans le discours

journalistique pour désigner un « scandale ». Nous reviendrons très prochainement sur cette formule.

2. Un mois dans les pages web du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs

À partir de cette étape de notre mémoire, les éléments à venir s’appuient sur un corpus d’articles53. Cela nous

amène donc à sa présentation détaillée, puisqu'il n’a été que brièvement évoqué jusqu’ici. Nous reviendrons

également sur la méthodologie que nous avons adoptée pour le constituer.

53 Les articles du corpus sont recensés dans la bibliographie primaire de ce mémoire.

52 LESTER, Marilyn, MOLOTCH, Harvey, op. cit. p.37.
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En lien avec la sortie de La Familia grande, nous nous sommes intéressés à la presse écrite, généraliste et

nationale. En effet, nous l’avons abordé : les révélations du livre ont retenti dans l’ensemble du paysage

médiatique mais c’est bel et bien au Monde et à L’Obs que revient leur mise en événement. En outre, ce type de

presse nous semble être la plus transversale dans la couverture de l’actualité. Dans un premier temps, différentes

publications avaient retenu notre attention, mais nous avons finalement choisi de recentrer notre corpus autour de

la presse traditionnelle de référence et des titres dominants dans le paysage médiatique. À savoir, les trois

principaux quotidiens nationaux en France54 : Le Monde55, Le Figaro56 et Libération57. Pour autant, nous n’avons

pas souhaité exclure l’hebdomadaire L’Obs58 de notre corpus. Tout d’abord - et principalement - puisqu’il est

relié aux révélations de Camille Kouchner. Puis, parce qu’il nous semblait pertinent d’analyser le traitement

journalistique de notre événement dans un hebdomadaire, de déceler d’éventuelles différences, ou non, par

rapport aux quotidiens.

Après avoir situé dans l’espace notre corpus, nous l’avons situé dans le temps en se focalisant sur le mois de la

sortie de La Familia grande. À la suite d’une lecture flottante sur le site Europresse59, il est évident que ce mois

correspond à celui du pic événementiel. Ainsi, voici notre séquençage : du 1er au 31 janvier 2021. En termes

d’actualité, le corpus d’articles commence à l’annonce des révélations de Camille Kouchner - le 4 janvier 2021 -

et s’arrête au dépôt de plainte de son frère jumeaux contre Olivier Duhamel. Dès lors, nous n’avons pas la suite

de l’affaire judiciaire, mais nous avons remarqué que « l’affaire» journalistique, quant à elle, s'essouffle dès

février 2021.

Ensuite, nous avons d’abord voulu constituer notre corpus d’articles via Europresse, qui nous permettait de

recueillir les articles publiés dans les journaux papiers et sur les sites en ligne de nos quatre titres de presse.

Néanmoins, nous nous sommes rapidement rendus compte des limites de cet outil de recherche : certains des

articles repérés lors de notre lecture flottante n’y étaient pas recensés. Nous avons alors fait des ajustements qui

nous ont restreint, dans un souci d'accessibilité, à concentrer nos recherches uniquement autour des articles

publiés en ligne sur les sites web lemonde.fr, lefigaro.fr, libération.fr et du nouvelobs.com (L’Obs). En effet, dans

un premier temps, nous sommes passés par le moteur de recherche Google, en utilisant l’option « Outils » de la

59 EUROPRESSE. Veille et analyse d’informations stratégiques [en ligne]. Disponible sur : <http://www.europresse.com/fr/>.

58 Ligne éditoriale de L’Obs : « Selon Claude Perdriel, fondateur du Nouvel Observateur, il s'agit d'un “journal mendésiste,
social-démocrate de gauche”. » In WIKIPEDIA. L’encyclopédie libre [en ligne]. Disponible sur :
<https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Accueil_principal>.

57 Ligne éditoriale de Libération : « Le journal assume une ligne éditoriale de centre gauche ou de gauche sociale-démocrate. » In
WIKIPEDIA. L’encyclopédie libre [en ligne]. Disponible sur : <https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Accueil_principal>.

56 Ligne éditoriale du Figaro : « Sa ligne éditoriale est de droite gaulliste, libérale et conservatrice, selon le spectre politique français
habituellement utilisé. Il est principalement lu par des sympathisants de droite ou de centre droit.» In WIKIPEDIA. L’encyclopédie libre
[en ligne]. Disponible sur : <https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Accueil_principal>.

55 Ligne éditoriale du Monde : « Sa ligne éditoriale est parfois présentée comme étant de centre gauche, affirmation récusée par le
journal lui-même, qui revendique un traitement non partisan. » In WIKIPEDIA. L’encyclopédie libre [en ligne]. Disponible sur :
<https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Accueil_principal>.

54 Classement diffusion presse quotidienne nationale 2021. In ACPM. L’alliance pour les chiffres de la presse et des médias [en ligne].
Disponible sur : <https://www.acpm.fr/Les-chiffres/Diffusion-Presse/Presse-Payante/Presse-Quotidienne-Nationale>.
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barre de recherche > « Dates précises » > 1/01/2021 - 31/01/2021. Puis, pour constituer un corpus le plus

exhaustif possible, nous avons pour chaque titre de presse rechercher les articles à partir de quatre mots clés :

❖ Affaire Camille Kouchner « insérer le nom du titre de presse ciblé »

❖ Camille Kouchner « insérer le nom du titre de presse ciblé »

❖ Affaire Olivier Duhamel « insérer le nom du titre de presse ciblé »

❖ Olivier Duhamel « insérer le nom du titre de presse ciblé »60

Nous avons pris les articles que nous trouvions sur les deux premières pages de Google. En effet, nous avions

remarqué que - systématiquement - dès le milieu de la deuxième page, le référencement des articles baissait.

Dans un second temps, nous avons répété la même méthode de recherche par date et par mot clé en passant par

l’outil de recherche interne aux sites web de nos quatre titres de presse. Nous avons également vérifié si les

journaux en ligne avaient créé des dossiers en ligne regroupant les articles sur « l’affaire Duhamel », ce qui était

le cas du Figaro61 et de L’Obs62. Les critères de sélection mentionnés jusqu’ici nous ont permis de faire remonter

une diversité d’articles produits autour de « l’affaire Duhamel ». De fait, globalement, certains de nos articles y

font explicitement référence en abordant le « scandale » ; d’autres sont anglés sur la parole des victimes

d’inceste et sa libération - l’une des conséquences externes du « scandale » - ; enfin, d’autres encore traitent du

phénomène - l’inceste - et des violences sexuelles et sexistes - lecture plus analytique de l’évènement63. Cela

répond à l’une des exigences que nous nous sommes fixée : appréhender le traitement journalistique de «

l’affaire Duhamel » dans sa globalité.

Une dernière précision à ce stade : nous avons uniquement sélectionné les articles en ligne des rédactions du

Monde, du Figaro, de Libération ou de L’Obs excluant ainsi les articles de M le mag, Madame Figaro ou encore

Rue89. Ces derniers remontaient dans nos recherches puisqu’ils sont soit publiés sur le site du titre de presse

auquel ils sont reliés (Le Monde pour M Le Mag, L’Obs pour Rue89) ou le site en ligne du titre de presse renvoie

vers leur site (Le Figaro avec Madame Figaro). Dans nos recherches, sont également retombés des vidéos en

ligne, des lives ou des podcasts. Nous ne les avons pas pris en compte puisque nous nous concentrons

uniquement sur les articles, les contenus écrits.

La dernière étape pour constituer notre corpus s'est opérée en fonction de leur genre journalistique. Sur les 153

articles64 remontés lors de nos recherches, nous avons exclu les tribunes et les brèves de l’Agence France Presse

64 33 pour Le Monde, 37 pour Le Figaro, 40 pour Libération et 43 pour L’Obs.

63 En seconde partie de ce mémoire, nous détaillerons le contenu de notre corpus que nous avons divisé en catégorie afin de distinguer le
traitement journalistique autour de « l’affaire Duhamel ».

62 Dossier : Comprendre l’affaire Duhamel : des accusation d’inceste à la libération de la parole des victimes. Le Figaro [en ligne].
Disponible sur :
<https://www.lefigaro.fr/actualite-france/dossier/affaire-duhamel-le-politologue-olivier-duhamel-accuse-d-inceste-dans-la-familia-grande-
de-camille-kouchner>.

61 Dossier : Inceste, la fin d’un tabou. L’Obs [en ligne]. Disponible sur :
<https://www.nouvelobs.com/societe/20210108.OBS38587/dossier-inceste-la-fin-d-un-tabou.html>.

60 Exemple : « Olivier Duhamel Le Monde ».
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(AFP) relayées dans nos titres de presse. Leur repérage s’est fait sur la base des mentions « Tribunes » ou « Avec

l’AFP » indiquées en signature des articles. Nous justifions ce choix en avançant que nous ne souhaitions

analyser que les articles signés par des journalistes des rédactions retenues pour notre étude, ou signés par les

rédactions en elles-mêmes. En effet, selon nous, les tribunes et brèves AFP font plus appel à des éléments

extérieurs aux rédactions qu’à des choix éditoriaux internes. À ce sujet, nous pensons qu’en ne prenant que des

articles signés par des journalistes salariés de la rédaction - comprenant ainsi les pigistes : une pigiste sur

l’ensemble de notre corpus - de ne pas créer d’ambiguïté. En identifiant 58 tribunes et brèves AFP65 dans la

première version de notre corpus, nous l'avons recentré sur 95 articles qui s’articulent autour des genres

journalistiques suivants : l’enquête, la brève ou papier factuel, l’analyse, le reportage, l’interview, le portrait, le

récit, la chronique, l’éditorial, le billet d’humeur et la critique culturelle. Voici leur répartition par titre de presse :

➢ Le Monde : 22 articles

➢ Le Figaro : 21 articles

➢ Libération : 32 articles

➢ L’Obs : 20 articles

Ainsi, ces 95 articles constituent la version finale de notre corpus de recherche. Pour y avoir accès, nous sommes

revenus sur l’outil de recherche Europresse et, pour les articles qui n’étaient pas présents sur cet outil, nous

avons souscrit à des abonnements auprès des médias.

Jusqu’ici, nous avons démontré que la parole des victimes sur l’inceste se fraye un chemin dans les médias il y a

trente ans, au prisme du témoignage d’Éva Thomas, qui constitue notre point d’ancrage pour notre analyse. En

effet, c’est réellement à la lumière de ce dernier que les mots sur la banalité de l’inceste sont posés. De plus, ce

témoignage entame le processus de « libération de la parole » des victimes, puisque nombreuses sont celles qui

suivront. Pour les médias, il n’y a plus qu’à suivre cette tendance. Pour autant, si ces témoignages trouvent une

certaine place dans le discours journalistique, ils ne trouvent pas d’écho ; où plutôt, ne se font pas écho. Selon

Anne-Claude Ambroise-Rendu, ce bruissement médiatique « ne saurait dissimuler toutefois la difficulté

persistante qui entoure la reconnaissance de l’inceste »66.

À partir de la deuxième moitié des années 1980, à chaque nouvelle « affaire » d’inceste, le phénomène est traité

au prisme de l’inédit, tel que nous l’avions souligné en introduction de ce mémoire. Malgré le tournant des

années 1980, rien y fait : les témoignages de victimes - et avec eux le phénomène, l’inceste - semblent toujours

provoquer les mêmes sursauts dans les médias. Il y a eu Éva Thomas, qui a fait « voler en éclat » l’inceste pour

le magazine La Vie. Il y aura Catherine Allégret un « scandale » à la hauteur67. Puis, les révélations de Camille

Kouchner <ILLUSTRATION 1> (voir page suivante).

67 Le Parisien, le 30 septembre 2004.
66 AMBROISE-RENDU, Anne-Claude, op. cit. p.70.

65 Au total, les quatre titres de presse confondus : 14 tribunes, 44 brèves.
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<ILLUSTRATION 1> : Nuage non-exhaustif de titres d’articles sur « l’affaire Duhamel » parus sur les sites en

ligne du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs, entre le 1er et le 31 janvier 2021.

À l’image d’autres « affaires » d’inceste médiatisées, les accusations publiques de Camille Kouchner deviennent

un « scandale » et les gros titres sur cet événement adoptent une qualification qui va de pair. Nous l’avons vu, la

construction de l’événement y est pour beaucoup. Mais un « scandale » - en ce qu’il présuppose la surprise,

l’inédit - ne rend-il pas impossible l’ancrage mémoriel et réel ? Au même titre que la mise en récit du

témoignage et la sélection de l’événement autour de la seule sphère Kouchner-Duhamel ? Cette dernière

intriguant pour son statut social élevé en plus de la dénonciation en elle-même, qui aurait certainement moins

suscité d’intérêt si la personne ne venait pas de la haute société68. Nous constatons déjà les limites du discours

journalistique sur l’inceste quand ce dernier est transformé en « scandale » : son impossible emprise avec le

passé, son impossible exposition de la banalité du phénomène. C’est ce que nous allons pouvoir vérifier en

analysant la rhétorique de la scandalisation dans l’acte d’énonciation de « l’affaire Duhamel » au prisme du

discours journalistique de la presse écrite, généraliste et nationale avec Le Monde, Le Figaro, Libération et

L’Obs.

68 Pour illustrer, en 2016, le livre-témoignage de Laurent Boyet n’a pas reçu le même accueil de la part des médias.
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II. METTRE LES MOTS SUR L’INCESTE
AVEC « L’AFFAIRE DUHAMEL »
« SCANDALE » VERSUS PHÉNOMÈNE SOCIÉTAL

Comment Le Monde, Le Figaro, Libération et L’Obs ont-ils posé les mots sur l’inceste avec « l’affaire Duhamel

» ? Et pour quelles conséquences ? Ce sont les questions auxquelles nous tenterons de répondre au cours de cette

seconde et dernière partie. Mais avant cela, en préambule, il nous semble important de revenir sur la définition

du « scandale » de presse, empruntée à Pierre Lascoumes. Selon le sociologue, il s’agit d’une accusation

publique qui réunit nécessairement ces deux conditions :

« D’un côté, une transgression significative de normes et de valeurs reconnues ayant une fonction

symbolique dans la conception dominante d’un ordre social, local ou global ; d’un autre côté, une

publicisation qui est à la fois un processus de qualification particulier de l’acte et une divulgation suivie

de la mobilisation d’une audience. »69

Dès lors, ce qui va également susciter l’intérêt des médias - dont les quatre journaux que nous analysons - pour «

l’affaire Duhamel » est cette « transgression significative de normes et de valeurs reconnues ayant une fonction

symbolique dans la conception dominante d’un ordre social, local ou global ». Autrement dit, la transgression de

l’interdit de l’inceste qui structure nos sociétés, selon la théorie largement partagée de Claude Lévi-Strauss70.

Rompre avec cet ordre social - et, de fait, parler de l’inceste - ne peut être qu’un « scandale ». Et c’est justement

cette rupture, dénoncée publiquement dans La Familia grande, qui permet à la communauté d’être unie dans

l’accusation. Une unité exacerbée par le discours journalistique - « la publicisation » - et le recours au registre

de la scandalisation - le « processus de qualification particulier » - dans la mise en récit des révélations de

Camille Kouchner. Dans le traitement de cette « affaire », il faut scandaliser le public, le captiver, pour l’unir -

mobiliser « l’audience ». Néanmoins, notre hypothèse centrale tient dans le fait que cette scandalisation autour

de l’inceste - interdit en théorie - jette le voile sur sa banalité - admis en pratique - et limite sa dimension

mémorielle. Et par conséquent, elle alimente le silence qui structure cet « ordre social incestueux »71.

71 DUSSY, Dorothée. Le berceau des dominations. Anthropologie de l’inceste, livre 1. Marseille : La Discussion, 2013. 268 p.

70 LÉVI-STRAUSS, Claude. Les structures élémentaires de la parenté. Paris : EHESS, séries En temps et lieux, 2017. 617 p. 1ère éd.
1949.

69 LASCOUMES, Pierre, op. cit. p.2.
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A. Méthodologie de recherche et premiers résultats

Pour effectuer nos recherches, nous avons appliqué la <GRILLE D’ANALYSE> (voir page suivante) aux

articles en ligne du Monde (22), du Figaro (21), de Libération (32) et de L’Obs (20). Chaque titre avait sa propre

grille d’analyse, que nous croisions ensuite pour obtenir nos résultats72. Pour extraire les termes qui relèvent du

champ lexical du « scandale » dans les articles, et sonder les deux fonctions que nous lui prêtons en hypothèse

nous avons choisi de découper ce dernier en deux sous-champs lexicaux : d’un côté la stupeur ; de l’autre le

silence et la libération de la parole (relevant de l’inédit). Dans ces sous-champs lexicaux, nous avons recherché

les substantifs pour désigner ainsi que les adjectifs pour qualifier :

➢ L’inceste - le phénomène - ;

➢ Les accusations de Camille Kouchner - l’évènement - ;

➢ Et les conséquences de ces accusations.

En d’autres termes, nous avons recherché tant les phénomènes discursifs qui désignent et qualifient « l’affaire

Duhamel » que l’inceste pour appréhender notre objet d’étude le plus rigoureusement possible. Par ailleurs, les

photographies et légendes des articles n’ont pas été étudiées pour la simple raison que ces dernières étaient

souvent des images d’illustration prétextes et libres de droit.

72 Annexe 1, Grille d’analyse, p.48.
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Fiche d’identité de l’article

Titre de l’article

Nom et statut du ou des journalistes

Genre de l’article

Rubrique(s) web

Sous-rubrique(s) et/ou étiquette(s) et/ou titre effort

Date et heure de publication / Mis à jour

Statut de l’article : gratuit ou payant

Le terme «  inceste » est-il utilisé dans l’article ? Si oui, combien de fois ? Sinon, quel(s) terme(s) est/sont
utilisé(s) ?

Comment l’événement est-il désigné ? Préciser si l’événement n’est pas mentionné. Affaire :
Affaire Duhamel
Affaire Olivier Duhamel :
Livre-témoignage / accusations
d’inceste :
Pas mentionné :

Quel est l’angle de l’article ?

Champ lexical de la stupeur

DÉSIGNATION : Substantifs utilisés pour désigner l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement - et/ou leurs conséquences

QUALIFICATION : Adjectifs utilisés pour qualifier l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

À quel(s) niveau(x) de lecture de l’article ce champ lexical est-il utilisé ?

Champ lexical du silence / de la libération de la parole

DÉSIGNATION : Substantifs utilisés pour désigner l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

QUALIFICATION : Adjectifs utilisés pour qualifier l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

À quel(s) niveau(x) de lecture de l’article ce champ lexical est-il utilisé ?

Contextualisation

La dimension sociétale de l’inceste est-elle évoquée ? Si oui, comment ?

Dans cet article, est-ce qu’il est fait mention d’autres témoignages sur l’inceste (antérieurs ou actuels) ?

Dans cet article, est-ce qu’il est fait mention d’autres témoignages sur les violences sexuelles et sexistes
(antérieurs ou actuels) ?

Divers

Commentaires sur l’article

<GRILLE D’ANALYSE> : Grille d’analyse vierge appliquée aux 95 articles du corpus.
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Tout d’abord, le rubricage des articles a été interrogé. D’après nos recherches, 79 % d’entre eux sont rangés dans

la rubrique « Société » des sites en ligne du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs. Le choix d’un tel

rubricage - plutôt qu’en classeur « Faits divers » par exemple - illustre la portée de « l’affaire Duhamel » en tant

que « scandale » sociétal, concernant tout le monde. En outre, il est intéressant de noter que, à l’exception de

L’Obs, les trois quotidiens nationaux mettent en avant des sous-rubriques (Le Monde), des étiquettes (Le Figaro)

et des titres efforts73 (Libération) sur leurs pages web. Pour Le Monde, sur 22 articles, la moitié sont également

disponibles dans une sous-rubrique nommée « violences sexuelles ». Quant au Figaro, le quotidien met en avant

des étiquettes à chaque fin d’articles. Nous relevons notamment la présence des étiquettes « Olivier Duhamel »,

« Camille Kouchner », « Inceste » ou encore « #MeTooInceste ». S’il s’agit ici de stratégies de référencement,

ces étiquettes figurent tout de même de la reconnaissance du sujet et sa couverture par le journal, à l’image de la

sous-rubrique « violences sexuelles » du Monde. À l’inverse, les titres efforts utilisés par Libération ont plus

pour vocation d’attirer l’attention du lecteur et de donner le ton de l’article voire de la mise en récit de « l’affaire

Duhamel », tels que « déflagration », « radioactif », « onde de choc » ou encore « polémique ». Dans d’autres

cas, ces titres efforts sont utilisés pour indiquer le genre journalistique de l’article, comme « interview », «

enquête » ou encore « récit ». Par ailleurs, nous observons qu’au sein de l’ensemble du corpus, il n’y a qu’une

seule critique culturelle sur La Familia grande, chez Libération74. Cela démontre que c’est moins le livre qui

intéresse que les révélations qu’il détient.

Ensuite, il faut souligner que dans le traitement de « l’affaire Duhamel », les journaux n’ont aucun mal avec

l’usage du terme « inceste » qui revient dans plus de 90 % des articles. En effet, les actes criminels d’Olivier

Duhamel ne sont pas présentés avec euphémisme. Par ailleurs, dans l’ensemble, l’euphémisme est loin d’être le

registre du discours journalistique de ces articles. En effet, définir l’angle de ces derniers a permis de mettre en

évidence la tendance générale du discours de notre corpus. Pour ce faire, ce dernier a été découpé en quatre

catégories qui s’inscrivent toutes dans le traitement de « l’affaire Duhamel »75 :

1) Le « scandale » : cette catégorie comprend tous les articles anglés sur « l’affaire Duhamel » à savoir :

a) Les articles sur la sortie du livre et les accusations de Camille Kouchner ;

b) Les articles sur la famille Duhamel-Kouchner ;

c) Les articles sur les conséquences internes au « scandale » : les conséquences sur le réseau

d’Olivier Duhamel, sur les institutions dans lesquelles le politologue travaillait et était impliqué ;

d) L’enquête judiciaire.

75 Annexe 2, Classification des articles du corpus, p.49.

74 Libération. Olivier Duhamel accusé d’inceste : la fin d’une omerta [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 20:56.

73 Les titres efforts sur le site d’informations en ligne de Libération sont des mots ou expressions mis en exergue en rouge et placés
au-dessus des titres. Ils ont pour principale fonction de contextualiser l’article ou d’indiquer son genre journalistique. Une pratique
courante aujourd'hui sur le web.
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2) Les « polémiques » : soit, les articles sur les polémiques externes au « scandale », mais reliées à ce

dernier, à savoir cinq articles sur la totalité du corpus qui anglent sur les propos du polémiste Alain

Finkielkraut, qui pose la question du consentement de « Victor » Kouchner lors des viols et agressions

sexuelles qu’il a subi, et sur une tribune signée par Jack Lang défendant la pédocriminalité en 1977 ;

3) L’après « scandale » : cette catégorie recouvre tous les articles sur les conséquences externes à «

l’affaire Duhamel », c’est-à-dire sur la « libération de la parole » des victimes d’inceste principalement

avec le lancement du #MeTooInceste.

4) L’analyse : il s’agit des articles qui ont une lecture plus analytique du « scandale », nous avons identifié

ici tous les articles qui pourraient exister sans « l’affaire Duhamel » bien que dans le contexte

médiatique qui est le nôtre, elle est à leur origine  :

a) Les articles sur l’action publique mise en place en France pour protéger les mineurs des

violences sexuelles et de l’inceste ou au sujet des discussions politiques sur le consentement et

l’imprescribilité de ces crimes (des discussions qui pré-existaient avant le « scandale », mais qui

sembleraient avoir été accélérées lors de sa publicisation) ;

b) Les articles qui font le portrait de victimes de violences sexuelles (autres que l’inceste) qui ont

déjà parlé (il n’y en a que deux, chez L’Obs, l’un sur Nadège Beausson-Diagne76, l’autre sur

Sarah Abitbol77) ;

c) Un article de Libération très analytique sur les personnalités d’Olivier Duhamel et Jean Veil78

(nous rangeons ce papier ici car il ne mentionne pas « l’affaire Duhamel », de quelques façons

que ce soit, le journaliste ayant fait le choix d’un portrait croisé) ;

d) Les articles qui traitent du phénomène - l’inceste - en mettant en avant son caractère banal dans

la société et sa dimension mémorielle au prisme de « l’affaire Duhamel ».

La répartition de l’ensemble des articles du corpus par catégorie est représentée au sein du <GRAPHIQUE 1-e>

(voir page suivante). Les <GRAPHIQUE 1-a> à <GRAPHIQUE 1-d> (voir page suivante également)

classifient les articles par catégorie selon les titres de presse.

78 Libération. Jean Veil et Olivier Duhamel, deux  « fils de » au sommet du pouvoir [en ligne]. Le 11 janvier 2021 à 20:36.

77 L’Obs. EXCLUSIF. Sarah Abitbol : « On me reproche d’avoir sali le patinage » [en ligne]. Le 21 janvier 2021 à 12:12.

76 L’Obs. « J’ai creusé ma tombe, là » : la souffrance et le combat de Nadège Beausson-Diagne [en ligne]. Le 11 janvier 2021 à 9:59.
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Il s’avère que la moitié des articles (environ 52 %) parus entre le 1er et le 31 janvier 2021 sur les sites

d’information en ligne du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs, se concentre sur le « scandale » en

lui-même (catégorie 1). La place accordée dans le traitement journalistique de « l’affaire Duhamel » pour «

l’après-scandale », soit la « libération de la parole » des victimes d’inceste, s’explique par le lancement du

#MetTooInceste le 16 janvier 2021, comme nous le verrons en dernière sous-partie de ce mémoire.

Concernant la dernière sous-catégorie des articles d’analyse (4-d), le ton des papiers ne s’inscrit pas dans un

schéma discursif de la scandalisation, bien au contraire. Ils tendent, comme nous l’avons précisé en amont, à

exposer l’ampleur du phénomène en France afin de se rendre compte que ce dernier est « interdit en théorie mais

admis en pratique », selon les termes de Dorothée Dussy. Dès lors, leur mise en récit de « l’affaire Duhamel »

casse la grammaire du silence qui entoure l’inceste et sa valeur inédite, en l’ancrant structurellement et

historiquement au prisme de témoignages antérieurs. Néanmoins, ils représentent moins de 10 %79 des 95 articles

analysés (9 articles au total).

De fait, en raison de leur tonalité différente, nous les avons extrait du corpus quand nous nous sommes penchés

sur la rhétorique du « scandale » employée par les journaux. Pour le reste, voici 80quelques exemples significatifs

de substantifs et qualificatifs recherchés dans les articles et considérés comme problématiques dans le discours

journalistique de « l’affaire Duhamel », correspondant aux sous-champs lexicaux de la stupeur, du silence et de

la libération de la parole :

➢ Choc (et ses dérivés, comme « Onde de choc ») ;

➢ Révélation(s)81 (et le verbe révéler) ;

➢ Scandale

➢ Libération de la parole (et ses dérivés, comme « la force de la parole libérée » ou « alors que la parole se

libère peu à peu ») ;

➢ Omerta (et ses dérivés, comme « briser l’omerta ») ;

➢ Tabou82 (et ses dérivés, comme « la fin d’un tabou ») ;

➢ Silence (que ce soit en terme de « loi du silence » autour de l’inceste ou « briser la loi du silence ») ;

➢ Gravissime ;

➢ Terrible…

82 Par ailleurs, notons que, tout comme le terme « omerta », le terme « tabou » est constitutif de la réprésentation que l’on se fait de
l’inceste  : ce qui n’est pas dévoilé et dévoilable, ce sur quoi on fait silence par crainte.

81 Précisons que nous utilisons nous-même ce terme dans l’exposé de nos recherches car les accusations portées par Camille Kouchner
contre Olivier Duhamel sont bel et bien des révélations (à part l’entourage de la famille et son réseau, personne n’était au courant des
actes incestueux d’Olivier Duhamel sur la personne de son beau-fils). Néanmoins, quand ce terme s’inscrit dans un schéma discursif
global de la scandalisation, il alimente un certain imaginaire et les représentations communes sur l’inceste : son interdit ainsi que le
silence qui l’entoure. En ce sens que l’inceste est « enfin révélé » au grand jour et que la parole est donc inédite. Par ailleurs, nous ne
pouvions pas passer à côté de ce terme qui rentre dans le champ lexical de la scandalisation.

80 Ces termes ont été extraits dans les titres, chapô, phrase d’accroche et corps de texte, dont les citations. En effet, nous considérons que
ces dernières relèvent du discours journalistique et de choix opérés par le journaliste pour la mise en récit.

79 Annexe 3, Articles de la catégorie 4-d, p.61.
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B. Désigner l’événement

Comme exposé en introduction de ce mémoire, nous recourons à la formule « affaire Duhamel » pour désigner

l’événement que nous analysons. Nous avons emprunté cette formule au discours indigène des titres de presse.

Le terme « affaire » est un processus de désignation classique d’un « scandale » en journalisme. Pour prendre

nos distances avec ledit discours, nous utilisons des guillemets.

Au cours de nos recherches et d’une lecture flottante de notre corpus, le recours au terme « affaire » pour

désigner la sortie de l’ouvrage de Camille Kouchner et les accusations d’inceste qu’elle porte contre Olivier

Duhamel, nous a marqué par sa récurrence83. En voici un aperçu dans l’<ILLUSTRATION 2> (voir ci-dessous).

<ILLUSTRATION 2> : Liste non-exhaustive présentant l’usage de la formule « affaire Duhamel » dans des

articles parus sur les sites web du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs, entre le 1er et le 31 janvier 2021.

En premier lieu, nous constatons que l’événement est souvent désigné comme « l’affaire Duhamel » ou «

l’affaire Olivier Duhamel ». Dès lors, nous avons calculé les occurrences exactes de ces désignations dans les

articles afin de mettre en exergue la plus récurrente des deux. Pour cela, l’ensemble de la quatrième catégorie de

notre corpus, celle dont les articles ont une lecture plus analytique du « scandale » voire qui n’anglent pas

directement dessus, a été retirée en amont du calcul. Par conséquent, la recherche s’est resserrée autour de 72

articles en ligne. Les résultats obtenus - dans les quatre titres de presse confondus - sont présentés au sein du

<GRAPHIQUE 2> (voir page suivante).

83 Cette formule apparaissait tant dans les titres, chapôs, phrases d’accroche que les corps de texte.
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<GRAPHIQUE 2> : Typologie et occurrences des termes utilisés par Le Monde, Le Figaro, Libération et L’Obs

pour désigner l’événement.

Sur la base de ce graphique, l’événement est désigné dans 51 % des cas avec les substantifs « affaire », « affaire

Olivier Duhamel » ou « affaire Duhamel ». Ce dernier étant le plus récurrent84. Par ailleurs, l’usage du substantif

« affaire » et de ses déclinaisons n’est pas surprenant au regard de notre sujet comme nous avons pu le

mentionner plus tôt : ce dernier fait partie de la rhétorique de la scandalisation dans les phénomènes discursifs. Il

est même devenu un stéréotype langagier du journalisme, une formule85. Sa circulation fonctionne de manière

autonome dans le discours, alors qu’il s’agit bien d’une construction. Dès lors, le journaliste l’utilise sans se

questionner sur sa portée, la formule devient un terme récurrent. Ici, elle est employée automatiquement pour

désigner un « scandale ». Néanmoins, au-delà du stéréotype langagier, rappelons tout de même la définition d’«

affaire » : « Une situation plus ou moins complexe qui fait l’objet d’un examen, d’une enquête ou d’une certaine

publicité. »86 Les exemples donnés sont : « affaire policière, politique » ; et dans les synonymes nous retrouvons

les mots : « démêlé » ainsi que « scandale ».

86 Affaire. In LAROUSSE. Encyclopédie et dictionnaires gratuits [en ligne]. Disponible sur : <https://www.larousse.fr>.

85 KRIEG-PLANQUE, Alice. La notion de « formule » en analyse du discours. Cadre théorique et méthodologique. Franche-Comté :
Presses universitaires de Franche-Comté, séries « Annales littéraires », 2009. 144 p.

84 C’est pourquoi nous avons fait le choix de nous aussi désigner notre événement « affaire Duhamel ».
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C. « Scandale » versus banalité

À présent, aucun doute sur le fait que « l’affaire Duhamel » est un « scandale » et traité journalistiquement

comme tel par Le Monde, Le Figaro, Libération ainsi que L’Obs. Dès lors, nous allons nous pencher plus en

profondeur sur le registre de la scandalisation employé par ces journaux dans leurs articles en ligne sur

l’événement. Pour ce faire, nous savons déjà que neuf articles sur les 95 sélectionnés ne s’inscrivent pas dans un

schéma discursif du « scandale ». Il s’agit de la catégorie 4-d du corpus, évoquée en amont.

Pour autant, nous incluons ces articles dans nos recherches puisqu’ils représentent une partie de la couverture et

de la mise en récit de « l’affaire Duhamel » et nous ne pouvons les évacuer de notre analyse si nous souhaitons

que cette dernière soit la plus complète possible. Néanmoins, nous n’avons pas extrait les phénomènes discursifs

de la stupeur et/ou du silence et de la libération de la parole de ces articles, dans un souci de ne pas dissocier les

termes de leur contexte. En d’autres termes, si certains de ces articles avaient recours à des substantifs comme «

silence » ou des qualificatifs comme « terrible », leur ton n’avait pas pour objectif d’alimenter des

représentations communes sur l’inceste et son interdit, mais de les confronter aux réalités de ce crime banal dans

notre société.

À la lumière de nos métriques de recherche, 79 % des articles du corpus s’inscrivent dans le champ lexical de la

scandalisation, en utilisant soit des termes issus du sous-champ lexical de la stupeur et/ou du silence et de la

libération de la parole. Cette proportion d’articles est représentée au sein du <GRAPHIQUE 3-e> (voir page

suivante). Les <GRAPHIQUE 3-a> à <GRAPHIQUE 3-d> (voir page suivante également) illustrent la

proportion d’articles dans le même registre pour chaque titre de presse observé.

➢ Le Monde : 19 articles sur 22 dont 1 dans la catégorie 4-d ;

➢ Le Figaro : 16 articles sur 21 dont 3 dans la catégorie 4-d ;

➢ Libération : 24 articles sur 21 dont 3 dans la catégorie 4-d ;

➢ L’Obs : 16 articles sur 21 dont 2 dans la catégorie 4-d.
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1. Scandalisation

Pour analyser le champ lexical du « scandale », nous avons extrait les phénomènes discursifs des articles en ligne

et leurs occurrences par titre de presse puis, fait la somme de ces occurrences pour l’ensemble du corpus, visible

dans les <TABLEAU 4-a> à <TABLEAU 4-d> (voir ci-dessous et page suivante).
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Nous notons la forte présence de certaines formules dans les articles en ligne des titres de presse étudiés telles

que :

➢ Révélations - Révéler ;

➢ Onde de choc - Sous le choc - Choc - Électrochoc ;

➢ Déflagrations ;

➢ Scandale - Scandaliser ;

➢ Libération de la parole - Force de la parole libérée ;

➢ Silence - Loi du silence - Poids du silence - Conspiration du silence - Silence depuis des éternités ;

➢ Omerta - La fin d'une omerta - Briser l'omerta ;

➢ Tabou - Briser le tabou- Lever le tabou - La fin d'un tabou - Tabou ultime - L'un des tabous le plus

puissant de notre société ;

➢ Très grave - Gravissime - Extrême gravité ;

➢ Terrible secret - Terrible Tabou.
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Comme nous avons pu l’avancer en amont avec la définition de Pierre Lascoumes, à un « scandale » s’applique

une qualification particulière. Si les titres de presse étudiés ont recours aux mêmes phénomènes discursifs cela

s’explique du fait que lesdits phénomènes sont devenus des formules87 habituelles, fonctionnant de façon

autonome88 pour qualifier un événement qui rompt avec l’ordre symbolique. Ici, l’inceste et les accusations

portées par Camille Kouchner. De plus, selon Alice Krieg-Planque, la formule comporte « un aspect polémique

». En ce sens qu’elle porte en elle des enjeux sociopolitiques - tant sur ce qu’elle désigne que sur la manière de le

désigner - à l’image des débats de la société. Il semble que dans la médiatisation d’un inceste et sa dénonciation,

le journalisme s’enferme dans des formules telles que « onde de choc », « révélation » ou encore « loi du silence

» et ce, sans même se questionner sur la portée de ces dernières. Pourtant, elles alimentent un imaginaire

commun sur ce crime qui serait rare, exceptionnel, et non banal. Aussi, il paraît inévitable de parler du silence

qui entoure l’inceste dans le discours journalistique. Or, cela empêche le lecteur de se représenter l’inceste

autrement que comme un « tabou ultime », qui devrait rester dans l’intimité et la sphère familiale, voire, dans

l’intimité de la victime seule. Cette dernière étant « courageuse » de dénoncer un phénomène pourtant

d’ampleur. De même, le traitement en termes inédit avec des formules telles que « la fin d’une omerta » ne

permettent pas de se rendre compte de la dimension mémorielle de l’inceste. La présence de ces phénomènes

discursifs corrèle avec la thèse d’Anne-Claude Ambroise-Rendu, comme si nous découvrions ce crime

maintenant et qu’aucune parole n’avait été « libérée » auparavant. Un traitement symptomatique de toutes les «

affaires » d’inceste comme nous avons pu le voir. Au prisme de cette analyse de « l’affaire Duhamel », nous

voyons bien les limites pour reconnaître la banalité du phénomène puisque le registre de la « stupeur » quand son

existence est médiatisée est présent. Quant à l’acte d’énonciation du témoignage qui tend à toucher les affects du

lecteur pour le mobiliser dans le « scandale », susciter son jugement sur l’inceste et l’unir dans les accusations,

ce sont les qualificatifs à l’instar de « terrible » qui endossent ce rôle. Ainsi, d’un côté, la dénonciation d’un

inceste unie la communauté du jugement en même temps qu’elle scandalise puisqu’elle revient à mettre en

question un pillier fondamental de la société : la famille, et bien souvent la figure patriarcale, le dominant, le

père.

Parfois, au-delà des formules, c’est toute une mise en récit, voire une mise en scène de l’article qui vient

alimenter cette « scandalisation » vis-à-vis du témoignage de Camille Kouchner, et par extension de l’inceste.

Nous pensons alors à des éléments plus qualitatifs présents dans notre corpus comme l’article de Jacques Julliard

dans Le Figaro89 avec la métaphore filée d’une mèche qui se consume au fil de l’article avant de faire exploser la

bombe : les révélations qui éclatent la famille et le réseau Duhamel-Kouchner.

Dans cette étude, il faut également souligner la temporalité du journalisme qui fait appel à des stéréotypes

89 Le Figaro. Jacques Julliard : « L’affaire Duhamel : une bombe à fragmentation » [en ligne]. Le 31 janvier 2021 à 19:42, mis à jour le 1er

février 2021 à 9:50.

88 Des stéréotypes langagiers à l’image du terme « affaire ».

87 KRIEG-PLANQUE, Alice. La notion de « formule » en analyse du discours. Cadre théorique et méthodologique. Franche-Comté :
Presses universitaires de Franche-Comté, séries « Annales littéraires », 2009. 144 p.
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langagiers dans le traitement d’un événement. L’urgence d’une actualité empêche de se questionner sur les

termes employés pour la désigner ou qualifier. De plus, l’inédit a une valeur supérieure dans le journalisme, et

que ce soit les révélations de Camille Kouchner ou l’inceste, ces deux éléments sont vus comme tels dans la

réthorique du « scandale ». Dans le traitement de « l’affaire Duhamel », nous notons cette présence d’avoir

recours à des titres accrocheurs pour capter le lecteur90 dans la mise en forme et en mots de l’événement. Dans la

grille d’analyse appliquée au corpus, nous avons pu croiser le registre de la scandalisation au niveau de lecture

d’un article : dans 53% des cas, le recours au champ lexical de la stupeur et/ou du silence et de la libération de la

parole intervient dès le titre, le chapô ou encore l’attaque d’un article. En attaque, nous relevons par exemple : «

Les affaires d’inceste sont des histoires de mutisme et d’omerta »91 chez Le Monde; « Sorti il y a une semaine, La

Familia grande n’en finit pas de provoquer des remous »92 chez Le Figaro, quant aux conséquences du «

scandale » sur le réseau d’Olivier Duhamel ; « Cela ressemble de plus en plus à une onde de choc »93, chez

Libération ; ou encore « En publiant, avec courage, “La Familia grande” (Éditions du Seuil), Camille

Kouchner, fille d’Evelyne Pisier et de Bernard Kouchner, brise une omerta »94, pour L’Obs.

Nous nous devons tout de même de noter les références que font certains de ces articles au phénomène de

l’inceste dans la société, malgré le registre de la scandalisation. En effet, ce n’est pas systématique, mais

l’ampleur du phénomène avec la mise en avant du sondage de l’Ipsos pour Face à l’inceste95 est parfois

mentionné ou encore, quelques articles soulignent que l’inceste a lieu dans toutes les classes sociales.

Néanmoins, si ces deux informations se retrouvent médiatisées, c’est d’une part au prisme de « l’affaire Duhamel

»; et d’autres part dans un schéma discursif de la scandalisation appuyant d’autant plus cette notion d’inédit,

cette impression de découverte du phénomène. C’est en ce sens qu’ils se distinguent singulièrement des articles

d’analyse qui adoptent un discours sur l’inceste ancré historiquement et structurellement (la catégorie 4-d) sans

mettre en relief ce crime comme un fait nouveau dans la société. Pour résumer, puisque l’inédit occupe une place

primordiale dans le journalisme, nous comprenons bien que la rhétorique du « scandale », qui suppose une

divulgation, importe plus dans le traitement journalistique de « l’affaire Duhamel » que de montrer la banalité de

l’inceste.

2. Immédiateté

Au sein du corpus, nous avons remarqué que dès le 5 janvier 2021 s’opérait un glissement du « scandale »

primaire (les révélations dans La Familia grande) vers le traitement de sujets périphériques audit « scandale »

95 IPSOS pour l’association FACE À L’INCESTE. Les Français face à l’inceste [en ligne]. Novembre 2020. Disponible au format PDF
sur Internet : <https://facealinceste.fr/upload/media/documents/0001/03/lesfrancaisfacealinceste-sondageipsos-60c623945cdcc.pdf>.

94 L’Obs. Du Vietnam à l’affaire Olivier Duhamel : la saga du clan Pisier [en ligne]. Le 7 janvier 2021 à 19:16.

93 Libération. #MeTooInceste : une vague de témoignages déferlent sur Twitter [en ligne]. Le 17 janvier 2021 à 13:30.

92 Le Figaro. La commission sur l’inceste prise de court [en ligne]. Le 14 janvier 2021 à 19:17, mis à jour le même jour à la même heure.

91 Le Monde. Olivier Duhamel, l’inceste et les enfants du silence [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 16:52, mis à jour le 5 janvier 2021 à
14:33.

90 Cf <ILLUSTRATION 1>.
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primaire. Dans l’immédiateté, les révélations sortent et le journalisme les traite en urgence puis, aussitôt

sont-elles couvertes, les articles s’intéressent particulièrement aux conséquences internes96 de « l’affaire

Duhamel » ou au politologue et son influence. Il n’y a que peu de temps accordé à la prise de recul.

Chez Libération, un jour après les premiers articles du Monde et de L’Obs, la rédaction s’intéresse à l’homme en

titrant : « Olivier Duhamel : une pointure du droit et un homme de réseaux ». Chez l’hebdomadaire, on n’attend

pas non plus. Le 5 janvier 2021, le journal s’intéresse à Élisabeth Guigou, proche d’Olivier Duhamel, mais

également présidente de la nouvelle commission indépendante sur l’inceste : « Élisabeth Guigou sur l’inceste :

“Nous côtoyons tous des victimes et des agresseurs sans le savoir” ». Un peu plus tard, mais pas trop non plus, le

6 janvier 2021, Le Monde titre sur son site en ligne : « À Sciences Po, l’onde de choc de la démission d’Olivier

Duhamel ». Même couverture au Figaro, le 7 janvier 2021 : « Sciences Po secouée par l’affaire Duhamel ».

Ainsi, l’évolution du discours dans le temps montre une diminution de l’attrait pour les révélations de Camille

Kouchner et un traitement de cette actualité qui tend à sa personnalisation, principalement autour de la figure

d’Olivier Duhamel et dans la sphère élitiste que « l’affaire » impacte. Dès lors, l’appartenance sociale de la

famille Kouchner-Duhamel devient l’information et la parole sur l’inceste se retrouve réduite à ce cercle unique.

Ce glissement ne fait pas non plus décoller les articles qui auraient une lecture plus analytique du phénomène.

Comme toute scandalisation, elle ne dure qu’un temps et s'amoindrit progressivement pour glisser vers des

discussions qui gravitent autour du débat principal : pour les journaux étudiés, la sphère familiale et son réseau.

Pourtant, Pierre Lascoumes mettait en avant que ce glissement se faisait sous-couvert d’une analyse et d’une

prise « de hauteur » vis-à-vis du sujet. Il semblerait ici que ce ne soit pas le phénomène de l’inceste. C’est à ce

moment que la place de la ligne éditoriale des médias entre en ligne de compte puisque « l’évolution du contenu

de chaque journal précise les transformations de leurs analyses en fonction de leur ligne éditoriale »97.

Dans cette recherche, nous analysons la presse nationale et généraliste et il s’avère que la majorité des articles

publiés ont le même contenu peu importe la tendance des titres de presse. En effet, cette dernière donne le ton, il

s’agit d’une presse plus transversale et de référence pour les autres médias. De même, il n’est pas étonnant

qu’une presse diffusée nationalement s’intéresse principalement aux grandes institutions ainsi qu’aux

personnalités françaises touchées par le « scandale » et par extension, à la chose politique de l’événement. En

outre, le « scandale » de « l’affaire Duhamel » est suscité par le spectre du réseau et cette phrase de Camille

Kouchner « tout le monde savait » (sous-entendu, pour les actes incestueux). « L’affaire » devient alors plus une

enquête journalistique que judiciaire, les faits étant prescrits, et les médias cherchent à savoir « qui savait ? ».

Une tendance très forte chez Libération : la « gauche caviar » dont faisait partie Olivier Duhamel intrigue, autant

que la ligne éditoriale de ce journal en est issue. Si ce titre recense huit articles de la catégorie « l’analyse », cela

s’explique justement par les nombreuses enquêtes que les journalistes du quotidien de centre-gauche ont menées

97 LASCOUMES, Pierre. op. cit. p.9

96 C’est-à-dire, les conséquences de « l’affaire Duhamel » sur le réseau d’Olivier Duhamel et pour les institutions dans lesquelles le
politologue travaillait ou était impliqué.
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pour tenter de trouver les complices des actes incestueux. La plus significative d’entre elles : « Affaire Olivier

Duhamel : des démissions en série, mais pourquoi donc ? »98 Libération avoue même que si le livre fait parler,

c’est moins pour l’inceste que pour la classe sociale qui est pointée du doigt99. Le Monde aussi, participe de cette

personnalisation du « scandale ». Dans une enquête publiée le 14 janvier 2021100, la mise en récit se forme autour

de ce qui semble être une descente aux enfers pour Olivier Duhamel. Dans une autre, datant du 27 janvier 2021,

on fait le portrait de Jean Veil « l’ami avocat qui savait tout ». Ici, la scandalisation tient dans le fait que Jean

Veil n’a rien dit. La mise en récit crée une tension chez le lecteur qui se retrouve face à l’immoralité totale de

l’histoire via la complicité qui illustre la force du silence de l’inceste. Quant à L’Obs, on parle même de roi

guillotiné pour évoquer le politologue : « Le roi, pourtant, vient d’être guillotiné, et personne, ou si peu, n’est

venu à son secours. Un livre aura suffi. »101 Par ailleurs, pour revenir sur l’hebdomadaire, ce dernier aborde sur

son site d’information en ligne « l’affaire Duhamel » avec la même temporalité que les quotidiens. En effet, si

nous voulions étudier les potentielles différences entre ces périodiques, cela s'avérait impossible sur Internet qui

décloisonne les temporalités de la presse papier. En effet, L’Obs y publie tous les jours.

D. « Scandale » versus mémoire

En outre, en journalisme, l’information principale ; l’actualité chaude ; est périssable102. Arrivée à expiration, soit

l’information disparaît, soit elle est conservée et devient froide dans l’attente de rebondir sur une nouvelle

actualité. C’est dans ce dernier cas de figure que s’inscrit « l’affaire Duhamel ». Les articles sur le cercle familial

et le réseau correspondaient à de l’actualité plus froide, très peu - si ce n’est les articles sur la direction de

Sciences Po Paris et la demande de démission de son directeur Frédéric Mion qui avait été averti à l’époque

qu’Olivier Duhamel était un incesteur - contenait des informations urgentes. Il s’agissait de choix éditoriaux des

journaux comme « prise de hauteur ». Puis, « l’affaire » va inspirer la création du #MeTooInceste par le collectif

féministe NousToutes, qui permet aux titres de presse de rebondir sur le « scandale ». C’est le temps de la «

libération de la parole ».

Le #MeTooInceste, lancé le 16 janvier, constitue ce que nous appelons « l’après-scandale ». Il s’agit de milliers

de témoignages de victimes d’inceste postés le réseau social Twitter. Ces « vagues » de témoignages pourraient

même constituer un nouveau « scandale » en soi. En ce sens qu’il s’agit encore d’une « découverte » sur l’inceste

pour la société et que la réthorique de la scandalisation puise sa force dans l’inédit.

102 TUCHMAN, Gaye. Making News by Doing Work : Routinizing the Unexpected. American Journal of Sociology. 1973, vol. 79, n°1, p.
110-131.

101 L’Obs. « Il était sa propre planète et on gravitait autour » : quand Olivier Duhamel régnait sur Sanary [en ligne]. Le 13 janvier 2021 à
12:56, mis à jour le même jour à 14:22.

100 Le Monde. Comment Olivier Duhamel, accusé d’inceste, a cultivé son art du secret [en ligne]. Le 14 janvier 2021 à 02:59, mis à jour le
même jour à 16:14.

99 Libération. Avec le livre de Camille Kouchner, une vanne s’est ouverte et rien ne semble pouvoir tarir le flot de souffrances [en ligne].
Le 20 janvier 2021 à 20:01.

98 Libération. Affaire Olivier Duhamel : des démissions en série, mais pourquoi donc ? [en ligne]. Le 13 janvier 2021 à 19:54.
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1. Conjoncture

Pour autant, il s’agit bien là d’un événement provoqué par « l’affaire Duhamel », une question de conjoncture : si

la parole semble « se libérer » massivement avec le hashtag, c’est justement parce qu’il y a eu en amont le «

scandale » des révélations de Camille Kouchner. Autrement dit, on en parle maintenant puisque c’est le moment.

En effet, « l’affaire Duhamel » est toujours mentionnée dans les articles pour introduire le #MeTooInceste

comme l’une de ses conséquences (externe cette fois-ci), une « onde de choc salutaire » qui impulse la «

libération de la parole »103.

Au total, sur 95 articles, 23 s’inscrivent dans la catégorie de « l’après-scandale » comme nous avions pu le noter

précédemment au sein du <GRAPHIQUE 1-d>. Dans le <GRAPHIQUE 4> (voir ci-dessous), nous

remarquons le sous-pic événementiel du #MeTooInceste au 18 janvier 2022, dans les quatre titres de presse. 10

articles ont été publiés en ligne à cette date, contre 12 pour les révélations de Camille Kouchner.

<GRAPHIQUE 4> : Nombre d’articles en ligne publiés par jour - sur la période du 4 au 31 janvier 2021 - sur

les sites d’information en ligne du Monde, du Figaro, de Libération et de L’Obs. (Total : 95 articles)

C’est à cette période que le sous-champ lexical du silence et de la libération de la parole traverse le plus le

discours journalistique et c’est pourquoi il est autant présent dans notre corpus. Dans ledit discours, le

103 Le Monde. Inceste : la force de la parole libéréé [en ligne]. Le 26 janvier 2021 à 10:15, mis à jour le même jour à 13:09.
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#MeTooInceste est une nouvelle « onde de choc » qui permet de « sortir du silence »104. Et bien que Le Monde

pense que ces dénonciations réveillent la société jusqu’à présent « enfermée dans le déni »105, le discours emploie

ici une grammaire qui alimente pourtant l’imaginaire de l’inceste caché jusque-là. Et ce, même dans les articles

qui évoquent d’autres témoignages de victimes de ce crime, hors le #MeTooInceste.

De plus, il s’agit là de témoignages contemporains, qui s'inscrivent dans l’immédiateté des révélations de

Camille Kouchner. Cette conjoncture se justifie également par les réseaux sociaux comme moyen de

dénonciation aujourd’hui. En ce sens, le #MeTooInceste s’inscrit plus dans la continuité du #MeToo de 2016

contre les violences sexuelles et sexistes que dans le sillage des témoignages de victimes d’inceste qui ont

émergés dans le débat public avant les années 2000. L’ancrage de « l’affaire Duhamel » ne se fait pas dans la

mémoire du passé. Si quelques articles font parfois écho au phénomène de l’inceste dans la société, comme nous

avons pu le souligner en amont, ils ne le font jamais dans sa dimension mémorielle. Certes, avec le

#MeTooInceste, la parole sur ce crime prend une ampleur nouvelle, mais son traitement journalistique accentue

finalement le silence qui entoure ce phénomène sociétal tant au travers de la grammaire employée que dans le

manque d’historicité.

2. Dimension mémorielle

Dès lors, la parole est-elle réellement libérée puisqu’il ne s’agit que d’un ancrage contemporain ? Dans les 23

articles qui font écho à « l’après-scandale » de la libération de la parole, seuls quatre d’entre eux évoquent des

témoignages antérieurs à « l’affaire Duhamel ». Chez Le Figaro, on évoque brièvement « l’affaire Outreau » et

Catherine Allégret qui avait porté des accusations contre son beau-père, Yves Montand106, au détour d’une

citation d’Isabelle Aubry, présidente de Face à l’inceste. Cette dernière a par ailleurs le droit à un portrait dans

Libération107. Ce quotidien évoque également Laurent Boyet, victime d’inceste et auteur d’un livre-témoignage.

Paru en 2016, il n’avait pas recueilli le même accueil de la part des médias que celui de Camille Kouchner108.

Enfin, Éva Thomas est tout de même mentionnée une fois sur les 23 articles liés à « l’après-scandale » chez Le

Monde109.

Finalement, l’ancrage mémoriel de l’inceste et de la parole sur ce crime existe réellement dans les articles plus

analytiques110 où il est quatre fois mention d’Éva Thomas. Mais ces articles ne sont que peu nombreux, 9 au

total. L’ancrage contemporain prend le dessus avec l’évocation du #MeTooInceste qui est mentionné 14 fois sur

110 De la catégorie 4-d.
109 Le Monde. Inceste : la force de la parole libéréé [en ligne]. Le 26 janvier 2021 à 10:15, mis à jour le même jour à 13:09.

108 Libération. Avec le livre de Camille Kouchner, une vanne s’est ouverte et rien ne semble pouvoir tarir le flot de souffrances [en ligne].
Le 20 janvier 2021 à 20:01.

107 Libération. Isabelle Aubry, dire tout haut [en ligne]. Le 18 janvier 2021 à 18:06.

106 Le Figaro. Inceste : des milliers d’internautes témoignent sur les réseaux sociaux [en ligne]. Le 18 janvier 2021 à 19:12, mis à jour le
même jour et la même heure.

105 Le Monde. Inceste : la force de la parole libéréé [en ligne]. Le 26 janvier 2021 à 10:15, mis à jour le même jour à 13:09.

104 Libération. #MeTooInceste, une onde de choc qui agite le Parlement [en ligne]. Le 20 janvier 2021 à 20:02.
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les 23 articles111 de la catégorie de « l’après-scandale »; ou d’autres témoignages dans le sillage de « l’affaire

Duhamel » comme celui du neveu de Gérard Louvin qui l’accuse d’inceste.

De plus, de nombreux articles évoquent des témoignages de victimes de violences sexuelles - sans que ce soit de

l’inceste - à l’instar de Vanessa Springora et son livre Le Consentement112, paru un an avant La Familia grande.

La mise en récit des articles nous laisse sous-entendre que Camille Kouchner s’inscrit plus dans sa continuité que

dans celle d’Éva Thomas. C’est dans cet impossible ancrage mémoriel que réside cette sensation de redécouverte

de l’inceste à chaque nouvelle « affaire ». Pour les titres de presse étudiés, seule l’immédiateté semble compter.

Et ce, même à très court terme : Camille Kouchner « brise le silence » le 4 janvier 2021, 14 jours plus tard, ce

sont les victimes qui témoignent sous le #MeTooInceste qui le « brisent » à nouveau. Cela illustre encore une fois

le fait que le discours journalistique use de formules pré-construites et sans les interroger pour traiter un certain

type d’événement.

En outre, cette impossible dimension mémorielle dans le traitement médiatique de l’inceste au prisme de «

l’affaire Duhamel » était écrite dès la construction de l’événément et par sa sélection. Dès cette étape, sa

vraisemblance et son ancrage avec la réalité se retrouve fortement impactée. C’est en ce sens que nous percevons

les limites de la scandalisation. Finalement, même si l’ordre symbolique de l’inceste, sa représentation commune

- l’interdit en théorie - et le « tabou » sont rompus ainsi que dévoilés aux yeux de tous, ils restent alimentés par

les phénomènes discursifs du registre de la scandalisation. Il faut attendre à chaque fois un nouveau témoignage

et sa mise en récit pour parler de l’inceste. Mais bien que Camille Kouchner soit une personne détenant un statut

social élevé et accusant un homme de pouvoir, comme tous les « scandales » sur l’inceste, celui-ci finira aussi

par retomber malgré la stupeur qu’il a provoquée. Et avec lui, le silence sur ce crime.

112 SPRINGORA, Vanessa. Le consentement. Carrières-sur-Seine : Voir de près, 2020, 337 p.

111 Sachant qu'il est également mentionné dans d’autres articles, hors cette catégorie.
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CONCLUSION
Un an plus tard, les articles sur « l’affaire Duhamel » sont peu nombreux. La scandalisation n’a duré qu’un

temps et l’inédit a primé. Mais cette « affaire » était-elle vraiment un « scandale » ? Dans sa construction et son

discours, oui ; au regard de son histoire, non.

Une « affaire » comme celle-ci montre la force de la mise en récit journalistique dans la transformation d’un

phénomène sociétal en « scandale » au travers d’un discours sans emprise mémorielle et structurelle. Tant dans

l’effet du réel du témoignage, dans la construction et la sélection de l’événement qu’au travers des phénomènes

discursifs employés pour désigner et qualifier l’inceste ainsi que sa dénonciation, le discours journalistique

rencontre une impasse pour faire ancrer ce crime dans nos sociétés comme phénomène systémique et historique.

Un paradoxe pour le journalisme qui a pourtant fait émerger l’inceste dans le débat public.

En d’autres termes, la construction et la qualification d’un événement en « scandale » - puisque le « scandale »

présuppose un événement au caractère exceptionnel et inédit - rend impossible l’ancrage sociétal et mémoriel.

C’est du moins ce que nous avons constaté au prisme du traitement journalistique de l’inceste avec « l’affaire

Duhamel ». Cette étude et ses résultats sont corrélés à la place de ce phénomène dans notre société : la parole sur

l’inceste remet à chaque fois en cause un ordre symbolique fort qu’il est inanvisageable de reconnaître dans ce

qu’il a de plus banal tant qu’il sera interdit en théorie. Pourtant nous l’avons vu, cet interdit permet de l’admettre

en pratique tout en jetant le voile sur son existence. La parole sur l’inceste est ainsi vouée à être un « scandale »

et au discours de la stupeur et de l’inédit. Au prisme de la rhétorique de la scandalisation, une forme de

désociologisation de ce phénomène s’opère. Nous aurions ainsi pu nommer ce mémoire : « quand visibiliser

l’inceste, c’est l’invisibiliser ». Invisibiliser la banalité du phénomène, invisibiliser les précédents témoignages.

Mais si le discours journalistique alimente et renforce ce rouage, il ne le crée pas. Encore une fois, l’événement

caractérisé en « scandale » induit des stéréotypes langagiers qui sont le propre du journalisme. En outre, il

s’inspire du discours sociétal sur l’inceste et si ce dernier change, le schéma discurif du journalisme le pourra

également. Peut-être en commençant par reconnaître l’inceste comme un crime en soi, légitimer et ancrer son

existance judiciairement. Car si la banalité de l’inceste n’est pas acceptée dans la société, cela rend

contre-productif la volonté de lutter contre. Et dans notre étude, toute la grammaire du silence que

l’anthropologue Dorothée Dussy propose de casser pour lever l’interdit de l’inceste en théorie, illustre bien que

ce dernier structure l’ordre social incestueux.

Cependant, l’étude menée lors de ce mémoire de recherche reste perfectible. Pour mettre en perspective notre

sujet, nous aurions pu nous demander si pour tous les événements qualifiés de « scandale » dans la presse

empêche la dimension mémorielle ? En effet, notre analyse ne s’applique qu’à un objet spécifique et cette

question aurait pu nous permettre de mettre d’autant plus en avant cette spécificité de l’inceste autour de son

ordre symbolique, rompu lors des accusations publiques. De plus, si nous avions également analysé les brèves
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AFP, nous aurions eu plus de matière pour mettre en avant la rhétorique de la scandalisation dans le traitement de

« l’affaire Duhamel ». De même, nous ne nous sommes pas penchés sur les interlocuteurs auxquels faisaient

appel le journalisme dans notre corpus, et cela constitue une limite.

Enfin, lors de nos recherches, nous nous sommes rendus compte que ce mémoire aurait pu nous conduire à deux

approfondissements. Le premier pourrait être une analyse comparée de « l’affaire Duhamel » avec d’autres «

affaires » incestueuses médiatisées notamment dans les pages « Faits divers » de la presse quotidienne régionale

(PQR). Lorsqu’il y a procès, ces dernières sont couvertes par les journaux de PQR et pour autant, leur

retentissement n’est pas aussi fort que les révélations de Camille Kouchner médiatisées par la presse nationale.

La seconde, et dernière, pourrait devenir une extension de ce mémoire à une approche plus large du discours

journalistique. En effet, lors de la constitution de notre corpus, nous l’avons dit, plusieurs titres de presse via leur

site d’information en ligne, avaient attiré notre attention : L’Express, 20 minutes, Le Parisien, etc. Nous ne

pensons pas nous tromper en avançant que le traitement journalistique subi par « l’affaire » est systémique. Et

c’est ce que nous pourrions tenter de démontrer en élargissant notre étude, afin de nous rendre compte de

l’ampleur de la participation du journalisme à une désociologisation de l’inceste dans ce qu’il a de banal et

historique.
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ANNEXE 1 : Grille d’analyse

Fiche d’identité de l’article

Titre de l’article

Nom et statut du ou des journalistes

Genre de l’article

Rubrique(s) web

Sous-rubrique(s) et/ou étiquette(s) et/ou titre effort

Date et heure de publication / Mis à jour

Statut de l’article : gratuit ou payant

Le terme «  inceste » est-il utilisé dans l’article ? Si oui, combien de fois ? Sinon, quel(s) terme(s) est/sont
utilisé(s) ?

Comment l’événement est-il désigné ? Préciser si l’événement n’est pas mentionné. Affaire :
Affaire Duhamel
Affaire Olivier Duhamel :
Livre-témoignage / accusations
d’inceste :
Pas mentionné :

Quel est l’angle de l’article ?

Champ lexical de la stupeur

DÉSIGNATION : Substantifs utilisés pour désigner l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement - et/ou leurs conséquences

QUALIFICATION : Adjectifs utilisés pour qualifier l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

À quel(s) niveau(x) de lecture de l’article ce champ lexical est-il utilisé ?

Champ lexical du silence / de la libération de la parole

DÉSIGNATION : Substantifs utilisés pour désigner l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

QUALIFICATION : Adjectifs utilisés pour qualifier l’inceste - le phénomène - et/ou les accusations de
Camille Kouchner - l’évènement -  et/ou leurs conséquences

À quel(s) niveau(x) de lecture de l’article ce champ lexical est-il utilisé ?

Contextualisation

La dimension sociétale de l’inceste est-elle évoquée ? Si oui, comment ?

Dans cet article, est-ce qu’il est fait mention d’autres témoignages sur l’inceste (antérieurs ou actuels) ?

Dans cet article, est-ce qu’il est fait mention d’autres témoignages sur les violences sexuelles et sexistes
(antérieurs ou actuels) ?

Divers

Commentaires sur l’article
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ANNEXE 2 : Classification des articles du corpus

Ci-dessous, la classification des articles du corpus par catégorie ainsi que par date et heure de parution.

Catégorie 1 - Le « scandale »

➢ CHEMIN, Ariane. Olivier Duhamel, l’inceste et les enfants du silence. Le Monde [en ligne]. Le 4

janvier 2021 à 16:52, mis à jour le 5 janvier 2021 à 14:33. Disponible sur :

<https://www.lemonde.fr/societe/article/2021/01/04/olivier-duhamel-l-inceste-et-les-enfants-du-silence_

6065166_3224.html>.

➢ CHEMIN, Ariane. Camille Kouchner à Olivier Duhamel : « Tu les vois, les angoisses qui nous hantent

depuis ? ». Le Monde [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 16:54, mis à jour le 5 janvier 2021 à 13:35.

Disponible sur :

<https://www.lemonde.fr/societe/article/2021/01/04/camille-kouchner-a-olivier-duhamel-tu-les-vois-les-

angoisses-qui-nous-hantent-depuis_6065169_3224.html>.

➢ CHEMIN, Ariane. « La Familia grande », autopsie d’un inceste. Le Monde [en ligne]. Le 4 janvier 2021

à 16:54, mis à jour le 5 janvier 2021 à 13:42. Disponible sur :

<https://www.lemonde.fr/societe/article/2021/01/04/la-familia-grande-autopsie-d-un-inceste_6065168_3

224.html>.

➢ LEMÉNAGER, Grégoire, PRIEUR, Cécile. EXCLUSIF. Camille Kouchner brise le silence de l’inceste

: « Je ne pouvais plus me taire ». L’Obs [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 17:04, mis à jour le même jour à

20:31. Disponible sur :

<https://www.nouvelobs.com/societe/20210104.OBS38381/entretien-exclusif-camille-kouchner-brise-le-

silence-de-l-inceste-je-ne-pouvais-plus-me-taire.html>.

➢ L’OBS. Olivier Duhamel sur les accusations d’inceste : « Je ne réagis pas et je n’ai rien à dire ». L’Obs

[en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 18:24. Disponible sur :

<https://www.nouvelobs.com/societe/20210104.OBS38388/olivier-duhamel-sur-les-accusations-d-incest

e-je-ne-reagis-pas-et-je-n-ai-rien-a-dire.html>.

➢ LEMÉNAGER, Grégoire, PRIEUR, Cécile. Ce que raconte Camille Kouchner dans « la Familia

grande ». L’Obs [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 19:19, mis à jour le même jour à 21:15. Disponible sur :

<https://www.nouvelobs.com/societe/20210104.OBS38391/ce-que-raconte-camille-kouchner-dans-la-fa

milia-grande.html#modal-msg>.

➢ ALEMAGNA, Lilian, AUFFRAY, Alain, FAURE, Sonya. Le politologue Olivier Duhamel accusé

d'inceste. Libération [en ligne]. Le 4 janvier 2021 à 20:24, mis à jour le 5 janvier 2021 à 16:03.

Disponible sur :

<https://www.liberation.fr/france/2021/01/04/le-politologue-olivier-duhamel-accuse-d-inceste_1810330

>.
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➢ PRIEUR, Cécile. Inceste, la fin d’un tabou. L’Obs [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 07:00, mis à jour le

même jour à 22:39. Disponible sur :

<https://www.nouvelobs.com/edito/20210105.OBS38397/inceste-la-fin-d-un-tabou.html>.

➢ GONZALÈS, Paul. Olivier Duhamel accusé d'«inceste»: le parquet ouvre une enquête préliminaire. Le

Figaro [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 15:07, mis à jour le même jour à 18:29. Disponible sur :

<https://www.lefigaro.fr/actualite-france/affaire-olivier-duhamel-le-parquet-ouvre-une-enquete-prelimin

aire-20210105>.

➢ VIGOUREUX, Elsa. Elisabeth Guigou sur l’inceste : « Nous côtoyons tous des victimes et des

agresseurs sans le savoir ». L’Obs [en ligne]. Le 5 janvier 2021 à 15:21. Disponible sur :

<https://www.nouvelobs.com/societe/20210105.OBS38425/elisabeth-guigou-sur-l-inceste-nous-cotoyon
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ANNEXE 3 : Articles de la catégorie 4-d

Pour rappel, la catégorie 4-d de notre corpus correspond à « l’analyse ». Il s’agit des articles qui ont une lecture

plus analytique du « scandale ». Nous y avons identifié tous les articles qui pourraient exister sans « l’affaire

Duhamel » bien que dans le contexte médiatique qui est le nôtre, elle est à leur origine. Et plus précisemment, ce

sont les articles qui traitent du phénomène - l’inceste - en mettant en avant son caractère banal dans la société et

sa dimension mémorielle au prisme de « l’affaire Duhamel ». Dans cette annexe, nous les avons répertoriés et

classés par date et heure de parution.
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RÉSUMÉ
« Son éditeur espère que les ventes seront à la hauteur du scandale… » La Familia grande, « l'onde de choc ».

La différence entre ces deux discours de presse ? 17 ans les séparent. Le premier est le chapô d’un article du

Parisien paru en septembre 2004 sur la sortie du livre Un monde à l'envers de Catherine Allégret où elle accuse

son beau-père Yves Montand d’inceste sur sa personne. Quant au second, il s’agit du titre d’un article en ligne du

Figaro paru en janvier 2021 sur le livre de Camille Kouchner où elle révèle l'inceste dont a été victime son frère

jumeaux par Olivier Duhamel, également son beau-père.

Pourtant, la même rhétorique. Celle de la scandalisation et de l'inédit. Et avec elle, celle de l'invisibilisation de la

banalité de l'inceste et des paroles qui s'élèvent depuis les années 1980 pour le dénoncer. Depuis plus de trente

ans, à chaque fois qu'une victime de ce crime témoigne et accuse publiquement un incesteur, le discours

journalistique emprunte la voie de la stupeur et participe donc à désociologiser ce phénomène pourtant

d'ampleur, structurel dans nos sociétés. En 2020, un Français sur dix se dit incesté selon un sondage de l'Ipsos

pour l'association Face à l'inceste. Plus parlant encore, un Français sur trois connaîtrait une victime. Au prisme

de « l'affaire Duhamel », datant de janvier 2021, traité comme un « scandale » et très largement diffusé par les

médias, particulièrement dans la presse nationale et généraliste, nous avons voulu analyser ce discours et tenter

de comprendre pourquoi et comment ce phénomène construit et connu devient un « scandale » de presse ? Et par

conséquent, dans quelles mesures une médiatisation en ces termes empêche de reconnaître la banalité du

phénomène et sa dimension mémorielle ? Pour ce faire, nous avons étudié 95 articles du Monde, du Figaro, de

Libération et de L’Obs, parus en ligne entre le 1er et le 31 janvier 2021 sur « l'affaire Duhamel ».
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Inceste - Scandale - Presse - Analyse du discours journalistique - Le Monde - Le Figaro - Libération - L'Obs
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