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AVANT PRrOPOS

Denosjours, lesenjeuxenvironnementaux
ne cessent de générer des discussions
et des désaccords au coeur des
débats internationaux. Protection des
ressources et des milieux, préservation
de la biodiversité, limitation des impacts
du changement climatique sont autant
de points qui animent régulierement
les échanges politiques, les médias
et l'opinion publique. La derniére
COP (COnférences des Parties) qui
s'est déroulée début novembre 2021
a Glasgow (Royaume Uni) et qui a
réuni, comme chaque année, les Etats
signataires de la convention-cadre des
Nations unies sur les changements
climatiqgues (CCNUCC) lors d'un
sommet, s'est soldée par un pacte
ayant suscité de nombreuses réactions.
Malgré des avancées notables pour la
neutralité carbone, pour la diminution
des émissions de méthane, pour
limiter la déforestation, pour stabiliser
l'augmentation de la température a
1,5 °C, pour construire un réseau
d’énergies vertes, beaucoup qualifient
ce pacte daccord « en demiteinte »
ou encore d'accord « imparfait ». lls ne
le jugent pas adapté au vu des alertes
lancées par le GIEC (Groupe d’experts
intergouvernemental sur |'évolution du
climat) et soulignent de trop nombreuses
ambiguités et faiblesses en matiére de
définition, de détails et de financement.

Le secteur du béatiment n'est pas
en reste face aux problématiques



soulevées de pénurie de matiéres
premiéres, d'énergies fossiles, de
pollution atmosphérique, chimique et
biologique. En effet, sa deuxiéme place
au classement des secteurs émettant le
plus de gaz a effet de serre (25 %) et
sa participation active au surpassement
de la quantité de biomasse (matiére
produite par la Terre) par celle de
I'anthropomasse (matiére produite par
I'Homme) depuis 2019 ont poussé tous
les pays & se pencher réellement sur le
sujet ces derniéres années. Ainsi, de
nouvelles actions focalisées sur le champ
de la construction apparaissent sous
I'impulsion, notamment, de mesures
réglementaires. C'est dans ce contexte
que que de nouveaux matériaux, dit
«biosourcés», qui sont en réalité trés
anciens, ressurgissent du passé pour
batir le monde de demain, et ce, malgré
les lobbies de certaines filiéres de
construction bien structurées. La plus
récente réglementation (RE2020), en
obligeant & compter de 2022 & prendre
en compte I'impact des composants du
batiment en plus de ses performances
énergétiques, continue daller en ce
sens et présage de donner un véritable
élan aux matériaux biosourcés.

A travers la rédaction de ce mémoire, il
me tenait & coeur de travailler sur un sujet
d'actualité et potentiellement vecteur
de changement pour l'avenir. Or, il est
pour moi indéniable que la maniére de
concevoir l'architecture  d'aujourd’hui
ne pourra étre celle de demain. Au
fil de mes années d'études, jai ainsi
développé une forte sensibilité aux
nouvelles démarches de constructions
plus saines et respectueuses de leur
milieu et de leurs habitants. La matérialité
se trouve étre I'un des piliers forts de
ces démarches, d'ol cette évidence,
pour moi, d’en apprendre davantage
sur les matériaux biosourcés.

Aujourd’hui trés peu utilisé comme
matériau de construction, le miscanthus,

aussi appelé « herbe a éléphant » est une
plante agricole qui m'a particuliérement
infriguée. Sans que je ne la connaisse
vraiment, elle a envahi, derniérement
et de plus en plus massivement, les
champs de ma région d’origine : |'Eure-
et-Loir. Elle a également fait naitre
toute une économie autour d’elle dont
une branche est orientée vers la
construction. Intriguée, de multiples
questions me sont venues a l'esprit.
Dol vient-elle ? Pourquoi se déploie-
elle de cette facon ? Quels sont alors
ses bienfaits ? Quel lien entretient-elle
avec le batiment ? Son développement
tant en culture qu’en application a ainsi
su susciter ma curiosité et mon envie
d’enquéter davantage sur le sujet.

0. Introduction 7



Les fibres végétales dans I'architecture ne
font que timidement leur apparition sur
la scéne publique. Dominique Gauzin
Miiller, architecte-chercheuse francaise,
affirme pourtant que les matériaux en
fibres végétales sont « incontournables
pour une architecture écoresponsable »
et qu'ils « contribuent notablement a
la transition écologique et sociétale »'.
Convaincue, mais consciente de
leur méconnaissance, elle s'est donc
investie pour coordonner en 2019 le
premier prix mondial des architectures
contemporaines en fibres végétales
nommé FIBRA Award avant de publier
un ouvrage décrivant la cinquantaine de
projets biosourcés sélectionnés. Dans
cette méme mouvance, une société
d’innovation privée de R&D, FBR (Fibres
Recherche Développement), cherche a
développer des applications innovantes
pour les fibres végétales dans des
domaines aussi divers que |'automobile,
la construction et le textile. Fondée par
la volonté de 11 industriels producteurs
de fibres, de renforts ou acteurs
majeurs de la chimie du végétal afin de
mutualiser leurs actions d’innovation,
elle se comporte comme un appui pour
structurer les filiéres.

Le miscanthus Giganteus est une
graminée  stérile  trés  résistante

1 GAUZIN MULLER. Dominique.
Architecture en fibres végétales
d‘aujourd’hui, 2019.
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originaire d’Asie de I'Est. Elle pousse
a partir d'un rhizome planté entre mars
et avril, grandit entre avril et septembre
et est finalement récoltée lors de deux
périodes distinctes : soit entre octobre
et novembre, soit entre février et avril.
A partir de la troisiéme année, la
culture ne requiert plus d'intrants et
de fertilisants, la compétition avec les
adventices n'est plus problématique,
elle sauto-gére toute seule. La paille
de miscanthus use principalement du
processus de transformation mécanique
commandé par |'ensileuse. Elle termine
ainsi souvent sous forme de chips en
vrac. Ses débouchés se répartissent
entre le chauffage, le paillage horticole,
la litiére et, de maniére marginale, les
produits biosourcés.

Reconnue pour sa grande productivité
en biomasse, on considére qu'elle a un
rendement de 10 a 15 tonnes de paille
par hectare pendant une durée de 15
a 20 ans. De fait, cette plante capture
avec une plus grande efficacité que ses
semblables le CO, pour le convertir en
matiére organique. Cultivée au Danemark
depuis les années 1930, le miscanthus
est seulement arrivé en France en 2006.
Actuellement, on dénombre prés de
8500 hectares de surface de miscanthus



avec une progression annuelle de 10%
ces derniéres années selon la PAC.
Les agriculteurs développent donc
un véritable intérét pour cette culture
non-alimentaire qui en plus du faible
effort d'entretien qu'elle réclame, peut
s'expliquer par son éligibilité aux SIE
(Surfaces d'Intéréts Ecologiques) depuis
2018. La répartition du miscanthus
n‘est cependant pas homogéne. Nous
observons une présence trés concentrée
dans le Nord Ouest du pays (Normandie,
fle-de-France, Centre, Hauts-de-France).

Contrairement & d'autres filiéres
biosourcées, le miscanthus est une
filiere en cours de structuration. Sous
I'influence des betteraviers  dans
les années 2000 qui recherchaient
une solution bas-carbone pour faire
sécher les pulpes de betteraves, une
association intitulée France Miscanthus
a été créée en 2009 pour développer
et structurer la filiére. Toutefois, aucun
réseau n'est identifiable et il n'existe
aucun ouvrage complet qui se consacre
entiérement a la filiére. Aucun matériau
de construction en miscanthus breveté
dans le batiment n’est recensé non plus.
Pour autant, depuis le XVe siécle, le
miscanthus est utilisé dans l'architecture
vernaculaire japonaise des minkas
comme roseau pour couvrir les toits.
Leur nombre au niveau du faitage était
méme un indicateur du statut social du
propriétaire. En Occident, tout comme
la paille de blé & ses débuts, on reléve
surfout des initiatives davantage liées a de
l'auto-construction qu’a des démarches
entreprises par des professionnels.
Dominique et Tiphaine Rousseau ont
par exemple expérimenté la construction
de leur propre maison en ossature bois
avec une isolation de miscanthus en
vrac en 2014. En France, ils étaient
les premiers & se lancer, mais ils ne

le regrettent pas. lls n’iraient « ailleurs
pour rien au monde ».2 En 2017, un
projet remarquable d’autoconstruction
en balles de miscanthus porteuses s'est
concrétisé au Pays de Galles.

Pour ce qui est des professionnels,
nous devons nécessairement parler de
la société Novabiom. « Le miscanthus,
c'est Novabiom ».2 Nous pouvons
également mentionner les études et les
recherches menées par deux majors de
I'industrie francaise, Alkern et Ciment
Calcia, qui se sont alliés pour proposer
une ATEx dans le cadre d'un projet de
46 logements utilisant un bloc de béton
allégé autoporteur, isolant thermique
et acoustique dénommé Naturbloc
miscanthus. Cependant, 'ATEx ayant été
refusée, le chantier qui devait démarrer
en février 2018 a finalement été réalisé
a partir de blocs non pas de miscanthus,
mais de bois.

Des projets de recherches soutenus
par I'Etat francais voient aussi le jour.
Biomass for the Future (BFF) est un
projet ayant recu une dotation publique
de 10 millions d'euros sur huit ans
(2012-2020) et ayant rassemblé 22
partenaires frangais pour |'élaboration
et la mise en place d'une filiére de
production et d'utilisation industrielle de
la biomasse de miscanthus et de sorgho
au niveau de localités pionniéres.
Ce projet, qui sappuyait sur des
approches génétiques, visait a lever 2
freins identifiés comme responsables
des difficultés de développement des
filieres lignocellulosiques : le manque
de visibilité accrue sur les débouchés
pour les agriculteurs et le manque de
garantie  d’approvisionnement  d’une
biomasse de qualité pour les industriels.

Des programmes de plus grande
envergure, a ['échelle européenne,
sont également initiés pour tenter

de développer la filiére grace a des
fonds alloués par I'Union européenne.

2 Propos issus de |'entretien du
18/12/2021 avec M et Mme Rousseau

0. Introduction 9



MAGIC et OPTIMISC sont les deux plus
importants achevés. MAGIC (MArginal
lands for Growing Industrial Crops)
était un projet coordonné par le CRES
(Centre for Renewable Energy Sources
and Saving Foundation) impliquant
26 partenaires européens dont 42 %
sont des entreprises et 52 % sont des
universités et centres de recherches.
OPTIMISC était quant a lui un projet
scientifique mondial entre 2011 et
2016 de manipulation génétique
visant a trouver la meilleure espéce
de miscanthus pour la production de
biomatériaux et biocarburants selon
I'environnement d’implantation de la
plante. A travers le monde, nous pouvons
trouver quelques articles scientifiques
de recherche visant a caractériser
quantitativement le matériau brut en ce
qui concerne la résistance mécanique,
I'isolation acoustique et thermique.

Le miscanthus représente donc un sujet
de recherche d'actualité notamment dans
le secteur de la construction qui aborde
une phase de grandes mutations depuis
quelques années. Ainsi, nous pouvons
nous demander dans quelle mesure la
filiére miscanthus peut-elle s’affirmer
dans le champ de la construction ?

Dans ce mémoire, je pose |'hypothése
que le miscanthus a un potentiel pour
améliorer notre confort quotidien en
s'implantant dans le secteur du batiment.
Je considére  plus particuliérement
qu'il a les moyens de s'affirmer dans le
champ de la construction en tant que
matériau isolant grce a ses propriétés
thermiques et acoustiques.

Notre recherche s'organisera en
2 temps. La premiére partie, plus
théorique, se nourrit de lectures
d‘articles, d’entretiens semi-directifs et
de visites de batiments et d’entreprises.
Elle relate ainsi une enquéte menée
auprés des acteurs majeurs des filiéres

10

végétales et miscanthus pour mettre en
lumiére leurs rouages.

La seconde, plus pratique, est le
fruit  d'expérimentations  ludiques
et pédagogiques réalisées par mes
propres soins. A partir de différents
protocoles d’expérimentation, jai testé
la matiére brute et plusieurs essais
de matériau & base de miscanthus
de maniére simple tout d'abord puis
jai étudié ces mémes éprouvettes de
mélange de maniére plus scientifique en
accédant & certains appareils de mesure
de laboratoire. En plus de me permettre
de tirer des conclusions sur la faisabilité
d'un matériau isolant en miscanthus,
cette application, & méme la matiére,
ma donné l'opportunité d'identifier
des aspects de la matiére insaisissables
autrement.
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1/ LA STRUCTURATION DES AGRO-VEGETAUX DANS LE BATIMENT

Depuis quelques années, le recours aux
matériaux issus de la biomasse, matiére
organique  renouvelable  d'origine
végétale ou animale, englobés sous
le terme de matériaux « biosourcés »,
est en fort développement dans le
secteur du batiment. Autant sollicité
pour des programmes privés que des
projets publiques avec derniérement
les batiments de la SOLIDEO pour
les Jeux olympiques de Paris 2024,
le bois, le chanvre, la paille, le lin, le
chaume, I'herbe, pour ne citer que les
plus usuels, saffirment et rivalisent de
plus en plus avec les matériaux plus
conventionnels d'origine fossile et issus
de procédés industriels. Alors qu'ils
ont été, pour certains, délaissés au
cours du 19e et 20e siécle, aujourd’hui,
leurs applications se démultiplient. lls
peuvent se retrouver sous forme de
béton, de mortiers, de colles, mais aussi
de panneaux, de briques, de balles
compressées ou encore directement en
vrac.

Méme s'il n'y a que trés peu de données
sur la part que représentent les matériaux
biosourcés dans la construction, les
investisseurs - pourraient en effet se
causer du tort s'ils dévoilaient I'état du
marché, la plupart des économistes
estiment que ces matériaux représentent
aujourd’hui 3 &8 5 % du marché de la
réhabilitation et de la construction du
batiment et qu'ils devraient atteindre 10
% en 2030°. La nature est ainsi faite qu'il
n'‘existe, & priori, de matériau avec les
meilleures caractéristiques thermiques,
mécaniques, acoustiques, et de qualité
d‘air intérieur, ... Partant de ce constat,

3 Valeurs issues de |'entretien du
14/04/2022 avec Laurent Arnaud

A. Les boosters et les freins de la filiére

le récent contexte a poussé les matériaux
a base de végétal a se développer en
tant que matériaux « enveloppe », c’est-
a-dire dans I'optique de répondre a des
problématiques d'isolation thermique
et acoustique avec une résistance
mécanique suffisante. Lincorporation
de biomasse dans les isolants de
remplissage et les bétons non-structurels
adonc particuliérementle vent en poupe.
Ainsi, méme si le principe d'inertie,
s'appliquant au marché des isolants,
place les laines minérales et plastiques
alvéolaires comme dominants encore
pour quelques années, il est estimé
que les isolants biosourcés occuperont
en 2030 une part du marché comprise
entre 11 et 27 % en masse* alors qu'ils
représentaient en 2017 4 % en surface
et 8 % en valeur® de ce marché. Cette
dynamique est confirmée par les études
de la FRD en 2020 qui évalue le taux
de croissance des isolants biosourcés
a 10 % par an. Grace a ses travaux de
recherche et développement, ainsi qu’a
ses expériences constructives, la France
apparait comme un leader européen sur
ce théme. En Europe, I'isolant en fibres
végétales (hors bois) représente 0,5
% du volume du marché de I'isolation
et 3 % en valeurs. Ainsi, une quantité
de 15 000 tonnes de fibres végétales
européennes est actuellement consacrée
a l'isolation.

4 Alcimed. Marchés actuels des
produits biosourcés et évolutions & horizons
2020 et 2030, 2015.

5 Selon MSI Reports

6 Selon des chiffres de 2019 de
Nova Institute

1. La structuration des agro-végétaux dans le batiment 13
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Ce (re)gain d'intérét progressif pour
cette catégorie de matériau plus naturel
résulte des impacts de différents
boosters. Nous pouvons noter qu'elle
partage des problématiques communes
avec les matériaux de récupération
variabilité de la ressource, caractére
local, précarité voire inexistence de
filiere organisée.

|

les émissions mondiales de gaz a effet
de serre. Ces derniéres, émanant pour
la plupart de combustibles fossiles, ont
crii significativement depuis le début
du 20e sigcle. A titre d'illustration, les
émissions cumulées de CO, depuis
1750 ont doublé comparées a celles
émises entre 1750 et 1970. Phénoméne
lourd de  conséquences  pour
I"humanité, il provoque un déréglement
du climat s'illustrant principalement
par une hausse du niveau des océans
ainsi qu'une augmentation de la

température moyenne et de la

fréquence et de lintensité des

« Le réle des politiques phénoménes météorologiques
publiques sur |'émergence exirémes. De ce fait, les puissances
des  matériaux biosourcés mondiales saccordent a vouloir

dans le batiment est en train

d'étre joué ».”
Cette émergence est, tout d'abord,
une des conséquences des politiques
nationales publiques menées pour
répondre & I'enjeu mondial de limitation
duchangementclimatique etde seseffets.
Ces politiques nationales s'inscrivent
ellesmémes dans un cadre plus large
de politiques climatiques européennes
et internationales cherchant & réduire

7 Propos issus de I'entretien du
14/04/2022 avec Laurent Arnaud
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réagir en adoptant deux stratégies
complémentaires. La premiére,
qui est la plus évidente, consiste
a mettre en place des solutions
pour diminuer les émissions de CO,. La
seconde, qui considére l'inertie de nos
émissions dans |'atmosphére, cherche &
s'adapter pour contrer les impacts qui
ne pourront plus étre évités.
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Ainsi, depuis 1987, différents accords
ont été signés a I'échelle du globe. Il
est important de mentionner la signature
du protocole de Kyoto en 1997 qui
est le premier document a fixer des
objectifs d'émissions de CO, au niveau
international. En 2015, il est suivi par
un accord percu par beaucoup comme
une pierre angulaire de la politique
internationale en matiére d'écologie
: celui de la COP21 (21e Conférence
des Parties) & Paris. Cet accord scelle
I'engagement de l'ensemble des pays
signataires & limiter le réchauffement
climatique & 2 °C d'ici 2100 et & faire
leur possible pour ne pas excéder
une hausse de température de 1,5 °C.
Cependant, il appartient & chaque
pays concerné par |'accord de fixer ses
propres objectifs pour y parvenir. En tant
que membre de I'Union européenne,
les objectifs de I'Etat francais sont en
plus assujettis & des objectifs européens
prenant la forme de paquets énergie-
climat. Il impose des exigences en
matiére d'émission de gaz a effet de
serre, d'efficacité énergétique, c'est
adire le ratio entre la consommation
énergétique finale et le PIB, mais
aussi concernant la part d'énergie
renouvelable dans la consommation
énergétique finale. Le dernier objectif,
révisé en avril 2021 pour atteindre
une neutralité carbone dés 2050, fixe
pour 2030 une réduction de 55 %
des émissions de gaz a effet de serre

1. La structuration des agro-végétaux dans le batiment
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dans |'Union Européenne par rapport
a 1990. Outre ces objectifs communs,
cefte organisation fixe également des
objectifs individuels pour chacun de ses
membres.

£

Le secteur du batiment occupe la
deuxiéme place de notre classement
national en termes de génération de gaz
a effet de serre. Il est a l'origine d'un tiers
des émissions de gaz a effet de serre
en approche holistique. C’est pourquoi,
une série de mesures européennes
spécifiques, visant & atténuer cette
lourde responsabilité, a été prise. Si
nous nous recentrons sur ce secteur, une
décision importante a été prise en 2002
avec la promulgation de la Directive
sur la Performance Energétique des
Batiments. Cette décision normative,
qui contraint chacun des membres a la
traduire dans son propre droit national,
pousse a améliorer et renforcer les
exigences concernant les batiments
neufs et existants. Elle a, par conséquent,
contribué & lapplication d'une série
de contraintes réglementaires en
France. A noter qu'un changement
majeur et fondamental est intervenu
dans la réglementation francaise dans
les années 2000. Auparavant, les
performances des batiments étfaient
soumises & une obligation de moyens.
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Ce paradigme a été bouleversé par les
lois ELAN et ESSOC qui ont déplacé les
exigences sur les résultats, laissant ainsi
la possibilité de recourir & des solutions
alternatives et a des innovations.

La derniére directive législative en
date, entrée partiellement en vigueur
en janvier 2022 et avec des retombées
médiatiques conséquentes, s'intitule
la réglementation environnementale
2020. Cette derniére, remplacant
la  réglementation thermique 2012,
résulte de l|'application de la SNBC
(Stratégie Nationale Bas Carbone)
servant de feuille de route a la politique
nationale en matiére d'atténuation du
changement climatique. Elle s'appuie
sur I'expérimentation volontaire, menée
entre 2016 et 2018, du label E+ C-
dont les objectifs consistaient & tester
a grande échelle des batiments neufs
avec des performances plus ambitieuses
que les normes en vigueur, a ajuster les
futures réglementations & la réalité du
terrain et & améliorer les compétences
de I'ensemble de la filiére notamment en
I'amenant & réaliser des ACV (Analyse
de Cycle de Vie). S'appliquant dans un
premier temps aux permis de construire
des habitations et des résidences de
tourisme puis dans un second temps
a ceux des béatiments de bureaux et
d’enseignement primaire et secondaire
de France métropolitaine, cette RE2020
ouvre, pour beaucoup, la voie a la
massification du recours aux matériaux
biosourcés dans la construction. Cela
n'échappe pas a la logique du ministére
de I'Ecologie, du développement
durable et de I'énergie qui percoit les
matériaux biosourcés comme I'une
des 18 filiéres vertes ayant un potentiel
de développement économique élevé
pour l'avenir. La nouvelle réglementation
s'organise en 3 volets pour répondre a
une politique d'atténuation répartie entre
I'énergie et 'environnement associée &
une politique d’adaptation au confort
d'été.
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LACV (Analyse de Cycle de Vie),
évolution majeure de la RE 2020, est une
nouvelle méthode créée dans les années
1970 permettant la prise en compte de
tous les impacts du cycle de vie d'un
batiment, depuis |'étape projet jusqu’a sa
fin de vie. Aujourd’hui trés utilisée pour
des évaluations environnementales, elle
regroupe 5 grandes étapes : |'extraction
des matiéres premiéres énergétiques
et non énergétiques, la fabrication, la
distribution et l'installation, ['utilisation
et la maintenance et enfin la fin de vie
ainsi que le transport entre ces derniéres
étapes. Elle est ainsi une approche
multicritére qui considére & la fois les
flux entrants et ceux sortants, c'est-a-
dire toutes les ressources nécessaires
et les déchets générés par le systeme
étudié. Normalisée par la NF EN 15978,
I'ACV. peut étre réalisée & l'aide de 3
types de données : les FDES (Fiches
de  Déclarations  Environnementales
Spécifiques) concues & la demande
d’un seul ou de plusieurs industriels par
une tierce personne indépendante, les
DED (Données Environnementales par
Défaut) qui incitent les industriels & se
doter de FDES par l'application d'un
coefficient de sécurité désavantageux
et les DC (Données Conventionnelles)
qui décrivent des éléments de service
nécessaires au calcul. LACV, mise en
ceuvre pour déterminer les indicateurs
informatifs et ceux soumis & des seuils
réglementaires, est dite «dynamique»,
c'esta-dire quelle pénalise  plus
fortement les GES (Gaz a Effet de
Serre) émis a court terme, et donc
mesurés avec le plus de certitudes, pour
réduire au maximum notre impact sur le
changement climatique.
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Cycle ACV

Donc, face a ces aspects politiques,
les vertus environnementales de
captation du carbone atmosphérique
des matériaux & base de granulats agro-
végétaux sont sujettes & valorisation
et sont amenées a |'étre encore bien
davantage dans les prochaines années
par une augmentation des périmétres
d’action et une incrémentation des seuils
des textes réglementaires actuels selon
Laurent Arnaud.

L'Etat francais a aussi récemment voté
un décret, début 2022, intitulé décret
éco-énergie, pour réduire les impacts
environnementaux ~ des  béatiments
tertiaires de plus de 1000 m2 du parc
immobilier existant. Par ce texte, il
réclame, par rapport & une année de
référence, la réduction de 40 % des
consommations - énergétiques de ces
batiments pour 2030, de 50 % pour
2040 et de 60 % pour 2050. C'est
la premiére fois que les politiques
prennent des résolutions aussi grandes
et a long terme. 3 leviers ont été
identifiés pour y parvenir : massifier les
usages, améliorer les performances des
équipements et faire des travaux sur le
bati.

Localement, d'autres réglementations &
plus petite échelle émergent et s'ajoutent
a celles nationales. Par exemple,
depuis 2020 et l'annonce de Julien
Denormandie alors ministre chargé de
la ville et du logement, tous les EPA
(Etablisssement Public d’Aménagement)

ont l'obligation d'utiliser 50 % de
matériaux biosourcés minimum.

Concernant le logement existant, des
aides individuelles aux plus démunis
sont distribuées, pour améliorer les
performances de leur bati, par un
guichet unique «MaPrimeRenov». Dans
le collectif public, les gestionnaires des
OPAC (Office Public d’Aménagement
et de Constructions), ayant conscience
qu'en cas d'inaction, les locataires ne
pourront bientét plus leur verser de
loyers, entament tous des démarches en
ce sens. Les actions dans les logements
collectifs privés sont en revanche
plutdt difficiles ~ a initier puisque
mettre d'accord un groupe de co-
propriétaires, rapidement, est toujours
plus compliqué. Ainsi, des incitations
a la réhabilitation énergétique, avec
appui financier, élargissent le potentiel
marché des matériaux biosourcés.
Laugmentation du colit de ['énergie
qui a commencé et qui est amenée a
se poursuivre devrait également attiser
ce marché. Toutefois, dans ce secteur,
les politiques ne semblent pas, & I'heure
actuelle, avoir 'ambition d’encourager la
population a se tourner vers des produits
et des solutions moins conventionnels et
moins impactants pour |'environnement.
Mais, de maniére générale, le socle
des politiques publiques constitue
néanmoins un contexte favorable a la
valorisation du développement des
filieres biosourcées.
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Les apports environnementaux et
climatiques des matériaux biosourcés, en
partie mis en exergue par les politiques
publiques, attirent de plus en plus de
nouveaux clients partageant une méme
sensibilité au devenir de la planéte.
Ainsi, selon une enquéte de Nomadéis,
81 % des particuliers recourent aux
produits biosourcés par convictions
écologiques®. En plus du carbone qu’elle
absorbe lors de la photosynthése, cette
catégorie de matériaux peut, en effet,
limiter la production de déchets et aider
a préserver les ressources fossiles pour
les futures générations. Souvent issue
de la valorisation de sous-produits non
exploités et percus comme des déchets
de l'agriculture, elle est marquée par sa
renouvelabilité et sa forte recyclabilité
(grace a un faible taux dadditifs et
de transformation) qui s‘opposent au
modéle économique linéaire actuel.
Cependant, tous les produits biosourcés
ne partagent pas ces caractéristiques.
Certains, parcourant des centaines de
kilométres pour étre acheminés au lieu
de leur utilisation et incorporant des
adjuvants chimiques trés nocifs, rendant
difficile leur future dégradation, n’ont
pas un impact environnemental anodin.

De plus, audeld de ses qualités
d’isolants acoustiques et thermiques,
cette catégorie de matériaux cumule
d’autres apports sanitaires améliorant la
qualité de vie intérieure des habitants.
Les logements équipés de ces
matériaux sont généralement plus sains
et confortables par leur perspirance,
par la régulation hygrothermique et la

8 Nomadéis. Les perceptions, pra-
tiques et attentes des entreprises artisanales
vis-a-vis des matériaux biosourcés, 2015
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faible émission de COV (Composés
Organiques Volatiles) générées par
ses parois. lls possédent généralement
des capacités de déphasage, c'est-a-
dire de ralentissement des transferts
thermiques en emmagasinant I'énergie,
qui sont trés pertinentes pour réguler
les températures intérieures et éviter les
surchauffes estivales. Ces avantages de
confort commencent tout juste a étre
pris en compte par la réglementation et
considérés par les usagers. Les matériaux
biosourcés possédent également des
vertus biophiliques. Le concept de
biophilie, initié dans les années 60 par
le psychanalyste Erich Fromm, traduit
I'idée qu’habiter un - environnement
colonisé par la nature procure des
effets positifs sur la  santé mentale
réduction du stress, augmentation de
la productivité, du bien étre et de la
créativité, ...

D’un point de vue ferritorial, en étant
souvent le fruit de filiéres locales, les
matériaux biosourcés dessinent des
opportunités sociales et économiques.
lls développent ainsi des revenus
supplémentaires pour le monde
agricole, préservent des savoirs faire tout
en activant la recherche et I'innovation
et créent des emplois locaux, des liens
entre différents secteurs d'activités.

A l'opposé, ces matériaux souffrent
aussi de différents freins. Lemploi
de biosourcé est synonyme de
difficultés pour un tiers des artisans
qui soulignent des problémes de
structuration, d’approvisionnement
en matiére premiére et de mises en
ceuvre. Ainsi, encore peu d'initiatives
émergent. Dans seulement 26 %
des cas, le recours & des matériaux
biosourcés résulte d'une demande
du prescripteur. Ces comportements
peuvent en partie s'expliquer par les
idées recues véhiculées dans la société



dés le plus jeune age. A I'image de la
maison en paille dans le conte des 3
petits cochons, leur sensibilité et leur
fragilité sont encore souvent pointées
du doigt. Nous pouvons également
évoquer les associations faites avec le
monde ancestral. Lemploi de matériaux
biosourcés est interprété par certains
progressistes comme un signe de
pauvreté et un manque de modernité,
uniquement capable de fabriquer
une « architecture paysanne ».
7

e

K

Comme tous produits, il posséde des
spécificités intrinséques & prendre en
compte dés la conception et durant la
phase de mise en ceuvre. Sa sensibilité
a I'humidité lorsqu'il ne peut I'évacuer
parce qu'il est enfermé ou lorsquelle
est présente en trop grande quantité est
le point de vigilance & considérer pour
adapter les applications. Par sa récente
arrivée sur le marché, le matériau se
heurte & un manque de connaissance
et de formation de I'ensemble des
acteurs du milieu de la construction (de
la maitrise d'ouvrage & larchitecte en
passant par les contréleurs techniques
et les bureaux d'études). 45 % des
artisans considérent que le manque de
connaissances par les MOA est un frein
a leur recours. De par le faible recul qu'il
propose, le biosourcé ne peut également
s'appuyer que sur une faible quantité de
référentiels et de retours d'expériences.
Cette faible connaissance scientifique et
technique représente le frein majeur &
sa massification : les aspects normatifs.
En effet, ces matériaux ne sont pas inclus
dans les DTU et trés peu sont dotés de
régles professionnelles ou d’ATEX validés
comme techniques courantes par la C2P
(Commission Prévention Produit), aussi
les artisans les mettant en ceuvre peinent
a trouver un assureur qui accepte de
leur accorder une décennale, assurance
obligatoire pour exercer leur métier.

S0z
Limpact financier est souvent cité
comme faisant obstacle & I'utilisation de
matériaux biosourcés. Il a été montré par
une étude du CEREMA qu'un surcodt
était effectivement observable, mais qu'il
restait assez limité comparativement au
colit global d'une opération. De plus, ce
frein tient du fait que les gens ont des
difficultés & raisonner en coit global,
c'est-a3-dire a prendre en compte les colits
différés tels que ceux de la maintenance
et de I'entretien. Si 88 % des entreprises
confirment un surcoit & |'achat, le coit
a long terme est souvent bien différent.
En revanche, le frein économique est
fortement responsable du manque de
recherche et de normalisation de ces
produits. Pour ajouter un matériau a
la liste des matériaux normalisés, une
série de fests est exigée par le CSTB
(Centre  Scientifique et Technique
du Béatiment), établissement public a
caractére industriel et commercial qui a
la charge d’en valider les performances,
moyennant des sommes considérables
que trés peu de fabricants et poseurs
peuvent se permettre d'investir.
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1/ LA STRUCTURATION DES AGRO-VEGETAUX DANS LE BATIMENT

B. Les acteurs : associations et projets inter-filiéres

Dans le monde actuel, aucun acteur n‘a
I'ambition de vouloir rassembler toutes
les filiéres agro-végétales dans le but
de les développer. Cependant, au fil du
temps, desfédérationsdefilieresvoientle
jour. Elles se sont fondées naturellement
dans le but d'allier les forces de chacun
et donc de porter avec plus de poids
des messages communs auprés de
différentes instances. Ainsi, des groupes
de travail y participent pour réfléchir
ensemble a des stratégies communes en
vue de massifier les usages des produits
des filiéres. Elles mutualisent ensuite
leurs démarches notamment dans le
cadre des validations techniques et
normatives, mais aussi pour faire évoluer
la réglementation environnementale et
énergétique en vigueur. Les actions et
impacts s'échelonnent selon le nombre
d’adhérents, les moyens et |'énergie mis
en oceuvre par chacun.

Noftre pays s'étant accordé pour valoriser
les vertus isolantes des biosourcés,
un collectif national dénommé CF2B
(Collectif des  filieres  biosourcées
du béatiment) s'est formé en 2017.
Il regroupe des personnes morales
qui, par leurs représentants, portent
la voie de la filiere chanvre, paille,
balle et ouate. Les actions déployées
concernent la formation, I'information,
la  réglementation, la  recherche
fondamentale et de développement.
Plus régionalement, des regroupements
multi-secteurs sous forme de podle
autour de |'éco-construction se sont
multipliés. Ils servent de repéres
locaux pour se former, s'informer,
renforcer les rencontres et échanges
entre professionnels et innover sur
les systtmes et procédés existants.
En mettant en dialogue entreprises,
associations, collectivités, organismes
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de formation, recherche et citoyens,
ces pdles cherchent a inscrire la filiére
batiment dans le cadre de la transition
énergétique. Ecobatys remplit ces
objectifs en Bretagne. A l'échelle de
I'Europe, il n'existe que quelques petites
associations non spécialisées dans la
construction, & l'instar de la CELC qui
défend a la fois I'agriculture et I'industrie
du lin et du chanvre. Pour [l'instant,
le besoin de s'unir ne s'est pas fait
ressentir en raison de la régularité des
rencontres et des échanges proposée
par les projets européens.

Le role des acteurs publics pour
démocratiser la filiére végétale nest pas
négligeable. Des organismes financés
par I'Etat comme I'ADEME, la DHUP
ou le CEREMA ceuvrent pour mettre a
disposition auprés des professionnels
et des particuliers de la documentation
et des études. lls utilisent leur capacité
pour communiquer des informations
concernant les caractéristiques, les
avantages, les inconvénients et les
potentialités des nouveaux matériaux
en dressant régulierement des états
des lieux des filiéres. Ils commandent
des rapports a des instituts privés tels
que la FRD? et les diffusent souvent
gratuitement en ligne pour sensibiliser
et aider un maximum d'intéressés.
Dans cette méme optique, un magazine
trimestriel a été mis en place en 2021
par les RND asbl (Belgique) avec l'aide
du CEREMA (France), de BIO BUILD
Concept (France) et du cluster éco-
Construction (Belgique) afin de donner
librement accés & une sélection de
projets expérimentaux ou de laboratoires
qui sont innovants, inspirants et
9 FRD. Evaluation de la disponibilité
et de l'accessibilité de fibres végétales &
usages matériaux en France, 2011.




principalement liés au domaine de la
construction. L'Etat francais s'emploie a
soutenir financiérement des projets de
formation et de recherches lancées par
les filieres.

-2 VEGEBUILD

PIERRE + BOIS NUMERO 3
RELAIS D'INFORMATION SUR LES MATERIAUX BIOSOURCES

'CONSTRUCTION

UN CAMPUS EN ARGILE ET EN BOIS

Couverture d'un numéro du relais
d’informations Végébuild

Lun des principaux programmes de
recherche et développement en cours
qui traite des végétaux & application
dans le batiment de maniére inter-filiére
s'intitule  « Normalisation granulats
pour bétons biosourcés ». Ce type de
démarche, qui s'intéresse a une diversité
de végétaux, sappuie sur le constat que,
seule, la filiére végétale historique la
plus structurée ne pourrait subvenir
a tous les besoins de la construction.
En effet, alors qu'une rénovation
annuelle de 200 000 logements
mobiliserait un gisement de 1 000
000 tonnes de particules végétales,
la production de chénevotte est estimée
a seulement 55 000 tonnes chaque
année'. De plus, les experts du domaine
se sont assez rapidement rendu compte

10 Calcul estimatif réalisé par Héléne
Lenormand & I'école d'architecture de
Rouen

que l'ensemble des particules végétales
s'équivalait d'un point de vue thermique.
Bien que chaque végétal présente ses
particularités, d'ol I'importance de
I'étudier individuellement, sa porosité
commune a tous les autres lui confére
les propriétés escomptées.

Coordonné par Bernard Boyeux,
directeur de BioBuildConcept (une
agence qui accompagne la transition du
monde de la construction vers un plus
durable), NG2B a remporté en 2020 la
troisieme édition d'appel & projets Graine
de 'ADEME (Agence de |'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie). Face au
défi de décarbonation du secteur de la
construction, il a été jugé pertinent pour
la valorisation de la biomasse et des
déchets organiques qu'il propose.

Porté par l'association pluridisciplinaire
Sable Vert, ce projet réunit donc &
lui seul des acteurs amont et aval
de différentes filieres : des écoles
(ENTPE, UniLaSalle), des industriels
de taille hétérogéne (Vicat, AKTA,
Gatichanvre), des organismes publiques
(le CEREMA), des experts de I'éco-
construction  (BioBuildConcept, la
Guilde des métiers de la Chaux).
Ses travaux sappuient également sur
les compétences et moyens d'autres
membres : des associations (France
Miscanthus, BiomisG3), des industriels
(Kellig Emren, la chaux Saint-Astier,
Lafarge), des établissements publiques
(le CERIB), ...

« Aucune des filieres ne
serait capable de monter le
programme NG2B »."

Démarré en mai 2021 avec un budget
prévisionnel de 550 000 € financé
pour prés de la moitié par I'ADEME,
NG2B veut initier une réponse pour
estomper le frein normatif qui agit

1 Propos issus de I'entretien du
14/04/2022 avec Laurent Arnaud
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comme un obstacle majeur a la
massification de la filiére. Classé dans
la catégorie de pré-normalisation, son
objectif, nécessairement moins large
que la normalisation, est de préparer un
maximum des documents nécessaires
a la normalisation en créant un large
consensus.

Complémentarité des membres du projet NG2B

« On essaye d'aller comme si

on écrivait une norme des
départ ».7

Le programme suivant de normalisation
devrait se conclure par un texte officiel
écrit par I'ensemble de la profession et
inclus dans la nouvelle norme des bétons
structuraux. Aprés démarchage de la
Commission concernée, cette norme,
inexistante & |'heure actuelle, devrait
pouvoir étre co-rédigée de maniére
a inclure les bétons de particules
végétales. Sila finalité est trés spécifique,
les études actuelles, beaucoup plus
macroscopiques, ont 'ambition de créer
un référentiel partagé de caractérisation

12 Propos issus de I'entretien du
14/04/2022 avec Laurent Arnaud
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des particules qui pourrait étre utile
a d'autres applications telles que le
vrac. Bien que le programme ne soit
pas encore totalement rédigé, il est
certain qu'il sera orienté vers 3 grandes
missions. La premiére consiste a définir
les cartes d'identité des granulats en
sélectionnant les caractéristiques
environnementales et techniques
clefs qui influent sur la variabilité de
leurs propriétés et sur la durabilité
des matériaux biosourcés qu'ils
générent. « Un certain nombre peut
étre établies assez rapidement. Je suis
certain qu'il y aura la masse volumique,
les dimensions des granulats, la
composition chimique »."
A priori, il n'y a pas de raison pour que
ces critéres changent d'une particule
végétale & une autre. Seuls leurs degrés
d’influence devraient fluctuer entre les
applications.

La deuxiéme étape vise a définir
précisément les protocoles de mesures
des attributs sélectionnés au préalable.
En effet, les protocoles étant des



facteurs d'influence extrinséques au
végétal, en fixer les conditions limite
la variabilité d'un méme échantillon et
donne ainsi davantage de égitimité a la
comparaison de résultats.

Enfin, la troisitme phase poursuit
I'objectif d'étudier, & partir de granulats
tests, lesgammesdevariationacceptables
pour chacune des caractéristiques et
de parallélement vérifier la fiabilité des
protocoles mis au point dans différents
laboratoires. En considérant I'argent et le
temps impartis, les données existantes,
I'originalité des caractéristiques, la
disponibilité et le soutien du programme
par les producteurs, trois particules
ont été retenues : le chanvre pour son
importance dans le milieu et, la moelle
de tournesol et la balle de riz pour leur
profil si particulier. Fixer des fourchettes
ne sera pas simple puisque cette tache
sous-tend d'estimer dans quelle mesure
la variabilitt ~des caractéristiques
infrinséques des particules végétales
aura des répercussions sur leurs
fonctionnalités. Héléne Lenormand,
chimiste chercheuse travaillant sur
ce projet chez UnilaSalle, n’est pas
a laise non plus avec le fait de créer
des déchets en excluant une partie des
particules. Elle envisage de prendre
des intervalles les plus grands possibles
pour contrecarrer le fait de considérer
chaque granulat sans les couples liant/
particule envisagés. Ce dernier point lui
pose en effet question.

Un autre projet inter-filiére, actuellement
en cours dans la vallée de la Seine,
poursuit une ambition similaire de
diffusion de la construction bas
carbone. A une échelle plus locale et
bien plus transversale, le programme
Maillons, qui s'inscrit dans la stratégie
de développement du CPIER, entend,
par une méthodologie participative,
trouver des solutions pour remédier au
manque de chainons indispensables
a  |'éco-construction.  Partiellement

financé par de l'argent public a travers
'ADEME et les régions ile-de-France
et Normandie, il rassemble une
équipe plurielle aussi bien composée
d'experts privés environnementaux, de
MOE (Georges, Zefco, LM Ingénieur),
d'experts techniques et économiques
(Ingéco Technologies, BFF) que de
centres de ressources régionaux
(ENSA de Paris Belleville et de Rouen,
Ekopolis, UniLaSalle). Bien que ce
projet ne soit pas directement porté
par les filiéres, elles seront néanmoins
mobilisées lors d’entretiens et mises a
contribution tout du long des 20 mois.
La premiére phase, assimilable & un
travail de sourcage, prévoit de dresser
un panorama des matériaux disponibles
ainsi qu'un état de lart assurantiel et
des archétypes immobiliers sollicités
dans la région. Le but est d'identifier
les opportunités, défis et obstacles pour
le montage des filiéres. D'ores et déja,
il est & noter que l'approvisionnement
agricole occasionne des difficultés, du
fait qu'une partie des ressources du
territoire n'est pas ramassée et exploitée.
S'appuyant sur les ressources fabriquées
a l'étape précédente, la deuxieme
phase entend proposer des solutions
concrétes  viables économiquement,
environnementalement, techniquement
et assurantiellement & grande échelle.
Les idées constructives seront compilées
sous la forme d'un catalogue incluant
des carnet de détails, des modélisations
d’ACV, des évaluations et des plans
technico-réglementaires favorisant
la reconnaissance assurantielle. Par
croisement et synthése des précédents
livrables, la derniére phase ambitionne
de co-écrire, avec les filiéres locales,
des plans directeurs pour massifier
la construction biosourcée. Le projet
affirme par ailleurs une volonté de
communication trés lisible. L'étude, qui
aspire & servir de support public de
développement, s'efforce donc d'étre la
plus bénéfique et accessible possible.
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Ainsi, son planning est ponctué de
moments  d’animation,  valorisation
et diffusion concrétisés sous forme
de workshop, dateliers de restitution
ouverte ou encore d'exposition.
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1/ LA STRUCTURATION DES AGRO-VEGETAUX DANS LE BATIMENT

C. Le témoignage exemple de deux agro-ressources structurées

Uhistoire de la construction biosourcée
n‘est pas récente puisque, s'inspirant
notamment du savoirfaire des oiseaux,
'homme a appris & construire en
mélangeant des liants argileux et des
fibres végétales. Ces traces historiques
de végétal peuvent s'observer sur de
multiples échantillons prélevés dans
différents endroits du globe. Pour
autant, ce n'est que depuis une trenfaine
d’années qu'un net regain d'intérét s'est
fait ressentir pour valoriser la ressource
agricole dans le batiment. Par I'impulsion
de la filiére chanvre, tout d’abord, la
France s'est aujourd’hui résolument
positionnée en précurseur européen
dans le domaine. Ses nombreux
travaux en R&D et ses multiples essais
constructifs expliquent cette expertise
internationalement reconnue.

Une filiere posséde de multiples
dimensions. Elle est définie par la FRD
comme représentant «a la fois : un
ensemble d'acteurs économiques en
interrelation (du producteur & I'utilisateur
en passant par les transformateurs),
un ensemble de flux (flux monétaires
et flux de produits et d’informations),
un ensemble de processus techniques
de production et de transformation et
un ensemble de types d’organisation
des marchés».”® Méme si nous
pouvons observer des similitudes entre
chacune des filiéres de la construction,
chacune a eu sa propre histoire de
structuration. Les particules végétales
n‘ont pas échappé a la régle. De ce
fait, il est particuliérement intéressant
de sappuyer sur la compilation de
quelques témoignages de filiéres agro-
végétales similaires au miscanthus
13 FRD. Mémento 2020 Panorama

des marchés « Fibres végétales techniques

en matériaux » (hors bois) en France, 2020.
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pour, aprés avoir appréhendé leurs
spécificités de développement et leurs
points communs, mettre en lumiére et
esquisser de potentielles voies et actions
de structuration pour celles encore en
cours de développement. Cette sous-
partie sappuie ainsi sur laffirmation
dans le béatiment de deux agro-
ressources distinctes. Celles-ci se situent
a divers stades de développement mais
leur utilisation respective est considérée
comme dotée d'un haut degré de
maturité. Le chanvre, la paille sont les
exemples retenus.

©Canapaléa
Constituants du chanvre

Le bois mis de cété, le chanvre est
le granulat d'origine végétale réputé
précurseur de la massification du
biosourcé dans le batiment. Originaire
d’Asie Centrale, il a ét¢ l'une des
premiéres plantes domestiquées en
Europe. Cultivée initialement pour sa
fibre, cette ressource a été d'abord
utilisée pour confectionner des voiles
et des cordages de navire, mais aussi
pour fabriquer du textile et des papiers.
Aprés son essor du 15e au 19e siécle,
la culture a ensuite connu diverses



difficultés qui sont liées a l'avénement
de l'ére industrielle amenant le
pétrole et le coton sur le marché des
produits manufacturés et également
liées aux débats qu'elle a suscité par
sa teneur en psychotropes (THC

Tétrahydrocannabinol). Par conséquent,
le chanvre a pratiquement disparu des
paysages européens au cours du 20e
siécle. Il faut attendre les années 1980
pour sentir un réel regain d'intérét pour
cette culture. Ainsi, en 1986, le premier
brevet de construction intégrant du
chanvre est déposé. Il vise a rénover
une maison & colombage & Nogent-
sur-Seine. Sa paternité est aftribuée
a Charles Rasetti qui fut le premier a
employer les déchets issus de I'industrie
du chanvre pour les valoriser dans des
bétons pourvus de qualités isolantes.

La maison de la Turque, Nogent-sur-Seine,
1986

Premiére rénovation compléte des
colombages et planchers en béton de
chanvre

A cette méme période, ce macon
francais inventif contacta la Chanvriére
de l'Aube, située & Bar-sur-Aube, dans
I'Est de la France, pour lui proposer de
mettre & profit la chénevotte (la particule
dure résiduelle issue du processus

de défibrage) comme isolant vrac ou
comme granulats de béton léger isolant.

©Chanvriére de I'Aube

Parties dures et ligneuses dites
«chénevotte» qui désignent la majorité des
résidus issus du processus de défibrage du
chanvre en usine

Dans les années 90, il s’en est suivi une
effervescence autour de ce co-produit
poussant de nombreux professionnels
utilisant la matiére, a différents endroits
de I|'Hexagone, a I|'expérimenter.
Chacun s'étant enrichi d'expériences
et ayant développé ses techniques de
formulation ou de mises en ceuvre, mais
aussi identifié des propriétés vertueuses
et des problématiques qu’il ne parvient
a résoudre seul, peu a peu, toutes ces
découvertes font naitre une volonté de
se réunir pour échanger et discuter
ensemble. Celleci se concrétisée en
1997 sous la forme d'un séminaire de
2 jours & Troyes et Bar-sur-Aube appelé
«Tres Assises de la Construction en
Chanvre». Deux autres assises ont suivi
en 2001 et en 2006. Rassemblant les
fondateurs ainsi que de nouveaux
acteurs nationaux, elles ont affirmé la
crédibilité du matériau dans le champ
de la construction.
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La premiére assise, qui a rassemblé
prés de 150 personnes aux profils trés
diverses (3 la fois des architectes, des
maftres d’'ceuvre, des artisans et des
fabricants de chaux ou de chénevotte),
a été I'occasion de prendre conscience
de I'importance de se rassembler pour
élargir I'éventail des compétences
mobilisablesetpour conserverlarichesse
des témoignages et connaissances
expérimentales dispersées dans le
pays. En conséquence, lassociation
«construire  en  Chanvre» a été
fondée en 1998 par une trentaine de
professionnels, de différents horizons,
réunissant I'amont et l'aval de la filiere
et partageant I'ambition de créer un lieu
de partage qui limiterait la reproduction
d’erreurs, mais aussi un cadre normatif
qui favoriserait le développement de
I'usage du béton de chanvre. Ce premier
rassemblement de 1997 a également
lancé le début des travaux de recherche
et développement par les laboratoires
de I'ENTPE (UEcole Nationale des
Travaux Publics de I'Etat) et ceux du
CEBTP (Centre d'expertise du batiment
et des travaux publics). Bien que ne
possédant que peu de moyens & cetfte
époque, la filiere chanvre s'est investie
massivement en dépensant énormément
d'énergie pour faire émerger ce
nouveau débouché de ~construction
sur lequel elle avait fondé beaucoup
d’espoirs. Dans le cadre de son
programme AGRICE, elle a ainsi sollicité
'ADEME pour financer partiellement
3 ans d'études visant & caractériser
précisément la particule végétale aussi
bien d'un point de vue physique que
chimique, thermique, mécanique et
acoustique de maniére & construire
une solide connaissance scientifique
et technique. Ces caractérisations,
dabord sur la chénevotte puis sur
différents mortiers qui en incorporent,
sont apparues comme « la condition de
développement et de commercialisation
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de ces matériaux »." En effet, la maitrise
des performances est jugée essentielle
pour s'intégrer dans la réglementation,
générer de  bonnes  conditions
d‘assurabilité, de mises en ceuvre et des
utilisations adaptées.

Ouvrage rassemblant les régles
professionnelles d’exécution de la
construction en chanvre,
Construire en Chanvre, 2012

Lensemble de ces démarches a
rapidement été mis & profit pour
répondre aux exigences de la
réglementation.  Par  I'intermédiaire
d'un groupe de travail de |'association
«Construire en Chanvre», des régles
professionnelles d’exécution d’ouvrages
en béton et mortiers de chanvre furent
publiées en 2007. Faisant consensus,
elles ont dabord été placées sous
observation par la C2P (Commission
Prévention Produits) de 'AQC (Agence
Qualité Construction) qui, aprés que
ses équipes pluridisciplinaires n’aient
observé aucun dysfonctionnement sur les
chantiers pour lesquels les prescriptions
étaient respectées, les a reconnues en
2012. D'une importance capitale, elles
forment les «lettres de noblesse» de
la filiere, le premier écrit la stabilisant
et garantissant la performance de ses
ouvrages. Ces régles professionnelles
précisent les points clé de mise en
ceuvre a vérifier et disposent d'un

14 Propos issus de I'entretien du
14/04/2022 avec Laurent Arnaud



carnet de détails constructifs. Pour
ce faire, elles s'appuient sur un label
de qualité créé en collaboration avec
«Interchanvre» qui fixe un cahier des
charges précis sur les caractéristiques
du granulat (granulométrie, masse
volumique apparente, taux d’humidité,
taux de poussiére, couleur, quantité
de matiére issue de la plante), sur
I'homologation de certains couples liant-
granulat déja testés et sur l'attestation du
savoir faire des applicateurs. Ces régles
professionnelles servent également de
support pour les formations pratiques
dispensées par l'association.
Cependant, elles ne sont pas figées.
Pour intégrer les nouvelles recherches
sur le matériau, notamment en matiére
de régulation hydrique, comportement
au feu et risques sismiques, les études
pour élargir le champ des applications
vers des échelles plus importantes
et les techniques de mise en ceuvre
innovantes comme la préfabrication ou
la mécanisation, elles sont actuellement
en cours de révision.

«Jepensequ'iln'yaeuaucune
erreur qui a été commise
parce que le domaine de
la construction étant trés,
tres, fres conservateur, je
peux vous garantir que il
y avait eu des erreurs sur
I'aspect d'utilisation, l'aspect
scientifique ou technique, ¢a
ne se serait pas fait »."

La filiere chanvre se développe
principalement avec la rénovation.
L'expansion de la chénevotte a été telle
que, désormais, la filiére globale est
portée par la particule. Son organisation
structurelle a évolué pour prendre
en compte ses besoins. Aujourd’hui,
pour embrasser l'ensemble de la
chaine de valeur, elle met en relation
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différents groupements représentant
des acteurs depuis l'amont agricole
jusqu’a I'utilisateur final. La FNPC
(Fédération Nationale des Producteurs
de Chanvre) regroupe le millier de
producteurs tandis que I'UTC (Union
des Transformateurs de Chanvre) réunit
les transformateurs. Les représentants
de la FNPC et de I'UTC constituent
I'interprofession Interchanvre qui joue
depuis 2003 un rdle sur la politique de
la filiére et sa représentation auprés de
I'état en tant qu’outil de promotion et de
lobbying. Linstitut national technique
agricole Terres Inovia constitue lautre
pdle de liaison entre les acteurs. Axé sur
le développement agronomique, il est
chargé de piloter et de coordonner celui
du chanvre entre autres. Par ailleurs,
gravitant autour de ces quatre entités,
I'association Construire en Chanvre qui
réunit les professionnels du batiment et
les agriculteurs se focalise sur le chanvre
dans la construction. Elle s'emploie &
son développement technique & portée
réglementaire, & sa communication et a
sa formation.

A l'échelle européenne, il existe
deux organismes qui, de concert,
promeuvent et  développent
des marchés pour le chanvre

I'EIHA (European Industrial
Hemp Association) et la CELC
(Confédération Européenne du Lin
et du Chanvre).
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Organismes européens \

FNPC

Collége de producteurs

S

Matériau de construction ancien tombé
dans l'oubli, la paille, qui fait référence
a la tige séche des céréales comme le
blé, le seigle, le sorgho ou lavoine,
était autrefois incorporée, sur tous les

©OA Tle de France

30

Co//ecfif multisectoriel

Interprofession

uTC

Collége de transformateurs

4

Institut agricole technique

Schéma de |'organisation de la filiére chanvre

continents, dans divers mélanges a base
de terre. Cefte ressource constructive
n'est redécouverte de maniére massive
que vers 1800 avec l'invention de la
presse & ballot aux Etats Unis. Il s'agit du
matériau alternatif et bon marché que
les colons européens ont trouvé pour
faire face au peu de pierre, de ciment,
de bois et de terre exploitables dans la
région Sud Ouest du pays. Les bottes
de paille étaient alors empilées telles
des briques géantes pour faconner les
murs des édifices dans les régions ol
la culture de céréales abondait. Toutes
ces parois étaient a la fois porteuses et
isolantes sans ajout dautres éléments.
Bien qu’initialement assigné au statut
de logement temporaire, ce type de
construction s'est diffusé pour acquérir
un statut permanent en tant que maison
individuelle, église ou école grace a
sa résistance au temps et son confort

d'hiver.



La maison Burke, prés d’Alliance, Nebraska,
Etats Unis, 1903
La plus ancienne maison en paille

La plus vieille construction en paille
encore existante, la maison Burke, est
ainsi logiquement située dans une
petite ville du Nebraska. Toutefois, au
XXe siécle, & mesure que la révolution
industrielle s'est affirmée sur le ferritoire
et que, notamment, des voies de chemin
de fer et de nouveaux matériaux plus
industrialisés et standardisés se sont
développés, la paille a peu a peu
disparu du milieu de la construction.
Dans les années 70, la publication
d'un article sur les ballots de foin au
sein du livre Shelter® a commencé &
réamorcer un mouvement en faveur
de la paille dans les milieux alternatifs
américains d'abord  puis au Canada,
au Mexique et, avec plus ou moins de
succés, dans quelques pays d'Europe.
En 1982, le constructeur Louis Gagné
élabora un systéme de murs porteurs en
ballot maconnés. Bien qu'il ne rencontra
guére de succés notamment & cause de
la.condensation et des ponts thermiques
générés par la présence de gros joints
assurant la rigidité de I'ensemble,
de premiéres études concernant la
résistance au feu, le comportement
hydrique, les propriétés isolantes et
statiques purent avoir lieu. Cependant,
on associe la véritable renaissance de
la paille aux Etats Unis & la publication
d’'un article, sur une maison en paille
15 Kahn Lloyd. Easton Bob. Shelfer,

Bolinas, Californie, Shelter Publ. Inc., 1973.

4 ossature bois, dans la revue Fine
Homebuilding Magazine en 1984. Cet
écrit entraina la réalisation d'une série
de construction en paille au Canada
et & travers le pays et lanca aussi de
nouvelles revues, associations, stages
et entreprises spécialisés. Les médias
(Internet, la presse écrite, les chaines
de télévision) s'emparérent également
du sujet en multipliant les reportages et
les publications. Rapidement aprés, il
s'ensuit I'obtention du premier document
officiel formalisant la technique pour
une maison a murs porteurs en paille™,
le lancement d'études par le conseil
national de recherche canadien pour
récolter des données scientifiques et
la mise en oeuvre d'un programme
partenarial «Farmer to Farmer» visant
a batir des maisons en pailles a faible
colit dans des communautés rurales.
L'effervescence concernant la paille est
entretenue par la publication en 1994 de
la «bible» «The Straw Bale House» par
Athena et Bil Steen, David Bainbridge
et David Einsenberg qui rassemblent
I'étendue  des  connaissances du
moment. En paralléle, les recherches
sur les caractéristiques de la ressource
par les universités et administrations
ont été croissantes. Ces informations
et connaissances se sont diffusées a
travers le monde par le biais de blogs
notamment.

16 A Tucson (Arizona) sous
I'impulsion de Judy Knox et Matts Myhrman
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Couverture du livre the straw bale house,
Athena et Bil Steen, David Bainbridge et
David Einsenberg, 1994

A la différence du chanvre, la filiere
européenne de la paille a donc pu,
lorsqu'elle s'y est intéressée, s'appuyer
sur le corpus scientifique et technique
développé au cours du XXe siécle par
les Américains et Canadiens. L'Europe,
qui préférait la technicité aux procédés
de construction simples associés selon
les habitants a la pauvreté, ne s'est
emparée de la paille que fardivement.
Les Américains avaient davantage
le golt de I'expérimentation et du
développement de nouveaux concepts.
L'intérét européen pour la paille a donc
surfout été causé par un fort besoin en
logement bon marché. Elle a notamment
aidé aprés la Premiére Guerre mondiale
en France, aprés la catastrophe de
Tchernobyl en Ukraine, dans le cadre
d’un appui humanitaire en Mongolie. En
France, la paille a ainsi essentiellement
rimé avec auto construction. Néanmoins,
elle a redisparu des paysages francais
au bénéfice de matériaux plus
industrialisés comme la fibre de verre,
la laine de roche ou l'amiante aprés
le Seconde Guerre mondiale. Depuis
une frentaine d'années, comme de
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nombreux isolants écologiques, la
paille jouit de la démocratisation de
la conscience écologique et sanitaire.
Son usage est, en effet, renforcé par la
démonstration des effets néfastes des
matériaux industriels, par les problémes
climatiques, par l'augmentation du colit
de l'énergie et le renforcement des
normes thermiques. Ainsi, au début des
années 2000, des travaux de recherches
ont affiné les connaissances sur les
performances thermiques, la résistance
au feu et le comportement hydrique de
la paille.

©Association Arcanne

Croquis des maisons de Montholier, Jura

Une expérimentation en 2003 a
Monholier, soutenue par des acteurs
locaux (Conseil régional de Franche-
Comté, filiére bois, ...) et nationalement
par 'ADEME et la FFB (Fédération
Francaise du Batiment), a également été
décisive au développement de la filiére.
Ce projet, destiné & homologuer la
technique, a pris la forme d'un prototype
pilote de maison en ossature bois et
remplissage en bottes de paille. Grace
a ses sondes intégrées, il a pu générer
de multiples relevés scientifiques utiles a
I'échelle de I'habitat. Aprés la naissance
de plusieurs petites associations, les
acteurs de la paille ont décidé de
s'organiser et d'unir leur force en créant
le RFCP en 2006. Un des premiers
objectifs de l'association avide de
reconnaissance a été de donner a la
paille un cadre de référence pour qu'elle
devienne une technique courante.



Ouvrage rassemblant les régles
professionnelles de construction en paille,
RFCP, 2012

Luc Floissac a pris les régles des
travaux sans savoir initialement quelle
finalit¢ il en serait. Aprés 4 ans de
travail des bénévoles de l'association,
les premiéres Régles Professionnelles
de la construction en paille sont
validées en 2011 par la C2P. Elles ont
été l'aboutissement d'un effort collectif
qui, pour de multiples essais visant &
caractériser la paille, a occasionné prés
de 100 000 euros d'investissement.
Révisées en 2012 et couvrant la
connaissance autour de la paille & un
moment donné, ces régles devraient
encore étre amenées a évoluer.

Par cefte avancée réglementaire qui
a apporté le savoir faire et garantit
I'assurance décennale aux entreprises le
désirant, la France s'est placée pionniére
dans le domaine. Pour preuve, ces
régles francaises, qui font consensus
a l'international, sont en cours de
traduction pour étre appliquées dans
les pays de I'Union européenne. De
maniére simultanée, le RFCP, qui a
obtenu des subventions européennes, a

mis en place une formation «pro-Paille»
pour transmettre aux professionnels
de la conception, de I'étude ou de la
réalisation les aspects théoriques et
pratiques de ce mode de construction.

©Association Arcanne

Représentations régionales du RFPC

Le RFCP (Réseau Francais de la
Construction- Paille) agit comme la
structure nationale de référence. Cette
association de loi 1901, qui réunit les
différents acteurs de la construction en
paille en France (artisans, architectes,
bureaux d'étude, maitres d'ouvrage,
auto  constructeurs, formateurs et
associations) oceuvre, comme une
interprofession, pour démocratiser la
paille dans la construction. Des actions
sont décentralisées dans chaque
territoire par la présence d’organisations
régionales de plus en plus nombreuses.
Le réseau du Grand Ouest (Bretagne
et Pays de la Loire) est par exemple
fédéré par le collectif Paille Armoricain.
Par ailleurs, I'AGPB  (Association
Générale des Producteurs de BIé et
autres céréales) réunit les producteurs
de paille pour porter leurs ambitions.
Les transformateurs, qui ne sont pas
rassemblés par un méme organisme,
se divisent eux entre négociants et
entreprises de fravaux agricoles.
En paralléle, linstitut technique du
végétal Arvalis échange avec tous ces
précédents acteurs en réalisant de la
recherche agricole appliquée pour les
céréales entre autres.
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Organisme européen \

AGBP

Collége de producteurs

S

A léchelle mondiale, les échanges
et la mise en commun des ressources
sont facilités par la constitution de
réseaux, autour de la paille, incarnés
par des représentants dans presque
tous les pays européens. Depuis 2016,
I'association européenne ESBA fluidifie
encore davantage ces communications.
En paralléle, un important projet
intitué Up Straw, piloté par le RFCP et
financé & hauteur de 60 % par Interreg
Europ réunit les Francais, les Belges,
les Néerlandais, les Anglais et les
Allemands pour démocratiser |'isolation
paille sur le continent.

A la lumiére de ces deux exemples, nous
pouvons en souligner les divergences.
Les 2 filiéres ne partagent ni la méme
échelle temporelle de développement,
ni la méme échelle spatiale, ni les
mémes motivations initiales. Cependant,
toutes deux, dans la méme mouvance,
se révélent en pleine ascension ces
derniéres années par les prises de
conscience écologique actuelles. De
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Co//ecfif multisectoriel

Interprofession

Négociants, entreprises
de travaux agricoles
Collége de transformateurs

4

Institut agricole technique

Schéma de I'organisation de la filiére paille

plus, leurs histoires respectives mettent
en avant combien I'expérimentation
puis les tests sont primordiaux pour la
validation réglementaire qui est le nerf
de la guerre pour massifier I'usage du
matériau.

Doté d'une histoire propre, le
développement de chaque particule
végétale dans la construction recéle
néanmoins de grandes similitudes et
liens. A différents degrés, les filieres
qui sont intéressées par le batiment
investissent  énormément dans le
débouché isolation, partagent des
actions sous |'impulsion d'associations
communes ou de  programmes
publics et affirment des objectifs de
massification  similaires en tentant
de franchir les mémes passages
scientifiques et réglementaires obligés.
Aprés cette approche globale, nous
allons désormais recentrer notre focale
sur une particule végétale particuliére,
encore peu exploitée dans le milieu : le
miscanthus.
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SON HISTOIRE

Originaired’Asie orientale, le miscanthus,
aussi appelé herbe & éléphant ou roseau
de Chine, est une graminée de la
famille des poacées qui appartient tout
comme le mais, le sorgho et la canne
a sucre a la tribu des Antropogoneae.
Différentes espéces existent, mais celle
pour laquelle le développement en
culture s'est affirmé sur nos territoires
se nomme le miscanthus x giganteus.
Issu d'un croisement spontané entre
une espeéce tétraploide: le miscanthus
sacchariflorus et une espéce diploide
: le miscanthus sinensis, cette plante
est donc un hybride interspécifique
triploide stérile et non invasif puisqu’il
ne peut se multiplier que par voie
végétative.

Champ de miscanthus au Japon

Le miscanthus x giganteus n‘a été
introduit en Europe que récemment. En
1935, le botaniste danois Aksel Olsen
I'a collecté sur une ile au sud du Japon
puis rapporté au Danemark'. Au Japon,
cette graminée était déja connue comme
une ressource pour la construction et
exploitée depuis des siécles pour la
fabrication de couvertures et notamment
pour celles des maisons traditionnelles

17 France miscanthus. Le miscanthus
une biomasse d'avenir, synthése et
perspectives du programme Biomass For the
Future, 2020.

2/ LA FILIERE MISCANTHUS

A. Du rhizome au matériau

japonnaises de l'époque d’Edo : les
minkas.

Dans les années 1990, différents
chercheurs européens s'intéressent au
miscanthus et réalisent les premiers
projets de recherche a ce sujet. Cet
élan a initié le développement de la
culture sur le continent avec, dans un
premier temps, des implantations en
Angleterre, en Allemagne et en Suisse.
LAngleterre, figure de proue de ce
développement, I'a encouragé en créant
des cultures sous contrats pouvant
bénéficier d'aides gouvernementales a
I'occasion de I'«Energy Crops Schemes».
Ces subventions, visant & répondre au
besoin - d'alimentation des centrales
électriques en biomasse agricole,
catalyse le déploiement de la culture
dans le pays qui recense prés de 20
000 hectares en 2010 alors que la
France n'en compte que 3 000 hectares
a la méme période.™

Pays Surface de SAU (en
miscanthus (en | 7000 ha)
1000 ha)

Suisse 0,5 1,032

Angleterre | 17 16,761

Wallonie 0,08 6,24

France 2 32,35

Allemagne | 15 16,93

Superficie de miscanthus dans diverses
régions, données de 2010 de Valbiom

Le miscanthus x giganteus fait donc son
apparition dans les paysages agricoles
francais un peu plus tard, au début
es années 2000. Néanmoins, son

18 Surface Agricole Utile
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développement ne prend réellement son
essor qu'a partir de 2007, a l'issue de
I'adoption d’un plan de restructuration de
la filiere sucriére faisant lui-méme suite
au nouveau réglement sucre de 2006.
De par ces événements, un Programme
de Restructuration Nationale (PRN) a
accompagné financiérement 5 000
agriculteurs pour qu'ils réorientent leur
activité en la diversifiant et cessent ainsi
de cultiver la betterave pour d'autres
cultures comme le miscanthus.

Cependant, tout comme I'Angleterre,
son introduction sur les terres francaises
répond également aux besoins du
débouché combustion. En effet, & la
méme période, alors que la filiére
betterave se heurte & des hausses de
prix du charbon et des exigences de
limitations de ses émissions de CO, par
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le Grenelle de I'environnement pour ses
opérations de déshydratation de pulpe
de betterave et de luzerne, elle a I'idée
de briler de la biomasse a la place du
charbon, un combustible fossile trés
polluant. Dans ce contexte, elle propose
alors aux betteraviers volontaires de
planter du miscanthus. Un certain
nombre accepte, d'ol une localisation
historique du miscanthus dans le nord du
pays, en correspondance avec les zones
de chalandises des déshydratations
de betteraves et de luzerne. Ainsi, en
une dizaine d’années, 3 000 a 4 000
hectares de miscanthus sont plantés.
Tréve d’engouement, la surface plantée
francaise a ensuite stagné pendant
quelques années avant de doubler,
entre 2016 et 2020, pour passer, sous
I'impulsion de nouveaux débouchés, a 8
000 hectares.
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Ainsi, la filiére témoigne ces derniéres
années d'une importante dynamique
avec une demande telle, qu'elle a
dépassé |'offre disponible en rhizomes
en 2019 et 2020. Alors qu’entre 2015
et 2018, on observe une croissance de
I'ordre de 10 % par an, la tendance s'est
accelérée puisque la croissance annuelle
affichée est désormais plutdt autour
de 18 %. Le phénoméne est national.
Le miscanthus colonise les ferritoires
de I'Hexagone ou il n'était pas encore
implanté et sa présence s‘accentue
dans quasiment toutes les régions
métropolitaines. La surface moyenne en
miscanthus s'établissant & 4,02 ha par
agriculteur aujourd’hui contre 4,25 ha
en 2015, nous en déduisons que cet
accroissement est davantage di a la
multiplication des acteurs producteurs
qu'a l'augmentation des surfaces des
exploitations déja existantes.

2. La filiére miscanthus
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HISTOIRE DU MISCANTHUS

Intérét croissant de la
recherche européenne
au sujet du miscanthus
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SON ITINERAIRE CULTURAL

Cultivée sur une période minimale de
15 ans, le miscanthus giganteus est une
plante vivace pérenne, autrement dit
une culture dédiée, qui croit & partir de
rhizomes. Lagriculteur exploitant peut
donc se développer, s'il le souhaite en
s'auto-fournissant en nouveaux rhizomes
par fraction de pieds mére. En pratique,
peu de personnes arrachent des
rhizomes pour planter un autre champ,
car la manipulation est relativement
physique et énergivore.

Le miscanthus s'épanouit sur de
nombreux contextes pédo-climatiques
différents. Il préfére les terres qui ne
sont pas trop argileuses, avec des sols
profonds et dotés de bonnes réserves
utiles en eau. Toutefois, il peut quand
méme prospérer dans des espaces
moins productifs, de moins bonnes
qualités et sujets aux inondations ou aux
sécheresses. Lesrhizomes sont plantés au
printemps, entre avril et juin, de maniére
analogue aux pommes de terre, sur un
sol préalablement préparé : labouré,
nivellé et nettoyé. La phase de plantation
requérant un matériel spécifique et étant
réputée irréversible et décisive pour la
qualité des rendements & venir, peu
d’exploitants s'aventurent & le faire eux
méme. Le plus souvent, ils soustraitent
cette prestation & la société leur ayant
vendu les rhizomes. Pour planter, la
terre est ouverte par la machine utilisée
puis refermée aprés qu'un homme y ait
fait tomber un rhizome.

Le premier automne aprés son
implantation et parfois le suivant, le
miscanthus pouvant étre sévérement
concurrencé par des adventices, un
désherbage, chimique, majoritairement,
et mécanique le cas échéant, est donc
pratiqué.

Les années suivantes, la plante aura
suffisamment de vigueur pour sauto-
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protéger des mauvaises herbes. Grace
a sa morphologie fermant les rangs et
a la formation d'un mulch protecteur
au sol & partir de ses feuilles tombées,
tout parasite, alors privé de lumiére, ne
peut émerger. Par cette auto-suffisance,
la plante est trés économe en intrants
et ne réclame donc que trés peu de
temps et dattention au-deld des 2
premiéres années. En effet, une fois ce
délai écoulé, le producteur n'intervient
quannuellement au moment de |la
récolte. «J'ai mis du miscanthus comme
ca, je n‘ai plus & y toucher ». La plante
est parfois récoltée dés la deuxieme
année, mais il est souvent considéré
comme économiquement plus rentable
d’attendre la troisiéme année. Les deux
premiéres années  certains décident
alors de réaliser un broyage a la
place d'une récolte qu'il laisse au sol
pour protéger davantage ce dernier.
Les rendements, trés faibles lors de
la premiére récolte avec 5 tonnes de
matiére séche par hectare en moyenne,
parviennent & leur rythme de croisiére
en quatriéme année avec une moyenne
de 12,7 tonnes de matiére séche par
hectare. Ce tonnage est principalement
influencé par la disponibilité en eau
et la qualité de I'implantation. Malgré
une durée de vie estimée a 20 ans
et la crainte d'un épuisement des
sols & partir de la huitiéme année par
certains professionnels, des champs au
Royaume-Uni, en France et en Suisse ont
montré que le potentiel de production
de la culture pouvait rester inchangé au-
dela de cette période.

Le miscanthus est récolté le plus souvent
en sortie d'hiver, entre février et avril,
suffisamment tard pour que le taux de
matiére séche soit élevé et la portance du
sol acceptable et suffisamment 16t pour
ne pas abimer les nouvelles repousses
par le passage du matériel agricole. A 15
% d’humidité environ, les tiges séches

19 Propos issus de I'entretien du
05/03/2022 avec Pascal Debray



sont broyées a l'aide d'ensileuses, un
matériel agricole conventionnel servant
également pour le mais. Généralement,
les rotors des ensileuses & mais,
équipées pour le miscanthus avec un
rotor ne comportant qu'un couteau
sur deux, transforment la plante en
copeaux ou «chips» de 2 cm environ.
La granulométrie se régle sur demande
facilement, mais plus les granulats sont
exigés fins, plus ils réclament de temps,
d’énergie et donc d'argent. La matiére
hachée est ensuite acheminée jusqu'au
lieu de stockage ou elle est étendue a
plat, sans ventilation supplémentaire et &
I'abri pour étre préservée de I'humidité.
Une partie est également agglomérée
en granulés dans des usines. Une part
plus faible des cannes de miscanthus
est fauchée en brins plus longs, d'au
moins 10 cm, avant d'étre pressée a
haute densité pour former des ballots de
pailles de différentes formes et formats.
Cette forme de conditionnement est
plus usuelle & I'étranger qu’en France.

La période de récolte sadapte au
débouché envisagé. Pour certaines
applicationscommelabio-méthanisation,
le miscanthus est ainsi. parfois récolté
«en verty durant le mois  d'octobre
avec des rendements supérieurs de
I'ordre de 20 & 25 tonnes de matiére
séche par hectare. En revanche, pour
produire de la chaleur, on préfére
attendre la sénescence des feuilles avant
de récolter, car elles contiennent du
chlore, élément chimique trés corrosif
pour les chaudiéres. Lorsque le choix
est possible, il est privilégié la récolte
«en sec», car elle permet de ne pas
avoir & sécher la plante, d'isoler le sol
et de laisser les éléments minéraux y
redescendre évitant ainsi |'épandage
d’engrais.

Le miscanthus se développe selon
un cycle. Son rhizome fabrique
annuellement de nouvelles pousses
qui émergent au mois d'avril. Feuilles

et tiges se multiplient alors. A partir de
fin juillet, les feuilles les plus basses
se desséchent. En automne, la plante
se pare de fleurs. Lasséchement de
la culture se poursuit de maniére
plus intense pendant |'hiver par la
concentration de tous ses nutriments
dans ses rhizomes, de maniére & s'auto-
préserver. Les derniéres feuilles tombant
au moment des premiéres gelées, les
cannes sont séches et totalement nues
au moment de la récolte en février ou
mars.

2. La filiére miscanthus 43



Issu du Méthaniseur

fractionnement Préparation du sol (Récolte en vert)
d'un pied mére (labourage, nivellage, En octobre
neftoyage) T

Plantation de rhizomes k\

entre avril et juin

Floraison Pi:'cl'll-: :E
Premieres pousses Automne |
1 mois aprés plantation LA 2EME
OU 3EME
ANNEE

Désherbage
/ \ ~N

¥ \ N\
\
\ \/
\ Début de la sénescence ’

Eté
Chimique Meécanique | /

l

Broyage

44



ITINERAIRE CULTURAL DU MISCANTHUS
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SES CARACTERISTIQUES, PROPRIETES,
ATOUTS ET FREINS SELON LES
AGRICULTEURS

Doté de cannes robustes pouvant
afteindre 3 cm de diamétre et 4 métres
de hauteur, le miscanthus x giganteus
se révéle par une silhouette élancée qui
peut rappeler celle de la canne a sucre
ou du roseau. Il peut également évoquer
le bambou pour la finesse de ses
feuilles. Ces derniéres mesurent entre
2 et 4 cm de largeur pour 30 & 100
cm de longueur. Enfin, il rappelle aussi
le mais pour sa forte productivité. En
effet, un hectare de miscanthus génére
entre 10 et 20 tonnes de matiére séche.
Cette capacité & produire massivement
de la biomasse en croissant frés
rapidement est réputée pour étre l'une
de ses principales qualités. Comme
pour le mais, elle s'explique par son
métabolisme photosynthétique en C4.
La paille que le miscanthus engendre
est considérée comme plus résistante &
la biodégradation que les autres types
de paille.?°

3 grandes catégories - d'intéréts
sont avancées par les agriculteurs
convertissant des champs & cette
nouvelle culture : lintérét économique,
I'intérét écologique et I'intérét récréatif.

Produire du miscanthus est depuis
2018 un moyen d'atteindre les 5,5
% de surfaces d'exploitation en SIE
(Surface d'Intérét Ecologique) réclamés
par 1'Union européene. La plante peut
donc aider les agriculteurs & pouvoir
bénéficier de la partie verte de la
subvention de la PAC (Politique Agricole
Commune). Par ailleurs, certains
trouvent intéressant de pouvoir générer
un rendement financier a partir de
parcelles «<mal aimées» (en raison de leur
éloignement, de leur faible productivité
ou de leurs multiples découpages). Le
miscanthus est aussi percu comme une

20 D’aprés des études menées en
Royaume Uni
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opportunité de diversifier son activité
et ne pas dépendre du comportement
d’'une unique filiére. Avec cette culture,
les producteurs deviennent, en plus,
libres de choisir leurs débouchés et
leurs prix de vente, car il n’existe aucune
régulation au niveau national. Le revenu
généré peut donc étre annuel, fiable et
a long terme de par sa pérennité et la
relative constance de son rendement.

Il a été rapporté que cette graminée
joue un réle dans la préservation de la
santé des sols et de la planéte. Comme
tous les végétaux, elle est qualifiable de
«puits de carbone». Dans le contexte
actuel de quéte incessante pour réduire
nos émissions de CO,, cet aspect est
donc logiquement rappelé par les
nouveaux  producteurs. Une étude
menée par I'ADEME en 2017 place le
miscanthus au-dessus de ses concurrents
avec 48 % de carbone séquestré dans la
matiére séche contre 47,2 % pour le lin
fibre, 45,5 % pour le chanvre et 45 %
pour la paille de blé. De par sa faculté
d'augmenter naturellement le carbone et
la matiére organique présents dans les
sols, il stimule la diversité florale dans
ses marges, mais aussi la vie animale,
en favorisant particuliérement la variété
et l'abondance d'invertébrés comme les
vers de terre ou les pollinisateurs. Des
études ont aussi révélé que le systéeme
racinaire profond du miscanthus limitait
la dégradation du sol en le stabilisant et
en le structurant. Il contribuerait ainsi
a diminuer I'érosion des terrains et les
écoulements d'eau en cas d’inondation
en favorisant les infiltrations dans la
terre. Enfin, le dernier avantage cité, et
non des moindres, est |'impact positif du
miscanthus sur la pollution des sols qu'il
est capable de capter en zone altérée
et, comme déja évoqué, son trés faible
besoin en intrants

Le dernier point soulevé par les
agriculteurs est davantage personnel. |l
tourne autour d'une réponse au loisir, a



I'expérimentation ou & une pulsion
soudaine.

« Je m'amuse a I'empaqueter

pour en vendre ».%

« J'ai planté ¢a sur un coup
de téte aprés avoir vu ¢a chez
un copain. J'avais un champ,
je comptais faire du mais au
printemps puis je me suis
décidé et hop 3,5 hectares
de miscanthus ».2

Cela témoigne, d'une part, d'une
curiosité & fester la nouveauté pour
devenir partie prenante dans un marché
en croissance et, d'autre part, de voir des
champs redevenir le théatre de parties
de chasse gréace a 'abondante présence
de petits gibiers (oiseaux, mammiféres)
y trouvant nourriture et abri.

Toutefois, comme dans tous les
domaines, des freins sont également
mis en avant. Planter du miscanthus
réclame un certain investissement
économique : en moyenne 3 230 €
au total par hectare?? avant la premiére
récolte. Les colits les plus importants
arrivant au moment de l'implantation,
ils sont d'autant plus durs & supporter
pour |'exploitant qu’il ne peut percevoir
aucun revenu grice a cette activité les
premiéeres années.

« Il faut avoir les reins solides.
Va expliquer au banquier
qgu’il faut me préter 500
000 €, mais que par contre
pendant 3 ans, je peux pas le
rembourser ».2

21 Propos issus de I'entretien du
05/03/2022 avec Pascal Debray

22 Agrex consulting. Etude sur la
formation des prix dans la filiére francaise
de production de miscanthus, 2020.
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A I'heure actuelle, nous navons que
trés peu de recul sur cette plante.
De nombreux agriculteurs s'en
inquiétent dailleurs. En plus de
bloquer & long terme la parcelle par
sa pérennité, beaucoup craignent
de ne pas réussir a la détruire et
d’endommager a long terme leurs
terres fertiles. C'est le cas du pére
d'un jeune agriculteur percheron
qui aimerait planter toute sa ferme
ainsi. « Non, non, tu es fou ! Pas la
bonne ferre, on ne sait jamais ! ».2
Des possibilités de destruction de la

culture par voie chimique ou mécanique
donnant des résultats satisfaisants ont
néanmoins déja été testées dans le
cadre du projet LignoGuide financé par
le CASDAR (Compte d'Affection Spécial
au Développement Agricole et Rural).

Malgré sa  polyvalence en termes
d’'implantation l'amenant a pouvoir
s'épanouir 1a ou la plupart n'y

parviennent pas, certains persistent a
accuser lafiliére d'entrer en concurrence
avec des usages alimentaires et de
contribuer a la famine mondiale. Pour
autant, des agriculteurs ont constaté
une hausse des rendements et des
marges sur leurs cultures productives
lorsque des terres plus pauvres ne
sont plus plebiscitées pour la culture
alimentaire. En investissant moins de
temps et d'intrants dans les espaces
improductifs, ils affirment pouvoir
davantage concentrer leurs efforts
sur les terrains les plus fertiles.

23 Propos issus de |'entretien du
18/12/2021 avec Dominique Rousseau
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SES TRANSFORMATIONS ET
UTILISATIONS

Historiquement, le miscanthus doit son
existence a ses qualités intéressantes de
biocombustible. Comparable au bois,
son Pouvoir Calorifique Inférieur (PCI)
atteint 4,9 MW/t de matiére séche.
«Pour un rendement compris entre 12 et
15 tonnes de matiére séche par hectare
(tMS/ha), on estime qu'un hectare de
miscanthus peut se substituer a 5 000
a 7 500 litres de fioul domestique»?*.
Cette solution de chauffage se présente
sous forme de copeaux ou de granulés,
en vrac, en bigbag ou en balles
compressées et est employée aussi bien
collectivement pour des chaufferies
urbaines, des collectivités, des usines de
déshydratation de pulpe de betteraves
ou de luzerne que domestiquement
pour des chaufferies individuelles.

Le rhizome capture
I'équivalent de 3,05 t/ha/an
de CO, en poussant.

Les émissions des activités
de la ferme et de livraison
représentent un total de
0,7 t/ha/an de CO,

D'aprés une étude danalyse de
cycle de vie menée par l'entreprise
britannique Terravesta, I'un des leaders
mondiaux du miscanthus, le bilan
carbone du miscanthus, utilisé & des
fins énergétiques, est négatif et permet
méme de séquestrer du CO, dans le sol.
1 hectare de miscanthus séquestre 0,64
tonne nette de carbone dans le sol, soit
I'équivalent de 2,35 tonnes de CO, par
an pour croitre. Sa biomasse aérienne
a la capacité d'assimiler 'équivalent de
26 tonnes de CO, par hectare et par an.

Pendant que le miscanthus pousse, sa
biomasse aérienne absorbe I'équivalent
de 26 t/ha/an de CO,,.

Les émissions de CO,
liées a la combustion
en usine sont
quasiment identiques
aux captures réalisées
par la biomasse
aérienne pendant sa
croissance.

OTerravesta

Analyse du cycle de vie du miscanthus utilisé en bio-combustible

24 France miscanthus. Le miscanthus
une biomasse d‘avenir, synthése et
perspectives du programme Biomass For the
Future, 2020.
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Autrefois prédominante avec 60 % du
marché francais en 2015, la valorisation
énergétique n'en représente plus que 30
%. Notre pays a la particularité d'avoir
mis en place des débouchés avec des
niveaux de valorisation bien supérieurs,
d'un point de vue économique, a la
combustion qui reste encore |'utilisation
principale chez nos voisins européens.

Désormais, la litiere pour animaux
domestiques (chats, hamsters, oiseaux,
lapins) et d'élevage (chevaux, bovins,
volailles) sous forme de farine, de
granulés ou de copeaux broyés est
le débouché principal du miscanthus
francais avec une part qui est passé
de 30 % en 2015 & 46 % en 2019. Les
utilisateurs apprécient le miscanthus
pour ses qualités absorbantes qui
assainissent |'environnement animal,
réduisent les quantités de déjection &
nettoyer et diminuent ainsi les charges
de travail humain. Une quantité non-
négligeable de copeaux de miscanthus
se destine au paillage horticole pour les
massifs ornementaux, les vergers, les
vignes ou encore les champignonniéres.
Notamment depuis la mise en place en
2017 de la loi «zéro phyto» dans les
communes, cefte application ne cesse
de se démocratiser en atteignant 20 %
en 2019 contre 10 % en 2015. Le paillis
de miscanthus, qui est biodégradable,
est déversé pour empécher, a lui seul, la
pousse de mauvaises herbes, protéger
du gel et de la sécheresse les plantations
sans pour autant acidifier le sol.

Dans une moindre mesure, environ 4 %,
du miscanthus est également incorporé
dans les rations alimentaires des vaches
laitiéres. |l n‘apporte aucune valeur
nutritive, mais ses fibres favoriseraient
le processus de rumination des bétes.
Par conséquent, les risques d'acidose
seraient diminués et la production de

lait augmenterait en qualité et quantité.
En-dehors de ces usages «classiquesy,
il se développe en ce moment des
débouchés plus novateurs tels que |'éco-
construction, les bioplastiques ou les
biocarburants.
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Combustion

Paillage horticole 54,

20%

Autres (bioplastique, éco-construction, biocarburant,...) 0%



LES ACTUELS DEBOUCHES DU MISCANTHUS
Données de 2019 de France Miscanthus

Litiere animale 46%

Rumination bovine 4%
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B. Les flux et acteurs de la filiére

Aire de subsistance
Aire de plantation
potentielle

Aire de production
3 11 tMS/ha/an

Potentiel de production mondiale de miscanthus, 2010

Avec une superficie cultivée totale de
8 426 hectares en 2021, le gisement
francais annuel de miscanthus s'éléve a
55 618 tonnes de matiéres séches?. Au
c6té du Royaume-Uni, de la Pologne, de
I'Allemagne et de la Suisse, notre pays
compte ainsi parmi les cing puissances
européennes possédant le plus de
surfaces de miscanthus plantées. Notre
production répartie au sein de 1 700
exploitations agricoles situées dans 60
départements francais métropolitains est
tout de méme concentrée dans le Nord
Ouest du pays. Ainsi, les départements
de Mayenne, d'Eure-et-Loir, de Somme
et d'llle-et-Vilaine dépassent les 300 ha
cultivés et les régions Pays de la Loire
et Centre Val de Loire s'établissent
comme les leaders de la production en
possédant respectivement 1 600 ha et 1
150 ha de miscanthus en 2021.

Depuis son implantation, sa présence
croit chaque année sur tout le territoire
francais, mais encore davantage, par
I'effet « voisin », dans les régions déja
colonisées. Une moitié des agriculteurs
souhaitent prochainement développer
ses surfaces tandis que l'autre n‘en a
actuellement pas la volonté immédiate
en raison d'un manque de temps,
d’absence de nouveaux débouchés ou

25 Selon les données des adhérents
France Miscanthus
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de départ & la retraite?. Pour 2020,
les statisticiens du domaine prédisaient
une hausse de I'ordre de celle de 2019
en raison de la quantité limitée de
rhizomes disponibles. Les plants méres
réclamant d'étre arrachés entre 3 et 5
ans aprés leur planfation et conservés
que quelque temps en chambre froide,
la croissance par rhizome réclame en
effet de I'anticipation et ne peut étre trés
soudaine.
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Estimation de la production de
miscanthus avant I'épidémie du COVID

Néanmoins, la crise sanitaire du
coronavirus n'ayant pas épargné ce
secteur a notamment paralysé les actions
de plantations printaniéres de miscanthus
en 2020 de sorte que seuls 50 % des
rhizomes commandés ont finalement été
mis en terre. Seulement 550 hectares
ont été plantés au lieu des 1 100 ha

26 Agrex consulting. Ftude sur la
formation des prix dans la filiére frangaise
de production de miscanthus, 2020.
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Evolution annuelle des surfaces cultivées par département
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initialement prévus. Les conséquences
de cette épidémie ne seront visibles
guau moment des récoltes de ces
nouveaux champs, dans 2 ou 3 ans. De
ce fait, I'augmentation de la production
estimée par les projections devrait tout
de méme pouvoir étre observée, mais
de maniére un peu plus lente avec un
gisement atteignant les 88 000 tonnes
un peu apres 2023.

La paille de miscanthus peut subir
différents processus de transformation.
Elle peut étre fauchée puis pressée
pour devenir des fractions fibreuses
si on utilise la voie thermomécanique
(technique de I'explosion vapeur),
des pulpes en cas de voie chimique
(processus papetier) ou bien de la
farine, des chips et des particules en
cas de voie mécanique (broyeur a
tambour, & couteaux, & marteaux). Elle

peut aussi étre directement ensilée
en chips puis si souhaité, réduite
mécaniquement en particules plus

fines. Pour autant, ne pouvant fournir
une quantité intéressante de  fibre,
cette paille est surtout partitionnée
mécaniquement en granulats et en
poudre. Sur le marché francais, elle se
présente essentiellement sous la forme
de copeaux ensilés en vrac, fait |'objet

de peu de transformation industrielle et
se retrouve principalement en sacs de
8 & 25 kg lorsqu’elle est conditionnée.
Toutefois, dans une moindre mesure,
la graminée peut aussi étre distribuée
en ballots de paille de 300 kg ainsi
qu'en big bags et en balles compressés
de 8 & 25 kg sous forme de copeaux
dépoussiérés ou non, de granulés ou
de farine. Les produits conditionnés,
souvent plus denses, offrent l'avantage
de pouvoir étre stockés et déplacés plus
aisément.

©FRD
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Conditionné

Balle 300 kgs
1% Big Bag Granulé
2%

Sac 8a25kgs
Granulé
3%

25%

Big Bag Farine
3%

’/

Répartition des volumes par type de conditionnements
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Flux de miscanthus (données de 2019 en tonnes de matiére séche)

Les flux de miscanthus actuels se
polarisent autour de trois grandes
catégories d'acteurs : les producteurs,
les transformateurs et les metteurs en
marché. Relevant d'une filiére agricole
locale, les acteurs amonts de cette plante
ont des rdles centraux et sont parfois
méme indépendants. Une  grande
quantité  d'agriculteurs - producteurs
stockent directement chez eux leur
récolte sortie du champ et lavendent sans
faire appel & d'autres intermédiaires. Ils
écoulent leur miscanthus en direct entre
des clients agriculteurs-éleveurs, des
collectivités et des particuliers et dans
une faible mesure, via des contrats avec
des jardineries. De nombreux autres
plantent des surfaces peu importantes
pour répondre & leurs propres besoins.
Ainsi, prés de 15 % de la production
annuelle, est auto-consommée par ses
producteurs pour étre principalement
utilisée en litiere animale. Cette auto-
consommation se développe notamment
dans le Sud ou différents éleveurs
souhaitent ne plus dépendre des
imports de paille du nord du pays. Cela
participe a justifier qu'au niveau national,
la surface moyenne des exploitations de
miscanthus n‘atteint que 4 hectares. A ce

jour, la plus grande exploitation, située
dans la Somme, recense 250 hectares
de miscanthus.

Les producteurs conditionnent peu leur
récolte eux mémes en la laissant pour
80 % en vrac et en dédiant, selon des
contrats de rachat, quasiment la moitié
du gisement annuel aux transformateurs.
La majorité des cultivateurs parvient
a écouler son miscanthus facilement.
Un certain nombre se trouve méme en
manque de matiére premiére et contraint
de décliner des commandes tant les
demandes affluent. Du fait de I'extréme
territorialisation précédemment
évoquée, peu d'agriculteurs souffrent
de concurrence. En effet, la zone
de chalandise est souvent réduite a
quelques dizaines de kilométres autour
des exploitations, principalement en
raison des colits de transports pouvant
rapidement savérer importants avec
la faible masse volumique du produit.
Des disparités de prix de vente entre
producteurs sont donc sensibles sur le
territoire.

Les transformateurs achétent leur
miscanthus sur pied ou déja récolté par

2. La filiére miscanthus 55



I'agriculteur a proximité de leurs sites
de transformation. Ils I'auto-consomment
pour prés de la moitié en tant que
combustible de fours de déshydratation
et proposent, avec une partie du
reste, des produits conditionnés plus
nombreux et plus diversifiés que les
producteurs (big bag, sacs, bottes
compressées, granulés, farine). En
dépit d’'une dominante de marchandise
en vrac, cette famille d'acteurs se
différencie donc par sa technicité de
transformation et de conditionnement.
Toutefois, peu d’entre eux ambitionnent
de développer des débouchés plus
techniques. Ils pensent notamment
que le secteur de ['éco-construction,
éminemment complexe et verrouillé, ne
pourrait étre envisageable qu’a trés long

Producteur +
Transformateur +
Grossiste/détaillant
11%

Producteur + "
Autoconsommation -
Transformateur
22%

terme. Actuellement, leurs volumes sont
commercialisés par des grossistes, mais
aussi en direct essentiellement pour des
éleveurs, en faible quantité pour des
collectivités et de maniére marginale
pour des particuliers.

Les « metteurs en marché » constitués
des jardineries, des magasins de
bricolage, des magasins spécialisés
dans l'équipement équestre et des
grossistes se fournissent essentiellement
en produits conditionnés au préalable.
Uniquement actifs sur les débouchés de
paillage et de litiére, ils distribuent leurs
marchandises dans des proportions
égales aux particuliers, agriculteurs, et
collectivités.

Autoconsommation Producteur
14%

Producteur + Grossiste
3%

Producteur +
Transformateur
15%
©Agrex consulting

Répartition des volumes par circuits de distribution

A l'échelle de la filiére, nous pouvons
donc remarquer l'existence de six
circuits de distribution différents

l'autoconsommation par le producteur
(14 % des volumes), la vente directe (35
% des volumes), l'auto-consommation
par le transformateur (22 % des
volumes), la vente via un grossiste (3
% des volumes), la vente via un
transformateur (15 % des volumes) et
la vente via un transformateur et un
grossiste (11 % des volumes). Selon le
schéma suivi, la nature du produit peut
évoluer et son prix de vente final varier
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Particuliers
12%

Collectivités
12%
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Répartition des volumes par type de clients



| Producteur |

Colt de production : 64 £/tonne |

Vente producteurenvrac

| Transformateur | |

Prix d’achat transformateur: 73 €/tonne |

Vente dutransformateurversle
grossiste

8%

Grossiste/iardineri Achat Paillage : Achat litiere :

| 298€/tonne | 232€/tonne
« Ta

Vrac
139¢/T

1,5%

Cond.
339€/T
venteversleclientfinal,

Pl conditionné

| Client Final

| | Paillage : 2095¢/T(HT) |

| Litiere: 1817€/T(HT) |

©Agrex consulting

Exemple de structuration des prix avec le circuit de distribution le plus complexe

énormément. Pour un usage en
paillage par exemple, le montant
payé par le client est en moyenne
multiplié par 15 en considérant
les 2 circuits extrémes. |l passe de
136 € la tonne sans intermédiaire
a 2 095 € la tonne HT apreés avoir
transité par un transformateur
et un grossiste. Les principaux
clients de miscanthus restent
les agriculteurs et éleveurs
avec une consommation de
54 % des volumes. Les usines
de déshydratation arrivent en
seconde positionavec 22 %. Enfin,
les collectivités et particuliers se
partagent la troisiéme place avec
12 % chacun.

« Pour répondre a votre question
sur |'approvisionnement  en
miscanthus, si demain c¢a
devait partir en matériaux de
construction cela ne poserait
aucun  probléme. On est
structuré pour le faire. On est
capable de l'acheminer 13 ou
on veut puisque maintenant,
on conditionne en balles
compressées. On produit assez
de matiére et surtout tout au
long de l'année. Ce n'est pas
ponctuel ou pendant un laps
de temps donné. On stocke
aussi ».7

Jeune, la filiére du miscanthus recense
encore peu d'acteurs gérant des volumes
conséquents. La majorité de ces acteurs
adhérent & lassociation loi 1901 a
but non-lucratif France Miscanthus.
En effet, a I'inverse de ses principaux
concurrents, n‘ayant pas les moyens de
financer & la fois une interprofession et
un institut technique, cette culture ne
s'organise qu'autour d'un seul et méme
organisme de représentation. Fondée
en 2009 par le directeur général de la
CGB Alain Jeanroy, |'association a deés
le début rassemblé 8 adhérents du nord

de la France, animés par un méme
besoin de réduction des émissions de
CO2 produites par les déshydratations
de betterave et luzerne. Synonyme du
passage d'une filiere non organisée
a organisée et représentant « lalpha
et I'oméga de l'organisation » selon
son président, France Miscanthus a
été créée pour unir les acteurs du
miscanthus et tenter de résoudre leurs
préoccupations. Ainsi, elle a commencé
par trouver un produit de désherbage

27 Propos issus de |'entretien du
25/03/2022 avec Alain Jeanroy
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homologué pour les plantations, par
déterminer les modalités de production
de la culture et par ceuvrer a sa prise en
compte dans la PAC.

Aujourd’hui, France Miscanthus compte
18 adhérents, aux investissements
divers, qui « réunissent 80 & 90 % du
savoir-faire concernant la production de
miscanthus en France ».2® Personnes
morales pour certains et individus pour
d‘autres, I'ensemble de leurs activités
retracent les différentes étapes du
cycle du miscanthus : de la production
de miscanthus & la commercialisation
en passant par la production de
rhizomes, le conditionnement et le
stockage. Les effectifs ont fortement
augmenté avec lapparition, il y a
5 ans, de nouveaux débouchés.
L'association assure la  promotion
nationale du miscanthus en participant
réguliérement & des programmes de
recherches et des événements comme
le salon de lagriculture ou le SIVAL
(Salon de I'horticulture & Angers) mais
aussi en diffusant des publications
sur son site internet et ses réseaux
sociaux (Facebook, LinkedIn). Elle agit
également comme un représentant de
la filiére auprés des pouvoirs publics,
des communautés ~ territoriales et
des organismes privés. Lassociation
s'évertue notamment & défendre les
intéréts de ses membres concernant la
réglementation auprés du ministére de
I'’Agriculture et concernant les politiques
européennes, par l'intermédiaire de
son adhésion & Bioenergy Europe
(association fondée en 1990 basée a
Bruxelles qui regroupe 41 associations,
143 entreprises, des universités et des
instituts de recherche de toute |'Europe),
en portant leur voie & la Commission
de Bruxelles. En 2018, les agriculteurs
ont ainsi obtenu lautorisation de
planter du miscanthus sur leurs SIE.
Lassociation fédére également les
acteurs et leurs connaissances en
un lieu. Elle favorise le partage, le
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dialogue entre les professionnels tout en
répondant, en paralléle, aux questions
plus individuelles. En résumé, son rdle
consiste & développer le miscanthus
tout en facilitant le quotidien de ses
adhérents.

Basée & Paris avec des locaux 29 rue
du général Foy, elle conserve des
traces de |'héritage des betteraviers
(membres actifs, siége de l'association,
président) mais commence & prendre
véritablement son indépendance ces
derniéres années. Bien qu'elle ne
fasse aucun démarchage, l'association,
dynamique et en pleine expansion,
est réguliérement contactée par des
intéressés souhaitant la rejoindre. Elle
admet désormais des acteurs vivant en
dessous de la Loire a I'image du dernier
arrivé qui est un agriculteur d’Aquitaine
développant la commercialisation de
miscanthus, sur place, en litiére animale.
Le président de France Miscanthus est
ouvert a l'accueil de nouveaux adhérents
puisqu’il pense qu’ « il faut avoir le
maximum de matiére grise autour de la
table pour faire avancer les dossiers ».2
Ainsi, toutes les coopératives de collecte,
de vente, les entreprises industrielles,
commerciales, les institutionnels,
les organismes professionnels et les
exploitants dont l'activité s'inscrit dans
la filiere miscanthus peuvent devenir
membres sous réserve d'approbation de
la candidature par au moins 2 tiers du
Conseil dAdministration et du paiement
d’une cotisation annuelle.

Le planning de l'association est rythmé
par un conseil d'administration tous les
2 mois. Accessible & tous les membres,
il est systématiquement suivi par les %,
notamment depuis la généralisation de la
visioconférence. De plus, pour stimuler le
groupe et enrichir leurs connaissances,
des intervenants extérieurs sont invités
a y prendre la parole. La structure est

28 Propos issus de I'entretien du
25/03/2022 avec Alain Jeanroy



Les membres de France Miscanthus

Producteurs et metteurs en
marché de miscanthus

chapeautée par son président bénévole
qui, malgré sa retraite, en assure encore
les missions. Investi en moyenne 2 ou
3 jours par semaine par conviction
personnelle, il met & disposition son
réseau et ses connaissances dans le
secteur des interprofessions agricoles. |l
est annuellement épaulé par 2 stagiaires
qui, sur une période de 6 mois chacun,
effectuent au bureau le travail de
secrétariat. L'organisation repose sur
un auto-financement uniquement assuré
par les cotisations des membres. Ainsi,
n‘ayant que trés peu de moyens, elle
se place en tant que suiveuse dans les

' Producteurs et metteurs
en marché de miscanthus
et de rhizomes

Organisations
professionnelles

1. BES 77 agricoles
2. Bourgogne Pellets 10. Miscampagne 14. CGB
3. DeshyOuest 11. Novabiom 15. Chambre d'Agri
4. Lamont Colin Energies 12. Rhizosfer NPDC
5. Luzéal ® . . ' o
6. SCEA Biobaron ¥ Distributeurs Coopératives
7. SCEA Gueldry Terre et Soleil 13. Invivo Agrosolutions 16. Cooperl
8. SunDeshy 17. Cristal Union -
9. UCDV Sidesup
18. CapDea

projets de recherches et travaille pour
que ces projets soient entierement pris
en charge par son réseau de partenaires
spécialisés. Par exemple, I'Institut
Technique de la Volaille a financé des
essais sur la litiére avicole, I'IDELE a
soutenu celle concernant les bovins ou
encore I'INRA a assuré des études sur la
génétique de la plante.

Depuis 2 ans, l'activité de l'association
s'est intensifiée. En raison des hausses
de production de miscanthus, elle est
davantage sollicitée pour participer a

2. La filiére miscanthus 59



des travaux de recherches. Ses sujets
d’actualité tournent également autour
de problématiques réglementaires telles
que la nouvelle mesure devant remplacer
le gel des terres de la PAC. Aprés n‘avoir
suivi que de loin I'embryon de recherche
sur un matériau de construction apporté
par le programme BFF, les activités
actuelles de l'association intégrent peu
a peu le débouché batiment.

« On n'avait pas laissé
tomber I'idée « matériaux de
construction » mais on voyait
ca de plus loin parce qu'on
pensait qu'on était assez
distancé ».?

A l'origine, la filiére ne visualisait pas
les avantages du miscanthus face & ses
rivales, davantage structurées dans le
secteur. Elle n'a que récemment entrevu
la carte qu'il pouvait y avoir a jouer
gréce a son fort rendement et a sa faible
transformation, ne requérant aucun
outil industriel. Désormais  convaincu
du potentiel du débouché construction
pour la filiére, son président prend
des initiatives pour favoriser son
développement en faisant, par exemple,
intervenir des acteurs du projet NG2B
(CEREMA, ENTPE, Unilassalle) aux
conseils d'administration. Il y voit un
intérét  économique fort puisqu’un
facteur 10 ou 15 pourrait étre appliqué
aux prix de vente actuels des produits si
le miscanthus était incorporé dans des
bétons. Pour autant, ce débouché n’est
pas leur sujet de prédilection puisqu’au-
deld du fait qu'un grand nombre de
demandes classiques afflue, il ne peut
étre envisagé qu'a moyen ferme pour
écouler les productions. N'ayant aucune
certitude sur une demande de volumes
immédiate, la filiére préfére donc opter
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pour une position attentiste. « On n'a
pas besoin d'eux pour développer le
miscanthus en France actuellement ».2°
Alain Jeanroy est persuadé que les
positions ne pourront évoluer que si
des contraintes assez fortes en matiére
de carbone sont instaurées, autrement
dit, que si le colt d'incorporer
des matériaux biosourcés dans la
construction est inférieur & celui de ne
pas en incorporer. Remarquant que les
politiques actuelles vont dans ce sens, il
se montre optimiste.

A l'échelle de I'Europe, il n'y a pas
d’organisation en tant que telle. Dans
le cadre de son adhésion a Bioenergy
Europe, France Miscanthus a entamé
desdiscussions pour créer une section
internationale « produit biosourcé »
mais rien n'a encore abouti. Il existe
néanmoins des liens entre les acteurs
du miscanthus des différents pays
européens. France Miscanthus entretient
des  relations avec ses homologues
européennes. Les associations belge,
francaise, allemande et autrichienne
se sont notamment coordonnées pour
défendre I'implantation du miscanthus
sur des surfaces gelées auprés de
la  commission de Bruxelles. De
plus, une association internationale
Miscanthus Society a été fondée en
2009 par des Allemands pour jouer
le réle d'interprofession européenne.
Cependant, cette organisation, trés
orientée sur la recherche et les
débouchés & valorisations faibles, n’est
plus trés vivante selon le directeur
général de Novabiom Manoél Courprie.
Il constate que ses chercheurs fondateurs
les plus actifs, arrivant désormais a la
retraite, ne provoquent plus de moments
d'échanges. En effet, alors qu'une
assemblée générale se tenait autrefois
annuellement, aucune réunion n‘a eu
lieu depuis 2019.

29 Propos issus de I'entretien du
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A contrario, les acteurs européens
les plus actifs sur le miscanthus ont
désormais 'occasion d'étre réunis dans
le cadre de gros projets communs de
recherche. lls affirment ainsi ne pas
manquer de support de discussions.
En cours depuis 2017, le projet
européen GRACE (Growing Advanced
Industrial Crops on Marginal Lands for
Biorefineries), qui vise & optimiser les
chaines de valeur du miscanthus et du
chanvre, contribue & jouer ce réle. D'un
budget de 15 millions d'euros, il est
principalement financé par l'entreprise
Bio-Industries, un partenariat public-
privé entre |'Union européenne et le
« Bio-based Industries Consortium »
(BIC). Composé d'un consortium varié
de partenaires issus d'universités,
d’entreprises agricoles et d’industrie,
le projet cherche, plus précisément,
a développer des produits durables
ayant un fort potentiel commercial et a
garantir un approvisionnement fiable
et abordable en biomasse produite
de maniére éco-responsable. Ainsi,
le potentiel isolant du miscanthus est
étudié par des entreprises italiennes,
néerlandaises, allemandes pour étre
mis en ceuvre dans des bétons allégés,
des panneaux décoratifs acoustiques
colonisés par du  mycélium, des
panneaux de particules et pour remplacer
le polystyréne dans d’autres matériaux.
Toutefois, la chimie verte étant la chaine
de valeur la plus représentée, les axes
d'études orientent plus généralement
la culture vers des voies de valorisation
a faible degré. Il apparait ainsi qu'en
favorisant des débouchés a contre-pied,
c'est-a-dire a plus haute valeur ajoutée, la
filiere francaise opte pour une stratégie
distincte de ses voisins qui pourrait étre
a l'origine de son succés.

Panneaux sans formaldéhyde & base de
particules de chanvre et de miscanthus
développés par l'entreprise italienne CMF
Greentech dans le cadre du projet européen

GRACE

©OGRACE

Panneaux décoratifs et acoustiques hauts
de gamme obtenus aprés développement
de champignons mycellium sur du
miscanthus par |'entreprise italienne Mogu
dans le cadre du projet européen GRACE
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2/ LA FILIERE MISCANTHUS

C. Quelques mises en ceuvre appliquées au batiment

A I'heure actuelle, bien qu'il soit mis
en oceuvre dans le batiment de diverses
maniéres, le miscanthus est uniquement
utilisé en fant que matériau de
remplissage et non en tant qu'éléments
porteurs. Des essais pour des parpaings
structurels & partir de miscanthus et
ciment ont été expérimentés dans le
cadre du projet national BFF, mais
ils n‘ont pas abouti en raison de
|'abandon de Calcia, un fabricant
francais de ciment, et de labsence
de pertinence environnementale du
produit obtenu. Aprés I'ajout de ciment
supplémentaire nécessaire pour une

1. Autoconstruction d’une
maison entierement
isolée avec du miscanthus
en vrac, M et Mme
Rousseau, Saint-Piat (28),
2014.

2. Autoconstruction d’une
maison entiérement isolée
en bottes de miscanthus,
Steph Robinson, Pays de
Galles, Royaume Uni,
2017.

3. Autoconstruction d’une
maison partiellement
isolée avec du miscanthus
en vrac, Ninon Bodin et
Jean Mosset, Bourg-des-
Comptes (35), 2022.

4. Kellig Emren,
fabriquant de panneaux
en miscanthus depuis
2018, Baud (56).

5. Chai a colombage
rempli avec du béton de

résistance mécanique optimale, I'ACV
du bloc était, en effet, pire que celle
d'un parpaing classique. Aujourd’hui,
2 stratégies de marché s'opposent
. les procédés « low tech » et ceux
semi-industriels. Ainsi, certains optent
pour le « low tech » qui demande plus
de temps a la mise en ceuvre, mais a
un prix plus attractif, car la matiére
agricole subit peu de transformation
tandis que d'autres préférent des blocs
ou panneaux qui sont des produits
davantage transformés, onéreux, mais
plus facile & acheminer et installer.

miscanthus et doublé par 6. Chai a colombage 7. Local d'une exploitation
I'intérieur avec des bottes rempli avec du béton viticole isolé au béton
de miscanthus, de miscanthus, de miscanthus projeté,
M et Mme Boesch, Ammerschwihr (68), Ingersheim (68), 2020.

Westhalten (68), 2011.
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C.1 Mise en ceuvre entiérement «low tech»

©Rousseau

En 2014, Dominique et Tiphaine
Rousseau ont décidé de construire,
sans laide de professionnels,
leur maison a Saint-Piat (28).
Ponctuellement aidé par de la famille,

le couple adonc globalement effectué
les travaux & deux. Dominique, qui,
par l'intermédiaire de sa famille et
de sa formation de paysagiste a baigné
dans la culture architecturale, a réalisé
lui-méme tous les plans.

« La table a dessin, ca me
connaissait ».%

30 Calculs réalisés par I'entreprise
Novabiom
31 Arufe Santiago. Helloin de

Menibus. Leblanc Nathalie. Lenormand
Héléne. Physico-chemical characterisation
of plant particles with potential to produce
biobased building materials, 2021.

2. La filiére miscanthus

Maison individuelle de 200 m?2

Colit total de la maison : 100 000 €
Colit du miscanthus : 3 600 €

Données sur les performances®
Rmur = 3,24 (m2.K)/W
Rplafond = 9 (m2.K)/W
Rplancher = 4,3 (m2.K)/W

Conductivité correspondante

miscanthus en vrac

A= 0,068 (m2.K)/W)
Masse volumique du miscanthus tassé®'
186 kg/m?®

du

« Jai calculé qu'en une vie
entiére, vous aurez payé un
peu plus de 200 000 € pour
chauffer votre baraque ».3

En partant de ce constat, leur projet s'est
polarisé autour d’'une volonté centrale :
économiser un maximum en frais de
chauffage. Pour ce faire, le concepteur a
formalisé un volume cubique compact,
réduit la conductivité des murs par
le choix des matériaux, centralisé
le poéle, réfléchi a la position des
ouvertures des espaces et limité les
ponts thermiques en redoublant de
vigilance quant aux détails de mise en
ceuvre.

32 Propos issus de |'entretien du
18/12/2021 avec M et Mme Rousseau
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Pourquoi ce choix d’isolation ?

Au départ attiré par la brique de terre
cuite isolante, le couple a changé d'avis
un an aprés pour le miscanthus. Ce
revirement tient au fait que Dominique,
qui connaissait bien le miscanthus sous
forme de paillage par son métier de
paysagiste, apprit par son ami Emmanuel
de Maupéou, président de Novabiom,
que des recherches sur les capacités
isolantes de ce matériau étaient en cours
dans son entreprise.

Baudouin De Varine dont I'exploitation
est situé prés d’Auneau, a 30 minutes du
chantier. Cet agriculteur, sous contrat
avec Novabiom, leur avait été conseillé
par leur ami Emmanuel de Maupéou
du fait que les hangars de |'entreprise
étaient vides a cetfte période. Son
exploitation, constituée de 200 hectares
uniquement plantés en miscanthus est
I'une des plus importantes de France. Ce
producteur qui a tout d'abord financé la
plantation de 5 hectares de miscanthus
par la revente de son matériel agricole
puis, aprés les premiéres récoltes,
transformé le reste de ses terres,

« L'idée qui était super sympa,
c'était de pouvoir utiliser un
matériau produit localement ».33

a vu son métier drastiquement
changer. Aujourd’hui, la plante ne
réclamant que peu d‘attention, il ne

« Pas d’engrais.

commerce ».%

La démarche environnementalement
responsable du produit, qui est a la fois
local et biologique collait parfaitement
a leur conception des choses.
Tiphaine, initialement  effrayée par
cefte expérimentation, s'est peu a peu
laissée convaincre, aprés des visites de
plusieurs salons, par les arguments de
son mari. Ainsi séduits, ils ont décidé
d’entiérement isoler le plancher, la
toiture et tous les murs de leur maison
avec des copeaux de miscanthus en
vrac. Leur famille leur a immédiatement
fait confiance et suivi dans leur projet.

Comment le chantier a-til été
approvisionné en miscanthus?

Voulant initialement étre approvisionné
par les stocks de Novabiom, le couple
a finalement été cherché ses premiers
volumes de miscanthus chez M.

33 Propos issus de I'entretien du
18/12/2021 avec M et Mme Rousseau
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Pas
d’insecticide. Pas de fongicide.
Pas de désherbant. C’est blanc
de blanc par rapport a tous les
autres isolants qu’'on a dans le

s'occupe plus que du remplissage
des camions ‘avec le miscanthus
qu'il stocke en quantité sous
d'immenses hangars. En effet,
pour des questions de rentabilité,
il soustraite les 5 jours d’ensilage
annuels a des entreprises de fravaux
agricoles. Dominique et Tiphaine se
sont donc rendus directement dans
les hangars du producteur pour charger
leur camion personnel de copeaux.
lIs ont opté pour la granulométrie
conventionnelle puisqu’une plus petite,
plus chére, n‘aurait, & leur sens, pas
amélioré les performances finales. lls
ont, en revanche, été chercher leurs
derniers camions dans les locaux de
Novabiom qui avait récolté entre temps.
En tout, ils ont été ramenés un volume
de 200 m? pour 3 600 €.

Comment le miscanthus a-t-il été
mis en ceuvre ?

Tous les murs porteurs sont des
modules qui ont été préfabriqués au
sol, & la suite et de la mé&me maniére.
Aprés avoir assemblé les différentes
piéces de bois de l'ossature du mur,
les autoconstructeurs ont vissé les
panneaux hydrofuges extérieurs dessus
puis retourné I'ensemble. Ils ont ensuite



Etapes du processus de préfabrication d'un mur

Assemblage des poutres d’ossature d'un
mur

Remplissage a la pelle des caisons de
miscanthus en vrac

Compactage de finition du miscanthus a la
taloche

Fixation de panneaux hydrofuges de
contreventement extérieur a |"ossature

Foulage du miscanthus aux pieds pour
tassement

Fermeture du mur avec des panneaux
hydrofuges et pares-vapeur

Mise en place d'un mur
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bourré les caissons de miscanthus & la
pelle, les ont tassés au pied et a la taloche
pour finir. Aprés retrait des copeaux
résiduels sur les poutres a la balayette,
ils ont finalement fermé hermétiquement
le mur par vissage d'un autre panneau
hydrofuge et collage de scotch. Par
I'intermédiaire d'un télescopique, le mur
est soulevé verticalement pour étre enfin
installé & son emplacement définitif.
En attendant l'avancé du chantier, il
est recouvert d'une bache pour que
I'eau ne puisse y pénétrer a l'intérieur.
Le miscanthus étant systématiquement
installé entre les poutres d'ossature qui
possédent des sections identiques dans
les murs, le plancher et la toiture, une
méme épaisseur de 22 cm de copeaux
isole chaque paroi.

En toiture, une fois, les panneaux de
bois fixés en sous face des entretoises et
poutres d’ossature gréace a un léve plaque
a placo, les copeaux ont été déversés
a coups de godets de télescopique
directement sur le foit. lls ont ensuite
été tassé de méme puis recouvert par
d’autres panneaux hydrofuges, un pare-
pluie, des panneaux sandwich et la
couverture.

Les madriers du plancher recouverts de
chevrons & |'équerre, ont été remplis
de chips, aprés 'emménagement, pour
des raisons de confort thermique. Aprés
isolation, I'écart initial de 2,5 °C entre
I'étage et le RDC a ainsi été réduit pour
atteindre 0,5 °C maximum. Le couple n'a
pas versé de particules végétales dans
les cloisons, car techniquement, remplir
un mur debout est assez compliqué.

Quelles sont les difficultés

rencontrées et les premiers retours
?

Au cours du chantier, un seul imprévu
déconcertant est survenu. Une béche
imperméable  protégeant  l'aplomb
d'un mur préfabriqué s'est envolée.
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Néanmoins, grdce & linsertion
d'absorbeurs d’humidité aprés
perforation des caissons, I'humidité a pu
étre pompée sans endommager |'isolant.
Le pouvoir isolant du miscanthus a
d'ailleurs pu étre constaté par Dominique
et Tiphaine de maniére pratique. Alors
qu'ils déplacaient un mur préfabriqué
un soir, ils ont pu apercevoir que des
traces de condensation se polarisaient
au niveau de l'ossature bois du mur
signifiant, par conséquent, que les 22 cm
de miscanthus étaient bien plus isolant
que les 22 cm de bois massif, pourtant
réputé étre un isolant hors pair. lls ont
aussi remarqué que sa mise en ceuvre,
lorsqu’il est brassé en grande quantité,
réclamait un masque pour limiter la
respiration néfaste de poussiére. Ainsi,
un de leurs doutes initiaux de possible
colonisation des murs par des animaux
a vite été effacé aprés le constat des
difficultés - respiratoires  qu’induirait
une quelconque vie a l'intérieur des
caissons. lls appréhendaient également
le tassement, avec le temps, des
copeaux. Apreés avoir réfléchi que les
particules tenaient par imbrication les
unes par rapport aux autres, ils ont été
rassurés par leur stabilité et ont gardé
a l'esprit quau pire, une lame dair de
22 cm ne pourrait générer un véritable
pont thermique.

Coté étude thermique et assurance,
le couple redoutait aussi d'éventuels
blocages liés & leur honnéteté sur

la nature de Iisolant. Possédant
un ordinateur intégrant une valeur
de conductivité  thermique  pour
le miscanthus, lingénieur, chargé

de l'étude, a pu transmettre des R
acceptables pour la RT2012, et ce, alors
méme que 'isolation liée aux lames d'air
entre chevrons n‘avait été comptabilisée.
De méme, lassureur a accepté, sans
probléme, de les assurer et a méme
proposé un prix « dérisoire » en
affirmant que les sinistres étaient causés
par les incendies de maisons anciennes



Mise en ceuvre du miscanthus dans les parois horizontales

Fixation de panneaux hydrofuges pares- Remplissage des caissons de la charpente
vapeur sous les poutres et entretoises de la de miscanthus en vrac au godet
charpente

Fermeture de la charpente avec des
panneaux hydrofuges

Mise en avant du pouvoir isolant du
miscanthus en vrac par le phénoméne de
condensation

2. La filiére miscanthus 67
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plutét que par des récentes.

Pour étre & température ambiante, la
maison n'utilise qu’un unique petit poéle
3 bois. Etant conscients qu'ils réalisaient
une premiére en isolant leur construction
en miscanthus, ils avaient installé, par
précaution, des radiateurs dans les
salles de bain et des alimentations de
radiateur dans chaque piéce. Toutefois,
les performances thermiques sont telles
qu'ils n'en ont jamais eu besoin. Les
auto constructeurs ont remarqué
qu'ils allumaient leur feu environ

1 mois aprés la plupart des gens,
soit environ & partir de fin octobre.
Possédant un point repére vers 0°C,
ils ont I'habitude de réaliser de petites
flambées a partir de déchets de bois
uniquement lorsque les températures
tombent autour de cette valeur.

« Cette semaine, on s'est chauffé

avec une balancoire ».34

Leur  consommation  énergétique,
pour chauffer 200 m2 est trés faible
puisqu'elle représente 1,3 ou 1,4 stére
de bois. Cela équivaut & une dépense
annuelle de 150 € alors que les Francais
ont payé en moyenne 1 696 € pour
chauffer leur logement & 20 °C en
2019.%

lls affirment que la température se
conserve dans le temps, reste homogéne
au sein de la maison, seul une baisse
d'1 °C est observée dans la chambre
d’ami au fond du couloir & |'étage et
que les fenétres des chambres peuvent
rester ouvertes de 6 h & 20 h sans qu'ils
n‘aient froid.

(2 15h, fin décembre) « La maison
est a la température du dernier

feu qui a été fait hier soir ».3

lls ont pu mettre en avant les qualités
de leur isolation en observant que,

34 Propos issus de I'entretien du
18/12/2021 avec M et Mme Rousseau

35 Selon une étude menée par Effy
pour l'année 2019
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contrairement & leurs voisins, la neige
ne fondait pas sur leur toit et que leurs
orchidées ne cessaient désormais de
fleurir.

En été, ils ne souffrent pas de la chaleur.
En fermant alternativement les volets
selon la course du soleil, leur maison
se maintient a une température entre
18 et 20 °C lorsque celles des voisins
avoisinent les 30 °C.

« Quand il fait trop chaud
dehors, avec nos 19 °C, on est
les rois du pétrole ».3¢

« Je te promets qu’on irait vivre
nulle part ailleurs »!3

Ainsi, Dominique et Tiphaine sont
trés satisfaits du confort d’hiver et
d'été qu'ils ont obtenu en isolant avec
du miscanthus.

lls révélent méme que l'isolation des
murs est telle que, coupant toute onde,
Internet est uniquement accessible
depuis le bureau de la maison.

Leur construction innovante a éveillé la
curiosité, et ce au-deld des frontiéres
nationales. Personnellement convaincus
de la nécessité de changer rapidement
nos maniéres de faire, Dominique et
Tiphaine ont réguliérement accepté des
appels téléphoniques et visites pour
présenter leur maison et donner des
conseils techniques. Ces contacts ont
essentiellement transité par le biais de
Novabiom & qui Dominique a confié,
pour ses salons, une maquette a
I'échelle 1d"une partie d’'un mur de sa
maison. A |'heure actuelle, le couple
a ainsi pu rencontrer, en premier,
des visiteurs du nord de I'Europe puis
d’Amérique du Nord, d’Amérique du
Sud et d'Asie.
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Dominique est un peu dubitatif
concernant le développement du
miscanthus dans la construction a
court terme. |l pense qu'actuellement
le marché des isolants, chapeauté
par Saint-Gobain, est controlé
économiquement par ce leader qui
entrave |'essor des autres filiéres,
impuissantes en raison de leurs faibles
moyens et leur non-accés aux grosses
centrales d‘achat. Il ajoute qu'a son
sens, les industriels ne se sont pas
encore emparés de ce marché de niche
et que les gens ont peur de son manque
de fiabilité durable. Néanmoins,
il se montre optimiste quant a la
reconnaissance, a plus long terme, de
ses vertus techniques et économiques
qui méneraient & une généralisation de
son usage.

2.

La premiére maison isolée en balles de
paille de miscanthus a été auto-construite
au Pays de Galles en 2017 par une
poignée de bénévoles et Steph Robinson,
son actuelle propriétaire. Ce projet a de
fait été le fruit d’'un travail collaboratif,
entre |'Université d’Aberystwyth, le CAT
(Centre for Alternative Technology) et
I'entreprise Terravesta, ayant eu pour
objectif d'étudier le potentiel de cette
graminée & décarboner |'industrie de la
construction.

Comme pour la paille de blé et
celle d'orge, la paille de miscanthus
étant généralement conditionnée en
grandes balles & section carré pour
faciliter sa manipulation et son
transport, |'Université d'Aberystwyth
a spécialement demandé
a Terravesta, la principale société
d'approvisionnement en Miscanthus
du Royaume-Uni, de produire de
petites balles & section carrée pour
tester son utilisation dans le batiment.

36 Propos issus de I'entretien du
18/12/2021 avec M et Mme Rousseau

« C'est vraiment un produit
tellement parfait qu'on se dit
comment ca se fait que tout le
monde n‘ait pas sauté dessus.
Moi, je lui trouve O défaut ».3

«

En 2016, des essais menées par Bee
Rowan lors de cours au Centre for
Alternative Technology (CAT) ont alors
révélé leurs aptitudes a étre utilisées en
tant que remplissage isolant. En paralléle,
Steph Robinson nourrissait I'envie de se
construire une maison, saine, avec une
faible empreinte écologique et qu'elle
pourrait réaliser avec des amis. Elle
appréciait aussi beaucoup les qualités
intrinséques des bottes de paille vis-
avis de lair et du son. Ainsi, lorsque
qu'elle prit connaissance des tests du
CAT et des recherches de I'Université
d'’Aberystwyth, elle fut attirée par ce
matériau, et ce, notamment en raison de
grande résistance a la biodégradation.

Il est réconfortant de savoir

que les balles sont beaucoup plus
résistantes au compostage que
la paille (plus classique) lorsque
vous vivez dans un endroit aussi
humide que le Pays de Galles ».¥

37 Propos tenus par Steph Robinson
(traduits de I'anglais)



En 2017, le logement de Steph Robinson
se présenta donc comme |'opportunité
d’expérimenter, grandeur nature, la
balle de miscanthus en remplissage
d’une structure en bois.

Pour isoler la construction, Terravesta
a fourni des petites « balles & deux
cordes » mesurant un peu plus d'un
métre de long, 45 cm de profondeur
et 35 cm de haut. Ces dimensions en
faisaient des blocs de construction
pratiques et manipulables facilement.
Pour de nombreuses raisons, I'utilisation
du miscanthus au lieu du blé ou de
I'orge n'a pas changé les pratiques de
mise en oceuvre. Les balles pesaient
assez typiquement 18,3 kg et avaient
une faible teneur en humidité (10,7
%). Les participants ont expliqué que
I'originalité de leur démarche par la
méconnaissance et |'indisponibilité
de balles de miscanthus adaptées.
De maniére classique, les blocs de

miscanthus ont donc été successivement
acheminés, taillés & la scie a alligator
(lorsque les montants ou les ouvertures
I'exigeaient), calés puis compressés
dans l'ossature bois. Cette tache qui
na duré que quelques semaines a été
cléturée par l'application d'un enduit de
terre extérieur 8 méme le miscanthus.

Par rapport a la paille ordinaire, il est
ressorti que celle de miscanthus, un peu
plus rigide, était un peu moins maniable
pour combler d'éventuels trous et
moins agréable a manipuler, imposant
des manches longues et des pantalons
au lieu de shorts et de tshirts. De par
la dureté de la tige du miscanthus, il
est également apparu que larrimage
mural avant platrage nécessitait une
lame tranchante & grande vitesse type
tronconneuse plutdt qu'une classique
scie a alligator.

©SBUK

Mise en place des balles de miscanthus dans 'ossature bois
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C.2 Mise en ceuvre hybride : entre vrac et panneaux manufacturés

3.

©Bodin

Jean Mosset et Ninon Bodin, un couple
d’autoconstructeurs, se sont lancés dans
la réalisation de leur propre maison,
en 2021, sur une parcelle située dans
le village de Bourg-des-Comptes en
Bretagne. En dépit de leur profession
respective d’ingénieur mécanique et
d’informaticienne et de leur absence
d’'expérience dans le domaine, ils
ont débuté cette aventure humaine
notamment grace & l'appui de leurs amis
qui, pour beaucoup, se reconvertissaient
professionnellement. ‘Une fois  leurs
inquiétudes concernant des risques
d’'incendie et  de - pourrissement
apaisées, |'entourage de Ninon et Jean,
globalement emballé par leur projet
d'isolation miscanthus, les a en effet
beaucoup aidé. A |'origine, ils désiraient
prendre en charge leur construction de
A a Z. Toutefois, pour des questions
d'assurance, ils ont sollicité I|appui
d'Yves Le Texier, un artisan charpentier
développant parallélement des
prestations d'accompagnement.

Cet artisan, choisi pour ses valeurs de
respect de I'environnement, également
partagées par le couple, conseille
et épaule depuis 6 ans des auto-
constructions de maisons intégrant
du miscanthus qui, pour la plupart,

Maison individuelle de 98 m?2

Colit total de la maison : 130 000 €
Colt du miscanthus : 1 400 €

Performances des complexes mis en
ceuvre'

Rmur = 3,94 (m2.K)/W

Rtoit = 4,26 (m2.K)/W

offrent des surfaces inférieures & 48 m?2
contournant les exigences de la RT 2012.
Il témoigne, quavec le miscanthus, on
ne peut pas travailler autrement qu'en
autoconstruction pure. « Il faut que ce
soient les gens qui fassent parce que,
moi, je n‘ai pas de garantie ». Selon lui,
ce type de construction écologique est
aujourd’hui freiné par le savoir faire,
la charge de travail personnel qu'il
exige, mais surtout par |'importante
publicité faite au bénéfice des isolants
conventionnels. « Le miscanthus n'est
pas encore dans l'air du temps ».%

Pourquoi ce choix d’isolation ?

Pour le couple, qui poursuivait une
démarche de maison écologique, le
choix de l'isolant n‘a pas été le fruit du
hasard. Il a résulté d'un cheminement
mirement réfléchi d'analyse comparative
des vertus et colits des produits existants.
Initialement, les autoconstructeurs ont
été attirés par un remplissage d’ossature
bois en boftes de paille. Cette idée a
finalement été éliminée ensuite pour
des raisons économiques. « Toute
I'économie qu'on est censé faire avec
un isolant paille, on la perdait avec des

38 Propos issus de I'entretien du
02/03/2022 avec Yves Le Texier



sections de bois énormes qui, au prix
du bois aujourd’hui, colteraient trés trés
cher »¥. lls ont également été séduits par
I'éthique du métisse, un isolant congu
a partir de fibres de tissus invendus
et transformé par des personnes en
situation de miséres sociale et financiére,
mais ont été dissuadés par son rapport
performance/prix. Puis sur les conseils
d'Yves, Jean et Ninon se sont penchés
sur le miscanthus en allant visiter une
maison d’un ancien client a Plo&rmel.

« On a eu envie de vivre
chez lui ! C'était tout feutré,
agréable

chaleureux,
acoustiquement et puis

faisait bon dans la maison ».%

Le couple a été, avant tout, conquis
par I'hyper localité, mais aussi par le
colt, les performances et la démarche
responsable du miscanthus. En effet, ils
ont souligné que la plante poussait sans
intrants sur des terres peu cultivables
(mauvaise qualité ou inondable) et
que pour devenir un matériau, elle
ne réclamait aucune autre énergie
grise supplémentaire que celle liée a
son ensilage. Ce choix économique
et de conviction, compatible avec la
perspirance voulue des murs, répondait
aussi & un sentiment de nostalgie, plus
personnel, puisque la graminée leur
évoquait le jardin des parents de Jean.

Ninon et Jean ont préféré accompagner
cette isolation principale en copeaux
de miscanthus de rouleaux de laine de
bois. Ces derniers leur permettaient de
faciliter la pose et de gagner en surface
habitable grace aux fines épaisseurs
qu'ils proposaient & méme performance.

Comment le chantier a-til été
approvisionné en miscanthus ?

39 Propos issus de I'entretien du
11/03/2022 avec Ninon Bodin et Jean
Mosset

Le miscanthus utilisé provient d’'une
ferme trouvée sur Internet et située
a proximité de Cancale (35). Avant
de se décider, le couple s'est rendu
chez plusieurs producteurs pour les
rencontrer, discuter de leur projet et
apprécier leur récolte. Il cherchait un
miscanthus en copeau de 3 ou 4 cm pour
conférer au mur des qualités de stockage
d‘air performantes et sec pour éviter un
pourrissement de la matiére dans les
futurs caissons. La qualité du miscanthus
qui résultait de rhizomes plantés depuis
une vingtaine d’années par la petite
SARL dénommée «Au coeur du
feu» a été le critere décisif. Cette
petite exploitation, qui a pour
activité principale la fourniture
de combustible pour appareil de
chauffage au bois (granulés et
biches de bois densifié) proposait
son miscanthus en copeaux dans
des sacs de 30 L, des big bags d'1
m3 ou d'1,5 m3 et en vrac. Ecoulant
principalement son stock de granulats
végétaux sous forme de litiére animale
ou de paillage avec la ville de Saint-Malo,
elle navait encore jamais participé a
I'isolation d'une maison. Le producteur
l'avait simplement déja expérimenté
chez lui pour un rendu esthétique en
banchage. Alors trés séduit par le projet,
il a rapidement proposé, en échange
de photographie de communication, de
livrer les deux remorques de miscanthus
nécessaires gratuitement en fracteur
pour une facture finale de 1 400 €
les 53,5 m®. Arrivé sur le chantier en
décembre, le miscanthus a été benné
sur du géotextile & méme le sol puis
recouvert d'une bache de maniére a le
protéger de I'humidité. Le transport et
I'humidité aprés un mois d’entreposage
de la matiére ont provoqué quelques
pertes et conduit & un petit tri. Au total,
elles se sont chiffrées & 70 €.

Comment le miscanthus a-t-il été
mis en ceuvre ?

2. La filiére miscanthus
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Acheminement du miscanthus sur le chantier

©Bodin

Mise en oeuvre du mélange chaux/miscanthus dans les murs



Suivant les conseils de personnes qui
avaient déja expérimenté le miscanthus
dans la construction, les copeaux ont
été versés avec de la chaux aérienne
non hydratée dans des caissons en
bois selon une proportion d’'un seau de
miscanthus pour une poignée de chaux.
En pratique, |'ajout de chaux a été fait
«un peu a grosses mailles» puisqu'il a
suivi l'instinct des applicateurs qui ont
fait un peu varier la dose selon I'humidité
du miscanthus pressentie. Au total, une
dizaine de sacs de chaux a été utilisée.
Inspirée par une pratique ancestrale
dans les écuries, cette addition de chaux
remplit l'objectif de tuer d'éventuels
insectes (les puces ramenées par les
chiens par exemple) et d'absorber une
éventuelle surabondance d’humidité
par carbonatation.

Tout du long de cette mise en ceuvre,
les acteurs du chantier ont enfilé
des EPI (masques, gants, lunettes)
et opté pour des manches longues
pour se protéger des poussiéres de
miscanthus, mais surtout des brilures
de chaux. Le miscanthus a tout d'abord
été posé en toiture dans des caissons
formés par des planches de voliges
fixées perpendiculairement et sous
les pannes de l'ossature. Lisolant a
été acheminé par big bags jusquau
toit gréce a une passerelle, étalé dans
les interstices, mélangé & de la chaux
puis tassé. En s'organisant par équipe,
les 2 autoconstructeurs épaulés par
leur famille et amis ont accompli cette
tache & 7 personnes en une journée. Ce
complexe isolant de 22 cm d'épaisseur
a ensuite été recouvert par 20 cm de
panneaux de laine de bois et un bac
acier.

Pour isoler les murs de leur maison, les
propriétaires ont également combiné
I'utilisation d'une particule végétale en
vrac avec des panneaux manufacturés
en fibre de bois. Ce mariage donnait
l'avantage de constituer un fond de

coffrage coté extérieur pour l'isolant
vrac qui doit nécessairement é&tre
contenu de part et d’autre. Pour contenir
les particules cété intérieur, de la
volige en bois a été assemblée. Ainsi,
des caissons ont progressivement été
formés dans le méme principe que pour
un banchage, mais avec des banches
restantes en place. Manuellement, la
chaux et le miscanthus étaient amenés
par seau, mélangés et tassés au fur et
a mesure que le coffrage s'élevait. La
partie haute des murs a été remplie
de laine de bois principalement pour
répondre a une question pratique de
difficulté d'accés. Il est beaucoup plus
facile d’enfoncer de la laine de bois en
haut de mur que de verser des copeausx,
ajouter de la chaux puis de les mélanger.
Ce choix visait également & prévenir
d’éventuels tassements et ainsi & rassurer
les autoconstructeurs qui craignaient la
création de ponts thermiques avec le
temps. Avec l'aide de plusieurs amis, le
couple a eu besoin de 2 semaines pour
terminer |'isolation des murs.

Le méme principe de caisson a été opéré
pour isoler le plancher en 2 jours. Aprés
fixation de planches de contreplaqué
noir étanche bien jointoyées entre les
poutres du plancher, le mélange chaux/
miscanthus a été déversé dans les cavités
puis recouvert par des lambourdes et un
parquet. A noter qu'il a été préféré le
liege pour sa qualité d'imputrescibilité
dans la salle de bain.

Quelles sont les difficultés
rencontrées et les premiers retours
?

« C'était trés dur de trouver
des infos ».+°

Ninon et Jean n‘ont pas trouvé beaucoup
d’informations sur le miscanthus en tant
que matériau de construction. Pour

40 Propos issus de I'entretien du
11/03/2022 avec Ninon Bodin et Jean
Mosset
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Mise en oeuvre du mélange chaux/miscanthus en toiture
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Mise en oeuvre du mélange chaux/miscanthus dans le plancher



déterminer les épaisseurs de leurs
complexes isolants, ils n‘ont pu se baser
que sur les propos d'Yves et sur les
performances du chanvre similaires,
selon plusieurs plaquettes trouvées sur
Internet, a celles du miscanthus.

« Le seul inconvénient que

pourrais donner au miscanthus,
c'est que, par rapport a la laine

propose que peu de retours d’expérience
et qu'il pourrait complexifier une
potentielle vente de maison par sa non-
acceptation réglementaire.

Derniérement, ils ont constaté
qu'a l'usage les murs opéraient un
je intéressant déphasage thermique. En
été, la maison reste agréable, et ce,
malgré de fortes chaleurs. En hiver,
par ses capacités d'inertie, la maison

de‘bOis par exemple, les murs capable de proposer pendant
étaient vraiment plus longs et plus 24 h des conditions de  confort

fatigants a faire ».4

Concernant la mise en ceuvre, ils ont
apprécié travailler ce matériau sain, mais
ont noté qu'isoler avec du vrac réclamait
plus de temps et d'effort physique
qu’isoler avec un isolant manufacturé, et
ce, surtout pour réaliser les murs.

« Au début, on n‘osait pas t

thermique similaires a celles d'une
journée ensoleillée en restituant
progressivement la chaleur captée par

la baie. Les murs préservent la chaleur

de telle sorte que la température n’est
jamais descendue en dessous de 12 °C
avec 5 °C a |'extérieur. Pour |'heure, les
nouveaux habitants qui appréhendaient

le confort que générerait leur maison

rop durant les saisons exirémes sont

frauder et puis plus ca va, plus frés satisfaits. Toutefois, ce retour

maintenant, on est en mode

toute facon ca n'a pas de sens

de d’expérience est & considérer avec
prudence, car il ne s'appuie que sur
les premiers ressentis.

donc on fait bien ce qu’on veut et

on verra plus tard ».#

Heurtés & la non-normalisation du
miscanthus, ils ont préféré, pour
davantage de tranquillité, dissimuler
au dépdt du permis de construire
et & la demande du document de
conformité a la RT 2012 en ne
dessinant que de la laine de bois.
lls ont également planifié de ne pas
signaler la nature de I'isolation aux
assurances pour les mémes raisons.

« On se demande comme
ca va étre ».4

Avec le miscanthus, les autoconstructeurs
considérent avoir fait un pari et pris un
risque dans le sens ol ce matériau ne

41 Propos issus de I'entretien du
11/03/2022 avec Ninon Bodin et Jean
Mosset

« Je pense que ca restera un
truc comme le chanvre assez
a la marge par rapport a de
la construction traditionnelle,
mais qui a des chances de
se développer, une fois que
ce sera normé, dans les
constructions écolos ».#

nt
Au  départ sceptique sur les
perspectives d’expansion du
miscanthus au-dela de I'autoconstruction,
le couple a changé davis lorsqu’il a
découvert que des artisans autour d'eux
en avaient déja entendu parlé pendant
leurs études ou par des clients.

2. La filiére miscanthus
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// Détails techniques de la maison de Ninon Bodin et Jean Mosset



C.3 Mise en ceuvre « semi-industrialisée » avec des panneaux

4.

Depuis sa fondation en juillet 2018
par Alexandre Pointet, |'entreprise
bretonne Kellig Emren produit,
dans son entrepdt, mécaniquement
des produits biosourcés isolants en
panneaux ou remplissage pour des
ITE, ITI ou cloisons de distribution
de batiments neufs ou en cours de
rénovation. Venant de déménager,
elle dispose, aujourd’hui,  d'un
entrepdt de 200 m2 incluant 40 m2 de
bureau & Baud et d'un salarié a temps
partiel, la moitié de I'année (lors de la
production) depuis 2019. L'entreprise,
trés active,  localement, collabore
avec de nombreuses entreprises du
batiment et organismes associatifs,
universitaires et scientifiques. Elle est
notamment membre de l'association
Sable Vert. Pour se faire connafire,
elle  développe une approche
pédagogique ou elle diffuse ses
connaissances et communique sur ses
productions en distribuant des guides
de pose illustrés et des maquettes
échelle 1.

Pourquoi s’étre lancé dans la
production de panneaux isolants
en miscanthus ?

Caractéristiques  techniques  d'un
panneau :

Dimensions des panneaux
66,6 x 50 x 7,5 cm
Inertie
1K/kg/K
Conductivité thermique
0,077 W/(m.K)
Résistance mécanique en flexion
0,20 Mpa
Masse volumique & 50 % d’humidité relative
350 kg/m?®
Coefficient alpha de 0,6 pour des
fréquences comprises entre 300 et 550 Hz

Maquette a I'échelle 1 réalisée par le
fabriquant (ITI panneau et remplissage sur
bati ancien)

Depuis toujours attiré par le bricolage,
la technique et le batiment, Alexandre
a passé son alternance d’ingénieur en
mécanique & remonter et perfectionner
une vieille machine chez AKTA, une
entreprise bretonne spécialisée dans le
béton végétal. Cette machine qui avait
été concue en 2005 pour produire,
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simultanément, 17 carreaux & base
de platre et de chanvre navait jamais
fonctionné, car elle n'avait pas été
achetée par le Suisse 'ayant commandée.
7 ans aprés avoir abandonné «sa»
machine et vécu diverses expériences,
Alexandre I|'a rachetée, redémontée
pour déposer, en méme temps que la
création de son entreprise, le brevet
d'une nouvelle similaire, & un seul
moule. Avec elle, il poursuit I'objectif de
donner des solutions aux territoires pour
relocaliser la production de matériau
de construction au sein de modéle
économique circulaire et vertueux pour
I'environnement.

« L'urgence climatique est le
bouillon qui me donne envie
de me lever le matin ».4

Pour concrétiser ses ambitions, il a
souhaité sappuyer sur des ressources
bas-carbone renouvelablesetdisponibles
sur le ferritoire. Il a ainsi sélectionné
le miscanthus pour sa disponibilité
locale et son possible acheminement
direct du champ a l’entreprise, sans
transformation  supplémentaire. — Pour
autant, ne souhaitant pas se focaliser sur
un seul végétal par souci de résilience,
il expérimente, en paralléle, toute une
bibliothéque d'agro-ressources de telle
sorte qu'il n'exclut pas de supprimer
le miscanthus lors de la production de
futurs panneaux isolants.

Comment I'entreprise
s’approvisionne-t-elle en matiéres
premiéres ?

Les panneaux de Kellig Emren,
congus a partir de ressources locales
et disponibles (chaux, terre crue et
miscanthus), n‘ont jamais connu de
difficulté  d‘approvisionnement  en
matiéres premiéres, et ce, méme dans le
contexte actuel de pénurie de matériau.
La terre exploitée est un déchet constitué
des fines argilo-calcaires issues du
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nettoyage de pierres de carriére ou,
parfois, dargile récupérée par le
secteur du BTP. La chaux utilisée qui a
été spécialement concue pour absorber
rapidement l'eau dans les bétons
végétaux par Akta , vient, un peu au
regret d’Alexandre, d'une usine située
a Marseille. Le miscanthus provient,
lui, de deux petites fermes trouvées
par |'intermédiaire de son employé et
respectivement situées & 15 et 43 km
de I'entrepdt. Pour 'une, I'ensemble de
la récolte est achetée tandis que pour
l'autre une partie est conservée pour
la propre activité de permaculture du
producteur. Ainsi, 35 m® de copeaux
arrivent de Languidic et 100 m® de
Loudéac.

Commandant habituellement 100

m3 par an de particules coupées en
10 millimétres, Alexandre a, en 2022,
augmenté cette quantité et modifié sa
granulométrie & 20 millimétres pour
en diminuer le taux de poussiére. Ce
dernier choix résulte de I'association de
son auto-apprentissage et de son désir
insatiable d’améliorer les procédés et
produits proposés.
Les récoltes sont directement livrées
par les agriculteurs aprés 'ensilage et
déversées entre des surfaces de canisses
d'une tente fermée qui se transforme &
mesure que l'année s'écoule en zone de
stockage de produits finis. Lorsque la
matiére n‘a pas été récoltée assez séche,
la ventilation naturelle du stockage ne
suffisant pas, Alexandre I'étale et la
brasse un peu avec son manuscopique.
Pour autant, de facon inéluctable, 10 %
des copeaux disparaissent chaque année
consommés par des champignons.

Quel est le cycle de vie des
panneaux ?

La matiére premiére une fois sortie du
champ subit un unique traitement de

42 Propos issus de |'entretien du
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dépoussiérage par filtrage dans un tamis
vibrant, augmentant les performances du
produit final. Elle est ensuite mélangée
dans un malaxeur & 15 % de terre, 5 %
de chaux et autant d’eau que nécessaire.
Par la suite, le mélange est compressé
dans la machine inventée par Alexandre
de telle sorte qu'il perde 30 % de
volume. Le panneau ainsi formé est par
la suite vibré pendant 7 secondes puis
retiré pour étre posé a plat. Sa prise est
suffisante pour qu'il puisse étre posé sur
champ le lendemain et palettisé par 10
au bout de 8 jours.

« Il 'y a 10 ans, j'avais 80 %
végétal et 20 % de chaux.
Au fur et & mesure, jarrive a
intégrer beaucoup plus deterre
qui m'aident considérablement
dans le procédé de figeage
instantané ».4

S'insérant  dans les  techniques
conventionnelles de pose par voie
séche, les panneaux sont assemblés sur
chantier entre eux grace a leur systéme
de rainures et languettes. Il est conseillé
de les coller-cheviller & un mur existant
ou de les visser sur une ossature a l'aide
de rosaces. Certains artisans les montent
aussi en escargot & la chaux et au sable
comme une double cloison qu'ils
remplissent aprés.

lls peuvent étre complémentés d'une
laine végétale et directement enduits.
Alexandre qui expérimente lui-méme
leur mise en ceuvre, en étant parfois
sous-raitant par d'entreprise de pose,
affine petit a petit ses guides.

« L'idée, c'est que ¢a ne passe
pas du tout par la poubelle ».4

Tenant & produire des matériaux
responsables, Alexandre a réfléchi a la
maniére de gérer ses rebuts et panneaux
en fin de vie. Biodégradables, tout
d’abord, ces derniers peuvent aussi,

une fois broyés, étre utilisés comme
isolant vrac ou incorporés, dans une
certaine proportion, dans le malaxeur
pour refaire de nouveaux panneaux, car
seuls leurs 5 % de chaux ne sont pas
réversibles.

Quelle est la clientéle ?

Lentreprise fournit des artisans, des
particuliers aufo-constructeurs et
quelques architectes essentiellement
pour des chantiers de rénovation en
Bretagne. Bien qu'actuellement non
réglementés, ces panneaux en
béton végétal sont posés par ces
professionnels couverts ou non
par leur décennale. Si certains,
qui  possedent  leur assurance
depuis longtemps, parviennent a y
intégrer le produit, la plupart, étant
déja en rupture avec le systéme
conventionnel, se soucient peu
de cet aspect. Kellig Emren est
actuellement en pleine expansion
avec un chiffre d'affaires mensuel
supérieur & celui de lannée passée
toute entiére. Depuis sa création, elle a
approvisionné 30 chantiers en vendant
un total de 1500 m2 de panneaux & 50
€ HT piéce.

Quelles sont les difficultés

rencontrées et les premiers retours
?

Malgré une forte entraide ferritoriale
(conseils, subventions, tests scientifiques
gratuits) et un élan d'initiatives pour
développer la filiere végétale dans la
construction, le développement de
Kellig Emren souffre d'un manque
d'appui et de soutien de la part de
certaines puissances publiques. Ses
ventes sont notamment contraintes
par des verrous réglementaires qui,
malgré une premiére tentative, n‘ont pu
étre levés.

43 Propos issus de |'entretien du
01/04/2022 avec Alexandre Pointet



Procédés constructifs proposés

1. Fondations béton
2. Sol existant
3. Mur existant

4. Rail de départ en
aluminium vissé

5. Mortier d'interface

6. Panneau isolant Kellig
Emren doublage

7. Chevilles a frapper
8. Profil goutte d’eau
9. Corps d’enduit

10. Enduit de finition
perspirant

Exemple de pose en rénovation : ITE collé-chevillé avec enduit

1. Dalle

2. Mur existant en pierres

3. Bande ou panneau de liége
4. Vide comblé de billes de
liege

5. Ossature légére classe 3

6. Passage des réseaux

7. Panneau isolant Kellig
Emren doublage

8. Rosace de fixation

9. Remplissage isolant Kellig
Emren

10. Dégrossi perspirant
11. Enduit de finition perspirant
12. Plinthe

©Kellig Emren

Exemple de pose en rénovation : ITI panneau et remplissage
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« Avoir des avis techniques,
c'est la croix et la banniére ».

En 2018, dans le cadre d'un projet de
réhabilitation d’un batiment appartenant
a un office public d'HLM en région
parisienne, Alexandre a en effet sollicité
le CSTB pour déposer une ATEx de
type B visant & garantir la pose de ses
panneaux en béton de chanvre pour les
300 m2 d'isolation extérieur du chantier.
Accompagné du reste de I'équipe, il a
ainsi commencé par monter un dossier
technique trés chronophage de maniére
« bénévole ». Quelques semaines plus
tard, le groupe participa a une réunion
avec des agents du CSTB ol le manque
d’entrain et de pertinence des agents
laissa dubitatif. Finalement, le devis
démesuré des tests s'élevant & 50 000
€ face a I'enveloppe initiale de chantier
de 50 000 € a eu raison du projet
réglementaire.

« Il y avait tout, il manquait
juste de l'argent pour faire les
essais ».*

Ce colt met en lumiére combien
les laboratoires ont des difficultés a
mettre en commun leurs connaissances
sur le sujet. Le fait qu'un partenaire
du fabricant ait vu son ATEx recu
techniquement, mais refusé au bout
du compte interroge également sur
I'objectivité de cet établissement public
qui, lié a la société Saint-Gobain, subit
les pressions des lobbies du secteur.
Ainsi, face au manque d'envie, le
fabricant qui s'est beaucoup investi dans
cet avis, laissa transparaitre un sentiment
de frustration, de lassitude et de dégolit.

« Peutétre que dans
quelques mois ou dans un
an, j'y reviendrai, mais pas
pour le moment sinon je vais
juste péter un cible ».4

44 Propos issus de I'entretien du
01/04/2022 avec Alexandre Pointet
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Alexandre  poursuit donc une
démarche avec un engagement
personnel fort. Il a pleinement
conscience des risques (amende,
prison) qu'il encourt en cas de

probléme, mais ne peut rester inactif
face a l'urgence climatique. A I'heure
actuelle, il ne déclare aucun sinistre lié
a la mise en ceuvre de ses panneaux.
Les gens sont satisfaits des résultats et
les performances réelles sont méme
meilleures que celles décrites par les
études thermiques réglementaires qui
ne considérent par exemple pas |'effet
de paroi chaude.

Quelles sont les perspectives de
développement envisagées ?

Ayant aujourd’hui les capacités de
produire 4 000 m2 de panneaux par
an, Kellig Emren envisage son avenir
en 4 sous-activités la vente et
location de machines de production
a des tiers, |'élaboration de formules
spécifiques par son expertise des
ressources locales, le faconnage
et la vente de produits & base de
béton végétal et l'accompagnement
des constructeurs a la mise en ceuvre.
Ainsi, Alexandre ambitionne d’essaimer
ses technologies et son savoirfaire sur
le territoire pour donner naissance a
de petites filieres indépendantes et
locales tout en réfléchissant en paralléle
a des systémes mobiles installables sur
de gros chantiers. Pour s‘ajuster aux
évolutions et & la demande, il n'exclut
pas de dessiner dautres formes de
produits destinés, par exemple, a des
kerterres ou des habitats d'urgence.
Pour finir, il tient & adapter ses process
a une gamme élargie de gisements
de ressources végétales pour
s'intégrer localement et ne pas étre
dépendant du miscanthus. En effet,
il pense que cette graminée est une
culture intéressante & fort potentiel
gréce a ses verfus agronomiques et
son faible taux de transformation, mais



dont I'essor doit étre contrélé pour ne
pas monopoliser I'ensemble du marché
et dépendre d'une seule et méme
ressource.

Autres applications
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Colombage bois avec remplissage en béton
de miscanthus et doublage intérieur en
bottes de miscanthus

Chai Boesch, Westhalten, Alsace, 2011

7.

Projection de béton de miscanthus isolant
Bureau-local d’'une exploitation viticole,
Ingersheim, Alsace, 2020

Le miscanthus reléve d'une filiere
agricole récente, mais dont les flux et
les acteurs sont aujourd’hui structurés.
La plante participe & la naissance
de différents projets dans le secteur
du béatiment. Toutefois, elle reste
actuellement circonscrite au domaine
de l'autoconstruction ou elle prend
de plus en plus d'ampleur notamment

2. La filiére miscanthus
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Colombage bois avec remplissage en béton
de miscanthus
Chai & Ammerschwihr, Alsace, 2015

grace au bouche-a-oreille et aux visites
physiques. Face & ce développement,
des questions plus pratiques, issues
d’'un besoin d’en apprendre davantage
au sujet de ses performances et de ses
caractéristiques intrinséques de mise en
ceuvre, ont germé dans mon esprit. Pour
y répondre, rien de mieux que de metire
cefte matiére & |'épreuve moi-méme.
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3/ L'EXPERIMENTATION DE LA MATIERE EN ATELIER SELON LES PRISMES DE

Simultanément a un travail de recherche
théorique, je me suis également moi-
méme confrontée au sujet en me
prenant au jeu de I'expérimentation du
miscanthus. Ainsi, cefte troisiéme partie
vise & relater les manipulations que j'ai
effectuées autour de cette ressource
pour apprendre & la connaitre et &
I'appréhender en tant que matériau de
construction.

Tout au long de cette recherche pratique,
j'ai été guidée par deux hypothéses. Ces
derniéres découlent d'une sélection en
amont de 2 aspects intrinséques de
ce végétal qui me paraissent pouvoir
donner au matériau des qualités finales
intéressantes et contribuer ainsi a
améliorer notfre confort quotidien  au
sein de notre environnement béti. La
premiére suppose que le végétal pourrait
conférer au matériau un pouvoir isolant
d'un point de vue acoustique tandis que
la deuxiéme considére qu'il pourrait
apporter des qualités hygrothermiques a
I'air ambiant du local dans lequel il serait
employé.

Ces deux conjectures prennent appui
sur — des recherches européennes
ayant étudié les particules végétales
sous le prisme de la microstructure
et la biochimie, des caractéristiques
déterminantes pour développer des
matériaux de construction isolants.
Tout comme la plupart des autres
agro-ressources, la microstructure du
miscanthus met en avant sa grande
porosité naturelle. Observable a des
diverses échelles, cefte derniére est
proportionnelle a la quantité de vides
remplis d'air dans un solide. Elle se
caractérise a l'ai