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REGIS Jean SIMON Nicolas VITON Jean-Michel
REYNAUD/GAUBERT Martine STEIN Andréas VITTON Véronique
REYNAUD Rachel SUISSA Laurent VIEHWEGER Heide Elke détachement
RICHARD/LALLEMAND Marie-AlethTAIEB David VIVIER Eric
RICHIERI Raphaëlle THOMAS Pascal XERRI Luc
ROCHE Pierre-Hugues THUNY Franck ZIELESKIEWICZ Laurent
ROCH Antoine TOSELLO Barthélémy
ROCHWERGER Richard TREBUCHON-DA FONSECA Agnès
ROLL Patrice TROPIANO Patrick
ROSSI Dominique TSIMARATOS Michel détachement
ROSSI Pascal TURRINI Olivier

PROFESSEUR DES UNIVERSITES

ADALIAN Pascal
AGHABABIAN Valérie

BELIN Pascal
CHABANNON Christian

CHABRIERE Eric
COLSON Sébastien

FERON François
LE COZ Pierre

LEVASSEUR Anthony
RANJEVA Jean-Philippe

SOBOL Hagay

PROFESSEUR CERTIFIE

FRAISSE-MANGIALOMINI Jeanne

REVIS Joana

PROFESSEUR DES UNIVERSITES MEDECINE GENERALE

GENTILE Gaëtan

PROFESSEUR ASSOCIE DES UNIVERSITES à MI-TEMPS MEDECINE GENERALE

BARGIER Jacques
JANCZEWSKI Aurélie

BOUSSUGES Alain

BOURVIS Nadège

PROFESSEUR DES UNIVERSITES ASSOCIE  à MI-TEMPS

PROFESSEUR DES UNIVERSITES ASSOCIE  A MI-TEMPS DES DISCIPLINES MEDICALES

PROFESSEUR DES UNIVERSITES ASSOCIE  à TEMPS PLEIN DES DISCIPLINES MEDICALES

Secrétariat Général - RH
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AHERFI Sarah GASTALDI Marguerite ROBERT Thomas
ANGELAKIS Emmanouil (disponibilité) GAUDRY Marine ROMANET Pauline
APPAY Romain GELSI/BOYER Véronique SABATIER Renaud
ATLAN Catherine (disponibilité) GIUSIANO COURCAMBECK Sophie SARI-MINODIER Irène
BEGE Thierry GOURIET Frédérique SAULTIER Paul
BENYAMINE Audrey GUERIN Carole SAVEANU Alexandru
BIRNBAUM David GUENOUN MEYSSIGNAC Daphné STELLMANN Jan-Patrick
BOBOT Mickael GUIDON Catherine SUCHON Pierre
BONINI Francesca GUIVARCH Jokthan TABOURET Emeline
BOUCRAUT Joseph HABERT Paul TOGA Isabelle
BOULAMERY Audrey HAUTIER  Aurélie TOMASINI Pascale
BOULLU/CIOCCA Sandrine IBRAHIM KOSTA Manal TROUDE Lucas
BOUSSEN Salah Michel JALOUX Charlotte TROUSSE Delphine
BUFFAT Christophe JARROT Pierre-André TUCHTAN-TORRENTS Lucile
CAMILLERI Serge KASPI-PEZZOLI Elise VELY Frédéric
CARRON Romain L'OLLIVIER Coralie VENTON Geoffroy
CASSAGNE Carole LABIT-BOUVIER Corinne VION-DURY Jean
CHAUDET Hervé LAFAGE/POCHITALOFF-HUVALE Marina ZATTARA/CANNONI Hélène
CHRETIEN Anne-Sophie LAGARDE Stanislas
COZE Carole LAGIER Aude (disponibilité)
CUNY Thomas LAGOUANELLE/SIMEONI Marie-Claude
DADOUN Frédéric (disponibilité) LAMBERT Isabelle
DALES Jean-Philippe LENOIR Marien
DARIEL Anne LEVY/MOZZICONACCI Annie
DEGEORGES/VITTE Joëlle (disponibilitéMAAROUF Adil
DEHARO Pierre MACAGNO Nicolas
DELLIAUX Stéphane MALISSEN Nausicaa
DELTEIL Clémence MAUES DE PAULA André
DESPLAT/JEGO Sophie MEGE Diane
DUBOURG Grégory MORAND-HUGGET Aurélie
DUCONSEIL Pauline MOTTOLA GHIGO Giovanna
DUFOUR Jean-Charles NINOVE Laetitia
ELDIN Carole NOUGAIREDE Antoine
FOLETTI Jean- Marc PAULMYER/LACROIX Odile
FRANKEL Diane RESSEGUIER Noémie
FROMONOT Julien ROBERT Philippe

MAITRES DE CONFERENCES DES UNIVERSITES 
(mono-appartenants)

ABU ZAINEH Mohammad DESNUES Benoît POGGI Marjorie
BARBACARU/PERLES T. A. MARANINCHI Marie RUEL Jérôme
BERLAND Caroline MERHEJ/CHAUVEAU Vicky THOLLON Lionel
BOYER Sylvie MEZOUAR Soraya THIRION Sylvie
DEGIOANNI/SALLE Anna MINVIELLE/DEVICTOR Bénédicte retraite au 1/10/2022 VERNA Emeline

MAITRE DE CONFERENCES DES UNIVERSITES DE MEDECINE GENERALE
CASANOVA Ludovic

JEGO SABLIER Maëva

MAITRES DE CONFERENCES ASSOCIES DE MEDECINE GENERALE à MI-TEMPS
BERNAL Alexis           ROUSSEAU-DURAND Raphaëlle
FIERLING Thomas    THERY Didier
FORTE Jenny 
MITILIAN Eva 

MAITRES DE CONFERENCES DES UNIVERSITES-PRATICIENS HOSPITALIERS

Secrétariat Général - RH
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MAITRE DE CONFERENCES ASSOCIE  à MI-TEMPS

BOURRIQUEN Maryline
LAZZAROTTO Sébastien

LUCAS Guillaume
MATHIEU Marion

MAYENS-RODRIGUES Sandrine
MELLINAS Marie

MORIN-GALFOUT Sara
ROMAN Christophe

VILLA Milène

CDI LRU TEMPS PLEIN ECOLE DES SCIENCES ET DE LA READAPTION

FORMATION ERGOTHERAPIE
BLANC Catheline

DESPRES Géraldine
GIRAUDIER Anaïs

PAVE Julien

FORMATION PODOLOGIE
GRIFFON Patricia

PETITJEAN Aurélie

FORMATION ORTHOPTIE
MONTICOLO Chloé

FORMATION MASSO-KINESITHERAPIE
AUTHIER Guillaume

CAORS Béatrice
CHAULLET Karine
ERCOLANO Bruno

HENRY Joannie
HOUDANT Benjamin
MIRAPEIX Sébastien

MULLER Philippe
ROSTAGNO Stéphan

CDD LRU TEMPS PLEIN ECOLE DES SCIENCES INFIRMIERES

CHAYS-AMANIA Audrey

CDD LRU TEMPS PLEIN ANGLAIS

GILSINN Amanda

ATTACHE TEMPORAIRE D'ENSEIGNEMENT ET DE RECHERCHE

SACHAU-CARCEL Géraldine

CDI LRU ECOLE DE MAÏEUTIQUE
CLADY Emilie

FREMONDIERE Pierre
MATTEO Caroline
MONLEAU Sophie

MUSSARD-HASSLER Pascale
RIQUET Sébastien
ZAKARIAN Carole

TRINQUET Laure

Secrétariat Général - RH
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ANATOMIE 4201 ANTHROPOLOGIE 20

CHAMPSAUR Pierre (PU-PH) ADALIAN Pascal (PR)
LE CORROLLER Thomas (PU-PH)
PIRRO Nicolas (PU-PH) DEGIOANNI/SALLE Anna (MCF)

VERNA Emeline (MCF)

SACHAU-CARCEL Géraldine (ATER)
GUENOUN-MEYSSIGNAC Daphné (MCU-PH)
LAGIER Aude (MCU-PH) disponibilité BACTERIOLOGIE-VIROLOGIE ; HYGIENE HOSPITALIERE 4501

THOLLON Lionel (MCF) (60ème section) CHARREL Rémi (PU PH)
DRANCOURT Michel (PU-PH)
FENOLLAR Florence (PU-PH)
FOURNIER Pierre-Edouard (PU-PH)

ANATOMIE ET CYTOLOGIE PATHOLOGIQUES 4203 NICOLAS DE LAMBALLERIE Xavier (PU-PH)
LA SCOLA Bernard (PU-PH)

CHARAFE/JAUFFRET Emmanuelle (PU-PH)
DANIEL Laurent (PU-PH)
FIGARELLA/BRANGER Dominique (PU-PH) AHERFI Sarah (MCU-PH)
GARCIA Stéphane (PU-PH) ANGELAKIS Emmanouil (MCU-PH) disponibilité
XERRI Luc (PU-PH) DUBOURG Grégory (MCU-PH)

GOURIET Frédérique (MCU-PH)
APPAY Romain (MCU-PH) NOUGAIREDE Antoine (MCU-PH)
DALES Jean-Philippe (MCU-PH) NINOVE Laetitia (MCU-PH)
GIUSIANO COURCAMBECK Sophie (MCU PH)
LABIT/BOUVIER Corinne (MCU-PH) CHABRIERE Eric (PR) (64ème section)
MACAGNO Nicolas (MCU-PH)
MAUES DE PAULA André (MCU-PH) LEVASSEUR Anthony (PR) (64ème section)

DESNUES Benoit (MCF) ( 65ème section )
MERHEJ/CHAUVEAU Vicky (MCF) (87ème section)

ANESTHESIOLOGIE ET REANIMATION CHIRURGICALE ;
MEDECINE URGENCE 4801 BIOCHIMIE ET BIOLOGIE MOLECULAIRE 4401

BARLIER/SETTI Anne (PU-PH)
BRUDER Nicolas (PU-PH) GABERT Jean (PU-PH)
LEONE Marc (PU-PH) GUIEU Régis (PU-PH)
MICHEL Fabrice (PU-PH) OUAFIK L'Houcine (PU-PH)
VELLY Lionel (PU-PH)
ZIELESKIEWICZ Laurent  (PU-PH) BUFFAT Christophe (MCU-PH)

FROMONOT Julien (MCU-PH)
BOUSSEN Salah Michel (MCU-PH) MARLINGE Marion (MCU-PH)
GUIDON Catherine (MCU-PH) MOTTOLA GHIGO Giovanna (MCU-PH)

ROMANET Pauline (MCU-PH)
ANGLAIS  11 SAVEANU Alexandru (MCU-PH)

FRAISSE-MANGIALOMINI Jeanne (PRCE) BIOLOGIE CELLULAIRE 4403

ROLL Patrice (PU-PH)
BIOLOGIE ET MEDECINE DU DEVELOPPEMENT 

ET DE LA REPRODUCTION ; GYNECOLOGIE MEDICALE  5405 FRANKEL Diane (MCU-PH)
GASTALDI Marguerite (MCU-PH)

METZLER/GUILLEMAIN Catherine (PU-PH) KASPI-PEZZOLI Elise (MCU-PH)
PERRIN  Jeanne (PU-PH) LEVY-MOZZICONNACCI Annie (MCU-PH)

PROFESSEURS DES UNIVERSITES et MAITRES DE CONFERENCES DES UNIVERSITES - PRATICIENS HOSPITALIERS
PROFESSEURS ASSOCIES, MAITRES DE CONFERENCES DES UNIVERSITES mono-appartenants

Secrétariat Général - RH
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BIOPHYSIQUE ET MEDECINE NUCLEAIRE 4301 CARDIOLOGIE 5102

GUEDJ Eric (PU-PH) AVIERINOS Jean-François (PU-PH)
GUYE Maxime (PU-PH) BONELLO Laurent (PU PH)
TAIEB David (PU-PH) BONNET Jean-Louis (PU-PH)

CUISSET Thomas (PU-PH)
DEHARO Jean-Claude (PU-PH)

BELIN Pascal  (PR) (69ème section) FRANCESCHI Frédéric (PU-PH)
RANJEVA Jean-Philippe (PR) (69ème section) HABIB Gilbert (PU-PH)

PAGANELLI Franck (PU-PH)
CAMMILLERI Serge (MCU-PH) THUNY Franck (PU-PH)
VION-DURY Jean (MCU-PH)

DEHARO Pierre (MCU PH)

BARBACARU/PERLES Téodora Adriana (MCF) (69ème section) CHIRURGIE VISCERALE ET DIGESTIVE 5202

BERDAH Stéphane (PU-PH)
BIOSTATISTIQUES, INFORMATIQUE MEDICALE BEYER-BERJOT Laura (PU-PH)
ET TECHNOLOGIES DE COMMUNICATION 4604 HARDWIGSEN Jean (PU-PH)

MOUTARDIER Vincent (PU-PH)
GAUDART Jean (PU-PH) SEBAG Frédéric (PU-PH)
GIORGI Roch (PU-PH) SIELEZNEFF Igor (PU-PH)
MANCINI Julien (PU-PH) TURRINI Olivier (PU-PH)

CHAUDET Hervé (MCU-PH) BEGE Thierry (MCU-PH)
DUFOUR Jean-Charles (MCU-PH) BIRNBAUM David (MCU-PH)

DUCONSEIL Pauline (MCU-PH)
GUERIN Carole (MCU PH)

ABU ZAINEH Mohammad (MCF) (5ème section) MEGE Diane (MCU-PH)
BOYER Sylvie (MCF) (5ème section)

CHIRURGIE ORTHOPEDIQUE ET TRAUMATOLOGIQUE 5002

ARGENSON Jean-Noël (PU-PH) CHIRURGIE INFANTILE 5402
BLONDEL Benjamin (PU-PH)
FLECHER Xavier (PU PH)
OLLIVIER Matthieu (PU-PH) FAURE Alice (PU PH)
ROCHWERGER Richard (PU-PH) JOUVE Jean-Luc (PU-PH)
TROPIANO Patrick (PU-PH) LAUNAY Franck (PU-PH)

MERROT Thierry (PU-PH)
PESENTI Sébastien (PU-PH)

CANCEROLOGIE ; RADIOTHERAPIE 4702 VIEHWEGER Heide Elke (PU-PH) détachement

BERTUCCI François (PU-PH) DARIEL Anne (MCU-PH)
CHINOT Olivier (PU-PH)
DUFFAUD Florence (PU-PH)
GONCALVES Anthony PU-PH) CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET STOMATOLOGIE 5503
HOUVENAEGHEL Gilles (PU-PH)
LAMBAUDIE Eric (PU-PH) CHOSSEGROS Cyrille (PU-PH)
PADOVANI Laetitia (PH-PH) GUYOT Laurent (PU-PH)
SALAS Sébastien (PU-PH)
VIENS Patrice (PU-PH) FOLETTI Jean-Marc (MCU-PH)

SABATIER Renaud (MCU-PH)
TABOURET Emeline (MCU-PH)

Secrétariat Général - RH MAJ 01.09.2022



CHIRURGIE THORACIQUE ET CARDIOVASCULAIRE 5103 CHIRURGIE PLASTIQUE, 
 RECONSTRUCTRICE ET ESTHETIQUE ; BRÛLOLOGIE 5004

COLLART Frédéric (PU-PH)
D'JOURNO Xavier (PU-PH) BERTRAND Baptiste (PU-PH)
DODDOLI Christophe (PU-PH) CASANOVA Dominique (PU-PH)
FOUILLOUX Virginie (PU-PH)
GARIBOLDI Vlad (PU-PH)
MACE Loïc (PU-PH) HAUTIER Aurélie (MCU-PH)
THOMAS Pascal (PU-PH) JALOUX Charlotte (MCU PH)

LENOIR Marien (MCU-PH)
TROUSSE Delphine (MCU-PH)

CHIRURGIE VASCULAIRE ; MEDECINE VASCULAIRE 5104

ALIMI Yves (PU-PH)
AMABILE Philippe (PU-PH) GASTROENTEROLOGIE ; HEPATOLOGIE ; ADDICTOLOGIE  5201
BARTOLI Michel (PU-PH)
BOUFI Mourad (PU-PH) BARTHET Marc (PU-PH)
MAGNAN Pierre-Edouard (PU-PH) DAHAN-ALCARAZ  Laetitia (PU-PH)
PIQUET Philippe (PU-PH) GEROLAMI-SANTANDREA René (PU-PH)
SARLON-BARTOLI Gabrielle (PU PH) GONZALEZ Jean-Michel ( PU-PH)

GRANDVAL Philippe (PU-PH)
GAUDRY Marine (MCU PH) VITTON Véronique (PU-PH)

 HISTOLOGIE, EMBRYOLOGIE ET CYTOGENETIQUE 4202

LEPIDI Hubert (PU-PH)

PAULMYER/LACROIX Odile (MCU-PH)
GENETIQUE 4704

DERMATOLOGIE - VENEREOLOGIE 5003 
BEROUD Christophe (PU-PH)

BERBIS Philippe (PU-PH) KRAHN Martin (PU-PH)
DELAPORTE Emmanuel (PU-PH) LEVY Nicolas (PU-PH) Disponibilité
GAUDY/MARQUESTE Caroline (PU-PH) NGYUEN Karine (PU-PH)
GROB Jean-Jacques (PU-PH) Retraite au 1/10/2022
RICHARD/LALLEMAND Marie-Aleth (PU-PH) ZATTARA/CANNONI Hélène (MCU-PH)

MALISSEN Nausicaa (MCU-PH)

GYNECOLOGIE-OBSTETRIQUE ; GYNECOLOGIE MEDICALE 5403

AGOSTINI Aubert (PU-PH)
BRETELLE Florence (PU-PH)
CARCOPINO-TUSOLI Xavier (PU-PH)
COURBIERE Blandine (PU-PH)
CRAVELLO Ludovic (PU-PH)

ENDOCRINOLOGIE ,DIABETE ET MALADIES METABOLIQUES ; D'ERCOLE Claude (PU-PH)
 GYNECOLOGIE MEDICALE  5404

BRUE Thierry (PU-PH)
CASTINETTI Frédéric (PU-PH)

CUNY Thomas (MCU PH)
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EPIDEMIOLOGIE, ECONOMIE DE LA SANTE ET PREVENTION 4601 HEMATOLOGIE ; TRANSFUSION 4701

AUQUIER Pascal (PU-PH) BLAISE Didier (PU-PH)
BERBIS Julie (PU-PH) COSTELLO Régis (PU-PH)
BOYER Laurent (PU-PH) CHIARONI Jacques (PU-PH)
GENTILE Stéphanie (PU-PH) DEVILLIER Raynier (PU PH)

GILBERT/ALESSI Marie-Christine (PU-PH)
LOOSVELD Marie (PU-PH)
MORANGE Pierre-Emmanuel (PU-PH)

LAGOUANELLE/SIMEONI Marie-Claude (MCU-PH) VEY Norbert (PU-PH)
RESSEGUIER Noémie (MCU-PH)

GELSI/BOYER Véronique (MCU-PH)
IBRAHIM KOSTA Manal (MCU PH)

MINVIELLE/DEVICTOR Bénédicte (MCF) Retraite au 1/10/2022 LAFAGE/POCHITALOFF-HUVALE Marina (MCU-PH)
SUCHON Pierre (MCU-PH)
VENTON (MCU-PH)

IMMUNOLOGIE 4703
POGGI Marjorie (MCF) (64ème section)

KAPLANSKI Gilles (PU-PH)
MEGE Jean-Louis (PU-PH) MEDECINE LEGALE ET DROIT DE LA SANTE 4603
OLIVE Daniel (PU-PH)
VIVIER Eric (PU-PH) BARTOLI Christophe (PU-PH)

LEONETTI Georges (PU-PH)
FERON François (PR) (69ème section) PELISSIER-ALICOT Anne-Laure (PU-PH)

PIERCECCHI-MARTI Marie-Dominique (PU-PH)
BOUCRAUT Joseph (MCU-PH)
CHRETIEN Anne-Sophie (MCU PH) DELTEIL Clémence (MCU PH)
DEGEORGES/VITTE Joëlle (MCU-PH) TUCHTAN-TORRENTS Lucile (MCU-PH)
DESPLAT/JEGO Sophie (MCU-PH)
JARROT Pierre-André (MCU PH) BERLAND Caroline (MCF) (1ère section)
ROBERT Philippe (MCU-PH)
VELY Frédéric (MCU-PH)

MALADIES INFECTIEUSES ; MALADIES TROPICALES 4503 MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION 4905 

BROUQUI Philippe (PU-PH) BENSOUSSAN Laurent (PU-PH)
LAGIER Jean-Christophe (PU-PH) VITON Jean-Michel (PU-PH)
MILLION Matthieu (PU-PH)
PAROLA Philippe (PU-PH)
STEIN Andréas (PU-PH) MEDECINE ET SANTE AU TRAVAIL 4602 

ELDIN Carole (MCU-PH) LEHUCHER/MICHEL Marie-Pascale (PU-PH)

MEDECINE D'URGENCE 4805 SARI/MINODIER Irène (MCU-PH)

GERBEAUX Patrick (PU PH)
KERBAUL François (PU-PH) détachement
MICHELET Pierre (PU-PH) Disponibilité

MEDECINE INTERNE ; GERIATRIE ET  BIOLOGIE DU
  VIEILLISSEMENT ; ADDICTOLOGIE 5301

BONIN/GUILLAUME Sylvie (PU-PH)
DISDIER Patrick (PU-PH)
EBBO Mikael (PU-PH)
GRANEL/REY Brigitte (PU-PH)
ROSSI Pascal (PU-PH)
SCHLEINITZ Nicolas (PU-PH)

BENYAMINE Audrey (MCU-PH) Secrétariat Général - RH
MAJ 01.09.2022



MEDECINE GENERALE 5303 NEPHROLOGIE 5203
GENTILE Gaëtan (PR  Méd. Gén. Temps plein)

BRUNET Philippe (PU-PH)
BARGIER Jacques (PR associé Méd. Gén. À mi-temps) BURTEY Stépahne (PU-PH)
JANCZEWSKI Aurélie (PR associé Méd. Gén. À mi-temps) DUSSOL Bertrand (PU-PH)

JOURDE CHICHE Noémie (PU PH)
CASANOVA Ludovic (MCF  Méd. Gén. Temps plein) MOAL Valérie (PU-PH)
JEGO SABLIER Maëva (MCF  Méd. Gén. Temps plein)

BOBOT Mickael (MCU-PH)
BERNAL Alexis (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps) ROBERT Thomas (MCU-PH)
FIERLING Thomas (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps)
FORTE Jenny (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps)
MITILIAN Eva (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps) NEUROCHIRURGIE  4902
ROUSSEAU-DURAND Raphaëlle (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps)
THERY Didier (MCF associé Méd. Gén. À mi-temps) (nomination au 1/10/2019) DUFOUR Henry (PU-PH)

FUENTES Stéphane (PU-PH)
GRAILLON Thomas (PU PH)

NUTRITION 4404 REGIS Jean (PU-PH)
ROCHE Pierre-Hugues (PU-PH)

BELIARD Sophie (PU-PH) SCAVARDA Didier (PU-PH)
DARMON Patrice (PU-PH)
RACCAH Denis (PU-PH) CARRON Romain (MCU PH)
VALERO René (PU-PH) TROUDE Lucas (MCU-PH)

ATLAN Catherine (MCU-PH) disponibilité

MARANINCHI Marie (MCF) (66ème section)

NEUROLOGIE 4901
ONCOLOGIE 65 (BIOLOGIE CELLULAIRE)

ATTARIAN Sharham (PU PH)
CHABANNON Christian (PR) (66ème section) AUDOIN Bertrand (PU-PH)
SOBOL Hagay (PR) (65ème section) AZULAY Jean-Philippe (PU-PH)

CECCALDI Mathieu (PU-PH)
MEZOUAR Soraya (65ème section) EUSEBIO Alexandre (PU-PH)

FELICIAN Olivier (PU-PH)
OPHTALMOLOGIE 5502 PELLETIER Jean (PU-PH)

SUISSA Laurent (PU-PH)
DAVID Thierry (PU-PH)
DENIS Danièle (PU-PH) Surnombre MAAROUF Adil (MCU-PH)

PEDOPSYCHIATRIE; ADDICTOLOGIE 4904

DA FONSECA David (PU-PH)
POINSO François (PU-PH)

OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE 5501 BOURVIS Nadège (PR associée)

DESSI Patrick (PU-PH) GUIVARCH Jokthan (MCU-PH)
FAKHRY Nicolas (PU-PH)
GIOVANNI Antoine (PU-PH) PHARMACOLOGIE FONDAMENTALE -
LAVIEILLE  Jean-Pierre (PU-PH)  PHARMACOLOGIE CLINIQUE; ADDICTOLOGIE 4803
MICHEL Justin (PU-PH)
NICOLLAS Richard (PU-PH) BLIN Olivier (PU-PH)
RADULESCO Thomas (PU-PH) MICALLEF/ROLL Joëlle (PU-PH)

SIMON Nicolas (PU-PH)

BOULAMERY Audrey (MCU-PH)

MAJ 01.09.2022
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LE COZ Pierre (PR) (17ème section) 

MATHIEU Marion (MAST)

RANQUE Stéphane (PU-PH)

 CASSAGNE Carole (MCU-PH) 
L’OLLIVIER Coralie (MCU-PH) 
TOGA Isabelle (MCU-PH) PHYSIOLOGIE 4402

PEDIATRIE 5401
BARTOLOMEI Fabrice (PU-PH)

ANDRE Nicolas (PU-PH) BREGEON Fabienne (PU-PH)
BARLOGIS Vincent (PU-PH) GABORIT Bénédicte (PU-PH)
CHAMBOST Hervé (PU-PH) MEYER/DUTOUR Anne (PU-PH)
DUBUS Jean-Christophe (PU-PH) TREBUCHON/DA FONSECA Agnès (PU-PH)
FABRE Alexandre (PU-PH)
GIRAUD/CHABROL Brigitte (PU-PH) BOUSSUGES Alain (PR associé à temps plein)
MICHEL Gérard (PU-PH)
MILH Mathieu (PU-PH) BONINI Francesca (MCU-PH)
OVAERT-REGGIO Caroline (PU-PH) BOULLU/CIOCCA Sandrine (MCU-PH)
REYNAUD Rachel (PU-PH) DADOUN Frédéric (MCU-PH) (disponibilité)
TOSELLO Barthélémy (PU-PH) DELLIAUX Stéphane (MCU-PH)
TSIMARATOS Michel (PU-PH) LAGARDE Stanislas (MCU-PH)

LAMBERT Isabelle (MCU-PH)
COZE Carole (MCU-PH)
MORAND-HUGGET Aurélie (MCU-PH) RUEL Jérôme (MCF) (69ème section)
SAULTIER Paul (MCU-PH) THIRION Sylvie (MCF) (66ème section)

PSYCHIATRIE D'ADULTES ; ADDICTOLOGIE 4903
PNEUMOLOGIE; ADDICTOLOGIE 5101

BAILLY Daniel (PU-PH) Retraite au 2/11/2022
CERMOLACCE Michel (PU-PH) ASTOUL Philippe (PU-PH)
LANCON Christophe (PU-PH) CHANEZ Pascal (PU-PH)
NAUDIN Jean (PU-PH) GREILLIER Laurent (PU PH)
RICHIERI Raphaëlle (PU-PH) REYNAUD/GAUBERT Martine (PU-PH)

TOMASINI Pascale (MCU-PH)
PSYCHOLOGIE - PSYCHOLOGIE CLINIQUE, PCYCHOLOGIE SOCIALE 16

AGHABABIAN Valérie (PR)

RHUMATOLOGIE 5001
RADIOLOGIE ET IMAGERIE MEDICALE 4302

GUIS Sandrine (PU-PH)
BARTOLI Jean-Michel (PU-PH) LAFFORGUE Pierre (PU-PH)
CHAGNAUD Christophe (PU-PH) PHAM Thao (PU-PH)
CHAUMOITRE Kathia (PU-PH) ROUDIER Jean (PU-PH)
GIRARD Nadine (PU-PH)
JACQUIER Alexis (PU-PH)
MOULIN Guy (PU-PH)
PETIT Philippe (PU-PH) THERAPEUTIQUE; MEDECINE D'URGENCE; ADDICTOLOGIE 4804
VAROQUAUX Arthur Damien (PU-PH)
VIDAL Vincent (PU-PH) AMBROSI Pierre (PU-PH) Surnombre

DAUMAS Aurélie (PU-PH)
HABERT Paul (MCU PH) VILLANI Patrick (PU-PH)
STELLMANN Jan-Patrick (MCU-PH)

Secrétariat Général - RH
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REANIMATION MEDICALE ; MEDECINE  URGENCE 4802
UROLOGIE 5204

GAINNIER Marc (PU-PH)
HRAIECH Sami (PU-PH) BASTIDE Cyrille (PU-PH)
PAPAZIAN Laurent (PU-PH) BOISSIER Romain (PU-PH)
ROCH Antoine (PU-PH) KARSENTY Gilles (PU-PH)

LECHEVALLIER Eric (PU-PH)
ROSSI Dominique (PU-PH)

SCIENCES DE LA REEDUCATION ET READAPTATION 91
MAÏEUTIQUE 90

REVIS Joana (PAST) 
CLADY Emilie

AUTHIER Guillaume FREMONDIERE Pierre
BLANC Catheline MATTEO Caroline
CAORS Béatrice MONLEAU Sophie
CHAULLET Karine MUSSARD-HASSLER Pascale
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qu’un jour tu m’emmenera à ton spot génépi. Si t’as besoin d’un bonhomme de neige devant le chalet cet hiver 

appelle moi ! 

 

A Eugenie, merci pour ta bonne humeur, ton authenticité ...et ta maladresse.   

 

A Hubert, mon bebz, t’es un véritable ami maintenant, mais t’es véritablement super con. Merci pour ton humour 

sans équivoque. Je t’attend de pieds fermes à Marseille cowboyyyy 

 

A Dams, merci pour ton énergie !  Keep the fire burnin’ !  

 

A Jules, l’inventeur de la gourde, le bidasse . Depuis ton début de semestre à Paris, je m’entraîne tous les jours 

pour notre prochain combat nocturne. J’espère que t’es prêt mon gars.  

 

A Valou, on a parcouru des déserts ensemble, soulevé des montagnes mais pas que. T’es vraiment une belle 

personne mon Valou. J’espère profondément participer à ta prochaine campagne pour la mairie de Marseille,  

 

A Pierre D., j’apprécie énormément nos conversations, ta vision des choses et la personne que tu es. Merci de 

rendre plus lisible les choses qui nous entourent ! 

 

A Anouck, Nounouck tu tiens la meilleure poissonerie de la ville ! Merci pour ta positivité et ta voix légendaire  ! 

 

A Victor, yo ..          Je suis deg de rater ta thèse frerot... ça m’empechera pas de venir te voir pour claquer un bon 

bouchon Lyonnais bientôt . 

 

A Etienne, le scientifique. J’ai adoré t’avoir à Marseille récemment. Courage pour la fin de ce VRAI travail de thèse, 

pousse fort, met de l’effort !  

 



A Cam, ma biloute, merci pour cette belle rencontre à Martchigues. 

 

A Guigui, mon Guig’z, depuis ton premier jour à l’école Darcy jusqu’à maintenant, une fidélité sans égal, le coeur 

sur la main. il faut qu’on se voit plus souvent, venez faire un tour dans le Sud avec Lupsss !! 

 

A Louise, une de mes plus vieilles amitiés, rien n’a changé lorsque qu’on se voit des années plus tard et c’est tant 

mieux !  

 

À Simon B., merci pour ces moments à la fois studieux et hilarants à la fac à tes côtés.  

 

A Lucas P., mon Lucsouille ! On se voit vite pour une bouffe qui tarde à arriver mais qui sera délicieuse, crois moi 

! Il faut qu’on profite des beaux jours pour faire tremper le Hop là. 

 

A Simon G., la Grenouille, tu fais vivre la Bourgogne à Marseille, merci pour ton accueil légendaire et ta générosité.  

 

A Ben, mon benito, merci pour cette sortie plongée, merci de me faire partager tes passions innombrables. Vous 

formez un sacré trio avec les deux zozos, mais saches que j’adore te voir en solo !  

 

A Pierro, mon Pouer, je suis heureux que mon frère ait croisé ta route, vraiment. Tu fais partie de la famille. La 

prochaine partie de fléchettes on la fait où ?  

 

A Pauline, ma popo, jamais un retour à Dijon sans te voir, merci pour ta douceur et cette folie qui t’anime, hâte de 

nos prochaines virées tous ensemble.  

 

A Mathias LM, merci pour ton chromosome, on a passé des bêtes des moment à Dijon ensemble et j’espere 

poursuivre ca à Mars !  

 

A Coco et Chacha, Noirobinet, un petit monstre plein de tendresse et de générosité, mais qui peut causer très très 

gros dégâts. On se voit très vite pour de nouvelles aventures, trépidantes mais pas de tout repos.  

 

A Carla, mon petit cochon, avec toi tout est fluide, simple. J’ai adoré partagé des moments avec toi, et je compte 

bien continuer !  

 

A  Gautier M. trop deg que tu sois pas la pour ma thèse à Lyon, tu m’invite quand à Rotterdam ?  

 

A Clem Lfv, merci pour ton authenticité. C’est toujours un plaisir de passer ces moments légers avec toi. Je 

comprends pourquoi Clem t’aime autant. 

 

A Rehane et Anais et Ririne, vous me faites penser que mon Toinou est bien entouré, au plaisir de se faire une 

bonne fonsbouffe avec vous cet hiver ! 

 

A Myriam et Oussem, hâte de découvrir votre nouveau penthouse, j’ai adoré vous découvrir à Marseille, vous êtes 

adorables. Oussem tiens toi prêt pour la prochaine sortie plongée.  

 



A Juliette, j’ai adoré passer ces moments avec, toi t’es une personne formidable. J’espère que tes récentes 

escapades à la montagne ne te feront quand même revenir à Marseille ! 

 

A Lucas G. le vers de terre, descends pas tout le buffet stp. Tu te feras ton seau de pâtes en rentrant à la maison.  

 

A Alan et Laëti, un plaisir de partager ces moments avec vous au WEC ou même à Lyon. Je serai ravi de vous 

faire découvrir Marseille, mais sobre .. 

 

A Maret, mon Marz on va te mettre bieng à Marseille, content de t’avoir parmi nous ! 

 

A Lucas S., j’ai partagé beaucoup de bon moments avec toi, et j’aimerai que ça continue encore ! 

 

 

A Clémentine, je ne redescend pas de mon petit nuage, tellement heureux de rejoindre ta squad ! Bravo pour cette 

ascension fulgurante, au tout début pédalant sur ton petit giant mauve, maintenant à gravir des montagnes avec 

la team Jumbo-Marrou. Je ne pensais pas que c’etait possible. Il faut desormais réflechir à un prochain point de 

chute avec la Punto ou le Scooti, car nos petites virées ensemble c’est pas prêt de s’arrêter. Je t’aime  
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Résumé 

 

Objectif : Depuis plusieurs années, la prégabaline fait l'objet d'une attention croissante en raison de son risque 
d'abus. L'objectif de cette étude était de fournir une analyse plus approfondie de cette consommation en 
interrogeant directement des consommateurs de prégabaline pris en charge dans les structures de soins 
spécialisées en addictologie entre 2008 et 2022. 

Matériel et méthode : Les données sont celles du  programme OPPIDUM, une enquête transversale, nationale, 
multicentrique et annuelle qui recueille des données sur la consommation des patients souffrant de troubles liés à 
l'utilisation de substances, vus dans des structures de soins spécialisées en addictologie. Les données sont 
collectées au moyen de questionnaires anonymes portant sur les caractéristiques socio-démographiques des 
consommateurs et sur les substances consommées au cours de la semaine précédant l'entretien, ou avant 
l'incarcération dans le cas des détenus. Les patients inclus sont ceux ayant déclaré consommer de la prégabaline 
au sein du programme OPPIDUM entre 2008 à 2022. Deux périodes d'étude 2008-2018 (P1) et 2019-2022 (P2) 
ont été comparées. Une analyse des correspondances multiples (ACM) a été réalisée pour identifier les sous-
groupes d'utilisateurs.  

Résultats : En 2008, 291 consommateurs de prégabaline provenant de 116 centres spécialisés ont été identifiés. 
Deux périodes ont été établies : P1 avec un nombre stable d'utilisateurs de prégabaline (inférieur à 15 par année 
d'étude) et P2 avec une augmentation du nombre de consommateurs de prégabaline (de 40 à 60 par année 
d'étude). Nous avons observé une modification du profil des consommateurs au cours de la période P2 (n= 89) 
par rapport à la période P1 (n=202), caractérisé par une augmentation significative de la précarité, du nombre de 
consommateurs vus en milieu carcéral, de la souffrance à l'arrêt de la prégabaline, de la pharmacodépendance, 
de la dose moyenne de prégabaline consommée et du mode d’obtention par deal. Une augmentation significative 
du nombre de patients ayant déclaré la prégabaline comme première substance entraînant une dépendance a été 
observée au cours de la période P2. L'ACM a identifié deux types de profils représentés principalement par des 
sujets jeunes, polyconsommateurs, souvent issus du milieu carcéral. 

Conclusions : Ces données ont montré que les troubles liés à l'utilisation de la prégabaline touchent également 
des consommateurs sans antécédents de dépendance et que les problématiques d’abus sont fortement présentes 
au sein des structures de soins spécialisées en addictologie.  
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Mots-clés 

Prégabaline ; substance psychoactives ; abus ; addiction ; addictovigilance  

 

Abréviations 

ACM             Analyse de Correspondance Multiples 

CAARUD Centre d'Accueil et d'Accompagnement à la Réduction des risques pour Usagers de Drogues 

CSAPA  Centre de Soins d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie 

OSIAP             Ordonnance Suspectes Indicateurs d’Abus Possible 

OPPIDUM        Observation des Produits Psychotropes Illicites ou Détournés de leur Utilisation Médicamenteuse 

RCP  Résumé des Caractéristiques du Produit  

TSO           Traitement Substitutif aux Opiacés  
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Introduction 

 

La prégabaline a obtenu l’AMM en 2004 en Europe et est commercialisée  en France en 2006 dans plusieurs 

indications : l’épilepsie, les douleurs neuropathiques et les troubles anxieux généralisés [1]. La prégabaline 

appartient à la classe des gabapentinoïdes avec la gabapentine. Les gabapentinoïdes sont des analogues 

structurels de l'acide γ-aminobutyrique (GABA) sans action directe sur son récepteur. Ils se lient sélectivement à 

la sous-unité α2-δ des canaux calciques voltage-dépendants dans les tissus neuronaux du système nerveux 

central et inhibent la libération de neurotransmetteurs excitateurs (glutamate, sérotonine, noradrénaline). Bien 

qu'ils puissent présenter un faible potentiel de dépendance à des doses thérapeutiques par rapport à d'autres 

substances, ils pourraient être utilisés afin d’obtenir des effets euphoriques et dissociatifs similaires à ceux des 

drogues récréatives classiques. En effet, une méta-analyse des essais cliniques menés avec la prégabaline a mis 

en évidence des effets indésirables tels que l'euphorie (RR=6,18 [2,76-13,87]) [2]. 

Les premiers signaux d'abus apparaissent en Europe plusieurs années après sa commercialisation, avec une 

augmentation des signalements à partir de 2008 [3-6]. En Allemagne, les premiers rapports d'abus avec la 

prégabaline ont été signalés en 2008 dans une étude de Gahr et al de l'Institut Fédéral Allemand des Médicaments 

et des Dispositifs Médicaux, avec un total de 55 rapports entre 2008 et 2012 [4].  Schwan et al ont observé 16 

rapports d'abus sur 198 rapports concernant d'autres médicaments dans le cadre du système suédois de 

notification spontanée des effets indésirables des médicaments jusqu'à la fin de l’année 2009 [6]. Une étude 

récente de 2019, dans un échantillon représentatif de la population française a montré que le mésusage était deux 

fois plus élevé chez les consommateurs de prégabaline que chez les consommateurs de gabapentine, et qu'il était 

associé au jeune âge, aux prescripteurs multiples et à l'exposition initiale au Traitement Substitutif aux Opiacés 

(TSO) par méthadone dans le contexte de dépendance aux opioïdes [7]. 

Ainsi, le risque de mésusage, d'abus et de dépendance lié à la prégabaline a été ajouté au résumé des 

caractéristiques du produit (RCP) sous la forme d'une mise en garde spéciale et de précautions d'emploi chez les 

patients ayant des antécédents d'abus de substances [1]. La prégabaline est largement prescrite à l’échelle 

mondiale, avec un niveau élevé d'utilisation hors AMM. Sa prescription a été restreinte en France depuis 2021, 

avec une durée maximale de prescription de 6 mois sur ordonnances sécurisées [8]. Cela a permis de diminuer le 

nombre d'utilisateurs de prégabaline (857 420 en 2022 contre 1 041 451 en 2021) [9].  

Récemment, Tambon et al ont décrit les caractéristiques cliniques des troubles liés à l'utilisation des 

gabapentinoïdes (gabapentine et prégabaline) et leurs conséquences sur la santé en France, à travers une 

enquête multisource réalisée entre 2010 et 2019 [10]. 

L'objectif de cette étude était de contribuer à une meilleure connaissance concernant l'abus de prégabaline et de 

fournir une analyse approfondie de cette consommation en s'appuyant sur les témoignages de consommateurs de 

prégabaline interrogés dans des structures spécialisées en addictologie. Pour cela, une analyse approfondie 

centrée sur les consommateurs de prégabaline a été réalisée à partir de la base de données nationale de l’enquête 

OPPIDUM du Réseau Français d'Addictovigilance. Ce travail a été réalisé de 2008 à 2022, afin de détecter 

d’éventuels changements significatifs et de décrire différents profils d'utilisateurs potentiels.  
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Méthode 

Source des données  

Les données sont issues du programme OPPIDUM, un programme français mis en place par le réseau français 

d'addictovigilance depuis 1990 [11,12]. Au cours des dernières décennies, le programme OPPIDUM a fourni des 

preuves solides de sa contribution à la surveillance du mésusage de substances psychoactives [13-16].  

Le programme OPPIDUM est une enquête transversale, nationale, multicentrique et annuelle recueillant des 

données sur la consommation des patients souffrant de troubles liés à l'usage de substances et vus dans des 

centres de soins spécialisés. Les centres de soins spécialisés recueillant les données sont les structures 

d'addictologie (hospitalisation, consultation, équipe de liaison), les Centres de Soins d'Accompagnement et de 

Prévention en Addictologie (CSAPA) (structure dont la mission est d'assurer la prévention et la prise en charge 

des personnes souffrant d'addictions), les Centres d'Accueil et d'Accompagnement à la Réduction des risques 

pour Usagers de Drogues (CAARUD) (établissement médico-social pour usagers de drogues) et les unités 

spécialisées d'addictologie en milieu carcéral [17,18]. 

Le recueil des données a été réalisé chaque année, au mois d’octobre, auprès de centres volontaires par le biais 

de questionnaires anonymes portant sur les caractéristiques sociodémographiques des usagers et les substances 

consommées au cours de la semaine précédant l'entretien, et avant l'incarcération pour les détenus. 

Le questionnaire OPPIDUM recueille plus précisément des informations sur (i) les caractéristiques 

sociodémographiques : âge, sexe, vie de couple, enfants, grossesse, niveau d'éducation, activité professionnelle, 

logement stable, statut socio-économique ; (ii) dépendance à l'alcool, consommation de tabac, connaissance de 

la naloxone ; (iii) première substance psychoactive consommée et première substance psychoactive entraînant 

une dépendance ; (iv) implication dans un Traitement Substitutif aux Opiacés (v) consommation de substances 

psychoactives (fréquence, dose, voie d'administration, début de la consommation, mode d'acquisition, 

augmentation de la dose au cours des 6 derniers mois, effet recherché, consommation concomitante d'alcool, 

souffrance à l'arrêt), modalité de consommation (simple, abus, dépendance). 

Sélection des participants 

Les patients ayant déclaré avoir consommé de la prégabaline ont été sélectionnés dans la base de données 

OPPIDUM entre 2008 et 2022. 

Analyses statistiques  

Les caractéristiques des usagers de prégabaline et leurs habitudes de consommation ont été analysées à l’aide 

de statistiques descriptives et comparées entre les deux périodes à l'aide d’un test du Chi-2 ou du test exact de 

Fisher pour les variables catégorielles, et du test t de Student ou du test de Mann-Whitney pour les variables 

continues. Le seuil de significativité bilatéral a été fixé à 5 %. Une analyse des correspondances multiples       

a été effectuée afin de mettre en évidence des sous-groupes. Les valeurs manquantes (inférieures à 5 % par 

colonne) ont été attribuées par enchaînement d’algorithmes Random Forrest (“missRanger” R package). Au final,       

36 variables ont été analysées (voir figure 2). La période a été introduite comme variable supplémentaire. Les deux 

premières dimensions ont été conservées indépendamment des valeurs propres ou des pourcentages de variance, 

dans une approche exploratoire et descriptive. Les analyses statistiques ont été réalisées à l'aide du logiciel SAS 

(version 9.4, SAS Institute, Cary, NC) et R (version 4.2.3 ; R Core Team, 2021) pour l'ACM (“CA” R package). 
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Résultats  

Analyse descriptive 

De 2008 à 2022, 291 utilisateurs de prégabaline provenant de 116 centres spécialisés ont été inclus dans le 

programme OPPIDUM (Figure 1). Cela représente 0,37 % de l'ensemble des patients. L'âge moyen des utilisateurs 

de prégabaline était de 37 ans [IC 95% 35,7-38,3]. Les utilisateurs de prégabaline étaient en majeure partie des 

hommes (85,4 %). Les usagers de prégabaline ont été  principalement vus dans les CSAPA (60,5 %), les unités 

en milieu carcéral (13,7 %), lors des consultations dans les unités d'addictologie (10,7 %), les CAARUD (9,3 %), 

les équipes de liaison à l'hôpital (3,8 %), et enfin dans les unités d'hospitalisation en addictologie (1,4 %). 

Figure 1:  Nombre de consommateurs de prégabaline inclus dans l’étude OPPIDUM de 2008 à 2022 

Le tableau 1 présente les caractéristiques sociodémographiques des usagers de prégabaline inclus entre 2008 et 

2018 (n=89), comparées à celles des usagers entre 2019 et 2022 (n=202). Les utilisateurs de prégabaline étaient 

significativement plus jeunes que les utilisateurs d'autres produits après ajustement sur la période (p<0,019). Le 

premier utilisateur mineur de prégabaline (âge <18 ans) a été observé en 2018, pour un total de 5 mineurs sur la 

période 2018-2022. Concernant le statut socio-économique, on observe une augmentation significative de la 

précarité sur la période 2019-2022 (p<0,001). Cette précarité était spécifique aux utilisateurs de prégabaline, car 

elle reste significative même après ajustement sur la période (p<0,018). 

On observe également une augmentation significative du nombre d'usagers de la prégabaline issus du milieu 

carcéral au cours de la période 2019-2022 (p<0,002). Cette différence est spécifique aux utilisateurs de 

prégabaline, car elle reste significative même après ajustement pour les autres utilisateurs, quelle que soit la 

période. 
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En ce qui concerne les comportements associés, une diminution significative de la consommation associée à un 

TSO a été observée au cours de la période 2019-2022 (p<0,001). Par ailleurs, la consommation de cocaïne et de 

médicaments par voie nasale a augmenté significativement chez les consommateurs de prégabaline sur la période 

2019-2022. Cette tendance a été observée chez l'ensemble des patients inclus dans l’enquête OPPIDUM au cours 

de la période d'étude. 

 

Characteristics of pregabalin consumers and associated behaviors  in OPPIDUM survey in 2008 to 2018 (n=89)      
and 2019 to 2022 (n=202) (n, %) 

  Total period study (2008 to 
2022)  n=291 

2008 to 2018 
n=89  

2019 to 2022 
n=202 

p 

Age (mean and 95% confidence interval) years 37 [35.7-38.3] 39 [37 ; 41] 36 [35 ; 38] 0,072 

Male  246 84,5% 74 84,10% 172 85,1% 0,718 

Living as a couple 71 24,4% 28 31,8% 43 21,3% 0,074 

Raising children 52 17,9% 19 21,8% 33 16,3% 0,324 

Professional activity  52 17,9% 21 23,9% 31 15,3% 0,099 

Stable housing 166 57,0% 68 81,0% 98 48,5% <0.001 

Socio economic status :              <0.001 

Severe precarity 89 30,6% 11 13,3% 78 38,6% 

Precarity 120 41,2% 38 45,8% 82 40,6% 

Regular income 69 23,7% 34 41,0% 35 17,3% 

Education level :              0,868 

Primary 37 12,7% 10 11,5% 27 13,4%   

CAP/BEP 142 48,8% 43 49,4% 99 49,0%   

BAC 64 22,0% 22 25,3% 42 20,8%   

higher education  36 12,4% 12 13,8% 24 11,9%   

Type of structure :                

Harm reduction center (CAARUD) 27 9,3% 8 9,0% 19 9,4% 0,999 

Addiction Treatment Center (CSAPA) 176 60,5% 61 68,5% 115 57,0% 0,069 

Liaison team  11 3,8% 1 1,1% 10 5,0% 0,182 

Addictology Hospitalization units  4 1,4% 0 0,0% 4 2,0% 0,317 

Consultation structure  31 10,7% 15 16,9% 16 8,0% 0.037 

Prison medical units 40 13,7% 4 4,5% 36 18,0% 0.002 

Associated behaviors :               

Tobacco dependance  256 88,0% 74 84,1% 182 92,9% 0,03 

Alcohol dependance  89 30,6% 21 23,6% 68 34,2% 0,075 

Intravenous drug use  21 7,2% 4 4,5% 17 8,4% 0,327 

Nasal drug use  56 19,2% 7 7,9% 49 24,3% <0.001 

Involved in Opioid Maintenance Treatment 
(OMT)  

158 54,3% 66 74,2% 92 45,8% <0.001 

Cannabis consumption 89 30,6% 21 23,6% 68 33,7% 0,098 

Cocaine consumption 63 21,6% 8 9,0% 55 27,2% <0.001 

Heroine consumption 10 3,4% 1 1,1% 9 4,5% 0,193 

Benzodiazepine consumption 147 50,5% 51 57,3% 96 47,5% 0,164 

Tableau 1: Caractéristiques des consommateurs de prégabaline et conduites associées au sein de l’étude OPPIDUM de 
2008 à 2018 (n=89)  et 2019 à 2022 (n=202) 
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Le tableau 2 présente les habitudes de consommation de prégabaline pour les années 2008 à 2018, comparées 

à celles de 2019 à 2022. On observe une augmentation significative du nombre de patients ayant déclaré la 

prégabaline comme première substance entraînant une dépendance (p<0,005). Des changements significatifs ont 

également été observés dans les habitudes de consommation au cours des deux périodes. Une augmentation 

significative de la souffrance à l'arrêt de la prégabaline (p<0,001) a été observée sur la période 2019-2022. Une 

diminution significative de l'usage simple (p<0,001) et une augmentation de la dépendance (p<0,001) ont été 

observées sur la période 2019-2022, respectivement. 

 

Concernant les modes d'acquisition, la période 2019-2022 montre une diminution significative des prescriptions 

médicales (p<0,001), spécifique aux utilisateurs de prégabaline après ajustement pour les autres utilisateurs 

consommant d'autres substances quelque soit la période (p<0,001). On observe également une augmentation 

significative de l'acquisition par deal (p<0.001).  

 

Concernant la polyconsommation, on observe une augmentation significative du nombre de substances 

consommées sur la période 2019-2022.  De plus, la dose moyenne de prégabaline consommée a également 

augmenté de manière significative sur la période 2019-2022 (p<0,029). 
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Consumption patterns of pregabalin users in OPPIDUM 
survey 

2008 to 2022 
 Total period 

of study 
 n=291 

2008 to 2018 
 n=89 

2019 to 2022 
 n=202 

p 

Frequency daily use 257 88,3% 84 94,4% 173 88,3%   

weekly use 15 5,2% 2 2,2% 13 6,6% 0,331 

occasionally 14 4,8% 4 4,5% 10 5,1%   

Consumption patterns Suffering when stopping 139 47,8% 27 31,4% 112 58,6% <0.001 

Onset of use :             0,047 

> Few weeks  17 5,8% 10 11,8% 7 3,7%   

> Few months 76 26,1% 22 25,9% 54 28,3%   

> 1 year    183 62,9% 53 62,4% 130 68,1%   

increased dosage over the past 
6 months 

83 28,5% 29 33,3% 54 28,0% 0,397 

Pharmacodependance :            <0.001 

Simple use 105 36,1% 56 67,5% 49 25,5%   

Abuse 47 16,2% 11 13,3% 36 18,8%   

Dependence  123 42,3% 16 19,3% 107 55,7%   

Concomitant Alcohol use 81 27,8% 18 20,7% 63 33,2% 0,046 

Way of acquisition  Medical prescription 180 61,9% 71 79,8% 109 54,0% <0.001 

Falsified prescription 5 1,7% 0 0,0% 5 2,5% 0,328 

Deal 100 34,4% 8 9,0% 92 45,5% <0.001 

Donation 22 7,6% 4 4,5% 18 8,9% 0,234 

Theft 2 0,7% 1 1,1% 1   0,522 

Multiple prescribers / doctor 
shopping  

26 8,9% 6 6,7% 20 9,9% 0,505 

Polyconsumption  1 substance 20 6,9% 0 0,0% 20 9,9% <0.001 

2 substances 59 20,3% 12 13,5% 47 23,3%   

3 substances  81 27,8% 31 34,8% 50 24,8%   

> 3 substances  131 45,0% 46 51,7% 85 42,1%   

Mean dose per day 
(mg/day) 

  599        [ 495 ; 
703 ] * 

464         [348 ; 
579] * 

671             [525 ; 817] 
* 

0,029 

Doses > marketing 
authorisation (>AMM) 

  41 14,1% 11 14,9% 30 21,6% 0,276 

First substance used  Pregabalin 12 4,4% 1 1,2% 11 5,9% <0.112 

First substance leading to 
dependence  

Pregabalin 20 7,5% 1 1,2% 19 10,4% <0.005 

 
Table 2: Conduites associées des consommateurs de prégabaline au sein de l’étude OPPIDUM de 2008 à 2018 
(n=89) et de 2019 à 2022 (n=202).  
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Analyse des correspondances multiples 

Parmi les 291 patients, deux dimensions principales ont été identifiées, avec respectivement 54,6% et 10,2% de 

variance. La troisième dimension (4,9 % de la variance) n'a pas permis une meilleure classification. 

La première dimension a permis de distinguer deux profils d'utilisateurs (figure 2A). A droite, on observe des 

usagers qui consomment de la prégabaline pour un usage simple, obtenue sur prescription médicale et qui n'ont 

jamais arrêté. Ils sont plutôt âgés (> 45 ans) avec une famille (couple avec enfants) et impliqués dans un TSO. A 

gauche, on observe des utilisateurs dans un contexte d'abus, de doses supérieures à l'autorisation de mise sur le 

marché et d'obtention illégale ou de prescriptions médicales multiples ou falsifiées. Ils sont plus jeunes (<26 ans) 

avec un faible niveau d'éducation et la plupart d'entre eux ont été vus en milieu carcéral.   

La deuxième dimension a permis de distinguer un petit nombre d'usagers de drogues intraveineuses comme 

l'héroïne, les polyconsommateurs, et récemment les usagers de prégabaline (en bas) et les usagers qui 

consomment peu de produits, pour lesquels la prégabaline a été la première substance conduisant à la 

dépendance (en haut). 

Au sein de ces deux dimensions, un nouveau profil d'usager se distingue à partir de la deuxième période 

(figure 2B), associé à une augmentation du nombre de consommateurs. Il s'agit de jeunes (< 26 ans) avec un faible 

niveau d'éducation, dont certains sont vus en milieu carcéral, se procurant la prégabaline illégalement et 

consommant des doses élevées (> AMM), avec des consommations associées (cannabis, cocaïne) voire 

concomitantes (alcool), et pour certains avec un mode d'administration autre que la voie orale. Cette consommation 

s'inscrit dans un schéma d'abus en termes de pharmacodépendance et de souffrance à l'arrêt. 
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Figure 2 : Analyse de correspondance multiple  

Caractéristiques des sujets : age (<26 yrs, 26-35 yrs, 36-45 yrs, >45 yrs), gender (F: female, M: male), Living as a couple (No 
couple life, Couple life), Activity (No professional activity, Professional activity), aising children (No children, children), 
housing (No stable housing, Stable housing), education level (Primary, CAP/BEP, Bac, Higher), socioeconomic status (Regular 
income, Precarity, Severe precarity), alcohol dependence (No alcohol, Alcohol), tobacco dependence (No tobacco, Tobacco), 
type of centers (harm reduction center/ CSAPA, addiction treatment center/CAARUD, prison medical units, liaison team, 
addictology hospitalization units), Opioid Maintenance Treatment (No OMT, OMT), polyconsumption (1 product, 2 prod., 3 
prod., >3 prod.), benzodiazepine user (No BZD, BZD), cannabis user (No cannabis, Cannabis), cocaine user (No cocaine, 
Cocaine), heroine user (No heroine, Heroine), intravenous drug user (No IV, IV drug use), nasal drug user (No nasal, Nasal 
drug use), pregabalin as first substance used (No 1st use, 1st use), pregabalin as first substance leading to dependence (No 
1st dependence, 1st dependence). 
Mode de consommation de la prégabaline:  onset of use (Days/weeks, Months, Years), increased dosage over the past 6 
months (No increase, Increase), dose compared to the marketing authorization (Dose unknown, in AMM, > AMM), suffering 
when stopping (No stop, No suffering, Suffering), concomitant alcohol use (No conc. Alcohol, Conc. Alcohol), consumption 
frequency (Occasionally, Daily), way of administration (non oral, Oral), Way of acquisition (No prescription, Prescription ; No 
falsified, Falsified ; No deal, Deal ; No donation, Donation; No multiple prescribers, Multiple prescribers / doctor shopping), 
Pharmaco-dependence (Simple use, Abuse, Dependence). 
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Discussion 

 
Depuis plusieurs années, la prégabaline fait l'objet d'une attention croissante en raison de son risque d'abus en 

France et à l'international [2,7,10,19]. L'objectif de cette étude était de contribuer à une meilleure connaissance de 

l'abus de prégabaline et de fournir des détails supplémentaires sur cette consommation en s'appuyant sur les 

déclarations directes des utilisateurs de prégabaline dans les structures spécialisées en addictologie. Pour cela, 

une analyse approfondie centrée sur les consommateurs de prégabaline a été réalisée à partir de la base de 

données OPPIDUM du réseau français d'addictovigilance, comme cela avait été fait pour d'autres médicaments 

psychoactifs, tels que le tramadol ou la cocaïne [20,21]. Afin de détecter des changements significatifs et de décrire 

des profils d'usagers potentiellement différents, ce travail a été réalisé sur plus de 10 ans. 

Premièrement, l'étude a montré que le nombre d'utilisateurs de prégabaline vus au sein des structures 

d’addictologie a été multiplié par 12 entre 2008 et 2022. Deuxièmement, l'analyse temporelle a montré deux 

périodes : une période jusqu'en 2018 caractérisée par un nombre relativement stable d'utilisateurs de prégabaline 

(moins de 15 par année d'étude) et une période de 2019 à 2022 caractérisée par une augmentation importante du 

nombre consommateurs de prégabaline (de 40 à 60 par année d'étude).  Une telle tendance est un indicateur 

indirect de l'accessibilité de la prégabaline et de la nature problématique de son utilisation, qui a nécessité l'aide 

de centres spécialisés en addictologie. Ces données sont en accord avec celles du Réseau Français 

d'Addictovigilance, montrant une augmentation des déclarations spontanées demandant une prise en charge 

addictologique entre 2018 et 2019, passant de 10,6% à 23,1% [10]. Une augmentation significative en termes de 

nombre de patients ayant déclaré la prégabaline comme première substance entraînant une dépendance a été 

observée dans notre étude sur la période 2019-2022.  

Ces résultats montrent que le trouble lié à l'utilisation de la prégabaline concerne aussi les patients sans 

antécédents d'abus de substances, comme l'ont également montré Driot et al [22].  

Par ailleurs, la prise en charge du trouble lié à l'utilisation de la prégabaline reste difficile en raison de l'absence de 

protocole établi, du manque de données cliniques permettant de proposer un médicament adjuvant et des risques 

associés au sevrage [23,24]. 

Un résultat clé de l'étude est le changement du profil des utilisateurs de prégabaline au cours de la période 2019-

2022, caractérisé par une augmentation significative de la précarité, des utilisateurs issus du milieu carcéral, de la 

souffrance à l'arrêt de la prégabaline, de la pharmacodépendance, de la dose moyenne de prégabaline 

consommée et de l'acquisition par deal. Ces données confirment la facilité d'accès croissante à la prégabaline sur 

le marché de rue par le biais de prescriptions médicales falsifiées ou valides. L'enquête française OSIAP basée 

sur les ordonnances falsifiées a montré que la proportion d'ordonnances falsifiées mentionnant la prégabaline a 

augmenté entre 2003 et 2019 (de moins de 3 % à 23,8 % en 2017) [10]. L'évaluation du " doctor shopping ", défini 

comme le fait de consulter plusieurs médecins pour se faire prescrire le même médicament, a classé la prégabaline 

en cinquième position en 2019 parmi plus de 200 médicaments psychoactifs issus de la base de données de 

l’Assurance Maladie. Entre 2010 et 2019, la prégabaline a connu la plus forte augmentation de la proportion de 

“doctor shopping” (de 0,28 % à 1,40 %), parallèlement à une forte augmentation de la quantité de “doctor shopping” 

(+843 %, de 0,7 à 6,6 DDD/100 000 habitants/jour) [25]. 

L'étude OPPIDUM a permis d'explorer les profils individuels à l'aide de l'ACM et ses principales tendances au 

cours des deux périodes, 2008 à 2018 et 2019 à 2022. Cette méthode identifie deux types de profils et montre que 

l'augmentation des consommateurs de prégabaline sur la période 2019-2022 concerne principalement  des sujets 

jeunes, polyconsommateurs (cannabis, cocaïne, alcool), souvent détenus en milieu carcéral.   
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De nombreuses études ont décrit la consommation de substances psychoactives par les détenus [26]. Les 

consommations de substances psychoactives avant l'incarcération des sujets sont peu nombreuses et constituent 

le champ de l'enquête OPPIDUM. Il est intéressant de noter que sur l'ensemble de la période étudiée (2008 à 

2022), les usagers de prégabaline en milieu carcéral représentent 13,7 % de l’ensemble des consommateurs de 

prégabaline. Cette proportion passe à 18 % pour la deuxième période (2019-2022). Plusieurs auteurs ont 

également pointé cette caractéristique en France [27] ou à l'internationale  [28,29]. 

La prégabaline étant largement prescrite et en raison de son risque d'abus, sa prescription a été restreinte en 

France depuis juin 2021, avec une durée de prescription maximale de 6 mois et rédigée sur ordonnances 

sécurisées [8,30]. Même si le nombre de consommateurs de prégabaline a diminué dans l'ensemble de la 

population, la proportion des consommateurs de prégabaline ayant recours à des centres de prise en charge des 

addictions (données OPPIDUM) n'a elle pas diminué en 2022.  

La force de cette étude a été de décrire directement auprès des utilisateurs les caractéristiques de la consommation 

de prégabaline sur plus de 10 ans. Cependant, il existe des limites liées aux données non exhaustives et à la 

participation volontaire des centres de prise en charge des addictions. Outre ces limites, les enquêtes OPPIDUM 

constituent, avec les autres sources de données d’addictovigilance, des références en termes d'évaluation des 

médicaments psychoactifs en France [14-16]. 

 

Conclusion  

A notre connaissance, il s'agit de la première étude nationale publiée montrant l'évolution et les caractéristiques 

de la consommation par déclaration spontanée des consommateurs de prégabaline dans les structures de prise 

en charge des addictions sur une période de plus de dix ans, jusqu'en 2022.  Des données récentes ont montré 

que les troubles liés à l'utilisation de la prégabaline touchent également des utilisateurs sans antécédents de 

dépendance, et que les problématiques d'abus sont fortement présentes dans les structures de prise en charge 

des addictions. Ainsi, ces données complètent la précédente description des caractéristiques cliniques des 

gabapentinoïdes réalisée entre 2010 et 2019 en France [10]. 

 

Conflit d'intérêts  

Les auteurs ne déclarent aucun conflit d'intérêt. 
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Résumé 

 

 

Objectif : Depuis plusieurs années, la prégabaline fait l'objet d'une attention croissante en 

raison de son risque d'abus. L'objectif de cette étude était de fournir une analyse plus 

approfondie de cette consommation en interrogeant directement des consommateurs de 

prégabaline pris en charge dans les structures de soins spécialisées en addictologie entre 

2008 et 2022. 

Matériel et méthode : Les données sont celles du  programme OPPIDUM, une enquête 

transversale, nationale, multicentrique et annuelle qui recueille des données sur la 

consommation des patients souffrant de troubles liés à l'utilisation de substances, vus dans 

des structures de soins spécialisées en addictologie. Les données sont collectées au moyen 

de questionnaires anonymes portant sur les caractéristiques socio-démographiques des 

consommateurs et sur les substances consommées au cours de la semaine précédant 

l'entretien, ou avant l'incarcération dans le cas des détenus. Les patients inclus sont ceux 

ayant déclaré consommer de la prégabaline au sein du programme OPPIDUM entre 2008 à 

2022. Deux périodes d'étude 2008-2018 (P1) et 2019-2022 (P2) ont été comparées. Une 

analyse des correspondances multiples (ACM) a été réalisée pour identifier les sous-groupes 

d'utilisateurs.  

Résultats : En 2008, 291 consommateurs de prégabaline provenant de 116 centres 

spécialisés ont été identifiés. Deux périodes ont été établies : P1 avec un nombre stable 

d'utilisateurs de prégabaline (inférieur à 15 par année d'étude) et P2 avec une augmentation 

du nombre de consommateurs de prégabaline (de 40 à 60 par année d'étude). Nous avons 

observé une modification du profil des consommateurs au cours de la période P2 (n= 89) par 

rapport à la période P1 (n=202), caractérisé par une augmentation significative de la précarité, 

du nombre de consommateurs vus en milieu carcéral, de la souffrance à l'arrêt de la 

prégabaline, de la pharmacodépendance, de la dose moyenne de prégabaline consommée 

et du mode d’obtention par deal. Une augmentation significative du nombre de patients ayant 

déclaré la prégabaline comme première substance entraînant une dépendance a été 

observée au cours de la période P2. L'ACM a identifié deux types de profils représentés 

principalement par des sujets jeunes, polyconsommateurs, souvent issus du milieu carcéral. 

Conclusions : Ces données ont montré que les troubles liés à l'utilisation de la prégabaline 

touchent également des consommateurs sans antécédents de dépendance et que les 

problématiques d’abus sont fortement présentes au sein des structures de soins spécialisées 

en addictologie.  
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