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Introduction

/IH GpYHORSSHPHQW GHV 7HFKQRORJL EdrauHicalidh, (JT1E hiéedsel iR Q H W
médecine humaine et vétérinaire. Les TIC, comme le téléphone et les e-mails, permettent de
communiquer de vétérinaire a client, ou entre vétérinaires.

La télésanté vétérinaire, apparue grace au développement des TIC, permet notamment
dfHI[HUFHU XQH WpOpP p &Ette dritry @ My eMaQdgesdiéidésenclaver les déserts
médicaux Vvétérinaires en pratiquant des téléconsultations vétérinaires ou du téléconseil par
téléphone.

Depuis 2020, HQ (XURSH HW HQ JUDQFH OfYH[HUFLFH GH OD WpOrg
a un cadre réglementaire mais la définition de ce dernier reste floue depuis la fin de la pandémie de
Covid-19 (Journal Officiel de la République frangaise, 2020).

Le télédiagnostic ne connait pas de définition juridique (Haute Autorité de Santé, 2019) mais
sera considéré dans la suite de cettethese FRPPH OfpWDEOLVVHPH Qista§ dr&reG L D J(
j OTXWLOLVDWLRQ GHV 7,&

/D F\WRORJLH HawopHppgiexdedtellilds. Ces cellules peuvent étre prélevées
SDU GLIIpUHQWHY WHFKQLTXHV F\W,RARQE ¥ohtRQI&s s BA&/ Mhey FDC
colorées et observées au microscope. En pratique clinique, « la cytologie est un examen de premiere
intention largement utilisé, peu colteux et relativement peu invasif » (Masserdotti, 2023). Une étude
menée en 2014 a établi que 93% des vétérinaires cliniciens utilisent le microscope au moins une
fois toutes les 10 consultations (Stewart et al., 2014).

Le télédiagnostic cytologique désigneUD GRQF OYpWDEOLVVHPHQW GT1XQ G
GLVWDQFH JUKFH j OD WUDQVPLVVR&Ep&ifduerbehtd M| FQWIRIEYBs) L T X H
cytologiques a des vétérinaires spécialistes reléve de la téléexpertise vétérinaire.

Cette téléexpertise vétérinaire peut se faire de maniére informelle sur les réseaux sociaux.
Dans cette these, QRXV DYRQV SULV OfH[HPSOH «&RMJO&XeHVeydeF HERF
Vétérinaire » [sic]. Ce groupe est ouvert uniguement aux vétérinaires et permet de poster des cas
clinigues accompagnés de photographies ou de fichiers DILQ GH VRO OL REt&irBWesO DY |
généralistes ou spécialistes. /fREMHFWLI GH FHWWH WHKUY\LIH &t Wied TdpY D O X
télédiagnostic apporté par les spécialistes en cytologie du groupe « CDM (Cas De Merde)
Vétérinaire » (CDMV).

Dans cette these, QR XV G p F U L U Rdans uad pdeite @artie bibliographique, la télésanté
HW OHV GLIIpUHQWHY QR WURMWYS présdnte@asHe (dld B difiekemis réseaux
sociaux au service de la télésanté vétérinaire, notamment en anatomocytopathologie. Enfin, dans
une seconde partie expérimentale, nous étudierons le cas particulier du télédiagnostic cytologique
a travers les cas recensés sur la page Facebook CDMV.



Premiere partie : étude bibliographique

1. Présentation de la télésanté

La pandémie de Covid-19a DFFpOpUp OH GpYHORSSHPHQW GH ODPRPahgapVDQ\
la pandémie, ce sont en particulier la télémédecine, les téléconsultations et les prescriptions
électroniques qui se sont multipliées. Afin de comprendre les enjeux associés a la télésanté, il est

utile de définir les notions qui y sont rattachées.

A. Définitions relatives a la télésanté

a. Relation Vétérinaire -Client -Patient (RVCP)

En anglais, la Veterinarian-Client-Patient Relationship (VCPR) est la relation entre un vétérinaire,

VRQ FOLHQW OH SURSULpWDLUH GH OYDQLPDO HW YAREicSGDWLH:¢
Veterinary Medical Association, 2012). Elle se traduit en francgais par « Relation Vétérinaire-Client-

Patient » (RVCP).

/TH[LV W H Q RYCIBSdek@tHie catégoriser les différents aspects de la télésanté.

b. Télésanté

En médecine humaine, la télésanté est définie comme étant : « le management et le support de la
santé au niveau national et international, par des communications interactives, sonores, visuelles et
des échanges de données. Ceci inclut les prestations de soins de santé de base, les consultations,
O 1 D F F giMornZtjons, la gestion des établissements de santé, la formation de base, la formation
continue, la recherche, la surveillance des maladies et la gestion des urgences. » (American Institute
of Medicine, 1996).

Une définition plus récente de la télésanté est « XQ YDVWH WHUPH UHJURXSDQ
tout moyen technologique pour fournir des informations relatives a la santé, fournirde OfpGXFDWL
ou encore des soins a distance » (American Veterinary Medical Association, 2021).

La télésanté admet plusieurs synonymes : e-santé, santé numérique et santé connectée
(Institut de recherche et documentation en économie de la santé, 2021).

La télésanté regroupe plusieurs domaines G  H [ H Higuie Hi) :

La télémédecine (qui comprend la téléconsultation),

Le téléconseil,

La télérégulation,

La téléexpertise,

La télésurveillance médicale,

La télécommunication,

La prescription électronique (par ordonnances numeriques).

X X X X X X X
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Figure 1 : Schéma explicatif des notions relatives a la télésanté vétérinare SDU OY$PHULF
Veterinary Medical Association (AVMA).

Noter la différence entre la notion de « teleconsulting » (de vétérinaire a spécialiste ou consultant)
en anglais qui se traduit par « téléconseil », et la notion de téléconsultation en francais (de médecin
a patient, grace a des plateformes comme Doctolib par exemple) (D'aprés American Veterinary
Medical Association, 2021).

c. Télémédecine

La télémédecine est un domaine GYH[HUFLFH GH OD WpOpVDQWp

/D WpOpPpGHFLQH KXPDLQH HVW GpILQLH j OfpFKHOOH PF
Mondiale de la Santé (OMS) et désigne « OTXWLOLVDWLRQ GHV 7,& DX VHUYLFH
distance entre les acteurs » (American Institute of Medicine, 1996).

En France, la télémédecine humaine est définie comme permettant « entre autres,
GTHIITHFWXHU GHY DFWHV PpGLFDX[ GDQV OH VWULFW UHVSHFW
VRXV OH FRQWU{OH HW OD UHVSRQVDELOLWpP GTXQ Ppéend#dQ HQ
FRPPXQLFDWLRQ DSSURSULpPV j OD UpQ® b’ \V2DOARIR Qu G3Hhot RPDOBW H P
relatvea OTDVVXUDQFH PDODGLH

11



A propos de la télémédecine vétérinaire, L Cen@fiste pas de définition universellement
approuvée (Federation of Veterinarians of Europe, 2020). Une définition de la télémédecine
vétérinaire est « OfpFKDQJH HW OfYXWLOLVDWLRQ GHV LQIRUPDWLRQV
moyens technologiques, entre un vétérinaire et un autre acteur (client, vétérinaire un autre
professionnel de santé), dans le FR QW H[W RV@ X (Rdderation of Veterinarians of Europe,

2020).

30XV VLPSOHPHQW 5LFKDUGYV LOQGLTXH HQHG B 3 0D TXPpGO!
GH OTXWLOLVDW L @RRhasds, WIPPpSKRQH 2

d. Distinction entre télésanté et télémédecine

La distinction entre télésanté et télémédecine est faite par O 1206 H ®: « La télésanté est vue
FRPPH OD FRPSUpKHQVLRQ GYXQ PR\HQ GTLQWpPJUDWLRQ GHV
protéger et faire avancer la santé, alors que la télémédecine est une composante de la médecine,

HW HVW OJLQFRUSRUDWLRQ GHU FEYVX @KV \FpgBHY LR M DQMBINI L YA bX
Organization, 1998).

(Q UpVXPp OD WpOpVDQWp UHIJURXSH GHVmédednd,LQH\G &’ B \HLLRX
la recherche, alors que la télémédecine V § H [ Hidiudment par rapport a un patient donné.

e. Télédiagnostic

,O QYH[LVWH SDV GH GplILQLWLRQ MXULGLTXH GX WpOp@GhaiRe QRV\
Autorité de Santé, 2019).

En médecine humaine, le télédiagnostic radiologique est défini comme « la prise en charge
PpGLFDOH UDGLRORJLTXH j GLVWDQFH DX VHUYLFH GfXQ SDWLHC
HQ XUJHQFH GH IDoRQ SRQFWXHOOH VRLW GH |Qledrt® Autpritekde L q U H
Santé, 2019). Cette définition pourrait étre transposée au télédiagnostic médical, comme étant « la
SULVH HQ FKDUJH PpGLFDOH j GLVWDQFH DX V HhuddcihlsurkheeQ SDW
VRLW HQ XUJHQFH GH IDoRQ SRQFWXHOOH VRLW GH .IBafRQ Up
appliguerons cette définition du télédiagnostic dans la suite de cette thése.

En médecine vétérinaire, la Federation of Veterinarians of Europe (FVE) évoque le télédiagnostic
vétérinaire sans le définir. Le télédiagnostic« LPSOLTXH TXIXQ YpWpULQDLUH SXLV\
visuel et ensuite poser un diagnostic via des outils électroniques (comme un smartphone ou un
ordinateur) » (Federation of Veterinarians of Europe, 2020). De plus, la FVE recommande que « des
limites juridiques soient posées afin que soient définis les cas ou un diagnostic a distance peut étre
posé en premier lieu, des cas ou un examen physique plus approfondi de I'animal est nécessaire ».

f. Téléconseil

Le téléconseil est « le partage de toute information, opinion, orientation ou recommandation en

matiére de santé concernant des actions futures prudentes Q 1 p V@d3 Qpéctifiques a la santé, a la
PDODGLH RX j OD EOHVVXUH G XQ SDWLHQW HQ SDUWLFXOLHU ,
a diagnostiquer, pronostiquer, traiter, corriger, modifier, atténuer ou prévenir les maladies, douleurs,
déformations, GpIDXWV EOHVVXUHV RX DXWUHV SUREOQgPHV SK\VLT]
animal » (American Veterinary Medical Association, 2021).

12



En pratique clinique courante, le téléconseil se réalise essentiellement par téléphone ou
par e-mail aupres des clients.

g. Le cas du téléconseil de spécialiste a généraliste . la téléexpertise

La téléexpertise est liée au concept de « médecine participative ». La médecine participative se
définit comme la collaboration médicale entre différents médecins spécialistes, ou entre médecins
et patients (Haute Autorité de Santé, 2011).

/H WpOpPFRQVHLO GH YpWpULQDLUH VSpFLDOLVNWeive dgn@ pUD O
de la médecine participative, et plus particulierement de la téléexpertise médicale. La téléexpertise
médicale xka SRXU REMHW GH SHUPHWWUH j XQ SURIHVVLRQQHO PpGL
ou de plusieurs professionnels médicaux en raison de leurs formations ou de leurs compétences
particulieres, sur la base des informations médicales liées alapriseen FKDUJH G {1 XgHameN LHQ
Autorité de Santé, 2011).

Le décret n° 2020- GX PDL UHODWLI j OfYH[SpULPHQWDWLRQ
vétérinaires définit pour la premiére fois la téléexpertise dans le domaine vétérinaire :

«LD WpOpH[SHUWLVH YpWpULQDLUH D SRXU REMHW GH SHUPHWW!
GIXQ RX GH SOXVLHXUV YpWpULQDLUHY HQ UDLVRQ GH OHXU IRU
sur la base des informations médicales liégesalaprLVH HQ FKDUJH GH OYDQLPDO RX
YpPWpPULQDLUHV VROOLFLWpPV GRLYHQW rWUH KDELOEtl plépujs H[HU
lequel la téléexpertise est réalisée. » (Journal Officiel de la République frangaise, 2020).

h. Législation sur la télémédecine humaine en France

La télémédecine humaine étant en plein développement, la législation GRQW HOOH IDLW OfRE
et soumise a des changements.

En 2015, OH &RQVHLO 1DWLRQDO G HON®®R)pGH-nG kre Blap&sdrid. Q V
VDQWp FRQQHFWpH GDQV OHTXHO LO SUpPFRQLVH TXH OD WpC
reglementation européenne spécifique (ConseinDWLRQDO GH OT2UGUH GHV OpGHFL

Le Code de la santé publique en vigueur en France depuis le 5 juin 2021 (Code de la santé
publique, 2021) autorise les actes de télémédecine humaine suivants :

La téléconsultation,

La téléexpertise médicale,

La télésurveillance médicale,

La téléassistance médicale,

La régulation médicale téléphonique.

X X X X X

13



B. Législation sur la télémédecine vétérinaire en France

a. Contexte socio -économique lors de la pandémie de Covid -19

En 2020, lors de la pandémie de Covid-19, le métier de vétérinaire est désigné comme « essentiel »
j OYpFKHO O haPl&RWoBd Meteridary Association. Les vétérinaires doivent continuer a assurer
les activités suivantes malgré les restrictions sanitaires (World Veterinary Association, 2020) :

X La protection de la santé publique (assurée par les inspecteurs de santé vétérinaire),

x Le maintien de la sécurité alimentaire des populations (en garantissant que seuls les
animaux sains entrent dans la chaine alimentaire),

X La continuité de soins (traitement des urgences),

X La prévention et la vaccination contre des maladies ayant un impact majeur sur la santé
SXEOLTXH RX OfpFRQRPLH

X Les activités de recherche prioritaires.

Ces conditions inédites poussent au développement de la télémédecine vétérinaire.

b. Présentation du décret du Ministére de Of$IJULFXOWXUH GX PDL

/IH GpFUHW GX PDL SDUX DX MRXUQDO RIIpénddhOa GaxXidéniie) L V W ¢
de Covid-19 est le premier décret autorisant les vétérinaires a pratiquer la télémédecine.

Ce décret autorise en particulier la téléconsultation VDQV WRXWHIRLY DQQXO
GTHI[DPHQ FOLQLTXH DYDQW OD SUHVFULSWLRQ GH PpGLFDPH
téléexpertise vétérinaire, la téléassistance médicale, etlatélée UpJXODWLRQ PpGLFDOH &H
GXUpH GH PRLVY YLVH j GLPLQXHU OHV GpSODFH Pger@axtMesy D Q V
restrictions sanitaires (Journal Officiel de la République francaise, 2020).

En 2023, Bourdy publie une analyse sur la « Télémédecine vétérinaire et transformation de
la pratigue en santé animale @ SRXU OH OLQLVWgqUH GH Of$JULFXOWXUH ,O
télémédecine vétérinaire pendant ces 18 mois. Pendant cette période, les vétérinaires
expérimentant la télémédecine doivent remplir un questionnaire aprés chaque acte. Les résultats
publiés en 2023 montrent que seulement 981 vétérinaires, ou 5,45 % des LQVFULWY | Of2 U
participé a cette expérimentation (Bourdy, 2023).

Notons que, contrairement aux pratiques de PpGHFLQH KXPDLQH MXVTXTI
vétérinaires ne disposaient pas du cadre réglementaire pour effectuer de téléconsultations.
Toutefois, la télérégulation médicale et le téléconseil par e-mail ou téléphone étaient déja pratiqués
par la plupart des vétérinaires, en particulier en zone rurale.

$ OYKHXUH DFWXHOOH FH GpFUHW HVW DUULYp j pFKpDQFH
GIXQ YLGH MXULGLTXH

c. Latélésanté en pratigue canine et en pratique rurale

En pratique canine, la télérégulation médicale vétérinaire et le téléconseil sont surtout pratiqués au
téléphone sur les horaires d D V W Updifa@Wad des centres de régulation téléphonique, afin
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dYLQGLTXHU DX[ SURSULpWDLUHV VJLO HVW QpF Bas\kbriresHleGH Y|
UpJXODWLRQ WpOpSKRQLTXH G R(Cydd Qital et delaHpeti® wnarltihav201p)0 12 U G

En 2021, Antoine réalise dans sa thése de doctorat vétérinaire, un sondage aupres de 322
vétérinaires praticiens exercant majoritairement une activité canine : « 81% des vétérinaires
exercaieQW HQ VWUXFWXUH FDQLQH HW GDQV GHV VvawlikeXesv X UH
VWUXFWXUHYVY H[HUoDQW GDQV SOXVLHXUV GRPBU@deéqarmkDea WLY L
FDQLQH pTXLQH $XFXQ UpSRQGDQW QYH[HUoDL(Ante+in®, 20XIY DO S X
obtient que 60% des vétérinaires praticiens sondés considéraient le développement de la
télémédecine vétérinaire comme indispensable (Antoine, 2021). Quant DX[ GLIIpUHQWYV W\SH
gue les vétérinaires souhaitent réaliser via la télémédecine, il ressort que : « 72% des sondés
utiliseraient la télémédecine pour des suivis post opératoire, 60% pour des suivis de maladie
chronique. Arrivent ensuite des consultations de nutrition ou de comportement. » (Antoine, 2021).

En pratique rurale, le téléconseil est déja largement pratiqué dans le cadre du bilan sanitaire
GYpOHYDJH HW GX SURWRFROH GH VRLQV VRXYHQW SRXU PRGX
souvent pas de modele de rémunération pour le téléconseil délivré aux éleveurs par téléphone ou
par e-mail. Dans certaines clientéles, le conseil téléphonique sans déplacement est facturé aux
éleveurs dans un forfait. Dans GIDXWOHWQWqOHYV O 1 p Gkl fotinirien vhetHa@rdhtsH |
vétérinaires dans sa clinique de référence en échange de téléconseil.

Bourdy écrit dans son étude en 2023, a propos a la télémédecine en pratique rurale :

« La télémédecine vétérinaire pourra également contribuer a apporter des solutions a certains des

défis actuels de la profession et des pouvoirs publics : maillage vétérinaire des territoires,
surveillance de la santé publique, etc. Son déploiement devrait se fonder sur un travail commun
HQWUH SRXYRLUV SXEOLFV HW UHSUpVHQWDQWV GH OD SUR
FRPPHUFLDOHV (Q RXWUH OHV RXWLOV FRQQHFWpV SHUPHW
(alimentation, abreuvement, mouvements, etc.) et des paramétres de son environnement
(température, ventilation, hygrométrie, etc.), facilitant la maitrise des critéres de son bien-étre. Le

relevé en continu de ces éléments facilite le contrdle des obligations liées aux labels de qualité et
DPpOLRUH OH UHV SH biwé@dnt auy DeharRi€&sQodiéRal@s. » (Bourdy, 2023).

d. Etat des lieux en 2023

En 2023, Bourdy, dans son analyse sur la « Télémédecine vétérinaire et transformation de la
pratique en santé animale » SRXU OH 0OLQLVWqU Ho6nd |63 fiéfidition§ acthalexenten
vigueur des actes de télémédecine vétérinaires (Figure 2).
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Figure 2 : Nomenclature des actes de télémédecine vétérinaire publiée par le Ministére de
OY$IJULFXOWXUH HQ VHSWHPEUH

"9 D S WBqwdy (2023) et le décret n° 2020- GX PLQLVWgUH GH OY$JULFXOWXUH

Acte Définition

Téléconsultation Donner une consultation a distance en temps réel.

Interpréter a distance des données nécessaires au suivi médical

Télé ill
elesurveiliance GfXQ DQLPDO RX DX VXLYL VDQLWDLUH

6ROOLFLWHU j GLVWDQFH OfMDYLV GT1XQ

Téléexpertise . ’ .
de leur formation ou de leurs compétences particulieres.

Assister a distance,au FRXUV GH OD UpDOLVDWL

Téléassistance .
vétérinaire.

Télérégulation nommeée aussi JRXUQLU DX GHPDQGHXU HQ VLWXDW
« régulation médicale vétérinaire » conduite a tenir au vu des commémoratifs recueillis.

Bourdy conclut ainsi son analyse, en 2023 :

« [ fTH[SPULPHQWDWLRQ DXWRULVpH SDU OH GpFUHW D FRQILUPT
télémédecine vétérinare SOXW{W TXJHOOH QYD UpYpOp GH UpHOOHV I
pPHUJHQWHYV /IH GpYHORSSHPHQW GIRXWLOV FRQQHFWpPV
considérablement diversifié les pratiques professionnelles des vétérinaires. Certains praticiens, plus
techhnoSKLOHV H[SULPHQW XQ LQWpUrw SRXU OYDGRSWLRQ GITX
propriétaires trouvent des avantages a la télémédecine vétérinaire, qui permet par exemple la
détection plus précoce de symptdomes discrets de maladies en élevage, ou la levée des contraintes
géographiques pour consulter un spécialiste. ». (Bourdy, 2023).

Il rappelle que ID WpOpPpGHFLQH YpWpULQDLUH IDLW G p\d&Ui®# DLV
OTH[SLUDW L RQR0BIE diFantai2020.

16



C. Législation sur la télémédecine vétérinaire en Europe et dans le monde

/ID OpJLVODWLRQ UHODWLYH j OD WpOpPpGHFLQH YpWpULQDLUH
Nous présenterons les pays précurseurs dans ce domaine.

a. En Europe : le cas particulier du Royaume -Uni

Le Royaume-Uni est précurseur en Europe et dans le monde quanta OTXWLOLVDWLRQ GH OI
vétérinaire.

En janvier 2023, le Royal College of Veterinary Surgeons (RCVS) a pris la décision
GYDVVRXSOLU OHV UHVWULFWLRQV UH Od\Raysuhe-UniOB l&yigadignP p G H |
britannique précédemment en vigueur spécifiait que les vétérinaires devaient réaliser un examen
cliniue GH OTDQLPDO VR XaVanOtbuteUpvessfiptio@ V& THVW OD G p4LAGNMHYDR B QG
clinique » et « sous leurs soins » qui a été revue par le RCVS et qui autorise maintenant leur
réalisation a distance (Royal College of Veterinary Surgeons, 2023).

b. Dansle monde : OfH[HP S CdrAadaX

Le Canada fait également partie des premiers pays a avoir adopté une législation quant & utilisation
de la télémédecine vétérinaire.

Pendant la pandémie de Covid-19, un sondage mené par la Canadian Veterinary Medical
Association (CVMA) auprés de 544 vétérinaires montre que 81% des vétérinaires utilisaient la
télémédecine pendant les restrictions sanitaires, et HQYLURQ GITHQWUH HX[ SU
FR QWL Q XH Uaprés filsvpaémvied(Ganadian Veterinary Medical Association, 2020). Un site
internet (Veterinary Virtual Care Association, 2024) permet GH VXLYUH DX MRXU Ok MR XL
législation sur la télémédecine au Canada dans les différentes provinces. En mars 2024, 10
provinces sur 13 autorisaient les RVCP virtuelles et donc la téléconsultation, deux provinces ne
OTDXWRULVDutQBVURYODWFHWQIDYDLW SDV FR @BtifdyT Wipua] Galé VX M
Association, 2024).
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2. Lesréseaux sociaux comme moyen de communication au
service de la télésanté et des pathologistes

LeV UpVHDX[ VRFLDX[ SHUPHWWHQW OH GpYHORSSHPH Q#widag L QWH
Is VRQW OTXQ GHV VXSSR Uééxnake e fciliven Ofchadde VEIT L Q IR UehDeN LR Q
vétérinaires ou avec des spécialistes. lls peuvent favoriser la diffusion des publications scientifiques.

En effet,le SDUWDJH GYDUWLFOHYV VFLHQWLILTXHY VXU OHV UpVHDX]
nombre de lecteurs (Deeken et al., 2020). Par exemple, il a été montré que OH S D U i rfidle G I

de recherche clinique portant sur la douleur, via les réseaux sociaux Facebook, Twitter, LinkedIn et
ResearchBlogging.org, augmentait le nombre de lectures et de téléchargements de cet article (Allen

et al., 2013).

A. Utilisation des principaux réseaux sociaux en anatomocytopat hologie

a. Facebook

Facebook est le réseau social ayant OH SOXV G {XWanipta¥ BWHHAUUDWLIDUGY GIXW
mensuels en 2023 (Meta Investor Relations, 2024).

Les publications Facebook relatives a dH OTDQDWRP R F\ ¥R SDWK Boovient L H
publiées sur des groupes Facebook dédiés a cette spécialité, et non sur des comptes privés. Selon
les paramétres choisis par les administrateurs du groupe, | 1 D F peuvétre réservé a des vétérinaires
généralistes, a des spécialistes, ou étre ouverts aux patients. Ces groupes permettent a des
pathologistes du monde entier de communiquer, de bénéficier gratuitement de ressources
pédagogiques comme des cas clinigues GIDYRLU DFFqV j GHVY GLDJQRVWLFV G
donné ou dfREWHQVXJGHVWLRQV GYH[DPHQV (PeRkers & paP,H2Q20)D Pdd H V
exemple, le groupe Veterinary Cytopathology Forum rassemble plus de 22 000 membres. Il est géré
par un pathologiste brésilien, et ouvert uniquement aux vétérinaires ou étudiants vétérinaires
(Veterinary Cytopathology Forum, 2024).

Sur ces groupes, les publications sont le plus souvent des photographies de cas cliniques,
GHV SKRWRJUDSKLHV RX FDSWXUH \ét &Y hdnt/\2Q destartielegpdé HeuasD W L R
scientifiques. Il est possible, JUKFH j O XWLOLYV D Wi#R»)Q GIHR\W KIPaY lsattibkie/les
publications dans les groupes, ce qui facilte OfH[SpPpULHQFH GH\¥Wa Xabtio® d&ésD W H X
commentaires sous chaque publication permet aux uW L O LV D W H X U Vpdsdht d@s\gdddtiodd U H Q
et partageant leurs expériences concernant des lésions, au bénéfice de toute la communauté
(Deeken et al., 2020).

b. Twitter (ou X)
Twitter comptait225mLOOLR QV G 1 Mofwie@slex PORBHThE Werde, 2023).

[TXWLOLYV D WadgRpar Gémhakidque OTDMRXW IDFLOH GYLPDJHV HW OH
en font le réseau social de premier choix pour les 6 000 pathologistes qui y sont inscrits (Deeken et
al., 2020). Par exemple, le compte Twitter intitulé « American College of Veterinary
Pathologists » (@ACVP) comptait 3 400 followers (American College of Veterinary Pathologists,
2024). Pour ces mémes raisons, Twitter est un réseau social populaire en médecine humaine. En
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2019, LO D pWp PRQWUp XQH DVVRFLDWLRQ IRUWH HQWUH OHV ¢
Gastrointestinal Endoscopy et le nombre de citations de ces articles (Smith et al., 2019).

La principale différence avec Facebook est que, sur Twitter, les pathologistes publient avec
leur compte professionnel en utilisant des hashtags thématiques, et non dans des groupes dédiés a
OYDQDWRPRF\WRSDWKRORJLH

Pour la premiére fois en 2019, une étude en anatomocytopathologie a recruté ses
participants sur Twitter (Doxtader et al., 2019). Ce procédé a permis un gain de temps puisque la
durée totale GH O f,p@/sxrdahcemental D F F H S\ B VOLRaEM/ ibfEr@dte a 1 an (Deeken
et al., 2020).

c. YouTube

/IHV YLGpRVY WUDLWDQW G T ZE@har&RRvBUTiERSirhikdiRsddnbtedses. Elles

sont a visée pédagogique. On y trouve des cas cliniques, des observations microscopiques, des
dissections, des explications de recherches publiées, des entretiens avec des pathologistes
renommés ou discussions avec des cliniciens (Deeken et al., 2020). On y trouve aussi des
enregistrements de conférences, comme lavidéo GILQWURGXFWLRQ j OD iR PR F\
« Morris Animal Foundation Presents Lecture Veterinary Pathology » qui compte 13 000 vues en

2024 (Morris Animal Foundation, 2019).

d. LinkedIn

LinkedIn est un réseau social professionnel, qui FRPSWDLW PLOOLR&WYIeGroKd& LO LV
en 2023 (Bondar, 2023). /LQNHG,Q HVW XQH VRXUFH GILQIRUP&WERQ ST
QRXYHDX[ HPSORLVY OHV LQQRYDWLRQV GDQV OH GRPDLQH GH
scientifique (Deeken et al., 2020). LinkedIn permet aussi aux entreprises de créer leur page afin de
présenter leur activité et leurs RITUHYV G PP &enfdle, la page de O TH Q W brith8riibue/ H

« Veterinary Pathology Group (VPG) » est suivie par 2 000 personnes sur LinkedIn.

e. Instagram

Des comptes Instagram dédiés a |TD QDW R P R F\W RSdeW IKGROWK &lvet _pathology, qui

compte 7 400 followers (abonnés) et GRQW O BWYWHWH HQ GHVFUdpBddiisREn TXTL
anatomocytopathologie (vet_pathology, 2024), ou bien le compte @veterinary_pathology
(veterinary_pathology_, 2024) qui compte environ 1 100 followers et dont OTDXWHXU QH SUpI
GDQV OD GHVFULSWLRQ specialittdreX patholofjie.CBuHoés\toiQles, sont publiées

des photographies de lames histologiques ou cytologiques, et des photographies de dissections.
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B. /H FKRL[ GHV JURXSHV )DFHERRN FRPPH PR\HQ
vétérinaires professionnels

a. Notion de groupe privé

Les groupes Facebook sont ITXQ GHV PRGHV GH FRHE&YR Qdar EHpathddGistes dans

le monde afin de communiquer. La premiére raison est que Facebook est le réseau social avec le

SO XV G TXWehQ029 DAatadIidvdsior Relations, 2024). Une autre raison est que ces groupes
Facebook permettent de choisir entre des niveaux de confidentialité différents : public, privé (les
DGPLQLVWUDWHXUYVY GRLYHQW DXWR U L Vrié po@dhDias & e tiou¢sah® E U H v
le moteur de recherche) (Deeken et al., 2020).

b. Contrble des nouveaux membres par les administrateurs

Dans un groupe prive, LO HVW SRVVLEOH GYLPSRVHU GHV FULWqUHV DX |
groupe. Par exemple, il peut étre demandé aux membres de joindre une photographie de leur
dipldbme de vétérinaire, ou GIrWUH G pWrH QpdideX de €ptcialiste (par exemple en
anatomocytopathologie). La rigueur et les critéres avec lesquels les membres sont admis est
YDULDEOH GXQ JURXSH j OTDXWUH

Facebook permet ainsi de créer des groupes constitués uniquement de vétérinaires (excluant
méme parfois les étudiants vétérinaires) et/ou de spécialistes (dont des anatomocytopathologistes).
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Deuxieme partie : travail de recherche

1. Introduction

Le groupe Facebook « CDM (Cas De Merde) Vétérinaire » [sic]est un groupe privé ouvert aux
vétérinaires diplomés francophones. Il comporte essentiellement des vétérinaires généralistes mais

aussi quelques vétérinaires spécialistes dans divers domaines (anatomocytopathologie,

L P D JH U L Hetrmet aDx vétérinaires généralistes de solliciter des avis sur des cas cliniques. Les
spécialistes mais aussi les autres vétérinaires généralistes membres du groupe peuvent ensuite
donner leur avis sur le cas en commentant la publication. Le but pour le vétérinaire qui a posté le

cas est généralement GTREWHQLU XQH DLGH DX GLDJQRVWLF XQH DLGH
FRPSOpPHQWDLUHY RX GTREWHQLU XQ SURQRVWLF

/I MTREMHFWLI GH éfaiH W YWoH DAOKRgiidenCeDdu télédiagnostic apporté par les
spécialistes en cytologie du groupe « CDM (Cas De Merde) Vétérinaire » (CDMV) sur les demandes
GIDYLV FRQFHUQDQW OfLQWHUSUpWDWLRQ GYLPDJHV F\WRORJL'

Le groupe CDMYV est un groupe Facebook privé. A ce titre, seuls les membres du groupe ont
acces aux publications. Le groupe a été créé le 28 octobre 2014. Au moment de la rédaction de ce
manuscrit, il comptait 8 457 membres dont cing administrateurs et 11 modérateurs (CDM (Cas De
Merde) Vétérinaire, 2024).

Au moment de la rédaction de ce manuscrit, ce groupe regroupait 16 « spécialistes CDM »
désignés par les administrateurs (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024). Parmi eux, figuraient des
vétérinaires spécialistes WLW XODQ UGIVS B{(PH GH VSpFLDOLVDWLRQ 1UDQo
Spécialisées Vétérinaires ou DESV) et/ou Qifi dipldbme de Collége Européen de Spécialisation
Vétérinaire (European Board of Veterinary Specialisation ou EBVS). On trouvait également des
YpWpULQDLUHYV QID\DQW SDV GH GLSO{PH GH VSpFLDOLVDWLRQ |
par exemple en Nouveaux Animaux de Compagnie. Chaque « spécialiste CDM » possédait un
badge affiché a c6té de son nom, permettant de les repérer et de les identifier plus facilement
ORUVTXTILOV FRPPHQWHQW XQH SXEOLFDWLRQ

Dans ce travail, nous avons considéré comme spécialistes uniquement les diplébmés ou
résidents en anatomocytopathologie ou en biologie clinique: UpVLGHQWY RX GLSO{PpV
GIDQDWRPLH SDWKRORJLTXH HW RX UpVLGHQWYV RX GLSO{PpV G
(European College of Veterinary Pathologists ou ECVP, European College of Veterinary Clinical
Pathology ou ECVCP, American College of Veterinary Pathologists ou ACVP). Toutes ces
spécialisations requérant une expertise en cytologie, nous avons choisi de considérer les
vétérinaires détenteurs de ces dipldbmes comme des anatomocytopathologistes. Ont ainsi été
recensés cing spécialistes en anatomocytopathologie GLVSRVD QW @EdnhX @ geolpe CEMV.

L En anglais, la locution « FML » (qui signifie « Fuck My life ») a été adaptée en frangais avec « VDM » (qui signifie « Vie
De Merde »), et le site internet a succés qui en a découlé (« VDM - Vos histoires de la vie quotidienne », 2008). La mode
des « VDM », des anecdotes courtes sur les désagréments du quotidien, a inspiré le nom du groupe « CDM », pour « Cas
De Merde ».
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Afin de préserver leur anonymat, nous leur avons attribué des numéros. Par ailleurs, deux
spécialistes ne disposaient pas de badge sur le groupe. Nous leur avons attribué des lettres. Le
spécialiste A est diplomé dH O 1 ( &QCBM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024). Le spécialiste B
effectuait une résidence ECVP en anatomocytopathologie (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).
Etant en derniére année de résidanat, le spécialiste B a été considéré comme expérimenté en
cytologie.

Chaque publication postée par un vétérinaire sur le groupe CDMV était un cas clinique pour
lequel OH YpWpULQDLUH DYDLW EHVRLQ GTXQH DLGH DX GLEIQRVW
GYLQ@rBde au symbole «#». Un glossaire des index était disponible sur le groupe et
réguliérement mis & jour par les administrateurs {Figure 3). | pW DLW SRVVLEOH GTDMRXW
que souhaité. Ce glossaire permettait GH UHWURXYHU WRXWHY OHV SXEOLFDWLF
ou de retrouver facilement une publication précise sans remonter dans I'historique chronologique de
toutes les publications.

Figure 3 : Exemple de la page i du glossaire de la page Facebook CDMV.

La page i du glossaire du groupe CDMYV listait tous les index commencant par la lettre i, et la fagon
correcte de les orthographier sans majuscule et sans accent. Par exemple, il fallait écrire
#insulinoresistance et non #insulinorésistance (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

En pratiqgue, chaque membre du groupe qui publiait un cas devait G § D E HhdeRer Qar
spécialité, par exemple #cytologie ou #dermatologie. Puis, le cas était indexé par espéce, par
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exemple #chat ou #lapin. Il pouvait ajouter des index pour indiquer certains signes cliniques, comme
#massecutanee, #ascite ou #vomissements. Enfin, le cas était indexé pour préciser la demande du

Y p W p U L @adtlpodte. Bf Bxemple #diagnostic ou #pronostic .
Figure 4 : Exemple de publication avec plusieurs index sur le groupe CDMV.

Cette publication contenait en bleu des index indiquant la spécialité, les signes cliniques et la
demande de diagnostic du vétérinaire (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).
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Chaque publication présentait ensuite une anamnése et les commémoratifs du cas.
STDJLVVD@WaGshHctaDHW GTXQ JURXSH j OTHV S UL MW terRiGobgdeumlisde W LI H
QTpWDLW SDV WRXMR XUYV. N5 plrd@dhaphiesioki ldesxie8s ppvaidhitiétre jointes
a la publication pour lillustrer (Figure 5). Par exemple, une photographie était XWLOH VL OfC
présentait des lésions dermatologiques. Des examens complémentaires pouvaient étre joints
également. Ainsi, si un membre demandait Q.Q W H U S U p VgielgvénteQt cdlogiQue, il pouvait
joindre des photographies prises | Of{DLGH GH VRQ WpOpSKRQH SRUWDEOH HQ
son microscope. Ces photographies constituaient alors le matériel de télédiagnostic cytologique.

/ fhconvénient majeur du télédiagnostic sur photographie HVW TXYLO QYfHVW SDV SRV\
entierement la lame de cytologie, mais seulement un nombre limité GH F KD P S Vie \&&eHNdi

ayant créé la publication qui VPOHFWLRQQH GHV F&Rp&entdtii el cettél sehction

dépend de son expérience en cytologie (Maiolino et al., 2006). A FH ELDLV GH VpOHFWLR
limite due a la qualité méme de la photographie.

Figure 5 : Exemple de publication avec des photographies sur le groupe CDMV.

Cette publication contenait des photographies cliniques et de lames cytologiques (CDM (Cas De
Merde) Vétérinaire, 2024).
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2. Matériels et méthodes

A. Crittres GJLQFOXVLRQ GDQV QRWUH pWXGH GHV SXEOL!
'DQV FHWWH WKqVH OHV FULWQUHV GTLQFOXVLRQ pWDLHQW

X La publication a été publiée entre le 28 octobre 2014 (date de création du groupe) et le 23
juillet 2023 (date de clbture) sur le groupe CDMV,

La publication concernait de la cytologie et était indexée avec un #cytologie,

La publication concernait un chien ou un chat,

La publication contenait une ou plusieurs photographies de lames de cytologie,

Le vétérinaire ayant publié demandait un avis diagnostique.

X X X X

Ont été exclues :

X Les publications ne contenant aucune photographie ou uniquement des photographies
cliniques,

X Les publications pour lesquelles le diagnostic cytologique avait déja été établi et pour
lesquelles le vétérinaire demandait un avis pronostique,

X Les photographies de frottis sanguin ou GfXULQH QRQ FRORUpH SRXU UHF
urinaires, car elles ne relevaient pas de la cytologie stricto sensu.
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B. Méthode de récolte des données et recherche des publications sur le
groupe CDMV

$ILQ GH GUHVVHU OD OLVWH GH WRXWHY OHV SXEOLFDWLRQV HQ
« #cytologie » a été effectuée sur le groupe CDMV (Figure 6).

Figure 6 : Recherche de tous les cas indexés #cytologie dans le groupe Facebook CDMV.

Il fallait indiquer le symbole # avant le mot « cytologie » pour que la recherche se fasse GDQV OfLQG
(CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Pour trier les publications par ordre chronologique, nous avons utilisé les filtres affichés sur
OH F{Wp JDXFK Hdasla\0rssEletibgné OTDQQpH GH SXEOLFDRORB Q) etSDU F

le filtre « Plus récentes » (Figure 7). Le résultat de cette recherche affichait uniquement les
publications de 2023, par ordre antichronologigue, GH GpFHPEUH HQ KDXW GH S
janvier 2023 en bas de page.
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Figure 7 : Paramétres de recherche avancée par année de publication et ordre
antichronologique sur le page Facebook CDMV.

Le résultat de la recherche apparaissait VXU OH F{Wp GURLW VRXV OD IRUPH G
TXH Q@4uRa faire défiler (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Ensuite, chaque publication a été lue en détail pour décider de son inclusion ou non selon
les criteres définis précédemment.
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C. Méthode de classement des données

a. Attributiond TXQH U p | muxdpQbiddtions

Nous avons enregistré chaque publication dans un tableur informatique et lui avons attribué un
numéro. Nous avons choisi le format « Année-Mois-Jour-Initiales du vétérinaire » pour le numéro.

Par exemple, une publication datant G X MXLOOHW GIXQ YpWpULQDL&JH GR
pour numéro « 23-07-13-KE ».

1RXV DYRQV UHQFRQMEmMp va&in&irD ®yaBtp¥sfE deux publications dans la
méme journée. Dans ce cas, le numéro est suivi du chiffre « 1 » pour la publication qui a été postée
le plus t6t dans la journée, et du chiffre « 2 » pour la publication qui a été postée plus tard. Dans nos
données, nous avions ainsi deux publications numérotées « 21-12-10-MC-1 » et « 21-12-10-MC-
2». 1IRXV QYDYRQV SDV UH Q@éuR istridgire® diffdrdntg agaht les mémes initiales et
ayant posté le méme jour.

Dans le tableau Excel, chaque publication correspondait & une ligne. Des colonnes contenaient
des informations permettant de retrouver facilement la publication, comme :

X « Date de publication »,

X « Pseudonyme du vétérinaire ».

b. Recueil des informations relatives a O D Q D P € a¥ kignalement fourni s
dans chaque publication

Nous avons utilisé huit critéres pour enregistrer le signalement fourni dans chaque publication
Figure 8

[Figure 9|[Tableau 3). Nous avons considéré que les critéres suivants constituaient le « Signalement
Minimum » :
X « Espéce »,
- CN (Chien) ;
- CT (Chat) ;
- Inconnue ;
X « Race »,
X « Sexe »,
- F (Femelle) ;
- M (Méle);
- Inconnu;
X « Age »,
X « Statut reproducteur ».
- Stérilisé ;
- Non stérilisé ;
- Inconnu.

1RXV DYRQV FRQVLGpUp TXH OfDMRXW @K SigrdlemahtjCbhpletdbX LY D Q
X «Vaccins »,

- Ajour;
- Nonajour;
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- Inconnu;
X « Antiparasitaire Interne (API) »,
- Ajour;
- Nonajour;
- Inconnu;
X « Antiparasitaire Externe (APE) »,
- Ajour;
- Nonajour;
- Inconnu.

Figure 8 : Exemple de signalement incomplet dans la publication 1.

Dans cette publication le signalement était incomplet (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024). En

effet, OTD QL R Bighalg\dbbme « PRQ EpEp G YD PR XW. LG Beule ibf@rivation apportée

GH IDoRQ H[SOLFLWH pWDLW OfkJH &HSHQGDQW GDQWt@ésV LQG
guestion des FPL (Feline Pancreatic Lipase) FH TXL QRXV D SHUPLV GH GpGXLUH
guestion. Dans la suite de la publication, QRXV DYRQV pJDOHPHQW SX GpGXLUH
IHPHOOH JUKFH j OfHPSORL GX SDUWLEkWVBHH GTDWY @VHIBE R /A 1 DWW Lk
a manger »). Les autres critetres GX VLIQDOHPHQW QfRQW SDV SX rWUH GpGX
et ont été considérés comme inconnus (Tableau 1).
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Tableau 1 : Recueil du signalement de la  publication 1.

Seulement trois des cing critéres constituant le « Signalement Minimum » ont été renseignés pour
la publication 1.

Espéce Race Sexe Age Statut Vaccins API APE
reproducteur
Chat Inconnue | Femelle 10 ans Inconnu Inconnu Inconnu Inconnu
(CT)

Figure 9 : Exemple de signalement incomplet dans la publication 2.
Cette publication ne contient aucune information concernant O § D QLa®BdD 2). Les derniers mots

GH OD SXEOLFDWLRQ RQW pWp YRORQWDLUHPHQW PDVTXpV D
spécialistes du groupe qui était cité (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Tableau 2 : Recueil du signalement de la publication 2.

Tous les criteres du signalement ont été considérés comme inconnus.

Espéce Race Sexe Age Statut Vaccins API APE
reproducteur
Inconnue | Inconnue | Inconnu Inconnu Inconnu Inconnu Inconnu Inconnu
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Tableau 3: Extrait du tableau de recueil des informations sur la publication et le signalement

La colonne contentant les pseudonymes des vétérinaires a été masquée afin de préserver
OYDQRQ\PDW GHV PHPEUHYVY GX JURXSH &'09

c. Recueil des informations  relatives au prélévement cytologique dans chaque
publication

Nous avons recueilli les informations sur le prélévement cytologique effectué par le vétérinaire grace
aux critéres suivants :

X « Appareil »,

X « Nature du prélévement »,

X « Méthode de prélevement ».

Nous avons considéré que les informations sur le prélévement cytologiques étaient complétes
lorsque les deux informations suivantes étaient renseignées: sa nature (masse cutanée,
PSDQFKHPHQW DEGRPLQDO« HW OD PpWKRGH GHISfine Qajttuel PHQV
FXWDQp SRQFWLRQ pFKRJIJXLGpH«
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Figure 10 OpWKRGH GYHQUHILVWUHPHQW GHV L @RISPIBDWEHHRAOQV FR
« Nature du prélévement » cytologique.

Cet arbre regroupe tous les « Appareils » et « Natures du prélévement » que nous avons rencontrés.

/HV LQIRUPDWLRQV pWDLHQW HQUHJIJLVWUpPpHYV GDQV OTXQH GH Ft
«Inconnues @ ORUVTXYHOOHYVY QYpWDLHQW SDV GRQQpHV H[SOLFLWF
déduire a partir de la publication.
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Nous avons enregistré les « Méthode de prélévement » suivantes ;
&E\WRSRQFWLRQ j OT$LIJXLOOH )LQH &3%)
Calque cutané

Ecouvillon cutané

Ecouvillon auriculaire

Cytoponction échoguidée

Cytoponction lors de laparotomie

Cystocentese

Ecouvillon vaginal

Ecouvillon préputial

Ponction articulaire

Ecouvillon conjonctival

SBRQFWLRQ GYpSDQFKHPHQW

Inconnue

X X X X X X X X X X X X X

Tableau 4 : Extrait du tableau de recueil des informations relatives au prélevement
cytologique dans chaque publication.

/HV FDVHV GX WDEOHDX QH SRXY D Lsdu3-¢atdg&Ri€sVCHIEPpadeiM»X HNAWX Q H G
du prélevement » ou « Méthode de prélevement » que nous avons présentées précédemment.
/IRUVTXTXQH L @thR bhéQuahteR Q case du tableau correspondante était remplie avec

O MLQG L mMEovhudRQ ©
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d. Recueil des informations relatives aux photographies annexes dans chaque

publication

Dans les publications sur le groupe CDMV, il peut étre utile & la démarche télédiagnostique de

MRLQGUH GHV SKRWRJUDSKLHV FOLQLTXHV GHV OpVLRQV REV
cytologiques 'H OD PrPH PDQLqUH LO HVW XWLOH GH GLVSRVHU Gl
GTpSDQFKHPHQWY SOHXUDX[ RX DEGRPLQDX[ /HV UpVXOWDWYV G
OD SOXSDUW GHV FDV GHV UpVXOWDWY GTDQDO\WH GH OLTXLGH

Nous avons enregistré la présence de photographies annexes dans les publications grace aux

critéres suivants (Tableau 5) :

X « Photographies cliniques »,

X « PhotographieV GY{LPDJHULH
X «$QDO\WHYV VDQIJXLQHV RX GTpSDQFKHPHQW

Les critéres « Photographies cliniques », « Photographie V. G { L P D»J &lAhhlifses sanguines

ou G 1p SDQ F Kethémhe@aibint une réponse binaire :

x Oui,
X Non.

Tableau 5 : Extrait du tableau de recueil des informations sur les photographies annexes.
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e. Recueil de la qualité des photographies et des lames cytologiques dans

chaque publication

La qualité des lames cytologique a été évaluée dans un tableur informatique (Tableau 16). Toutes
les photographies de lames cytologiques ont été enregistrées dans des dossiers, et classées par
année et par numéro de publication. Les criteres que nous avons utilisés pour juger de la qualité

des lames étaient :

X « Qualité des photographies » (Tableau 6|[Tableau 11),

- Satisfaisante ;
- Non satisfaisante ;
X « Coloration » (Tableau 7|[Tableau 12),
- Satisfaisante ;
- Non satisfaisante ;

X « Présence de matériel » (

X _Tableau 8|[Tableau 13),

- Abondant;
- Modérément abondant ;
- Peu abondant ;
X « Grossissement » (Tableau 9|[Tableau 14),
-  Correct;
- Incorrect ;

X « La qualité globale permet-elle le diagnostic ? » (Tableau 10| Tableau 15),

- Oui;
- Non.

Tableau 6 : Critéres choisis pour évaluer la qualité des photographies.

Qualité des photographies

Satisfaisante

Non satisfaisante

La qualité a été considérée comme satisfaisante
guand au moins une photographie de la
publication était nette, et les contours des noyaux
ainsi que le contenu du cytoplasme des cellules
étaient visibles.

La qualité a été considérée comme non
satisfaisante lorsque toutes les photographies
de la publication étaientfloues ORUVTX
XQ REVWDFOH GDQV OH F

WDFKH UD\XUH VXU OfYREM
RX ORUVTXH OHV FRQWRXU
pas visibles.

Tableau 7 : Critéres choisis pour évaluer la qualité de la coloration des lames cytologiques.

Qualité de la coloration

Satisfaisante

Non satisfaisante

La coloration a été considérée comme
satisfaisante lorsque, sur au moins une des
lames cytologiques contenues dans la
publication, les noyaux des cellules et leurs
F\WRSODVPHV QTfpWDLHQW SD

La coloration a été considérée comme non
satisfaisante lorsque les noyaux
apparaissaient de la méme couleur que les
cytoplasmes, ou que le contraste entre les
deux couleurs était trop faible pour distinguer
les noyaux des cytoplasmes, sur toutes les
photographies de la publication.
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Tableau 8 : Critéres choisis pour évaluer la présence de matériel sur les lames cytologiques.

Présence de matériel

Abondant

Modérément abondant

Peu abondant

Le matériel a été jugé comme

abondant lorsque, sur au

moins une des lames

cytologiques contenues dans

la publication, plus de 10

FHOOXOHYV GT1X(
population étaient présentes

(par exemple 10

lymphocytes).

Ce critére a été fixé de fagon
subjective aprés un premier
échantillonnage. En effet il est
apparu que, sur des lames
contenant plusieurs
populations cellulaires
différentes, lorsque 10 cellules
de la méme population étaient
présentes, les cellules
appartenant  aux  autres
populations cellulaires étaient
souvent présentes en nombre
suffisant pour permettre un
diagnostic.

/IRUVTXH OYDXWH
publication  désignait une
population de cellules comme
pWDQW OD SRSXOQO
(souvent pour demander aux
membres du groupe de les
identifier), alors nous avons

dénombré ces cellules-ci,
PrPH VL FH QYfpW
forcément les cellules

présentes en majorité sur la

lame :

Le matériel a été jugé comme
modérément abondant lorsque
la lame contenait entre trois et

FHOOXOHV GY
population.

Le matériel a été jugé comme
peu abondant lorsque moins de
10 cellules étaient présentes
sur la lame, toutes populations
cellulaires  confondues, ou
lorsque la lame contenait moins
de trois FHOOXOHV G
population.
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Figure 11 : Exemple de publication dans laquelle le vétérinaire demande une identification de
cellules présentes en minorité sur les photographies cytologiques.

Sur ces photographies, les cellules présentes en majorité sont des polynucléaires neutrophiles et

GHV O\PSKRF\WHV 7RXWHIRLYV OfDXWHXU GpVLJIQHe$s@Pelduels SRS X
grosses cellules qui sont amalgamées ». Ce sont donc ces cellules-ci que nous avons
comptabilisées pour évaluer la « Présence de matériel ». Elles sont au hombre de quatre sur ces

deux photographies.

La mention «Edit 2 D pWp DMRXWpH SDU OfDXWHXU E&BMQTas DX Heyder D W L F
Vétérinaire, 2024).

Tableau 9 : Critéres utilisés pour évaluer la qualité du grossissement microscopique utilisé.

Grossissement
Correct Incorrect

Le grossissement utilisé au microscope a été | Le grossissement a été jugé comme incorrect
considéré comme correct quand il permettait de | ORUVTXJLO pWDLW WURS |
distinguer chaque cellule et son contenu. contenu des cellules sur la totalité des lames
cytologiques contenues dans une publication.
Dans certains cas, plusieurs des extraits de la
méme lame cytologique étaient publiés en
utilisant des grossissements microscopiques
différents. Le grossissement a été jugé comme
FRUUHFW VL VYJLO pWDLW SRV
ces photographies, de distinguer chaque cellule
et son contenu.
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Tableau 10 : Criteres utilisés pour évaluer la qualité globale des photographies et des lames
cytologiques de chaque publication.

La qualité globale permet-elle le diagnostic ?
Oui Non

Ce critére synthétise tous les critéres précédents, | Ce critére admettait la réponse « Non » quand
et évalue en globalité toutes les photographies | au moins un des criteres précédents
contenues dans chaque publication. Il porte sur | (« Qualité des photographies », « Qualité de
la qualité des lames cytologiques, et sur la qualité | la coloration », « Présence de matériel » et
des photographies de ces lames. « Grossissement »)  était bloquant pour
aboutir a un diagnostic cytologique, sur toutes
Ce critere admettait la réponse « Oui» quand | les photographies contenues dans la
aucun des critéres précédents (« Qualité des | publication

photographies », « Qualité de la coloration »,
« Présence de matériel » et « Grossissement »)
QIpWDLW EORTXDQW SRXU D
F\WRORJLTXH /fit&esGbuvitéire
EORTXDQW VXU OTXQH GHV S
cytologiques contenues dans la publication, mais
QH SDV OfrWUH VXU XQH DXW
permettre un diagnostic. Dans ce dernier cas, ce
critere admettait la réponse « Oui ».

La plupart des publications contenait plusieurs photographies de lames cytologiques. Nous
avons donc fait une appréciation globalH GH OfHQVHPEOH GHV SKRWRJUDSKLH
(« Qualité des photographies », « Coloration », « Présence de matériel », « Grossissement », « La
qualité globale permet-elle le diagnostic ? »).

Une difficulté pour apprécier la qualité des photographies était le nombre de photographies
par publication. La plupart des publications contenait plusieurs photographies, méme si certaines
QIHQ FRQWHQDLHQW TXIXQH 3RXU OHV SKRWIRRIDWISKQM FRTDEISC
la qualité était aisée car elle ne reposait que sur une seule évaluation. En revanche, pour les
publications contenant plusieurs photographies, nous avons choisi de donner une appréciation
JOREDOH VXU OfHQV HpRiESOlLds Ghdtagraphirdpeuvdient cependant étre de qualités
trés inégalesdans XQH PrPH SXEOLFDWLRQ DYHF FHUWDLQHYV IORXHV |
prises avec un JURVVLVVHPHQW FRUUHFW HW GIDXWUHV DYHF XQ .
GYLGHQWLILHU OHV FHOOXOHV 'DQV FHV TXHOTXHV FDV QRXV
photographie.

Les criteres de qualité des lames cytologique RQW GIDERUG pWp pYDOXpV L
spécialiste en anatomo-cytopathologie (Dr E. Reyes-Gomez). Nous avons ainsi réalisé une premiére
série de consensus sur 40 publications. Suite a cette série, le reste des publications a été jugé en
autonomie. Chaque cas a ainsi été évalué en autonomie a trois reprises, a plusieurs semaines
GILQWHDYID@D GHMDPpOLRUHU .3 UH/S WRIRXNVWLELOXD/WLRQV OfDS
cytologiques ne changeait plus et il a donc été décidé de ne pas faire de quatrieme évaluation.
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Tableau 11 4XDOLWp GLIIpUHQWH GH GHX[ SKRWRJUDSKLHV GH &39%)
de publications différentes.

La qualité de la photographie de gauche a été considérée comme satisfaisante. Les contours du
noyau des cellules et le contenu du cytoplasme sont visibles. La qualité de la photographie de droite
a été considérée comme non satisfaisante car elle comporte un foyer noir en son centreet LO QfpWD

pas possible de distinguer les limites du noyau des cellules a cet endroit (CDM (Cas De Merde)
Vétérinaire, 2024).

Qualité des photographies
Satisfaisante Non satisfaisante
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Tableau 12 : Qualité de coloration différente dans deux photographies de calques cutanés,

issues de publications différentes.

La coloration sur la photographie de gauche a été considérée comme satisfaisante car les noyaux
étaient colorés en violet et se distinguaient du cytoplasme coloré en bleu-gris. Cette photographie a
été publiée avec un cercle rouge entourant deux cellules.

La coloration sur la photographie de droite a été considérée comme non satisfaisante les noyaux et
les cytoplasmes étaient colorés de la méme couleur, en bleu foncé (CDM (Cas De Merde)

Vétérinaire, 2024).

Qualité de la coloration

Satisfaisante

Non satisfaisante
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Tableau 13 : Différences de présence de matériel dans trois photographies de calques
cutanés, issues de publications différentes.

La lame cytologiqgue de gauche contenait une population mixte de granulocytes éosinophiles et
lymphocytes en quantité abondante. En effet il y a plus de 10 éosinophiles, et également plus de 10
lymphocytes sur la lame.

La photographie du milieu contenait une population mixte, et dans le texte associé a la publication,
ODXWHXU GHPDQGDLW X HIluleS d¢@iande Ltdle \AuLivyau Gdsaphi@ ». Nous
avons donc dénombré uniqguement ces cellules pour juger de la quantité de matériel. Ces cellules
étant au nombre de huit, le matériel a été jugé « Modérément abondant ».

Sur la photographie de droite, seulement six cellules étaient visibles dans le champ. La cellule dont
XQH SDUWLH HVW KRUV FKDPS QYD SDV pium éd&jigs doDibe ORevipH /|
abondant ». (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Présence de matériel

Abondant Modérément abondant Peu abondant
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Tableau 14 : Appréciation du grossissement dans deux photographies de CPAF de masses
cutanées issues de publications différentes.

Sur la photographie de gauche, le grossissement utilisé au microscope était correct car il permettait
de distinguer chaque cellule et son contenu.

Sur la photographie de droite, le grossissement utilisé était trop faible pour distinguer chaque cellule,
rendant leur identification impossible. Cette photographie étant la seule contenue dans la
publication, le critere « Grossissement » a été jugé comme « Incorrect » dans cette publication
(CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Grossissement
Correct Incorrect

42



Tableau 15 : Appréciation de la qualité globale des photographies de CPAF de masses
FXWDQpHYV GDQV GHX[ SXEOLFDWLRQV HQ YXH GYfpWDEOLU XQ GL

laétt SRVVLEOH GIpWDEOLU XQ GLDJQRVWLF F\WRORJLigsHdd de SDUW
la méme publication) car elles étaient nettes, la coloration était correcte, il y avait du matériel
cellulaire et le grossissement était correct. De plus, cette publication contenait trois autres
photographies de qualité aussi satisfaisante.

,O QTD SDV pWp SRVVLEOH GYfpWDEOLU XQ GLDIJQRVWXHV SHXYQH U
publication) car elles étaient floues, sauf la derniére photographie ou le grossissement était incorrect

et ne permettait SDV GILGHQWLILHU OHV FHOOXOHV ,0 V{DJLVVDLW G
dans cette publication (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

La qualité globale permet-elle le diagnostic ?
Oui Non
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Tableau 16 ([WUDLW GX WDEOHDX GYfHQUHJIJLVWUHPHQW GH OD TXDC

Ces critetres GX WDEOHDX ([FHO R QW évhllaibn® JuBCESdivesY canhtrhirévrigm Bk
autres colonnes du tableau.
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f. Recuell des informations relatives aux ~ commentaire s de chaque publication

Nous avons recueilli les réponses a la publication par les vétérinaires spécialistes et les non
spécialistes du groupe. Ces réponses se trouvaient dans les commentaires sous une publication.
$ILQ GH OLUH FHV FRPPHQWDLUHV GDQV OYRUGUH RS ROHROR.

commentaires » sous chaque publication (Figure 12).

Figure 12 : Affichage des réponses par ordre chronologigue sous la publication 1.

Cet affichage permettait de connaitre la date HW O JKHXUH d@mmé&tairleRCBMI(Cas De
Merde) Vétérinaire, 2024).

7TRXW FRPPHQWDLUH D pWp FRQVLGpUp FRPPH XQH UpSRQVH F
GLDJQRVWLTXH j OD SXEOLFDWLRQ 8Q WHO FRPPHQWDLUH QR
membre du groupe avait pris en compte la publication. Les différentes réponses ont été évaluées
par les critéres suivants :

X « Délai de premiére réponse »,

X « Avis de spécialiste »,

- Oui;
- Non.

Le critére « Délai de premiére réponse » admettait une réponse en jours. « 0 jour » indiquait
gue la premiere réponse avait été fournie le jour-méme de la publication (Figure 13
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Figure 13 : Exemple de réponses sous la publication 1.

Il était S RV V L &0iHa Gafe précise de chaque premiére réponse en passant le curseur sur « 28
sem ». Dans le cas présent, cette date étant identique a la date de la publication, nous avons
considéré que le délai de premiere réponse est de O jour. Ici la deuxieme réponse a été fournie par
un spécialiste du groupe et donnait un diagnostic (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024). La
publication a donc été considéré comme « Résolue par avis de spécialiste » et nous avons pris la
date de cette deuxieme réponse comme « Date de résolution ».

Tableau 17 : Extrait du tableau d'enregistrement des réponses a une publication.

6HXOHYV OHV UpSRQVHV GH O1XQ GHV VHSW VSpFLDOLVWHV HQ |
comme des « Avis de spécialiste ».
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g. Recueil de larésolution de chaque publication

Les informations suivantes ont été recueillies pour chaque publication {Tableau 18) :
X « Résolu ? » (Figure 14||Figure 15),
x « Date de résolution ».

Figure 14 : Méthode de classement de la résolution des publications sur le groupe CDMV.

1RXV QTIDYRQV SDV UHQFRQWUp OH FDV GYXQH SXEOLFDWLR
de spécialistes. Cette possibilité ne figure donc pas dans les catégories de classement.
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Tableau 18 : Extrait du tableau d'enregistrement des résolutions des publications.

Les dates de résolution étaient enregistrées au format « jour/mois/année ».

Figure 15 ([HPSOH GT1XQ FDV HQUH Nbivndsblyp car RurRktdinad satisfaisante
par avis de spécialiste  ».

Un spécialiste possédant le badge « Spécialiste du groupe » a commenté sous la publication « Non-

diagnostique malheureusement » (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024). La publication a été
considérée comme 31RQ UpVROXH FDU TXDOLWp QRQY YDA DWODLWBQWH S
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h. Recueil des départements de provenance des vétérinaires auteurs des
publications

Enfin, pour chaque publication, nous avons enregistré le département de provenance du vétérinaire

auteur de la publication, VD FOLQLTXH DLQVL TXH VRC&RPD &QaHinSEtH[HUF
Nouveaux Animaux de Compagnie », « Canine et Bovine 2« , lorsque les informations étaient
disponibles 3RXU FHOD QRXV DYRQV UHFKHUFKp OYLQIRUPDWLRQ
vétérinaire. Cette information nous était accessible a condition que le vétérinaire ait un profil

«public @ HW TXTLO DLW UHQVHLJQp VRQ OLHX uGleltravpiMEIGUQB).H R X |

Figure 16 : Extrait du profil Facebook d'un vétérinaire auteur d'une publication sur le groupe
CDMV, contenant les informations relatives a son lieu de travail et son département de
provenance.

'DQV OH FDV SUpVHQW OH YpWpULQDLUH QMDYDLW SDV UHQVHL
travail ni a son lieu de résidence (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

Ces informations ont été enregistrées dans des colonnes de notre tableur informatique. Nous
avons également enregistré le paramétrage de son profil Facebook (« public » ou « privé »)

.

Figure 17 : Enregistrement des informations relatives au lieu de résidence, lieu de travail et
domaine d'exercice de chaque vétérinaire auteur d'une publication.

$ILQ GH FRQVHUYHU OYDQRQ\PDW GHV YpWpULQDLUHYV DXWHXUYV
avons masqué les cases mentionnant le nom de cliniques vétérinaires.
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D. Méthode de traitement des données

1RXV DYRQV LGHQWLILpP SXEOLFDWLRQV UHVSHFWDQW OHV FU

Nous avons exprimé sous forme de pourcentages :

X
X
X

X X X X X X

La qualité des signalements dans les publications,

Les informations sur les prélévements cytologiques dans les publications,

La présence de photographies autres que celles des lames cytologiques (clinique, imagerie,
analyses complémentaires),

La qualité des photographies cytologiques,

Les réponses par des spécialistes en cytologie,

Les télédiagnostics établis,

Les délais de premiéere réponse,

Les délais nécessaires au télédiagnostic,

Les départements de provenance des vétérinaires auteurs des publications.

&HV VWDWLVWLTXHV RQW GIDERUG pWp UpDOLVpHV SDU DQQp
GHVY VWDWLVWLTXHVY JOREDOHV VXU WRXWH OD SpULRGH GH ¢
publications.
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3. Résultats

A. Exploitation des données

a. Qualité des signalements dans les publications

Nous avons considéré les publications dans lesquelles le « Signalement minimum » était absent,
incomplet ou complet {Tableau 19), puis les informations qui étaient le plus souvent manquantes

dans le « Signalement minimum » (Tableau 20).

Tableau 19 : Qualité des signalements dans toutes les publications entre 2014 et 2023.

Dans le tableau suivant, nous avons considéré le « Signalement Complet » lorsque les cinq
informations relatives au « Signalement Minimum » étaient renseignées.

Signalement minimum (Espéce, Race, Sexe, Age, Statut reproducteur) toutes années
Nombre de cas sans signalement 2
% de cas sans signalement 1,32%
Nombre de cas avec signalement incomplet 121
% de cas avec signalement incomplet 80,13%
Nombre de cas avec signalement complet 28
% de cas avec signalement complet 18,54%

Au total sur la période de notre étude, 19% des publications contenaient le « Signalement
Minimum ». Il manquait une ou plusieurs informations dans 80% des cas.

Tableau 20 : Informations manquantes au « Signalement Minimum » dans toutes les
publications entre 2014 et 2023.

Informations non renseignées dans le GHV VLIQDOHPHQWY Re OYL(
« Signalement Minimum » manquante
Espéce 1,32%
Race 44.37%
Sexe 41,06%
Age 7,28%
Statut reproducteur 64,24%

/I THVSgFH HVW OD GRQQpH TXL pWDLW OD SOXV VRXYHQW U
/TkJH HVW OD GHX[LgPH GRQQpH TXL pWDLW OD SOXV IUpTXI
signalements. Le statut reproducteur des animaux était la donnée la moins renseignée SXLVTX{HO
manquait dans 64% des signalements.

b. Informations sur les préléevements  cytologiques dans les publications

Nous avons considéré les publications dans lesquelles la nature du prélevement et la méthode de
prélévement étaient renseignées, non renseignées, ou partiellement renseignées (Tableau 21).
Nous avons également considéré les appareils qui étaient le plus fréequemment concernés dans les
publications (Tableau 22), et les méthodes de prélevement qui étaient le plus fréquemment utilisées
dans les publications (Tableau 23).
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Tableau 21 : Informations sur les préléevements cytologiques dans toutes les publications
entre 2014 et 2023.

Nature et méthode de prélévement toutes années
Nombre de cas avec nature de prélévement inconnue 1
% de cas avec nature de prélévement inconnue 0,66%
Nature
Nombre de cas avec nature de prélévement connue 150
% de cas avec nature de prélévement connue 99,34%
Nombre de cas avec méthode de prélévement inconnue 27
% de cas avec méthode de prélévement inconnue 17,88%
Méthode
Nombre de cas avec méthode de prélévement connue 124
% de cas avec méthode de prélévement connue 82,12%
Nombre de cas avec nature et méthode inconnues 1
Nature ET | % de cas avec nature et méthode inconnues 0,66%
méthode
Nombre de cas avec nature et méthode connues 124
% de cas avec nature et méthode connues 82,12%
Nature OU Nombre de cas avec nature OU méthode connue 26
méthode % de cas avec nature OU méthode connue 17,22%

Sur la période de notre étude, les informations sur le préléevement cytologiques (nature et
méthode de prélévement) étaient complétes dans 82% des publications. Moins de 1% des
publications ne contenait aucune information sur le prélevement. 17% des publications contenaient
des informations incomplétes sur le prélévement cytologique.

Tableau 22 : Appareils les plus fréquemment concernés dans les publications.

Appareil Pourcentage des publications
Cutané 48,34%
Digestif 6,62%
Urinaire 7,95%
Respiratoire 2,65%
Reproducteur 7,28%
Locomoteur 0,66%
Oculaire 1,99%
Lymphoide 8,61%
Epanchement 17,88%

/IYDSSDUHLO OH SOXV IUpTXHPPHQW SUpOHYp GDQV OHV SXEH
des publications contenant des lames de cytologie cutanée. Venaient ensuite les cytologies
GIpSDQFKHPHQWY DYHF GHV SXEOLFDWLRQV FRQWHQDQW G
(abdominal, pleural ou péricardique).
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Tableau 23 : Méthode de prélévement la plus frequemment utilisée dans les publications.

Méthode de prélévement Pourcentage dans les publications
&E\WRSROQFWLRQ j OT$LIJXLOOH )L 38,41%
Calque cutané 9,27%
Ecouvillon cutané 1,32%
Ecouvillon auriculaire 0,66%
Cytoponction échoguidée 19,87%
Cytoponction de laparotomie 1,99%
Cystocentese 2,65%
Ecouvillon vaginal 1,99%
Ecouvillon préputial 0,66%
Ponction articulaire 0,66%
Ecouvillon conjonctival 0,66%
3RQFWLRQ GYpSDQFKHPHQW 1,99%

La méthode de préléevement la plus utilisée par les vétérinaires était la CPAF. Elle concernait
38% des publications. La seconde méthode la plus utilisée était la cytoponction échoguidée, dans
20% des publications.

c. Photographies cliniques, cliches GYLPDJHULH HW UpVXOWDW)

complémentaires dans les publications

Nous avons recensé les publications contenant une ou plusieurs photographies annexes

SKRWRJUDSKLHV FOLQLTXHV FOLFKpV GdnprDdrittvdsHTegalw2d) X O W L

Tableau 24 : Photographies cliniques, photographies d'imagerie et résultats d'analyses
complémentaires dans toutes les publications entre 2014 et 2023.

SKRWRJUDSKLHYVY DQQH[HY HW UpVXOWDWY GTDQDO\V

Nombre de cas avec photographies clinigues 35
% de cas avec photographies cliniques 23,18%
1RPEUH GH FDV DYHF SKRWRJUDSKLHYVY GYLPDJHULH 21
% de casavec SKRWRJUDSKLHYVY GYLPDJHULH 13,91%
1RPEUH GH FDV DYHF UpVXOWDWY GYDQDO\VHV VDQJXLQ 17

GH FDV DYHF UpVXOWDWY GYDQDO\VHV VDQJXLQHV GIYp 11,26%
Nombre de cas avec 1 photographie autre que la cytologie (clinigue, imagerie ou analyse) 49
% de cas avec 1 critére 32,45%
Nombre de cas avec 2 photographies autres que la cytologie (clinique, imagerie ou analyse) 6
% de cas avec 2 critéres 3,97%
Nombre de cas avec 3 photographies autres que la cytologie (clinique, imagerie ou analyse) 4
% de cas avec 3 critéres 2,65%

Sur la période de notre étude, les vétérinaires ont joint des photographies cliniques a 23%
de leurs publications. 32 % de « cas avec 1 critéere » signifie que 32% des publications contenaient
VRLW XQH SKRWRJUDSKLH FOLQLTXH VRLW XQ FOLFKp
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complémentaires. Moins de 3% des publications contenaient a la fois des photographies cliniques,
XQ FOLFKp GILPDJHULH DLQVL TXTIXQ UpVXOWDW GITDQDO\VH FRF

d. Qualité des photographies cytologiques dans les publications

Nous avons évalué le pourcentage des publications dans lesquelles les photographies cytologiques
étaient de qualité satisfaisante ou insuffisante pour permettre un télédiagnostic {Tableau 25), ainsi

que les défauts les plus fréquents sur les photographies et les lames cytologiques (Tableau 26).

Tableau 25 : Qualité des lames cytologiques dans toutes les publications entre 2014 et 2023.

Qualité des photographies cytologiques pour le télédiagnostic toutes années
Nombre de cas de qualité insuffisante 39
% de cas de qualité insuffisante 25,83%
Nombre de cas de qualité satisfaisante 112
% de cas de qualité satisfaisante 74,17%

Sur la période de notre étude, 74% des photographies cytologigues étaient de qualité
satisfaisante pour aboutir & un télédiagnostic. 26% des photographies cytologiques ont été jugées
GH TXDOLWp LQVXIILVDQWH «XQBigUdey pkpoRytapRiesl»W ¢ Odtbkation »,
« Présence de matériel » et « Grossissement »).

Tableau 26 : Défauts les plus fréquents sur les photographies et lames cytologiques.

Nature et méthode de prélévement toutes années
Photographies de lames cytologiques Qualité non satisfaisante (flou, obstacle) 41,06%
Coloration incorrecte 12,58%
Lames cytologiques Matériel peu abondant 2,65%
Grossissement incorrect 17,22%

Le défaut de qualité le plus fréquent concernait la prise des photographies par les
YpWpULQDLUHV HW QRQ OHV ODPHVIDAAWRORIDOXHV TH LOWVHQVY]
publications, les photographies étaient floues ou présentaient un obstacle dans le champ (rayure
VXU OTREMHFWLI GX PLFURVFRSH WDFKH«

'‘DQV GH OfHQVHPEOH GHV SXEOLFDWLRQV OHV wWYpyEed/pULQDL
grossissement incorrect pour identifier les cellules.

e. Réponses aux publications par les spécialistes en cytologie

1RXV DYRQV pYDOXp OH SRXUFHQWDJH GH SXEOLFDWLRQV D\D
spécialistes du groupe (Tableau 27).
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Tableau 27 : Réponses a toutes les publications entre 2014 et 2023 par les spécialistes en
cytologie.

Réponses de spécialistes toutes années
Nombre de cas sans réponse de spécialiste 82
% de cas sans réponse de spécialiste 54,30%
Nombre de cas avec réponse de spécialiste 69
% de cas avec réponse de spécialiste 45,70%

Dans notre étude, les spécialistes en cytologie du groupe ont répondu aux publications
indexées #cytologie dans 46% des cas. 54% des publications indexées #cytologie sont restées sans
réponse de spécialiste en cytologie sur la période de notre étude. Ainsi, la majorité des publications
indexées #cytologie reste sans réponse de O 1 X Q G HpeciakstesV

f. Télédiagnostic final apporté aux publications

Nous avons évalué le pourcentage de publications pour lesquelles un télédiagnostic a été établi, soit
par les spécialistes en cytologie, soit par des non spécialistes (Tableau 28).

Tableau 28 : Télédiagnostic apporté aux publications entre 2014 et 2023.

Télédiagnostic final toutes années

Nombre de publications non résolues 91

Pubhc,:atlonS non % de publications non résolues 60,26%
résolues

Absence de réponse 50

GIDEVHQFH GH UpSRQVH 33,11%

AXDOLWp LQVXIILVDQWH GTDSUgV 121 VSpFL 5

GH TXDOLWp LQVXIILV§pérlisteGIDSUQqV 121 3,31%

Causes de NON

résolution 4XDOLWp LQVXIILVDQWH GIDSUQV VSpFLDOL 22
GH TXDOLWp LQVXIILVDQWH GIDSUqV VSpF 1457%

Réponses divergentes/ incertaines de NON spécialistes 14
% de réponses divergentes/ incertaines de NON spécialistes 9,27%
Nombre de publications résolues 60
Publications résolues | % de publications résolues 39,74%
Nombre de publications résolues par spécialiste 49
Causes de résolution | % de résolutions par spécialiste 32,45%
Nombre de publications résolues par consensus de NON spécialistes 11
% de résolutions par consensus de NON spécialistes 7,28%
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Tous les pourcentages exprimés dans ce tableau sont exprimés par rapport au nombre total
de publications incluses dans notre étude (soit 151 publications).

Dans notre étude, 40% des publications ont obtenu un télédiagnostic. 32% des publications
de notre étude ont été résolues par des spécialistes en cytologie, et 7% par des consensus de
vétérinaires non spécialistes en cytologie.

60% des publications GH QR W UH p pes<oBtehuQl§ &l@dsgnostic en cytologie (ce sont
les publications non résolues). La FDXVH SULQFLSDOH D pWp OMHOB¥hHqGEH GH
publications 'DQV GHV SXEOLFDWLRQV GHV VSpFLDOLVWHV HQ F
télédiagnostic car ils ont jugé la qualité des photographies cytologiques insuffisante. Dans 9% des
publications, des vétérinaires non spécialistes ont proposé des télédiagnostics différents dans les
commentaires, sans aboutir & un consensus. Dans 3% des publications, des vétérinaires non
spécialistes ont répondu dans les commentaires que la qualité des photographies cytologiques était
insuffisante pour aboutir a un télédiagnostic.

La répartition GHVY FDXVHV GfpFKHF Drie/ggidd paGriethdde Be\pvélEvement
Tableau 29

utilisée

Tableau 29 : Causes de non résolution selon la méthode de prélevement utilisée (en nombre
de publications) .

Causes de non résolution majoritaires par méthode de prélévement
(91 publications non résolues)
Méthode de Absence de Qualité Qualité Réponses divergentes /
prélévement réponse insuffisante insuffisante incertaines de NON
GIDSUqV GIDSUq spécialistes
spécialiste spécialiste
Total 42 publications | 3 publications | 20 publications 11 publications
CPAF 21 3 13 6
Cytoponction 10 4 2
échoguidée
Calque cutané 4 3 1
Cystocentese 3 1
Cytoponction 1 1
lors de
laparotomie
Ponction 1
articulaire
Frottis vaginal 1
Ecouvillon 1
préputial

Les publications non résolues sont en majorité des publications accompagnées de
photographies de CPAF. ,O V{DJLW DXVVL GH OD PpWKRGH Gé¢ t@tdpOqYF
publications confondues. Les causesd fpFKHF DX WpOpGLDJQRVWLF SDUPL OHV ¢
majoritairement une absence de réponse, et une qualité non satisfaisante des photographies de
ODPHV CGl§I>xpddigligtes ayant commenté les publications.
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g. Délai de premiére réponse et délai nécessaire au télédiagnostic dans les
publications

Nous avons calculé le délai médian de premiere réponse aux publications. Ce délai a été calculé a
partir de la date du premier commentaire sous chaque publication, quel que soit le contenu du
commentaire. Le délai médian de premiére réponse était de zéro jour dans notre étude.

Ce délai de premiere réponse est a différencier du délai nécessaire au télédiagnostic, qui était le

délai entre la date de la publication et la date du commentaire sous la publication donnant un
télédiagnostic &H FRPPHQWDLUH GRQQDQW XQ WpOpGLDJIQR
premier commentaire sous la publication.

Graphique 1 : Délai nécessaire au télédiagnostic.

Un télédiagnostic a pu étre établi dans 60 publications sur les 151 publications incluses dans notre
étude. Pour 52 publications ce télédiagnostic a pu étre établi le jour méme de la publication. Pour
six publications le télédiagnostic a été établi en un jour. Pour une publication il a été établi en deux
jours. Pour une publication il a été établi en quatre jours.

Le délai médian nécessaire au télédiagnostic était de zéro jour dans notre étude.

h. Résultats sur les départements de provenance des vétérinaires auteurs des
publications

Nous avons obtenu les informations relatives au département de provenance des vétérinaires
auteurs des publications pour 40 vétérinaires ayant posté un total de 60 publications parmi les 151
publications incluses dans notre étude (Graphique 2). Plusieurs vétérinaires étaient les auteurs de
publications différentes.
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Graphique 2 : Nombre de publications par provenance des auteurs

33% des vétérinaires auteurs des publications incluses dans notre étude et pour lesquelles nous
disposions du lieu de résidence exercaient dans un 'pSD UWH P H Q ¥YWeG(MakingueHou
Réunion ici). Cela représentait 13 vétérinaires sur 40.

1RXV QTDYRQV REWHQX OHV LQIRUPDWLRQV HRRQALQDQW
« Canine + Bovine », « Canine + NAC 2« des vétérinaires auteurs des publications que pour 12
publications parmi les 151 publications incluses dans notre étude. En raison de la faible
représentativité que cela impliquait, il a été choisi de ne pas exploiter ces donnée.

i. Reésultats majeurs de notre étude

Nous avons retenu comme données GTLQW p U rW dRbe( Mb(@ﬂﬂJ:H

X Le pourcentage des publications ayant obtenu une réponse de spécialiste en cytologie (sans
forcément aboutir & un télédiagnostic),

X Le pourcentage des publications ayant obtenu un télédiagnostic par un spécialiste,

X Le pourcentage des publications ayant obtenu un télédiagnostic par un consensus de
vétérinaires non spécialistes en cytologie,

x /H SRXUFHQWDJH GHV SXEOLFDWLRQV QTD\DQW SDV REWHQ>

X Le pourcentage des publications dans lesquelles la qualité globale des photographies de
ODPHV F\WRORJLTXHV pWDLW LQVXIILVDQWH SRXU REWHQLU
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Tableau 30 : Résultats majeurs de notre étude entre 2014 et 2023.

Résultats majeurs de notre étude
Nombre de publications toutes années 151
% de publications avec réponse de spécialiste 45,70 %
% de publications avec télédiagnostic de spécialiste 32,45%
% de publications avec télédiagnostic de NON spécialiste 7,28%
% de publications sans télédiagnostic 60,26%
GH SXEOLFDWLRQV GH TXDOLWp LQVXIILVDQWH G1IL 25,83%

Sur la période de notre étude, 32% des publications de cytologie ont obtenu un télédiagnostic
par un spécialiste en cytologie. 7% des publications ont obtenu un télédiagnostic par des vétérinaires
non spécialistes en cytologie. 60% des publications de cytologie sont restées sans télédiagnostic.
26% des publications étaient de qualité insuffisante.
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4. Discussion

A. Discussion sur les matériels et la méthode
a. Limites de la fonction de recherche Facebook

Nous avons été limités dans la recherche de publications sur le groupe CDMV car la fonction de
recherche sur les groupes Facebook VIHVW DYpUpH SUpVHIE gétthah eklpuGtipe. [EX W

effet, au bout de plusieurs semaines de recherche, nous avons mis en évidence que certaines
SXEOLFDWLRQV QTMpWDLHQW SDV DSSDUXHV ORUV G«4R2028> e UHP L
« Plus récentes» PDLV TXfHOOHYVY DSSDUDLVVDLHQW ORUV GH OD GHX
ces mémes critéres.

Nous avons tenté de contourner ce défaut en utilisant un outil informatique permettant
GYpWDEOLU OD OLVWH GH WRXWHYV OHV SXEOLFDMbusaovis chHixiQ JUF
O 1 R XPatkelaolkoGroup Scrapers ». Toutefois, cet outii VIHVW DYpUp QHueMmQUFMSELRQQ
groupes Facebook publics. Le groupe CDMV étant XQ JURXSH SULYp fQdeneht@dDYRQ
pu Qtfiser. Il en a été de méme par la suite pour les autres outils disponibles.

Finalement la solution choisie pour pallier ce probléme a été de multiplier les recherches
avec les mémes criteres comme « 2023 » et « Plus récentes » pendant plusieurs semaines, M XV T X ]
FH TXTDXFXQH QRXYHOOH SXEOLFDWLRQ QYDSSDUDLVVH ORUV G
considérer que la recherche était exhaustive, sans toutefois en avoir la certitude.

Nous avons rencontré un second probléme avec ce mode de recherche et qui représentait
O 1 p F X H L OEh €ff¥tHcert4ides publications qui étaient affichées lors de la premiére recherche
avec les criteres « 2023 » et « Plus récentes » QI{DSSDUDLVVDLHQW SOXV ORUV GH
avec ces mémes criteres.

Pour résoudre ce probléme, lors de | 1 H Q U H J L VdasuiehRéd£x#latives a chaque publication
dans le tableau Excel nous avons recensé les données suivantes :

« Date de premiere publication »,

« Pseudonyme du vétérinaire »,

« Espece »,

« Race »,

« Sexe »,

« Age »,

« Statut reproducteur »,

« Mots-clés pour retrouver la publication ».

Certaines de ces informations faisaient partie du « Signalement Minimum », mais elles nous

permettaient aussi de retrouver plus facilement certaines publications (notamment « Race » et
«Age» T7RXWHIRLVY QRXV DYRQV UHPDUTXp TXH FHV LQIRUPDWLR
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pour retrouver certaines publications. Nous avons donc créé la colonne « Mots-clés pour retrouver
la publication » (Tableau 31). , O V 1D Jdpug Bduvént des premiers mots de la publication, ou
GIXQH H[SUHVVLRQ LQKDELWXHOOH

Tableau 31 : Extrait du tableau d'enregistrement des «  Mots-clés pour retrouver la
publication ».

Les expressions « qui a poussé #ans la nuit » et « sur un croisé portes et fenétres » étaient
LQKDELWXHOOHY 1RXV OHV DYRQV UHOHYpHV FDU HOOHV pWD]|
GIDXWUHV SXEOLFDWLRQV

&HV LQIRUPDWLRQV QRXV RQW SHUPLV GH UHWURXYHU GHV
plus lors de nos recherches suivantes. Malgré cette méthode, neuf publications que nous avions
LGHQWLILpHY XQH SUHPLqUH IRLV QYR Q thekttizf dhivantgsVWNput)addid) R X Y |
choisi de les exclure de notre étude.

b. /LPLWHVY GH O9YDSSUpFLDWLRQ GH OD TXDOLWp GH
cytologiques

1RXV DYRQV UHQFRQWUp XQH GLIILFXOWp GDQV OfpYDOXDWLR
cytologiques. En effet, la plupart des photographies publiées par les vétérinaires étaient prises a
OYDLGH GIXQ WpOpSKRQH SRUW D E @$topeRGeperdar ¢¢tthihs @&férimaXed D L U H
choisissaient de photographier un pFUDQ G YR UgBdanonetaht XUILPDJH GX Pp&URVF
OfLOQOWHUPpPGLDLUH GTXQH FDPpUD &HV GHUQLqUHV SKRWRJUD!
souvent floues et/ou pixelisée. Nous avons cependant choisi de noter toutes les photographies avec

les mémes criteres, quelle que soit la méthode utilisée. En effet, nous étions davantage intéressés

SDU OLPDJH TXH OfDXWHXU GH OD SXEOLFDWLRQ DYDLW VpOHF!'
TXH SDU OD PpWKRGH HPSOR\pH SRXU REWHQLU XQH WHOOH SKR
le critére suivant dans le tableur de récolte des données :

x Méthode de photographie utilisée :
- 3KRWRJUDSKLH FRQWUH OTRFXODLUH
- 3KRWRJUDSKLH GYXQ pFUDQ

Nous aurions ainsi pu évaluer si les publications dans lesquelles les photographies étaient
SULVH FRQWUH OTRFXODLUH GX PLFURVFRSH REWHQDLHQW SOX
OHVTXHOOHYVY OIDXWHXU SKRWRJUDSKLPILW SOY pPUD QM RRYW HORL
de récolte des données. Il aurait été nécessaire de réaliser une nouvelle phase de récolte des
GRQQpHVY SRXU OfYDMRXWHU HW SDU PDQTXH GH WHPSV LO D pW
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c. /LPLWHV GH OYDSSUpFLDWLRQ GX GpODL GH SUHPLQqUH

Dans la plupart des publications, le « Délai de premiére réponse » était de « zéro jour », indiquant

gue la premiéere réponse avait été fournie le jour méme de la publication. Cela était di au fait que

les administrateurs du groupe commentaient chaque publication presque systématiquement le jour-

méme, DIL@ SIRUWHU GHV FRUUHFWLRQV DX[ L Qubli¢dtionfFigaré ¥8).V SD L
&H SDUDPgWUH QH VIHVW GRQF SDV DYpUp SH& Wmé @pos&aDU LC
TXHVWLRQ SRVpH SDU OfYDXWHXU GH OD SXEOLFDWLRQ

Figure 18 ([HPSOH GTXQH SUHPLgUH UpSRQVH GRQQpH SDU XQ DG
index.

Dans cet exemple, la premiére réponse a été donnée par un administrateur du groupe afin de
FRUULJHU OHV LQGH[ HPSOR\pV S OCDW CAsOA Metde) Géteritade, 2B2E)0 L F D W

B. Discussion sur les résultats

a. Discussion des résultats sur la qualité des signalements dans les publications

Dans 80% des publications de notre étude, une ou plusieurs des informations du « Signalement
Minimum » de OYDQLPDO QYfpWDLW SDV FRQQXH GDQV OD SXEOLFDWLF

« Espece »,

« Race »,

« Sexe »,

« Age »,

« Statut reproducteur ».

X X X X X
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Ces informations sont pourtant considérées comme HVVHQWLHOOHYV j OfpWDE
télédiagnostc GH OD PrPH PDQLqUH TXTHOOH&s forR@eaies Wel defiavdd V' G D
G 1D Q x@dlvgijues envoyées aux laboratoires GIDQDWRPRF\WRSDWKRORJLH

,O HVW LQWpUHVVDQW GH QRWHU TXH GDQV GHX[ SXEOLFDWI
pas explicitement OfHVSgFH DQLPDOH GRQW LO pépéndait FKRYWL BPLQR®E X
deux cas a notre étude FDU LO pWDLW SRVVLEOH GH GpGXLUH j SDUWLU
VIDJLVVDLW GH FKLHQV

La forte proportion (80%) de signalements incomplets et son impact sont & nuancer. Par
exemple, dans la majorité des publications concernant des chats, la race pWDLW OfLQIRUPL
manquait le plus souvent au « Signalement Minimum », et ce dernier était donc considéré comme
incomplet 8QH H[SOLFDWLRQ SRXUUDLW rWUH TXYLO VIDJLVVDLW G
considérée par une majorité de vétérinaire comme étant la race féline par défaut. En effet, dans la
pratique quotidienne, les chats de race sont moins fréquents que les chiens de race. De ce fait, dans
les publications concernant des chiens, la race était plus souvent précisée. Ceci explique la
proportion élevée de publications ou le « Signalement Minimum » était incomplet (44% des
publications), car cette proportion a été calculée parmi le nombre total de publications, concernant
des chiens et des chats. 3DU DLOOHXUV FHWWH DEVHQFH GITLQIRUPDWLRC
GHV FKDWV QYfpWDLW SDV IRUFpPHQW SUpMXGLFLDEOH j OfpWDE

,O IDXW WRXWHIRLV QRW Htatul peptodutitey YWuOdthit FeUnhoiis) $o /e @t
renseigné dans les publications (manquant dans 64% des publications), et qui était le critére limitant
SR XU O T REWIGEMaleRENt Minimum » complet dans la majorité des publications.

Par ailleurs, dans de nombreuses publications le critére « Sexe » (@fhit pas renseigné. Les
adjectifs pouvaient cependant étre accordés au féminin, permettanW GH Gp G XL U HiloisX L O
TXHV W LR femell§ XF@ytte 19). Dans de tels cas ou le contexte nous permettait de déduire le
VH[H GH OfTDQLPDO QRX\W oD YueFIK R ISoke » @tdit renseigné, et non
« Inconnu ».
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Figure 19 ([HPSOH GH SXEOLFDWLRQ GDQV ODTXHOOH OH VH[H GH
renseigné par le vétérinaire, mais déduit a partir du contexte.

Le vétérinaire utilise le féminin pour écrire « devenue agressive @ HW LO V{IDJLW GTXQ Il
1RXV DYRQV GRQF SX HQ GpGXLUH(ODW(C&s DeMedeWeteringit@ F20PK)P H O O |

b. Discussion des résultats sur la nature et méthode de prélévement

Dans 82% des publications de notre étude, les vétérinaires ont renseigné la nature et la méthode
de prélevement cytologique. Dans certains cas, nous avons considéré que méme si le vétérinaire
ne précisait pas clairement la nature ou la méthode de prélévement, il était possible de les déduire
du contexte de la publication {Figure 20). Ces cas-la sont inclus dans la catégorie « nature et
méthode de prélévement connues ».
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Figure 20 3XEOLFDWLRQ Re OD PpWKRGH GH SUpOqQYHPHQW QYHVW
mais déduite grace au contexte.

/H YPWpPULQDLUH SUpFLVDLW TXTLO V1D BHMW \DF DV DB/ -ttt fe@ Y HUR-
photos du culotcoloré @ (Q UHYDQFKH OD PpWKRGH GH SUpOqQYHPHQW QT
1RXV DYLRQV OYLQIRUPDW L R} réalsk umeHchogiappie) Lé3italeUnthisyite la

vessie était « vide ». Au vu de ces informations, il nous a semblé le plus probable que la méthode

de prélevement soit une cystocentese, et que le vétérinaire précisait « vessie vide » par abus de
ODQJDJH SRXU VLJQLILHU TXH SHX GTXULQddmpl&ebd IOWLYUR el D W HF
OfpSDLVVHXU GH Q DosxubRsLdonip shkdgibt@ th méthode de prélevement comme

étant une cystocentéese. Il faut noter que, méme si cela nous a paru moins probable, il restait la
possibilité que le vétérinaire ait réalisé une échographie vésicale mais ait ensuite obtenu des urines

par miction (CDM (Cas De Merde) Vétérinaire, 2024).

c. Discussion des résultats sur la qualité des photographies cytologiques

'fDSUqV OHV FULW qgU Hoite GthdeT 2620Qied\photGokaphies de lames cytologiques
publiées par les vétérinaires étaient de qualité insuffisante pour aboutir a un télédiagnostic, alors
méme que le télédiagnostic sur photographie constituait OfREMHFWLI SULQFLSD&®O GH
défaut principal rencontré dans 41% des publications était que les photographies étaient floues. Ce
défaut ne concerne donc pas un manque de compétence des vétérinaires en technique de
prélevement cytologique, mais plutét en photographie.

Dans 17% des publications de notre étude, le grossissement utilisé au microscope ne
SHUPHWWDLW SDV GYLGHXBWIgN. HdH OWV FH.GIAVX AOHRS IOHLV FK
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« /[TREMHFWLI GX PLFURVFRSH HVW VXIILVDQW SRXU LGHQWLI
caractéristigues morphologiques dominantes telles que les tumeurs épithéliales et
PPVHQFK\PDWHXVHV (Q UHYDQFKH OfYREMHFWLI @GO @ DPVRK Fd
WXPHXUV KpPDWRSRwWpWLTXHV RX OYDQDO\VH GH FKDQJHPHQW!'
FHOOXOHV (QILQ SRXU OH GLDJQRVWLF F\WRSDWKRORJLTXH O
étre nécessaire » (Bertram et Klopfleisch, 2017).

/H FKRL] GIXQ JURVVLVVHPHQW DGDSWp HVW GRQF FUXFLD
capacité a utiliser un microscope optique devrait étre considérée comme une « day-one skill » pour
les étudiants vétérinaires (Bertram et Klopfleisch , 2017).

d. Discussion sur la qualité globale des informations dans les publications

Les informations dans les publications regroupent :

X Le signalement,
X La nature et la méthode de préléevement.

Nous avons considéré que certaines informations sur le signalement, la nature et la méthode
GH SUpOqQYHPHQW pWDLHQW SUpVHQWHYV PrPH ORUVTX{HOOHYV (
vétérinaire, mais déductibles a partir du contexte. Dans ces cas de figure, ces informations
NTDSSDUDLVVHQW G R Qdnq8adtes # RaRPrids @sultats. Si nous avions appliqué plus
strictement notre évaluation, la qualité globale des publications en ce qui concernent ces
informations aurait été inférieure. Toutefois, Facebook étant un réseau social, il était possible pour
OHV VSpFLDOLVWHY GH GHPDQGHU GHV SUpFLVLRQV j OTDXWHXU
sous la publication. Les échanges en commentaires sous les publications étaient souvent rapides,
et LO pWDLW SRVVLEOH GTREWHQLU GHV LQIRUPDWLRQV PDQTXDC

Par ailleurs, certaines informations manquantes dans le « Signalement Minimum » pouvaient
QH SDV rWUH SUpMXGLFLDEOHYV j OTpWDEOLVVHPHQW GT1XQ WpOp
la plupart des cas la «Race @ GHVY FKDWYV QYpWDLW SDO pYWRVWLISRYMLEDIHV
télédiagnostic.

e. Discussion des résultats sur les réponses apportées aux publications par les
spécialistes en cytologie
Dans notre étude, les spécialistes en cytologie du groupe ont répondu aux publications indexées

#cytologie dans 46% des cas. Ainsi, la majorité des publications indexées #cytologie est restée sans
réponse de spécialiste.

Une possibilité est que le nombre limité de sept spécialistes en cytologie sur le groupe ne
leur permet pas de voir toutes les publications qui sont postées. Une deuxieme possibilité est que
les spécialistes lisent les publications PDLV Q Y\ U p S RIQr&glQaWjuddité Wles photographies
ne permet pas de télédiagnostic.
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f. Discussion des résultats  sur le télédiagnostic final apporté aux publications

Dans notre étude, 40% des publications indexées #cytologie ont obtenu un télédiagnostic. Parmi
elles, 32% ont été résolues par des spécialistes en cytologie, et 7% par des consensus de
vétérinaires non spécialistes en cytologie.

8QH OLPLWH PDMHXUH GH QRWUH pWXGH HVW TXH QRXV QF
télédiagnostic cytologique établi sur la page CDMV a un examen de référence (« gold standard »).
Idéalement, nous devrions comparer ces 32% de télédiagnostics cytologiques établis par des
VSpFLDOLVWHY VXU &'09 j OYHIILFDFLWp GX GLDJQRVWLF F\WROF
cytologiques envoyées a un laboratoire. Les seules données disponibles comparent la sensibilité et
la spécificité du diagnostic cytologique au gold standard du diagnostic histologique, et uniquement
pour certains types de tumeurs, comme les tumeurs mammaires canines par exemple (Dolka et al.,
2018).

Par ailleurs, avec cette thése nous avons mis en évidence le réle des vétérinaires non
spécialistes en cytologie, qui ont permis G 1 p Wub E@didagnostic pour 7% des publications. Cette
GRQQpH PR QWdudreprfdeqamt peld gndupes vétérinaires a des fins de télédiagnostic, méme
guand ces groupes ne rassemblent pas de spécialistes.

g. Discussion des résultats sur la provenance des vétérinaires auteurs des
publications

Un tiers des vétérinaires auteurs de publications dans notre étude et pour lesquels nous avons pu
accéder a cette information, étaient originaires dfXQ 'pSDUWHP HNEW HJ 2XTWREF X UUHQ
Martinique ou de La Réunion).

Une explication est que, lors d H e®Vi de prélevement cytologique a un laboratoire depuis
XQ 'pSDUWHPHMW, |6 §&aXd¥ tEpbnse est sensiblement allongé par rapport a un envoi
depuis la France Métropolitaine (Figure 21| [Figure 22). Le télédiagnostic cytologique grace au
groupe Facebook CDMV est donc une alternative intéressante pour les vétérinaires exercant en
Martinique et a La Réunion, en raison de la rapidité des réponses.

Figure 21 : Extrait d'une publication postée par une vétérinaire exercant en Martinique
expliquant la difficulté a réaliser un examen complémentaire (ici un antibiogramme ).

Figure 22 : Extrait d'une publication postée par la méme vétérinaire exergcant en Martinique
et précisant le délai nécessaire a I'obtention de résultats de biopsie.
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Conclusion

Pendant la pandémie de Covid-19 HVW SDUX DX MRXUQDO RIILFLHO GX é&LQLV)
GX PDL ,O VIDJIJLW GX SUHPLHU GpFUHW DXWRULVDQW OHV
France. Ce décret autorise entre autres la téléexpertise vétérinaire, qui permet a un vétérinaire de

VROOLFLWHU j GLVWDQFH OfMDYLY GTXQ RX GH SOXVLHXUV YpWp
compétences particuliéres, sur la base des informations médicales liées a la prise en charge de

OfDQLPDO RX G&ENVWWQHPDOXPpH[SHUWLVH YpWpULQDLUH SHXW SH!
SDU HI[HPSOH F\WRORJLTXH FRUUHVSRQGDQW j OfpWDEOLVVHPH

IHV PRLV GIH[SPULPHQWDWLRQ GH OD WpOpPpGHFLQH SL
DUULYpV j pFKpDQFH /D WpOpPpGHFLQH YpWpULQDLUH IDLW PDL

Dans cette thése, nous avons étudié les télédiagnostics cytologiques apportés a 151
publications de la page Facebook CDMYV entre 2014 et 2023.

Dans notre étude, 46% des publications indexées #cytologie ont obtenu une réponse de
spécialiste en cytologie, aboutissant ou non a un télédiagnostic. Pour 40% des publications, un
télédiagnostic a été établi, soit par des spécialistes en cytologie (32% des cas), soit par un
consensus de vétérinaires non spécialistes (7%). Le délai médian nécessaire au télédiagnostic était
de zéro jour dans notre étude.

Pour 60% des publications LO QYD SDV p WigdiRgadstid. QaXcaBdé principale a été
OIDEVHQFH GH UpSRQVH. Eabdll®urs, noGsHhaVors [uyé que 26% des publications
de notre étude étaient de qualité photographique et cytologique insuffisante pour aboutir a un
télédiagnostic.

&H WUDYDLO GH WKqVH D SHUPLV XQH SUHPLqUH WDWMWP OWILR’
informel au service du télédiagnostic et de la téléexpertise cytologiques vétérinaires. Il serait
intéressant de parfaire notre protocole, en ayant cette fois accés aux lames cytologiques que les
vétérinaires photographient et envoient sur le groupe CDMV. Nous pourrions ainsi comparer le
diagnostic établi par un pathologiste sur chaque lame, au télédiagnostic étabil sur les photographies
de la lame.
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RESUME :

Le décret du 5 mai 2020 paru au Journal Officiel de la République francaise pendant la
pandémie de Covid-19 autorise les vétérinaires a pratiquer la télémédecine en France. Ce décret
permet la téléexpertise vétérinaire et le télédiagnostic.

Notre étude repose sur le groupe Facebook « CDM (Cas De Merde) Vétérinaire » (CDMV).

Ce groupe, ouvert uniquement aux Vvétérinaires, leur permet de poster des cas cliniques
accompagnés de photographies ou de fichiers, DILQ GH VROOLFLWHU OfDYLVo&GH Yp
généralistes. Nous avons étudié 151 publications contenant des photographies de cytologie,
publiées entre 2014 et 2023 sur la page Facebook CDMV.

/I TREMHFWLI G Ht&tHMWHDW K I\ VHO THIILFDFLWp HW OD YDOHXU
les cing spécialistes en cytologie du groupe CDMV. Pour chaque publication, nous avons enregistré
des critéres de qualité du signalement et de qualité des photographies cytologiques, ainsi que les
télédiagnostics cytologiques.

Dans les publications incluses dans notre étude, 80% des signalements étaient incomplets.

Pour 26% des publications, les photographies et lames de cytologie étaient de qualité insuffisante
pour obtenir un télédiagnostic. Un télédiagnostic a été établi pour 40% des publications. 32% des
publications incluses dans notre étude ont recu un télédiagnostic établi par des spécialistes en
cytologie, et 7% par des consensus de vétérinaires non spécialistes en cytologie. Le délai médian
nécessaire au télédiagnostic était de zéro jour.

Une limite de notre étude D pWp OfYLPSRVVLELQOALYWHD | IGHD FIRW 8 DAJXH W p C
cytologigueaun H{DPHQ F\WRORJLTXH FODVVLTXH SRXYDQW. CeR&ailwW L W X
GH WKgqVH D SHUPLV XQH SUHPLqQUH HVWLPDWLRQ GH OfXWLOLWp
du télédiagnostic vétérinaire.
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USEFULNESS OF SOCIAL NETWORKS FOR REMOTE DIAGNOSIS
APPLIED TO VETERINARY CYTOLOGY: STUDY OF A FRENCH-
SPEAKING GROUP ON THE FACEBOOK NETWORK BETWEEN 2014 AND
2023

AUTHOR: Marion INGHILLERI

SUMMARY:

The May 5, 2020 decree published by the Official Journal of the French Republic during the
Covid-19 pandemic allows veterinarians to use telemedicine. This decree allows teleconsulting and
remote diagnosis as well.

This study is based on the Facebook group « CDM (Cas De Merde) Vétérinaire » (CDMV).
This group is open to veterinarians only and allows them to post clinical case reports, with
photographs and files, to ask for advice from specialist or non-specialist veterinarians. In total, 151
posts from 2014 to 2023, with cytology photographs, were included.

This thesis aimed to evaluate the efficacy and the value of remote diagnosis provided by the
five specialists in pathology from the group. For each post, we recorded criteria regarding the quality
of the report and the photographs, as well as the remote diagnosis.

We established that 80% of the reports were incomplete in terms of signalment information.
For 26% of cases, cytology photographs were of insufficient quality to get a remote diagnosis. In
total, 40% of the reports got a remote diagnosis. 32% of the cases included in our study got a remote
diagnosis from a specialist in pathology and 7% by non-specialist veterinarians. The median time
required for remote diagnosis was zero day.

A limitation in our study is the impossibility to compare the effectiveness of cytological remote
diagnosis to a standard cytological examination.

This thesis provides a preliminary estimation of the effectiveness of Facebook as an informal
tool for veterinary remote diagnosis.
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