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« Au-dela du secteur agricole, différentes formegduvreté se localisent
aujourd’hui dans les campagnes: chébmage de londugte, femmes
seules... Ces situations peuvent éventuellemena@éreuées, si I'intéressé
parvient a mobiliser divers stocks de capital ascren milieu rural :
solidarités familiales ou de voisinages, usage #esphce et de ses
ressources.

Dans le cas contraire, la ruralité agit comme lide redoublement de la

pauvreté ».

Pierre MACLOUF La pauvreté dans le monde rurd986.
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Introduction

Le theme de la précarité dans le monde rural et tengtemps ignore.

D’abord parce qu'aprées la seconde guerre mondeaf&jorité a été accordée a la modernisation, au
progrés technique et au changement social des cprepaCette focale a contribué a laisser dans
'ombre la « face cachée du développement », Eaditire traditionnelle peu rentable, appelée a
disparaitre.

Ce qui était valable dans le milieu rural I'étaiisai ailleurs. Durant la période des Trente
Glorieuses, le plein emploi et la croissance écagoenavaient éclipsé le theme de la pauvreté —
percue comme un phénomene résiduel- et 'avaiempleecé par celui de I’ « inadaptation sociale ».
Et si, dans les années 1980, le ralentissemerd deoissance économique et les premiers signes
d’'un chémage de masse ont ramené le theme deu®mol sociale au centre des préoccupations, le

monde rural en a été tenu a I'écart.

Patissant encore d’'une image négative héritée wesotypes péjoratifs attribués aux paysans
depuis l'apres-guerre, le monde rural représeradaits des traditions dépassées que les jeunes
générations rejetaient massivement. Comme I'explijuPagés spécialiste du monde rurak'est
avec |'évolution des mentalités que son image dopadEment évolué. La campagne ne représente
plus aujourd'hui cette France pauvre et ridée auidollait tant a la peau. Bien au contraire, elle
est considérée comme un havre de paix

Cette transformation des représentations s’esiééwevoir de fortes incidences sur les mobilités
résidentielles au point qu’on assiste sur cert@ngoires, a un renversement de I'exode rura et
I'installation de populations « urbaines » a la pagne. Si bien qu’aujourd’hui, les agriculteurs ne

représentent plus que 10% environ de la populaticaie.

Les vagues de nouveaux arrivants se sont succé@@esclasses supérieures s’installant en
périphérie des grandes agglomérations dans desdatents ou des pavillons individuels se sont
ajoutées, plus recemment, les classes moyenneshahneia accéder a moindre codt a la propriété et
desprécairesn’ayant plus les moyens de payer un loyer en.ville

Malheureusement, nombre des ménages de ces denigrdsrcatégories ont vite déchanté : entre
les crédits a rembourser, la nécessité de la woitutividuelle, le colt des transports et la diffié

de trouver un emploi a la campagne, beaucoup vaejdurd’hui leur situation se dégrader.

! Alexandre PAGES, a pauvreté en milieu ruraEd. Presses Universitaires du Mirail, Toulous)42



Comme [l'explique P. Maclouf, pour certains indiwgu«la ruralité agit comme lieu de
redoublement de la pauvreté.»
Si ce phénomene est encore mal connu et peu nséliaiombre d'observateurs constatent

'augmentation des formes de pauvreté en miliealrur

Le stage de Master 2, réalisé au Conseil GénédAieche au sein de I'Unité Territoriale Centre
m’a permis de confirmer ce constat sur le terlBmappuyant des travailleurs sociaux dans la mise
en place d’'une «action collective » sur le thémel’'dcces aux soins et le lien social, jai pu
rencontrer de nombreux usagers du centre social.

Bénéficiaires du RMI de longue durée, travaillepaivres, bénéficiaires de I'Allocation Adulte
Handicapés ou meéres isolées, la variété des patfdss itinéraires des personnes présentes Isrs de

rencontres m’a étonnée.

Les personnes rencontrées lors de cette activitéleux choses en commun : ils habitent dans le
méme canton et ils sont pauvres, au sens ou I'UBlonpéenne définit la pauvreté, c'est-a-dire que
leurs revenus sont inférieurs a 60% du revenu méeimFrance. Néanmoins, les difficultés, les
mangques et les souffrances qu’ils expriment sestdifférents d’un individu a l'autre.

Il semblerait donc qu’ « étre pauvre » en milietalne fasse pas sens de la méme maniere pour
tous. La principale difféerence semble résider damsaniere d’habited’espace rural. Ainsi, pour
rejoindre P. Maclouf, si la ruralité peut agir commedoublement de la pauvreté, elle peut aussi
latténuer <«si l'intéressé parvient a mobiliser divers stocks chpital ancrés en milieu rural :

solidarités familiales ou de voisinages, usage ephce et de ses ressources ».

La situation de pauvreté économique est donc letpi@ départ de ce travail, mais elle n’en est pas
I'objet. Nous allons nous intéresser ici aux frsgilions que le manque de revenus entraine en
milieu rural. Ces divers aspects de fragilisatiamrespondent a ce que nous allons appeler des
formes de précarité

Ce mémoire s’attache a en expliquer la diversitgud\nous appuyons sur deux hypotheses.

D'une part, les mobilités résidentielles, le déppkment des moyens de communications, etc. ont
atténué la frontiere entre villes et campagnesmbade rural est donc plus « perméable » et il est

aujourd’hui traversé par des évolutions socialesoetétales générales. On y constate hotamment

2 \/oir extrait en liminaire de ce travail.



linfluence de phénomenes de précarisation plut@tbains » : fragilisation des cellules familiales,
chémage de masse et individualisation des rappodisux. Néanmoins, ces évolutions sociales se
mélent aux caracteéristiques propres du milieu rigistances et densité de population par exemple).
Cette hybridation se traduit par des conséquenmasfijues. Ainsi, si les facteurs de précarisation
qui affectent le monde rural s’apparentent a ceisxan evidence dans les villéss conséquences

engendrées par cette précarisation sont spécifiquasl milieu rural (hypothese n°1)

D'autre part, alors que ces conséquences spédafiga@pliquent pour ainsi dire de la méme
maniere a tous les individus précaires en miliealr(puisqu'ils font face aux mémes évolutions
sociales dans le méme environnement particulier); observe différentes manieres de « vivre » la
précarité. Quels facteurs influencent le « vécweadprécarité ? Il semble que la maniére dont les
individus font face a la précarité et a ses conséces, est directement conditionnée par leur
rapport au territoire, c'est a dire a la perceptiorils en ont et aux attentes qu'ils y projettent.
L’hypothése est donc faite gles modes d'ancrage dans le territoire déterminendes stratégies

d'adaptations qui conduisent a ces différentes fores de précarité(hypothese 2)

Le choix est fait de procéder a la démonstratiors’appuyant directement sur les discours des
personnes faisant face a ces situations de préc@dtte méthode présente plusieurs intéréts. Elle
permet d’abord de donner la parole & des individirsvisibles 3 & plusieurs titres : en tant que
ruraux, bénéficiaires de minima sociaux, chdmeetrs,Occupant peu de place dans I'espace public
et les médias, les précaires ruraux ont raremeatdsion de témoigner de la réalité d’'un mode de
vie souvent exalté.

Ensuite, cette enquéte par entretien contribuardb un vide. A l'intersection de la sociologie de
la précarité et des sciences sociales rurales,alavrpté et la précarité dans les campagnes
constituent un « angle mort de la sociologie fres&ga, comme nous allons le voir en premiere
partie de ce mémoire. Les études qualitatives susujet sont donc trés rares: on compte
principalement la monographie réalisée en 2004Aterandre Pages dans la Nievre et le mémoire
d’Anne-Laure Budin sur le Diois, présenté en 2007.

Enfin, en tant de future professionnelle, se ragpeo du terrain pour chercher a comprendre les
modes de fonctionnement et les conditions de vieedaisagers des services sociaux peut permettre
d’acquérir des outils pour décrypter les probléemes, comprendre les enjeux et tenter

eventuellement d’y apporter des solutions.

% Selon le terme de Stéphane BEAUD, Joseph CONFAVRELIane LINDGAARDIN La France invisibleEd. La
découverte, Paris, 2006, 647p



Dans une premiere partie, nous nous attacherogfirargrécisément I'objet de ce mémoire. Nous
définirons les concepts clés qui le constituemaets établirons le lien entre précarité et temétoi

Si, pour reprendre la formule de P. Maclouf, cel$sociation est souvent considérée comme un
« obscur objet », nous en montrerons néanmoinpdmance numérique et la diversité en France et
dans le cas spécifique du canton de Vernoux-enfslisa

La seconde partie laissera la place aux témoignagpees avoir présenté la méthodologie des
entretiens, nous entrerons dans le vif du sujaitablissant une analyse des conséquences directes
de la pauvreté économique en milieu rural. Nougattegons a mettre en évidence les facteurs
spécifiguement ruraux et les facteurs généraugdegosent.

Nous verrons que l'analyse des difficultés cauggeda pauvreté rurale souleve un constat : tous
les individus interrogés pointent les mémes probkmais ils les supportent differemment.

Nous expliquerons donc, dans une troisieme pagtie, les formes dncrage dans le territoire
déterminent destratégies d’adaptationgace a la pauvreté. Ces stratégies délimitenemifftes
formes de précarit@vec lesquelles, nous le montrerons, coincidestattentes spécifiques en

terme d’accompagnement social.



PREMIERE PARTIE : PRECARITE(S), RURALITE(S) : APPRBIE
CONCEPTUELLE D'UNE REALITE POLYMORPHE.

Cette premiere partie a pour ambition de défirsrdeux notions sur lesquelles repose ce mémoire -
« précarité » et «ruralité » - afin de démontrae i ces deux concepts sont rarement traités

ensemble, ils sont pourtant étroitement liés.

Ancrer une étude dans un cadre conceptuel estépessité pour en saisir les enjeux. Mais il faut

se rendre a I'évidence : ce cadre est forcémenictédr. En tentant de brosser un tableau général
sur un phénomene si vaste et complexe que cella geécarité rurale en quelques pages, il faut

assumer le risque de n'étre pas exhaustif, vateedhécessairement simpliste.

Mais ce panorama est nécessaire pour mettre eereit@s enjeux principaux sur lesquels se base

ce travail de recherche.

1. Précarité(s) et ruralité(s), deux concepts polygéss pour un

phénomene masqueé.

La question de la précarité en milieu rural esemant abordée pour plusieurs raisons que nous
verrons par la suite. La premiere d’entre ellestti®u fait que ces deux concepts, précarité et
ruralité sont souvent envisagés de fagon tres cdimypntée.

Pour Pierre Maclodf ce traitement en deux enjeux spécifiques déatellla grande complexité de
intrinseque de ces deux concepts. Qui est préeape’'est-ce que le « milieu rural » ? Et, par

conséquent, qu’implique le fait d’étre « précainenglieu rural » ?

A. Pauvreté, exclusion sociale, précarités.

Pour traiter des populations en difficulté — qgthgisse de difficulté économique, sociale ou

culturelle - les appellations sont nombreuspauvres marginaux défavorisésexclus précaires

* Association des Ruralistes Francais, (sous |&iiine de) Pierre MACLOUR, a pauvreté dans le monde rurad.
L'Harmattan, Paris, 1986.



etc. Ces concepts sont souvent utilisés de facdifférenciée, alors qu'ils s'inscrivent dans des
perspectives différentes et sont révélateurs dadpgmes particuliers. Il convient donc de définir

précisément les termes employés, et par la méapprdche retenue dans cette analyse.

Ce mémoire aborde la thématique de la précaritésekxs elle est envisagée dans ce mémoire, la
précarité n’est ni assimilable a la pauvreté eécaquenpuisqu’elle va plus loin que le seul critere
des revenus, ni a I'exclusion sociale, par trogviocable. Néanmoins, il semble important de

préciser ces notions, a la fois périphériquesrégricent liées au travail.

= Pauvreté

Pour Pierre Maclouf, la pauvreté est a la fois Umrnmmene mesurable mais relatif et une
construction sociale. En effet, intuitivement, laupreté est un concept connu de tous, mais il
semble beaucoup plus difficile d’en donner unerdiédin précise qui mette d’accord tout le monde.
Qui est pauvre et qui ne I'est pas, et selon guadisateurs ?

Ce théme a été I'objet de nombreux travaux, en @ et sociologie notamment. Trois types de
définitions de la pauvreté (monétaire, liee aux dibons de vie ou administrative) sont
couramment retenus dans les publications offigedieles travaux quantitatifs. Choisis pour leur

opérationnalité, ces criteres sont parfois consestédifficiles a mettre en évidence.

Ainsi, la pauvreté est-elle seulement monétairefiride relative, la pauvreté monétaire est I'outil
le plus couramment utilisé pour déterminer le namie personnes vivant en dessous d’un certain
seuil de revenus fixé arbitrairement qui fait d’ales « pauvres ». Ce seuil - fixé par la France a
50% du revenu médian jusqu’a 2006 puis, pour gejusur les mesures européennes, a 60% du
revenu médian -, les chiffres qui en découlenget utilisation font souvent débat. En effet, lie fa
de modifier telle ou telle variable (calculer ladrane des revenus avant ou apres transferts sqciaux
en prenant ou non en compte les revenus du patr@neic.), transforme les chiffres obtenus et met
en évidence des réalités différentes.

Une autre maniere d’appréhender la pauvreté, phge let plus qualitative, est celle de la pauvreté
de conditions de vie. Une enquéte menée par I'INQEEpose d'évaluer (en fonction de la

composition des ménages) une série de critéres sbuk-criteres déterminant qualitativement une
situation de pauvreté : contrainte budgétaire rdstae paiement, restriction de la consommation,

difficultés de logement, etc. D’autres organismedépendants proposent aussi des évaluations

10



qualitatives de la pauvreté. Ainsi, I'associatiolP®F met en évidence les tendances depuis 1980

grace a un baromeétre des inégalités basé sur @amardaine de criteres.

Enfin, la pauvreté peut étre administrative, loestjadministration reconnait une personne comme
suffisamment en difficulté pour lui accorder le itlrde bénéficier d’'un minimum social. Cette

forme de pauvreté interroge sur le non-recourssamxices administratifs d’aide sociale.

En marge de ces définitions communément accepté@epoar les compléter, de nombreux
chercheurs ont proposé d'autres définitions dealavpeté appuyées sur leurs travaux de recherche
et insistant davantage sur I'approche qualitatigelad pauvreté, cherchant moins a répondre a la

guestion « qui est pauvre ? » que « qu’est-ce gUEUVIe ? ».

Ainsi par exemple, a I'inverse de I'approche dpdavreté en terme administratif et de non-recours,
des sociologues tels que Serge Palgammavant lui Georges Simmeistiment qu’est pauvre celui
qui est « assisté », c'est-a-dire celui qui a it&é sa dépendance a la société a laquelle il

appartient et a I'aide que celle-ci lui apporte.

Par ailleurs, le travail effectué par Amartya $@our apporter une définition de la pauvreté
applicable quel que soit le niveau de développerdenta société étudiée va a I'encontre de la
définition de la pauvreté appréhendée en termesodditions de vie. En effet, cet économiste
explique que la pauvreté n’est pas une questianvd®au de consommation mais de « capabilité a y
avoir acces » et insiste sur la notion de « péasuti capacité » ne permettant pas aux individus

d’étre socialement intégrés et reconnus par legsut

Cette approche se rapproche de celle de M. Maflatlant du Moyen-Age, pour qui est pauvre
celui qui «de facon permanente ou temporaire,r@evé dans une situation de faiblesse, de
dépendance, d’humiliation, caractérisée par lagbion de moyens variables selon les époques et
les sociétés, de puissance et de considératioalso@rgent, relations, influence, pouvoir, scenc

gualification technique, capacité intellectuelibgetté et dignité personnelle. Vivant au jour larjo

® Site Internet www.bip40.org Derniére consultation le 17/07/2009.

® Serge PAUGAM | a Disqualification sociale : essai sur la nouvetieuvreté Paris : Presses Universitaires de France,
2000. 256 p. (Quadrige). Nous reviendrons d’aiesur son travail, et notamment sur son approchtgypalogies des
types de pauvreté par la suite.

" Georges SIMMEL (1908),es pauvresParis, Ed. Presses Universitaires de France, 1998

8 Amartya SENRepenser I'inégalit§(1992, £*édition en anglais), Paris, Ed. Seuil, 2000.

® M. MOLAT, La pauvreté au Moyen-age, 1977, in AgBs,Pauvreté et exclusion en milieu rural franga2601

Etudes rurales, n°159-160.
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il n'a aucune chance de se relever sans I'aidetdiaw.

Ramenée a notre époque, cette définition sembléledis caractériser davantage I'exclusion
sociale ou la marginalité que la seule pauvretisgotelle introduit la dimension de perte des liens
sociaux et se place dans une optique ou la perdomgiésée de toutes parts n’est plus en mesure

d’améliorer seule sa situation.

Dans ce travail, la définition de la pauvreté rageast donc celle d’'un état caractérisé par umicert
niveau de revenus. Cet état n'apporte pas en sodidations en termes qualitatifs sur les
conditions d’existence des individus en milieu tura

Néanmoins, le concept de la pauvreté est esseatisl ce travail : au-dela des différences de grofil
et de parcours des individus composant I'échantilla pauvreté est le point commun qui les réunit
tous. C’est donc, en ce sens, le point de dépafadalyse qui va suivre. En effet, la plupart des
personnes interrogées pour ce travail dépendemoéuquement de minima sociaux et quelques
uns disposent d’'un salaire ou d’'une pension daitetflargement) inférieurs au seuil de pauvreté
monétaire; elles sont donc pauvres au sens sjatsti

Et si, comme le dépeint la citation placée en lairim de ce mémoire, la ruralité agit (parfois)
comme lieu de redoublement de la pauvreténg premiere question s'impose ici: quelles sont,

pour ces individus, les conséquences de la paugcettomique en milieu rural ?

= | 'exclusion social

L’exclusion sociale, autre objet de la sociologist souvent associée a I'idée de margindlille
caractérise un état de pauvreté économique etletimmt avancés. Pour EUROSTAT, [l'office
statistigue de la Commission européenne, I'exciugist « un phénomene multidimensionnel qui
empéche les individus de participer pleinement sol@été [...] et dans lequel [...] interviennent,
outre le non acces a certains services, des facsmerodémographiques, de statut socioculturel et
de niveau de qualité de vié'»

Pour Pierre Maclouf, I'exclusion sociale se camaséépar la privation de lien social et la pertdale
capacité a élaborer les enjeux de son propre dastividuel et collectif. Il précise que « cette
perte est susceptible d’agir comme facteur déteantjie dénuement matériel étant la conséquence

9.5 ce n'est que la notion de marginalité est sntimbordée comme découlant d’un choix individuetsaue
I'exclusion sociale serait davantage présentée asuhie.
" Observatoire Européen Leader, « Lutter contrecligsion en milieu rural »Gahiers de I'innovationn°®8, 2000, p.11
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de la rupture du lien sociat?

Hormis pour le cas de ceux qu'il appelle les «géfa de la ville », des personnes en errance qui
ont quitté la ville pour le milieu rural apres wrcalent de vie, 'auteur explique que la combinaiso
de I'exclusion matérielle et de la perte du liemigbest un phénoméne plus représenté dans les
grands ensembles urbains que dans les campagmss, las « naufragés? ces personnes sans
domicile fixe trées marginalisées, figures emblémuas des villes font de la question de I'exclusion
sociale une question principalement urbaine.

A travers I'expérience du stage réalisé au CorGéitéral, jai pu observer- nous y reviendrons -
gue ces phénomenes d’exclusion existent sur laite’'enquéte. Néanmoins, deux éléments
contribuent a limiter sinon I'exclusion, du moire gerception dans le monde rural. D’une part, le
caractére épars de I'habitat en milieu rural perlitiralement de vivre caché, il est donc plus
difficile de repérer les populations les plus dffiailté. D’autre part, les « divers stocks de talpb
gu’évoque P. Maclouf, associé a un contréle saeiativement fort sont autant de filets de sécurité

qui limitent les possibilités de chute de la prééaa I'exclusion sociale.

L’exclusion sociale représente la « limite extérgaude ce travail : le processus que nous allons

étudier s’arréte la ou commence I'exclusion.

= | a précarité : un processus

En tout état de cause, ces deux notions de pauetatkclusion sociale font référence a un état,
relativement statique et, pour ainsi dire, plusnooins constitutif des individus entrant dans la
catégorie des « pauvres » ou des « exclus ».

Les conditions déterminant 'appartenance a l'und’autre des catégories sont figées. La pauvreté
repose, nous l'avons vu, sur des criteres de reveunule pouvoir d’achat. L’exclusion sociale, elle,
fait référence & une société présentée comme e dysdr Robert Casté] & laquelle on appartient

ou non, rejoignant I'idée des « in » et « out » eriggvidence par Alain Touraire

Ce n’est pas dans cette perspective que ce sittrawal. Il s’agit moins mettre en évidence les

caractéristiques de telle ou telle catégorie desqgrares que d’étudier un processus, en constante

12 pierre MACLOUF, op. cit. p.32.

13 Les Naufragés, Patrick Declerdles naufragés. Avec les clochards de Pdiris, Plon, 2001, collection Terre
Humaine

* Robert CASTEL, « De I'indigence a I'exclusion désaffiliation. Précarité du travail et vulnératiilielationnelle. »,
dans DONZELOT, Jacques, (diffjace a I'exclusion. Le modéle francaaris, Editions Esprit, 1991, 137-168 p.

15 Alain TOURAINE, Face a I'exclusion », itoyenneté et Urbanitéaris, 1991, Editions Esprit, pp. 166, 171 et 173.
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évolution et dépendant des orientations individigellet des facteurs déterminants de

I'environnement.

Pauvreté et exclusion sociale fixent donc les «esad de I'analyse a venir : la pauvreté en est le
point de départ et I'exclusion sociale la limitée€l le processus situé entre I'un et l'autre de ce

états que nous allons observer.

La précarité est par définition ce qui est précaitest-a-dire qui n'offre aucune garantie de durée
qui est incertain, sans base assurée, révocabknniNgns, si 'on s’en tient a cette définition,
’humanité toute entiere est, par essence, précHirgagit donc de préciser ce concept pour
I'adapter au champ socio-économique dont noutrsitAinsi, le pére Joseph Wresirékiropose

de définir la précarité par «l'absence d’'une ousj@urs sécurités permettant aux personnes et
familles d’assumer leurs responsabilité élémerdagt de jouir de leurs droits fondamentaux.
L’insécurité qui en résulte peut étre plus ou ma@tendue et avoir des conséquences plus ou moins

graves ou définitives. »

La encore, la définition est trés large et laisseplace a de nombreuses interprétations. Les
acceptions qui en sont faites dépendent des panadigar lesquels la précarité est abordée, que ce
soit a I'échelle micro comme macro sociologique. daxiologie de la précarité distingue ainsi
quatre approches principatés

L’'une se place a I'échelle macroéconomique et densila précarité comme l'instabilité inéluctable
de toute situation dans une société en mouvemeasttrbis autres envisagent la précarité au niveau
micro économique. La premiére est la plus largent précaires toutes les situations sociales « a
probléme », de I'employé en contrat & durée déte¥enau malade de longue durée. La seconde
propose une gradation, une « échelle » de la mtuabcioéconomique, la précarité étant un état
placé aprés la stabilité, et avant la pauvreté [xslusion.

La troisieme est celle qui nous intéresse dansawait. La précarité correspond au risque de \air s
situation se dégrader dans une trajectoire pawgmdeisrendant le basculement possible de la

fragilité a I'exclusion du groupe, ou de la sociét@ppartenance. Elle sous-tend a la fois une

dimension socioéconomique et une dimension relativstatut social, absent ou dévalorisé.

Elle est donc caractérisée par « I'absence d’'unplusieurs sécurités », déterminant un état limite

'8 Rapport sur la définition de la grande pauvretésenté au Conseil Economique et Social francaiéweier 1987
par le pére Joseph WRESINSKI.
7 In Maryse BRESSONSociologie de la Précaritéd. Armand Colin, Paris, 2007.
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fragile. Le risque déeomber c'est-a-dire de voir sa situation se dégradegpesgu comme important.
C’est ce quexprime P. Maclouf, ici, a propos degiaulteurs précaires, mais qui peut étre
extrapolé a d’autres situations : « Que surviermaacident et la lisiere est franchie, la préca@é
muant en chute.'$

L’absence ou le manque de pérennité theteurs de sécurige que représentent I'emploi, le
logement, I'acces au soin, etc. est donc détermitams le passage de la pauvreté économique a la

précarité et dans la définition des différentesiies que revét cette précarite.

D’aprés cette définition, toutes les personnesieration de précarité ne sont pas pauvres : les
formes de précarité sont diverses et comprennensitieations de précarité affective, de précarité
en terme de santé mentale, etc. qui ne sont pestelinent dépendantes de critéres économiques.
Néanmoins, les personnes pauvres ont moingadeurs de sécuritéelles ont donc de fortes
chances de se trouver a un moment ou un autrewrhansituation de précarité de quelque nature

gu’elle soit.

Parmi les personnes interrogées lors des entretié@ms que -comme nous l'avons déja évoqué-
toutes aient des revenus inférieurs au seuil derpt&) on observe une grande variété de situations.
Toutes ne disposent pas des méfaeteurs de sécurité€ela implique-t-il des formes de précarité

différentes selon les individus ?

B. Ruralité(s), territoires pauvres, pauvres suetgtoire.

Comme nous l'avons évoqué avec la citation placedéngnaire de ce travail, dans I'étude des
phénomenes de précarité, la question du territo@st pas neutre.
Puisque ce travail traite des formes de précaritéales il s'agit de définir les contours géo-

sociaux de ce milieu.

=  Ruralité

Le second concept majeur de ce mémoire est celuk dealité ». Comme I'explique Pierre

Maclouf, cette notion ne paraissait pas faire pold a I'heure ou elle pouvait se confondre avec le

18 pierre MACLOUF op. cit.p. 30
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mode de vie paysan, encore prévalant dans les cprapdrancaises au début des années 1950.
Mais les diverses évolutions qui traversent tamhileeu rural que les aires urbaines ont contribué

atténuer le hiatus entre ces deux mondes.

De méme que pour la notion de pauvreté, chacumrreshesure de produire une définition, du
moins superficielle de ce qu’est la campagne. Maignir une définition qui fasse consensus est
plus compliqué: « les indicateurs statistiquessgtil pour rendre compte des espaces ruraux et de
leurs évolutions sont trés variés et ne font paseosus a I'échelle internationale. (...) lls sous-

tendent diverses facons de distinguer le « rugll»« urbain » et d’envisager leurs relatiod3 »

Traditionnellement, I'espace rural est défini pas ccriteres morphologiques : faible densité de
population, discontinuité du bati, traces d’acésifigricoles.
Ainsi, I'OCDE (Organisation de Coopération et devBléppement Economique) considere qu’un
canton est rural si sa densité est inférieure a Hdlfitants/km?. La densité de la France étant
relativement faible, seuls 12 départements soms alonsidérés comme « principalement urbains ».
L’'INSEE utilise une définition relativement prochdans laquelle les communes rurales sont
définies par la négative :

« L'espace a dominante rurale, ou espace ruralyoege I'ensemble des

petites unités urbaines et communes rurales n'@éppant pas a I'espace a

dominante urbaine (p6les urbains, couronnes pédimbs et communes

multipolarisées). Cet espace est trés vaste, ilrésgnte 70% de la

superficie totale et les deux tiers des communes laleFrance

métropolitaine.» INSEE, 2089.

Cependant, ces deux définitions sont statiquesapprennent rien sur les manieres dont I'espace
rural, ou plutdt les espaces ruraux vivent et @esfiorment.

Deux typologies tentent d’y répondre en mettané\@dence les liens ville/campagne.

D’une part, le zonage en aires urbaines et en at@sploi de I'espace rural (ZAUER) fait
apparaitre que méme si plus d'un tiers de I'espaétropolitain est classé dans l'espace a

dominante urbaine, 90% des communes périurbainesndént aux criteres classiques d’une

19 Olivier MORA, Les nouvelles ruralités a I'horiz&030, (ouvrage collectif), Versailles, Ed. Quag)@.21
20 sur Internet, Site de 'INSEEhttp://www.insee.fr/frimethodes/default.asp?pagdinitmns/espace-rural.htm
derniére consultation : 18/07/09.
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commune rurale. Une enquéte du CREBOE@nfirme cette tendance et met en évidence que
«I'immense majorité des résidents des couronnesugEines considerent qu’ils vivent dans le
rural ».

D’autre part, pour analyser plus finement la stication de I'espace rural en France, 'INSEE a mis
en place en 2003 un découpage par bassins de lei@lus petit territoire sur lequel les habitants
ont acces a la fois aux équipements courants &naploi ». Cette composition traduit le fait que
les bourgs et les petites villes forment 'armatiies territoires ruraux.

Ces deux approches semblent montrer que la distmeille/campagne n’est plus si nette ni dans la
structuration de I'espace et des bassins de vidans la perception qu’ont les habitants de leur

territoire. Un retour sur I'histoire de I'espacealéclaire cette évolution.

Les travaux de définition de I'espace rural pererdtide mettre en évidence les mutations qui le
traversent. Le fait principal réside certainemeahdla fin de I'exode rural. Ce déplacement
massif? des populations des campagnes vers les villesicgndepuis le 19" siecle laissait croire,

au début des années 1970 que la désertificatiomatepagnes était un fait inéluctable. Mais dans
les années 1975-1982, un premier mouvement derpénisation a commenceé, amenant de plus en
plus de familles a quitter le coeur des villes palre domicile dans les campagnes avoisinantes. Ce
mouvement résidentiel s’est poursuivi dans la déieed990, s'éloignant toujours plus loin des
centres urbains. Ainsi, le recensement conduitGf422005 a montré que le taux de croissance de
la population des communes rurales était supééiedui des communes urbaines, et en particulier

dans les aires d'influence des villes et les axesocinmunication.

Ce reversement de I'exode rural et cette transfoomales maniéres d’occuper I'espace ont aussi
entrainé une dilution de la frontiere entre rutalirbain. Les sociétés rurales agricoles habitées p
des populations vivant en quasi-autarcie ont pssjvement laissé la place a la modernisation, a
travers la « Fin des paysarfs,»industrialisation et I'urbanisation. Cela se mifaste par un
«triomphe de l'urbanité** dans les campagnes : les modes de vie urbaingregaijsent sur
'ensemble du territoire. Par ailleurs, les permays de I'espace rural changent et il est investi d
nouvelles attentes (patrimoine, écologie, loisiret)Jde nouvelles fonctions (entretien du paysage,

productions de qualité, protection de I'environnathgui renforcent les interactions entre villes et

2L Centre de Recherche pour I'Etude et I'Observaties Colits, BIGOT et HACHUEL, 2002.

22 En 1860, 80% de la population habitaient dansdegnunes de moins de 2000 habitants. En 1999¢iisient plus
gue 24%. Source : op. cit.,, MORA, 2008, p. 25.

% Henri MENDRAS La fin des paysansgssai, Actes Sud, 1991.

4 yannick SENCEBE, 2002, in MORA, 2008, p.38
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campagnés.

Cette approche théorique confirme ce que nous svawancé en introduction de ce travail : le
monde rural a changé. Les mobilités résidentigllemt amené de nouvelles populations et avec
elles, 'ensemble des structures sociales, écongmrigt culturelles rurales s’est transforme.

Ce qui a changé aussi, ce sont les perceptioes ebles attribués a la ruralité.

Comment, aujourd’hui, les habitants des campagrezgojvent-ils leur territoire ? Comment
l'investissent-ils ?

Cette question de I'ancrage dans le territoiretedtitoire vécy est au centre du questionnement

développé dans ce travail.

=  Territoires pauvres, pauvres sur le territoire ?

Ces tendances et l'arrivée de nouvelles populatmrisbien sir influé aussi sur les formes de
pauvreté et de précarité rurales, jusque la trésogénes : agriculteurs en difficulté, veuves et

personnes en incapacité de travailler.

Mais pour traiter de la précarité, (ou, plus simpmat de la pauvreté, a travers le seul aspect
économique), une question fondamentale se posgaulreté en milieu rural concerne-t-elle plutét
des territoires ruraux structurellement pauvresatrs des territoires ruraux habités par des

populations pauvres, quel que soit leur niveauéleldppement économique ?

Cette question en entraine d’autres : qu’est-camgtérritoire pauvre ? Ou plutot, qu’est-ce qui fai
gu’un territoire est pauvre ?

Est-ce simplement parce qu’il est habité par unpufaion pauvre, comme nous venons de
I'évoquer ?

Ou est-ce parce qu'il est isolé des centres urleides axes de communication ?

Est-ce parce qu’il ne dispose pas des équipememtsetvices et de loisirs nécessaires a
I'épanouissement de sa population ?

Est-ce encore parce que ses habitants percoiverteleitoire comme plutbt pauvre ?

Ou, est-ce finalement le cumul de tous ces facteurs

Nous essaierons, a travers l'analyse des entretdapporter des éléments de réponses a ces

interrogations.

% MORA, op cit, p.38
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Mais étant donné la faible quantité d’ouvrageslsusujet, il semble difficile de répondre a ces
guestions et de définir ce qui fait qu'un terriéoest pauvre d’aprés la théorie.

En 1972, la S.O0.G.R.E.A.H. avait pourtant mis enlévce cing criteres permettant de définir une
« zone pauvr® » : densité de population, évolution démographiqaentialité de modernisation
agricole, niveau des revenus agricoles, dynamisenia gdtructure urbaine. Mais il semble évident,
étant donné les mutations (précédemment évoquéistonnues le monde rural depuis les années
1970, que cette grille de lecture est aujourd’thsadete.

Par ailleurs, malgré la mise en place de politiqeestoriales (comme les Zones de Revitalisation
Rurale, en 1995), aucune grille d’analyse statigtigactuelle ne se distingue et permet

officiellement de classifier les territoires rurapauvres’.

Seul apport conséquent : quelques géographesuelsligole Mathieu travaillent a I'identification
de «types d’espaces rurauff.»Parallélement & l'identification des territoires types structurels
(espaces ruraux périurbains, espaces ruraux aidanetgricole, industrielle ou touristique
dominante, espaces ruraux de faible densité...) typwogie par rapport a des risques de rupture
est dresseée : espaces ruraux fragiles ou tresefsagspaces stables, espaces émergents.

Pour la géographe, la question se pose alors dé Saw des types d’espace ruraux correspondent
a des « exclusions » spécifiques et si les dynawsigpatiales entrainent I'exclusion d’individus et

de groupes. »

Si nous ne chercherons pas a apporter une répomsegaestionnement a travers ce meémoire
(puisque, a l'inverse, nous analyserons commenpdesonnes en situation de précarité s’appuient
ou non sur les ressources de leur territoire)ecqttestion des potentiels facteurs excluants ou

précarisants du milieu rural semble néanmoinsligesau travail mené.

Dans un travail de synthése autour de la questies idégalités territoriales, Le Club de
I'Observation Sociale en Rhone-Algésouligne un lien intéressant entre précaritétterale et
précarité individuelle :

Il existe des inégalités géographiques, qui ne déeet pas directement des

% MACLOUF, op cit, p. 27

2" Inversement, en milieu urbain, 'avénement dedktigue de la ville a amené les chercheurs eptegiques, &
travers la mise en place d’un Observatoire NatidealZones Urbaines Sensibles, a produire uneititi#fitres
précise des quartiers dits « prioritaires », baséeles critéres objectivables.

% Nicole MATHIEU, 1997, Leenjeux de 'approche géographique de I'exclusiotiale, Economie rurale, n°242,
p.24.

29 Club de I'Observation Territoriale en Rhone-Alpeess Inégalités Territoriale2008, 23p.
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revenus mais des caractéristiques des lieux dasquéds on vit (par
exemple, soin, formation, information sont mal asdaeles dans des espaces
d’habitat lache, dispersé, de faible densité), nilaést communément admis
gue ces inégalités ne se marguent réellement que Ips familles a bas

revenus, les autres ayant toujours les moyensagjatiser » les conditions.

lls font donc I'hypothése que les inégalités teridles renforcent les inégalités individuelles.uslo
verrons si I'analyse des entretiens permet de igériette hypothése sur le terrain. Toutefois, on

peut déja affirmer que le lien entre territoirg@pekcarité est un des axes majeurs de ce travalil.

Ainsi, les points développés précédemment soul&@eninterrogations.
Quels facteurs liés a la ruralité interviennentsddnpassage de la pauvreté a la précarité ? Et, au
contraire, les particularités de I'espace ruralveetelles permettre de (re)construire feseurs

de sécurité ?

C. Un « obscur objet »... en voie d’éclaircissement ?

Pour reprendre la formule de Pierre Maclouf, lacariéé en milieu rural semble toujours malgré
guelques espoirs d’amélioration, étre « un obsbjete, et ce a plus d’un titre.

D’abord, parce que comme nous venons de le voiréuhit deux concepts polysémiques et
difficiles a définir. Ensuite parce que cette thémae a fait I'objet de trés peu de travaux de
recherche, sans qu’un paradigme dominant ne saglist Mais si ce sujet est largement ignoré des
chercheurs, il I'est aussi, en grande partie, dsol@été civile et des élus. Enfin, la précarité en
milieu rural est obscure parce que ses principaatagonistes eux-mémes ont tendance a demeurer
dans 'ombre.

Ces spécificités expliquent le caractére particutle ce travail de recherche : son intérét, les

lacunes qu’il contribuera - on I'espére- a combheajs aussi les difficultés rencontrées.

= Un sujet peu traité par les chercheurs (revue tigdeature)

La thématique de la précarité dans le monde rwalr@uve a l'intersection d’au moins deux

disciplines : la géographie et la sociologie. Néams, dans l'une et I'autre des discipline, ce suje

est rarement abordé tel quel. En effet, la préeast souvent traitée d’'une maniere générale, et en

matiére de précarité, le général, c’est I'urbainaft a I'approche par I'angle du monde rural, elle
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met en lumiére certains themes : les agricultenrtalt que classe ou groupe social, les usages du
rural pour l'urbain, I'accés aux services publies,développement économique, le tourisme et le

patrimoine. Mais certains champs restent dans lremb

Comme l'explique Stéphane Bedfdla sociologie a des angles morts d’analyse et pamti & sa
maniere a linvisibilisation d’'un certain nombre d@ocessus sociaux pourtant essentiels a la
compréhension du monde contemporailCertains sujets, parce qu'ils apparaissesansrelief »,

« creux», «triviaux » ou «moinsexotiques» sont laissés de coté. Ainsilesmonde rural, pourtant

en pleine transformation, manque cruellement deaux permettant d’en analyser le ressert

Pourtant, croiser approche par le territoire etlétde la précarité est chose courante...en ville. La
politique de la ville et le courant des urbanistésle la sociologie urbaine ont depuis longtemps

déja mis en évidence les processus de précarisgtaiaxclusion sociale dans les banlieues.

C’est justement en référence a ces travaux de nefhesur I'urbaifit que Pierre Maclouf et un
certain nombre de chercheurs créent le courantakste », au début des années 1980, a travers
'Association des Ruralistes Francais. Mais le pote mis en évidence par le chef de file du
mouvement est qu’il n'existe pas un paradigme damtirutilisé pour rendre intelligibles les
transformations du monde rural : outre le confiitre les évolutionnistes et les modernisateurs, des
analyses en termes de rapport de classes (inteunesternes au monde rural) croisent des travaux
axés sur le culturalisme ou la reproduction sociéli@si, les travaux sur le rural restent des
« travaux minoritaires avec des objets trés diverst d’un point de vue conceptuel, ce sujet

demeuresx flou »et« dans 'ombre »

Apres I'apport majeur qu’'a représenté I'ouvragdemtif des ruralistes francais, dirigé par Pierre
Maclouf®?, qui visait & mettre en évidence des tendanceérgiés et & produire un cadre d’analyse
commun en confrontant les divers travaux de rettesrtiétéroclites concernant de prés ou de loin

la pauvreté dans le monde rural, il semblerait quagain d’intérét a été porté a ce sujet.

D'une part, on assiste a l'essor d'études théosquduees a I'échelle macro et basées

% |n Stéphane BEAUD, « Les angles morts de la sogielfrancaise », p.460 in BEAUD Stéphane, CONFAURE
Joseph, LINDGAARD Jane (Sous la direction de) France invisibleEd. La découverte, Paris, 2006, 647p.

31 Bernard KAYSER et Rose-Marie LAGRAVE, « La pauératise a I'épreuve du monde rural, in MACLOUF, dp ¢
p.11.

32 MACLOUF, op cit.

21



principalement sur des études quantitatives. Apissieurs géograph&ss’interrogent sur les liens
entre territoire et précarité en milieu rural et lupertinence de faire ces liens, aux vues dessef
gu'ils ont pu produire dans les espaces urbaingofftement des inégalités spatiales, ghettoisation)
Par ailleurs, des sociologues, parmi lesquels Y&nidencebe se penchent sur les processus
d’exclusion en milieu rural.

Enfin, de nombreuses étud&sont menées sur des enjeux spécifiques liés gétaité en milieu
rural par des observatoires sociaux ou des orgasign lien avec les publics en milieu rural. On
retiendra par exemple des recherches sur le logedensaisonniers, le fait d’étre étranger en
milieu rural, le logement et I'insertion en milieural des exclus de la ville, pauvreté et RMI dans

I'agriculture, etc.

D’autre part, on assiste depuis peu a une noufaiee d’approche de la pauvreté en milieu rural,
davantage qualitative que quantitative et plutdhiero sociologique », centrée sur la mise en
evidence de la multiplicité des profils de pré@at laissant une part importante aux récits de vie
Le précurseur de ces travaux est Alexandre Pagés el travail de rechercffea mis en évidence
pour la premiere fois I'aspect qualitatif de I'exsion sociale en milieu rural et le role des sgia®
d’adaptation individuelles. Le travail conduit pemne-Laure Budin dans le Diois, les colloques ou
les dossiers publiés ces deux derniéres annéds Sacours populaire ou le journal La Croix et le
travail de monographies réalisé en interne par lauislité Sociale Agricole en Ardéche et dans la
Loire sur les pauvretés dans l'agriculture vontsdém méme sens: mieux connaitre et rendre
visibles les situations de précarité et d’exclugi@yue la restées dans 'ombre.

C’est aussi dans cette perspective que ce sitiiaail, basé sur le recueil de « récits de vie» d

précaires ruraux.

= | e monde rural pensé avant tout « par et pourdiarb

Si la précarité dans I'espace rural a été, et msbre si peu étudiée par le monde de la recherche,
c’est sans doute aussi en partie parce que c’efteume peu porté et par la société civile et par la

classe politique.

En effet, le monde rural bénéficie encore d’unegenglobalement positive. Si cette image est peut-
étre en partie fondée, elle repose toute de mémeursel perception largement idéalisée des

% Tels que N. MATHIEU, L. DAVEZIES ou E. BONERANDtlont les références sont en bibliographie.
% Pour ne pas surcharger les notes de bas de pagéférences sont insérées directement a |a giapbie.
% Alexandre PAGES, a pauvreté en milieu ruraEd. Presses Universitaires du Mirail, Toulous)2
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campagnes, image d’Epinal ancrée dans I'imagiraitiectif et relayée par les médias

La campagne y est avant tout vue comme un liewualkéstne ou les sports de nature coétoient les
visites patrimoniales. C’est aussi un lieu ou it foon vivre, en témoignent les paysages célébrés
chaque année lors du Tour de France et ol I'onuiireti consomme les produits de quélitdu
terroir. Enfin, la campagne est le lieu fantasménd’ société paysanne garante de la conservation

d’'une « tradition » d’entraide, de lien, de « satité villageoise ».

Cette image (que les entretiens menés lors dealsaton de ce mémoire permettent de nuancer),
semble construite en partie par et pour les urb&hes est relayée dans la sphere politique, tant a

niveau local que national.

Au niveau local, tres peu d’élus se saisissentetgsux de la pauvreté et la précarité sur leur
territoire, soit parce qu’ils ne peuvent la voio(s verrons que la pauvreté dans le monde rural a
pour principale caractéristique d'étre « cachéeo#) parce qu’ils n'ont pas les éléments pour en
saisir les enjeux soit parce que ce theme ne gmnekspas a leur priorités. Emmanuelle Bonérandi
constate ainsi qu'il est souvendifficile (de mettre) en ceuvre de la compétermetidn sociale au
sein des structures intercommunales, (puisqu’alted) souvent rétives face a une compétence qui

parait trés éloignée des appétences de nombressd@taux 3°.

De plus, si I'action sociale n’est souvent pasrlarié en milieu rural (cela s’y traduit d’aillesipar

le faible taux de construction de logements sogialx solidarité locale s’exprime encore
differemment en fonction des populations, et c’'sstivent deux poids, deux mesures entre
« autochtones » et « néos ». La encore, E. Bonécamiirme : «S'’il existe encore parfois une
solidarité des communautés rurales (...) celle-cttétaue, voire n’existe pas, quand il s’agit des
néo-ruraux sans aucune attache locale Aux échelons supérieurs de décision, la paéwies
populations rurales n’est souvent pas davantaga&eet entendue :Gette absence d’intérét pour
les enjeux sociaux des espaces ruraux a été notansigmalée dans le département de la Dréme,
pourtant a dominante rurale, mais dont I'agglomévatde Valence capte I'essentiel des actions

d’insertion ».

% Le média le plus représentatif de cette « nostalgiysanne » est sans doute le Journal Télévishdest son
présentateur, Jean-Pierre Pernaut, icone de lanc&des régions ».

3"MORA, op cit, p.38.

¥Emmanuelle BONERANDILa politique de lutte contre la pauvreté : entrstjoe sociale et injustice spatiale ?
2009, Actes du Colloque justice et Injustice spasiaPresses Universitaires de Paris X (a paraitre)
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Enfin, un facteur majeur entre en compte dansildefgrise en considération locale de la précarité
en milieu rural : celui des stratégies de dévelapg® du territoire. En effet, I'image d’une région
pauvre et précaire est peu attractive, a la foisteame de tourisme et d’investissements
économiques. Dans le contexte actuel des politiguetiques, I'heure est plutét a récompenser les
territoires dynamiques, sachant tirer parti dedespécificités locales pour construire des projets
Pierre Maclouf’ montre en quoi la modification de I'image du Linsay telle quelle est définie
par les élites régionales est révélatrice destcatggies locales :

« Pendant les années soixante, il est procédé a ximbigon de la pauvreté

dont le destinataire est I'Etat. Pendant les anngastre-vingt(et cela serait

sans doute encore plus vrai aujourd’hwgtte image est déniée, comme

susceptible de compromettre la position du Limowsin le marché des

images régionales. »

Cette absence de réflexion sur I'enjeu spécifigpdadprécarité en milieu rural est donc avérée au

niveau local. Mais elle est sans doute encore@iagte au niveau national, a plusieurs titres.

D'abord, le territoire rural peine a étre considg@me un territoire d’action sociale a part eetier

Si I'on reprend les différentes fonctions du miliewal, telles que les a défini la DATAR en 2693
celui-ci est de plus en plus un lieu de vie (fametrésidentielle) ou la population croit malgré un
acces limité aux services. C’est également undeyroduction agricole et industrielle (fonction
productive). Mais c’est aussi (et surtout ?) uml lile détente et de résidence secondaires pour les
urbains (fonction récréative et touristique) et tessources naturelles (fonction de nature) dant le
habitants sont a la fois « dépositaires (en taatpyopriétaires) et gestionnaires ».

Peu de place est donc laissé aux habitants despeses et en particulier aux plus fragiles (mal
logés, chémeurs, jeunes sans emplois et sans formateres célibataires sans moyen de transport,

etc.)

Par ailleurs, les politiques sociales nationale® sarement (voire jamais) pensées spécifiquement
pour I'espace rural. Pour lutter contre les sitwaide pauvreté, la France a progressivement mis en
place un ensemble de minima sociaux attribués sgbux types de critéres : critéres relatifs a
I'individu et critéres de niveau de revenu dispémib

%9 En témoignent, par exemple le programme des «pbéxcellence rurale ».

“O MACLOUF, op cit, p. 29

“I DATAR, Quelle France rurale pour 2030, contribution & umauvelle politique de développement rural durable,
Etudes Prospectives de la DATAR, CIADT, 2003.
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Mais si ces minima sociaux relevent d’'une volorggustice sociale dans le sens ou toute personne
peut en bénéficier dés lors qu'elle répond aux itiond fixées pour leur attribution,aucune
condition de localisation géographique spécifiqueshintroduite dans I'examen de la demande, ni
aucune compensation financiere liée a certaineadagristiques spatiales, telles que I'éloignement

des services sociaux, des structures de formatictes lieux d’emplois potentiet&’.

L’article 1% de la loi de 1998 relative a la lutte contre hesl@sions précise pourtant :

« La lutte contre les exclusions est un impérattfanal fondé sur le respect

de I'égale dignité de tous les étres humains etpuineité de I'ensemble des

politiques publiques de la nation. La présente tend a garantir sur

I'ensemble du territoire l'acces effectif de tousx aroits fondamentaux

dans les domaines de I'emploi, du logement, dedgegtion de la santé, de

la justice, de I'éducation, de la formation et decllture, de la protection

de la famille et de I'enfance. »
La mention de «l'ensemble du territoire » semhlpp®ser que l'idée d’'une équité spatiale est
retenue, et pourtant... une étude menée par la géiogre. Bonérandi sur les quatre rapports
successifs de I'lnspection Générale des Affairesdbes (IGAS) consacrés a I'évaluation de la loi
de 1998 semble le démentir. La géographe démonee«tp dimension spatiale en est absente,
gu’il s’agisse de densité des équipements et desgces, des conditions concrétes d'acces en
termes d'infrastructures et de moyens de transpartles difficultés des personnes a se déplacer

par manque de capacités financiéres, culturellesmentales **:

Méme les dispositifs congus spécifiquement pounileeu rural ne sont pas directement orientés
vers l'action sociale et reposent toujours sur fengipe de mesures économiques visant a
développer l'offre d’activité sur place. Ainsi, ldgécoupages territoriaux des Zones de Rénovation
Rurale (1995) et en Territoires Ruraux de Dévelopg® Prioritaire (1994) visent a offrir des
avantages fiscaux et des exonérations de taxesgiofmelles, d'impdét sur les sociétés, de charges
patronales, etc. aux entreprises venant s'instddes des zones rurales reculées. Ces programmes
« sociaux » rejoignent les programmes de développegtonomique basées sur la valorisation de

projets de territoire (Pdles d’excellence ruratmtcats de pays, etc.).

Il faut espérer que la nomination officielle, agyulet 2009 d’un ministre de I'espace rural et de

“2 BONERANDI, op cit.
“3BONERANDI, op cit.
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'aménagement du territoire puisse contribuer alemed la connaissance et les réponses apportées
a la question de la précarité en milieu rural. Néains, les attributions dudit ministre ne font état
d’'un partenariat qu’'avec le ministre de l'alimermdat de I'agriculture et de la péche et il n’ess pa
guestion, outre la politique d’aménagement et deldppement de I'espace rural, des guestions

sociales qui y sont spécifiques.

D. La précarité silencieuse des campagnes

Le dernier facteur d'obscurité de la pauvreté et dermes de précarité est propre aux
comportements des personnes qui font face a ceatisits difficiles elles-mémes et a leur
remarquable discrétion en milieu rural.

Il semblerait que les caractéristiques propressphce rural elles-mémes contribuent a l'invigibili

de ces personnes et de ces phénomeénes.

Nous I'avons déja évoqué et nous y reviendrondgauite, la diversité des formes de précarité au
sein de l'espace rural ne cesse d’augmenter. k&gride « nouveaux pauvres » transforme les
solidarités traditionnellé& La faible densité de la population, les distanpeisséparent les gens
limitent les possibilités de se retrouver, en pailiter chez les personnes disposant de moindres
ressources et renforce I'isolement des personsgius excentrées ou les moins mobiles.
La forte interconnaissance, qui peut s’apparentemacontréle social contribue a limiter les
demandes d’aide :

« Les effets négatifs (de la proximité et I'intamcaissance) se font jour

notamment dans la réticence a exprimer ses ditésulqu’elles soient

temporaires ou récurrentes), I'absence d’anonymatlae peur de la

stigmatisation dans une société ou le maire, lsiapie travailleur social

peut étre un proche, dans une société encore [Hartient agricole et

indépendante, dans laquelle il est difficile d’agoliimpossibilité de vivre

de son activité. %

Ces différents facteurs n’incitent pas les popateti précaires a la mobilisation publique ou

* Comme I'explique Nicole MATHIEU : &es sociétés rurales ont été présentées commedonant sur la
solidarité,l'interconnaissance et un mode communautaire. Gaast. Aujourd’hui, il y a une destruction compldi
ces formes de solidarité. Si on rencontre des pinémes collectifs en milieu rural, ils sont génénaémt nouveaux et
rompent avec la solidarité traditionnelte, in « Parole d’experte kes dossiers du Secours populaire : Rufdly@let.
Juin 2007.

S BONERANDI, op cit.
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politique et invitent davantage a « vivre cachés ».

Pour Pierre Maclouf, d’ailleurs, la contestatioest’ pas inscrite dans la tradition rurale : selon |

« l'agissement de la pauvreté comme moteur d’actistorique a existé en France, mais
davantage sur un mode défensif et dominé que béiteent contestataire L illustration la plus
marquante de cette observation est I'exode rurBdjternative passive a la pauvreté paysanne ».
On notera dailleurs que les violences qui s'y démit seulement sporadiquent€ntMais ces
manifestations ont toujours pour objet des reveatitins en terme d’éthique ou de reconnaissance
professionnelle, et ne cherchent pas a rendreeikilpauvreté ou la difficulté d’existence.

Méme si ce type de manifestation n’est pas coumant plus en milieu urbain (il existe tout de
méme davantage, en témoignent les mouvements aeecind ou de sans-logis), il existe, en ville,
une forme de pauvreté extréme visible, médiatiskss: SDF. Or, méme cette forme aigué
d’exclusion, la cime émergée de l'iceberg de |laxarée n’existe pas dans le monde rural :

« A la campagne, on n’est jamais —en quelque spde,définition — sans

toit, a la rue, SDF. On ne s'y retrouve pas pardras on y vit parce qu’on

s’y est installé. ¥

La revue Rhizome, bulletin National de la santé talen consacre un numéro a la
souffrance psychique des précaires en milieu ¥uriimet en évidence que la détresse
psychique est trés ancrée dans les campagneslelfisot y apparait comme un facteur
aggravant, conduisant parfois les plus fragilesxg@amment, les « petits paysans ») au
suicide actif, et plus souvent qu'on ne I'imagine suicide passif: abandon de soi,

malnutrition, dépendances, non recours aux scio’.e

Sans acces a la parole publique, la « misére sairdéfuse » du monde rural peine

donc a se faire entendre.

Un espoir cependant : des initiatives de terramldent faire renaitre (ou en tout cas,

essayer) la parole des oubliés. La transformates mratiques de I'accompagnement

6 On se souvient de I'incendie du Parlement de Bregapar les marins pécheurs en 1994, du démontagd/idc

Donald par les militants de la confédération pagsade la médiatisation autour des procés deschéaus

volontaires » d’'OGM, etc.

47 Jean-Jacques TABARY, « Néo-ruralité et soufframeyrhosociale », in Revue Rhizome n°R8ralité et précarité
octobre 2007.

8 Revue RhizomeRuralité et PrécaritéBulletin national Santé mentale et précarité né@gobre 2007.

*9 « Dépressions et suicides dans le monde des patitans », in Revue Rhizome, op cit p. 5
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sociaf® y contribue, & travers un recours croissant adgaamiques de groupe (action
collective, groupe de parole, etc.), ainsi que Eégence, ca et la, de politiques de
développement social local donnant la parole awgers. En ordre dispersé et en
fonction des motivations de quelques uns, on wssafleurir, face a la solitude et les
difficultés économiques, des initiatives militantd#an genre nouveau a la campagne,
groupes d’entraide, systemes d’échanges locauxAgtsi, le Beurre des Epinards, une
association montée a Lamastre (07) en 2008 parbdaéficiaires du RMI vise a

« organiser la débrouillardise et I'entraide » aatrers « un lieu ressource ou tout le
monde peut passer, demander un renseignement, sgopm projet, trouver des

énergies 3.

Silencieuse et, par conséquent, mal connue, lapté€aurale interroge. Dans ces espaces ruraux
transformeés ou les pauvres d’aujourd’hui ne cowadpnt plus aux clichés de la pauvreté agricole,
comment « pauvres traditionnels » et « nouveauxrneaw cohabitent —ils ? Existe-t-il un clivage

entre néos et anciens, ou cette ligne de démancsdigitue t'elle ailleurs ?

2. La précarité en milieu rural : une réalité polynioep

Nous venons de voir que la pauvreté en milieu restl un theme rarement porté sous les
projecteurs, tant dans le monde de la recherchenquolitique ou lors de mouvements sociaux. La
discrétion de cette « misére sourdé@mais surtout muette des campagnes est un fais Bk ne

doit pas faire oublier que la précarité en milietat n’est ni négligeable quantitativement ni liéeit
dans l'espace.

L’étude statistique qui va suivre vise d’'une pama@ntrer que ce phénomeéne est largement répandu

et d’autre part a démontrer que, rien que surll&aocais, il revét des formes multiples.

A. La « pauvreté masquée ».

La précarité au sens ou nous I'entendons danseailt{un processus, un état limite marqué par la

0 Nouvelles pratiques que la Mutualité Sociale Agjgccontribue largement a diffuser sur le terrigoiet dont de
nombreux exemples sont présentés sur le site bitemmw.msa-ardéche-loire.fderniére consultation le 20/07/09)

*1 Blog et contacts sur Internelttp:/lebeurredesepinards.formumactif.Derniére consultation le 25/07/09.

2 pour reprendre le titre d’un article du journalCmix : « La misére sourde et diffuse du mondalrur 15-16
novembre 2008.
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notion de risque) est difficile a quantifier. Maiesmme nous I'avons précédemment expliqué en
introduction, nous nous basons sur le présupposéajpauvreté, en particulier en milieu rural,

engendre la précarité.

Afin de démontrer 'importance quantitative despbr@énes de précarité en milieu rural, nous nous
appuierons ici sur les travaux menés sur la pagéivpeincipalement évaluée en termes moneétaires,

qui sont déja relativement rares et succincts.

En effet, les organismes produisant des statistique les enjeux sociaux sont nombreux et trés
divers. Ces statistiques sont issues de rappatsidtés (pour les organismes en lien avec l'actio
socialé®) ou de travaux de rechercheMais si leurs approches sont différentes (apprautiitante

ou institutionnelle, etc.), ces statistiques ontpaimt commun : basées sur des études en terme de
publics, elles laissent tres peu de place a I'agpgar territoire, ou alors seulement pour meitre

exergue les difficultés particuliéres rencontréassicertains espaces urbains.

Ce peu d’attention accordée a la quantificationfdemes de pauvreté rurale est une conséquence
de son caractére masqué, parce qu«invisible dans les valeurs absolues des recueils

statistiques par rapport a la concentration de kupreté dans les espaces urbaif% »

Mais dées que I'on raisonne en valeurs relativepaavreté dans les campagnes dévoile toute son
ampleur. Un exemple : la note de conjoncture seqabliée chaque semestre par la CAF Rhone-
Alpes révele que la part de ménages a bas reveans ld commune est plus importante a
Valgorges (Ardeche) qu’a Vaulx-en-Velin ou a Véness (48.6% contre 47.1% ou 41.1%). Autre
exemple : si la CAF du Rhéne compte plus de 210&0icataires a bas revenus, ceux-ci ne
représentent « que » 14.7% de la population totddes que dans la Drome, ou ils sont 3.2 fois

moins nombreux, ils comptent pour 17% de la popariat

Les rares études visant a mettre en valeur la ptguen milieu rural abondent d’ailleurs dans ce
sens. Ce graphique (graphique 1) montre I'impogamrtative de la pauvreté monétaire en milieu
rural. Méme si I'on constate la réduction de latmhes individus pauvres en milieu rural, aux

dépend des unités urbaines de plus de 200 00Gahtbdepuis 1996, force est de constater que les

3 Qu'ils soient publics (CNAF, Administration fisedlou privés (Secours Catholique, ATD ¥4 Monde)etc.

% Les statistiques officielles, produites par 'INSBu de 'ONPES, mais aussi les travaux du BIP4@8eu
I'Observatoire des Inégalités.

%5 Pour reprendre I'expression de Pierre MACLOUF¢itp

5 Emmanuelle BONERANDI, 2009, « Pauvreté et Pré&amit milieu rural, quelles spécificités ? » in MRI®SSsier
annuel 2009.
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meénages pauvres restent surreprésentés dans Esegspiraux par rapport aux unités urbains
inférieures a 200 000 habitants.

Graphique n®° 1

Part de la population pauvre par type d'espacepeleplement.

Structure de la pauvreté selon la zone de résidence, en %

30

25

Commune rurale Unité urbaine Unité urbaine

Unité urbaine Agglomeération
< 20 000 habitants 20 000 & < 200 000 > 200 000 parisienne
habitants habitants

Champ: France métropolitaine.
Sources: Insee, «Pauvreté et niveaux de vie », 2005.

Source : Rapport de I'Observatoire National de kuRreté

et de I'Exclusion sociale, 2007-2008

Ainsi, les départements a dominante rurale sogehaent sur représentés dans les départements
comptant les taux de pauvreté les plus élevesligrae 2).

Graphique n°2

Graphique 3 - Disposition relative des départements frangais
selon le taux de pauvreté et le taux de population rurale
taux de pauvrets
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57 Sur Internet http://www.travail-solidarite.gouv.fr/IMG/pdf/rappmnpes2007-2008.pdDerniére consultation le
22/07/09.
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Le cas du canton de Vernoux-en-Vivarais, en Ardécjug nous allons étudier au travers des

entretiens n’est donc pas un cas isolé. Dans démam départements, ruralité rime avec pauvreté.

Il est relativement difficile d’obtenir des donnéegsiantitatives précises quant aux visages
spécifiqgues de cette pauvreté en milieu rural. Rotirces données permettraient de mettre en
évidence le lien entre formes de précarité ettténeis, en comparant les aspects spécifiques des

difficultés rencontrées en fonction du type d’egpac

L’'approche de la pauvreté par les conditions denémée par 'INSEE est souvent peu utilisable a
des grandes échelles géographiques (villages, rmanth) dés lors que limpératif du secret

statistique interdit de publier des résultats loestes échantillons sont trop restreints.

Trés, voire trop large, l'indicateur le plus fialldes formes de pauvreté reste encore I'analyse en
termes de recours aux différents types de minintéasr, appuyée sur les données de la CAF.
Mais, pour Serge Paugam, ces chiffres présenteiuuis un biais : ils occultent la misére non
déclarée, et donnent seulement « un barométreeddarices. Il convient donc de nuancer les
résultats obtenus. Il est, en outre, a noter qaeeés aux minima sociaux, et notamment au RMI, est
reconnu comme sous-estimé dans les espaces rutaufgit notamment de l'inadaptation du

minima social aux situations des travailleurs irefétants, notamment des exploitants agriGales

Malgré toutes ces nuances, une tendance semblgagat dans la répartition des minima sociaux
sur le territoire : I'Allocation Adultes Handicap&smble étre plus répandue dans le milieu rural,
alors que le Revenu Minimum d’Insertion serait prestation encore davantage urbaine, en

témoignent les cartes ci-dessous.

* BURET in Serge PAUGAM| es formes élémentaires de la pauvr&eé. PUF, 2005. p.97
* BLANC, PERRIER-CORNET, 2001, in BONERANDI, op cit.
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Graphique n°3:

Répartition des allocataires de 'AAH et du RMI pEpartements.

Carte 3 - Les allocataires de I'AAH : Carte 4 - Les allocataires du RMI :
une présence intense une concentration
en milieu rural davantage urbaine
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Source : E. Bonérandi, Justice sociale, justicetigpa Op. cit., (a paraitre).

Mais ces données a I'échelle départementale regtenancer au niveau local car, nous le verrons a
travers I'exemple de Vernoux-en-Vivarais, de nomRriacteurs entrent en jeu dans ces moyennes
départementales : la proximité avec les p6les nsh#es économies locales (basées sur I'agriculture

ou I'industrie), etc.

B. Une réalité aux formes multiples.

Ces données sur la répartition des minima sociaulegerritoire souligne donc un questionnement

majeur et central dans ce travail : le lien entefbrmes de la précarité et les traits particsilibr

'espace rural.

Comme l'explique Pierre Maclouf, la pauvreté enieunilrural est aujourd’hui uk phénomene

polymorphe » « A son hétérogénéité professionnelle, nettemieist grande que dans le passé,

correspond une grande diversité des processus @mapsation ».

En effet, au-dela de [I'archétype de I'agricultégeé travaillant seul sur une exploitation peu

rentable, d’autres profils de précaires sont appat@apparaissent sur le territoire, au fur et aume
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des migrations et des évolutions sociétales.
Méme s'il serait hors de propos et certainemenbssjble de recenser, d’'une part et d’expliquer,
d’autre part, la diversité des phénoménes entrantoenpte dans les processus de précarisation

ruraux, on peut néanmoins avancer quelques pisrplid¢ations.

= AAH et RMI : des éléments d’explication.

Les cartes ci-dessus méritent d’étre mises en @etigp avec certains les facteurs historiques et

socioculturels.

D’une part, si les bénéficiaires du RMI sont enao@ns présents a la campagne qu’en ville, il faut
prendre en considération le temps que cette mespris pour se faire accepter dans un monde ou
la tradition agricole a I'époque encore assez fatait tendance a condamner toute forme
d’assistance. A I'heure actuelle, le non-recoutsd&slleurs encore important parmi la population

agricole.

D’autre part, I'importance du nombre de bénéfigairde I'Allocation Adultes Handicapés
s’explique par plusieurs facteurs. D’abord, la totamassive de Centres d’Aide par le Travall
(CAT) en milieu rural dans les années soixantealigontribué bien sdr a produire de I'emploi
protégé pour les autochtones dont la qualificatiotles compétences ne permettaient ni d'accéder a
un marché de I'emploi local souvent trés restreirtte partir en chercher ailleurs. Mais les CAT ont
aussi attiré de nombreuses personnes handicapéeanilidu urbain. Ensuite, les recherches
effectuées par Alexandre PAGES aupres des CAF ket BIKSA le montrent, €es agriculteurs ont

été déclarés inaptes au travail a l'issue d’'unedgoa période d’inactivité, d'un accident de travalil
ou d’'une maladie invalidants®®, en particulier avant I'adoption du RMI, cette figae ayant pour

incidence d’échelonner I'age des départs en retrait

Sans doute ces explications entrent-elles en cordptes le fait que le nombre d’individus
bénéficiaires de 'AAH dans I'échantillon de persen interrogées ne soit pas supérieur a celui des
bénéficiaires du RMI, loin s’en faut.

Mais quels sont les parcours de ces individus ?

%9 PAGES, op cit. p.38
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= Nouvellement arrivés, fraichement revenus, jamaisi: une diversité des situations de

précarite.

Malgré l'introduction de ces revenus de substityticertaines populations restent particulierement
vulnérables. Il s’agit bien entendu des handicapékes travailleurs vieillissants, nous venonsede |

voir, mais aussi d’autres catégories de personemes, familles, autochtones ou néo-arrivantes.

Les mouvements de population jouent un grand rées da diversification des formes de précarité.
Apres la fin de I'exode rural, I'essor démograpleiqauquel font face la quasi-totalité des
départements ruraux n’est pas (ou plus) le seub&ia périurbanisation des classes moyennes et
aisées préférant vivre a la campagne et travaibanville. De nouvelles migrations concernent
plutdt des personnes en difficulté dans le miligaain. Les campagnes joueraient alors, comme les
villes I'ont fait pour elles pendant plusieurs démies, le role de « soupapes des vill¥sNe
pouvant plus se loger ou espérer trouver un engaoiespondant a leurs aspirations en ville, des
individus déja précaires émigrent en milieu ruxayant dans l'installation ou le retour dans les

campagnes ueldorado,ou du moins un refuge potentiel.

Cette seule citation, publiée dans bulletin d'ugamisme officiél® et relevée par A. Pagédatant
pourtant de quinze ans en arriére reflete exactedesnconstats dressés aujourd’hui dans de

nombreux cantons ruraux :

« De nouvelles couches de population sont touclp@esl’exclusion et
viennent grossir les rangs de personnes en difecein milieu rural :
certains agriculteurs, les personnes qui, alors efjes émigraient
précédemment vers la ville pour trouver un emptestent maintenant
chémeurs au pays, les jeunes qui reviennent aptgs Etudes, sans emploi,
les familles originaires du milieu rural qui, au @mage, s’y réinstallent,
des jeunes et des familles sans attaches locales implantent en milieu

rural pendant y gérer plus facilement leur galére »

Malgré les difficultés qui traversent le monde umbaNicole Mathieu met en garde contre une

®1 Ces nouvelles migrations sont datées par I'équésetravailleurs sociaux de I'unité territorial@ction sociale du
centre Ardeche comme remontant a environ moinsates®n arriere. Ce phénomene, encore récentsieédtiselevée
ailleurs par de nombreux acteurs locaux. Il estaai’hui en cours d’observation.

%2 M. BERARD et V. DE LAFONDBulletin du GPL) mars 1995in Alexandre PAGES, op cit, p. 40.
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vision trop naive des campagnes reposant sur fgosumn que ces difficultés seraient atténuées
dans le monde rurak D’'une facon générale, la crise de I'emploi, laupée la régression sociale

et de I'exclusion pousse les individus a priviléde mode d’habiter rural, qui représente dans
imaginaire ou réellement un territoire ou I'on pevivre modestement avec les avantages du
loyers bas, du jardin potager, des pratiques denddure gratuites, de l'interconnaissance mais

aussi de I'anonymat®

En effet, nous verrons a travers I'analyse desegatrs que la réalité a 'arrivée n’est pas tougour
aussi idéale que ce qu’elle laissait présager. eges sociaux souvent vétustes voire indécents (et
bien souvent, sans jardin ni potager!), marchétrduail sans perspectives, et faiblesse voire
absence de transports publics et obligation deod&pd’'un véhicule individuel font bien souvent
de la campagne une « trappe a pauvreté » plutbhdremplin vers une sortie de la précarité.

Le manque de soutien pour la prise de risque Bhdvation en milieu rural tendent aussi a

décourager les jeunes désireux de lancer de nesvaltiatives économiqu®s

= Précarités agricoles.

Méme au sein de la profession agricole, les fordeeprécarité sont tres variées, et dépendent des
types de production, les micro-exploitants et |lgpl@tants traditionnels, ainsi que les petites
exploitations peinant a diversifier leur producti@tant les plus facilement touchés par les
difficultés économique d’'une profession par ailetrés largement soumise aux aléas naturels.

Une enquéte menée en interne par la MSA Ardechkesuyarofils rencontrés sur le département par
chaque équipe de travailleurs sociaux montre uniéipticité de formes de précarité. On retrouve
ainsi a c6té des « exploitants traditionnels », «lexploitants célibataires en situation économique
de non rentabilité », des exploitants « non issumdieu agricole ou rural » ou « porteurs de proje
autour du retour a la terre apres une ou plusigémgrations », des « exploitants dont le secteur de
production est en crise », voire des « exploitartsrupture », qu’elle soit liée a un probleme

d’origine physique ou psychologique ou a une ruptéamiliale ainsi que des « exploitants

marginaux ».

Il faut ajouter a cette liste la question (non rgEAble) de la précarité des salariés agricolefpipa
logés dans des habitats de fortune et devant sbalagpuyer sur I’économie informelle pour s’en

% Nicole MATHIEU, op cit, p.25
% Constat dressé par la Commission Européenne daaslie du programme LEADER I, op cit, p. 14.
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sortir®®.

Le célibat, montré par Bourdieu dahe Bal des Paysanda dépendance aux aides de la PAC,
souvent aléatoires, et le sentiment de faire pditiee profession noble mais vouée a la disparition
gue traduit le dernier opus de la trilogie de Ragch®epardonProfils Paysanssont des réalités

qui, si elles ne touchent pas toute la professilmivent étre considérées pour un grand nombre

d’agriculteurs. Les paysans retenus dans I'échantié confirmeront d’ailleurs.

La pauvreté dans le monde rural est donc caraé&par la diversité et la singularité des parcours
qui y mene.

Mais sont-ce les seules particularités de ces pasdndividuels qui génerent les différentes formes
de précarité ? Ou alors, quel facteur - qui ne ga# directement lié au « profil » des individus -

entre en compte dans la définition des difféerentsgssus de fragilisation ?

Le territoire y joue-t-il un role ?

C. Etude de cas : I'Ardeche et le canton de Vernoux

Ce travail de recherche prend appui sur une s&fdrdtiens réalisés avec des habitants du canton
de Vernoux-en-Vivarais, en Ardeche.

Etant donné le caractere prégnant des référencésrréoire véculors des entretiens, il semble
nécessaire de présenter les principaux enjeux pargnent et du canton dans lesquels se déroule
'enquéte, afin d’étre en mesure d’'observer le katre les formes de précarité rencontrées et le

territoire sur lequel elles sont établies.

= | 'Ardéche

Sur un territoire de plus de 5500km2, la populatin I’Ardéche dépasse a peine les 306 000
habitants, ce qui la place aué*?%rang de peuplement des départements francaiseiSsté de
population est de 55 habitants par kmz2, alors guadyenne régionale s’éléve a 138 hab./km2. Au

sens ou I'entend 'OCDE, I'’Ardéche est donc biertemitoire rural.

% Etude et typologie internes a la MSA Ardéche Lo2@08-2009, voir en bibliographie.
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Ce département est divisé en 3 arrondissementsald®ns, et 339 communes (voir la carte en
annexe de ce document), dont 90 % de communesesurad 189 communes de moins de 500
habitants. Seules quatre villes dépassent les 00h@Bitants : Annonay, Aubenas, Guilherand-
Granges et Tournon-sur-Rhéhe

La population est inégalement répartie sur lettere et se regroupe plutét dans la vallée du Rhéne
gue dans les montagnes. Un tiers des ardéchodanit un espace a dominante rurale, davantage

gue dans la Dréme voisine ou ils ne sont « que%.28

L’Ardeche est, en général, plutdt un départemeardcif, puisque entre 1996 et 2006, sa population
a augmenté d'1% par an. Cependant, quatre canigs slans le centre Ardéche subissent les

conséguences de leur isolement géographique attueig solde migratoire devenir négatif.

La population ardéchoise est plutét hétérogenes tlasens ou plusieurs vagues d’immigration de
néo-ruraux sont venues panacher une populatiortatotre plutbt agricole.

La plus marguante de ces vagues d'immigration siésiulée a la suite des mouvements de 1968 :
de nombreuses communautés dites « hippies » sensballées sur ces territoires. Beaucoup ont
centré leur projet sur une activité agricole, appur de nouvelles maniéres d’envisager

I'agriculture. Mais leur présence a aussi conduiéssor d’activités culturelles ou de tourismeaet

la revitalisation de villages jusque la en pertevilesse (I'exemple de Mariac, exposé par Alain

Coustaury en 1974 en est une bonne illustr&fjon

Si I'on observe de plus prés les caractéristigeesostconomiques du département, force est de
constater que I'Ardeche n’est pas un départemeheriSelon 'INSEE, le revenu fiscal moyen
déclaré par les Ardéchois en 2000 était le plubldaile la région Rhone-Alp¥s La part des
retraites, des pensions et des rentes dans leudigeal déclaré y était supérieur de 7 points a la
moyenne régionale, culminant a 27,3% des revenaschiffre laisse percevoir la faiblesse des
revenus liés a la rémunération du travail.

Pour la Caf, I'Ardeche est d'ailleurs le second atggment de la région apres la Drome pour la

% Source : site Internet de la préfecture de I'Atdec
http://www.ardeche.pref.gouv.fr/sections/|_ardephegentation/derniére consultation le 24/07/09.

87 Alain Coustaury, « Déclin et Vitalité en Ardécliexemple du Cheylard », in Revue de Géographikyde, n.49,
1974, p.211-239.

% Source : Site Internetwww.insee.fr Néanmoins, il faut nuancer ce chiffre : cela rfaihpas pour autant un des
départements les plus pauvres de France, étanédp@Rhdne-alpes est la troisieme région la pthe de
France.
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population couverte par les allocataires a basmesjeavec 15,1% de couverture (pour 13.1 de

moyenne pour la région Rhéne-Alpes).

Le taux de pauvreté y est aussi plus élevé quelenme nationale (13% contre 11,7% en 2804)
guelle que soit la structure des ménages :
Tableau n°1 :

Taux de pauvreté selon le type de ménage en 2004

En %
Couple sans enfant Couple avec enfant(s) Famille moparentale
Ardeche 7,9 12,0 24,1
Rhéne-Alpes 51 9,6 18,5
France 6,0 11,0 21,2

Note de lecture : le type de famille dans RDL esbnstitué a partir des déclarations de revendsstionnées de |a
taxe d'habitation. Le taux de pauvreté monétaireespond a la proportion d'individus dont le nivede vie es
inférieur au seuil de 60% du revenu médian.

Source : Insee, Revenus Disponibles Localisés (RIDL2004

De méme, le taux de couverture de la CMU y est @legé que dans la totalité des départements de

Rhoéne-Alpes a I'exception de la Dréme.

Pour ce qui est des minima sociaux, les plus reptés sont bien sdr le Revenu Minimum
d’Insertion et I'Allocation Adultes Handicapés. Selles chiffres du Ministére de la safitde
nombre de personnes au RMI en Ardéche décroit slepdd4 (puisqu’il est passé de 8052
bénéficiaires en 2004 a 7385 en 2008) et représanveird’hui 2,4% de la population (le taux de
couverture national du RMI étant de 3,1%).

En parallele, on note une augmentation du nombaflodataires de I'AAH, passant de 4272
bénéficiaires en 1995 a 5002 en 2008, soit enviif6%6 de la population totale.

D’une maniére genérale, il semblerait que I'insgrtdans le marché du travail soit plutét difficile

dans le département, et en particulier pour lesateleurs d’emploi les plus fragiles. Cette note de
conjoncture publiée par la CAF présente un indigasggnthétique visant a mettre en évidence les
difficultés de l'insertion des demandeurs d’emglda recherche d’un emploi a temps plein, a durée
indéterminée dans une activité professionnellefoantion de criteres que la CAF évalue comme

étant des difficultés d’'insertion (age, minima soei, handicap, chébmage de longue durée).

% Source : INSEE, DGI 2004.
Ogyr Internethttp://www.sante.gouv.fr/drees/minima-sociaux/damaepartementales.xls
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Le sud et le centre Ardeche sont parmi les cingtéées de la région ou ces difficultés sont les
plus pénalisantes pour I'acces a I'emploi, renfot@ansi la situation de précarité des personnes qu
rencontrent ces difficultés.

Graphique n°4
Importance relative des difficultés d’insertions texritoire en Rhone-Alpes.

MESURER LES INEGALITES STRUCTURELLES
D’ACCES A L'EMPLOT : UN OUTIL DE IA 73 Manrienne

#21oieNord gy 01 Amberien-Belley
DRTEFP” 42Loire Sud i 74 Chiblais
Parmi les facteurs qui contribuent a expliquer le fait 87 Sud Andecte Ol Bourg-en-Bress:
que la baisse du chomage n'a pas de répercussion 69 Villeurbanne-Vaul-en-Velin T4 Are
mécanique sur les indicateurs de précarité, le poids 3 Velemce Cenire Anibie ——
du chomage de longue durée (supérieure 4 Irois
ans) semble jover un réle. D'autres facteurs §'y 26 Drome 01 Gex

ajoutent, expliquant une capacité d'insertion plus
faible sur le marché du travail.

Pour en rendre compte, la DRTEFP de Rhine-Alpes
a élaboré un indicateur de la difficulté d'insertion.
Il correspond a la part des chémeurs de catégorie 1 (9 Sud-E Iyonnais
présentant au moins une des difficultés d'insertion
suivantes : étre igé de 50 ans ou plus, bénéficier ou
avoir bénéficié du RMI, présenter un handicap®, ou 75 Chambéry
étre inscrit au chomage depuis plus d'un an.
On retrouve, parmi les zones affichant un indice 5 v sl
élevé, celles qui cumulent les parts de chomeurs ins- 42 Lolre Certre
crits depuis plus de 3 ans parmi les plus importantes
et une augmentation (ou une stagnation) des indi-  [Stwrce : DRTEFP-Rhone-Alpes, SEPES

i pre'carilé - Loite nord et sud, Nord et sud Note de lecture : dans le territoire Sud-Ardéche, 55% des chomeurs de catéoorie | présentent au moins une difficulté
Ardeche, Valence-Centre Ardéche . ..

GOLyon T4 Genevois

07 Nord Ardiche 38 Nord Isére

26 Vallée de la Dirdme

26 Dirfimey 38 Canlre [stre

73 Tarenaise

Rhine-Alpes 6 Ouest Lypnnais

38 Bassin Grenoblois

| 01 Oyonnax
6% Est Lyonnais ¢y nord Ouest Beanjolais

particuliere d'insertion

Source : note de conjoncture n°19"2emestre 2007, CAF
http://cosra.fr/index.php?option=com remository&tid=29&func=fileinfo&id=127

= |e canton de Vernoux-en-Vivarais.

Le canton de Vernoux est composé de neuf commubdkaldncon, Chateauneuf-de-Vernoux,
Saint-Apollinaire-de-Rias, Saint Jean Chambre, tShihen le Roux, Saint-Maurice-en-Chalencon,
Silhac, Vernoux-en-Vivarais) qui rassemblent envir®700 habitants et dont le chef lieu, la

commune de Vernoux-en-Vivarais compte a elle s2d06 habitants.

Il est un des cantons les plus attractifs du ceftd®che. Malgré les chiffres mis en avant par le
recensement 2006 de I'INSEE, qui montre que lanpigle des ages évolue dans le sens d'un
vieillissement de la population (alors que les plies 60 ans représente plus de 30% pour les
femmes et plus de 25% pour les hommes), 'INSEEptahilise de 1994 a 2005 une augmentation
de la population de 1 & 1,6% par an. D'aprés le SDRIDAC’, c’est dailleurs une des deux

" Site Internet du Contrat de Développement Rhome#\(CRDA), pour le territoire VALence, Drome Artiéc
Centre (ValDAC) http://www.valdac.fr/ derniére consultation le 24/07/09.

39



vallées centre-ardéchoises qui résiste le mieuxiaillissement des populations, et ce grace a
larrivée de nouveaux meénages. Cette évolution m&ardailleurs un tournant par rapport a la

décennie précédente qui avait vu la populationadtan chuter.

Ce dynamisme est pour partie di a I'organisatiomahton autour d’'un bourg centre, le village de
Vernoux en Vivarais. Le village offre des servickesniveau intermédiaire (services a la personne,
service public, loisirs et activités, commerced|ége) qui permettent de limiter la dépendance a

'agglomération valentinoise. .

Le bourg est aussi un bassin d’emploi, tourné ppalement vers le tertiaire (services a la
personne, commerces), mais aussi secondaire alito@ usine de charcuterie et d’'une importante
entreprise de construction. Le secteur primaireaassi relativement important puisque le canton
compte de nombreuses exploitations agricoles éneisi.

Néanmoins, la commune de Vernoux compte un fork @& ménages constitués d'une seule

personne, un taux de chémage de 11,1 % soit pug ue la moyenne nationZle

Mais, selon la typologie proposer par P. Perretai@oet al, le canton de Vernoux reste un « espace
dépendant » d'un pdle urb&lnEn effet, I'économie du canton repose largemeniasvallée du
Rhoéne, avec les bassins d’activité de Valence eth&@and Granges qui polarisent emplois et
services.

Il est relativement pauvre, puisqu’en 2003, le nevdiscal médian qui y était déclaré par les

habitants correspondait au seuil le plus bas dégian Rhone-Alpes, avec moins de 11 448 euros.

Il serait intéressant de présenter les donnéeseotertt le nombre de bénéficiaires de minima
sociaux sur le canton, notamment afin de pouvomfronoter les résultats a la typologie des
« poches de pauvreté en milieu rural » présentéedlexandre Pagéd Cette typologie met en
évidence deux types de territoire pauvres : degdiee sous influence urbaine présentant des taux
de chémage importants et un nombre d’allocatairesRiMI particulierement hauts, et des
campagnes plus isolées, ou sont surtout représetdgeallocataires de I'AAH et de minimum
vieillesse.

Malheureusement, ces données des minima sociaux psoticulierement difficiles a obtenir :
méme si le projet est en cours, I'unité territaridlaction sociale ne tient pas encore de statisiq

"2 INSEE, recensement de 2006

3 p. Perrier-Cornet et al, « Les processus d'exaiusans les espaces ruraux », Communication due8&minaire
AEEA, Djon, 1997.p.5.

" Alexandre PAGES, op cit, 2001.
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sur les allocataires de minima sociaux sur sofitaes, et les Caf ne fournissent pas facilement de
données si précises.

Economie et Humanismeabinet d'audit spécialisé dans les problémagigiéeonomiques et
sociales, a réalisé en 2006 une étude sur « fiosesocio-professionelle en Centre Ardéche »
Bien que les données incluses dans cette étuderramt les six cantons de I'Unité Territoriale,

elles peuvent apporter un éclairage sur la sitnatiernousaine.

Tableau n°2

Répartition par age et situation familiale de layation des bénéficiaires du RMI

sur les six cantons.

25a30ans 3l1ad40ans 41 a50ans 5lanset+ talTo Part du
total.

Hommes 26 50 49 42 167 41,50%
seuls
Femmes 13 19 12 25 69 17,10%
seules
sous-ttl 39 69 61 67 236 58,70%
Couples 100 24,80%
Femmes seules avec enfants 66 16,40%
Total 402 100,00%

Source : Economie et Humanisme, au 30/09/2005.

La lecture de ce tableau nous apprend que les ib@mefls du RMI sont majoritairement des
personnes seules, des hommes, assez équitableparis entre les tranches d'age au dessus de
trente ans. Les femmes seules ayant un ou plusienfEnts a charge sont également trés

nombreuses.

Ces données succinctes n'apportent qu'un éclaimmgé sur ce qui caractérise la précarité en
milieu rural et sur les différentes formes de priééagui y cohabitent. Comme I'exprime Robert
Castel dans son article sur la désaffiliation deciasi la catégorisation et le chiffrage des
clientéles sont nécessaires, ces opérations nsauiffpas pour comprendre, et encore moins pour
maitriser les processus qui les constituefit Nous privilégierons donc, & l'instar de ce samipie,

une approche transversale et compréhensivebasée sur des entretiens afin d'apporter des

réponses aux interrogations que nous venons cewsutout au long de cette partie, tout en

S Voir détails en bibliographie.
® Robert CASTEL, « De l'indigence a I'exclusion désaffiliation. Précarité du travail et vulnératiilrelationnelle. »,
in DONZELOT, Jacques, (dir.J;ace a I'exclusion. Le modéle frangaaris, Editions Esprit, 1991,pp.137-168. p.138
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renforcant, a travers la parole des intéressés,conaaissance qualitative du phénomeéne de la

précarité rurale.

Pour résumer, au travers de cette partie de «gadranous avons mis en évidence plusieurs
phénomeénes.

D’une part, nous avons constaté que le milieu rseatransforme. Sa démographie a changé. Au
travers de cette évolution, on s’apercoit que devaelles formes de pauvreté apparaissent dans le
paysage et cohabitent avec les formes traditioemelé pauvreté agricole. Face a la diminution des
frontiéres entre villes et campagnes, comment denhéode de vie et valeurs traditionnellement
rurales, et phénomenes sociaux et sociétaux imgsode fonctionnement plutdt urbains ?

Et quelles sont les conséquences de cette hylmidatr le vécu des situations de pauvreté
economique en milieu rural ? Les facteurs proprissraralité jouent-ils un réle dans le passage de
la pauvreté a la précarité ? Si oui, agissentiilsdp comme un renforcement ou une fragilisation

desfacteurs de sécurité

D’autre part, il ressort de ce tour d’horizon thdoe qu’au dela des individus qui le peuplent, ce
sont les perceptions et les attentes liées au mom@dd qui se sont transformées. Comment,
aujourd’hui, les habitants des campagnes « néas lo@ux « de souche » percgoivent-ils leur
territoire ? Comment l'investissent-ils ? Et cetrage dans le territoire joue t-il un réle faceaa |

pauvreté économique ?

Afin d’expliquer le lien entre ruralité et formee g¢brécarité, nous nous baserons donc, a travers
'analyse des entretiens, sur les deux hypothasseptées en introduction.

En premier lieu, nous chercherons a montrer quiasis les campagnes, la pauvreté traditionnelle a
évolué et s’est mélée aux phénoménes de précansatis en évidence dans les villdes

conséquences engendrées par cette pauvreté sontcsiigues au milieu rural (hypothése n°1)

Alors gue ces conséquences spécifiques s'applignoemtainsi dire de la méme maniéere a tous les
individus précaires en milieu rural (puisqu'ils fdace aux mémes évolutions sociales dans le
méme environnement particulier), nous gagerond’gaerage dans le territoire est une variable
explicative du vécu de la pauvretéet quecette relation détermine différentes formes de

précarité (hypothese 2)
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DEUXIEME PARTIE : PRECAIRES... EN MILIEU RURAL

Au fil de cette seconde partie, nous allons, aprasr explicité la méthodologie employée, nous

attacher a dépeindre les conséquences de la pad@o@miomique dans le monde rural.

1. Eléments de méthode

A. Construction de la démarche

=  Contexte

Ce travail de recherche repose sur une appréhedsiderrain en deux temps. D'une part, une
observation participative, menée dans le cadretalyesde fin d'étude a l'unité territoriale d'action
sociale Centre au Conseil Général de I'Ardéchel'aitre part, une quinzaine d'entretiens semi-

directifs.

L'observation participative a consisté en un stdgesix mois, durant lequel I'un des objectifs
principaux était de mettre en place une actionectile sur le theme de la santé a Vernoux en
Vivarais. Cette action devait concerner des pem®ntu canton que les assistantes sociales
estimaient en situation de précarité. Plusieursaeines ont eu lieu, mobilisant a chaque fois entre
huit et dix usagers du centre social de Vernouaxd.'des rencontres menées par des travailleurs
sociaux était : « Comment prendre soin de sa sprdéd on est en situation de précarité ». Selon
les themes abordés, des intervenants extérieurséténtinvités pour apporter leur expertise :
nutritionniste, kinésithérapeute, etc.

Lors des rencontres qui ont eu lieu dans le cadrecette action collective, de nombreuses
discussions ont permis d'acquérir un premier édairsur les difficultés auxquelles font face ces
personnes « précaires » et sur les réponses queadegportent. Ces difficultés, dues le plus sotiven
aux faibles revenus ou a la solitude sont pourigartiverselles, mais montrent aussi des aspects
spécifigues au monde rural. La comparaison avepieeserait la vie en ville a d'ailleurs été un des
moyens souvent utilisés par les participants padepde soi.

Cette action collective a aussi facilité la rencentle personnes qui se sont ensuite portées

volontaires pour des entretiens semi-directifsvirliels.

En effet, ce travail de recherche s'appuie surogpatentretiens semi-directifs menés auprés de

personnes « précaires » entre avril et juin 2009escanton de Vernoux.
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Revenons ici sur les postulats qui ont présidé haixcde travailler avec des entretiens, sur les

difficultés rencontrées pour sélectionner un édhantet sur la méthode employée.

= Principe général

Comme I'expliqgue Alexandre Pagés en appendice thesa,
Entreprendre I'étude des phénomenes de pauvrepeuefaire I'économie de la
parole des intéressés. En effet, il existe un é@ealentre le savoir constitué a
partir de références académiques et les propos ed'population qui n'y a
généralement pas accés
Et la parole des intéressés est d'autant plus seicepour traiter de la précarité en milieu ropa,

nous l'avons vu, les références académiques swjeesont peu nombreuses.

L'objet de ce travail est donc de s'attacher aiddpece qu'est la précarité en milieu rural, nas p
guantitativement mais en s'appuyant sur la parolexpertise de ces personnes « sans-voix » pour

en montrer « de l'intérieur » les différentes fegiet les principaux enjeux.

Pour permettre la production de discours de typéciks de vie », mais axé spécifiquement sur un
théme : la question de la précarité en milieu rulalforme de l'entretien semi-directif. Cette
meéthode, un entretien basé sur un nombre restteiguestions ouvertes qui permettent d’aborder
plusieurs themes en suivant le fil du discoursadpdrsonne grace a un procédé de relances semble
la plus pertinente. En effet, cette méthode est pauple que l'entretien directif, plus ouverte que

I'enquéte par questionnaire, mais plus « cadragte¥'entretien compréhensif.

B. Constitution de I'échantillon

Une fois les principes et la méthode choisis, restdéterminer I'échantillon de personnes a

interroger.

=  Public cible

Le stage effectué sur le territoire d'action sec@dl Centre Ardeche apporte un premier éclairage

sur certains €léments quant a la réalisation dgu@te de terrain.

" In « La connaissance de la pauvreté est-ellejust€arnets de Bord, Genéve, 2002, n°3, pp 60-67.
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D'abord, les nombreux déplacements effectués etr&Andeche dans le cadre du stage permettent
de prendre conscience des distances entre chatpgevil apparait donc nécessaire de restreindre
le territoire d'enquéte. Le canton de Vernoux evaX4is (connu a travers l'action collective menée
a et divers séjours effectués la-bas) semble poweniespondre au travail d'enquéte que je veux
mener. Constitué d'un bourg centre et de villagéiswex dits plus éloignés, il abrite une diversie
situations. Situé a une distance de Valence suiffisant importante pour ne pas étre seulement une
«banlieue-dortoir » périphérique, il reste a modisne heure de Valence, un point pratique

important étant donné les nombreux allers-retofiexiés pour les entretiens.

La seconde découverte de mon stage est détermidansele choix de la population cible. L'idée
premiére était de travailler sur I'exclusion saziah milieu rural. Mais, vu la gravité des situasio
d'exclusion rencontrées par les travailleurs sogiduaut considérer que, sans une formation de
psychologue et une trés bonne connaissance dinteceda n'est pas envisageable. Le choix est

donc fait de se tourner vers un public cible paslément abordable.

C'est donc cette prise de conscience qui m'a amartéavailler sur la précarité, définie, comme
nous l'avons vu en premiére partie commeisdgue de voir sa situation se dégrader dans une
trajectoire paupérisante rendant le basculementjids de la fragilité a I’exclusion du groupe, ou
de la société d’appartenance

Le critere économique (absence d'emploi, revenibgef) est I'un des nombreux facteurs pouvant
amener un individu a « voir sa situation se degradden effet, comme nous l'avons évoqué
précédemmeft, plusieurs auteurs ayant travaillé sur la pauveeténilieu rural® montrent qu'une
situation de pauvreté économique entraine, sane gdws encore qu'en milieu urbain, un risque de
précarité sociale. L'analyse des entretiens quurare permet de préciser et confirmer ce constat.
L’aspect économique est aussi le critére le plasei@ment objectivable puisque les personnes sans-
emploi depuis un certain temps (ayant donc du reeul’'expérience de la précarité économique en
milieu rural) sont en général bénéficiaires de mensociaux et donc connues des services sociaux.
Centre médico-social (CMS) et Mutualité Sociale iégle (MSA), les principaux lieux de
convergence des personnes en difficulté en milieal semblent étre de bons relais pour contacter
et rencontrer et ces personnes. Grace aux relatiensonfiances établies avec les travailleuses
sociales du CMS et de la MSA de Vernoux pendanstége, celles-ci acceptent de servir
d'intermédiaire pour trouver des personnes vologggiour I'échantillon.

C'est donc a travers une orientation « a dire égp> que le public cible est constituée.

® Et notamment a travers la citation de Pierre Biafcnis en liminaire du mémoire.

79 Principalement A. PAGES et P. MACLOUF, op cit.
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Les critéres retenus pour constituer I'échantibont donc tres larges : résider sur le canton de
Vernoux et étre bénéficiaire d'un minima sociatiehh accompagnement économique et/ou social
depuis plus de trois ans ou, de maniére plus g&ngrarcevoir des revenus inférieurs au seuil de

pauvrete.

= Représentativité et échantillon.

La question de la représentativité totale striael'@échantillon est vite abandonnée, en raison de
'absence de statistiques fines sur le nombre sscdeactéristiques des bénéficiaires de minima

sociaux sur le canton.

Néanmoins, le choix est fait de chercher a reneonies personnes aux situations les plus

hétérogenes possibles afin de pouvoir recueilliamuque possible des expériences et des regards
différents sur la précarité rurale. L'objectif elstnc d’obtenir un échantillon hétérogene en termes
de sexe, d'age, de situation familiale, de sitnapwofessionnelle (formation, emploi, secteur

d'activité) et d'ancienneté sur le territoire.

L'échantillon compte finalement quatorze personrs®s,hommes et huit femmes, aux profils
relativement hétérogenes. Elles ont pour point camitabsence ou le manque de pérennité d’'un
ou plusieurs de cefacteurs de sécurit’ utilisés en psychologie pour évaluer la situatimn
précarité des personnes rencontrées:

- emploi

- revenus allocatifs et minima sociaux

- scolarisation et niveau socio-éducatif

- capacité d’acces aux soins medicaux

- logement

- lien social

Le tableau ci dessous résume ces situations incles.
Orientés par le CMS (7 personnes), la MSA (5 persshet I'Accompagnateur Local d'Insertion
(ALI) du Conseil Général (2 personnes), tous habitans le canton de Vernoux, mais moins de la

moitié vit dans le bourg centre. Néanmoins, dixspanes sur les quatorze ne sont pas originaires

8 |n Jacques THUILE, Frédéric ROUILLORsychiatrie et Pédopsychiatried. Masson, 2008. Extraits disponibles
sur Internethttp://books.google.fr/books?id=qY7i2LZAfYgC&souregbs navlinks .sDerniére consultation le
18/07/09.
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du canton.

Réalisés sur le canton de Vernoux du 4 mai au ih22009.

Tableau 1

SYNTHESE DES ENTRETIENS

Prénoms* | Orienté | Sexe| Age | Autochtone Lieu Travaille | Minima | Situation
par* d’habitation Social familiale
1 | Paul CMS M 60 NON Autre Oul RMI Seul
2 | Claudia CMS 38 NON Autre NON RMI Meére
célibataire.
3 | Marie- CMS F 49 NON Autre NON AAH Célibataire
Laure avec
parents.
4 | Annie CMS F 49 NON Vernoux NON AAH Meére
célibataire.
5 | Frank MSA 50 NON Autre Oul RMI Seul
6 | Sylvain CMS 28 NON Vernoux Oul Seul
7 | Jean- MSA M 60 NON Autre Oul RMI Seul
Pierre
8 | Suzette MSA F 50 Oul Autre Oul RMI Famille
9 | Marieke CMS F 55 NON Vernoux Oul RMI Seul
10 | Odette MSA F 55 OuUl Autre OuUl RMI Famille
11 | Louis MSA M 65 Oul Autre NON Cot.Sol. Célibataire
avec
parents.
12 | Rebecca CMS F 25 NON Vernoux NON RMI Meére
célibataire.
13 | Georges ALI M 45 Oul Vernoux NON RMI Célibataire
avec
parents.
14 | Famille ALl F 45 NON Vernoux NON RMI Famille
Durand

*  Pour conserver I'anonymat des personnes interrgqgésgrénoms ont été modifiés.

** Abréviations : Voir liste des abréviations.

La plupart sont bénéficiaires du RMI, a quatre ekioms prés. Deux personnes sont reconnues

handicapées et touchent I'AAH et deux autres nehent pas de minima sociaux pour le moment,
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mais bénéficient d'aide suivie par la MSA ou le CM® exploitant agricole a la retraite depuis un
an bénéficiant du régime de cotisant solidaire etjeaune homme rencontré lors de I'action
collective, travaillant a mi-temps comme mécanicieris bénéficiant d'aides ponctuelles et d'un
accompagnement social au centre social.

Les personnes ont de 25 a 65 ans et vivent seales, ou sans enfant, en famille ou avec des

parents.

= | es limites de I'échantillon.

Méme si les situations des personnes rencontrétsrée variées, certains aspects de la précarité e
milieu rural n'y sont pas représentes.

D'abord, le parti pris de l'orientation par le Biales travailleurs sociaux occulte les personngs qu
pour diverses raisoffssont en difficulté mais ne sont pas en lien awscdrganismes d’action
sociale. La question du non-recours en milieu ratest donc pas abordée ici, mais elle pourrait
faire I'objet d'un travail en soi, pour complétes hnalyses qui en sont faites en milieu urbain.
Ensuite, méme si nous avions convenu de ne pastie@lger des personnes souffrant de troubles
psychiques ou de dépendances alcooliques impastanpeisque je serai amenée a les rencontrer
seule et souvent a leur domicile, il sembleraitidlnverse, les travailleurs sociaux aient fait le
choix de m'orienter principalement des personnes Bsquelles ils sont en bons termes, et souvent
les plus lucides et aptes a produire un discodlsxiE Cela pourrait expliquer la surreprésentatio
de méres célibataires dans les contacts fournikepdravailleuses sociales (il a d'ailleurs fddlire

un « tri » dans I'échantillon retenu).

Enfin, il faut constater I'absence des jeunes dasnde 25 ans. Spécificité du contexte local ou
généralité des campagnes, les jeunes sont absehiesphce public. Tant pour les pouvoirs publics
locaux que pour les travailleurs sociaux du CMSCHAS et de la Mission Locale, la question des
jeunes est un mystére. En effet, le directeur dASQe Vernoux évoque un chiffre alarmant : sur le
canton, environ quatre-vingt jeunes de 16 a 25(posr une population totale de 3700 habitants)
seraient «ans la nature», non scolarisés, pas inscrits comme demandeemspbbis ni comme

bénéficiaires de minima sociaux. Ce chiffre receuvn phénomeéene complexe et I'étude de Nicolas

8 Pour Philippe Warin, les raisons principales do-recours aux services sociaux sont de deux ordresianque de

connaissance ou un refus d'y recourir, par déptasipeur de la stigmatisation. Les particularmésnilieu rural
(distances, entre-soi, « mentalité agricole ») dissent présumer que s'y ajoutent des fact@dafijues.
(Source : séminaire du Master 2 Villes, Territoir&slidarité 2008-2009.)

Méme si une étude faite menée par I'Unité Teratercentre en 2005 montre que sur Vernoux, unedeslia
population des bénéficiaires du RMI vit trés ispleec de grosses difficultés de dépendances (altrmgues), de
troubles psychiques, d’hygiéne et de santé. Volibliographie.

82
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Renahy suLes gars du coirhasée sur un seul village pendant dix ans, mgutten temps long est

nécessaire pour commencer a en comprendre lesxenjeu

C. Construction du guide d’entretien.

= Thémes abordés.

Nous l'avons dit, ce travail s'appuie sur un canstas personnes en difficulté dans le monde rural
ont désormais des profils et des itinéraires t@#s. En construisant le guide d’entretien, notre
visée est d'arriver a expliquer cette diversité.

Nous nous appuyons donc sur deux hypotheses.

D'une part, nous gageons que le monde rural estry@ par des phénomeénes de précarisation déja
repérés en milieu urbain mais que les conséquetecess phénomenes y sont spécifiques.

D’autre part, nous émettons I'hypothése qu’en fiemcte la perception que les individus ont de

leur lieu de vie, ils supportent différemment lesgéquences de la précarité rurale.

Pour vérifier ces hypothéses, les entretiens dbigermettre d'aborder plusieurs thémes. La grille

d'entretieff® repose sur des questions ouvertes trés larges

Le contexte familial et professionnel ainsi que tegectoires vers et au sein du milieu rural
apportent des éléments quant aux individus entgitude précarité eux-mémes. Afin de mettre en
confiance les personnes interrogées, le choixatsidé ne pas aborder de front la question des
conditions de vie et des difficultés rencontréeas.pbivilégie plutdt une entrée par le récit de ere
lien avec l'arrivée ou I'histoire familiale surtéaritoire.

Ainsi, a la premiere question,avez-vous toujours vécu ici»? deux types de discours sont
attendus : d'une part, des renseignements suijestobires des individus, leur milieu social, eit.
d'autre part, des éléments de compréhension desystegme de représentations. En effet, I' « ici »
ramene a la représentation des distances et gad&sa travers la localisation de I' « ailleurdes
réseaux sociaux, etc.

Ces données permettent déja de dresser un tabdekudiversité des profils de précaires dans le

monde rural.

8 \V/oir en annexe, annexe n° 2.
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La seconde question porte sur la perception dudkerésidence : s vous deviez décrire « ici » a
guelqu’un qui ne connait pas, pour lui faire conmuee ce que c’est d'y vivre, que diriez-vous. ?

La description permet d'aborder la maniére dorgstl vécu : positivement ou négativement, en
fonction de quelles ressources et quelles diffésult

Le troisieme volet de question porte sur les foradesoutien auxquelles ont recours les individus
face a leurs difficultés de tout ordke Si vous aviez des difficultés, vers qui vouseniez vous en
premier ? »)

Deux themes sont alors abordés : l'intégration dasséseaux de solidarité et la nature du lien
avec les services sociaux$ivous avez eu recours aux services sociaux (KBIS,), comment
cela s’est-il passé 9).

A travers les réponses, les stratégies individselladaptation se dessinent.

Les quatorze entretiens réalisés selon cette guifent entre trente minutes et une heure chatsun. |
sont retranscrits intégralement. Comme nous allen®ir dans la suite du mémoire, leur analyse
apporte un éclairage sues liens entre territoire rural et formes de précaté et permet
d'appréhender ce en qulei rapport au territoire est une variable explicatve du vécu de la

précarite.

= Exploitation des résultats.

Ces quatorze entretiens révélent deux types deutisc

D'une part, un discours tres factuel sur les diffé&s rencontrées, les atouts et les conditionis de
vie en milieu rural, et d'autre part, un discoulsspersonnel, sur les manieres de vivre avec ses
difficultés, et de se sentir chez soi ou non damvironnement.

Il est étonnant de constater a quel point les dédannés dans le premier type de discours sat tre
convergents, alors que le regard posé sur cesudifis ou ces atouts et les maniéres de vivre avec
sont éminemment dépendants des histoires indilatudtace aux mémes problemes du quotidien,

les personnes interrogées mettent en avant socéraccoutumance ou satisfaction.

Avant d'étudier ce qui détermine la maniere domaicane de ces personnes disent vivre la précarité
en milieu rural, il semble nécessaire d'en dressdableau général.

La multiplication des expériences individuellesmpet en effet d'obtenir sinon une expertise, du
Moins une connaissance précise de ce que sigrifis dhacun des actes quotidiens le fait d'étre

précaire en milieu rural.
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Ce travail préalable sert ensuite de base a latrtmtion du modéle d'analyse et a la mise en

evidence des déterminants des positionnementsaibeich

2. Etre précaire en milieu rural.

Cette phase de I'analyse est d'autant plus imgertare les réalités de la précarité en milieu rural
sont, nous l'avons vu en premiére partie, méconnuespeu de recherches sociologiques
gualitatives dont elles font l'objet, I'absence wigbilité politique et médiatique des personnes
concernées et sans doute aussi, la prégnance \d&ioe mythifiée du monde rural n'apportent

guere d'éléments pour comprendre les enjeux quetakes recouvrent.

Certains éléments semblent aller de soi : par elergfait que les faibles densités de population
et I'éloignement soient constitutifs des campaghless peut-étre n'envisageons-nous pas toutes les

répercutions que ces deux facteurs peuvent avolastie au quotidien avec un petit budget.

Lorsque les personnes interrogées évoquent lawatisin, certaines remarques sont plutét d'ordre
général, universel, puisqu’elles concernent toaplécaires : ruraux ou urbains ou dépeignent des
phénomenes sociaux généraux. Une personne interexgdéique ainsi a partir d’éléments généraux
gu’il n’y a plus de travail dans le stylisme « satmal » :

« En stylisme, il n'y a plus rien a faire ! Entreténnet, qui permet aux gens de

comparer et d’acheter des pantalons pour douze sw@tola crise, les gens ne

mettent plus mille deux cents euros dans une r@bendriée, alors que ca les

vaut ! »

D'autres pistes d’explication sont plus spécifigeesefletent la conjonction de deux facteurse étr
précaire et vivre en milieu rural. Il est parfoiffidile de distinguer le général et le particuli@nt

les deux discours sont imbriqués. Le monde rural ezs effet traversé par la plupart des
phénomenes sociaux présents dans la société damnsemble. Alexandre Pagés cite notamment
la modification des comportements familiaux, lefetsfde la crise économique, l'individuation des

rapports sociaux, €tt Mais si les phénoménes qui traversent le mongg sont les mémes qu'en

84 Alexandre PAGES, 2001, « Pauvreté et exclusiomaieu rural frangais », in Etudes rurales n°1%®-. Article
disponible sur Internet : http://etudesrurales.esvorg/document71.html
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milieu urbain, les effets que produisent ces phérms sur les sociétés rurales sont parfois
spécifiques.

A travers l'analyse de ces entretiens, il va déemgirsde distinguer facteurs spécifiques et générau

Bien sUr cette analyse se base sur Vernoux etas'ggtention a proposer une verité générale pour
tous les cantons ruraux : la variété de profilsrdiieu rural rend vaine toute tentation de consérui
des régles générales. Cependant, cette approchenfsatiens, qui permet a des personnes ayant

trés peu l'occasion de s’exprimer de témoigner el& vécu apporte, & mon sens une pierre

nécessaire a l'édifice dans la connaissance dueromnal.

A. Vivre a la campagne : une qualité de vie quearevers.

= Nature, beauté, tranquillité.

Habiter a la campagne, dans un endroit tel que aternc'est beau. Tous s'accordent a le dire.
Balades, sorties de plein air en tout genre, natoet des atouts qui font consensus. Pour Jean-
Pierre,

« C'est vraiment un endroit merveilleux, quand pesits enfants viennent, c’est

génial, ils galopent, on va braconner la-bas damglos, ils font des cabanes, ils

font des réservoirs a écrevisses... c’est superHaite fortune ici, ce n’est pas la

peine ! Tous les gens que je connais, qu'ils saiest agriculteurs de souche

ardéchois ou pas, ils sont super heureux et ilg s@s conscients du fait qu'ils

habitent un endroit privilégié ! Louis, la, on setnouve parfois pour faire une

bricole, on s’arréte et on regarde. On a besoirrida dire, on regarde : putain ce

gu’on est bien, vieux ! »

La proximité de la nature permet d'accéder facilgngedes loisirs simples et bon marché. Pour la
famille Durand, aller se promener sans prendreolgure est un plaisir quotidien. Annie pointe:
« C'est un joli village, il y a quand méme des cbBoaefaire, la piscine, le lac I'été, de belles

balades... pour y vivre, c'est bien pour les ergant

Mais au dela de l'aspect des loisirs, certainségpgmt le calme, la tranquillité. Sylvain raconte :
« Ici, j'aime le calme, la paix, la tranquillité 08vent, ne pas entendre de bruit, ¢ca fait du bdsast mieux

gue le bruit des scooters ! Pour moi, le premiet imig c'est « paix ». Paix et sérénité. »
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= Rudesse des saisons

Cela dit, ces conditions de vie idylliques alliambntagne et grands espaces en été ne durent pas.
L'hiver fait apparaitre le revers de la médailleisFon monte en altitude, plus la saison froide est
longue et les conditions sont souvent trés rudeand froid, déneigement des routes approximatifs,
etc.

« Je dirais que les hivers sont durs, les gensenesrdent pas compte. Depuis

gu’il commence a faire beau, il y a des amis genuent, ils disent c’est trop

beau, pourquoi vous partez, mais ils étaient ougess quand il a fallu déneiger,

garer la voiture au bout du chemin et monter learses a pied ? lls étaient au

chaud en ville dans 'HLM. » Marie-Laure.

Et lorsque les services communaux ne font pas ldeleaisque est grand de rester coincé chez soi.
« L’hiver, c’est trés tres dur. Ici, on est mal diégés parce qu’on est aux limites
de trois cantons : chacun va au minimum de cheméis personne ne fait un pas
de plus. Donc du sel, on n’en a pratiguement pashlyer comme celui la, avec
de la neige de novembre a mars, on ne peut pratigaé pas sortir en voiture,
c'est vraiment dur. Mais bon, c’est juste quelgoesis dans I'année, et on est

habitués ! » Suzette.

C'est d'ailleurs ce qui est arrivé a Paul, l'arsie@aon arrivée. Il est resté bloqué chez lui alarés
premiéere chute de neige, en novembre, sans gazcpaimier. Il a passé I'hiver a cuisiner dans le

foyer de la cheminée.

La beauté des paysages et la rudesse des hivasment dans la quasi-totalité des entretiens. Nous
verrons néanmoins dans la troisieme partie de aeainé que l'importance accordée a I'un ou a
l'autre varie selon les personnalités et les histode vie, faisant pencher la balance du coté des

atouts ou des difficultés.

= Transports : la voiture individuelle, une nécessité

Le probleme du déneigement des routes en ameéneaitta @lus général : celui des transports.
Chacun souligne la nécessité d'avoir une voitursgomelle, nécessité qui colte cher lorsqu'on vit

d'un minimum social.
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En effet, les transports publics sont tres peu ldgpés dans le milieu rural. A Vernoux, le bourg
centre, la navette scolaire fait le trajet a Vatedeux fois par jour : tot le matin et tard le seiril

faut compter environ quatre euros par trajet. Raoes ceux qui peuvent l'utiliser. Sur les quatorze
personnes interrogées, seule Annie utilise paléolsus pour se rendre a Valence, parce qu'elle n‘a
pas de voiture et habite le village.

Le manque de liaisons inter-villages est particaligent handicapant. Par exemple, pour se rendre
au Centre Médico-Psychologique de Lamastre, il fadéscendre » a Valence pour « remonter » a
Lamastre, soit 1h45 de route, alors que les deurgsme sont qu'a vingt kilométres 'un de l'autre.

Pour ceux qui habitent dans d'autres villages oot plus isolés, aucune solution publique n'est

prévue. Deux alternatives : la marche ou la voipgesonnelle.

Mais le budget que représente I'entretien d'unausegien particulier en milieu rural est souvent
rédhibitoire.

« Ca fait six ans que je n'ai plus de voiture, pagque si on compte la voiture,

I'essence, et méme, il faut quand méme un garagelagrotéger, ici, moi je ne

peux pas ! » Annie.

Et c'est encore sans compter I'assurance (que JJamie ne peut plus payer) et I'entretien. Comme
I'explique Louis, «sur ces petites routes, on est toujours a la melei se faire plier sa
bagnole ! Quelqu'un qui roule trop vite, et..Justement, c'est ce qui vient d'arriver a Sezetli

se retrouve sans moyen de se déplacer, imposshiectieter une voiture avec les maigres revenus

de son exploitation agricole :
« Et puis, méme une vieille voiture, 180 000km ememple, vous en avez
facilement pour 2000 euros ! Je ne peux pas m'éetac une autre ! Il faudrait
faire un peu des économies, avant, parce que c& pa& avec mes 600 euros
que...et pourtant, pour les gamins, il y en a besdour I'école, pour les mener

aux activités... » Suzette.

De méme, sans voiture, il est difficile d'imagirtieavailler. Annie et Odette en ont fait les frais :
l'une sans voiture, l'autre dépendante de soncaan'ayant pas le permis, toutes deux ont dd faire
une croix sur leur emploi. Cela dit, se déplacediteacher, et comme I'explique Jaques Ddinon
« sous certaines conditions, la reprise d'une ai&iw'apporte qu'un gain marginal, car en raison

des codts induits par la nécessité de se déplagetidiennement vers son lieu de travail (souvent

8« (Im)mobilité(s) et pauvreté(s) », de J. Damionl.P. OrfeuilTransports, Pauvreté, Exclusion: pouvoir bouger
pour s'en sortif Ed. De I'Aube, 2004. p.108

54



éloigné des lieux de résidence des plus pauvreshait de reprendre du travail peut étre plus

colteux que bénéfique

Ainsi, comme l'explique Marieke,quand on a peu d'argent, on se déplace pe&haque trajet est
compté. Presque toutes les personnes interrog@egiev la nécessité d'une organisation pour
minimiser le nombre de trajets nécessaires a #l@a» en général Valence, mais pour certains,
Vernoux. En moyenne, ce trajet destiné au réapgimwiement et aux démarches administratives
ou médicales n'a lieu qu'une a deux fois par nebi plupart du temps, regroupés a plusieurs dans
une voiture (alors que, a titre de comparaisotraiet de 40 minutes pour rejoindre Valence est fai
guotidiennement par de nombreux salariés vivantesptateau de Vernoux mais travaillant dans la
plaine).

Or étant donné le manque d'offre de services spiateau, les motifs pour descendre dans la vallée

sont nombreux.

= Un manque général d'offre de services.

Malgré le fait que le bourg centre soit jugé « tbésn concu, avec la poste, la perception, le
GammVert » par une des personnes interrogées,ufzanl des autres pointent des manques en

matiére d'acces a la santé, la culture et legdoisi garde d'enfant et I'accés a la formation.

Bonne santé et précarité font rarement bon ménémeossier du Secours Popul&freonsacré a la
santé des personnes en situation de précarité engoie malgré l'avancée représentée par la
Couverture Maladie Universelle (CMU), I'égal ac@$a santé est loin d’étre acquis. Ainsi, 39%
des Francais disent avoir retardé ou renoncé acénsmn soin en raison de son codt (en particulier
pour les consultations chez des spécialistes, des slentaires ou ophtalmologiqu¥sMais au
codt s'ajoute le probleme de I'éloignement : 17% Bencais ont renoncé a des soins a cause de
I'éloignement géographique. On comprendra doncaleP, pour qui « la santé est I'élément fort
qui caractérise la pauvreté en milieu rufél £'est d'ailleurs un théme qui est revenu trésesuu
lors des entretiens.

Le village compte trois médecins généralistes, meédithérapeute, un dentiste et une maison de
retraite médicalisée (I'népital local). Cela poitrembler suffisant pour répondre aux besoins du
guotidien mais les personnes interrogées estimalles n'ont pas assez la possibilité d'étre

8 Alerte Convergence, dossier mensuel du Secoursl&mpn©°285, octobre 2008es inégalités ruinent la santé

87 |dem sondage IPSOS/SPF, p.40.

88 A. Pages, Entretien avec Evelyne Jardin. Sarnet : www.place-publique.fr/article1670.htrBlerniére
consultation: mars 2009.
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rassurées et soignées correctement. Plusieurs &violgLcabinet toujours bonde, car

«dans les petits villages, il y a beaucoup de demantpeu d'offre de soims:

« cest speed, parfois, c'est presque de l'abattalgéaut pas en avoir trop a

raconter... il n'a pas des patients, il a des dg&hEt chez I'autre médecin, c'est

pareil... et puis je ne vais pas changer, ils sdahs le méme cabinet, c'est

génant! » (Paul).
De plus, lors d'une des actions collectives, leugeoavait évoqué le fait que les médecins du
plateau avaient tendance a refuser ou a traitec enans d'égard les patients bénéficiant de la
CMU.

Par ailleurs, nombre de demandes de soin ne sensgsfaites, en particulier pour les soins
psychologiques et d'addictologie. Marieke, qui arecours a un psychologue a la suite de son
divorce témoigne :

« |l faudrait un centre médico-social ou il y ait ysychologue, ici, ¢ca n'existe

pas, et c'est un grand manque. Aussi, pour les gensont alcooliques, par

exemple, il n'y a rien, ils ne peuvent aller nyblart, ils ne peuvent pas aller

jusqu'a Valence, c'est trop loin. Ici, il n'y a pdes psychologue:
Or les psychiatres M. SALMONA et J.J. TABARYmontrent que les populations rurales ne sont
pas épargnées par les souffrances psychologiquesordraire : ils pointent d'une part, que les
evolutions du métier agricole poussent de nombegrnculteurs a la dépression, voire au suicide,
et dautre part, que certains néo-ruraux sont quiidrement exposés a des souffrances
psychosociales, du fait de l'isolement et de lgilitd de leurs liens affectifs. La ruralité s'ajeu
donc a la précarité comme déterminant de la soud&asychologique.
Une enquéte menée en 2005 aupres des bénéficiir€MI de longue durée sur le canton de
Vernoux a d'ailleurs montré la forte prévalencecds de dépressions et de conduites addictives,

mais elle n'a pas donné lieu & une augmentatidnféte de suivi psychologique sur le canton

Pour ce qui est de l'accés a la culture, les amg plus divisés entre ceux, comme Annie, qui
trouvent qu'avec tes associations, I'écran-villagégue Sylvain juge rétrograde)e sport, la
bibliothéque, Vernoux a de gros atomtset ceux qui pensent, au contraire, qu'il mangdes
activités pour les jeunes : un skate parc, desstcmmme ¢a >En effet, a partir de 14 ans, le centre

aeré n'accueille plus les jeunes qui semblent aléseuvrés : apres 14 ans, ils sont devant

8 « Dépressions et suicides dans le monde des patigans », et « Néo-ruralité et souffrance psyatiate », in

revue Rhizome n°28, octobre 2007, p.5-9.
90 Cette enquéte étant uniquement diffusée emmtd n’est pas possible d’en fournir des ex¢ratoir présentation
en bibliographie.
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I'Intermarché, ont les voit, ils picolent des bere
C'est un fait, les loisirs coltent cher. Mais, calexplique Suzette, a la campagne, ils sont encor
plus hors d’atteinte :

« Celui qui est en ville peut se permettre d'adercinéma, a la patinoire, alors

que nous, c'est vraiment tout loin. On a pas lepeou les moyens pour aller au

Pathé... c'est vrai que les gamins qui sont emr itint privilégiés par rapport aux

loisirs.».

Par ailleurs, les personnes interrogées reléventdeque de systemes de garde d'enfants sur la

commune de Vernoux, qui rend impossible I'accesaaail aux meéres célibataires.

Enfin, I'absence de formations supérieures a pritifienseignement s'arréte au college sur le
canton), contribue au départ des jeunes génératjonse reviennent que rarement par la suite.
Mais cela contribue encore a creuser I'écart exetne qui peuvent financer ces départs et ceux pour
qui lI'impossibilité de le faire limite la possiltdide poursuivre des études supérieures :

« Quand on a les moyens ou quand on a la fac g c@st pas pareil, mais nous,

les filles(en BEP et CAP a Valencednt déja en pension toutes les deux, apres, il

faut avoir les moyens pour pouvoir payer un appart Suzette

En résumé, la proximité de la nature représentmdéniable attrait. Néanmoins, cette qualité de
vie a ses contreparties qui s'expriment d'autam$ pbrtement pour les personnes disposant de
faibles moyens économiques. Les distances paraigkengrandes lorsqu'il s'agit de les faire a pied
ou que chaque déplacement représente un codtisagihif

Et cette difficulté a se déplacer augmente les alitég d'accés aux services (santé, loisirs,
formation). Legprécaires rurauxsont ainsi doublement désavantagés par rappontuaanx et aux
précairespuisqu'ils ne disposent pas toujours des servioes itk ont besoin a proximité, mais

peuvent plus difficlement compenser ce manquesaesdant dans le péle urbain le plus proche.

B. Gagner sa vie, se loger.

Plus encore que sur la qualité de vie a la campadgsasujets abordés par les personnes interrogées
portent sur les impératifs « vitaux » : gagnerisase nourrir, se loger.

La encore, facteurs généraux et spécifiques au enamdl se mélent
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= Emploi

Nous venons de constater que les écarts entrendéoaies et précaires - ou plutdt entre mobiles et
non-mobiles - se creusent en milieu rural pouruwesqgt de I'acces aux services. Nous allons vbir ic

gu'il en va de méme pour l'acces a I'emploi.

En effet, le tissu économique local ne peut offime large palette d'emplois salariés: hormis les
trois principaux employeurs de Vernoux (l'usinesaeicissons, I'entreprise de construction et 'aide
a domicile), le choix est assez restreint. D'aupdurs que ces trois employeurs embauchent surtout
du personnel non qualifié et souvent avec des atnrécaires (intérim, CDD, temps partiels).
Plusieurs personnes rencontrées disent ne pamressées par ce type d'emplois, peu gratifiants
et peu satisfaisants intellectuellement :

«Il'y a une usine de saucissons, mais je ne vosigias y aller, vraiment pas. Je

voudrais quand méme essayer de faire ce que jfime C'est vrai que si on doit

travailler, on peut sans doute travailler, maisspaye quand méme d'insister pour

faire ce que j'aime faire ».

Marieke

Pour trouver autre chose, il faudrait pouvoir s@lagr mais on en revient au probleme des
transports : le colt ou les difficultés que celprésente sont dés-incitatifs. La famille Durand dit
ainsi avoir parfois raté des entretiens d'embayzdiee qu'ils n‘avaient pas les moyens de mettre de

I'essence dans la voiture pour se rendre au rerulez-

Mais indépendamment des problémes de déplacemesitplitnomeéenes plus larges tels que les
conséguences de la crise économique paralysergrighénde I'emploi local.

Comme partout sur le territoire national, les pexes victimes sont les jeunes, qui sont obligés de
partir pour espérer trouver du travail. Louis ddecas, notamment, d'enfants d'agriculteurs arrivés
en 1968 : leurs parents se sont installés par ctlahs I'agriculture et souvent avec un soutien
financier de leurs parents. Mais les enfants seueént aujourdhui contraints de partir, sans la
moindre possibilité de soutien de la part de lguaents dont I'exploitation n'est que tres souvent

viable économiquement.

Les chémeurs de longue durée sont aussi péndBsésges témoigne :
«Quand on reste deux ans sans travailler, c'estddutrouver ! Les trous dans les

CV c'est... il suffit qu'on reste un an sans trieait on est plus bon arien ! »
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Et passé un certain age et sans expérience sagivé¢il devient difficile de trouver un emploirsa

passer par une formation :

« J'ai essayé de faire du reclassement, mais ajmésertain age... je ne me vois

pas refaire des études, bien qu'on ai essayé de fien'ie refaire il y a cinq ans,

parce que je ne sais pas me servir d'un ordinat®lais c'est énorme ! Apres, on

n'a plus la téte... »
Pour les travailleurs handicapés, lorsque l'ohligatie trouver un emploi correspondant a leurs
capacités s'additionne a la faiblesse de l'offcallet & une absence de mobilité, trouvée un emplo

releve parfois de l'impossible.

L'étude sur l'insertion socioprofessionnelle mesigele territoire du Centre Ardéche par Economie
et Humanisme en 208%6montre que les femmes sont souvent aussi écat&éésmploi. D'abord

parce qu'il existe peu d'emploi salarié classiquenmedéminin » sur le territoire, mais aussi parce
gue« les limitations dans l'acces des femmes a I'engplat non seulement circonstancielles mais
relativement invétérées. On peut aller jusqu'a @ade discriminations. Si des emplois existent, ils

sont d'abord destinés aux hommes »

Les personnes les plus exposées au chémage sanglbdalement les mémes en milieu rural et
urbain. Une exception rurale tout de méme : les piplémés ne sont pas épargnés, au contraire.
En effet, & chdmage de longue durgg est plus fréquent chez les plus diplémés, etilefavoir
poursuivi des études supérieures peut conférerideratité de marginal ou d'artiste. Le moindre
rendement des dipldmes influence les mobilitésledsielles et dessine une ligne de fracture entre
ceux qui auront pu rester sur place (surtout lesimaadiplomés et les garcons) et ceux qui
choisissent ou qui seront contraints de quittercéanpagne $? Marieke, avec ses innombrables

annees d'études et diplomes en stylisme, langaesnanication en a fait I'expérience.

Les personnes rencontrées qui, malgré tout comtrauehercher un emploi salarié sur le territoire
sont peu a peu découragées.

Soit parce qu'elles ont épuisé les possibilitéalesx; comme les Durand qui onpesé des CV
partout sans réponse ».

Soit, comme Georges, qui est persuadé que les ey locaux n' «rebauchent pas les
Vernousains>. Mais ses expeériences précedentes laissentrppnigeest sans doute plutét, comme

de nombreux autres «gens du crugrillé dans milieu local d'emploi aprés une faut

1 voir les références de cette étude interne comneapdé|'Unité Territoriale Centre du Conseil Génhéia
I'Ardéche en bibliographie.
%2 A. Pageés, 2004, op cit, p. 128
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professionnelle ou un probléme de comportementzaait »°.

Soit encore, a l'inverse, parce qu'elles ne squas«d'ici » : 4ci, c'est fermé, tout se passe entre
familles. Moi quand je suis arrivée, on m'a ditoug n'aurez pas de boulot. Vous allez prendre le
travail aux ardéchois. Clair et net.

Bien sdr, ces témoignages sont ceux de bénéfisigieeminima sociaux de longue durée. lIs ne
sont le reflet de la réalité économique Vernousgine pour une frange de la population. D'autres y
vivent et y travaillent ! || semble ainsi nécessaile relativiser Economie et Humanisnrappelle
gue «le taux de chdmage n'y est pas pire qu'ailleuet constate qu'on observe une stabilisation du
nombre d'emplois salariés (entre 2001 et 2005) acanton.
Néanmoins, pour les auteurs du rapport,

« Les caractéristiques de ce que l'on peut appelgar opposition au

chémage « de transition » et selon les termesBledeé Foucault ou de D.

Clerc - « chémage d'exclusion » (durée de chOmauéyiorisation de

I' « impossibilité » a travailler, déqualificatioprogressive), sont aussi tres

présentes. ¥

Ceux qui ne sont pas a la recherche d'un emplafiéae sont tournés vers |'auto-entrepreneuriat
ou poursuivent une activité agricole, avec néanmdia faibles perspectives de revenu. En effet
aucun des cinqg agriculteurs rencontrés ne touche ¢¢ 600 euros en moyenne par mois. Pour
Suzette, cela s'explique par les mauvaises readtegs derniéres années, mais aussi et surtout par
les marges trés faibles accordées aux productearsetraite de Louis, aprés une vie passée sur
I'exploitation, est inférieure a 500 euros mensugice dernier connait quelques exploitations qui
marchent («des grandes fermes, des jolies fermes, ou il Y aathes }; nous verrons dans la

troisieme partie de ce travail que les agricultdaisant face a une situation économiquement

difficile sont trés nombreux dans le canton.

= Co(t de la vie

Le point commun des personnes rencontrées polgniiestiens est la faiblesse de leurs revenus.

Qu'il s'agisse de minima sociaux ou d'un revenicalgy, ils vivent en dessous du seuil de pauvreté.

% Idem, p. 24
% Idem, p. 15
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Comment vit-on, a la campagne, avec moins de 8@@seuar mois ? Est-on, comme l'idée en est
répandue, « moins pauvre a la campagne qu'emile

Les entretiens apportent un éclairage contrasti@agurestion.

Nombreux sont ceux qui évoquent les prix élevéscdasmerces locaux :
« A la campagne, c'est toujours ¢a, le problemern'yila pas de concurrence, les
commercants, ici, c'est trés cher, Intermarché,céstonnent! En bas (dans la
vallée), c'est moitié prix, 50% de moins sur beaypcde choses. Et ¢a, c'est parce
qu'il n'y a pas de concurrence. »

Cette différence de prix entre les supermarchéa dallée du Rhéne et ceux du plateau

pousse la plupart des personnes interrogées a «lre le plein» et remplir les

placards a Valence une a deux fois par mois.

Néanmoins, le petit nombre de commerces qui litaitoncurrence limite aussi les sollicitations et
les tentations. Pour Rebecca, a la campageand on a moins d'argent, on dépense moins qu'en
ville ».

Les rares a avoir des jardins potagers (les atgiod, principalement) se disentranquilles»
parce qu'ils auront toujours de quoi manger. Mais que ce soit pour des raisons de santé
(problémes de dos, etc.), parce que qu'ils ne sameme veulent pas cultiver la terre, ou tout
simplement parce qu'ils n'ont pas de jardin (conofest le cas pour la majorité de ceux qui vivent

dans des logements sociaux), ils sont tres peu reuxla profiter d'un potager.

La « débrouille » permet a certains de faire quedgtconomies :
«Tout le quotidien, tables, chaises, ¢a vient delégaharge. La ou il y a une
indulgence, c'est gu'ailleurs, en ville, on te tilessus si tu veux récupérer quelque
chose dans la décharge. Ici, pas du tout! Je suishé sur des élus qui m'ont
remercié d'avoir récupéré le bois, parce qu'il ydas m qui se perdent et qui

peuvent servir de bois de chauffage

Le bois de chauffage est d'ailleurs un des élénabos le colt est souvent négligé. Marie-Laure

explique que se chauffer, ca codte plus cher qu'en willeet qu'il faudrait que des aides, comme

celles attribuées par le Conseil Général pour p#serfactures d'électricité ou de gaz soient

attribuées pour payer le bois de chauffage.

Pour ce qui est des dépenses énergétiques, 'AD@geNnce de I'Environnement et de la maitrise

de I'Energie) constate que la part des dépensagétiggies des ménages est doublement plus
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conséguente pour les ménages a la fois pauvresaeixt En effet, les deux facteurs de pauvreté et
ruralité s'additionnent puisque d'une parta gart des dépenses énergétiques dans le budget d'u
citadin reste inférieure de pres d'un quart a cellen rural » et d'autre part, kes ménages les plus

pauvres consacrent 15% de leur revenu aux dépeamsagétiques, contre seulement 6% pour les
plus riches». La encore, ils précisent que les inégalitég faex dépenses énergétiques sont plus

marquées en milieu rural qu'en milieu urbain.

= Logement

L'attrait pour un logement moins cher est un desfsmévoqués pour l'installation sur le plateau du
canton de Vernoux. Depuis environ cing ans (sedsrdires des assistantes sociales du canton), des
familles, chassées par les loyers exorbitants dealide du Rhoéne viennent s'installer dans les
hauteurs, de plus en plus loin des centres urbains.
Effectivement, plusieurs personnes interrogées enemp :

« Il'y a des avantages au niveau des logementschpas 14, j'ai un appart qui est

grand, avec un petit jardin pour 400 euros alorsagant a Montpellier, j'avais

20m2, la jai 120m?, la propriétaire ne demande s caution, ni rien! »

Rebecca

Plus faciles a trouver, avec des propriétaires meiigeants et des loyers moins élevés, certains
logements semblent en effet étre une aubaine psur éxilés de la ville ».

De méme, les logements sociaux, lorsqu'ils existamit moins demandés. Il est donc plus probable
d'obtenir une réponse positive, mais ces logensaris souvent situés dans le bourg et dépourvus

de potager.

Les logements semblent donc plus faciles a troemenilieu rural, et a meilleur marché.
De plus, la plupart de ceux qui y sont installésrdmiere pérenne sont propriétaires de leurs murs,
ce qui apporte définitivement une sécurité. Commdahn-Pierrex Je suis tranquille, j'ai tout ce

qu'il faut : j'ai un toit, on me foutra pas a lame, il est a mok.

Cependant, il faut tout de méme pointer que laitfudé ces logements laisse souvent a désirer, tant
pour les propriétaires que pour les locataires.sihile logement social occupé par Rebecca est
tellement humide que les murs gouttent, la fumépatle refoule a l'intérieur de la piece a vivie, e

il y fait 4° en hiver.

Pire encore : la ferme familiale dans laquelle mtvaujourd'hui Louis et son frére cadet, n'a guére
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changé depuis le siecle dernier. Le seul témoimddernité présent dans la piece a vivre est un
petit téléviseur, arrivé en méme temps que l'é@dr au début des années 1990. Des fils
électriques dénudés courent au mur et I'eau cauamive dans le bac qui sert d'évier par une
pompe électrique. Sol en terre battue, mobilieciswt (un poéle, une caisse en bois, une table et
une chaise) complétent le décor. Jean-Pierre,rva@siami témoigne : quand, a son arrivée, il a
réalisé chez lui une installation sanitaire, Latison frere ont eu I'envie de faire pareil.

« Depuis que je suis 13, ils ont vu comment j'angformé la maison, il m'ont dit

comment t'as fait? Un coup de plomberie... ils @eaient dans I'écurie, les

toilettes aussi étaient dans I'écurie ! lls ont eéqt la cuisine, ils sont en train de

monter une salle de bain, et ils se sont rendu ¢temgpe c'était dégueulasse... tu

voyais plus le plafond & cause des toiles d'araagne

L'aide a la réhabilitation du parc locatif et degdments prives est un des axes sur lesquelslkeavai
le Conseil Général, afin d'éviter que I'augmentatie la demande de logements a loyers modérés
n‘aille de pair avec une baisse de la qualité daleileurs habitants et pour favoriser le maindien

domicile des personnes agées par I'adaptatiorudéolgement.

C. Trouver sa place et vivre ensemble.

Malgré les distances et les faibles densités dailptipn caractéristiques des campagnes, il est
nécessaire d'y « faire société ». « Néos » et xukale souche » se partagent I'espace et cohabitent
plus ou moins facilement. Chacune des personneom&éées témoigne du besoin de « faire sa
place » et construire des réseaux sociaux pour atrablisolement mais de garder son
indépendance. Entre contrdle social et solidant#&gration ou mise au ban, les discours sont
profondément entremélés et mitigés. Il est souddfitile de déterminer ce qui I'emporte, entre

souffrance et bonheur.

= « Néos » et « locaux » : s'installer au pays.

L'archétype de l'opposition entre nouveaux arrivaglt autochtones ne semble pas tout a fait

dépasseé sur le canton de Vernoux. En effet, lai@ak ne sont pas toujours simples.

Volontairement ou involontairement, les locaux n&o@ent pas facilement les «néos » et

inversement. Pour Georges, originaire du cantonglesonnement semble étre inconscient ou
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involontaire. Ainsi, lorsqu'il dit connaitreteut le monde> dans le quartier, il omet de préciser qu'il
s'agit detous les locauxmais que les gens nouveauwxnne les connait pas»!
Mais d'autres personnes interrogées montrent canéhaur volonté de ne pas trop se méler avec
les « étrangers » :

« Quand une maison se vend, je préfere que ceweligu'un du pays qui l'achete

que des étrangers ! On a tellement d'échecs ageétiangers ! Moi c'est pour ¢a,

les gens étrangers qui arrivent un peu farfelusigdes attire pas trop ! ».

Odette.

Pour Suzette, cette réserve par rapport aux né@ats est due a la nature méme des Ardéchois :
« On est quand méme ardéchois, donc c’est desogems connait pas, donc on a
toujours une crainte, on met toujours un cocon aute nous en se disant tu le
connais pas, tu ne sais pas ce qu'il te raconte ».
Elle précise, I'air malicieux :
« On réagit comme c¢a, on fait un peu I'Ardéchoisgpen dur... L’Ardéchois il est
ardéchois ! (Rires) L’Ardéchois il ne donne paspetit bout de terrain comme ¢a,
il faut vraiment (rires)... Mais je pense que bon,a ce cété dur, mais d'un autre
c6té, on a un coté tres bon aussi, on a les detésc8’ils ont un probléme, c’est

vrai qu'on va les aider tout de suite. »

Frank, qui n'est pas originaire du coin et se @éfactilement comme un « marginal » explique
differemment cette réticence des locaux face awweaux arrivants. Pour lui, l'arrivée de hippies
dans les années 1970 (170 communautés en Ardegirefandément marquée les esprits Les
gens d'ici ont morflé parce que les babas étaiast gool. Apres, des gqu’ils voyaient des cheveux
longs, ils avaient peur sl déplore que le climat de laisser-faire des asnE®70 aie entrainé des
dérives et que la plupart des communautés se sommportées particulierement mal avec les
locaux : «T’avais ton champ de foin, c’est tout juste s’iésvenaient pas te voler ton tracteur pour

le moissonnel »

Malheureusement, quelle qu'en soit l'origine :ecettlureté » des locaux, beaucoup d'arrivants I'ont
ressentie. Paul, par exemple témoigne avec detagar dans la voix :les gens sont réticents, ici,
guand on débarque. Ah, I'Ardeche, ils sont dusssdnt méme méchants.!Rebecca, plus mitigée
constate tout de méme les gens sont plutét agréables, aprés, il y emissqnt un peu fermés ici,

c'est le coté ardéchois
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Sur les quatorze personnes rencontrées, la magl@#é« nouveaux arrivants » se plaignent d'avoir
rencontré des difficultés d'intégration. Peu imeattilleurs qu'ils aient passé leur vie en Ardéche
et qu'ils soient a Vernoux depuis déja huit anst @u'ils n'ont pas «cing générations au
cimetiere», ils ne seront « pas d'ici ».

En réalité, la dureté des locaux s'exprime pargoginent lorsque les gens veulent s'installen. « S
on vient de passage, ¢a pose pas de probleme,\senhen vacances. Mais si on vient pour rester,
alors...» (Paul).

Annie, qui vit dans le village méme confirme trivent :

« C'est toujours cette intégration qui pose prol#ei@e n’est pas facile. Nous au début, on nous
jetait des cailloux parce qu’on n’était pas de @Gest une pacotille, mais pour un enfant de six ans

c'est trés dur. »

Pour s'en sortir, deux solutions. Faire ses prewese faire oublier. Ainsi, M. Q., conseiller
agricole a la MSA présent lors de l'entretien ffiaitt de son admiration a Jean-Pierre:

« Vous, vous avez fait vos preuves : les gens wromment c'était ici avant,

comment c'est maintenant, ce que vous avez fd#, #us avez été accepté. Mais

le néo-rural en Ardéche n'est pas accepté, pardéfqut qu'il fasse ses preuves.

Vous, vous avez fait vos preuves. »
Sylvain, au contraire, a choisi de rester en retrai

« Si t'es pas du village, c'est mort, les gens & fms confiance. Il faut étre

discret, si tu te tapes l'affiche, t'as des ennd&ation, gens qui parlent, te fond

une sale image.».

Nombreux sont ceux qui aprés avoir essayé de grentése découragent. C'est le cas de Marie-
Laure, qui n'a jamais pu obtenir de locaux pour teoson activité de dépobt-vente de meubles ou
de la famille Durand qui cherchait a trouver umagr pour faire un potager. Annie témoigne aussi
de nombreuses familles qu'elle a vu s'installeingls de volonté de faire des choses pour le eillag

et repartir parce qu'elles n'ont pas été acceptées.

Cependant, cette animosité des locaux contre legeanix arrivants semble particulierement forte
dans le village de Vernoux mémeGens de Vernoux, gens du diabl dit méme un proverbe
local. A Saint-Jean, un village du canton situékni de Vernoux et ou réside Claudia, I'ambiance

semble au contraire trés chaleureuse et qu' ¢«cétseou « étre d'ailleurs » n'y importe guere.
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= Solitude et contrble social.

Les caractéristiques intrinseques du monde ruflaleincent directement la forme des liens sociaux

qui s'y créent.

Les distances importantes et la faible densité amilation sont souvent synonymes d'isolement
géographique, en particulier pour ceux qui n'habipas au centre des villages mais résident plus
loin dans des lieux dits ou des vallées encaisddems les habitants de ces lieux éloignés sont
mobiles et plus l'isolement géographique est sukdtep'entrainer un isolement social, choisi ou

subit.

Que l'on soit rural « de souche » ou néo-arrivantautre point commun a tous les discours est le
rapport a la solitude. Comme le disent plusieunsgees, fatalistes ou enthousiastesl:faut
aimer !'».

Pour certains, la solitude est un plaisir, un élintpii fait partie intégrante de la qualité de vie.
Lorsque Suzette décrit le « coin de paradis » tlmsel est située leur maison, elle s'enthousiasme
. «Les voisins sont loin, on est vraiment tranquillds faut aimer la solitude, quand méme,
qguelque part..». Pour Paul, c'est pareil, la solitude n'est pas géne, au contraire :moi j'aime
bien étre tout seul, ca me dérange pas Prudent, il met cependant en garde les nawea
arrivants : « J@pense quand méme qu'il faut se méfier, avant wlie, iefaut se préparer, et surtout,

il faut le vouloir !».

C'est aussi cet isolement géographique qui permetia que M. Q. appelle en privé lpeche de
sous-développés ardéchoigle pouvoir de vivre cachés, analphabétes, samsliec la société, et,
comme dit Jean-Pierre,comme troglodytes d’il y a 150 ans

La seconde conséquence évidente de cette faiblsitélede population est le processus
d'interconnaissance qui en découle.
Marieke est a bout de nerfs :

« Tout le monde connait tout le monde, tout le ragadle de tout le monde, c'est

absolument terrible. lls disent des trucs, ¢a sasforme... ¢a, en ville ce n'est pas

comme c¢a. On te regarde, on te dit peut étre bonjmais on ne dit pas mille

choses sur toi ! Ici, c'est comme c¢a, c'est affraein ! »

Quand cette interconnaissance se joue en familliaret le voisinage, comme pour Odette dont la

belle meére, seule voisine alentours semble étre omégere sans scrupule, cela affecte
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nécessairement le quotidiengwand elle n'est pas la quelques jours, on le sentse sent chez

nous!».

Les ragots qui circulent semblent toucher tout lende, méme s’ils n'affectent pas aussi
profondément les uns que les autres.
Aucun aspect de la vie économique ou sociale dissimulé et les plus en difficulté sont souvent
montrés du doigt. Annie témoigne :

« Lescas sociaux de Vernoux, chémeurs, RMIstes, ilay m@&me qui n'ont pas été

servis dans des cafés, ¢a va jusquexa !

Méme le secret médical n'existe pas, des lors lgugharmacienne du village, décrite par les
participants a I'action collective comme untekeible gardienne des moeusgpasse ses journées a
« cancaner sur les problemes des uns et des awtsgsa humilier ceux qui, par pudeur, baissent le

ton pour demander ses médicaments.

P. Perrier-Cornet déplore le potentiel destructieuces phénomenes d'interconnaissance.

« Les phénomenes d'interconnaissance et leur horimoité dans un espace de faible densité
enlévent aux populations en situation d'échec latinee protection qu'assure en milieu urbain

'anonymat. La stigmatisation en est donc renforeédes personnes concernées risquent ainsi
d'entrer dans un processus de désaffiliation erirehe’, la perte d'un emploi entrainant la plus
grande difficulté d'une réembauche locale et [bbdaion de l'identité conférée par le travail.

=  S’entraider ?

Il ne faut pas non plus dramatiser. Cette intera@sance est parfois lourde a vivre mais elle
garantit aussi I'existence de réseaux solidaritdsntraide dont le contrdle social est le revkrsa
meédaille.

Traditionnellement, le monde rural a toujours répssr un systéme de valeur ou la solidarité
mécanique occupe une place importante.

Mais des lors que les populations se mélangent,regte t-il de ce fonctionnement ? Comment

cette solidarité s'adapte-t-elle a I'arrivée devetias populations ?

% Perrier-Cornet, P., Y. Sencébé et J.-P. Sylves@®7, « Rapport a I'emploi et processus d'exaudans les
espaces ruraux: un cadre d'analyse ». Economike 242, p.33.
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Face aux difficultés de la vie quotidienne, nomkreant ceux qui considerent I'entraide comme
une nécessité. Jean-Pierre vit prés de chez Lanis ain vallon tres isolé et coupé de tout en hiver.
Il explique :

« Sans solidarité, on créve. Moralement et physigpre. Celui qui a, il doit

partager, ici. Ce n'est pas question de communigmede socialisme, c'est

question de survie. »

Dans le monde agricole traditionnel, c'est un réetle de vie, ancré dans les pratiques. Suzette
témoigne : lorsque son mari est tombé malade auanbihe la moisson, des « collegues » sont
venus de loin pour l'aider. De leur c6té, Louisean-Pierre échangent des services contre le bois

pour la charpente d'un batiment en constructian, et

Ou alors si, comme l'explique Odette, I'éloignemgébgraphique rend difficile I'entraide entre
voisins, c'est sur la famille que I'on se reposeeesont les enfants qui viennent préter main forte
pour les récoltes. Mais l'entraide familiale n'pas I'apanage du monde agricole. Au contraire,
comme souvent, cas de coup dur dans le monde camaime dans le milieu urbain, la cellule
familiale agit pour atténuer les chocs. LorsquerGe® et son petit neveu se retrouvent au chémage,

ils rejoignent le foyer familial ou ils cohabitesnec la mére de Georges.

Au dela de I'échange de services ou de matémeitralder en milieu rural c'est aussi entretenir un
lien, créer un climat de convivialité, se préocaupes uns et des autres.

«On est beaucoup plus solidaires que dans le maidein. On connait son

voisin, on s'arréte pour lui parler, on se prétes laffaires, on a beaucoup de

solidarité entre nous. Suzette.
Plus les conditions de vie sont difficiles, plusachn prend soin de ceux qui l'entourent. C'est ce
gue raconte Claudia : a Saint Jean, l'altitude tesdconditions de vie particulierement rudes en
hiver. Et pour elle, c'est cette rudesse, justepguit entraine la convivialité et qui I'amene& «
rencontrer plein de gens, a vivre avec eux
Une fois de plus, Jean-Pierre et Louis sont desetasdn la matiére.

« L'hiver, il n'y a personne. Personne. Et biencakeuis, on s'appelle deux fois

par semaines pour savoir si on n'est pas mortgaid.fPourtant, il voit ma fumée

de chez lui ! »

Cependant, nombreux sont ceux qui se sentent exiduses réseaux d'entraide et qui ont le
sentiment que c'estptutot chacun pour sos.
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Méme au sein du monde agricole, M. Q., le conseiligicole en relativise I'importance :

« L'entraide, ¢a existe, mais c'est pas la majorités gens qui sont criblés de

dette, d'emprunts, eux, c'est boulot, boulot, bodle sont deux et ils ne suivent

pas. Et la, il n'y a pas d'entraide, c'est chacameerde. »
Annie a bien essayé de mettre en place des chibsésilln'y en avait pas : covoiturage, échange de
vétement, garde d'enfants... Lors de l'entretifla, témoigne de ses tentatives - toutes vouées a
I'échec - de construire du lien, des solidaritégeanoux. Chaque essai s'est terminé de la méme
maniere : Annie donnait beaucoup plus qu'elle wevait en retour. Pour elle,les gens d'ici ne
sont pas raisonnables pour faire de la solidarité. a trop d'abus, ils demandent trop et je nexpeu

jamais rendre la pareille»

L'expérience d'Annie renvoie a la mise en gardilidele Mathieu quant aux rapports de voisinage.
Pour la géographe,
« Les rapports de voisinage (sont) souvent assacidss rapports solidaires ou
communautaires. (lls peuvent permettre) la prisecharge des personnes en
difficulté ou prévenir la lutte personnelle des iuidus contre l'incertitude de
I'avenir. Mais ce rble peut étre surestimé et lesiétés dites d'interconnaissance

sont parfois plus excluantes que les sociétésadenymat %,

Pour décrire ces formes de solidarité territorigdss c'est-a-dire basées sule milieu local comme
réseau de partenaires obligésPierre Maclouf utilise la notion detetritorialité »°’. C'est pour lui
une troisieme forme de solidarité,ag dela du couple durkheimien opposant le mécangjue
l'organique». Il expliqgue que la territorialité Kest pas seulement faite des relations entre esteu
mais qu'elle est aussi nourrie par la dimensiomidaire la socialité».

Ceux qui ne sont que faiblement reliés atdaitorialité ne bénéficient pas des apports que
représentent ces échanges. lls sont donc a lapfass «pauvres», davantage dépendants de la
solidarité organique gérée par la puissance publig exclus de lidentit¢é que confére

'appartenance a cette forme de solidarité.

Jusqu'a présent, nous avons vu a travers les ahferthemes abordés que les réponses des
personnes interrogées étaient relativement homsgeuel que soit leur profil.
Cependant, l'insertion dans des réseaux de soédztrd'entraide semble faire exception a la régle.

s

Ce sujet dénote au contraire une tres grande ly&iéédé entre ceux qui ient pasaidéset ceux

% Ref p.8 article. p.6
° Opcitp. 36
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qui font de I'entraide un moyen de survie, ceux spitournent plutét vers des amis ou vers la
famille, etc. Loin d'étre anodines, ces differentemieres de s'entraider font au contraire largémen

sens et méritent d’étre soulignées.

D. RMI, RSA, API, AAH, les services sociaux comme rideuteurs.

Lorsqu'il s'agit des minima sociaux, le RMI priregment, mais aussi I'Allocation Adultes
Handicapés (AAH), les personnes interrogées soahiorement critiques. Par contre, face au
manque d'interlocuteurs sur le territoire, nousoms que les attentes des ruraux envers les sgrvice

sociaux sont trées nombreuses et diversifiées.

=  « RMIstes », « assistés » : un statut difficile.

Il ressort souvent des discours des bénéficiaeamidima sociaux une certaine « gratitude » envers
la société qui les leur verse car sans cette eefegent mensuel, il serait souvent impossible de
subsister. Cette « gratitude » réprime parfoigiation de se plaindre de la faiblesse des mantant
accordés. Comme en témoigne Marie-Laure,

« Jai du mal & dire que ce n'est pas beaucoup, gest &ger, parce que malgré

tout, c'est mieux que rien.

Mais la plupart des personnes rencontrées n'erepieqhs pour autant leur sens critique. lls
dénoncent des revenus tres faibles qui permettpaing de survivre ou, en tout cas forcent a vivre
«a un rythme ralentip.
Le moindre imprévu peut faire basculer I'équilibiEt.pour Claudia, avec un enfant a charge, les
imprévus sont fréquents :

«quand t'as un gamin, il y a des choses imprévuesarmivent d'un coup, c'était

pas prévu, ben tant pis, il faut faire avec ! Spktiote tombe malade, bon, ben, il

faut aller voir le médecith»

Pour améliorer le quotidien, prouver leur bonneetane pas perdre la main, beaucoup ont essayé de
travailler. Ainsi, la plupart des trajectoires maspas linéaires et alternent petits boulots ehtiar
d'insertion entrecoupées par de longues périodédMiesans toutefois réussir a sortir vraiment la
téte de I'eau.

Mais les procédures longues et complexes découragea chaque fois, pour un mois de travail, il

faut ensuite attendre plusieurs mois sans riental@percevoir de nouveau le RMI. C'est ce qui est
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arrivé a la famille Durand. Parce que Madame aauatller cet hiver, ils se sont retrouvés ensuite
pendant plusieurs mois avec une seule moitié de-&Mple (c'est a dire 230 euros). Autant dire

que les économies faites en travaillant ont vigpaliu.

Le travail au noir est donc la solution souvenvipgiée. Ces petits travaux permettent d'arrondir
les fins de mois, mais aussi de trouver un rytheéralvail qui convienne a la situation de chacun.
Marie-Laure raconte qu'aprés une rude maladieaefierdu son travail. Elle a donc touché I'AAH
puis le RMI. Il est encore trop t6t pour reprendne« vrai travail », mais elle et sa mere retraéiee
sont « débrouillées » :

« je ne vous cache pas que pour s'en sortir, jlsargl méme bossé un peu et

maman aussi, elle a des clientes ici, tout le mdad®nnait et moi j'ai fait un peu

de black en peinture, des chantiers. J'arrive tatgca me débrouiller. »
Le RSA, malgré les doutes qu'il suscite quant a application en Ardeche laisse entrevoir
guelques espoirs de pouvoir travailler pour comdétesvenu du minimum social, voire de pouvoir

« sortir de l'assistanad en trouvant un mi-temps, par exemple.

Etre assisté, que ce soit par le RMI ou pire endtké&H est dévalorisant, dégradant. & Sentir
dépendant comme ca, courir apres tout le tempst @as tres valorisant, c'est pas tres tres
agréable» (Marieke).
Pour Annie, c'est la sensation de ne pas pouvodreela pareille (a travers du bénévolat des petits
travaux pour la commune, etc.) pour « étre quitiigixsemble étre trés difficile a accepter :

«Je suis trés reconnaissante envers la sociétécemt elle qui me permet de

vivre, mais je lui suis redevable ! C'est tres di@tre RMIste : il faut avoir un fort

mental».

D'autant plus que l'on se sent toujours a la méwaie administration qui fait peur car on la

comprend souvent mal.

L'exemple de Marieke est accablant. D'origine Imoliase, lorsque cette jeune femme s'est
retrouvée en difficulté elle a eu beaucoup de mabmprendre le fonctionnement des services
sociaux et s'est vite sentie complétement perdlieréé a elle-méme. C'est a ce moment qu'elle a
réalisé qu'elle avait percu le RMI pendant les asr@ elle travaillait comme assistante familiale
pour le Conseil Général et qu'on lui réclamait wopipercu énorme qu'elle ne pouvait plus

rembourser. Comment essayer alors de remontenta f3e
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Une autre critique est redondante et vise la ppassontinuelle exercée par les travailleurs sociaux
pour retourner au travail. Cette pression est véané qu'elle ne tient pas réellement compte des
réalités locales et des projets de chacun.
L'exemple de Paul est caractéristique de situatbonidée d'un retour sur le marché du travail est
difficilement imaginable mais ou, pourtant, il faagntinuer a « faire comme si... ». Reconnu par la
COTOREP, Paul n'est pas assez handicapé pour obfekiH. Cependant, ses douleurs de dos
chroniques I'empéchent de travailler depuis degesinEn temps que gardien, il a un toit et une
situation stable, mais il est dépité devant celgudemandent chaque fois les travailleurs sociaux
en contrepartie du RMI :

«J'aime pas bien les contrats d'insertion, moi. fedo c'est dur, on ne sait plus

quoi dire, on ne sait plus quoi fairex..
Lorsque la possibilité est offerte aux bénéficimidel RMI de pouvoir étre vraiment acteurs de leur
projet de réinsertion, les résultats obtenus samhlilenvaincants, mais pour cela, il faut savoir
employer la bonne méthode pour chacun. Apres des années mipagaement individuel
infructueuses, c'est lors d'un travail en groupe Georges s'est rendu compte, puisqu'un membre
du groupe l'avait fait, que son réve de deveniuffear de poids lourd était réalisable. Depuis, |l
semble reprendre confiance en lui, fait des praetsaccepté de reprendre une formation.

C'est dans ce sens que va Claudia lorsqu'elle peoge I'accompagnement des personnes au RMI
vers I'emploi soit davantage axé vers l'aide autagende projet. Si, au lieu de lui verser une
somme dérisoire chaque mois, on l'aidait au dépfinancer une formation et a s'acheter une bonne
machine a coudre, elle serait ensuite en mesucedge son propre emploi autour d'un projet qu'elle

porterait elle-méme et qui la passionne.

= | es services sociaux.

Contrairement au milieu urbain, ou les structuragdd aux personnes en difficulté sont parfois si
nombreuses qu'elles se font concurrence, en nrilil les travailleurs sociaux du Conseil Général
ou de la MSA sont souvent les uniques interlocsteles bénéficiaires de minima sociaux.

Par conséquent, les services sociaux sont inve&itentes aussi pressantes que nombreuses

auxquelles, selon Rebecca, ils répondent plutbixg’'en ville :
« A Montpellier, il y a tellement de jeunes et telgt de demande que les
assistantes sociales n'aident pas beaucoup. Igy, d moins de cas donc elles

prennent plus de temps, elles viennent & la magton;
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Il est aisé de constater que face au manque ¢hioteéeurs alternatifs, les assistantes sociales en
milieu rural constituent un relais de proximité e€saire. Elles ne peuvent pas se contenter
d'attribuer minima sociaux et aides financieresgdnce, méme si c'est souvent leur mission

principale.

En effet, au dela de leur rble premier, les trdsaik sociaux de la MSA et du Conseil Général sont
trés souvent sollicités pour apporter une aide dassdémarches administratives : remplir des
« papiers » et les déclarations d'imp6éts, répoadre lettres des banquiergpeur que les termes
soient beaucoup plus appropriés parce qu'avec &xbes, des fois c'est litigieux,! demander
des aides financieres ou comprendre les exigeresRIAC, etc.

Les personnes interrogées disent aussi faire bepueppel a eux pour l'orientation et la
construction d'un projet, la recherche de formation de financements.

Plus étonnant encore, nombreux sont ceux qui évagies travailleurs sociaux comme des
soutiens, des relais nécessaires pour comblerrnegumeade lien social ou de suivi psychologique.
Lorsque l'on vit tres seul, les travailleurs sogi@mont une présence importante ca permet de
rencontrer quelqu'un aussi, de savoir qu'il y a lquaun sur qui compter ¥Paul). Beaucoup
eévoquent des relations tres chaleureuses et premopeales avec les travailleurs sociaux et
notamment avec l'assistante sociale de la MSA'est presque devenue une amiqu'on passe
voir de temps en tempspour lui faire un petit coucow.

L'étude d'Economie et Humanisme met en garde corfreelations interpersonnelles fottemntre
usagers et travailleurs sociaux. Elles ont aussi fevers : lorsque la relation avec tel ou tel
travailleur social n'est pas satisfaisante, ellat pnduire a détruire le lien avec les services

sociaux.

Les attentes de lien avec les services sociaux pdgsonnes interrogées semblent parfois
démesurées et en ville, pourraient étre jugées @intrusives.

Beaucoup estiment ainsi que les services sociaudrorble a jouer dans l'intégration des nouveaux
arrivants ou dans la mise en place de systemdsaaiiges, ou alors qu'ils devraient passehnez les
gens pour voir si tout va bien Alors que I'antenne du centre social a Verndastrouverte qu'un
jour par semaine, Marie-Laure objecte qu'il fauddes permanences dans chaque petit village,
pour ceux qui ne peuvent pas se déplacer.

Mais ces attentes fortes sont gratifiantes, casgloe les services sociaux (CMS ou MSA)

%BOp cit p. 29
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organisent des actions collectives, ceux qui peuyeparticiper sont généralement ravis. Cela
donne l'occasion derencontrer d'autres personnes du méme rang secetl comme dit Sylvain

gui a pourtant vingt ans de moins que tous lesayiarticipants a l'action collective a laquelle il
participe : «ca apporte de I'amiti®.

Claudia ne tarit pas d'éloges sur une action dolee@ppelée « Estime de soi », montée par deux
travailleuses sociales du Conseil Général. Un grode femmes se réunit régulierement autour
d'activités manuelles et récréatives. Et pour Giugui ne semble pourtant pas particulierement
isolée, ces rencontres luiapportent dans la relation humaine et la créaévites deux liées et ca
donne des demi-journées géniales, un tout petilggade femmes qui se sentent bien ensemble. Je
ne vais pas y trouver un boulot, mais tu te marrede concentres, tu bois ton café, c'est léger, t

sors de chez toi.».
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Cette analyse des entretiens montre bien la vadiéséaspects de la vie en milieu rural qui sont

affectés par le fait d’étre dans une situation gegrité économique. Cette variété s’explique ear |

fait que, comme nous I'évoquions en introductiorcdtte partie, phénoménes sociaux et sociétaux

généraux et spécificités rurales y sont profondénmeloriqués.

Le tableau récapitulatif ci-dessous reprend les@spmbordés précédemment a travers les entretiens

et met en évidence les différents phénomeénes looaugénéraux qui entrent en compte dans le

vécu des personnes.

Tableau 2

Facteurs spécifiques a la ruralité et phénomenes gix

dans les conséquences de la précarité rurale.

Facteurs spécifigues au monde rural

Phénomeénesiaox et sociétaux généraux.

SERVICES

CoUT DE LA
VIE

LOGEMENT

COHESION
SOCIALE
AIDE
SOCIALE

Distances importantes
Faiblesse de I'offre locale pour I'acces au

soin, a la culture et la formation.

Faiblesse du marché de I'emploi local
Importance de la part des dépenses
énergétiques dans le budget des ménage
Nombre important de logements
« indécents » dans le parc locatif et le pal
prive.

Conflit entre néos-arrivants et
autochtones. Contréle social.
Stigmatisation a I'échelle locale.

Attentes importantes et nombreuses face

aux services sociaux.

Faiblesse du réseau de transports publics.
Rationalisation et centralisation des
interventions de I'Etat dans les p6les urbains
travers, par exemple, la loi sur la réforme du
systeme de santé et sur les universités).
Crise économique et discriminations sociale
face a 'embauche.

sBaisse générale du pouvoir d'achat.
Faiblesse du parc locatif social. Spéculation

ammobiliere dans les zones attractives.

Individualisation des relations sociales.
Isolement des personnes plus vulnérables.
Dévalorisation. Dénonciation de I'assistanat
Décentralisation de I'action sociale au nivea
départemental. Faiblesse des moyens dans

départements les moins riches.

5 (@

les

75



TROISIEME PARTIE : ANCRAGE DANS LE TERRITOIRE, FORES
DE PRECARITE ET AIDE SOCIALE.

1. Ancrage identitaire dans le territoire et formespdécarité : des

variables interdépendantes.

Nous venons d’étudier les conséquences rurales qaélcarité sur le quotidien des personnes
interrogées. Comme nous venons de le voir, les méooaséquences semblent relativement
partagées par tous, quelle que soit la trajectairke « profil » de la personne interrogée.
Néanmoins, force est de constater que face a ceeméléments constitutifs de la précarité rurale,
les personnes interrogées se positionnent diffémm

Ainsi, par exemple, alors que I'un réve de quiléevillage car il vit le contrdle social comme une
intrusion permanente et insupportable dans sa miggy un autre s’y trouve trés bien, car les

solidarités et les liens qu'il y a construits I'art & surmonter les difficultés du quotidien.

Or ces différentes maniéeres de vivre la précamésemblent pas dépendre des critéres les plus
évidents (age, sexe, origine socioculturelle, etajs reposent davantage sur quelque chose de plus
subtile, plus implicite, un ressenti qui se conféiriau fur et a mesure des entretiens. Dans chaque

d’eux, un élément revient sans cesse : celui dudieterritoire.

Etre «ici »°, étre « d'ici » ne semble pas anodin. Au fil degratiens, la valeur qu’on porte au
territoire vécu s’'avere étre un déterminant mapkida construction de l'identité et des stratégies
d’adaptation a la précarité. Méme si chacun esteporde sa propre histoire et qu'aucune des
situations rencontrées ne se ressemble tout adest,tendances se détachent d’elles-mémes et
permettent d’éclairer ce lien entre le vécu deréarité et I'attachement a I’ « ici ».

Nous allons donc étudier comment la maniére dost mersonnes vivent la précarité et ses

conséguences rurales est liée au type de rapporeaiies-ci entretiennent avec le territoire.

Il s’agit pour cela de préciser les termes employés

D’une part, lorsque nous évoquons le «rapport eatdire » ici, il s’agit bien du territoire

91 est souvent fait référence a I « ici » audil texte. C'est une facon de parler du lieu dasiguelles vivent les
personnes sans nommer leur village ou le lieuwitohabitent, par soucis d’anonymat et pour reglaurdir le
récit. C'est aussi la maniére dont les question€tinformulées durant I'entretien.
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subjectif Pour reprendre la classification établie par €aitie Selimanovski®, 'espace est divisé
en deux strates : la strate kespace objectif c'est-a-dire I'espace des activités socialeseelad
puissance publique, et la strate ltspace subjectif« produit par I'imbrication des lieux, des
séquences d'espace-temps vécues par les persammast €u’individus et membres de groupes et
les représentations qu’elles associent a ces letux ces moments de vieba géographe fait une
distinction entre lemilieu vécuqui est I'espace configuré par la territorialités geersonnes, leurs
représentations, leur imaginaire a I'échelle dupenguotidien, etf’espace vécuqui se situe
davantage a I'échelle du temps de la vie humaine.

C’est donc au milieu et a I'espace vécus par ldwiidus interrogés que nous allons nous intéresser
pour aborder leuancrage identitaire dans le territoit® ou plutdtles formes de leur rapport

symbolique au territoirg?

D’autre part, nous allons montrer que heanieresdont ces personnesventla précarité dessinent
desformesou destypesde précarité differents. Césrmes de précaritéont a distinguer de ce que
nous appelons lggrofils de précaires et qui sont déterminés par exempléguge, la trajectoire
vers et au sein du milieu rural, la situation faahd, etc.

Les formes de précarités sont en realité le moebgidicatif permettant de mettre en relation une
variable dépendante (le vécu de la précarité) etvaniable explicative ('ancrage identitaire déas
territoire). Elles sont a envisager comme étagblabinaison du profil de I'individu, de son rapport
au territoire vécu et des stratégies d’adaptaticgesnen ceuvre pour combiner ces deux derniers a
une situation de précarité.

La mise en évidence de ces formes de précarité ameénera, en ouverture de cette partie, a
guestionner les types de rapports a l'aide socgtlepar conséquent, a nous poser la guestion :

comment mettre en place une aide sociale efficienteilieu rural ?

Pour rendre compte de la spécificité de chacunefaleses de précarité qui se dessinent dans
I'échantillon des personnes interrogées, nous afanke choix de s’appuyer sur la classification e
« idéaux types ».

Pour tracer cette typologie, différentes dimensiamsété prises en compte. Pour chaque dimension

10 catherine Selimanovki,es Frontiéres de la pauvretBresses Universitaires de Rennes, 2008, 286p.

191 pour reprendre une formule d’E.M. Lipianski, qoilve a ce propos un paradoxe : le condégentitéreléve a la
fois de ce qui est identique et de ce qui est @midifférent des autres. Il insiste donc sur ledae l'identité
culturelle (ou territoriale) est inséparable dupap a I'altérité, ce qui raméne au processudifiérenciation de
proximitémis en évidence par C. Levi-Strauss pour qui ¢ipnité peut faire naitre le désir de « s’opposer,
distinguer, étre soi ». E.M. Lipianski, « Communiga Interculturelle et modéles identitaires »|dentités,
Cultures et Territoirs, dir. J.P.Saez, Paris, 1995.

192 5elon la formule de B. Girard-Heiréves de ville, récits d’une vie associative detigraEd. L'Harmattan, Paris,
2005, 289p. p.242.
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(rapport aux autres, rapport aux lieux, é¢.Xes indicateurs ont été sélectionnés afin depszr

le plus possible sur des éléments scientifiqguematfiables et de diminuer limpact de
'implication affective dans I'analyse. Mais, comme Pages dans sa propre enquéte, je me suis
également intéressée a dedimensions subjectives en tentant d’apprécier, driéne souvent tres
intuitive » les normes, les valeurs et les modes de fonaient sur lesquels s’appuient les

individus pour construire leur propre stratégieddjtation.

Quatre types de rapport au territoire ressortemicdde I'échantillon. lls sont largement

conditionnés par les spécificités du territoire goes avons vues précédemment (proximité avec la
vallée du Rhoéne, territoire d’accueil de communautans les années 1970, permanence d’'une
économie agricole dispersée, etc.). Si cette mémethese était appliquée a d’autres territoires, on
pourrait parier que d'autres types de rapport aritd@e émergeraient...mais que ce lien entre

précarité et attachement au territoire se véritienassi.

A. Etude des « idéaux types ».

Tenter d’expliquer un phénomeéne sociologique parelsours a la construction de catégories
idéales-typiques est un choix difficile. Difficigun point de vue éthique d’abord, car il revient a
négliger une part de I'individualité des personimésrrogées pour les « faire rentrer dans une sase
dans laquelle eux ne se reconnaitraient probablepsn Mais c’est seulement au prix de cette
inévitable simplification de la réalité qu’il esbgsible de transcender des récits de vie singuliers
pour batir un modele plus général a valeur explieat

Difficile aussi d’un point de vue scientifique tdatconstruction des catégories et la classificatio
des individus dans I'une ou l'autre de ces idéaypes laissent une grande part a 'intuition (etacdon
la subjectivité) du chercheur. En effet, en repnéeri&@nsemble des entretiens retranscrits, sans
doute serait-il possible d’apporter un autre regsud la précarité a Vernoux-en-Vivarais. La
multitude de manieres d’aborder un méme sujet &slledirs le propre de la complexité des
phénomenes sociaux. L'analyse qui va suivre est dammodeleexplicatif déterminé par le choix

d’un angled’observation particulier.

Tachons donc de comprendre en quoi I'ancrage idnatidans le territoire vécu des « idéalistes »,
des « locaux », des « captifs » et des « planquésesmine leur maniere de vivre les conséquences

de la précarité rurale.

1% yn tableau en fin de cette partie présente ldérdiites dimensions et les indicateurs qui ontktésis et récapitule
les positions de chacun des idéaux-types.
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e Le territoire rural commerojet: les « idéalistes ».

Malgré la diversité des situations des individuslgucomposent, le premier groupe est facilement

identifiable. Pour les Vernousains « de souch&ssont les « babas ».

Rebecca a vingt-cing ans, elle est arrivée a Veriloua deux ans avec sa petite fille qui venait d

naitre. Depuis peu, son compagnon |'a rejoint.

Claudia aussi s’est installée sur le canton poevetl sa fille il y a sept ans. Elle vit seule et a
guarante ans, elle aimerait reprendre une formaibam monter son activité.

Frank, lui, est la depuis vingt ans. Il vit seulisnest entouré d’amis dans son petit hameau. tik ten
de monter un atelier de production de biéere ardilgan

Enfin, Jean Pierre, le doyen, a presque soixang-ans. Il s’est installé il y a plus de dix ans su

une exploitation agricole tres isolée et en treavas état qu'il tente de remettre a flot.

- le territoire comme lieu de réalisation d’un projet

Méme si les trajectoires, les ages, les expérietiee®s quatre personnes sont trés différentes, ell
ont en commun un facteur important. A leur arrivaies ont investit leur nouveau territoire comme
le lieu ou elles pourraient réaliser leur projen &ffet, cette installation découle d’'un véritable

choix, fait en connaissance de cause et en fondesmombreuses expériences passees.

Dans les quatre situations le méme phénomeéne ssitv@h: malgré (ou grace a) un « horizon » trés
large, un « accident de vie » amene les individuseal idéal-type a s’installer sur le territoire.

L'« horizon » est ici a appréhender dans une amoept la fois géographique a travers I'ensemble
des lieux géographiques connus et symbolique, \&ersde capital culturel et les connaissances
accumulées.

L’ « accident de vie » peut étre positif (naissadaen enfant) comme négatif : divorce, rupture

avec la famille.

Ainsi, avant de s’installer sur le canton de VemoRebecca a vécu a Nimes, a Lyon et a
Montpellier et Claudia a Bourges, a Nevers, a Rdrdans gleins de bleds. Si ni 'une ni l'autre
n'ont fait d’études secondaires poussées, ellezcamtu la « galere » en ville et ont appris a s’en
sortir. C'est a la naissance de leur fille que dwwomme l'autre ont décidé devenir a la campagne

pour I'élever». Claudia était venue ici en vacances et, conllaalit :
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« La région me plaisait pas mal, résultat, j'ai diénts, 1a c’est pas mal. J'ai eu une
opportunité de logement dans le coin, jai dit ¢t’esol ! Ma fille a six mois, elle va

grandir dans un endroit chouette»!

Pour Frank, c’est un itinéraire plus court qu’ilvdée a demi-mot. Apres une adolescence
mouvementée a Lyon, au moment de partir faire sorice militaire, Frank rompt les liens avec sa
famille et part faire objecteur de conscience edeghe qu’il avait découverte lors de séjours avec
des amis. Il sy installe finalement carles gens (y) sont indulgentset que « c’est un
département ou il y aurait une place pour des nragk »et « base son projet sur le fait que le

quartier vive ».

Jean-Pierre est l'illustration la plus étonnanteete« horizon large ». En effet, lorsque cet ancie
professeur de biogénétique devenu berger dansalgj@ais s’est retrouvé seul aprés le départ de sa
femme, il a ¢out vendu, acheté un voilier et avec ce qui réstiagst) parti faire le tour du monde
pour voir si c’était bier(lui), (s'il) était toujours bien vivant. A son retour, il s’est installé dix ans
au Venezuela ou il amonté une coopérative et des maisons d’accueil ppprendre aux enfants

la mécanique», jusqu’a ce que la révolution chavistéle) foute a la porte». Il est donc revenu en
France et avec les maigres économies qu'il luiaresii a cherché a acheter une parcelle a la
hauteur de ses moyens et par conséquent, dansnudéshérité.

Dans les quatre situations, on retrouve donc undig territoire important. L’ « ici » représente au

départ un choix, un projet étroitement lié a cpiaes rural.

-« ci », lieu d’accomplissement personnel

Pour les quatre personnes interrogées, | «iceprésente aussi un lieu d’accomplissement

personnel, un lieu ou I'on peut vivre en accordcases idées.

En effet, la dimension idéologique occupe une plag@rtante pour chacun dans la justification du

choix du lieu d’habitation.

Le premier aspect défendu par ces militants duidjeot est le fait de se rapprocher de la nature
pour adopter des valeurs écologistes, ce dont ggradRebecca :
« A la campagne, si on veut essayer de manger urbjme le cété écolo il est

guand méme un peu plus facile a mettre en placenca un potager. »
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L’accent est aussi porté sur le fait de pouvoila aampagne, vivre de maniere autonome et de se
contenter de peu. Jean-Pierre s’en félicite, inamqgue de rien, sans dépendre de I'Etat

« Je suis vraiment heureux, j'ai tout ce qu’il fawin toit [...], de quoi m’occuper, on

va braconner, faire fortune ici c’est pas la peln#ai déja donné! [...] On vit dans

une économie paralléle, ici. On profite des routds,la médecine, etc. donc il faut

payer pour ¢a. Mais ¢a serait réduit au minimumneagénerait personne !, »
Frank valorise aussi un fonctionnement auquel finggoun caractére militant, mais qui lui permet
avant tout d’éviter quelques dépenses :

« Tout le quotidien, tables, chaises...ca vient dedé&charge. Et réparer ses

bagnoles... Ca permet d’économiser pas mal de fricalune sorte d’autarcie, chez

moi. Il y a un cété écologie, chez moi, et un céwdlutionnaire qui ne veut pas payer

de TVA. Elle est politique, ma révolution : pouripest cotiser, mais a une juste

mesure ! »

Cette perception du milieu rural ou la consommagiend une place moins importante conditionne
aussi le rapport au travail. En effet, la « valeavail » n’est pas centrale et passe apres desrgal
plus post-matérialistes comme I'épanouissemenbpesd, etc. Chercher un travail « alimentaire »
dans l'unique but de toucher un salaire a la finrhis n’est pas une priorité. Plutdt vivre de peu,
du RMI et des quelgues « arrangements » que dailtesiva l'usine, a la chaine. Claudia, par
exemple, explique qu’elle a fait une formation emwerie, mais en se rendant compte qu’elle serait
contrainte a travailler dans la coopérative Machin, 14, et de faire le @\ la chaine», elle a
renoncé a chercher du travail. Pour elle, le tiad@it avoir un sens, et elle refuse de prendre un
emploi ou elle ne travaillerait pasggand méme un peu avec (sa) caboche !

« Moi jaime bien les chiffres, alors travailler da la comptabilité ¢ca me poserai pas

de problémes ! Jaurais pas a me dire le matin pytga me fais chier d’'aller bosser,

je me léverais quand méme avec un minimum de sirphaientre guillemets, mais je

serais alerte, le matin : ok je vais au boulot, iBua»

Pour Frank, c’est pareil. Lorsqu’il est contrair shonter un projet professionnel, il fait en sorte
gue celui-ci soit enrichissant et reflete son igtion dans le fait defaire vivre (son) quarties :

« Le fait d’avoir une activité bénévole et de clhercune activité pour faire son fric,

¢a m'a amené a faire de la biére ! Je I'ai décowver beau jour, j'en faisais pour

nous et puis quand il a fallu trouver un truc pdaire du fric, c’était évident que

c’était la biere ».

quitte, d’ailleurs, a ce que le projet ne soit pe@ment voué a étre rentable économiquement a
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court ou moyen terme !

L'implantation dans un territoire rural, et peuteéti’ailleurs précisément daws territoire rural
ardéchois la, auquel des valeurs « hippies » etxamste-huitardes » sont attachées, est aussi, pour
les uns et les autres la marque d’une volonté detitnnement trés ouvert sur les autres, presque
communautaire.
La participation aux activités du lieu ou ils vivest la reconnaissance locale sont des points trés
importants pour chacun. L’attachement a I'« icébli@ a un projet qui repose sur la vie de quartie
Pour Rebecca, cela passe par I'association aveellacelle organise chaque année un défilé de
mode. Pour Frank, c’est plutot le festival dansudl a travaillé jusqu’a I'année derniére en tant
qgue bénévole et auquel il essaie désormais deifdarpiere. Claudia est trés impliquée dans toutes
les initiatives d’entraide de son village et prefite la «convivialité» des gens qu’elle rencontre et
avec lesquels elle est amenéevavie beaucoup de chosesJean-Pierre, enfin, est trés reconnu, a
la fois pour ses compétences en tant qu'agricukemour ses capacités intellectuelles, il est donc
trés souvent sollicité localement.

« Avec les jeunes on a discuté une fois ensemiybe,ilb téléphonent : tu sais Jean-

Pierre, tu sais que je suis en Philo, je comprepds! Je lui dis : « viens casser la

crolte ! ». On peut en tirer la substance philosqph, faire des maths ensemble,

dessoucher un tronc a la main, faire une versiogcgue ou latine ! Et ca je I'ai pas

imposé, sans se mettre en avant, mais jai propesés demande a Jean-Pierre,

demande a Jean-Pierre », ¢ca se passe d’'une fagoriviale ! ».

Sans s’étre présenté, il a méme recu quelquesawnixiernieres élections locales !

Chacun insiste d'ailleurs sur I'importance de led@Seaux sociaux et la place que les amis occupent
dans leur vie quotidienne, qu’il s’agisse d’ailleut'amis vivant sur le méme territoire ou d’amis
plus éloignés. Les amis sont aussi beaucoup ceex l@gquels on s’entraide dans les moments
difficiles : lorsque Frank est menacé d’expulsian it ne touche plus d’APL, il propose a des amis

de venir vivre chez lui et de partager les frais.

- Le monde rural : vivre précaire y est moins diféci

La troisieme caractéristique commune aux récitsedequatre personnes est leur unanimité : la vie

en milieu rural est moins dure gu’ailleurs.
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D’abord parce que, comme nous l'avons évoqué agassdonde partie du mémoire, I'entraide et la
débrouille permettent de faire des économies sedeentir entouré.
Les relations avec les « Autres », c'est-a-diredgens d'ici », les autochtones sont pacifiées et
I'entraide existe aussi avec eux. S'ils convienrgund certains Ardéchois de souche sont « plutét
fermés », ils assurent que la plupart sont « plagdéables ». Pour Jean-Pierre, Louis, Ardéchois de
souche est méme devenu un ami. Pour Frank, c’asledrs ces « autres » et le regard qu’ils ont
poseé sur lui quand il est arrivé qui I'a aidé anglia:

« Quand je suis arrivé, jai fait mes premiéres menes que j'avais I'habitude de

faire dans une grande ville, et jai vite vu laféifence, que les gens communiquent

plus a la campagne, que tout se savait, j'ai cos)mt quand j’ai pris ma maison, je

suis rentré dans le rang, c’était déja bien renéné moi : j'étais rural. Moi je suis

arrivé avec les cheveux longs, j'ai compris qudaitémieux de les couper, présenter

plus moulé ! »

Mais la vie semble aussi plus facile qu’en villegeaque justement, la « villé%

en soi est hostile.
La «ville » est souvent synonyme de la vie quilsnaient avant d’arriver «ici » et qu’ils ont
justement cherché a fuir. La «galére », 'abseredravail et de lieu fixe, ou, au contraire, pour
Jean-Pierre, I'aveuglement et 'enfermement dassvdieurs de productivité rejetées aujourd’hui.
Pour Claudia, c’est le speed, le stress, le matin, la sonnerie du mérzza tu galopes, faut pas le
rater, t'en as un qui vient deux minutes plus tar@is c’est celui la que tu veux.! Aujourd’hui,
elle n'a «pas envie de remettre ¢a elle se« sentirais trop mal a l'aise physiquement, de @

enfermée ! »

Alors face a un univers urbain qui rappelle desogés difficiles, la vie rurale semble ne pas poser
de problemes et serait plutépkis facile qu’en villes. En cherchant bien, ils finissent par citer les
difficultés évoquées dans la seconde partie de @maine, mais elles semblent secondaires voire
méme souhaitables. Frank a beau chercher, il ngaside difficulté « ici » :

« Des difficultés ? L’entretien d’une voiture, tu sas tes voitures en un rien de temps,

mais j'imagine que vers Grenoble, c’est pareil ?n@esais pas, apres... c’est un peu

comme partout. Les mémes difficultés que... jen r@me pas, moi jai pas de

difficulté ! La neige et tout ? Pour moi, ce n'gsts des difficultés, je dirais que les

gens sont frileux, ils ont peu!

Pour Claudia, le fait de vivre dans un environnenoenpeu hostile, ou il faut ranger son bois, faire

194 orsquil est fait référence a « la ville », peopiorte de quelle ville il s'agit, c’est la perceptiou I'expérience
urbaine propre a chacune des personnes rencoattagselle il est fait référence.
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un feu, déneiger la route etc. est justement uika®vie et un avantage par rapport aux urbains :
« Je n'aime pas la facilité, tu vois, alors ce geeonseille aux gens, c’'est d’essayer
de vivre ¢a pour se rendre compte justement deuee’gqn gagne a ne pas avoir la
facilité, tu vois ? Parce que la facilité ¢a tomtoeit seul, c’est bien, c’est rond, mais

des fois j'ai I'impression gu’il y a un petit margjla vivre dans la facilité. »

Pour résumer, ce premier idéal-type regroupe desopees dont le projet, les choix de vie ne
pourraient s’exprimer qu’ « ici », en milieu rurédls fuient en général une expérience urbaine qui
leur a laissé un souvenir désagréable et s’imptigt@tement dans la vie locale pour reconstruire
une nouvelle vie. Trés entourés par des amis, dlssouffrent pas de lisolement, malgré des
contextes familiaux souvent difficiles. Une idédgnilitante forte et cette envie d’ « étre bien »
dans ce nouveau territoire d’accueil les aide dpa® attacher trop d’'importance a la précarité

economique et ils savent tirer profit des atoutsndunde rural pour en diminuer les conséquences.

e Le territoire rural commaéorizon: les « locaux ».

Le second idéal-type permettant d’établir un liatreetype d’ancrage identitaire dans le territ@tre

forme de vécu de la précarité est celui des « boeales « locaux » correspondent a I'image
d’Epinal du pauvre rural : agriculteurs sur deslexations peu rentables, ils ont récupéré la ferme
familiale et reproduisent de génération en gérmrasur le méme territoire une situation de

pauvreté héritée.

Suzette a trente-huit ans. Elle a repris I'expt@mtade ses beaux-parents et fait des chataigess, d
framboises, quelques vaches laitieres et des br8hite & une maladie, son conjoint ne peut plus
I'aider sur I'exploitation, il travaille donc a niémps comme ramasseur de lait, un emploi mal payé
mais qui assure un revenu fixe chaque mois. Etlaesére de triplés de dix-sept ans.

Odette, elle, a quarante-sept ans et est trois gasd-mére. Elle travaille avec son mari sur
I'exploitation familiale ou ils élevent des pordsramassent des cassis.

Louis, enfin, vient de prendre sa retraite apres vie de travail dans la ferme familiale, une
exploitation en pente et recouverte par les fooétsl ramassait les chataignes, gardait quelques
chévres et quelques vaches et coupait du boig. dvec son frere dans une « bicoque » isolée qui

n'a guére changé depuis I'époque de ses parents.
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- le territoire comme horizon

Ces trois personnes entretiennent un rapport taehe au territoire ou ils vivent. A part Suzette,
qui est partie vivre quelques années dans la Draprés son mariage, ils n’ont jamais bougé. Ou
alors seulement pour rejoindre I'exploitation darleonjoint, a quelques kilomeétres de la ou ilstson
nés. L’ «ici » est donc la limite du monde conleuseul horizon géographique qui soit.

Ainsi, alors que les villages du canton ne sontadis que de quatre ou cing kilométres du bourg
centre, a la question de leurs origines, tous &eh@ préciser d’'ou ils viennent au village ou au
lieu-dit prés. Ainsi, a la question\tous étes de Vernoux ? Suzette répond Non, je suis de
Saint-Jean méme, je suis du com !Le « coin », c’est donc le lieu-dit, a quatitmkeétres du
bourg centre. Et a la questianvous étes né ici ? (x ici » étant pour moi le canton, le territoite a
sens large) la réponse de Louis pourrait faireismus’il ne répondait pas avec tant de sérieux :
« non, je suis né a Verno(x cing kilometres)a la maternité, mais je suis revenu ici tout dies

c’était il y a un moment, il y a soixante ans.!

Culturellement, la vie qu’ils menent sur le teriréoest aussi la seule gu’ils connaissent. Aucun
d’entre eux n’a fait d’études, ils ont apprisu¢ le tas» avec leurs parents. Au mieux, les conjoints
des deux femmes ont fait une petite formation ppauvoir bénéficier des subventions a

I'installation.

L’ « Ailleurs » représente donc un monde complexe fait peur, du moins, n’attire pas.
Pour tous, a I'image de Louis, « descendre » an¢aledéja, c’est perdre ses reperes :
« Valence c’est différent, quand on doit y allegjadje suis malheureux ! On se perd
rien qu’a tourner déja au pont des Launes ! Maisycanva quand méme ! Mais on ne
connait pas assez, on ne roule pas assez, ontngasgblein de trucs... »
Pour Odette, Vernoux c’est déja la ville et c’estLipportable :
« Ma fille, elle vit & Vernoux, elle me dit c’estsppareil ! Mais ils sont partis jeunes.
Moi je me vois pas aller me ficher dans un appaeeina Vernoux ! Quand je reste
une heure, je péte les plombs ! Moi je deviendi@le ! Je ne sais pas comment font
les gens pour vivre la-dedans ! Il faut y étre ri@dst d’étre enfermé, je ne sais pas...
et puis d'étre en ville ! C’est dingue ! C’est qo’a I'habitude d'étre dehors, et dans
ces appartements, je me vois fermée, je me voison ! Ce n’est pas la méme
vie I »
Elle y « descend » une fois tous les quinze jouns pfaire le plein a I'lntermarché. Si déja,
aller a Vernoux demande de s’organiser et de peesdlr soi, Valence ne fait méme pas partie de
son horizon.
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Si I' « ailleurs » fait peur, ceux qui en sont amgjres soulévent aussi quelque méfiance. Suzette |

reconnait volontiers en souriant :
« Bon, on est quand méme ardéchois, donc on ausugpelque chose qui, comment
vous dire, une ... c'est des gens qu’on connaitg@s; on a toujours une crainte, on
met toujours un cocon autour de nous en se disante connait pas, tu sais pas ce
gu'il te raconte »

Pour Odette, cette méfiance est justifiée. On jamshis trop prudents avec ceux qui ne sont pas

d’ici, les « étrangers » :
« Quand une maison se vend, je préfere que ¢aseitiu’un du pays qui I'achéte que
des étrangers ! On a tellement eu des échecs ageétthngers ! Nous ici pas trop,
mais ailleurs...Ou cambriolés, ou c’est du sale manddont de la drogue, ou... il y
a un an ou deuy, ils avaient bien trouvé du hasthsr Vernoux ! On ne sait pas ou
c’est mais on a bien notre idée ! Moi c’est pouylea gens étrangers qui arrivent un

peu farfelus, je ne les attire pas trop ! »

Deés lors que I’ « ailleurs » semble lointain ettilesétre d’ « ici » est donc un élément tres et

la construction identitaire.

- L’exploitation : un lieu d’attache par défaut.
Néanmoins, étre d’ «ici» détermine leur identitéis, contrairement a lidéal-type décrit
préecédemment, cela ne semble pas avoir fait I'abjgt choix de vie conscient. On est « ici » parce
gue c’est comme ¢a, parce que nos parents étdiernctidy, parce qu'on a eu cette opportunité et

peut-étre parce que s'installer « ailleurs » ntgias concevable.

Si chacun a travaillé ailleurs, les deux femmesugine (dans la Drobme ou a Vernoux) et Louis
comme salarié agricole pour ramener un revenul cay avait pas de travail pour tous les enfants
dans la ferme familiale, tous sont finalement rexesur I'exploitation ou eux ou leurs conjoints ont
grandit.
Odette a fait ce choix caron a calculé que de faire garder les gamins & ppi je conduis pas
alors de me mener, on y arrivait pas alors j'ai ditoi jarréte et voila »et Suzette pour se
rapprocher de son mari, mais ce n’était pas unabah départ :

« Moi je crois qu'il aurait fallu prendre carrémenne ferme, moi je I'aurais pas

prise, c'est vraiment parce qu'il y avait les tesralors on a faitca ! »

Louis, lui, n'est jamais vraiment parti et lorsgses parents sont décédés et ses soceurs se sont
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mariées, il est resté avec son petit frére, det\ang son cadet.

En gardant I'exploitation familiale, les personmeterrogées se sont condamnées a des conditions
de vie trés difficiles dont elles n'avaient aloesgorcément conscience.
Louis et Suzette représentent deux générationsicidgurs en difficulté. Louis est de I'ancienne
génération : il a travaillé toute sa vie une tgmea fertile a la main, sans jamais chercher a aneéli
sa qualité de vie.
« |l fallait travailler la terre aux bras, au béché! Je ne sais pas si vous avez vu le
terrain, il y a que de la pente ! Et puis bon apridsver, on grattait un peu a droite a
gauche ».
Une agriculture de subsistance qui ne nourrit paurs, a la merci des aléas climatiques, et
guelques « petits boulots » pénibles a coté pompéeter, ont fait le quotidien de cet agriculteur e
de beaucoup d'autres, a la recherche d’'un équitibeaire :
« Il suffit d’avoir du mauvais temps : une récoljai se casse, le gel qui te les
bousille ! L'année passée, on n'a pas eu une cbaiaffreux ! Ca a fait mal, la
chataigne parce que pour nous, c¢a aide bien a JikDe coup, on a été obligé de
faire autre chose ! L’année passée j'ai fait dewismle goudronnage et la, je repars
dans trois semaines. Ce n’est pas de tout repok]idaut attaquer a 5h le matin, si
on veut avoir du temps pour faire le boulot a lenfe apres, les foins et tout ! Elles
sont longues les journées, la ! »
Au final, a 'age de la retraite, les économiestsoaigres et la maison ne s’est guere modernisée. A
part la télévision, arrivée dans le début des 880 en méme temps que I'électricite, la piece a
vivre n'a pas changée : sol en terre battue, caxrepaques, toiles d’araignées qui recouvrent le
plafond, le poéle, une étagere « faite maison e,table et deux chaises. Louis voudrait néanmoins
changer l'installation électrique artisanale dat fils dénudés recouvrent les murs et il estain,tr

petit a petit, d’installer une salle de bain et si@sitaires.

Suzette, elle, fait partie d’'une autre génératielie est propriétaire d’'un batiment que son mari et
elle restaurent quand ils en ont le temps et legem® mais elle vit a quelques centaines de métres
de Ia, dans une maison de location relativementenmedet equipée. Le couple s’est tellement
endetté pour accéder a la propriété qu’ils sonbuadjhui condamnés a rembourser des traites
beaucoup trop élevées par rapport aux revenusedplditation. Méme le rachat d’'une voiture,
pourtant absolument nécessaire mais pour lequefauldrait emprunter de nouveau est
inenvisageable. La précarité est donc avant toahtiiere :

« Il faudrait que je trouve une voiture mais il émait faire un peu des économies,

avant, parce que c’est pas avec mes 600 euros aiepuis quand on est pris a la
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gorge entre les préts, c’est méme pas la peinded’phsser une matinée a la banque

parce que c'est non d’office, mais bon, qu’est g®m peut faire ? C’est notre monde

rural ! »
Mais si ces conditions de vie tres difficiles, tebessantes, elle les supporte pour elle-méne, ell
regrette de ne pas pouvoir offrir a ses enfant®tades ou les loisirs auxquels ont accédé les
générations actuelles : partir en vacances, statie des études supérieures, etc.

« Nous, on est pas vraiment demandeurs de lo@iree part pas en vacances, c'est

comme c¢a ! Alors que les enfants d’aujourd’hui,afg plus un manque ! Nous, on

avait une autre mentalité, on voyait que nos parerdavaient pas d’'argent, jamais

jai eu demandé a mon pere de me mener au ciné) Be enfants, maintenant, ils

ont envie de sortir, de faire une activité ! »
Elle ne souhaite donc pas a ses enfants de reprdigkploitation. Son fils aspire
d’ailleurs & poursuivre ses études &drne veut pas entendre que les fins de moisy @pas
un rond parce que les produits, on n'arrive pased hendre. Il ne veut pas étre dans cette

catégorie la. Il veut faire des études pour essay@voir une bonne paie. »

Au dela des difficultés économiques et de la dudetéravail a la ferme, Suzette (mais a travers
elle, de nombreux agriculteurs, comme en témoigrehseiller agricole de la MSA) souffre aussi
du manque de reconnaissance accordé a une profegsidevrait étre reconnue d'utilité publique
« on sait trés bien que les gens ne peuvent pas sans agriculteurs ! Qui se nourrit, se nourri$ & vis
d'un agriculteur ! Et celui qui se balade, il esintent parce que les chemins sont débroussai#é®bur

M. Q., ce réle d'utilité public devrait justifienuevenu.

-« Leur » monde rural : mieux ici qu'ailleurs !

Les personnes interrogées semblent donc étre pié@fioent attachées au territoire ou elles sont
nées, le seul lieu gu'elles connaissent vraimégtledirs.

Elles semblent y étre restées plutdt parce quaitc'€dans I'ordre naturel des choses » que par
véritable choix. Néanmoins, elles ont aujourd'rangtruit des repéres et des liens qui leur assurent

du soutien en cas de probleme et renforcent lezraga dans le territoire.

Les liens avec le voisinage semblent ainsi treontapts. Louis dit « connaitre tout le monde »: les
agriculteurs pour qui il a travaillé de temps emps et les « néos », des jeunes et des hollandais
installés la depuis longtemps avec lesquels iltesghrelativement bien. Il a noué des relations
d'entraide et d'amitié trés fortes avec son fratetavec lequel il vit et Jean-Pierre, son vaisin.

Suzette, elle, explique que dans le voisinage, m&riey a des personnes qu'on connait plus que
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d'autres », « tout le monde est solidaireSt elle a un probléme, c'est d'ailleurs versvigsins,

avec qui elle s'entendtrés tres bien gu'elle se tourne pour se préter du matériel, religiar, etc.

Pour Odette, le réseau de voisinage est moinsngrénais c'est dans la famille, restée a proximité
gue l'on s'entraide. Elle dit d'ailleusssupportertres bien la solitude =t lisolement du lieu-dit
dans lequel elle habit& a condition d'avoir le téléphonepour joindre la famille. Les enfants
viennent préter main forte a la ferme, les fréeresagurs se relaient pour prendre soin du pére
vieillissant et moins autonome et elle méme gaadehesoin, petits enfants et petits neveux. C'est

donc toute une économie familiale, un systemeaf@ou chacun est interdépendant.

Malgré les difficultés liees & une profession osi levenus sont aléatoires et souvent tres faibles
pour les petits exploitants, ces quatre personeedient trés liées a ce qui est pour elles « leur »
territoire. Aucune d'elles ne s'imagine partir pore ailleurs, d'une autre profession.

Ainsi, Louis a beau écouter les récits de voyagéeda-Pierre avec une attention sans bornah,(
Jean-Pierre, quand il raconte, ¢a fait voyager ] ibassure que cette vie n'est plus pour 4uhh,

ca! Ca m'aurait tenté, a I'époque, oui! Quandv@ss vingt ans... mais on ne pouvait pas ! »
Aujourd’hui, il est « ici » chez lui, et méme siféme n'est pas vraiment un endroit treés conftatab
pour vieillir, il ne s'imagine pas vivre ailleurs je vais pas partir maintenant, hein, on va rester

la ferme !».

Suzette non plus ne s'imagine pas partir, du nuassde gaieté de coeur S'il fallait aller en ville,

je m'habituerai, parce que je ne suis pas difficja serait déja plus dur que de vivre en pleine

campagne ».

En résumé, ces « locaux », agriculteurs depuisqultss générations sont trés attachés au territoire,
en partie parce qu'ils y ont construit des lienajsnaussi parce qu'ils n‘en connaissent pour ainsi
dire pas d'autre. Malgré la précarité économidaeestent donc « ici », comme par fatalisme.
Précarité et vie sur le territoire sont donc étmoient liées et les personnes interrogées s'y sont
habituées : elles font avec.

e Le territoire rural commerison: les « captifs ».

Cette troisieme « catégorie » est moins classigoeidentifiee dans le territoire rural, sans doute
parce qu'elle est plus « discrete ». Elle regrodeg personnes vivant le territoire comme une
« prison », un « piege » dans lequel elles sortées de leur plein gré et duquel elles ne peuvent

plus sortir.
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Cet idéal-type concerne trois femmes de I'échantill
Marieke a quarante huit ans, elle vit seule danlegement social en périphérie du bourg centre.
Annie, elle, vit avec son fils de onze ans au edé& Vernoux. Elle a cinquante deux ans.

Marie-Laure aussi a la cinquantaine, elle vit dam&ndroit tres isolé avec sa meére.

- Le territoireprison: coinceées la.

Avant d'arriver en milieu rural, ces trois femmes en commun d'avoir connu un « horizon » large,

a la fois géographique et culturel qui les a prdament marqué.

En effet, Marieke est originaire de Hollande o@ @lltravaillé en tant que styliste de mode dans une
grande meétropole. Elle a poursuivit de hombreusgged en communication et en langues et une
formation de chef de choeur en parallele avec sastigliantine et professionnelle.
Marie-Laure, elle, semble avoir eu une vie mouvdagmrElle a beaucoup déménagé, vécu a Paris,
a Lyon, en Allemagne et en Grece, exercé de nombraétiers, de peintre en batiment a
décoratrice d'intérieur.
Annie aussi a beaucoup voyagé. Son horizon, allagtandit a travers l'adoption d'un mode de vie
inspiré des idéaux des années 1970 :

« 1968, moi, je I'ai vécu a huit ans, et c'estédat! De jeune ado a vingt-huit ans,

j'ai vécu cet idéal, avec des copines, on étaitdigigts de la main, on s'aidait, on

avait tout gommeé, on était que des étres d'amoétait beau, on a vécu dix belles

années ! »

On retrouve donc a travers les récits de chacuemtrd' elles des expériences qui apportent le
sentiment d'avoir « vu » et « connu » de nombreauk| des périodes importantes, d'avoir eu acces

a des connaissances variées, bref, d'avoir véenséiment a une période de leur vie.

Pour ces trois femmes, s'installer en milieu raral'ailleurs été un réel choix correspondant a un
projet : s'installer en couple, monter un commeste, Cependant, quelgues années plus tard, toutes
ont di faire face a un accident de vie qui a « ghda donne », en transformant la situation qui
avait été attirante au départ. Le projet est abamé&oet le territoire n'est plus synonyme
d'accomplissement mais, au contraire et comme aboiss le voir, d'enfermement puisque pour

différentes raisons matérielles ou psychologiqakss ne peuvent plus en partir.
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Marieke et Annie sont toutes les deux venues la& fzote leur vie avec un Ardéchois.

Lorsque Marieke a rencontré son futur conjoing élfait en vacances dans le canton de Vernoux.
De retour en Hollande, elle a tout quitté pourssdher la et y a ouvert un élevage de chevaux.
Apres onze ans de vie commune, son ami i@se dehors, elle a di vendre son élevage. Elle dit
avoir «tout perdu» a ce moment la : ses biens, ce qu'elle avaistiivians la maison, son emploi
sans avoir droit a aucune compensation de la gasod conjoint parce qu'elle n'était pas mariée.
De plus, lorsqu'elle a voulu bénéficier du RMI,Qenseil Général I'a avertit d'une erreur : durant
toutes les années ou elle a travaillé en tant gjgtasite familiale, elle percevait en méme temps le
RMI auquel elle n'avait pas droit. Elle s'est done sommée de rembourser le trop percu. Toutes
ces difficultés s'ajoutant les unes aux autre® €kst retrouvée sans logis, sans ressources et
dépendante du jour au lendemain d'un systéme daitale qu'elle ne comprenait pas. Le manque
de moyens et le fait de dépendre du RMI renderiiicitéf le fait de partir. Mais c'est aussi un
obstacle psychologique qui empéche Marieke de equit¥ernoux malgré la sensation
d'enfermement qu'elle y ressent : apres avoir eéssi longtemps dans le méme endroit, elle y est

attachée et ne saurait plus ou aller car ellelo&guere d’attaches en Hollande.

Annie aussi était mariée avec un Ardéchois aveeligiia eu un enfant. Elle travaillait gratuitement
pour l'entreprise de son mari pour qui elle faisaitomptabilité. A son divorce, elle a donc perdu
son travail sans avoir pour autant droit au chdmdgeur permettre a son fils de continuer de voir
son pere, elle a cherché et obtenu un logemendlsibaiernoux ou, sept ans plus tard, elle n‘a pas
trouvé de travail et ne s'estime toujours pas mégelle aimerait repartir, mais la faiblesse el& s
revenus ne lui permettrait pas de se loger et\de &n ville :

« Si J'avais les moyens, ¢a fait longtemps queejais partie a Valence ! Mais

avant, c'était compliqgué de partir, aussi, pour pas couper I'enfant du pére.

Maintenant, on sait qu'il n'y a plus de droit dsite, que ce n'est plus possible. Ca

change la donne ! Maintenant, si j'avais un peurdeail, on pourrait... Mais il faut

dire que les loyers sont plus chers, en bas ! i fan dossier quand on est au RMI,

pour déménager, c'est pas facile non plus ».

Marie-Laure, elle, est arrivé il y a trois ans Bucanton de Vernoux ou vivaient alors sa mere et
son beau-pere. Elle projetait d'y monter un commeke réparation-vente de meubles mais elle est
tombée gravement malade et le projet a été abagdd@urant sa convalescence, son beau-pére est
parti, laissant sa mere seule dans une maisorstiég. Depuis lors, Marie-Laure ne s'imagine plus

repartir :
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« La je sors de convalescence mais la donne nestlp méme puisque mon pére
est parti en laissant ma mere toute seule, chogejgune veux pas faire. Avec
l'assistante sociale, on a du mal a se comprendilée: pense que je pourrais trés

bien laisser maman, partir refaire ma vie ailleunsais ¢a je ne veux pas. »

Ces femmes sont donc aujourd’hui dans des sitsationguelles que soient les raisons qu'elles
invoquent - motifs économiques : loyers et vie shen ville, difficulté de faire transférer les
dossiers RMI, etc. ou motifs culturels et psych@ags : manque de reperes ailleurs, culpabilité de
partir- elles ne se risquent pas a quitter le diewelles vivent.

Cette situation de captivité sur le territoire s@am@énérer ou étre générée par une situation de
souffrancé®.

Comme le reconnait Marie-Laure gravementCa«va faire trois ans et demi que je suis arrivée |

et que je suis coincée ».

- Seules en territoire hostile.

Cette souffrance est liée a plusieurs aspects gsaqr territoire rural : faible densité de popolati
interconnaissance et caractere « fermé » d'uni pkrtla population. Combinés les uns aux autres,
ils empéchent les personnes interrogées de « traumeeplace » sur le territoire et de construire un

réseau de relations sociales.

Marie-Laure vit avec sa meread sommet d'une collinetrés isolée, avec pour seuls voisins deux
personnes agées quivivent comme dans Germinallet avec qui les relations n'ont pas toujours
I'air facile: « c'est marrantdit-elle sans avoir I'air de le penser un instdnty a plus tellement de
gens qui vivent comme ¢a, on a trouvé une minesbau milieu des deux vieux, mais ce n'est pas
tellement dréle quand mémeBrivée de moyen de transport, elle ne semble pas dlautres
relations sociales que sa mere. Pour elle comme gounerex la solitude c'est un probléme,

guand méme ».

Marieke non plus n'est pas tres entourée. Ellefieo@hormément de I'interconnaissance :
« Tout le monde parle de tout le monde, ici, Gesiolument terrible ! Moi je ne peux pas m'y

habituer ! Je viens d'une grande ville : c'est pasnme c¢a, t'es assez libre, dans une grande

195 e mot « souffrance » est ici & entendre dansappeoche psychosociale. Souvent mal connoté, tié tagmaniére la
plus simple d’évoquer la douleur psychologique. @ani'explique J. Furtos, rous avons tenté a maintes reprises
d’éliminer ce mot de notre vocabulaire : trdploriste ringard judéo-chrétien.n’empéche, il parle a presque tout
le monde lorsqu’on le propose. J. Furtos « Souffrir sans disparaitre », p.it8dean Furtos et Christian Lavhg
Santé mentale en actes, de la clinique au polififige Eres, 2006, 353p.
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ville. Tu fais ce que tu veux! Ici, c'est affréldonc je n'ai pas dix mille copains et copines

guand méme ! J'en ai quelques uns sur qui je peompter mais c'est tout ! »

Et pour Annie, l'intégration est un vrai calvai®ans voiture, elle peut difficlement sortir du
village. Pourtant, elle s'y sent extrémement makeperdu I'envie de s'intégrer:»

« Ici, tout le monde a peur et se ferme a I'autfei qui étais pas une « baba » mais

guelqu'un qui connaissait beaucoup de monde,acn'qi plus personne. Il ne faut

pas compter sur de grandes amiti€s, ici. ».
Elle trouve tres difficile a vivre I'hostilité desgens d'ici » a son égard et contre son fils degui
enfants jettent des pierres et détruisent lesraffadans I'enceinte du collége impunément. Elle est
d'ailleurs contrainte a descendre a Valence pder all Parc pour que son fils puisse jouer avec
d'autres enfants.

Toutes trois souffrent a la fois du poids de I'ibStdes « locaux » a leur égard et du manque
d'intégration. Par conséquent, elles regrettefaildesse de leur réseau social et leur isolement e
déplorent une grande difficulté a « trouver lewcgl » sur le territoire.

Pour aucune d'elles, le fait de trouver du tramaifeprésente une priorité. Le manque d'offres qui
correspondent a leur profil d’'une part, et la pptice de leur ancrage sur le territoire comme une
étape provisoire d’'autre part, ne les incitent @dsnter a tout prix d'intégrer le marché du travai
local. Elles ne s'imaginent donc pas postuler aape$¢) emplois aussi peu qualifiés que gratifiants
qui existent sur le plateau de Vernoux.

Par ailleurs, lorsqu'elles évoquent I'emploi, cfasins I'aspect matériel et économique qui est mis

en avant que la valeur intégratrice et d'utilitéigie.

« RMlste depuis sept ams comme elle dit, Annie est handicapée par debl@mes de dos et
'absence de véhicule. Elle a renoncé a cherchdradail sur la commune de Vernoux mais ne
désespere pas de pouvoir retrouver une utilitéakoci

«Un jour j'ai proposé de rendre service a la commuhoucher un RMI sans rien

faire, ¢ca veut dire quoi ? Si un jour il y a desveloppes a faire ou si la dame de

ménage est malade, je viens! On m'a rit au neai!ndéme proposé de travailler

un euro de I'heure, j'ai tout proposé, on a l'imgsien d'étre...c'est honteux. Méme

au rabais, on ne nous prend pas, alors que ¢a aaraangé tout le monde ! »

Marieke, elle, ne pourrait concevoir de travailidiusine et «nsiste pour faire ce qu’ (elle) aime

Elle percoit le travaill comme une sorte de théragie permet de sortir de la détresse
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psychologique.
« Quand je suis arrivée ici, en pleine déprimd,rfgommencé a chanter parce que
¢a aide, pour sortir de la déprime j'ai continuépelis j'ai fait traduire mon dipléme
(de chef de chceur) et avec ¢a, on m'a embauchétdvant, j'en ai treize, des

éléves, je suis contente ! »

Pour ces personnes, le territoire est donc avarit daractérisé par les difficultés d'intégration
gu'elles y rencontrent et la solitude a laquellesaiioivent faire face.

Bien que I' «ici » soit considéré comme un lieuleguel elles sont « de passage », les personnes
rencontrées y recherchent une « place » symboéduavers le travail au noir, le bénévolat ou une

activité artistique salariée.

- Ambivalente attraction pour I’ « Ailleurs »

Le rapport au territoire des personnes interrogées sembler paradoxal. En effet, d'une part elles
disent y étre en souffrance et vouloir partir malies s'y cherchent une place et un réle social.
D'autre part, elles idéalisent certains lieux etaiees époques sans toutefois construire un projet

alternatif réalisable.

Ainsi, méme si ces personnes subissent de plegt frtaines caractéristiques de la ruralité, elles
ne sont pas pour autant attirées par la « ville ».
Ainsi, Marieke qui louait la liberté qu'apportenmymat urbain ne se verrait pas y retourner :

« Je ne supporte plus le stress de la ville, jsupgorte pas ¢a ! Donc je fais plein

d'efforts pour essayer de tenir le coup ici ! ».
Et Annie, malgré l'importance de ses difficultétiennelles avec les « locaux » persiste a penser
qgue Vernoux est un endroitodi a de gros atouts, malgré cette intégration ppse probléme.

Les unes comme les autres vivent donc dans uneptioe nostalgique de I'espace, dans lequel le
village ou elles vivaient avant est représenté certentieu ou la vie était plus facile.

Pour Marie-Laure par exempleJa campagne ardéchoise, ce n'est pas la campdgimoise. Le sud
Drome, par exemple, la-bas tout va bienEwplus loin, a propos des routeslans la Dréme, c'est déja
moins compliqué ».

Annie aussi semble nostalgique de lieux ou ellétavee place « Quand on s’est retrouvé a Duniéres, on a

été accueilli comme si on était de la famille. @pas pareil. On était pauvres mais on était ben
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En définitive, les personnes représentées paaligpe des « captifs » se sont installées « man
choix aprés de nombreuses expériences. Mais atéadsun accident de vie, elles ne semblent plus
trouver d'équilibre sur le territoire et aspirené @uitter sans toutefois s'y résoudre.

La solitude et les difficultés d'intégration queslirencontrent sur le territoire font de celui-oeu
prison dans laquelle la précarité économique sembias difficile a vivre que la précarité sociale

et l'i'solement.

* Le territoire rural commeefuge: les « planqués ».

Ce quatrieme et dernier idéal-type rassemble desopees venues de l'extérieur ou nées sur le
canton qui, bien qu'elles soient heureuses la leg sbnt, semblent ne pas s'impliquer dans la vie

locale et chercher au contraire, a étre les pleélies possibles.

En terme de profils, ce groupe rassemble des peesdres différentes. Le plus jeune est Sylvain. Il

a vingt-huit ans et vit avec ses deux chiens dansllLlM de Vernoux ou il s'est sédentarisé apres
des années d'errance.

Paul, lui, était cuisinier a Lyon. A plus de cingteans, lorsqu'il a perdu son emploi a cause de
problemes de dos, il a aussi quitté la ville etlegers exorbitants pour s'installer comme gardien
d'une propriété isolée.

Georges, lui, a toujours vécu a Vernoux avec saniea fait le tour des emplois non qualifiés des

environs et commence une formation de conductepots lourds.

Enfin, la famille Durand, le pere, la mére et lesixl enfants de vingt et vingt-trois ans vivent avec

un RMI de couple par mois pour quatre. Apres de breox déménagements en Ardeche, ils se

sont stabilisés a Vernoux car ils y ont bénéficismdogement social.

- Le territoire « refuge ».

Toutes les personnes de cet idéal-type partagampelience de vécus peu propices a l'intégration et
l'insertion sociale sur un territoire.

Deux éléments entrent en considération : une absagmctabilité géographique d'une part et, dans
toutes ces situations, un fonctionnement toujouaslianite de la marginalité sociale d'autre part.
Sylvain, par exemple, a vécu dans un camion penplusieurs années avant de s'installer a
Vernoux. Trop jeune pour pouvoir bénéficier du RM§ parfois travaillé «@u noir», fait quelques
saisons et s'est beaucoudébrouillé deci-dela »ll est tres mobile géographiquement puisqu'il se

déplace deeufenteuf, mais il adopte aussi un fonctionnement marginlatevendique les valeurs
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particulieres de ces groupes en errance et un omge relativement éloigné derlarme.

Les autres personnes interrogées ne recherchela pasginalité de maniére si assumée, mais c'est
plutét leur trajectoire associée a une faible &tem termes de relations sociales qui les ameénent

étre tres repliés sur eux-mémes ou sur la sphendidee.

N'ayant pas de compétence en psychologie, il ndificile de porter un jugement sur les
comportements des individus rencontrés. Néanmoimsie peut faire abstraction de certains traits
de caracteres qui semblent expliquer les difficuité Paul et Georges a s'adapter aux codes sociaux
et aux normes communément admises par la sociésésda ensemble.

En effet, ces deux hommes semblent particuliéreniedes et mal a l'aise dans les interactions
sociales. Paul, présent a I'action collective sutheme de la santé ne s'est pour ainsi dire jamais
exprimé et, comme pour s'effacer physiquement dupg, il a gardé les yeux baissés la plupart du
temps. Cependant, lors de I'entretien a son damitgemblait plus a l'aise.

Georges, par contre, lors de I'entretien ne répbud@& par monosyllabes et était secoué de tics
nerveux, en particulier lorsque sa mere était dansece. Il semblait avoir du mal & produire un
discours réflexif

Cette «timidité » exacerbée semblerait avoir ppusss deux hommes a vivre de maniéere trés

repliée sur lI'univers domestique.

Pour ce qui est de la famille Durand, la margigalie semble pas étre le résultat d'une timidité
importante, au contraire, ils semblent tres ad'éss de I'entretien. Mais un sentiment étrange de
confusion se dégage a I'écoute de leur discolisemblerait que le systeme de fonctionnement de
la famille soit particulierement complexe, repossunt de nombreux choix apparemment illogiques
et contradictoires mais parfaitement argumentédegumenent toujours plus loin dans la pauvreté
economique et la reproduction de la précarité dygreeration a l'autre. Leur trajectoire est aussi

trés marquée par des déménagements successiarsoap Centre-Ardéche.

Ainsi, quelles qu'en soient les raisons, ces paes®gemblent s'installer dans un mode de vie dans
lequel le territoire n'est pas percu comme un espadien social mais plutét comme nefuge,des

lors que le monde rural permet cette minimisaties idteractions sociaf€§

196 En effet, alors que pour Paul Clavel, « la viflest la maximisation des interactions socialda eampagne, de par
ses caractéristiques principales (faible densitgageilation, éclatement géographique de I'habitat)permet la
minimisation.
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Ce territoire-refuge semble d'ailleurs étre rechérpar les personnes interrogées car si elles ont
toutes un « horizon » plutét large (Georges a tlévsouvent dans la vallée du Rhéne, Paul a vécu
a Lyon de nombreuses années, les autres ont dénénagent), elles ne sont absolument pas
intéressées par I' « ailleurs » et la ville.

Ainsi, Georges, par exemple, qui cherche a passepsarmis de conduire poids lourds prévu de
faire les trajets aux alentours de Vernoux, Valergpei, pour pouvoir rentrer au moins tous les
soirs ! ».

Sylvain résume sa position ainsi je voulais quitter la ville pour la campagne,asiia campana, je

ne veux plus en partir ! ».

-« Vivons bien, vivons cachés »

Ce territoire rural percu comme un refuge, un dans lequel on peut vivre « caché » n'est bien sar

pas un lieu dans lequel on s'implique.

Ainsi, les uns comme les autres s'appuient suéseau social local réduit au minimum. Ils ont tous
(a part Georges qui est originaire de Vernoux) @apgelques rares amis des lieux ou ils ont habité
avant, mais n'‘ont pas cherché a nouer des relaiomglace « C'est pas que je sois sauvage mais
je suis spécial, j'aime bien avoir mon coin a mqiPaul)
La famille Durand témoigne :

« S'intégrer ce n'est pas notre priorité, on a taup été solitaires, un peu sauvages,

on n'est bien qu'avec les gens qu'on connait, caous intéresse pas de rencontrer

des gens. On a quelques amis ailleurs : a Cornawsx cle Vernoux qui nous ont fait

venir, un ami d'enfance a Avignon. On n'a pas beapcbeaucoup d'amis, mais

guand méme quelques uns. »

Comme pour les Durand dont les amis Vernousaidgpannent parfois a mangey les amis qui
vivent a proximité jouent souvent un réle d'enteaidinsi, Paul a« des amis qui sont juste la, s'ils
ont besoin d'aide, ils appellent !" ».

Sylvain et Georges ont tous deux leur mére a pridé&jraur qui ils peuvent s'appuyer si besoin.

Les uns et les autres semblent aussi trés détdehisvie de quartier. Aucun d'eux ne connait les
associations locales, Paul aime lire, Sylvain dengnéma, Mme Durand aime la couture, pourtant

aucun d'eux ne fréquentent la bibliotheque, la c®ate cinéma hebdomadaire ou le club de
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couture.

« Etre discret >est méme, pour Sylvain, un parti pris, une stratggur« éviter les ennuis. »

- Le territoire : un havre de paix.

A la condition de pouvoir rester extérieures ai@asociale locale, le territoire est un lieu que le
personnes interrogées aiment et sur lequel elfgeeas a rester.

En effet, la proximité avec la nature et le calmentbnde rural sont tres valorisés. Pour les Durand,
c'est I'occasion de se promenede faire des bonnes balades sans étre dans latipol, c'est trés
tres agréable »Paul, lui,« aime étre seul mais il apprécie beaucoup la proximité des animaux
« il y a la nature, les animaux, les chevreuils g@nnent manger juste a cété de moi, les liévres,
les chevaux, l'air aussi, on respire! ».

Georges s'« y sens bien ». Et ce que Sylvain « @imEest le calme, la paix, la sérénité ».

Il ressort donc des entretiens que pour ces peesoiaterritoire rural a avant tout une valeun« e
Soi », a travers l'agrément de la proximité deare, nature dont ils jouissent seuls ou en famill
Mais le monde rural est aussi un refuge, un lieesdaquel on peut se soustraire au regard des
autres et ou l'on peut réduire au minimum les auigons sociales.

Ici aussi, territoire et vécu de la précarité do@s liés : en y vivant « caché », replié sur séirma

ou sphere familiale, on peut choisir de ne pas mota situation dans laquelle on est, ou de ne la

laisser voir qu'a ceux a qui cela « sert » - commes allons le voir par rapport a I'action sociale.

A travers cette analyse, quatre tendances semblent se distinguer au sein de I'échantillon.
Chaque idéal-type présente un positionnement enog@r rapport aux differentes dimensions et aux
indicateurs choisis.

Le tableau ci-dessous récapitule les positionsldppées pour chacun des idéaux-types.
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Tableau n° 5

Dimensions abordées et idéaux-types.

Dimensions : Rapport au Projet Horizon Prison Refuge
territoire :

Horizon
Llarge | X X X ]
Restreint X

Réseau

social
Etendu | SN SN KSR S
Familial/voisinage | [ X |l ]
Restreint X X

Les

« Autres »
Hostiles | X X X ]
Sympathiques X X X

« lci »
_Perception positive | XXX ]
Perception négative X X

La « ville »
Hostile | . X XXX
Attirante X

Le travail
Valeurprincipale | [ X | . X
Valeur secondaire X X

Mode de Idéologie Fatalisme Nostalgie Absence de

pensée projection.

B. Le type de rapport au territoire influe donc suvéeu de la précarité

Méme si, comme nous l'avons évoqué en introdudm®rcette partie, il faut prendre garde aux
généralisations engendrées par le travail a padiitiéaux-types, la méthode utilisée semble valider
I'hypothese de départ :

L'ancrage dans le territoire influe sur les straigg d'adaptation et le vécu de la précarité et

détermine des types de précarités.

Le mot « précarité » est utilisé au pluriel a despeur rendre compte des différents aspects qu'ell
recouvre.

En effet, on se souvient que I'échantillon a étécténné sur un critere économique : toutes les
personnes rencontrées vivent avec un revenu ioféie seuil de pauvreté.

Mais, en fonction de leur lien au territoire, chaq« groupe » de personnes interrogées
s'accommode de la précarité économique ou, auattroit d'autres « formes de précarité » s'y

ajouter.

99



Il est difficile, nous I'avons vu en premiére paudie ce travail, d'apporter une définition précise
précarité ou de présenter une typologie de seéreiffs aspects. C'est donc a travers |'étude des
quatre idéaux-types que nous allons mettre en eBe@ddes « précarités » rencontrées dans

I'échantillon.

Le premier idéal-type regroupe des personnes vetaes le monde rural pour y mener a bien un
projet personnel qui ne pourrait étre congu damsilieu urbain dont ils sont originaires.

En faisant le choix de quitter la « facilit®$ ils en acceptent les conséquences - c'est dedire
aléas de la ruralité : distances, isolement, r@éssclimat, etc. En contrepatrtie, ils s'inserent |
plus possible localement et cherchent a noueridas.|Impliqués dans leur quartier, ils tendent
aussi a importer des sociabilités davantage urbaigte inspirées des nouvelles formes de
militantismé® & travers la création d'associations et d’évén&metels que le défilé de couture
organisé par l'association de Rebecca, le festiaams lequel Franck a été bénévole durant des
annees - ou la mise en place de réseaux d'enghaiéchanges de services, réseaux dans lesquels
Jean-Pierre et Claudia sont particulierement inuglsq

On pourrait penser que les personnes correspondlanet idéal-type sont plus fortement
représentées en Ardéche qu’ailleurs, du fait deatdition d’accueil du département démontrée avec
les communautés des années 1970. Mais il est gsemede constater a quel point les convergences
sont importantes entre le bilan dressé ici et leseovations faites par A. Pages dans la Nievre et
relatées dans un article paru dans la revue RhiZGme

Le mode de vie de ces personnes est caractérida palorisation de la « simplicité » et le refus
d'un modele de société basé sur la consommatss.atcommodent donc, du moins en théorie et
provisoirement, de la faiblesse de leurs revenes,gue constate aussi Elizabeth Auclair en
évoquant« un « repli » que les intéressés rendent poséifsparlant d'un choix de vie : une
maniere, en l'occurrence, de vivre mieux avec &des ressources qu’offre le RMI et des emplois
saisonniers ou précaires =,

On pourrait donc définir la forme de précarité mmcée par ce groupe comme une précarité

197 comme le dit Claudia, dont la vie en ville a panttsouvent été marquée par la « galére ».

198 Décrites notamment par Jacques ION, Spyros FRANGWNKIS et Pascal VIOT, iMiliter aujourd’hui,

Autrement, Paris, 2005.

19911 évoque le cas de ceux gquparviennent tant bien que mal & s’adapter a csitigation» : les locaux bien intégrés
socialement ou geux qui avaient décidé de quitter la ville a ldteswa’'un événement personnel, [...], attirés par la
proximité avec la nature [...] et qui défendent ulestle vie en marge des normes communément admises,
cependant, ils n'ont plus grand-chose de commun Besecommunautés de I'aprés 1968. On y trouvei biess des
retraités et des jeunes couples que des marginagiesechémeurs. Certains d’entre eux ont un pjetessionnel
et doivent se battre avant d’étre acceptés et ihstsller a leur compte. Parce gqu'ils s’adonnendés activités
culturelles ou musicales, ils contribuent en toas & redonner vie a des villages longtemps mendiaésndon. ».
Revue Rhizome, 2007, op cit p. 4

HMOE Auclair, F. Durand, D. Vanohie Logement et l'insertion en milieu rural des esatle la ville Recherche Sociale
n°145, janvier-mars 1998. p.3
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economique partiellement « choisie », ou du moatgptée comme un moindre mal.

Les «locaux », eux, représentent la figure la plusnue et sans doute la plus étudiée du monde
rural : I'agriculteur en difficulté.

Accablés par une charge de travail tres importgniene laisse guere de place aux loisirs et des
taches souvent dures physiquement, ils déplorenaleque de reconnaissance sociale et ont parfois
I'impression d'étre laissés pour compte.

Les faibles revenus tirés de I'exploitation, sotvamplétés par un minimum social suffisent de
moins en moins a boucler les budgets de I'expioitat du foyer. En cause selon les agriculteurs
interrogés, la diminution des marges des produstdaugmentation des charges et I'aspiration de
la jeune génération a accéder a un niveau de canatiam et des modes de vie plus proches des
normes actuelles. Pour Michéle SalmBdnal’ « endettement obligé auquel font face les jeunes
paysans pour s’inscrire dans la modernité (provgquee pression de plus en plus grande sur la
vie quotidienne> qui génére «¥ne anxiété sinon une angoisselle-méme responsable de troubles
du sommeil, de dépression, voire de suicides.

Souvent solidaires entre pairs, les personnes némées beénéficient d'un réseau social solide,
appuyé sur la famille ou le voisinage. Néanmoimescdnseiller agricole rappelle que certains
agriculteurs (en particulier les célibataifés en difficulté se retrouvent trés isolés face & de
difficultés trop importantes que la pudeur empédbgartager et que cette détresse peut mener des
agriculteurs au suicide, « passif » (& traversaloeolisation quotidienne) ou « actif'%

Les entretiens menés avec I'échantillon reprégeamté&et idéal-type concorde avec le constat dressé
par Pierre Maclouf en 1986 : « La pauvreté agriceperable d'un triple point de vue : économique,
financier, culturel 3

Pour ces « locaux », les précarités culturellénariciere s’ajoutent donc a la précarité économique

Moins souvent étudiés, les « captifs » (ou captieas|'échantillon est féminin) ont pu appartenir

d'autres idéaux-types avant qu'un accident deevigamsforme leur quotidien et leur perception du

11 Revue Rhizome, op cit p. 5

12 pour P. Maclouf, de cas des célibataires masculins involontaires$ndicateur synthétique de la paupérisation
de l'agriculture traditionnelle» et la cause d’ une des seules formes d’exclusion sociale enumiligal ». Op cit,
p.32.

Il rejoint ici 'analyse du médecin Denis Perran décrit un cas typique particulierement sujeta ttoubles
psychiatriques et physiques accompagnés d’'une edskndémarche de soinsurkhomme seul, exploitant
agricole ayant dépassé I'age de la retraite habitdans une ferme héritée de ses parergs dépourvue de confort
«qu'il refuse d’entretenir ou de quittex. Idem, p.8

14 0p cit p.27

113
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territoire. Aujourd’hui, elles ont du mal a se semtégrées et a créer des liens et ne voient plus
vraiment ce qu'elles peuvent attendre du territdééanmoins, elles y sont attachées car leurs
projets ou leur vie passée sont lies au monde.r@el attachement additionné aux freins que
représentent les difficultés matérielles les empéad partir, elles sont donc aujourd'hui captives
sur le territoire.

Cette captivité génere une souffrance que CatheBekmanovski explique par la notion de
territorialité de replis: I'ajustement effectué par ces personnes enteedisqualification sociale
gue consacre le passage de la frontiere de la patévet 'immobilité résidentielle ou I'assignation

a résidence dans des lieux ou des territoires tigegion», ou du moins vécus comme tels.

L’étude menée par Economie et Humanisme met eregandle fait que cetenfermement mental
dans un territoire de vie permet d’auto-entretenir unuwivers relationnel trés retreint gui

risque d’engendrex un parcours de désocialisation et d'incapacidationnelle»'

et, a terme,
une «invisibilité » problématique notamment pour accéder a I'emploi.

A la vue des entretiens, I'aspect qui semble les aportant et le plus « dur » a vivre pour ces
personnes est celui qui concerne la difficulté tdgmation. Il s’agit donc avant tout d’une préaarit

sociale.

Enfin, le dernier idéal-type mis en évidence awdra des entretiens est celui des « planqués ».
Pour eux, le territoire est un refuge, un lieu daagsiel il est possible de se replier au maximum su
'univers domestique et la sphére familiale. Saes &vec I'extérieur, ils se contentent d’'un réseau
social « a minima ». Malgré une précarité économigarfois trés importante, ils n’ont pas de réels
projets ou, quand ils en ont, ceux-ci semblent gldrmés a des impératifs qui les rendent
difficilement réalisable's®.

Comme l'avance la psychologue du Conseil GénérdlAtdeche, ce repli sur soi peut étre une
forme de protection face a la complexité et 'agng du monde extérieur et des relations sociales
dont on ne comprend pas tous les codes ou auxgneige peut s’adapter. Ce repli n'est pas sans
rappeler une forme largement atténuée du syndréangodexclusion'’ ol «pour pouvoir vivre, le
sujet est obligé de se couper lui-méme de sa prayigectivité». Ici, pour se préserver de franchir
les frontieres de la marginalité, ils abandonnerfalt de nouer des liens, se placant en retraia de

vie en société.

150p cit p.24

118 Comme le projet de Georges : étre conducteur s paurds & Vernoux gour pouvoir rentrer & la maison au
moins une fois par jous.

17 Tel quil est décrit par le psychiatre Jean Fuitgsopos de cas cliniques en situation d’exclusiiale et qui
revét, pour ces patients des caracteres psychdpgifnoes importants : inhibition de la pensée &t @motions,
rupture active des liens sociaux, anesthésie flartia corps, incurie, etc. Op Cit, p. 22.
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Ainsi, cet isolement tres fort exprimé comme unixhpg@ar chacune des personnes de ce « groupe »
en est-il réellement un ? La présence répétée Waifyet Paul a I'action collective sur le théme de
la santé et du lien soctaf semble démontrer qu’au contraire, le lien avedrisilleurs sociaux et
«les gens d’une certaine classg® est recherché, ce qui rejoint le constat de Je@io$pour qui

les personnes en grande exclusion entretiennemeaEnt la solitude dans une logique de survie,
«le lien étant devenu intolérable, sauf peut-étrecaves intervenants sociaux acceptant les
caractéristiques de la clinique psychosdei»*°.

Dans la famille Durand, par contre, aucun lien n&sihaité mais I'isolement recherché semble
contribuer a maintenir et intensifier la précam@nomique. lls construisent ainsi un véritable
« cercle vicieux » : l'isolement entrainant la @né2 et inversement. Cela conduit la génératian de
enfants a reproduire la situation de pauvretédwde leurs parents.

A travers ce « choix » de minimiser les liens akesociété, les individus rencontrés semblent bien
faire état d’'une précarité « psychosociale » mwlielle est trés souvent décrite par 'équipe dmJe

Furtos dans la Revue Rhizome, « bulletin natioaatésmentale et précarité ».

Cette analyse des formes de précarité en fonctsrtypes d’ancrage dans le territoire nous permet
finalement de rejoindre mais aussi d’affiner lestahdressé par Nicole Mathieu :
« Les évenements et les situations a l'origine ‘@&clusion engendrent des
réactions diverses selon les individus : détressedépression, auto-exclusion,
résistance, recours a l'aide, initiative... Mais oous-estime le fait que les
spécificités de ces réactions individuelles va @e gvec les spécificités des espaces
géographiques dans lesquels les individus vivent ».
A la vue des résultats obtenus, ce constat eshiestable, mais il est nécessaire de préciser que
ces réactions individuelles vont aussi de pair daenanieredont les personndaavestissentes

espaces.

On rejoint aussi ici les conclusions tirées par &@blCastel dans son article représentant un apport
capital & I'étude de la précarité : « De lindigena I'exclusion, ladésaffiliation»'*'. Pour le
sociologue,

« C’est bien entendu presque toujours un manque skotgces matérielles qui fait

basculer un individu dans la dépendance et le dosén client d’'un service social

18 Action & laquelle j'ai participé durant mon stageConseil Général.
119 Comme le dit Sylvain.

20 6p cit p.22

121 Robert Castel, op cit pp 138-168.
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[...] (Mais il) envisage les situations de dénuement comnedfeta la conjonction

de deux vecteurs : un axe d’'intégration — non irdétgn par le travail et un axe

d’'insertion —non insertion dans une sociabilité iselamiliale. [...] Au bout du

processus, la précarité économique est devenue edi@mt, la fragilité

relationnelle, isolement. Ce sont les deux axesalméme condition. ».
Il est intéressant d’essayer, comme le présentiéels, de répartir les personnes interrogées sur ce
deux axedravail etIntégration sociale
Bien sdr, au sein de I'échantillon, la trés gransgorité des individus est inactive. Néanmoins,
certains sont en effet plus proches de la sphezadutres qui, du fait de problémes de sante, par

exemple ne peuvent plus travailler, du moins damsriédiat.

Graphigue n°5
Répartition de I'échantillon en fonction de I'igi&@tion par le travail et I'intégration économique.

Légende :
O : Refuge. s .
U9 Travaille a temps plein
: Prison.
® : Hori
: HOI’-IZOH. ® e ® o
0. Projet.
O — o Travaille
a % temps
@ .
Travaille
o I o au noir
Trés isolé I I Tres intégré
En recherche
@) 1 © d’emploi
Pas de
@) o T recherche
d’emploi
@)
Ne travaillera plus
Réseau limité : Réseau étendu :
famille, voisins. amis, réseaux.

Si, au sein de chaque idéal-type, la situation iddsvidus est relativement homogéne, on voit
nettement les groupes se distinguer les uns dessaut

Pour Robert Castel, le recoupement de ces axesmigtedes zones en fonction du degré de
cohésionqu’elles assurent : zones d’intégration, de vulpifitd et de désaffiliation. Ces zones
déterminent une elassification différentielle des statuts en fooetde la cohésion sociale qui ne
recouvre pas exactement la stratification économiglet dans laquelle, dés lors qu'urben
score» sur un axe pouvant compenser dans une certa@siren un mauvais sur l'autre, la

dimension économique, certes non négligeablepestlétre déterminante.
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Ces modéles d’'analyse confirment notre observaiions les individus rencontrés sont précaires

économiquement (deés lors qu’ils dépendent de miiatéaux et que leurs revenus sont inférieurs

au seuil de pauvreté). Cependant, leurs situatiersont pas homogénes et d’autres facteurs entrent

en compte pour déterminer les formes de préecanéuelles ils font face. Parmi eux : I'ancrage

dans le territoire et les relations sociales goe ¥/ construit.

Le tableau ci-dessous résume, pour chacun dedspexiformes d’ancrages dans le territoire et les

stratégies d’adaptation qui déterminent les fordeeprécarité rencontrées.

Tableau n° 6

Types de rapport au territoire et formes de préeaans I'échantillon.

Forme d'ancrage Stratégies d'adaptation | Forme de la précarité
dans le territoire
Idéalistes projet création de liens sociauyprécarité économique
locaux ; compensée par l'entraid
« débrouille ».
Locaux horizon liens sociaux ; solidaritéPrécarité économique,
entre pairs. culturelle et financiere.
Précarité sociale voire
exclusion quand en
dehors des réseaux de
solidarité
Captifs prison repli sur la sphéere Précarité économique
privée ; précarité sociale,
projection nostalgique owsouffrance
fantasmée ; psychologique.
recherche d'utilité sociale
« Planqués » refuge replis sur la sphére Précarité économique
privée ; précarité psychosociale
minimisation des
contacts avec les locaux.

e

?

2. Que faire avec ce constat ? Formes de précargenstruction de

I'aide sociale.

Nous venons de montrer que les formes de la ptéc&taient liées a I'ancrage dans le territoire.

Soit. Cependant, un aspect pourtant tres présentdies entretiens est laissé de coté dans cette

relation : le lien avec les services sociaux. Qet®urs ou le non-recours a l'aide sociale fomtipa

105



intégrante des stratégies mises en place pardesdas rencontrés.

A. Les types de vécu de la précarité correspondaiés rapports spécifiqgues a

'aide sociale.

» Les formes de relation a I'aide sociale des difiesedéaux-types.

Chaque «groupe » de personnes rencontrées a wesestspecifiques face a l'aide sociale,
déterminées par les problémes auxquels il fait éiqer conséquent, par la forme de précarité dont

il fait 'expérience.

Ainsi, le premier groupe de personnes que nous sa¥éndié, les «idéalistesarrivés sur le
territoire pour y porter un projet semblent avoir tecoursdécomplexéa l'aide sociale. lls
n’hésitent pas a demander de l'aide quand ils @érbesoin car ils reconnaissent que les services
sociaux leur sont utiles : les travailleurs socianaitrisent le fonctionnement des aides et des
administrations, fonctionnement que les personmiesrogées ne semblent ni connaitre ni chercher
a comprendre particulierement.
En effet, tous mélangent ostensiblement les noragrdeailleurs sociaux et leurs fonctions, disent
remplir tel ou tel papier sans en comprendre ls,sefc., comme si leur recours aux administrations
était provisoire et peu digne qu’ils s’en préocauperaiment. lls préferent donc faire appel a
d'autres : «ceux qui savent. En ce sens, le recours aux services sociauxumstecours
pragmatique et assumeé

« J'essaie de me débrouiller tout seul, mais sigepeux vraiment pas et que c’est

tentaculaire, il faut un spécialiste, je ne suisspalus malin que les autres, je

demande a la personne qui sait ». (Jean-Pierre)

lls cherchent a maintenir de bonnes relations &setravailleurs sociaux afin de conserverstatu
guo et continuer a obtenir de I'aide. Pour cela, ilsedéppent des stratégies de collaboration qui
montrent qu’ils connaissent finalement plus lesesode l'aide sociale qu’ils ne veulent bien
I'admettré??. Franck, qui ne « comprend rien » aux démarchpkogse :

« Ca s'est toujours bien passé parce que j'ai tatgoeu un projet, et ca, jai

122 De méme pour Claudia, qui explique qu’elle traegilarfois au noir pour ne pas perdre le droit Mi Bt précise :
« Il n'y a que I'été que je travaille déclaré, comga, ca montre que quand méme, la fille elle taufaieffort, elle a
travaillé, ouais ! ».
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toujours eu l'impression que ¢a, elldes assistantes socialgsgn rencontrent pas
tous les jours. Alors ca s’est toujours bien passéme si j'ai toujours mis un frein,
parce que quand t'es au RMI, tu signes des contditssertion, alors il faut

toujours leur apporter quelque chose de nouveatsidaut pas leur apporter le

truc en block, parce que sinon, le mois prochaormalement t'es installé ! ».

Quand ils entrent en contact avec les serviceagrcc'est toujours pour une demande bien précise
et ils tiennent a ce que les services sociaux netpnt pas plus avant dans leur vie privée que le
seuil gu'ils ont fixé eux. lls cherchent donc adgarun rapportlistancié et maitrisé& I'aide sociale.
A la question : « Le CMS, c¢a sert a quoi ? », Ciauépond :

« Pour moi, a rien. Si je pouvais ne pas avoir aJiai des contacts avec eux

seulement pour leur dire ou en sont mes démarchgso@ savoir s’ils vont

continuer & me donner le RMI. Mais si je n'avais paus ces rendez-vous avec eux,

je n'aurais pas de nécessité de les appeler. Caaild, un temps, parce que c’était

raide alors jai fait des demandes d'aide ponctasllpour pouvoir quand méme

m’en sortir et bouffer. Mais la ¢a fait un momenieqg'ai rien demandé ! Ah, si!

J'ai appelé Monique pour savoir si elle peut m'aiden peu dans la recherche de

formation. »
En un sens, leur lien a l'action sociale pourraihd s’apparenter a une simglensommationde
services.
Néanmoins, ce « service » n'est pas anodin caitlelé bénéficier d’'un minimum social fait I'objet
d’unejustification pour chacun d’eux. Pour Claudia, le systeme es$ffaita «on préfere assister
les gens et leur dire que tout va bien si surtidsitie demandent rienplutdt que les aider a monter
leur projet et a créer leur emploi. Franck lui, ague le fait qu’il ait refusé de toucher une
subvention a linstallation qui politiquement ne lui convenait pas du teuet il a donc décidé
« que sa subventiofi]) la prenait sous forme de RMI », « enfin, je leudiiindirectement, mais a
chaque fois je leur disais mon projet en est le, Bonc jai pris 200 000 francs de RMI, ¢a fait 10
ans.». De cette facon, le fait d’étre « assist&»est assumé car il découle d’une situation

particuliére ou il serait presque un da de la gécié

Les «locaux », eux, assument beaucoup moins maeile le recours a l'aide sociale. En cause

principalement : la peur de la stigmatisation etifiiculté a reconnaitre que I'exploitation ne

123 Au sens oul 'emploie Serge Paugam : sont « assistées individus qui bénéficient d’'une interventiomiste
relativement « lourde » ou,en d’autres termes, dsuivi de type contractuel par les travailleurs isox ».2000, op
cit p. 32
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permet plus de vivre. Une « pudeur » les dissuagtaldr leurs problémes. Ainsi, il faut beaucoup
de détours a Louis pour oser montrer a son ami-Beare une lettre qu’il ne comprend pas. Et
Odette, lorsqu’elle se rend chaque semaine a ui@namllective mise en place par la MSA pour
les agriculteurs en difficulté n’en parle & persgmrméme pas a sa meilleur amie... qu’elle retrouve
finalement la-bas ! : &e rencontrais des difficultés, moi, c’était un peersonnel, c’est pas la
peine de dire ¢ca a tout le monde, voila, I'autre disait pareil et puis finalement, on s’y est
retrouve !"
Demander de l'aide est considéré comme un « passbagte »>* 'ultime recours quand il n'y a
vraiment plus aucune solution :

« Alors ¢a, des problémes, moi j’en ai eu, je g wurnée vis-a-vis de personne !

J'ai essayé de remonter la pente toute seule. B)aith ne sait pas que ca existe, on

essaie de se débrouiller tout seul. Et on se thujours aller mendier a I'argent

public, on n’a pas été élevé comme ¢a aussi. »
Néanmoins, tous expriment aujourd’hui tres faeeonnaissanceenvers les travailleurs sociaux
qui les ont aidé a sortir de leurs difficultés. Ples deux femmes, I'assistante sociale esaiment
super comme dame, elle est trés tres agréablegestibumaine, et «c’est presque devenue une
amie».
A force de les cotoyer, les agriculteurs rencontwéent demander davantage gboser des
questions» : «Quand on a été en difficulté, on est allé voir $issante sociale et ¢a a bien
marché ! Alors maintenant, quand il manque quelghese, je téléphone vite! #s disent se
tourner vers les travailleurs sociaux surtout pmugui est du suivi administratif et notamment des
demandes de subvention de la PAC ou des imp0éts.
Mais d’autres demandes naissent aussi (bien gs’'eéesoient sirement pas toujours formulées aux
travailleurs sociaux) : des demandes qui portentatces aux loisirs et a la culture. Odette t®uv
ainsi I'action collective a laquelle elle participesuper» : elle y trouve un moment de discussion,
de convivialité, elle sy cultive, puisque des menants viennent expliguer comment c¢a
fonctionne, les médicamentou «dire ce qu'il faut manger, pas manger Suzette, elle, aimerait
gue les services sociaux accordent plus d’aideseatents afin qu’ils puissent partir en vacances
ou faire des activités.
Méme si, une fois le pas franchi, les locaux osEvMantage avoir recours aux services sociaux,
cette relation n'est pas trés simple. En effetsgué I'aide intervient en dernier recours, elleegén
une sorte delépendance elle-méme appuyée sur un sentimeimfdriorité des agriculteurs face
aux gens « de la ville » :Keureusement qu’on I'a, I'assistante sociale, pagceelle, elle sait ou

elle va ! Nous, il y a des choses qu’on ne conpedtassez, on n’est pas assez malin, on n'a pas été

124 Au sens oul I'entendent les travaux pionniers dtdologie de la déviance, in Pagés cit, p. 126
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assez a I'école. (Louis)

Le troisieme idéal-type qui est ressorti de I'échiam interrogé est celui des « captifs ». Nous
'avons vu, ces personnes ne travaillent pas et tsés isolées sur le territoire. L’aide socialé es
donc pour elles un interlocuteur privilégié.
Leurs attentes sont tres importantes en matiémecompagnementet de lien social. Marieke
déplore le manque de temps consacré a chacuriestparce que jai eu beaucoup de mal a tout
comprendre, mais c’est vrai que j'aurais aimé avoit le temps quelgu’un a qui demander ce qulihfia
faire ! Parce que des fois, je n'ai pas dormi !
Et si ce n'est pas pour elles directement, c’esirdeurs proches que ces femmes aimeraient
toujours plus de suivi :

«J'aurais bien aimé que quelgu’'un fasse le lien emous et I'endroit ou on est.

On a du mal a s'intégrer. Par exemple, mon fils,callége, il a énormément de

problemes d'intégration. J'ai demandé de l'assistrsociale scolaire, je ne l'ai

pas eue. Je ne me sens pas aidée, mon enfantusoh»pl Annie
Marie-Laure, elle, aimerait que les services socipuissent davantage se déplacer, aller voir les
gens a domicile, qu’ils soientpius proches> et qu’ils «organisent des choses plus prés des gens,
parce gue la solitude c’est un problémesbce notamment pour sa meére.
Elles démontrent donc toutes les trois une attkmte, voire une dépendance aux services sociaux
pour ce qui est du lien social, de I'aide a I'im&@gn et méme du soutien psychologique.
Cependant, ce lien avec les services sociaux eBivalent puisque l'aide sociale est appréciée
mais I'aide économique est vécu comdegradante Méme si elles trouvent normal d’étre aidées
dans leur situation kest national, c’est la solidarité:), elles souffrent de devoir y avoir recours,
car c’est une situation relativement récente ettendue. En effet, ces femmes font face a une
situation dedéclassementpuisqu’elles font le deuil d’'une situation paseée«c’était plus facile»
(Annie) et ou elles n’en avaient pas besoin :

«Je ne supporterais pas de vivre comme je I'ai vecades amis, dix ans au RMI

lls se construisent une vie en fonction de leuryens. Ca je ne pourrais pas,

surtout que j'ai gagné beaucoup d’argent avant. » Marie-Laure
Le RMI (pourtant préféré par Marie-Laure a I’AAH)ytedonc vécu comme une humiliation
profonde : «’aimerai que ¢a passe, parce gque jaime pas meirsdapendante, courir apres tout
le temps, c’est pas tres trés valorisantMarieke). C’est d’ailleurs en réaction avecseatiment
de honte qu’Annie cherche tant a seerdre utile», pour ne pas étreredevable a la société
Les minima sociaux sont donc synonymes de déclaggeators que l'aide a l'intégration est un
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besoin fortement exprimé.

Enfin, nous avons développé précédemment le casliddus pour qui la campagne est un
« refuge » dans lequel on peut vivre caché en nisaint les interactions sociales.
Les personnes correspondant a cet idéal-type @st an rapport particulier a I'assistance. Comme
le premier groupe étudié, ils sont relativemantonomespar rapport aux travailleurs sociaux et
cherchent a protéger leur sphére privée de lewsilglesntrusion.
Faisant peu d’efforts pour faire eux-mémes évdlewr situation, ils semblent attendre une solution
de la part des services sociaux. Ainsi, les Durandntent :

« Avec notre fille, on a été voir 'accompagnatemnploi. Il a dit tu sais faire ¢a,

¢a, ca... sij'ai quelque chose je t'appelle. Elterad toujours ! »
Mais cette attente de solution de la part des @gs\sociaux semble ambigué car, comme
pour étre slrs qu’on ne leur propose rien, ils rifegm les freins et les difficultés qui
s’opposent a 'amélioration de leur situation. Ajrils rajoutent, toujours a propos de
leur fille, « enfin, comme elle n'a pas le permis, il n'est pass de...(Lui trouver
guelgue chose).
Leur rapport & l'aide sociale semble aussi étmesumériste: tant qu’ils n’ont besoin de rien, les
individus se font oublier, mais s’ils ont besoingieslque chose, ils savent ou aller demander.
Sylvain, par exemple, est parti six mois en RépuigiDominicaine en vacances sans libérer son
logement. Quand il est revenu, il n’avait plusresyens de régler les arriérés de loyer :

« J'étais déja allé voir Mme M. quand javais eusderoblemes au genou. Elle

voulait me proposer la Cotorep, moi je ne voulas.pCa s’est trés bien passé avec

elle, donc la j'y suis retourné : je suis arrivéezhelle avec un probleme précis,

jattendais une solution. J'y suis retourné quelgjfeis parce que le probléme

n’était pas résolu. Voila, il n'y a que ¢a qui meltpine. »
Sylvain, mais les autres personnes de ce « growuessi, semble se comporter comme si l'aide
sociale était un drdit>. Les uns et les autres sont d'ailleurs relativamexigeants quand a
I'exercice de ce drdit® Ainsi, Georges estime que pour trouver du travai'est pas se voir dix
minutes tous les deux mois, il y a rien qui avandaii-méme (I'accompagnateur insertion), il s’est

rendu compte que ¢a ne servait a rien

125 ce qu'il dit clairement d'ailleurs, puisqu'’il pepartir en vacances tranquille : il a travaillé eanois, donc il a

donc «droit a six mois de chémage
126| es Durand s'insurgent ainsi: Notre fille est bien venue une fois avec nous lesimssistantes sociales pour savoir
si elle pouvait avoir droit a des trucs. Mais ell@st dit non alors du coup elle vient plus! Il ezl foutu, leur systéeme
parce que la petite, elle a vingt et un ans du cellg ne fait plus partie de rien: APL, RMI... alayg’elle n’a pas de
boulot et qu’elle vit chez nous!
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Les relations entretenues avec les travailleureasrovarient selon les personnes et font I'objet de
stratégies Pour Paul, il s’agit plutdt d’une relation deopération: il essaie de se conformer a ce
gu’il pense étre les attentes des travailleursasnciméme s'il peine a trouver chaque fois de
nouvelles choses a mettre dans son contrat d’ioeeiMais cette coopération lui assure de rester en
bons termes avec l'assistante sociale, ce qui awasages quand on est trés isol&’ile/ a un
probleme, je sais que je peux compter sur Mmepas.de probleme. Si je ne peux pas me déplacer,
elle vient »
Les Durand, au contraire ne s’estiment jamais asgsrz servis par « leur » travailleur social et le
critiquent ouvertement. En effet, celui-ci est adds2 comme ayant wevoirpar rapport a eux :

« Ce gqu’'on lui a dit, c’est qu’on veut bien fairesdstages payants mais pas des pas

payés, sinon, on va étre encore plus dans la mééeeg! Parce que si on travaille,

forcément, on a besoin de plus de nourriture e$ poicément, voila, quoi ! Lui, il

n'a pas compris que ce qu’'on veut, nous, c’estrdutvavail ! On est prés a partir

loin mais pour du vrai travail ! Et ¢a, il a pasmpris ! Ca fait pourtant 3 ans qu'il

s’occupe de nous mais ¢a il n’a toujours pas coslpsi
lls passent donc par keéduction de travailleurs sociaux d’autres structures paesep sur celui
avec lequel ils sont eoonflit : «on est allés voir une dame de 'UDAF tres gentdi@ lui a

remonté les bretelles.

Pour résumer, nous venons de voir que chaque tigéal qui correspond a un type d’attachement
au territoire et des formes de précarité spécigquese distingue par un rapport particulier aux

services sociaux, comme le résume le tableau siedss
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Tableau n°® 7

Comportement des idéaux-types face a l'aide sociale

Attentes Rapport aux travailleurs | Rapport a I'aide sociale.
sociaux
Idéalistes Aide financiére. Coopération / Consommation de services assumee.
Soutien au projet. Négociation. Auto-justification forte pour les
Pragmatisme. minima sociaux.
Locaux Aide administrative Forte reconnaissance. Demande vécue comme honteuse.
Aide financiere Pudeur. Dernier recours.
Captifs Accompagnement social Forte attente par rapport &épendance pour le lien social.
lien social et au soutien. | Minimum social : déclassement.
« Planqués » Attente de solution : Stratégies : coopération, | Consommation, exigence de solution
emploi, formation. séduction/conflit. extérieure.
Aide financiere. Revendication.

Pragmatique, pudique, accablé ou revendicateuredeurs aux services sociaux fait partie des
stratégies d’adaptation développées par les ingsvjgbur tenter de contrebalancer les difficultés
gu’ils rencontrent. A telle difficulté correspondrtt telle attente et tel mode de comportement vis-

a-vis des services sociaux.

* Les idéaux-types : des résultats complémentairesaaele d’analyse de la relation a I'aide

sociale développé par Serge Paugam.

Nous avons mis en évidence la variété des attaidesloppées par chaque idéal type envers
'assistance sociale et le type de relations esrreds par chaque groupe avec les travailleurs
sociaux et I'aide sociale en général.

Néanmoins, étant donné le caractére durable dettapté chez les personnes interrogées, on peut
s’interroger sur I'efficacité des réponses qui lsant apportées, ou d’ailleurs, sur la pertineree d
la formulation de leurs attentes elle-méme.

C’est a ce paradoxe — la durée de la demande d@dm®rrespond souvent pas a une amélioration
de la situation des demandeurs - que le sociol&prge Paugam a cherché a répondre, a travers

une étud¥’ menées a St. Brieux auprés de soixante persohessrésultats obtenus avec cet

127 Un travail de recherche mené en 1987 et présemi ltuvrage intituld.a Disqualification SocialeEd. PUF,
1991, Paris.
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échantillon lui ont permis de mettre en évidencerotessus, une évolution des positionnements
individuels vis-a-vis de l'assistance.

Cet auteur insiste en effet sur la notion de «@ard’usager %° et sur le fait qu'au cours de la
découverte de I'expérience de I'assistance, legithas tendent a passer par des phases successives
allant non pas dans le sens d’'une plus grande épadior), mais au contraire, plongeant dans une
dépendance croissante a I'égard des services gogidaisant 'expérience d’'une augmentation de
la « misére morale’$’.

Pour lui et d'aprées les nombreux entretiens réalipéur ce travail, il existe trois degrés
d’assistance.

L’assistance différée est, pour ainsi dire, le pegrstade. Les individus qui viennent de voir leur
situation se dégrader démontrent une forte motimadiu travail. lls sont assez dépendants envers
les services sociaux mais cette dépendance est wérame provisoire car ils refusent de se voir
attribués l'identité d’ « assistés », ils ne semblgonc pas chercher a rationaliser leur rapport a
l'assistance. lls gardent plutét les travailleuogigux a distance car leur intervention est vécue
comme une intrusion dans la vie privée.

La deuxieme phase intervient plus tard, lorsquandwidus commencent a se décourager et que
leur motivation a trouver du travail diminue et ggicommencent a s’identifier au statut d’assisté.
lls commencent alors a produire des justificatiposr rationaliser leur rapport a I'assistance en
mettant en évidence les nombreux obstacles quertggchent de travailler : les enfants a charge,
I'age ou le handicap, la crise économique, etcr ld&pendance aux services sociaux augmente, ce
qui se caractérise par une tendance a l'appropmiades travailleurs sociaux gon assistante
sociale») et a la mise en place de stratégies de sédugtide coopération.

Enfin, dans la derniére étape qui correspond plusnoins a I'entrée dans la marginalité, les
individus ont perdu toute envie de retrouver dwdila lls sont alors fortement dépendants des
services sociaux. lls ont construit des argumesgasolides pour justifier le fait qu’ils ne pourron
définitivement plus travailler et entretiennent @les travailleurs sociaux une relation baséeaur |
revendication qui fait souvent naitre des conflds, dépendant exclusivement de I'assistance pour
subsister, les individus ne supportent pas quédesilleurs sociaux restreignent les aides dant il
disposent. A ce stade, le risque de voir se ronhpreelation avec les travailleurs sociaux est

important.

Si I'on reprend le tableau de synthese du rappdesaistance des personnes interrogées dans ce

128 Notion qu'il adapte de la définition du conceptaderiére donnée par Howard S. Becker : « cetiemaiésigne les
facteurs dont dépend la mobilité d’'une positiome autre, c'est-a-dire aussi bien les faits olfgexlevant de la
structure sociale que les changements dans leggutires, les motivations et les désirs de I'imdiivi. idem p.84.

129
Idem, p. 113.
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travail, il ne semble pas y avoir de corrélatioredie entre les formes de précarité rurales que nou
avons mis en évidence a travers les idéaux-typeleseidegrés d’assistance présentés par le
sociologue.

Néanmoins, il est aisé de retrouver au cours dquehantretien, les marqueurs d’'une dépendance
plus ou moins forte aux services sociaux, mémeestiparfois difficile de déterminer précisément a
guel niveau d’assistance se situent les individusles indicateurs donnés par le sociologue pour
telle ou telle catégorie d’assistance se retrouseavent mélés chez un méme individu.

Prenons I'exemple de la famille Durand. Ceux-ci Blemt appartenir au stade dedsistance
installée: ils espéerent encore vaguement travailler mais faire d’efforts pour chercher un emploi
et en mettant systématiquement en avant les fremsontrés : patrons sans scrupule qui ne lisent
pas les CV ou ne répondent pas aux courriers,igis@tion a I'embauche contre ledrep petits,

les trop gros, les trop grands et les trop maigsesetc. Comme l'expligue S. Paugam, ces
personnes gonstatent qu’il est souhaitable d’envisager unention professionnelle, mais celle-

ci représente a court terme plus d'inconvénients davantages*>°.

C’est le cas des Durand, qui
veulent «du vrai travail», pas des stages non rémunérés parce quend on est en stage
forcément, on a besoin de plus de nourriteree qui les ameéne a refuser de travailler quslque
jours a I'essai avant d’étre embauché.
Un autre élément fort concernant cette famille oote avec I'analyse de l'auteur : il raconte que
lorsqu’il a rencontré une famille correspondariteadistance intégrée

« Ce couple n’a pas hésité a me confier ses praseméme les plus intimes et jai

parfois eu I'impression de n’étre plus maitre @atfetien, d’étre en quelque sorte le

spectateur d’'une piece de thééatre jouée avec bepuwbe talent par des acteurs

soucieux de dévoiler toutes les facettes de leantit 5.
C’est exactement ce que jai ressenti moi-mémésaué de I'entretien avec la famille Durand : ils
m’avaient montré avec tant de détails leur pauwgetgidienne que j'en éprouvais forcément de la
compassion, tout en ayant I'impression fugace diagéte manipulée et incitée a sortir de la position
de neutralité nécessitée par I'exercice de |'eiatnet
Les indicateurs mis en évidence par S. Paugam gécnre I'assistance installée semblent donc
concorder avec la famille Durand, a I'exceptionrdfait toutefois : les relations qu’ils entretienhe
avec « leur » travailleur social sont plutét castfielles, ce qui est davantage caractéristique de
I'assistance revendiquée.
Par contre, les individus regroupés dans le mémdal-type du territoire-refuge ne démontrent pas

les mémes comportements face a I'assistance. Bt pHr exemple, Georges cherche a reprendre

130 0Op cit p. 94
131 Op cit p. 102
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une formation et Sylvain ne se considere pas comssiste puisqu’il travaille a mi-temps et n'a

recours que ponctuellement aux services sociaux.

Ainsi, méme si les étapes de l'assistance ne gwneent pas directement aux idéaux-types des
formes de précarité développés dans ce travaifjdag approches semblent complémentaires dans
la compréhension des publics rencontrés par leailleurs sociaux en milieu rural.

D’une part, 'approche basée sur les formes d’'ajedans le territoire permet d’appréhender plus

finement les types de difficultés rencontrées etdaeté des formes de précarité coexistant sur le
territoire.

D’autre part, 'approche en termes chariere d’'assistéet de degrés d’assistance permet de mettre
en perspective les réactions des individus face@enses qui leurs sont proposées.

En définitive, en milieu rural, la pauvreté éconque revét des formes spécifiques et génére des
conséquences peut-étre plus pénalisantes qu’ereumilrbain (en matiére de transports, de
stigmatisation, etc. comme nous l'avons vu en peeenpartie). Face a ces difficultés, I'attachement
dans le territoire des individus les améne a rédiielle ou telle maniére. En découlent des formes
de précarité différentes auxquelles sont rattactiéssttentes particulieres face a I'assistance.

Mais la facon de réagir face aux réponses propodépsnd de lecarriere individuelle des

individus face a I'assistance.

Une guestion se pose alors : comment prendre epteodia diversité des attentes et des vécus de

I'assistance dans la construction de I'action deca milieu rural ?

B. Comment prendre en compte ce constat dans latraction de I'action

sociale en milieu rural ?

L’objet de ce mémoire n’est pas de répondre a cgtéstion mais bien de donner les moyens d’en

comprendre les enjeux.

A travers les développements qui précedent, noossamis en évidence certaines caracteristiques

du monde rural qui doivent étre considérées pomprendre les termes du débat soulevés par cette
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guestion.

D’une part, le monde rural est caractérisé parisdpettsion de I'habitat, ce qui entraine au moins
deux conséquences : l'isolement géographique deiggrabitants et la distance importante entre
les lieux de vie et I'équipement collectif.

D’autre part, ces conséquences sont amplifieeslgpg@auvreté qui, nous l'avons vu, limite la

mobilité en milieu rural.

Nous avons aussi démontré que les formes de peare I'on y rencontre sont en évolution,
puisqu’a la traditionnelle pauvreté rurale agriceéemélent aujourd’hui de « nouveaux pauvres »
venus des villes ou originaires des campagnesmastde phénomenes sociaux plus généraux et
des conséquences spécifiguement rurales de cesmbaas.

Cette diversité de publics entraine des demandésogénes en terme d’action sociale.

Le monde rural fait donc face aujourd’hui a un gasee : alors que les besoins de la population ont
évolué, les contraintes du milieu sont toujourshésnes.

Pour reprendre I'analyse historique de S. Pauganesiformes élémentaires de la pauvrétédn
pourrait avancer qu'en quelques décennies, le moudg est passé d'une pauvretgégrée -
durable, héritée de génération en génération elsegp sur un systéme ou la famille et 'économie
informelle occupent une place centrale dans ledégfies de survie - a une pauvrdiggualifiante.
Celle-ci est symptomatique des sociétés modernda pauvreté est percue comme une chute et
dans lesquelles la crainte du chdémage, de la diigagaon et de I'exclusion sociale est
considérable. Mais, contrairement au processusrlgse décrit par I'auteur, le monde rural n’est
pas passé par I'étape de la pauvretéginalecaractérisée en France par les Trente Glorieuses e
la croissance économique avait fait « disparaites>pauvres, laissant place a un discours basé sur
la notion d’ « inadaptés sociaux ».

C’est donc a cette nouvelle forme de pauvreté gecomme «n processus qui peut toucher les
franges de la population jusqu’alors parfaitememigrées au marché de I'empldt> et propre a
une société ou la solidarité mécanique a laispéalze a la solidarité organique que le monde rural
doit faire face, ce qui implique, bien sir, de sfanmer en conséquence les modalités de 'action

publique.

Cette adaptation de I'action publique a déja &émen milieu urbaine a travers le développement

de la politique de la ville et, par exemple I'exp@&ntation des « projets sociaux de territoire @s C

1825 paugarnlLes formes élémentaires de la pauvrefgcit.
1333, paugam,es formes de la pauvreté en EurpRegards croisés sur I'économie n°4, p.8-18.
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nouveaux modes d’'intervention publigue sont dedatems d’'apporter des réponses a la
disqualification spatiale, l'individualisation deslations sociales et I'augmentation des risques
d’exclusion. De nouveaux outils et de nouvellegigueas ont été mis en place afin de contrer une
logique des politiques publiques systématiquemescehdante et de favoriser I'adaptation des
réponses aux enjeux locaux. La participation ddstdnats, le diagnostic partagé et la fédération

d’acteurs différents autour d’'un méme projet ert gmpiliers principaux.

En milieu rural, I'éclatement de I'habitat, le catére « masqué » des probléemes sociaux, le nombre
réduit d’acteurs locaux mais aussi le manque deem®gt sans doute, de souplesse et d’inventivité
ont limité le développement de ces formes d’inniavasociale si bien que I'adaptation des formes
d’action sociale rurales aux problématiques adctgetbste pour partie a construire.

Il faut citer cependant la Mutualité Sociale Agt&d® qui a su tirer parti de la diminution de la
population agricole pour s’imposer comme un motiit'innovation en terme de développement
social local en milieu rural. Cet organisme muttali profite d’un ancrage fort aupres des
agriculteurs et d’'une étiquette peu stigmatisanfguisque la variété de ses missions limite sa
connotation « sociale » - pour mettre en placeadésns de terrain avec les habitants et des projet
plus larges de développement local.

Le stage réalisé en Ardeche a été I'occasion deuwdéic quelgues unes de ces actions. Avec les
agriculteurs en difficulté, la MSA Ardeche-Loire @ar exemple mis en place une structure
d’accompagnementRegain, qui permet d'obtenir de l'aide pour la gestion ltexploitation a
travers l'intervention réguliere d’'un conseillerriggle. Mais cette structure intervient aussi pour
soutenir une vie privée souvent soumise a rudeugprdorsque les difficultés économiques
prennent le dessus : accompagnement psychologidaen#ial, travaux en groupes et formations,
aménagement de temps de loisirs et de rencontreRegainest donc un outil pour lutter contre
I'exclusion sociale.

La MSA intervient aussi a un autre niveau : elld sreréseau la multiplicité de partenaires locaux
avec laquelle elle travaille (Conseil Général, dacaux, associations, Chambre d’Agriculture...)
pour mettre en place des projets communs autoupeEsns identifiés par ses affiliés : systemes de

gardes d’enfants, etc.

L'intérét majeur du mode de fonctionnement de laAVESt d’avoir su associer les affiliés et les
partenaires locaux a la prise de décision. En s, d®rganisme mutualiste rejoint les démarches

mises en place dans le cadre de la politique diiéa

134 e Journal de I'action sociale, Octobre 2000,¥$27.
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Lors des expérimentations menées au Conseil Ggnémdant mon stage, il est apparu clair que dés
lors que les bénéficiaires de I'action sociale sasgociés au diagnostic et a la construction des
réponses aux problémes qu’ils rencontrent, la ismluést finalement beaucoup plus précise et
efficace. Un exemple : Georges et plusieurs alitoesmes célibataires étaient suivis par le méme
accompagnateur local d’insertion depuis des anidalgiré avoir essayé tous les dispositifs d’aide
a I'emploi prévus dans le cadre du RMI (contratdésj chantiers d’insertion, etc.), ils ne
parvenaient pas a reprendre durablement une &ctitits’éloignaient méme de la sphére de
'employabilité. L’'accompagnateur les a convoquéegnble pour leur faire part de son sentiment
d’échec ; sentiment partagé par les bénéficiaies@mnmencaient d’ailleurs a nourrir une rancoeur
contre ce travailleur social qui ne cherchait pdssacomprendre. Des lors, les bénéficiaires ont
décidé de se rencontrer ensemble avec I'accompagnate fois par semaine pour élaborer chacun
un projet professionnel ou un projet de formatién.moins de deux mois, chacun avait avancé et
trouvé une sortie positive : CDI, contrat a duréeetninée, formation ou choix de commencer une
thérapie avant de se concentrer sur I'emploi.

Cet exemple témoigne de I'importance de considéiars le cadre de la relation d’aide sociale, les
individus comme « experts » de leur situation etledemettre au centre de la construction des
solutions qui les concernent. Nous rejoignonsiicphénomeéne démontré par Norbert Elias :

Y

« Lorsque le différentiel de pouvoir est tres grandus serions enclins a nous

dénigrer, a nous dévaloriser. Aussi longtemps aqudifférentiel de pouvoir reste

grand et la soumission inéluctable, on vivrait éumbellement linfériorité de

pouvoir comme un signe d’infériorité humaine.
En donnant aux bénéficiaires le pouvoir de (co-jti¥c on réduit ce différentiel de pouvoir et on
rompt par conséquence le processus de perte damomfdans lequel leur situation d’ « assisté »
les entraine.
Ce qui vaut pour les individus vaut aussi poutiesitutions, la MSA I'a montré : en associant tous
les partenaires a la construction de solutionklptus petits » (associations, chantiers d’insertio
petites communes) cessent d’attendre des solutiopsesque toujours jugées imparfaites et
insatisfaisantes - des « plus grands » (Conseiléeagncommunes plus importantes, Caisses

d’Allocations Familiales, etc.) et s'impliquent emémes dans les enjeux locaux.

Cependant, les actions comme celles que mene la MS&nt encore minoritaires et trés ciblées
sur la population agricole. Il convient donc aughui d’adapter l'action publique a la
démographie du monde rural et aux transformatiesséalités sociales.

Nous rejoignons ici Robert Castel qui, face au doplbocessusle précarisation économique et

135N. Elias, J-L Scotson,es logiques de I'exclusiparis, Fayard, 1997.
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d’exclusion sociale déclarait en 1991 :

«Une double politique sociale serait possible, ourdains pensable : I'une, a

dominante préventive consisterait a contrbéler la zone de vulnérabilpar des

mesures générales et I'autre, & dominaréparatrice se proposerait de réduire la

zone de désaffiliation par des mesures concréetasettion».
Seulement, il attendait du Revenu Minimum d'Insertid’étre «de début d'une prise de
conscience. Sans doute le RMI a-t-il joué en partie ce Eiamilieu urbain mais c’est maintenant
a l'échelle locale qu’il s’agit de méler préventiat réparation afin de réduire les risques
d’exclusion sociale en milieu rural. L'ObservatoigeiropéenLeader a I'issue d’'une étude sur
I'exclusion sociale en milieu rural, en arrive diirs a la conclusion que :

« Les nouvelles conceptions de la lutte contrecliesion sociale qui s'imposent

sont difficlement compatibles avec des approchergralisées et standardisées.

Elles supposent au contraire que soient mises dé&ard profit les ressources dont

disposent les territoire et les liens sociaux geipsistent. C'est sur la base de la

proximité et de la connaissance directe des réakticiales que peuvent s’élaborer

les nouveaux comportements, les houveaux modesndégindispensables a une

lutte contre I'exclusion sociale véritablementadfie ».

C’est donc en s’appuyant sur les expériences memeéeslle, a I'étranger etc., sur les apports
théoriques apportés par les penseurs de l'actioilalsomais, aussi et surtout sur une connaissance
affinée des publics qu’il faut aujourd’hui envisaga question de la construction de l'action

sociale en milieu rural.
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Conclusion.

Ce mémoire s’inscrit dans le prolongement d’un aeeement engagé lors du stage au Conseil
Geénéral de 'Ardeche. Réalisé sur une Unité teidte d’action sociale, mon travail se situait & un
niveau intermédiaire : celui de I'application dedifiques sociales départementales sur le terrain.
Ce positionnement et les missions realisées m’amicdpermis d'une part, d’interroger la
construction de ces politigues sociales et daupat, dappréhender les réalités d'un

terrain nouveau pour moi: le « monde rural ».

Ces quelques mois m'ont permis de découvrir plusiagpects de la ruralité :

D’abord, les parcours et les profils des persommedifficulté en milieu rural (ou, du moins, dans
ce milieu ruralla) sont bien plus diversifiés que I'image communémépandue de I'agriculteur
traditionnel sur son exploitation non rentable.

Ensuite, le second fait marquant découle d'une eidd : a la campagne, les distances sont
importantes. Les plus pauvres, souvent privés dgenwde transport, sont donc aussi les moins
mobiles. Or I'immobilité a deux effets majeursisdlement et la difficulté d’acces aux services,
aux infrastructures et a 'emploi.

Enfin, une découverte : I'existence d'une frange«®xclus » vivant trés isolés, a I'écart des
institutions et trés éloignés de I'emploi et paesduels les services sociaux n'ont pas d’outildeni
solutions a proposer. Les travailleurs sociaux mgseés n’‘ont d’autre choix que de laisser ces
individus « a la dérive » jusqu’a ce que ceux-envient les voir ou que les services sociaux soient
saisis par un tiers lors de naissances, de violsacé voie publique ou de décés. La seule action

qui soit alors envisagée est réparatrice.

Ces trois constats génerent une question : commetite en place une action sociale préventive
pour éviter que l'isolement ne se transforme erlusimn sociale et la précarité économique en

misere ?

Nous l'avons vu dans la premiére partie de ce trala précarité dans le monde rural est peu
visible, mal repérée et mal connue, que ce soitlgsm€élus locaux ou nationaux, le monde de la

recherche ou méme parfois par les services d’asticiale eux-mémes.

Or pour faire évoluer I'action sociale et constuite nouveaux outils, il semble nécessaire définir

les difficultés que rencontrent les « précairegwelles soient spécifigues au monde rural ou
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d’ordre général.

Dans la seconde partie de ce travail, I'analyseetiéx®tiens en donne une vue d’ensemble pour le
canton de Vernoux : rudesse de I'hiver, colts dassports qui limitent 'acces a certains soina et

la formation, mais aussi difficulté a trouver unmaon ou a payer les factures de gaz et d'électricit
dans des logements souvent indécents, et enfisgagwn malaise face a la nécessité de trouver sa

place, entre contrdle social et isolement.

Mieux connaitre les besoins, donc, mais aussiniéisidus qui les ressentent et qui, bien souvent,
ne les expriment pas. Qui sont-ils ? Pourquoi fient-ici » et par ailleurs ? Qu’attendent t-ils du
territoire sur lequel ils vivent ?

La notion deterritoire vécuest ici primordiale car, comme nous I'avons mowlaés la troisieme
partie, ce que les individus projettent sur « leterritoire détermine la maniére dont ils voneétr
en mesure d’en exploiter les ressources - lierasocidébrouille », échanges de services, etcur po

surmonter leurs difficultés.

Les personnes interrogées dévoilent de multiplesds d’ancrage sur leur territoire. Nous avons
cherché a les regrouper en « idéaux-types » podreecompte de cette diversité de maniere claire,
sans toutefois pouvoir assurer leur représentatpdr rapport a la population précaire totale du
canton.

Nous avons ainsi vu que pour les premiers, letvérei est synonyme de projet. Ces individus sont
préts a supporter les conséquences négatives duddg’installer a Vernoux, puisque leur projet

en dépend. lls adaptent donc leur mode de vie & lewyens, recourent pragmatiquement aux
services sociaux lorsqu’ils en ont besoin et s’aguufortement sur la construction de réseaux

locaux d’entraide et de solidarité.

Les seconds, eux, n‘ont pour ainsi dire jamaistéué canton. Le lieu ou ils vivent est donc leur
ligne d’horizon. Agriculteurs comme leurs pareiltsse sont habitués a des conditions de travail et
de vie difficiles et savent qu’ils ont autour d’ed&s voisins et de la famille qui peuvent leur grét
main forte. Néanmoins, les transformations du magtecole : les exigences administratives pour
toucher les aides et la nécessité d’emprunter pmderniser I'exploitation, sont génératrices de

mal-étre et créent une dépendance face aux sesOoC&sIX.

Les troisiemes sont en souffrance sur le territdre qu’ils y projetaient naguére a disparu et ils
sont aujourd’hui « coincés la ». lls révent d’emtipat pourtant ne peuvent s’y résoudre, pour de

multiples raisons. Peu intégrés localement, ilsffeent de la solitude et attendent de l'aide des
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travailleurs sociaux. Néanmoins, ils assument neadépendre de minima sociaux et cherchent,

plus qu’'un emploi, une utilité sociale dans le oant

Enfin, le dernier groupe de personnes semble avoirvé dans le territoire un refuge qui leur
permet de vivre< planqués »lls ne sont pas désireux de s’intégrer ni de cdoésrliens. Presque

tous inactifs, ils ne cherchent pas non plus «eagtent » d’emploi ou de solutions pour sortir de
'assistance et améliorer leur situation. Contréesr de leur tranquillité, ils acceptent les

conséguences de la vie en milieu rural.

Ces quatre profils montrent clairement commentcfage dans le territoire détermine la fagon dont
les individusviventleur situation de pauvreté économique. De la mardent ils exploitent ou non

les richesses du territoire, découlent differefdesmes de précarité.

Sans doute un autre terrain d’enquéte auraittiéiaierger d’autre idéaux-types, d’autres lienseentr
territoire et formes de précarité. C’est justemandiversité de ces formes de précarité qui en fait
toute la complexité et qui empéche de proposerammses standardisées.

Néanmoins, quelque soit le territoire, les questigni se posent sont les mémes :

Comment, avec des moyens souvent limités, arriteuéher chacun des individus en difficulté, y
compris les plus isolés géographiquement ? Comrdé&illeurs, anticiper et repérer les personnes
en situation d’exclusion pour leur faciliter le oecs aux services sociaux ?

Et comment construire une palette d’ « outils >fisafnment large pour répondre a la diversité des
attentes présentes sur un méme territoire ? Ercyliggt, comment travailler a la construction de
lien et a la lutte contre I'isolement en milieual?

Comment associer autrement les personnes a larectit de leur parcours dans I'assistance, en
tenant compte de ce qu'ils sont et de ce qu'il§gttent sur le territoire, afin de les aider a treu

eux-mémes une maniére de sortir de I'assistanee ke haut » ?

Ce sont toutes ces questions qui ont traverse lignafie le travail. Car, a mes yeux, pour y
répondre, on ne peut faire 'économie de chercleemdprendre et connaitre ceux qui, au quotidien,

font I'expérience de ce qu’est la précarité eneniliural.

Ayant participé a la mise en place de laction edive «santé et lien social, jai été
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profondément marquée par I'intérét et la finessmalyse dont faisaient preuve les bénéficiaires et
par I'énergie qu’ils déployaient afin de trouvesdmlutions collectives aux problemes individuels,
locaux ou sociétaux qu'ils venaient de soulever.

Cette expérience m’'a permis de réaliser la richga&pporte le fait d'associer les populations aux
projets locaux en milieu rural. C’est s'appuyantlsur « expertise » qu'il est possible de construi
des réponses adaptées et respectueuses des iadiyidine « portent pas atteinte a la dignité de

I'étre humain et qui (ne fassent pas) naitre enma misére morale encore plus grand& »

Ces questions sont bien slr ouvertes, et il fawgrsainement plusieurs années d’expérience

professionnelle pour pouvoir se permettre de tetiteapporter quelques réponses.

1863, paugam, op cit, p. 113.
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