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Introduction 
        
 Depuis la commercialisation à grande envergure des smartphones, il y a 10 ans, 

une nouvelle ère de la révolution numérique s’opère avec des répercussions sans 
pareil dans la vie quotidienne1. 

 Entre 2008, l’ouverture de " l'Apple store", et aujourd’hui, l’anniversaire des 10 
ans du smartphone à la pomme, le nombre des téléchargements d’applications 
mobiles ne cesse de croître pour atteindre 90 milliards en 20162. 

          
  La médecine et plus particulièrement la pratique médicale, a subi d’énormes 

changements depuis une décennie. Le smartphone est devenu un « couteau suisse 
médical » avec des applications pour chaque situation permettant de ne pas se 
retrouver en difficulté au cabinet, en service ou aux urgences. Ainsi des outils de calcul 
pour des paramètres biologiques, des éléments de référence sur des médicaments, 
des manuels d'anatomie 3D, des outils permettant le suivi des grossesses, des sites 
de partage de photos entre professionnels ou des fiches de formation florissent et sont 
parmi les plus téléchargés.  

Entre autres, de nombreuses applications de dermatologie ont vu le jour ; 
certaines pour les professionnels de santé et d'autres faisant face à la demande 
toujours croissante des patients. Depuis de nombreuses années, l'accès Internet a 
permis aux patients de pouvoir consulter différentes références. Les médecins, pris à 
partie ou interpellés, consultent eux aussi afin de se tenir au courant. 

Cette évolution de la pratique ne cesse de s’accroitre et le patient se trouve à 
présent, au centre de projets connectés de e-santé comme le présentait en juillet 2016, 
le ministre de la santé de l’époque, Marisol Touraine avec le « Big data » en vue de 
20203.  Ce projet a pour but de permettre le suivi de patients à distance ou 
l'interprétation des données afin d’aider les médecins dans le diagnostic. L’aide aux 
développements de nouvelles applications est aussi mis en avant.  

    
Parmi toutes ces applications, comment s’y retrouver et obtenir des informations 

valides et utilisables pour tous.  A l’heure où le numérique s’immisce dans la formation 
médicale universitaire et où une partie de l’autoformation passe par internet, le 
smartphone change de forme et tente de devenir un outil pédagogique pour les 
étudiants. Comme toutes les évolutions technologiques tel le passage à l’écrit ou à 
l’imprimerie, le numérique vient changer les modes de cognitions et de même, les 
modes de transmissions et d’apprentissages4. Les cours magistraux et la pratique en 
stage au chevet du malade peuvent-ils réellement laisser place à une nouvelle forme 
d’apprentissage ?  En quoi ce format est-il pertinent ? Dans quelle mesure ces 
applications permettent-elles un ressaisissement des savoirs dans la formation 
médicale ? 

Alors que peu de travaux sont menés sur la e-santé et la pédagogie médicale, 
l’objectif de cette étude est d’évaluer l’impact de l’application mobile basée sur le 
partage de photos dans la formation en dermatologie des internes de médecine de 
Marseille. 
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I. Matériel et Méthode  
Étude prospective contrôlée randomisée testant l’effet de l’utilisation d’une 

application mobile sur les connaissances en dermatologie de premier recours.  
 

Population : 
La population visée était les internes de médecine générale (MG) inscrits en 

TCEM (Troisième Cycle d’Études Médicales) à la faculté de Marseille entre le 1er 
novembre 2016 et le 31 octobre 2017               

 
Intervention :  

Utilisation d’une application mobile fonctionnant à la manière d’un réseau social 
et visant à partager des photos entre médecins et étudiants en médecine. Il était 
demandé au groupe intervention d’utiliser l’application mobile pendant une durée de 6 
Mois.  

 
Outil 

Parmi les plateformes existantes, l’outil choisi était l’application mobile de 
partage de photos entre professionnels de santé francophone intitulé Medpics 
disponible sur l’App Store et Android ainsi que sur internet avec un site proposant la 
même interface pour les étudiants ne disposant pas de smartphones Annexe 1. 

 
Choix de la spécialité  
         Afin de reproduire au mieux les conditions habituelles de consultation en 
cabine, la spécialité de dermatologie a été choisi pour son aspect visuel et du fait 
qu’elle nécessite moins d’informations cliniques. 
De plus, cette spécialité est souvent mal appréhendée par les internes et les 
médecins généralistes en consultation. 

 
Déroulement de l’étude : 
 
Les 670 internes ont été répartis dans deux groupes après un tirage au sort. Grâce à 
la base de données de mailing associatif et de la faculté, les internes ont tous été 
contactés du 9 janvier 2017 jusqu’au premier février à raison d’un rappel par semaine. 
Figure 1 : Diagramme de flux 

 
La question d’inclusion comportait plusieurs parties:  

- Informations sur le répondant 
- Perception du niveau de compétences en dermatologie 
- Informations sur l’utilisation d’applications mobiles 

Un pré-test constitué de 30 photos avec des lésions dermatologiques à 
reconnaitre par l’interne était rempli.  

À la fin du questionnaire (phase1), l’interne était informé de son affectation dans 
le groupe intervention (avec utilisation de l’application) ou dans le groupe témoin (sans 
utilisation de l’application).  

À compter du 5 juin 2017, un deuxième questionnaire (Phase 2) a été envoyé 
aux internes ayant répondu à la phase 1, avec des questions générales d’utilisation 
de l’application ainsi qu’un test final de dermatologie sur 35 questions avec 
iconographie. 
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Figure 1 : Diagramme de flux du déroulement de l’étude 

 
Critère de jugement principal :  

Évolution de la proportion de bonnes réponses au test avant et après utilisation 
de l’application.  

Dans un but pédagogique, un seuil de bonne réponses supplémentaires égales 
ou supérieures à trois entre le pré test et le post test, a été fixé pour définir la 
progression. L’objectif n’étant pas de juger un niveau mais bien d’observer la 
progression de l’étudiant quel que soit ses connaissances de départ. 
 
Questionnaire 

Disponible en Annexe 2 et 3 
Les tests dermatologiques ont été établis suivant le programme des ECN 

(examen classant national) de dermatologie adulte et enfant.  
Afin d’orienter les internes sur le contexte, un paragraphe très court se révélait 

parfois nécessaire. 
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Recueil des données  
Le recueil des données a été réalisé par saisie d’un formulaire en ligne. Le suivi 

et la qualité des données ont été vérifiés par le même enquêteur.  
 

Analyse Statistique  
Les données des perdus de vue n’ont été prises en compte que pour l’analyse 

descriptive.  
Les variables quantitatives sont décrites par la moyenne et l’écart-type puis sont 

comparées avec le test de Student. Les variables qualitatives sont exprimées avec 
des proportions et comparées avec le test du chi-deux de Fisher avec un seuil de 
significativité à 0.05.  

 
 
 
II.  Résultats 
   II.1) Analyse descriptive  

 

1                                      Tableau 1: répartition des internes en phase 1 

 

                     Tableau 2 : Répartition des internes en phase 2 
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  SEMESTRE 

Groupe 
Intervention 

Sexe 6ème 5ème 4ème 3ème 2ème 1er Total 

Homme 1 11 0 9 1 9 31 

Femme 7 26 3 33 0 19 88 

Total 8 37 3 42 1 28 119 

Groupe 
Témoin 

Sexe 6ème 5ème 4ème 3ème 2ème 1er Total 

Homme 5 17 0 5 0 5 32 

Femme 8 22 5 27 1 15 78 

Total 13 39 5 32 1 20 110 

P 0.7 

  SEMESTRE 

 
 

Groupe 
Intervention 

 
 

Sexe 6ème 5ème 4ème 3ème 2ème 1er Total 

Homme 6 0 8 0 5 0 19 

Femme 28 2 27 0 8 0 65 

Total 34 2 35 0 13 0 84 

Groupe 
Témoin 

Sexe 6ème 5ème 4ème 3ème 2ème 1er Total 

Homme 9 5 6 0 2 0 22 

Femme 17 6 17 1 10 0 51 

Total 26 11 23 1 12 0 73 

P                                                       0.26 



 

 

Sur les 670 internes contactés, 229 ont répondu à la phase 1 (soit 34,1%) avec 
119 dans le groupe intervention et 110 pour le groupe témoin. Les groupes sont 
comparables par le sexe (p =0.7). Tableau 1. Une surreprésentation des femmes dans 
les répondants (166 soit 72%) est notable par rapport à la proportion de femmes sur 
l’ensemble des années confondues (401 soit 59 %) (figure non représentée). 

 La répartition des internes par semestre recouvre 48 (21%) en première année, 
74 (32%) en troisième année et (33%) en cinquième année. Une sous-représentation 
reste visible pour les internes des semestres 2 (1%), 4 (3%)et 6 (9%) du fait du début 
de l’année scolaire. 

 
A la phase 2, sur les 229 internes, 84 ont répondu au questionnaire de phase 2 

et 73 pour le groupe témoin avec des groupes qui restent équilibrés (p =0.26). Tableau 
2. On compte 35 perdus de vue pour le groupe intervention et 37 pour le groupe témoin 
soit 72 internes.  

 
 Sur l’évaluation des connaissances en dermatologie, 136 internes (59%) les 

évaluent comme moyennes et 76 (33%) comme mauvaises.  Seulement 17 internes 
(7 %) les considèrent comme bonnes. 

 
 Concernant la formation en dermatologie durant le cursus universitaire, 208 

internes (90,9%) déclarent trouver la formation insuffisante pour la pratique 
professionnelle future. On remarque que 228 internes soit 99,5 % disent avoir 
rencontré des difficultés diagnostiques dans leur cursus. Une seule personne a déclaré 
ne pas en avoir connues.  

 
Les difficultés les plus rencontrées par les internes se déclinent pour 136 d’entre 

eux (59%) en dermatologie adulte et pédiatrique, 57 (24%) en dermatologie adulte et 
36 (15%) en dermatologie pédiatrique. Un seul interne déclare n’avoir connu aucune 
difficulté  

 
Pour la consolidation des connaissances, sur 229 internes interrogés, 154 (68%) 

consultent internet, 30 (13%) les cours et 15 (7%) les formations professionnelles et 
stages. Seulement 10 (4%) consultent des livres, 6 (3%) des revues scientifiques et 
d’autres se forment pour des groupes de pairs  

 
Pour l’utilisation des applications, 123 (53,7%) internes interrogés, disent en 

utiliser. Parmi les réponses, les plus consultées sont : le Vidal 75 (60%), Médical 55 
(44%), Medpics 15 (12%), 360medics et Smatches avec 15 réponses soit (12%).  
 

37 internes du groupe témoin (33%) connaissent l’outil contre 39 internes soit 
32% du groupe intervention. Pour ces 76 internes, les moyens de connaissances les 
plus importants restent le bouche à oreille avec 18 (23 %) et internet avec 14 (18%) 
puis par les Co internes et l’association des internes. Les avantages de l’application 
relevés par les internes du groupe témoin mettent en exergue tout d’abord l’intérêt 
formateur et diagnostique, puis l’accessibilité et enfin l’aspect visuel. L’intérêt porté à 
l’échange ne ressort qu’en quatrième position. 

Dans le groupe intervention, l’intérêt diagnostique et formateur ressort en premier 
suivi de l’échange puis de l’accessibilité. En revanche, dans les deux groupes, ils 
relatent aussi des inconvénients concernant le manque d’efficacité et l’absence de 
référence  

      Par ailleurs, 182 internes (79%) pensent que l’application peuvent les aider 

dans la formation. 41 (18%) ne savent pas et 6 (3 %) ne la jugent pas aidante (figure 

non représentée). 
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II. 2) Analyse de la PHASE 2 
 

À la fin des 6 mois d’utilisation de l’application pour le groupe intervention, les 
internes ont été interrogés sur leurs évaluations subjectives de leurs évolutions en 
dermatologie. (Figure 2) 
 

                         Figure 2 : Évolution subjective des internes en fin d’étude 

   

 

 

 Graphique de répartition de l’évolution subjective des internes en fonction de leur 
semèstre et de leur groupe. 

 
 
 
 
En les interrogeant sur les facteurs intervenants dans leurs évolutions durant ces 

six mois, pour la plupart, l’évolution favorable dans les deux groupes, est imputée aux 
stages et à la pratique. Les autres allèguent un manque d’évolution du fait de l’absence 
de stage avec de la pratique en dermatologie. Le manque de temps apparait aussi 
comme un frein à l’auto formation. Figure 3 
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Figure 3 Cause de l’évolution des internes durant les 6 mois 

 
 

 

 
NB : Dans le groupe intervention, 17 internes (20%) ont signalé des problèmes 

sur l’utilisation de l’application soit parce qu’ils ne l’ont pas téléchargée, pas utilisée ou 

soit qu’elle ne leur a pas plue dans la pratique. 

27 internes dans le groupe intervention, soit 33% des internes répondant en 

phase 2 déclarent avoir utilisé l’application. Les causes de la non utilisation (57 soit 

67%) résident dans le manque de temps et des problèmes divers liés à l’application. 

D’autre part, on remarque que 7 internes du groupe témoin (9.5%) ont utilisé 

l’application dans un but de formation. 

Après la phase d’utilisation, 68% des internes interrogés dans le groupe 
intervention découvrent dans l’application une Aide diagnostique  
 
II) Analyse Statistique 
 

Les médianes observées entre chaque groupe comptabilisent 17,7 pour le 
groupe intervention et 17,6 pour le groupe témoin. Durant les six mois de l’étude, on 
note une progression pour les deux groupes avec 19,5 pour le groupe intervention et 
20,25 pour le groupe témoin. Figure 4 
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             Ces bloxplots présentent la dispersion des notes, les médianes et les écarts type  

 
Dans le tableau 3, montrant la progression des internes, on les distingue en deux 

groupes suivant leurs marges de progressions en nombres de bonnes réponses 

supplémentaires entres les deux questionnaires. Le nombre de trois réponses a été 

défini comme seuil de significativité (soit 10% de progression). Le groupe intervention 

chiffre une progression significative de 32 contre 30 pour le groupe témoin avec un 

p=0.41.  
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Figure 4: Répartition des notes avant /après dans les deux Groupes 

 

Tableau 3 : progression par groupe 

 Réponses <3 Réponses ≥3 TOTAL 

Groupe intervention 52 32 84 

Groupe témoin 43 30 73 

TOTAL 95 62 157 

p   0.41 



 

 

II. Discussion  
 

Cette étude n’a pas permis de mettre en évidence un lien entre l'utilisation de 
l'application de partage de photos et l'amélioration des connaissances en 
dermatologie.  

L’échantillon d’internes ayant répondu aux deux questionnaires est trop peu 
important pour l’objectif de l’étude avec des résultats fins ne permettant pas d’gobtenir 
une différence significative exploitable. 

 
Certains aspects méthodologiques auraient pu être améliorés.  
 
 
Tout d’abord, le taux de participation de 33 % à l’étude au premier questionnaire 

pourrait apparaitre plus élevé. Toutefois, une proportion d'un tiers conforte 
généralement le taux rencontré dans d'autres travaux de ce type. 

De plus, le nombre de perdus de vue reste conséquent avec 72 internes. Des 
contacts réguliers par mails auraient pu réduire ce nombre mais au risque de la 
création d'un biais du fait d'une fréquence de connexion inhabituelle non représentative 
de leurs habitudes. Ce type de dispositif nécessite pour l'enquêteur une disponibilité 
importante, non réalisable dans ce cadre-là. 

La conformité du cadre posé pour l’étude n’a pas été respectée dans le groupe 
intervention dont seulement 27 internes ont utilisé l’application. 

     
Concernant la méthode, dans le deuxième questionnaire, une question adressée 

au groupe intervention sur la fréquence de connexion aurait pu permettre de définir et 
d'affiner les différents résultats que nous obtenons. 

Au final, le nombre de sujets nécessaires n’est pas atteint pour une analyse 
valide.  

 
En ce qui concerne l’outil utilisé, l’application de partage de photos entre 

professionnels francophones dont le but réside dans l’amélioration des connaissances 
par l’échange, se révèle accessible par tous et partout ce qui reste un point important 
pour les internes interrogés. L’aspect visuel et l’intérêt formateur font de cette 
application un outil pertinent dans la formation. Le manque de temps reste tout de 
même un frein. L’étude a rencontré une difficulté sur la modification des habitudes des 
internes même s’ils la reconnaissaient nécessaire pour leur formation.  

De plus, cette plateforme dédiée aux partages de cas, est utilisée par certains 
utilisateurs comme une structure de demandes d’avis entre professionnels. Cela a pu 
en partie gêner l’utilisation de certains internes du fait qu’aucun diagnostic n’est posé 
dans ce genre de situation et que l’étudiant ne tire aucun bénéfice.  

En effet, lors d’une question sur les améliorations à apporter, les 27 internes 
utilisateurs de l’application ont suggéré certains points :  

Le premier point est d’associer les cas à des recommandations (Haute Autorité 
de Santé ou autres).  

Le deuxième de fournir des explications plus claires car certains ont noté qu’il n’y 
avait pas de régulation dans les réponses rendant la lecture difficile pour trouver la 
bonne réponse.  

Le troisième recoupe le deuxième qui est la fiabilité des réponses. 
Le quatrième point est de permettre un meilleur suivi des cas. 
Enfin, un interne à la vue du nombre de cas de dermatologie présents sur 

l’application, proposait de créer une application de demandes de cas, à part entière.  
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Comme il est spécifié dans l'étude, la part de pratiques cliniques lors des stages, 
a permis une nette évolution des connaissances de certains internes. Cet outil qui 
permet d'être virtuellement présent au lit du malade, ne peut-il pas devenir un réel outil 
pédagogique complémentaire ? Pour cela, certaines modifications apparaissent 
nécessaires.  

Il nous semble qu’une refonte entière de la structure est à entreprendre, avec une 
dichotomie entre cas avérés et demande d'avis, qui pourrait être alors faite dès le dépôt 
du cas. Ainsi, seraient répertoriés des cas avérés et confirmés avec un diagnostic clair 
associé à des recommandations pour l'interne. Cela permettrait que l'étudiant travaille 
sur ses schèmes5 c’est-à-dire sur l’ensemble de savoir-faire et d’actions qui s’adaptent 
et se transforment par la répétition6. L’interne pourrait, par la suite, mettre en pratique 
ses connaissances acquises précédemment, dans la partie des demandes d'avis avec 
une modération des réponses, le cas échéant.  

 
Ce travail a mis en évidence certaines difficultés rencontrées par les internes 

pour se former en dermatologie. L'étude épidémiologique "objectif peau"7 menée par 
un ensemble de professionnels en dermatologie et dermo-cosmétique, montre qu’un 
Français sur trois souffrent de problèmes cutanés. Près de 16 millions de français, en 
proie à des affections chroniques, seraient donc impactés tant sur la qualité de vie que 
dans leur entourage.  Cette étude met en évidence un réel problème de santé publique 
jamais démontré auparavant. 

      
 
Conclusion 

Au-delà du souci pédagogique, notre travail met en exergue le manque de 
formation des internes en médecine générale. Face à une recrudescence des 
consultations pour des causes cutanées, une meilleure connaissance clinique en 
dermatologie se révèle en effet nécessaire dans l’exercice de leur future profession.     

Une étude nationale de plus grande envergure sur l'ensemble des internes 
permettrait néanmoins d’établir un état actuel des connaissances ainsi que des projets 
pédagogiques à entreprendre dans leur cursus. 

Dans un deuxième temps, avec un autre cadre et les modifications 
précédemment citées, notre travail constituerait une base pour déterminer un outil 
complémentaire de transmissions utile aux générations de médecins en devenir.  
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Annexe 2 
 
Impact positif d'applications mobiles dans l'acquisition des connaissances en 
dermatologie des internes marseillais en médecine générale 
Ce questionnaire est éfféctué dans le cadre d'une étude afin de connaître l'impact des 
applications dans l'autoformation des internes.  

*Obligatoire 

1.Adresse e-mail * 

2.En quel semestre êtes-vous ? * Une seule réponse possible. 

o 1er 
o 2ème 
o 3ème 
o 4ème 
o 5ème 
o 6ème ou SASPAS 

 
 

3. Comment évaluez-vous vos connaissances en dermatologie ? * Une seule réponse 
possible. 

o Très bonnes  

o Bonnes   

o Moyennes   

o Mauvaise 

4.Pensez-vous que votre formation dans ce domaine soit suffisante pour votre 
pratique professionnelle future ? * Une seule réponse possible.  

 

o OUI  
o NON 

5. Vous êtes-vous déjà retrouvé en difficulté pour poser un diagnostic en dermatologie 
en tant qu'interne ou externe ? * Une seule réponse possible. 

 

o Oui   
o Non 

 

6. Qu'est-ce qui vous parait le plus difficile , en particulier? * Une seule réponse 
possible.   

 

o la dermatologie adulte   
o la dermatologie pédiatrique   
o les deux 
o ni l'un, ni l'autre 
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7.Comment consolidez-vous vos connaissances? * 

Plusieurs réponses possibles. 

o Cours 
o internet  
o  applications mobiles   
o formations professionelles   
o revues scientifiques   
o livres   
o groupe de pairs 
o Autre :  

  

8.Utilisez-vous des applications mobiles dans votre pratique médicale ? * Plusieurs 
réponses possibles. 

o Oui 
o Non 

7. Si oui lesquels ? 
 

8. Avez-vous déjà eu recours à ce genre d'application pour de la dermatologie ? * 
Plusieurs réponses possibles.4 

 
9. Connaissez-vous l'application Medpics (basée sur le partage de photos entre 

professionnels)? * 

Plusieurs réponses possibles. 

o Oui 
o Non 

10. si oui , comment ? 

13 Pensez-vous que ce type d'application puisse vous aider dans votre formation ? * 
Une seule réponse possible. 

• Oui  

• Non   

• Ne sais pas 

14. pourquoi ? * 
 
TEST de connaissance en dermatologie 

Nous allons effectuer un petit test à l'aide de quelques images. Vous devez donner 
votre avis sur le diagnostic le plus probable selon vous.   
Le but est d'évaluer les connaissances, puis de comparer les progrès après une 
période d'utilisation de l'application mobile MedPICS par rapport à un groupe de non 
utilisateurs de l’application.   
  
Ce sont des images et des pathologies que vous connaissez car elles sont au 
programme de l'ECN ou font parties de la pratique quotidienne, mais que vous n'avez 
peut-être pas rencontrées vous-même. Aussi je vous demande de jouer le jeu, de ne 
pas faire de recherche sur internet avant de répondre et de ne pas avoir peur de vous 
tromper !   
NB : une grille de réponses vous sera envoyée dans un deuxième temps. BON TEST 

15 



 

 

 

Image 1 

 
15 quel est votre diagnostic ? image 1 * Une seule réponse possible. 

o vitiligo 
o dermatophytoses 
o pityriasis versicolore  
o Psoriasis goutteux 

Image 2 

 

16. quel est votre diagnostic ? image 2 * Une seule réponse possible.   

o dermatophytoses   
o Lésions atopiques   
o Brûlures   
o Lupus cutanée  
o Psoriasis 
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Image 3 

                                  

17. Quel est votre diagnostic ? image 3 * fébrile 

Une seule réponse possible.   

o Impetigo  
o Tuberculose cutanée  
o Lupus cutanée  
o Eczéma  
o Zona 

Image 4 

 

18. quel est votre diagnostic ? image 4 * dans ce contexte fébrile chez cet enfant Une 
seule réponse possible. 

o varicelle  
o roséole  
o rougeole  
o scarlatine 
o Autre 
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Image 5 

 
19. Quel est votre diagnostic ? image 5* Une seule réponse possible. 

o Varicelle 
o rougeole  
o rubéole   
o scarlatine 

Image 6 

 
 

Quel est votre diagnostic ? image 6 * Une seule réponse possible.   

o sarcome de Kaposi  
o zona   
o nodule de perméation   
o métastases cutanées 
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Image 7 

 

Quel est votre diagnostic ? image 7 * chez ce patient immunodéprimé Une seule 
réponse possible.   

o purpura fulminans   
o purpura vasculaire   
o sarcome de Kaposi   
o métastases cutanées 

Image 8 

 

Quel est votre diagnostic ? image 8 * jeune fille de 7 ans présentant des ADP 
cervicales multiples dans un contexte fébrile Une seule réponse possible. 

• Mélanome   

• naevus 

• rickesttiose 

• brûlures   

• autre 
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Image 9 

 

Quel est votre diagnostic ? image 9 * Une seule réponse possible. 

• Varicelle   

• Kawasaki   

• gingivo stomatite   

• sd pied main bouche 

Image 10 

 
Quel est votre diagnostic ? image 10 * contexte fébrile lésions nécrotiques Une seule 

réponse possible.   

• varicelle   

• purpura vasculaire   

• purpura fulminans   

• ecchymoses   

• autre 
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Image 11 

 

Quel est votre diagnostic ? image 11 * Une seule réponse possible. 

o Varicelle 
o rougeole   
o roséole   
o rubéole  
o autre 

Image 12 

 

Quel est votre diagnostic ? image 12 * Une seule réponse possible. 

o Psoriasis   
o eczéma   
o gale  
o mycose   
o autre 
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Image13 

 

Quel est votre diagnostic ? image 13 * Une seule réponse possible. 

o gale   
o zona   
o eczema   
o exanthème unilatéral thoracique 
o autre 

 

Image 14 

 

 Quel est votre diagnostic ? image 14 * Une seule réponse possible.   

o dermatophytose   
o érythème noueux   
o piqure d'insecte   
o érythème polymorphe  
o autre 
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Image 15 

 

Quel est votre diagnostic ? image 15 * Une seule réponse possible. 

o Dermatophytose 
o urticaire 
o érythème polymorphe 
o brulure thermique   
o autre 

Image 16 

 
Quel est votre diagnostic ? image 16 * Une seule réponse possible.   

o gale  
o allergie de contact 
o eczema 
o psoriasis   
o autre 
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Image 17 

 

Quel est votre diagnostic ? Image 17 * Une seule réponse possible. 

o Urticaire 
o Dermite de contact 
o Gale  
o Eczéma 

Image18 

 

Quel est votre diagnostic ? Image18 Une seule réponse possible. 

 Nævus simple 

 Mélanome 

 Basocellulaire 

 Sarcome de kaposi 

 Autre 
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Image 19 

 

Quel est votre diagnostic ? Image 19 * Une seule réponse possible. 

 Mélanome 

 Nævus simple 

 Basocellulaire 

 C.épidermoide 

 Autre 

 

Image 20 

 

Quel est votre diagnostic ? Image 20 * Une seule réponse possible. 

 Nævus simple  

 mélanome 

 Basocellulaire 

 C. Epidermoide cutanée 

 Autre 
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Image 21 

 

Quel est votre diagnostic ? Image 21 * Une seule réponse possible. 

 Brûlures thermiques 

 Pemphigoïde bulleuse 

 Pemphigus vulgaire 

 Neurofibromatose 

Image 22 

 
 
Quel est le diagnostic ? Image 22 Une seule réponse possible. 

 Mélanome 

 Kératose séborrhéique 

 Kératose actinique 

 C. Epidermoïde 
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Image 23 

 

Quel est le diagnostic ? Image 23 * Une seule réponse possible. 

 Scarlatine 

 Rougeole 

 Megaerytheme épidermique à parvo b19 

 Roséole 

 Rubéole 

Image 24 

 
Quel est le diagnostic ? Image 24 Une seule réponse possible. 

 Mélanome 

 Kératose actinique 

 Kératose séborrhéique 

 Neurofibromatose 
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Image 25 

 
Quel est le diagnostic ? Image 25 Une seule réponse possible. 

  

o Syndrome de Lyell 
o Eczéma    
o Sd de Steven Johnson  
o DRESS Syndrom 
o Autre 

Image 26 

 

Quel est le diagnostic ? Image 26 * Une seule réponse possible. 

 Acné rosacée 

 Lupus 

 Dermite séborrhéique 

 Eczéma 

 Autre 
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Image 27 

 

 

Quel est votre diagnostic ? image 27 * fébrile adulte jeune 

Une seule réponse possible. 
o Varicelle   
o Rougeole   
o Rubéole   
o Acné 

Image 28 

 

42. Quel est le diagnostic ? image 28 * Une seule réponse possible. 

o Brûlure superficielle   
o Urticaire 
o Herpès 
o Eczema 

 

 

 

29 



 

 

 

Image 29 

 
43. Quel est votre diagnostic? Image 29 * lesion non douloureuse Une seule réponse 

possible. 

o Aphtose buccale 
o chancre syphilitique 
o syhillis secondaire  
o stomatite 

Image 30 

 

 

44. Quel est votre diagnostic ? image 30 Une seule réponse possible. 

o fascîte nécrosante 
o dermite ocre  
o Erysipèle 
o ulcère de jambe 

Merci de tes réponses et félicitation. Tu as été sélectionné(e) pour tester l'application 
MedPics durant la période de l'étude. 

J'espère que ce petit questionnaire t’a plu. Je t’invite à enregistrer tes réponses car je 
vais faire parvenir une grille de correction rapidement.   
Afin de t’identifier sur l'application medpics (qui est totalement gratuite), je t'invite à 
utiliser en début de message le sigle #EMP afin que les utilisateurs te reconnaissent 
et puissent t'amener des réponses les plus précises . Merci encore de ta participation 
et ton implication.  

 M'envoyer une copie de mes réponses 
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ANNEXE 3 

Impact positif d'application mobile dans l'acquisition des connaissances en 
dermatologie des internes marseillais en médecine générale 
Questionnaire Phase 2  
Chers co-internes, voici le deuxième questionnaire dans le cadre de l'étude medpics. 
Je vous rappelle un peu le principe de l'étude qui est d'évaluer l'impact de l'auto 
formation des internes via des application mobiles sur une période de 6 mois. 
Lors de la deuxième phase, nous allons évaluer l'évolution des connaissances pour 
chacun. La réussite de ce travail dépend en grande partie de votre participation.  

Pour le test qui va suivre je vous rappelle que vous devez donner votre avis sur le 
diagnostic le plus probable selon vous. 

Ce sont des images et des pathologies que vous connaissez car elles sont au 
programme de l'ECN ou font partie de la pratique quotidienne, mais que vous n'avez 
peut-être pas rencontrées vous-même. Aussi je vous demande de jouer le jeu, de ne 
pas faire de recherche sur internet avant de répondre et de ne pas avoir peur de vous 
tromper !  

  
NB: une grille de réponses vous sera envoyée dans un deuxième temps . BON 
TEST *Obligatoire 

1. Adresse e­mail * 

 

Veuillez renseigner votre adresse MAIL.* 
(Adresse similaire au premier questionnaire) * 

 

Sexe ? * 

Une seule réponse possible. 

o Femme  
o Homme 

En quel semestre êtes-vous ? * Une seule réponse possible. 

 1er semèstre 

 2ème semèstre 

 3ème semèstre 

 4ème semèstre 

 5ème semèstre 

 6ème semèstre ou SAPASS 
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Pensez-vous avoir progressé en dermatologie ? * Une seule réponse 

possible. 

 Complètement 

 Plutôt oui 

 Plutôt non 

 Pas du tout 

 Ne sais pas 

5. Pourquoi ? * 

 

Avez-vous utilisé l'application Medpics durant ces six derniers mois ? * Une 

seule réponse possible. 

 OUI 

 NON 

7. Si NON, pourquoi ? 

 

Avez-vous trouvez cette application intéréssante pour votre exercice futur ? * 

Une seule réponse possible. 

 Très intéréssante 

 Assez intéréssante 

 Peu intéréssante 

 Pas intéréssante 

Avez-vous trouvez cette application utile pour votre formation ? * Une seule 

réponse possible. 

 Très utile 

 Assez utile 

 Peu utile pas utile du tout 
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Pourquoi ? * 

Une seule réponse possible. 

 La présentation des cas 

 La qualité des informations 

 Cas hors du commun 

 Autre 

L’application vous a­t'elle permis de diagnostiquer des lésions que vous ne 

connaissiez pas avant ou bien de trouver une réponse à un diagnostic 

difficile selon vous ? * Une seule réponse possible. 

 OUI 

 NON 

Avez-vous une proposition d'amélioration de l’application ? Laquelle * 

 

 

Questionnaire de dermatologie (Phase 2) 

Afin de pouvoir évaluer votre évolution, voici le questionnaire de dermatologie. Je 

vous le rappelle que toutes les photos sont des cas retrouvés en cabinet de 

médecine générale. Ce ne sont que des sujets au programme des ECN Bon test !  
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Image 1 

 

Image 1, Quel est votre diagnostic ? * lésions phlycténulaires prurigineuses ++ 

Une seule réponse possible. 

 Gale 

 Psoriasis 

 Dyshidrose 

 Eczéma de contact 

 Intertrigo 

Image 2 

 

Quel est votre diagnostic image 2 ? * lésions non prurigineuses. Apyrétique Une 

seule réponse possible. 

 Richestiose 

 Carcinome spinocellulaire 

 Impétigo 

 Kératose actinique 

 Naevus simple 
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Image 3 

 

 

Quel est votre diagnostic image 3 ? * 

69 ans, 39°c, traité par Carbo/taxol Une seule réponse possible. 

 Psoriasis 

 Eczéma généralisé 

 Érythrodermie 

 Coup de soleil 

Image 4 

 

Quel est votre diagnostic image 4 ? * 

Introduction du Previscan pour cardiopathie emboligène Une seule réponse 

possible. 

o Engelures 
o Embolie de cristaux de cholestérol  
o Poussée de cryoglobulinémie 
o Gangrène à pyogène 
o Pied diabétique 
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Image 5 

 

Quel est votre diagnostic, image 5 * Lésions non prurigineuses mais 

douloureuses Une seule réponse possible. 

 Urticaire 

 Allergie de contact 

 Zona 

 Nodule de perméation 

 Autre 

Image 6 

 

Quel est votre diagnostic, image 6 * patiente de 73 ans, douleur ++++, lésions 

d'évolution lentes Une seule réponse possible. 

 Herpès génital 

 Mycose 

 Adk des grandes lèvres 

 Brulures 

 Allergie de contact 
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Image 7 

 

20. Quel est le diagnostic image 7 ? * Une seule réponse possible. 

 Acné 

 Eczéma 

 Molluscum 

 Verrues 

 Autre 

Image 8 

 
21. Quel est le diagnostic, image 8 ? * patiente de 53 ans suivie pour maladie de 

Sjôgren présentant depuis début janvier des lésions des orteils 

Une seule réponse possible. 

 Piqure d'insècte 

 Purpura 

 Poussée de cryoglobulinémie 

 Emboles cristaux de cholestérol 

 Engelures 
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Image 9 

 

22. Image 9 quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Dermatophytose 

 Allergie de contact 

 Herpès circiné 

 Piqure d'insècte 

 Autre 

Image 10 

 

23. Image 10 Quel est votre diagnostic ?? * Une seule réponse possible. 

 Infection à HPV 

 Condylome 

 Corne cutanée 

 Kyste pilosébacé 

 Autre 
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Image 11 

 

24. image 11, Quel est votre diagnostic ? * patient de 17 ans présentant ces 

lésions au décours d'une infection ORL Une seule réponse possible. 

 Scarlatine 

 Psoriasis en goutte 

 Pityriasis rosé de Gilbert 

 Mycose post antibio 

 Autre 

Image 12 

 

25. Image 12 Quel est le diagnostic ? * 

Patient de 28 ans présentant une éruption cutanée sur l'ensemble du corps 

(bouche et langue). Lésions non prurigineuses. Pas de fièvre Une seule réponse 

possible. 

 Varicelle 

 Rougeole 

 Dyshidrose 

 Gale 

 Syphilis secondaire 
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Image 13 

 

26. Image 13 quel est le diagnostic ? * 

Signe pathognomonique d'une affection cutanée fébrile intéressant les enfants 

comme les adultes. (Nous sommes entrain de regarder la face interne d'une 

joue) Une seule réponse possible. 

 Varicelle 

 Rubéole 

 Rougeole 

 Scarlatine 

 Syphilis 

Image 14 

 

27. image 14, quel est le diagnostic ? * patient de 34 présentant cette lésion 

douloureuse de retour d'Afrique du nord Une seule réponse possible. 

 Abcès surinfecté à pyogène 

 Piqure d'araignée 

 Leishmaniose cutanée 

 Lésion impétiginisée 

 Autre 
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Image 15 

 

28. Image 15 quel est le diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Ulcère veineux 

 Ulcère artériel 

 Leishmaniose cutanée 

 Brulure 

 Autre 

Image 16 

 

29. Image 16 quel est le diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Pied diabétique 

 Ulcère veineux 

 Ulcère artériel 

 Piqure d'insècte 

 Autre 
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Image 17 

 

30. Image 17, Quel est le diagnostic ? * patient 69 ans DNID Une seule réponse 

possible. 

 Piqure d'insècte 

 Ulcère artériel 

 Ulcère veineux 

 Mal perforant plantaire 

 Autre 

image 18 

 
31. Image 18 Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Mal perforant plantaire 

 Ulcère artériel 

 Gangrène 

 Fasciite nécrosante 

 Autre 

42 



 

 

Image 19 

 

32. Image 19 Quel est votre diagnostic ? * 

Patient de 6 ans présentant une fièvre prolongée malgré antibiotique, ce signe ci-

dessous, ainsi qu'une conjonctivite et un érythème palmaire Une seule réponse 

possible. 

o Rougeole   
o scarlatine 
o Infection à haemophilus 
o Kawasaki 
o infection à parvo virus B19 

Image 20 

 

33. Image 20, Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Neurofibromatose 

 Psoriasis en goutte 

 Urticaire 

 Lupus 

 Allergie de contact 
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Image 21 ......... 

 

34. Image 22, Quel est votre diagnostic ? * patiente de 11 ans présentant une 

éruption cutanée suite à la prise d'AMOX pour des angines bilatérales + ADP + 

38,7 et asthénie depuis 1 semaine Une seule réponse possible. 

 Rash à la pénicilline 

 Mononucléose infectieuse 

 Scarlatine 

 Varicelle 

 Rubéole 

 Autre 

Image 23 

 

 

35. Image 23, Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Mycose 

 Psoriasis unguéal 

 Mélanome 

 Hématome 

 Autre                                                                                                        44 



 

 

Image 24 

 

36. Image 24, Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Hématome 

 Mycose 

 Naevus 

 Mélanome 

 Autre 

Image 25 

 
37. Image 25, quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Onychophagie 

 Mélanome 

 Psoriasis 

 Mycose 

 Autre 
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Image 26 

 

38. Image 26 quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Mycose 

 Psoriasis 

 Lupus 

 Dystrophie unguéale 

 Autre 

Image 27 

 

39. Image 27 * Une seule réponse possible. 

 Dermite séborrhéique 

 Lupus 

 Psoriasis 

 Eczéma 

 Télangiectasie 
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Image 28 

 

40. image 28 Quel est le diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Psoriasis 

 Teigne 

 Eczéma 

 Efluvium 

 Autre 

Image 29 

 

41. Image 29 * jeune adulte travaillant aux contacts d'enfants Une seule réponse 

possible. 

 Teigne 

 Eczéma 

 Piqure d'insècte 

 Allergie 

 Brulure 
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Image 30 

 

42. Image 30, quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Lupus 

 Dermite séborrhéique 

 Télangiectasie 

 Dermite rosacée 

 Autre 

Image 31 

 

43. image 31, Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Érythème migrans 

 Dermatophytose 

 Herpès circiné 

 Brulures chimiques 

 Allergie de contact 
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Image 32 

 
44. Image 32 quel est votre diagnostic ? * 

Patiente de 57 ans présentant une douleur thoracique intermittente avec 

fébricule et dyspnée Une seule réponse possible. 

 Hippocratisme digital 

 Nodule d’Osler 

 Sclérodermie 

 Métastases cutanées 

 Autre 

Image 33 

 

45. Image 33, Quel est votre diagnostic ? * Une seule réponse possible. 

 Candidose buccale 

 Aphtose 

 Eczéma 

 Gingivo stomatite 

 Autre                                                                                                         
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Image 34 

 
46. Image 34 * jeune femme 19 ans atteinte de MICI. Une seule réponse possible. 

 Ecchymoses 

 Neurofibromatose 

 Érythème polymorphe 

 Érythème noueux 

 Autre 

Image 35 

 

47. image 35, Quel est votre diagnostic ? * patiente suivie pour cancer de la 

thyroïde Une seule réponse possible. 

 Vérrue 

 Molluscum 

 Métastases cutanées 

 Réaction allergique 

Fin du questionnaire 

Je vous remercie pour cette participation à cette étude. Je vous transmets les 

résultats rapidement. Je vous souhaite à tous bon courage   

Pour ceux qui le désirent, je peux vous faire parvenir les résultats de l'étude une fois 

l'article terminé 
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SERMENT D'HIPPOCRATE 

Au moment d’être admis(e) à exercer la médecine, je promets et je jure 
d’être fidèle aux lois de l’honneur et de la probité. 

  

Mon premier souci sera de rétablir, de préserver ou de promouvoir la santé 

dans tous ses éléments, physiques et mentaux, individuels et sociaux.  

 
Je respecterai toutes les personnes, leur autonomie et leur volonté, sans 

aucune discrimination selon leur état ou leurs convictions. J’interviendrai 

pour les protéger si elles sont affaiblies, vulnérables ou menacées dans leur 

intégrité ou leur dignité. Même sous la contrainte, je ne ferai pas usage de 
mes connaissances contre les lois de l’humanité. 

 

 J’informerai les patients des décisions envisagées, de leurs raisons et de 

leurs conséquences. 
 

Je ne tromperai jamais leur confiance et n’exploiterai pas le pouvoir hérité 

des circonstances pour forcer les consciences.  

 

Je donnerai mes soins à l’indigent et à quiconque me les demandera. Je ne 
me laisserai pas influencer par la soif du gain ou la recherche de la gloire.  

 

Admis(e) dans l’intimité des personnes, je tairai les secrets qui me seront 

confiés. Reçu(e) à l’intérieur des maisons, je respecterai les secrets des 
foyers et ma conduite ne servira pas à corrompre les moeurs. 

  

Je ferai tout pour soulager les souffrances. Je ne prolongerai pas 

abusivement les agonies. Je ne provoquerai jamais la mort délibérément.  
Je préserverai l’indépendance nécessaire à l’accomplissement de ma 

mission. Je n’entreprendrai rien qui dépasse mes compétences.  

 

Je les entretiendrai et les perfectionnerai pour assurer au mieux les services 
qui me seront demandés.  

 

J’apporterai mon aide à mes confrères ainsi qu’à leurs familles dans 

l’adversité.  

 
Que les hommes et mes confrères m’accordent leur estime si je suis fidèle 

à mes promesses ; que je sois déshonoré(e) et méprisé(e) si j’y manque. 

  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


