N
N

N

Le naturisme libertaire de la fin du XIXe siecle au début

HAL

open science

du XXe siecle (France, Royaume-Uni, Allemagne)
Thomas Coste

» To cite this version:

Thomas Coste. Le naturisme libertaire de la fin du XIXe siécle au début du XXe siecle (France,

Royaume-Uni, Allemagne). Histoire. 2019. dumas-02463119

HAL Id: dumas-02463119
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02463119
Submitted on 31 Jan 2020

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépot et a la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche francais ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.


https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02463119
https://hal.archives-ouvertes.fr

A
UNIVERSITE PARIS 1

PANTHEON SORBONNE

2018/2019

Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne
UFR 09 Histoire
Master Histoire des Sociétés Occidentales Contemporaines
Centre d’Histoire Sociale du XXe si¢cle

Le naturisme libertaire de la fin du XIXe
siecle au début du XXe siecle
(France, Royaume-Uni, Allemagne)

Mémoire de Master 2
par
Thomas Coste

sous la direction de
Frank Georgi

CHS

XX° siecle







Le naturisme libertaire de la fin du XIXe
siecle au début du XXe siecle
(France, Royaume-Uni, Allemagne).



Remerciement

Je tiens a remercier Ariane pour ses nombreuses corrections et riches conseils ainsi
que de m’avoir accompagné pendant ces deux années de master. Francois pour ses
traductions, conseils et longues discussions. Mon pére pour ses corrections et conseils, ainsi
que Nessim et Titouan pour m’avoir apporté la contradiction pendant ces deux années.

Enfin, Luc, pour m’avoir fait connaitre le Milieu Libre de Vaux.

Je souhaiterais aussi remercier Tanguy L’Aminot pour sa générosité et Arnaud
Baubérot et Francois Jarrige pour leurs conseils ainsi que I’Institut Frangais d’Histoire
Sociale pour m’avoir donné acces au fond E. Armand et ’Institut Internationale d’Histoire

Sociale d’Amsterdam.

Je veux aussi remercier tous les militants anarchistes qui ont permis de sauvegarder
la mémoire des naturistes libertaires.

Enfin, remercier mon directeur de mémoire Frank Georgi.



Sommaire

INEFOAUCTION L.ttt sttt be b 7
Partie 1. Du naturisme médical au naturisme libertaire ...........ccccovevevevieiesesnnnne, 29
Chapitre 1. Le mouvement naturiste en EUFOPE..........ccovviiirieiieieie e 31
Chapitre 2. Les naturistes libertaires frangais..........cc.ccoovviiiieicieniiseeeeees 47
Chapitre 3. Les naturismes libertaires eUropéens ...........ccoeveerereinenereseneseenns 108
Partie 2. Une idéologie naturiste libertaire ? ..........cocooovieieiiiccc e 137
Chapitre 5. Le retour @ la NatUre ...........coveveiieie e 139
Chapitre 6. Les naturistes libertaires, des « technocritiques »............cccceevevennnene, 157
Chapitre 7. Des pratiques individuelles et collectives............ccccovvviieviiiieiiiccecenn, 173
(0] 0] 111 o] o PSSR 193
SOUNCES ..ttt ettt b ekt ekt b e s Rt e b e Rt e Rt e R e e e e R e e n e e nnn e reennean 201
=L o] FTo o] =1 o] o -SSR 209
AANINEXES ...tttk ettt ettt a et e e R e R e e e e b e e e nb e e nn e e e nneean 221
1] 01 T 1] RS UR ST PR PRSI 235






Introduction

Crise écologique, Capitalocene et les « possibles » de [’anarchisme et du

naturisme.

Depuis les années 1970, scientifiques et militants alertent sur les dangers écologiques
que représente la poursuite effrénée du développement économique dans le cadre de la
société industrielle. Le réchauffement climatique, 1’érosion de la biodiversité et
I’augmentation de la population apparaissent comme les preuves de I’impossibilité¢ des
sociétés contemporaines a persévérer sur une voie productiviste. L’homme a tellement
marqué son environnement qu’a la fin du XXe siecle, un chimiste néerlandais, Paul Crutzn,
crée le terme Anthropocéne pour définir 1’époque contemporaine, débutant a la fin du
XVllle siecle avec I’apparition de la machine a vapeur. L’Anthropocéne, « 1’Ere des
hommes », serait une nouvelle époque géologique, succédant a I’Holocéne, qui traduirait
I’influence de I’homme sur le systéme terrestre. Elle est matérialisée par une agriculture
intensive, la surpéche, la déforestation, I’industrialisation, I’artificialisation des sols, les
nombreuses pollutions et encore d’autres impacts négatifs de 1’humain sur son
environnement. Jugeant injuste, inexacte et dépolitisant la mise en accusation de I’humanité
dans son intégralitt comme destructrice de son environnement, certains chercheurs et
intellectuels remettent en cause 1’appellation d’ Anthropocéne. En effet, selon Jason Moore,
« I'Anthropocene est une histoire facile. Facile, parce qu'elle ne remet pas en cause les
inégalités naturalisées, I'aliénation et la violence inscrites dans les relations stratégiques de
pouvoir et de production de la modernité. C'est une histoire facile a raconter parce qu'elle ne
nous demande pas du tout de penser a ces relations. La mosaique de I'activité humaine dans
la toile de la vie est réduite a une Humanité abstraite : une unité d'action homogéne.
L'inégalité, la marchandisation, I'impérialisme, le patriarcat, les formations raciales, et bien
d'autres choses encore, ont été largement écartées de la considération »'. Au terme
« Anthropocene », des auteurs, a I’instar de Jason Moore, préferent « Capitalocéne », en tant

que le capitalisme est « une maniére d’organiser la nature » basée sur la production

1 Jason W. Moore, Capitalism in the web of life: ecology and the accumulation of capital, 1st Edition., New
York, Verso, 2015, p. 173.



d’inégalités et I’appropriation de la nature?. Dans la continuit¢é de Moore, Christophe
Bonneuil et Jean-Baptiste Fressoz, montrent que la naissance du capitalisme en Angleterre
a la fin du XVIlle siecle est rendue possible par I’existence d’une emprise de I’Empire
anglais sur des colonisés et leurs territoires, sur la présence d’une main d’ceuvre rendue
disponible par le mouvement des enclosures et sur I’exploitation des ressources naturelles®.
Le capitalisme, ce systeme de production basé sur les inégalités, serait donc davantage
responsable des problémes écologiques contemporains que 1’humanité floue a laquelle fait
référence le concept d’ Anthropocéne.

Toutefois, le terme Capitalocene demeure incomplet en ce qu’il situe uniqguement le
défi écologique dans le paradigme de la production. Les marxistes contemporains incarnent
bien cette tendance dans la mesure ou, selon eux, la résolution des problemes écologiques
n’est possible que par la reprise en main des moyens de productions par le prolétariat. La
lacune de I’économisme ainsi mise en évidence par des courants écologistes comme celui
de I’écologie profonde qui appelle a repenser la place de I’homme dans la nature en
s’attaquant au dualisme occidental nature/culture. Certains, intellectuels et militants
s’inscrivent entre ces deux courants, refusant le dualisme entre d’un c6té le productivisme
des uns et I’antihumanisme supposé des autres. Les tenants de cette écologie sociale font des
rapports hiérarchiques — entre les hommes et des hommes envers la nature — les causes
principales des crises écologiques et appellent a créer une société écologique, ou prendrait
forme « un humanisme écologique qui incarne une nouvelle rationalité, une nouvelle
conception de la science et de la technologie »*. Le philosophe américain Murray Bookchin,
le fondateur de cette écologie sociale trouva dans les traditions anarchistes et utopistes les
clefs de compréhension de la crise écologique et les réponses a y apporter.

Mais si Bookchin trouve des influences chez les théoriciens anarchistes, selon Serge
Audier, les gauches, « dans leur trés grande majorité et durant 1’essentiel de leur histoire
jusqu’a nos jours, n’ont pas su ou voulu intégrer pleinement 1’'impératif écologique dans

leurs projets de société »°. Ainsi, la prise en compte de 1’écologie par la gauche est selon lui

2 Jason W. Moore, Anthropocene or capitalocene? nature, history, and the crisis of capitalism, Oakland, CA,
PM Press, 2016, p. 6. L’expression “web of life” utilisée par Jason W. Moore peut étre traduite par « tissu du
vivant », que 1’on trouve notamment dans la revue Période : http://revueperiode.net/la-nature-du-capital-un-
entretien-avec-jason-w-moore/ ou par « toile de la vie » utilisé par les éditions Asymeétrie dans leur édition
du livre de Moore a paraitre en 2020.

3 Christophe Bonneuil et Jean-Baptiste Fressoz, L événement anthropocéne: la Terre, I’histoire et nous,
Nouvelle éd. révisée et Augmentée., Paris, Editions Points, 2016.

4 Murray Bookchin, Qu est-ce que 1’écologie sociale ?, Lyon, Atelier de création libertaire, 2012, p. 8.

5 Serge Audier, La société écologique et ses ennemis : pour une histoire alternative de I’émancipation, Paris,
la Découverte, 2017, p. 7.
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assez récente et remonterait aux années 1970. Jusqu’aux années 1970, la défense de
I’environnement était réservée a des réformistes romantiques ou des naturalistes qui
placaient la conservation au cceur de leur pratique environnementale. Pourtant, rajoute
Audier, « il a existé, au sein méme des mouvements luttant pour 1’égalité et 1’émancipation
de tous, une voie écologique en gestation, ouvrant des perspectives prometteuses, mais
toujours minoritaire et blogquée »°.

Ce présent travail aspire a écrire I’histoire d’un de ces mouvements qui, tout en
luttant pour 1’émancipation des travailleurs, développe une sensibilité a la nature différente
des organisations ouvrieres dominantes. Derriere 1’étude historique de ce mouvement, la
perspective d’un « examen des possibles », selon les mots de Serge Audier, est de mener
« la réflexion sur ce qui continue de bloquer I’émergence ou D’affirmation de tels
"possibles” »’. Comme 1’appelle Frangois Jarrige, face a la crise écologique, ’historien doit
se saisir de ce sujet pour contribuer « a nous armer face aux offensives idéologiques
incessantes des modernisateurs qui en appellent a toujours plus d’accélération et
d’innovation pour répondre aux défis environnementaux. Elle offre un antidote précieux
contre ceux qui simplifient en permanence le passé pour tenter de construire le futur, en
rappelant par exemple 1’ancienneté des débats et la réflexivité incessante qui a accompagné
dans le passé la modernisation industrielle et I’imposition des grands équipements

technologiques »®.

A la fin du XIXe siécle, I’Europe occidentale est traversee successivement par une
des premiéres crises économiques d’ampleur, la « Grande Dépression », puis par un regain
d’activité favorisé par une « Seconde révolution industrielle », basée sur 1’électricité, la
rationalisation du travail, I’intensification de 1’agriculture grace a des avancées techniques,
qui en font un age d’or du capitalisme industriel. On assiste a la progression du salariat et de
la classe ouvriere aux dépens de I’artisanat et a I’apparition d’une classe moyenne. Aux yeux
de la majorité, la science devient le moyen de résoudre tous les problemes qui se posent a
I’humanité. Le revers de I’espérance d’une vie plus agréable pour les contemporains du
XIXe siécle apportée par les progrés scientifiques se traduit par une forte prolétarisation, par
I’exploitation accrue des ressources naturelles et par la domination de I’impérialisme

occidental sur le monde entier.

® 1bid., p. 8.
" lbid., p. 11.
8 Frangois Jarrige, « L historien et la question écologique », Histoire@Politique, 2017, vol. 31, p. 75-83.



Dans ce contexte, le mouvement critique historique du capitalisme, le socialisme,
s’arme théoriquement et s’organise : la révolution parait inéluctable. La formation d’une
Association Internationale des Travailleurs (AIT) en 1964 vise a unifier toutes les
composantes du mouvement ouvrier naissant. Une des premiéres espérances des socialistes,
la Commune de Paris de 1871 a laquelle participent de nombreux membres de 1I’AIT est
écrasée dans le sang et précipite la fin de 1’ Association. En effet, cette dernicre était déja
affaiblie par des conflits internes qui opposérent une ligne centralisatrice, incarnée par Karl
Marx et Friedrich Engels, et une ligne antiautoritaire, incarnée par Mikhail Bakounine et
James Guillaume, qui souhaite 1’autonomie des comités locaux de I’AIT. En 1872, la
fédération jurassienne de I’AIT, dans laquelle se trouve les chefs de fil antiautoritaires
scissionne. Elle forme une nouvelle internationale, antiautoritaire, qui malgré sa courte vie,
lance définitivement le mouvement anarchiste et place la propagande par le fait® comme
stratégie révolutionnaire. Soulevements armes et assassinats font dorénavant partie de la
stratégie de propagande anarchiste. Petit & petit, les attentats, dont le rythme s’accélére a
partir de 1880, deviennent presque 1’unique propagande exercée par les anarchistes. Le
mouvement essuie la répression des gouvernements européens et la stratégie terroriste
s’avere étre un échec. Les années 1890 sont donc une période de renouvellement théorique
et stratégique pour le mouvement anarchiste, tentant a la fois de regagner sa place au sein
du mouvement ouvrier duquel il avait été rejeté et essayant de s’adapter aux changements
économiques, sociaux et culturels en cours. La derniere décennie du XIXe siecle est
’occasion pour 1’anarchisme de se différencier fondamentalement des autres socialismes.
L’anarchie place au cceur de sa critique 1’autorité. Celle-ci est représentee a la fois par le
capitalisme et par 1’Etat. La critique du capitalisme que les anarchistes développent est
intimement liée aux critiques socialistes, quant a la critique de 1’Etat, elle est issue de son
histoire au sein de I’AIT, lorsqu’ils luttérent contre le centralisme de 1’association. Cet
épisode marqua le développement du communisme et de I’anarchisme. Alors que le
communisme voit dans I’Etat une possibilité de diriger rationnellement la production, les
anarchistes préferent 1’autonomie et la décentralisation contre [’autoritarisme de

I’institution. Ainsi, I’anarchisme se deémarque du socialisme et du communisme en

® La propagande par le fait désigne une stratégie révolutionnaire. Plutdt que de concentrer sur des actions
classiques de propagande, 1’écriture de brochures et journaux ou des conférences, les anarchistes pensent que
c’est aussi par I’expérience du fait révolutionnaire que 1’on fera basculer la société dans la révolution. Dans
la pensée anarchiste, en assassinant, en organisant une insurrection locale, en volant, en sabotant, on affaiblit
le systéme bourgeois. La propagande par le fait est la marque de la spontanéité anarchiste, plutdt que
d’attendre le grand soir, les anarchistes veulent dés maintenant mettre en place la révolution.
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s’emparant de sujets divers comme le syndicalisme, 1’éducation, le malthusianisme et
développe un intérét pour la nature et sa protection.

Avec les changements économiques et sociaux engendrés par le développement du
capitalisme industriel, la nature, pour certains européens de la fin du XIXe siécle, devient le
symbole d’un passé fantasmé ou la petite communauté villageoise, voire urbaine, offrait un
espace de sociabilité ou chacun était considéré, ou I’autonomie régnait au travail et ou les
individus vivaient lentement, au rythme des saisons. La classe moyenne naissante prise entre
monde ouvrier révolutionnaire et bourgeoisie ou noblesse, conservatrice, autoritaire, a la
fois jalousée et repoussante, voit dans la nature la possibilité d’une échappatoire entre ces
deux extrémes. La nature apparait surtout comme la porte de sortie de cette modernité qui
exclut politiquement et culturellement cette nouvelle classe sociale de la société. A la fin du
XIXe siécle, dans 1I’Europe entiére, des mouvements dits naturistes ayant pour but ce retour
a la nature se forment. Ce retour, qu’il soit par 1’alimentation, I’habillement, la vie en
communauté, la santé, doit pouvoir libérer I’individu de 1’autorité du capital, de 1’Etat et de
la culture dominante.

Toutefois, pour certains, le retour a la nature tel qu’il est envisagé par les naturistes
ne constitue pas un débouché politique satisfaisant. Ceux-ci, plut6t issus des classes
populaires, tout en y apportant des critiques, se retrouvent davantage dans le projet
révolutionnaire de la classe ouvriére que dans le réformisme de la classe moyenne. Souvent
issus de milieux artistiques, de métiers artisanaux ou d’une tradition familiale socialiste, ces
militants sont davantage portés vers un socialisme antiautoritaire, plus en adéquation avec
les désirs d’une vie naturelle. Ainsi, tout en revendiquant la critique anticapitaliste, le souhait
d’une vie dégagée du travail grace aux machines et aux progres techniques et scientifiques
revendiqués par la quasi-totalité du mouvement ouvrier, leur semble incompatible avec leur
aspiration a une vie simple, naturelle et communautaire. Ce mouvement, a la croisée entre
naturisme et anarchisme, n’est pas une simple addition mais résulte plutot d’une dialectique,
anarchisme anti-scientifique et anti-civilisation qui prone le retour a la nature. La pratique
politique de ces anti-scientifiques est menée d’une part individuellement, par le respect de
regles naturistes comme le végétarisme, et d’autre part collectivement, par la formation de
milieux libres ou communautés libertaires dans lesquels la vie simple et naturelle, synonyme
de retour a la nature, peut étre réalisée.

Comme le mouvement naturiste et le mouvement anarchiste, a la fin du XIXe siecle,
la critique anarchiste de la civilisation est présente dans une grande partie de 1’Europe

occidentale dont ses éléments francais, allemands et britanniques sont les plus nombreux et
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importants. La France, 1’Allemagne et le Royaume-Uni seront donc les trois grands pays
étudiés, a la fois dans une perspective transnationale et comparative. L’étude mélée de cet
anarchisme anti-scientifique dans ces pays est rendue possible par un développement de ces
mouvements dans une échelle temporelle relativement proche. En effet, le milieu des années
1890 est le moment de constitution de ces mouvements poussés a la fois par les remises en
question de la stratégie et des themes du mouvement anarchiste ainsi que par 1’émergence
des mouvements naturistes. Tous les mouvements antiautoritaires et antiscientifiques de ces
pays sont passes par les mémes phases de progression, de constitution de communautés
autonomes et de recul. Cependant, ces phases ne sont pas simultanées selon les pays qui
respectent en outre une chronologie ancrée dans des contextes nationaux particuliers. Ces
différents contextes entrainent des distinctions quant a I’essoufflement de ces mouvements.
Ainsi, ce travail ira jusqu’au milieu des années 1920 ou le mouvement anarchiste anti-
scientifique pronant le retour a la nature cessera véritablement d’exercer une influence sur

les mouvements anarchistes et naturistes et qu’il perd toute capacité a créer des « possibles ».

Essai historiographique

L’historiographie de cet anarchisme anti-scientifique se situe donc a cheval entre
celle de I’anarchisme et du naturisme. L’historiographie francaise en matiére d’anarchisme
se développe des le milieu du XXe siécle avec les recherches de Jean Maitron qui publie son
Histoire du mouvement anarchiste en 1951'°. Maitron pose alors les bases de
I’historiographie anarchiste : une histoire nationale de I’anarchie qui débute avec Proudhon,
qui passe par Bakounine, Kropotkine et qui se vautre dans des tendances plus ou moins
dégénérées a I’extréme fin du XIXe si¢cle. Cette histoire du mouvement anarchiste francais,
qui fait la part belle au courant dominant, organisé, ouvrier et syndicalisé n’en demeure pas
moins fondatrice, extrémement riche et exhaustive. En étudiant un grand nombre de sources,
Maitron suggere 1’étude plus approfondie de nombreux pans du mouvement anarchiste.
Ainsi, I’ceuvre de Maitron demeure incontournable pour tous les chercheurs qui s’intéressent
a I’anarchie et elle est a la base de toutes les nouvelles recherches de ce domaine.

Au Royaume-Uni, la moindre importance de 1’anarchisme est une des raisons de la
constitution tardive de 1’anarchie en tant que champ historique propre. Depuis les années

1960-70 et le développement de I’histoire sociale, les historiens se consacrent davantage a

10 Jean Maitron, Le mouvement anarchiste en France, Paris, Gallimard, 1992.
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I’histoire du mouvement ouvrier dans ses généralités et a 1’histoire des Trades Unions, les
syndicats britanniques. Dans ce cadre, I’anarchisme apparait comme objet d’étude
secondaire. La thése d’Haia Shpayer soutenue en 1981, British anarchism 1881-1914,
octroie enfin a I’anarchisme un statut d’objet historique autonome!!. L’étude de
I’anarchisme britannique de la fin du XIXe siecle de Shpayer rend compte d’un mouvement
qui peine a s’imposer au sein de la classe ouvriére britannique. Son développement est
surtout di a la présence importante d’exilés anarchistes a Londres venant de tous les pays
d’Europe a partir des années 1880. De plus, du fait de I’utilisation de sources primaires
uniquement composeées de journaux, brochures et ouvrages, 1’histoire qu’écrit Shpayer est
celle d’anarchistes intellectuels et organisés, occupants pour la plupart, une place dominante
au sein du mouvement anarchiste. Ainsi, les marges de I’anarchie sont occultées et seules
les tendances majoritaires sont représentees.

Dans le monde germanique, I’historiographie du mouvement anarchiste de la fin du
X1 Xe siecle subit a peu pres les mémes difficultés qu’au Royaume-Uni. On trouve bien une
histoire de I’anarchisme organisé sous I’Empire allemand'? ainsi qu’une histoire de
I’anarchisme & ses débuts, soit, avant 1880, Ces deux ouvrages dressent toutefois le portrait
d’un mouvement anarchiste allemand, certes centré autour d’organisations et d’individus
influents, mais aucune une ligne majoritaire et dominante ne semble s’imposer a la fois aux
anarchistes de 1’époque, ni aux historiens. Quoiqu’il en soit, Ces ouvrages restent généraux
et occultent de fait une partie du mouvement anarchiste, dont celui qui nous intéresse

particulierement.

A partir des années 1980, surtout en France, le mouvement anarchiste cesse d’étre
percu comme une entité homogene et les chercheurs s’intéressent a ce qui constitue les
marges de I’anarchie. C’est la parution quasi simultanée de deux théses, la premiére de
Marie-Joséphe Dhavernas et la deuxieme de Gaetano Manfredonia, qui portent leur intérét

sur I’individualisme anarchiste, qui est le marqueur de cette ouverture'®. Selon la typologie

11 Haia Shpayer, Bristish Anarchism 1881-1914 : Reality and appearance, University of London, Londres,
1981.

12 Ulrich Linse, Organisierter Anarchismus im Deutschen Kaiserreich von 1871, Berlin, Duncker &
Humblot, 1969.

13 Andrew R. Carlson, Anarchism in Germany, Vol. 1 : The Early movement, Metuchen, N.J, the Scarecrow
press, 1972.

14 Marie-Joséphe Dhavernas, Les anarchistes individualistes devant la société de la Belle Epoque, 1895-
1914, These de doctorat de 3¢ cycle., Paris, Paris X, 1981 ; Gaetano Manfredonia, Etudes sur le mouvement
anarchiste en France : 1848-1914. 1. L’individualisme anarchiste en France (1880-1914), Paris, Institut
d’Etudes Politiques de Paris, 1984, 565 p.
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des tendances anarchistes de Jean Maitron, le mouvement anarchiste se divise en trois
groupes d’idées et de stratégie : communiste, syndicaliste et individualiste. Alors que le
courant individualiste qui jouissait d’une image terrorisante et anti-ouvriériste, avait été
jusqu’alors en grande partie écart¢ de 1’étude historique, Dhavernas et Manfredonia
redonnent a ce mouvement une forte identité et une dignit¢ occultée. L’étude de
I’anarchisme individualiste montre 1’étendue des sujets discutés, débattus et théorisés au sein
de I’anarchisme. L’individualisme lui-méme apparait comme extrémement hétérogene et
traversé par des tendances et courants tres divers, rompant avec I’image traditionnelle de
I’anarchiste bandit et terroriste. A la fin de la premiére décennie du XXle siécle, I’ historienne
Anne Steiner vient compléter cette étude de I’anarchisme individualiste, en portant le trait
sur la nécessité continuelle, pour les individualistes, de réaliser la révolution par
I’émancipation individuelle, une autre forme de propagande par le fait'®. En 2007, observant
que P’appellation « individualiste » est insatisfaisante pour qualifier la tendance de ces
anarchistes, I’historien Gaetano Manfredonia théorise le terme « éducationniste-
réalisateur »*°. Selon lui, ces anarchistes placent la transformation des individus comme
fondement d’une révolution sociale globale. De fait, I’éducation revét un caractére
primordial pour ces anarchistes notamment en ce qu’elle empécherait aux opprimés de se
rendre complice de leur oppression. De plus, ces anarchistes refusent de dissocier théorie et
pratique et considerent que la propagande par le fait doit permettre aux individus de vivre
des maintenant 1’émancipation.

Au Royaume-Uni et en Allemagne, ce mouvement, encore une fois moins influant
qu’en France, n’a pas été 1’objet de véritables recherches historiques. Toutefois, quelques
anarchistes atypiques, dont les idées ressemblent a celles des éducationniste-réalisateurs ont
été I’objet de biographies. Au Royaume-Uni, William Morris, artiste multi facette et
socialiste romantique est notamment étudié par le célébre historien Edward Palmer
Thompson en 1955, ainsi que par Paul Meier, en Frangais, en 1972, William Morris,
socialiste pas totalement anarchiste, renoue avec la tradition socialiste utopique, tout en
développant un rapport a la nature et a I’individu particulier. L’anarchiste britannique

Edward Carpenter est lui aussi le sujet d’une biographie en 1980 dans laquelle il apparait

15 Anne Steiner, Les en-dehors: anarchistes individualistes et illégalistes a la Belle époque, Paris,
I’Echappée, 2019 [2008].

16 Gaetano Manfredonia, Anarchisme et changement social : insurrectionnalisme, syndicalisme,
éducationnisme-réalisateur, Lyon, Atelier de création libertaire, 2007, 347 p.

17 Edward Palmer Thompson, William Morris: romantic to revolutionary, Oakland, CA, PM Press, 2011
[1955].

18 paul Meier, Le pensée utopique de William Morris, Paris, Editions sociales, 1972, 862 p.
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comme un anarchiste romantique, naturaliste et humaniste, en marge des courants dominants
de I’anarchisme britannique®®. Enfin, d’autres individus comme Henry Salt ou Robert
Blatchford finissent de compléter le paysage britannique d’un socialisme antiautoritaire
éducationniste-réalisateur?.

Concernant 1’Allemagne, on retrouve aussi une histoire qui se concentre sur des
individus influents et séduisants. Le cas de Gustav Landauer est le plus éloquent. Passant du
socialisme a I’anarchisme, il développe une pensée propre, proche de 1’éducationniste-
réalisateur, qui propose de réaliser la révolution pacifiquement par le changement individuel
et la pratiqgue communautaire. Ce personnage populaire en Allemagne est notamment le sujet
de récents travaux en francais?’. Landauer n’est toutefois pas le seul en Allemagne a
développer une pensée équivalente, ses compagnons ne font pour autant pas 1’objet d’études

aussi complétes.

En parallele de ces études de mouvements et d’anarchistes singuliers, les études sur
les pratiques politiques de cette anarchie se multiplient. Critiques des positions communistes
et anarchistes dominantes sur la révolution, les éducationnistes-réalisateurs, envisagent la
pratique politique différemment. Abstention de 1’alcool, coupable de I’aliénation des
travailleurs, libre procréation, synonyme de liberté sexuelle, alimentation végétarienne, pour
améliorer sa sant¢, dans un but de lutter contre la dégénérescence de 1’humanité causée par
la modernité galopante, sont autant d’actions et de pratiques individuelles menées par les
éducationnistes-réalisateurs. D’autres pratiques, plus collectives, sont, elles, tres bien
documentées et ont fait 1’objet de nombreuses études historiques. Les éducationnistes-
réalisateurs ont été a la base ou impliqués dans la création de communautés autonomes qui
virent le jour de la fin du XIXe siécle au début du XXe siéecle en Europe occidentale. Ces
milieux libres, expériences communautaires ou colonies libertaires sont la traduction des

théories des éducationnistes-réalisateurs en tant qu’elles impliquent a la fois la possibilité de

19 Chushichi Tsuzuki, Edward Carpenter, 1844-1929 : prophet of human fellowship, London, Cambridge
university press, 1980.

20 George Hendrick, Henry Salt, humanitarian reformer and man of letters, Urbana, University of Illinois
Press, 1977 ; Brett Clarck et John Bellamy Foster, « Henry S. Salt, Socialist Animal Rights Activist. An
Introduction to Salt’s A Lover of Animals. », Organization & Environment, décembre 2000, vol. 13, n° 4, p.
468-473 ; Martin Wright, « Robert Blatchford, the clarion movement, and the crucial years of British
socialism, 1891-1900 », Prose Studies, mai 1990, vol. 13, n° 1, p. 74-99.

21 Anatole Lucet, « Gustav Landauer : le devenir révolutionnaire comme alternative anarchiste », Recherches
Germaniques, 2016, Hors Série, n° 11, p. 69-87 ; Gaél Cheptou, Walter Féhnders et Freddy Gomez, Gustav
Landauer, un anarchiste de l’envers, Paris, Editions de 1’éclat, 2018.
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sortir sans attendre de [’oppression, d’expérimenter une réforme individuelle et des
nouvelles formes d’organisation sociale.

En France, c’est Jean Maitron qui les ¢tudie le premier dans son histoire du
mouvement anarchiste en France?2. Pour Maitron, ces « originaux parmi les originaux »,
« désireux de réaliser sans plus attendre des centres de vie libertaire, congurent a plusieurs
reprises, I’idée de fonder des colonies ». Toutefois, selon Maitron, « les milieux libres, sans
exception, connurent des échecs et il ne pouvait en étre autrement ». Dans son étude, Maitron
se fait le relais des critiques contemporaines de ces expériences condamnaient le désir
immédiat de ces individus d’une vie libre. Ainsi, Maitron occulte dans son travail tout le
contexte particulier qui pousse ces anarchistes a recourir aux colonies libertaires. Il faut
attendre la thése de Céline Beaudet en 2005 puis sa parution en 2011 pour avoir une étude
exhaustive des colonies libertaires de la Belle époque en France?®. L’apport de Céline
Beaudet ne se résume pas a une étude factuelle des milieux libres comme I’avait en partie
réalisée Jean Maitron, mais a un examen complet de ce mouvement. La vie dans les milieux
libre y est décrite, les théories qui accompagnent ce mouvement sont expliquées et les
objectifs sont précisément révélés. Les recherches de Beaudet sont complétées par des
travaux qui s’intéressent plus spécifiquement a telle ou telle expériences de milieu libre.
Ainsi, Tony Legendre s’intéresse aux expériences de Vaux et de Bascon? et Didier Bigorgne
s’était intéressé a I’expérience d’Aiglemont?. L histoire des milieux libres, en tant qu’ils
représentent des « possibles », qu’ils rappellent le mouvement de retour a la terre des années
post-68 et qu’ils font écho aux concepts plus contemporains de biorégion et de résilience
dans un contexte de peur d’un effondrement des sociétés?®, est nettement reprise par les

militants anarchistes contemporains dans des brochures et sur des sites internet?’.

22 J, Maitron, Le mouvement anarchiste en France, op. cit., p. 382-408.

23 Céline Beaudet, Les milieux libres : vive en anarchiste a la Belle époque en France, Saint-Georges-
d’Oléron, Les éditions libertaires, 2011, 230 p.

24 Tony Legendre, Expériences de vie communautaire anarchiste en France : le milieu libre de Vaux, Aisne,
1902-1907 et la colonie naturiste et végétalienne de Bascon, Aisne, 1911-1951, Saint-Georges-d’Oléron, les
éditions libertaires, 2006.

%5 Didier Bigorgne, « La colonie libertaire d’Aiglemont : un milieu libre et de propagande. Actes du colloque
international au Familistére de Guise (16- 17 octobre 1993) », L archéologie industrielle en France, 1994,
n° 24-25, p. 13.

% |_uc Semal, Militer a I’'ombre des catastrophes. Contribution a une théorie politique environnementale au
prisme des mobilisations de la décroissance et de la transition, Lille 2, Lille, 2012, p. 523-531.

27 Michel Antony, Utopie : anarchistes et libertaires, http://www.ecole-
alsacienne.org/CDI/pdf/1301/130102_ANT.pdf, (consulté le 29 mai 2018) ; Louis Rimbault et « Terre
Libérée », 1923-1949. Ecole de Pratique végétalienne et de Retour a la Terre, Rimogne, la Question sociale,
2005.
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Concernant le Royaume-Uni, I’historien Walter Harry Green Armytage, consacre ses
premiéres recherches sur le mouvement des communautés qui gagnent le pays a la fin du
XIXe siécle en se concentrant sur I’anarchisme chrétien inspiré de Tolstoi?®. Selon
Armytage, La création de communautés au Royaume-Uni a la fin du XIXe siécle se trouve
a mi-chemin entre deux mouvements. Le premier qu’identifie Armytage est I’influence de
I’écrivain russe Léon Tolstoi sur les milieux anarchistes individualistes anglais. TolstoT, en
développant a la fin de sa vie des idées antiautoritaires, pacifiques, appelant a une vie simple
et a respecter les enseignements de Jésus, a eu un impact considérable sur le développement
de I’anarchisme chrétien européen et surtout anglais, dont I’une des émanations était la
fondation de communautés. Cette influence tolstoienne, selon Armytage, croise une tradition
anglaise du christianisme social datant de la contestation au mouvement des enclosures qui
supprimait, depuis la fin du Moyen Age, le droit d’usage et les communs en Angleterre.
Face aux enclosures, un mouvement formé de paysans journaliers, les Diggers, contestant
la propriété privée au nom du christianisme, occupérent des terres pour y pratiquer librement
I’agriculture. Armytage y voit le début d’une tradition anglaise de formation de
communautés au nom de la défense des communs et du droit d’usage®®. Ce n’est qu’a la fin
des années 1970, avec les études de Dennis Hardy que I’histoire s’intéresse aux
communautés anarchistes, et non seulement chrétiennes, de la fin du XIXe siécle. Dennis
Hardy démontre qu’en paralléle, et parfois dans un méme mouvement, des communautés
anarchistes, inspirées directement des penseurs libertaires comme Pierre Kropotkine voient
le jour. De plus, des communautés qui se réclament des idées anarchistes d’Edward
Carpenter et de I’'utopisme de William Morris apparaissent a la méme période.

En Allemagne, les anarchistes eéducationnistes-réalisateurs sont aussi a la manceuvre
a la fin du XIXe siecle pour créer des colonies libertaires. C’est le cas de Gustav Landauer
qui met en place une organisation pour créer des communautés mais sans réussir a constituer
une véritable impulsion®!. Ce n’est pas pour autant que I’Allemagne n’a pas vu, a la fin du
X1Xe siecle et au debut du XXe siecle, la réalisation de communautés de retour a la nature

par la vie simple. La colonie naturiste et végétarienne d’Ascona, bien étudiée par les

28 Walter Harry Green Armytage, « J. C. Kenworthy and the Tolstoyan Communities in England », American
Journal of Economics and Sociology, juillet 1957, vol. 16, n° 4, p. 391-405.

29 Walter Harry Green Armytage, Heavens below, utopian experiments in England, 1560-1960, London,
Routledge and Kegan Paul, 1961.

30 Dennis Hardy, Alternative Communities in Nineteenth Century England, London and New York,
Longman, 1979.

31 Christoph Kniippel, « Gustav Landauer et le Mouvement d’implantation communautaire » dans Gustav
Landauer, un anarchiste de [’envers, Paris, Editions de ’éclat, 2018, p. 59-86.
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historiens est fréquentée par le monde anarchiste allemand voire international®2. En fait, le
mouvement de la Lebensreform consideére, lui aussi, la formation de communautés comme
une de ses stratégies et c’est pourquoi de nombreuses communautés, dont celle d’Ascona,
virent le jour dans le monde germanique au tournant du XXe siécle. La Lebensreform, était
un mouvement hétérogéne et Anne Quinchon-Caudal explique que des individus d’extrémes
droites étaient aussi a ’action dans la fondation de ces communautés, qu’elle nomme des

« haras humains »%.

Dans toutes les expériences communautaires, la voix d’une vie plus naturelle, plus
simple voire primitive se fait entendre. Cela fait écho aux différents mouvements naturistes
qui émergent en Europe a la fin du XIXe siecle. Le mouvement de la Lebensreform, dans le
monde germanique est sGrement le plus important de tous. Alors qu’elle est beaucoup
étudiée par I’historiographie allemande, la Lebensreform est un champ d’étude ignoré par
I’histoire frangaise. En effet, la Lebensreform apparaissait comme une exception allemande,
dd au mal-étre de la persistance d’un pouvoir autocratique a la fin du XIXe siécle voire
comme un mouvement proto-fasciste dont I’attrait pour la nature rappelait téléologiquement
I’existence d’une aile verte au sein du parti national-socialiste®®. Ainsi, ce n’est que depuis
les années 2000 que I’histoire francaise s’intéresse a la Lebensreform. En 2013, parait un
ouvrage collectif dirigé par Catherine Repussard et Marc Cluet, tous deux chercheurs au
centre de recherche des Mondes germaniques a ’université de Strasbourg, qui amorce les
recherches en francais sur la question®. En 2016, un numéro de la revue Recherches
Germaniques dirigé par Catherine Repussard est consacré a une comparaison entre le
mouvement de la Lebensreform et le mouvement altermondialiste®®. Au sein de ce numéro,
I’article d’ Ariane Jossin et Anatole Lucet, « Réforme de soi et transformation du monde »,
décrit précisément 1’idéologie et la sociologie des membres de la Lebensreform. En

comparant la Lebensreform avec le courant altermondialiste, les auteurs de ce hors-série

32 Kaj Noschis, Monte Verita : Ascona et le génie du lieu, Lausanne, Presses polytechniques et universitaires
romandes, 2011 ; Paul Gimeno, « L’esprit d’ Ascona. Précurseur d’un écologisme spirituel et pacifiste »,
Ecologie & politique, 2003, n° 27, p. 235-244.

33 Anne Quinchon-Caudal, « Les haras humains, ou comment arracher la vraie vie a I’abime de la
décadence » dans Lebensreform, Tibingen, Francke, 2013, p. 283-316.

34 Johann Chapoutot, « Les nazis et la « nature » : Protection ou prédation ? », Vingtiéme Siécle. Revue
d’histoire, 2012, vol. 113, n° 1, p. 29-39.

35 Marc Cluet et Catherine Repussard (eds.), Lebensreform, Tiibingen, Francke, 2013.

% Catherine Repussard (ed.), De la « Lebensreform » ¢ [’Altermondialisme: métamorphoses de
lalternativité? = Lebensreform - Antiglobalisierung ; Metamorphose der Alternativbewegungen?,
Strasbourg, Presses universitaires de Strasbourg, 2016.
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participent au désenclavement du mouvement de la Lebensreform qu’avait amorcé
I’historien américain John Alexander Williams quelques années auparavant. Dans Turning
to nature in Germany, Williams, qualifie les pratiques du mouvement de la Lebensreform
de naturistes, révelant ainsi que la Lebensreform n’est pas un mouvement isolé et unique en
son genre®’. Dans le livre édité par Repussard et Cluet, I’allemand Thomas Rohkrimer
confirme les suppositions de Williams puisqu’il se demande s’il y a eu une Lebensreform en
Angleterre au méme moment®®. Rohkramer étudie les nombreuses similitudes entre
I’Angleterre et 1’Allemagne et arrive a la conclusion que 1’on peut bien parler d’une
Lebensreform au Royaume-Uni qui apparait au méme moment que le mouvement allemand.

La these que Charles-Frangois Mathis a mené jusqu’en 2006 et sa publication en
2010, en proposant un panorama exhaustif de la pensée environnementale anglaise au XIXe
siécle, montre effectivement I’existence de mouvements proches de la Lebensreform®. La
particularité de ce mouvement naturiste anglais repose sur le lien trés important qu’il noue
avec les milieux socialistes et antiautoritaires. En effet, c¢’est notamment 1’artiste John
Ruskin qui participe aux fondations du mouvement environnemental britannique. Ruskin,
alors critique du capitalisme, ne cessera d’influencer le mouvement. Ainsi, quelqu’un
comme William Morris dont nous avons déja parlé, socialiste antiautoritaire, inspiré par
Ruskin, fait le lien entre le socialisme britannique et le naturisme. Cette proximité avait déja
été relevée par Peter Gould dans les années 1980 qui, dans son ouvrage Early Green
Politics*®, présente le mouvement naturiste britannique comme proche du socialisme,
notamment dans ses revendications de distribution de terres, héritées du mouvement des
Diggers.

L’Allemagne et le Royaume-Uni ne sont pas les seules nations & voir émerger un
mouvement naturiste a la fin du XIXe siecle. Arnaud Baubérot, dans sa thése soutenue en
2002 et publiée en 2004, écrit une histoire inédite du mouvement francais*:. Arnaud
Baubérot présente un mouvement frangais, quoique dépendant du mouvement allemand
dans un premier temps, est extrémement riche et hétérogéne. Le mouvement naturiste, tel

que le définit Baubeérot, n’est pas marqué par des organisations structurantes mais plutot par

37 John Alexander Williams, Turning to nature in Germany : hiking, nudism, and conservation, 1900-1940,
Stanford (Calif.), Stanford University Press, 2007.

38 Thomas Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England » dans Lebensreform, Tibingen,
Francke, 2013, p. 319-335.

39 Charles-Frangois Mathis, In nature we trust : les paysages anglais d I’ére industrielle, PUPS, Paris, 2010.
40 peter C. Gould, Early green politics : back to nature, back to the land, and socialism in Britain, 1880-
1900, Brighton New York, Harvester press St. Martin’s press, 1988.

4 Arnaud Baubérot, Histoire du naturisme : le mythe du retour d la nature, Presses universitaires de Rennes,
Rennes, 2004.
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I’existence de groupes parfois isolés aux idéologies bien différentes mais qui ont une
aspiration commune de retour a la nature. Ce retour a la nature peut aussi bien passer par la
médecine, I’hygiéne 1’alimentation ou la réalisation pratique de la vie naturelle que par la
formation de communautés. Dans son étude, Baubérot croise le chemin d’anarchistes allant
jusqu’a proner le retour a une vie primitive et qui souhaitent la constitution de colonies

libertaires dans lesquelles expérimenter la vie a 1’état naturel.

L’étude de I’anarchisme anti-scientifique francais débute dans les années 1990. Alors
que Maitron avait indiqué dans son ouvrage sur I’histoire de I’anarchisme 1’existence des
colonies libertaires et d’anarchistes souhaitant vivre une vie naturelle et primitive, il n’était
pas allé plus loin dans leur examen. C’est seulement en 1993 et 1994 que la revue
Invariance, une revue bordiguiste fondée en 1968, reproduit a la faveur de Francois Bochet,
des centaines de textes produits par le groupe des « Naturiens »*2. L’exhumation des textes
Naturiens permet a des militants et chercheurs de se saisir de I’histoire de ces militants.
Dominique Petit, par exemple, dans une petite brochure, désigne les Naturiens comme
précurseurs de 1’écologie®®. Dans les années suivantes, on voit apparaitre ’étude des
Naturiens par Tanguy L’Aminot un spécialiste de Jean-Jacques Rousseau**. Tanguy
L’Aminot en cherchant chez ces amoureux de la nature des admirateurs du philosophe
genevois, fait une étude de la pensée de ces anarchistes. Et c’est avec la thése d’Arnaud
Baubérot que I’histoire se saisit du mouvement des Naturiens. Par la suite, Baubérot poursuit
quelques recherches sur les membres de ce groupe avec 1’écriture de deux articles : « Les
Naturiens libertaires ou le retour a l'anarchisme préhistorique » et « Aux sources de
I'écologisme anarchiste Louis Rimbault et les communautés végétaliennes en France dans la
premiére moitié du XXe siécle »*. Enfin, Francois Jarrige publie un petit livre didactique

sur les Naturiens qu’il dépeint comme les précurseurs de la décroissance®®. Dans ce recueil,

42 Francois Bochet, Communautés, Naturiens, végétariens, végétaliens et crudivégétaliens dans le
mouvement anarchiste francais, Invariance, série 1V, supplément au n° 9, 1993 ; Frangois Bochet,
Communautés, Naturiens, végétariens, végétaliens et crudivégétaliens dans le mouvement anarchiste
francais, Invariance, série IV, supplément au n° 9bis, 1994.

43 Dominique Petit, « Les Naturiens précurseurs de ’écologie » dans Crise écologique et capitalisme,
Bogny-sur-Meuse, la Question sociale, 1994, p. 4-14.

# Tanguy L’aminot, « Jean-Jacques Rousseau et le réve naturien », Etudes Jean-Jacques Rousseau, 1996,
n° 8, p. 161-202.

4 Arnaud Baubérot, « Les Naturiens libertaires ou le retour a I’anarchisme préhistorique », Mil neuf cent.
Revue d’histoire intellectuelle, 2013, n° 31, p. 117-136 ; Arnaud Baubérot, « Aux sources de 1’écologisme
anarchiste Louis Rimbault et les communautés végétaliennes en France dans la premiére moitié du XXe
siecle », Le Mouvement Social, 2014, n° 246, p. 63-74.

4 Francois Jarrige (ed.), Gravelle, Zisly et les anarchistes Naturiens contre la civilisation industrielle,
Neuvy-en-Champagne, le Passager clandestin, 2016.
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Jarrige étudie un point qui était jusque-la resté inédit : le fait qu’il puisse exister, a I’étranger,
des cas similaires du groupe des Naturiens. Il identifie notamment Edward Carpenter comme
partageant des idées proches des Naturiens et I’expérience de Millthorpe en Angleterre
comme faisant partie de ce mouvement anarchiste et de retour a la nature. En Allemagne, au
sein du mouvement de la Lebensreform, des individus propagent les mémes inquiétudes face
a la science, a I’Etat et au capitalisme. Il cite notamment 1’expérience d’Ascona.

Il est vrai que les individus et expériences que cite Jarrige ressemblent aux Naturiens
et aux colonies libertaires auxquelles ils participerent. Néanmoins, si en France des
ouvrages, traitent des Naturiens comme un mouvement a part entiére, les historiographies
allemandes et britanniques voient plutot des individus isolés, qui hésitent entre I’anarchisme
et le naturisme mais qui ne forment pas a eux seuls un véritable mouvement ou un courant
de pensée original. Par exemple, on peut croiser le chemin de Carpenter a la fois dans une
historiographie plutdt naturiste, environnementaliste, chez Charles-Francois Mathis ou chez
Peter Gould notamment et dans une histoire de I’anarchisme comme chez Haia Shpayer. Les
communautés britanniques de la fin du XIXe siécle peuvent étre traitées dans une histoire
tolstoienne et traditionnelle anglaise comme chez Armytage ou dans une histoire
environnementale et anarchiste. En Allemagne, on retrouve cette méme porosité : Gustav
Landauer et ses amis apparaissent aussi bien comme membres de la Lebensreform que
comme leaders du mouvement anarchiste allemand. Il en est de méme pour Ascona dans
laquelle on retrouve & la fois des anarchistes et des naturistes.

De plus, les suggestions de Jarrige dévoilent une seconde lacune. Alors que ces
individus se ressemblent étroitement et qu’ils évoluent dans le méme contexte historique
d’une Europe « fin de siécle », marquée par la progression de 1’industrie et 1’apogée du
capitalisme industriel, aucun historien n’a jugé bon d’étudier ces mouvements.
L’historiographie patit en effet de son manque d’intérét pour ce qu’il se passe en dehors des
frontiéres nationales. Ce n’est que depuis les années 2000 que I’historiographie de 1’anarchie
porte son regard vers I’étranger. Si les historiens étudiaient deéja les penseurs de
I’anarchisme, dont beaucoup sont étrangers, leur étude n’allait pas plus loin. En France,
Manfredonia s’intéresse briévement & L ‘anarchisme en Europe®” et a1’Histoire mondiale de
I'anarchie®®. Ce n’est qu’en 2007 que Constance Bantman s’intéresse a 1’histoire

transnationale de 1’anarchisme francais et britannique, alors que 1’on savait déja depuis

47 Gaetano Manfredonia, L ‘anarchisme en Europe, Paris, PUF, 2001. ;
48 Gaetano Manfredonia, Histoire mondiale de I’anarchie, Paris Issy-les-Moulineaux, Editions Textuel Arte
éditions, 2014.
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longtemps que Londres joua un réle important pour 1’anarchisme frangais en tant que terre
principale d’exile des anarchistes réprimés*’. La thése de Bantman témoigne de 1’utilité,
dans 1’étude du mouvement anarchiste, de se focaliser sur une histoire des échanges et des
réseaux. C’est ce que fit, un an avant la soutenance de la thése de Bantman, Vivien Bouhey
dans son histoire des anarchistes francais entre 1880 et 1914, Vivien Bouhey écrit une
histoire compléte de I’anarchisme de cette époque en étudiant les réseaux militants formés
dans les groupes anarchistes, a travers les correspondances des compagnons, le role des
trimardeurs, ces anarchistes qui militaient en itinérance ainsi que la presse libertaire.

Les socialistes antiautoritaires européens, qui pronent le retour a la nature, n’avaient
pas de syndicats, de partis et de structures encadrantes. Dans la lignée de 1’étude de
Manfredonia sur les anarchistes individualistes qui n’avaient pas de cadres organisationnels,
de celle de Bouhey, révélant I’importance du groupe anarchiste comme centre de sociabilité
et de formation théorique, et enfin celle de Bantman selon qui 1’échelle transnationale est
préférable pour écrire une histoire de I’anarchisme®®, 1’étude de I’anarchisme naturiste ne
peut se faire qu’en comparant et en étudiant simultanément les différents mouvements

européens.

Le probléme du « naturisme libertaire »

Dans son essai sur les Technocritiques, Frangois Jarrige fait 1’histoire d’un courant
de pensée qui, du début du capitalisme jusqu’a nos jours, contestait le développement
excessif des machines, de la science et des techniques®®. On ne peut pas véritablement
qualifier ce courant de mouvement puisque la plupart de ces « technocritiques » étaient
isolés, ils n’avaient pas 1’impression de faire partie d’un mouvement et ils ne se sont
quasiment jamais organisés dans un but de contestation des techniques, sciences et
machines. Pour autant, s’ils ne communiquent pas entre eux, Si la transmission des idées

n’est pas tout le temps assurée et malgré leur hétérogenéité, I’existence de machines et de la

49 Constance Bantman, Anarchismes et anarchistes en France et en Grande-Bretagne, 1880-1914 :
Echanges, représentations, transferts, Paris XIII, Paris, 2007.

%0 Vivien Bouhey, Les anarchistes contre la république 1880-1914, Rennes, Presses universitaires de
Rennes, 2009, 491 p.

51 David Berry et Constance Bantman (eds.), New perspectives on anarchism, labour and syndicalism : the
individual, the national and the transnational, Newcastle upon Tyne (GB), Cambridge Scholars Publishing,
2010.

52 Francois Jarrige, Technocritiques : du refus des machines a la contestation des technosciences, Paris, la
Découverte, 2016, 434 p.
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technoscience amene ces individus a contester, a se révolter et a résister. Jarrige place tous
ces individus sous un méme terme, « technocritiques » et en fait 1’histoire. Les anarchistes
naturistes et anti-scientifiques sont vraisemblablement dans le méme cas. Si leur histoire ne
se déroule pas sur plusieurs générations comme les technocritiques, ceux si évoluent au
méme moment mais, apparemment, ne se connaissent pas, n’échangent pas, et n’ont pas
I’impression de faire partie d’un mouvement plus large, qui défendrait les mémes idées
qu’eux. A Dinstar de Jarrige, en faisant 1histoire de ces individus, de ces groupes, nous leur
donnons la possibilité d’exister a la fois en tant que mouvement et ainsi reconnaitre leurs
idées, non pas comme une excroissance dégénérée de 1’anarchisme ou issue d’une radicalité
juveénile du naturisme, mais comme des idées originales, réfléchies, qui s’inscrivent dans un
contexte particulier de fin de siécle.

Comme Francois Jarrige, nous devons donner un nom a ce mouvement afin de le
faire exister. Le terme de « Naturien », auquel se référent les membres francais de ce
mouvement, ne nous semble pas adéquat puisque, comme nous le verrons, le groupe des
Naturiens est une expérience précise et ne forme pas la totalité des membres qui défendent
des idées et pratiques anarchistes et naturistes en France. Nous préférons 1’expression
« naturisme libertaire » que nous empruntons a I’historien espagnol Jose Maria Rosello®3. Si
les anglais utilisent le terme anarcho-naturism, nous préférons la traduction en « naturisme
libertaire » plutdét qu’en « anarcho-naturisme ». La distinction entre les termes
« anarchisme » et « libertaire » est ténue mais 1’adjectif « libertaire » a été utilisé en France
par les compagnons lors de la période qui suivit directement celle des attentats afin d’éviter
la censure, le terme « anarchie » étant trop 1ié¢ a I’image du terrorisme. Un des principaux
journaux anarchistes de la période est ainsi nommé Le Libertaire. De plus, le terme
« libertaire » renvoie a un esprit particulier, antiautoritaire, alors que le terme « anarchie »
renvoie au mouvement structure, aux attentats et au sens premier et péjoratif d’anarchie. Le
terme « libertaire », et c’est la raison principale pour laquelle nous le préférons, semble assez
large pour convenir a des individus comme 1’anglais William Morris ou 1’allemand Paul
Robien qui ne sont pas tout a fait anarchistes mais ont des penchants antiautoritaires. Quant
au terme « naturisme », il convient parfaitement pour décrire 1’idéologie de retour a la nature

que développent ces militants.

53 Josep Maria Rosello, El naturismo libertario en la peninsula ibérica 1890 — 1939, Bilbao, Ediciones E.Z,
2005, 350 p.
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Faire une histoire unifiée de ce qu’on avait jusqu’a présent considéré comme des
groupes et individus isolés nécessite de nous poser la question du contexte particulier de
I’émergence d’un mouvement naturiste libertaire dans ces pays a la fin du XIXe siecle. De
plus, malgré une certaine unité chronologique, des différences persistent entre les différents
mouvements nationaux ; il sera donc utile de rechercher les causes de ces différences. De
plus, en nous intéressant aux réseaux que forment les naturistes libertaires, nous pouvons
nous interroger sur la possibilité d’écrire une histoire véritablement transnationale, ¢’est-a-
dire qui se fonde sur les échanges, les communications entre différents espaces ? Dans le
cadre d’une histoire des réseaux, nous nous demanderons quels ont été les liens que les
naturistes libertaires ont noués avec les mouvements anarchistes et naturistes. Une histoire
des réseaux, étant basée le plus souvent sur I’é¢tude des trajectoires individuelles, on peut en
outre se demander quelle importance ont eu des individus meneurs pour le développement
des idées et des groupes naturistes libertaires. On pourra enfin interroger les relations des

mouvements naturiste et anarchiste avec le naturisme libertaire.

Quelle méthodologie et quelles sources pour une histoire transnationale ?

Un travail d’histoire transnationale dans le cadre d’un mémoire de recherche pose
plusieurs problemes. Le premier se situe au niveau linguistique. Comme nous 1’écrivions
plus tot, les mouvements étrangers que nous essayons d’étudier n’ont pas toujours fait 1’objet
de recherches historiques francaises. Il convient donc, lorsqu’elles existent, de se rapporter
aux études réalisées par les historiens des pays concernés. Dans le cas du Royaume-Uni, il
n’y a pas de probléme de langue et le corpus historique est passablement accessible dans les
bibliothéques. Le cas de 1’ Allemagne pose un probléme plus significatif. Dans notre cas, la
langue constitue une barriere méme si 1I’accés aux ouvrages serait de toute fagon tres restreint
car la trés grande majorité d’entre eux est indisponible en France. Ainsi, comme nous I’avons
écrit dans 1’essai historiographique, il a fallu se reporter sur les quelques études en anglais
et en francais qui étaient disponibles. Le deuxiéme probléme se situe dans I’impossibilité
d’examiner les potentielles sources étrangeres, toujours pour des raisons linguistiques, dans
le cas de I’Allemagne mais aussi pour des raisons matérielles. Ainsi, 1’¢tude des
mouvements de ces pays devra se faire d’une part grace a la bibliographie existante et d’autre

part grace aux sources francaises.
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En France, il existe de nombreuses sources pour le mouvement naturiste libertaire.
La plupart a déja été utilisé mais nous pensons qu’il est nécessaire de s’y replonger en les
questionnant différemment comme nous 1’avions expliqué plus haut. Les naturistes
libertaires francais ont été producteurs de nombreux journaux, brochures et ouvrages.
Francois Bochet et sa revue Invariance en ont exhumé une partie, ce qui a facilité leur étude.
Les journaux ont beaucoup servi aux différents chercheurs pour pouvoir comprendre et
expliquer les idées de ces naturistes libertaires. Toutefois, ils ont délaissé dans les différents
journaux et articles ce qui pouvait renseigner sur la vie du mouvement en lui-méme, sur son
organisation et sur les réseaux des naturistes libertaires. Pour notre étude, ces informations
sont primordiales ; il conviendra donc de parcourir ces journaux a nouveau. On peut trouver
une majorité de ces journaux sur I’internet grace au travail de militants passionnés et aux
numeérisations de la Bibliothéque Nationale de France (BNF) dans le cadre de Gallica, sa
bibliothéque en ligne. Par ailleurs, on trouve d’autres journaux a la BNF qui n’ont pas été
numérises, sous forme imprimée ou en microfilm. Certains journaux ne semblent pas avoir
particuliérement suscité 1’attention des chercheurs, ¢’est pourquoi il nous a semblé utile de
nous intéresser particulierement & des journaux comme L 'ére nouvelle, La Vie Naturelle et
Le Néo-Naturien. Quant aux brochures et ouvrages édités par les naturistes libertaires, a
I’exception d’un ou deux, sont davantage portés vers le développement théorique de leurs
idées. Pourtant, il nous a semblé important de les étudier, notamment ceux qui avaient peu
été étudiés comme La Conception du naturisme libertaire du Naturien Henri Zisly.
Globalement, les documents qui ont été les moins étudiés se trouvaient dans leur grande
majorité a I’Institut international d’histoire sociale (ITHS) et ont pu étre analysés dans le
cadre de ce travail.

Cette visite nous a permis d’étudier deux fonds : les Max Nettlau Papers et les Henry
Zisly Papers. Les archives de Max Nettlau ont été particulierement utiles en ce qui concerne
I’expérience du Milieu libre de Vaux. En effet, on trouve un dossier sur la « Société Instituee
pour la Création d’un Milieu Libre en France. 1902-1905. » dans lequel on découvre les
Bulletins qu’éditaient les colons. Associés a 1’étude de L’ére nouvelle, ces Bulletins
permettent une étude assez précise de 1’expérience du Milieu libre. Les archives d’Henri
Zisly sont composées de douze volumes compilés et reliés, classés par année, qui sont
composés de coupures d’articles de journaux francais ou étrangers interpellant, répondant
ou écrits par Zisly, de traduction de ses articles parus a 1’étranger, de quelques notes et de
numeros de sa revue La Vie Naturelle. Ces documents permettent de suivre la vie de Zisly,

ses activités, son évolution intellectuelle pendant plus de vingt ans. L’étude attentive de ces
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documents permettra un travail presque biographique de I’anarchiste Henry Zisly. De plus,
Zisly est un producteur généreux d’informations sur les mouvements naturistes libertaires
francais et étrangers ; ces archives sont donc tres instructives.

Un travail sur une partie du mouvement anarchiste a la fin du XIXe siécle ne peut
pas ignorer I’importance des archives de la Préfecture de Police de Paris. L’établissement
des lois dites scélerates entre 1893 et 1894, sur le modele des lois antisocialistes adoptées
dans le Reich une quinzaine d’années plus tot, en plus de mettre en place une répression
policiere et judiciaire contre le mouvement anarchiste, généralise la surveillance active de
tous les groupes anarchistes. Ainsi, les indicateurs de polices révélent des informations tres
utiles pour 1’étude du mouvement anarchiste. Ces sources polici¢res sont celles qu’utilise
Vivien Bouhey pour réaliser une histoire des réseaux. Ainsi, alors que les sources policiéres
concernant le groupe des Naturiens ont déja été étudiées par Arnaud Baubérot, nous pensons
qu’il est utile de les réétudier en nous focalisant sur I’aspect des réseaux naturistes
libertaires. L’étude de ces sources permet de réaliser une étude presque au jour le jour du
groupe des Naturiens et de remonter les réseaux naturistes libertaires de la capitale et des
groupes de province, ainsi que de réaliser une véritable radiographie du naturisme libertaire

francais.

Déroulé de [’étude

Pour étudier le naturisme libertaire, nous avons décidé de procéder a une distinction
entre 1’histoire des mouvements naturistes libertaires dans une premiére partie et a une
histoire de la pensée et des relations du naturisme libertaire avec les sociétés européennes
occidentales au tournant du XXe siecle. Diviser ces deux aspects peut paraitre arbitraire car
il aurait été intéressant d’étudier ces deux dimensions en méme temps. Toutefois, nous avons
préféré procéder a cette division pour, d’une part, rendre la premiére partie plus didactique
quant a I’histoire des mouvements et, d’autre part pour pouvoir comparer la pensée de
compagnons étrangers pour révéler les nombreuses convergences qui nous font penser qu’il
existe bien un mouvement naturiste libertaire. Toutefois, nous gardons a 1’esprit que le
naturisme libertaire est aussi hétérogéne sur certains points et que tous les compagnons ne
développent pas les mémes pensées sur des sujets précis. Nous ticherons d’exprimer aussi
bien les convergences que les divergences des compagnons. Un plan chronologique aurait

pu étre envisagé mais nous pensons que les différences temporelles entre les mouvements
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auraient entrainé des découpages chronologiques trop arbitraires et forcés. De plus un plan
chronologique aurait donné une impression d’interaction et d’entremélement trop marqués
entre les différents mouvements qui aurait été trompeuse. Ainsi, nous avons choisi d’utiliser
un plan thematique plutét que chronologique. Nous devons par ailleurs rester attentifs aux
écueils courants de ce type de plan que sont les répétitions et 1I’enchainement arbitraire des

parties.

La premicre partie débute par un récapitulatif de I’histoire du naturisme en Europe.
Nous souhaitons montrer par-la que le naturisme européen forme bel et bien un méme
mouvement. En présentant le développement du naturisme d’abord en Allemagne, puis en
Angleterre et en France on insiste en effet sur les nombreux échanges et influences qu’il a
existé entre les mouvements naturistes. Nous pensons qu’en affichant I’existence d’un méme
mouvement naturiste, en nous reposant sur des recherches historiques antérieures, nous
renforcons notre thése de I’existence d’un mouvement naturiste libertaire. De plus, nous
soulevons les liens qu’ont toujours eu le socialisme et le naturisme dans 1’histoire.

Apres avoir fait ce rapide constat de I’existence d’un mouvement naturiste, nous
passons a I’étude des naturismes libertaires francais, anglais et allemand. Nous débutons par
le cas francais car il est la base de notre réflexion, le mouvement le plus important et le
mieux renseigné. Etudier d’abord le naturisme libertaire frangais permet de comprendre les
particularités du mouvement au sein du naturisme et de I’anarchisme. Ce n’est qu’apres
I’étude d’individus qui se réclamaient clairement d’une appartenance propre, a mi-chemin
entre anarchie et naturisme, que nous pouvons considérer I’existence d’un mouvement
géographiquement plus large. L’exemple frangais sert en quelque sorte de jalon augquel nous
réferer et ainsi, comparer les autres mouvements. Au sein de ce deuxiéme chapitre nous
réaliserons une étude chronologique pour comprendre le développement du mouvement.

Dans le troisieme chapitre, nous étudions successivement les cas anglais puis
allemand. Aprés avoir rappelé brievement 1’histoire des mouvements socialistes et
anarchistes nationaux nous pouvons nous lancer dans la constitution de cette histoire des
naturismes libertaires. Si les individus, les faits, ont déja été étudiés par ailleurs, ils n’avaient
jamais fait I’objet d’une étude qui les considére comme faisant partie d’'un méme

mouvement, d’une méme logique.

La deuxiéme partie du travail est donc beaucoup plus thématique et inspirée des

sujets théoriques mobilisés par les naturistes libertaires. En faisant I’histoire de ces
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mouvements on peut dégager des convergences et des divergences théoriques et
sociologiques entre les différents pays. Cette seconde partie qui se rapproche de 1’histoire
des idées, permet de comprendre la singularité du naturisme libertaire, et notamment que sa
pensée n’est pas seulement un assemblage mais qu’elle découle d’une véritable dialectique
entre anarchisme et naturisme. Cette partie nous permet de comparer les différents
mouvements et d’ainsi étudier les transferts d’idées, les inspirations, les relations entre les
individus et les différents mouvements avec la société. Nous avons délimité trois grands
themes qui, nous pensons, forment les bases des théories naturistes libertaires : le retour a la

nature, la critique de la science et des techniques et la réforme individuelle.
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Partie 1. Du naturisme meédical au naturisme

libertaire
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Chapitre 1. Le mouvement naturiste en Europe

Le mouvement vers la nature, amorcé depuis des années dans
les domaines littéraires et artistiques, est maintenant, au sein
des secteurs les plus avancées du monde civilisé, en train de
s’actualiser dans la vie réelle, allant méme chez certains
jusqu’au refus du machinisme et des produits sophistiqués de
la civilisation, et chez d’autres jusqu’a devenir un évangile
du salut par le port des sandales et des bains de soleil 1>
Edward Carpenter

a) Le naturisme, entre médecine et hygiéne

Le naturisme : une médecine vitaliste

La médecine naturiste qui apparait en Europe occidentale a la fin du XVIllle siécle,
tire ses racines du courant philosophique vitaliste. Ce dernier, en opposition avec la
conception mécaniste de la vie qui « promeut 1I’idée d’un monde organisé par un ensemble
de lois physiques et chimiques, voulues par le Créateur, et qui déterminent sa marche comme
le mécanisme d’une horloge »*°, défend I’idée au milieu du XVIllle siécle « qu’une force
naturelle, d’essence spirituelle, agit sur la matiére et la fait se mouvoir d’une manicre
réguliére et ordonnée, selon la direction que lui a assignée le Créateur »°®. Le courant
vitaliste rejette ainsi le principe d’expérience proné par la médecine mécaniste et pratique
une médecine d’observation. Selon Arnaud Baubérot, « sa pratique se fonde sur les préceptes
du corpus hippocratique et cherche a analyser conjointement les dispositions particuliéres
du malade, son idiosyncrasie (fonction de son age, de son sexe, de son tempérament, de son
genre de vie, de son environnement naturel, social et familial) et 1’enchainement des

symptdmes »°’. La médecine naturiste apparait ainsi comme une « nouvelle médecine

5 Edward Carpenter, Une maladie nommée civilisation : sa cause et son reméde, Plazac-Rouffignac, Ed.
Arista, 1991, p. 93.

55 Arnaud Baubérot, Histoire du naturisme : le mythe du retour a la nature, Presses universitaires de Rennes,
Rennes, 2004, 348 p. 12.

% |bid.

57 Ibid. p. 14.
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d’observation [...] édifi[ée] sur des bases vitalistes »°. Ainsi, bénéficiant du développement
du vitalisme dans les sciences de la vie et d’une « méfiance croissante a 1’égard de la
pharmacopée chimique traditionnelle »°°, la médecine naturiste se développe a la fin du
XVllle siecle. Toutefois, le développement de la médecine positiviste a partir des années
1840 et les progres de la chimie dans les années 1860 pousse la médecine naturiste « aux
marges avant de quitter définitivement les paradigmes de la médecine dominante »%°.

Bien que rétrocédé au rang de médecine alternative, le naturisme va connaitre un
développement considérable avec I’essor de 1’hydrothérapie dans le monde germanique a
partir des années 1830. Les premiéres méthodes qui consistaient a appliquer des éponges
imbibées d’eau froide sur le corps sont peu a peu remplacées par de véritables cures mélant
transpiration forcée, application d’eau froide, exercice physique et régime alimentaire
contrélé. Les cures se multipliant et se perfectionnant sont de plus en plus fréquentées par
une clientéle aristocrate et bourgeoise. A la fin du X1Xe siécle, des fédérations voient le jour
et des médecins sont formés selon les méthodes naturistes. C’est dans ce mouvement que le
« bain de soleil » est théorisé et que le nudisme est plébiscité. C’est véritablement 1’abbé
bavarois Sébastien Kneipp qui, dans les années 1890, forme la théorie la plus aboutie du
naturisme. Celui-ci combine 1’utilisation de I’hydrothérapie et des préparations a base de
plantes médicinales. S’intéressant a 1’hygiéne, il développe par ailleurs des idées
antialcooliques, anti-tabagiques, crudivoristes et végétariennes tout en vendant une gamme

de produits de vétements amples, d’herbes médicinales et d’aliments spéciaux®?.

Hygiéne naturiste et végétaro-naturisme

A partir du milieu du XIXe siécle, se développe I’idée en Europe, selon laquelle,
I’humanité serait entrée dans une phase de dégénérescence. De nombreuses maladies,
héréditaires, mentales, vénériennes, liées a des carences comme le rachitisme,
s’aggraveraient au XIXe siecle, dont les causes seraient « l’alcoolisme, les nuisances
industrielles, les mauvaises conditions de logement et d’alimentation », seraient les preuves

d’une dégénérescence de 1’humanité®?. Ces impressions qui sont dans un premier temps

% |bid. p. 16.

% bid. p. 17.

80 1bid. p. 27.

o Ibid. p. 71-77.

62 Jacques Hochmann, Théories de la dégénérescence: d’un mythe psychiatrique au déclinisme
contemporain, Paris, Odile Jacob, 2018, p. 14.
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relayées dans les cercles catholiques, sont accompagneées par la psychiatrie naissante qui se
propose de soigner les maladies mentales®®. L’idée de dégénérescence est popularisée dans
la littérature par le courant naturaliste et son principal représentant Emile Zola. Ce dernier,
dans sa saga des Rougon-Macquart dont la publication s’étend de 1871 a 1893, influencé
par des psychiatres et médecins de 1’époque, met en scéne des personnages d’une méme
famille victime d’une félure héréditaire, plusieurs finissent internés, alcooliques ou
criminels.®*

En paralléle, la pensée hygiéniste qui se développe depuis la fin du XVIlle siécle,
entend trouver les solutions aux épidémies par des pratiques holistiques. Selon, Patrice
Bourdelais, au XIXe siécle, « la modification des sensibilités a 1’égard de 1’environnement
immédiat, des ordures, de la saleté, des odeurs ne peut que favoriser 1’orientation des
hygiénistes qui cherchent a établir les liens unissant les maladies aux conditions locales et
qui plaident a la fois en faveur de travaux d’assainissement ou de modifications de 1’habitat
et pour une réforme des meceurs des plus pauvres »%°. L’hygiénisme agit sur deux péles, un
premier, individuel, qui considére qu’il faut éduquer les populations — souvent les plus
pauvres —a changer leurs comportements, un deuxiéme, structurel, qui agit avec le politique,
visant a nettoyer les villes en mettant notamment en place des réseaux d’égouts et des
habitats salubres ainsi qu’instaurer des réformes sociales pour améliorer le sort des plus

exposés aux maladies®®.

Avec le développement du naturisme par Kneipp, celui-ci tend de plus en plus vers
I’hygiénisme. Pour améliorer la condition et la résistance des individus face aux maladies,
le kneippisme s’intéresse a I’hygieéne générale. Les recommandations naturistes apparaissent
donc comme des solutions individuelles pour répondre a la dégénérescence. C’est dans ce
processus que le végétarisme apparait comme la continuité d’un naturisme hygiénique.
Selon Arnaud Baubérot, le végétarisme est un « reméde aux maux d’une société moderne
coupable d’avoir voulu s’affranchir de I’ordre naturel, le programme végétarien ne se limite
pas a ’abstinence de viande, mais prétend régénérer les corps et les esprits par le retour a

une vie simple et hygiénique, conforme aux « lois de la nature »°’.

% Ibid. p. 77-78.

64 |bid. p. 176-179.

% Patrice Bourdelais, « Introduction », dans Patrice Bourdelais (ed.), Les hygiénistes: enjeux, modeles et
pratiques, XVIlle-XXe siécles, Paris, Belin, 2001, p. 22.

8 Jan Sundin, « Individual Change or Environmental Reform ? Historical Perspectives on Responsibility and
Hygienism, in Ibid. p. 421-445.

67 A. Baubérot, Histoire du naturisme, op. cit. p. 128.
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C’est en Angleterre, a I’extréme fin du XVIlle siccle, que s’est développé le premier
mouvement végétarien moderne. Les arguments des premiers végétariens sont d’ordre
éthique, par le refus de la cruauté envers les animaux et sanitaire. On trouve des influences
diverses et nombreuses chez ces précurseurs. Certains sont motivés par 1’affection pour les
animaux, d’autres ont été introduit au végétarisme au contact de I’Hindouisme, d’autres qui
font le lien entre la cruauté face aux animaux et face aux esclaves, et d’autres s’appuient sur
des expériences médicales qui ont montré I’efficacité du régime végétarien pour soigner. La
lutte végétarienne est vue par les premiers végétariens comme une lutte pour le salut de

68, Les premiers végétariens sont des

I’humanité, censée résoudre tous les problémes
bourgeois, aisés, artistes, attachés a I’esthétique de la nature sauvage. Selon Arouna
Ouédraogo, ce premier mouvement végétarien est une réponse directe a I’industrialisation
de I’agriculture et & la mise en culture de parts sauvages de I’ Angleterre®®.

Le végétarisme est incorporé a la doctrine hygiéniste anglaise au courant du XIXe
siécle. L’alimentation végétarienne apparait comme une solution pour une « alimentation
rationnelle des pauvres ». En effet, selon les diététiciens hygiénistes, « les revenus des
ouvriers suffiraient pour leurs besoins si seulement ils ne dilapidaient pas leur argent dans
des nourritures et des boissons codteuses »°. Ce regard vis-a-vis des ouvriers anglais est
assez constitutif de ce mouvement hygiéniste végétarien. La création de la Société
Végétarienne anglais est éloquente : un de ses objectifs est de faire changer la consommation
des classes pauvres, notamment concernant la viande et 1’alcool, en faisant fi « des
conditions sociales et psychologiques qui motivent ces classes a fréquenter les bars pour
consommer de 1’alcool [...] Car en raison de I’insalubrité des logements populaires, de leur
inhospitalite, les bars constituent des refuges plus chaleureux, plus confortables, des lieux
idéaux de sociabilité »"*. Toutefois, Arouna Ouédraogo affirme que « I’humanisme et
1éthique dominent toutefois les traits de ce végétarisme anglais, alors que c’est une variante
hygiéniste qui, de 1’Angleterre se diffusera sur le continent européen, et en particulier en

France »2.

% Arouna Ouédraogo, Le végétarisme, esquisse d’une histoire sociale, Ivry-sur-Seine, Institut National de la
Recherche Agronomique, 1994, p. 4-9.

% 1bid. p. 12-13.

0 Ibid. p. 19.

L Ibid. p. 35.

2 |bid. p. 4.
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En Allemagne, le végétarisme apparait véritablement dans le mouvement de la
Lebenserform, associé a la critique de la civilisation et de ’'urbanisme et a la défense du
retour a la nature’. 11 est caractérisé par I’historien allemand Hans-Jiirgen Teuteberg comme
faisant parti « d’un complexe plus général qu’il nomme Naturismus »"*. En France, alors
que le mouvement végeétarien se structure a la toute fin du XIXe siecle, notamment avec la
création de la Société végétarienne de France en 1899, Arouna Ouédraogo montre que le
végétaro-naturisme, « eut un retentissement considérable » plus tardif, dans la premiere
moitié du XXe siécle’. L’Espagne suit a peu prés le méme schéma puisque la Sociedad
Vegetarina Espanola est créée en 1903 4 Madrid mais ce n’est véritablement qu’a partir des

années 1920 qu’émerge el vegetarismo naturista’.

Le végétarisme naturiste ou végétaro-naturisme se définit comme « un systéme
synthétique de vie saine et pure, dans lequel les principes diététiques (abstention de viande,
de produits transformés, d’alcool) et hygiéniques (exercice physique, hydrothérapie, cure
atmosphériques ou bains d’air et de soleil, la climatothérapie, mais aussi le traitement
mental, croyance en Dieu, priéres, etc.) sont étroitement associés »’’. Selon Josep Maria
Rosello, le végétaro-naturisme aurait comme objectif le perfectionnement physique,
intellectuel et moral de ’humanité. Plus qu’une médecine, il est une stratégie contre la
dégénérescence de ’humanité.

En Angleterre, le veégétaro-naturisme ne semble pas avoir d’impact au tournant du
XXe siecle alors que le végétarisme plus traditionnel se développe davantage. C’est plutot
en Allemagne, ou le végétarisme est extrémement lié a la Lebensreform, que son
développement est donc le plus avancé. Selon Anne-Marie Pailhes, les formes les plus
extrémes du vegétaro-naturisme en Allemagne se concrétisent dans deux communautés :
Eden et Monte Verita. Pour décrire la place du végétarisme dans ces communautés, Anne-
Marie Pailhés utilise le terme de « végétarisme total » qui implique le végétarisme au-dela
de la sphere hygiénique et le place au cceur de la vie économique et sociale. Par exemple,
I’objectif de la communauté Eden était d’approvisionner les boutiques et magasins de la

Lebensreform qui se trouvaient en Allemagne. Aussi, dans la communauté de Monte Verita,

3 Anne-Marie Pailhés, « Le végétarisme dans I’ Allemagne contemporaine et I’héritage de la
Lebensreform », Recherches Germaniques, 2016, Hors Série, n° 11, p. 219-229.

™ 1bid.

5 Arouna Ouédraogo, « Assainir la société. Les enjeux du végétarisme », Terrain, 1998, n° 31, p. 59-76.

76 Josep Maria Roselld, La vuelta a la naturaleza, el pensamiento naturista hispano 1890-2000, Barcelona,
Virus, 2003. p. 35-60.

T A. Ouédraogo, « Assainir la société. Les enjeux du végétarisme », art cit.
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ou se trouvait un sanatorium, « les hétes [...] ne devaient méme se nourrir que d’aliments
crus, de fruits et de noix ; tous les excitants, café, thé, tabac, alcool, étaient interdits. Les
aliments ne devaient pas étre salés et il fallait autant que possible s’abstenir de boire. »8,
En France, le végétaro-naturisme au tournant du XXe siécle apparait comme un
mouvement d’individus aisés ayant peur de la dégénérescence de I’humanité autour de qui
se cristallisent « les angoisses du déclin, de chute, de rupture avec I’harmonie originelle que
génére I’accélération du progrés, de I'urbanisation et de I’industrialisation »’°. Le
mouvement se mateérialise dans la Société Végétarienne de France qui rassemble un nombre
restreint de membre mais qui entretiennent des relations avec de nombreux réseaux de la
« nébuleuse réformatrice » & dont des naturistes libertaires. Si le végétaro-naturisme en
France émerge plus tard que le naturisme libertaire, les deux mouvements s’accompagnent,

échangent et s’inspirent.

b) Vers un mouvement naturiste

La Lebensreform

Sur le terreau médical et hygiéniste, se développent des idées plus culturelles et
politiques au sein du naturisme. Le retour a la nature, d’abord compris comme I’utilisation
de la médecine naturelle devient une revendication plus vaste. A la fin des années 1880, des
réformateurs sociaux germaniques militent pour exposer le corps des travailleurs et des
urbains a une vie plus naturelle, suivant une voie végétarienne, abstinente d’alcool et de
tabac, habillé avec des vétements larges et prenant des bains de soleil et d’eau fraiche®!. En
1889, est creé « La Ligue Germanique des Associations pour la Vie et la Santé Naturelle »
et le mouvement de la Lebensreform devient 1’expression majeur du naturisme du debut des
années 1890 jusqu’aux années 1930. Toutefois, si le naturisme fournit a la Lebensreform
quelques bases théoriques le mouvement germanique est beaucoup plus complexe que la

simple continuité du naturisme médicale et hygiénique.

8 A.-M. Pailhés, « Le végétarisme dans I’ Allemagne contemporaine et I’héritage de la Lebensreform », art
cit. p. 226.

9 A. Baubérot, Histoire du naturisme, op. cit. p. 110.

8 |bid. p. 112.

81 J.A. Williams, Turning to nature in Germany, op. cit., p. 11.
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Pour Catherine Repussard, « la Lebensreform appréhende la réforme du tout comme
la somme des reformes individuelles, comprises comme réforme de 1’individu, comme
reforme de soi. Elle s’intéresse par conséquent aux moyens mis en ceuvre pour transformer
chaque individu par ses pratiques de vie et ce faisant, pour transformer le monde »%. Selon
Klaus Wolbert, le phénomeéne de la Lebensreform comprend « des aspirations a la réforme
en lien avec le corps, I’esprit, I’ame, le concept de nature et les perceptions de la nature, la
vie et la praxis de la vie [...], qui en appelaient a une révision des rapports existants, ou
plutdt nouvellement établis, a I’Etat (pré-industriel), la société, I’économie et le politique et
qui indiquaient pour ce faire des voies d’évitement, de fuite ou de progrés en avant »,
D’apres Ariane Jossin et Anatole Lucet, « Le terme de Lebensreform recouvre en effet un
ensemble d’initiatives éparses : des questionnements touchant entre autres choses a
I’alimentation, a I’habillement, au soin du corps, a 1’habitat, la spiritualité, aux rapports
humains ou aux arts »%. Enfin, pour Marino Pulliero, la Lebensreform est un mouvement
de : «retour & la nature ou recherche d’une synthése entre nature et culture, assortie d’une
critique radicale de la Zivilisation matérielle et de la ville tentaculaire »*°. Cette difficulté a
trouver une définition précise résulte d’une hétérogénéité des individus et des idées qui
composent le mouvement de la Lebensreform. Marino Pulliero parle méme de « différentes
Lebensreform ». Toutefois, quelques généralités peuvent étre dégagées pour mieux saisir
ce mouvement.

Cette Lebensreform est portée par une « bourgeoisie de culture » qui tente d’échapper
a un malaise de classe politique, économique, sociale, philosophique et esthétique. Cette
classe moyenne rejette les formes traditionnelles de représentation syndicales et politiques,
dans lesquelles, elle ne se sent pas représentée. La Lebensreformbewegung, le mouvement
de la réforme pour la vie, forme alors une troisiéme voie entre un capitalisme élitiste et un
communisme prolétaire®”. Le mouvement peut aussi étre vu comme une réponse a
I’arrachement de la nature que représente la modernité®®. Le développement de I’industrie,
I’augmentation de la population sa prolétarisation et 1’apparition des villes tentaculaires

créent un choc pour la petite-bourgeoisie lettrée formant la classe moyenne allemand. La

8 Catherine Repussard, « Introduction », Recherches Germaniques, 2016, Hors Série, n° 11, p. 5-15.

8 Cité par T. Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England », art cit.

84 Ariane Jossin et Anatole Lucet, « Réforme de soi et transformation du monde. Quelles résonances entre la
Lebensreform et I’altermondialisation ? », Recherches Germaniques, 2016, Hors Série, n° 11, p. 17-53.

8 Marino Pulliero, « La maison d’édition Diederichs et la revue Die Tat au cceur d’un projet de
Lebensreform d’ordre religieux, culturel et social » dans Lebensreform, Tiibingen, Francke, 2013, p. 85-116.
% |bid.

87 C. Repussard, « Introduction », art cit.

8 T. Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England », art cit.
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nature joue un réle central dans le mouvement car elle représente le lien qu’ont les individus
avec leur communauté, leur environnement et s’oppose ainsi avec les dérives
civilisationnelles et artificiels créent par le développement du capitalisme. Par ailleurs, le
foisonnement de la vie artistique et philosophique de la bohéme germanique participe de ce
moment particuliérement riche en matiére de création d’« alternativité »%.

Tres concretement, la Lebensreform se matérialise de plusieurs maniéres. Dans le
mouvement artistique littéraire on trouve des maisons d’éditions comme Diederichs qui
publiait notamment des ouvrages naturistes, de pédagogies, végétariens, d’urbanisme et des
revues comme Die Tat ou Deutsch-Hellas qui véhiculent des idées d’avant-garde dans le
mouvement. A partir des années 1890, on trouve aussi de nombreuses utopies comme
Freiland, Ein sociales Zukunftshild de Theodor Hertzka en 1890, Sozial de Gustave Bolle
en 1891 ou Das entschleiert Bild zu Sais de Franz Stolez en 1904. Catherine Repussard qui
s’intéresse a 1’ouvrage de Theodor Hertzka, Freiland, le présente en quelque sorte comme
un penseur de la Lebensreform. Hertzka imagine « une autre facon de vivre ensemble et un
nouveau cadre de production des richesses devant garantir liberté et bonheur » et implante
son utopie dans une communauté allemande, Edenthal en Afrique orientale. L utopie de
Hertzka passionne ses contemporains si bien que de petits cercles se créent des la parution
de son livre. En 1894, une expédition organisée par les cercles part en Afrique mais échoue
a fonder une communauté Freiland®®. Toutefois, d’autres expériences communautaires ont
vu le jour dans le cadre de la Lebensreform, c’est le cas de la colonie végétarienne Eden prés
de Berlin ou de la communauté Monté Verita a Ascona sur le Lac Majeur.

Un pan important de la Lebensreform se concentre au sein de la jeunesse. En effet,
beaucoup de contemporains de la Lebensreform considéraient que, « seule la jeunesse était
capable de réaliser ce renversement des valeurs »1. Ainsi, le Jungendbewegung, mouvement
de la jeunesse, apparait spontanément a la fin du XIXe siécle. Ce mouvement, selon Gilbert
Krebs était composé de jeunes allemands qui « cherchaient seulement a se ménager un
espace de liberté permettant d’échapper momentanément aux contraintes du monde
bourgeois, en adoptant un mode de vie alternatif, romantique, censé permettre de retrouver

le contact avec le passé, le peuple, laterre, par réaction a la civilisation industrielle et urbaine

89 A. Jossin et A. Lucet, « Réforme de soi et transformation du monde. Quelles résonances entre la
Lebensreform et 1’altermondialisation ? », art cit.

% Catherine Repussard, « Freiland de Theodor Hertzka (1890) ou le «libéralisme enchanté» », Recherches
Germaniques, 2016, Hors Série, n° 11, p. 89-108.

% Gilbert Krebs, Les avatars du juvénilisme allemand : 1896-1945, Paris, Presses Sorbonne nouvelle, 2015,
p. 24.
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moderne »%2. Le mouvement Wandervogel par exemple illustre bien les liens qui existaient
entre les Lebensreformer et les jeunes. Le Wandervogel, oiseau migrateur en Allemand, est
un mouvement de jeunes lycéens, qui, pour « échapper pour un temps aux régles et aux
conventions que leur imposaient au jour le jour le milieu familial et 1’école »%, organisait
des randonnées. La nature est considérée dans ce cas comme un espace de liberte totale par
rapport a la société allemande. Or, I’Allemagne n’est pas le seul pays ou le naturisme

médical et hygiénique influence la critique sociale et culturelle.

L’environnementalisme anglais

En Angleterre, de la fin du XVIlle siecle jusqu’a la fin du XIXe siécle, s’est
développé un mouvement environnemental qui glorifiait la nature et souhaitait conserver et
défendre les paysages ruraux anglais contre 1’urbanisation et les pollutions de
I’industrialisation®. Ainsi, dans son chapitre « Gab es eine Lebensreformbewegung in
England » de l’ouvrage collectif dirigé par Marc Cluet et Catherine Repussard,
« Lebensreform », Thomas Rohkrdmer montre I’existence au sein du mouvement
environnemental anglais des mouvements similaires & la Lebensreform. La Lebensreform
qui était jusque-la considérée comme un mouvement proprement allemand peut finalement
étre replacée dans le contexte de I’Europe occidentale de la fin du X1Xe siécle au début du
XXe siecle. En effet, « le malaise provoqué par la modernité n’est pas spécifiquement
allemand »%. Rohkrimer explique d’ailleurs que c’est dans le berceau de 1’industrialisation,
I’ Angleterre, que les premieres critiques de la modernité apparaissent. Les premieres
manifestations, développées par le mouvement du Back to the Land autour des années 1880,
concernent la défense des paysages ruraux considérés comme traditionnels par rapport aux
villes ou se complaisent corruption, luxure et débauche. La notion d’un age d’or li¢ a la
campagne est fondamentale, elle rappelle une époque de liberté ou le travail est apprécié en
tant que tel et ou chacun vit selon les fruits de ce méme travail. Cet dge d’or renvoi

aussi a 1I’époque des Diggers qui, refusant le mouvement des enclosures, pronaient la vie

%2 1bid. p. 11.

% 1bid. p. 13.

% Sur le sujet, voir la thése exhaustive de Charles-Frangois Mathis, In nature we trust : les paysages anglais
a [’ere industrielle, PUPS, Paris, 2010.

% T. Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England », art cit. p. 323.
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communautaire et rurale®. Peter C. Gould écrit que ce mouvement Back to the Land évolue
dans les années 1880-1890 vers un mouvement de Back to Nature.

C’est véritablement dans ce mouvement Back to Nature que 1’on retrouve des idées
similaires a la Lebensreform : la nature synonyme de liberté, critique de I’utilitarisme et de
la science, célébration de la vie communautaire, etc.”’. Ainsi, a la suite d’Alexander
Williams qui définit le naturisme comme un mouvement qui voit dans le retour a la nature
la solution aux problémes sociaux et culturels de la société moderne, on peut affirmer que
ce mouvement anglais de Back to Nature peut étre assimilé @ un mouvement naturiste plus
global. Toutefois, si quelques associations voient le jour comme le National Trust en 1895
qui « visait a préserver la beauté de la nature et des constructions humaines héritées du
passé »% ou les rambling associations qui organisaient des randonnées le mouvement
naturiste anglais est beaucoup moins important que la Lebensreform et reste cantonné a

quelques individus le plus souvent issus des cercles artistiques et intellectuels.

Naturisme francais

En ce qui concerne le mouvement naturiste francais, la pensée ne s’introduit que
tardivement, a la fin des années 1890. Le naturisme est centré sur le kneippisme. C’est
I’influence de Kneipp qui aboutit a la formation d’un mouvement végétarien et 1I’apparition
de quelques revues naturistes spécialisées. L’introduction du kneippisme commence
faiblement en 1890 ou I’ouvrage principal de Sebastian Kneipp, Ma Cure d’eau est traduit.
C’est véritablement avec la création en 1891 de I’ Association Kneipp puis de 1’ Association
internationale des médecins kneippistes en 1894 que la pensée va pouvoir se développer.
Ces deux associations qui marquent a la fois une volonté d’expansion du kneippisme et d’un
controle de la pratique vont aboutir a la création d’associations locales comme par exemple
I’Institution Kneipp de France en 1893 ou I’Institut Kneipp en 1896, de pharmacies
kneippistes comme celle de Joseph Favrichon dans la Loire en 1892 et de revues comme

L’Echno Kneipp par I’Institution Kneipp de France en 1893%.

% peter C. Gould, Early green politics : back to nature, back to the land, and socialism in Britain, 1880-
1900, Brighton New York, Harvester press St. Martin’s press, 1988, p. 5-7.

 Ibid. p. 15-19.

% T. Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England », art cit.

% A. Baubérot, Histoire du naturisme, op. cit. p. 63-82.
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Un mouvement naturiste ?

Ce petit panorama des naturismes de ces trois pays nous amene a penser que le
naturisme a pu former un mouvement plus ou moins homogéne en Europe occidentale de la
fin du XI1Xe siecle au début du XXe siecle. Les études des historiens qui se sont intéressés
aux histoires nationales des naturismes montrent que ces mouvements s’ancrent dans le
méme courant de pensée médical et hygiéniste qui debute au milieu du XIXe siécle et qui
est renforcé notamment par Sebastian Kneipp dans la deuxiéme moitié du XIXe siecle. Les
mouvements naturistes, qu’ils soient définis comme environnementalistes en Angleterre ou
de la réforme de la vie en Allemagne, partagent tous les mémes critiques. 1ls sont formés par
des individus venant des mémes milieux sociaux et partagent le méme objectif : le retour a
la nature.

Les études historiques sur les mouvements naturistes nationaux ont été nécessaires
pour comprendre les dynamiques propres a chaque pays et chaque région. Or celles-ci ont
peut-étre eu tendance a amplifier le caractere national particulier voire exclusif des
mouvements naturistes. L’exemple de la Lebensreform est le plus marquant. Il est indéniable
que celui-ci soit touché par des problématiques et thématiques typiquement germanique,
notamment sur I’importance de I’Heimat, qui caractérise I’attachement a la nation et a la
communauté. Toutefois, Charles-Frangois Mathis et Peter C. Gould, montrent bien comment
le mouvement environnementaliste ou Back to Nature anglais est lui aussi traversé par des
sentiments similaires a celui de 1’Heimat, caractérises notamment par 1I’importance des
paysages anglais et de la nécessité de leur défense, tandis que la communauté apparait elle

aussi centrale!®

. Ainsi, les études qui s’attachent a comparer les pays et les mouvements
naturistes comme le fait Thomas Rohkrédmer, & mentionner des liens transnationaux comme
Catherine Repussard ou encore lier les histoires des différents mouvements comme Arnaud
Baubérot, paraissent les plus intéressantes pour Vvéritablement saisir les enjeux et les

problématiques du naturisme®*,

Quoiqu’il en soit, au tournant du XXe siécle, le mouvement naturiste ne propose pas

de véritables débouchés politiques pour le prolétariat européen. Il est indéniable que le

100 C.-F. Mathis, In nature we trust, op. cit. p. 35-80 et P.C. Gould, Early green politics, op. cit. p. 2-13.

101 T, Rohkramer, « Gab es eine Lebensreformbewegung in England », art cit ; C. Repussard dans « Freiland
de Theodor Hertzka (1890) ou le «libéralisme enchanté», art cit, lorsqu'elle parle des utopies en Europe qui
voient le jour a la fin du XIXe siecle écrit qu'elles « forme[nt] un véritable réseau, elles semblent s’interpeller
et se répondre » ; A. Baubérot, Histoire du naturisme, op. cit., p. 31-45.
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naturisme s’est transformé et a radicalisé sa critique au fil du XIXe siéecle en passant d’un
mouvement medical qui critiquait la médecine positiviste et qui se proposait de prendre en
considération I’environnement des malades, a une vision plus hygiéniste, proposant de
considérer les maladies comme découlant d’un environnement plus global. Ensuite, s’ajoute
au caractere hygiénique une critique de 1’industrialisation et de la modernité qui font
redouter aux hygiénistes une dégénérescence de I’humanité. Ainsi, le mouvement naturiste
devient un véritable mouvement réformateur culturel et social. Cependant, le naturisme reste
majoritairement un mouvement de classe moyenne en quéte d’identité culturelle et politique.
Ainsi, selon quelques auteurs, socialistes pour la plupart, le naturisme ne propose pas un
véritable changement social capable de mettre fin aux crises qui frappent I’Europe

occidentale au tournant du XXe siécle.

¢) Un naturalisme socialiste ?

Pour de nombreux penseurs issus du mouvement ouvrier, la critiqgue de
I’industrialisation et le retour a la nature sont des pensees réactionnaires et romantiques,
desquelles il faut s’¢loigner. Toutefois, alors que les militants socialistes sont le plus souvent
décrits comme des « cornucopiens », qui, en référence au mythe de la corne d’abondance,
croient au potentiel nécessaire et émancipateur du progrés de la technique et de la science'%,
certains, soucieux des transformation de la nature par les techniques modernes et critiques
des effets dévastateurs de I’industrialisation sur les travailleurs, ont développé une fibre
naturaliste. Si comme 1’écrit Francois Jarrige, « la conception prométhéenne du progres
fondé sur I’idéal d’émancipation par la connaissance et la domination technique de la nature
a modelé la modernité et accompagné les premiéres formulations de 1’idéal socialiste »'%,
quelques courants et individus du monde socialiste de la fin du X1Xe siecle ont pu formuler
des reproches et des condamnations du progres, de la science et du machinisme. Considérées
comme acquises par I’historiographie du mouvement ouvrier, les techniques sont en fait le
fruit d’une tension au sein de la pensée socialiste, considérées d’une part comme
« inaugurant un progres riche de potentialités » et d’autre part « accusées [...] d’accroitre le

paupérisme et I’exploitation »%4,

102 p.C. Gould, Early green politics, op. cit. p. X.

103 Francois Jarrige (ed.), Dompter Prométhée : technologies et socialismes a I’heure romantique, 1820-
1870, Besangon, Presses universitaires de Franche-Comté, 2016, p. 9.

104 |pid. p. 8-9.
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Machines et nature chez les utopistes

Le premier &ge industriel, de la fin du XVIlle siecle au début du X1Xe siécle est aussi
donc le temps de la naissance du socialisme. L’histoire du socialisme et de 1’industrie est
étroitement liée puisque le socialisme, devant 1’expansion du capitalisme est une doctrine
« opposée a I’individualisme, visant a résoudre la question sociale par 1’association ou la
communauté »'%, Claude-Henri de Rouvroy, comte de Saint-Simon, est considéré comme
le premier socialiste car, voulant améliorer le sort « de la classe qui n’a pas d’autres moyens
d’existence que le travail de ses bras »'%, celui-ci considére que les travailleurs, qu’il nomme
les « industriels » doivent prendre le pouvoir. Selon Saint-Simon, pour accompagner la
communauté des travailleurs, « le progres technique et industriel — « tout par la vapeur et
par I’¢lectricité » — permet d’opérer la vaste révolution sociale qui aboutira a I’émancipation
de « la classe la plus nombreuse et la plus pauvre »*%’. Toutefois, selon Francois Jarrige, de
I’'utopie de Saint-Simon émane un caractére plus sinistre puisque « la machine semble
permettre de substituer a 1’esclavage et a I’exploitation de I’homme, I’exploitation de la
nature — considérée comme infinie — au service des hommes. »'%. L’histoire de la passion
du socialisme pour I’industrialisme et la machine inaugurée par Saint-Simon se poursuit
dans tout le XIXe siécle. Or, avec Robert Owen socialiste utopique, défenseur de la vie
communautaire et inspirateur du coopérativisme, quelques scepticismes apparaissent
puisque selon lui, « les machines, qui pourraient étre le plus grand des bienfaits pour
I’humanité, constituent, sous le systéme actuel, son pire fléau »'9 Robert Owen, sans
s’attaquer aux machines elles-mémes, critique le systéme capitaliste qui, se servant des
machines, fait vivre un enfer aux travailleurs. Ainsi, ce probléme peut étre regler puisque, «
a condition d’étre soumis a un impératif de coopération et de juste rémunération du travail
productif, le machinisme constitue le principal élément de réponse a la question sociale »°,

Charles Fourier, I’inventeur bisontins des Phalanstéres, des communautés de vie

dans lesquelles sont pratiquées un ensemble d’activité trés large, développait des theses qui

105 1bid., p. 21.

106 Jean-Christian Petitfils, Les socialismes utopiques, Paris, Presses universitaires de France, 1977, p. 67.
107 F, Jarrige (ed.), Dompter Prométhée, op. cit.

108 | bid. p. 34.

109 Ophélie Siméon, « Le machinisme comme réponse a la question sociale : Robert Owen et I’expérience de
New Lanark » dans Dompter Prométhée. Technologies et socialismes a I’dge romantique (1820-1870),
Besancon, Presses universitaires de Franche-Comté, 2016, p. 58.
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mettaient en cause le systéme industriel comme causant a la fois la miseére humaine ainsi
que des dégradations environnementales irréversibles’'!. Cependant, aprés la mort de
Fourrier, des disciples du philosophe Franc-Comtois vont peu & peu occulter ses
considérations environnementales. Victor Considérant, par exemple, qui est le plus célebre
des fouriéristes trouve un « intérét croissant pour les machines et le réle des techniques dans

les transformations de la société »'12,

En continuant dans le monde de 1’utopie, celle d’Etienne Cabet, Voyage en Icarie,
montre la centralité de la machine dans les sociétés souhaités par la plupart de ces auteurs
socialistes. La société imaginée par Cabet n’est possible que grace au progres technique et
industriel car il rend le travail « plus court et plus attrayant »'!3. Ainsi, pour Cabet, « le
progrés technique lui paraissait non seulement inévitable mais infiniment souhaitable »4,

Pour les socialistes utopistes, la nature n’a pas du tout été un sujet d’étude et d’intérét.
Face au progres et a I’industrie, la nature ne peut pas étre vecteur d’émancipation ou d’une
chose a défendre. Dans une Europe ou le déferlement industriel n’a pas encore lieux, la
nature ne semble pas étre la victime de 1’époque, mais plutdt ce contre quoi on se venge.
Cette vision tend a changer au milieu du XIXe siécle avec le déploiement a grande échelle
de l’industrie et I'intensification de 1’agriculture qui vaudra a Karl Marx d’écrire que
« chaque progrés de l'agriculture capitaliste est un progrés non seulement dans l'art
d'exploiter le travailleur, mais encore dans I'art de dépouiller le sol; chaque progres dans I'art
d'accroitre sa fertilité pour un temps, un progrés dans la ruine de ses sources durables de

fertilité »*1°,

Le socialisme scientifique : promethéen et abondanciste

Depuis les années 1970, les marxistes ont cherché dans les écrits des « socialistes
scientifiques » Karl Marx et Friedrich Engels, les marques d’un écologisme avant 1’heure,
en se basant notamment sur un texte exhume en 1932, les Manuscrits de 1844 et sur des

traductions inédites d’autres textes. Ainsi, si aujourd’hui, Marx peut étre considéré par
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