N

HAL

open science

Pheédre et la passion amoureuse d’Euripide a Racine

Mylene Dreyer

» To cite this version:

Myléne Dreyer. Phedre et la passion amoureuse d’Euripide & Racine. Education. 2019.

04251321

HAL Id: dumas-04251321
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-04251321
Submitted on 30 Nov 2023

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépot et a la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche francais ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

Distributed under a Creative Commons Attribution - NonCommercial - NoDerivatives 4.0
International License

dumas-


https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-04251321
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://hal.archives-ouvertes.fr

. : Ecole supérieure du
U F professorat et de

UNIVERSITE I'éducation

UBFC Ry UNIVERSITe &

BOURGOGE FRANCHE.COMTE FR ANCH E"COMT é
Meémoire

présenté pour 1’obtention du Grade de

MASTER

« Métiers de ’Enseignement, de I’Education et de la Formation »

Mention 2" degré, Professeur des Lycées et Colléges, Professeur de Lettres

Phedre et 1a passion amoureuse d’Euripide a
Racine

présenté par

DREYER Myléene

Sous la direction de :

Sylvie David-Guignard

Thomas Guard

Année universitaire 2018-2019




Sommaire

INEFOUCTION .. .eeo e e, p.4
Partie 1 : D’Euripide a Sénéque, Phédre et la passion amoureuse ......... p.6
L. L’amour €t 1eS diCUX ....oiuuiei it p.6
1.1 Les dieux, personnages a part entiere chez Euripide ........................... p.6
1.2 L’importance de la nature, chere a Hippolyte chez Séneque .................. p.9
2. Lafolie de PREAre ..o p.13
2.1 Une Phedre passionnément amOUrEUSE ...........cueueeririnirenininananenn, p.13
2.2 Unamour impossible. ... ... p.17
23 Lamourmene alamort ......ooiuiiiiiii e p.21
3. ROles et impacts des PErSONNAGES. .. ...vuverint ettt ettt ettt e eeeeaenens p.25
B L LA NOUITICE ..ttt e e e, p.25
B2 HIPPOIYLE .ot p.31
B B T NBSE .ot p.33
Partie 2 : Racine et la passion amoureuse, en classe de Seconde ......... p.37
L Lecadreofficiel ... ... p.37
1.1 Les programmes OffiCiels ... p.37
1.2 S’inscrire dans les programmes. ............coeeveiiniiiiiiiiieieieeanann p.39
1.3 Perspectives de rEPONSE .......ovinrine it e p.40
2. Réflexion didaCtiQUe. ....... ..ot p.40
2.1 Reflexion didactique : Phédre enseconde ...............covvviviiiininenn... p.40
2.2 SUPPOIS CROISIS ...t e, p.43



Partie 3 : MISE €11 GBUVIE ...ttt ittt et et e e p.44

L ELAt A8S HBUX ..oneit it p.44
R § TS <) 1 W <10 7 (R p.45
3.3 Bilan, limites et perspectives de travail ....................coooiiiiiiiiiii p.54
CONCIUSION ... p.55
AN IS ittt p.56
BIblIOQraphie .....couiiii p.65




Introduction

La représentation amoureuse en littérature est un theme qui passionne et qui peut
facilement toucher des adolescents. La littérature classique regorge d’histoires
témoignant de passions amoureuses violentes et majestueuses, permettant aux éléves de
découvrir des caractéristiques littéraires mais également d’étendre leur réflexion et
d’approfondir leurs connaissances culturelles. Une histoire en particulier peut retenir
I’attention d’un enseignant de frangais de seconde, d’abord parce qu’elle entre dans les
programmes et répond a I’objet d’étude portant sur le théatre, ensuite parce que, par sa
notoriété et sa puissance, elle peut parler aux éleves : ¢’est I’histoire de Phédre, traitée
par Racine. Cette tragédie, largement exploitée au fil des siécles, permet de découvrir en
détails le classicisme mais également de faire un lien important avec la littérature
antique, trés peu connue des €léves et avec 1’art, puisque cette histoire riche offre de

nombreuses formes de représentations possibles.

Cette piéce représente un challenge pour ’enseignant : tenter de faire saisir a des
éleves de seconde les enjeux de la piéce, les enjeux de la représentation de la passion
amoureuse. Il est important pour des éléves du second degré, afin de se construire et de
construire un patrimoine commun, de découvrir des textes classiques et de tenter de se
les approprier. Pour répondre correctement aux besoins des éléves concernant 1’étude de
I’histoire de Phédre, notre travail présentera trois parties qui forment ensemble une
recherche approfondie sur les trois textes qui composent notre corpus : Hippolyte
d’Euripide, Phédre de Sénéque et Phédre de Racine. Le dernier texte est celui qui
répond au programme de francais de la classe de seconde, il est donc essentiel qu’il soit
au cceur de la séquence et du travail effectué par les éleves. Les deux autres textes,
sources d’inspiration du premier, sont intéressants pour un enseignant, et notamment un
enseignant de lettres classiques, parce qu’ils permettent d’aborder la notion de réécriture
et d’introduire la littérature antique et également I’importance du théatre dans
I’ Antiquité. Ces deux derniers aspects sont peu travaillés en général, a cause notamment

de la richesse des programmes qu’il faut traiter en un laps de temps réduit.

Ainsi, la premiere partie de cette étude portera sur le traitement fait par deux

auteurs antiques, Euripide et Sénéque, de I’histoire de Phédre. Comment représentent-ils



cette passion dévorante ? Comment traitent-ils les personnages ? Quels choix font-ils
pour matérialiser sur scéne cette tragédie ? Autant de questions auxquelles nous
essaierons de répondre dans cette étude en comparant ces deux pieces qui sont deux

sources d’inspiration pour la tragédie de Racine.

La deuxiéme partie présentera la réflexion didactique menée par I’enseignant,
basée sur les programmes, premiere étape capitale et nécessaire a la construction de la
séquence. Il faut, pour tenter de répondre au mieux aux besoins des éléves, passer par
cette étape qui a pour but de s’interroger sur les meilleurs agencements possibles dans la

séquence pour mener le travail sur le texte et le contexte.

Enfin, dans la derniére partie, nous essaierons de revenir sur le déroulement de la
séquence en classe, accompagné du descriptif de chagque séance. Cette partie constituera
un retour d’expérience de I’enseignant qui pourra en tirer un bilan et des améliorations
possibles. Cette partie est capitale dans la progression de 1’enseignant parce qu’elle lui
permet de prendre du recul sur sa pratique et de mettre en perspective ses idées. De
plus, I’expérimentation faite en classe va permettre a I’enseignant de comprendre les
réussites et les échecs de sa séquence et de pouvoir améliorer sa mise en place

didactique.



Partie 1 : D’Euripide a Sénéque, Phédre
et la passion amoureuse

1. L’amour et les dieux

1.1 Les dieux personnages a part entiére chez Euripide

La piece d’Euripide, Hippolyte porte-couronne, a ceci de particulier qu’elle
débute par une intervention divine. En effet, la piece s’ouvre sur un monologue
d’Aphrodite qui, apres s’étre présentée, affirme récompenser ceux qui lui sont fideles et
au contraire punir ceux qui la dédaignent :

TOVG &V 6€PovTag TAUd TPesPedm KpATN,
oQAA® &' 6601 PpovodGLY €i¢ NUAG HEYQL.

Le chiasme, employé par Euripide, met en avant a la fois I’expression tovg pev
céPovtac, qui met I’accent sur la bonne réaction a adopter face aux dieux, et le verbe
opdAlm, exprimant la colére de la déesse et sa réaction. Ce verbe, signifiant « faire
tomber, abattre, renverser », implique un contrble exercé par la personne qui fait
I’action sur celle qui subit I’action. Dans cette tragédie, il annonce déja le sort
d’Hippolyte, simple mortel soumis a la colere divine. Le lecteur ou spectateur sait déja
que le sort du personnage est scellé par la toute-puissance divine. Le monologue de la
déesse a d’ailleurs la fonction de présenter I’action d’une maniére qui n’est pas
objective mais bien subjective puisqu’elle conte le role qu’elle a joué¢ en amont et qui va
mener les personnages a leur fin.

Apres cette généralité, elle nomme Hippolyte qu’elle accuse de la dénigrer au
profit d’Artémis :

Aéyel kakioTnV Sapdvev TeQukéval
AVOIVETAOEAEKTPOL KOO YOOELYOU®V,
Doifov &' adeAeVApTEULY, ALOCKOPN Y,
T, peyiotnv Smuévwvf]yo{)usvog,z

Eur., Hippolyte, v. 5-6

« Je respecte ceux qui honorent ma puissance

Mais j’abats tous ceux qui me traitent avec hauteur »

Les traductions sont personnelles mais inspirées de la CUF.

’Eur., Hippolyte, v. 13-16

« [Hippolyte] me désigne comme la plus malveillante des divinités



Dans ces vers, I'opposition entre les deux déesses est claire. La méme
construction est utilisée pour désigner Aphrodite comme la plus malfaisante des déesses
et Artémis comme la meilleure des divinités : deux superlatifs contraires employés pour
mettre en lumiére cette dualité. Aphrodite se présente au début de son monologue, sous
le nom de Cypris, mais lorsqu’elle évoque Artémis, elle lui consacre un vers entier qui
définit la déesse par ses liens familiaux ; son frére Apollon est d’abord cité, puis son
pére Zeus. Elle est donc définie comme sceur adehon et comme fille k6pn et 1’on peut
méme dire que son nom, perdu au milieu du vers, est encadré par deux noms masculins.
Ainsi donc, Aphrodite se libére d’une tutelle qu’elle impose a sa rivale, comme si elle
voulait se démarquer légérement et s’affirmer davantage. D’ailleurs, son plan se
déroulera comme prévu, Phedre sera 1’outil de sa vengeance et entrainera Hippolyte
dans sa chute ; Artémis n’interviendra pas et justifiera son inaction a la fin de la piéce
en disant qu’un dieu ne peut aller contre le dessein d’un autre. La présence scénique les
distingue également : I’une ouvre la piéce, seule sur scéne, contant I’action qui va se
dérouler et mettant en avant ses pleins pouvoirs sur les Hommes, ’autre n’intervient
qu’a la fin, faisant le bilan de son impuissance et promettant des représailles.

A ce monologue d’Aphrodite répond 1’exodos assuré par Artémis mais qui, a la
différence de la déesse de I’amour, converse avec les personnages, Thésée et son fils
Hippolyte. Elle leur révele la vérité, accusant principalement Aphrodite, sa rivale :

Konpig yap 110el’ dote yiyvesOon téde,

minpodoa Bupdv. Asoict §' B’ Exel vouog'?’
Le premier mot du vers, Kompig, marque 1’accusation faite par Artémis ; elle pointe du
doigt le nom de sa rivale tout comme la raison de ses actions minpodca Ovpuodv. Le verbe
TAnpow, ici employé, met en lumiére le but d’Aphrodite, a savoir « remplir, rassasier,
accomplir »*. Elle voulait donc réellement punir Hippolyte et elle a réussi grace a
I’intervention de Phédre, outil de sa vengeance. Artémis met également en cause Thésee
qui a aveuglement condamné son fils : 8&iv' &xpacac’. Elle emploie le verbe npaocow a la

deuxieme personne du singulier, mettant directement en cause Thésée, acteur de la mort

Il dédaigne I’amour et fuit le mariage.

La sceur d’Apollon, Artémis, fille de Zeus,

I I’honore, il la regarde comme la plus grandes des divinités »
*Eur., Hippolyte, v. 1327-1328

« C’est Cypris qui a voulu que tout se déroule ainsi

Pour satisfaire sa colére. Ainsi est la loi des dieux »

* Cf. mipmnu, Chantraine, DELG, p. 901

*Eur., Hippolyte, v. 1325

« Tu as fait une chose terrible. »



de son fils. Ainsi donc, elle-méme n’est pas coupable, elle n’a fait que suivre les ordres
de Zeus :

‘Enel, 6’ ’1'(391, Ziva un eoPovpévn

oVK (v ToT' nABoV £¢ 160" aioyvvng £y

GoT' avopa mTaviov eiktatov fpotdv ol
Oaveiv £doon.’

Elle fait part de la honte qu’elle a éprouvée aioybvn, terme directement associé a éym,
en fin de vers. Ces deux termes font écho au verbe goBéw, qui marque la crainte de la
déesse face a Zeus et qui justifie son comportement.

Les dieux et déesses interviennent rarement au début ou a la fin d’une piéce ;
c’est un fait suffisamment rare pour étre signalé. On se souvient des Troyennes, piéce
dans laquelle Poséidon assure le prologue, suivi par Athéna. Euripide choisit donc
volontairement de faire intervenir des divinités physiquement dans sa piéce ; les raisons
peuvent étre diverses. Peut-étre voulait-il marquer scéniquement et vocalement la toute-
puissance divine ; peut-étre voulait-il laisser les dieux témoigner du role qu’ils jouent
dans la vie des mortels. Une chose est sire, ce choix prouve I’'importance du role des
déesses dans cette piece.

En plus de leur role dans la piéce et de leur présence uniquement perceptible par
les spectateurs, les déesses sont représentées sur scéne par une statue a leur effigie,
permettant aux personnages de les inclure dans le jeu scénique. A son arrivée sur scene,
Hippolyte place des couronnes et autres présents sur la statue d’Artémis et s’adresse a
elle:

201 T0VdE TAEKTOV GTEQOVOV €& AKNPATOV
AEWDVOC, ® OECTOVO, KOGUNGOS PEPM®

Le terme Aewudv, en rejet, caractérise la nature et, accompagné par 1’adjectif axnparoc,
en fin de vers, il met en lumiére a la fois I’importance de la nature dans la vie du
personnage et pour la déesse, et le caractere pur qu’elle revét. Dans ces vers, Hippolyte
met en avant la fabrication personnelle de sa couronne, notamment avec 1’expression
Koopnoag eépw et la destinataire : coi, en téte de vers. Le personnage est donc en lien

direct avec la déesse, méme si elle n’est pas réellement présente sur scene.

® Eur., Hippolyte, v. 1331-1334

« Car, sache-le bien, si je ne craignais pas Zeus,

Jamais je n’en serais venue a ce degré de honte

De laisser mourir celui que je préfere parmi tous les mortels »
" Eur., Hippolyte, v. 73-74

« Je t’offre cette couronne tressée que j’ai arrangée

O maitresse, dans une prairie intacte »



Aphrodite est également présente pour les personnages, par I’intermédiaire

d’une statue :
Trvd', 1} mOdouot oaig Epéotnkey nékag.s

Le personnage d’Hippolyte n’échange pas avec elle, comme il a pu le faire avec
Artémis, mais on sait qu’elle est proche puisque le serviteur la désigne par le
démonstratif tv, démonstratif de proximité. Le comportement des personnages permet
également de faire la différence entre les deux déesses et de comprendre la réaction
d’Aphrodite. Les statues présentes sur scéne renforcent I’importance des déesses dans le
déroulement de I’action tragique ; elles sont présentes, elles regardent les actions des
personnages aussi bien sur 1’Olympe que physiquement sur scéne. C’est un détail
important dans la mesure ou les personnages ne voient pas les déesses lorsqu’elles
apparaissent réellement sur scene, en début ou en fin de piece. Ces statues permettent
donc une réelle présence physique des déesses pour les personnages et le public. Ce
parti pris d’Euripide, d’inclure les dieux sur scéne, offre au spectateur une nouvelle

réflexion et met en lumiére le jeu que les hommes subissent®.

1.2 L’importance de la nature, chére a Hippolvyte chez Sénéque

Chez Euripide, les dieux tiennent un réle important et regardent la scéne se
dérouler ; chez Séneque en revanche, les dieux ne sont pas physiquement présents mais
la nature tient un réle particulier. En effet, elle est présente des le début de la piéce :
Hippolyte, qui ouvre la piéce, s’adresse a ses chasseurs et les disperse a travers la forét :

Ite, umbrosas cingite silvas
summagque montis juga Cecropii !
Celeri planta lustrate, vagi

quae saxoso loca Parnetho
subjecta jacent™®

Ainsi, les vingt premiers vers ne sont qu’une description de la nature, détaillant les

différents endroits & visiter : silva**, mons'?, unda®, herba®® ne sont que quelques

8 Eur., Hippolyte, v.101

« A celle qui se tient aux portes de ton palais »

° Cf. Bollack J., « La mort au début (Euripide, Hippolyte porte-couronnes) », in Savoirs et clinique
2004/2 (n°5), p. 49 2 62

'°Sén., Phedre, v. 1-5

« Allez, cernez ces foréts ombragées

Et, fils de Cécrops, les trés grandes hauteurs de ces monts !

Parcourez d’un pas rapide

Les vallées qui s’étendent sous les roches de Parnes »



exemples parmi d’autres. Le champ lexical de la nature est donc largement employ¢ et
les longues descriptions mettent le spectateur en condition : il se retrouve sur les lieux et
peut se plonger dans la nature environnante. La réplique d’Hippolyte est ponctuée par
des noms de lieux, connus des spectateurs, tels que le Parnés®, Thrie®®, I'llissos*’, le
défilé de Marathon'®, I’ Acharnés™, I’Hymette®... Ces indications, en plus de permettre
au spectateur de visualiser les environs?’, mettent en avant la connaissance
géographique d’Hippolyte qui, vraissmblablement, est familier avec les lieux. Dans sa
tirade, il fait également référence aux climats des différentes régions qu’il désigne ; on
sait, par exemple, que ’Acharnés est durus®, ce qui signifie «dur, rigoureux », ou
encore que I"'Hymette est dulcis?®, « doux ». Cette opposition prouve que le personnage
parcoure la nature dans sa diversité, sans reculer face aux difficultés qui peuvent surgir.
Le gibier est également évoqué par Hippolyte : leo?®, cerva®, bison®®, tigris®’, fera®®
sont autant de termes qui mettent en lumiére 1’attachement du personnage a la nature
qui lui fournit du gibier. Ainsi, cette premiére tirade dresse le portrait du jeune homme,
visiblement trés attaché a la nature, comme en témoigne sa connaissance des lieux et
des différents gibiers présents aux alentours d’Athénes. Cet attachement est présent
dans chacune de ses tirades et sa préférence pour une vie fruste et loin des hommes est
souvent évoquée :

quam iuuat nuda manu

captasse fontem! certior somnus premit
secura duro membra laxantem toro.

non in recessu furta et obscuro improbus
quaerit cubili seque multiplici timens
domo recondit: aethera ac lucem petit

1 5gn., Phedre, v. 1

21d., v. 2

Bld.,v. 7

“ld., v.12

!> Massif montagneux de 1’ Attique, situé a 40 km au nord d’Athénes environ
18 Dans I’ Attique

" Riviére d’ Athénes

B Ville attique

¥ Déme d’Attique

2 Massif montagneux d’Attique
2! |a piéce se déroule & Athénes
22 3én., Phedre, v. 22

2 Sén., Phedre, v. 23

24 Sén., Phedre, v. 60

% Sén., Phedre v. 61

265én., Phédre v. 64

1d., v. 63

#1d.,v. 75

10



et teste caelo uiuit.”

Dans ces vers, il compare la vie au grand air, la vie dans la nature a celle plus
conventionnelle, dans la société, aux cotés des Hommes et le spectateur comprend, par
le lexique employé, la préférence du personnage. Cette tirade® répond a la question
posée par la tragédie et mise en avant par la nourrice® : est-il préférable de vivre de
maniére sauvage ou dans la société des hommes ? Pour Hippolyte, la question ne se
pose pas puisque tout dans son mode de vie tend vers la nature, il aspire a une vie
simple et reculée, ne vénérant que Diane : il est le héros de la nature.

La nourrice essaie pourtant, dans ce face a face, de lui faire entendre raison et le
ramener dans la société des Hommes, en évoquant notamment les dieux :

Prouidit ille maximus mundi parens,

cum tam rapaces cerneret Fati manus,

ut damna semper subole repararet noua.
excedat agedum rebus humanis Venus,
quae supplet ac restituit exhaustum genus :
orbis iacebit squalido turpis situ,

uacuum sine ullis piscibus stabit mare,
alesque caelo derit et siluis fera,

solis et aer peruius uentis erit.*

Vénus, la déesse qu’Hippolyte refuse de vénérer, est largement évoquée ; son role
aupres des Hommes et des animaux est parfaitement indispensable. En effet, elle permet
aux différentes races de ne jamais s’éteindre par un renouvellement perpétuel, illustré
notamment par les verbes suppleo et restituo. Sans elle, la nourrice assure que le monde
toucherait a sa fin ; le futur employé (iacebit, stabit) prouve la proximité du désastre et

les images utilisées, son etendue. En effet, les images évoquées frappent le spectateur :

? sén., Phedre, v. 519-525

« Qu’il est doux de puiser & main nue

de I’eau a la fontaine ! Le sommeil est plus sir

et plus doux quand on dort sur une couche dure

non point comme un voleur dans un endroit obscur

tirant ses plans, errant de refuge en refuge

de peur d’étre arrété, mais recherchant la lumiere

et vivant a la lumiére du jour ! »

%0'sén., Phedre, v. 483-564

*1d., v. 435-482

%1d., v. 466-474

« Le trés puissant pere du monde prévoit,

Alors que la main du destin décide de tant de voleurs

De sorte que toujours par une nouvelle descendance il rétablit les pertes
Voyons, si Vénus quitte le genre humain

Duquel elle ajoute et remplace la race épuisée,

Le monde s’étendra honteux et sale,

La mer se tiendra vide et sans aucun poisson,

Plus d’oiseau dans le ciel, ni de béte sauvage dans les bois,
L’air sera accessible seulement au soleil et aux vents. »

11



le terme vacuum, en téte de vers, vient compléter le terme mare, en fin de vers et met
ainsi en avant ’absence de poissons, a nouveau évoquée par 1’expression sine ullis
piscibus. Le vers entier insiste donc sur I’image d’une mer complétement vide. De la
méme maniére, le chiasme employé dans le vers suivant (ales caelo/ silvis fera), qui
encadre le verbe deesse au futur, met en lumiére 1’absence d’animaux a la fois dans les
airs et dans les foréts. Tous les lieux sont donc touchés : la terre, la mer et les airs, ne
laissant qu’un monde vide d’animaux et d’Hommes. La nourrice tente donc de faire
comprendre a Hippolyte qu’un comportement comme le sien, ¢’est-a-dire 1’aspiration a
une virginité éternelle, met en péril le monde entier, qui lui est si cher :

caelibem uitam probet
sterilis iuuentus : hoc erit, quidquid uides,
unius aeui turba et in semet ruet.*

L’emploi de quidquid, associé au verbe ruo, met en avant la gravité de la situation et du
comportement des hommes tels qu’Hippolyte, qui suivent des directives contre nature.
C’est par cet argument que la nourrice termine sa tirade, en implorant Hippolyte de
suivre la nature : sequere naturam*’. La nature dont elle parle est le cycle de la vie qui
permet le renouvellement de la race humaine, qui permet a la nature dans son ensemble
de perdurer. Sa tirade est donc un discours® visant a le convaincre de prendre sa place
dans la nature et dans la sociét¢é des Hommes qui, pour elle, ne font qu’un. Pour
Hippolyte au contraire, la nature se dissocie de la société des Hommes et il refuse, par
’affirmation de cette aspiration sauvage, d’intégrer la société des Hommes, d’accomplir
son devoir naturel.

Il est vrai qu’Hippolyte est un personnage a part, déja a la marge de la société
par sa naissance. Il est le fils de I’Amazone Antiope, tuée par Thésée, héros mythique. Il
est partagé entre deux cultures, deux facons de vivre. Comme le rappelle André
Arcellaschi®®, Hippolyte, marqué par la mort de sa mére, est donc peu disposé a tomber
amoureux. Il est prisonnier entre deux mondes, celui des animaux et celui des hommes

voire entre deux sexes, homme et femme, refusant I’amour.

%35én., Phédre, v. 478-480

« Qu’une jeunesse stérile adopte

Une vie célibataire : tout ce que tu vois

Ne durera qu’une vie d’homme et s’écroulera »

*1d., v. 481

% Discours philosophique, vraisemblablement stoicien, mettant en avant I’importance de vivre en accord
avec la nature. L’homme sait reconnaitre ce qui est en accord avec la nature. Or Hippolyte est en
désaccord avec les autres hommes, avec la nature, dans son refus de suivre I’ordre naturel des choses.

% Cf. Arcellaschi A., « La " Nature " dans la Phédre de Sénéque », in Vita Latina, N°117, 1990
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Son nom, signifiant « qui délie les chevaux », le place en lien direct avec les
animaux et révele une partie de sa personnalité : il a de grandes qualités de dompteur.
Or, ce personnage, a la marge, différent des autres, refusant la nature et I’ordre des
choses, va mourir, victime de I’affolement de ses chevaux face a un monstre marin
terrifiant. Comble de I’ironie tragique, il meurt en s’empalant sur un tronc, qui le
percute au niveau de ’aine, et le prive ainsi toute virilité :

tandemque raptum truncus ambusta sude
medium per inguen stipite ingesto tenet®’

Hippolyte est donc puni parce qu’il a refusé de se soumettre, comme les autres
Hommes, a ’ordre des choses, a la nature. Il est devenu lui-méme le gibier qu’il a si
souvent chassé, pris en chasse par le taureau marin, envoyé par Zeus et demandé par son
pére ; son pére qui I’a tué, comme il a tué sa mere, aveuglé par les propos de Phédre.
Autre fait ironique, Hippolyte meurt également parce qu’il a voulu braver le monstre,
souhaitant montrer qu’il était capable de venir a bout d’un monstrueux taureau, comme
son pere, Thésée le tueur de monstres :

haud frangit animum uanus hic terror meum:
nam mihi paternus uincere est tauros labor.*

L’ironie vient notamment de la référence faite a son pere a travers le terme paternus,
son pére qui a lance le taureau a sa suite. Ainsi, les deux piéces antiques, consacrées a
I’histoire de Phedre, mettent en avant I’importance du role des dieux et la différence
d’Hippolyte face au reste de la société. Ces faits expliquent I’issue de la tragédie et

I’impuissance des hommes face aux dieux.

2. La folie de Phédre

2.1 Une Phédre passionnément amoureuse

Euripide et Senéque présentent tous deux une Phedre éperdument amoureuse. Le

spectateur le sait chez Euripide et le devine chez Sénéque, Phédre est ’objet de la

%7 Sén. Pheédre, v. 1098-1099

« Enfin un tronc bralé 1’atteint,

L’empalant au niveau de ’aine et la souche le retient »
%1d., v. 1066-1067

« Cette vaine épouvante ne brise pas mon courage

Car chez moi, vaincre un taureau est le travail de mon pére »
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vengeance d’ Aphrodite. Dans la piéce d’Euripide, la premiére apparition de Phédre, qui
a lieu dans le premier épisode de la piece, est marquée par 1’état physique alarmant de la
jeune femme :

Alpeté pov dépag, opbodte kdpa
AéAvpoL LEAE®V CUVOECUO PIAWV.
AdPet' evmyelg xeipag, TpoOmoAoL.
Bapb pot kepoiic Emikpavov Exetv:
aoe), aumétacov focTpuyOV (’;'Jpotgg

9
Elle ne peut se soutenir seule, elle a besoin de ses servantes pour I’aider. Trois verbes
sont employés pour mettre en avant la défaillance du personnage : aip®d, 6pb6w et
hopPave. Si le dernier de ces verbes signifie notamment « prendre » avec un certaine
nuance « recevoir »*°, le premier signifie «enlever, lever », et 6pfow, quant & lui,
évoque la droiture, I’action méme de se redresser’’. Ce verbe est employé notamment en
géomeétrie pour désigner la perpendicularité de certaines figures et, de maniére figurée,
la notion de « redressé ». 1l met donc en lumiere la difficulté de la reine a se tenir droite,
et notamment a maintenir sa téte droite. L’effet est fort, le spectateur est confronté a une
jeune femme si atteinte par un mal inconnu qu’elle a du mal a se tenir correctement. Ce
méme verbe sera utilisé dans la piéce a deux reprises notamment : une fois pour parler
du corps de Phédre, aprés son suicide® et une autre fois, a la fin de la piéce,
lorsqu’Hippolyte est a 1’agonie®. Le lien se fait donc, grace & ce verbe, entre les
souffrances de Phedre et 1’issue des deux personnages : le suicide pour I’un et une morte
atroce pour |’autre.

Les souffrances de Phédre se manifestent davantage encore aprés la révélation
faite par la nourrice a Hippolyte ; Phedre, dissimulée aux portes du palais, a tout
entendu, notamment le refus d’Hippolyte, méprisant les femmes. Elle est si touchée par

la honte qui découle de ce refus que les paroles ne suffisent plus ; le personnage se met

a chanter :

% Eur., Hippolyte, v. 198-202

« Soulevez mon corps, relevez ma téte,

Je sens mon corps céder

Soutenez, servantes, mes beaux bras !

Ce bandeau pese sur ma téte,

Détache-le, laisse mes cheveux se répandre sur mes épaules. »
0 Cf. AapBéve, Chantraine, DELG, p. 616

*1 Cf. 0pBog, Chantraine, DELG, p. 818

*2 Eur., Hippolyte, v. 786

Opbocart' éxteivovteg GOAOV vEKLY

« Redressez, étendez ce malheureux corps »

* Eur., Hippolyte, v. 1445

AoPod, mhtep, pov Koi KatdpOmcov dENaG.

« Prends-moi, mon pére, et soutiens mon corps »
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"Etoyopev dikac. To ya kol ¢odc

7 ot EE0AVE® TOYOG;

[Idg 6¢ mhjpa kpOhyo, eilat,

Tig av Bedv apwyog f tic dv Ppotdv

napedpoc 1 Euvepyoc adikwv Epywmv

eoavein; To yap mop' quiv mdbog

EPOV dvoeKTEPATOV EpyeTon Biov.

Kokotuyeotdta yovauk@dv €Y.
Ces quelques vers mettent en avant la douleur du personnage qui ne peut plus
s'exprimer que par des questions, laissées sans réponse puisqu'elle est seule dans sa
douleur. Les hommes et les dieux ne peuvent rien pour elle ; la solitude du personnage
est marquée par cette singularité, par le fait d'étre hors d'atteinte. Le terme tic, placé en
début de vers, accentue la solitude de Phedre qui cherche de l'aide. A ce terme répond le
mot Bpotdg, en fin de vers, qui met en lumiére l'isolement de la jeune femme. Enfin, le
superlatif qu'elle utilise a la fin de sa réplique, kakotvyeotdra, témoigne du sort
difficile qu'elle subit et de sa particularité. L'amour qu'éprouve Phédre est donc si
puissant qu'elle en souffre physiquement.

Chez Sénéque, Phedre est différente : sa premiere tirade est troublante. Elle
évoque longuement les changements qui se sont opérés en elle : elle n'est plus aussi
pieuse qu'avant, elle tisse moins et surtout, elle sent briler en elle un feu nouveau. Elle
fait référence a sa mére et a ses amours avec le taureau et la nourrice comprend que

Phedre brlle pour un autre homme que son époux :

Nefanda casto pectore exturba ocius,
Extingue flammas neue te dirae spei
Praebe obsequentem®

Le premier terme de ces quelques vers, nefanda, qualifie la nouvelle flamme de Phedre,
flamme adultére, qu'une femme mariée ne peut tolérer. La nourrice tente donc de la

rappeler a l'ordre, comme en témoignent les verbes employés a I'impératif : exturba,

* Eur., Hippolyte, v. 671-679

« Je suis atteinte par un juste chatiment. O terre ! & lumiére !
Ou donc puis-je fuir mon destin ?

Comment pourrais-je cacher mon malheur ?

Quel dieu m’aiderait ? Quel mortel m’assisterait

Ou se ferait 1’associé de mes crimes ?

Les malheurs de ma vie sont arrivés a leur comble,

Je suis la plus infortunée des femmes ! »

45 Sén., Phedre, v. 130-132

« chasse au plus vite de ton cceur chaste ce crime impie
éteins ces flammes, refuse a un sinistre espoir

de lui obéir »
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extingue et praebe. Elle emploie également I'adverbe ocius, marquant l'urgence de la
situation et la réponse immédiate que doit donner Phedre a ses sentiments.

La souffrance de la Phédre de Séneque semble donc différente de celle
d'Euripide ; elle parait plus mentale que physique. En effet, sa détresse passe notamment
par un discours étonnant de sa part, elle s'avoue presque déja vaincue par l'amour.
Phedre aime et est consumée par I'amour ; I'image du feu revient énormément dans ses
tirades, imitant a la fois ses sentiments et sa douleur. Son comportement est le reflet de
son amour pour Hippolyte ; elle semble incohérente et brdle pour lui. Au moment
d'avouer cet indicible amour®®, Phédre, qui a dailleurs besoin de s'encourager elle-
méme*’, va bient6t subir I'épreuve qui la changera définitivement en héroine de
tragédie, elle va subir le refus :

Procul impudicos corpore a casto amoue
Tactus™®

L'adjectif castus ne qualifie désormais plus le cceur de Phédre, comme c'était le cas dans
la réplique de la nourrice, mais le corps d'Hippolyte. La jeune femme est au contraire
impudica. Ce refus, violent tant dans I'impératif employé que dans I'éloignement exigé
par les termes amoue a, déclenche chez Phédre le dolor, premiére étape de l'action
tragique d'aprés Florence Dupont®. Elle est désormais rongée par le chagrin et la honte
qu'elle éprouve et elle va s'acheminer progressivement vers le furor, deuxieme étape de
I'action tragique, lors duquel, aveuglée par son chagrin, elle se vengera. Cette
souffrance, physique ou mentale, présente dans les deux piéces, met en lumiére un
paradoxe chez la jeune femme. Elle semble, dans les deux piéces, étre le siége du
combat de la vertu et de I'amour. Chez Euripide, elle ne cesse de dire vouloir laisser un
nom sans tache a ses fils, et ce combat laisse physiquement des stigmates. Chez
Séneque, I'amour semble avoir deja vaincu la vertu et expliqgue son comportement
étrange ainsi que celui de la nourrice, qui se doit de compenser cette absence de pudeur.
La Phédre de Séneque, plus directe, comme en témoigne Il'aveu a Hippolyte, se laisse

imaginer plus dangereuse que celle d'Euripide, déja épuisée par son combat intérieur.

46 A noter d'ailleurs la différence entre les deux pieces : chez Séneque, Phédre avoue elle-méme a
Hippolyte I'amour qu'elle ressent pour lui. Chez Euripide, la jeune femme est trop faible et c'est la
nourrice qui se charge de cette besogne.

47 Sén., Phédre, v. 592-600

48 Sén., Phedre, v. 704-705

« Eloigne-toi loin de mon corps chaste, et ne pose pas tes mains impudiques

sur moi ! »

49 Dupont F., Les Monstres de Séneque, Paris, Belin, 1995
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Mais les deux sont le reflet d'un amour fort et dévorant, qui pousse les étres humains

jusqu'au bout de leur endurance.

2.2 Un amour impossible

Dans les deux piéces, Phedre fait référence aux autres femmes de sa famille
lorsqu’elle évoque son amour pour Hippolyte. En effet, sa mére, Pasiphaé, et sa sceur,
Ariane, ont toutes deux vécu des histoires d’amour terribles et en ont toutes deux
souffert. La premiére, épouse de Minos, a subi les foudres de Poséidon ; son mari ayant
refusé de sacrifier au dieu le taureau blanc, Poséidon se vengea en inspirant une passion
amoureuse a Pasiphaé pour ce méme taureau. La deuxiéme, fille de Minos, est séduite
par Thésée qui lui promet de I’épouser. Grace a elle, il réussit a vaincre le Minotaure
mais il I’abandonne. La fin d’Ariane comporte différentes versions : emmenée par
Dionysos, elle aura plusieurs enfants de lui, laissée seule, elle meurt de chagrin ou
encore, elle est tuée par Artémis, victime de la jalousie de Dionysos. Ces références
permettent néanmoins de rappeler au spectateur le passé compliqué des femmes de la
famille de Phédre et d’expliquer peut-&tre son terrible sort. En effet, chez Euripide, dans
le premier épisode, lorsque la nourrice essaie de comprendre le mal qui ronge la reine,
Phedre évoque sa mére et sa sceur :

(Daidpa)

Q tAfjuov, olov, pfitep, fphodng Epov.
(Tpopdg)

"Ov &oye tavpov, tékvov, §j TL PN G TOOE;
(Daidpa)

0 T, @ téhov' Spaupe, Atovdcov dapap.
(Tpopdg)

Téxvov, 11 mhoyelg; Zuyydvous kakoppobeis;
(Daidpa)

Tpitn &' éyd Svovoc O¢ dmorivport. *°

Les apostrophes employées par Phédre et matérialisées notamment par I’interjection ®
marquent le lien créé entre les trois femmes, tout comme la derniére réplique de Phédre
qui annonce son destin, celui de mourir, et qui I’ancre dans la lignée, tpitog. Ainsi, par

ces quelques vers, Phedre rappelle le destin des femmes de sa famille, déshonorées et

%0 Eur., Hippolyte, v. 337-341

« O infortunée, 6 ma mére, quel amour t’a consumée ?
- Celui pour le taureau, ma fille, ou que veux-tu dire ?
- Et toi, ma malheureuse sceur, épouse de Dionysos.

- Ma fille que fais-tu ? tu outrages les tiens ?

- Et moi, misérable, je meurs, la troisieme »
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infortunées. Les termes tpitn et anoAlvpat, en téte et en fin de vers, se répondent et
mettent en lumiere le sort qui attend Phedre dans la suite de la piéce. Euripide insiste
également sur I’infortune des trois femmes en utilisant trois termes différents pour la
désigner : TAquov, tadAag et dvotnvoc. Les deux premiers termes ont une racine
commune et signifient « qui endure, qui prend sur soi »** pour le premier et « qui
supporte des épreuves, malheureux »** pour le deuxiéme. La notion d’endurer, de
supporter est donc présente dans ces deux termes. Le troisieme, en revanche, signifie
« malheureux, misérable »> et ne posséde pas cette méme notion d’endurance. En tous
les cas, le spectateur est frappé par le malheur que subissent les femmes de cette famille
et plus précisément par le sort de Phédre, qui semble savoir ce qui va lui arriver, qui a
cette lucidité sur I’issue de sa vie.

Chez Séneque, également lors du premier épisode qui place sur scene Phedre et
la nourrice, la jeune femme évoque sa mére :

Genetrix, tui me miseret : infando malo
correpta pecoris efferum saeui ducem
audax amasti ;>*

Les termes genetrix, correpta et audax, tous trois placés en début de vers, mettent en
avant le comportement de la mére de Phédre ; frappée par un amour impossible, elle a
été jusqu’au bout de son désir. L’amour de sa mére pour le taureau est désigné par les
termes infando malo qui créent une certaine redondance et accentuent 1’horreur et
I’impossibilité de concevoir un tel amour. Phedre, a la fin de sa tirade, résume 1’histoire
de la lignée de son pere, Minos :

Nulla Minos leui
defuncta amore est, iungitur semper nefas.>

Le terme nefas, qui clot la tirade de Phedre, met I’accent sur le coté sacrilege des
amours des filles de Minos, mais également de sa femme. Ce terme nous intéresse
particulierement parce qu’il est, selon Florence Dupont56, I’aboutissement de I’action

tragique. Le héros, en proie a une douleur extréme aprés un refus, est pris de furor et

*! Cf. tohGooar, Chantraine, DELG, p. 1088

*2 Cf. tohGooon, Chantraine, DELG, p. 1088

% Cf. dvovog, Chantraine, DELG, p. 303

> Sén., Phedre, v. 115-117

« Mere, je te plains ! Brillant d’un mal abominable

Tu as osé aimé le chef sauvage

D’un furieux bétail »

% Sén., Phedre, v. 127-128

« Nulle fille de Minos

N’a aimé paisiblement, le crime était toujours lié a leur amour »
*® Dupont, F., Les Monstres de Sénéque, Paris, Belin, 1995
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perd la raison jusqu’a commettre I’irréparable : le nefas. Dans cette piéce, le nefas ne
peut étre 1’acte sacrilége consommé puisqu’Hippolyte se refuse complétement aux
femmes. L’amour entre Phedre et Hippolyte est donc impossible ; d’abord par 1’origine
de Phedre, qui vient d’une lignée de femmes maudites mais aussi par celle d’Hippolyte,
fils d’'une Amazone. En effet, ce dernier, nous I’avons déja évoqué, est tiraillé entre la
nature et la société des hommes, entre le monde de sa mére et celui de son pére. Sa
relation avec son pére est délicate notamment parce que ce dernier aime les femmes et
les fréquente assidiment. Hippolyte ne souhaite pas lui ressembler et se voue donc a
une virginité éternelle ; il est I’exact opposé de son pére et réagit avec autant d’exces
que lui, comme le prouve la tirade misogyne qu’Hippolyte adresse a Pheédre ou a la
nourrice, suivant la piece. Chez Euripide, c’est la nourrice qui recueille cette colére
fulgurante d’Hippolyte alors que Phédre écoute aux portes du palais :

Q Zed, 11 51 kiBdniov avOpdmolg kakdv
YOVaiKog £¢ MG NAIOL KaTOKIGAS;

Ei yap Bpoteiov fj0eleg oneipan yévog,

00K €K yuvauk®dv ypfv mapacyéchot 168¢>

La violence de ses propos marque I’impossibilité¢ de 1’amour que lui porte Phedre. Les
femmes sont ici désignées par l'expression kifdniog kakdc, expression qui met en
lumiere la haine qu'Hippolyte leur porte. Le dernier vers de I'extrait accentue encore
cette haine a travers 1'utilisation du verbe ypf], exprimant la nécessité vitale, absolue de
ne pas laisser la femme enfanter, d'aprés Hippolyte.

Chez Sénéque, c'est avant I'aveu de Phédre elle-méme qu'Hippolyte évoque sa
haine des femmes. Lorsque la nourrice vient & sa rencontre pour lui donner l'idée de
suivre la nature et de vivre comme les autres jeunes gens, Hippolyte affirme que son
mode de vie est le meilleur et que les femmes sont le pire des maux :

Sed dux malorum femina : haec scelerum artifex
obsedit animos, huius incestae stupris

fumant tot urbes, bella tot gentes gerunt

et uersa ab imo regna tot populos premunt.>®

> Eur., Hippolyte, v. 616-619

« O Zeus, pourquoi avoir mis sur terre ce mal trompeur,
Les femmes ?

Si tu souhaitais engendrer le genre humain,

I1 ne fallait pas le faire naitre d’elles »

*® Sén., Phedre, v. 559-563

« Mais des maux la femme est reine ; artisan des crimes,
Elles régnent sur les coeurs, ses amours adultéres

Brllent tant de cités, déclenchent tant de guerres,

et sous leur royaume détruit accablent tant de peuples ! »
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L'expression scelerum artifex est particulierement intéressante puisqu'elle fait des
femmes le propre artisan de l'adultére et d'autres amours infamantes ; la femme est,
selon Hippolyte, a l'origine de tous les maux. Trois verbes de cet extrait sont
particulierement éclairants : fumant, gerunt et premunt. Tous trois placés en début ou en
fin de vers marquent les conséquences des amours dont les femmes sont a ’origine.
Associés a l'adverbe tot, qui met en lumiére le grand nombre de personnes ou
d'infrastructures qui subissent les conséquences des actions des femmes, ils justifient la
haine qu'éprouve Hippolyte et expliquent I'impossibilité pour I'amour de Phedre
d'aboutir.

De la méme maniére, chez Euripide, le combat intérieur que méne Phédre, entre
vertu et amour incestueux, entre honneur et infamie, marque I'impossibilité pour cet
amour de voir le jour. La jeune femme elle-méme le sait et c'est pourquoi elle tente de
résister, de la maniére la plus farouche possible, et ce combat la ménera a la mort. Un
amour réalisable n'aurait pas nécessité tant d'efforts et tant de problémes. Par cette
difficulté, ne serait-ce que de I'accepter®®, Euripide met en lumiére I'échec auquel est
Vouée cette passion.

La réaction de la nourrice, chez Sénéque, lorsqu'elle apprend I'amour incestueux
de Phedre tend également a rendre compte du caractere impossible de cette idylle. Dans
le premier épisode de la piéce, aprés la premiére tirade de Phedre, les premiers mots de
la nourrice visent a décourager la jeune femme et la poussent a abandonner ses espoirs :
nefanda casto pectore exturba ocius®. Dans la suite de la scéne, la nourrice qualifie
I'amour de Phédre d'abomination, de nefas :

maius est monstro nefas :
nam monstra fato, moribus scelera imputes®.

Le monstre, dans ces quelques vers, désigne le Minotaure, fruit des amours de la mére
de Phedre et du taureau blanc envoyé par Neptune. La nourrice compare donc
I'abomination créée par Pasiphaé au crime de Phéedre et la juge davantage excusable. Le
crime envisagé par Phédre, l'inceste, est désigné par le terme nefas, crime supréme qui

exclut 'Homme de la société parce qu'il ne peut étre jugé tant il est atroce. Phédre ne

%9 Phedre n'accepte déja méme pas d'‘énoncer & voix haute cet amour, on peut donc aisément dire qu'elle
ne l'accepte pas.

*0'Sén., Phedre, v. 130

*' sén., Phedre, v. 143-144

« Un inceste est pire qu'un monstre :

Car on l'impute au destin, 1'inceste aux mceurs »
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peut donc pas le commettre, I'avertissement est clair : I'amour entre la reine et son beau-

fils est impossible.

2.3 L'amour méne a la mort

Cet amour impossible, cette passion effrénée, ne peut supporter le refus ; c'est
pourquoi lorsqu'Hippolyte s'offusque devant I'aveu de Phédre, celle-ci sombre dans le
furor et sa réaction les meénera tous les deux a la mort. Aucune autre issue n'est
envisageable d'abord parce que Phédre veut se venger, ensuite parce qu'elle a trop honte

de ses actes.

Chez Euripide, on l'a évoqué, le combat entre la vertu et I'amour est fort et
largement présent sur scene. Quand Phédre entend le refus prononcé par Hippolyte, sa
seule réaction est de vouloir mourir :

‘Eyo 0¢& Kompy, fimep éE0AAvVGT e,

yoytg amadiayOeica THd' v fuépa

TEPY®” TIKPOD &' EPMOTOC ﬁccneﬁoouatez
Elle le dit, son amour la conduit a la mort, amour qualifi¢ de mkpdc. C'est a cause de la
honte gu'elle éprouve et de la volonté de ne pas altérer la réputation de ses fils qu'elle
décide de se suicider. Ce suicide sera accompagné de sa vengeance, qui a pour but de
faire comprendre a Hippolyte I'excés dont il fait preuve :

ATap KOKOV YE YATEPW YEVIGOLLOL

Bavodo', Tv' €idf] un 'l Tolc £Uoig KaKolg

VYNAOG etvar’ Tig vocov 88 THedé pot

KOWT| LETACYADV COPPOVELV ua@ﬁcsrat.63
Hippolyte est qualifié par I'adjectif vynlog, signifiant « hautain, fier, orgueilleux » ce
qui explique la volonté de Phédre de lui apprendre la modestie, I'numilité. Ces quelques

vers font ressortir le caractére excessif du jeune homme, dont nous avons déja parlé.

62 Eur., Hippolyte, v. 725-727

« Mais moi c'est Cypris qui me perd,

mon ame aujourd’hui

la réjouira ;

je serai vaincue par un cruel amour »

63 Eur., Hippolyte, v. 729-732

« Mais ma mort sera aussi funeste a un autre
afin qu'il apprenne a ne pas s'enorgueillir

de mes malheurs ;

partager ma maladie lui enseignera la modestie »
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Phédre elle-méme se dit dans le malheur, le terme kaxog est répété et met donc l'accent
sur I'importance de ces malheurs qui la menent a la mort. Sa vengeance passe par un
mensonge livré a Thésée et concernant son fils, mensonge qui ne sera dévoilé que par la
déesse Artémis. Phédre réussira a se venger du jeune homme et le conduira, lui aussi, a

la mort.

Chez Sénéque, Phedre sait, et le dit dés le début de la piece, que I'amour qu'elle

éprouve pour Hippolyte la conduit sur la mauvaise voie :

Quae memoras scio

uera esse, nutrix ; sed furor cogit sequi

peiora. uadit animus in praeceps sciens®
Le terme furor marque la passion dévorante qui ronge Phedre et annonce déja son
comportement final, sa vengeance et sa mort. Ces quelques vers sont annonciateurs de
I'issue de la piece et de I'abime dans lequel Phédre finira sa vie. Elle ne peut combattre
cette passion et contrairement a la Phédre d'Euripide, elle n'essaie méme plus. Elle se

sait déja vaincue par I'amour :

Vicit ac regnat furor
potensque tota mente dominatur deus®

Dans ces quelques vers, le terme furor désigne a nouveau I’amour de Phedre, terme fort,
nous I’avons déja dit, qui met en avant cette passion dévorante provoquée par la déesse
Aphrodite. Les termes employés pour qualifier cet amour, vicit, regnat, potens et
dominatur, mettent en lumiére I’impuissance de la jeune femme et la toute-puissance du
sentiment amoureux, lancé par la déesse. C’est pourquoi apres le refus du jeune homme,
Phedre perd la raison et condamne Hippolyte. Chez Euripide, c’est au moyen d’une
tablette que Phédre accuse le jeune homme de s’en étre pris a elle, alors qu’elle s’est
déja pendue. Thésée la découvre et se trouve plongé dans le malheur :

"Ea o
11 01 00" O déATOC €K PIANG YEPOC
npTNUEVN; OEAeL TL onufval véov;®

64 Sén., Phédre, v. 177-179

« Je reconnais, nourrice, que c'est vrai ; mais ma passion furieuse me pousse
a suivre la mauvaise voie, mon cceur sait qu'il se dirige au fond de I'abime »
65 Sén., Phédre, v. 184-185

« La passion furieuse vainc et régne,

un puissant dieu domine mon esprit tout entier. »

% Eur., Hippolyte, v. 856-858

« Mais quelle est donc cette tablette attachée a sa main chérie ?
Annonce-t-elle quelque chose de nouveau ?
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Méme apreés sa mort, Phédre a réussi sa vengeance ; Thésée condamnera son fils, méme
apres leur confrontation.

Chez Séneque, Phédre est encore présente lorsqu’elle accuse le jeune homme et
elle détient son épee comme preuve. Thésée décide également dans cette piéce de
condamner directement son fils, sans méme le consulter. Grace a cette ruse, Phedre
accomplit le nefas®’, le crime impardonnable qui la méne hors de la société des hommes
et qui fait d’elle une héroine mythique. Lorsqu’elle sort de sa folie meurtriére et
vengeresse, elle se rend compte de ce qu’elle a fait et vient se confesser a Thésée, avant
de se suicider a 1’aide de I’épée d’Hippolyte :

Vana punisti pater
luuenisque castus crimine incesto iacet,
Pudicus, insons ;%

Le mensonge qu’elle a proféré contre Hippolyte les a donc tous les deux menés a la
mort et fait de Phedre un monstre mythologique. La mort du jeune homme est
longuement décrite dans les deux piéces®, dans le récit d’un messager, qui vient rendre
compte de [D’atrocit¢ du crime. Chez Euripide, le messager parle d’une vague
bouillonnante de laquelle sort un taureau :

AVT® 6¢ oLV KADO®VL KOl TPIKLUIQ
< 1 oaps ~ ” T
KOU' €£€OMKe Tadpov, dyplov Tépag: 0

Trois termes faisant référence a la mer sont employés dans ces deux vers : kKA0dwv,
tpwcopio et kdpo. Cette redondance permet d’abord un effet spectaculaire sur les
spectateurs qui s’imaginent une mer déchainée et ensuite de rappeler que c’est Poséidon
qui envoie ce monstre, faisant étrangement écho au taureau blanc et au Minotaure.

Chez Séneque, I’arrivée du monstre est un peu plus détaillée ; le messager décrit
également la mer agitée et parle de monstrum’*, avant de décrire davantage la béte sortie
des flots :

Quis habitus ille corporis uasti fuit !
caerulea taurus colla sublimis gerens
erexit altam fronte uiridanti iubam ;

%7 Cf. Dupont F., Les Monstres de Sénéque, Paris, Belin, 1995

% Sén., Phedre, v. 1194-1196

«Tu I’as puni d’un faux crime

Un jeune homme chaste est étendu a cause d’une accusation mensonggre,
Lui qui était vertueux, innocent ; »

% A noter tout de méme que la description faite par Sénéque est plus longue que celle d’Euripide, plus
détaillée aussi.

O Eur., Hippolyte, v. 1213-1214

« Dans une vague, un déluge,

Les flots vomissent un taureau, monstre cruel »

1 Sén., Pheédre, v. 1034
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stant hispidae aures, orbibus uarius color,
et quem feri dominator habuisset gregis

et quem sub undis natus: hinc flammam uomunt
oculi, hinc relucent caerula insignes nota ;
opima ceruix arduos tollit toros

naresque hiulcis haustibus patulae fremun t;
musco tenaci pectus ac palear uiret,

longum rubenti spargitur fuco latus ;

tum pone tergus ultima in monstrum coit
facies et ingens belua immensam trahit
squamosa partem.”?

Le taureau est donc a la fois bleu et vert et poilu et écailleux. Ces contraires mettent en
lumiére I’atrocité du monstre, qui résulte d’une hybridation, et son caractere surnaturel,
monstre envoyé par Neptune. Dans les deux tragédies, le monstre choisi et envoyé pour
tuer Hippolyte est un taureau, animal qui ne peut étre di au hasard puisqu’il est 1’objet
de la vengeance de Phedre. La famille de la jeune femme, et notamment ses parents,
sont associés a cet animal, I’'un pour avoir refusé de le sacrifier et I’autre pour avoir
congu un hybride de lui. Lorsqu’un spectateur de 1’époque pense a la famille de Phédre,
il pense forcément au taureau ou au Minotaure. Dans ces conditions, on peut voir dans
ce monstre, dans cette représentation atroce de la vengeance de Phédre, un double de la
jeune femme et méme la représentation de son ame, entre la vertu et I’amour, prise dans
un combat entre ses pulsions et son intégrité. Tout comme le laisse deviner le physique
contradictoire de la béte, Phédre ne sait que choisir et quand elle décide de se venger
d’Hippolyte, elle le regrette ; elle est tiraillée entre son cceur et sa raison. Les deux
auteurs ont donc voulu faire du taureau la représentation physique du monstre

mythologique que devient Phédre et dont Florence Dupont parle dans son ouvrage’ : la

"2 Sén., Phédre, v. 1035-1049

« Ah ! Quel horrible aspect avait son vaste corps !
Taureau portant haut dans les airs un cou bleu sombre,
Sur son front vert dressant une épaisse criniere,

Ouies droites et velues, yeux de couleur changeante,
A la fois ceux du chef d’un troupeau indompté

Et d’un étre marin, tant6t langant des flammes,

Tantot étincelant d’un reflet d’azur sombre,

Muscles fermes saillant sur une nuque épaisse,

Vastes naseaux béants, aspirant a grand bruit,

Poitrail, fanons verdis, plaqués d’algues tenaces,
Larges flancs mouchetés de rougeatre fucus,

Enfin, le bas du dos parachevant le monstre,

Enorme et écailleux, I’animal aprés soi

Traine une immense queue »

Traduction d’Olivier Sers, CUF

" Dupont F., Les Monstres de Sénéque, Paris, Belin, 1995
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tragédie est la transformation du héros en monstre mythologique. Pour ce faire, I’amour

devait mener ces deux personnages a la mort.

3. Rbles et impacts des autres personnages

3.1 La nourrice

Que ce soit dans la piece d'Euripide ou dans celle de Séneque, la nourrice revét
un réle particulier. Servante, confidente et conseillére, elle possede plusieurs casquettes
qui permettent a I'intrigue de progresser. Les deux auteurs se servent différemment de ce
personnage pour mettre en lumiére leur vision de Phédre et des autres personnages.
Chez Euripide, la nourrice sert d'abord a exposer la situation dans laquelle se trouve
I'héroine. Lors de sa premiére apparition sur scéne, Phédre qui, nous I’avons dit
précédemment, se montre tres affaiblie, ne révéle pas tout de suite les causes de son
trouble. La nourrice lui pose donc de nombreuses questions, reflétant les interrogations
mémes du spectateur :

Ti mot', ® téKvov, Thde KNPOLVELS;
Ti xuvmyeoiov Kai cot peAé;

Ti 8¢ kpnvaiov vacudv Epacat;
[Tépa yap dpocepd mHpyolg vasxf;g
KAethg, 60ev ol TP YEVOLT dv. 4

Les trois premiers vers précédents débutent par le terme interrogatif ti qui revient en
anaphore et marque cette accumulation de questions. La nourrice ne comprend pas les
propos de Phedre, tout comme le spectateur ; cette suite de questions met en lumiére le
peu de cohérence dans les paroles de la reine et permet de faire comprendre au
spectateur que la situation n’est pas habituelle, que quelque chose d’anormal est en
marche, une chose qui va rendre I’intrigue et la tragédie possibles. La nourrice devient
en quelque sorte le porte-parole du spectateur et offre a Phédre la possibilité de dévoiler

son secret, I’origine de son émoi. Un spectateur averti aura remarqué les allusions faites

" Eur., Hippolyte, v. 223-227

« Mon enfant, ou s’égare donc ta pensée ?
Pourquoi t’occupes-tu de la chasse ?
Pourquoi désires-tu ’eau des sources ?
Prés du palais, coule une source

Ou tu peux te désaltérer ? »
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a la nature, a laquelle Hippolyte est si attaché et compris probablement le lien qui se
dessine entre Phedre, reine vivant dans un palais et son beau-fils, qui préfére la nature.
Le terme kvvnyéciov notamment fait écho aux activités d’Hippolyte et constitue une
préoccupation tres étrange pour une reine comme Phedre.

Au-dela des questions qu’elle pose a la reine, la nourrice converse avec le cheeur
dans le but toujours d’exposer la situation dans laquelle se trouve Phédre. Les propos
qu’ils tiennent permettent d’aborder le passé proche de la scéne, a savoir la manicre

dont I’¢état de Phédre s’est détériore :
(Xopog)
[Mvou yepoud, BaciAidog motr) TpoPE,
Daidpa ¢ OpdUEV TAGOE HLGTVOLS TVYOC.
Aonua 8" UiV fTig €oTiv 1 vOGOC

coD J' av mvuBEchan kai kAvew Pfovroiped' dv.

(Tpogdc)
"EAnE' éAEyxoua” ov yop évvémey BENEL.

(Xopog)
Ovd' fitig apyn TdVOE btV EQU;

(Tpogoc)
"Eg Tantov fikelg mavta yoap oryd Tade.

(Xopoc)
Q¢ doBevel 1€ Kol KatéEavTor dEpag.

(Tpogpog) N e
(275) midg ' oV, Tprtaiay y' 0VG' doiTog NUEPAV;

La nourrice explique donc au cheeur que cela fait plusieurs jours que la reine n’a rien
avalé, ce qui explique la grande faiblesse dans laquelle elle se trouve. Elle emploie
d’ailleurs le verbe acbevd, dérivé du terme cbévog qui désigne la force ; ce verbe
composé d’un a privatif est souvent employé pour parler d’une maladie et marque une
faiblesse intense’. Elle ajoute que la reine ne répond pas a ses questions et qu’elle a par
conséquent du mal a comprendre son mal étre. Cet aspect est mis en avant par les
répliques du cheeur qui répete en quelque sorte la réponse donnée par la nourrice. Ainsi

donc, par I’intermédiaire de la nourrice, le spectateur comprend que 1’état de Phedre

™ Eur., Hippolyte, v. 267-275

- Vieille femme, fidéle nourrice de la reine,

Nous voyons I’infortune de Phéedre,

Mais nous ignorons la nature de son mal.

Nous voudrions 1’apprendre et I’entendre de toi.

- Je I’ignore malgré mes questions ; elle refuse de répondre.

- Tu ignores aussi I’origine de ses souffrances ?

- Je ne sais rien de plus. Elle se tait obstinément.

- Comme elle est faible et son corps fatigué.

- Comment ne le serait-il pas, cela fait trois jours qu’elle n’a rien mangé »

7 Cf. 60évoc, DELG, Chantraine, p. 1000

26



résulte d’une sorte de maladie et commence a repérer les indices qui lui permettront de
comprendre qu’il s’agit du désir amoureux. Il faut également noter 1’apostrophe
employée par le cheeur et qui dépeint la nourrice comme un personnage digne de
confiance et fidéle a la reine.

Au-dela de la simple présentation de 1’état de 1’héroine, Euripide utilise le
personnage de la nourrice qui est, nous ’avons dit, une confidente pour la reine, pour
faire avouer a Phédre son amour pour Hippolyte. Une fois le dialogue avec le cheeur
passé€, la nourrice revient vers Pheédre pour tenter de lui donner davantage d’énergie et
Iaider a se remettre sur pieds. Débute alors un passage composé de stichomythies’’ qui
va aboutir a la révélation du secret de la reine. Cet échange de répliques tres courtes
permet a I’auteur de faire monter la tension sur scéne : le spectateur veut absolument
connaitre I’issue du dialogue et suit assidiiment les répliques des deux femmes. Une fois
encore, la nourrice, dans I’incompréhension totale face au comportement de la reine,
incompréhension que partage le lecteur, pose diverses questions pour tenter a la fois de
la raisonner’® et de la comprendre™. Finalement, I’échange se termine par la révélation

du désir amoureux de Phedre pour son beau-fils :

(Tpopog) N

Ti ong; 'Epdg, & tékvov; AvOpdrwv Tivog;

(Daidpa)

"Ootic m00' 001 £60', 6 Thc Apalovog - - -

(Tpogpog)

TrndAvTov avddc;

(Daidpa)

Y0b 168", 0vK &uod kKhvelc.®
La nourrice permet donc cette révélation et la formule elle-méme. Elle devient le porte-
parole de Phédre qui ne peut elle-méme formuler son désir pour son beau-fils. Elle le
souligne d’ailleurs dans le dernier vers de I’extrait : le premier mot du vers désigne la

nourrice car c’est elle qui prononce le nom de la personne que Phedre désire et non la

"’ Cf. v. 310-353

"8 Cf. v. 340

Téxvov, ti Taoyels;

« Mon enfant, que fais-tu ? »

" Cf.v. 320

Onoevg Tv' NUApPTNKEY &G 6' apaptiay;

« Thésée t’a-t-il fait offense ? »

8 Eur., Hippolyte, v. 350-352

- Que dis-tu ? Tu aimes, mon enfant ? Qui est-ce ?
- Tu connais cet homme... Ce fils de I’ Amazone
- Tu parles d’Hippolyte ?

- C’est toi qui le nommes »
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reine elle-méme. Le role de la nourrice permet donc de mettre en lumiére le combat
intérieur que méne la reine, la souffrance qu’elle éprouve et offre la possibilité de
prononcer 1’indicible.

Une fois la terrible révélation faite, la premiere réaction de la nourrice est de
vouloir mourir :

IMuvaikeg, o0k avaoy£t', ovk avéEopan
(®G" &xOpov Nuap, £xOpov eicopd paog.
Piyo pebnow odp', drmoriaydncopol

7 ~ ’ s g o >, 81
Biov Bavodoa yaipet', ovkET €' Eym.

Les négations employées dans les premiers vers marquent 1’incrédulité de la nourrice
qui a du mal a digérer la révélation terrible de la reine. Le terme £x0pov répété et
associé a la fois au jour et a la lumiere met en avant le désespoir de la nourrice tout
comme I’accumulation de métaphores li¢es a la mort employée dans le vers suivant. Le
personnage de la nourrice participe donc du tragique de la piéce, sa réaction amplifie
encore I’horreur du sentiment qu’éprouve Phédre a 1’égard de son beau-fils. Cette
derniére avoue, dans une longue tirade, aprés sa confidente vouloir mourir également.
Phédre est résignée et souhaite garder son intégrité mais la nourrice, en entendant
Phédre préte a se suicider, change de regard sur 1’amour que porte Phedre :

Aéomowv', €nol Tot GUUPOPH PEV APTIWG

N on mapécye dewvov Eaipvng eoPov:
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Ce changement est capital pour la suite de la tragédie puisque la tirade de la nourrice

s’achevera sur la certitude que Phedre ne peut résister a I’amour, étant une simple

*'Eur., Hippolyte, v. 354-357

« Mes amies, cela ne peut s’entendre, je ne saurais plus vivre ;
Le jour m’est odieux, la lumiere m’est odieuse !

Je veux précipiter mon corps, quitter la vie,

Mourir. Adieu, je ne suis plus »

8 Eur., Hippolyte, v. 433-439

« Maitresse, il est vrai, tout a ’heure, ton malheur

M’a inspiré soudain stupeur et effroi ;

Mais j’avais tort, je le reconnais maintenant. Et chez les hommes
La réflexion est plus sage que le premier mouvement.

Ce qui t’arrive n’a en effet rien d’extraordinaire, rien qui dépasse
La raison. La colére d’une déesse s’est abattue sur toi.

Tu aimes ? Qu’y a-t-il d’étonnant ? »
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mortelle, elle ne peut s’opposer a la volonté divine : il faudra donc céder. La nourrice se
propose méme d’intercéder en sa faveur auprés d’Hippolyte. Elle ira donc révéler
I’amour de Phédre au jeune homme, de son propre chef. La nourrice chez Euripide
permet donc de mettre en lumiére les souffrances de la reine et le combat qu’elle mene
pour tenter de résister a la tentation de Cypris. Elle fait avancer l’intrigue par ses
nombreuses questions et se met a la place du spectateur qui essaie de comprendre la
raison du comportement de Phedre. Enfin, elle fait le lien entre Phedre et Hippolyte,
d’abord de maniere abstraite quand elle comprend que c’est du jeune homme que la
reine est amoureuse puis de maniere concréte en allant lui parler des sentiments de sa
belle-mére a son égard. Le personnage de la nourrice est le dernier maillon de la chaine,
par son comportement, elle condamne Phedre, qui doit choisir entre I’humiliation ou la
mort, fin paradoxale puisque les actions de la nourrice étaient motivées par la volonté de
sauver sa maitresse du suicide.

Chez Séneque, la nourrice réagit différemment d’abord parce que Phédre
n’arrive pas sur scéne, comme chez Euripide, totalement affaiblie. La nécessité
d’expliquer cet état physique n’est pas présente. En effet, dans la piece latine, Phedre se
présente sur scéne et déclare d’emblée, dans une longue tirade, souffrir d’un mal
intérieur : alitur et crescit malum et ardet intus®® mais elle n’est pas, comme le
personnage d’Euripide, couchée sur un lit, incapable de se relever. Elle aborde elle-
méme ce mal en question a la fin de la tirade, incluant déja la responsabilité de la déesse
\Venus :

stirpem perosa Solis inuisi Venus

per nos catenas uindicat Martis sui
suasque, probris omne Phoebeum genus
onerat nefandis: nulla Minois leui

defuncta amore est, iungitur semper nefas.®*

Phédre fait référence, dans cet extrait, a la lignée de femmes de sa famille, qui a connu
des amours extraordinaires et compliquées et dont la nourrice va parler pour tenter de
convaincre la reine de combattre et de vaincre cet amour incestueux qu’elle éprouve

pour son beau-fils. La nourrice a donc un role un peu différent de celui envisage par

8 sén., Phedre, v. 101-102

« mon mal se nourrit, croit et brile en moi »

8 Sén., Phedre, v. 124-128

« Vénus qui hait la race du Soleil,

Se venge sur nous les chaines de son cher Mars,
Chargeant toute la race de Phébus d’opprobre

Et d’infamie : nulle, issue de Minos,

N’a connu d’amour paisible, tous furent impies »
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Euripide dans la mesure ou sa présence a pour but de dissuader nettement la reine de
déclarer son amour a Hippolyte. Si la nourrice d’Euripide est d’abord choquée par la
révélation de sa maitresse, elle I’aide ensuite et I’appuie méme dans sa démarche
amoureuse pour la sauver du suicide. La nourrice de Séneque condamne fermement les
sentiments de Phédre et ce dés la révélation de la reine :

nefanda casto pectore exturba ocius,

extingue flammas neue te dirae spei

praebe obsequentem: quisquis in primo obstitit
pepulitque amorem, tutus ac uictor fuit ;*

Elle reprend le terme nefas (ici nefandus) utilisé par la reine pour qualifier les amours
des femmes de sa famille. Ce terme, employé en téte de vers, fait écho au précédent
employé par Phedre et martele 1’idée que cet amour est un mauvais choix, qu’il ne doit
pas avoir lieu. Les impératifs employés par la nourrice dans cet extrait marquent
également sa fermeté et son opinion négative quant a cet amour. Enfin, la maxime
utilisée a pour but de convaincre Phédre de revenir a une conduite digne d’elle et de son
rang et donc d’abandonner cette passion incestueuse.

La nourrice de Séneque tente invariablement de fléchir Phédre et de la ramener
dans le droit chemin. Finalement, face a la détermination de la reine, slre de vouloir
révéler son amour a son beau-fils et préte a se suicider si sa passion n’est pas révélée, la
nourrice s’interpose et décide de parler elle-méme au jeune homme :

Temptemus animum tristem et intractabilem.
Meus iste labor est aggredi iuuenem ferum
Mentemque saevam flectere immitis viri.®®

Dans sa tirade, la nourrice assure a Hippolyte qu’il est préférable de quitter la vie
solitaire qu’il méne pour rejoindre la vie en société, telle que le veut la nature. Mais le
jeune homme, poussé par sa personnalité¢ farouche, n’écoute pas les conseils de la
nourrice. Phedre décide donc de lui réveler elle-méme son amour, contrairement au
personnage d’Euripide.

Une fois ’amour révélé au jeune homme, sa réaction vive et violente ne laisse

8 Sén., Phedre, v. 130-133

« Chasse au plus vite de ton ceeur chaste ce crime impie
Eteins ces flammes, refuse & un sinistre espoir

De lui obéir ; celui qui résiste a I’amour et le repousse
Est sOr de le vaincre »

% Sén., Phedre, v. 271-273

« Essayons de toucher ce coeur sévere et intraitable.
C’est ma charge d’approcher ce jeune homme sauvage
Et de fléchir ses rigueurs »
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pas de doute sur son avis concernant les sentiments de sa belle-mere. Celle-ci,
désemparée, risque le déshonneur. La nourrice, dont le rdle est de protéger Phedre,
propose une issue de secours : faire croire que 1’aveu ne venait pas de Phédre mais
d’Hippolyte lui-méme, comme le prouve I’arme qu’il a laissée sur les lieux et avec
laquelle il a menacé sa belle-mere :

Regeramus ipsi crimen atque ultro impiam
Venerem arguamus : scelere velandum est scelus ;
Tutissimum est inferre, cum timeas, gradum.
Ausae priores simus an passae nefas,

Secreta cum sit culpa, quis testis sciet 7%

La nourrice propose donc une échappatoire a Phedre, qui risque d’étre déshonorée si
Hippolyte fait part de sa déclaration. Son role évolue donc puisqu’elle passe d’une
posture de refus et invite Phédre a refouler ses sentiments a une posture d’adjuvant,
tentant de plier Hippolyte et finalement 1’accusant pour sauver la reine.

Le traitement différent du personnage de la nourrice vient en partie du traitement
différent du personnage de Phédre. La nourrice permet a 1’histoire de se développer en
étant toujours en désaccord avec sa maitresse : chez Euripide, la nourrice propose des
solutions a Pheédre pour permettre a son amour d’avoir lieu, chez Sénéque, elle tente de
la dissuader. Dans les deux cas, ses interventions permettent a la fois de mettre en avant

la passion amoureuse de Phedre et de donner plus de complexité a I’histoire.

3.2 Hippolyte

Hippolyte détient également un role particulier dans les deux pieces antiques qui
retracent I’histoire de Phédre. Personnage retranché de la société, il se construit en
opposition avec son pére et déteste les femmes. Le traitement qu’en font les deux
auteurs détermine le cours de I’histoire de chacune des picces. Si certains traits de son
caractére se retrouvent chez les deux auteurs antiques, d’autres divergent et rendent le
personnage different.

Dans les deux piéces, il est le premier personnage humain présent sur scéne. Son

87 Sén., Phedre, v. 720-724

« Reportons I’accusation sur lui, accusons-le

D’un amour incestueux : qu’un crime en cache un crime ;
Le plus sdr quand on craint est de porter le premier coup.
Avons-nous 0sé en premier ou avons-nous subi un crime,
Le crime fut secret, qui pourrait témoigner ?
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attachement a la nature est largement mis en avant ; ses premiers mots chez Euripide
sont pour la déesse Artémis, et chez Sénéque pour la nature qui I’entoure. Ces premiers
vers définissent un Hippolyte a la fois sauvage et violent. Chez Euripide, la présence
d’un serviteur conversant avec le jeune homme permet de mettre en avant son manque
de respect vis-a-vis de la déesse de I’amour, Aphrodite et donc d’introduire un malaise
chez le spectateur qui connait les risques a manquer de respect a un dieu. Chez Séneque,
le jeune homme livre une longue tirade, adressée a des chasseurs présents autour de lui,
tirade qui met en avant ses qualités et sa connaissance de la topographie environnante.
La perception que le spectateur a de ce personnage est donc légérement différente au
début des deux pieces. Chez Euripide s’amorce déja une explication du sort du jeune
homme. Séneque préfere mettre I’accent sur I’importance de la nature dans la vie
d’Hippolyte, tout comme dans la confrontation avec la nourrice. En tout cas, Hippolyte
apparait dans chacune des pieces comme le personnage de la nature, nous en avons déja
parlé, notamment a cause de ses origines. Ce caractére s’accentue dans les deux pieces
lors des scenes d’aveux : chez Euripide lorsqu’(Enone fait comprendre au jeune homme
que sa belle-mere éprouve des sentiments pour lui et chez Séneque lorsque Phedre lui
annonce directement ses sentiments. En effet, a ces occasions et dans les deux pieces,
Hippolyte livre une tirade misogyne®. Cette tirade, associée a son caractére sauvage,
détermine 1’issue de la piéce : Hippolyte n’est pas n’importe quel jeune homme, au-dela
de son sens de I’honneur et du respect qu’il peut avoir pour son pere, il n’aime pas les
femmes et ne peut donc absolument pas céder aux avances de sa belle-mére. Des que
Phédre, ou la nourrice, lui révéle ses sentiments, Hippolyte est perdu. Chez Sénéque,
dans la panique et la surprise, il laisse son épée, qui sera I’instrument de sa perte. Ce
seul objet va le condamner puisque, chez Séneque, il ne vient pas se défendre ni tenter
d’expliquer a son pére les faits réels. Chez Euripide, Hippolyte est confronté a son pere
aprés les accusations portées par sa belle-mére mais face a son suicide, et puisqu’il a
donné sa parole de ne pas dénoncer les sentiments que lui portaient Phédre, son pere ne
le croit pas. La personnalit¢ méme d’Hippolyte permet a la tragédie d’avoir lieu. Sa
rivalité avec son pére et son caractere particulier le vouent a la mort, qui sera
particulierement sanglante et longuement décrite par le récit du messager. Il quitte la
scéne pour mourir, ne pouvant s’empécher de ressembler une ultime fois a son pere :

Hippolyte tente, a la fin de sa vie, d’étre a la hauteur de I’héroisme de son pére et essaie

8 Cf. Eur., Hippolyte, v. 616-660
Sen., Phedre, v. 671-697
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de tuer le monstre marin. De plus, sans sa mort, Thésée n’est pas puni de son exces de

colére : Hippolyte devait donc mourir.

3.3 Thésée

Thésée est également un personnage capital dans la tragédie. Son comportement
et sa réaction face aux accusations de son épouse et de sa nourrice déterminent I’issue
de la piece et renforce le tragique : il en vient a condamner aveuglément son fils
innocent. Dans la premiére partie de la piéce, que ce soit chez Euripide ou chez
Sénéque, Thésée est absent ce qui permet a 1’intrigue et aux sentiments de Phedre de se
développer. Cette absence autorise les réves de Phédre parce qu’elle peut librement
imaginer une relation avec son beau-fils. Il semble que cette absence soit nécessaire,
que le fait de ne pas voir Thésée permette a Phédre de se laisser emporter par son
amour, de laisser la passion prendre le dessus sur la raison. On peut se permettre de
penser ainsi puisque ’on sait, chez Séneque du moins, que la passion de Phedre ne la
frappe pas au début de la piece mais la suit depuis quelques temps. Ainsi, des son
apparition, la reine parle de ce mal qui croit en elle (alitur et crescit malum®), ce qui
signifie donc qu’il prend son origine avant le début de la tragédie. Chez Euripide, cette
donnée est plus floue dans la mesure ou rien ne laisse entendre au spectateur que
I’amour a frappé Phedre avant le départ de Thésée. Dans tous les cas, cette absence offre
I’opportunité aux sentiments de Phedre de se développer.

Si Thésée est absent physiquement de la scéne, il est tout de méme présent dans
les répliques des autres personnages, qui 1’évoquent a plusieurs reprises dans la piece
avant son retour. Ainsi, la nourrice chez Euripide pense-t-elle spontanément que le mal
de Phedre est le fruit d’un probléme ou d’un désaccord avec Thésée. De la méme
maniere, dans la toute premiere réplique de Phédre chez Séneque, la reine évoque le
voyage et la personnalité de son époux. Cette présence qui n’est pas matérialisée permet
de faire de Thésée un personnage passif, ¢’est-a-dire évoqué par les autres mais qui n’a
pas son mot a dire, qui ne peut réellement s’exprimer. En revanche dans la deuxiéme
partie de la picce, lorsqu’il pourra réellement s’exprimer, ses mots provoqueront des
ravages, nous en reparlerons plus tard dans cette étude. Il est néanmoins intéressant de

noter dés a présent que son intervention réelle précipitera son fils vers la mort, fils qui,

8 gén. Phedre, v. 101
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comme nous I’avons déja évoqué, peut étrangement ressembler & son pére et tenter
désespérément de se dissocier de lui. En effet, nous avons déja abordé les similitudes
faites entre Thésée et son fils Hippolyte : 1’un est-il le double de 1’autre ou, au contraire,
son parfait opposé ? On sait que I’un et I’autre se confondent dans les descriptions faites
dans la piece, c’est le cas chez Sénéque, dans un passage du chceur. La nourrice vient de
révéler qu’Hippolyte avait tenté de séduire la reine et le cheeur prend la parole en
s’adressant par moments au jeune homme dont il souligne la beauté. A la fin de son
chant, le chceeur annonce 1’arrivée sur scéne de Thésée et fait ainsi passer le spectateur
de la figure d’Hippolyte 4 celle de son pére, Thésée™. Cette confusion se retrouve chez
Racine, lors de I’aveu de Phedre a Hippolyte, qui décrit son amour pour le jeune homme
en le cachant derriére les traits de son pére®’. On sait pourtant que le jeune se réserve
une vie a I’écart de la société pour ne pas devenir un homme comme son peére, un
homme qui profite amplement des réjouissances offertes par la société.
Nous I’avons évoqué, le retour de Thésée est capital pour la suite de la piéce.

Chez Euripide, lorsqu’il arrive, il découvre le corps de sa femme, qui s’est pendue :

(Onoeig)

Ofpor

TEKVOV POt U Tt cLAdTon Blog;

(Xopog)

Z&ow, Bavovong untpog og GAY1oTd cot.

(Bnoeig)

Ti eng; 'OhwAev dhoyog; Ex tivog n')xng;gz

La surprise de Thésée est notamment marquée par les différentes questions qu’il pose
mais également par le terme oipoi, qui exprime d’emblée son état d’esprit. Son
incompréhension face aux informations délivrées par le choeur est, quant a elle,
exprimée par la question ti ¢ng¢. Le roi n’a donc pas revu son épouse depuis son départ
et on peut imaginer que son émotion est grande lorsqu’il découvre son corps. C’est
pourquoi il croit immédiatement le message qu’elle lui a laissé et qui incrimine

Hippolyte. Cette grande émotion qui le touche est matérialisée notamment par ses

% Cf. Sén., Phedre, v. 825-834

%L Cf. Racine, Phédre, acte 11, sc.5, v. 634-662

% Eur., Hippolyte, v. 799-781

(Thésée)

Hélas ! ’un de mes enfants me serait ravi ?

(Chceur)

Ils vivent, mais leur mere a péri de la mort la plus cruelle.
(Thésée)

Que dis-tu ? Mon épouse est morte ? Par quel événement ?
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répliques suivant la découverte du corps de Phédre, dans lesquelles il alterne entre chant
et parole. De la méme maniére, lorsque son fils Hippolyte accoure apres avoir entendu
les cris de son pére, Thésee ne peut résister et se laisse emporter par la colére ; il bannit
son fils et demande a Poséidon, son pere, de le venger. Thésée se laisse donc emporter
par sa colére face a la mort de son épouse.

Chez Sénéque, 1I’épée du jeune homme sert a I’incriminer et a le mener a sa
mort. En effet, lors de I’aveu de Phédre, Hippolyte, horrifié, a hésité a la tuer et pour ce
faire a sorti son épée mais s’est finalement ravisé, laissant son épée avant de s’enfuir.
Phédre s’en sert donc au retour de son €poux, qui n’a pas méme besoin de confronter
son fils pour croire au mensonge de la reine. Thésée est donc le personnage qui permet
de concrétiser la tragédie en souhaitant la mort de son fils et en réalisant aprés coup que
sa femme lui mentait.

Dans les deux piéces, la mort d’Hippolyte est le passage le plus pathétique lors
duquel le spectateur est confronté au courage et au destin inéluctable du jeune homme.
Compassion et pitié saisissent donc toute personne assistant a la piéce et a ’horrible fin
du jeune homme. Dans les deux cas, condamné par son pére, Hippolyte meurt innocent
et chacun des auteurs a souhaité que Thésée le réalise. Chez Euripide, c’est la déesse
Artémis, qui répond & Aphrodite présente en début de piéce, qui vient révéler la vérité a
Thésée, accompagnée par le corps mourant du jeune homme. Chez Sénéque, c’est
Phedre elle-méme, ne supportant plus le mensonge, qui vient avouer a son époux qu’elle
était responsable de tout et qu’elle a laissé Hippolyte étre accusé a sa place. Dans les
deux cas, Thésée est le dernier personnage présent sur scene, accompagné du cheeur qui
souligne son infortune. Phédre est une héroine tragique, victime de la Fatalité et luttant
en vain pour se libérer de sa passion dévorante ; Hippolyte est une victime et connait un
destin tout aussi tragique que celui de sa belle-mére ; Thésée quant a lui, seul survivant
de cette intrigue, est puni justement en restant en vie et devant supporter ses actions et
ses choix. Il devient, a la fin de la piéce, la morale méme de cette tragédie, la lecon a

retenir.
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Partie 2 : Racine et la passion
amoureuse en classe de seconde

1. Le cadre officiel

1.1 Les programmes officiels

En frangais, le programme en vigueur pour 1’année 2018-2019 est celui issu du
BO du 30 septembre 2010. Il vise notamment, dans la continuité de 1’enseignement
donné au college, a amener les éleves a dégager les significations des textes et des
ceuvres, a travers 1’étude de la littérature dans son contexte historique et culturel et a
travers 1’analyse des grands genres littéraires. Pour ce faire, il propose quatre objets

d’études :

- Genres et formes de I’argumentation : XVlle et XVIII siécles
- Latragédie et la comédie au XVlle siécle : le classicisme
- Leroman et la nouvelle au XIXe siecle : réalisme et naturalisme

- Lapoésie du XIXe au XXe siecle : du romantisme au surréalisme

Ces quatre objets d’études permettent de couvrir I’étude de différents genres et
différentes époques, offrant a I’éléve des bases littéraires et culturelles solides. Il est
recommandé au professeur de proposer a ses €leves trois ceuvres intégrales et trois
groupements de textes au moins dans l’année, offrant des repéres littéraires et
historiques ainsi que des études d’ceuvres d’art et des éléments de culture antique pour
développer sa réflexion. Les objets d’étude sont traités dans I’ordre souhaité par le
professeur et permettent aux éléves de construire les compétences attendues en fin de

seconde.

Le but du premier objet d’étude, traitant notamment de 1’argumentation, est de
faire découvrir aux ¢éleéves que la littérature permet 1’organisation d’idées et d’arguments
qui vise a convaincre et persuader un auditoire et qui participe donc d’une époque. Cet
objet d’étude s’inscrit pleinement dans I’étude de 1’art oratoire antique, la construction
d’un discours et les genres de I’¢loquence. Le deuxieme objet d’étude est celui qui nous

intéresse ici puisqu’il concerne notre projet pédagogique. Nous 1’aborderons donc dans

36



la deuxieme partie de cette étude, qui sera consacrée a notre réflexion didactique et a
son inscription dans les programmes. L’objectif du troisiéme objet d’étude est de
construire une réflexion autour de la représentation de la réalité dans la littérature mais
aussi plus largement dans les arts visuels. La découverte de la naissance du réalisme et
du naturalisme permet aux éléves d’avoir de solides repéres historiques, littéraires et
culturels et permet d’aborder entre autres la peinture et le cinéma. Enfin, le dernier objet
d’¢étude propose aux ¢éleves une réflexion sur le réle du poete et de la poésie ainsi que
leur évolution entre le XIXe siécle et le XXe siecle. Cette réflexion passe par un

questionnement sur la langue et sur le lien qui unit la poésie aux autres arts.

Dans la continuité de 1’enseignement regu au collége, les compétences visées en
cours de francais au lycée, a travers I’étude de ces quatre thémes, ont pour but
I’acquisition d’une culture, la formation personnelle et la formation du citoyen. Il s’agit
pour le professeur de prendre en compte la réalité des besoins de tous les éléves pour les
aider a progresser et les mener a la réussite. Il faut donc proposer a 1’étude des ceuvres
issues du patrimoine tout en s’adaptant aux éleves pour leur permettre de développer les
compétences attendues en fin de seconde. Il est nécessaire qu’ils acquierent la
connaissance des grandes périodes et des mouvements littéraires majeurs ainsi que des
principaux genres. lls doivent étre capables de lire, de comprendre et d’analyser des
ceuvres de genres variés, en les liant a d’autres ceuvres étudiées. 1l faut qu’ils puissent
repérer les différentes figures de style et autres procédeés littéraires pour développer une

interprétation des textes, a I’écrit comme a 1’oral.

De la méme maniére, 1’étude de la langue permet de consolider et de structurer
les connaissances et compétences acquises pour les mettre au service de 1’expression
écrite et orale et de 1’analyse des textes. Le professeur doit ménager des temps de
réflexion sur la langue qui peuvent éclairer ’analyse des textes et vivifier les
connaissances linguistiques des éléves. Si nécessaire, il peut également proposer aux
éleves des lecons de grammaire ponctuelles qui leur permettront de récapituler les
connaissances acquises. L’étude de la langue s’articule autour de quatre grands axes.
L’¢tude du mot et de la phrase qui va permettre de combler les lacunes au niveau
syntaxique et morphologique. L’étude du texte dans laquelle on aborde 1’organisation et
la cohérence de I’énoncé offre a 1’éléve une réflexion sur sa propre expression €crite.
L’¢étude du discours, des situations d’énonciation et la modalisation permettent de lier

I’étude de la langue et I’analyse de texte notamment. Et enfin, le travail sur le

37



vocabulaire permet aux ¢€léves de comprendre I’origine et la formation des mots ainsi

que leur évolution et de constituer un lexique important.

Les différents exercices abordés dans les programmes officiels visent le
développement de ces compétences et la préparation aux épreuves anticipées du
baccalauréat francais, qui ont lieu en fin de seconde. Il est nécessaire de travailler la
méthodologie du commentaire et de la dissertation avec ses éléves pour qu’ils aient le
temps de s’entrainer avant les épreuves anticipées de frangais. De la méme maniere,
I’écrit d’invention, I’exercice de synthése et de restitution et 1’exposé oral sont des
exercices indispensables a la vérification de 1’acquisition des compétences nécessaires

en fin de seconde.

1.2 S’inscrire dans les programmes

L’année scolaire 2018-2019 est une année particulierement difficile & gérer d’un
point de vue didactique pour 1’enseignant de seconde, a cause de la réforme proposée
par le ministére de I’éducation, en vue d’un changement du baccalauréat en 2021. En
effet, les éléves qui sont cette année en seconde prendront la réforme en marche et
passeront le baccalauréat réformé en 2021. Or, actuellement, il est commun et
recommand¢, comme nous I’avons vu précédemment, de préparer les ¢€léves aux
épreuves anticipées du baccalauréat de francais et notamment aux épreuves écrites : la
question de corpus, la dissertation, le commentaire littéraire et 1’écrit d’invention. Nous
savions que certains changements étaient a prévoir mais nous ne savions pas lesquels,
ce qui rend notre progression annuelle compliquée a réaliser, notamment au niveau de la
méthodologie et des épreuves écrites proposées aux éléves. Nous avons appris
tardivement que la question de corpus et 1’écrit d’invention ne survivraient pas a la
réforme ; leur exercice cette année en classe de seconde est donc bien moins nécessaire.
De la méme maniére, tardivement a nouveau, nous avons appris que des ceuvres seraient
imposées en classe de premiere, des ceuvres que nous avons pu malheureusement
traitées cette année : c’est notamment, en ce qui me concerne, le cas de Phedre. Les
objets d’¢tude, de I’année de premiére qui concerneront les éléves de seconde de cette
année, rejoignent en partie les objets d’étude de cette année de seconde : il sera donc
possible pour nos éléves actuellement en seconde de travailler les mémes
problématiques littéraires 1’an prochain. Cela peut constituer un probléme dans la

mesure ou la redondance nuit a ’intérét des éléves.
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Dans ces conditions, il est délicat pour ’enseignant de construire une réflexion
didactique cohérente avec les programmes existants et ceux a venir. C’est cette
cohabitation qui se révele complexe dans la mesure ou toutes les informations
concernant les nouveaux programmes n’ont pas encore &été dévoilées et ou ces
changements concernent les éléves que nous avons déja. Comment faire pour répondre
aux interrogations multiples et légitimes de nos éléves ? Comment présenter des
séquences cohérentes, qui permettent de faire le lien entre les deux programmes,
I’actuel et celui a venir ? Comment rassurer nos éleves qui craignent, a juste titre,

d’étudier a nouveau les mémes ceuvres ?

1.3 Perspectives de réponse

Il convient de rester concentrée, malgré toutes ces interrogations, sur la nécessité
de permettre aux éleéves d’acquérir les connaissances et les compétences évoquées par

les programmes et la nécessité de proposer des séquences construites et réfléchies.

2. Réflexion didactique

2.1 Réflexion didactigue : Phédre en seconde

Phedre est une des tragédies les plus connues de Racine, un classique de la
littérature frangaise, une ceuvre du patrimoine frangais. Ecrite en vers et datant du XVlIle
siecle, elle répond aux exigences de 1’époque. En ce sens, cette piéce répondait aux
critéres de 1’objet d’étude : tragédie et comédie au XVlle siecle ; le classicisme. Le but
de cet objet d’étude est de faire connaitre les caractéristiques du genre théatral et les
effets propres au tragique ou au comique. Il permet de retracer les caractéristiques

principales de 1’esthétique classique et de faire un lien avec 1’ Antiquité.

La grande passion amoureuse dont fait preuve 1’héroine Phedre, passion qui la
meéne a la mort, est un theme qui fascine et qui force le respect des éleves, qui voient en
elle I’instrument de la vengeance divine. Son histoire les intéressait et ils ont eux-
mémes demandé a travailler sur cette piece. De mon cété, enseignante de lettres
classiques, ce choix me ravissait également grace aux liens innombrables et

indispensables a faire avec 1’ Antiquité.
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Cependant, lorsque 1’on veut proposer un texte de Racine a 1’étude, et
notamment Phédre, on se heurte d’emblée a un probléme considérable : la langue. En
effet, il y a un décalage entre les attendus, les textes officiels et le niveau réel de
compréhension des éleves. 1l y a une phase importante de travail sur la langue en amont,
nécessaire, avant méme de pouvoir travailler sur le fond et 1’esthétique classique. Les
¢léves ont besoin de se familiariser avec le texte, de se 1’approprier sinon il reste pour
eux un obstacle trop conséquent a franchir et ils abandonnent la lecture avec d’autant
plus de facilité que le texte leur est opaque. De plus, le cadre antique et le cadre tragique
leur sont, la plupart du temps, inconnus ; il est donc primordial de revoir les bases

historiques et littéraires nécessaire a I’immersion dans 1’ceuvre de Racine.

Il semble donc que I’entrée progressive dans le texte et une introduction longue,
effectuée sous différents aspects et a 1’aide de différentes activités avant la premiére
lecture analytique, soit plus judicieuse. Il est possible en effet de commencer par des
rappels formels sur le théatre classique, que les éléves ont déja aborder au college, ce
qui leur permettra d’abord de faire un lien avec ce qu’ils ont vu précédemment, ensuite
de se rendre compte que le théatre de Racine n’est pas une ceuvre insurmontable a

étudier.

Vient ensuite la partie la plus délicate : comment faire pour que les éléves
saisissent les principaux enjeux du texte ? Comment faire pour les laisser seuls avec le
texte et donc travailler leur autonomie, compétence visée par 1’étude en classe de
seconde ? Quelles sont les clefs a leur fournir pour les guider sans les décourager, risque
principal face a un texte comme celui de Phedre ? 1l est possible de leur proposer des
exercices de mise en voix, réalises en classe, qui leur permettent de comprendre la
specificité du texte theatral et de partager leur compréhension et leur interprétation du
texte. On peut également leur proposer de travailler sur la compréhension en groupe sur
des extraits de la piéce. Il semble que le travail en groupe soit bénéfique parce qu’a
plusieurs ils se sentent moins découragés par I’ampleur de la tache. De plus, il est
nécessaire de travailler la collaboration entre les éléves, qui doivent développer la
compétence suivante : étre capable de travailler en groupe. Il est nécessaire d’apporter
aux ¢léves les clefs de la vie en communauté et de 1’évolution d’une personne au sein

d’un groupe.
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Lors d’une étude consacrée au théatre, il est possible, et fortement conseillé, de
travailler a I’aide de supports visuels, tels que des mises en scéne, qui offrent aux €léves
des visions différentes de la piece et qui leur font découvrir une autre vie du texte, une
vie sur scene. De plus, ces captations permettent de comprendre davantage le texte et
peut étre méme mieux que lorsque ’¢léve est seul face a son texte. Aujourd’hui, nos
éleves sont passionnés par la télévision et le cinéma, sans cesse soumis aux écrans, aux
représentations visuelles. Il peut étre judicieux de passer par ce medium la pour les aider
a comprendre et a saisir les enjeux d’un texte comme celui de Phedre. En revanche,
cette volonté de mettre 1’accent sur la représentation théatrale présente d’autres
problémes pour I’enseignant. Peu de ressources sont disponibles sur internet et & moins
de posséder soi-méme diverses mises en scene de la piece en DVD par exemple, il peut

étre trés compliqué d’en trouver et d’en présenter aux €léves.

Une fois les éléves familiarisés avec le texte et ’histoire de Phédre, il reste la
question de I’analyse. Quels textes choisir ? Quelles notions aborder sans risquer de
perdre des éléves sur le chemin ? Comment faire pour les accompagner dans 1’analyse
et les aider a saisir les enjeux principaux des textes? Une thématique principale
permettra de dégager les textes majeurs a travailler avec les éléves, comme la
thématique de la passion amoureuse qui mettra en évidence les différents aveux présents
dans la piéce, par exemple. Les notions peuvent étre plus évidentes d’un texte a 1’autre,
mais il semble capital d’aborder la notion de fatalité, de tragique, de catharsis et de
passion méme, entre autres. Ces notions peuvent étre mises en relation avec des
tableaux par exemple ou d’autres représentations qui aideraient les éleves a pleinement

visualiser les enjeux de la piéce.

Enfin, avec un tel sujet, il convient de lier la piéce de Racine aux deux piéces
antiques gque nous avons conservées. Mais comment le faire ? Sous quelle forme ? Et
avec quels objectifs ? Il apparait nécessaire de présenter aux éleves les deux Phedre
antiques et D’interprétation du mythe réalisée par chacun des auteurs. Cette activité
permet d’aborder un point important dans les programmes : la réécriture. C’est une
notion que 1’on peut aborder dans plusieurs objets d’étude et elle semble évidente dans
notre cas. Il est possible de proposer 1’étude de ces pieces sous différentes formes, déja
sous la forme d’une lecture cursive, si les éléves ont bien compris la piece de Racine.
On peut simplement aussi présenter des extraits des différentes piéces et les comparer

en classe, avec les éléves. Enfin, si on dispose de beaucoup de temps, on peut présenter
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des mises en scéne des piéces antiques et les comparer avec des mises en scéne de la
picce de Racine. En tous cas, il est inévitable d’aborder les piéces antiques afin d’élargir
la réflexion des éléves et de leur permettre de saisir davantage encore les enjeux de la

piéce de Racine.

2.2 Supports choisis

Lors d’une construction de séquence, le choix des supports est primordial parce
qu’il détermine la réussite et la compréhension des éleves. Il faut mener une réflexion
importante pour déterminer les supports les plus judicieux a utiliser avec les éléves.
Dans le cas de Phedre et d’une séquence portant sur la passion amoureuse, il semble
que les extraits de scéne d’aveux soient les plus pertinents a présenter. D’abord, 1’extrait
de I’aveu de Phedre a Oenone, acte I, scéne 3 permet aux éléves de repérer rapidement
les manifestations physiques de la passion amoureuse sur Phédre, a travers les
nombreuses antithéses présentes dans le texte. La violence des sentiments les marque
immédiatement par le lexique employé notamment. L’aveu de Phedre a Hippolyte, acte
I, scéne 5, est un texte central dont I’étude détaillée est inévitable pour saisir les enjeux
de la passion amoureuse. La révélation faite a Phédre de I’amour d’Hippolyte pour
Aricie est un tournant important dans la piece qui permet de saisir 1’é¢tendue du

sentiment amoureux et ses conséquences.

Au-dela de ces extraits, celui du récit de la mort d’Hippolyte semble également
pertinent pour continuer a aborder la notion de fatalité et pour comprendre le pouvoir
des dieux antiques sur la destinée d’un homme. De plus, ce récit marque en un sens

I’issue de la passion de Phédre, passion dévastatrice qui condamne le jeune homme.

Ces supports semblent les plus évidents mais il faut se questionner sur le
traitement fait avec les éleves en classe. Comment faire pour en saisir les enjeux ?
L’idée de travailler sur les textes antiques et les mises en sceéne revét ici tout son sens.
Grace a un questionnement propre a chaque texte et a des activités adaptées, les
documents complémentaires permettront aux éléves de saisir tous les enjeux des textes

extraits de la piéce de Racine.
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Partie 3 : Mise en ceuvre

1. Etat des lieux

Je suis actuellement en poste de fonctionnaire stagiaire dans le lycée Louis
Pasteur a Besancon. J’assure les cours de frangais d’une classe de seconde ainsi que
I’option latin qui regroupe les éléves latinistes des onze classes de seconde présentes
dans I’établissement. Le projet présenté dans ce mémoire concerne ma classe de
frangais que je vois environ quatre heures par semaine. C’est une classe composée de
trente-trois éleves, huit garcons et vingt-cing filles qui a trés majoritairement choisi

I’option cinéma/audiovisuel.

Le programme de frangais en seconde est composé de quatre objets d’étude que

j’ai choisis de traiter dans I’ordre suivant :

- Le roman et la nouvelle au XIXe siecle : réalisme et naturalisme, avec comme
ceuvre intégrale L ’Assommoir de Zola et un groupement de textes

- Genres et formes de I’argumentation . XVlle et XVllle siecle, avec comme
ceuvre intégrale Barbe Bleue de Perrault et un groupement de textes

- La tragédie et la comédie au XVlle siecle : le classicisme, avec comme ceuvre
intégrale Phédre de Racine et un groupement de textes

- La poésie du XIXe siécle au XXe siecle : du romantisme au surréalisme, avec un

groupement de textes autour de la figure de Salomé

C’est un programme qui est particulierement difficile pour des adolescents notamment a
cause de la grande distance qui les sépare des ceuvres étudiées. Les lectures cursives
peuvent permettre une ouverture sur la littérature et le monde contemporain mais leur
colt et le travail supplémentaire qu’elles occasionnent restreignent, selon moi, leur
utilisation. En effet, j’essaie toujours de proposer des lectures disponibles a des cofits
trés faibles®, ce qui n’est pas forcément le cas des ceuvres contemporaines et lorsque
I’on étudie une ceuvre conseéquente en lecture intégrale, il est toujours délicat de

demander aux éléves de lire une ceuvre supplémentaire, aussi courte soit-elle. 1l faut

» Au lycée, il n’y a plus de séries d’ceuvres comme il peut y en avoir au collége. Les ceuvres sont au
mieux disponibles en quelques exemplaires seulement au CDI et ceux qui les empruntent ne sont pas
forcément ceux qui ont le moins de moyens. Le probléeme du co(t est donc omniprésent et extrémement
délicat & aborder avec les éléves.
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donc tenter d’intéresser les €éléves a ce programme, qui est pour eux poussiéreux et loin
de leurs considérations. Avec le premier objet d’étude, ¢’était impossible puisque je ne
les connaissais pas encore. Avec le deuxiéme objet d’étude, nous avons travaillé sur les
échos que pouvaient avoir aujourd’hui les combats des Lumiéres. Le troisiéme objet
d’étude, qui concerne la présente étude, est tres restreint et laisse peu de place aux
¢léves dans le choix des ceuvres. J’ai donc décidé de sélectionner différentes piéces
classiques du XVlIle siecle et de les leur présenter pour qu’ils se sentent davantage
concernés et impliqués dans 1’étude faite en classe. Aprés un long débat entre les éléves,
Phedre a finalement remporté les suffrages. En qualit¢ d’enseignante de lettres
classiques, j’ai souhaité faire le lien entre cette picce de Racine et les deux pieces
antiques qui portent sur le méme sujet pour permettre aux éléves de réfléchir a la

question de la réécriture mais aussi pour leur faire découvrir la littérature antique.

L’¢tude de textes théatraux en classe pose toujours le probleme de la
représentation, faite par des comédiens professionnels et vue au théatre ou sous forme
de captation vidéo ou réalisée par les éleves eux-mémes en classe. Phédre n’était pas
jouée cette année a proximité du lycée Pasteur, ce qui a réglé un premier probleme. J’ai
donc sélectionné deux extraits de mise en scéne, dont je parlerai ultérieurement, et j’ai
fait venir en classe un comédien professionnel pour qu’il travaille avec les éléves autour
de l’alexandrin et de sa prononciation. La représentation faite par les éleves pose
évidemment le probléme de la timidité qui touche plusieurs de mes éléves. J’ai choisi de
tous les faire travailler sur le texte, oralement, mais par groupe de deux et de baser le
passage devant la classe sur le volontariat. Enfin concernant Phédre, le dernier
probléme est celui de la langue. Les éléves ont trés peu — voire pas du tout — I’habitude
du langage versifié qui peut leur paraitre alambiqué. Il a donc fallu travailler sur ce

point pour les aider a percevoir le texte de maniere plus personnelle et plus accessible.

2. Mise en ceuvre

Analyse de la séguence pédagogique

Séance 1 : A la découverte de la tragédie et de la comédie classique et antique

Problématique de séance : Qu est-ce que la tragédie et la comédie et comment ont-elles

évolué de I’ Antiquité au XVlle siécle ?

44



Pour introduire la séquence, j’ai souhaité débuter par des rappels concernant la
tragédie et la comédie antique et classique. J’ai choisi de faire travailler les éléves en
salle informatique, sur des sites internet donnés, avec un questionnaire sur le théatre
antique et un autre sur le théatre classique. Ces deux questionnaires avaient pour but de
rappeler les principales caractéristiques du théatre antique et classique. Les sites
présentaient des synthéses sur le théatre des deux époques que les éléves devaient lire
pour répondre aux questions. Ainsi, la lecture, la compréhension et la capacité de
synthétiser étaient les compétences au centre de 1’exercice. Les objectifs étaient les

suivants :

- Revoir la regle des trois unités
- Découvrir le théatre antique
- Etre capable de faire des recherches sur un theme donné

- Comprendre les spécificités du théatre antique et classique.

Analyse de la séance :

Cette séance s’est bien déroulée dans I’ensemble méme si, a cause du peu
d’heure disponible en demi-groupe, j’ai du emmener ma classe en entier. Le nombre
d’¢éleves, trente-trois, posait notamment un probleme sonore. lls étaient obligatoirement
deux par ordinateur et inévitablement conversaient. Il m’était malheureusement
impossible de changer cette séance avec une autre, pour qu’ils soient en demi-groupe,
puisqu’elle devait impérativement avoir lieu au tout début de la séquence. De plus, les
éleves ont peu apprécié le fait de devoir lire des textes assez longs avant de pouvoir
répondre aux questions ; ils auraient préféré pouvoir chercher directement la réponse sur
internet. (Il me semble donc que I’activité pourrait étre repensée de maniere a intéresser

plus les éléves et a paraitre moins contraignante pour eux.)

Séance 2 : Biographie des personnages

Quelle est I’histoire de certains personnages cités dans Phedre ?

Cette séance était consacrée a la biographie rapide de certains personnages, dont
I’histoire est essentielle a la compréhension de la piece. J’ai donc choisi de demander a
mes éléves de rechercher a la maison des informations sommaires sur cing

personnages : Antiope, Thésée, Ariane, Pasiphaé et Egée. Le but de cet exercice est de
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comprendre 1’importance du passé de certains personnages dans la tragédie pour saisir

davantage les enjeux de la piéce.

Analyse de la séance :

Il me semblait essentiel, avant de commencer le travail sur le texte méme de la
piéce, de parler des personnages principaux de la piece pour éliminer tout probleme de
compréhension ou d’allusion faite par I’auteur les concernant. Cette séance a été assez
rapide puisque les éléves avaient préparé leurs recherches a la maison ; nous avons
simplement associé les données et les avons réparties sous forme d’arbre généalogique,
tres sommaire, mais qui permet aux éléves de visualiser clairement les liens qui unissent
les personnages. Cette séance permettait également 1’ouverture sur d’autres personnages
tels que Pasiphaé, Egée et Ariane qui ne sont pas des personnages physiquement
présents dans la piéce mais qui apparaissent dans le discours de certains personnages ou
dans le récit d’un événement. Les éléves apprécient particuliérement cette partie
mythologique de I’histoire de Phedre dans laquelle ils découvrent une partie spéciale du

monde antique.

Séance 3 : Premiére approche de la piéce

Comment peut-on dire une piece de théatre ?

Les éleves ont lu a la maison cette piéce de théatre mais ont rencontré, ce qui est
bien normal, des difficultés de compréhension voire méme des difficultés de lecture
pour certains. Avant méme de commencer a travailler le texte en profondeur, il me
semblait plus cohérent de lire ensemble des morceaux de la piéce pour continuer a se
familiariser avec ce texte de Racine. J’ai donc choisi de sélectionner des répliques
extraites de la picce, et qui retracent grossierement I’histoire de Phedre, et de proposer a
mes éleves de les dire ensemble, a voix haute, en classe. Cet exercice permet donc a la
fois une familiarisation avec le texte et un travail sur le ton, sur I’intention donnée au

texte et donc sur la spécificité méme du texte théatral.

Analyse de la séance :

J’ai choisi, pour cet exercice, de sélectionner trente-trois répliques, une pour
chaque ¢léve. Ainsi, chaque €léve prenait la parole au moins une fois dans 1’heure, pour

lire sa réplique. Tous mes éleves ont joué le jeu, notamment parce qu’ils savaient qu’ils
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avaient tous une réplique a prononcer. Pour certains, la lecture reste trés compliquée,
notamment & cause du vocabulaire et des tournures particuliéres employées par Racine.
Cette mise en voix permet a la fois de les décomplexer, parce qu’ils ne se sentent plus
seuls, et leur offre I’opportunité de s’approprier le texte, d’essayer différents tons, de
proposer différentes interprétations. Apres une lecture compléte des répliques choisies,
nous sommes revenus ensemble sur certaines répliques, essayant de changer le ton
employ¢, discutant sur quel ton employer, cherchant le sens d’un vers. Une certaine
entraide est née de cet exercice, certains aidant leurs camarades a prononcer des mots
compliqués ou a chercher un ton plus approprié. Au-dela de cette appropriation du texte,
cet exercice nous a permis de revenir sur le vocabulaire specifique employé pour parler
d’un texte en vers : césure, alexandrin, rimes, hémistiches... Ainsi, durant une courte

période, les éleves sont devenus acteurs et ont pu faire vivre le texte de Racine.

Séance 4 : Phedre et la passion amoureuse

Qu’est-ce que la passion et comment se manifeste-t-elle chez Phédre ?

A T’issue de la séance 3, il semblait évident que de nombreux éléves avaient des
difficultés avec le texte de Racine. J’ai donc décidé, avant de commencer la premiére
lecture analytique, de travailler différemment sur le texte de Racine. Certains de mes
objectifs de séquence étaient les suivants :

- Découvrir la notion de tragique
- Comprendre la définition de passion

- Comprendre la violence des sentiments amoureux de Phédre et ses conséquences

J’ai décidé d’en faire les objectifs de cette séance et d’y parvenir en demandant aux
¢leves de reformuler 1’aveu que fait Phedre a Oenone. J’ai découpé le texte en
différentes étapes et les éléves devaient, étape par étape et en groupe, reformuler le
texte. Aprés chaque étape, nous avons mis les reformulations en commun et nous avons
fait des remarques sur la forme et le fond pour comprendre le texte et I’analyser quelque
peu. Pour aider les éléves dans leur reformulation, j’ai mis a leur disposition des
dictionnaires et des documents annexes : des extraits de la Phédre de Sénéque et des
extraits du Gaffiot, pour mettre en lumiére le sens de certains mots du texte. Nous avons
achevé la séance par la construction d’une carte mentale retracant les faits importants

que nous avons relevés dans 1’extrait.
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Analyse de la séance :

Les ¢éléves ont particuliérement apprécié cette séance parce qu’elle leur a permis
de transformer le texte de Racine, de le comprendre et d’y revenir pour analyser plus en
détails ses mots. C’¢était un réel exercice d’appropriation pour les ¢éléves. La présence
des documents annexes leur a permis de comprendre le sens de certains mots et
d’éclairer leur compréhension du texte. La construction de la carte mentale leur permet
de faire le point sur les choses apprises pendant la séance et leur propose une

visualisation des remarques faites pendant le travail sur le texte.

Séance 5 : Lecture analytique 1

A travers ['aveu de Phédre, comment Racine représente-t-il la passion amoureuse ?

Pour cette premiére lecture analytique et puisque ma séquence porte sur la
passion amoureuse, j’ai décidé de continuer a travailler sur le théme de 1’aveu et j’ai
choisi ’aveu de Phédre a Hippolyte, acte II, scene 5. J’ai proposé a mes éleves de
travailler sur la scéne entiere, en se focalisant davantage sur la tirade de Phedre qui
constitue réellement I’aveu. Je leur ai proposé une lecture audio, réalisée par des
comeédiens, a nouveau pour qu’ils comprennent la spécificité du texte théatral et pour
qu’ils découvrent d’autres facons de dire le texte. Individuellement, les é€léves ont
répondu a des questions qui leur permettaient de mettre en lumiere les éléments
principaux du texte et a partir des réponses, nous avons pu construire notre analyse et en

garder une trace sous forme de carte mentale.

Analyse de la séance :

La lecture analytique est un exercice peu apprécié par les eleves et il est parfois
difficile pour I’enseignant de renouveler les approches de cet exercice. J’ai choisi pour
cette lecture analytique de proposer plusieurs questions aux éléves de maniére a orienter
un peu leur démarche d’analyse et a rendre I’exercice un peu plus court. De cette
maniere, les éleves se sont concentres sur les manifestations de la passion amoureuse
chez Phedre et sur I’évolution du personnage dans cette scéne, qui enrage a mesure que
la scéne progresse. Les éléves ont pu se rendre compte, a travers le vocabulaire et les
figures de style notamment, qu’un texte de Racine s’analyse aussi bien qu’un texte de
prose et qu’ils ont les capacités pour produire ’analyse du texte. Le texte est en effet un

frein pour eux, ils ont I’impression de ne rien comprendre et de ne rien pouvoir faire
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avec ce texte qu’ils jugent trop compliqué, trop €loigné de ce qu’ils connaissent. Cette
premiere lecture analytique, bien que fastidieuse par moment, a été positive pour eux
parce que d’abord, ils commencent a avoir 1’habitude de la langue de Racine et donc
percoivent des choses qu’ils ne percevaient pas auparavant et ensuite parce qu’ils

affermissent leurs connaissances en matiere d’analyse de texte.

Séance 6 : Mises en scéne

Comment peut-on mettre en scéne Phédre de Racine ?

Le théatre est un genre particulierement riche pour 1’étude en classe. Il m’était
impossible cette année d’emmener mes éléves voir une représentation de Phedre au
théatre puisqu’aucun théatre a proximité ne jouait la piéce. J’ai donc décidé d’amener le
théatre dans la salle de classe et de proposer des extraits de mise en scéne a mes éléeves.
Il est malheureusement compliqué de trouver des extraits de mise en scene libres de
droit. J’ai réussi néanmoins a présenter un entretien trés court de Jean-Louis Barrault
qui évoque sa mise en scéne et deux extraits de 1’aveu de Phedre a Hippolyte, I'un
datant de 1968 (Jourdan) et I’autre de 2003 (mise en scéne Chéreau). Nous avons ainsi
pu recueillir les idées de Barrault concernant la mise en scene et comparer les deux

mises en scene qui sont trés €loignées 1’une de 1’autre.

Analyse de la séance :

J’ai commencé par présenter a mes éleves I’extrait vidéo de I’interview de
Barrault, dans laquelle il explique briévement et clairement certains de ses choix de
mise en scene. Cet exercice d’écoute nécessitait une grande concentration et cela a fait
défaut a plusieurs de mes éléves. Peut-étre I’horaire de cette séance leur a posé
probleme, elle avait en effet lieu juste avant le déjeuner, ou peut-étre est-ce la période
de I’année puisqu’elle avait lieu juste avant les vacances. En tous cas, ils ont eu des
difficultés a extraire de cette vidéo les informations intéressantes concernant la mise en
scéne de Barrault. Apres ce premier exercice, nous avons visionneé les deux extraits de
mises en scene de la méme scéne et mes éléves avaient beaucoup de choses a dire. En
effet, ces deux extraits présentent deux mises en scene compléetement différentes et les
éleves ont largement su le mettre en lumiére. Nous avons construit un tableau
comparatif en reprenant les mémes éléments pour les deux mises en scene et les éléves

gtaient tres investis parce que trés séduits par la deuxiéme mise en scéne notamment. lls
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ont notamment relevé les éléments du décor, des colonnes, un palais dans la mise en
scéne de 1968 et une scéne au milieu du public, sans plus de décor chez Chéreau ; les
costumes qui sont trés colorés en 1968 alors qu’ils sont trés foncés chez Chéreau. Les
éléves en sont arrivés a la conclusion suivante : chez Chéreau, tout repose sur le jeu des
acteurs puisqu’il n’y a que trés peu d’autres éléments sur lesquels s’appuyer. Cette
séance leur a permis de comprendre davantage la démarche de metteur en scéne, de
visualiser son travail et les différences d’interprétation de chaque metteur en scene.
C’¢était une séance capitale & mon sens parce que certains de mes ¢éléves n’ont jamais été
au théatre et il était essentiel de leur permettre de mettre un pied dans cet univers si

particulier méme si cet exercice était bien modeste.

Séance 7 : Pratigue

Comment travaille un comédien ?

Dans la méme démarche, j’ai souhaité faire intervenir un intermittent du
spectacle en classe pour parler de son travail et pour animer un atelier autour de
I’alexandrin, lors d’une séance en demi-groupe. Apres quelques rappels formels sur
’alexandrin, il a proposé aux éleves de travailler par deux et d’essayer de dire le texte
en changeant de ton. Le comédien passait auprés de chaque groupe pour les aider et les

conseiller dans une situation pratique.

Analyse de la séance :

Les ¢éleves apprécient toujours de recevoir la visite d’un professionnel qui peut
leur présenter réellement le métier et leur apprendre des choses pratiques. Cet atelier
était un moyen de travailler a la fois la lecture et la compréhension ainsi que la posture,
ce qui était tres intéressant. Les éleves pouvaient poser leurs questions au comédien et
travailler avec lui, ce qui rendait I’exercice trés concret. Pour certains, ¢’était la

premicére fois qu’ils mettaient réellement un texte théatral en voix.
DM : note d’intention

Séance 8 : Lecture analytigue 2

Comment Phedre réagit-elle en apprenant la relation entre Aricie et Hippolyte ?
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Pour la deuxiéme lecture analytique, j’ai choisi de continuer a travailler sur la
violence des sentiments qui touche Phédre et j’ai proposé a mes €léves de travailler sur
I’acte IV, scéne 6, scene dans laquelle la reine réalise que Hippolyte est amoureux
d’Aricie. Cette sceéne est trés intéressante notamment grace a la réaction de Phedre,
seule sur scene avec (Enone. Je leur ai propos¢, comme la derniére fois, une lecture
enregistrée, réalisée par des comédiens qui mettait bien en avant le surplus d’émotions
qui touche Phédre. Les éléves ont ensuite répondu a des questions qui leur permettaient
de comprendre les enjeux principaux du texte. Nous avons mis en commun leurs
réponses, d’abord sous forme de tirets puis les éléves ont réorganisé leurs idées sous
forme de carte mentale. Pour prolonger la réflexion des éléves, je leur ai proposé
d’étudier un tableau de Pierre-Narcisse Guérin, Phédre et Hippolyte, qui montre une

interprétation de la piéce.

Analyse de la séance :

Les éleves apprécient particulierement le fait de pouvoir écouter la piece jouée
par des comédiens, qui apportent une dimension spéciale au texte. 1ls sont ensuite plus
enclin a étudier le texte plus en profondeur. Les questions, proposées d’abord pour
canaliser les éléves le lundi, jour particulierement compliqué pour cette classe, les
aiguillent et leur permettent de se plonger plus facilement dans le texte. Enfin,
I’exercice de la carte mentale leur permet de faire le bilan sur toutes les remarques faites
pendant ’heure et d’organiser ces remarques. L’analyse du tableau permet a la fois de
faire un prolongement et également de faire une coupure entre les deux lectures

analytiques qui peuvent grandement fatiguer et décourager les éleves.

Séance 9 : Lecture analytigue 3

Comment meurt Hippolyte ?

Pour cette troisieme lecture analytique, j’ai choisi de travailler sur la fin de
I’intrigue et plus précisément sur la mort d’Hippolyte. Cette sceéne, acte V, sceéne 6, ne
constitue pas pleinement la fin de I’intrigue mais y participe. Le texte est extrémement
riche, mélant registres épique, tragique et pathétique et présente une sorte de fin
d’intrigue. Apres avoir a nouveau écouté le texte, joué par des comédiens, les éleves ont
pu facilement relever I’importance du récit, la majesté du combat et le tragique de la

mort du jeune. Nous avons donc développé ces points ensemble pour mettre en avant le
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tragique de la piéce et I’horreur du sort d’Hippolyte. J’ai choisi de présenter, avec cet
extrait, ’extrait correspondant dans la piece de Séneéque, qui présente les faits de
maniere plus sanglante encore. Ainsi, les éleves ont pu comparer les deux extraits et
réaliser un tableau présentant les différences et les similitudes entre les deux textes. Cet
exercice a pour but de faire réfléchir les éleves sur la notion de réécriture et leur faire

découvrir un extrait de piéce antique.

Analyse de la séance :

C’était treés intéressant de travailler sur ces textes avec les éléves. Ils étaient
concentrés et appréciaient le fait de trouver assez facilement des axes d’étude. Le
theme, plus épique, offrait un changement puisque nous avons travaillé sur les

sentiments amoureux a travers divers textes avant d’aborder ce nouveau théme.

Séance 10 : D’Euripide a Racine

Quelles sont les différences et les points communs de ces trois pieces ?

Cette séance, la derniere de la séquence, permet de faire le point sur ce que I’on
a vu durant la séquence et également de proposer des prolongements, pour ouvrir la
vision et I’analyse des éléves. J’ai donc choisi de réaliser un dossier, présentant
différentes caractéristiques des trois pieces ainsi que des extraits comparés, qui amenera
les éléves a se questionner sur la réécriture ainsi que sur les piéces antiques et leur
représentation. Le dossier comprend la liste des personnages des trois piéces et des
extraits issus des mémes passages des pieces ou des extraits que 1’on ne retrouve que

dans une seule piéce.

Analyse de la séance :

Cette séance était particulierement intéressante pour les éléves qui ont trés
rapidement compris que les textes antiques étaient les sources d’inspiration principales
de Racine. Le dossier leur a permis de remarquer les différences et les points communs
entre les trois pieces ainsi que 1’évolution de certains personnages ou de I’intrigue au fil
des réecritures. La lecture du dossier était peut-étre un peu fastidieuse pour certains
éléves ; il aurait peut-étre été plus judicieux de présenter des extraits plus courts, ou
moins d’extraits, mais il est toujours délicat pour 1’enseignant de supprimer des

passages entiers qui paraissent toujours pertinents. Pour conclure, cette séance a permis
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aux éléves de faire le point sur le travail effectué pendant la séquence et de saisir les

enjeux principaux de la réécriture.

3. Bilan, limites et pistes de travail

Cette séquence a été tres enrichissante pour les éléves, qui ont pu découvrir le
théatre antique et le mythe de Phédre et approfondir leurs connaissances sur le théatre
classique, comme pour moi, qui ai désormais plus d’idées sur la mise en ceuvre
pédagogique d’une étude de picce classique. C’est une piece qui reste néanmoins tres
compliquée a aborder pour des éléves du méme niveau que les miens. L’entrée dans le
texte s’est fait tres difficilement, la compréhension était un probléme majeur. Il a fallu
tenter de trouver des solutions pour ne perdre aucun éleve dans le processus de
compréhension, ni méme lors des lectures analytiques qui étaient, pour certains,
insurmontables. J’aurais aimé leur proposer une lecture accompagnée, en classe et a la
maison, a réaliser par étape. En classe, nous aurions pu accorder un temps a chaque
début de cours pour partager sa compréhension de la scéne qui était a lire et tenter de
surmonter ses difficultés de lecture. Il aurait été possible de créer des marque-page
contenant des QRcodes, renvoyant a des mises en scene, que les éléves auraient pu

consulter pendant leur lecture a la maison.

Un des problémes majeurs lorsque 1’on travaille sur le théatre en classe, je 1’ai
dit, concerne la mise en scene. 1l est en effet trés difficile de trouver des extraits de mise
en sceéne en libre accés et donc il est encore plus difficile d’en trouver suffisamment
pour pouvoir les comparer entre eux. Je pense qu’il serait nécessaire de chercher
davantage en amont des mises en scene différentes pour pouvoir exploiter au mieux cet

aspect théatral.

Un autre probleme concernant le travail sur le théatre est le jeu. Je pense qu’il
faut essayer de dégager du temps dans le programme de la séquence pour proposer aux
éléves de présenter une scéne, jouée et mise en scene a leur guise et ainsi les faire
pleinement sentir et penétrer dans la spécificité du texte théatral. En revanche, ce travail
demande de la part de I’enseignant certaines connaissances concernant le travail réalisé
en amont par les comédiens et les metteurs en scene et également un temps considérable

pour préparer les scénes et les représenter.
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Conclusion

Ainsi, cette étude comparative nous a permis de mettre en lumiére le traitement
que font les deux auteurs antiques de I’histoire de Pheédre. Pour I’un, les dieux jouent un
réle important et matérialisent sur scene le tragique ; pour 1’autre, la nature ct le nefas
sont au cceur de la tragédie et permettent de justifier le déroulement de la piece. Le
personnage de Phédre, autour duquel toute I’intrigue se noue, est passionnément
amoureux et chacun des deux auteurs propose une interprétation qui lui est propre mais
qui, dans les deux cas, traduit I’exces et la folie de la jeune femme. L’amour qu’elle
éprouve pour son beau-fils est ce qui cause la tragédie et la mort des deux personnages
principaux, Phedre et Hippolyte. Les différents personnages, dont le role differe
légeérement d’une piéce a 1’autre, permettent a 1’intrigue d’avancer et participent a la
construction du tragique. Ainsi par exemple, la nourrice souffle-t-elle a Phedre
d’incriminer son beau-fils. Cette étude permet ensuite de comprendre les prises de

position de Racine et ses choix concernant sa piece.

La tragédie de Phedre s’inscrit parfaitement dans le programme de francais de
seconde, permettant aux éleves de découvrir a la fois le théatre classique et le théatre
antique. La relation forte qui unit les personnages dans les trois pieces pose question
aux éleves qui ressentent, comme les spectateurs des tragédies, compassion et pitié face

aux personnages de Phedre.

L’approche proposée, mélant analyse et comparaison de textes, mise en scene et
représentation artistique, interpelle les éléves et leur permet de réfléchir sur différentes

questions que posent ces tragédies.

Cette étude peut donner lieu a une séquence en latin ou en grec, en classe de
premiére, répondant a 1’objet d’étude portant sur le théatre et le travail effectué sur
Racine peut étre réemployé en prolongements. Il serait également possible d’associer
une langue ancienne et le francais en classe de premiére, en proposant une séquence en
latin ou en grec sur Phedre (d’Euripide ou de Sénéque) et une séquence sur la piece de

Racine en francais puisqu’elle est au programme de premicre.

54



Annexes

Annexe 1 : Séquence, classe de Seconde, francais

Séquence 5 : Racine et la passion amoureuse

Objet d’étude : La tragédie et la comédie au XVIléme siécle : le classicisme

(Euvre intégrale : Phédre, Racine, 1677

Problématique : comment Racine représente-t-il la passion amoureuse ?

Supports :

Lectures analytigues :

- Phedre, Racine, acte I, sc. 5, v.623 a 666, Aveu de Phédre a Hippolyte

- Phédre, Racine, acte 1V, sc. 6, v.1214-1250, Phédre apprend qu’Hippolyte aime
Aricie

- Phédre, Racine, acte V, sc. 6, v.1495-1544, Récit de la mort d’Hippolyte

Documents complémentaires :

- Pheédre, Racine, acte 1, sc. 3, v.269-316, Aveu de Phedre a Oenone, récit de la
naissance de I’amour

- Mise en scéne de Patrice Chéreau :
http://www2.cndp.fr/TICE/teledoc/dossiers/dossier_phedre.htm
Vidéo YouTube ou DVD

- Phedre et Hippolyte, Pierre-Narcisse Guérin, huile sur toile, 1815, Paris, Musée
du Louvre

- Phedre, Séneque, acte 1V, sc. 1, le récit de la mort d'Hippolyte

- Dossier sur les trois piéces et un tableau permettant le travail en groupe de la
derniére séance (constitué par lI'enseignant)

Objectifs :

- Comprendre les spécificités du texte théatral

- Savoir organiser sa réflexion

- Etre capable de rédiger des parties de commentaire
- Savoir travailler en groupe

- Comprendre les enjeux de la réécriture

- Savoir lire les alexandrins

Notions :
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- Revaoir la regle des trois unités
- Découvrir la notion de tragique
- Découvrir ’hypotypose et ses spécificités

Séance 1 : A la découverte de la tragédie et de la comédie classigue et antique

Qu’est-ce que la tragédie et la comédie et comment ont-elles évolué de I’ Antiquité au
XVlle siecle ?

Objectifs :

- Savoir faire des recherches sur un theme donné, a partir de sites internet donnés
- Comprendre les spécificités du théatre antique et celles du théatre classique
- Connaitre la régle des trois unités du théatre classique

Activités :

- Ensalle informatique, les eleves font des recherches sur deux sujets différents :
le théatre antique et le théatre classique. Ils répondent aux questions posées en
s’appuyant sur les informations données sur les sites proposés.

- Mise en commun a la séance suivante avec construction d’une ou deux cartes
mentales

Devairs :

- Faire des recherches biographiques sur : Thésée, Egée, Pasiphaé, Antiope et
Ariane

Séance 2 : Biographie des personnages

Quelle est I’histoire de certains personnages cités dans Phedre ?

Objectifs :

- Savoir faire des recherches biographiques
- Comprendre I’importance du passé de certains personnages ou de leurs parents

Activités :
- Mise en commun de la seance précédente
- Construction de I’arbre généalogique des personnages

Devoirs :

- Chaque éléve apprend une réplique choisie parmi une sélection (selectionnée au
préalable par I'enseignant : 33 répliques choisies et numérotées, une pour chaque
éleve). Il doit apprendre sa réplique et celle qui précéde (pour savoir quand il
doit intervenir)
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Séance 3 : Premiére approche de la piece

Comment peut-on dire une piece de théatre ?

Obijectifs :

- Comprendre I'importance de dire a voix haute un texte théatral
- Travailler sur les différents tons que I'on peut donner a une piece

Activités :

- Debout dans la salle, chaque éléve dit sa réplique dans I'ordre donné. Tous les
autres éleves écoutent et ensemble, ils décident des différents tons possibles
selon les repliques. Puis ils les redisent selon le ton choisi et peuvent réitérer
I'exercice plusieurs fois. Le but de cet exercice est de mettre en voix le texte, de
comprendre I'importance de la voix dans le texte théatral et cet exercice permet
une premiéere approche de l'oeuvre.

Séance 4 : Phédre et la passion amoureuse

Qu’est-ce que la passion et comment se manifeste-t-elle chez Phédre ?

Obijectifs :

- Découvrir la notion de tragique
- Comprendre la définition de passion
- Comprendre la violence des sentiments amoureux de Phédre et ses conséquences

Activités :

- Lecture du texte (enregistrée et lue par des comédiens)

- Reformulation du texte par étape dans ses propres mots a 1’aide de documents
annexes et du dictionnaire (les documents annexes sont des extraits du Gaffiot et
un extrait de Phédre de Séneque)

- Reprise aprés chaque étape permettant de faire des remarques sur le fond et la
forme qui vont constituer un début d’analyse et de réflexion sur le texte

- Elaboration d’une carte mentale pour faire le bilan de la séance

Séance 5 : Lecture analytigue 1

A travers ’aveu de Phédre, comment Racine represente-t-il la passion amoureuse ?

Obijectifs :
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- Savoir comparer deux textes pour comprendre I'étendu du sentiment amoureux
et son évolution

- Savoir repérer les indices de la passion amoureuse chez un personnage

- Savoir constituer un plan détaillé

Activités :

- Lecture du texte (enregistrée ou magistrale)

- Un temps individuel pour s'approprier le texte, relever des mots, surligner des
expressions...

- Lecture analytique faite en groupe : un €léve reprend les remarques des autres au
tableau. 1Ere phase : remarques générales sur le texte, 2° phase les éléves
prennent la parole sans lever la main et organisent leur réflexion (analyse
linéaire ou composée) pour batir un plan détaillé. Cette lecture analytique se fait
avec l'autre texte en regard pour mettre en lumiére 1’évolution de la passion
amoureuse chez Phedre.

- Alafin, les éleves reprennent le plan détaillé, constitué en classe entiére.

Séance 6 : Les mises en scéne

Comment peut-on mettre en scene Phédre de Racine ?

Obijectifs :
- Découvrir deux mises en scéne de Phédre et les partis pris du metteur en scene
- Etre capable de comparer deux mises en scéne

Activités :

- Visionnage de deux mises en scéne (une de 1968, Jourdan et une de 2003,
Chéreau) et travail sur les partis pris du metteur en scéne

- Visionnage d’une vidéo présentant les choix de mise en scéne de Barrault

- Elaboration d’un tableau comparant les mises en sceéne présentées

DM : Ecrit d’invention

Rédigez une note d’intention portant sur une scéne au choix de Phédre de
Racine qui doit présenter et justifier vos choix de mise en scene, concernant les
costumes, les lumiéres, le son, le jeu des acteurs, et les décors.

Séance 7 : Atelier théatre (intervention d'un intermittent du spectacle)

Comment travaille un comédien ?
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Objectifs :

- Comprendre la spécificité du théatre, texte destiné a étre joué
- Comprendre le réle du comédien et le travail effectué sur un texte
- Savoir lire des alexandrins

Activités :

- Intervention d'un comédien autour du travail qu'exige le théatre et de
I'alexandrin

Séance 8 : Lecture analytigue 2

Comment Phedre réagit-elle en apprenant la relation entre Aricie et Hippolyte ?

Objectifs :

- Comprendre la réaction de Phédre dans la piéce
- Identifier les indices de la souffrance amoureuse
- Etre capable de rédiger une partie de commentaire

Activités :

- Lecture du texte (enregistrée ou magistrale)

- Lecture analytique faite en groupe : un éléve reprend les remarques des autres au
tableau. 1Ere phase : remarques générales sur le texte, 2° phase : les éléves
prennent la parole sans lever la main et organisent leur réflexion (analyse
linéaire ou composée) pour batir un plan détaillé.

- Diviser la classe en plusieurs groupes. Chaque groupe rédige un sous-partie du
plan établi en classe. Travail ramassé et noteé.

- Analyse du tableau suivant en classe : Phédre et Hippolyte, Pierre-Narcisse
Guérin, huile sur toile, 1815, Paris, Musée du Louvre. Ce tableau permettra de
faire le lien entre la piéce et les représentations artistiques ultérieures.

Séance 9 : Lecture analytique 3

Comment meurt Hippolyte ?

Obijectifs :

- Comparer un texte de Racine et un texte de I'Antiquité
- Découvrir un auteur antique
- Comprendre les enjeux de la réécriture

Activités :
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- Lecture du texte 1 (Sénéque)

- Premieres impressions et remarques notées au tableau

- Lecture du texte 2 (Racine)

- Premiére comparaison des deux faite au tableau avec un point sur la réécriture

- Lecture analytique faite en classe entiére avec, toujours, un éleve au tableau. La
lecture analytique se fait sur le texte de Racine mais avec en regard le texte de
Sénéque pour mettre en avant les enjeux de la réécriture.

Séance 10 : D'Euripide a Racine

Quelles sont les différences et les points communs de ces trois pieces ?

Obijectifs :

- Comprendre la notion de réécriture
- Découvrir un autre auteur antique
- Savoir comparer trois versions d'une méme histoire

Activités :

- Distribution d'un dossier établi sur les trois piéces (avec les personnages, les
moments-clé de l'intrigue, certains extraits des piéces)

- Lecture du dossier. Au tableau, mise en commun des différences et des points
communs.

- Chaque groupe choisit de travailler sur un moment de I'intrigue et établit les
différences ou les points communs (un tableau contenant diverses questions
permettra aux groupes d'organiser leur réflexion).

- Présentation orale avec prise de notes des autres éléves

Séance 11 : DS de fin de séquence

A déterminer
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Annexe 2 : Questionnaires séance 1 : a la découverte de la tragédie et de la
comédie, classigue et antique

Séance 1 : A la découverte de la tragédie classique et antique

Sites a consulter :

http://www.theatrons.com/theatre-antique.php

https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-
formes-theatrales-de-l-antiquite-a-nos-jours 1-fra-04.html

http://jfbradu.free.fr/fGRECEANTIQUE/GRECE%20CONTINENTALE/PAGES%20T
HEMATIQUES/theatregrec.php3

http://www.clioetcalliope.com/antique/tragedie/aut.htm

Questionnaire Théatre antique :

1) Comment s’appelaient les trois grands poétes tragiques grecs et a quelle époque ont-
ils vécu ?

5) Qui se trouve sur scéne dans 1’ Antiquité ? Seulement un acteur ? Plusieurs ? Des
particularités ?
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http://www.theatrons.com/theatre-antique.php
https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-formes-theatrales-de-l-antiquite-a-nos-jours_1-fra-04.html
https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-formes-theatrales-de-l-antiquite-a-nos-jours_1-fra-04.html
http://jfbradu.free.fr/GRECEANTIQUE/GRECE%20CONTINENTALE/PAGES%20THEMATIQUES/theatregrec.php3
http://jfbradu.free.fr/GRECEANTIQUE/GRECE%20CONTINENTALE/PAGES%20THEMATIQUES/theatregrec.php3
http://www.clioetcalliope.com/antique/tragedie/aut.htm

Séance 1 : A la découverte de la tragédie classique et antique

Sites a consulter :

https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-

formes-theatrales-de-l-antiguite-a-nos-jours 1-fra-04.html

https://www.phosphore.com/tout-pour-le-bac/methodo/fiches-de-cours/bac-fiche-
francais-les-regles-du-theatre-classique/

Questionnaire théatre classique :

1) Citez trois auteurs classiques et cing pieces :

Annexe 3 : Tableau comparatif, séance 10
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https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-formes-theatrales-de-l-antiquite-a-nos-jours_1-fra-04.html
https://www.lemonde.fr/revision-du-bac/annales-bac/francais-premiere/histoire-des-formes-theatrales-de-l-antiquite-a-nos-jours_1-fra-04.html
https://www.phosphore.com/tout-pour-le-bac/methodo/fiches-de-cours/bac-fiche-francais-les-regles-du-theatre-classique/
https://www.phosphore.com/tout-pour-le-bac/methodo/fiches-de-cours/bac-fiche-francais-les-regles-du-theatre-classique/

Que se passe-t-il dans ces
extraits ?

Quels sont les personnages
présents et pourquoi ?
Qu'apportent-ils ?

Quels sont les points
communs ou les
différences ? Que
produisent-ils/elles ?

Dans quel but l'auteur
choisit-il d'écrire ainsi ?

Quel sont le ton et le
lexique employés ? Des
exemples ?

Hippolyte
porte-
couronne,
Euripide

Phedre,
Séneque

Phedre,
Racine
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Résumé :

Ce mémoire présente une étude sur Phedre et sa passion amoureuse, dans les
tragédies d’Euripide, Sénéque et Racine. Il s’agit de déterminer les causes et les
représentations de la passion amoureuse dans ces trois pieces, antiques ou classique.
Cette étude permet d’aborder le théme de la réécriture et le parti-pris des auteurs qui ont
choisi de proposer une version du mythe de Pheédre. L’exploitation didactique et
pédagogique proposée prend place dans une classe de francais de seconde.

Mots-clés : Racine, Phedre, Antiquité
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